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RESUMEN

La sociedad en la que nos encontramos presenta continuos cambios, para los que los docentes
debemos adaptar la metodologia a nuestro contexto de trabajo. Desarrollamos un proyecto de
investigacion con el que se pretende analizar de qué manera la Educacion Musical favorece el
desarrollo de las competencias clave en el alumnado de Educacion Primaria de un aula
internivelar de escuela unitaria perteneciente a un Colegio Rural Agrupado de la provincia de
Ledn. El tipo de disefio metodoldgico utilizado es un estudio de caso enmarcado en el enfoque
cualitativo y dentro del paradigma interpretativo. Como base de nuestra investigacion se elabora
una propuesta didactica con el fin de obtener datos del alumnado, a través de la observacion
participante, cuestionarios, el diario de campo y recursos audiovisuales, y del profesorado que
imparte clase al grupo por medio de entrevistas. Con la triangulacion de los datos, se presenta
un capitulo en el que se recoge el andlisis y discusion en la que podemos apreciar la versatilidad
que ofrece la Educacién Musical para desarrollar la labor docente desde un enfoque
competencial, asi como los beneficios que brinda el trabajo por competencias en los grupos de
alumnos con diferentes niveles madurativos, caracteristico de las escuelas unitarias, ademas de

una conclusion que emane del objetivo principal y especificos del trabajo.
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ABSTRACT

The society presents continuous changes, for which teachers must adapt the methodology to
our work context. We develop a research project with the aim of analysing how Music
Education favours the development of key competences in Primary Education students in a
single-level classroom of a unitary school belonging to a Rural Grouped School in the province
of Ledn. The type of methodological design used is a case study framed within the qualitative
approach and within the interpretative paradigm. As basis for our research, a didactic proposal
is elaborated in order to their work context, through active observation, questionnaires, the field
of a diary and media resources, and from the teachers who teach the group through interviews.
With the triangulation of the data, a chapter is presented in which an analysis and discussion is
presented in which we can appreciate the versatility offered by Music Education to develop the
teaching work from a competence-based approach, as well as the benefits offered by
competence-based work in groups of pupils with different levels of maturity, characteristic of
unitary schools. And finally, a conclusion that emanates from the main objective and specifics

of the work.

KEYWORDS

Unit School, Rural Education, Key Competences, Music Education, Primary Education,

Qualitative Research, Case Study.
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1. INTRODUCCION

El presente Trabajo Fin de Master (durante el documento, TFM) surge de la necesidad de
investigar acerca de una realidad concreta en la que el estudiante del Master se encuentra
trabajando desde el comienzo de este curso. Se trata de una escuela unitaria, con un grupo de
alumnos muy reducido pero diverso en cuanto a niveles madurativos, por lo que se propone
trabajar de manera globalizada con este alumnado, a través de un enfoque competencial, y
utilizando las actividades musicales para su desarrollo. Se aprovechara la funcion del
investigador como profesor de musica en dicha escuela unitaria para disefiar e implementar una
propuesta didactica para extraer conclusiones a partir del trabajo competencial con un grupo de

alumnos de un aula multinivelar utilizando las actividades musicales como recurso.

Como se puede ver en el indice de contenido, este trabajo queda dividido en seis grandes
apartados, dentro de los que incluimos este primero de Introduccién. En este primer apartado
de Introduccion, exponemos la Justificacion tanto personal como curricular de dicha temaética,
en funcion de las exigencias del Master, el Objetivo general y los Objetivos especificos que
orientan nuestro proyecto y el estado de la cuestion, con el que se ha podido conocer la
relevancia cientifica de la temética seleccionada en este estudio tanto a nivel nacional como

internacional.

El segundo apartado lo conforma el Marco tedrico, en el cual se desarrollan los elementos
principales de nuestra investigacion, en base a nuestro contexto. Realizamos un minucioso
vaciado bibliografico que nos permite investigar y seleccionar informacion relevante y de
nuestro interés, dividiendo este apartado en tres grandes secciones: el primero enfocado a la
escuela rural y las escuelas unitarias, el segundo a la implementacion de las competencias clave,
incluyendo las metodologias activas, y, el tultimo, a la union de los anteriores con la Educacion

Musical.

El tercer apartado lo ocupa la metodologia empleada en esta investigacion. Este trabajo
consideramos que se ajusta al paradigma interpretativo, y definimos el tipo de disefio: un
estudio de caso instrumental, orientado a una propuesta didactica que se puso en practica con
un grupo de alumnos de una escuela unitaria perteneciente a un CRA de Ledn. En este mismo

apartado, exponemos y desarrollamos las técnicas y herramientas de obtencion de datos,
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ademas de los que utilizamos para el analisis de dichos datos. Para finalizar el apartado se

explican los criterios de rigor cientifico que abalan nuestra investigacion.

Con el siguiente apartado nos centramos en la parte practica del proyecto de investigacion, que
se corresponde con el desarrollo de nuestro estudio de caso. En primer lugar, se contextualiza
nuestro caso, para desarrollar seguidamente el disefio de la propuesta de intervencién que se
puso en practica, detallando los aspectos principales de la misma, asi como las sesiones,
actividades, y su relacion con las competencias clave. Para cerrar el apartado se enuncian los
temas éticos y su conversion a los temas émicos, los cuales suponen la base de nuestros
resultados y su analisis. Resulta relevante la conversion de los temas éticos a los émicos en
nuestro trabajo, puesto que con el enfoque émico se puede analizar el comportamiento de una
cultura en particular, en base a ideas propias de dicha cultura, pero utilizando solamente los
temas éticos se podrian ignorar algunos de esos conceptos o ideas (Caastro-Solano vy
Consentino, 2017)

En el quinto de los apartados se exponen los resultados obtenidos en la investigacion,
organizados en torno a preguntas tematicas que se corresponden con los temas émicos
enunciados anteriormente. Estos resultados se encuentran precedidos por una seccion en la que
se presenta el proceso seguido para analizar los datos, mostrando las codificaciones, categorias
y subcategorias, utilizadas como el elemento basico de nuestro analisis. Es asi como obtenemos
unos resultados certeros mediante la extraccion de los datos aportados por las diferentes

técnicas y herramientas expuestas en el apartado de Metodologia.

Por ultimo, se exponen las conclusiones de todo nuestro proceso de investigacién, en funcion
de los objetivos especificos y el objetivo general que nos habiamos propuesto en un principio,
presentando también las limitaciones encontradas durante la investigacion y las propuestas de

mejora que puedan resultar beneficiosas en futuros trabajos de investigacion.

Una vez expuestas las referencias bibliograficas utilizadas en este trabajo, se afiaden los anexos
donde podemos encontrar los elementos complementarios a la propuesta didactica (contenidos,
criterios de evaluacion, estandares de aprendizaje, calendario de las sesiones y materiales
didacticos utilizados), el diario de campo y las transcripciones de los cuestionarios a los

alumnos y de las entrevistas a los profesores.
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1.1. JUSTIFICACION

El presente proyecto de investigacion se desarrolla en base al sentido o contextualizacion de la
asignatura Trabajo Fin de Master, expuesto en la guia docente de la misma, y siguiendo los
requisitos necesarios para la obtencion del Méaster en Investigacién e Innovacion Educativa.
Como bien se expone en la guia docente, este TFM no esta vinculado con ninguna asignatura
del master en concreto, sino que se trata de un proyecto que “se relaciona con todas las materias
del master” (UVA, 2020, p.2), por lo que engloba todo un curso lleno de aprendizajes y
experiencias, ofrecidos por cada una de las asignaturas, y con el que se pretende demostrar las
capacidades investigadoras e innovadoras que se han adquirido, y asi poner el broche final a

esta etapa.

En esta guia docente se presentan tanto las competencias generales como las especificas que el
alumno debe lograr con el desarrollo del TFM. Destacamos la competencia de “disefiar un
proyecto de investigacion conforme a los modelos metodolégicos de las areas de estudio
propias de la Educacion como ambito cientifico de investigacion” (UVA, 2020, p.2), y es que
en el caso de nuestro trabajo se sigue un disefio metodoldgico cualitativo estudiado durante el
curso en este master, el estudio de caso, asi como el paradigma interpretativo en el que se enfoca
nuestra investigacion. Este disefio metodoldgico, junto a sus técnicas e instrumentos para la
obtencion de datos, se lleva a cabo en un contexto muy particular: una escuela unitaria. Con el
grupo de alumnos de esa escuela unitaria, se realiza un trabajo por competencias clave a través
de actividades musicales, y se utilizan metodologias activas que han sido estudiadas durante el
presente curso en el master, justificando asi el desarrollo de la primera de las competencias
especificas: “Identificar y formular problemas de investigacion, utilizando metodologias
innovadoras y valorar su relevancia, interés y oportunidad en el contexto educativo” (UVA,

2020, p.2).

Desde un punto de vista personal, debemos decir que este es el segundo curso en el que se
encuentra trabajando como maestro de musica, pero este curso 2020-21 se presentaba como una
oportunidad formidable para desarrollar un trabajo de investigacion que fuera innovador y que
contribuyera especialmente a nuestra formacion permanente docente. Y es que, al encontrarnos
trabajando en un contexto tan especifico e inusual en la actualidad, como es la escuela unitaria,
podiamos realizar un estudio de caso con el que tener un contacto directo con el alumnado y el
resto de la comunidad educativa, aprovechando también la funcién de tutor del grupo de

alumnos. En dicho grupo encontrabamos alumnos con diferentes edades, al tratarse de un aula
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multinivelar, por lo que el trabajo por competencias se mostraba como una metodologia
adecuada para que dichos alumnos adquirieran aprendizajes de forma globalizada y nosotros

pudiéramos investigar sobre ello desde nuestro trabajo de campo.

1.2. OBJETIVO GENERAL

Para este trabajo se ha planteado como objetivo general analizar de qué manera la Educacion
Musical favorece el desarrollo de las competencias clave en el alumnado de Educacion Primaria

de un aula internivelar de escuela unitaria.

1.2.1. Objetivos especificos

Desde el anterior objetivo general desarrollamos a continuacion varios objetivos especificos,

que precisan nuestras intenciones en la investigacion, justificando cada uno de forma breve:
1.- Profundizar en la préactica educativa por competencias en una escuela unitaria.

En este objetivo investigaremos como se han desarrollado practicas educativas fundamentadas
en el trabajo por competencias clave. Gracias a una revision bibliografica nacional e
internacional sobre esta temética y su argumentacion a través de diversos autores en el marco
tedrico, podremos analizar resultados, aspectos positivos y beneficios sobre esta préactica, lo

gue nos proporcionara unas orientaciones generales para plantear nuestro estudio de caso.

2.- Disefar y llevar a cabo una propuesta didactica en la etapa de Educacion Primaria que se

trabajen las competencias clave a través de actividades competenciales en Educacion Musical.

Una vez estudiado el contexto y la forma en la que podemos abordar nuestra propuesta
didactica, nos proponemos disefiarla e implementarla contextualizandola en base al entorno, el

contexto concreto y los instrumentos con los que contamos, para después implementarla.

3.- Obtener aspectos de mejora y lineas futuras con las que perfeccionar las actividades
competenciales musicales que faciliten la adquisicion de las competencias clave en un aula

internivelar de escuela unitaria y el trabajo competencial desarrollados en la propuesta.

Después de implementar la propuesta didactica, la recogida de datos y el analisis,
estableceremos conclusiones acerca de nuestro trabajo y propondremos lineas futuras con las

gue pensemos se pueda mejorar nuestra intervencion.
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1.3. ESTADO DE LA CUESTION

Con este apartado pretendemos exponer la notabilidad y el impacto cientifico que presenta el
tema que hemos seleccionado para nuestra investigacion, no circunscribiendo la busqueda

bibliogréafica al territorio espafiol sino haciendo busqueda avanzada a nivel internacional.

Para poder reflejar dicho impacto nos proponemaos realizar una revision bibliografica acerca del
contenido elegido, en diferentes bases de datos cientificas que a continuacion presentaremos,
que nos pueda ofrecer una idea sobre el estado actual de la cuestion en cuanto a las

investigaciones desarrolladas.

La realizacion de un estado de la cuestion consiste en la busqueda y analisis de la bibliografia
existente sobre un tema. Esta dirigido a que el alumno sea capaz de determinar y evaluar las

distintas lineas de investigacion que existen sobre el mismo. (Reboratti y Castro, 1999, p.1)

Es asi como estudiaremos la realidad social y educativa sobre nuestro objeto de estudio,
fundamentandonos en los conceptos base para nuestro proyecto de investigacion: Escuela
unitaria, Competencias clave y Educacion Musical, con sus correspondientes traducciones al
inglés para la busqueda en las bases de datos internacionales (Unitary school, Key competences

y Musical Education).

Una vez determinados los términos clave para nuestra revision bibliografica, nos disponemos a
seleccionar bases de datos nacionales e internacionales de relevancia en el campo de las
Ciencias Sociales. Por ello, decidimos utilizar las bases de datos siguientes, y que explicamos

brevemente:

e DIALNET: es una base de datos de acceso libre que pretende difundir la produccién
cientifica de las ciencias humanas y sociales. Podemos encontrar revistas, libros y tesis
doctorales, entre otros.

e ERIC: sus siglas se corresponden con “Education Resources Information Center” y se
trata de la mayor base de datos internacional y especializada en el &mbito educativo que
podemos encontrar en linea y de forma gratuita. Engloba una amplia gama de
referencias y documentos a texto completo.

e SCOPUS: se trata de una base de datos bibliografica que ya no esta especializada en el
ambito educativo como la anterior, sino que abarca las areas tecnoldgicas, de Ciencias

Sociales y Humanidades y Ciencias Naturales, entre otros. Podemos encontrar multitud
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de articulos cientificos y sus resumenes, pero, ademas, el perfil de los autores que
publican los articulos y su impacto cientifico.

e WoS: iniciales o término por el que se conoce a la base de datos bibliografica Web of
Science, la cual ofrece un servicio gratuito con una abundante cantidad de articulos de
revistas cientificas y libros dentro del &mbito académico, ademaés de diversas referencias
y citas con las que se expone el impacto cientifico de las publicaciones.

e GOOGLE SCHOLAR: también llamado Google Académico en castellano, es una web
que permite buscar informacion especializada procedente de un amplio abanico de
disciplinas y fuentes, aunque especialmente enfocado en la bibliografia cientifica y
academica. Encontramos resultados en diversos formatos, como tesis, libros, resimenes
y articulos cientificos. Ademas, nos permite visualizar las referencias bibliograficas de
los documentos, asi como ver las personas que citan el texto en sus publicaciones, con

lo que podemos rastrear la relacion de las citas.

Una vez realizada la basqueda en las anteriores bases de datos se obtuvieron los resultados que

se muestra a continuacion (ver Tabla 1):

Tabla 1.
Busqueda bibliografica en bases de datos

DIALNET ERIC SCOPUS | WoS | GOOGLE SCHOLAR

Escuela unitaria 233 281 515 467 142000
Competencias clave 4582 3052 18334 19217 1400000
Educacion Musical 3891 6023 4269 5165 197000

Fuente: Elaboracion propia

Como podemaos observar en la tabla 1, el tema méas encontrado y, por tanto, con mayor impacto
cientifico, es el de Competencias clave, con una gran diferencia con los otros dos términos.
Pero esto tiene una causa concreta, y es que este concepto abarca un amplio abanico de ambitos,
no solo el educativo, por lo que encontramos publicaciones acerca de las competencias del

trabajador en una empresa o en el marco de la medicina.

Por el contrario, vemos que con la tematica referida al concepto de Escuela unitaria hemos
obtenido un menor nimero de resultados que con el resto, entendemos este hecho en el sentido

de que se trata de un sistema educativo muy concreto y caracteristico, solamente de los centros
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rurales, los cuales tienen una relevancia notablemente menor que los centros urbanos en la

actualidad.

En relacion a las escuelas unitarias, tomaremos como base el documento de La Escuela Rural
en el siglo XXI, publicado en el afio 2018, por lo que es de bastante actualidad. Se trata de un
amplio documento dividido en varios capitulos en el cual han colaborado diversos maestros y
especialistas del panorama nacional de la educacion rural, tales como Rosa Vazquez, Miguel

Recio y Nuria Benito, entre otros.

Cada autor, especializado en su Comunidad Auténoma, nos muestra la realidad sociocultural,
demogréafica y economica, asi como los problemas que se pueden encontrar en los centros
rurales de su zona, siguiendo un enfoque analitico y propositivo. En el caso de nuestra
comunidad, Nuria Benito nos comenta que las escuelas rurales no han sido abandonadas, sino
que en los ultimos afios se ha fomentado el desarrollo de estas escuelas debido a la despoblacion

rural.

En las zonas rurales de Castilla y Ledn, atendiendo a la demanda social, se han desarrollado
formulas de escolarizacion y estrategias educativas especificas, como son los centros rurales
agrupados (CRA), los centros de innovacion educativa (CRIE), los centros de educacion
obligatoria (CEO), los institutos de Educacién Secundaria Obligatoria (IESO) y la continuidad

de centros de Educacion Infantil y Primaria (escuelas unitarias). (Benito, 2018, p.79)

En relacion a las competencias clave hemos seleccionado un documento desarrollado por la
Comisién Europea y los Estados que colaboraron en el programa de trabajo Educacién y
Formacidn 2010. Se trata en si mismo de un anexo a la Recomendacion del Parlamento Europeo
y del Consejo de 18 de diciembre de 2006, Ilamado Competencias clave para el aprendizaje

permanente-Un marco europeo.

En la publicacién se aborda, en primer lugar, una contextualizacion de las competencias clave,
incluyendo sus antecedentes (competencias basicas, entre otros) y los objetivos del articulo y
de las competencias en si mismas, para después, pasar a definir cada una de ellas, asi como los
conocimientos, capacidades y actitudes esenciales relacionados con cada una. “Las
competencias clave son aquéllas que todas las personas precisan para su realizacion y desarrollo
personales, asi como para la ciudadania activa, la inclusién social y el empleo” (Corvaran, 2008,

p.84).

Destacamos también en este apartado de Estado de la cuestion el trabajo publicado por Amparo

Fernandez March (2006), profesora e investigadora de la Universidad Politécnica de Valencia
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especializada en la transicion del modelo educativo tradicional al de las metodologias activas.
A pesar de que nuestro trabajo se desarrolla en el ambito de la educacion escolar y el articulo
esta especializado en la ensefianza universitaria, Metodologias activas para la formacion de
competencias es un texto que nos aporta muchos conocimientos sobre la temética, aunque en
distinto contexto. Nos hace comprender el verdadero significado del trabajo competencial y nos
acerca a las distintas metodologias activas susceptibles de ser utilizadas para trabajar de manera

eficaz por competencias.

El protagonista del aprendizaje es el propio aprendiz. El papel del profesor es acompafiar, guiar,
evaluar, apoyar al aprendiz mientras sea necesario [...] En definitiva, preguntarse como formar
en competencias es preguntarse como organizar y gestionar los procesos de aprendizaje.
(Fernandez-March, 2006, p.46).

En el panorama internacional hemos seleccionado un articulo escrito y publicado en Estados
Unidos en el afio 2011, titulado Implementing Key Competences in Basic Education: reflections
on curriculum design and development in Spain. En él se explica cémo se han introducido las
competencias clave en la educacién obligatoria espafiola, asi como sus intenciones y practicas

docentes en relacion con los enfoques tradicionales.

En este estudio también se argumenta la importancia de este sistema para la mejora educativa,
siempre y cuando la ensefianza sea coordinada, para poder favorecer en los estudiantes una vida

adulta de calidad.

En cuanto al Gltimo concepto, utilizamos primeramente el articulo de José Manuel Tourifian y
Silvana Longueira para fundamentar la importancia de la Educacion Musical como ambito
educativo y las posibles formas de abordar la musica como maestros, desde diversas
perspectivas. La masica como ambito de educacion. Educacion «por», la masica y Educacion
«para» la masica es un articulo publicado desde la Universidad de Salamanca en el afio 2010
que pretende explicar la masica como un elemento mas instrumental o metodoldgico y desde
una forma de educacién artistica, como actualmente se encuentra en el curriculo (junto a la

Educacion Pléstica y Visual, dentro del area de Educacion Artistica).

Es por ello por lo que encontramos en este trabajo una gran funcionalidad para nuestro estudio,
pudiendo establecer conclusiones acerca de como podemos utilizar la Educacion Musical para
trabajar competencialmente con el alumnado, teniendo en cuenta que, segun Tourifian y
Longueira (2010) “la musica ha sido una de las materias que mas ha evolucionado en las ultimas

décadas en nuestro sistema educativo, pero lo cierto es que no siempre se han encontrado
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los mecanismos adecuados para una puesta en practica enriquecedora de la educacion musical”
(p.176).

Referido a esta tematica, pero desde una revision documental con vision internacional,
encontramos un articulo cientifico que publicd Brian Roberts en el afio 1991, y que nos interesa
especialmente debido a que desarrolla un estudio de tipo cualitativo con herramientas como la
entrevista y la técnica de la observacion participante a 108 estudiantes canadienses, analizando
en ellos como puede construirse la identidad social a través de la Educacion Musical. Este
articulo, titulado Music teacher education as identity construction, ademas expone las
diferencias que se necesitan establecer entre un “profesor instrumentista” y un verdadero
maestro de Educacion Musical, y que se fundamenta en el conflicto entre quién es el maestro y

lo que quiere que sus alumnos sean.

Por otro lado, nos basamos en el articulo escrito por la Dra. Inés Monreal titulado La educacion
Musical en la escuela rural, para poder establecer relaciones entre los dos conceptos. Nos
ofrece primero una contextualizacion de lo que se entiende por escuela rural, sus caracteristicas
y como funciona, y después nos aporta un conocimiento sobre el desarrollo de la Educacion
Musical en este tipo de centros, como interviene el maestro, etc. Todo ello en base a una amplia

revision bibliogréfica que justifica correctamente el estudio.
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2. MARCO TEORICO

2.1. ESCUELAS RURALES UNITARIAS
2.1.1. La educacion rural

Antes de definir lo que entendemos por escuela unitaria, debemos contextualizar la educacion

rural en escuela unitaria y dentro del entorno en que se desarrolla.

Se trata de un tipo de escuela enmarcada en el ambito rural, en la mayoria de comunidades
Ilamados Colegios Rurales Agrupados, entre las que se encuentra la que atarie a este Trabajo de
Investigacion por su puesta en préctica, Castilla 'y Leon.

Las distintas formulas de agrupacién de centros situados en el medio rural: CRIE (Centros
rurales de Innovacion Educativa) del MEC; ZER (Zonas Escolares rurales) en Catalufia; CRA
(Colegio rurales Agrupados) en Castilla-La Mancha, Castillay Le6n, Madrid, Aragén, Asturias
y Galicia; CER (Centros Educativos rurales) en Pais Valenciano; CER (Colectivos de escuelas
rurales) en Canarias; CPRA (Centros Publicos rurales Agrupados) en Andalucia, etc. (Vazquez,
2008, p.55)

Como vemos, en nuestra comunidad (Castilla y Leon) se denominan CRA o Colegios Rurales
Agrupados, y nos tenemos que remontar al afio 1986 para conocer su creacion, a traves del Real
Decreto 2731/1986, de 24 de diciembre, sobre constitucion de Colegios Rurales Agrupados de
Educacién General Bésica, el cual fue desarrollado por la Orden de 20 de julio de 1987 y mas

tarde derogado por el Real Decreto 819/1993, de 28 de mayo.

Este marco legislativo nos permite conocer el objetivo y la funcion de la creacion de este tipo
de centros, exponiendo lo siguiente:

En las zonas rurales, el Ministerio de Educacion y Ciencia podra acordar la agrupacion de las
unidades escolares existentes en una o varias localidades, con la finalidad de mejorar las
condiciones y la calidad de la ensefianza en dichas zonas. Las unidades agrupadas constituiran
un solo Centro docente, que se denominara “Colegio Rural Agrupado de Educacion General

Basica” y disfrutara de plena capacidad académica y de gestion. (BOE num. 8, p. 473)

Pero es cierto que en las Ultimas décadas esta educacidn rural ha ido perdiendo centros hasta

Ilegar desaparecer en muchas localidades, por no llegar a un nimero minimo de alumnos debido
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principalmente a la progresiva despoblacion que ha sufrido el pais en las Ultimas décadas. Y es
que segun Pinilla y Sdez (2017) “una extensa parte del territorio espafol se encuentra en la
actualidad muy poco poblado, con densidades municipales muy por debajo de las consideradas
criticas como son los 5 hab./Km? y los 10 hab./Km?” (p.4).

Pero esta despoblacion no es caracteristica solo de Espafia, sino que se present6 durante el siglo
XX en toda la Unién Europea, producto de la escasa adaptacion de sus paises a los sucesivos
cambios estructurales que han ido afectando a la economia y la sociedad debido al proceso de
industrializacion y el desarrollo capitalista. (Ayuda, Séez y Pinilla, 2001).

Es asi como se pudo observar un desvanecimiento de la educacion rural, en un claro

decrecimiento que se dirigia hacia la desaparicion:

En algunas comunidades auténomas la escuela rural queda obsoleta, en via de extincion, y no
solo por la falta de poblacion, sino también por opciones politicas que consideran que la escuela
urbana es la institucion escolar que puede ofrecer a las nifias y nifios rurales una mejor calidad

educativa en deterioro del contexto rural, algo totalmente falso. (Guerrero, 2009, p.17)

Pero también es cierto que, enfocAndonos en nuestro pais y en los ultimos afios, podemos
observar un ligero crecimiento de la poblacién rural, ya que, segin Ayuda, et al. (2001),
“durante los ultimos afos, el crecimiento vegetativo, nacimientos menos defunciones, aparenta
ser el elemento mas determinante de la evolucién demogréafica de las areas despobladas, ya que

sus saldos migratorios son muy reducidos” (p.8).

Por otro lado, debemos destacar que todas las dificultades con las que se han encontrado los
colegios rurales han propiciado una mayor preocupacion por parte de las administraciones de
determinadas comunidades autdnomas, y es que segin Recio (2018) “la escuela rural es una
realidad educativa que en los Ultimos afios ha recibido una especial atencion debido a sus

especificidades socioeducativas y a la realidad del despoblamiento” (p.10).

Lo centros rurales se fueron creando en un principio para proporcionar una ayuda a las escuelas
localizadas en el &mbito rural, en las que se encontraban diferencias en torno a la dotacion de
recursos y meétodos de aprendizaje respecto a las escuelas urbanas. Y es que el profesorado
estaba observando que se estaban generalizando y extendiendo los modelos urbanos en el
entorno rural (Bustos, 2007), y es que no se puede impartir una misma educacién en contextos
tan dispares. La primera complicacion se origina en las universidades, en la formacién del

profesorado, que para Bustos (2007) “es el comienzo del problema para el futuro profesorado
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del medio rural, ya que esta orientada principalmente para zonas urbanas y suburbanas. Este

hecho origina una disfuncion notable en el desarrollo profesional del docente” (p.3).

Para Bartomeu (2002) “los Colegios Rurales Agrupados han supuesto una mejora considerable
de las condiciones de desarrollo integral, no s6lo del alumnado, sino de la sociedad rural en
general” (p.2). Y es que con este tipo de centros se facilita la flexibilizacion y dinamizacion de
los recursos, buscando el desarrollo educativo del alumnado y la no repercusion por el simple

hecho de nacer en un lugar o en otro.

Por otro lado, la escuela rural lleva afios ayudando a dinamizar el éxodo rural y a inculcar en
las localidades mas pequefias la idea de progreso y desarrollo, infravalorando en ocasiones el

ambito rural por lo que se imponga o se oponga desde el urbano (Bernal, 2004).

En definitiva, podemos definir estos centros rurales, segun Quilez y Vazquez (2012) como “una
institucion educativa que tiene como soporte el medio y la cultura rural, con una estructura
organizativa heterogénea y singular (en funciéon de la tipologia de escuela) y con una

configuracion pedagogica didactica multidimensional” (p.4).

2.1.2. Las escuelas unitarias o aulas multinivelares

Enmarcados en estos Colegios Rurales, encontramos en ocasiones la formacion de escuelas o
aulas unitarias. Generalmente se forman porque el nimero de alumnos en el centro educativo
de un nucleo de poblacién es tan reducido que se agrupan en una misma clase a todos ellos,
independientemente de las edades o niveles educativos que presenten, desde el primer curso de

Educacién Infantil hasta el Gltimo de Educacion Primaria. Y es que estos centros presentan:

Una estructura pedagdgico-didactica basada en la heterogeneidad y multinivelaridad de grupos
de distintas edades, capacidades, competencias curriculares y niveles de escolarizacion, y con
una estructura organizativa y administrativa singular, adaptada a las caracteristicas y
necesidades inherentes al contexto donde se encuentra ubicada. (Boix-Tomas, 2004, en
Heredero, Collado y Shoiti, 2014, p. 144)

Es asi como en una misma aula se puede encontrar una amplia gama de diversidad, no solo a
nivel de capacidades o destrezas como podemos encontrar en un aula normalizada con nifios de
la misma edad, sino también en lo referido a su nivel de desarrollo madurativo. Es asi como la

escuela unitaria se caracteriza principalmente de ser especialmente diversa, no en términos de
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discapacidad o dificultad de aprendizaje, sino a la variedad de alumnado que se introducen en

la misma experiencia educativa (Garcia-Prieto, et al., 2017).

A pesar de esta heterogeneidad, se muestra como una ventaja respecto a las escuelas
normalizadas el hecho de tener un nimero reducido de alumnos y asi poder ejercer una
educacion mas personalizada, ayudando de una manera mas directa a cada alumno en cada una
de sus posibles dificultades para la adquisicion de las competencias clave. Garcia-Prieto,
Delgado y Pozuelos (2017) exponen que en estas escuelas “se desarrollan estrategias de

aprendizaje cooperativo y ensefianza individualizada” (p.137).

Pero esto se puede tomar también como algo negativo en la educacion de los alumnos, al tener
que tratar con cada uno de ellos unos contenidos diferentes, lo que puede conllevar en el maestro
un exceso de funciones que pueden deteriorar la calidad de la ensefianza. En este caso,
coincidimos con Rockwell y Garay (2014) en que en este tipo de aulas multinivel se puede
llegar a producir una instruccion sobre los alumnos menos efectiva, debido a que los maestros
no pueden desdoblarse ni estar con todos los estudiantes a la vez para satisfacer sus necesidades

individuales.

Gracias a esta internivelaridad o variedad de edades dentro de la clase, se produce una situacion
atipica que favorece las condiciones del alumnado para desarrollar sus capacidades, sea cual
sea su nivel madurativo, ya que, como comenta Navarro (2018), “este modelo ofrece
interesantes posibilidades de desarrollo, favorece el trabajo autbnomo o rompe barreras
generacionales” (p.225). En esto profundizaremos en el siguiente apartado del marco teérico
referido al trabajo por competencias clave, al estar reflejado el aprendizaje auténomo
propiciado por la internivelaridad de estas aulas en dos competencias, como son la de Aprender

a aprender y la de Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Destacamos que en ese proceso de ensefianza-aprendizaje existe un clima afectivo y de gran
confianza, ya que generalmente es un solo maestro o maestra el que ejerce la funcién de
ensefianza en el centro, ya que, solamente cuando el nimero de alumnos supera el de 12, es el
momento de plantearse si se aumenta el nimero de profesores, y es habitual intentar estirar esa

cifra lo maximo posible (Cored, 2010, en Gomez, 2018).

Pero también es cierto que en la mayoria de escuelas unitarias acuden otros maestros
especialistas en materias como Educacién Fisica, Educacion Musical o Inglés, denominados
profesores itinerantes. Esto depende del criterio del centro y de las directrices de la inspeccion,

que deciden el tipo de plaza del profesor en dicho centro (solo generalista, con la especialidad
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de Educacion Fisica, etc.). En un principio, esto puede suponer varios problemas, como que el
alto grado de movimiento del profesorado itinerante dificulte la organizacion de horarios,
coordinacion y cumplimiento de objetivos. Ademas, suele ser un nimero de profesores
demasiado ajustado, por lo que las sustituciones por faltas son muy complejas de resolver.
(Recio et al., 2009)

En cualquier caso, en las escuelas unitarias se produce una ayuda personalizada o
individualizada por parte de los maestros, debido al reducido nimero de alumnado y su
amplitud de capacidades. Generalmente, consideramos este factor como positivo, ya que en las
clases normalizadas con un alto nimero de alumnado (20 o 25 nifios), resulta muy complejo
llevar a cabo una ensefianza tan incisa con cada educando. Coincidimos con Garcia-Prieto
(2015) en que la formacion de las clases entre una ratio baja de alumnado y de distintas edades
s un aspecto positivo, porque se multiplican los agentes formativos y se facilitan las relaciones
personales y socioafectivas, el aprendizaje cooperativo o el intercambio fluido de pensamientos.

Al profundizar de manera reflexiva sobre las escuelas unitarias encontramos aspectos a tener
en cuenta que pueden llegar a ser menos favorables para el estudiantado, si lo observamos desde
otro punto de vista. Segun Block, Ramirez-Badillo y Reséndiz (2015) “el hecho de que la
docente siempre esté disponible podria ser un factor que propicie cierta dependencia por parte
de los alumnos quienes consideran necesario Yy natural recibir aprobacion en cada decision que
toman” (p.732).

De esta forma puede verse perjudicado el trabajo autbnomo que se propicia en el alumnado,
comentado anteriormente, si estos se acostumbran y exigen una atencion continua por parte del

profesorado.

Para la atencién del alumnado, en estas escuelas, se pueden distinguir dos tipos de ayudas por

parte del maestro, segin Block, Ramirez-Badillo y Reséndiz (2015):

e Las ayudas directas se producen cuando el profesor incide en la ensefianza del
procedimiento a nivel competencial, pero, ademas, le ofrece el resultado al alumno, al
menos de una parte de la tarea que normalmente se corresponde con la mas importante.

e Las ayudas indirectas, expresadas con preguntas o pistas para que permitan al alumno
continuar con la busqueda, no ofrecen el resultado al alumno y dejan en su cargo la parte

mas importante de la actividad.
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Hablando de la escuela como eje vertebrador de la comunidad educativa, generalmente, la plaza
del maestro en las dichas escuelas se prolonga durante un largo tiempo, por lo que se desarrolla

un factor positivo y afectivo en la relacion profesor-alumno y entre el equipo docente.

Desde el sentido de las plantillas de profesorado, esto conlleva una cierta estabilidad que es
favorable para formar equipos de centro sélidos. Es asi como en las escuelas rurales se
desarrolla una implicacién comprometida de un equipo de trabajo seguro y constante, desde la
fase inicial hasta el desarrollo de las tareas, contando con un buen apoyo y proteccion por parte

del equipo directivo y del Consejo escolar (Boix-Tomas, 2004).

Con esta implicacién y sentimiento de equipo por parte del profesorado rural, surge la
posibilidad de realizar planes de formacion adaptados a la escuela rural, y es que la formacién
del profesorado debe ser muy amplia, variada, actualizada en cuanto avances y recursos y
adaptada a las necesidades que presente el contexto (Cortes de Aragon, 1998, en Abos, 2007).

En nuestra comunidad, se forman en cada curso varios cauces formativos para el profesorado,
destacando los Planes de equipos de profesores y los Seminarios, grupos de trabajo y proyectos

de formacion en centros. En esta Ultima convocatoria se argumenta que:

El modelo de formacion permanente del profesorado de Castilla y Ledn tiene como finalidad
esencial contribuir a la mejora de la calidad del servicio educativo, conjugando la necesaria
actualizacion del profesorado para hacer frente a las nuevas necesidades y demandas de la
sociedad, con las respuestas que se han de dar a sus expectativas de mejora en el ejercicio
profesional, aprendizaje, promocién y satisfaccion laboral. (Convocatoria de grupos de trabajo,

seminarios y proyectos de formacién en centros de Castillay Ledn, 2020, p.1)

En cuanto a la relacion profesor-alumno, se favorece el clima afectivo y la confianza entre ellos,
que sobrepasa lo académico, ya que en muchos casos se produce una educacion y convivencia
individualizada desde que ingresan los nifios por primera vez en la escuela hasta que terminan

la etapa de primaria, y tienen que ingresar en un instituto de Educacion Secundaria.

Esta confianza y trato cercano no solamente se produce dentro de la escuela y se limita al horario
escolar, sino que se produce un importante vinculo mas alla de las paredes del aula, con toda la
comunidad del municipio. Como expone Uhlig (1995), “La integracion de la escuela en el
municipio en las zonas de residencia favorecia al mismo tiempo la comunicacion entre padres,

profesores y alumnos, en el sentido de una «escuela vecinal»” (p.80).
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Después de muchos afios sin que la escuela rural tuviera consideracion para el resto de la
sociedad, parece que hay un incremento en su valoracion positiva, debido a la reflexion que ha
propiciado en muchos padres sobre los beneficios que pueda tener este tipo de educacion, en

referencia a situaciones pandémicas como la vivida en el afio 2020.

Si llega a ser cierto que la COVID-19 nos hace mirar de nuevo a la Espafia rural, espero que la
poblacidn que se asiente en este lugar o en cualquier otro parecido no se vea abocada a huir de
nuevo a la ciudad y pueda proporcionar a los escolares una educacion de primera, que hoy es
posible porque los medios son otros y la distancia geografica ya no tiene por qué separarnos.
(Martinez, 2019, p.241).

2.1.3. Funcionamiento en Espafia

La escuela rural en nuestro pais ha ido evolucionando y aumentando su consideracién en cuanto
a la calidad de la ensefianza debido a la preocupaciéon que suponia el despoblamiento y la
posible extincion de los centros en el ambito rural. Esto ocurrid especificamente desde la
propuesta del REAL DECRETO 2731 de 1986, comentado en el apartado anterior. En ese
principio, el funcionamiento que se planteo de este tipo de escuelas fue una emulacion del que

se desarrollaba en las escuelas normalizadas de las ciudades.

Hasta bien entrados los 80 la escuela rural en Espafia no ha tenido un planteamiento especifico
y diferenciado en ninguno de los niveles educativos que responda a sus necesidades y
caracteristicas, lo que implicé durante muchos afios un claro intento de copiar el modelo urbano,
tanto en cuanto a caracteristicas organizativas como pedagogicas (graduacion, contenidos

curriculares, libros de texto...). (Abos et al., 2015, p.86)

Pero también es cierto que hubo que esperar hasta unos afios después de la implementacién de
la LOGSE para que la escuela rural se divulgara y efectuara de forma generalizada por todo el
pais, ya que, como expone Santamaria-Luna (2010), “En 1991 en territorio MEC sélo hay 51
CRAs y apenas aumenta su cantidad dos cursos mas tarde, puesto que sélo hay 578, pero en el
curso 1993- 94 aumenta aproximadamente un 73%, alcanzando la cifra aproximada de 200
CRAs.” (p.8).

A partir de la implementacion de esta ley se comenzo a poner un especial interés y esfuerzo en
mejorar la calidad de la ensefianza en los entornos rurales, para que los nifios que nacieran en

localidades de este tipo, o incluso proximas estuvieran en igualdad de oportunidades que los
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que lo hacian en los urbanos, exponiendo lo siguiente en el articulo 65 de la Ley Organica

1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del Sistema Educativo.

En la educacion primaria y en la educacion secundaria obligatoria en aquellas zonas rurales en
que se considere aconsejable, se podra escolarizar a los nifios en un municipio proximo al de su
residencia para garantizar la calidad de la ensefianza. En este supuesto las Administraciones
educativas prestaran de forma gratuita los servicios escolares de transporte, comedor Yy, en su
caso, internado. (LOGSE, 1990, p.28937)

Empez0 asi a colaborar todos los agentes implicados en la comunidad de estos entornos, tanto
padres y madres, maestros, instituciones de las localidades, vecinos, etc. Pero esta colaboracion
y desarrollo no se propicio por parte de la Administracion, ya que como expone Hernandez
(2000) “es lamentable comprobar como el Estado traza para la escuela rural, a manera de
desdichada trama, un modelo pedagdgico de referencia urbano, y por ello sin fisonomia rural,
sin identidad” (p.120).

Lo que el equipo de profesores necesitaba era una formacién especializada para cada centro,
debido a las caracteristicas propias de cada uno de los entornos rurales donde se iba a desarrollar
la accion educativa, ya que estos centros estaban adquiriendo mucha importancia y acogiendo
cada vez un numero mayor de docentes. Para ello se proponia una formacion del profesorado
gue se argumentaba en tres aspectos fundamentales: los planes de estudio del profesorado, su
formacion en competencias docentes y la conexion entre Universidad y Escuela (Chaparro y
Santos, 2018).

Es asi como se buscaba contar con un equipo de profesores muy bien preparados para el
desarrollo de sus tareas en las escuelas rurales, algo fundamental para el crecimiento
profesional, ya que como exponen Grau, GOomez y Perandones (2009) “la formacion
permanente es un buen recurso para acercar al profesorado hacia un modelo docente reflexivo,
indagador y creativo, capaz de responder a su realidad educativa y atender eficazmente a todo

el alumnado” (p.8).

En los dltimos afios del siglo, coincidiendo con la implementacion de la LOGSE,
demogréaficamente se produce una retencion de la despoblacion masiva de muchos pueblos, que
se estaban vaciando por la salida que muchas personas estaban realizando a la ciudad. A esto
ademas se afiade el avance de la sociedad rural, en cuanto al desarrollo econdémico, social y el

mas importante, el mental. Segin Hernandez (2000) “en los finales del siglo XX también ha
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evolucionado la mentalidad social, las actividades y planteamientos culturales de la sociedad
rural” (p.134).

Gracias a este avance y evolucion, era posible proponerse nuevos elementos organizativos en
los centros, técnicas e instrumentos didécticos y que marcaran una identidad propia de la propia
escuela (Hernandez, 2000), alejandose del desarrollo por imitacion a la escuela urbana que se

estaba produciendo en los afios anteriores.

A pesar de su creciente evolucion, con la implementacion de la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion, no encontramos modificaciones llamativas en cuanto a la anterior ley
respecto a las escuelas rurales, pero si se pueden observar algunas referencias en cuanto a la
calidad y evolucién de la LOCE 2002, que no llegé a aplicarse. Y ademas incorporaba algun
aspecto novedoso en cuanto a los territorios y municipios de los centros. (Santa Maria-Luna,
2014)

El aspecto mas Ilamativo lo encontramos en la elaboracién de un articulo especifico en el que
se marquen las bases para que se produzca una Igualdad de oportunidades en el ambito rural

(articulo 82). De esta manera, en el primer apartado se establece que:

Las Administraciones educativas prestaran especial atencion a los centros educativos en el
ambito rural, considerando las peculiaridades de su entorno educativo y la necesidad de
favorecer la permanencia en el sistema educativo del alumnado de las zonas rurales més alla de
la ensefianza basica. (LOE, 2006, p.55)

De esta manera se impulsa el crecimiento de la escolarizacion en los centros rurales queriendo
favorecer y asegurar la calidad de la ensefianza en las escuelas rurales para que las familias no

tengan que marcharse a las ciudades en busca de lo mejor para la educacién de sus hijos.

Afios més tarde, se implanta la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la
calidad educativa, que solo modificaba a la anterior ley (LOE-2006) pero que no se referia a la
educacion rural en ninguna de las variaciones. Para Santamaria-Luna (2014) “la LOMCE ha
mantenido 10 articulos de la LOE que no han sido aprovechados para mejorar la situacion de

la educacion rural: han sido oportunidades perdidas” (p.13).
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2.1.4. Marco legislativo en Castillay Ledn

Como ya sabemos, esta comunidad tiene un alto indice de poblacién rural debido al
decrecimiento demogréafico y la estructura poblacional cada vez més envejecida, lo que
incrementa el nimero tanto de escuelas rurales como de escuelas unitarias, con respecto a otras
del pais. “Las previsiones de crecimiento, segin los datos proyectados por el INE para el
periodo 2014-2029, estiman que la poblacion decrecerd un 9%, lo que nos situara como la

comunidad con menor aumento del panorama nacional” (Benito, 2018, p.79).

En el marco de la ensefianza rural, se han establecido diversos tipos de centros atendiendo tanto
a su funcionamiento como al alumnado que alberga. Es asi como en el &mbito rural en nuestra
comunidad se han desarrollado las siguientes opciones educativas: los centros rurales agrupados
(CRA), los centros de innovacion educativa (CRIE), los centros de educacion obligatoria
(CEO), los institutos de Educacion Secundaria Obligatoria (IESO) y la continuidad de centros
de Educacién Infantil y Primaria (escuelas unitarias), siendo en este Gltimo caso necesario un
minimo de tres alumnos con prevision de continuidad para el curso siguiente para que puedan
formarse (Benito, 2018). A continuacion, se muestra el numero de dichos centros en la
comunidad (ver tabla 2).

Tabla 2.
Centros educativos en el &mbito rural en Castillay Leon

Escuelas Unitarias CRAS CRIES CEO 1ISO

-233 con 1 unidad 189 9 10 19

-240 con dos unidades

Fuente: elaboracién propia a partir de Benito (2018)

2.2. IMPLEMENTACION DE LAS COMPETENCIAS CLAVE
2.2.1. Origen y &mbito administrativo

Para la introduccion de este apartado, vemos necesaria una explicacion de como hemos llegado
hasta lo que hoy dia, a partir de la implementacion de la Ley Organica 8/2013, de 9 de
diciembre, para la mejora de la calidad educativa (LOMCE), conocemos como Competencias

Clave en educacion.
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Para encontrar su origen, vemos que en la década de los afios 70 comienza a utilizarse el término
“competencia” en el marco de la educacion. Fue en los Estados Unidos, particularmente en
doce de los estados, donde se decidio implementar desde las administraciones una especie de
examen para los futuros docentes con el que evaluar la competencia minima de los profesores
y poder recibir una certificacion que permitiera desarrollar la docencia, una especie de lo que
en nuestro pais conocemos como “oposicion” y a lo que se denomind ‘“‘competencia

demostrada” (Arroyo, 1990).

En los afios proximos se comenzé a utilizar el concepto de “competencia” con un perfil
profesional y de valor productivo, en relacion a las capacidades para trabajar y prosperar en un
marco economico. Es asi como en 1991 el informe SCANS (Secretary’s Commission on
Achieving News Skills) “tratd de determinar las competencias exigidas a los mas jovenes para
tener ¢éxito en el mundo laboral y asi mejorar las expectativas econémicas del pais” (Esteve,

Adell y Gisbert, 2013, en Pifiana, 2019, p.45).

Pero es a través de la UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization), organismo creado en el afio 1996 para velar por la paz y la seguridad en el ambito
educativo, cultural y cientifico de indole internacional, con el que se utiliza el término
competencia en el ambito educativo con vistas a la educacion permanente del proximo siglo. El
objetivo es fundamentar el sistema educativo de los estados miembros en cuatro pilares basicos,
“consistentes en «aprender a conocer», «aprender a hacer», «aprender a ser» y «aprender a

conviviry” (Orden ECD 65, 2015, p.1).

Es asi como las competencias comienzan a desarrollarse desde una perspectiva académica, y
menos laboral, definiendo estas, por parte de los miembros facultativos de centros docentes y
las autoridades educativas, como las requeridas a los educandos para que puedan realizar un
correcto desempefio dentro del sistema escolar, en sus funciones personales, sociales y laborales
futuras (Climent, 2010).

Tan so6lo un afio antes de lo realizado por la UNESCO, en 1995, ya se habia comenzado a
introducir las competencias en el marco europeo, a través del Libro Blanco sobre la educacion
y la formacion de la Comision de las Comunidades Europeas, estableciendo que se deben
integrar los saberes y las competencias con las diferentes materias que conforman la Educacion

y la formacién (D'Iribarne, 1996).

Posteriormente, desde la Unién Europea se comenzd a aplicar la importancia de estas

competencias, estableciendo una obligatoriedad a los paises miembros de incluirlas en sus

32



respectivos sistemas educativos, promocionando las nuevas competencias para el desarrollo de
los alumnos pertenecientes a una nueva sociedad del conocimiento. Es asi como las
competencias se comenzaron a instaurar por todo el continente como prioridad en la educacion,
a partir primero del Consejo de Lisboa en el afio 2000, siguiendo con los Consejos Europeos de
Estocolmo del 2001 y el de Barcelona del afio 2002 (Gomez-Riesco, 2004).

Antes de adentrarnos en la implementacion en Espafia, debemos destacar que para la
concienciacion sobre estas competencias fue muy importante el comienzo de la puesta en
préactica de los populares informes PISA (Programme for International Student Assessment)
con las que se evalua a los alumnos a nivel internacional en los @ambitos de matematicas, lectura

y ciencias, desde la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico).

Plantea que el éxito en la vida de un estudiante depende de la adquisicién de un rango amplio
de competencias. Por ello se llevan a cabo varios proyectos dirigidos al desarrollo de un marco
conceptual que defina e identifique las «competencias necesarias para llevar una vida personal
y socialmente valiosa en un Estado democradtico moderno». (Definicién y Seleccion de
Competencias, DeSeCo, 1999, 2003, en Orden ECD 65, 2015, p.1)

Centrdndonos en nuestro sistema educativo, fue en el afio 2006 con la LOE cuando se
implementaron estas competencias, las cuales se denominaron Competencias Basicas y fueron
concretadas en el Real Decreto 1513/2006. Estas competencias resultaron muy similares a la
propuesta europea que se publicé ese mismo afio, en la Recomendacion sobre las Competencias
Clave, por lo que nuestro Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (MECD) realiz6 una
adaptacion de dichas recomendaciones al funcionamiento de nuestro sistema educativo y las
caracteristicas propias de la nueva ley. La funcion de estas ocho competencias béasicas era la
siguiente:

Fomentar el aprendizaje a lo largo de toda la vida implica, ante todo, proporcionar a los jévenes

una educacién completa, que abargue los conocimientos y las competencias basicas que resultan

necesarias en la sociedad actual, que les permita desarrollar los valores que sustentan la practica

de la ciudadania democrética, la vida en comdn y la cohesién social, que estimule en ellos y

ellas el deseo de seguir aprendiendo y la capacidad de aprender por si mismos. (LOE, 2006, p.8)

Este nuevo marco legislativo supuso un cambio rompedor con la conceptualizacion de la
educacion en cuanto a los objetivos que se marcaba el sistema para potenciar el desarrollo de
los alumnos. En el Anexo | del Real Decreto 1513, mencionado anteriormente, se explica de
manera mas detallada el funcionamiento de estas Competencias Basicas dentro del curriculo,

destacando que, “si bien estan referidas al final de la etapa de Educacion obligatoria, €S preciso
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que su desarrollo se inicie desde el comienzo de la escolarizacion, de manera que su adquisicion

se realice de forma progresiva y coherente” (Real Decreto 1513, 2006, p.11).

Es asi como en la etapa de Primaria se asentaron estas competencias béasicas como
fundamentales para los fines 0 metas que los alumnos debian de conseguir, asignandoles a los
objetivos y contenidos del curriculo la funcion de desarrollarlas, y los criterios de evaluacion
como medidores para valorar el progreso en su adquisicion (Real Decreto 1513, 2006). Estas
ocho competencias eran: Competencia en comunicacion lingiistica, Competencia matematica,
Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico, Tratamiento de la
informacién y competencia digital, Competencia social y ciudadana, Competencia cultural y

artistica, Competencia para aprender a aprender y Autonomia e iniciativa personal.

Pasados unos afios de la implantacion de esta ley, se aprobé la Ley Orgéanica para la Mejora de
la Calidad Educativa (LOMCE), en el afio 2013, que modificaba la anterior, pero no la

derogaba.

Con esta reforma las Competencias Basicas pasaban a llamarse Competencias Clave, y se
redujo el nimero de ellas a siete, al comprimir en una sola la Competencia matematica y el
Tratamiento de la informacion. Ademas, se modifico el nombre de alguna de ellas, quedando
las siguientes (las cuales explicaremos en el apartado 2.2.2): Comunicacion linguistica,
Competencia matematica y competencias basicas en Ciencia y Tecnologia., Competencia
digital, Aprender a aprender, Competencias sociales y civicas, Sentido de iniciativa y espiritu

emprendedor y, por ultimo, Conciencia y expresiones culturales.

En el capitulo con el que comienza el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, se abordan
las definiciones de los principales elementos del curriculo, incluyéndose las competencias entre
ellos, y exponiéndose que son “capacidades para aplicar de forma integrada los contenidos
propios de cada ensefianza y etapa educativa, con el fin de lograr la realizacion adecuada de

actividades y la resolucion eficaz de problemas complejos” (Real Decreto 1105, 2014, p.172).

Dichas Competencias Clave se concretaron posteriormente en la Orden ECD/65/2015, de 21 de
enero, que en su Anexo | explicaba de forma detallada cada una de ellas y, asi mismo, exponia
sus modificaciones, destacando la introduccion de un nuevo elemento para concretar los

criterios de evaluacion: los estandares de aprendizaje.

Estos criterios de evaluacion se desglosan en estdndares de aprendizaje evaluables. Para valorar
el desarrollo competencial del alumnado, serdn estos estandares de aprendizaje evaluables,

como elementos de mayor concrecion, observables y medibles, los que, al ponerse en relacion
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con las Competencias Clave, permitiran graduar el rendimiento o desempefio alcanzado en cada
una de ellas. (Orden ECD 65, 2015, p.4)

2.2.2. La programacion por competencias y la innovacion educativa

Una vez visto el nacimiento de las competencias y su progreso hasta lo que hoy conocemos en
nuestro curriculo como Competencias Clave, pasamos a desarrollar este marco competencial
en el que nos encontramos, lo que para los docentes ha supuesto desarrollar la funcion de
ensefanza-aprendizaje desde el llamado enfoque competencial, el cual se halla muy ligado a la
innovacion en educacion, asi como a las diversas metodologias activas utilizadas como vehiculo
para dicho enfoque, para después comentar las caracteristicas de la programacién didactica por

competencias.

El enfoque competencial en educacion es el resultado de diferentes acciones que a nivel
internacional fueron exigiendo a la institucién escolar un refuerzo en su papel de proporcionar
al alumnado las herramientas necesarias para ser capaz de continuar aprendiendo a lo largo de
la vida y asi poder adaptarse a los rapidos y continuos cambios que esté afrontando la sociedad
del siglo XXI. (Calcines, 2017, p.64)

Como hemos comentado en el apartado anterior, las competencias han ido adquiriendo una
mayor importancia dentro de la educacién en el marco europeo, sufriendo multitud de cambios
en torno a sus denominaciones y definiciones, hasta llegar al punto en el que el desarrollo de
las Competencias Clave en nuestro pais, a partir de la LOMCE (2013), que segun Bolivar
(2015) “son el principio integrador del curriculum al situar, como base comdn, las
Competencias Clave necesarias para desenvolverse en la vida y continuar aprendiendo a lo

largo de ella” (p.6)

Y es que, estas Competencias Clave son un elemento esencial de nuestro sistema educativo,
Ilegando a fundamentar los catorce Objetivos Generales de la Educacion Primaria en torno a
estas siete Competencias Clave (Cortés, 2014).

Para el desarrollo de estas competencias en los educandos se hace necesaria una programacion
adecuada de actividades adaptadas a la nueva sociedad en la que vivimos, endosadas en un
progreso permanente, y en las que la innovacion educativa actia como elemento principal, ya
que en la Orden ECD 65 (2015), concretada a partir de la LOMCE (2013), expone lo siguiente:
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La adquisicion eficaz de las Competencias Clave por parte del alumnado y su contribucién al
logro de los objetivos de las etapas educativas, desde un caracter interdisciplinar y transversal,
requiere del disefio de actividades de aprendizaje integradas que permitan avanzar hacia los

resultados de aprendizaje de mas de una competencia al mismo tiempo. (Orden ECD 65, 2015,
p4)
Una programacion didactica de aula, desde una perspectiva general, es conocida como el
documento en el que se ven reflejadas todas las intenciones de cada docente para un curso
academico y un grupo clase, incluyéndose todos los elementos de un &rea concreto y el
desarrollo del curriculo oficial de la comunidad autonoma en la que se encuentre el centro. Este
documento ayuda y orienta al profesor para desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje, de

tal forma que la préactica educativa no sea improvisada (Arjona, 2010).

El enfoque competencial y globalizador de este documento exige que se organice en torno a
trasladar la vida real al aula. Y asi, se deshecha la idea de que en esta se integren todos los
conocimientos tedricos que los alumnos deben memorizar y reproducir, como la educacion

tradicional ha marcado desde siempre (Inchaustegui, 2018).

Antes de incorporarse las competencias al curriculo, en este documento se relacionaban
unicamente los criterios de evaluacion con los objetivos que el docente se planteaba, con el fin
de comprobar si se cumplian dichos objetivos y si por ende se adquirian los contenidos. Pero,
como comentan Sierra et al. (2013) “en las nuevas programaciones habremos de evaluar tanto
el logro o grado de adquisicién de los objetivos como de las competencias desarrolladas”
(p.170). Es decir, ya no solo nos centramos en los objetivos o criterios de evaluacion, sino que
nos centramos, acompafiando a los alumnos en el proceso, en la importancia de evaluar el grado

de desempefio desde todas las competencias.

Es asi como se plantea una programacion con la funcion de contribuir al desarrollo de
aprendizajes significativos y funcionales en el alumnado, especificando diversas situaciones en
que trabajen sus capacidades desde la integracion de todos los elementos del curriculo en torno
a las competencias, trabajadas de una manera natural. Es asi como se parte del principio en el
que los estudiantes deben adquirir conocimientos, capacidades y actitudes que les preparen
como ciudadanos de una transformada sociedad (Ambrds, 2009).

Segun Hernando (2016) “el avance de la tecnologia y del conocimiento, de la neurociencia, de
las teorias psicologicas y pedagogicas, de los cambios sociales... en definitiva, de la

investigacion humana, guian el cambio y la transformacion de toda escuela” (p.3). Por ello, es
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necesaria una introduccion de innovacion en la educacion, lo cual exige que tanto las
administraciones, los centros, y mas concretamente los docentes, deban estar actualizando sus
métodos de manera continua, y asi poder fomentar en el alumnado la adquisicion de las
competencias durante la etapa, formandolos en y para la vida, valorando el aprendizaje y no

solo la ensefianza (Minakata, 2009).

Pero, para Fidalgo, Sein-Echaluce y Garcia-Pefialvo (2018), no supone una tarea facil, ya que
“cada vez son mas las tendencias que aparecen y en menos espacio de tiempo. Este hecho hace
que tengamos la impresion de que es practicamente imposible estar al dia en la aplicacién de
las tendencias” (p.1). Por tanto, la innovacion educativa se define como la organizacién y
seleccion para su posterior utilizacion de recursos novedosos en el aula con lo que lograr un

nivel més alto en las metas marcadas (Barraza, 2005).

Ademaés del foco metodoldgico, para producirse esta innovacion se incluye a todos los agentes
de la comunidad educativa, no solo a profesores, y exige una continua transformacién en la
manera de educar de manera integral al alumnado. Segun Ortega, et al. (2007) “implica una
situacion original y otra, distinta, que sera el resultado de la innovacion, cuando, en el plano

personal, se ha interiorizado y, en el organizacional, se ha institucionalizado” (p.150).

Tradicionalmente, el docente se ha guiado en la implementacidn de distintas metodologias, para
buscar estrategias que funcionaran en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las clases con sus
alumnos, teniendo en cuenta diversos factores como son la formacion propia del profesor en la
materia, el grupo de alumnos en particular con sus demandas y necesidades, o los significados
multisensoriales que se produzcan en el alumnado (Margalef y Arenas, 2006).

Pero en estos Ultimos afios, con la implementacion de las competencias como base para el
desarrollo integral del alumnado, se han implantado multitud de metodologias activas e
innovadoras, que los profesores han ido poniendo en practica en sus aulas. Y es que, como
exponen Rodriguez, Ramirez-Lopez y Fernandez (2017), “En la comunidad educativa se han
utilizado las metodologias activas con la finalidad de mantener atento y focalizado al estudiante,

que desarrolle trabajo en equipo y habilidades colaborativas” (p.81).

Es asi como, a partir de la LOE (2006) con las Competencias Bésicas y la LOMCE (2013) con
las siete Competencias Clave (ver tabla 3), se promueve una adaptacion de los programas

antiguos del curriculo de las leyes anteriores.
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Tabla 3.

Las siete Competencias Clave de la LOMCE

1. Comunicacidn linguistica

Se refiere al conocimiento del componente linglistico y a la
utilizacién del lenguaje como vehiculo de comunicacién. Se produce
y desarrolla en situaciones comunicativas concretas y dentro de un
contexto determinado.

Incluye, ademéas del componente linglistico, al pragmatico-
discursivo, al socio-cultural, al estratégico para superar dificultades
y resolver problemas y, por Gltimo, al personal.

2. Competencia matematica
y competencias bésicas en

ciencia y tecnologia

Uso del lenguaje matematico para producir e interpretar distintos
tipos de informacion a través de la utilizacion y relacion de nimeros,
operaciones basicas o los simbolos matematicos, incluyendo la
cantidad, el espacio y la forma, el cambio y las relaciones y, por
Gltimo, la incertidumbre y los datos.

Por otro lado, se tratan los conocimientos cientificos en cuanto a
conceptos, procesos Yy situaciones interconectadas en los sistemas
fisicos, sistemas biolégicos, sistemas de la Tierra y del Espacio y

sistemas tecnolégicos.

3. Competencia digital

Implica el uso creativo, critico y seguro de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, con el fin de resolver los problemas
reales de un modo eficiente.

Se aborda la comprensién y el analisis de la informacion y de la
comunicacion, la creacion de contenidos, la seguridad y la resolucion

de problemas

4. Aprender a aprender

Supone tener habilidades para ser capaz de aprender de manera eficaz
y autébnoma, iniciando, organizando y persistiendo en el aprendizaje.
Requiere conocer y controlar los propios procesos de aprendizaje

para ajustarlos a los tiempos y las tareas determinadas.

5. Competencias sociales y

civicas

Conocimiento y comprension de la realidad social en la que se vive,
para una correcta cooperacién y convivencia, participando y
tomando decisiones de manera democratica.

La competencia social se relaciona con el bienestar personal y
colectivo y en ella se incluye la capacidad de comunicarse. La
competencia civica, por su parte, se refiere al conocimiento critico

de los conceptos de democracia, justicia, igualdad, etc.
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6. Sentido de iniciativay | Elaboracion de proyectos propios y hacer uso de la responsabilidad,
espiritu emprendedor la perseverancia, el conocimiento de si mismo y aprender de los

errores asumiendo riesgos.

Se incluyen las capacidades creadoras y de innovacion, la capacidad

pro-activa para gestionar proyectos, la capacidad de manejo de la

incertidumbre, las cualidades de liderazgo y trabajo en equipo y, por

altimo, el caracter critico y responsable.

7. Conciencia y expresiones | Supone conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente
culturales diferentes manifestaciones culturales y artisticas.

Se hace necesario abordar el estudio y comprensién de los diferentes

estilos y géneros artisticos, asi como sus técnicas y recursos, la

capacidad e intencion de expresarse y esforzarse, ademas del

desarrollo de la iniciativa, creatividad e imaginacion.

Fuente: elaboracién propia a partir de la Orden ECD 65 (2015)

Desde una vision innovadora, vemos que estas competencias se integran en métodos adaptados
a un cambio en el paradigma educativo. La sociedad del conocimiento en la que nos
encontramos actualmente exige un cambio en la vida de las personas, que parte de la educacion.
En este sentido, el paradigma que se ha utilizado durante los ultimos siglos en los sistemas
educativos ha sido el enfocado en la sociedad industrial, en preparar a los nifios como futuros
trabajadores, y esto debe transformarse en “un paradigma que ponga en el centro la diversidad,
la colaboracion y el sentido de comunidad, facilitando asi sistemas educativos que formen para

la innovacion y la creatividad” (Severin, 2017, p.76).

Es asi como la comunidad educativa debe mostrarse como una colaboracién entre personas y
agentes educativos, que tengan como fin Gltimo la formacion integral de todos sus estudiantes
(Martinez-Morales et al., 2019). Y es que, con este nuevo paradigma, la educacion pasa a
centrarse en la funcion del aprendizaje del alumno, y no en la de ensefianza del docente como
anteriormente, en diversos y complejos contextos y focalizandose en el desarrollo integral del
alumnado mediante la aplicacion y resolucion de problemas lo méas realistas posibles
(Fernandez-March, 2006).

Se debe tener en cuenta que para que se produzca una verdadera innovacion educativa, se debe
partir de la reflexion e investigacion del docente, ya que segun Ortega et al. (2007) innovar

“implica una situacidn original y otra, distinta, que serd el resultado de la innovacion, cuando,
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en el plano personal, se ha interiorizado y, en el organizacional, se ha institucionalizado”

(p.150).

Para concluir este apartado, exponemos los principios pedagogicos establecidos por Pérez
(2007) para poder desarrollar en el aula este enfoque competencial, y que debemos tener en
cuenta para desarrollar una programacion basada en dicho enfoque, aunque destacamos las
palabras de Sanchez (2012) en Pifiana (2019), reconociendo que ‘el enfoque competencial es
complejo ya que requiere una transformacion de las estructuras actuales” (p. 122). Estos

principios son:

e Lapretension de la escuela es provocar el desarrollo de competencias.

e EIl objetivo de los procesos de aprendizaje relevantes requiere que reconstruyan sus
modelos mentales.

e La activacion del estudiante en el proceso de aprendizaje, focalizandolo en situaciones
reales.

e La organizacion espacial y temporal debe contemplar la flexibilidad y creatividad de los
contextos escolares.

o El aprendizaje se debe ubicar en situaciones de incertidumbre.

e Se debe favorecer entornos de aprendizaje caracterizados por el intercambio y la vivencia
de la cultura.

e Se debe tratar de estimular la metacognicion.

e El fomento de la cooperacion entre iguales dentro de un entorno célido.

e Ofrecer una evaluacion formativa.

e La funcién del docente puede concebirse como la tutorizacién del aprendizaje de los

alumnos.

2.2.3. El rol del docente y del estudiante

A pesar de que este enfoque competencial se centra en la funcion del aprendizaje y el desarrollo
de los educandos, veo necesario exponer el papel de los maestros en este novedoso enfoque, ya
gue son los encargados de guiar este proceso transformador con su alumnado, para lo que deben
encontrarse en una continua actualizaciéon, ya que como expone Del Valle (2009), “su
adaptacion a la realidad social le exige la asuncién y el desarrollo de nuevas competencias,
propias del perfil del educador eficaz, capaz de convertir la practica cotidiana en fuente de

conocimiento” (p.434).

40



El nuevo paradigma educativo, demanda un profesor creativo, mediador, innovador, reflexivo
y abierto a los distintos cambios sociales que vamos sufriendo. Docentes preparados para
trabajar en distintos contextos educativos rurales o urbanos, de diferente titularidad, con
interdependencia positiva y tolerancia desde un prisma inclusivo y constructivista. Estamos
asistiendo a una distinta manera de aprender, mas centrada en aprender, mas activa a través de
la consecucion de las Competencias Clave, y con lo que el docente innovador debe seguir los

siguientes pardmetros (Monreal, 2013):

e La orientacion personalizada en el disefio de tareas y actividades, musicales en nuestro
caso, y una planificacién de las mismas

e Unimpulso en el trabajo cooperativo y colaborativo

e El fomento del debate reflexivo

e Un desarrollo del pensamiento visible y critico

Ademas, para poder desarrollar un verdadero trabajo competencial e innovador, en cualquier
centro educativo, es ineludible la colaboracion de todos los agentes educativos de la comunidad,
y en especial la de todos los docentes. Con el sistema educativo actual se debe fomentar un
trabajo colaborativo de los docentes y de la comunidad, con nuevos modelos relacionales y

participativos dentro de la intervencion con los nifios (Imberndn, 2004, en Montero, 2011).

La premisa que se establece en este trabajo competencial, en primer lugar, se basa en cambiar
la mentalidad y transformar los paradigmas antiguos de educacién al nuevo enfoque
competencial, con el que los aprendizajes pasan de estar divididos por areas a estar integrados
en un aprendizaje globalizado, constituido por todas las materias, y actualizado al contexto

cambiante en el que vivimos.

La tarea fundamental de la escuela es preparar para vivir y trabajar en un contexto cambiante,
de manera que los nifios no dependan s6lo de un conjunto determinado de saberes sino de la
capacidad de aprender contenidos nuevos sin volver a la escuela y de la capacidad de enfrentar

y resolver retos, problemas y situaciones inéditas. (Mufioz-Labrafia, 2008, p. 14).
Es asi como el docente debe integrar todos los elementos que intervienen en su practica desde
un enfoque competencial, interdisciplinar e innovador, por lo que exponemos a continuacion

los que consideramos esenciales y con los que se puede construir un auténtico trabajo

competencial, una vez vistas las caracteristicas de su programacion en el apartado anterior.

Como ya hemos comentado, desde el enfoque competencial se exige una conduccion hacia el

aprendizaje del alumnado, suponiendo dicho aprendizaje lo mas importante del proceso,
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reinventando la funcion de ensefianza del docente hacia un caracter orientador y que guie al
alumnado en su aprendizaje. Segun Beresaluce, Peir6 y Ramos (2014), “ser guia o consejero
del proceso educativo implica orientar a los alumnos en la realizacion de su trabajo para que

aprendan por si mismos, es decir, que aprendan a aprender y a pensar” (p.857).

Ademas, con estas estrategias metodologicas se le capacitara al alumnado para aprender a
desenvolverse en diferentes tipos de contextos, ya que para Fernandez-March (2006) se trata de
un enfoque metodolégico “donde la responsabilidad del aprendizaje depende directamente de
su actividad, implicacion y compromiso son méas formativos que meramente informativos,
generan aprendizaje mas profundos, significativos y duraderos y facilitan la transferencia a

contextos mas heterogéneos” (p.42).

De manera resumida, basandonos en Sierra et al. (2013), establecemos como fundamentales los
siguientes principios metodoldgicos para desarrollar un trabajo competencial:

e Reforzar la lectura y la escritura como una herramienta bésica.
e Hacer mas flexible la organizacién espacial y temporal en funcién de la
interdisciplinariedad.
e Realizar tareas en diversos contextos de aprendizaje.
¢ Plantear situaciones-problema reales o simulados.
e Utilizar metodologias cooperativas, de realizaciébn de proyectos, bulsqueda de
informacidn, analisis y reflexion.
e Emplear las TIC de forma critica.
Esta metodologia se adentra en un enfoque interdisciplinar que beneficia no solo al alumnado
por el hecho de ir adquiriendo las Competencias Clave a lo largo de su etapa escolar, sino
también para los maestros, ya que “‘el aprendizaje interdisciplinar promueve tanto en estudiantes
como en profesores la capacidad para reconocer, evaluar y poner en practica perspectivas
tedrico-metodoldgicas multiples para solucionar mejor los problemas” (Fernandez-Rios, 2010,
en Sierra et al., 2013, p. 177).

Por Gltimo, no podemos dejar de mencionar el aspecto que mas concretamente llega al alumno
desde la intervencién docente, el disefio e implementacidn de actividades. De manera similar a
los otros aspectos, a la hora de disefiar las actividades se busca la funcionalidad y
significatividad de estas, que puedan preparar al nifio para la vida adulta y no solo para adquirir

conocimientos. Es asi como se desarrollan actividades en torno a un eje vertebrador, justificado
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y que se justifique desde tareas previas y para tareas posteriores, siempre siguiendo un hilo
conductor (Ambros, 2009).

Segun la Orden ECD (2015), este enfoque competencial “requiere del disefio de actividades de
aprendizaje integradas que permitan avanzar hacia los resultados de aprendizaje de mas de una
competencia al mismo tiempo” (p.4). En base a esto y como ya hemos comentado
anteriormente, es esencial un enfoque interdisciplinar de las actividades, buscando el maximo
de aprendizajes posibles en cada una de ellas y desarrolladas en funcion de un mismo eje
vertebrador.

En ultima instancia diremos que estas actividades no pueden basarse Unicamente en la
funcionalidad, significatividad o su caracter practico para la vida diaria, si no que desde un
enfoque competencial se trata de desarrollar la creatividad y la imaginacion del alumnado para
resolver diferentes problemas, en diferentes contextos, no siendo suficiente el hecho de plantear
actividades de siempre y afiadirles competencias (Sierra et al., 2013).

La tarea fundamental del profesor es que los nifios aprendan a desarrollar procesos cognoscitivos
para ser aplicados a situaciones complejas y no solo aplicaciones literales del conocimiento.
(Mufoz-Labrafia, 2008, p.15)

Para implementar las metodologias activas en el aula desde el enfoque competencial, debemos

ser conocedores del rol de los alumnos, siendo los protagonistas de su propio aprendizaje.

Entendemos que debe ser un aprendizaje significativo, el mismo esta marcado por la busqueda
del interés para llegar a adquirir las Competencias Clave de manera globalizada y activa. Dicho
rol se basa en el enfoque constructivista de la propia Educacién Musical, en esencia, se potencia
que el estudiante vivencie, explore y cree su propio conocimiento dandole las herramientas para
que, competencialmente y de manera autbnoma, esté capacitado para ello, y es que, las
metodologias activas potencian ese mismo hecho de una manera muy significativa. Como
afirman Otero-Ramos, et al. (2007) “desde la posicidn constructivista, el conocimiento no es

una copia fiel de la realidad, sino una construccion del ser humano™ (p.195).

Con el enfoque competencial, el propio alumno es el que va adquiriendo sus aprendizajes,
construyendo sus saberes y formandose como persona. EI maestro deja de ser el protagonista
con su ensefianza, pero no por ello su tarea es mas sencilla. Segiin Monreal (2013) “debe ayudar
al estudiante a adquirir los recursos necesarios para saber buscar y encontrar la informacion que
necesita, para integrarla en el conocimiento que ya tiene adquirido y convertirla asi, en saber

personal” (p.50).
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2.2.4. La evaluacion desde el enfoque competencial

Ahora nos adentramos en el Gltimo elemento esencial para poder desarrollar un trabajo
competencial en el aula, la evaluacion por competencias. La evaluacion es un proceso dirigido
a seguir la evolucion de los alumnos, tomar decisiones al respecto y conseguir adecuar la accion
educativa a sus necesidades. Pero, como comentan Pérez-Hernandez et al. (2017) “ante los
cambios en la concepcion del aprendizaje y la ensefianza, es evidente la necesidad de impulsar

una profunda transformacion en la evaluacion educativa” (p.61).

Tradicionalmente, este proceso es llevado a cabo por el profesor, que segin Camperos (2008)
“necesita tener claro qué es lo deseable y esperado de la situacion a evaluar, que en general
corresponde con lo planificado” (p.811). Pero como veremos a continuacion, en la evaluacion
competencial no solamente participa el profesor, como ha ocurrido generalmente en los

paradigmas educativos anteriores, sino que el alumno participa activamente en el proceso.

En este sentido, la evaluacion se muestra como el elemento que mas dificulta el desarrollo del
enfoque competencial en las aulas, y ha supuesto practicamente un reto el hecho de pasar de
los modelos tradicionales de evaluacion a los modelos de evaluacién compartida y formativa,
convirtiendo la “cultura del examen” en la “cultura de la evaluacion” (Segers y Dierick, 2002,

en Lopez-Pastor y Pérez-Pueyo, 2017).

En primer lugar, este enfoque se caracteriza por llevar a cabo una evaluacion formativa y
compartida en la que los alumnos se convierten en participantes activos de su propio proceso
de evaluacion, ya que en ella se producen didlogos entre el profesor y los educandos para la
evaluacion de los aprendizajes y los procesos de ensefianza aprendizaje, ya sea de forma
individual o grupal, utilizando diversas técnicas como la autocalificacion, calificacion

dialogada, coevaluacion (Lopez-Pastor, 2017).

Y es que, desde el enfoque competencial, la colaboracion entre el profesor y el alumno en este
proceso es esencial para que les ayude a enlazar con conocimientos previos y que estos mismos
sean encadenados con conocimientos futuros, ya que como expone Talanquer (2015) “la
creacion de oportunidades para que los estudiantes se involucren activamente en el proceso de
ensefianza-aprendizaje debe ser una prioridad para todos los docentes interesados en promover

aprendizajes significativos” (p.177).

Esta evaluacién por competencias amplia y transforma la perspectiva de la evaluacién

tradicional, fundamentada en examenes y pruebas escritas que se centran en aspectos concretos
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de una asignatura con el objetivo de medir sus conocimientos acerca de ellos (Valverde, 2017).
Desde el enfoque competencial nos centramos en el proceso de ensefianza-aprendizaje del
alumno, no en conocimientos concretos, y asi, Garcia-Mufiiz y Vicente (2013), inciden en que
“un método de evaluacion adecuado debe evaluar y discriminar correctamente los niveles de

las diferentes competencias adquiridas por el alumno a lo largo del curso” (p.34).

Desde este tipo de evaluacion, en primer lugar, se hace necesario entender que la evaluacion no
es exclusivamente un método para calificar al alumnado y poner una nota a su trabajo. Desde

su experiencia, Lopez-Pastor (2017) nos comenta que:

Es fundamental entender que podemos y debemos evaluar sin necesidad de calificar ni poner
notas, y que es precisamente cuando hacemos eso cuando la evaluacién tiene una mayor

repercusion en el aprendizaje de nuestro alumnado. (p.35)

Este tipo de evaluacion tiene como objetivo prioritario el de aportar la informacion necesaria al
alumno para que sea capaz de aprender de sus errores y poder generar aprendizajes
significativos, es decir, “la finalidad principal no es calificar al alumno” (Lopez-Pastor, 2017,
p.36). En este sentido, este tipo de evaluacion fomenta el desarrollo de las Competencias Clave,
ya que dicha evaluacion se encuentra inmersa en el propio aprendizaje del alumno, y se integra

en el desarrollo de cada una de las competencias (Gimeno, 2008).

Siguiendo este enfoque competencial, se exige ademas llevar a cabo una Evaluacion colectiva,
con lo que, para Pérez-Luna (2008) “coeducar-coevaluar significaria discutir desde una mirada
colectiva; asi se puede evaluar-repotenciar el sentido de los aportes de todos los participantes,
de sus diversas visiones sobre el mundo, de su forma de construir el saber” (p.819). Y es que,
aungue se parta de la premisa de que la adquisicién de competencias es un proceso enfocado a
largo plazo, este tipo de evaluacion puede orientar al docente a la hora de conocer como esta

resultando el proceso.

Esta evaluacion demanda del profesorado una colaboracion, como ya comentamos al empezar
el epigrafe, y es que para trabajar por competencias es necesaria la aportacion de cada profesor
desde su parcela, integrar esfuerzos para favorecer la calidad de la ensefianza de forma global

competencialmente, no segregada (Camperos, 2008).

A modo de resumen, podemos concluir que para implementar una evaluacion desde el enfoque
competencial se deben realizar las cuestiones: establecer las competencias, determinando los
criterios y las evidencias en el aula, asignando los niveles de logro a dichos criterios. Es asi

como la evaluacion adquiere un nuevo sentido, superior a la mera recogida de datos, aunque
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esta sea una pieza clave del proceso, teniendo en cuenta las necesidades del contexto y
particularmente de cada alumno, adaptando el proceso y abarcando a toda la comunidad

educativa (Gonzélez-Halcones y Pérez-Gonzélez, 2004).

2.2.5. El trabajo competencial y las metodologias activas

No nos es ajeno percibir el cambio social que se esta produciendo en nuestro pais y la influencia,
que lleva afios teniendo, de la integracion de las Tecnologias de la Informacién y el
Conocimiento, a partir de ahora, TIC, en nuestro entorno social mas proximo. Todo ello
desemboca, irremediablemente, en una necesidad de adaptar la escuela a la realidad social y

tecnoldgica en la que nos desarrollamos y evolucionamos. Tal como apunta Monreal (2013):

Nos encontramos ante una sociedad altamente tecnoldgica que requiere de una adaptacion de
los diferentes sectores que influyen y conforman la misma, empezando por el sector econémico
y siguiendo por el cultural hasta llegar al sector educativo. Consideramos que se hace necesaria
una transformacion de la escuela para adaptarse a esta sociedad tecnoldgica que no puede
resultarle ajena. (p.11)

El reto que nos proponemos con esta propuesta, para adaptar la practica educativa a las
necesidades que presentan las aulas de musica del siglo XXI, es innovar para que podamos
ayudar a mejorar el proceso de aprendizaje de nuestros alumnos (Sanz, 2009). No hablamos de

innovacion tecnoldgica, sino de

Con el aprendizaje basado en el pensamiento los alumnos:

innovacion metodoldgica, partiendo

Iniciaran tareas cognitivas
que exigen un pensamiento eficaz sobre
el contenido que se les esta ensefiando

de que ambas no son excluyentes

sino complementarias. Aprenderén a planificar

v guiar sus propios pensamientos

Con el necesario cambio de Desarrollaran habitos

de la mente productivos

paradigma en la ensefianza pasamos

Aprenderan estrategias

de un alumno paSiVO a uno aCtiVO para lograr ese pensamiento eficaz

gue construye su propio aprendizaje

a través de trabajar dentro del Recordarin y adquiriran
conocimientos precisos
contexto de cultura de pensamiento. y relevantes sobre
los contenidos

Uno de los objetivos de Ila
educacion, en general, es conseguir
gue nuestro alumnado comprenda,

_ Figura 1. Funciones del aprendizaje basado en el pensamiento.
aprenda y retenga lo aprendido, la Fuente: Swartz, et al. (2013).
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clave es conseguir la comprension de manera activa y contextualizada. Es asi como, a través de
varios autores, surge el Aprendizaje Basado en el Pensamiento, cuyas funciones se explican

en la imagen (ver figura 1).

El origen de la cultura de pensamiento estd basado en el proyecto Zero de la Escuela de
Graduados de la Universidad de Harvard. Dicho proyecto se cimienta en dos cuestiones que se
deben tener en cuenta: valorar el pensamiento y hacerlo visible. Entro los autores especializados

en este campo de estudio encontramos a Perkins, Swartz, Gardner, Ritchhart, entre otros.

Esta cultura considera que debe haber ocho condiciones necesarias para que se pueda
implementar en el aula, segin Ritchhart (2015): tiempo para pensar, entorno fisico,
oportunidades, rutinas y destrezas (entrenamiento del pensamiento), interrelaciones, lenguaje
para describir el pensamiento, creacién de modelos (creatividad) y expectativas del
profesorado.

Enfocando esta metodologia activa en su aplicacion practica, se desarrollaron las rutinas de
pensamiento, definidas por Ritchhart, Church y Morrison (2014) como “los procedimientos,
procesos o patrones de accion que se utilizan de manera repetitiva para manejar y facilitar el
logro de metas o tareas especificas” (p.85). Sus objetivos son: reflexionar sobre una idea o
contenido, desarrollar la capacidad de observacion, adquirir destrezas de pensamiento para
mejorar la autonomia e incorporar dichas rutinas al contexto cotidiano de aprendizaje (Gomez-
Barreto, 2019).

Dichas rutinas se organizan en tres categorias, que propusieron los investigadores del Proyecto
cero, segun Ritchhart, Church y Morrison (2014): Rutinas para presentar y explorar ideas,

rutinas para sintetizar y organizar ideas y rutinas para explorar las ideas méas profundamente.

El Aprendizaje Basado en Problemas es otra de las metodologias mas utilizadas en la
actualidad, y méas concretamente para desarrollar el trabajo competencial, ya que sitla al
alumno en situaciones reales, que exigen que innove, aplique diversos contenidos y habilidades

desde diversos campos del conocimiento (Sanchez-Soto y Ramis, 2004).

Esta metodologia se basa en la inversion del trabajo en cuanto al proceso de aprendizaje
tradicional, en el que el profesor primero presentaba determinada informacion a los alumnos
para que posteriormente se resolviera un problema. Segun De Miguel-Diaz (2005) “en el caso
del Aprendizaje Basado en Problemas primero se presenta el problema, se identifican las

necesidades de aprendizaje, se busca la informacion necesaria y finalmente se regresa al
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problema” (p.2). Se encuentra muy cercana al aprendizaje basado en proyectos, y se fundamenta

en las siguientes fases (Del Pozo, 2009):

e Presentacion y clarificacion del problema: explicacion del mismo y su contexto

e Qué sabemos del problema a abordar (preguntas previas) y se detectan necesidades

e Plan de investigacion y reparto de tareas: busqueda y seleccion de informacion, debate
con equipo y resolucion del problema: qué saben del problema y qué necesitan saber
(metacognicion)

e Producto final y presentacion de la resolucion del problema

e Reflexion individual en diario de alumno (dimension reflexiva — introspectiva)

e Evaluacion individual y del grupo

Otra de las metodologias activas, que proponen una inversion de la clase tradicional, y de forma
grupal y cooperativa, es el Método de Casos. Como la anterior, pretende construir en el nifio
aprendizajes basados en contextos reales, pero en este caso fomentando la participacion activa,
el dialogo y la discusion democratica en torno a un caso (Parr y Smith, 1998, en Pérez-Escoda
y Aneas-Alvarez, 2014).

El caso, “representa situaciones complejas de la vida real planteadas de forma narrativa, a partir
de datos que resultan ser esenciales para el proceso de analisis” (Heinsen, 2009, p.331). Es asi
como los alumnos pueden desarrollar habilidades cercanas a su vida cotidiana, como la
observacion, el analisis, la toma de decisiones y la colaboracién con otros miembros de la
comunidad. El elemento principal de esta metodologia es la realizacion de una buena discusion,

para lo que son necesarias las siguientes acciones (Reynolds, 1990):

e Entender y comprender una situacion concreta
e Enfocar el anélisis de la situacion para construir conocimientos y procesos
¢ Realizar el analisis desde varias perspectivas

e Pasar a la accién desde el sentido critico y tratar adecuadamente los conflictos

Otra de las metodologias activas, Flipped Classroom, desarrolla mas en profundidad el
concepto de inversién de la clase, y se fundamenta en cuatro principios (Flipped Learning
Network, 2014): ambiente flexible, cultura de aprendizaje, contenido intencional y educadores

profesionales.
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Es una metodologia que se aleja del conductismo decimondnico y se centra en activar el
aprendizaje auténomo del alumno de una manera constructivista invirtiendo el aula. Con el
constructivismo el aprendizaje se plantea como un proceso de generacion de conocimiento
compartido (Carreira, 2011), dicho conocimiento es adquirido de manera activa siendo el
alumno el constructor de su aprendizaje. Este modelo metodoldgico se aleja de las metodologias
que se utilizaban en la escuela tradicional del siglo pasado en las que primaba la leccion

magistral y el perfil de alumno pasivo, como se observa en la figura 2.

Clase tradicional Flipped classroom

S &

Trabajo grupal
Trabajo ‘
individual

EVALUAR

Trabajo APLICAR
enel avla

COMPRENDER

® COMPRENDER
(¥ )

Trabajo

RECORDAR individual
previo

RECORDAR

Trabajo en el aula

Figura 2. Diferencias entre clase tradicional y clase invertida. Fuente: Aula Planeta.

Es un enfoque integral que combina la instruccion directa del alumnado con métodos
constructivistas, la mejora de su comprension conceptual o el incremento del compromiso y
responsabilidad personal con su propia educacién (Calvillo, 2014). Por tanto, propicia
ambientes formativos que pueden ser dirigidos a desarrollar atenciones méas personalizadas,
dado que el profesor, al no tener el rol que poseia dentro de la ensefianza tradicional, puede
centrar su tiempo en el aula a atender otro tipo de necesidades formativas que puedan surgir de

la diversidad dentro del aula.

En relacién al trabajo en grupo y la colaboracion entre los alumnos, que se utiliza en las
metodologias anteriores, también desarrollamos el aprendizaje cooperativo, una metodologia
activa con la que trabajar para el éxito colectivo, y no sélo para el individual, como ocurria en

la escuela tradicional (Sanchez-Rodriguez, Ruiz-Palmero y Sanchez-Vega, 2017).

En esencia, el aprendizaje cooperativo plantea situaciones de aprendizaje en grupos pequefios,
la base es la ayuda mutua entre iguales y es complementario a la imparticion de contenidos por
parte del docente, algo muy beneficioso para el grupo ya que segun Denegri, Opazo y Martinez-
Toro (2007) “trabajando de manera cooperativa se crean mayores relaciones positivas entre los
estudiantes que en forma competitiva o individual” (p.17). Ademas, les entrena en la
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evaluacion, discusion y comprension, pensando y reflexionando conjuntamente, y teniendo
todos los alumnos una doble responsabilidad: Aprender ellos lo que el profesor les ensefia y
contribuir a que lo aprendan también sus compafieros de equipo (Slavin, 1994, en Orellana,
2009).

Los equipos que formados para desarrollar esta metodologia son tres, segun Johnson y Johnson
(1994):

-Grupos informales: son los que tienen un periodo de duracién mas corto, formandose para

unos minutos o una hora como maximo.
-Grupos formales: su duracion es mayor, desde una hora hasta varias semanas de clase.

-Equipos de base: son los grupos mas estables, formados de manera heterogénea y que son
planteados a largo plazo (para un curso escolar completo, generalmente). En los mismos se
desarrollan la mayoria de actividades.

Estos mismos autores, ademas, exponen la clasificacion de los roles segun su la funcién que se

pretenda:

-Roles que ayudan a la conformacion del grupo: supervisor del tono de voz, supervisor del

ruido y supervisor de los turnos.

-Roles que ayudan al grupo a funcionar: encargado de explicar ideas, encargado de llevar un

registro, etc.

-Roles que ayudan a los alumnos a formular lo que saben e integrarlo con lo que estan

aprendiendo: corrector, investigador, analista, etc.

-Roles que ayudan a incentivar el pensamiento de los alumnos y mejorar su razonamiento:

encargado de buscar ideas, encargado de diferenciar, verificador de la realidad, etc.

Por otro lado, partiendo del contexto que se ha comentado en el primer apartado de este marco
tedrico, la escuela rural, se hace necesario exponer otra metodologia activa muy adecuada para
dicho contexto, la Pedagogia Freinet. Se trata de una forma de educar desde la libertad de
expresion de los alumnos, desde un contexto real de aprendizaje y con la que se construya una
educacion para la vida, algo muy necesario en el sistema educativo actual, ya que para Errico
(2014):

Aplicar esta pedagogia significa hacer escuela en una nueva y original manera, partiendo de la

experiencia del nifio, ayudandolo a construir el propio saber a través de la investigacion activa y
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critica sobre la realidad; significa hacer adquirir al nifio mayor seguridad, autonomia y confianza en

si mismo, promoviendo la libre expresion. (p.11)

De esta forma, se crearon las técnicas Freinet, cuyos principios son (Gonzalez-Monteagudo,
1988):

e El tanteo experimental y la educacién por y para el trabajo
e Lacooperacion y la importancia del ambiente escolar y social

e Lanecesidad de crear material para potenciar estas ideas en la préctica educativa

Es asi como Freinet establecio la importancia de la expresion libre del nifio para su propia
educacion y desarrollo, convirtiéndolo en un ser libre, democratico y que favorece la inclusion

social (Chourio y Segundo, 2008).

2.3. LAESCUELA UNITARIA Y LA EDUCACION MUSICAL
2.3.1. El potencial de la Educacién Musical

Comenzamos el tercer y Ultimo apartado de este marco tedrico exponiendo la importancia y el
desarrollo de la Educacion Musical en la actualidad, para posteriormente centrarnos en su
funcionamiento dentro de los contextos rurales y desde el enfoque competencial que tratamos

en este trabajo.

Desde que naci6 la musica, en la prehistoria, se consideré como un componente esencial dentro
del desarrollo personal, variando su importancia durante los diferentes periodos, pero siempre
manteniéndose como una de las disciplinas mas valoradas para el ser humano (Santos-Garcia,
2020). Y es que, a lo largo de la historia se ha tratado a la musica como un lenguaje y un medio
de expresién, un medio fundamental para comunicarse, lo que ha propiciado una comparacion
continua entre lenguaje sonoro y lenguaje verbal. Ambos lenguajes, como expone Vilar (2004),
“son exclusivos del ser humano y permiten la produccién y el intercambio de mensajes, |[...]

que son producidos con una clara intencionalidad expresiva y comunicativa” (p.7).

Podriamos establecer alguna diferencia entre los lenguajes si pensamos en los tres elementos
fundamentales de la musica: el lenguaje musical y el lenguaje hablado tienen en comun el ritmo
y la melodia, pero solamente la musica utiliza la armonia. A pesar de estas diferencias, desde

el punto de vista cognitivo, estos lenguajes estan muy relacionados, ya que en ellos el proceso
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de aprendizaje se basa fundamentalmente en la audicién, pero también en la observacion, la

experimentacion, la imitacion, y finalmente, la comunicacion (Arango, 2008).

Adentrandonos ya en la musica como disciplina formativa, es decir, en la Educacion Musical,
es cierto que ha sufrido muchos cambios en los Gltimos afios, siguiendo los cambios legislativos
del sistema educativo espafiol. Con la aprobacion de la LOE (2006), se priorizé la carga lectiva
en las areas troncales, pasando las asignaturas especificas a un segundo plano, y
particularmente, la Educacion Musical, que quedd desmarcada como 4&rea unica de
conocimiento, considerandose de forma conjunta con la Educacion Plastica y Visual dentro del
area de Educacion Artistica. Coincidimos con Blanco (2019) en que “estamos ante una
asignatura especifica de oferta no obligatoria, recayendo esta responsabilidad en las
comunidades auténomas y, en su caso, de la oferta de los centros” (p.13). Esta ley supuso, por
consiguiente, que la Educacion sufriera un retroceso con respecto a la ley anterior (LOGSE),
con la que se habian logrado importantes avances en la materia (Santos-Garcia, 2017).

Este retroceso no se comprende facilmente si pensamos en la importancia de esta materia para
el desarrollo del alumnado (Diaz-Gémez, 2005), ya que, no se trata de una materia que transmita
Unicamente contenidos musicales y formacion musical (Acebes, 2014). Asi como no se
pretende formar a musicos dentro de las aulas, de igual manera que la asignatura de Educacion
Fisica no busca crear deportistas, sino que su funcion recae en el desarrollo integral del
alumnado, desde los tres &mbitos de la personalidad, y es que, siguiendo a Fernandez-Piatek
(2009), “la educacion completa, ritmica, melddica y arménica, con una préactica globalizada,
puede armonizar los tres planos del ser humano: el fisico, el afectivo y el mental” (p.2).

Es tal la interdisciplinariedad de la Educacion Musical, que puede no solo contribuir al
rendimiento en otras materias, sino que contribuye a paliar deficiencias que se puedan producir
en ellas (Pliego, 2002). Esto también podemos comprobarlo en el Anexo IC del curriculo de
Castillay Ledn, el Decreto 26/2016, en el que se aborda el bloque de asignaturas especificas en
el que encontramos la Educacion Artistica, comentando lo siguiente de la interdisciplinariedad

de la Educacién Musical:

El 4rea de Lengua esté presente en todo momento, con la realizacion de comentarios orales y
escritos de las audiciones o de las interpretaciones musicales propuestas; el area de Matematicas
en el bloque tercero de Educacion plastica, en el cual se trabajan conceptos matematicos; el area
de Ciencias naturales mediante el estudio de la contaminacion acusticay, el de Ciencias sociales,

desde el conocimiento y el cuidado del Patrimonio. (Decreto 26, 2016, p.34538)
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Por otro lado, la Educacion Musical puede ser entendida como un proceso que permite potenciar
y desarrollar las capacidades de percepcidn y expresion del alumnado, los dos ejes principales
en los que esta centrada esta disciplina, convirtiéndose la muasica en un lenguaje que se puede
percibir y con el que se puede expresar para desarrollar la comunicacion (Denac, et al., 2011).
Es asi como la Educacion Musical se divide en tres blogues, el primero mas centrado en la
percepcion, pero transversal a los otros dos, y el segundo -La interpretacion musical- y el tercero
—La mdsica, el movimiento y la danza- relacionados con la expresion musical (Decreto 26,
2016).

En cuanto a la percepcion, la ensefianza y el aprendizaje de la musica implica el desarrollo de
capacidades de discriminacion auditiva y de audicién comprensiva, cuya funcion esencial es
desarrollar el oido y formar oyentes activos, ya que, la percepcién musical o actividad de
escucha activa implica la sensibilizacion al mundo sonoro, en general, y a patrones organizados

de sonidos de cualidad musical, en particular (Willems, 1981).

En el ambito de la expresion, por su parte, involucra dos capacidades basicas: la de la
interpretacion y la de creacion (improvisacion y composicion). Es asi como en la expresion,
produccion o elaboracion musical, la ensefianza y aprendizaje se realiza a través de tres medios
diferentes: la voz, la préctica instrumental y el movimiento o la danza. Para Frega (2002), el

desarrollo de este &mbito hace que los alumnos:

Relacionen e integren el material que se ofrece como objeto de conocimiento puesto al alcance
de sus esquemas y estructuras cognoscitivas, conocimientos previos y sistemas de creencias, asi
como que les permitan expresarse cumpliendo con los requisitos de “comunicatividad, actividad

y especificidad. (p.78)

2.3.2. La Educacion Musical en la Escuela Rural y las escuelas unitarias

Una vez estudiado, por una parte, el contexto rural y las escuelas unitarias, y por otro, la
Educacién Musical, podemos afirmar en este apartado, los aspectos positivos y la funcionalidad
que puede tener el hecho de unir estos dos elementos en una practica educativa con alumnos de

Primaria.

En primer lugar, a partir del reducido numero del alumnado en los centros rurales, se hace
evidente la posibilidad de que el maestro especialista de musica pueda desarrollar con libertad

diversos métodos innovadores y globalizadores, que puedan diferir de lo que comdnmente
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estamos acostumbrados en una clase de masica. Ademas, se aprovecha la heterogeneidad y
diversidad del aula, en el caso de las escuelas unitarias e incompletas, para desarrollar diferentes

experiencias musicales creativas y enriquecedoras (Monreal-Guerrero, 2011).

Los CRA, por otro lado, se caracterizan por la unién de varios centros en torno a un mismo
centro educativo, lo que hace que exista una interrelacion entre ellos y el alumnado de diferentes
localidades. Particularmente, esto favorece de alguna manera a los maestros que imparten
asignaturas especificas, entre los que se encuentran los profesores de Musica, ya que en los
estos colegios rurales el tutor se mantiene en el centro, pero los maestros especialistas son
itinerantes y pasan por todos los que pertenecen al CRA (Alcala y Castan, 2014). De esta
manera, el profesor que imparte Educacion Musical puede realizar actividades conjuntas entre
todas las localidades y que pueden resultar muy beneficiosas para el alumnado, ya que, segun
Ponce, Bravo y Torroba (2000) suponen “actividades de dinamizacion social y cultural en union

con los colegios” (p.337).

En estos contextos rurales, la masica adquiere un papel relevante, y es que esta expresion
artistica no se puede entender si no conocemos la situacién social, religiosa o politica del lugar
en el que se produce (Mifiana, 2000). Es asi como los integrantes de este contexto se preocupan
por preservar todo aquello que mediante la tradicion ha llegado hasta él, en este caso, la musica,
lo que podemos denominar “folklore”. En la practica educativa, y precisamente en el ambito

rural, se hace necesaria su conservacion y difusion, ya que segun Arévalo-Galan (2009):

La recuperacion del folklore depende de todos y cada uno de los miembros de una comunidad,
apostando por la medida de la actualizacion de estas piezas a los cambios sociales del momento

y a su posible difusion a través de los medios de comunicacion. (p.1)

Como comentabamos, la incorporacion de contenidos relacionados con el folklore musical en
las Escuelas Rurales adquiere una especial importancia, ayudando a los nifios a conocer sus
raices, tradiciones, costumbres y su historia (Diaz-Tepepa, 2001). Y es que, coincidimos con

Beltran et al. (2002) en lo siguiente:

El conjunto de cantos, juegos y bailes que a través de maltiples generaciones han ido sirviendo
de base para el ocio, larelacion o el divertimento, sigue aportando aspectos ludicos y formativos.
Por desgracia, hoy dia, muchos de estos cantos y juegos Unicamente se pueden aprender en las
aulas. (p.147)

Por otra parte, el hecho de que el maestro de musica de estos centros sea itinerante y que en su

docencia se carguen diversas funciones, puede ser una desventaja en su intervencion docente al
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coartar de cierta manera su trabajo. En estas escuelas, los maestros especialistas, en muchas
ocasiones, tienen que dedicar una parte muy significativa de su horario a desplazamientos y
compensaciones horarias, lo que significa menos horas para la atencion de los alumnos (Alcald
y Castan, 2014). Y, ademaés, en muchos de los centros rurales, se puede observar una falta de

profesorado con esta especialidad.

La situacién de un maestro 0 maestra de mdsica en un entorno rural es bastante peculiar. En
muchos centros la presencia de este especialista brilla por su ausencia y en los centros
privilegiados que tienen la suerte de contar con esta figura como miembro de su plantilla, ésta
comparte sus funciones docentes musicales con otras que muchas veces limitan su trabajo.
(Arévalo-Galén, 2009, p.2)

Pero si es resefiable la ventaja con la que cuentan los maestros especialistas en los CRA, al
presentar una mayor relacion y colaboracion con el resto de profesores del centro, que resulta
muy beneficioso para el docente y para los alumnos, pudiendo coordinarse en las actividades y
en lainterdisciplinariedad de los contenidos en las distintas asignaturas. Los maestros de musica
itinerantes, al contar con ese contacto con sus comparieros, pueden establecer un intercambio
fluido de ideas y posibilidades para adaptar las actividades musicales a los contenidos que se
desarrollen en las otras areas, buscando la transversalidad de conocimientos en beneficio del

alumnado (Berrén, Balsera y Monreal-Guerrero, 2016).

Si hablamos de desventajas, debemos tener en cuenta que en la realidad de las escuelas rurales
los recursos espaciales suelen ser limitados, y como consecuencia, “estos centros carecen de
aula de musica especifica y pocos son los que la poseen” (Arévalo-Galan, 2009, p.10). Por ello,
es imprescindible la capacidad de adaptacion e imaginacion del docente para desarrollar las
clases de musica, a pesar de las limitaciones que puedan presentarse. Es fundamental para ello,
aprovecharse de las posibilidades que ofrece el medio rural, que permite conocer in situ,
procesos, elementos y fenémenos naturales y sociales del entorno que pueden servir como

fuente primaria de informacion e interaccion para los alumnos (Boix-Tomas, 1995).

2.3.3. El desarrollo de las Competencias Clave a través de la Educacion Musical

Para concluir este marco tedrico nos disponemos a exponer esta disciplina que se ha explicado
durante el apartado, enfocada en el ambito de las Competencias Clave, partiendo de la necesidad
de utilizar una metodologia innovadora e interdisciplinar si se pretenden aunar estos dos

elementos: Educacion Musical y Competencias Clave. De esta manera los contenidos no
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aparecen aislados, sino que los conocimientos estan relacionados unos con otros, como expone
Bartolomé (2017):

Los nuevos modelos proponen una ensefianza mas practica, flexible, personalizada y
multidisciplinar, basada en la adquisicion de una serie de competencias, denominadas
competencias clave, mas que en la aprehension de unos contenidos para su posterior volcado en

una hoja de examen. (p.9)

A través de las Competencias Clave, como vimos en el apartado anterior, se potencia en el
sistema educativo una nueva forma de ensefiar, y esta es desde un proceso de ensefianza-
aprendizaje en el que ya no se conciben los conocimientos como segregados o aislados, sino en
un conjunto que engloba todas las materias o areas de conocimiento. Es asi como la nueva
concepcion del aprendizaje por competencias abre la posibilidad de una educacion
interdisciplinar y transversal, donde la Educacién Musical puede ser una herramienta muy
reveladora (Pérez-Aldeguer, 2013). Y es que, desde el curriculo, se fomenta este enfoque
competencial a partir de la division en los tres bloques de contenido que comentamos
anteriormente, como bien se expone en el Decreto 26 (2016) “esta distribucién facilitara al
alumnado ir creciendo en su desarrollo, acompafiando e interrelacionando conocimientos de
otras areas y fortaleciendo su desarrollo competencial, conformandose un aprendizaje
globalizado” (p.34538).

Desde el apartado legislativo también, en este caso desde la Orden ECD 65 (2015) se exige a
los maestros que proporcionen a los alumnos una incitacion y motivacion hacia el aprendizaje,
integrando los conocimientos y destrezas en tres pilares basicos: la base conceptual o “saber”,

las destrezas o el “saber hacer” y, por tltimo, la actitud o el “saber ser”.

Centrandonos en la versatilidad de la masica como formadora de la personalidad del nifio,
principalmente a través de la creatividad, libertad y espontaneidad, podemos afirmar que esta
disciplina supone uno de los campos mas transversales y globalizados que encontramos en el
sistema educativo. Es asi como Gutiérrez, Cremades y Perea (2011) en Santos-Garcia (2020)
exponen que “el poder gran potencial interdisciplinar de la educacion musical se debe a la
cantidad de recursos que se pueden emplear a través de los distintos modos de expresion y

percepcion que se ven inmersos en el proceso creativo-musical” (p. 160).

Es asi como con la Educacion Musical no solo se tratan los contenidos especificamente
musicales, sino que se tratan contenidos interdisciplinares a otras asignaturas y elementos

transversales que buscan el desarrollo integral del alumnado. “La educacién musical puede ser
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un aliado fundamental para adquirir no solo los objetivos propios de la materia sino tambien
los relacionados con la educacion en valores, logrando asi una verdadera educacion transversal,
plural y global” (Azorin, 2012, p.49).

Adentrandonos en las siete competencias Clave, en las que nos basamos desde la implantacion
de la LOMCE en el afio 2013, atribuimos la Educacion Musical principalmente a la dltima, la
denominada “Conciencia y expresiones culturales”. Contribuye especialmente en la adquisicion
de conocimientos por parte del alumnado sobre su patrimonio cultural y musical, con los que
poder disfrutar como oyente y realizar una practica musical activa dentro de su entorno
(Giraldez, 2007).

Pero, como ya hemos comentado, la Educacion Musical interviene en una gran cantidad de
elementos de la personalidad del nifio, por lo que no nos quedamos Unicamente con la
competencia anterior. Gran importancia, por su parte, tiene las Competencias sociales y civicas,
ya que las actividades musicales involucran al alumnado en torno a la cooperacion vy el
conocimiento intrapersonal. Coincidimos con Oriol (2014) en que el alumno “puede aprender
a utilizar la musica como recurso para mejorar sus estados emocionales, su sensibilidad, las

relaciones interpersonales o la empatia, con lo que aumentara su bienestar individual y social”
(p.2).

Dada la interdisciplinariedad de la Musica, por tanto, podemos hablar de su contribucion a todas
las Competencias Clave, aunque nos hayamos centrado en las principales. Por ejemplo, en
cuanto a la Competencia digital, se reconoce que las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacidn se integran en la Educacion Musical favoreciendo el desarrollo de competencias
instrumentales, vocales, del lenguaje musical, la audicién y la expresion corporal (Calderon-
Garrido et al., 2019). Ademas, en cuanto a la Competencia de aprender a aprender y la de
Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor, se establece que la Educacion Musical impulsa
la imaginacion y curiosidad del alumnado, coincidiendo con Cabedo-Mas y Arriaga-Sanz
(2016) en que “los fines de la educacion musical pretenden el despertar a la experiencia artistica

y a la practica musical para el desarrollo estético y el fomento de la creatividad” (p.149).

En relacion a las competencias, y la transversalidad de la Educacion Musical, se hace necesario
mencionar antes de concluir este marco tedrico, la Teoria de las Inteligencias Multiples, de
Howard Gardner, entre las que destacaremos la Inteligencia Musical. Para este autor, “una
inteligencia se define como la capacidad de resolver problemas, o de crear productos, que sean

valiosos en uno o mas ambientes culturales” (Gardner, 2005, p.56).
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En concreto la Inteligencia Musical se refiere a las destrezas en la percepcion y expresion de
melodias y ritmos, es decir, la sensibilidad que tenemos los humanos en torno a la melodia, la
armonia, el ritmo, el timbre y la estructura musical (Gardner, 1998, en Garcia-Vélez y
Maldonado, 2017). Al igual que cuando hablamos de la contribucién de la Educacion Musical
a todas las Competencias Clave, demostrando su interdisciplinariedad, la Inteligencia Musical
que narro Gardner en 1983 junto a las otras siete, se relaciona de manera transversal con todas
ellas, ya que, como expone Molero (2020) “tiene mucho que ver con la socio-emocional, con
la relacion de uno consigo mismo. No s6lo porque la musica es una manera de expresar los

sentimientos y las emociones, sino también porque implica estar bien con uno mismo” (p.68).

Por ello, y en base al fin Gltimo de la educacion de desarrollar la formacion integral del
alumnado, es necesario trabajar en las escuelas esta Inteligencia Musical, partiendo de que, si
desarrollamos esta inteligencia en el alumnado, se mejora la capacidad de atencion y
concentracion, asi como la capacidad de estructurar y combinar distintos elementos, de forma

creativa e imaginativa (Partida, 2014).
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3. METODOLOGIA

En este apartado vamos a desarrollar los aspectos metodoldgicos mas relevantes que nos sirven

para realizar la investigacion de este trabajo.

En primer lugar, se exponen los paradigmas que rigen cualquier investigacion cientifica,
relacionando cada uno con su correspondiente marco de racionalidad. Dentro de la explicacién
de estos paradigmas, se selecciona el mas adecuado para este trabajo y se exponen los
argumentos y causas que justifican nuestra eleccién. Una vez realizada esta exposicion de los
paradigmas, pasamos a explicar el disefio o método utilizado dentro de la metodologia

cualitativa: el estudio de caso.

Seguidamente, se muestran los instrumentos con los que se obtienen los datos durante la
investigacion y las técnicas con las que se analizan dichos datos, y en ultimo lugar, las
cuestiones ético-metodoldgicas en las que se incluyen los criterios de rigor cientifico que abalan

nuestra investigacion.

3.1. PARADIGMA, ENFOQUE DE ESTUDIO Y MARCOS DE RACIONALIDAD

El paradigma de cualquier estudio, segin Lépez-Pastor (1999) es “el sistema basico de
creencias que delimita el compromiso implicito y persistente de una comunidad académica con
un marco conceptual dado” (p.35). Por ello vemos necesario delimitar, en primer lugar, para
poder desarrollar las estrategias metodoldgicas oportunas, el paradigma que enfoca nuestro

estudio.

Gonzélez-Morales (2003) afirma que “un paradigma significa una cosmovision del mundo
compartida por una comunidad cientifica; un modelo para situarse ante la realidad, interpretarla
y darles solucion a los problemas que en ella se presentan” (p.125). En definitiva, un paradigma
contempla nuestra forma de ver el mundo y el problema que se nos presenta y queremos
estudiar. De esta manera, mostraremos a continuacion una vision general sobre los paradigmas
utilizados en cualquier investigacion, centrandonos mas ampliamente en el utilizado para

nuestro estudio.

Dichos paradigmas son: positivista, interpretativo y socio-critico, resefiando que la seleccion

del paradigma, las estrategias de la investigacion o el método para analizar los datos son muy
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diversos en la actualidad. Lo que se busca es el descubrimiento y redescubrimiento de la forma

de investigar en la metodologia cualitativa (Valles, 2000)

En primer lugar, encontramos el paradigma positivista o técnico, que se relaciona con la
metodologia cuantitativa y se fundamenta en un conocimiento sisteméatico que pueda ser
medible, comparable y comprobable, para poder aplicar el método cientifico. Segun Pérez-
Lorenzo (2006) “la metodologia adoptada sigue el modelo hipotético-deductivo de las ciencias
naturales, categorizando los fendmenos sociales en variables «dependientes» e
«independientesy», entre las que se establecen las relaciones estadisticas™ (p.16). El uso del
método cientifico supone el seguimiento de una serie de fases concretas: a partir de la
delimitacion de un problema de investigacion, se procederd a formular hipdtesis y a
experimentar a partir de muestras representativas de la poblacién a la que se pretenda estudiar,
para posteriormente confirmar o refutar dicha hipétesis extrayendo las conclusiones pertinentes
que derivan del estudio. Si nos enfocasemos en el paradigma técnico, que segin Cardoso y
Castrezana (2019) “considera al disefio como un proceso racional para solucionar problemas,
con el uso de métodos de disefio basados en la descripcion” (p.3), realizariamos unicamente

una representacion de la realidad.

Relacionamos este paradigma con la racionalidad técnica. En primer lugar, Lopez-Pastor
(1999) define la racionalidad como el “pensamiento que mejora nuestra comprension de las
cosas y de nuestros actos” (p.26). Y, particularmente, en la racionalidad técnica el énfasis se
pone en los fines, en los productos y resultados de ese proceso de ensefianza que se lleva a cabo;
medidos habitualmente a través de pruebas estandarizadas (Tyler 1950-1978, Skinner 1970 y
Sarramona 1984, en Lépez-Pastor, 1999).

Daremos mas importancia a la explicacion del paradigma naturalista o interpretativo, pues es
sobre el que esta centrada nuestra investigacion, como a continuacion justificaremos. En este
paradigma “la teoria constituye una reflexion en y desde la praxis, conformando la realidad de
hechos observables y externos, por significados e interpretaciones elaboradas del propio sujeto.
También intenta comprender la realidad, considera que el conocimiento no es neutral” (Pérez-
Lorenzo, 2006, p.85). Es asi como, con este paradigma, se busca comprender qué es lo que hay,
por que es asi y no de otra manera. Va mas alla que el anterior paradigma positivista,

centrandose en la accién orientada al conocimiento (Shon, 1983).

El objetivo que nos planteamos con este trabajo es conocer la forma en que la Educacién

Musical puede favorecer el desarrollo del trabajo competencial con alumnos de Educacion
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Primaria, dentro de un contexto particular como es un aula internivelar de una escuela unitaria.
Pero no nos quedaremos en ese simple conocimiento, Sino que con nuestra investigacion vamos
a realizar una comprension y andlisis de los diversos comportamientos que se produzcan
durante la intervencion educativa, asi como los comentarios y opiniones recogidos en los
cuestionarios a los alumnos y las entrevistas a los otros profesores que imparten clase en el

centro.

Seguiremos asi los pasos de Gonzéalez-Monteagudo (2001), ya que “el paradigma interpretativo
renuncia al ideal objetivista de la explicacion y postula la biisqueda de la comprension. [...] El
instrumento clave mediador de la comprension es el lenguaje” (p.232). Los datos obtenidos se
utilizaran desde una metodologia cualitativa, ya que daremos importancia al lenguaje y las

expresiones de los alumnos, no a datos numéricos o estadisticos.

Por otro lado, podemos decir que nuestra relacion con el objeto de estudio es dindmica y nos
encontramos en una continua dependencia, difiriendo asi del paradigma positivista en el que el
objeto de estudio se encontraria inamovible y apartado de nuestra propia accion. Ademas, el
contexto utilizado es reducido, utilizando muestras significativas y casos relevantes, ya que
como expone Gonzalez-Morales (2003), en este paradigma “El investigador trata de descubrir
el significado de las acciones humanas y de la vida social, dirige su labor a entrar en el mundo
personal de los individuos, en las motivaciones que lo orientan, en sus creencias” (p.130). Es
asi como la combinacion entre teoria y préctica se halla flexible en nuestro estudio,

modificandose en funcion de nuestro contexto particular (alumnos, entorno y escuela).

Relacionamos este paradigma con la racionalidad préactica, que segin Ldpez-Pastor (1999)
“esta basada en las ciencias hermenéuticas y sus producciones son informes interpretativos de
la vida social, con los cuales trata de iluminar procesos historicos y sociales que fundamentan
el pensamiento y la accion de los agentes sociales” (p.30). Esta racionalidad, en contraposicion
con la técnica, es la mas adecuada para nuestra investigacion y para el &mbito educativo, ya que
no utiliza una Unica realidad, sino que se adapta al contexto y las caracteristicas o fenémenos
sociales que en él se producen (Béarcena, 1991, en Cardoso y Castrezana, 2019), por lo que se
relaciona perfectamente con el caso de nuestro estudio y la comunidad educativa en la que lo

desarrollamos, combinando de esta forma la teoria con la préactica.

Por altimo, exponemos el paradigma socio-critico, que segun Rodriguez-Sosa (2005) “pretende
superar el reduccionismo del paradigma naturalista y el conservadurismo del positivista,

proponiendo la posibilidad de una conciencia social que no sea ni puramente empirica ni
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unicamente interpretativa” (p.29). Es asi como dicho paradigma pretende dar un paso mas alla
que el paradigma naturalista, utilizando agentes sociales transformadores y desde una doble
perspectiva, tratando tanto aspectos de la exclusion social como aspectos transformadores
(Barba, 2013).

Con nuestro estudio no seguiremos esa perspectiva critica, sino que nos quedaremos solamente
en el enfoque del paradigma interpretativo, ya que con nuestro disefio de estudio de caso, el
cual explicaremos mas detalladamente en el siguiente apartado, buscamos conocer la eficiencia
de actividades musicales para integrar las competencias clave en alumnos de un aula unitaria,
pero no pretendemos transformar la realidad de sus vidas particulares ni que el centro cambie
la metodologia de las asignaturas que se imparten para incluir el trabajo competencial en sus

programaciones de aula, por ejemplo.

Podemos establecer una relacion entre el paradigma socio-critico con la racionalidad critica, ya
que la teoria critica se plantea una reconstruccion critica de la educacion, el curriculum como
una critica ideoldgica y defiende la necesidad de desarrollar comunidades criticas (Kemmis,
1988, en Lopez-Pastor, 1999). A pesar de esto, es necesario comentar que hay autores que no
diferencian la racionalidad practica de la critica, y es que una comprension interpretativa del
contexto en la racionalidad préactica incluye a su vez una perspectiva critica (Habermas, 1972,
en Lopez-Pastor, 1999).

3.2. TIPO DE DISENO

Una vez definido el paradigma en el que enmarcamos nuestra investigacion, pasamos a explicar

el disefio que seguimos en dicha investigacion: el estudio de caso.

Se trata de un método cualitativo, ya que “no es una investigacion de muestras” (Stake, 1998,
p.17), con el que se pretende analizar detalladamente una realidad concreta, para comprender
el caso. Pero para este método no solamente es importante analizar ese contexto o realidad, sino
que el investigador ademas de indagar en las relaciones humanas que se producen, participa en
ellas, produciéndose una interaccion entre los factores y él mismo (Nisbet y Watt, 1984, en
Stake, 1988).

Es asi como este método se adapta perfectamente a nuestra investigacion, queriendo indagar en
larealidad concreta de nuestro contexto educativo a la vez que participamos en la misma, siendo

el investigador el maestro tutor de los alumnos que conforman nuestro caso. Esta investigacion
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sobre dicha realidad se sustenta principalmente en la tecnica de la observacion, en nuestro caso
participante, por lo que de entre las definiciones de estudio de caso, seleccionamos la expuesta
por Skilbeck (1983) en Simons (2011): “tomado en una direccion, nos conduce hacia el
perfeccionamiento de la observacion; en otra, es este un factor clave en la revitalizacion y

democratizacion de la practica y el conocimiento educativo” (p.18).

Y es que, dentro del ambito educativo, los estudios de caso han sido utilizados para que los
profesores puedan analizar cdmo evolucionan sus alumnos cuando se utiliza un sistema o una
técnica especifica (Walker, 2002), que, en nuestro caso, se trata del trabajo competencial. Es
decir, observar nuestro contexto especifico y analizar como se desarrolla el trabajo por
competencias en ellos, en nuestro caso, utilizando las actividades musicales como vehiculo

conductor.

Pero no todos los estudios de caso siguen una misma linea, sino que segun Stake (1998) pueden

ser de tres tipos: instrumentales, intrinsecos o colectivos.

En el estudio de casos instrumental, el caso es utilizado como un elemento para comprender
alguna cuestion, pudiendo utilizar varios objetivos, y en el estudio de casos intrinseco, el caso
es cerrado y el Unico objetivo es ese caso concreto. El estudio de casos colectivo, por ultimo,
tiene cierto grado de instrumentalidad, pero en lugar de un caso solamente, “estudiamos y

elegimos una colectividad de entre los posibles” (Grupo L.A.C.E. HUM109, 2013, p.9)

En nuestro proyecto de investigacion se ha seleccionado el de tipo instrumental, y es que
utilizamos el caso para analizar y comprender como pueden trabajarse las competencias clave
en un aula unitaria, a traves de actividades musicales. Ademas, se utilizan varias técnicas
enfocadas en el estudio de caso, pero en el gue no participa solamente el grupo de alumnos que
desarrolla la propuesta, sino que también participan otros agentes como son las familias y otros

profesores del centro.

Por otro lado, el estudio de caso debe llevar consigo un procedimiento, compuesto de tres fases

principales, atendiendo a la clasificacion de Pérez-Serrano (1994) y Martinez-Bonafé (1988):

1. Fase preactiva: consiste en seleccionar el caso, determinarlo y planificar el desarrollo. Se
realiza la pregunta de investigacion con la que se definen las unidades que se van a analizar, la
influencia del contexto, los recursos o técnicas necesarios, y una temporalizacion aproximada

con lo que puede establecerse una cadena de evidencias (Yin, 1989).
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En nuestro proyecto, durante esta fase se selecciond el caso, un aula unitaria perteneciente a un
CRA de la provincia de Ledn, como se detallara en el apartado 4.1 Contexto del caso. Una vez
seleccionado, se procede a disefiar y preparar la intervencion educativa que tendra lugar,
fundamentada en el trabajo competencial a través de la musica, asi como las diferentes técnicas

que se llevan a cabo para la obtencién de datos.

2. Fase interactiva: se corresponde con el trabajo de campo propiamente dicho, incluyendo el
desarrollo de las diversas técnicas cualitativas para poder recoger los datos y analizarlos. En
esta fase, la principal preocupacion segin Alvarez-Alvarez y San Fabian (2012) suele ser
recoger, reducir y relacionar la informacion recogida a través de distintas herramientas, que en
nuestro caso utilizaremos las entrevistas a los profesores, el diario de campo y los cuestionarios

de los alumnos.

3. Fase post-activa: se refiere a la elaboracion del informe final en el que se exponen las
conclusiones extraidas con el estudio de caso, es decir, la evaluacion constante de como ha sido
la investigacion (Ruiz-Molano, 2015). En nuestro caso, los apartados finales de este TFM, con
los que se analicen y discutan los resultados obtenidos tras la investigacion, asi como las lineas

futuras o propuestas de mejora acerca de la misma.

A continuacion, presentamos una tabla en la que se resume lo realizado en cada una de estas

fases para nuestra investigacion:

Tabla 4.
Fases del estudio de caso

1. Fase preactiva Eleccién del caso — Disefio y planificacion de la intervencién educativa
y del trabajo de campo

2. Fase interactiva | Puesta en practica de la intervencion educativa — Trabajo de campo

3. Fase postactiva | Analisis del trabajo de campo — Conclusiones — Lineas futuras

Fuente: Elaboracion propia a partir de Pérez-Serrano (1994) y Martinez-Bonafé (1990)

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE OBTENCION DE DATOS

Una vez explicado el disefio de nuestra investigacion, el estudio de caso de tipo instrumental,
pasamos a exponer las técnicas E instrumentos utilizados para obtener los datos que
posteriormente se analizaran para extraer conclusiones y proponer las correspondientes lineas
futuras de investigacion. En funcion de nuestro caso concreto, la temporalizacion y
disponibilidad, hemos seleccionado los instrumentos cualitativos de observacion participante,
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diario del investigador, diario de campo, cuestionarios a los alumnos, entrevistas a los

profesores y recursos audiovisuales (fotografias y videos).

3.3.1. Observacion participante

La observacion es una de las técnicas mas importantes y esenciales para el investigador
cualitativo (Angrosino, 2012), por lo que resultaba primordial su utilizacion para este trabajo.
Con ello podemos ver el desarrollo de las actividades, comportamientos y relaciones que se
producen en nuestro contexto, tal y como suceden, pero Garrido (2003) hace referencia a una
identidad de participacion del observador, que va de la relativa participacion (periférica) a la

absoluta participacion (plena) del observador.

Es asi como pueden distinguirse dos tipos de observacion: la no participante y la participante.
En la primera, el investigador se encuentra fuera del grupo y no interactda con él, lo que supone
“ver la realidad sin implicaciones emocionales, pero es mas dificil que el grupo le acepte con
confianza” (Barba, 2013, p.29). Por ello, en nuestro caso, utilizamos el segundo tipo, porque al
ser el investigador el propio maestro del grupo en el que se desarrolla la propuesta, se encuentra
activo en el proceso, conociendo el contexto y manteniendo una interrelaciéon continua con el
conjunto de participantes (los alumnos, la familia y el resto de profesores). Este tipo de
observacién es una estrategia de indagacion a través de la cual el investigador vive y se
involucra en el ambiente cotidiano de los participantes, recogiendo datos de un modo
sistematico y no intrusivo (Taylor y Bogdan, 1986, en L. A. C. E. HUM109, 1999).

Durante nuestro proceso de investigacion, esta observacion no solamente es participante, sino
gue también es continua. El investigador disefia y pone en préactica la propuesta del trabajo
competencial con sus alumnos, participando en las actividades y observando en todo momento
las acciones que posteriormente refleja en el diario del investigador y el diario de campo, todo
ello apoyado por las fotografias y videos que realiza durante la intervencién educativa.

3.3.3. Diario del investigador y Diario de campo

Una vez finalizada cada sesion de la propuesta, el investigador realiza anotaciones con los

aspectos mas relevantes surgidos en la misma, conformando el Diario del investigador.
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Es un instrumento muy importante, ya que sirve como base para realizar el diario de campo en
el que se expone con mas detalle lo que ha sucedido. Es decir, es el segundo paso después de la
observacion, para “ayudar a configurar y recrear nuestros pensamientos, sentimientos y sobre
todo nuestra palabra y nuestra accion” (Jurado-Jiménez, 2011, p.174). Las anotaciones se
realizan en sucio por el investigador, en el mismo momento de la finalizacion de cada sesion, y
no queda adjuntado en este trabajo, ya que dichas anotaciones se exponen detalladamente en el
Diario de campo que mostramos a continuacion. Y es que, coincidimos con Gonzalez-Pascual
(2017) en que el Diario del investigador “es una herramienta mas util para el desarrollo del

propio investigador que para la investigacion presentada” (p.29)

Por otro lado, realizamos un Diario de campo (ver Anexo 1V), el cual representa el principal
instrumento de registro de los datos que emanan de la observacion realizada durante las
sesiones, pero que ademas incluye un andlisis de lo acontecido (Martinez-Rodriguez, 2007, en
Jurado-Jiménez, 2011). Su importancia reside, por otro lado, en su organizacion. Y es que,
segun Valverde (1993), este instrumento se encuentra “ampliado y organizado metddicamente
respecto a la informacién que se desea obtener en cada uno de los reportes” (p.309). Es asi
como nosotros lo hemos enfocado y organizado en torno a las categorias y subcategorias que
constituimos para nuestro trabajo de campo, asi como los temas émicos en base a los que se

analizara esta investigacion.

3.3.4. Cuestionarios

El instrumento de obtencion de datos utilizado con los alumnos, una vez finalizada la Gltima
sesion de la propuesta, es el cuestionario. Esta herramienta nos permite recoger datos para la
investigacion, planteando un conjunto de preguntas que permiten organizar la informacion a
conveniencia del investigador (Meneses y Rodriguez-Gémez, 2011). En nuestro caso,
pretendemos recoger informacién acerca de los objetivos planteados en este trabajo, las
categorias y subcategorias, asi como de los temas émicos que han ido surgiendo a partir del

trabajo de campo.

Con los nifios decidimos hacer estos cuestionarios para conocer sus inquietudes y sentimientos
acerca del trabajo realizado, y que nos sirviera para nuestro analisis. Decidimos que el
instrumento fuera el cuestionario y no la entrevista, por el mero hecho de que para recoger
informacidn del resto de profesores que imparte clases a este grupo ya utilizamos esa técnica.
Segun Garcia-Mufioz (2003) la principal diferencia de estos dos instrumentos es loa siguiente:
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La poca relacion directa de los sujetos con la persona que los aplica, puesto que la persona
encargada de su aplicacion se limita a presentarlo al grupo, a dar ciertas normas generales y a

crear un nivel de disposicion favorable a la contestacion sincera. (p.2)

En ese sentido, nos ayuda el hecho de que el investigador sea el propio maestro tutor del grupo
de alumnos, por lo que existe un alto grado de afinidad y los alumnos estdn motivados para

realizar lo que el maestro les proponga, en un principio.

Estos cuestionarios, a su vez, pueden contener preguntas abiertas o cerradas, en funcion de las
necesidades del investigador. Segun Azofra (2000) en Garcia-Mufioz (2003), “en las preguntas
abiertas no se establece ningun tipo de respuesta [...]. En las preguntas cerradas, por el
contrario, la pregunta entrevistada no puede salirse de unas categorias impuestas en el
cuestionario” (p.11). En el caso de nuestros cuestionarios a los alumnos, todos son de preguntas
abiertas, ya que, aunque en algunos casos los alumnos tengan que elegir “si” o “no”, después

tienen que razonar su eleccion.

3.3.5. Entrevistas

Este es uno de los instrumentos cualitativos por excelencia (Diaz y Ortiz, 2005), y una técnica
necesaria en este trabajo para la recogida de informacion, de una manera mas directa que con
los cuestionarios, puesto que “la conversacion es una de las formas mas antiguas de obtencion

de conocimiento” (Kvale, 1998, en Meneses y Rodriguez-Gomez, 2011).

De entre la variedad de definiciones que encontramos de este instrumento de la metodologia
cualitativa, seleccionamos la expuesta por Rodriguez-Gomez, Gil-Flores y Garcia-Jiménez
(1999). Para estos autores, “la entrevista es una técnica en la que una persona (entrevistador)
solicita informacidn de otra o de un grupo (entrevistados, informantes), para obtener datos sobre
un problema determinado” (p.165). En nuestro caso los entrevistados seran los maestros que
imparten clase al mismo grupo de alumnos que el maestro-investigador, con el fin de conocer
la relacién de sus métodos con el trabajo competencial que nosotros desarrollamos y las

opiniones o inquietudes que estas personas muestran hacia estas lineas de trabajo.

Pero al igual que en los cuestionarios, la recogida de informacion mediante las entrevistas puede
hacerse a través de varias formas, surgiendo varios tipos de entrevistas cualitativas, que

explicamos a partir de Corbetta (2003):
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En las entrevistas estructuradas se realizan las mismas preguntas a todos los entrevistados con
la misma formulacion y en el mismo orden, pero teniendo plena libertad para responder como
deseen. En las semiestructuradas, el entrevistador tiene un guion en el que se recogen los temas
que debe tratar a lo largo de las entrevistas. En este tipo de entrevistas, ademas, se establece de
antemano el contenido, pero no la forma, a diferencia de las entrevistas no estructuradas, en las
que las preguntas planteadas se establecen de antemano por el entrevistador, tanto en la forma

como en el contenido.

Para nuestra investigacion, decidimos realizar entrevistas semiestructuradas, fundamentando el
contenido de las preguntas en torno a los objetivos del trabajo, las categorias y subcategorias,
y los temas émicos, pero dando libertad a la forma de realizar las preguntas del entrevistador,
teniendo en cuenta la confianza entre él y los entrevistados por el hecho de ser compafieros de
trabajo en el centro durante todo el curso. Y es que, segin Valles (2002) en las entrevistas
semiestructuradas las dos partes dialogan conformando una mezcla de conversacion y

preguntas.

Prestaremos especial cuidado en la transcripcion de las entrevistas, que podemos ver en el
Anexo VI, coincidiendo con Lépez-Estrada y Deslauriers (2011) en que “el paso de la

informacion oral al texto es una operacion necesaria e importante” (p.12)

3.3.6. Fotografias y videos

Consideramos estos Ultimos instrumentos muy importantes en nuestro trabajo de campo, puesto
que nos permiten evidenciar la observacion participante que ha sido realizada en las sesiones.
Estos recursos audiovisuales nos permiten, segun Bonetto (2016) “observar, analizar y teorizar
la realidad social” (p.71), por lo que nos ayudaran a contextualizar lo observado en el aula,

ademas de profundizar en algunos aspectos que puedan haber quedado desapercibidos.

Durante el desarrollo de las actividades de la propuesta con los nifios se realizan fotografias y
videos, teniendo la autorizacién de las familias y del centro. Esto nos permite recabar mas datos
y completar todos los obtenidos con el resto de técnicas, es decir, como una técnica
complementaria que guia la investigacion (Augustowsky, 2007). Ademas, las fotografias
aportan un cierto grado de realidad, al incluir algunas de ellas en el Diario de campo. Con ellas
el lector puede vivenciar las descripciones del investigador, mejorando por otro lado, el aspecto

estético de dicho diario.
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3.4. TECNICAS DE ANALISIS DE DATOS

Una vez recogida toda la informacion y los datos durante la investigacion a través de los
instrumentos expuestos en el apartado anterior, pasamos a explicar la forma en la que se

analizan dichos datos, en nuestro caso, de corte cualitativo.

Siguiendo las palabras de Spradley (1980), nos referimos al “proceso mediante el cual se
organiza y manipula la informacion recogida por los investigadores para establecer relaciones,
interpretar, extraer significados y conclusiones” (p.70). En el caso de nuestro trabajo,
pretendemos con este analisis organizar toda la informacion, interrelacionando todos los
elementos en funcion de nuestros objetivos, para poder extraer unas fundamentadas
conclusiones y unas lineas futuras de investigacion, que puedan servir de ayuda a otros docentes

e investigadores.

Realizaremos dicho analisis mediante un proceso circular, ya que durante el proceso podemos
volver a acceder al campo para revisar para recoger mas datos o mejorar alguno de ellos
(Rodriguez-Sabiote, Lorenzo-Quiles y Herrera-Torres, 2005). Pero, aun asi, destacamos las
dificultades con las que el investigador puede encontrarse a la hora de analizar datos
cualitativos, segin Rodriguez-Gémez, Gil-Flores y Garcia-Jiménez (1996):

- El caracter polisémico de los datos, es decir, los mdltiples significados que podemos

encontrarnos durante nuestra recogida de datos con los cuestionarios, entrevistas, etc.

- La naturaleza predominantemente verbal de los datos, y por lo que vemos esencial la
utilizacion de fotografias y videos, pudiendo comprobar con exactitud acciones que en el diario

del investigador puedan dar lugar a confusiones.

- El gran volumen de datos que se han de recoger, lo que supone un trabajo mas tedioso a la

hora de analizar dichos datos.

- El caracter artistico-expresivo del andlisis de los datos, y es que no hay un patrébn comdn
como en el caso de los datos cuantitativos, y pueden surgir discrepancias en cuanto a la mejor

forma de analizar los datos cualitativos.

Este analisis de los datos se lleva a cabo en un proceso que consta de cuatro fases principales,
siguiendo a Woods (1998) y Hammersley y Atkinson (2005), en Alvarez-Alvarez (2008):
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1. Reflexion analitica sobre los datos: este proceso le llevamos a cabo al mismo tiempo que se
van recogiendo los datos, y es que desde el comienzo estamos pensando en como seleccionar y
organizar dichos datos. Coincidimos con Sanchiz y Canton (1995) en que “interpretamos desde

el mismo momento en que iniciamos la recogida de datos” (p.133).

2. Seleccidn, reduccion y organizacion de los datos: como albergamos un gran volumen de
datos (tras las entrevistas, la observacion participante, los cuestionarios, etc.), se hace necesario
un proceso de seleccion en el que se desechen algunos datos que no muestren relevancia para
nuestro objeto de estudio. Una vez tenemos los datos seleccionados, estos se organizan a través

de dos métodos en nuestro caso, combinando el manual con el programa Atlas.ti.

3. Categorizacion y codificacion de los datos: mediante este proceso se estructuran todos los
datos en torno a las categorias establecidas en torno a nuestros focos de interés, y derivando en
los temas éticos que estructuran nuestro analisis, como posteriormente veremos. De esta forma,
los datos se agrupan para explicar sus significados de manera parcelada y seguidamente

construyendo relaciones entre ellas que nos puedan dar una vision global para el andlisis.

4. Modelos y tipologias: una vez categorizados y codificados los datos se analizan las relaciones

encontradas con lo que se pueden establecer determinados modelos y tipologias.

3.5. CUESTIONES ETICO-METODOLOGICAS

En toda investigacion, ya sea de caracter cuantitativo o cualitativo, se deben seguir unos
criterios de calidad o autenticidad. En el primer caso, estaran relacionados con el paradigma
racionalista y tomaran el nombre de criterios de validez. En el segundo, y que nos atafie para
nuestro trabajo, se relaciona con la investigacion naturalista y se denominan criterios de rigor
cientifico, en base a Guba (1989).

A continuacion, pasamos a explicar los procedimientos que llevaremos a cabo en este estudio
para asegurar dichos criterios, algo esencial en nuestro trabajo. Y es que, segun exponen
Castillo y Vasquez (2003), “una de las preguntas que el o la investigadora se hace durante toda

la investigacion es como garantizar el rigor del trabajo cientifico” (p.164).

El primer criterio, de credibilidad, esta relacionado con la validez interna de la que hablan los
investigadores cuantitativos o el valor de la verdad de nuestro trabajo. Y es que, para Sandin

(2000) “una investigacion no valida, no es una buena investigacion, no tiene credibilidad. Si
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los estudios no pueden ofrecer resultados validos, entonces, las decisiones politicas, educativas,

curriculares, etc. no pueden basarse en ellos” (p.225).

Para que los resultados que aportemos con nuestra investigacion sean validos, y, por tanto,
ofrezcamos un estudio con alto grado de credibilidad, utilizaremos principalmente la
triangulacion en cuanto a la diversidad de métodos, instrumentos y participantes para la
obtencion de datos: observacion participante, entrevistas a los profesores, cuestionarios a los

alumnos, etc.

Con el segundo criterio de transferibilidad nos referimos al grado de relevancia que tienen
tanto la informacion como los resultados obtenidos a partir de nuestro estudio en el contexto
donde lo hemos llevado a cabo. Y no sélo eso, sino si se ha conseguido que esta investigacion
sea factible ponerla en préctica en un contexto similar, ya que como exponen Arias y Giraldo
(2011) “transferibilidad es la posibilidad de trasladar los resultados a otros contextos o grupos

en estudios posteriores” (p.503).

Para conseguir la transferibilidad de nuestro trabajo realizaremos una descripcion detallada del
contexto y de los métodos utilizados, especificando entre otros: los comportamientos o
caracteristicas de los participantes (siempre desde la confidencialidad), el aula en el que se
desarrolla y las técnicas utilizadas, el entorno donde se encuentra inmerso, el CRA al que
pertenece, el periodo de tiempo que ha abarcado el proyecto, etc. Con todo esto conseguiremos

una recogida amplia de datos descriptivos.

Especificamente, si que contamos con que nuestro estudio es transferible a otros contextos, pero
teniendo en cuenta que después puede ser modificable, adaptandose a las necesidades y
caracteristicas del nuevo contexto. Esto significa, por ejemplo, que nosotros en nuestro caso
actuamos con los cursos de 4°, 5° y 6° de Primaria, pero en otra escuela unitaria (a priori el
mismo contexto), pueden ser otros cursos. Y es que, ademas, la investigacién cualitativa segun
Barba (2013), “al ser un modo de investigacion que se adapta al contexto y a los participantes,

no tiene una unica forma de actuacion como la cuantitativa” (p.24).

El criterio de dependencia, por su parte, se relaciona con la estabilidad de la informacién
obtenida en la investigacion, asi como la consistencia del investigador y su desarrollo de los
acontecimientos. Este criterio abarca elementos de la estabilidad, o fiabilidad para los
racionalistas, rastreando para explicar los cambios en la instrumentacion (Guba, 1981, en

Gimeno y Pérez-Gomez, 1989).
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Utilizaremos para este criterio la técnica de “métodos solapados™, ya que utilizaremos
diferentes formas de obtencidn de datos para los resultados de nuestro estudio, y estos a su vez
se complementaran (comprobaremos lo que hemos visto en la observacion participante con los
cuestionarios mixtos que les pasaremos, por ejemplo). Ademas, realizaremos con nuestros
alumnos (participantes) un analisis compartido de todos los elementos incluidos en el proceso
(instrumentos, actividades, comportamientos, etc.), buscando entre todos unos significados a

nuestras acciones.

Por altimo, con el criterio de confirmabilidad nos referimos a la objetividad y la neutralidad
del investigador, pudiendo asegurarse los hallazgos de este con argumentaciones de los

fundamentos teoricos y que puedan ayudar a justificar la seleccion de los métodos utilizados.

En esta investigacion se llevara a cabo una reflexion de en todos los elementos que vayan
apareciendo en el trabajo de campo, incluyendo todas las transcripciones del diario y de otras
técnicas que puedan utilizarse durante el proceso de recogida de datos. Nos enfocaremos, asi
pues, “en las ideas y experiencias de los informantes, mas que las concepciones y preferencias
del investigador” (Varela y Vives, 2016, p.194), sin tener ningun tipo de prejuicio, preferencia

0 rechazo hacia ningun elemento del contexto.
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4. DESCRIPCION DEL CASO

A través de este cuarto apartado se desarrolla el objeto de estudio de nuestra investigacion.
Primero, se describe el contexto donde se va a realizar el trabajo de campo y poder adecuar
nuestro proyecto a la realidad en la que nos encontramos, teniendo en cuenta sus caracteristicas.
A continuacion, se expone el desarrollo de la propuesta que se pondra en practica en dicho
contexto, comenzando por los objetivos y contenidos que se pretenden, seguido por los aspectos
de evaluacion con los que comprobaremos los aprendizajes del alumnado. Después, se pasa a
exponer detalladamente la secuenciacion de actividades, junto a su relacion con las
Competencias Clave, dado el enfoque competencial expuesto en el marco tedrico. Por Gltimo,
se comenta la temporalizacién del proyecto y los temas éticos y émicos del proyecto, los cuales

analizaremos en el siguiente apartado.

4.1. CONTEXTO DEL CASO

Describimos en este apartado el contexto educativo donde se encuentra la realidad estudiada en

nuestra investigacion, y donde se pone en practica la propuesta didactica.

Se trata del centro educativo o escuela unitaria de la localidad de “La Granja de San Vicente”,
que junto a la localidad de Brafiuelas y Torre del Bierzo conforman el CRA Santa Bérbara,
teniendo la sede en este Ultimo. Nuestro centro es la Gnica escuela unitaria, ya que en las otras
dos localidades del CRA hay una clase para cada etapa (segundo ciclo de Educacién Infantil y
Educacion Primaria). Es asi como vemos que se trata de pequefio CRA, formado por cinco aulas
y un total de treinta y seis alumnos.

Nuestro centro es muy antiguo, pero permanecié cerrado durante muchos afios por no tener el
namero minimo de alumnos que exigia la direccién provincial, hasta que, en el afio con cuatro
alumnos se presentd una solicitud para abrir el centro y se decidié adherir al CRA Santa
Barbara, que ya contaba con la localidad de Torre del Bierzo y Brafiuelas.

El Centro se ubica en una zona montafiosa, a unos 35 kildémetros de Ponferrada, de gran riqueza
paisajistica. La demografia se encuentra en un continuo descenso fundamentalmente por la

crisis de la mineria, las emigraciones y la disminucién de la natalidad.
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Hay todavia algunas familias de ascendencia portuguesa, como es el caso de dos de nuestros
alumnos, aunque la crisis de la mineria provocé la emigracién masiva de los trabajadores de la
mina hacia sus localidades de origen. Las familias de la localidad cuentan con un nivel socio-
econdmico medio, y a pesar de tratarse de un municipio muy pequefio, esta dotado de los

servicios fundamentales.

El nivel cultural ha mejorado en los Gltimos afios, y en el termino del CRA se pueden encontrar:
sala de exposiciones y usos multiples, ambulatorio, farmacia, polideportivo, pistas deportivas,
piscina, visita mensual de la biblioteca portatil “Bibliobus de Ledén” y varias asociaciones
culturales, aunque “el niUmero de alumnos que muestra interés por continuar estudios después

de la ensefianza obligatoria no es muy elevado” (Consejo Escolar CRA “Santa Barbara”, 2020,
p.8).

En concreto, nuestro centro cuenta con dos aulas, dos bafios y un patio, donde estan
escolarizados cuatro alumnos, desde 4° a 6° de Primaria. Actualmente solo es utilizada un aula
el de Primaria, ya que la otra era usada como clase de Infantil y ya no hay ningdn alumno

cursando esa etapa, por lo que se utiliza como almacén y no esta acondicionada.

El grupo de alumnos lo forman: una nifia en 4° de Primaria, dos nifios en 5° y otro nifio en 6°,
el cual padece TDAH. En el alumno no existe una acentuacion mayor en el déficit de atencion
respecto a la hiperactividad e impulsividad o al contrario y esta tratado farmacol6gicamente.
Este alumno cumple las caracteristicas comunes de este trastorno, que segun Sibén (2010) estos
nifios “ademas de su excesiva inquietud, tienen dificultades para concentrarse y, por lo tanto,
problemas en el aprendizaje, que no pueden evitar comportarse de una manera poco adecuada

y que se muestran inmaduros para su edad” (p.1).

El resto de los alumnos no presenta necesidades educativas especiales y la cohesion del grupo

es buena, al conocerse desde muy temprana edad y contar con dos hermanos en el grupo.

4.2. DESARROLLO DE LA PROPUESTA DEL PROYECTO
4.2.1. Objetivos y contenidos

Un objetivo es un conjunto de intenciones que orientan la ensefianza mediante los cuales se

puede identificar aquello que es pertinente en el aprendizaje y, por tanto, aquello que va a
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orientar la propia evaluacion del profesor y que, consecuentemente, orientara el aprendizaje del
estudiante (Sevillano, 2007).

Para el desarrollo de la propuesta que enmarca nuestro trabajo, nos planteamos los siguientes
objetivos didéacticos:

- Conocer y asimilar los elementos basicos del lenguaje musical.

- Crear e interpretar canciones que contienen los elementos basicos del lenguaje musical.

- Asimilar a través del célculo mental las equivalencias entre figuras musicales y silencios.

- Interpretar pasajes ritmicos con el propio cuerpo y con instrumentos de pequefia percusion.

- Mantener una escucha activa de la cancidén “Rap contra el racismo” para sacar conclusiones

con el grupo.

- Generar una conciencia critica hacia las actitudes racistas y discriminatorias.

- Improvisar una cancion de rap a partir de un texto.

- Utilizar correctamente los instrumentos de I&minas para acompafiar una cancion.
- Realizar diferentes ritmos con el propio cuerpo.

- Investigar sobre los periodos musicales y compositores mas influyentes en la Historia de la

Musica.

- Realizar un mural en el que queden representados los compositores y sus épocas,

- Utilizar el cuerpo como medio de expresion para acompafiar piezas musicales.

- Escuchar atentamente una pieza musical en la que se utilizan diversos materiales cotidianos.
- Construir instrumentos musicales a partir de materiales del aula.

- Interpretar en grupo utilizando los instrumentos construidos.

- Conocer y valorar los sonidos y los elementos que nos aporta el entorno.

- Utilizar objetos y materiales del medio natural para producir musica, desde el respeto y la

responsabilidad.
- Investigar acerca del folklore de la zona, en diferentes épocas, valorando el patrimonio.

- Escuchar activamente diferentes obras musicales de nuestro folklore y acompariarlas con

instrumentos.
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- Conocer y reproducir diferentes danzas del folklore de Castilla y Leon y de El Bierzo.

- Comprender los instrumentos musicales utilizados en la actualidad y agruparlos por familias.
- Repasar los elementos béasicos del lenguaje musical a través del juego.

- Representar piezas musicales de peliculas y series con la voz o instrumentos.

Una vez establecidos los objetivos de la sesion, planteamos el medio para alcanzarlos: los

contenidos.

Segun el articulo 2 del Real Decreto 126 (2014), los contenidos son definidos como el “como
el conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que contribuyen al logro de los
objetivos de cada ensefianza y etapa educativa y a la adquisicion de competencias” (p.5). En
definitiva, los contenidos dan respuesta al qué ensefiar y qué aprender, pero deben constituir un

medio mas que un fin, un medio que nos permita conseguir la formacién integral del alumnado.

A la hora de seleccionar los contenidos para nuestra propuesta, nos basamos en el Informe
Delors, publicado por la UNESCO en el afio 1996, y que desarrolla los pilares de la Educacion
para el siglo XXI. Es asi como desarrollamos nuestros contenidos didacticos a partir del Decreto
26/2016 de Castillay Ledn, pero teniendo en cuenta los cuatro pilares de dicho informe (Delors,

1996): aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser.

Aclaramos que los contenidos han sido extraidos de los bloques de Educacion Musical, dentro
del area de Educacion Artistica, y especificamente del 5° curso de Educacion Primaria, ya que
contamos con alumnos desde 4° hasta 6°, por lo que seleccionamos el curso intermedio. En las
actividades se encuentran explicadas las actuaciones de los alumnos, en funcion de su nivel
educativo, pero debemos aclarar que los alumnos de 6° recibiran por su parte actividades de

ampliacién enfocadas en sus contenidos curriculares (ver Anexo ).

4.2.2. Criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje

Pasamos a concretar los aspectos de evaluacion para nuestra propuesta, definiendo la
evaluacion como un proceso dirigido a seguir la evolucién de los alumnos, tomar decisiones al

respecto y conseguir adecuar la accién educativa a sus necesidades (Perrenoud, 2008).

La normativa determina que los profesores evaluaran el desarrollo de las capacidades de los
alumnos de acuerdo con las finalidades de la Etapa, a través de los criterios de evaluacion y los

estandares de aprendizaje, para la consecucion de los objetivos didacticos y las competencias
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clave (Decreto 26, 2016), los cuales exponemos en las tablas del Anexo I, enfocandonos en

nuestra propuesta.

4.2.3. Desarrollo de las sesiones

SESION 1 — INVESTIGANDO ESTOS SIGNOS TAN EXTRANOS

Para introducir la propuesta, utilizamos en esta primera sesion una rutina de pensamiento, para
comenzar a estimular los comportamientos cognitivos de los alumnos en cuanto a los elementos

béasicos del lenguaje musical (pentagrama, notas, figuras, silencios, etc.).

El aprendizaje basado en el pensamiento del que extraemos la rutina de pensamiento para esta
sesion es un metodo activo que busca valorar y entrenar el pensamiento de los alumnos y
hacerlo visible, gracias a los estudios de autores como Perkins, Swartz, Gardner, Ritchhart,

entre otros.

Segun Perkins (1997) “lejos de creer que el pensamiento viene después del conocimiento, el
conocimiento procede del pensamiento. A medida que pensamos acerca de y con el contenido
que estamos aprendiendo es como realmente lo aprendemos” (p.8). Es asi como buscamos que
durante esta sesion se desarrollen estrategias cognitivas en nuestros alumnos, al generar
ambientes de reflexion, comprension, entrenamiento y ordenacién del pensamiento, partiendo

de los elementos que nos marca el curriculo de Educacion musical.

Para desarrollar ese pensamiento visible, nos proponemos realizar una de las rutinas de
pensamiento, que para Richhart, et al. (2014) son “los procedimientos, procesos o patrones de
accion que se utilizan de manera repetitiva para manejar y facilitar el logro de metas o tareas
especificas” (p.85). Pero, seremos cuidadosos en la eleccion de la rutina, teniendo en cuenta en

el momento en el gue nos encontramos.

Al tratarse del comienzo de la propuesta, la rutina de pensamiento seleccionada esté incluida
entre las utilizadas para “presentar y explorar ideas”. Se trata de la rutina “Veo-pienso-me
pregunto”. Con ella buscaremos estimular la curiosidad de los alumnos Yy establecer un pequefio
escenario de investigacion, ya que esta rutina se fundamenta en las observaciones cuidadosas y

las interpretaciones razonadas del alumnado (Grez-Cook, 2018).

- Actividad 1. ;/Pero esto qué es?

Agrupamiento: individual.
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Duracion: 20 minutos.

Colocamos por toda la pizarra, sin seguir ninguna estructura légica, tarjetas plastificadas con
“bluetack” de los elementos de lenguaje musical: pentagramas, negras, redondas, blancas,
parejas de corcheas, silencios, clave de sol, simbolos de compas, lineas divisorias, casillas de
repeticiones, notas, crescendos y diminuendos, letras de matices de intensidad “p, pp, mf'y 7,

ligaduras, puntillos, un calderon y las palabras “Allegro, Andante y Adagio”.

Les pasamos a los alumnos una hoja (ver Figura 10) dividida en tres secciones, VEO, PIENSO
y ME PREGUNTO, y les explicamos que de forma individual y sin hablar para no influenciar
a sus compafieros, deben escribir, durante 10 minutos, todos los elementos que ven,
aclarandoles que no deben interpretar nada, de momento solo apuntar los nombres o las formas

o colores de los elementos.

Al ser un aula internivelar, no pondremos todas las figuras igual: en color verde estaran las
figuras y silencios més sencillos, la redonda, blanca, sus silencios y el compés de 2/4, ademés
de las lineas divisorias y la clave de sol. En rojo, las figuras de negra y corchea, y el compés de

3/4. En Azul, las de semicorchea y los silencios, ademas de los puntillos y calderén.

Diremos a los alumnos de 4° que tienen que ver todo, pero sobre todo fijarse en las de color
verde, al de 5° en las de rojo y al de 6° en todo. De esta forma podran sacar conclusiones y
aprender contenidos nuevos, y el alumno de 6° recordar y reforzar los contenidos que ya tiene
adquiridos. Es asi como se desarrollara la competencia de Aprender a Aprender, indagando en

lo que ya conocemos y lo que desconocemos.

Pasados esos diez minutos, tienen cinco minutos para hacer anotaciones sobre lo que piensan
acerca de todos esos elementos y lo ponemos en comun. Después, el mismo proceso para ME

PREGUNTO, en el que sacaremos conclusiones entre todos.

- Actividad 2. jA colocar!:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 20 minutos.

Ahora, sacamos conclusiones entre todos y vamos intentando colocar en orden los elementos
en la pizarra, colaborando e intentando llegar a un consenso si tenemos opiniones diferentes en

algun caso.
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Dialogamos para establecer la mejor forma en la que pueda quedar correctamente ordenado,
teniendo en cuenta que, al tener varios niveles educativos puede que haya elementos que los
mas pequefios no conozcan (como el calderon, por ejemplo). En este caso los mas mayores
ayudaran a los pequefios en el entendimiento de todos los elementos, para que podamos dar un

sentido a “nuestra composicion” y todos la entendamos.

- Actividad 3. ;Y si lo tocamos?:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 20 minutos.

Cuando ya tengamos todo ordenado en la pizarra y hayamos dejado “nuestra composicion”
lista, les propondremaos tocarlo con instrumentos de pequefia percusion, aungue en la pizarra se
habra formado una pieza con linea melddica al utilizar un pentagrama y notas, no una linea

ritmica.

Lo leeremos despacio compas por compas e iremos uniéndolos, hasta conseguir interpretar la
melodia en su conjunto, y si los alumnos mas mayores se sienten confiados, les dejaremos un
instrumento de laminas para que interpreten ese pasaje siguiendo la melodia que se ha formado
con las figuras colocadas en el pentagrama. Es asi como desarrollaremos el Sentido de la
Iniciativa y el Espiritu emprendedor, poniendo interés en como podemos hacer sonar los
instrumentos, de la mejor manera, y que la interpretacion en grupo sea satisfactoria, con lo que

trabajamos ademas las Competencias Sociales y Civicas.

En la utilizacion de los instrumentos, los mas mayores ayudaran a los mas pequefios en la forma

de coger las baquetas o hacer sonar los instrumentos.

SESION 2 — ,CUANTO ES? CUARTO Y MITAD DE CORCHEAS, GRACIAS

Para esta sesion vamos a seguir trabajando con los elementos basicos del lenguaje musical,

ahora enfocadndonos en el ambito ritmico (con las figuras musicales y sus silencios).

En esta sesidn se apuesta por la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas para trabajar
estos contenidos y desarrollar su autonomia desde una vision realista, ya que con esta técnica
el alumno busca el aprendizaje que considera necesario para resolver los problemas que se le
plantean, los cuales conjugan aprendizaje de diferentes areas de conocimiento (Escribano y Del
Valle, 2015). En este caso, quedaran relacionados muy estrechamente el area de Matematicas
con nuestra materia, al tratar las figuras y sus equivalencias, teniendo que realizar operaciones

y célculos para resolver las tareas.
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Es asi como se planteara una situacion o problema de la vida real, para el que los alumnos
deberan buscar estrategias para poder resolverlo. Segun De Miguel-Diaz (2005) este método
“facilita el aprendizaje de competencias complejas asociadas a la resolucion de problemas, el
trabajo en equipo o la toma de decisiones” (p.97), por lo que fomentamos su autonomia y

capacidad de resolver problemas reales, construyendo aprendizajes significativos.

Para el desarrollo de esta sesion nos hemos basado en el proyecto con el que ha colaborado la
Universidad de Valladolid junto a otras universidades de Europa, llamado “STEM4Math” y
que pretende integrar las competencias matematicas desde contextos reales de aprendizaje. En
nuestro caso, al tratarse de Educacion Musical, hemos seleccionado la propuesta de

“Matematicas al ritmo”, pero siguiendo nuestra propia estrategia.

Es asi como se planteara el problema de que nos encontramos en un mercado medieval de
figuras musicales, y cuando termine dicho mercado va a haber un concierto que realizaran los
masicos de la Corte. Pero, si vamos al mercado y realizamos adecuadamente los cuatro
intercambios o “trueque”, consiguiendo completar correctamente los compases, seremos

premiados con dar el concierto nosotros.

- Actividad 1. ; Quién es quién?:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracion: 15 minutos.

para introducir esta sesion y recordar lo realizado en la sesion anterior les planteamos el

siguiente juego:

Recogeremos todas las tarjetas utilizadas en la sesion anterior y las dejaremos en el suelo,
sentandonos en circulo alrededor de ellas. Uno de los nifios tendrd que elegir con los o0jos
cerrados una tarjeta y pegarsela en la frente, sin que él sepa cual ha elegido. Comenzara el
alumno mas pequefio, para que le resulte mas facil ir viendo la dindmica del juego, y les diremos
que deben elegir las tarjetas en funcion de su nivel (verde los de 4°, rojo el de 5° y azul el de
6°).

[{P45)

A continuacidn, tiene que hacer preguntas que solo se puedan responder con “si” o0 “no” para

intentar adivinar el elemento musical que tiene en la frente, a lo que sus comparieros deben

! Se puede ver ampliada en el siguiente enlace: https://www.stem4math.eu/es/matematicas-al-ritmo
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responder para ayudarle a que lo consiga. Cuando lo haya conseguido, se sigue el mismo

procedimiento con otro alumno (progresivamente subiendo por niveles), siguiendo la ronda.

De esta forma, se afianzaran los conceptos tratados durante el VEO-PIENSO-ME PREGUNTO
de la sesion anterior, lo que nos servird de apoyo y motivacion para el comienzo de esta sesion,
ademas de trabajar la competencia de Aprender a Aprender reflexionando sobre los

conocimientos adquiridos en la sesion anterior.

- Actividad 2. Trueque musical:

Agrupamiento: individual, con el profesor, y después por parejas.
Duracion: 25 minutos.

Les comentamos que la clase se ha convertido en un mercado, en la que el objetivo es que
intercambiemos figuras a modo de “trueque” para terminar unas lineas ritmicas, y que, si lo

conseguimos, daremos un concierto interpretandolas.

Cada alumno tendra en su mesa una hoja con un compas que esta incompleto, y el cual tenemos
que completar (problema). Pero, para poder completarlo, necesitara figuras o silencios que el
vendedor tendra en su poder (al principio sera el maestro hasta que se habitlen a la dindmica).
Es asi como trabajaremos interdisciplinarmente con el &rea curricular de matematicas,
desarrollando las Competencia Matematica y Competencias Bésicas en Ciencia y Tecnologia,
al tener que realizar operaciones y calculo mental que nos resuelva el problema planteado, con

figuras musicales.

Entonces, tendran que practicar con percusion corporal ese “trozo” de compas y pensar en qué
les falta 0 que necesitarian para completarlo (redonda = pies, blanca = muslos, negra = palmas

y corcheas = pitos).

Al tratarse de varios niveles, no se les proporcionara a los alumnos los mismos compases para
que los completen, sino que variaran en su dificultad (figuras y compases similares a los que

hemos utilizado en la sesién anterior y en la primera actividad de esta).

Cuando lo tengan claro se acercan al mostrador (primero los mas mayores) y piden las figuras
o silencios que necesiten, y si lo reproducen bien, el vendedor se lo da, ademas de otro compas
incompleto para que se lleve a cabo el mismo proceso. Cuando realicen el ritmo, pueden ir a
ayudar a los compafieros que méas lo necesiten, y después de realizar alguna ronda se
intercambian los papeles y pasan de uno en uno a ser vendedores, hasta que tengamos todos los

compases completados.
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- Actividad 3. jA tocar!:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 20 minutos.

Los compases que hemos ido completando y tenemos ya colocados en la pizarra, les vamos a
tocar con instrumentos de pequefia percusion. Repartiremos los instrumentos, siempre contando
con que haya variedad, porque cada hoja tendrd un color como ya hemos comentado por la
dificultad, correspondiéndose a los instrumentos de metal — parche — madera (que luego

podremos ir cambiando, ensefiandose unos a otros como se utilizan)

Cuando los pongamos seguidos, tendrd que tocar cada uno su parte y esperar su turno, y si los
ponemos unos debajo de otros, deberan tocar a la vez. Es asi como trabajaremos principalmente
el Sentido de la Iniciativa y el Espiritu emprendedor, prestando interés y siendo creativos a la
hora de interpretar.

Empezaran los mas mayores, luego los méas pequefios y todos a la vez, aunque si vemos que
tienen problemas los mas pequefios podran ser acompafiados por los mayores, aumentando su

seguridad.

Una vez que hayamos hecho alguna ronda, cambiaremos los instrumentos para que no haya

discusiones y todos aprendamos de todos los instrumentos.

Investigaremos también, qué canciones que ellos conocen podrian acompafiarse con estos
ritmos, y lo iremos probando sobre la musica que pondremos en los altavoces, a modo de
ensayo-error. Asi trabajaremos la competencia de Aprender a Aprender, al tener que indagar en
su propio conocimiento sobre qué canciones conocer que puedan ser acompafiadas con los

instrumentos.

SESION 3 — DI jNO! AL RACISMO

En esta sesion buscaremos trabajar en mayor medida los valores y la ética, ademas de la

comunicacion y relacién con los comparieros.

Nuestro punto de enlace a estos valores sera el “Rap contra el racismo”, una iniciativa que fue
impulsada por el “Movimiento contra la intolerancia” y en la que participan diversidad de

artistas de prestigio en este genero musical.

Lo enfocamos desde uno de los 17 retos que se propusieron desde la Organizacion de Naciones
Unidas (ONU) en el afo 2016, los llamados Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Su
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objetivo es el de construir entre todos los paises un mundo mejor, acabando con la pobreza,
utilizando estrategias ecoldgicas para el medio ambiente y garantizando la igualdad entre todas

las personas.

La metodologia activa que seguiremos durante esta sesion sera la de Método de Casos,
orientandolo hacia el trabajo en equipo, pero partiendo del trabajo individual, como

explicaremos a continuacion en la actividad.

Como exponen Mauffette-Leenders et al. (2005) el caso se refiere a la resefia o descripcion de
una situacion de la que se desprenden una serie de cuestiones o problemas para el analisis y la
propuesta de una solucion, que en nuestro caso sera la cancion de “Rap contra el racismo” y las

cuestiones que se enmarcan en torno a este problema de discriminacion.

Utilizaremos asi una metodologia participativa en la que se propiciara el didlogo entre todos
obteniendo conocimientos y reacciones de todos, desarrollando nuestras ideas. Es asi como
propiciaremos que nuestros alumnos tengan la oportunidad de poner a prueba sus ideas,

conocimientos y reacciones frente a una situacion determinada (Castellanos, et al., 2010).

- Actividad 1. ; Qué nos cuenta la cancién?:

Agrupamiento: individual.
Duracion: 15 minutos.

La actividad comienza antes de la sesidn, ya que los dias anteriores les diremos que escuchen
esta cancion en sus casas, “Rap contra el racismo”, y después tendran que pensar lo que més
les ha Ilamado la atencidn, las frases mas Ilamativas y el tema general de la cancion, para

ponerlo en comun en clase.

Una vez realizado este trabajo previo individual, volveremos a reproducir la cancion una vez
en clase (a modo de recordatorio) y comenzaremos a poner en comun las ideas que habiamos

extraido, pasando del trabajo individual al grupal propiamente dicho.

Una vez expuestas las conclusiones, pondremos en el proyector las ideas que se exponen en el
“objetivo 16: Paz y Justicia”, de los mencionados de la ODS, comparando las conclusiones que

hemos sacado con lo que nos dicen desde la ONU.

- Actividad 2. jPasame el micro, Bro!:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 30 minutos.
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Ahora nos vamos a convertir en raperos, y vamos a ser nosotros quienes cantemos al racismo.
Les entregaremos una copia del “Manifiesto de la CME contra el racismo”, elaborado por la

Campafia Mundial por la Educacion (CME) y lo leeremos entre todos.

Después, cogeremos un xil6fono cada uno, para hacer una base arménica sobre la que poder
rapear (aunque no necesitaremos entonar, le dara mas potencia a nuestro rap). Aprenderemos y
practicaremos un ostinato armaénico sencillo, de corcheas repetidas, y comenzaremos a rapear,
repartiendo los péarrafos del manifiesto. Cuando uno canta, los demas acompafan con los
xil6fonos, y cuando termina de cantar, se tienen que volver a incorporar al acompafiamiento, y

asi sucesivamente.

- Actividad 3. Director de orguesta:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 15 minutos.

Siguiendo con el hilo conductor del ritmo de esta sesion, volveremos a la calma realizando este

juego.

Nos sentaremos en circulo y miraremos todos hacia el interior del mismo, mientras mandamos
a un alumno fuera de clase. Nombramos a un alumno como director de orquesta sin que el nifio
que ha quedado fuera se entere de quién es. El director de orquesta comenzara a realizar un

ritmo con las partes de su cuerpo que los demas tendremos que seguir.

La funcién del que ha quedado fuera del corro sera adivinar quién es el director. Este tendra
que estar muy atento porque el director ird cambiando su ritmo o su forma de hacerlo. Iremos

cambiando de director y jugador que se queda fuera lo que nos permita el tiempo de la sesion.

SESION 4 — CONECTAMOS NUESTRAS IDEAS

Habiendo llegado al ecuador de la propuesta, aproximadamente, nos proponemos realizar una
rutina de pensamiento que sintetice y organice nuestras ideas, seleccionando la de “Generar-
Clasificar-Conectar-Elaborar” (Habiendo realizado al comienzo una rutina para presentar y
explorar ideas). Promoveremos asi, de manera similar a la primera sesion, que los alumnos
aprendan a planificar y guiar sus propios pensamientos, mediante estrategias que les permita

lograr un pensamiento eficaz (Swartz et al., 2008).

Lo que pretendemos es que el alumno desarrolle su pensamiento y sus ideas primero

individualmente, para luego establecer conexiones entre sus conocimientos y los de sus
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compafieros de manera colectiva, construyendo un mapa conceptual efectivo que organice y
revele el pensamiento del grupo. Es decir, descubrir y organizar un conocimiento previo para

identificar conexiones (Richhart et al., 2014).

- Actividad 1. ; Qué hicieron por la musica?:

Agrupamiento: individual.
Duracion: 15 minutos.

Con esta actividad vamos a conocer a los compositores mas famosos e influyentes de la Historia
de la Musica. Por sorteo elegirdn dos imégenes cada uno de compositores esenciales en la
musica, que seran: Beethoven, Mozart, Vivaldi, Chuck Berry, Buddy Bolden y Ennio

Morricone.

Cuando tengan su imagen, tendrdn que investigar sobre la vida musical de estos autores,
absteniéndonos de aspectos personales o de su vida cotidiana. Lo que pretendemos es realizar
una busqueda general para captar lo que estas personas aportaron al mundo de la mdsica, y

realizaremos un boceto en una hoja, con las ideas mas importantes.

- Actividad 2. El mural de los compositores:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 35 minutos.

Una vez finalizada la bdsqueda sobre los autores, nos sentamos en el suelo en circulo y
exponemos nuestras ideas a los compafieros. Entre todos comentamos las caracteristicas o

hechos importantes de cada autor para establecer relaciones entre ellas.

Colocamos una cartulina en el suelo y comenzamos a colocar nuestros autores y nuestras ideas
entre ellos (época, caracteristicas, obras mas destacadas, etc.), pensando como conectarlas y
organizarlas. Podremos hacer dibujos, sacar imagenes de internet (aprovechando que tenemos
impresora en el aula), colocar plastilina, etc., con lo que nos quedara un mural gigante de los
principales autores, que podremos colgar también en la clase para adornarla y que los alumnos

vean reconocido su esfuerzo.

- Actividad 3. Espejo de los sonidos:

Agrupamiento: por parejas.

Duracién: 10 minutos.
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Para la vuelta a la calma de esta sesion, utilizaremos las obras que hemos incorporado a nuestro

mapa conceptual (las que nos permita el tiempo), acompafiandolas con Expresion Corporal.

Los alumnos se colocan en parejas y se quedan de pie uno frente a otro, siendo “unos” y “doses”.
Se reproduce un fragmento de una de las obras y los “unos” tienen que realizar movimientos
con las distintas partes de su cuerpo al ritmo de la mdsica y su compariero debe imitar todos los
movimientos, a modo de espejo. Seguidamente se intercambian los roles y ahora los “unos”

imitan, y después cambiamos de parejas.

SESION 5 — LOS ALBANILES DE LA MUSICA

Para esta sesion, el método activo que utilizaremos sera el de Aprendizaje Cooperativo. La
funcion principal serd la de construir instrumentos con material reciclado, o “cotidiafonos”,

pero para lo que necesitaremos la colaboracion de todo el grupo.

La técnica del Aprendizaje Cooperativo consiste, principalmente, en que los alumnos trabajen
en pequefios grupos en busca de un fin comin. Segin Zaraquiey (2016) se define como el
conjunto de procedimientos o técnicas de ensefianza dentro del aula, organizando la clase en
pequefios grupos heterogéneos, donde los alumnos trabajan de coordinados para resolver tareas

académicas y profundizar en su propio aprendizaje.

Como vimos en el marco tedrico, los grupos que se pueden formar para desarrollar este método
son tres: formales, informales o de base. En nuestro caso, al ser muy pocos alumnos y trabajar

juntos durante el curso entero, formaremos un Unico grupo de base para la sesion.

Segun Johnson y Johnson (1994), bajo este método los estudiantes trabajan juntos para lograr
objetivos comunes, asegurandose de que ellos mismos y sus compafieros de grupo completen
la tarea de aprendizaje asignada, por lo que todos los alumnos trabajan de forma conjunta para
conseguir resolver los problemas que se presentan, por lo que uno por si mismo no aprende, Si

no esté4 aprendiendo su compafiero.

Es asi como, para esta sesion, los alumnos no se pueden centrar solo en aprender ellos mismos,
sino que son responsables de conseguir que el resto también aprenda, debiendo estar

coordinados y comodos en el trabajo colectivo.

- Actividad 1: Con cualquier cosa hacemos musica:

Agrupamiento: grupo completo.

Duracién: 10 minutos.
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Nos sentaremos frente al proyector y visualizaremos el video “;Stomp!”, a modo de motivacion,
para comprobar que se puede hacer una musica fantastica con cualquier elemento que usemos

en la vida cotidiana.

Seguidamente, buscaremos todos los materiales que tenemos en la clase y en la antigua clase
de infantil (ahora utilizada como almacén) y pensaremos las estrategias para construir

instrumentos a partir de los materiales de los que disponemos.

- Actividad 2: Construimos nuestros instrumentos:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracion: 30 minutos.

Al tener ya todos los materiales, podemos empezar a construir. Pero primero, al realizar
aprendizaje cooperativo, debemos asignar roles a cada miembro del grupo. Dejaremos unas
tarjetas en el centro con los distintos roles (Moderador-Coordinador-Trabajadores), y cada uno
cogera una, pero tendremos que ir intercambiando las tarjetas a lo largo de la actividad para que

hagan todos los papeles.

Nos ponemos un video en el proyector, a modo de motivacion y que nos puede aportar alguna
idea mas, una escena de la pelicula de “Tarzan” en la que hacen musica con diversos elementos
cotidianos y de la selva. Comenzamos a construir en base a las ideas que tenian y los materiales,
pensando también en cdmo sonaran, las posibilidades que nos ofreceran, etc. Y si en algln
momento nos quedamos en blanco, buscaremos alguna foto en internet en la que veamos el
instrumento que queremos construir. Sera muy importante la ayuda que ofrezcan los mayores
a los més pequefios, a la hora de manipular los materiales o en cuestiones técnicas que puedan

necesitar ayuda.

- Actividad 3. jA tocar!:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 20 minutos.

Una vez que ya tenemos los instrumentos construidos comenzamos a explorar con su sonido,

probandolos e intercambiandolos para conocer todos, el funcionamiento de cada instrumento.

Una vez que hemos probado como suenan, reproducimos el video de “Tarzan” que hemos
visualizado cuando construiamos los materiales, para acompariarlo con nuestros instrumentos.

Primero llevamos el pulso y luego nos coordinamos con los instrumentos que salen en el video
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para tocar juntos el estribillo e improvisar con nuestros instrumentos (individualmente) cuando

lo hacen en el video.

SESION 6 — LA NATUREALEZA TAMBIEN SUENA

En esta sesion cambiaremos de escenario y, aprovechando que nuestro centro se encuentra “a
un paso” de la naturaleza, utilizaremos este medio para explorar y aprender con todos los

elementos que nos ofrece.

De esta manera, para la sesion hemos decidido utilizar las Técnicas Freinet, al salir al campo y
realizar un tanteo experimental, es decir, una metodologia natural en la que los alumnos accedan
al conocimiento a través de su propia experiencia, no porque nosotros les ensefiemos cOmo es
algo o0 como funciona. Y es que, como expone Freinet (1971) en Romero-De Avila (2016), al
conocimiento accedemos de forma globalizada y a través de la experiencia, la experimentacion

y el ensayo-error, y siendo lo importante el aprendizaje del nifio no la ensefianza del maestro.

Es asi como se utilizara la técnica de la Clase-paseo, que segiin Romero-De Avila (2016)
“despierta el interés de los nifios por el entorno, favorece la observacion directa, la formulacion
de preguntas y la busqueda de respuestas” (p.235). Con esta técnica podemos observar el
entorno, las posibilidades musicales que nos ofrecen los elementos de la naturaleza
conformando un “paisaje sonoro” o “soundscape”, del que hablaba el profesor R. Murray
Schafer. Se refiere a los sonidos producidos en un espacio determinado, con un sentido que
otorga el entorno social en el que se producen y con los que se puede entender la evolucion de

ese entorno y la sociedad que vive en él (Schafer, 1977, en Fortuna, 2009).

- Actividad 1. ; Adonde podemos ir?:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 10 minutos.

Para comenzar la sesion nos sentaremos frente al proyector y les preguntaremos a los alumnos

qué lugares podemaos visitar cerca del colegio, en el medio natural.

Una vez escuchadas las propuestas decidiremos conjuntamente el itinerario o ruta que
seguiremos, y les preguntaremos qué elementos creen que nos encontraremos en esos lugares
(arboles, tipo de suelo, pajaros, rocas, etc.), para comprobar luego lo que se cumple y lo que

no.
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- Actividad 2. Un paisaje de sonidos:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 35 minutos.

Comenzamos la “clase-paseo” y nos llevamos con nosotros los instrumentos que habiamos

construido en la sesion anterior.

A la vez que nos vayamos encontrando elementos, nos pararemos y los analizaremos entre
todos. Probaremos cémo se les puede hacer sonar (golpeando, frotando, chocando, etc.) y que
tipos de sonidos se producen, comparando unos con otros en altura e intensidad y desarrollando

la exploracion timbrica del entorno.

Ademas, indagaremos en los sonidos que se producen al combinar los sonidos del entorno con
los cotidiafonos que llevamos (por ejemplo, frotando el tambor con las hojas), conformando

entre todos los elementos un “paisaje sonoro”.

- Actividad 3. Frio... ;Caliente, que te quemas!:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracion: 15 minutos.

Con los instrumentos que hemos construido y los elementos que hemos encontrado vamos a

realizar el siguiente juego de vuelta a la calma, cerca ya del colegio.

Asignaremos a cada instrumento una determinada accion (por ejemplo: Palo de lluvia = ir hacia
adelante, Maracas = ir hacia la izquierda y Tambor y ramita = ir hacia la derecha) y

esconderemos un objeto por el lugar donde nos encontramos.

Un alumno se vendara los ojos y tendra que encontrar el objeto con las indicaciones que le
demos tocando los instrumentos y elementos, sin hablar. Cuando lo haya encontrado,

vendaremos los 0jos a otro alumno, intercambiando los roles.

SESION 7 — ORGULLOSOS DE NUESTRAS RAICES

Con esta sesion vamos a seguir con el hilo de la sesion anterior, en relacion al entorno en el que
viven los alumnos. Pero esta vez vamos a indagar en los arraigos musicales de su pueblo y de

sus tradiciones culturales.

Para ello, hemos decidido utilizar la metodologia de “Flipped Classroom”, con lo que

invertiremos la estructura tradicional de la clase o sesion. La parte instruccional de ensefianza
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no serd impartida por el maestro en el aula, como suele ocurrir, sino que ellos seran los
encargados de buscar estrategias para aprender con familiares, medios de comunicacion,
interactivos, etc., para luego ponerlo en comdn en el aula y que todos conformemos
aprendizajes significativos a partir de la reflexion sobre esas cuestiones. Con esta técnica, se
invierte el aprendizaje y las horas de clase se utilizan para resolver las dudas y discutir acerca

de lo que se ha aprendido en casa previamente (Calvilllo, 2014).

Este modelo didactico consigue cubrir todas las fases de la famosa “Taxonomia de Bloom”, ya
que previamente en su casa realiza las tres primeras (conocimiento, comprensién y aplicacion)
y en el aula trabaja los procesos cognitivos mas complejos, que son el analisis, evaluacion y

creacion (Berenguer, 2016).

Fomentaremos con esta sesion la llamada “cultura del aprendizaje” en la que el alumno es el
verdadero protagonista, ya que €l mismo indaga en su propio aprendizaje, y con lo que podra
recibir feedback después de sus compafieros. Por tanto, con el Flipped Classroom, segun
Bergmann y Sams (2012) en Torrecilla (2018), “el docente trabaja de forma més cercana con
los estudiantes y puede tener un conocimiento mas amplio de cuéles son sus necesidades y

habilidades, personalizando el proceso ensefianza-aprendizaje” (p.18).

- Actividad 1. jDe las cosas gue me he enterado!:

Agrupamiento: individual y después grupo completo.
Duracién: 10 minutos.

El dia anterior les pedimos a los alumnos que pregunten en sus casas (a padres, tios, abuelos) y
que indaguen en internet acerca de las costumbres y tradiciones que habia en su pueblo,

especialmente con la musica.

Nos sentaremos en circulo y expondremos todo de lo que nos han contado y lo que hemos
aprendido con nuestra “pequena investigacion”, buscando relaciones y reflexionando sobre los

aspectos comunes Y las diferencias que encontremos con otras tradiciones culturales.

- Actividad 2. jViva el folklore!:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracion: 30 minutos.
Partiendo de las ideas que hemos puesto en comun en la actividad anterior, pondremos videos

relacionados con el folklore de la zona, tanto instrumental, como vocal y de danza.
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Utilizaremos los cotidiafonos y los instrumentos del aula para realizar un acompafiamiento
instrumental de las canciones, aprender ritmos tradicionales y bailar como lo hacian sus
antepasados, para identificarnos con toda esa tradicion y que ayudemos a preservar la identidad

de estos pueblos.

- Actividad 3. Twister musical:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 15 minutos.

Para la vuelta a la calma vamos a realizar el siguiente juego. Imprimimos y colocamos en el
suelo circulos de diferentes colores, y establecemos para cada circulo un ritmo, practicandolo

varias veces hasta que los interioricen.

Reproduciendo de fondo canciones tradicionales de las que hemos visto en la anterior actividad
tendremos que reproducir los ritmos encima de esa musica, segun nos toque en un circulo u

otro (tirando unos dados y marcando cada circulo con un nimero).

SESION 8 — ;QUE HEMOS APRENDIDO?

Para concluir esta propuesta, apostamos por otra rutina de pensamiento, pero en este caso, de
las que buscan profundizar en las ideas. Este tipo de rutinas, siguiendo a Morales y Restrepo
(2015), se fundamentan en cuestiones para buscar una solucién, desde varios puntos de vista y

resumir los resultados, con el objetivo de evaluar lo aprendido.

En este caso optamos por la de “Qué sé-Qué quiero saber-Qué he aprendido” adaptandola a
“Qué sé-Qué he aprendido”, cerrando asi la propuesta. Y es que, segun Richhart (2015), las
rutinas de pensamiento cuentan con una estructura y unos pasos determinados, pero son

flexibles y en la practica pueden modificarse.

Con esta rutina pretendemos hacer actividades en las que se genere una discusién entre el
alumnado, y que conozcamos sus aprendizajes y podamos reflexionar conjuntamente sobre lo
aprendido, con el fin de que sea significativo y duradero para ellos, con lo que ademas
conoceremos su opinién e intereses de lo tratado durante la propuesta. Consideramos necesario
para concluir esta propuesta, por tanto, desarrollar pensamientos como ‘“razonar y argumentar
con base en evidencias, considerar diversos puntos de vista, monitorear, identificar sesgos,
generar preguntas, reconocer complejidades, resumir y destilar — extraer la esencia” (Romero

y Pulido, 2015, en Chiliquinga-Campos y Balladares-Burgos, 2020, p.56).
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- Actividad 1. ;/Eso estara bien?:

Agrupamiento: individual.
Duracién: 20 minutos.

Para desarrollar la rutina de pensamiento anteriormente descrita, proponemos la siguiente

actividad en la que los alumnos tienen que reflexionar sobre su aprendizaje.

Les presentamos una lista con frases que tienen que ver con los instrumentos musicales y con
aspectos que hemos tratado a lo largo de la propuesta (folklore, elementos del lenguaje musical,
valores contra el racismo, etc.), pero esas frases estan inacabadas y tienen un borron en el que
deben escribir o dibujar lo que crean que es correcto, de manera individual, del tipo: “La

trompeta es un instrumento que pertenece a la familia de.........

Una vez escrito lo que pensamos (la parte de “Qué sé”) nos vamos a los ordenadores y vamos
mirando frase por frase, de manera conjunta, lo que hemos puesto, para después buscar en
internet la informacion, imagenes o videos, que nos permitan comprobar si de verdad lo

habiamos aprendido (parte de “Qué he aprendido™).

- Actividad 2. Pasapalabra musical:

Agrupamiento: grupo completo.
Duracién: 20 minutos.

Utilizaremos para esta actividad el juego de Pasapalabra que tenemos en clase y se ha utilizado

en alguna ocasion en la asignatura de Lengua.

Cada alumno tendra un rosco de Pasapalabra en el que tendra que ir poniendo las caritas verdes
(aciertos) o rojas (fallos). Elegimos una palabra de cada letra para cada nifio (conceptos
musicales, que empiecen por esa letra o la contengan), leemos la descripcion y tienen que
adivinar la palabra que se describe. Si pasan palabra, pasan de turno, y asi sucesivamente. Por

ejemplo: empieza por “C”, aumento gradual de la intensidad del sonido.

Una vez realizada una ronda, les pediremos a los alumnos que se inventen ellos palabras de las

gue hemos tratado y se conviertan en los presentadores.

- Actividad 3. Creamos nuestro bingo:

Agrupamiento: grupo completo.

Duracién: 10 minutos.
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Para terminar esta propuesta jugando y divirtiéndonos realizaremos un bingo musical de bandas

sonoras, en el que nos convertiremos en artistas y adivinos.

Apuntaremos en la pizarra 10 melodias de peliculas, series o0 canciones populares, que todos
sepamos reconocer. Todos los alumnos menos uno, debe elegir cuatro de esos fragmentos y

apuntarlos en su carton.

La persona que no ha elegido las 4 bandas sonoras, reproducira a los demas las canciones que
quiera a ver quién canta bingo antes. Se puede reproducir cantando, con percusion corporal...

pero sin poder hablar.

Seguidamente, cambiamos los papeles y elegimos otras canciones, siendo ahora otro alumno el

que tiene gque representar las canciones que él elija.

4.2.4. Relacion con las Competencias Clave

Como ya se ha comentado, esta propuesta basa su trabajo en el enfoque competencial, por lo
que todas las actividades, desarrolladas en el apartado anterior, pretenden trabajar una o varias

Competencias Clave, como mostramos en la siguiente tabla.

Tabla 5.
Competencias trabajadas en las sesiones

S1— INVESTIGANDO ESTOS SIGNOS TAN EXTRANOS

Actividad 1 | Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor - al tener que analizar los elementos
musicales, indagando en su autoconocimiento, y actuar de forma creativa.

Actividad 2 | Competencia de Aprender a Aprender > al poner las conclusiones en comin
desarrollamos el conocimiento de lo que se conoce y desconoce, ponemos en marcha
estrategias para la resolucion de la tarea, con auto-eficacia.

Actividad 3 | Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor - al presentar interés, creatividad y
productividad en la interpretacion instrumental, comprendiendo el funcionamiento de
los instrumentos.

S2 — (CUANTO ES? CUARTO Y MITAD DE CORCHEAS, GRACIAS

Actividad 1 | Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor > al tener que analizar los elementos
musicales, indagando en su autoconocimiento, y buscar el elemento del que se trata
desde la reflexion.
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Actividad 2

Competencia Matematica y Competencias Basicas en Ciencia y Tecnologia - al tener
que aplicar el razonamiento procesos matematicos (operaciones) en diferentes
contextos.

Actividad 3

Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor - al presentar interés, creatividad y
productividad en la interpretacion instrumental, comprendiendo el funcionamiento de
los instrumentos.

Competencia de Aprender a aprender - al tener que pensar qué canciones pueden ser
susceptibles de acompafiamiento con los instrumentos que tenemos y buscar la
estrategia para acompaniarlas.

S3-DI jNO! AL RACISMO

Actividad 1

Competencia en Comunicacion Linguistica > al analizar la letra de la cancion y buscar
las frases mas llamativas, y leer el manifiesto de la ONU desarrollando practicas
comunicativas.

Actividad 2

Competencias Sociales y Civicas - al crear una conciencia critica en torno a uno de
los derechos humanos, que todos somos iguales seamos de la raza que seamos.

Competencia en Comunicacion Linguistica > Al desarrollar préacticas comunicativas
con el texto de la ONU, rapeando.

Sentido de las Iniciativa y el Espiritu emprendedor - al presentar interés, creatividad
y productividad para recitar rapeando y acompafar con los instrumentos de laminas.

Actividad 3

Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor - al presentar interés, creatividad y
productividad en la interpretacion con el propio cuerpo, y prestar atencion a los ritmos
gue hacen los compafieros.

S4 - CONECTAMOS NUESTRAS IDEAS

Actividad 1

Competencia en Digital - Utilizacion de los medios informéaticos para investigar
acerca de la vida musical de los compositores.

Actividad 2

Sentido de las Iniciativa y el Espiritu emprendedor > al presentar interés, creatividad
y productividad para organizar el conocimiento adquirido en el mapa conceptual.

Competencia de Aprender a Aprender - al indagar en el conocimiento sobe lo que se
sabe y lo que se desconoce junto a los comparieros, desarrollando conexiones entre los
aprendizajes de unos y los de otros.

Actividad 3

Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor - al presentar interés, creatividad y
productividad en la interpretacion con el propio cuerpo, y prestar atencion a los
movimientos que hacen los comparieros.

S5 - LOS ALBANILES DE LA MUSICA
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Actividad 1

Sentido de la Iniciativa y el Espiritu emprendedor - desarrollando interés, creatividad
y productividad para pensar de qué manera utilizar los materiales de los que
disponemos para construir instrumentos.

Actividad 2

Sentido de las Iniciativa y el Espiritu emprendedor > al tener que organizar, manipular
y utilizar la imaginacion para crear instrumentos musicales a partir de materiales
reciclados.

Competencias Sociales y Civicas = al desarrollar el aprendizaje cooperativo y formar
estrategias conjuntas para montar los instrumentos, manifestando solidaridad e interés
por las aportaciones de los demas.

Actividad 3

Sentido de la Iniciativa y el Espiritu emprendedor = presentando interés, creatividad
y productividad para explorar las posibilidades sonoras de los instrumentos construidos
y como utilizarlos para interpretar.

S6 — LA NATUREALEZA TAMBIEN SUENA

Actividad 1

Sentido de la Iniciativa y el Espiritu emprendedor - desarrollando pensamientos
acerca de las posibilidades que podemos encontrar en los alrededores del colegio y
conectarlo para establecer una ruta.

Actividad 2

Sentido de las Iniciativa y el Espiritu emprendedor - interactuamos con el entorno
indagando en sus elementos y posibilidades.

Concienciay Expresiones culturales - al investigar y apreciar los origenes del pueblo
y el entorno en el que viven, asi como la importancia del mantenimiento de su tradicion
cultural.

Actividad 3

Sentido de las Iniciativa y el Espiritu emprendedor - al tener que adaptarse a las pistas
gue ofrecen los comparieros y desarrollar pensamientos que les permita resolver la
tarea.

S7 — ORGULLOSOS DE NUESTRAS RAICES

Actividad 1

Concienciay Expresiones culturales - al investigar acerca de la tradicion y el folklore
de la zona, valorando la importancia del patrimonio cultural y su difusion.

Actividad 2

Competencia de Aprender a Aprender - al desarrollar pensamientos reflexivos en
torno a lo que se sabe y lo que se desconoce de nuestra cultura musical y la sociedad,
asi como el desarrollo de estrategias para poder acompafiar las piezas folkldricas.

Actividad 3

Sentido de las Iniciativa y el Espiritu emprendedor > al presentar interés, creatividad
y productividad en la interpretacion con el propio cuerpo

S8 — (QUE HEMOS APRENDIDO?

95




Actividad 1 | Competencia de Aprender a Aprender > al realizar una introspeccion en sus propios
conocimientos y saber aplicar lo aprendido al juego.

Competencia Digital - al utilizar los recursos tecnoldgicos (imagenes, videos,
informacidn, etc.) para comprobar que han adquirido los aprendizajes.

Actividad 2 | Sentido de la Iniciativa y del Espiritu emprendedor - al presentar interés, creatividad
y productividad en la realizacién del juego, tanto siendo presentadores como siendo
jugadores.

Actividad 3 | Sentido de la Iniciativa y del Espiritu emprendedor - al presentar interés, creatividad
y productividad en la realizacion de movimientos y estrategias para representar las
canciones

Competencias Sociales y Civicas > al colaborar y tener que coordinarse con los
comparfieros para adivinar las canciones, mostrando respeto y valorando las
representaciones de los demas.

Fuente: Elaboracion propia.

4.2.4. Temporalizacion

La propuesta se ha desarrollado en el aula durante el mes de abril y la primera semana de mayo,
adaptando las sesiones al horario lectivo de los alumnos, utilizando la hora de “Taller” de los

lunes y la hora de Musica de los martes, como mostramos en la tabla del Anexo I1.

4.3. TEMAS DEL CASO

Para poder explicar el apartado siguiente, donde se expone el grueso del trabajo, ya que en €l
se analizan y discuten los resultados de la investigacion, ha sido necesario plantearse dos tipos

de preguntas, correspondientes a los temas éticos y los temas émicos (Stake, 1999).

Las preguntas que nos planteamos al inicio de la investigacion, son los considerados temas
éticos, y las preguntas que se han ido modificando durante la investigacion, conforme a la
evolucion y comportamientos del caso, los temas éticos. Y es que, como expone Ceballos-
Herrera (2009) “durante el proceso de investigacion, los temas y las preguntas se van
ampliando, subdividiendo y recortando” (p.417), porque la investigacion en todo momento
sigue activa y no es inmdvil, puede modificarse. Es decir, nos encontramos ante un disefio

progresivo de la investigacion (Buendia, Colas y Hernandez, 1998).
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En la siguiente tabla se presentan los temas éticos que nos planteamos en un principio, y a
continuacion los temas émicos, es decir, tras su modificacion por la evolucion de la
investigacion.

Tabla 6.
Temas éticos y émicos del proyecto de investigacion

TEMAS ETICOS TEMAS EMICOS

¢Se observa un cambio de actitudes ante la | ¢ Cudles son las actitudes hacia el trabajo
interdisciplinariedad de la muUsica al realizar | de actividades competenciales utilizando la

actividades competenciales? musica como hilo conductor?

¢El alumnado es consciente de que la ¢El alumnado es consciente de que esta
Educacion Musical favorece el trabajo por desarrollando su capacidad creativa a
competencias en el aula? través del enfoque competencial de las

actividades musicales?

¢COmo es la participacion y las relaciones ¢ Cudles son las actividades musicales en las
del alumnado en las actividades musicales al | que se fomenta en mayor medida el trabajo
trabajar por competencias? en equipo y la participacion activa del
alumnado?

¢Existe conciencia o sentimiento de grupo ¢Influye el desarrollo de actividades
dentro del aula internivelar? musicales en el grupo multinivel? ¢ Influye
la diferenciacion de edades en el Trabajo
comprensivo competencial dentro del
trabajo grupal?

¢Cudles son las actitudes generales del ¢Como influyen las actividades
alumnado ante el patrimonio cultural propio | competenciales en la conciencia critica de
y los ajenos? los alumnos frente a la masica de su cultura

y de otras culturas?

Fuente: Elaboracién propia

A partir de los temas que se pueden observar en la tabla anterior, correspondientes a las
preguntas generales de nuestra investigacion, se desarrollaron las categorias y subcategorias
que se exponen en el apartado siguiente. De esta forma, la informacion queda correctamente

ordenada y organizada para poder realizar un analisis mas exhaustivo de los datos extraidos.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Una vez analizados los datos de la forma en que expusimos en el apartado de Metodologia,
desarrollamos en este apartado los resultados que hemos obtenido, realizando ademés una
discusion con la que integramos nuestro andlisis y las aportaciones de distintos autores. En
primer lugar, explicamos la forma en que hemos realizado la codificacion y la categorizacion,
para después comenzar a detallar los resultados junto a la discusion a partir de las preguntas

temaéticas que enfocan nuestro proyecto de investigacion.

5.1. METODO DE ANALISIS

Comenzamos pues, explicando el método utilizado para extraer nuestros resultados, de forma
estructurada y coherente. Como ya expusimos anteriormente, nuestro analisis se fundamenta en
unos temas que primeramente eran éticos, desde una vision exterior al caso, pero que fueron
evolucionando hasta convertirse en temas émicos, es decir, los que “surgen desde dentro”
(Stake, 1999, p.29). Estos temas émicos que expusimos en el apartado Temas del caso y
resumimos en la tabla 6, se corresponden con nuestras preguntas tematicas, con las que
organizamos nuestro analisis de resultados. Pero para poder llevar a cabo un andlisis mas

minucioso, extrajimos de esas preguntas unas categorias y subcategorias.

Es asi como realizamos el analisis de los datos recogidos durante el trabajo de campo a partir
de la identificacion de unas categorias y de las relaciones o conexiones que se producen entre
ellas (Alvarez-Gayou, 2003). Pero, debido al gran volumen de datos que pudimos extraer con
las diferentes técnicas, instrumentos y herramientas expuestos en el apartado de Metodologia,
nos dispusimos a extraer desde esas categorias unas subcategorias. Estas subcategorias, a su
vez, representaron los cddigos que manejamos en el programa Atlas.ti, una herramienta
informatica de andlisis cualitativo que “ofrece una gran diversidad de posibilidades para el
ndcleo especifico de las tareas analiticas” (Mufoz-Justicia y Sahagun-Padilla, 2011, p.303). A
continuacion, exponemos las categorias y subcategorias seleccionadas para nuestro analisis (ver
tabla 7).
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Tabla 7.
Formulacion de categorias y subcategorias

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

1.1 | Escucha activa en las audiciones

1 | Actitudy emprendimiento | 1 9 | Creacion ritmica e interpretacion musical
ante la musica

1.3 | Expresion de la masica con el propio cuerpo

2.1 | Trabajo en equipo

2 | Relaciones interpersonales | 7 > | comprension de la igualdad y la tolerancia

2.3 | Comunicacion dialogaday constructiva

2.4 | Solidaridad y empatia

3.1 |Curiosidad por aprender y participacion en las
3 | Participacion y motivacion actividades

ante los aprendizajes 3.2 | Versatilidad de cualquier material para hacer misica

3.3 | Conocimiento de lo que se aprende y lo que sabe

3.4 | Estrategias cognitivas para resolver la tarea

4.1 | Conocimiento de las obras y compositores de
4 | Actitud frente al patrimonio distintos estilos y culturas

cultural 4.2 |Valoracion critica del entorno y el patrimonio
cultural propio

4.3 | Mantenimiento y difusidn de la tradicién cultural

5.1 | Uso de la tecnologia para investigar

S Utilizacion delrecursos 5.2 | Uso de la tecnologia para una informacion fiable de
tecnoldgicos la red

5.3 | Conocimiento de aplicaciones seguras

Razonamiento Idgico para | 6.1 | Valoracion de la conexién matematicas-musica
6 | resolver problemas con la
musica

6.2 |Operaciones y calculo para la resolucién de
actividades musicales

7 Utilizacién de la musica 7.1 | Anélisis de letras de canciones
como lenguaje

7.2 | Expresion oral con la masica

Fuente: Elaboracion propia.

Las subcategorias anteriores fueron incluyéndose en el programa Atlas.ti, correspondiéndose
con los cddigos. Estos codigos, a su vez, pertenecen a las familias de cddigos (categorias), que
derivaron en los temas émicos o preguntas tematicas, las cuales utilizamos para nuestro analisis

y discusion.
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Una vez que teniamos hiladas esos cédigos y familias de codigos, nos dispusimos a codificar
los documentos (transcripcion de entrevistas, diario de campo, etc.) para poder organizar la
informacion y que se quedaran correctamente citados, como exponemos en la tabla 8: en primer
lugar, hicimos la division segun los tipos de documentos (entrevistas, cuestionarios, etc.), y
después, afiadimos algun signo mas en funcion del dia de la sesion, en el caso del diario de
campo, o la asignatura que imparte, en el caso de los profesores entrevistados.

Tabla 8.
Codificacion de los documentos

Tipo de documento Forma de codificar Cadigos resultantes

Entrevistas a profesores | Profesor - Asignatura/s | P-IN - Inglés

que imparte P-EF - Educacion Fisica

P-SN - Ciencias Sociales y Naturales
P-RV - Religion y Valores

Cuestionarios Cuestionario (Q) - Q1 - Nifio de 6° de primaria
Alumno (ntimero) Q2 - Primer nifio de 5° de primaria
Q3 > Segundo nifio de 5° de primaria
Q4 - Nifia de 4° de primaria

Diario de campo Sesion (S) - Namero S1 - Investigando estos signos tan
extrafios

S2 - (Cuanto es? Cuarto y mitad de
corcheas, gracias

S3 - Di jNo! Al racismo

S4 - Conectamos nuestras ideas

S5 - Los albafiiles de la mUsica

S6 - La naturaleza también suena

S7 = Orgullosos de nuestras raices

S8 2> (Qué hemos aprendido?
Fuente: Elaboracién propia

De esta forma pudimos analizar los documentos en torno a los codigos que habiamos
establecido, fijandonos ademas en las relaciones que surgieron entre las subcategorias, aunque
no pertenecieran a la misma familia de codigos. A partir de ello podemos extraer en el programa
Atlas.ti una red de cédigos, donde podemos observar los codigos (subcategorias), familias de
cddigos (categorias y sus conexiones (ver figura 3). Con el fin de hacer mas visual esta red,
dividimos las familias de cddigos por colores, y explicamos a continuacion las relaciones entre

los codigos (ver tabla 9).
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Tabla 9.

Leyenda de la red de cddigos

Simbolo Relacion Color Categoria
________ > Es parte de Actitud y emprendimiento ante la
musica
———————— » | Esuna propiedad de Relaciones interpersonales
———————— > Esta asociado con Participacion y motivacion ante

los aprendizajes

--------*

Implica

Actitud frente al patrimonio
cultural

Se utiliza para

Utilizacion de recursos
tecnoldgicos

De esta forma, nos disponemos a desarrollar el analisis y discusion de los datos resultantes, en
funcion de los temas émicos en los que se basa nuestro estudio, y que se especificaron en el
apartado titulado Temas del caso. Respondemos a estas preguntas temaéticas a través de
evidencias y aportaciones extraidas de los distintos documentos (diario de campo, transcripcion
de entrevistas y cuestionarios), junto con sus correspondientes codigos. Para elaborar una
respuesta fundamentada a estas preguntas, y con el fin de poder desarrollar una correcta

discusion de los temas émicos del proyecto de investigacion, se contrastan nuestras

Razonamiento l6gico para
resolver problemas con la musica

1101

Utilizacion de la misica como
lenguaje

Fuente: Elaboracion propia

aportaciones con afirmaciones de otros autores sobre el tema tratado.

5.2. ANALISIS Y DISCUSION DESDE LAS PREGUNTAS TEMATICAS

5.2.1. ¢ Cudles son las actitudes hacia el trabajo de actividades competenciales

utilizando la musica como hilo conductor?

La primera de las preguntas, correspondiente con el primero de nuestros temas émicos, hace

referencia al conjunto de actitudes que una propuesta de caracter competencial genera en sus




participantes, y que hemos podido comprobar en base a nuestra propia practica con el grupo de

nuestra aula multinivel de la escuela unitaria que detallamos en el Contexto del caso.

En primer lugar, hemos podido comprobar que, en el campo de la musica, el alumnado ha
aprendido a mostrar actitudes de respeto en las diferentes audiciones que hemos trabajado (S3).
Ademas, esta escucha activa potencia la reflexion personal, como expone uno de los

informantes principales en su cuestionario:

Me puse muy triste cuando hicimos lo del racismo porque me di cuenta que he sido racista. Pero
he aprendido que todos somos iguales al ver la letra de la cancion. Las canciones, pensaba que

solo eran musica, pero es muy importante lo que dicen y nunca me habia dado cuenta (Q2).

Por su parte, son actividades que fomentan el emprendimiento y el aprendizaje por
descubrimiento “un alumno se pone a pisarlas y a la vez la alumna més pequefia agita su palo
de lluvia, y comprobamos que se parecen mucho los dos sonidos” (S6), asi como la produccion
divergente y el entrenamiento en el pensamiento divergente, puesto que consideramos que
nuestros alumnos son los protagonistas de su propio aprendizaje y una parte activa en el proceso
de aprendizaje “tocamos la composicion todos a la vez y uno de los alumnos propone cambiar
la composicion” (S1). Lo que hace que los alumnos se muestren motivados ante la practica de
actividades novedosas (S1), como comenta uno de los profesores entrevistados que nos hablaba
de como creia que se sentirian los alumnos si él trabajara por competencias “se mostrarian mas
participativos y motivados, ya que se les nota que estan bastante hartos de trabajar ellos solos,
individualmente, y trabajar de esa manera les haria trabajar en grupo, con los mimos centros de
interés” (P-IN).

Pero, segun otro entrevistado, puede resultar algo complicado dicho trabajo en este contexto
especifico, “dentro de un aula unitaria es complejo por las diferentes exigencias curriculares de
nuestro alumnado” (P-IN). Entendemos por tanto que estas actividades competenciales
benefician a nuestro alumnado en su aprendizaje, puesto que, segun Sierra, Méndez-Giménez
y Mafiana-Rodriguez (2012) “la implicacion que supone el desarrollo de competencias, a través
de diversas tareas, facilita que el aprendizaje sea mas significativo y, por tanto, la motivacion

mayor al advertir un avance en el conocimiento” (p.180).

Por otro lado, los alumnos han aprendido de forma divertida (S5) ya que las actividades partian
de sus conocimientos previos “he aprendido muchas cosas nuevas como instrumentos, signos
y notas musicales. Con las cosas que veiamos podia ver lo que sabia y luego lo que aprendia”

1), asi como de su contexto, implicando también a las familias “mold un monton el dia que
q
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salimos por el pueblo, me gusté que lo conocieras [...] Me dijo mi abuela que teniamos que
ensefar las cosas que se hacian en el pueblo a todo el mundo” (Q3) y reconduciendo la
propuesta inicial de actividades segun los intereses o preferencias del alumnado (S7). Aunque
también sientan cierta verglienza en actividades de expresion vocal o corporal (S3), pudiendo
este sentimiento estar potenciado por la edad de nuestro alumnado, y agradecen mucho cuando

el docente participa en las actividades con ellos (Q4).

A su vez, se pone de manifiesto la importancia del trabajo personal previo a la clase, como

explica un alumno en su cuestionario:

Cuando hicimos lo del rap, si solo hubiéramos escuchado la cancion en clase como haciamos
con la otra profesora no nos hubiéramos enterado de casi nada. Pero como nos mandd el profe
tener que escucharla en casa solos y luego verla en clase todos juntos nos enteramos mucho

mejor que todo lo que decia del racismo (Q3).

Ademas, es muy relevante el fomento de la autonomia en el alumnado, por ejemplo, en la
actividad de “El director de orquesta”, vemos que “al principio asigno yo el papel de director y
el que se tiene que salir fuera de la clase, pero pronto entienden la dinamica del juego y lo hacen
ellos solos™ (S3).

Recordamos que nuestro contexto de trabajo es un aula unitaria dentro de la escuela rural, lo
que puede ser visto como una ventaja o un inconveniente, ya que “las diferencias de edad entre
los nifios benefician en esta forma de trabajar, aunque otros profesores piensen que es mas
complicado” (P-SN). Podemos percibir la manera en que este tipo de actividades fomenta en
sus participantes la cooperacion y el compafierismo: “es que en los grupos como no se hagan
las cosas bien juntos sale todo muy mal. Teniamos que ponernos de acuerdo y cada vez
cogiamos unos instrumentos para que todos tocaramos todo y asi éramos todos iguales” (Q3),
“ella es la que ayuda a otro compaiiero que tiene dificultades” (S2) adquiriendo el alumnado
del curso superior un rol de guia o experto, ya que como comentamos en la reflexion de una de
las sesiones de la intervencion en nuestro diario de campo “entre todos comienzan a unir los
elementos, de forma colaborativa, llevando la iniciativa el alumno de 6°” (S1). Aunque, esto no
sea una tarea sencilla, y sea en si mismo un proceso de aprendizaje “hemos tocado todos juntos
los instrumentos teniendo que tocar a la vez y al principio iba cada uno a su bola, pero luego
pareciamos un grupo de musica como los de la tele” (Q3), pero podemos percibir resultados

muy positivos comprobando la union del grupo: “nos hemos hecho mas amigos porque nos
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hemos puesto de acuerdo para hacer todo. Ahora tenemos mas confianza [...] He aprendido

muchas cosas musicales, pero de otras asignaturas también” (Q4).

Por Gltimo, hemos percibido que los alumnos trabajan y aprenden por gusto e interés con estas
actividades competenciales “ahora era muy diferente porque nosotros teniamos que pensar qué
cosas hacer para conseguir lo que se nos pedia, nadie nos lo daba hecho como antes” (Q3), ya
que como hemos indicado “al no tener una calificacion puesta como en los examenes comunes,
no se comparan para ver quién lo tiene mejor” (S8), y eso les hace ser conscientes de que las
actividades tienen que servir para aprender, no para buscar sacar una nota alta, coincidiendo
con LApez-Pastor (2017) en que es necesario de que el alumno “sea consciente de como aprende

y qué tiene que hacer para seguir aprendiendo” (p.38).

5.2.2. ¢El alumnado es consciente de que esta desarrollando su capacidad creativa
a través del enfoque competencial de las actividades musicales?

Una de las actitudes sobre las que hemos centrado nuestra observacion a lo largo de las
diferentes practicas y actividades musicales competenciales que componen nuestra propuesta
ha sido el fomento de la creatividad. Y es que, estamos de acuerdo con Maria Gallego-Garcia,
Pérez-de la Torre y Ballesteros-Moscosio (2013) en que “la estimulacién de la creatividad
supone la mejora del desarrollo personal, asi como la adquisicién de autonomia. Fomenta la
capacidad de innovar, nos hace evolucionar” (p.858), convirtiéndose en uno de los aspectos

esenciales del trabajo competencial que analizamos a través de nuestra intervencion.

En primer lugar, debemos aclarar que el 50% del profesorado del centro en el presente curso
utiliza el aprendizaje por competencias en las diferentes sesiones de sus respectivas areas, y que
por lo que podemos deducir de las respuestas de nuestro alumnado, en el curso anterior se seguia
una metodologia similar “las clases eran mucho mas aburridas. No haciamos cosas en grupo ni
nada de eso. La profesora nos explica las cosas y luego haciamos lo que nos mandaba a cada

uno por su lado” (Q1).

Hemos utilizado las competencias como medio de aprendizaje de contenidos musicales. La
propuesta de actividades ya comentada, estd basada en una serie de ejes y lineas principales,
que se han ido adaptando a las necesidades del momento. La propuesta estaba caracterizada por
actividades abiertas donde los alumnos eran los protagonistas y podian proponer respuestas

innovadoras para resolver las distintas tareas. Nos han comentado que en afos anteriores
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trabajaban la masica de forma teorica, aprendiendo mas historia musica que aspectos
relacionados con la representacion, interpretacion y la creacion musical, por ejemplo. Pero el
tipo de actividades llevadas a cabo en la propuesta ha potenciado la creatividad de nuestro
alumnado, haciendo que mejoren su autoestima y siendo conscientes de sus capacidades (Q1)
“puesto que tenemos nifilos muy creativos, pero al trabajar de manera tradicional no lo explotan”
(P-IN). Ademas, se comenta que en que los libros de texto con los que trabajan son demasiado
mecénicos (P-RV) y hacen lo que les han mandado repitiendo o reproduciendo determinadas
cuestiones trabajadas. Pero en nuestro caso, hemos desechado las metodologias tradicionales o
mecanicas que este entrevistado nos comentaba, para llevar a cabo con nuestros alumnos un
trabajo competencial en base a metodologias activas, con las que generar “aprendizajes mas

profundos, significativos y duraderos” (Fernandez-March, 2006, p.42).

Por su parte, esta creatividad potencia la formacién integral del alumnado, puesto que el trabajo
competencial necesita de los conocimientos de otras areas (Q2) lo que hace que se establezcan
relaciones entre los diferentes saberes para resolver las tareas “ellos son los que tienen que
pensar estrategias para resolver las tareas que les mandamos utilizando elementos de
matematicas, de musica, de lengua, de lo que sea” (P-SN). En otras palabras, el trabajo por
competencias hace que “desarrollemos mejor las capacidades de los nifios, o sea que es la mejor

forma que se desarrollen de forma integral [...] y es mucho mas significativo” (P-SN).

En resumen, “no es lo mismo decirles qué hacer sin ninguna l6gica y sentido que presentarles
el objetivo de una actividad y que ellos en grupo discutan como resolverlo” (P-EF) y el trabajo
competencial se presta al fomento de la creatividad de nuestro alumnado desarrollando asi su

sentido emprendedor.

Nos parece muy interesante la reflexion y la vision que tiene el docente de Educacion Fisica
(P-EF) sobre el trabajo competencial dentro de su asignatura “no busco que los alumnos sean
‘maquinas’ expertas en realizar gestos técnicos perfectos, sino que el trabajar mediante juegos
y actividades ludicas hace que los alumnos mediante el cuerpo y el movimiento se desarrollen
cognitiva, afectiva y socialmente”. Es asi como, enfocandonos en la formacion integral del
alumnado, es necesario partir del principio en el que los estudiantes deben adquirir
conocimientos, capacidades y actitudes que les preparen como ciudadanos de una transformada
sociedad (Ambros, 2009).
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5.2.3. ¢ Cuales son las actividades musicales en las que se fomenta en mayor

medida el trabajo en equipo y la participacion activa del alumnado?

En lo que se refiere al tercero de los temas émicos, nuestro foco de interés lo hemos puesto en
el trabajo en grupo y la participacion activa de nuestro alumnado, pretendiendo analizar las
actividades en las que se han desarrollado actitudes colaborativas, partiendo de que esto supone

una metodologia innovadora para ellos “no estaba acostumbrado a hacer trabajos en grupo”
(Q2).

Al comenzar la propuesta, se podia percibir un cierto grado de incertidumbre al proponer
actividades grupales, ya que en cursos anteriores “la profesora nos explicaba las cosas y luego
haciamos lo que nos mandaba cada uno por su lado” (Q1). Pero, progresivamente, fueron
conociendo esta forma de trabajar y entusiasméandose con ella, como se pudo comprobar en la
actividad en la que unos rapeaban y otros acompafiaban con los xil6fonos, colaborando entre
todos “después se van animando y participan todos acompafiando y cantando, pareciéndoles
muy divertido” (S3). Mediante este tipo de actividades, a través de metodologias innovadoras,
hemos desarrollado esa actitud que los alumnos no tenian trabajada, “con la finalidad de
mantener atento y focalizado al estudiante, que desarrolle trabajo en equipo y habilidades
colaborativas” (Rodriguez, Ramirez-LApez y Fernandez, 2017, p.81).

En otra de las actividades, segin ibamos avanzando en la propuesta, pudimos comprobar que
habian comprendido muy bien el concepto de trabajar en equipo. Dialogaron
constructivamente, se organizaron y buscaron estrategias para resolver la tarea propuesta de

forma colectiva.

Pensamos entre todos cémo podemos hacerlo y comenzamos a realizar el mural. Se organizan
muy bien para trabajar todos a la vez sin molestarse: mientras que dos alumnos comienzan a
pegar las imagenes y a escribir los datos, los otros dos alumnos elaboran el titulo con letras

grandes de plastilina, que entre todos han decidido, ‘Grandes compositores’. (S4)

Y es que, el desarrollo de actividades competenciales, son un recurso idéneo para mejorar el
ambiente de grupo, como vemos en palabras de uno de los profesores entrevistados que no
utiliza el trabajo por competencias, “seria una buena forma de que los alumnos desarrollaran
mas sus capacidades, y que se mejoraran las relaciones interpersonales, a pesar de ser pocos
nifios” (P-IN). Para los alumnos es muy diferente, mas motivador para la adquisicion de

aprendizajes “si trabajamos asi es mucho mejor y nos hacemos mas amigos” (Q1).
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Dentro de todas las actividades que hemos ido desarrollando, fue muy significativa en la que
utilizamos como metodologia activa el aprendizaje cooperativo, para construir instrumentos
con material reciclado. Comprendieron muy bien cdmo debe hacerse el reparto de tareas, no
centrandose solo en aprender ellos mismos, sino que entienden que son responsables de “ayudar

a que todo el grupo lo aprenda” (Lopez-Soria y Acufia, 2011, p.31).

Comenzamos a construir y los alumnos cooperan adecuadamente, diciendo una alumna que “si
no conseguimos terminar todos los instrumentos no podremos ser un grupo de musica”. El
coordinador ayuda muy bien a los trabajadores y realiza las acciones mas complicadas que

requieren mas fuerza y coordinacién, como cortar un cable de alambre. (S3).

Por otro lado, estas actividades competenciales suponen un mayor beneficio en cuanto al trabajo
en equipo en este tipo de aulas, en el que conviven alumnos de edades diferentes “al ser de
varios niveles trabajamos en grupo y son conscientes de las necesidades de los demas para
ayudarse y conseguirlo entre todos” (P-SN). Esto hace que los alumnos se sientan mas
integrados y puedan desarrollar sus capacidades conjuntamente, y no de forma parcelada, y es
que desde el enfoque competencial se desarrolla el concepto de escuela inclusiva (Cortés,
2014). Como expresa un alumno de 5° de primaria respecto a su compaiero de 6°, “en otras

asignaturas Q1 da cosas que para mi son muy dificiles. Aqui lo podiamos hacer todos” (Q2).

5.2.4. ¢ Influye el desarrollo de actividades musicales en el grupo multinivel?
¢ Influye la diferenciacion de edades en el trabajo comprensivo competencial

dentro del trabajo grupal?

En nuestro penultimo tema émico hemos querido correlacionar la puesta en practica de estas
actividades competenciales con nuestro contexto tan peculiar de trabajo como es un aula
unitaria, puesto que tal y como nos comenta el profesorado “trabajar por competencias tiene
muchos beneficios, pero en un aula asi muchos mas” (P-SN), por una doble cuestion la ratio y
a la diversidad del alumnado, ya que “los contenidos se pueden trabajar a los alumnos y a sus
diferentes capacidades [...] niveles, conocimientos e intereses” (P-RV), mas que por las
diferencias en su edad o curso, lo que en los alumnos ha generado satisfaccion “me pone muy
contenta poder hacer lo mismo que Q1 siendo yo la mas pequefia” (Q4). Es asi como podemos
comprobar lo que expuesto por Boix-Tomas (1995), acerca de lo que ocurre en este tipo de
aulas: “el alumno se siente motivado, participa y colabora en las actividades que se desarrollan

no solo dentro de su ciclo sino en los demés grupos existentes en el aula” (p.40).
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En cuanto al bajo numero de alumnos con los que contamos en nuestra clase, permite una
educacion mas individualizada y una atencion mas focalizada en los aspectos que necesiten
reforzarse, “la verdad es que imagino que el hecho de tener tan poquitos alumnos, hace que se
puedan desarrollar mejor las competencias y que se formen los nifios mucho mejor” (P-IN).
Esto es asi porque los alumnos mayores pueden ensefiar a los méas pequefios (S1), o alumnos
que sean habiles en determinadas actividades a sus compafieros sin importar su edad (S2), como

nos comenta uno de los profesores entrevistados:

Al ser varios niveles trabajamos en grupo y son conscientes de las necesidades de los demas
para ayudarse y conseguirlo entre todos. Creo que trabajar por competencias les hace mas
solidarios y el aprendizaje es mucho més significativo que si parcelamos los contenidos de las
asignaturas. (P-SN)

Pero, en contraposicion, P-IN reconoce una cierta incoherencia en el método de trabajo entre
profesores de un mismo centro, por ejemplo, “en lengua, mate y esas estamos todos separados
porque cada uno tenemos un libro” (Q3). Coincidimos pues con Jiménez-Sanchez (1983) en
que “la existencia de muy pocos nifios en un nivel o grupo que a simple vista puede parecer una

ventaja para un trabajo mas individualizado” (p.24).

Por otro lado, se puede fomentar el aprendizaje significativo de los alumnos adaptandonos a las

capacidades de cada uno, ya que como comentan los profesores

Al fin y al cabo, en 4°, 5° y 6° se comparten muchos contenidos, aunque se profundice mas en
6° que en 4°, Al tratarlo todo globalmente los nifios se sienten integrados en los aprendizajes, y

no se divide lo que esté estudiando uno con lo que esté& dando el otro. (P-SN)

Esto supone que los alumnos puedan ayudarse unos a otros y asi reforzar o ampliar entre ellos
los conocimientos, “se producen sinergias entre los aprendizajes” (P-EF) porque “no le puedes

exigir lo mismo a un nifio de 6 afos que de 12, pero si pueden trabajar juntos”.

Hemos podido observar que los alumnos han comprendido perfectamente las potencialidades
que tiene un aula unitaria, puesto que su mecanica de trabajo ha sido que “cada uno hacia las
cosas que mejor se le daban y entre todos lo conseguiamos” (Q1) y los alumnos valoran muy
positivamente el poder ayudarse para conseguir el objetivo propuesto (Q2), lo que ademas
colaboraba a que se fueran conociendo (S3), comentandonos que “el primer dia se notaba que
Q1 sabia mucho porque era el mas mayor pero nos quedamos alucinados cuando Q4 empezé a
unir los compases y decir lo que significaban muchos simbolos que nosotros no teniamos ni
idea” (Q3).

109



El alumnado se ha sentido muy motivado realizando estas actividades “podiamos trabajar asi
en todas las asignaturas” (Q4), y tal y como plasmamos en nuestro Diario de campo el alumnado
ha disfrutado y aprendido mucho de estas actividades. EI profesorado que sigue este método de
trabajo corrobora también que “consigue generar en su alumnado un aprendizaje vivencial,
significativo y conectado” (P-SN) y “desarrolla el pensamiento divergente y el trabajo en
equipo” (P-EF) aunque estemos trabajando en un contexto tan especifico y a veces dificil como
es nuestra aula unitaria. Debemos aprovechar que tenemos un grupo-clase bastante natural,
pequefio en numero, pero muy grande en aprendizajes y vivencias (Sauras y Espejo, 1998, en

Jiménez-Sanchez, 1983).

5.2.5. (Como influyen las actividades competenciales en la conciencia critica de

los alumnos frente a la masica de su cultura y de otras culturas?

Comenzamos el anélisis del dltimo de los temas émicos establecidos, comentando en primer
lugar que, a partir de la propuesta, el alumnado ha trabajado la mdsica tradicional de su
contexto, adquiriendo asi aprendizajes significativos (S6), como nos comenta muy orgulloso

uno de los alumnos:

Lo que mas me ha gustado es ver la cultura y el pasado de este pueblo y de la zona. Mi abuelo

y mi tio me contaron muchas cosas de las fiestas que se hacian aqui y lo importante que era la

musica (Q3).
En concreto, desde las actividades musicales competenciales se han trabajado aspectos
culturales desde la historia de la musica, centrandonos en el aprendizaje de compositores de
una forma divertida, pero no Unicamente de los clasicos como han hecho en cursos anteriores
“me gustd hacer un mural entre todos para ver los grandes compositores. Otros afios nos
explicaban a Mozart y esos y nos ponian alguna cancion suya y ya” (Q2), sino que estudiamos
a compositores relevantes a lo largo de todas las etapas histéricas y con lo que quedan muy
satisfechos “me ha gustado mucho conocer quién era ese sefior [Morricone] porque solo sabia

cOomo eran sus canciones” (Q1).

Es asi como pude comprender que dependiendo de como tratemos un contenido de aprendizaje
(en este caso, la historia de la musica) puede influir positiva o negativamente en la formacion
del alumnado. En este caso, estaban acostumbrados a ver la historia de la muasica como algo

aburrido e inservible “siempre que han hecho eso en musica ha sido aburrido, porque la
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profesora explicaba los estilos, los compositores y escuchaban alguna obra, sin participar ellos
en nada” (S4). Pero al explicarles la forma en la que vamos a trabajar los compositores, se

motivan e interesan en aprender aspectos histéricos de la musica:

Hay dos alumnos que se interesan por alguno en concreto, como uno de ellos que dice que Ennio
Morricone es el compositor de las “canciones de las peliculas del oeste que ve con su abuelo”,

y por eso es su favorito (S4).

Y es que, con el trabajo por competencias nos desvinculamos de ese modelo tradicional en el
que el maestro explicaba y los alumnos simplemente se limitaban a escuchar, ya que segun nos
explica un alumno “mejor aprender nosotros las cosas con los ordenadores que nos lo explique
el profesor. Yo aprendo mas si lo hago yo sélo” (Q1). Preferimos pues, seguir las lineas
metodoldgicas del enfoque competencial, en el que, segin Delors (1996) en Mufioz-Labrafia
(2008), “los docentes actuardn como guias, como modelos, como puntos de referencia en el

proceso de aprendizaje. El actor central del proceso es el alumno” (p.15).

Como expusimos anteriormente, desde esta propuesta se ha pretendido ahondar en la tradicion
cultural y musical de nuestro contexto particular, nuestro folklore. Para Arguedas (2001) “el
folklore es el arte del pueblo” (p.8), y hemos comprobado que desde otras asignaturas
relacionan aspectos culturales con los juegos del mundo (P-EF), el trabajo de las “fiestas o
tradiciones de paises de habla inglesa” (P-IN), ademas de la religion que “es cultura en si
misma” (P-RV). Aunque destacamos la aportacion de otro de los profesores entrevistados,
acerca del trabajo por competencias en las areas que imparte, incluyendo la tradicién cultural

en el trabajo globalizado de todas las areas.

Comprueban de primera mano que en sociales y naturales también se trabaja la lengua a la hora
de leer los textos, 0 comunicarse con sus comparieros, por ejemplo, o que a la hora de ver las
épocas de la historia de la humanidad aparecen muchos elementos de la cultura, el arte, la

musica... Ven que todo esta relacionado. (P-SN)

Hemos comprobado que desde este enfoque competencial los alumnos desarrollan una
conciencia critica sobre su entorno, sus tradiciones y su cultura, en lo que también han

colaborado otras personas fuera de la escuela:

Ponemos rumbo hacia el parque y se cruza alguna persona del pueblo, que nos preguntan qué
hacemos. Los alumnos contestan entusiasmados diciendo que estamos haciendo musica con la
naturaleza, a lo que esas personas nos contestan que “aprovechemos las cosas bonitas del

pueblo”. (S6)
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Es asi como comenzamos a indagar sobre aspectos culturales, a través de las familias y personas
conocidas, aprovechando la complicidad de la escuela rural con la demas gente del pueblo,
coincidiendo con Tahull y Montero (2018) en que el conocimiento mutuo, la asiduidad, y la
cercania pueden favorecer un tipo de participacion. Nos comentan, por ejemplo, que:

La festividad mds importante en el pueblo era la de “Santa Béarbara” el dia 4 de diciembre, ya
gue esta era la patrona de los mineros, y este ha sido en el pasado un pueblo de tradicién minera
y que todavia esta muy arraigada [...]. Otro alumno, en relacion con esta festividad, nos habla
de que el dia 15 de agosto son las fiestas grandes del pueblo, aprovechando el calor y los
visitantes que llegan. Ese dia es muy importante, porque se junta toda la gente en la plaza del

pueblo y se come una paella para que después un grupo de masicos haga bailar a la gente. (S7)

De esta forma vamos aportando conocimientos y aprendiendo unos de otros, interactuando
ademas con el mismo entorno, pudiendo entender la importancia del mantenimiento y difusion
de nuestro entorno y tradiciones, disfrutando y aprendiendo al mismo tiempo “porque asi vemos
todas las cosas que tenemos en el pueblo que me gustan mucho y mi abuelo dice que nosotros
tenemos que usarlo que sino el pueblo acabara terminandose” (Q1). Y es que, desde el ambiente
rural, podemos potenciar en mayor medida las caracteristicas culturales y del entorno, como
comenta una profesora “en Naturales cuando hace bueno salimos a la naturaleza, aprovechando
que la tenemos a un paso, y disfrutan mucho y se sienten orgullosos de lo que tienen en el
pueblo” (P-SN).

A partir de este apartado, en el que hemos analizado los datos y realizado una discusion sobre
los resultados, hemos podido responder con evidencias y aportaciones reales de la investigacion
a las preguntas tematicas que derivaron de los objetivos del TFM y que han enfocado nuestro

proyecto.

Con toda la informacion expuesta y desarrollada a lo largo de todo el trabajo, incluyendo
especialmente este Ultimo epigrafe, pasamos a redactar el siguiente apartado de Conclusiones,
el cual completa el proceso que disefiamos para esta investigacion y cierra asi nuestro Trabajo
Fin de Master.

112



6. CONCLUSIONES

En este Gltimo apartado del trabajo se desarrollan las conclusiones que derivan de la
investigacion realizada, a partir de los objetivos que nos propusimos inicialmente para este TFM
y de los resultados extraidos durante el trabajo de campo del proyecto. EIl proceso seguido
consiste, primeramente, en analizar el cumplimiento de cada uno de los objetivos especificos
propuestos, para terminar de una forma mas global con el objetivo general. Seguidamente, se
exponen las limitaciones que han aparecido en este trabajo, para finalizar con las propuestas de
mejora con respecto a lo que nos ha suscitado este Trabajo Fin de Méster, en lineas de futuro.

1.-Profundizar en la practica educativa por competencias en una escuela unitaria

Gracias a la elaboracion del Marco tedrico hemos podido investigar sobre tres elementos
fundamentales que nos han aportado evidencias acerca de la forma de realizar un trabajo

competencial en un contexto especifico como son las escuelas unitarias.

En primer lugar, hemos analizado la practica docente en la escuela rural, a traves de diversos
autores, repasando la historia y evolucion de estos centros hasta la actualidad, y comprendiendo
que, a pesar del alto grado de emigracion de las familias a las ciudades, la escuela rural es
dinamica y flexible, estas ofrecen gran cantidad de beneficios en sus alumnos.

Ademas, profundizamos en las escuelas unitarias o aulas multinivelares, aunque no fue facil
encontrar fuentes bibliograficas sobre esta tematica, dado el escaso nimero de centros de este
tipo que en la actualidad desarrollan una practica educativa. Aun asi, pudimos conocer las
caracteristicas de estas aulas tan peculiares, asi como las aportaciones de diversos autores que
reconocen una cantidad mayor de beneficios que de dificultades para la intervencion educativa
en las escuelas unitarias. Hemos entendido asi, que la convivencia de alumnos con diferentes
edades en una misma aula no perjudica ni a los alumnos ni a los maestros, aunque pueda suponer

un esfuerzo mayor, sino que favorece el desarrollo de sus capacidades.

Por otro lado, se ha indagado en la implementacion de las competencias clave, comenzando por
su nacimiento y evolucion, desde una vision internacional hasta centrarnos en nuestro pais, para
entender correctamente sus caracteristicas y los objetivos que se pueden pretender con el trabajo

competencial en los centros educativos. Asi mismo, hemos analizado cada una de las
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competencias clave, entendiendo que todas ellas pueden ser tratadas en actividades musicales,

aunque algunas en mayor medida que otras.

Seguidamente, se ha estudiado la estrecha relacion entre la innovacion educativa y las
programaciones por competencias, viendo que el enfoque competencial implica a su vez
alejarse de la metodologia tradicional. Es asi como hemos podido relacionar el trabajo
competencial desde diferentes metodologias activas, focalizandonos en las que se llevan a cabo

posteriormente en la intervencion educativa.

Ademaés, hemos estudiado los roles dentro de este trabajo competencial, desde el docente hasta
el del alumno, estableciendo amplias diferencias con respecto a la metodologia tradicional. Y
es que, con las aportaciones de diversos autores, hemos comprendido que los roles se invierten,
y desde un enfoque en el que el maestro era el protagonista del proceso de ensefianza-
aprendizaje y el alumno un participante pasivo (metodologia tradicional), se pasa a tener al
alumno como protagonista y al maestro como un guia o apoyo en el proceso (enfoque
competencial), comprendiendo también que la evaluacion desde este enfoque competencial
incluye la participacion del alumno en el proceso, y no se fundamenta en las calificaciones o el
resultado final como en la metodologia tradicional, sino en el propio proceso en el que se
adquieren los aprendizajes.

Por altimo, se analiza la Educacion Musical como recurso para el trabajo competencial,
averiguando sus multiples posibilidades para favorecer el desarrollo integral del alumnado. A
pesar de no encontrar un gran volumen de referencias en torno a la préactica musical en las
escuelas unitarias y la educacion rural, hemos percibido los beneficios observables a la hora de
realizar actividades musicales con alumnos de diferentes niveles madurativos, fomentandose

en un alto grado el trabajo en equipo.

2.- Disefiar y llevar a cabo una propuesta didactica en la etapa de Educacién Primaria que se

trabajen las competencias clave a través de actividades competenciales en Educacion Musical.

Podemos afirmar que se ha disefiado y puesto en practica, de manera satisfactoria, una propuesta
didactica que se fundamentaba en el trabajo competencial a través de actividades musicales, en
un contexto caracteristico como es el aula multinivelar o escuela unitaria. Primeramente, el
investigador aprovechd su funcion de maestro en el centro, en la localidad de La Granja de San

Vicente, perteneciente al CRA Santa Barbara de Torre del Bierzo (Le6n), para analizar el grupo
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y el aula en el que se iba a desarrollar la propuesta, asi como el entorno, teniendo en cuenta que

se pretendia salir a la naturaleza para llevar a cabo alguna de las sesiones.

Estudiamos los niveles que existian en el grupo, y al ver que contdbamos con alumnos desde 4°
a 6° de primaria, es decir, no muy distanciados, no nos supuso un problema realizar actividades
musicales adaptadas a todos ellos con las que trabajar de forma competencial. En base a las
metodologias activas que habiamos relacionado en el Marco tedrico con la programacion por
competencias, nos dispusimos a disefiar actividades enfocadas a cada una de esas metodologias
activas, estableciendo un total de ocho, para cada una de las sesiones de la propuesta.

En este sentido, comprendimos la facilidad de llevar a cabo actividades fuera del aula, en el
caso de la sesion basada en la técnica Freinet de la “Clase-paseo”, ya que en este centro
teniamos el entorno natural nada mas salir del aula. Por ello, refutamos uno de los beneficios
de la educacion rural, estudiados en el Marco tedrico, comprendiendo que es un aspecto positivo

y con muchas posibilidades educativas que en las escuelas urbanas no tienen.

Una vez estructurada la propuesta didactica, comenzd su puesta en practica, teniendo presente
gue nuestra observacion era un instrumento fundamental para obtener datos e incluirlos en
nuestro diario de campo, primordial en el posterior andlisis. Ademas, utilizamos las fotografias
y los videos, con lo que vimos que hay determinados aspectos que en la observacion pueden
pasar desapercibidos, entendiendo su importancia. Pero también es cierto que, hemos
corroborado que no supone tarea sencilla realizar durante la puesta en practica de las actividades
las funciones de investigador y de maestro al mismo tiempo, incluso de participante en algunas

actividades.

Durante el desarrollo de las actividades, hemos podido captar la versatilidad de la Educacion
Musical para trabajar todas las competencias clave, entendiendo a su vez que las competencias
mas propicias a su desarrollo desde esta area son las de Sentido de la Iniciativa y el Espiritu
Emprendedor, la de Aprender a Aprender y las competencias Sociales y Civicas, dado el
caracter grupal de estas actividades y la necesaria cooperacidn entre los participantes para su

desarrollo.

Con los resultados obtenidos, por otro lado, hemos podido observar la buena adaptacion de los
alumnos de diferentes edades para la resolucion de las tareas que se proponian, comprobando
la flexibilidad que pueden tener las actividades musicales desde el enfoque competencial.
Comparando nuestra propuesta didactica con las aportaciones del resto de profesores de la

escuela, podemos afirmar que el trabajo por competencias supone una metodologia idonea para
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desarrollar cualquiera de las asignaturas en una escuela unitaria, globalizando los contenidos,

y, por ende, los aprendizajes.

3.- Obtener aspectos de mejora y lineas futuras con las que perfeccionar las actividades
competenciales musicales que faciliten la adquisicion de las competencias clave en un aula

internivelar de escuela unitaria y el trabajo competencial desarrollados en la propuesta.

A través de la informacion adquirida desde el marco tedrico, el disefio e implementacion de la
propuesta didactica y el andlisis realizado, hemos podido obtener aprendizajes como
investigadores y como maestros, siendo conscientes de los aspectos que han limitado nuestra

investigacion, asi como de las mejoras que podriamos introducir de cara al futuro.

Ademaés de todos los elementos que hemos observado durante nuestra préctica, incluyendo las
fotografias y videos como herramientas ventajosas para extraer los resultados, han sido las
entrevistas a los maestros y los cuestionarios a los alumnos los elementos que mas han podido

ayudarnos en estas lineas futuras de mejora docente.

Es asi como hemos podido sentir y comprender las impresiones del alumnado tras la puesta en
préactica de las sesiones del proyecto, de una manera reflexionada y critica, lo cual nos hace

mejorar nuestra practica docente y ser mejores maestros.

Por otro lado, con las entrevistas a los compafieros maestros, y dada la confianza existente entre
los mismos y el propio docente-investigador, han podido expresar de forma sincera y
espontanea sus opiniones y experiencias acerca del trabajo por competencias, algo que no solo

nos hace evolucionar como docentes, sino también como investigadores.

A través de estas entrevistas, nuestra intervencion educativa y los cuestionarios a los alumnos,
hemos podido comprender que la forma en que tratemos cualquier contenido de aprendizaje,
desde cualquier &rea de conocimiento, es el aspecto esencial para la formacion de los alumnos,

y siempre tenemos que poner nuestro foco en su desarrollo integral como personas.

Analizar de qué manera la Educacion Musical favorece el desarrollo de las competencias clave

en el alumnado de Educacion Primaria de un aula internivelar de escuela unitaria.

Esta seccion contiene todas las conclusiones extraidas a partir de los tres objetivos especificos

anteriores, puesto que ahora nos proponemos responder al objetivo general de este TFM.
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Primeramente, podemos afirmar que se ha finalizado con éxito este proyecto de investigacion,
ya que hemos conseguido todos los objetivos especificos, como se puede observar en los
parrafos anteriores. Este trabajo fue disefiado para comprender la manera en que las actividades
musicales pueden utilizarse para trabajar competencialmente con alumnos de primaria en un
contexto especifico como es la escuela unitaria y podemos concluir, a partir de la triangulacion
de los datos y el analisis que hemos expuesto en los apartados anteriores, que la Educacion
Musical se presta como un recurso muy versatil para trabajar por competencias y, en concreto,

en un aula unitaria.

Hemos visto que las actividades musicales pueden utilizarse sin enfocarnos en contenidos
especificos de aprendizaje, sino que pueden englobar el trabajo de diferentes capacidades en el
alumnado, y hemos comprobado que eso les motiva para adquirir aprendizajes, haciéndolo de
forma espontanea y no mecénica. De esta forma, afirmamos que la Educacién Musical se presta
como un recurso idéneo para trabajar por competencias y desarrollar integralmente al

alumnado.

Por otro lado, hemos comprobado los beneficios que se logran en los nifios de un aula unitaria,
partiendo de sus diferentes niveles madurativos, y comprobando que, si cualquier contenido se
trabaja desde el enfoque competencial y del trabajo en equipo, se adquieren aprendizajes
significativos que difieren en gran medida del proceso de ensefianza-aprendizaje parcelado e

individualizado que se lleva a cabo con la metodologia tradicional.

Por altimo, y a partir de las experiencias que este proyecto de investigacion nos ha ofrecido,
certificamos la importancia de la Educacion Musical y su versatilidad, para favorecer el
desarrollo integral del alumnado desde los tres ambitos de la personalidad, cognitivo,

psicomotor y afectivo-social, concluyendo con la siguiente cita de Giraldez (2007).

Es importante que tanto los docentes del area como el claustro en general y toda la comunidad
educativa sean sensibles a las posibilidades que ofrece la educacion musical en este sentido,
dejando de considerar, como muchas veces ocurre, a la musica como una actividad ludica y

complementaria. (p.57)

6.1. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Hemos podido observar durante todo este trabajo el rigor y la importancia de nuestra

investigacion, pero también debemos reconocer las limitaciones que se han encontrado durante
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todo el proceso, correspondiendo a las cuestiones éticas que nos habiamos planteado en un
principio.
En primer lugar, consideramos una limitacion a nuestro trabajo la investigacion del contexto

escolar en el que ibamos a fundamentar nuestro estudio de caso: la escuela unitaria.

Para conectar nuestras ideas en torno al objetivo general de analizar la forma en que favorece
la Educacidn Musical al trabajo por competencias con un grupo de alumnos de un aula unitaria,
tuvimos que estudiar y plasmar en el Marco tedrico las caracteristicas, evolucion y
funcionamiento de las escuelas unitarias. Al tratarse de un tipo de centros que no es muy
utilizado, en la mayoria de la revision bibliografica solamente encontrabamos aportaciones de
autores respecto a la educacion rural, de manera generalizada, y fue una tarea ardua poder
conseguir documentos en los que se tratara este tipo especifico de centros. Pero, como se puede
observar en dicho apartado, esa limitacion fue diluyéndose y logramos rescatar un gran nimero

de aportaciones de diversos autores respecto a las escuelas unitarias.

Por otro lado, encontramos como una limitacion el hecho de no haber tenido un profesor de
apoyo durante la puesta en practica de las sesiones del proyecto. A pesar de acciones, las
impresiones y comportamientos incluidos en el diario de campo, y a través de las fotografias y
videos, ha sido todo observado y analizado por una Unica persona, lo que nos supone tener

Unicamente un punto de vista.

En relacion a esto, creemos que los profesores entrevistados nos podrian haber aportado una
mayor cantidad de informacion si hubieran presenciado las actividades de la propuesta, ya que,
como expusimos en el apartado de Analisis y discusion de resultados, algunos de esos

profesores no han experimentado el desarrollo del trabajo competencial en un aula.

Por otro lado, el grupo con el que se ha desarrollado el proyecto contaba con alumnos desde 4°
hasta 6° de primaria, lo cual creemos que puede limitar en cierta medida el abanico de
comportamientos e interacciones entre el alumnado. En un principio, puede parecer un aspecto
favorable para el investigador, puesto que el disefio de actividades para un grupo en el que las
diferencias de niveles madurativos no son muy notables, parece un trabajo mas sencillo que si
hubiéremos tenido alumnos de 1° a 6° de primaria, por ejemplo. Esto hace que, en nuestra

opinion, puedan extraerse un menor nimero de conclusiones tras la intervencion educativa.
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6.2. PROPUESTAS DE MEJORA

Con este apartado de propuestas de mejora finalizamos el epigrafe de Conclusiones, y, por ende,
este Trabajo Fin de Master, con el fin de aportar aspectos mejorables en torno a este proyecto
de investigacion de cara al futuro. Para ello, utilizamos las limitaciones que hemos encontrado
durante el proceso, expuestas en los parrafos anteriores, y a continuacion buscamos convertir
esas barreras u obstaculos en oportunidades con las que mejorar en los futuros trabajos de

investigacion que nos propongamos realizar.

En primer lugar, en cuanto a la primera limitacion que tratamos en el apartado anterior, respecto
a la poca informacion bibliografica sobre escuelas unitarias, se pudiera haber investigado de
una manera mas practica. Es decir, en vez de buscar informacion mediante libros y articulos

cientificos, haber asistido y observado en primera persona una escuela unitaria.

Para ello, nos podriamos haber puesto en contacto con las Direcciones Provinciales de
Educacion cercanas a nuestra ubicacion para conocer la cantidad de centros que albergaban un
aula unitaria en su provincia, para intentar ponernos en contacto con dichos centros y estudiar
la posibilidad de desplazarnos hasta ellos y observar su funcionamiento en primera persona,
ademas de hablar con los maestros que impartan clase en ellos. Aunque, también es cierto, que
no sabemos de manera certera si esta opcidon hubiera sido viable dadas las circunstancias
epidemioldgicas a causa del COVID-19, y los restrictivos protocolos que se siguen en los

centros educativos durante el presente curso.

Por otro lado, en cuanto a la limitacion de no tener ningun profesor de apoyo durante la puesta
en préctica de la propuesta con los alumnos, no hubiera sido facil de resolver, puesto que se
trata de un CRA que alberga tres centros y en el que la mayoria de profesores son itinerantes.
La consecuencia de ello es que los profesores tienen que utilizar la mayoria de sus horas libres
para desplazarse de unos centros a otros, por lo que no tenemos gran disponibilidad de

comparfieros que nos quieran ayudar.

A pesar de esta dificultad, se podria haber utilizado alguna otra hora de la semana para realizar
las sesiones, aungue no coincidiera con la de Educacion Musical (dado que el docente
investigador es a su vez el tutor y el profesor de musica), para que hubiera coincidido con la
estancia de otros profesores para dar sus clases (Inglés, Sociales, Naturales, Educacion Fisica,
Religion y Valores). Especialmente, hubiera sido sencillo ponernos de acuerdo con el maestro

de Educacidn Fisica para realizar las sesiones en su horario lectivo, debido a que esta asignatura
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guarda una estrecha relacion con nuestra area y, ademas, este profesor concretamente trabaja

por competencias, lo que no supondria un cambio radical en su forma de dar las clases.

Respecto a la tltima limitacion, en la que comentabamos que existian niveles madurativos muy
cercanos (de 4° a 6° de primaria), pensamos que la propuesta educativa podria haberse llevado
a cabo en otro de los centros que pertenece al mismo CRA, y que también resulta ser una escuela
unitaria. Este centro alberga alumnos desde 2° hasta 6° de primaria, por lo que creemos que
hubiéramos podido extraer mayores conclusiones con aportaciones y comportamientos mas
[lamativos. Y es que, dada la proximidad del centro y las caracteristicas compartidas con nuestro

centro, no hubiera supuesto grandes cambios en nuestro estudio de caso.
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ANEXOS

ANEXO I. TABLAS DE CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y
ESTANDARES DE APRENDIZAJE DE LA PROPUESTA

Tabla 10.
Contenidos de la propuesta

Decreto 26/2016 - 5° de primaria

Propuesta didactica

S1 - INVESTIGANDO ESTOS SIGNOS TAN EXTRANOS

Bloque 2. La interpretacion musical

-Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de
canciones y piezas instrumentales. Los signos de
prolongacion: ligadura, puntillo y calderon.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de
canciones y piezas instrumentales. El
pentagrama, la clave de sol y las notas musicales.
La redonda, la blanca, la negra, la corchea y la
semicorchea, y sus respectivos silencios.
Compases binarios y ternarios.

-Creacion de obras sencillas a través los

elementos bésicos del lenguaje musical,

-Valoracién de la escritura musical propia y de
los comparieros.

S2 — (CUANTO ES? CUARTO Y MITAD DE CORCHEAS, GRACIAS

Bloque 2. La interpretacion musical

-Los instrumentos como medio de expresion.
Utilizacion para el acompafiamiento de textos,
recitados, canciones y danzas.

-Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de

canciones y piezas instrumentales. Los signos de
prolongacion: ligadura, puntillo y calderon.

Bloque 2. La interpretacion musical
-Los instrumentos de pequefia percusion como
medio de expresion. Utilizacion para el
acompafiamiento de canciones.

-Valoracion positiva de las interpretaciones de los
comparieros.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Conocimiento y realizacion de diferentes
técnicas de relajacion y movimiento corporal.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Conocimiento de las posibilidades del propio
cuerpo.

-Realizacion de diferentes ritmos con las partes
del cuerpo.

S3-DI jNO! AL RACISMO

Bloque 1. Escucha

-Escucha activa y comentarios de masicas de
distintos estilos y culturas del pasado y del
presente, usadas en diferentes contextos.

Bloque 1. Escucha

-Escucha activa y comentarios de mdsicas del
estilo de rap, prestando mucha atencion a la letra
de la cancion.
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Bloque 2. La interpretacién musical
-Creacion e improvisacion de canciones.

-Los instrumentos como medio de expresion.
Utilizacién para el acompafamiento de textos,
recitados, canciones y danzas.

Bloque 2. La interpretacién musical
-Improvisacion a modo de rap a partir de un texto.
-Los instrumentos de Iaminas como medio de
expresion. Utilizacidn para acompafiar canciones.
-Valoracion positiva de las interpretaciones de los
comparieros.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza
-Conocimiento y realizacion de diferentes

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza
-Realizacién de diferentes ritmos con las partes

técnicas de relajacion y movimiento corporal.

del cuerpo.

S4 - CONECTAMOS NUESTRAS IDEAS

Bloque 1. Escucha

-Historia de la musica culta. Epocas historicas.
Las formas musicales.

- Escucha activa y comentarios de mdsicas de
distintos estilos y culturas del pasado y del
presente, usadas en diferentes contextos.

Bloque 1. Escucha

-Historia de la musica culta. Epocas historicas y
compositores relevantes.

-Escucha activa y comentarios de musicas de
distintos estilos y culturas del pasado y del
presente, usadas en diferentes contextos.

-Valoracién de la evolucion de la historia en la
musica.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Coreografias inventadas para canciones y piezas
musicales de diferentes estilos, basandose en la
estructura musical de la obra.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Coreografias inventadas para canciones y piezas
musicales de diferentes estilos e imitacion de las
que hacen los compafieros.

S5 - LOS ALBANIL

ES DE LA MUSICA

Bloque 1. Escucha

-Escucha activa y comentarios de musicas de
distintos estilos y culturas del pasado y del
presente, usadas en diferentes contextos.

Bloque 1. Escucha

-Escucha activa y comentarios de musica
realizada con materiales de la vida cotidiana.

Bloque 2. La interpretacion musical
-ldentificacion de los instrumentos de la musica
popular y urbana.

- Los instrumentos como medio de expresion.
Utilizacion para el acompafiamiento de textos,
recitados, canciones y danzas.

Bloque 2. La interpretacion musical

-ldentificacion de materiales cotidianos y
construccion de instrumentos musicales.

-Los instrumentos cotididfonos como medio de
expresion. Utilizacion para el acompafiamiento
de canciones.

-Valoracién positiva de las construcciones e
interpretaciones de los compafieros.

S6 — LA NATUREALEZA TAMBIEN SUENA
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Bloque 1. Escucha

-El oido. Funcionamiento del aparato auditivo.
Salud del oido. La contaminacion acustica.
Identificacion de agresiones acusticas Yy
contribucion activa a su disminucion y al
bienestar personal y colectivo.

Bloque 1. Escucha

-El oido para apreciar los sonidos del entorno. La
contaminacion  acustica.  ldentificacion  de
agresiones acusticas y contribucion activa a su
disminucion y al bienestar personal y colectivo.

Bloque 2. La interpretacion musical

- Los instrumentos como medio de expresion.
Utilizacion para el acompafiamiento de textos,
recitados, canciones y danzas.

- Atencién, interés, responsabilidad y
participacion en las actividades de interpretacion.
Respeto a las normas.

Bloque 2. La interpretacion musical

-ldentificacion de objetos y materiales del
entorno como medio de expresion. Utilizacion
para el acompafiamiento de canciones.

-Atencion, interés, responsabilidad y
participacion en la utilizacion de los elementos de
la naturaleza en las actividades de interpretacion.

S7 — ORGULLOSOS DE NUESTRAS RAICES

Blogue 1. Escucha
-Historia de la musica culta. Epocas historicas.
Las formas musicales.

- Escucha activa y comentarios de mdsicas de
distintos estilos y culturas del pasado y del
presente, usadas en diferentes contextos.

Bloque 1. Escucha

- Historia de la mUsica culta. Epocas histdricas y
compositores relevantes.

-Escucha activa y comentarios de musicas de

distintos estilos y culturas del pasado y del
presente, usadas en diferentes contextos.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Repertorio de piezas vocales e instrumentales de
diferentes épocas y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Repertorio de piezas vocales e instrumentales de
nuestro folklore.

-Valoracion de nuestro patrimonio musical.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Diferentes tipos de danzas y bailes: Las danzas
tradicionales de Castilla y Ledn.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Diferentes tipos de danzas y bailes: Las danzas
tradicionales de Castilla y Le6n y caracteristicas
de El Bierzo.

S8 — (QUE HEMOS APRENDIDO?

Bloque 1. Escucha

-Historia de la musica culta. Epocas historicas.
Las formas musicales.

- Escucha activa y comentarios de mdsicas de
distintos estilos y culturas del pasado y del
presente, usadas en diferentes contextos.

Bloque 1. Escucha

-Historia de la musica culta. Epocas historicas y
compositores relevantes.

-Comentarios de musicas de distintos estilos y
culturas del pasado y del presente, usadas en
diferentes contextos, incluyendo nuestro folklore.

-Valoracién de la evolucion de la historia en la
musica, asi como nuestro patrimonio.

Bloque 2. La interpretacion musical

Bloque 2. La interpretacion musical
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-ldentificacion de los instrumentos de la misica
popular y urbana.

- Los instrumentos como medio de expresion.
Utilizacién para el acompafamiento de textos,
recitados, canciones y danzas.

-Repertorio de piezas vocales e instrumentales de
diferentes épocas y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

-ldentificacion de los instrumentos de la mdsica
popular y urbana, y su agrupacion por familias.
-Utilizacion de instrumentos y la voz para
representar peliculas y series de television.

-Repertorio de piezas vocales e instrumentales de
la historia de la mdsica y de nuestro folklore.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Decreto 26/2016

Tabla 11.
Criterios de evaluacion de la propuesta

Decreto 26/2016 - 5° de primaria

Propuesta didactica

S1— INVESTIGANDO ESTOS SIGNOS TAN EXTRANOS

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan
procedimientos musicales de repeticion, variacion y
contraste, asumiendo la responsabilidad en la
interpretacion en grupo y respetando, tanto las
aportaciones de los demas como a la persona que
asume la direccion.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo y en grupo, utilizando el
lenguaje musical, composiciones sencillas
gue hemos creado previamente.

-Trabajar en equipo para interpretar en
grupo, respetando las aportaciones de los
demas y la direccion del maestro.

S2 — ;CUANTO ES? CUARTO Y MITA

D DE CORCHEAS, GRACIAS

Bloque 2. La interpretacién musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan
procedimientos musicales de repeticion, variaciéon y
contraste, asumiendo la responsabilidad en la
interpretacion en grupo y respetando, tanto las
aportaciones de los demas como a la persona que
asume la direccién.

- Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y
expresivas de diferentes materiales, instrumentos y
dispositivos electrénicos.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo y en grupo, utilizando el
lenguaje musical, composiciones sencillas

gue hemos creado previamente.
-Coordinarse con los compafieros para
interpretar en grupo, respetando las

aportaciones de los demas y la direccion del
maestro.

-Explorar las posibilidades sonoras de los
instrumentos de pequefia percusion de los
gue disponemos en el aula.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Adquirir capacidades expresivas, creativas, de
coordinacién y motrices que ofrecen la expresion
corporal y la danza valorando su aportacion al

Bloque 3. La musica, el movimiento y la
danza

-Adquirir capacidades expresivas, creativas,
de coordinacion y motrices que ofrece la

patrimonio y disfrutando de su interpretacion como
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una forma de interaccidn social y de expresion de
sentimientos y emociones.

expresion corporal, para la interpretacion de
ritmos con el propio cuerpo.

S3-DI jNO! AL RACISMO

Bloque 1. Escucha

-Conocer ejemplos de obras variadas de diferentes
épocas historicas para valorar el patrimonio musical
conociendo la importancia de su mantenimiento y
difusién aprendiendo el respeto con el que deben
afrontar las audiciones y representaciones.

Bloque 1. Escucha

-Conocer ejemplos de obras para valorar el
patrimonio  musical  conociendo la
importancia de su mantenimiento y difusién,
desde el aspecto musical, asi como de los
valores que representa.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan
procedimientos musicales de repeticion, variaciéon y
contraste, asumiendo la responsabilidad en la
interpretacion en grupo y respetando, tanto las
aportaciones de los demas como a la persona que
asume la direccion.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo, mediante la voz, canciones
improvisadas a partir de un texto.

-Interpretar en grupo, con instrumentos de
laminas, utilizando procedimientos
musicales de repeticion para acompafiar una
cancion.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Adquirir capacidades expresivas, creativas, de
coordinacién y motrices que ofrecen la expresién
corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como
una forma de interaccién social y de expresion de
sentimientos y emociones.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la
danza

-Adquirir capacidades expresivas, creativas,
de coordinacién y motrices que ofrece la
expresion corporal, para la interpretacion de
ritmos con el propio cuerpo.

S4 — CONECTAMOS NU

ESTRAS IDEAS

Bloque 1. Escucha

-Conocer ejemplos de obras variadas de diferentes
épocas historicas para valorar el patrimonio musical
conociendo la importancia de su mantenimiento y
difusién aprendiendo el respeto con el que deben
afrontar las audiciones y representaciones.

Bloque 1. Escucha

-Conocer ejemplos de obras variadas y las
caracteristicas de épocas histéricas para
valorar el patrimonio musical.

-Elaborar un mural con las obras y los
compositores mas destacados, conociendo la
importancia de su mantenimiento

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Adquirir capacidades expresivas, creativas, de
coordinacién y motrices que ofrecen la expresion
corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como

Bloque 3. La musica, el movimientoy la
danza

-Adquirir capacidades expresivas, creativas,
de coordinacién y motrices que ofrece la
expresion corporal, para el acompafiamiento
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una forma de interaccidn social y de expresion de
sentimientos y emociones.

de piezas musicales con los movimientos del
cuerpo.

S5 — LOS ALBANILES DE LA MUSICA

Bloque 1. Escucha

-Escuchar y analizar la organizacion de obras
musicales  sencillas, tanto  vocales como
instrumentales, y describir correctamente de manera
oral y escrita las diferentes formas musicales.

Bloque 1. Escucha

-Escuchar y analizar la organizacion de
obras musicales realizadas con instrumentos
de percusion, a partir de materiales
reciclados.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan
procedimientos musicales de repeticion, variacion y
contraste, asumiendo la responsabilidad en la
interpretaciébn en grupo y respetando, tanto las
aportaciones de los demas como a la persona que
asume la direccion.

- Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y
expresivas de diferentes materiales, instrumentos y
dispositivos electrénicos.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo y en grupo, utilizando
instrumentos de construccién propia.

-Coordinarse con los compafieros para
interpretar en grupo, respetando las
aportaciones de los demas y la direccion del
maestro.

-Explorar las posibilidades sonoras de los
materiales del aula para construir
instrumentos a partir de ellos.

S6 — LA NATUREALEZA TAMBIEN SUENA

Bloque 1. Escucha

- Utilizar la escucha activa de paisajes sonoros que
ejemplifiguen situaciones de agresiones acusticas.

Bloque 1. Escucha

-Utilizar la escucha activa de paisajes
sonoros que nos ofrece el medio natural y
sus elementos.

Bloque 2. La interpretacion musical

- Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y
expresivas de diferentes materiales, instrumentos y
dispositivos electronicos.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Explorar y utilizar las posibilidades sonoras
y expresivas de diferentes materiales de la
naturaleza.

S7 — ORGULLOSOS DE NUESTRAS RAICES

Bloque 1. Escucha

- Conocer ejemplos de obras variadas de diferentes
épocas historicas para valorar el patrimonio musical
conociendo la importancia de su mantenimiento y
difusion aprendiendo el respeto con el que deben
afrontar las audiciones y representaciones.

Bloque 1. Escucha

-Conocer ejemplos de obras variadas de
diferentes épocas de nuestro folklore, para
valorar el patrimonio musical propio
conociendo la  importancia de su
mantenimiento y difusion.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz
0 instrumentos, acompafiando  obras
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composiciones sencillas que contengan
procedimientos musicales de repeticion, variacion y
contraste, asumiendo la responsabilidad en la
interpretacién en grupo y respetando, tanto las
aportaciones de los demés como a la persona que
asume la direccion.

musicales de nuestro folklore, asumiendo la
responsabilidad en la interpretacion en
grupo y respetando, tanto las aportaciones de
los demés como a la persona que asume la
direccion.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Adquirir capacidades expresivas, creativas, de
coordinacién y motrices que ofrecen la expresion
corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como

Bloque 3. La musica, el movimiento y la
danza
-Adquirir capacidades expresivas, creativas,

de coordinacion y motrices que ofrecen la
expresion corporal y la danza dentro del

una forma de interaccion social y de expresion de | folklore valorando su aportacion al
sentimientos y emociones. patrimonio.
S8 — ¢ QUE HEMOS APRENDIDO?

Bloque 1. Escucha

- Conocer ejemplos de obras variadas de diferentes
épocas historicas para valorar el patrimonio musical
conociendo la importancia de su mantenimiento y
difusién aprendiendo el respeto con el que deben
afrontar las audiciones y representaciones.

Bloque 1. Escucha

-Conocer ejemplos de obras variadas de
diferentes épocas histéricas y de nuestro
folklore, para valorar el patrimonio musical
propio conociendo la importancia de su
mantenimiento y difusion.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan
procedimientos musicales de repeticion, variacion y
contraste, asumiendo la responsabilidad en la
interpretacion en grupo y respetando, tanto las
aportaciones de los demas como a la persona que
asume la direccion.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpretar solo o en grupo, mediante la voz
0 instrumentos, para representar piezas
musicales  conocidas, asumiendo la
responsabilidad en la interpretacion en
grupo y respetando las aportaciones de los
demés.

-Afianzar todos los conocimientos musicales
adquiridos durante la propuesta.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Decreto 26/2016

Tabla 12.
Estandares de aprendizaje de la propuesta

Decreto 26/2016 - 5° de primaria

Propuesta didactica

S1 - INVESTIGANDO ESTOS SIGNOS TAN EXTRANOS

Bloque 2. La interpretacion musical
-Utiliza el lenguaje musical para la interpretacion
de obras.

-Traduce al lenguaje musical convencional

melodias y ritmos sencillos.

-Crea  obras
contienen los elementos basicos del lenguaje
musical y los interpreta correctamente.

Bloque 2. La interpretacion musical

instrumentales sencillas que

-Trabaja en equipo a la hora de interpretar en
grupo
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S2 — (CUANTO ES? CUARTO Y MITAD DE CORCHEAS, GRACIAS

Bloque 2. La interpretacion musical

-Utiliza el lenguaje musical para la interpretacion
de obras.

-Interpreta piezas vocales e instrumentales de
diferentes épocas, estilos y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpreta piezas instrumentales con
instrumentos de pequefia percusién, con y sin
acompafiamiento.

-Se coordina con los comparieros a la hora de
interpretar en grupo.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-ldentifica el cuerpo como instrumento para la
expresion de sentimientos y emociones y como
forma de interaccion social.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-ldentifica el cuerpo como instrumento y lo
utiliza para expresar sentimientos y emociones
como forma de interaccion social.

S3-DI jNO! AL RACISMO

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales de
diferentes caracteristicas y épocas.

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales
analizando su contenido.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpreta piezas vocales e instrumentales de
diferentes épocas, estilos y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpreta piezas vocales e instrumentales con
instrumentos de laminas, acompafiando a la voz,

-Se coordina con los comparfieros a la hora de
interpretar en grupo.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-ldentifica el cuerpo como instrumento para la
expresion de sentimientos y emociones y como
forma de interaccion social.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-ldentifica el cuerpo como instrumento y lo
utiliza para expresar sentimientos y emociones
como forma de interaccion social.

S4 — CONECTAMOS NUESTRAS IDEAS

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales de
diferentes caracteristicas y épocas.

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales
analizando su contenido, relaciondndolo con
compositores y periodos histéricos.

-Elabora en grupo un mural en el que aparecen
diferentes caracteristicas, compositores y épocas.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-ldentifica el cuerpo como instrumento para la
expresion de sentimientos y emociones y como
forma de interaccion social.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-ldentifica el cuerpo como instrumento y lo
utiliza para expresar sentimientos y emociones
como forma de interaccion social.

S5 - LOS ALBANIL

ES DE LA MUSICA

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales de
diferentes caracteristicas y épocas.

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales
realizadas con materiales de la vida cotidiana.
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Bloque 2. La interpretacién musical

-Interpreta piezas vocales e instrumentales de
diferentes épocas, estilos y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

Bloque 2. La interpretacién musical

-Interpreta piezas instrumentales
instrumentos de construccion propia,

con

-Se coordina con los comparieros a la hora de
interpretar en grupo.

S6 — LA NATUREALEZA TAMBIEN SUENA

Bloque 1. Escucha

-ldentifica y describe, utilizando un vocabulario
preciso, las agresiones acusticas presentes en su
entorno, buscando soluciones razonadas.

Bloque 1. Escucha

-ldentifica y describe, utilizando un vocabulario
preciso, los elementos sonoros de su entorno y las
agresiones acusticas, buscando soluciones
razonadas.

Bloque 2. La interpretacion musical
- Interpreta piezas vocales e instrumentales de
diferentes épocas, estilos y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Interpreta  piezas instrumentales con los
elementos del entorno, indagando en sus
posibilidades sonoras.

S7 — ORGULLOSOS DE NUESTRAS RAICES

Bloque 1. Escucha

- Se interesa por descubrir obras musicales de
diferentes caracteristicas y épocas.

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales de su
folklore en distintas épocas.

Bloque 2. La interpretacion musical
-Conoce e interpreta canciones de distintos
lugares, épocas y estilos, valorando su aportacion
al enriquecimiento personal, social y cultural.

Bloque 2. La interpretacion musical

-Conoce e interpreta canciones de su folklore, de
diferentes  épocas, acompafidndolo  con
instrumentos y valorando su aportacion al
enriquecimiento personal, social y cultural.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Conoce danzas de distintas épocas y lugares
valorando su aportacion al patrimonio artistico y
cultural.

-Reproduce y disfruta interpretando danzas
tradicionales de Castilla y Leon entendiendo la
importancia de su continuidad y el traslado a las
generaciones futuras.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

-Conoce danzas de su folklore, de distintas
épocas, valorando su aportacién al patrimonio
artistico y cultural.

-Reproduce y disfruta interpretando danzas
tradicionales de Castillay Ledn, y concretamente
de EIl Bierzo, entendiendo la importancia de su
continuidad y el traslado a las generaciones
futuras.

S8 — (QUE HEMOS APRENDIDO?

Bloque 1. Escucha

- Se interesa por descubrir obras musicales de
diferentes caracteristicas y épocas.

Bloque 1. Escucha

-Se interesa por descubrir obras musicales de
diferentes caracteristicas y épocas, ademas de su
propio folklore.

Bloque 2. La interpretacion musical

Bloque 2. La interpretacioén musical
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-Reconoce vy clasifica instrumentos acusticos y
electrénicos, de diferentes registros de la voz y de
las agrupaciones vocales e instrumentales.

-Conoce e interpreta canciones de distintos
lugares, épocas y estilos, valorando su aportacion
al enriquecimiento personal, social y cultural.

-Reconoce vy clasifica instrumentos acusticos y
electrdnicos, por familias, y delas agrupaciones
instrumentales.

-Conoce e interpreta canciones conocidas de los
medios de comunicacion, de diferentes épocas,
valorando su aportacion al enriquecimiento
personal, social y cultural.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Decreto 26/2016
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ANEXO II. CALENDARIO DE LA TEMPORALIZACION DE LA PROPUESTA

Tabla 13.
Temporalizacion de la propuesta
ABRIL 2021
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sébado Domingo
5 6 7 8 9 10 11
Sesion introductoria. Sesion 1.
Consentimiento informado y Investigando estos signos tan
presentacion del proyecto extrafnos
12 13 14 15 16 17 18
Sesion 2. Sesion 3.
¢ Cuanto es? Cuarto y mitad de Di jNo! Al racismo
corcheas, gracias
19 20 21 22 23 24 25
Sesion 4. Sesién 5.
Conectamos nuestras ideas Los albafiles de la mUsica
26 27 28 29 30
Sesion 6. Sesion 7.
La naturaleza también suena Orgullosos de nuestras raices
MAYO 2021
3 4 5 6 7 8 9

Sesién 8.
¢ Qué hemos aprendido?

Sesion final.
Reflexion final del proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO IIl. MATERIALES DIDACTICOS DE LA PROPUESTA

@
2 3 . o\
4 4 Adagio Allegro

Figura 4. Tarjetas para la Figura 4. Tarjetas para la sesién Figura 6. Tarjetas para la sesion 1
sesion 1 (4° de primaria) 1 (5° de primaria) (6° de primaria)

MANIFIESTO DE LA CAE CONTEA EL EACISMO

La edwcacion ez vitzl para generar copocinisnts dentro de sociedades inclusivas, dande
lz participacion, el respsto por la diversidad v la realizacion de los derechos imenos
deben constifuir el corazan de todos los sistermnas educativos.

Reconocemos que el entendirmisnto v el respeto mamnics, uns acepizcion de una cultura
bazada en derechos, ¥ una democraca activa v funcions]l, son fundsmentalss para una
zociedad zaludable

Conderarmos plenaments la pardida de vidas mmenas v 1z negacion de justicia v el
despracio del imperio da 1a ley.

Tambien rechazamos toda accian prejuiciesa v punitiva ep relacian con raza casta etnia,
creencia relipiosa, semualidad, genero, discapacidad o oualouier otra barrers por la que
los individuos zemm percibidos como diferentas v, por lo tanto, desigualss

Promovemos la necesidad universal de una sducacion global e inclusiva qus metils en
nuesiros joversas los walores de respeto por la diferencia v 12 diversidad v por la dignidad

hurrana.

Exprezamos muestra zolidaridsd con todas laz personas del mundo que se han visto
afectadas negativamente por la exclusion, los prefuicios, la discriminacian, el racismo v
1z violencis, por colpa de 13 ignorancia, la imtolerancia, las barreras esfmochuales y el
miedo.

El watajo que tenemos por dalants importa ahora mas que nanca, Les instemos a ustadas,
mns familiss v 309 serpejantas a que escuchen v se eduguen en este momento, ¥ participen
&1 BOCI0NEes ¥ CONVENSSCcianes que promuevan el cambio necesario.

Cresmos en la fortaleza de los movirmientos v 1a lucha por crear un cambio real v
duradaro. Tumtos, podemos crear un ynmdo més josto e ignalitario para todos.

Figura 5. Manifiesto de la CME contra el racismo
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La barra que divide los compases se [lana

El zilencio de blanca se dibuja

Cuatro corcheas ocupan fiempos.

51 tenemos dos negras v una blanca nos enconframes en un compas de

La trompeta 25 un instrumento que pertenece a la familia de

Uno de los compositores mas famesos, de nactonabidad itabiana ¥ especialista en Bandas

Sonoras se llama

Un mstumento tipieo del folklore leonés es

Chuck Benry es el proners del género musical de

A Iz familia de cuerda frotada pertenecen mstmentos como

compuso la obra “Las euatro estaciones™.

Con materiales reciclados podemoes construir nshrumentos como

La flauta tipica del folklore leonés tiene A ET0s.

El ténmine 1taliano que indiea una velocidad apida es

Lo contrario 2 la palabrz forre en mmisica es

El =igno que alarga la duracién de la nota hasta que el director o intérprete quiera se llama

TUna redonda equvale a ocho

En i compas de cuatro por cuatro pedemes inelwir una negra ¥

Cuando pos quedamos en silencio en el campo podemos escuchar

Figura 6. Frases de la sesion 8

PASAPALABRA

MUSICAL

Figura 7. Rosco de Pasapalabra para la sesion 8.
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ANEXO 1IV. DIARIO DE CAMPO
-Lugar: todas las sesiones han sido puestas en préactica en el colegio de la localidad de La Granja
de San Vicente, perteneciente al CRA Santa Barbara de Torre del Bierzo (Leon).

-Horario: las sesiones se han realizado coincidiendo con la hora de “Taller” que tienen los nifios
en su horario los lunes, de 11 a 12 horas, y los martes coincidiendo con la sesion de Educacion

Musical, de 11 a 12 horas también.

-Grupo: en todas las sesiones ha participado el grupo de cuatro alumnos de primaria que cursan
4° 50y 6°,

>> LUNES, 5 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION INTRODUCTORIA. Consentimiento informado y presentacion del proyecto

La sesion comenz6 obteniendo el consentimiento informado de los alumnos, para la realizacion

del proyecto.

Seguidamente les comenté que ibamos a realizar un proyecto durante todo el mes, utilizando
las horas que teniamos en nuestro horario de “Taller” los lunes y de Musica los martes. Se
mostraron muy entusiasmados y curiosos, preguntando qué actividades ibamos a realizar en
estas sesiones, a lo que les respondi que se trataba de actividades de musica, pero de forma

diferente a lo que estaban acostumbrados.

Ellos me plantearon que en qué se diferenciaba de las clases de musica que habian recibido
tradicionalmente, a lo que les comenté que ibamos a hacer actividades musicales, pero sin
trabajar solamente la masica, sino muchas mas cosas de clase, y que esperaba que les gustara y
que aprendiesen mucho. Después de haber hablado esto me dijeron que tenian muchas ganas

de empezar, lo que a mi también me motiv6 para comenzar con ganas la propuesta.
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>> MARTES, 6 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION 1. Investigando estos signos tan extrafios

Llega el momento de comenzar la propuesta, y los alumnos se sienten desde la primera hora
motivados e impacientes para que lleguen las 11 horas y poder comenzar las actividades, y a

pesar de que les dije que hasta que no llegara el momento no les iba a decir de qué trataban las

actividades, vuelven a preguntarme por lo vEO _ mmNso ME PREGUNTO
que fbamos a hacer. | : ﬁ
Llegadas las 10:55 horas comienzo a

colocar por la pizarra las tarjetas que habia

disefiado y plastificado con distintos

elementos de lenguaje musical:

semicorcheas, lineas divisorias, calderon, Figura 8. Tabla de Veo-Pienso-Me pregunto.

etc. y alas 11 en punto empiezo la explicacion: les digo que les entrego una hoja a cada uno en
la que aparece una tabla dividida en tres apartados (veo-pienso-me pregunto), como se puede
ver en la figura 10, y que los vamos a ir rellenando de uno en uno, esperando a que todos
terminen para pasar el siguiente, ya que, teniendo en cuenta los diferentes niveles que tenemos
en clase, suponiamos que no seguirian todos el mismo ritmo, y asi ha sido. Al principio les
cuesta un poco entender la diferencia entre el apartado de “pienso” y “me pregunto” pero el

alumno mayor se lo vuelve a explicar y lo acaban comprendiendo.

Los alumnos indagan en sus conocimientos musicales, fijandose principalmente en los que
tienen el color correspondiente a su curso y después de ver los elementos pasamos al apartado
de “pienso” y “me pregunto” en los que podemos observar algunas aportaciones curiosas como
escribir el simbolo del silencio de negra y explicar que sirve para saber cuando no hay que tocar.
O, en otro caso, escribir la forma en que se pueden unir algunos de esos elementos para crear

una composicion musical, algo que me sirve para introducir la actividad siguiente.
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Ahora les comento que tenemos que pensar

entre todos como podemos unir esos

elementos en la pizarra, utilizando los de

todos los colores, para crear una
composicién como la que ha puesto uno de
los alumnos en su apartado “me pregunto”.
Entre todos comienzan a unir los elementos,

de forma colaborativa, llevando la iniciativa

el alumno de 6°. Pero enseguida se anima la
lustracién 1. Realizando la actividad 2 (S1). jA . L
colocar! alumna de 4°, y comienza a dirigir la forma

de unir los elementos, algo que me sorprende por ser la mas pequefia.

Colocan los elementos en su sitio
correspondiente, y creamos una
composicion que procedemos a tocar con
los instrumentos que elijan de pequefia

percusion. Para que esté compensado, les

comento que tiene que haber de los tres tipos
que tenemos: madera, metal y parche. llustracion 2. Realizando la actividad 3 (S1). ;Y si lo
. tocamos?

Tocamos la composicion todos a la
vez y uno de los alumnos propone cambiar la composicién entre todos otra vez y volver a

tocarlo, y otro alumno dice que si nos cambiamos los instrumentos, y asi lo hacemos.

Concluimos la sesion reflexionando sobre lo que hemos aprendido, comentan que nunca habian
realizado una composicion que luego ellos mismos podian tocar, con lo que se les ve muy

contentos y motivados para la siguiente.
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>> | UNES, 12 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION 2. ;Cuanto es? Cuarto y mitad de corcheas, gracias

Ha pasado casi una semana desde la ultima sesion y los alumnos recuerdan perfectamente que

hoy tenemos la siguiente, y se muestran motivados y curiosos con lo que vamos a hacer.

Comienzo a colocar las tarjetas que
habiamos utilizado el dia anterior en el
suelo, en el rincon de la clase donde
vamos a realizar la actividad, y les

pido que nos sentemos en circulo.

Comprenden perfectamente la \ P P e g
dinamica del juego ya que todos lNustracion 3. Realizando la actividad 1 (S2). ¢Quién es quién?
han jugado a “Quién es quién” alguna vez, y les explico que se juega igual, pero utilizando las

tarjetas de la sesion anterior.

Empezamos por la alumna mas pequefia, y entienden perfectamente la dindmica del juego: nos
hace preguntas que solo podemos responder con “si” 0 “no” y la adivina rapido, ya que era una
negra, una figura sencilla. Hacemos lo mismo con los demas, jugando un total de tres rondas,
complicandose en algunos casos cuando aparece la tarjeta “Allegro”, y surgiendo un debate
sobre por qué se utilizaba ese término para los titulos de obras musicales, poniéndome el
ejemplo un alumno de el “Allegro” de La Primavera, de Las Cuatro Estaciones de Vivaldi. Les
explico que ese término se utiliza para designar los movimientos de composiciones como las

Sonatas, segun su tempo, y les pongo algun ejemplo en el ordenador.

Pasamos a la actividad principal de la sesion, intentando que los alumnos se metan en la piel de
comerciantes y clientes de un mercado medieval, a lo que ponen entusiasmo por su interés por
la historiay la vida en épocas pasadas. Les paso una hoja a cada uno, con un compas incompleto,
y les digo que para conseguir las figuras que pueden completar esos compases, necesitan

negociar conmigo, que al principio seré el comerciante.
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Me empiezan a pedir figuras, pero les digo que no puedo darselas sin que haya un “trueque”, y
un alumno de 5° nos recuerda lo que significa eso, que lo habia visto en la asignatura de Ciencias
Sociales. Lo que yo les pido es que realicen los compases con percusion corporal correctamente
para que puedan conseguir las figuras, y lo hacen motivados. Me sorprende que la percusion
corporal la realice de mejor forma la alumna de 4° que sus comparfieros mayores, y ella es la

que ayuda a otro alumno que tiene dificultades en un compas a realizarlo satisfactoriamente.

Una vez realizada una ronda y visto que
comprendian bien la dindmica, empiezan a
jugar ellos solos con otras hojas de compases

incompletos, comenzando la alumna mas

pequefia a ser la comerciante y luego se

b 720

Intercambian los papeles. Despues de llevar = acion 4. Realizando la actividad 2 (S2).
varias rondas, un alumno al que le gustan Trueque musical.

mucho las matematicas me dice que le ha encantado el juego porque lo que tenia que hacer era

sumar y restar.

Cuando llevamos varias rondas les explico que somos musicos de la Corte del rey, y que
tenemos que interpretar los compases que hemos logrado completar en el mercado. Repartimos
los instrumentos y procuramos que todos cambien con respecto a la sesidn anterior, y colocamos

los compases completados en la pizarra.

Al principio, les colocamos seguidos,
asignando cada compas a un alumno
y teniendo que interpretar y esperar
segun corresponda. Como funciona
muy bien y los hacen correctamente,
aumentamos la dificultad poniendo
los compases uno debajo de otro,
para interpretarlos a la vez (primero .
viéndolos individualmente y luego ya [lustracion 5. Realizando la actividad 3 (S2). jA tocar!

juntandolos). Al principio les parece muy complicado, pero enseguida comienzan a “pillar el

truco” de pensar en su propio ritmo y no “irse” con el de los demas, desarrollando eficazmente

la competencia de Aprender a Aprender.
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Una vez tocados esos compases, nos sobra un poquito de tiempo para terminar proponiendo
canciones en las que podamos utilizar estos ritmos, y asi seguir desarrollando dicha
competencia. La alumna de 4° propone la cancién de Madre Tierra de Chayanne, para la que
vemos al reproducirla que se pueden adaptar los ritmos de los compases de 2/4 y de 4/4, pero a
los de 3/4 no. Reflexionamos acerca de por qué no se adaptan esos ritmos y buscamos otra
cancion que si se adapte, el Vals de las mariposas de José Vélez, que particularmente es una

cancion que uno de los alumnos canta con su abuela en casa.

>> MARTES, 13 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION 3. Di jNo! Al racismo

El dia anterior, antes de irnos del colegio, les dije que les mandaba unos “deberes” de musica,
para la siguiente sesién del proyecto, y enseguida comenzaron a quejarse porque normalmente
no llevan deberes para casa, si lo han terminado en clase. Les dije que no se preocuparan, que
era una tarea sencilla y divertida: solamente debian escuchar la cancién Rap contra el racismo
y reflexionar acerca de su letra. Me dijeron que no sabian de qué cancion les estaba hablando,

y al escuchar la palabra “rap” se fueron a casa con ganas de escucharla.

Comenzamos la sesion y me comentan que les habia gustado mucho la cancion, y que aparecia

alglin cantante que conocian, como “El Langui” que sale alguna vez en la television.
9

Reproducimos la cancion en el ordenador y la
escuchan en silencio, muy atentos e intentando
captar alguna frase mas de las que habian

escuchado ellos solos en casa. Aunque es una

cancion larga no se les hace pesada porque les
: L AN 2 Folw
lustracion 6. Realizando la actividad 1 (S3).
letra les causa bastante impresion. ¢Qué nos cuenta la cancién?

gusta ese estilo de musica, y se nota que la

Seguidamente comenzamos a debatir sobre la letra, y definimos entre todos lo que es el racismo.
Cada alumno comenta una frase que le ha llamado la atencidn, y uno de los alumnos comienza
a sentirse muy triste y nervioso, y le preguntamos queé le ocurre. Después de un par de minutos

en los que se tranquiliza, nos explica que él ha tenido situaciones con algunos nifios que vienen
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en verano al pueblo, extranjeros, en las que ha discutido con ellos y les ha insultado, por lo que

se siente “racista”.

Esta experiencia personal nos da pie a debatir sobre este tema, e intentar empatizar como nos
sentiriamos nosotros si fuéramos a otro pais y nos trataran de forma diferente, simplemente por
nacer en otro lugar. En relacion a esto, un alumno comenta que ademas de creer que esta bien
hacerlo, viene en la constitucion. Y en relacion a esto, buscamos en el ordenador los “Objetivos
y Metas de Desarrollo Sostenible”, y nos centramos en el nimero 16, Paz y Justicia, los leemos

despacio y planteamos la siguiente actividad.

llustracion 7. Realizando la actividad 2 (S3). jPasame el micro, Bro!

Seguimos leyendo, en esta ocasion el “Manifiesto de la CME contra el racismo”, y les pido que
seleccionen las frases que mas les gusten porque las vamos a interpretar a modo de raperos.
Una vez seleccionadas, cogemos los xiléfonos y aprendemos un ostinato armonico sencillo, de
corcheas repetidas, para que la interpretacion sea mas atractiva y pierdan el miedo a rapear. Al
principio, la alumna de 4° se siente muy avergonzada para cantar, por lo que prefiere tocar el
xil6fono al principio. Después se van animando Yy participan todos acompafiando y cantando,

pareciéndoles muy divertido.

Para terminar, explicamos el juego “el director de orquesta”, nos sentamos en circulo y
comenzamos a jugar. Al principio asigno yo el papel de director y el que se tiene que salir fuera
de la clase, pero pronto entienden la dinamica del juego y lo hacen ellos solos. Yo juego con

ellos, como un alumno mas, y se sienten muy motivados con ello.
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>> | UNES, 19 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION 4. Conectamos nuestras ideas

Comenzamos la clase y los nifios estan impacientes por saber lo que ibamos a hacer hoy en
masica. Les explico que vamos a conocer compositores y estilos musicales, y en un principio
no les agrada la idea. Me comentan que siempre que han hecho eso en musica ha sido aburrido,
porque la profesora explicaba los estilos, los compositores y escuchaban alguna obra, sin

participar ellos en nada.

Les digo que no va a ser asi, que ellos van a ser los protagonistas
y Se van a convertir en investigadores. Aunque tenia pensado
hacer un sorteo para elegir los compositores a investigar cada

uno, en lo que ven las imégenes y les digo el nombre de los que

no conocian, hay dos alumnos que se interesan por alguno ~ !
y g P g lustracion 8. Eligiendo

en concreto, como uno de ellos que dice que Ennio  compositores en la actividad 1

) ) w ) (S4). ¢Qué hicieron por la
Morricone es el compositor de las “canciones de las musica?
peliculas del oeste que ve con su abuelo”, y por eso es su favorito. Asi que no hace falta hacer

sorteo y ellos mismos eligen sin que haya discusiones.

Comienza la busqueda individual en los ordenadores, acerca del
compositor que han elegido, incidiendo en que tienen que seleccionar los
asuntos influyentes en la musica (obras importantes, estilo, época., etc.)
descartando los aspectos bibliograficos que son innecesarios. Uno de los
alumnos no lo entiende y veo que apunta aspectos de este tipo y son sus

”USU&CIOH 9. |nV€Stlgand0 €N compafieros los que le ayudan a entender la finalidad de la actividad.
la actividad 1 (S4). ;Qué

hicieron por la mdsica? Una vez que tenemos suficientes datos de todos los autores, nos
sentamos en el suelo y comenzamos a disefiar el mural. Primero, elegimos la cartulina en la que

lo vamos a hacer, y como hay discrepancias, hacemos un sorteo y gana el color naranja.

157



Los alumnos se disponen a pegar y sus imagenes y escribir los datos relevantes, pero sin tener
en cuenta las relaciones que hay que establecer entre ellos. Pensamos entre todos cémo
podemos hacerlo y comenzamos a realizar el mural. Se organizan muy bien para trabajar todos
a la vez sin molestarse: mientras que dos alumnos comienzan a pegar las imagenes y a escribir
los datos, los otros dos alumnos
elaboran el titulo con letras grandes
de plastilina, que entre todos han
decidido, “Grandes compositores”.
Lo elaboran muy motivados porque

lo vamos a colgar en una pared de la

clase y lo van a poder ver todos los

los compositores

profesores que vienen. Lo que mas
les cuesta es buscar relaciones entre unos y otros, pero al final lo consiguen (por ejemplo, el

pionero del jazz con el pionero del Rock and Roll).

Como sobra poco tiempo, y los alumnos me piden que si podemos hacer el juego del otro dia
(“el director de orquesta”), decido realizar ese juego y no hacer “el espejo de sonidos”, ya que

podemos hacerlo rapido sin explicaciones.

>> MARTES, 20 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION 5. Los albaiiiles de la musica

(13

Nada mas llegar nos sentamos en un ordenador y visualizamos el video “iStomp!, para
motivarnos al ver que se puede hacer musica con cualquier objeto. El video les parece muy
divertido y se quedan sorprendidos identificando los objetos (cubos, cajas, sefiales, etc.) y lo

bien que suena.
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Les digo que nosotros vamos a hacer lo mismo con los
materiales que encontremos en el aula y en la antigua clase
que es utilizada como almacén. Nos ponemos a buscar y

encontramos bastantes elementos: botes, cuerdas, globos,

rollos de papel, tapones, etc.

b Ay,

lNustracion 12. Realizando la actividad 2 (S5).
Construimos nuestros instrumentos.

lustracion 11. Realizando la
actividad 1 (S5). Con cualquier cosa
hacemos musica.

Los alumnos tienen muchas ganas de
empezar a construir los instrumentos,
pero les digo que somos un equipo, y que
en los equipos antes de ponerse a trabajar
hay que dividirse las funciones. Con las

tarjetas que habia sacado previamente de

“Moderador”, “Coordinador” y

“Trabajadores”, elige el alumno mayor el de “Coordinador”, y como a los demas les da igual,

por sorteo elegimos las demas.

Comenzamos a construir y los alumnos cooperan adecuadamente, diciendo una alumna que “si

no conseguimos terminar todos los instrumentos no podremos ser un grupo de musica”. El

coordinador ayuda muy bien a los trabajadores y realiza las acciones mas complicadas que

requieren mas fuerza y coordinacion, como cortar un cable de alambre.

Los

lustracion 13. Palo de
lluvia creado.

satisfechos y adornan

ensefarselos a los demas profesores cuando vengan.

sorprendidos de los sonidos
diferentes
conseguido,
comenta: “;y por qué la gente se
gasta dinero en comprar
instrumentos?”. Estan muy

instrumentos  para

Cuando ya hemos tenemos construidos varios instrumentos, probamos
como suenan, primero individualmente y luego mezclando los sonidos.

alumnos se quedan

que hemos

y un alumno

llustracion 14. Probando los
instrumentos creados.
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Una vez que hemos comprobado que los instrumentos suenan muy bien y que se puede hacer
mausica con ellos, nos disponemos a tocar con los instrumentos encima de una cancion, eligiendo
un fragmento de la pelicula de Tarzan en el que utilizan varios objetos como instrumentos
(Desbaratando el campamento). Los alumnos se meten en el papel de la pelicula e imitan lo

que los gorilas van haciendo, divirtiéndose y disfrutando.

>> LLUNES, 26 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION 6. La naturaleza también suena

Como todas las semanas, los alumnos llegan motivados y con la curiosidad de saber lo que
haremos hoy, y se ponen muy contentos cuando les digo que hoy haremos algo muy diferente,

porgue no estaremos en clase.

Empieza la sesién y nos sentamos tondos juntos. Les digo que vamos a irnos fuera de clase,
aprovechando la naturaleza que tenemos en el pueblo, para experimentar los sonidos del
entorno. Un alumno me pregunta que “si vamos a escuchar los pdjaros y eso” y le contesto que
mucho mas, porque también vamos a llevarnos nuestros instrumentos y comprobar si suenan

igual que en clase o si se pueden combinar con los elementos de la naturaleza.

Les digo que como yo no me conozco el pueblo, me tienen que ayudar a disefiar la ruta, pero
pensando en buscar muchos elementos diferentes y que nos puedan
aportar muchas experiencias sonoras. Comienzan a debatir que
itinerario seguir, comentando que la calle que sale a la izquierda del
cole tiene muchos arboles y hojas caidas, con las que podemos
experimentar. Apuntan que podemos llegar al parque, y aprovechar

todos los columpios que estdn hechos de diferentes materiales.

lustracion 15. Nos Cogemos los instrumentos y nos preparamos para salir.
preparamos para salir.

Salimos y con lo primero que nos encontramos es con dos arboles
muy grandes al lado del colegio, que tienen muchas hojas caidas. Un alumno se pone a pisarlas
y a la vez la alumna mas pequefia agita su palo de lluvia, y comprobamos que se parecen mucho
los dos sonidos. Otro alumno toca sus tambores y nos comenta que su sonido es mas grave, y

en relacion a esto, nos ponemos a comparar sonidos segun el parametro de la altura.

160



Escuchamos a pajaros cantando y vemos que el sonido es mas agudo que un tractor que se

escucha a lo lejos.

Ponemos rumbo hacia el parque y se cruza alguna persona del pueblo, que nos preguntan qué
hacemos. Los alumnos contestan entusiasmados diciendo que estamos haciendo mdsica con la
naturaleza, a lo que esas personas nos contestan que “aprovechemos las cosas bonitas del

pueblo”.

Llegamos al parque y tenemos varios elementos con los que experimentamos: las cadenas de
los columpios de hierro, los balancines de madera, el tobogan de plastico, etc. Vamos
comprobando que sonidos producen, y un alumno comenta que “se nota que son parecidos los
sonidos que salen de los balancines (madera) con la caja china y las claves que tenemos en el
cole”. A eso afiade otro alumno que “se parece el sonido de las cadenas del columpio al del

tridngulo”, y vemos cuales suenan mas agudo y mas grave, y cual les gusta mas.

‘%

% -

lustracion 17. Realizando la actividad 2 (S6). Un paisaje de sonidos. L. —

Volvemos al colegio y al irnos un poco lejos hacia el parque, !lustracion 16. Probando sonidos
se nos ha acabado el tiempo de la sesion. Les habia comentado que hariamos un juego musical

al final de la sesion, pero no da tiempo y les digo que lo haremos el proximo dia.

Al entrar en el centro les comento que para mafiana tienen que hacer una tarea, sabiendo que
sus padres, tios y abuelos viven en el pueblo, y les pueden ver esta tarde. Les pido que busquen
informacion a través de ellos y de internet sobre las tradiciones culturales y musicales de este
pueblo y su zona, para ponerlo mafiana en comun. Cuanta mas informacién consigan, mas

aprenderemos entre todos.
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>>MARTES, 27 DE ABRIL DE 2021 <<

SESION 7. Orgullosos de nuestras raices

Nos sentamos en circulo y me comentan que han hablado con sus abuelos y con sus padres, y

otro alumno con sus tios también, acerca de las tradiciones del pueblo.

Tienen tanta informacion y tantas cosas que quieren contar que al principio se interrumpen y
acabamos poniendo un orden para el turno de palabra, quedandonos en silencio escuchando al

que le toque hablar y luego debatiremos.

Comentan que la festividad mas importante en el
pueblo era la de “Santa Barbara” el dia 4 de
diciembre, ya que esta era la patrona de los
mineros, y este ha sido en el pasado un pueblo de
tradicion minera y que todavia estd muy

arraigada, comentadndonos otro alumno que su

llustracion 18. Minero en el Bierzo Alto. padre era minero. Otros alumnos preguntan qué se

Fuente: Google imagenes. hacia ese dia, y nos explica el alumno que se
bajaba hacia las minas y se hacia una hoguera para que la gente se calentase, dadas las bajas
temperaturas de esa época del afio, y en ese lugar se hacia un chocolate con dicha hoguera y

habia musicos que amenizaban la tarde.

Otro alumno, en relacién con esta festividad, nos habla de que el dia 15 de agosto son las fiestas
grandes del pueblo, aprovechando el calor y los visitantes que llegan. Ese dia es muy
importante, porque se junta toda la gente en la plaza del pueblo y se come una paella para que

después un grupo de musicos haga bailar a la gente.

Ahora establecemos relaciones entre esas dos
tradiciones, viendo que, en todas las fiestas importantes,
aparece la musica. Les pregunto que si saben el tipo de
musica que se interpreta, con qué instrumentos, etc. Otro

alumno me contesta que su tio le ha contado los

instrumentos que se tocan por aqui, ya que él tiene un ?
grupo de masica. El alumno nos comenta que toca la lustracion 19. Gaitas y tamboriles en fiestas

bercianas. Fuente: Google iméagenes.
gaita, y que en el grupo son un total de tres personas
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que tocan ese instrumento y dos tambores. Su funcion era animar a la gente para que hicieran

danzas.

Cuando ya tenemos toda la informacién, nos disponemos a investigar en internet sobre estas
tradiciones, para ver si encontramos mas datos,
conocer cOmo son esos instrumentos, cOmo

bailaban, etc.

Encontramos el origen del instrumento de la

gaita, y vemos que se trata de un instrumento

: _ - tipico de la comunidad gallega, y la alumna de 4°
lustracién 21. Realizando la actividad 2 (S7).

iViva el folklore! nos comenta que “por eso se usa aqui, porque
Galicia estd muy cerca de nosotros”. Al buscar videos sobre estos instrumentos, vemos uno en
el que un hombre est4 tocando a la vez una flauta y un tambor, e investigamos sobre ello.
Resulta ser otro instrumento tipico de la zona,
como dice otro alumno “un doble

instrumento”, porque a la misma persona

puede tocar a la vez una flauta con una mano

(vemos que tiene tres agujeros) y un tambor, x&. S,

llustracion 20. Paleo en el Bierzo. Funte:

y les resulta muy llamativo, y a mi también. L
Google imagenes.

También vemos otros instrumentos que se utilizan no so6lo en el Bierzo, sino en toda la
comunidad, como la dulzaina castellana y el tamboril. En relacion a eso, buscamos danzas que
puedan realizarse en mas lugares que en nuestra comarca, y encontramos el paloteo. Esta danza
percutida le parece muy interesante a uno de los alumnos, que tiene predileccion por los
instrumentos de percusion y su suefio es tocar la bateria en un grupo de rock cuando sea mayor.
Me pide que hable con su madre para apuntarle en alguno de estos grupos de paloteo, si los hay

en algun pueblo que esté cerca.

Al interesarse tanto por este tipo de danza, proponemos realizar un “paloteo adaptado”,
imitando el video que hemos visto, pero en vez de utilizar palos, lo realizamos chocando
nuestras palmas de las manos. Les gusta mucho poder bailar a la vez que hacen percusion y van

cambiando de parejas, bailando todos con todos.

Para finalizar la sesion, realizamos la actividad que no pudimos hacer en la sesidn anterior por

falta de tiempo, sustituyendo el “twister musical” que estaba preparado para hoy.
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Por el patio escondemos un objeto y se ofrece la alumna mas pequefia para vendarse los ojos e
intentar adivinarle, utilizando los sonidos de
los instrumentos que tenemos como
instrucciones (izquierda, derecha, adelante). El
juego les encanta y me piden que yo participe.
Aunque queda poco tiempo, hacemos una

ronda mas vendadndome yo los ojos, y eso les

pone muy contentos. Me piden que volvamos a

jugar algun dia mas. - . F— '"
lHustracion 22. Realizando la actividad 3 (S6).

Frio... jCaliente, que te quemas!

>> L UNES, 3 DE MAYO DE 2021 <<

SESION 8. ;Qué hemos aprendido?

Como siempre vienen ilusionados, pero en lo que me ven con ,/. ‘
una hoja y saben que estamos terminando, se piensan que es %

un examen y se quejan. Les digo que se tranquilicen, son unas
preguntas muy féciles y con las que repasaremos todo,

indagando en nuestros conocimientos. Un alumno me

g ¢
253%

lustracion 23. Realizando la
que contesto que vamos a hacerlo en un juego que tiene actividad 1 (S8). ¢Eso estara bien?

pregunta: “;y en qué se diferencia eso de un examen?”, a lo

varias oportunidades, y que por supuesto no les voy a poner una nota segun lo realicen.

En la primera oportunidad tienen que intentar rellenar las frases
sin ninguna ayuda, individualmente, y después investigar en el
ordenador para averiguar los conceptos o elementos que no
recuerden, utilizando el buscador de Google, videos, etc. Eso les

hace mucha ilusion y les motiva a realizar la actividad,

2 comprendiendo ya que no es un examen. Me siento satisfecho al
Ilustréén 24, Ivéstigando y Observar que con la primera oportunidad saben rellenar la
comprobando las respuestas.  mayoria de las frases, y solo queda un alumno que tiene
dificultad con dos frases. Los demas comparieros cuando terminan se sientan con él y le intentan

ayudar para buscarlo en internet, sin decirle la respuesta. Comparan sus respuestas y ven que lo
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han hecho todos practicamente igual, y al no tener una
calificacion puesta como en los examenes comunes, no se

comparan para ver quien lo tiene mejor.

Cuando han terminado, les pregunto que si han visto o jugado
alguna vez a Pasapalabra, y me explican que si, lo veian en la
television y que hay un tablero de este juego que han utilizado el

curso pasado en la asignatura de Lengua, y que nos viene muy

3 . bien para la actividad. Como ya habia visto, solo tenemos dos

b 7
[lustracion 25. Realizando la actividad  tableros, asi que los alumnos mayores proponen repartir
2 (S8). Pasapalabra musical. , ~ -
esos dos para los alumnos mas pequefios y utilizar dos
fotocopias de “rosco” que yo he sacado los alumnos mas mayores, y los alumnos pequefios les

agradecen el gesto.

Les digo que vamos a hacer este juego, pero en la version musical,
para comprobar que somos unos ‘“craks musicales”. Les
entusiasma la idea y nos ponemos en marcha, y la actividad veo

que se estd alargando. Aunque son pocos nifios, las letras del

abecedario son muchas, por lo que el concurso va mas lento de lo

!

que pensaba. Pero como ellos estan disfrutando, no quiero |ustracién 26. Realizando la

cortarles y terminamos la sesion sin hacer el bingo musical. actividad con el carton casero.

>> MARTES, 4 DE MAYO DE 2021 <<

SESION FINAL. Reflexién final del proyecto

Terminamos el proyecto con una reflexién final, pidiéndoles que rellenen un cuestionario

individual en el que expresen como se han sentido, lo que més les ha gustado, etc.

En lineas generales, les ha gustado mucho todo lo que hemos hecho, y tanto yo como ellos
mismos, reconocen que han aprendido muchas cosas, y no solo musicales, aunque nos

encontremos en la asignatura de musica.

Al principio se sienten cohibidos a la hora de responder las preguntas por miedo a que evalle

sus respuestas. Les digo que no, que estas preguntas son una ayuda para mi trabajo, pongan lo
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que pongan, y que lo Unico que necesito es que se esfuercen en realizarlo y que sean sinceros

respondiendo.

Los alumnos preguntan qué va a pasar con las actividades que les habia dicho que ibamos a
hacer y algun dia no pudimos por falta de tiempo. Les explico que como hoy la realizacién del
cuestionario nos llevara toda la sesion no podremos, pero que en las proximas sesiones (aunque
no pueda entrar dentro de este proyecto) realizaremos esas actividades que nos hemos dejado
por el camino, que en total son tres. Los alumnos se quedan contentos al conocer que esas

actividades las van a realizar, porque tienen curiosidad de como eran.
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ANEXO V. TRANSCRIPCION DE LOS CUESTIONARIOS
Q1
1. ¢ Te han gustado las sesiones que hemos realizado en Musica?

Si, porque eran divertidas y entretenidas, me lo he pasado muy bien y queria que se llegara

durante toda la semana.
2. ¢ Te han servido estas sesiones para tener nuevos conocimientos musicales?

Si, he aprendido muchas cosas nuevas como instrumentos, signos y notas musicales. Con las

cosas que veiamos podia ver lo que sabia y luego lo que aprendia.
3. ¢En cursos anteriores habiais trabajado asi la musica?

No, las clases eran mucho mas aburridas. No haciamos cosas en grupo ni nada de eso. La

profesora nos explicaba las cosas y luego haciamos lo que nos mandaba cada uno por su lado.
4. ¢ Qué actividades te han gustado mas y cuales menos? ¢Cuales te han hecho sentirte
mejor? ¢ Por qué?

Todas me han gustado porgue eran divertidas y me lo pasaba bien con mis compafieros. La que
me hizo sentir muy bien fue la de convertirnos en raperos y leer el manifiesto que nos paso el
profe rapeando como si fuéramos profesionales. Ese estilo me gusta mucho y nunca pensé que

pudiera rapear.
5. ¢ Qué te ha parecido que la musica pueda trabajarse de diferentes formas?

Muy bien porque hacer musica siempre igual es un rollo. Ojala cuando vaya al instituto al afio
que viene sea asi también y asi puedo conocer mejor a mis nuevos comparieros y hacerme amigo

suyo si trabajamos en grupo y eso.
6. ¢ Te han permitido estas sesiones relacionarte o conocer mas a tus comparieros?

Si, porque aunque llevamos muchos afios juntos siempre solemos hacer las tareas cada uno por
su lado, osea cada uno lo de su curso. Si trabajamos asi es mucho mejor y nos hacemos mas

amigos.
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7. ¢ En qué actividades has colaborado mas con tus comparieros? ¢ Por qué?

El dia que hicimos el mural de los compositores. Porque primero buscamos cosas en internet
cada uno por su lado y luego lo juntamos todos haciendo un mural que nos quedé muy bonito.
Me gusté porque nos dividimos el trabajo para hacer cosas todos a la vez y aprovechar el

tiempo.

8. ¢Has notado la diferencia de edad con tus compaferos a la hora de realizar las

actividades y sacarlas adelante?

No, porque todos teniamos que conseguir hacer las mismas cosas y nos ayudabamos entre
nosotros para llegar a conseguirlo. Cuando hicimos los instrumentos cada uno hacia las cosas
gue mejor se le daban y entre todos lo conseguiamos. Yo cortaba las cosas porque soy el mayor
y era el coordinador y Q4 decoraba las cosas porque la quedan las cosas muy chulas y se la da
bien pléstica.

9. ¢Crees que las actividades estaban bien adaptadas a los diferentes cursos del grupo?

Si, porque no eran ni faciles ni dificiles. Aunque yo sea el mas mayor habia cosas que Q4 sabia

mejor y molaba porque nos ayudabamos. Mucho mejor que hacer cada uno lo suyo.
10. ¢Has conocido nuevas obras musicales y compositores de distintas culturas y épocas?

Si. Todos me han gustado, pero el que mas Ennio Morricone, porque con mi abuelo veo
peliculas del oeste y sale su musica y me ha gustado mucho conocer quién era ese sefior porque

solo sabia como eran las canciones.
11. ¢ Crees que has desarrollado més tu creatividad?

Si porque he hecho cosas que no sabia que podia hacerlas. Con la misica no sabia que se podian

hacer tantas cosas y que yo podia ser un investigador, un rapero, un albaiil....

12. ¢ Te ha gustado cdmo ha llevado a cabo el profesor las sesiones y como han sido las

actividades?

Si porque han sido muy divertidas y nosotros haciamos muchas cosas. Otros profesores nos

explican cosas y nos mandan que hagamos ejercicios y nada mas.
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13. ¢ Te gusta mas que explique el profesor y vosotros haceis lo que os pida o trabajar de

esta manera? ¢Por qué?

Trabajar de esta manera porque asi nosotros hacemos muchas cosas, por ejemplo investigando
en el ordenador. Mejor aprender nosotros las cosas con los ordenadores que nos lo explique el

profesor. Yo aprendo mas si lo hago yo sélo.

14. ;Qué cambios harias para mejorar estas sesiones de Mdusica? (en la actuacion del

profesor, las actividades, los materiales...)

Me gusté mucho hacer la clase de masica fuera del colegio, me gustaria hacerlo mas veces.
Porque asi vemos todas las cosas que tenemos en el pueblo que me gustan mucho y mi abuelo

dice que nosotros tenemos que usarlo que sino el pueblo acabara terminandose.
15. Algo interesante que quieras contarme sobre las sesiones

No sabia que en las clases de musica podian usarse cosas de otras asignaturas como las
matematicas para los signos y los compases. Y también todo lo que tuvimos que leer y cantar

del racismo con Lengua. Asi se aprende mejor todo.

Q2
1. ¢ Te han gustado las sesiones que hemos realizado en Musica?

Si, porque hemos hecho muchas cosas diferentes y he usado mucho el ordenador para ver cosas
de mausica. El profe nos ha ensefiado sitios buenos de internet para buscar cosas y escuchar

canciones.
2. ¢ Te han servido estas sesiones para tener nuevos conocimientos musicales?

Si, he aprendido muchas cosas que yo no sabia y que se pueden hacer instrumentos con

cualquier cosa que tengamos en el colegio o en casa.
3. ¢En cursos anteriores habiais trabajado asi la musica?

No, nos mandaban tareas solo porque la profesora usaba un libro. Explicaba las cosas y nos

mandaba ejercicios. A veces escuchabamos canciones del disco para hacer los ejercicios.
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4. ¢ Qué actividades te han gustado mas y cuales menos? ¢Cuales te han hecho sentirte

mejor? ¢ Por qué?

La que mas me ha gustado ha sido Pasapalabra porque todos los dias veo ese programa en la
television. Si lo hemos hecho en clase seguro que puedo ir alguna vez al programa ese de
verdad. Me he sentido muy bien cuando hicimos un baile como el paloteo que vimos en el
ordenador, pero sin usar palos. Me gustan todos los instrumentos de percusion y hacerlo con

las partes del cuerpo también.
5. ¢ Qué te ha parecido que la musica pueda trabajarse de diferentes formas?

Extrafio, porque siempre lo haciamos de la misma manera con la otra profesora. Pero asi mola

maés. Cada dia era diferente y al venir al cole no sabia como iba a ser la clase de musica.
6. ¢ Te han permitido estas sesiones relacionarte o conocer mas a tus compafieros?

Si, aunque les conozco desde siempre. No estaba acostumbrado a hacer trabajos en grupo. Si
trabajamos todos juntos es mejor porque es como lo hacen en otros colegios que son muchos

nifios en el mismo curso.
7. ¢ En qué actividades has colaborado mas con tus comparieros? ¢ Por qué?

Construyendo los instrumentos. Elegimos unas tarjetas para ver qué teniamos que hacer cada
uno y luego nos pusimos a hacer cosas trabajando a la vez y luego usando los instrumentos

todos juntos.

8. ¢Has notado la diferencia de edad con tus compafieros a la hora de realizar las

actividades y sacarlas adelante?

No, porque haciamos todo juntos no como en otras asignaturas que yo estoy dando una cosa,
Q1 otra y asi. Me ha gustado que nos ayudaramos para conseguir hacer todo lo que nos decia

el profe.
9. ¢Crees que las actividades estaban bien adaptadas a los diferentes cursos del grupo?

Si, porque en otras asignaturas Q1 da cosas que para mi son muy dificiles. Aqui lo podiamos

hacer todos.

170



10. ¢ Has conocido nuevas obras musicales y compositores de distintas culturas y épocas?

Si el que mas me ha gustado ha sido Chuck Berry porque empezo el Rock ad Roll y yo quiero
tocar la bateria en un grupo de rock. Me gust6 hacer un mural entre todos para ver los grandes

compositores. Otros afios nos explicaban a Mozart y esos y nos ponian alguna cancion suya y
ya.

11. ¢ Crees que has desarrollado mas tu creatividad?

Si, porque a mi me gusta mucho dibujar y en el mural de los compositores pegamos imagenes,
escribimos cosas y el titulo quedé muy chulo con plastilina. También cuando rapeamos fui

como un artista de esos de la tele.

12. ¢ Te ha gustado cdmo ha llevado a cabo el profesor las sesiones y como han sido las

actividades?
Si porque no explicaba mucho y nos dejaba usar el ordenador para aprender.

13. ¢ Te gusta mas que explique el profesor y vosotros hacéis lo que os pida o trabajar de

esta manera? ¢Por qué?

Me gusta mas asi. Veiamos nosotros las cosas que sabiamos de mdsica de otros afios y luego lo

que aprendiamos. Me divierto més aprendiendo cosas nuevas yo que si me lo explican.

14. ;Qué cambios harias para mejorar estas sesiones de Musica? (en la actuacion del

profesor, las actividades, los materiales...)
No cambiaria nada, asi me ha gustado mucho.
15. Algo interesante que quieras contarme sobre las sesiones

Me puse muy triste cuando hicimos lo del racismo porque me di cuenta que he sido racista.
Pero he aprendido que todos somos iguales al ver la letra de la cancion. Las canciones pensaba

que solo eran musica pero es muy importante lo que dicen y nunca me habia dado cuenta.

Q3
1. ¢ Te han gustado las sesiones que hemos realizado en Musica?

Si, porque me lo he pasado muy bien aprendiendo musica. Me gustaria que fueran todas las

asignaturas asi siendo porgue nosotros trabajamos mucho mejor.
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2. ¢ Te han servido estas sesiones para tener nuevos conocimientos musicales?

Si, he aprendido compositores y canciones nuevas. El primer dia del experimento hicimos una
tabla que ponia veo, pienso y me pregunto y con eso pudimos ver las cosas que sabiamos de

musica al empezar.
3. ¢En cursos anteriores habiais trabajado asi la musica?

No, otros afios haciamos las cosas que nos iba diciendo la profesora. Ahora era muy diferente
porque nosotros teniamos que pensar qué cosas hacer para conseguir lo que se nos pedia, nadie
nos lo daba hecho como antes.

4. ¢ Qué actividades te han gustado mas y cuales menos? ¢Cuales te han hecho sentirte

mejor? ¢ Por qué?

La que mas me gusté fue la del mercado medieval. Eramos comerciantes y compradores y
teniamos que hacer un trueque para conseguir las figuras era muy divertido. Me sentia muy
contento porque me gusta mucho la historia y la Edad Media y las matematicas. Si se mezcla

todo con la masica es superdivertido.
5. ¢ Qué te ha parecido que la musica pueda trabajarse de diferentes formas?

Me ha parecido que es muy guay porque siempre de la misma forma aburre. Cuando hicimos
lo del rap, si solo hubiéramos escuchado la cancién en clase como haciamos con la otra
profesora no nos hubiéramos enterado de casi nada. Pero como nos mandd el profe tener que
escucharla en casa solos y luego verla en clase todos juntos nos enteramos mucho mejor de todo
lo que decia del racismo. Y asi sabemos mejor que todos somos iguales y que no se puede ser

racista.
6. ¢ Te han permitido estas sesiones relacionarte o conocer mas a tus compafieros?

Si, en estas clases nos hemos puesto de acuerdo para hacer las cosas. Hemos tocado juntos los
instrumentos teniendo que tocar a la vez y al principio iba cada uno a su bola, pero luego

pareciamos un grupo de musica como los de la tele.
7. ¢ En qué actividades has colaborado mas con tus compafieros? ¢Por qué?

Tocando los instrumentos un monton. Es que en los grupos como no se hagan las cosas bien
juntos sale todo muy mal. Teniamos que ponernos de acuerdo y cada vez cogiamos unos
instrumentos para que todos tocaramos todo y asi eramos todos iguales.
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8. ¢Has notado la diferencia de edad con tus comparfieros a la hora de realizar las

actividades y sacarlas adelante?

En el primer dia se notaba que Q1 sabia mucho porque era el m&s mayor pero nos quedamos
alucinados cuando Q4 empez6 a unir los compases y decir lo que significaban muchos simbolos

gue nosotros no teniamos ni idea.
9. ¢ Crees que las actividades estaban bien adaptadas a los diferentes cursos del grupo?

Si, porque hemos podido trabajar todos juntos. En lengua, mate y esas estamos todos separados
porque cada uno tenemos un libro. Pero todas las cosas que hemos hecho en el experimento las

hemos podido hacer juntos y me ha gustado mucho.
10. ¢ Has conocido nuevas obras musicales y compositores de distintas culturas y épocas?

Hemos visto autores muy importantes de la masica pero lo que mas me ha gustado es ver la
cultura y el pasado de este pueblo y de la zona. Mi abuelo y mi tio me contaron muchas cosas
de las fiestas que se hacian aqui y lo importante que era la musica. Me dijeron que sin musica
no podia haber fiestas y que se lo pasaban muy bien. A ver si termina la pandemia y puede

haber otra vez fiestas para ver los instrumentos que me han contado.
11. ¢ Crees que has desarrollado més tu creatividad?

Si, porque en estas clases teniamos que pensar mucho con mucha imaginacién para conseguir
lo que nos pedia el profe juntos. Como en el mercado medieval que nos convertimos en masicos

del rey y dimos un concierto después del mercado.

12. ¢ Te ha gustado cémo ha llevado a cabo el profesor las sesiones y como han sido las
actividades?

Si porgue no nos daba las cosas hechas y nosotros nos teniamos que buscar la vida para
conseguir todo. Asi es mas divertido si el profe nos deja hacer las cosas y nos ponemos de

acuerdo entre todos para conseguir los juegos.

13. ¢ Te gusta mas que explique el profesor y vosotros hacéis lo que os pida o trabajar de

esta manera? ¢ Por qué?

Asi es mas guay, se me pasaban las clases volando porque asi era mas entretenido aprender por
nuestra cuenta. El profe nos ayudaba cuando le Ilaméabamos pero no mandaba todo el rato como
los otros.
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14. ¢Qué cambios harias para mejorar estas sesiones de Musica? (en la actuacion del

profesor, las actividades, los materiales...)

Me gusté mucho cuando participaste en las actividades como en la de vendarnos los ojos y que
encontrar el objeto escondido, es muy divertido cuando juegas con nosotros.

15. Algo interesante que quieras contarme sobre las sesiones

Molé un monton el dia que salimos por el pueblo, me gusté que lo conocieras y ver como
sonaban las cosas con los instrumentos y todas las cosas que nos ibamos encontrando. Me dijo
mi abuela que teniamos que ensefiar las cosas que se hacian en el pueblo a todo el mundo y

pienso que es un pueblo muy bonito.

Q4
1. ¢ Te han gustado las sesiones que hemos realizado en Musica?

Si, era muy divertido, aprendimos de forma entretenida y ayudaba al profesor a veces. Me ha

gustado trabajar todos juntos.

2. ¢ Te han servido estas sesiones para tener nuevos conocimientos musicales?

Si, ahora sé muchas méas cosas de musica y trabajamos con cosas nuevas, y en sitios diferentes.
3. ¢En cursos anteriores habiais trabajado asi la musica?

No, solo dabamos teoria y haciamos las tareas que nos mandaba la profesora. Pero no haciamos

ni juegos, ni utilizabamos el ordenador para aprender nosotros solos ni cosas asi.
4. ;Qué actividades te han gustado mas y cuales menos? ¢Cuéles te han hecho sentirte
mejor? ¢ Por qué?

Todas me han gustado mucho menos la del rap, me daba mucha vergiienza. Aprendi mucho con
la letra de la cancion y del papel que nos diste, pero me costaba rapear como a los demas. La
de buscar el objeto con los ojos tapados me encantd porque jugaste con nosotros y no me daba

verglenza.
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5. ¢ Qué te ha parecido que la musica pueda trabajarse de diferentes formas?

Muy divertido y me gusta hacer cosas nuevas porque hacerlo siempre igual aburre. Molé mucho
utilizar los instrumentos de diferentes maneras: cuando fuimos los musicos después del

mercado, cuando tocamos por la naturaleza...
6. ¢ Te han permitido estas sesiones relacionarte o conocer mas a tus comparieros?

Si porque aunque en algunas actividades hagamos mas cosas juntos que en otras al final nos
hemos hecho més amigos porque nos hemos puesto de acuerdo para hacer todo. Ahora tenemos
mas confianza y he perdido la vergienza después de todas estas clases.

7. ¢ En qué actividades has colaborado mas con tus comparieros? ¢ Por qué?

En practicamente todas. Si no trabajdbamos juntos no lo podiamos conseguir. Al principio era
como una obligacion pero luego nos salia solo hacerlo juntos y nos organizdbamos muy bien

como si fuéramos un equipo de futbol.

8. ¢Has notado la diferencia de edad con tus comparferos a la hora de realizar las

actividades y sacarlas adelante?

No, porque haciamos lo mismo todos aunque estemos en cursos distintos. Me pone muy
contenta poder hacer lo mismo que Q1 siendo yo la mas pequefia. Podiamos trabajar asi en
todas las asignaturas.

9. ¢ Crees que las actividades estaban bien adaptadas a los diferentes cursos del grupo?

Si, porque no eran faciles ni dificiles era nivel intermedio y asi yo he podido hacer todo con
ellos. Seguro que si viniera alguien a vernos al colegio como haciamos musica no notaba la

diferencia de en qué curso estamos cada uno.
10. ¢ Has conocido nuevas obras musicales y compositores de distintas culturas y épocas?

Si, los que mas me han gustado han sido Vivaldi y Beethoven porque sus obras gustan mucho.
Las obras méas importantes las habia escuchado otras veces pero no sabia quién era el autor ni
en qué época las hicieron. Ahora he relacionado esos autores con las obras.

11. ¢ Crees que has desarrollado mas tu creatividad?

Si, con todas las actividades, porque al no darnos el profesor todo hecho teniamos que pensar

mucho entre todos para conseguir las cosas. Cuando salimos con los instrumentos teniamos que
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pensar en los sonidos que se oian en el ambiente y como juntarlos con los instrumentos y nuestro

cuerpo.

12. ¢ Te ha gustado cémo ha llevado a cabo el profesor las sesiones y como han sido las

actividades?

Si, porque es nuevo, divertido y gracioso. He aprendido muchas cosas musicales pero de otras

asignaturas tambien, y a trabajar en equipo con los demas.

13. ¢ Te gusta méas que explique el profesor y vosotros hacéis lo que os pida o trabajar de

esta manera? ¢Por qué?

De esta manera. Nosotros lo haciamos solos no nos mandaba él todo el rato como con otras

asignaturas. Es mucho maés divertido asi.

14. ;Qué cambios harias para mejorar estas sesiones de Musica? (en la actuacion del

profesor, las actividades, los materiales...)

Que el profe jugara méas veces y utilizar instrumentos distintos. Eran los instrumentos del cole

de siempre, aunque con las cosas de la naturaleza todo sonaba diferente.
15. Algo interesante que quieras contarme sobre las sesiones

Hemos conocido muchas cosas nuevas y hemos escuchado muchas canciones. Ademas no sabia
que las canciones se podian acompafar con los sonidos del cuerpo, no solo con los

instrumentos. He aprendido que nuestro cuerpo puede ser un instrumento.
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ANEXO VI. TRANSCRIPCION DE LAS ENTREVISTAS

Primer entrevistado: P-IN

1. En tu manera de dar clase, ¢trabajas por competencias con los alumnos o utilizas

metodologias més tradicionales?

No, la verdad es que no utilizo las competencias en mis clases, seguimos el libro de texto.
Bueno, en mi caso al ser la asignatura de inglés utilizamos dos, uno mas tedrico y otro mas
enfocado a realizar los ejercicios. Si que es verdad que la edicién de estos libros es bastante
nueva y por tanto esta enfocada a trabajar las competencias, pero no sé muy bien hasta qué

punto lo hacemos.

2. ¢Como crees que se podrian trabajar las competencias desde la metodologia que

utilizas?

Pues creo que, desde la metodologia del libro de texto, si solamente se utiliza este recurso, es
complicado. Pero si es cierto que conozco a muchos profesores que combinan otros recursos
con el libro, y eso hace que se puedan trabajar las competencias con los alumnos, como por

ejemplo la del sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor, si realizas trabajos en grupo.

3. Desde tu perspectiva ¢cuales son los beneficios que podrian producirse en los
aprendizajes de los alumnos al trabajar por competencias en un aula unitaria como la

nuestra?

La verdad es que imagino que el hecho de tener tan poquitos alumnos hace que se puedan
desarrollar mejor las competencias y que se formen los nifios mucho mejor. Si se trabajan las
competencias, que son comunes para todos los niveles, en alumnos de distintas edades creo que

puede conseguirse un aprendizaje mas global y menos parcelado.
4. ¢ Qué actitudes crees que mostrarian los alumnos ante actividades competenciales?

Yo creo que estos alumnos se mostrarian mas participativos y motivados, ya que se les nota que
estan bastante hartos de trabajar ellos solos, individualmente, y trabajar de esa manera les haria

trabajar en grupo, con los mismos centros de interés... Mas divertido para ellos.

5. ¢Opinas que los alumnos desarrollarian mas su creatividad con ese tipo de actividades?
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Imagino que si, aqui creo que tenemos nifilos muy creativos pero que al trabajar de manera
tradicional no lo explotan. Especialmente la nifia mas pequefia suele tener ideas brillantes, y

desarrollaria mas sus todas sus capacidades. Se la nota aburrida con el libro.
6. ¢ Crees que serian conscientes de ello?

Pues en el caso de esta nifia creo que si, pero en otros casos no lo veo. Alguno de estos nifios
hace lo que le mandas y por obligacion, por lo menos en mi asignatura. Asi que si desarrollara

su creatividad no se daria cuenta, pensaria que esta bien hecho lo que le has mandado y punto.

7. ¢ En qué actividades de tu area crees que podria fomentarse en mayor medida el trabajo

en equipo y la participacion activa de los alumnos?

En mi caso creo que lo tengo un poco complicado, ya que la diferenciacion de edades tiene mas
repercusion en esta asignatura, con un segundo idioma. No podemos hacer un trabajo en equipo
sobre los condicionales en inglés si ese contenido solo le tiene que desarrollar el alumno de 6°
segun el curriculo. Pero bueno, imagino que se podria hacer algun tipo de actividad trabajando
conceptos que tengan asimilados todos, aunque habria que disefiarlo bien para que el alumno

mas mayor no se aburra ni la mas pequefia se quede atras.
8. ¢ Piensas que el desarrollo de estas actividades influiria en este tipo de aulas multinivel?

Si, aunque te haya dicho que en mi asignatura puede ser algo complicado, para otras asignaturas
si que seria una buena forma de que los alumnos desarrollaran mas sus capacidades, y que se

mejoraran las relaciones interpersonales, a pesar de ser pocos nifios.

9. ¢Crees que la diferenciacion de edades en estas aulas puede influir en el trabajo

comprensivo competencial si lo realizaras al trabajar en grupo?

Como te he dicho antes, si que creo que puede influir, pero positivamente. Estos alumnos son
conscientes de esa diferenciacion de edad y se ayudan unos a otros, asi que seria mas facil

trabajar por competencias.

10. ¢(Cémo podria contribuir el trabajo competencial en la conciencia critica de los

alumnos hacia elementos y contenidos de tu asignatura?

Pues creo que si que influiria, valorando mas los contenidos que veriamos e incluso otros
aspectos menos conceptuales y mas vivenciales, como la cultura en el caso de mi asignatura.
178



Si ellos participan mas que con la metodologia del libro de texto pienso que podrian ser mas

criticos y menos mecanicos con la asignatura.
11. ¢ Piensas que valorarian mas sus aprendizajes con este enfoque competencial?

En algunos casos creo que si, porque ellos serian mas conscientes de lo que ya saben para
relacionarlo con lo nuevo que van aprendiendo. Si se trabajan las capacidades conjuntamente y
no por cursos ellos iran comparando lo que saben y lo que aprenden con sus comparieros mas

pequefios 0 mas mayores.

Seqgundo entrevistado: P-SN

1. En tu manera de dar clase, ¢trabajas por competencias con los alumnos o utilizas

metodologias mas tradicionales?

Si, llevo varios afios haciendo mis programaciones de aula siguiendo las competencias clave, y

me voy construyendo mis materiales en torno a ellas, sin usar libro de texto.
2. ¢ De qué manera integras el trabajo por competencias desde tu area?

Pues a ver, yo doy Naturales y Sociales. Principalmente busco actividades en las que trabajen
en grupo y que tengan que ponerse de acuerdo para resolver los problemas que les planteo. Esto
les motiva mucho para aprender y querer aprender cosas nuevas, teniendo en cuenta lo que ya
saben de otros cursos. En Naturales cuando hace bueno salimos a la naturaleza, aprovechando
que la tenemos a un paso, y disfrutan mucho y se sienten orgullosos de lo que tienen en el

pueblo.

3. ¢Has comprobado algunos beneficios en el aprendizaje de los alumnos cuando se

desarrollan actividades competenciales en un aula unitaria como es la nuestra?

Si, yo creo que trabajar por competencias tiene muchos beneficios, pero en un aula asi muchos
mas. Al ser de varios niveles trabajamos en grupo y son conscientes de las necesidades de los
demaés para ayudarse y conseguirlo entre todos. Creo que trabajar por competencias les hace ser
mas solidarios y el aprendizaje es mucho mas significativo que si parcelamos los contenidos de

las asignaturas.

4. ¢ Qué actitudes muestran los alumnos ante ese tipo de actividades competenciales?
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La verdad es que les veo muy motivados, en comparacion con otras asignaturas que me dicen
que utilizan el libro de texto. Cada dia trabajan de una forma y valoran mas lo que aprenden.
Ellos comprueban de primera mano que en sociales y naturales también se trabaja la lengua a
la hora de leer los textos, 0 comunicarse con sus compafieros, por ejemplo, o que a la hora de
ver las épocas de la historia de la humanidad aparecen muchos elementos de la cultura, el arte,

la musica... Ven que todo esta relacionado.
5. ¢ Crees que los alumnos desarrollan mas su creatividad con estas actividades?

Yo creo que si, porque ya no se les da todo hecho como con los libros, por asi decirlo. Ellos son
los que tienen que pensar estrategias para resolver las tareas que les mandamos, utilizando
elementos de matematicas, de mdsica, de lengua... De lo que sea. Por eso creo que
desarrollamos mejor las capacidades que tienen los nifios, osea que es la mejor forma de que se
desarrollen de forma integral. Al fin y al cabo, es lo que se nos pide a los maestros, que

contribuyamos a esa formacion integral.
6. ¢ Piensas que son conscientes de ello?

Yo creo que si, porque al fin y al cabo los nifios comparan con otras asignaturas. Y si con otros
profesores no trabajan asi se sentiran mas atados y sera mas aburrido para ellos. Al trabajar asi
les damos maés libertad, aprenden de manera mas espontanea y esos aprendizajes se quedan
mejor en ellos, es mucho mas significativo si tienen que ser creativos para conseguir llegar a

los que el maestro les propone.

7. ¢En qué actividades de tu area crees que se fomenta en mayor medida el trabajo en
equipo y la participacion activa de los alumnos?

Pues sinceramente creo que cuando salimos fuera del aula es donde mas aprenden y cuando
mas se ponen de acuerdo para las tareas. Se sienten muy motivados al salir del aula en el que
pasan tanto tiempo y en el que creo que se sienten un poco atados. Asi también pueden ver,
tocar, sentir las cosas, que es muy diferente a explicarles algo de Naturales de forma tedrica.
También les encanta cuando investigamos en el ordenador y aprenden por ellos mismos, mucho

mas que si un profesor les explica algo.

8. ¢Opinas que la implementacion de estas actividades influye en este tipo de aulas

multinivel?
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Si creo que es la mejor forma de llevar a cabo nuestras clases en este aula tan peculiar. Siendo
tan pocos nifios, no tiene sentido que trabajen de forma individual, cada uno con su libro. Al
fin y al cabo en 4°, 5° y 6° se comparten muchos contenidos, aunque se profundice mas en 6°
que en 4°. Al tratarlo todo globalmente los nifios se sienten integrados en los aprendizajes, y no

se divide lo que esta estudiando uno con lo que esta dando el otro, y asi.

9. ¢Crees que la horquilla de edad variable de estas aulas puede influir en el trabajo

comprensivo competencial cuando trabajamos en grupo?

Yo creo que si que viene bien. Trabajar de esta manera les motiva a ayudarse, a comprender lo
que piensa y como piensa el de al lado, y a decidir entre todos cdmo hacer las cosas. Pienso que
las diferencias de edad entre los nifios benefician en esta forma de trabajar, aungque otros

profesores piensen que es mas complicado.

10. ¢Como contribuye este trabajo competencial en la conciencia critica de los alumnos

hacia elementos y contenidos de tu asignatura?

Pues muy positivamente, la verdad. Si tratamos los contenidos de manera vivencial los
aprendizajes son significativos y se motivan para seguir aprendiendo. VValoran mas su entorno,

su pueblo y las cosas que tienen y que en otros coles no lo tienen.
11. ¢ Crees que valoran mas sus aprendizajes con este enfoque competencial?

Estoy segura de que si. Ellos mismos ven que todas las asignaturas estan relacionadas, que no
es que haya un libro de mate, otro de lengua, otro de Naturales y asi, todos diferentes y en los
que se trabaja una cosa diferente. Esta forma de trabajar les hace también ser mas autonomaos,
a pesar de trabajar mucho de manera grupal, con lo que desarrollamos la competencia de

aprender a aprender y la de la iniciativa, que para mi son fundamentales en su desarrollo.

Tercer entrevistado: P-RV

1. En tu manera de dar clase, ¢trabajas por competencias con los alumnos o utilizas

metodologias mas tradicionales?

No, sigo un libro de texto y fichas.
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2. ¢COmo crees que se podrian trabajar las competencias desde la metodologia que

utilizas?

Comprando libros de texto competenciales. Si las familias se han gastado dinero en un libro

tendremos que usarlo.

3. Desde tu perspectiva ¢cuales son los beneficios que podrian producirse en los
aprendizajes de los alumnos al trabajar por competencias en un aula unitaria como la

nuestra?

Adquiririan aprendizajes globalizados ya que establecerian conexiones entre las diferentes

asignaturas, siendo asi todas igual de importantes y necesarias.
4. ¢ Qué actitudes crees que mostrarian los alumnos ante actividades competenciales?

Se sentirian sorprendidos y extrafiados al estar acostumbrados a utilizar el libro de texto

siempre.

5. ¢ Opinas que los alumnos desarrollarian mas su creatividad con ese tipo de actividades?
Supongo que si, porque las actividades del libro son muy mecanicas y guiadas.

6. ¢ Crees que serian conscientes de ello?

Creo que el cambio seria muy importante, que es casi como pasar de la copia a la escritura libre.
Y, ademas, contenidos que no hayan quedado del todo claros con este trabajo competencial

pueden repasarse o reforzarse.

7. ¢ En qué actividades de tu area crees que podria fomentarse en mayor medida el trabajo

en equipo y la participacion activa de los alumnos?

En investigar las caracteristicas de la religion, decir las virtudes de mis compafieros, actividades

de navidad, semana santa o fechas sefialadas y en mejorar el clima del aula.
8. ¢ Piensas que el desarrollo de estas actividades influiria en este tipo de aulas multinivel?

Si, porque trabajar en este contexto es dificil, pero a la vez gratificante. Los contenidos se
pueden adaptar a los alumnos y a sus diferentes capacidades.

9. ¢(Crees que la diferenciacién de edades en estas aulas puede influir en el trabajo

comprensivo competencial si lo realizaras al trabajar en grupo?

182



Creo que si, porque los alumnos tienen niveles, capacidades, conocimientos e intereses

diferentes.

10. ¢Como podria contribuir el trabajo competencial en la conciencia critica de los

alumnos hacia elementos y contenidos de tu asignatura?

No lo tengo del todo claro. Las competencias son un elemento que se ha incluido en el curriculo

y en mi caso mi formacidn sobre como trabajar asi es muy escasa.
11. ¢ Piensas que valorarian mas sus aprendizajes con este enfoque competencial?

Si, creo que serian aprendizajes transversales adquiridos a través de la indagaciéon y la

curiosidad, y no la memorizacion de lo que dice el libro.

Cuarto entrevistado: P-EF

1. En tu manera de dar clase, ¢trabajas por competencias con los alumnos o utilizas

metodologias mas tradicionales?

Si, utilizo el trabajo por competencias de forma adaptada a la Educacién Fisica, que me imagino

que luego me preguntaras por ello.
2. ¢De qué manera integras el trabajo por competencias desde tu area?

Yo creo que Educacion Fisica tiene la suerte de ser en si misma una asignatura competencial.
En mis clases no se repiten gestos técnicos hasta mecanizarlos, sino que se desarrolla una
conciencia critica en el alumnado con ellos. Te explico: en la unidad didactica de juegos del
mundo, por ejemplo, pido a los alumnos que investiguen curiosidades sobre el continente que
vayamos a trabajar. Solo con eso ya se desarrollan las competencias 1, 3, 4, 6 y 7. Ademas,
durante los propios juegos se desarrollan contenidos motrices (competencia 2), normas y

socializacion (competencia 5) y disefio y desarrollo de estrategias (competencia 6).

Pienso que en Educacion Fisica no tenemos que crear expertos en un deporte, sino aumentar el
bagaje motor del alumnado y colaborar en su desarrollo integral. Para lo que las competencias

son idéneas.
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3. ¢Has comprobado algunos beneficios en el aprendizaje de los alumnos cuando se

desarrollan actividades competenciales en un aula unitaria como es la nuestra?

Mi manera de trabajar siempre ha sido la misma. No busco que los alumnos sean “maquinas”
expertas en realizar gestos perfectos, sino que el trabajar mediante juegos y actividades ludicas
hace que los alumnos mediante el cuerpo y el movimiento se desarrollen cognitiva, afectiva y

socialmente.

En lo referido al aula unitaria, unos alumnos aprenden de otros y los mas mayores pueden
ensefiar a los menores y los pequefios familiarizarse con contenidos mas complejos. Porque no

desarrollas el curriculo de un curso lineal, sino que se realizan adaptaciones por curso.
4. ¢ Qué actitudes muestran los alumnos ante ese tipo de actividades competenciales?

En un primer momento, muchos alumnos no entienden que en Educacion Fisica haya tareas o

actividades que no sean solo “correr”. Pero al final se dan cuenta que todo esta interconectado.
5. ¢Crees que los alumnos desarrollan mas su creatividad con estas actividades?

Claramente si, porque no es lo mismo decirles qué hacer sin ninguna légica y sentido que
presentarles el objetivo de una actividad y que ellos en grupo discutan como resolverlo. Aunque
es verdad que puede llevarte mas tiempo que lo consigan que ta diciéndolo directamente, pero
es en el proceso donde verdaderamente aprenden.

6. ¢ Piensas que son conscientes de ello?
Si, pero me ayudan mucho las paradas de reflexion-accién para encauzar ese aprendizaje.

7. ¢En qué actividades de tu area crees que se fomenta en mayor medida el trabajo en

equipo y la participacion activa de los alumnos?

En Educacién Fisica tenemos la suerte de trabajar practicamente siempre todos juntos o en
parejas, lo cual implica que aprendan a respetar normas, a escuchar al otro, etc. y se producen

sinergias entre los aprendizajes, y mas en este tipo de aulas.

8. ¢Opinas que la implementacion de estas actividades influye en este tipo de aulas

multinivel?

Si, son tan pocos alumnos que al final parecen una familia, en la que unos aprenden de otros.
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9. ¢Crees que la horquilla de edad variable de estas aulas puede influir en el trabajo

comprensivo competencial cuando trabajamos en grupo?

Si, los contenidos que te marca el curriculum no son los mismos para las diferentes edades. Hay
que analizar el nivel de cada alumno, hacerles saber sus potencialidades y proponer actividades
que sean retos adecuados para cada uno de ellos. No le puedes exigir lo mismo a un nifio de 6

afios que de 12, pero si pueden trabajar juntos.

10. ¢Como contribuye este trabajo competencial en la conciencia critica de los alumnos

hacia elementos y contenidos de tu asignatura?

Los alumnos reflexionan sobre las estrategias del juego, el respeto a las normas y pueden
expresar libremente su opinién. Hay alumnos muy competitivos a los que hay que ensefiarles a

perder, en mis clases las asambleas practicamente son debates sobre lo ocurrido.
11. ¢ Crees que valoran mas sus aprendizajes con este enfoque competencial?

No sé si lo valorardn mas, porque algunos solo piensan en jugar al futbol, por ejemplo. Pero si
creo que los aprendizajes que se llevan son de calidad y de caracter interdisciplinar, y que
pueden aplicar en su vida diaria. Tenemos que desechar la idea de que el maestro sea el experto,

tiene que ser el guia para hacer al nifio experto.
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