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RESUMEN

El siguiente trabajo de fin de grado tiene como objetivo principal trabajar el Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) n° 13: accidn por el clima a través de las competencias clave en un
aula de Educacion Primaria en la asignatura de musica.

Por esta razon, hemos decidido llevar a cabo una propuesta de intervencion educativa
que consta de cuatro sesiones de una hora en un aula de 3° de Educacion Primaria, a través de
las cuales hemos comprobado nuestros objetivos propuestos.

Seguido, hemos desarrollado un analisis de datos mediante cuestionarios realizados en
cada una de las sesiones. De este modo hemos confirmado el aprendizaje sobre las acciones por
el clima a través del reciclaje y la educacion musical.

Para finalizar el trabajo hemos compartido una serie de inconvenientes y unas
propuestas de futuro, para que el trabajo tenga continuidad y podamos desarrollarlo en otras

areas y cursos.

PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

The main objective of the following final degree project is to work on Sustainable
Development Goal (SDG) No.13: climate action through key competences in a Primary
Education classroom in the subject of music.

For this reason, we have decided to carry out an educational intervention proposal that
consists of four one-hour sessions in a 3rd grade classroom of Primary Education, through
which we have verified our proposed objectives.

Next, we have developed a data analysis through questionnaires carried out in each of
the sessions. In this way we have confirmed the learning about climate actions through
recycling and music education.

To finish the work we have shared a series of inconveniences and proposals for the

future, so that the work has continuity and we can develop it in other areas and courses.

KEY WORDS

Sustainable Development Goals, Climate action, key competences, music, Music

Education, Primary Education.

A lo largo del trabajo vamos a emplear palabras genéricas que aluden a ambos géneros, por
motivos de economia del lenguaje. Vamos a emplear la palabra en masculino refiriéndonos a
ambos sexos de acuerdo a los principios de igualdad que recoge la Universidad de Valladolid.
Los datos de las personas que han colaborado en la realizacion de la propuesta de intervencion
se acogen a los principios de confidencialidad y privacidad, ya que estos son menores, y
unicamente expondremos los datos autorizados.




INDICE

1. INTRODUCCION ctvvtsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s ssssss s ssssssss s sssssssssssssssssssssssns 5
20 0 30 1 D 0 5
3 JUSTIFICACION DEL TEMA....cuomeuumeeumesssessmessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesas 6
4. MARCO TEORICO cooocusrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 6
4.1 OBJETIVOS DEL DESARROLLO SOSTENIBLE ......oociiinmmmmssmsssssssssssssssssssssssssssss 6
4. 1.1 INTRODUCCION ..ourieresierussssssesssssesssssesssssesssssesssssassssssessssessssssssssesssssssssssesssssessssssssssssssssssssssssssssesssssssssannes 6
4.1.2 OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE. ...cvevstrestrenssressressssesssessssesssessssessssesssessssessssessssssssssases 8
4.1.3 PROYECTOS SOBRE EL ODS13: ACCION POR EL CLIMA ....oveereurerrernenessesnsssssssssssssssssessassssssssans 9
4.2 MUSICA Y EDUCACION PRIMARIA ...rrcmmssmsmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 11
4.3 COMPETENCIAS CLAVES EN EDUCACION PRIMARIA .....ocormerrrersrerssesssessneens 12
4.3.1 DEFINICION w.vtuirusseesssseesssessssesssssessssesssssssssssssssssesssssssssssesssssesssssesssssesssssesssssesssssesssssesssssesssssssssssessssanes 12
4.3.2 MARCO LEGISLATIVO weuttvturtrerseressessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssessssesas 13
4.3.3 COMPETENCIAS ...c.svuurtrerreressssessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssessssessssessssessssessssesas 14
4.3.4 ;COMO DEBERIA SER EL APRENDIZAJE BASADO EN COMPETENCIAS?ccneennennnnnesessssssseees 16
4.4 APORTACIONES DE LA MUSICA A LAS COMPETENCIAS CLAVE.....coveureneent 17
5. DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION ....oosrermmerrmessssessssssssesssessssesssesss 20
5.1 INTRODUCCION.coouusessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 20
5.2 CONTEXTO Y ENTORNO DONDE SE DESARROLLA LA PROPUESTA.............. 20
5.2.1 ENTORNO EDUCATIVO wovurererreureusesssssssssesessessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssessessssssssssasssses 20
5.2.2 CONTEXTO SOCIAL Y ECONOMICO ...covvrmererernesnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssassasssssssasssssssssassssssssanees 21
5.2.3 CONTEXTO DEL AULA Y CARACTERISTICAS DE LA MISMA....cceveumerrerineanessesssanssssssssssssssssanees 21
5.3 DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA ....overvvrerrrrerseneens 21
5.3.1 OBJETIVOS, CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
................................................................................................................................................................................. 21
5.3.2 DISENO DE LAS ACTIVIDADES ....ocvtururiurensuressssessssessssessssessssessssessssessssessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 23
Sesion 1: EI gran enigma y SU FESOIUCION ...crvververscrsserssrosseessensscrssssisssonsssssessssssssssssssesssessssssssasssnns 23
Sesion 2: De residuo a instrumentos para la improVISACION ....woneorsssseonsssseinssssssnsssssssssssens 26
Sesion 3: Cachiporrazos entre letras
Sesiond: Batucad@ veCICIAAA . nrrrroessercsirssecssrsetssssssssssssiss st sssssssss s sssssssssssssassssssassssssasssns
5.3.3 ANALISIS DE DATOS ..verrirverererrsresssssnssssnsanens
Analisis de items comunes en las cuatro sesiones
Analisis de items comunes en la SESION 1 P 2 .eoovrorrrvsrnsssseisssisessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 37
Analisis de items comunes en la SESION 3 P 4 rovrvrrorrrssrsssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 38
6 CONCLUSIONES ...ocitiirtiimssssmsssmssssssssss s s s s st st sssssssssssessssesssssssssssasss sassssassssseness 38
7. LIMITACIONES Y PROPUESTAS DE FUTURO.....cccisimnismssssmssssmssssssssssssssssssssssssssssses 40
53123 00 (0T 27N i O 40

DECRETO 26/2016, DE 21 DE JULIO, POR EL QUE SE ESTABLECE EL CURRICULO Y SE REGULA
LA IMPLANTACION, EVALUACION Y DESARROLLO DE LA EDUCACION PRIMARIA EN LA
COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEON ccvotoeeereeessssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssessssssssssessssssssnssssssssssssnees 41




INDICE DE ILUSTRACIONES

Ilustracion 1: Lista de Objetivos de Desarrollo Sostenible............cccueviiviiniinienienierieniesieniene 8
Iustracion 2: Clasificacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible por ambitos. ................... 9
Ilustracion 3: Orden ECD/65/2015. Competencias Clave .........ccceeeeveeeeieeciieecieecieiecvee e 14

INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1: Es el reciclaje el tema principal. ........ocoecueeriiiiieiieieeeeie e 34
Grafico 2: Has sentido motivacion a la hora de realizar ritmos con materiales reciclados......... 35
Grafico 3:Seras mas cuidadoso con el medio ambiente. ............cceeeeviieeiiiiiieiiiecieecee e 35
Grafico 4: Has comprendido 1as actividades. .........c..coovieiiiiiiiiiiiicie e 36
Grafico 5: Te ha gustado hacer este tipo de actividades. .........ccoeeeerierieneenieieeeeeeee e, 36
Grafico 6: Has entendido 1as eXpliCaCIONES ..........cceieeuiiiiiiieiiieciieeiee et 37

INDICE DE TABLAS

Tabla 1: Objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje................. 22
Tabla 2: objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje sesion 1.... 23
Tabla 3: cuestionario sesion 1. E1aboracion propia...........ccccccueeecveeeerereiireeieeeie e evee e 25
Tabla 4: objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje sesion 2.... 26
Tabla 5: cuestionario final sesion 2. E1aboracion propia. .........cccceeeeeeeeereeerecieesreesreeeevee e 28
Tabla 6: objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje sesion 3.... 28
Tabla 7: cuestionario final SESION 3. ......cc.coiiiiiiiriiiiiere et 30
Tabla 8: objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje sesion 4.... 31
Tabla 9: cuestionario final SESION 4. ......c..coiiiiiiiriiiiieiereete ettt 33




1. INTRODUCCION

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible estin muy presentes en nuestro dia a dia, hemos
oido hablar de ellos en el periodico, en la calle o incluso en la television, en definitiva en los
medios de comunicacion. De este modo debemos concienciarnos con el cuidado del planeta y
colaborar en las medidas impuestas por las Naciones Unidas para el cuidado de este ademés de
contribuir a obtener un mundo mejor. Es conveniente comenzar a concienciar sobre el planeta y
todo lo que ello conlleva a edades tempranas, en el entorno escolar.

Por ello, y acercando este tema a las aulas, encontramos que la educacion musical es un
area en el cual podemos trabajar el resto de asignaturas que componen el curriculo educativo,
por ello, no hay mejor forma que trabajar los Objetivos de Desarrollo Sostenible que en esta
asignatura. Ya que es en ella donde el alumnado desarrolla también su creatividad, se muestra
mas participativo y adquiere conocimientos nuevos.

La estructura de este trabajo de fin de grado se compone de dos partes principales. En
primer lugar una base teoria para contextualizar y familiarizarnos con los Objetivos de
Desarrollo sostenible, con la educacion musical y la relacion de esta con las competencias clave.
Y una segunda parte donde hemos disefiado y llevado al aula una propuesta de intervencion
educativa llevada a cabo en un aula de 3° de primaria donde trabajamos a través de la musica y

las competencias claves el Objetivo de Desarrollo sostenible n°13: Accion por el Clima.

2. OBJETIVOS

Los objetivos son las metas que queremos lograr, en esta ocasion con este trabajo de fin
de curso queremos lograr o conseguir el siguiente objetivo general:
v’ Desarrollar las competencias clave desde la sensibilizacion de las acciones por
el clima, teniendo en cuenta el objetivo para el desarrollo sostenible nimero 13.
Los objetivos especificos que a continuacidén se presentan, son lo que se pretenden
conseguir con este trabajo de fin de grado:
v' Trabajar por medio de los cotididfonos la educacion musical y ambiental donde
se tenga en cuenta el reciclaje.
v Estimular la creatividad y fomentar el conocimiento de los objetivos de
desarrollo sostenible para cuidar el mundo que nos rodea.
v’ Realizar una propuesta de intervencion educativa relacionada a los cotidiafonos
a través del pensamiento visible y las competencias clave.
v Analizar el proceso de intervencion educativa y los resultados obtenidos a

través de los cuestionarios.




3 JUSTIFICACION DEL TEMA

La seleccion del tema del trabajo de fin de curso, surge a raiz de una charla impartida a
los alumnos de mi aula durante mi proceso de practicum 2 en el Ceip San Juan Bautista. Dicha
conferencia tratd sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible, les hablaron sobre cada uno de
ellos y destacaron el n°13: Accion por el clima. Los alumnos con este tema mostraron un gran
interés y una gran participacion. Ya que es para este objetivo para el cual pueden proponer
medidas y contribuir con su puesta en marcha.

Por otra parte queria unificar esta tematica con la educacion musical, ya que esta fue la
mencion realizada durante la carrera, queria demostrar a los pequefios que se pueden trabajar
otros conceptos pertenecientes a otras asignaturas en el aula de musica, desde las ciencias
pasando por la plastica.

Y finalmente considerando la importancia de ajustar la propuesta a la legislacion,
hemos estimado necesario basarnos en: el Decreto 26/2016, por el que se establece el curriculo
y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en Castilla y
Leén, y en la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre
las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacién primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato. Ademas de tener en cuenta Ley Organica

8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa (LOMCE).

4. MARCO TEORICO

4.1 OBJETIVOS DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

4.1.1 Introduccion

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), y toda la poblaciéon del planeta, tiene
ante si que garantizar el desarrollo sostenible del mismo.

(Como se puede llevar a cabo este ha cometido? No va a ser facil, pero el camino bien
definido ya ha sido repasado y aumentado para garantizar la existencia de todos y una armonia
respetuosa con los recursos naturales. ;Y en qué ha cambiado esta serie de propodsitos para
salvar el mundo? Hagamos un pequefio viaje en el tiempo.

En el afio 2000, la ONU redacté los objetivos del milenio (OMS), formados por 8
objetivos que se debian cumplir en los primeros quince afios. Estos fueron:

1. Erradicar la pobreza extrema y el hambre
2. Lograr la ensefianza primaria universal

3. Promover la igualdad de géneros y la autonomia de la mujer




4. Reducir la mortalidad infantil

5. Mejorar la salud materna

6. Combatir el VIH, paludismo y otras enfermedades
7. Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente

8. Fomentar una asociacion mundial para el desarrollo

Pasados unos afios y como no habian mejorado las cosas tras la puesta en marcha de
esos objetivos y no llegar a las metas establecidas para la mejora del planeta, se establecieron
unos objetivos nuevos para el desarrollo sostenible.

Los objetivos de desarrollo sostenible, mas bien conocidos como ODS, fueron una
iniciativa creada por las Naciones Unidas para dar continuidad a los objetivos de desarrollo del
milenio (OSM). Los ODS representan los principios elementales para acabar con la pobreza,
cuidar y proteger el planeta y asegurar que todos los seres humanos convivan en paz y
prosperidad.

Se crearon en la conferencia de las naciones unidas sobre el desarrollo sostenible que
tuvo lugar en 2012 en Rio de Janeiro para dar continuidad, sustituir y modificar a los objetivos
de desarrollo del milenio (OSM), para crear un conjunto de objetivos mundiales asociados a los
retos ambientales, politicos y econdomicos a los que se enfrenta nuestro planeta.

Estos ODS se pusieron en marcha en enero de 2016 y concluyen en el afio 2030.

Son 17 los Objetivos de Desarrollo Sostenible destacados en este nuevo programa,
todos ellos orientados a centrar esfuerzos para lograr cambios positivos en beneficio de las
personas y el planeta.

Esto a nivel educativo nos afecta y mucho ya que si a edad escolar comenzamos a
concienciar de estos problemas y comenzamos a ponerlos solucion de manera paulatina iremos
cambiando nuestro planeta y formando menores concienciados con el mundo en el que viven.
Podemos trabajar los ODS a través de actividades o talleres donde promovemos la participacion
de los menores de forma activa, amena, audiovisual y participativa, donde los nifios descubren
estos objetivos, reflexionan sobre el mundo en el que vivimos y pueden realizar propuestas para
llevar a cabo, de mejora e incluso aportar su granito de arena para que el futuro sea mejor.

De este modo, las principales funciones de estos 17 objetivos y que podemos trabajar en
el aula son:

=> Erradicar la pobreza y el hambre garantizando una vida sana.

=> Universalizar el acceso a servicios basicos, como agua, saneamiento y energia...

=> Incorporar una educacion inclusiva y el trabajo digno.

= Fomentar la innovaciéon e infraestructuras para que los ciudadanos sean capaces de
producir y consumir de forma sostenible.

=> Disminuir las desigualdades en el mundo.




=> Combatir con el cambio climatico y proteger los océanos y los ecosistemas.
= Colaborar entre distintos agentes sociales para crear un ambiente de paz entre las

personas, los gobiernos y las empresas para cumplir los objetivos de desarrollo sostenible.

Ilustracion 1: Lista de Objetivos de Desarrollo Sostenible

@ OBJETIVE.3S sostenisLe

3 SAl EDUCACION
YBENESTAR DE CALIDAD

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMENTD
ECONONICO

a

1 REDUCCION DE LAS
OESIGUALDADES

13 mcuu M 16 Eﬁi‘(%s @
—~—— y & OBJETIVOS
DE DESARROLLO
Q P : .L SOSTENIBLE

Fuente: Naciones Unidas

4.1.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

En el siguiente apartado expondremos cada uno de los 17 objetivos de desarrollo
sostenible hablando sobre el problema al que hacen referencia y a las nuevas metas para mejorar
el problema mundial que acaparan, compartidas por las Naciones Unidas (2015). Ban Ki-Moon,
secretario general de la ONU durante su mandato entre los afios 2007-2017, agrupd estos
objetivos en 5 ambitos, referidos a las personas, al planeta, a la prosperidad de los seres
humanos y del planeta, a la paz y a las alianzas.

* Personas: para poner fin a la pobreza y el hambre en todas sus formas y garantizar la

dignidad e igualdad.

* Prosperidad: asegurar vidas prosperas y satisfactorias en armonia con la naturaleza.

* Paz: promover la paz, la justicia y sociedades inclusivas.

* Alianzas: implementar la agenda a través de una solida alianza global.

* Planeta: proteger los recursos naturales de nuestro planeta y el clima para

generaciones futuras.

De este modo y segin Ki-Moon (2007-2017) la clasificacion de los objetivos de

desarrollo sostenible quedaria del siguiente modo :




Ilustracion 2: Clasificacién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible por ambitos.

OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

ODS1: Fin de la Pobreza

* ODS 17: Alianza
objetivos ODS3: Salud y Bienestar
ODS4: Educacion de Calidad
ODS5: Igualdad de Género

* ODS 16:Paz, Justicia
e Instituciones
Solidas.

Ambitos 02. Planeta

ODS6: Agua Limpia y Saneamiento.
ODS12: Produccion y Consumo
ODS?7: Energia Asequible y no Contaminante. Responsable.
0ODS8: Trabajo Decente y Crecimiento 0ODS13: Accion por el Clima.
Econémico. 03 0ODS14: Vida Submarina.

Prosperidad . .
ODS 15: Vida de ecosistemas terrestres.

0ODS9: Industria, Innovacion e Infraestructura.
ODS10: Reduccion de las Desigualdades.
0ODS11: Ciudades y Comunidades

Sostenibles.

Fuente: Elaboracion propia

En el Anexo 1, encontraremos un desarrollo mas extenso de cada uno de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible acorde a la clasificacion mostrada en la ilustracion 2 perteneciente a

las palabras de Ki-Moon.

4.1.3 Proyectos sobre el ODS13: Accion por el clima

Segun Ivette (2020), el Objetivo de Desarrollo Sostenible 13: Accion por el clima es
una iniciativa enfocada a invertir en soluciones alternativas para reducir las emisiones de
carbono y adaptarse al cambio climatico. Este objetivo fomenta tomar medidas para frenar el
cambio climatico por los efectos que este tiene sobre la poblacion mundial.

Para combatir el cambio climatico la Agenda 2030 hace referencia tanto a la reduccion
de los efectos como a la adaptacion y a la alerta temprana, teniendo en cuenta a los paises
desfavorecidos y a las personas en situacion de riesgo.

Reconoce que el principal foro intergubernamental internacional para respuestas
globales es la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico creado en
1994, y resalta la importancia de la educacion, sensibilizacion y capacitacion del personal
institucional y la integracion de las medidas climaticas en las politicas nacionales. En nuestro
trabajo de fin de grado ese sentir se recoge a través de la propuesta de intervencion donde

proponemos un nuevo uso a materiales que consideramos de desecho.




El cambio climatico es uno de los desafios para el desarrollo sostenible de la tierra. Es
una cuestion urgente para la cual no hay fronteras y es necesario cooperar entre todos los paises.
Aunque hacer frente al cambio climatico requiere de muchos recursos, el coste de no hacerlo
seria mucho mayor por las consecuencias que este puede provocar e inclusos estas pueden llegar
a ser irremediables.

Pero, ;como podemos concienciar sobre el cambio climatico?. Pues bien, todos somos
conocedores que cuanto antes comencemos a concienciarnos de los problemas es mejor, pero en
nuestro caso esto mismo lo llevamos a los niveles educativos y es que a edades tempranas mejor
obtenemos los conocimientos, adquirimos mejor los aprendizajes.

A la hora de acercar la concienciacion por el clima a las aulas de educacion, el gobierno
espafiol, en concreto el Ministerio para la Transicion ecologica y el reto demografico nos
proporciona una serie de proyectos o actividades didacticas sobre el cambio climatico. Algunos
de estos materiales son:

-Guia de recursos educativos sobre cambio climatico que incluye libros, actividades, videos
para menores desde los 3 hasta los 18 afios e incluye documentos para la formacion del
profesorado. El propodsito de esta guia es proporcionar materiales que estén familiarizados con
los problemas del cambio climatico y crear conciencia en todos los grupos de edad.

-Una ficha didactica con una descripcion del objetivo, los objetivos a conseguir y tres
actividades relacionadas con el cambio climatico. Esta propuesta esta financiada por la Junta de
Extremadura.

-Guia didactica de educacion ambiental y cambio climatico, redactada por la junta de
Andalucia, destinada a menos desde los 7 hasta los 18 afios.

-Guia didactica del Programa KiotoEduca, desarrollado por la Junta de Andalucia, con el cual se
pretende que los centros educativos sensibilicen sobre la gravedad del cambio climatico y
desarrollen unos compromisos para reducir sus emisiones. Proponen actividades a llevar a cabo
con menores entre los 3 y 18 afios.

Estas son algunas de las propuestas que encontramos en la pagina web del Ministerio
destinadas a educacion primaria y desarrolladas o elaboradas por las Comunidades Auténomas.
Podemos concluir que son propuestas de actividades para llevar a cabo con menores
comprendidos entre los 3 y 12 afios donde se van a concienciar sobre los problemas del cambio
climatico y la emision de gases. Son guias didacticas voluntarias a llevar a cabo por los centros
escolares, de las propuestas encontradas y analizadas en ninguna comunidad encontramos

ninguna de caracter obligatorio.




4.2 MUSICA Y EDUCACION PRIMARIA

El proposito de la educaciéon musical en la escuela primaria es introducir a los
estudiantes en el mundo del arte. También puede mejorar su espiritu critico y su motivacion, y
centrarse en las habilidades basicas a través de la musica, ademas de participar en contenidos o
habilidades especificas, como escuchar, hablar y crear musica, expone Vernia (2018).

Seglin Prieto (2001), los maestros de primaria que se especializan en musica deben
tener ciertas caracteristicas, entre ellas, habilidades personales, emocion o imaginacion que
afectan a la comunicacion y a las habilidades sociales. En cuanto a la habilidad musical, el autor
enfatiza la audicion, reconocimiento, reproduccion y expresion de combinaciones sonoras y
estructuras musicales simples, y enfatiza el desarrollo del oido, que es la base para una correcta
afinacion, el canto y la interpretacién musical, sin olvidarnos de la psicomotricidad, utilizando
el cuerpo como herramienta de aprendizaje.

Por otro lado encontramos que los beneficios que la musica tiene para los nifios en la
educacion son indiscutibles desde una perspectiva de desarrollo personal y académico. "La
musica tiene un impacto positivo en el desarrollo cognitivo, creativo, intelectual y psicologico
de los nifos. " (Doménech, 2014).

Algunos cientificos como Mufioz, Serrano y Gutiérrez (2012) han demostrado que el
hemisferio izquierdo de nuestro cerebro es el que se encarga de desarrollar actividades basicas
como el aprendizaje de lenguaje, la escritura, los numeros y el uso de la logica.

Partiendo de lo anterior, Hernandez (2020) nombra algunas de las razones por las que la
musica debe estar presente en la escuela primaria:

* Es una forma de expresarnos con libertad.

* Desarrolla la memoria, la concentracion y la atencion del nifio.

* Mejora la capacidad de estudiar otras materias como lectura, matematicas e idiomas.

* La musica se puede vincular a diferentes areas dentro del plan de estudios para sus
propositos. Ensefiando. Por ejemplo, se puede usar una cancion que habla de un
elefante: practicar una melodia y dibujar el animal, en Lengua para dividir la cancion
por silabas, aprender a contar en matematicas, en inglés para escribirlo, en ciencia
para conocer las diversas etapas del desarrollo del elefante y en las ciencias sociales
diferentes puntos geograficos donde vive el elefante.

* Mejora sus habilidades de comunicacion con otras personas.

* Actia en todas las areas de desarrollo y, por lo tanto, promueve la mejora y la
integridad.

Casi inevitablemente, tendriamos que dejar de pensar en si es una asignatura

innecesaria, ya que ofrece todos estos beneficios educativos. La musica esta involucrada en las
porciones izquierda, derecha, anterior y posterior del cerebro, lo cual explica por qué la persona

aprende y retiene informacion con mayor eficacia cuando se utiliza la musica, expone Rubi
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(2009). De esta forma, la musica se puede enlazar a otras areas que se recogen dentro del plan

de estudios para su ensefianza.

4.3 COMPETENCIAS CLAVES EN EDUCACION PRIMARIA

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible tienen la finalidad de obtener un mundo mejor a
corto plazo, donde las personas somos responsables de lograrlo a través de unas medidas
impuestas por los paises para mejorar el mundo en el que vivimos. Y las competencias en el
entorno educativo, insisten en la formacion de los pequefios, es decir, adquirir las competencias
supone lograr la formacion para saber manejarse en el ambito educativo, en las matematica, en
ciencia y tecnologia, en la comunicacion lingiiistica. ..

Si unificamos las dos cosas a través del aprendizaje por competencias podemos trabajar
los ODS, ya que a través de estas podemos reflexionar sobre cada uno de los ODS e ir

adquiriendo habilidades, actitudes y conocimientos para obtener un mundo mejor.

4.3.1 Definicion

Antes de comenzar a desarrollar este apartado debemos conocer los distintos
significados de la palabra competencia. Son varios los significados, recalcaremos los referidos
al ambito educativo.

En primer lugar y seglin el diccionario de la Real Academia Espaiiola el concepto
competencia posee un significado doble:

Proviene del latin “competentia”, que significa competir. Encontramos distintos
significados como: disputa o rivalidad entre dos o mas personas, rivalidad ante una misma cosa,
también rivalidad en un mercado ofreciendo y demandando un beneficio o competencia
deportiva.

Y en segundo, que relacionandolo con nuestro tema nos habla de la capacidad, aptitud,
idoneidad para hacer o intervenir en un asunto determinado.

Las competencias se definen segiin el Consejo Europeo (2001) como la suma de
conocimientos, destrezas y caracteristicas individuales que permiten a una persona realizar
acciones.

Destacamos a Moreneo (2005) que establece la diferencia entre estrategia y
competencia, destaca que:

Estrategia y competencia implican repertorios de acciones aprendidas, autorreguladas,
contextualizadas y de dominio variable..., mientras que la estrategia es una accion especifica
para resolver un tipo contextualizado de problemas, la competencia seria el dominio de un
amplio repertorio de estrategias en un determinado &mbito o escenario de la actividad humana.

(p.40).

Por su parte Zabala y Arnau (2010) exponen que es la “capacidad o habilidad para

efectuar tareas o de hacer frente a situaciones varias de forma eficaz en un contexto determinado




y para ello es necesario movilizar actitudes, habilidades y conocimientos al mismo tiempo y de
forma relacionada” (pp. 44-45).

Por lo tanto, haciendo una recopilacion de los autores mencionados y de la RAE,
podemos definir competencias como el conjunto de habilidades, capacidades y conocimientos
que permiten lograr y comprender tareas o actividades en un contexto concreto para que los

menores sean capaces de desenvolverse a lo largo de su vida.

4.3.2 Marco legislativo

En el marco legislativo a nivel estatal encontremos referencia a las competencias clave
en el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Primaria. En €l hallamos 8 competencias las cuales aparecen en el articulo 2.2:

a) Competencia en comunicacion lingiiistica
b) Competencia matematica

c¢) Competencia basica en ciencia y tecnologia
d) Competencia digital

e) Competencia social y civica

f) Competencia cultural y artistica

g) Competencia para aprender a aprender

h) Conciencia y expresiones culturales.

Para seguir un orden cronologico, el siguiente documento formal que hace relacion a las
competencias es la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones
entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato, de la cual realizaremos un analisis ya que es
en esta orden donde se habla sobre las competencias clave mas detalladamente en el siguiente
apartado

Y finalmente encontramos que a raiz del Real Decreto a nivel nacional, surge el Decreto
de Castilla y Ledon (CYL) que hace alusion a las competencias clave. Dicho Decreto es el
26//2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula la implantacion,
evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla y Leon. Es en el
apartado Curriculo/competencias donde se hace alusion a 7 competencias clave:

= Comunicacion lingiiistica.
Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
Competencia digital.
Aprender a aprender.
Competencias sociales y civicas.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

2

Conciencia y expresiones culturales.
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Se potenciara el desarrollo de todas las competencias y, en particular, la comunicacion

lingiiistica, la matematica y las competencias basicas en ciencia y tecnologia.

4.3.3 Competencias

Las competencias clave deben tener unos aspectos basicos a lo largo de la etapa
educativa de los pequefios, estos aspectos son los siguientes:
- Deben integrarse en las areas o temas de las propuestas de programacion.
- Todas las areas del curriculo deben participar en el desarrollo de las diferentes habilidades de
los estudiantes.
- La seleccion de contenidos y metodologias debe asegurar el desarrollo de competencias clave
a lo largo de la vida educativa.
- Los criterios de evaluacion deben servir como punto de referencia para evaluar el desarrollo de
competencias.
- Los estandares de aprendizaje evaluables admitiran calificar el ejercicio obtenido en cada una
de las competencias.

A continuacion hacemos referencia y una pequefla sintesis de cada una de las
competencias establecidas en la Orden ECD/65/2015 las cuales vamos se encontraran en el

anexo 2 para su consulta.

Ilustracion 3: Orden ECD/65/2015. Competencias clave

Ei ORDEN ECD/65/2015

21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de
la educacion primaria, la educaciéon secundaria obligatoria

COMPETENCIA
MATEMATICA Y
COMPETENCIAS
BNASICAS EN
CIENCIA'Y
TECNOLOGIA

COMUNICACION
LINGUISTICA

COMPETENCIA EN
CONCIENCIA'Y
EXPRESIONES
CULTURALES

SENTIDO DE LA
INICIATIVA'Y LA
COMPETENCIA DEL
ESPIRITU
EMPRENDEDOR

COMPETENCIAS
SOCIALES Y
= _AS

Fuente : Elaboracién propia

En relacién a la educacion musical, lo cual vamos a trabajar en la propuesta de
intervencion, vamos a resumir las aportaciones de la musica a las competencias clave segin

Camino (2011):




Competencia en Comunicacion Lingiiistica

La competencia en comunicaciéon lingiiistica es el resultado de la actividad
comunicativa en el interior de practicas sociales determinadas, en las cuales el sujeto actia con
otros interlocutores y a través de multiples formas, formatos y textos de apoyo.

En educacién musical, esta capacidad se refiere al uso del lenguaje como herramienta
para la comunicacion oral y escrita, organizando pensamientos, emociones y comportamientos.
En la mayoria de las actividades en el aula, el aprendizaje de la musica ayuda a desarrollar esta
habilidad porque los estudiantes deben comprender y utilizar constantemente un vocabulario
musical especifico. También utilizamos el lenguaje en la interpretacion sonora de canciones, la
lectura de partituras y la expresion de pensamientos, opiniones y emociones relacionadas con
diferentes expresiones musicales.

Competencia Matematica y C. en ciencia y tecnologia

Esta capacidad se refiere a la capacidad de utilizar el razonamiento matematico. En las
actividades musicales, el analisis y la lectura de partituras hacen una contribucion significativa
al desarrollo de esta habilidad, porque el ritmo de la musica se basa en figuras musicales que se
relacionan entre si a través de proporciones matematicas, el pulso. También adquirimos
habilidades matematicas a través de conceptos basicos de trabajo, como intervalo, armonia.. .

Competencia digital

Por otro lado el uso de las Tics nos van a ayudar a buscar, procesar y comunicar
informacion, aprender a transformarla en conocimientos. Todas las actividades musicales las
podemos trabajar a través de las nuevas tecnologias.

Competencia Social y civica

La competencia social y civica significa la capacidad de utilizar conceptos dinamicos,
cambiantes y complejos para comprender el conocimiento y las actitudes sociales desde
diferentes perspectivas

Con respecto a la educacion musical, esta competencia permite comprender la realidad
en la que vivimos. La musica contribuye fomentando la participacion en actividades de creacion
colectiva a través del trabajo colaborativo. La mayor parte de las actividades practicas se
realizan en equipo como con: tocar, escuchar, bailar, cantar, compartir opiniones...

Competencia en conciencia y expresiones culturales

La competencia en la conciencia y expresion cultural significa conocer, comprender,
apreciar y valorar las diferentes manifestaciones culturales y artisticas con mente critica, actitud
abierta y respetuosa, utilizdindolas como fuente de enriquecimiento y placer personal y como
parte de la riqueza y el patrimonio de las ciudades a tener en cuenta.

Con respecto a la educacion musical, dicha competencia fomenta la capacidad de

valorar, comprender y apreciar distintas manifestaciones musicales y culturales, por medio de




experiencias. Destacamos actividades de escucha de obras musicales de diversos estilos,
interpretacion de danzas y valoracion de la creatividad musical para expresarse.

Aprender a aprender

La competencia de aprender a aprender es esencial para el conocimiento permanente
que se desarrolla a lo largo de la vida y que se desarrolla en diferentes contextos formales, no
formales e informales.

Para la educacion musical, esta habilidad supone la iniciacion en el aprendizaje
autéonomo en base a unos objetivos y unas necesidades. Las actividades musicales que
contribuyen a ello con la atencion, la concentracion y la memoria a partir de la interpretacion de
musical y las grabaciones ya que permiten a los pequefios sentir la obra, identificar los
elementos y conocerla mas detalladamente.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor

El sentido de iniciativa y competencia del espiritu emprendedor implica la capacidad de
transformar ideas en acciones.

Con respecto a la educacion musical, esta competencia hace referencia a adquirir el
sentido, los valor y las actitudes que casa uno de nosotros posee. Se trata de poner en practica
ideas y adquirir la capacidad de planificar y ejecutar proyectos. Colaborar, componer y ejecutar

tareas son actividades que contribuyen al desarrollo de la autonomia.

4.3.4 ;Como deberia ser el aprendizaje basado en competencias?

El aprendizaje por competencias esta contrariado a la repeticion mecanica e insistencia
de tarecas y se basa en la adquisiciéon de conocimientos, actitudes y procedimientos, como
sefialan Alvarez, Pérez y Suarez (2008) en su informe hacia un enfoque en la educacion por
habilidades, pero ¢como es el aprendizaje por competencias?

Encontramos autores que estan de acuerdo en que las competencias de aprendizaje
deben ser una ensefianza funcional y significativa. Este tipo de aprendizaje parte de los
conocimientos previos para estimular el desarrollo cognitivo, afecta a todos los recursos,
conocimientos, actitudes y procedimientos. El aprendizaje serd lo mas original posible cuando,
ademas de almacenar contenidos, implica la posibilidad de intervenir los medios necesarios para
aplicarlo a otros conceptos donde su aplicacion sea conveniente, lo que implica la identificacion
de situaciones y la posibilidad de extrapolar el aprendizaje de un contexto a otro en el que
también es efectivo (Alvarez et al., 2008; Zabala & Arnau, 2010).

Ademas de las caracteristicas establecidas del aprendizaje a través de la capacidad, el
significado y la funciéon, también debemos sefialar otra caracteristica definitoria de este
aprendizaje, debe incluir la posibilidad de reaccionar ante situaciones y conflictos de la vida real
(LOE, 2006). La LOMCE (2013), recoge la Recomendacién del Parlamento Europeo y del

Consejo, y considera primordial la adquisicion de las competencias clave para el aprendizaje




continuo. Las competencias clave tienen que permitir que todas las personas puedan alcanzar su
desarrollo personal y conseguir una buena incorporacion en la sociedad. Estas premisas tendran
continuidad en la futura ley organica denominada LOMLOE.

En cualquier caso, pretende formar a las personas para afrontar la vida a través del
aprendizaje de habilidades. De esta forma, el plan psicolégico que se reproducira en el proceso
de ensefianza y aprendizaje es el siguiente: si promovemos un aprendizaje funcional basado en
los conocimientos previos de cada alumno, entonces se implementara en su red psicoldgica, que
sera necesaria en la vida diaria. En su caso, debe juzgar los métodos que se pueden utilizar para
administrarlo de manera efectiva y con el mayor éxito posible, lo cual es capaz.

La forma en que se organizan los contenidos pedagogicos se basa en distintas
disciplinas cientificas. Sin embargo, cuando hablamos de habilidades béasicas, no tienen una
base disciplinaria tedrica que las sustente, es decir, no podemos volver a la formula de ampliar
el contenido para cubrir mas, no podemos afiadir nuevos contenidos o temas porque las
habilidades basicas no tienen una disciplina especifica.

Las soluciones aplicadas hasta el momento se basan en la creacion de ejes transversales
para su aplicacion en todos los ambitos, como sefiala Bolivar (1996), pero no se adaptan bien al
equipamiento utilizado en la formacion de competencias basicas, en la medida en que carecen
de esta base disciplinaria (Zabala y Arnau, 2010). ;Como se puede aprender mediante las
competencias? Es importante encontrar nuevos métodos que nos ayuden a implementar de
manera efectiva las competencias, como la propuesta de intervencion que desarrollaremos en
otros apartados.

Zabala y Arnau (2010) se refieren a esta alternativa, ya que los autores mencionados
anteriormente sefialan que la solucion no es introducir nuevos temas, sino aplicar las actitudes y
valores deseados en cada disciplina y en cada actividad. En otras palabras, la solucién no es
agregar nuevos temas, sino tratarlos de diferentes maneras, pero de una manera que promueva
valores y actitudes adecuadas a lo que se pretende.

Es importante que, en la ensefianza de los contenidos curriculares de una asignatura, se
utilice una metodologia que permita a los estudiantes experimentar un aprendizaje sistematico

que les exige ser cada vez mas responsables, criticos, autonomos y libres.

4.4 Aportaciones de la musica a las competencias clave

Segun Longueira (2011), la musica contribuye directamente a la adquisicion de la
competencia cultural y artistica, competencia de autonomia e iniciativa personal a través del
trabajo colaborativo. La explicacion y la composicion son muestras importantes de actividades
que requieren planificacion y toma de decisiones previas para obtener el resultado esperado. A

partir de la interpretacion de la musica se pueden desarrollar habilidades y destrezas, como la




perseverancia, el sentido de responsabilidad, autocritica y autoestima, estos son los factores
clave para adquirir esta habilidad. La musica también puede mejorar las competencias sociales y
civicas.

La intervencion en actividades musicales, sobre todo las relacionadas con la
interpretacion y la creacion colectiva, que requieren un trabajo colaborativo, trabajan juntas en
la adquisiciéon de habilidades para interactuar con los demas. La musica promueve las
habilidades esenciales para el aprendizaje guiado y auténomo como atencion, concentracion y
memoria, desarrollando sentido de orden y analisis. En lo que respecta a la competencia en
comunicacion lingiiistica, como otras areas, la musica contribuye al enriquecimiento de la
intercambio comunicativo, adquisicion y uso de un vocabulario musical. Fundamental para la
integracion del lenguaje musical y el lenguaje verbal.

Respecto a la competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico la
musica incide en la mejora de la calidad del medio ambiente, asemejando y recapacitando sobre
el exceso de ruido, la contaminacion acustica y el uso indiscriminado de la musica, con el fin de
generar habitos saludables. La relacion de esta asignatura con competencia matematica, se basa
en el sistema de representacion matematicas: valores, proporciones y equivalencias, que
comparten bases conceptuales comunes. Cuando se trabaja el ritmo o las escalas en el aula de

musica, es esta contribuyendo al desarrollo de la competencia matematica.

Segun Giraldez (2007), ciertas condiciones son necesarias para que la ensefianza
musical pueda influir en el desarrollo de competencias basicas, teniendo en cuenta tanto las
actividades, el tratamiento de los contenidos como la metodologia, aunque la musica contribuye
directamente a la competencia cultural y artistico. La competencia social y ciudadana puede
beneficiarse de la educacion musical, pues la musica tiene un caracter cooperativo, coordinando
al grupo de aula. También la composicion colectiva beneficiaria a esta competencia. En cuanto
a las tic, el alumnado puede realizar diferentes actividades utilizando las ventajas que suponen
las nuevas tecnologias (creacion, improvisacion, audicion musical o busqueda de informacion).
Aprender a aprender o autonomia e iniciativa personal, también son dos competencias que la
educacion musical puede fomentar su adquisicion, a través de proyectos, resolucion de

problemas, tomando conciencia de las propias posibilidades y capacidades.

Desde nuestra perspectiva, la educacion musical es una herramienta poderosa para la
educacion en general, forma parte directa e indirecta del plan de estudios oficial, fomenta la
creatividad y la iniciativa personal, asi como las habilidades necesarias para adaptarse al medio
que nos rodea ya sea laboral, personal o emocional. Las competencias que los estudiantes deben

adquirir, no solo deben aprobar las habilidades relacionadas con el curso, sino que también




deben apelar a todas estas habilidades y aportes. Permitirle obtener el contenido, las habilidades
y las habilidades que necesita para ser competente en lo que necesita y en lo que necesita.

Todo esto lo veremos en el siguiente apartado a través de la propuesta de intervencion,
donde trabajaremos el Objetivo de Desarrollo Sostenible n® 13: Accion por el clima, a través de

la musica y el trabajo por competencias claves.




5. DISENO DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION

5.1 INTRODUCCION

A lo largo del disefio de la propuesta de intervencion, desarrollaremos en cada uno de
los apartados los elementos que llevamos a cabo con los alumnos de 3° de primaria del CEIP
San Juan Bautista de Carbonero el Mayor.

En los sucesivos apartados hablaremos del entorno educativo y el contexto donde se
desarrolla la propuesta educativa, el contexto del aula y sus caracteristicas y el disefio de las
actividades.

Presentaremos los objetivos, contenidos, criterios de evaluacion de nuestra propuesta,
asi como las actividades a llevar a cabo con los menores de 3° de primaria. En esta propuesta de
intervencion trabajaremos el Objetivo de Desarrollo Sostenible n® 13: Accidn por el clima a

través de la musica y las competencias clave.

5.2 CONTEXTO Y ENTORNO DONDE SE DESARROLLA LA
PROPUESTA

5.2.1 Entorno educativo
El centro escolar donde se lleva a cabo la propuesta de intervencion esta ubicado en la

zona centro de la provincia de Segovia, en concreto en Carbonero el Mayor, localidad que posee
una poblacion de 2600 habitantes, situada al Sur de la Tierra de Pinares y al Norte de la Tierra.
Posee buena situacion geografica, al encontrarse cerca de Segovia y ser una localidad
comunicada con la capital de provincia por autovia.

El Centro mantiene optimas relaciones con todas las instituciones y sectores de la
poblacion de la localidad. La participacion del Colegio en la vida local es satisfactoria, y
colabora en muchas actividades y tradiciones locales.

Es un centro publico el cual integra alumnos y 7 nacionalidades diferentes. Ademas de
incorporar 7 nacionalidades distintas integra alumnos de municipios colindantes al del centro
escolar.

Al colegio asisten unos 240 alumnos desde los 3 hasta los 12 afios, lo cual permite que
sea un centro escolar de doble via incompleta, ya que en algunos curso solo existe una via.

Esto ofrece un gran abanico cultural, que se debe tener en cuenta para alimentarse unos
de otros y beneficiarse mutuamente, desarrollando pues una educacion basada en la

interculturalidad.




5.2.2 Contexto social y econémico
Las familias son origenes socio-profesionales diversos; desde agricultores, ganaderos,

industriales, funcionarios, empleados de oficina, empleados de banca etc.

El pueblo cuenta con industrias del sector agropecuario, ceramica etc. Tiene una
importante red de servicios: LLE.S. “Vega del Piron”, E.P.A. (Educacién Permanente de
Adultos), Centro Comarcal de Salud, Centro de Animacion Sociocultural de la Junta de Castilla
y Ledn, Telecentro con Aula Mentor, Centro Cultural “Los Cafios”; Biblioteca Publica
Municipal, Cuartel de la Guardia Civil, CEAS de la Diputacién Provincial, Hogar del
Pensionista, Matadero, dos Poligonos Industriales, dos Residencias de Ancianos, polideportivo,
piscinas municipales y campo de futbol, Escuelas Deportivas, Escuela de Musica, Emisora
Local de radio y Tanatorio.

Podemos decir que el ambiente socioecondmico de las familias es de caracter medio,
existiendo algunos casos mas desfavorecidos. En estos casos, la direccion del centro junto con
el equipo de orientacion y servicios sociales realizan un seguimiento y ofrece las ayudas que

estan en sus manos.

5.2.3 Contexto del aula y caracteristicas de l1a misma
El aula de 3° de Primaria B con mas de 50 m2, es bastante luminosa ya que tiene 3

ventanales bastante grandes y otras 2 ventanas que dan al pasillo interior del edificio. Se
conserva en buen estado a pesar de los afios que el edificio posee, mas de 80 afios.

El aula consta de 15 mesas y sillas para la distribucion individual de los alumnos en
filas de 4 personas. A mayores encontramos un par de mesas bajas para apoyar varias cosas.

Observamos al fondo del aula un par de muebles con escaso material debido a la
situacion en la que vivimos actualmente. También cuanta con un corcho para colgar distintas
actividades que se van realizando en el aula.

En cuanto a los principales criterios para la distribucion de los alumnos en sus
respectivas mesas de trabajo, estdn ligados a que exista una igualdad de sexos por filas y al
orden en el listado. Es decir, se intenta mezclar a las chicas con los chicos y a los nifios que

tengan alguna pequeifia dificultad en el aprendizaje.

53 DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA

Una segunda vida para acompanar la musica

5.3.1 Objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estindares de
aprendizaje
Partiendo de la tematica de esta propuesta de intervencidon y teniendo en cuenta la

legislacion vigente, a continuacion se recogen los objetivos, contenidos, criterios de evaluacion




generales y estandares de aprendizajes, que se han disefiado para esta unidad didactica tomando
como base el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo
basico de la Educacién Primaria, ademas estos contenidos se han relacionado con la
competencias claves oportunas que encontramos en la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por
la que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de
evaluacion de la educacion primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

La tabla que exponemos a continuacion guarda una relacion con los objetivos,
contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje del Decreto 26/2016, por el que
se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion
Primaria en Castilla y Ledn. Debemos destacar que estos son de creacion propia y exclusivos

para la propuesta de intervencion disefiada.

Tabla 1: Objetivos, contenidos, criterios de evaluacion y estindares de aprendizaje.

Objetivos

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Estandares de
aprendizaje

1. Elaborar
distintos
cotidiafonos

Habilidades
manipulativas en la
creacion de
cotidiafonos.

Desarrollar
habilidades manuales
para la creacion de
instrumentos
musicales con
elementos que nos
rodean.

Reconoce los
materiales
presentados.

Perfecciona sus
habilidades manuales
a la hora de construir

el cotidiafono con
elementos de su
entorno.

Sigue las directrices
de la maestra para
crear un cotidiafono.

2. Identificar
diferentes
materiales, sus
posibilidades de

tanb nabna i
como mostrar
actitudes de
cuidado y respeto al
medio ambiente.

Reciclaje como medio
de cuidado del medio
ambiente.

Explorar materiales
reciclados como
instrumentos
musicales -
cotidiafonos

Investiga los
materiales que
componen los nuevos
instrumentos.

Reflexiona sobre las
nuevas posibilidades
de los materiales.

3. Reconocer
instrumentos
musicales mediante
la creacion de
cotidiafonos.

Asociacion de
elementos como
instrumento musical.

Iniciarse en la
creacion de nuevos
instrumentos
musicales a través del
reciclaje e
incorporarlos a modo
de acompaiiamiento.

Crea instrumentos
musicales a través del
reciclaje.

Emplea
acompaflamientos a
bases musicales
canciones con
cotidiafonos.




4. Trabajar el
objetivo para el
desarrollo
sostenible n°13 a
través de la musica.

Reconocimiento de
los objetivos del
desarrollo sostenible
por medio de la
musica.

Asemejar y adquirir
conocimientos sobre
el objetivo del
desarrollo sostenible
n°13: accién por el
clima.

Identifica el ODS
n°13: accion por el
clima en las
actividades llevadas a
cabo en la propuesta
de intervencion.

Asimila las metas
propuestas para
trabajar el ODS n°13.

Emplea los
conocimientos sobre
el reciclaje para cuidar
el medio ambiente.

Fuente: Elaboracion propia

5.3.2 Diseiio de las actividades
La propuesta de trabajo estd programada, como se ha mencionado anteriormente, para

un grupo de alumnos de 3° de Educacion primaria. La propuesta didactica estuvo integrada por

4 sesiones que se desarrollaron en un periodo de tiempo de un mes, realizando 1 sesion cada

semana, en concreto tuvo lugar en el mes de noviembre-diciembre.

Sesion 1: El gran enigma y su resolucion
Tabla 2: objetivos, contenidos, criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje sesion 1.

Objetivo

Contenido

Criterio de
evaluacion

Estandar de aprendizaje

Aprender que es
un cotidiafono.

Cotidiafono

Identificar un
cotidiafono en
objetos que nos
rodean.

Relaciona, clasifica y
describe las cualidades
de los cotidiafonos.

Desarrollar
pensamiento
critico.

Elaboracion de

reflexiones comparando

y contrastando
imagenes.

Obtener un primer
pensamiento hacia
una imagen.

Realizacion de criticas a
primera vista.

Fuente: Elaboracion Propia

Desarrollo

En primer lugar presentamos la palabra cotidiafonos en la pizarra, en un post-it cada

uno de los participantes escribié6 una término sobre que puede significar. Al terminar de

escribirlo salieron a la pizarra y lo colocaron alrededor de la palabra. De esta manera trabajamos

la rutina de pensamiento: antes pensaba y ahora pienso.

Una vez que terminaron pasamos a la lectura de todas las ideas sobre el posible

significado de la palabra cotidiafonos. Seguido, realizamos un resumen y un posible significado

conjunto (entre todos). Dando lugar asi a la primera actividad de la sesion, que tuvo una

duracion de 15 minutos.




Tras esta primera toma de contacto con la palabra cotidiafonos, pasamos a ver un video
sobre musica con objetos del dia a dia o que nos rodean. El video se denomina Stomps

https://www.youtube.com/watch?v=US7c9ASVINc&list=RDUS7c9ASVINc&index=1, el cual

trataba sobre unas personas colgadas de una pared golpeando objetos cotidianos o realizando
musica.

Pero antes de ver el video, realizamos la actividad n°2 la cual consistidé en realizar una
rutina de pensamiento, en esta ocasion realizamos Veo, Pienso, Me Pregunto, para obtener una
primera idea sobre de lo que puede ir el video. Los que desearon compartieron sus ideas con el
resto de sus compaiieros. (Anexo 3)

Tras ello, visualizamos el video y hablamos de lo que han visto, si sabian lo que era,
que pensaban sobre lo que hacian, si habian realizado ellos musica con materiales cotidianos...,
dando lugar a la tercera actividad. Seguido pasamos a dialogar sobre la primera idea que tenian
con solo ver la imagen principal y a compararlo con la idea que obtuvieron tras la visualizacion
del video, realizando la destreza compara-contrasta (actividad 4). (Anexo 4).

Para acabar ejecutamos una quinta actividad creando un listado de elementos que nos
rodeaban con los que podiamos realizar nosotros musica.

Como cierre de la sesion realizamos un cuestionario final para comprobar lo que habian
comprendido de la sesion y tenerlo en cuenta como mejora para las sesiones futuras.

Las competencias claves que trabajamos a lo largo de todas las actividades que
componen esta primera sesion fueron:

. Competencia en comunicacion lingiiistica con la interaccion de los pequefios
para compartir sus ideas de cotidiafonos, con las explicaciones de que lo habian observado en el
video y con las intervenciones para compartir elementos que nos rodean con los cuales
podiamos realizar musica.

. Aprender a aprender a través la gestion del tiempo para completar las rutinas de
pensamiento y organizar sus ideas en ellas.

. Competencias sociales y civicas por medio de la elaboracion de listados de
materiales para iniciarse en el reciclaje y contribuir al cuidado del medio ambiente.

. Sentido de la iniciativa y el espiritu emprendedor transformando en conjunto
sus ideas en una definicion, comprender los distintos usos que podemos dar a otras materiales
para finalmente elaborar un listado.

. Conciencia y expresiones culturales con su capacidad de expresividad a la hora

de observar el video y compartir sus ideas sobre él.

Recursos
e  Materiales

= Ordenador




= Pantalla

. Altavoces

. Post-it

. Organizador grafico rutina de pensamiento

. Organizador grafico destreza compara-contrasta

* Personales
=  Maestra
*  Alumnos
* Temporales
=  Actividad 1: presentacion palabra cotidiafonos. 15 minutos.
»  Actividad 2: veo, pienso me pregunto. 15 minutos.
»  Actividad 3: visualizacion video con posterior dialogo y reflexion. 15 minutos.
=  Actividad 4: listado de materiales reciclados que les rodea para hacer musica.
10 minutos.

=  Actividad 5: cuestionario. 5 minutos.

Evaluacion
Tabla 3: cuestionario sesion 1. Elaboracién propia.
Cuestionario final de sesion
Nombre:
Items si | No | A veces Observaciones

Es el reciclaje el tema principal de la sesion

(Has aprendido qué podemos dar un doble uso a
las cosas?.

. Ya sabes lo que es un cotidiafono?

(Has sentido motivacion a la hora de realizar los
instrumentos con materiales reciclados?.

(Has comprendido todas las actividades?.

Tras la sesion de hoy, serds mas cuidadoso con
el medio ambiente.

Crees que el trabajo en equipo te ha ayudado
para aprender.

. Te ha gustado hacer este tipo de actividades?

(Has entendido las explicaciones de la maestra?

Como calificarias del 1 al 10 tu aportacion a la
sesion.

Que cosas cambiarias o0 mejorarias.

Fuente: Elaboracion propia




Sesion 2: De residuo a instrumentos para la improvisacion
Tabla 4: objetivos, contenidos, criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje sesion 2.

Estandar de
aprendizaje
Da una segunda vida

Objetivo Contenido Criterio de evaluacion

Crear cotidiafonos Creacion de Elaborar instrumentos .
. 1. . a materiales, en esta
con materiales de cotidiafonos con musicales con ocasion
desecho. material de desecho. material reciclado. .
musicalmente.
Desarrollar la
. . . . . Inventa
creatividad a través . Realizar creaciones . ..
Acompafiamientos improvisaciones lo

de la creacion de . \ libremente con los
musicales a través de S, que conlleva una
cotidiafonos como

improvisaciones a . RN
, elementos reciclados. . implicacion mayor en
través de protagonistas. la sesién

cotidiafonos.

Fuente: Elaboracion Propia

Desarrollo

La nueva sesion comenzé con el repaso de la sesion anterior y sobre qué eran los
cotidiafonos. Una vez que realizamos esto, pasamos a presentar una serie de materiales
(tapones, rollos de papel higiénico, limpiapipas, piedrecitas, legumbres....). Los cuales
observamos y dialogamos sobre ellos y sus procedencias. (Actividad 1)

Realizamos hipotesis sobre qué instrumento podiamos crear con esos materiales. Tras
ellas pasamos a la explicacion de los dos nuevos cotidiafonos que creariamos seguidamente.

En primer lugar creamos un instrumento similar a los cascabeles, pero con tapones de
botellas, lo llamaremos “Tapobeles”, de este modo dimos comienzo a la segunda actividad de
dia.

Repartimos a cada nifio un cartéon de rollo de papel higiénico, 10 tapones de botellas y
un limpiapipas.

En primer lugar, con un boligrafo realizaron un agujero en cada tapon, lo
suficientemente ancho como para que cupiera el limpiapipas y el tapon se moviera ligeramente
por ¢l. A continuacion, introdujeron cada tapon por el limpiapipas.

El siguiente paso fue colorear y decorar el punto de agarre de nuestro “Tapobeles”, o
sea se el carton, tras ello realizamos un agujero a cada extremo de este e introducimos nuestro
limpiapipas con los tapones, cada extremo en un agujero.

Acabado nuestro “Tapobeles” pasamos a realizar la tercera actividad, la cual consistio
en escuchar una base de una cancion y seguido dar rienda suelta a la improvisaciéon con nuestro
instrumento. Para esta improvisacion se seleccioné la Base De Trap Pesado - "Con mucho
flow" | Trap Instrumental 2020 | Pista De Trap 2020

https://www.youtube.com/watch?v=1YCajlRV1{4

El siguiente instrumento que creamos fue el “Marayogu”. Con un yogur y legumbres
recrearemos unas maracas. En primer lugar en un folio dibujamos una linea del ancho del

. , . . ~ i
envase del yogur, dos veces dando lugar a una tira, lo recortaron y en ¢l realizaron el disefio defs




sus maracas. Pegaron estos en los envases e introdujeron las legumbre que habian seleccionado
previamente. Para cerrar el envase, primeramente dibujamos en el folio la parte superior
(abierta) del yogur, la recortamos y pegamos la tapa con pegamento al envase, finalizando asi la
actividad n°4.

Al igual que hicimos con el otro instrumento escuchamos una base de una cancion y
posteriormente dimos rienda suelta a la improvisacion. Para esta ocasion se seleccioné: Lado

Divertido "Navidad Rock" (Lyric Video) https://www.youtube.com/watch?v=gn7QGRUXNcg

Para acabar la sesion improvisamos con ambos instrumentos dejando a libre eleccion el
uso de cada uno de ellos y favoreciendo la expresion musical libre a través de las emociones. La
audicion seleccionada para esta actividad n°6 fue:  "No Estas Solo" de Ayuso

https://www.youtube.com/watch?v=h7gGXH6WIle0

Como cierre de la sesion pasamos a cumplimentar el cuestionario final al igual que
realizamos la sesidn anterior, concluyendo de este modo con la actividad 7.

Las competencias claves que trabajamos a lo largo de todas las actividades que
componen esta tercera sesion fueron:

. Competencia en comunicacion lingiiistica con la interaccion de los pequefios
para el repaso de conceptos y pensamientos sobre el material expuesto.

. Aprender a aprender a través del respeto hacia los acompafiamientos creados
por los compaifieros e iniciacion a la organizacion del aprendizaje en esta ocasion realizando
instrumentos partiendo de objetos reciclados.

. Competencias sociales y civicas por medio de la interpretacion y comprension
de las opiniones de los demas siempre desde el respeto y la tolerancia.

. Sentido de la iniciativa y el espiritu emprendedor transformando en conjunto
sus ideas, el acompafiamiento a las bases y la creatividad a la hora de disefiar sus cotidiafonos.

. Conciencia y expresiones culturales con su capacidad de expresividad a la hora
de acompaiiar con sus cotidiafonos a las bases expuestas.

Recursos

e  Materiales

. Ordenador . Folios

. Altavoces . pinturas

. carton de rollo de papel . rotuladores
higiénico . pegamento

. limpiapipas . tijeras

. tapones . legumbres.

. yogures

¢ Personales

] Maestra
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] Alumnos

* Temporales

. Actividad 1: Repaso. 5 minutos.
. Actividad 2: Creacion Tapobeles. 20 minutos.
. Actividad 3: Improvisacion Tapobeles. 5 minutos.
. Actividad 4: Creacion Marayogu. 10 minutos.
. Actividad 5: Improvisacion Marayogu. 5 minutos.
. Actividad 6: improvisacion y expresion de emociones. 10 minutos.
. Actividad 7: cuestionario. 5 minutos.
Evaluacion
Tabla 5: cuestionario final sesién 2. Elaboracién propia.
Cuestionario final de sesion
Nombre:
Items Si No A veces | Observaciones

Es el reciclaje el tema principal de la sesion
(Has aprendido que podemos dar un doble
uso a las cosas?.

Serias capaz de hacer otras cosas reciclando
y respetando el medioambiente.

(Has sentido motivacién a la hora de realizar
los instrumentos con materiales reciclados?.
(Has comprendido todas las actividades®?.
Tras la sesion de hoy, seras mas cuidadoso
con el medio ambiente.

Crees que el trabajo en equipo te ha ayudado
para aprender.

(Te ha gustado hacer este tipo de

actividades?

(Has entendido las explicaciones de la
maestra?

Como calificarias del 1 al 10 tu aportacion a
la sesion.

Que cosas cambiarias o mejorarias.
Fuente: Elaboracion Propia

Sesion 3: Cachiporrazos entre letras
Tabla 6: objetivos, contenidos, criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje sesion 3.

Criterio de

Objetivo Contenido ok Estandar de aprendizaje
evaluacion
Crear una cancion . Busca incorporar las
. ., Explorar y juntar .
partiendo de unas Creacion de una . palabras proporcionadas
. terminos con un .
palabras claves y el cancion cuyo tema con un sentido y
. . o fin, como es la . .,
objetivo del principal es el . haciendo alusion al
. oo . cantinela sobre el L
desarrollo sostenible reutilizamiento. reciclaie reciclaje para componer
accion por el clima. J una cancion.
Mostrar habilidades . Realiza percusion Participacion activa a
. Percusion como o . .
de percusion como o como compaiiia en través de la percusion
N acompafiamiento . . .
acompafiamiento musical un conjunto de instrumental reciclada
para letra de frases. como acompafiamiento




cancion. | dela cancion creada.

Fuente: Elaboracion propia

Desarrollo

Presentamos la nueva sesion, en la cual entre toda la clase debiamos crear una canciéon
donde hablaramos hiciéramos hincapié al cuidado del planeta y haciendo referencia al ODS
n°13: Accion por el clima. Para que les fuera mas sencillo a los menores les proporcionaremos
las siguientes palabras para iniciar la composicion: planeta, cuidar, reciclar, envase,
contenedor,... . Aleatoriamente intervinieron para crear cada nifio un verso de la cancidn,
intentamos que participaran todos los alumnos al menos una vez. (Actividad 1y 2)

Tras componer la cancion, todos juntos la leimos, analizamos su rima e incluso algiun
pequefio propuso musica o acompafiamiento instrumental con posibles instrumentos. De este
modo concluimos la actividad n° 3.

A continuacion, para poder realizar el acompafamiento instrumentas, creamos una
guitarra con una caja de carton, este instrumento lo llamamos “Guitaja”. En primer lugar los
menores dieron rienda suelta a la decoracion de la caja, para posteriormente afiadir las gomas
elasticas y los palos de madera para que estas no toquen el carton y al frotarlas sonaran mejor.
Si la caja es de paifiuelos no necesitaran hacer agujero pero si no es asi deberemos marcarles el
agujero y que ellos mismos lo recorten con unas tijeras, finalizando, de este modo, la actividad
n°4.

Una vez completado, pasamos a la siguiente actividad, la cual consisti6 en realizar
ritmos para ver como suena nuestro instrumento frotando las cuerdas con los dedos y con una
pintura, golpeando la caja... dejando volar su imaginacion.

Finalmente, para acabar la sesion realizamos una ultima actividad (6), en la cual
cantamos y ejecutamos un acompafiamiento libre para la cancidon creada anteriormente.

Como cierre de la sesion realizaremos un cuestionario final al igual que desarrollamos o
cerramos las sesiones de dias anteriores. .

Las competencias claves que trabajamos a lo largo de todas las actividades que
componen esta tercera sesion fueron:

. Competencia en comunicacion lingiiistica con la interaccion de los pequefios
para la creacion de la cancidn y con los iguales

. Aprender a aprender a través del respeto hacia los versos de la cancidon creados
por los compaifieros e iniciacion a la organizacion del aprendizaje en esta ocasion organizando
los versos de la cancion.

. Competencias sociales y criticas por medio de la interpretacion y comprension
de las opiniones de los demas siempre desde el respeto y la tolerancia.

. Sentido de la iniciativa y el sentido emprendedor transformando en conjunto sus

ideas en una cancion y el acompafiamiento a esta.




. Conciencia y expresiones culturales con su capacidad de expresividad creativa a
la hora de colaborar en la creacion de la letra de la cancién y en el acompafiamiento

instrumental con nuestra Guitaja.

Recursos
. Materiales
= Palabras clave = Pinturas
= Pizarra = Rotuladores
= Ordenador = Gomas elasticas
= Tiza = Palos de madera.

= Caja de carton
i Personales
= Maestra
=  Alumnos
. Temporales
»  Actividad 1: exposicion de la sesion y palabras. 5 minutos.
»=  Actividad 2: creacion de la cancion. 20 minutos.
»=  Actividad 3: lectura de la cancion creada. 5 minutos.
= Actividad 4: creacion “Guitaja”. 10minutos
»=  Actividad 5: al ritmo de la “Guitaja”. 5 minutos
»=  Actividad 6: cantar y tocar. 10 minutos.

=  Actividad 7: cuestionario. 5 minutos.

Evaluacion
Tabla 7: cuestionario final sesion 3.
Cuestionario final de sesion
Nombre:
Items si | No A veces Observaciones

Es el reciclaje el tema principal de la sesion

Usando palabras relacionadas con un tema
podemos crear una cancion, jte ha resultado
facil crearla?

(Has sentido motivacion a la hora de realizar
los instrumentos con materiales reciclados?.

(Has comprendido las actividades?

(Seras mas cuidadoso con el medio ambiente
y daras un doble uso a los materiales?.

(La creacion de cotidiafonos te ha ayudado a
reciclar?

. Te ha gustado hacer este tipo de actividades?

(Has entendido las explicaciones de Ila
maestra?

Como calificarias del 1 al 10 tu aportacion a la




sesion.

Que cosas cambiarias o mejorarias.

Fuente: Elaboracion Propia

Sesion4: Batucada reciclada
Tabla 8: objetivos, contenidos, criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje sesion 4.

L . o - Estandar
Objetivo Contenido Criterio de evaluacion . d. c‘le
aprendizaje
. . . Explorar materiales Realiza ritm
Fomentar la creatividad Relacion P ., ., 08y
. . . sonoros para la creacion expresion corporal
y el trabajo a modo de | material-objeto . ..
de ritmos y movimientos con ayuda de
taller SONoro ..,
corporales cotidiafonos

Conocer la importancia
del ritmo, la musica y el | Ritmo, musica . . Crea y repite ritmos
- , . Crear ritmos musicales. .
movimiento a través del | y movimiento musicales.
reciclaje

Fuente: Elaboracion propia

Desarrollo

Para el inicio de la nueva sesion expusimos los materiales que ibamos a usar en la
creacion de los nuevos cotidiafonos.

Creamos un pequeflo debate sobre los posibles usos de los materiales y que cosas
podemos realizar con ellos, de este modo dimos lugar a la primera actividad.

A continuacion visualizamos un video de “Mayumana” (grupo de danza, percusion y
teatro) para que vieran y se hicieran una idea de lo que ibamos a realizar en la cuarta actividad
una vez creados nuestros nuevos cotidiafonos.

Pero antes, la actividad 2 consistié en marcar en un folio el ancho de nuestra lata de
legumbres, realizamos una linea marcando un rectangulo, el cual decoramos al gusto. Tras ello
procedimos a colocarlo en la lata, seguido cortamos la boquilla de un globo de tamafio normal y
entre dos personas la colocamos en el extremo abierto de la lata, creando la membrana de
nuestro tambor, para que este no se moviera lo sujetamos con un goma de pelo o goma elastica
dada dos vueltas. Para golpear a este instrumento usamos una pintura de madera a la cual
pusimos una bola de plastilina para golpear mejor. A este nuevo instrumento lo denominamos
“Tambolat”.

El siguiente instrumento que creamos en nuestra sesion fue el “Vallizco”, el cual estaba
formado por un vaso de plastico y un globo. Cortamos la boquilla del globo al igual que
hicimos con el instrumento anterior y con ayuda de otro compafiero colocamos este en la parte
superior del vaso. Para que el globo no se nos moviera lo sujetamos al vaso con cinta

aislante. Y ya tenemos nuestro “Vallizco”.




Una vez creados ambos cotidiafonos pasamos a crear ritmos con ellos y ademas afiadir
movimientos corporales. Practicaron de forma individual y seguido mostraron a sus compaiieros
lo que habian creado y estos lo imitaron.

Para crear los ritmos primero les dimos unas pautas asociando a cada nota musical una
palabra con el nimero de silabas acorde a la duracion de esta.

* Negra (un golpe-una silaba): pez.

* 2 Corcheas (dos golpes-dos silabas): lu-na.

* Tres corcheas (Tres golpes- tres silabas): ar-bo-les.

* Cuatro corcheas (cuatro golpes- 4 silabas) es-tre-1li-ta.
* Blanca (un golpe de doble duracion): leen.

* Silencio (dedo sefiala el labio).

Una vez comprendido lo expuesto anteriormente mostraremos unos ejemplos de ritmos
asociados a cotidiafonos. (Anexo 5).

Finalmente, como cierre de la sesion completamos el cuestionario final, cuyos items
estaban relacionados con las actividades realizadas durante la sesion.

Las competencias claves que trabajamos a lo largo de todas las actividades que
componen esta Gltima sesion fueron:

. Competencia en comunicacion lingiiistica con la interaccion de los pequefios
para la creacion de ritmos y compartirlos con los demas.

. Aprender a aprender a través del respeto hacia los ritmos creados por los
compaifieros e iniciacion a la organizacion del aprendizaje en esta ocasion organizando los pasos
a seguir para la realizacion de los instrumentos.

. Competencias sociales y criticas por medio de la interpretacion y comprension
de las opiniones de los demas siempre desde el respeto y la tolerancia, durante las exposiciones
de ritmos y movimientos de los compaifieros con los instrumentos creados.

. Sentido de la iniciativa y el sentido emprendedor transformando en conjunto sus

ideas en un ritmo y el acompafiamiento a este con el movimiento.

Recursos
. Materiales
» Lata de comida » Tijeras
» Folios » Pegamento
* Pinturas »= Vaso de plastico
= Rotuladores = Globos
= Ceras » Cinta aislante o celo
. Personales
= Maestra
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*  Alumnos
. Temporales
» Actividad 1: Exposicién de materiales y debate sobre el uso de ellos y su
procedencia. 10 minutos.
» Actividad 2: Tambolat: 10 minutos
» Actividad 3: Vallizco: 5 min.
»=  Actividad 4: ritmos con movimiento corporal 25 minutos.
» Actividad 7: cuestionario. 5 minutos.

Evaluacion
Tabla 9: cuestionario final sesion 4.

Cuestionario final de sesion

Nombre:

Items Si No A veces Observaciones

Es el reciclaje el tema principal de la sesion

(Has sabido crear ritmos a través de las
pautas proporcionadas?

(Has sentido motivaciéon a la hora de
realizar los ritmos con materiales
reciclados?

(Has comprendido las actividades?

(Seras mas cuidadoso con el medio
ambiente y daras un doble uso a los
materiales?.

(La creacion de cotidiafonos te ha ayudado
a reciclar?

(Te ha gustado hacer este tipo de
actividades?

(Has entendido las explicaciones de la
maestra?

Como calificarias del 1 al 10 tu aportacion
a la sesion.

Que cosas cambiarias o0 mejorarias.

Nota: Elaboracién propia.

5.3.3 Analisis de datos
A lo largo del desarrollo de este apartado iremos comentando los resultados obtenidos

durante las sesiones a través de los datos los cuales emanan de los cuestionarios completados
por lo menores al finalizar cada una de estas sesiones.

Este analisis se realizara de dos formas, en primer lugar analizaremos los items del
cuestionario que tienen en comun las cuatro sesiones y para acabar una segunda parte donde

analizaremos los items en comn por parejas de sesiones.

Analisis de items comunes en las cuatro sesiones
Los items comunes que componen el cuestionario de las cuatro sesiones son:

. Es el reciclaje el tema principal de la sesion.
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. (Has sentido motivacién a la hora de realizar los ritmos con materiales

reciclados?
. (Has comprendido las actividades?
. (Te ha gustado hacer este tipo de actividades?
. (Has entendido las explicaciones de la maestra?

En los graficos observaremos un eje con el namero total de participantes y otro con el
numero de la sesion a la que corresponden.

Grafico 1: Es el reciclaje el tema principal.

Es el reciclaje el tema principal
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Fuente: Elaboracion propia

En el grafico podemos observar los resultados obtenidos hacia el tema principal de las
sesiones, el reciclaje. Podemos comprobar que en las cuatro sesiones mas del 90% de los
participantes identificaron el tema de cada una de las sesiones, frente al 3% que no y el 7% que
a veces lo identificaron.

Por lo tanto podemos concluir que los participantes este item lo reconocieron en todas

las sesiones.




Grafico 2: Has sentido motivacion a la hora de realizar ritmos con materiales reciclados.
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Fuente: Elaboracion propia

Para este segundo grafico hemos seleccionado el segundo item en comun en las cuatro
sesiones. Podemos observar que en la primera sesion los pequefios se sintieron motivados a la
hora de realizar las actividades y segun iban pasando las sesiones esa motivacion iba decayendo.
Hay que destacar que el No es siempre del mismo alumno ya que no queria participar en las
actividades y era su forma de llamar la atencion.

A grandes rasgos podemos decir que mas del 80% de los alumnos se sintid motivado

para hacer ritmos durante todas las sesiones.

Grafico 3:Seras mas cuidadoso con el medio ambiente.
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Fuente: Elaboracion propia

Podemos observar los resultados obtenidos para el item serds mas cuidadoso con el
medio ambiente. En el grafico observamos que los menores tras la realizacion de cada una de
las sesiones respondieron a que si iban a respetar el medio ambiente con casi el 95%, frete al 1%

que dijo que a veces iba a respetar el medio ambiente y no el 4%.




Grafico 4: Has comprendido las actividades.
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Fuente: Elaboracion propia

En el grafico expuesto anteriormente observamos la comprension de las actividades
sobre las explicaciones de estas por parte de la maestra. Durante la primera sesion el 75 % de
los alumnos comprendia a veces las actividades, esto se debe a la novedad de las propuestas y
que nunca habian realizado este tipo de rutinas de pensamiento. A medida que fueron pasando
las sesiones observamos que el 75% de los participantes si que comprendieron las actividades,
frente a ese 25 % que atn seguian comprendiéndolas algunas veces y se tuvieron que explicar
nuevamente las actividades y en que consistian. Esto he podido ser derivado a una falta de
vocabulario tanto musical como relacionado con el tema del reciclaje e incluso de los
materiales, pero en gran parte por parte de la realizadora de la sesion que no ha sabido adaptar

las explicaciones acorde al vocabulario de los pequefios.

Grafico 5: Te ha gustado hacer este tipo de actividades.
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En este grafico podemos observar si les ha gustado las actividades o no o a veces.
Observamos que al 80% de los participantes les ha gustado realizar las actividades el 15% que
algunas veces y el 5% que no. Debemos destacar que les saque de su rutina diaria y de las
actividades que hacen siempre iguales, ademas habian terminado los examenes y estaban mas
dispuestos a la realizacion de cosas nuevas.

Grafico 6: Has entendido las explicaciones
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Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a las explicaciones de la maestra podemos decir que los alumnos en todas las
sesiones comprendian a veces las explicaciones, lo cual provocé que se tuvieran que repetir
varias veces y ejemplificar todo lo que debian realizar en las actividades. Podemos decir que el
computo final de las cuatro sesiones es un 50% a veces, un 48% que si y un 2% no. Viéndose

una mejora de la comprension de las actividades en las dos tltimas sesiones.

Analisis de items comunes en la sesion 1y 2

. (Has aprendido que podemos dar un doble uso a las cosas?
ST NO A VECES

sesion 1 15 1 0

sesion 2 13 2 1

Para este item los alumnos respondieron con 95% que si habian aprendido a dar un
doble uso a los materiales o cosas, el 4 % que no y el 1% que a veces habian aprendido a que

podemos dar mas usos a las cosas o elementos que desechamos.

e Crees que el trabajo en equipo te ha ayudado para aprender.
ST NO A VECES

sesion 1 15 0 1

sesion 2 13 1 2

En esta ocasion los alumnos en casi en su totalidad agradecieron la ayuda de sus

compafieros, marcando un 95% de los pequeifios la casilla si, pero sin embargo el 4% dijeron /4




que el trabajo de que quipo a veces les habia ayudado y un 1% que no les habia servido el

trabajo en equipo para ayudarles.

Analisis de items comunes en la sesion 3 y 4

. (La creacion de cotidiafonos te ha ayudado a reciclar?
SI NO A VECES
sesion 3 15 1 0
sesion 4 13 1 2

Y finalmente podemos observar como para el 95% de los participantes realizar
cotidiafonos les ayudoé a reciclar los materiales solicitados, sin embargo para el 1% no y el 4%

algunas veces la realizacion de estos les a ayudado a reciclar.

Podemos concluir con un grado mas que satisfactorio el resultado de las sesiones
obteniendo una media de SI del 80%, frente al 15% de A VECES vy finalmente un 5% de NO.
Por este motivo la propuesta de intervencion ha sido una propuesta acorde a lo que
pretendiamos que es concienciar a los alumnos a dar un doble uso de los materiales que

desechamos a través de la musica y trabajar el ODS n°13: “Accidén por el clima”.

6 CONCLUSIONES

La creacion y la puesta en marcha de la propuesta de intervencion nos ha permitido
adentrarnos y profundizar en el Objetivo de Desarrollo Sostenible n°13: Accion por el clima y
vivir una experiencia en un aula de Educacion Primaria, de esta manera hemos tenido que
realizar la tarea de adaptar las actividades y sesiones adecuandolas a las caracteristicas del
grupo/clase seleccionado.

Como futuros docentes debemos buscar la curiosidad y la motivacion de los alumnos
para fomentar si aprendizaje, y que mejor manera que proponiendo actividades innovadoras
para despertar esa curiosidad y motivacion.

Con esta propuesta de intervencion hemos podido comprobar cdmo este tema podemos
trabajarlo en cualquier area, desde las ciencias hasta la musica.

A continuacion presentamos las concusiones para los objetivos propuestos en este
trabajo de fin de grado para ver si se han cumplido a no estos.

Desarrollar las competencias claves desde la sensibilizacion de las acciones por el
clima, teniendo en cuenta el objetivo para el desarrollo sostenible niimero13.

El objetivo general de este trabajo se ha cumplido en su totalidad, en todo su conjunto,
en este trabajo conocemos mas sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible y como
complementar ese aprendizaje con las competencias clave. Hemos unificamos ambos y hemos

podido trabajar por medio de las competencias los ODS, ya que a través de estas pudimos /4




reflexionar sobre la accidon del clima, adquirir nuevas habilidades, actitudes y conocimientos
para ir construyendo un mundo mejor.

Trabajar por medio de los cotididfonos la educacion musical y ambiental donde se
tenga en cuenta el reciclaje.

Este objetivo se ha cumplido en su totalidad, ya que las actividades propuestas estaban
enfocadas a que los pequeiios a través del reciclaje por medio de la creacion de los cotidiafonos,
realizaran actividades musicales relacionadas con el cuidado del medio ambiente.

Estas actividades resultaron muy satisfactorias para los alumnos ya que obtuvieron un
aprendizaje desde la practica y la educacion musical. Trabajar contenidos de otras asignaturas
en un primer lugar les llamo la atencion ya que no veian la relacion entre ambas materias, pero
una vez explicado y realizado la primera sesion observaron y comprendieron que es posible
trabajar unas asignaturas en otras.

Estimular la creatividad y fomentar los Objetivos de Desarrollo Sostenible para
cuidar el mundo que nos rodea.

Este objetivo se ha cumplido en cierta parte, ya que si que hemos fomentado la
creatividad a través de la creacion de la cancidn, los ritmos, los acompafiamientos libres... y la
decoracion de cada uno de los cotidiafonos elaborados. Pero no hemos trabajado todos los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, solo nos hemos centrado en el n°13: Accidn por el clima, lo
cual nos ha permitido fomentar el cuidado del planeta a través del reciclaje.

Realizar una propuesta de intervencion educativa relacionada a los cotididfonos a
través del pensamiento visible y las competencias clave.

También consideramos cumplido la realizacion de la propuesta de intervencion
relacionada con los cotidiafonos y las competencias claves, ya que estaba disefiada para trabajar
a través de las distintas competencias claves. Hemos trabajado de manera interdisciplinar
rompiendo la barrera entre la teoria y la practica, centrandonos en actividades totalmente
practicas, combinando habilidades practicas, conocimientos, valores, actitudes, emociones para
el desarrollo de los infantes.

Analizar el proceso de intervencion educativa y los resultados obtenidos a través
de los cuestionarios.

Finalmente, este objetivo ha sido cumplido satisfactoriamente. Para poder realizar el
analisis de los resultados obtenidos los pequefios cumplimentaron un cuestionario al finalizar
cada sesion. Gracias a sus respuesta hemos podido comprobar el grado ce comprension de las
actividades, la implicacion de los alumnos en estas, si respetaran el medio ambiente, daran
doble uso a los materiales de desecho... . Estas respuestas nos ha permitido obtener 80% de

satisfaccion a la hora de llevar a cabo la propuesta de intervencion con los menores.




7. LIMITACIONES Y PROPUESTAS DE
FUTURO

Una de las limitaciones que ha tenido nuestro trabajo es que la propuesta de
intervencion se tuvo que realizar y llevar a cabo en muy poco tiempo desde la fecha de
adjudicacion del tutor/a de TFG, dicha adjudicacion se resolvido a principios del mes de
noviembre y la puesta en practica se tuvo que desarrollar a mediados de diciembre antes de
acabar el periodo de practicas en el centro escolar.

Otra limitacion que he encontrado a raiz de la expuesta anteriormente fue el no poder
llevar a cabo la propuesta con otros cursos, ya que esta solo se llevé a cabo con el grupo 3°B de
Educacion Primaria, para poder comparar resultados, espontaneidad, implicacion en las
actividades... .

Por otro lado, como propuestas de futuro, llevaremos a cabo esta propuesta a otros
niveles educativos desde infantil hasta la ESO pasando por el ocio. De este modo
comenzaremos a introducir los ODS desde el punto mas conocido como es el reciclaje y
haciendo alusiones al n°13: Accion por el Clima. Otra de las propuestas de futuro es la
realizacion de un concurso de dibujo a nivel interno en el propio colegio con el tema “Acciones
por el clima”, en el cual deberan de realizar un dibujo donde aparezcan medidas para cuidar el
medio que no rodea, estas ideas pueden ir desde contenedores de reciclajes, campos eolicos,

nuevas propuestas... .
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8. Anexos

Anexo 1

Ambito Personal

ODS1: Fin de la Pobreza

El objetivo principal que establecié las naciones unidas fue: poner fin a la
pobreza en todas sus formas en todo el mundo para el afio 2030.

Se propuso este objetivo ya que mas de 800 millones de personas en todo el
mundo viven bajo unas condiciones de pobreza extrema y ya no solo esto sino que no
tienes unas condiciones de salud dignas, ni educacion ni acceso al agua y al
saneamiento personal, entre otras muchas. Estas personas viven con menos de 2€ al dia,
y principalmente se encuentran en el continente africano.

En los ultimos afios se habia conseguido bajar o disminuir la situacion el
porcentaje de pobreza extrema, pero en el Ultimo afio y debido a la crisis del COVID-19
este hecho ha puesto en peligro este progreso ya que sé esta revertiendo la situacion
econdmica de muchas familias y aumentan las familias pobres o que comienzan a
carecer de bienes de necesidad bésica. Esta pandemia provocaria que por primera vez
desde 1990 la pobreza en el mundo incrementara y afectaria a 500 millones de personas

mas después de haberla reducido entorno al 45% desde la fecha citada.

ODS2. Hambre Cero

El objetivo principal que establecid las naciones unidas fue: poner fin al hambre,
lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutriciébn y promover la agricultura
sostenible.

Se propuso este objetivo ya que le hambre y la mala nutricién son un obstaculo
para el desarrollo sostenible y forman un impedimento del cual no se escapa facilmente.
Esta situacion hace que las personas sean menos productivas y mas propensas a coger
enfermedades lo cual provoca que tengan dificultades para incorporarse al mercado
laborar y mejorar su situacion de vida y salir de la hambruna. En esta ocasion la mayor
parte que carece de alimento se encuentra en su mayoria en paises en desarrollo. Esta
hambruna se debe a las guerras debido a la escasez de alimentos y a la pandemia que

nos rodea la cual podria sumar 130 millones de personas mas (actualmente encontramos
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en esta situacion a 135 millones) en riesgo de padecer hambre severa a finales del 2020

como consecuencia de la perdida de empleos y falta de ahorros.

ODS3: Salud y Bienestar

El objetivo principal que establecid las naciones unidas fue: garantizar una vida
sana y promover el bienestar para todas las personas en todas las edades.

Se propuso este objetivo porque en importante para generaciones futuras y para
construir una sociedad mejor. A pesar de los avances impuestos ain encontramos
desigualdades para acceder a los servicios de salud bésicos, y como consecuencia
mueren millones de personas al afio. Hoy en dia y con la crisis sanitaria mundial en la
que nos encontramos ademads de los dafios econdémicos que supone encontramos que es
un virus que afecta a toda la humanidad y por el cual nos hemos visto obligados a
cambiar nuestras vidas. Antes de esta pandemia se habian conseguido numerosos
avances para mejorar la salud de las personas entre ellos encontramos aumentar la
esperanza de vida, reducir las causas de la mortalidad infantil y maternal. Gracias a las
investigaciones han conseguido encontrar la vacuna frente al COVID-19 y actualmente

se encuentran vacunando a personas mayores y grupos de riesgo.

ODS4: Educacion de Calidad

El objetivo principal que establecid las naciones unidas fue: Garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje
durante toda la vida para todas las personas.

Se propuso este objetivo ya que es importante que las personas deben de acceder
a una educacion de calidad y de este modo escapar o evitar la pobreza. Por lo tanto la
educacion favorece la reduccion de las desigualdades y la un pasito mas hacia la
igualdad de géneros, favorece la creacion de sociedades pacificas y la tolerancia entre
personas. Hay que destacar que durante la pandemia la mayoria de los paises cerraron
temporalmente las escuelas lo cual afectd al 91% de los estudiantes de todo el mundo,
no solo afectd de forma educativa sino también nutritiva ya que muchos menores
adquieres su principal alimento en los comedores de los colegios. Esta situacion, como
muchas otras, tiene consecuencias y la principal que puede poner en riesgo las mejoras

que se han ido interponiendo a nivel mundial.




ODS5: Igualdad de Género

El objetivo principal que establecid las naciones unidas fue: Lograr la igualdad
entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las nifias.

Este objetivo se establecidé porque la mayor parte de la poblaciéon mundial son
mujeres y nifias. Cada ves hay mas nifas escolarizadas lo cual hace que se eviten
matrimonios precoces, encontramos mujeres en altos cargos y leyes para fomentar la
igualdad entre hombres y mujeres. Una de las consecuencias de la pandemia es que el
papel de la mujer en el hogar y el trabajo no pagado por el cuidado de los menores por
el cierre de escuelas y el cuidado de ancianos se ha visto aumentado. Otra consecuencia
ha sido que con el confinamiento ha aumentado la violencia contra las mujeres y las

nifias y se han visto obligadas a convivir con sus acosadores.
Planeta

ODS6: Agua Limpia y Saneamiento

El objetivo principal que establecid las naciones unidas fue: Garantizar la
disponibilidad de agua y su gestion sostenible y el saneamiento para todas las personas.

Todos sabemos que el acceso al agua es un derecho humano ya que nos permite
asearnos y mantener un higiene, pues aun asi hay millones de personas en el mundo que
tienen dificultades para acceder a ella. Sabemos que hay personas que emplean agua
potable contaminada, otros que no tienen acceso a ella ni para servicios basicos ni aseos
ni letrinas. Con la llegada de la pandemia somos consientes de la importancia del lavado
de manos, el saneamiento y la higiene para prevenir este virus. Para lo que unas
personas es normal hacer en su dia a dia para otras es imposible por de acceso a agua

sana.

ODS12: Produccion y Consumo Responsable.

El objetivo principal que estableci6 las naciones unidas fue: Asegurar un
consumo y modelo de produccién sostenibles.

(Por qué se cred este objetivo? Por que en los proximos anos se prevé que
numerosas personas prosperen en su vida y se incorporen a la clase media. Por un lado
este hecho es bueno ya que hay una prosperidad de las personas pero por otro lado es
malo porque los recursos son limitados y cada vez mds escasos. Este suceso hace que
actuemos de un modo u otro sobre el consumo y la produccion de lo que nos

proporciona nuestro planeta.




ODS13: Accion por el Clima.

El objetivo principal que establecio las naciones unidas fue: Adoptar medidas
urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos.

Evidentemente todos sabemos que el cambio climatico resultado de la actividad

del ser humano y este amenaza nuestra vida en el planeta.

ODS14: Vida Submarina.

El objetivo principal que establecio las naciones unidas fue: Conservar y utilizar
en forma sostenible los océanos, los mares y los recursos marinos para el desarrollo
sostenible.

Los mares y océanos hacen que la tierra sea habitable ya que el agua de lluvia, el
agua potable, el clima, los alimentos estdn regulados por el mar. Proporcionan
alimentos, medicinas, combustibles... a los seres humanos. Estas masas de agua forman
las tres cuartas partes del planeta tierra y debemos ser consecuentes de coémo las

tratamos y de lo que hacemos en ellas.

ODS 15: Vida de ecosistemas terrestres.

El objetivo principal que establecidé las naciones unidas fue: gestionar
sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacion, detener e invertir la
degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

Conocemos que los bosques cubren parte de la superficie del planeta, producen
el aire que respiramos o nos dan alimento entre otras cosas. Por ello debemos ce
cuidarlos y respetarlos, ademés de que naciones unidad interpusiera este objetivo el ser
humano debe ser capaz de ver y darse cuenta que los hechos o acciones que realice en
este medio puede contraer acciones negativas o positivas. Debemos tener en cuenta los
bosques, la biodiversidad y la desertificacion, ya que numerosas personas dependen de

la agricultura, la ganaderia.
Prosperidad

ODS?7: Energia Asequible y no Contaminante.

El objetivo principal que estableci6 las naciones unidas fue: Garantizar el acceso
a una energia asequible, segura, sostenible y moderna para todas las personas.

Este objetivo tiene como meta aumentar las energias renovables, mejorar la

eficiencia energética, facilitar el acceso a la investigacion sobre la energia limpia y

. , . . >
avanzar para contaminar menos. Ademas se deben ampliar las infraestructuras, prestar,




servicios modernos y sostenibles para el planeta, sobre todo en paises menos

desarrollados.

ODS8: Trabajo Decente y Crecimiento Economico.

El objetivo principal que estableci6 las naciones unidas fue: Promover el
crecimiento econémico sostenido, inclusivo y sostenible, el empleo pleno y productivo
y el trabajo decente para todas las personas.

Para acabar con la pobreza debemos de crear puestos de trabajo estables y bien
remunerados ya que muchas personas se encuentran, como hemos mencionado
anteriormente, viviendo con menos de 2€ al dia. Conseguiremos esto con las metas que
nos ha propuesto Naciones Unidas, entre ellas encontramos: lograr niveles elevados de
productividad econdmica mediante la modernizacion y la innovacion, uso intensivo de
mano de obra, promover ayudas para la creacion de empleos decentes, el
emprendimiento, la creatividad y la innovacion, favorecer el crecimiento de pequefias

empresas, mejorar la produccion y el consumo eficiente, entre otras cosas.

ODS9: Industria, Innovacion e Infraestructura.

El objetivo principal que estableci6 las naciones unidas fue: Construir
infraestructuras resistentes, promover la industrializacion inclusiva y sostenible y
fomentar la innovacion.

Se propuso este objetivo para favorecer el crecimiento de la economia, el
desarrollo social y la accion contra el cambio climatico, ya que todos ellos dependen de
grandes infraestructuras, de un desarrollo industrial sostenible y del progreso
tecnologico. El principal problema de todo esto que las infraestructuras basicas como
son las carreteras, las tecnologias de la informacion, de comunicacién, la energia
eléctrica o el agua son bienes que alin escasean en paises en desarrollo, se debe invertir

mas dinero en esto para que lo primero sea mas efectivo y prospero.

ODS10: Reduccion de las Desigualdades.

El objetivo principal que establecido las naciones unidas fue: Reducir la
desigualdad en y entre los paises.

Se establecid este objetivo para resolver las diferencias de ingresos, el genero, la
edad, la raza, la orientacion sexual, la religion... que existe en el planeta. Estas

diferencias sociales y econémicas afectan a la disminucion de la pobreza, la integridad y




la eficacia de las personas. La pandemia ha afectado mas a las personas con menos
recursos y a la sociedad mas vulnerable, sacando también a la luz las diferencias
economicas haciendo que estas sufran mas la crisis. No podemos hacer un planeta mejor
si privamos a personas de oportunidades, servicios y de una vida mas prospera,

debemos garantizar que nadie se quede atrés.

ODS11: Ciudades y Comunidades Sostenibles.

El objetivo principal que establecié las naciones unidas fue: Lograr que las
ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resistentes y
sostenibles.

Este objetivo es importante porque la mayoria de la poblaciéon mundial vive en

las ciudades y esto en un futuro incrementara.
Paz

ODS 16:Paz, Justicia e Instituciones Solidas.

El objetivo principal que establecio las naciones unidas fue: Promover
sociedades justas, pacificas e inclusivas.

Este apartado fue creado para facilitar el acceso a la justicia a todos y crear
instituciones eficaces, responsables e inclusivas para todos. Es fundamental que todo el
mundo viva en paz y que los derechos sean para todos por igual. Se debe trabajar la
erradicacion de los problemas violentos que nos rodean y que los gobiernos implicados
propongan soluciones para evitar conflictos armados, inseguridad en las ciudades y

reducir la venta de armas.
Alianzas

ODS17: alianzas para lograr los objetivos.

El objetivo principal que establecio las naciones unidas fue:Revitalizar la alianza
mundial para el Desarrollo Sostenible.

Se deben crear coaliciones entre todas las naciones para unir esfuerzos y
recursos, de este modo podremos afrontar los retos que nos exige el momento en el que
nos encontramos y asi podremos crear y dejar un legado mejor para las futuras

generaciones.




Tras hacer una breve andlisis de cada uno de los ODS considero que para
conseguirlos es inevitable mejorar la colaboracion entre los paises y reconocer que para
conseguir el desarrollo sostenible es obligatorio crear una alianza soélida, realizar un
compromiso conjunto que avale un buen futuro para las generaciones actuales y
proximas. Debemos ser objetivos y observar donde hemos cometido fallos para
corregirlos y seguir con lo establecido, porque si solo nos fijamos en lo que hemos

logrado no sabremos los fallos y estos objetivos no se lograran.




Anexo 2

4.3.3.1 Competencia en comunicacion lingiiistica

La competencia en comunicaciéon lingiliistica es el resultado de la actividad
comunicativa en el interior de practicas sociales determinadas, en las cuales el sujeto actia con
otros interlocutores y a través de multiples formas, formatos y textos de apoyo.

Hace falta de la interaccion de distintas habilidades, dado que se causa en multiples
modalidades de aclaracion y en otros soportes.

Es una herramienta atractiva para la socializacion y el beneficio de la experiencia
educativa.

La lectura se considera como habilidad primordial para el ensalzamiento de la
competencia y el menor.

Enlaza el reconocimiento de varias habilidades innatas: lectura, didlogo, gesto,
metalingiiistica, etcétera.

Contempla instrumentos pragmatico-discursivos, socio-culturales y estratégicos.

4.3.3.2 Aprender a aprender

La competencia de aprender a aprender es esencial para el conocimiento permanente
que se desarrolla a lo largo de la vida y que se desarrolla en diferentes contextos formales, no
formales e informales.

Esta competencia se identifica por la capacidad de iniciar, organizar y aguantar en el
aprendizaje.

Incluye una serie de conocimientos y habilidades que requieren la reflexion y
conciencia de los propios métodos de educacion.

Se trata de conocer los procesos mentales implicados en el aprendizaje (como
aprendemos).

El respeto por las actitudes y valores, la motivacion y la confianza son cruciales para la
adquisicion de esta competencia.

En la competencia de aprender a aprender, puede haber alguna cesioén de conocimiento

de un area a otra.

4.3.3.3 Competencias sociales y civicas

La competencia social y civica significa la capacidad de utilizar conceptos dinamicos,
cambiantes y complejos para comprender el conocimiento y las actitudes sociales desde
diferentes perspectivas.

Significa interpretar fenomenos y problemas sociales en contextos cada vez mas

diversos.




El objetivo es unir el interés por profundizar y garantizar la participacion en el
funcionamiento democratico de la sociedad y preparar a las personas para el ejercicio de la
ciudadania democratica.

Requiere una comprension de coémo las personas pueden lograr una salud fisica y
mental dptima.

Integra la capacidad de comunicarse de manera constructiva en diferentes entornos
sociales y culturales, mostrar tolerancia, expresar y comprender diferentes puntos de vista y
sentir empatia.

Reune conocimientos sobre el desarrollo socioeconéomico y su contribuciéon a un mayor

bienestar social para toda la poblacion.

4.3.3.4 Sentido de la iniciativa y la competencia del espiritu emprendedor

El sentido de iniciativa y competencia del espiritu emprendedor implica la capacidad de
transformar ideas en acciones. Esto significa adquirir conciencia de la situacion a intervenir o
resolver, y saber elegir, planificar y gestionar los conocimientos, habilidades o habilidades y
actitudes necesarias con criterio propio, para alcanzar el objetivo planteado.

Esta competencia permite el desarrollo de sus propias actividades y el aprovechamiento
de nuevas posibilidades.

La formaciéon para esta competencia debe incluir conocimientos y habilidades
relacionados con las oportunidades profesionales y el mundo del trabajo, la educacion
econdmica y financiera o el conocimiento de la organizacion y los procesos empresariales.

Incluye la capacidad de pensar de forma creativa, gestionar los riesgos y gestionar las
incertidumbres.

Requiere las siguientes habilidades esenciales: habilidades analiticas; adaptabilidad a
los cambios; habilidades de representacion y negociacion; pensamiento critico y
responsabilidad; autoconfianza, evaluacion y autoevaluacion, etc.

Incluye la disposicion a la autoconciencia y la autoestima, la autonomia o

independencia, el interés y el esfuerzo.

4.3.3.5 Competencia en conciencia y expresiones culturales

La competencia en la conciencia y expresion cultural significa conocer, comprender,
apreciar y valorar las diferentes manifestaciones culturales y artisticas con mente critica, actitud
abierta y respetuosa, utilizdindolas como fuente de enriquecimiento y placer personal y como
parte de la riqueza y el patrimonio de las ciudades a tener en cuenta.

Integra el componente expresivo referente a la propia capacidad estética y creativa y al

dominio de estas capacidades vinculadas a los diferentes codigos artisticos y culturales.




Incluye diferentes autores y obras en bellas artes (musica, pintura, escultura,
arquitectura, cine, literatura, fotografia, teatro y danza), actividades artisticas, cultura y
realizacion cultural de diferentes géneros y estilos.

Implica el sentimiento y la conciencia estética en todos los aspectos de la vida.
Debemos promover la libertad de expresion, el derecho a la diversidad cultural, el dialogo entre

cultura y sociedad y la realizacién de una experiencia artistica comun.

4.3.3.6 Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia

La competencia matematica requiere de conocimientos numéricos, medidas y
estructuras, operaciones y representaciones matematicas, y comprension de términos y
conceptos matemadticos. Las habilidades bésicas en ciencia y tecnologia son aquellas
que brindan un acercamiento al mundo fisico y una interaccion responsable con él.

Implican reconocer el papel que juegan las matematicas en el mundo y usar
conceptos, procedimientos y herramientas para aplicarlos en la resolucién de problemas.

Incluyen una serie de actitudes y valores basados en el rigor, el respeto por los
datos y la autenticidad.

Estas competencias forman ciudadanos responsables y respetuosos que
desarrollan juicios criticos sobre los eventos cientificos y tecnoldgicos que ocurren en el
tiempo, el pasado y el presente.

Abordan el conocimiento cientifico o el conocimiento relacionado con la fisica,
la quimica, la biologia, la geologia, las matematicas y la tecnologia que provienen de
conceptos, procesos y situaciones interconectados.

Creen que los estudiantes tienen la capacidad de establecer una relacion

profunda entre el conocimiento conceptual y el conocimiento procedimental.

4.3.3.7 Competencia digital

La competencia digital es aquella que implica el uso creativo, critico y seguro de
las tecnologias de la informacién y la comunicaciéon para alcanzar objetivos
relacionados con el trabajo, el aprendizaje, el uso del tiempo libre, la inclusion y la
participacion en la sociedad.

Incluye el conocimiento, las habilidades y las actitudes necesarias hoy en dia

para dominar un entorno digital.




Requiere el desarrollo de diversas habilidades relacionadas con el acceso,
procesamiento y uso de la informacion para la comunicacion, la creacion de contenido,
la seguridad y la resolucioén de problemas.

Deben desarrollar una actitud activa, critica y realista hacia las tecnologias y los
recursos tecnoldgicos, evaluar sus fortalezas y debilidades y respetar los principios
éticos en su uso.

Incluye estimulo y curiosidad por aprender y mejorar el uso de la tecnologia.




Anexo 3

/Quéeslo queveo? 1,Qué pienso sobre lo que veo? ; TQR me pregunto sobrelo que -
. oo veo? .




Anexo 4

COMPARA ¥V CONTRASTA

& "‘)‘-N'_'*’_*_‘—‘“’—'—""*KMOO L




Anexo 5




l
4
§
s




