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“Jamas acepté que la practica educativa deberia limitarse sélo a la lectura de
la palabra, a la lectura del texto, sino que deberia incluir la lectura del

contexto, la lectura del mundo.”

- Paulo Freire

En coherencia con el valor de la igualdad de género asumido por la Universidad de
Valladolid, todas las denominaciones que en este escrito se efectian en género
masculino, cuando no hayan sido sustituidos por términos genéricos, se entenderan

hechas indistintamente en género femenino.



RESUMEN

Este Trabajo Fin de Grado surge del alcance y de la repercusion que presenta la
alfabetizacion audiovisual en la sociedad. Esto se debe a que vivimos rodeados de
imagenes y, sin embargo, somos analfabetos audiovisuales, lo que nos hace facilmente
manipulables. La propuesta de intervencion didactica que se detalla pretende
proporcionar a los escolares los conocimientos basicos sobre alfabetizacién audiovisual
que les permitan aprender a leer y a construir los mensajes audiovisuales al atender a la
dimensidén axiologica de la ensefianza, es decir, haciendo hincapié en la generacion de
actitudes y comportamientos. Para ello, se apoya sobre la cultura del pensamiento
visible, en vista del poder que poseen las rutinas de pensamiento a la hora de facilitar
aprendizajes significativos y duraderos en un aula de Educacion Infantil al otorgar al
alumnado autonomia y responsabilidades en su proceso de ensefianza-aprendizaje. En
definitiva, este proyecto responde a una necesidad social y, como tal, debe incluirse en

cualquier programacion de Educacién Infantil al concretar uno de sus objetivos ultimos.
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ABSTRACT

This Final Degree Project emerges from the significance and impact that audiovisual
literacy presents on the society. This is because we live surrounded by images and,
despite that we are audiovisual illiterate, which makes us easily manipulated. The
proposal of didactic intervention detailed is intended to provide school children the
elementary knowledge about audiovisual literacy that will allow them to learn to read
and construct audiovisual messages by attending to the axiological dimension of
teaching, that is, emphasizing the creation of attitudes and behaviours. Therefore, it has
been supported by the visible thinking culture, because of the power of thinking
routines to provide meaningful and enduring learning in any Early Childhood Education
classroom by giving students autonomy and responsibilities in their teaching-learning
process. In essence, this project responds to a social requirement which must be
included in any Early Childhood Education program when realizing one of its ultimate
purposes.

Keywords

Audiovisual literacy, audiovisual language, Visible Thinking, thinking routines,
proposal of didactic intervention, Early Childhood Education.
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1.INTRODUCCION

A lo largo de la Historia, desde el Paleolitico hasta nuestros dias, el ser humano ha
sentido la necesidad de representar la realidad y, para ello, se ha servido de todos los
instrumentos que tenia a su alcance y disposicion. En la actualidad, todo a nuestro
alrededor son iméagenes. Esto tiene su razdn de ser en nuestra condicidbn como
historiadores de lo cotidiano, lo que se traduce en una excesiva produccién de imagenes
con el fin de documentar nuestra existencia. De ahi, la repercusion de la alfabetizacion

visual o, en otras palabras, de educar en la imagen.

Marfil-Carmona (2018) defiende que la escuela debe abordar una educacion artistica
que tenga en cuenta las caracteristicas de una sociedad prosumidora, inmersa en
procesos de activa participacion en redes y tendente a la infoxicacion® o intoxicacion
producida por la creacion y difusion masiva de imégenes (p.144). Esta vision de la
educacién coincide con la pedagogia seguida por Paulo Freire, quien entiende que la
alfabetizacion no debe limitarse al conocimiento de una serie de signos, dado su poder
para transformar la realidad. Por este motivo, resulta esencial apostar por una educacion
de calidad que permita a los individuos ser capaces de emitir juicios criticos y actuar
libremente en una sociedad dominada por las Nuevas Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion (TIC), a raiz del uso estratégico que ejercen sobre la imagen al

utilizarla como el principal medio de divulgacion de sus mensajes.

En este sentido, Acaso (2009) apunta que a causa de la omnipresencia de las imagenes
en nuestro dia a dia, nos encontramos ante un perfil de alumnado extremadamente
vulnerable. Por eso, usar la imagen como un instrumento de andlisis critico de nuestro
entorno ha de convertirse en una tarea prioritaria. Por otro lado, tras considerar las
imagenes como una herramienta pedagdgica insistimos, nuevamente, en la necesidad de
su alfabetizacién, pues interpretar la informacién visual no es una habilidad innata del

ser humano, sino que es una competencia que hay que aprender a desarrollar.

En consecuencia, si nuestro desafio como docentes se alza en torno a la misién de
alfabetizar visualmente a nuestros alumnos, optar por estimular su pensamiento visible

conformard una linea de actuaciéon realmente fructifera. En este marco, Ritchhart et al.

! Infoxicacién: término que hace referencia a la sobrecarga o exceso de informacién provocado,
principalmente, por la difusion masiva de contenido en Internet (Gomez-Nieto, 2016).
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(2014) proponen facilitar a los estudiantes una serie de practicas donde se trabajen,
fundamentalmente, tres habilidades: cuestionar (modelar un interés por las ideas a
explorar, construir comprension y aclarar el pensamiento), escuchar y documentar. De
esta manera, dirigimos su proceso de ensefianza-aprendizaje hacia dos metas claves:
crear oportunidades para pensar y hacer visible su pensamiento. Finalmente, en nuestro

caso, todo ello se concretara a través del cine infantil.



2.JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

Si tenemos en todo momento presente que el objetivo ultimo de la educacion consiste
en conseguir la formacién integra y global de los individuos, la eleccion de esta
tematica nace tanto de un interés personal como de una inclinacion educativa por dar
respuesta a una necesidad patente en la sociedad. Resulta innegable que la sociedad
actual demanda un nuevo modelo educativo que atienda a los desafios que se presentan
continuamente. Los constantes avances que se han producido en las Gltimas décadas, en
especial aquellos relacionados con las TIC, han contribuido a generar un uso masivo vy,
en ocasiones, un tanto polémico y controvertido de las imagenes. Teniendo en cuenta
que los indices de analfabetismo visual son bastante preocupantes, estimamos
primordial incluir y abordar la alfabetizacién audiovisual en todas las programaciones y
planes de estudio de nuestro pais.

En vista de la concienciacion y sensibilizacion existente en torno a los efectos que
provoca un déficit en educacion visual y audiovisual —tanto a nivel personal como a
nivel educativo o social-, este trabajo tiene como propdsito corregir dicha tendencia
negativa. En consecuencia, toda persona debe poseer unos conocimientos minimos que
le capaciten para poder desarrollar una actitud critica y reflexiva en diferentes
escenarios. Luego, resulta evidente que estos aprendizajes posean su raiz en los
elementos minimos que conforman el lenguaje visual. De esta manera, se evita el riesgo

o0 la amenaza que supone formar a personas facilmente manipulables.

Simultdneamente, el proceso de ensefianza-aprendizaje debe tener como finalidad
principal dotar al alumnado de competencias Utiles para su participacion activa y
responsable en la sociedad. De ahi que este enfoque se complete con una serie de
herramientas didacticas que facilitan la inclusion de una cultura del pensamiento en el
aula en la que los estudiantes son conscientes de su propio pensamiento y, por ende,
tienen a su disposicion los recursos que les permiten profundizar sobre él. Precisamente,
de acuerdo con Ritchhart et al. (2014), las rutinas de pensamiento se contemplan como
una de las estrategias metodoldgicas activas que consigue aprendizajes mas
significativos al ensefiar a aprender a aprender tratdndose, de esta manera, de

herramientas educativas de un gran poder, riqueza y valor pedagagico.
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2.1 RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL GRADO EN
EDUCACION INFANTIL

Este Trabajo Fin de Grado (TFG) contribuye a demostrar la adquisicion de una serie de
competencias generales y especificas que habilitan para el ejercicio de la profesion de
maestro en Educacion Infantil. Estas se encuentran reflejadas en la memoria de
verificacion de la titulacion o Plan de Estudios del Titulo de Grado en Educacion
Infantil de la Universidad de Valladolid conforme al Real Decreto 1393/2007 de 2007 y
a la ORDEN ECI/3854/2007 de 2007. En concreto, se han rescatado las siguientes:

COMPETENCIAS GENERALES

1. Adquirir conocimiento y comprension para la aplicacion practica de
caracteristicas psicoldgicas y pedagogicas del alumnado: objetivos, contenidos y
criterios de evaluacién que conforman el curriculum de Educacion Infantil,

principios, procedimientos y técnicas de ensefianza-aprendizaje.

2. Ser capaz de reconocer, planificar, llevar a cabo y valorar buenas précticas de
ensefianza-aprendizaje, analizar criticamente, argumentar y justificar la toma de
decisiones en contextos educativos, e integrar la informacion y los

conocimientos necesarios para resolver problemas educativos.

3. Emitir juicios que incluyan una reflexién critica sobre temas esenciales de indole

social o ética acorde con el sentido y la finalidad de la praxis educativa.

4. Desarrollar un compromiso ético que potencie la educacion integral,
garantizando la igualdad de trato y de oportunidades de mujeres y hombres, la
accesibilidad universal y la inclusion social de las personas con discapacidad, y
los valores democraticos propios de una cultura de paz (respeto, tolerancia,

justicia y solidaridad) eliminando asi, toda forma de discriminacion.
COMPETENCIAS ESPECIFICAS
A. Modulo de Formacién bésica

1. Promover la adquisicidn de habitos relacionados con la autonomia, la curiosidad,
la observacion, la experimentacion, la aceptacion de normas y de limites, el

trabajo cooperativo y el esfuerzo individual.
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Moédulo didéactico disciplinar

Utilizar el juego como recurso didactico, promover el interés por el juego
simbdlico como principal medio de conocimiento de la realidad y elaborar

propuestas didacticas que fomenten la creatividad.
. Modulo de Practicum y Trabajo Fin de Grado

Ser capaz de relacionar teoria y préactica con la realidad del aula y del centro, y
abordar la observacion sistematica de contextos de aprendizaje como un
instrumento bésico para poder reflexionar sobre la practica y comprender

criticamente la realidad al analizar los datos obtenidos.
. Médulo de Mencion “Expresion y comunicacion artistica y motricidad”

Reconocer los fundamentos y &mbitos de actuacion de las distintas formas de
expresion y comunicacion artistica del curriculo de Educacion Infantil, asi como
las teorias sobre la adquisicion y el desarrollo de los aprendizajes

correspondientes.

Analizar el impacto social de los lenguajes audiovisuales, asi como sus

implicaciones educativas, y aplicar experiencias de aprendizaje con las TIC.

Contribuir al enriquecimiento de la cultura artistica del alumnado al reconocer y
respetar las diferentes manifestaciones culturales existentes y al apreciar la
influencia y los valores que transmite la expresion artistica despertando, de este

modo, su sensibilidad estética.
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3.0BJETIVOS

Este TFG tiene como fin Gltimo la consecucién de una serie de objetivos de caracter
general. Ademas, particularmente, gracias a la propuesta de intervencion educativa que
en él se desarrolla, este trabajo desea alcanzar varios objetivos de naturaleza especifica.

3.1 OBJETIVOS GENERALES

1. Concienciar y sensibilizar sobre la importancia de proporcionar a los alumnos
una alfabetizacion audiovisual béasica que les facilite incorporarse a la vida

activa en sociedad con responsabilidad, autonomia y libertad.

2. Disefiar una propuesta de intervencion didactica que trabaje la alfabetizacion

audiovisual.
3. Recurrir al cine infantil como medio para trabajar el lenguaje audiovisual.
4. Introducir una cultura del pensamiento en el aula.

5. Alegar la idoneidad de la propuesta de cara a su futura aplicacion en un contexto
educativo real a fin de determinar su viabilidad.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Otorgar al alumnado los cimientos donde se apoya la educacion audiovisual.
2. Profundizar en el lenguaje audiovisual empleando el cine infantil como recurso.

3. Favorecer la valoracion y conciencia critica sobre los contenidos audiovisuales

que aparecen en las peliculas y series de dibujos animados infantiles.

4. Utilizar las rutinas de pensamiento como herramienta pedagogica para visibilizar

el pensamiento de los estudiantes.

5. Promover actitudes inherentes al pensamiento divergente entre el alumnado.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1 EDUCACION VISUAL Y AUDIOVISUAL

4.1.1 Cultura visual y audiovisual

El término cultura visual fue empleado por primera vez por el historiador de arte
Michael Baxandall para referirse al espectro de imagenes caracteristico de una cultura
concreta en un momento historico determinado (Moxey, 2003, p.41). A la vista de que
cada época acarrea una carga de comunicacion visual propia, la cultura visual se ha
convertido en uno de los fenémenos sociales mas importantes de los Gltimos siglos. Este
fendmeno es capaz de afectar a las raices antropolégicas de la sociedad, al conocimiento
0 a la sensibilidad humana, dado que una imagen nos ofrece una gran cantidad de
informacién acerca del mundo. Por tanto, bajo ningin concepto debemos olvidar su

gran poder de trasmision.

Actualmente, nos encontramos en una sociedad digital donde prima el consumo de
imagenes, y donde cualquier imagen estd cargada de una intencionalidad simbdlica
superpuesta sobre su funcion primaria, es lo que conocemos como fenémeno iconico,
exclusivo de nuestros tiempos, cuyo fin Gltimo es la comunicacion a través de la
imagen. En este sentido, autores como Dotta-Ambrosini (2015) y Vicci et al. (2015 y
2016) sostienen que la cultura visual, entendida esta como el medioambiente visual en
el que vivimos, donde nos encontramos expuestos dia tras dia a una inmensa cantidad
de iméagenes, ha supuesto un cambio en nuestro modelo de vida que afecta a la relacién

con el mundo y con las cosas.

Vicci et al. (2015) también hacen alusién al término Iconosfera, definida por Gubern
(1987) como ““el repertorio limitado de signos que componen nuestro entorno cotidiano”
(p.169). Este concepto se utiliza para designar al ecosistema visual y audiovisual que
nos acoge y con el que convivimos, y que, en definitiva, pretende captar nuestra
atencion. Se trata, por tanto, de un entorno perceptivo y un sistema de interaccién entre
el hombre y las imagenes. Este fenomeno, de ambito publico, se construyé a partir de la
industrializacion de las sociedades, esto quiere decir que las imagenes que consumimos
forman parte de un sistema industrial. Segin Gubern (1987), es esta vision industrial de

la imagen vy el entretenimiento lo que, precisamente, distingue a la cultura visual, en
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virtud del innegable papel que desempefia la imagen en la publicidad, “tanto en el
campo del consumo de bienes o de servicios como en el de la propaganda de

espectaculos y el de difusion de ideas politicas” (p.190).

Debemos tener en cuenta, como sefialan Aparici et al. (2013), que una imagen no es la
realidad, sino una representacion de caracter visual de una parte de la misma. En su
creacion intervienen el emisor o creador —quien representa su realidad a través de una
vision subjetiva—, el receptor o espectador —quien interpreta el mensaje basandose para
ello en sus conocimientos, sus experiencias estéticas previas y su contexto cultural,
emocional y vital-, el mensaje que se pretende transmitir de la realidad, el canal por el
que se propaga —pintura, fotografia o video—, el codigo que emplea —lenguaje visual-y
el contexto al que pertenece —época, lugar o entorno cultural-. De ahi que las imagenes
nos permitan "comprender procesos sociales, politicos, econdémicos y artisticos"
(Aparici y Garcia-Matilla, 2008, p.20) a traves del uso de unos modos de representacion
y unas técnicas e instrumentos que son propios de cada época o periodo histérico.

Simultaneamente, Vicci et al. (2015 y 2016) afirman que la cultura visual de masas o
cultura audiovisual responde a una comunicacion mediada, cuya informacién se
encuentra elaborada a través de una tecnologia determinada que, a su vez, crea una
estética y un lenguaje propio, y transmite unos valores éticos concretos. Como su propio
nombre indica, esta dirigida al gran publico, y por ello prima en su configuracion la
rapidez con la que se transmite la informacién a través de las imagenes. Gubern (1987)
sostiene que los tres pilares fundamentales de la cultura audiovisual son: el cine, los
comics Yy la radio. Sin embargo, coincide con Vicci et al. (2015) en que su maximo
esplendor se alcanza con la televisién —entendida en sus origenes como una sintesis de
la radio y del cine—, quien nos presenta el mundo de los medios de comunicacion de
masas con toda su riqueza y problematica al actuar como una especie de ventana entre

la realidad vy la ficcidn, registrando asi, la informacién méas poderosa de la civilizacién.

Tomando como punto de referencia a Nova-Grafion (2006), el hecho de que la cultura
audiovisual se alce como la cultura de masas hegemonica de nuestro siglo se debe,
principalmente, al enorme poder de atraccion que ejercen el cine y la television sobre
los nifios, pues se encuentran constantemente sometidos a un bombardeo indiscriminado
de mensajes audiovisuales, convirtiéndose, en la mayoria de las ocasiones, en meros

receptores pasivos. De ahi, la necesidad de dotar al alumnado de un minimo
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conocimiento acerca del codigo audiovisual que le permita afrontar con ciertas garantias

de éxito el analisis critico de la imagen audiovisual o cinematografica.

En conclusion y de acuerdo con Vicci et al. (2015), la expansion visual en las
sociedades contemporaneas tiene que ver con la articulacion o relacion estratégica que
se produce entre la economia, la politica y la cultura, que con frecuencia excluye a la
educacién. En consecuencia, en la esfera educativa se generan dos discursos: los que
culpan al exceso de imagenes de la decadencia de la cultura y la educacion frente a los
que reconocen la dimension mediadora de la imagen. En este sentido, Gubern (1987)
defiende la necesidad social de “instituir una alfabetizacion iconica para hacer del nifio
un sujeto plenamente capacitado, tanto en su condicidon de destinatario selectivo y
critico de los mensajes que configuran su Iconosfera, como en su condicién de
productor técnicamente competente de los textos audiovisuales que protagonizan la

comunicacion en la sociedad postindustrial” (p.405).
4.1.2 Importancia de la alfabetizacién audiovisual en Educacion Infantil

Tal y como ya ha sido sefialado, vivimos en la sociedad de la imagen, donde la forma de
comunicarse bascula hacia el mundo audiovisual, por ello, no solo debemos comprender
las imé&genes, sino que también debemos ser capaces de comunicarnos a través de ellas.
Como cualquier lenguaje, la imagen es un medio de comunicacién, por lo que su
desconocimiento implica una mayor susceptibilidad o facilidad de ser manipulados. La
television puede considerarse un medio didactico de ensefianza no formal. Sin embargo,
requiere del estudio critico del lenguaje audiovisual, puesto que solo si lo entendemos
podremos disfrutarlo completamente, al promover un goce estético. A fin de cuentas,

los medios iconicos aspiran a servir como instrumento de pensamiento.

Esto, segin Granado-Palma (2003), se conseguird proporcionando las herramientas
necesarias que nos permitan cultivar las habilidades requeridas a la hora de descodificar
y crear mensajes audiovisuales, y emitir mensajes con Yy sobre iméagenes.
Concretamente, la Educacion Audiovisual es la rama de la Educacion Artistica que se
dedica al desarrollo de las percepciones sensoriales y a la interpretacion de la
informacion recibida a través de los medios de comunicacion de masas 0 medios de
comunicacion masiva (mass media), y dado que contribuye a comprender el lenguaje

audiovisual forma parte de la base en la que se fundamentan los procesos de
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aprehension de la realidad. En consecuencia, la alfabetizacion audiovisual tiene como
objetivo ultimo estimular la dimension comunicativa y estética al ensefiar a los nifios a

relacionarse con las imagenes para asi, aprender a leerlas e interpretarlas.

En este marco, autores como Acaso (2006) o Aparici y Garcia Matilla (2008) justifican
la necesidad de que la Educacion Artistica asiente las bases de la representacion
audiovisual como lenguaje con el objetivo de crear una mirada critica que incida en la
frontera existente entre la realidad y su representacion, sobre todo ante los contenidos
mediaticos o imagenes digitales. Esto se debe a que Internet ha provocado un
crecimiento exponencial del nimero de imégenes consumidas cada dia, por lo que
existe el riesgo a la infoxicacion, estimandose necesario, de esta manera, aprender a

distinguir y contextualizar la informacion trascendente.

Concretamente, Carretero-Mieres (2020) establece que el area de conocimiento donde
se estudia la significacion de los mensajes codificados a traves del lenguaje visual
recibe el nombre de semidtica visual y su propdsito, por tanto, consiste en entender los
signos visuales y sus contenidos. Comprender una imagen implica un didlogo personal e
intimo con la misma, dado que consiste en dotar de significado los estimulos generados
por su contemplacién. De ahi, que se diferencien dos fases: fisica (atiende a los aspectos
formales: tamafio, forma, color, textura e iluminacion) e interpretativa (se centra en la
composicion y la retorica visual). Ademas, el discurso de las imagenes no tiene por qué
ser necesariamente 14gico, ya que no va dirigido a la razon, sino a la emocién. Luego, el
Arte es la disciplina que nos permite penetrar profundamente en el analisis de lo
iconico, es decir, del mundo simbolico: imagenes, dibujos animados, cémics, carteles,

anuncios, etc.

En este sentido, una de las vias de acercamiento al mundo de las imagenes que propone
Granado-Palma (2003) consiste en abordar las sensaciones que suscita o transmite una
imagen, en vista de que la conciencia estética es algo innato y muy subjetivo. Entender
y valorar la informacién audiovisual requiere establecer conexiones, capacidad de
analisis y comparacion, y razonamiento con evidencias, entre otras cosas, por lo que no
solo implica un grado de atencion mayor, sino que también precisa de una intencion. En
otras palabras, requiere un proceso de observacion, el cual va mas alla de ver —
entendido este como un acto fisioldgico o un sentido innato—, sino que se trata de un

aprendido o constructo sociocultural.
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Asimismo, contribuye a formar individuos y sociedades equilibradas al promover la
imaginacion y la creatividad simultdneamente al desarrollo intelectual, emocional y
psicologico (al contribuir a la expresion y liberacion de emociones, y a la representacion
y comprension del mundo). También, favorece la adquisicion de una serie de destrezas
clave para la vida en sociedad: pensamiento divergente (innovador y creativo),
habilidades interpersonales, reflexion y analisis critico. Evidentemente, tal y como
argumenta Granado-Palma (2003), se trata de un anélisis adaptado a las posibilidades,
necesidades y caracteristicas psicoevolutivas propias de la edad y el nivel madurativo de
los alumnos. Esta Gltima competencia conlleva el despertar de una cierta valoracion y
conciencia critica de los contenidos audiovisuales que se pone en juego al compartir con
los demas las experiencias estéticas y la comprension de mensajes. Finalmente, mejora

la conciencia cultural desarrollando la tolerancia, el respeto y la aceptacion.

En virtud de todo ello, autores como Aparici y Garcia-Matilla (1987) o Ferrés (1988a)
justifican la inclusion del video como herramienta pedagdgica, gracias a su facilidad
para transmitir multiples contenidos, sentar las bases de un posterior debate, descubrir
las caracteristicas del lenguaje audiovisual o aprender a expresarse a través del mismo,
entre otros usos didacticos. Por su parte, Nova-Grafion (2006) sostiene que el cine es un
excelente y atractivo recurso educativo, pues favorece el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los alumnos al despertar su afan por profundizar en el conocimiento de
tematicas transversales, concretamente, a partir de un plano, toma o secuencia de una
pelicula. Ademaés, también contribuye a desarrollar su capacidad de analisis y sentido
critico al identificar y valorar diferentes pautas de comportamiento profundizando, de

esta manera, en la educacion emocional y en la educacion en valores.

Ferrés (1988b) también sefala la eficacia del cine como herramienta didactica en la
difusion de conocimientos al argumentar que el lenguaje audiovisual estimula actitudes
perceptivas, impulsa la imaginacion e incluso transforma los procesos de pensamiento y
de razonamiento al conectar con nuestra sensibilidad afectiva, por no mencionar su
componente motivador y su influencia en la retencion mnemonica. Partidarios de este
mismo discurso encontramos a Cukierman et al. (2009), quienes aseguran que el uso del
cine como recurso pedagogico ‘significa aportar realismo y dinamismo a los

contenidos” gracias al lenguaje audiovisual que integra (p.248).
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Del mismo modo, si nos centramos en el consumo de la creacion audiovisual en la
infancia, Augustowsky (2019) sugiere la posibilidad de fijar tres perspectivas o
enfoques en la educacion audiovisual: a) el cine como arte, b) el cine como lenguaje y la
alfabetizacion en medios audiovisuales y c) la creacion audiovisual para la
democratizacion de saberes, la inclusion social y la ampliacion de derechos. A causa de
su potencial para incidir en las practicas educativas a la hora de moldear acciones o
producir efectos significativos, Augustowsky (2017) insiste en la necesidad de que la
escuela considere las peliculas obras de arte y de cultura. Igualmente, hace alusién a la
aproximacion al cine con confianza y al hecho de que se trata de un ritual cultural
compartido que, por consiguiente, debe implicar diferentes actividades —tales como
elegir, compartir, debatir, escuchar, organizar o repetir—, y no exclusivamente

directrices como mirar sin interrupciones o guardar silencio.

Por todos estos motivos, coincidimos con Diaz-Alcaide (2011) en que las artes plasticas
deben servir a nuestros alumnos para adquirir un conocimiento diferente y
complementario acerca del mundo que les rodea. Esto tiene su razon de ser en que desde
pequefios recibimos e interactuamos con una gran cantidad de contenidos audiovisuales
—como, por ejemplo, las peliculas o series de dibujos animados infantiles—, en vista de
que el lenguaje audiovisual estd considerado un medio de comunicacion de caracter
universal, dada su gran facilidad de penetracion. En consecuencia, debemos
proporcionar a los escolares una serie de pautas, conocimientos, habilidades y actitudes
que les permitan comprender, descifrar, interpretar y producir dichos contenidos de

naturaleza audiovisual.

4.2 PENSAMIENTO VISIBLE

4.2.1 Cultura del pensamiento visible

El estudio acerca de la cultura del pensamiento visible tiene en el Proyecto Zero llevado
a cabo por la Universidad de Harvard su principal valedor. Segun Ritchhart y Perkins
(2008), el pensamiento es un acto cognitivo que realizamos de forma inconsciente, de
ahi que sea invisible tanto para el propio individuo como para el resto de las personas. A
raiz de este razonamiento, surge la necesidad de aprender a visibilizarlo con el fin de

tomar conciencia del mismo y profundizar sobre él. Junto a estos autores, Tishman y
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Palmer (2005) sefialan que el pensamiento visible responde ni mas ni menos que a un
enfoque basado en la representacion observable de los procesos que tienen lugar en
nuestra mente, bien a través de una pregunta, un razonamiento o una reflexion. En ese
caso, esta se manifiesta o exterioriza por medio de cualquier via o recurso que sea capaz
de identificar qué pensamientos se estan llevando a cabo en un momento determinado —

tales como la escritura, el dibujo o el propio habla, entre otros—.

Para Ritchhart y Perkins (2008), el hecho de poseer habilidades de pensamiento no es
suficiente por si solo, sino que también se debe contar con la inclinacién y disposicién
para utilizar eficazmente esas habilidades en diferentes ocasiones. Por tanto, el
desarrollo del pensamiento se ve acompafiado de un esfuerzo que tiene lugar en un
contexto cultural y ocurre dentro de una interaccion social. La experiencia determina
que estas situaciones mejoran el pensamiento individual al brindar la oportunidad de

comunicar el propio pensamiento y de comprender el pensamiento de los demas.

Estos mismos autores justifican la necesidad de trabajar la cultura del pensamiento
visible en el aula, desde edades muy tempranas, al ensefiar a los estudiantes cémo
aprender distintas maneras de pensar. Sin embargo, si queremos liberar su mente para
que se involucren en un pensamiento mas profundo, debemos facilitarles una variedad
de herramientas externas para descargar o distribuir su propio pensamiento. Ademas, al
hacer visible el pensamiento mediante el uso de estructuras o rutinas fomentaremos un

aprendizaje mas significativo al ser conscientes de qué y como estan aprendiendo.

Finalmente, estos autores alegan que se debe potenciar el desarrollo de una comunidad
educativa en la que las discusiones sobre la ensefianza, el aprendizaje y el pensamiento
sean una parte fundamental de la experiencia continua de los docentes metacognitivos,
lo cual proporcionara la base para nutrir el pensamiento y el aprendizaje de los
estudiantes. En este sentido, Ritchhart (2015) recoge las ocho fuerzas culturales, esto es,

las ocho fuerzas que influyen o dan forma a la cultura del pensamiento (Tabla 1).

Tabla 1

Fuerzas culturales

Fuerzas que dan forma a la cultura del pensamiento

Expectativas: reconocer cdémo nuestras creencias condicionan nuestro comportamiento.
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Lenguaje: apreciar su profundo poder sutil.
Tiempo: aprender a ser su maestro en vez de su victima.
Modelar: vernos a nosotros mismos a través de los 0jos de nuestros estudiantes.
Oportunidades: elaborar vehiculos para el aprendizaje.
Rutinas: afianzar y proporcionar un andamiaje para el aprendizaje y el pensamiento.
Interacciones: forjar relaciones que empoderen a los alumnos.

Ambiente fisico: usar el espacio para favorecer el aprendizaje y el pensamiento.

Fuente: adaptado de Ritchhart (2015).

Para Swartz y Perkins (2013) y Tishman y Palmer (2006) la ensefianza explicita del
pensamiento favorece el desarrollo de habitos mentales, definidos como “la
predisposicion a comportarse de forma automatica y coherente, de un modo amplio y
constructivo, mientras pensamos” (Swartz y Perkins, 2013, p. 31). En consecuencia,
acciones como cuestionarse, indagar o explorar nuevos puntos de vista se convierten en
automaticas. Asi pues, entendemos la metacognicion o reflexion sobre el propio
pensamiento y los procesos que tienen lugar en el mismo como una pieza clave de este
mecanismo, ya que requiere que el alumnado sea consciente de su propio pensamiento y

de su funcionamiento, a fin de detectar posibles errores y elegir nuevas estrategias.

Ritchhart et al. (2014) nos presentaron los seis tipos de movimientos del pensamiento
esenciales que se encuentran involucrados en el proceso de desarrollo de nuestra
comprension, definidos por Ritchhart, Perkins, Tishman y Palmer. Ademas, no solo
afiaden dos movimientos complementarios, sino que también incluyen varios tipos
adicionales de pensamiento Utiles para resolver problemas, tomar decisiones y emitir
juicios (Tabla 2). Finalmente, hacen alusion a la importancia de la curiosidad y el
cuestionamiento como fuente de impulso del aprendizaje, a causa de que cuando se

despierta nuestro deseo por conocer o aprender algo, nuestro compromiso se intensifica.

Tabla 2

Tipos de movimientos del pensamiento

Movimientos claves del pensamiento Movimientos adicionales del pensamiento

1) Observar de cerca y describir qué hay ahi. 1) Identificar patrones y hacer generalizaciones.
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2) Construir explicaciones e interpretaciones.
3) Razonar con evidencias.
4) Establecer conexiones.

5) Tener en cuenta diferentes puntos de vista y

perspectivas.
6) Captar lo esencial y llegar a conclusiones.

7) Preguntarse y hacer preguntas.

2) Generar posibilidades y alternativas.
3) Evaluar evidencias, argumentos y acciones.
4) Formular planes y acciones de monitoreo.

5) Identificar afirmaciones, suposiciones y

prejuicios.

6) Aclarar prioridades y condiciones de aquello

que se conoce.

8) Descubrir la complejidad e ir mas alla de la

superficie.

Fuente: Ritchhart et al. (2014).
4.2.2 Rutinas de pensamiento

Segln Ritchhart et al. (2014), las rutinas de pensamiento se pueden entender como
estructuras que se presentan a disposicion del alumnado —de manera individual o
colectiva— con el objetivo de que este oriente, desarrolle y organice su pensamiento al
tener la oportunidad de expresar sus ideas u opiniones por medio de diferentes técnicas
como la discusion o la reflexion, fundamentalmente. Sin embargo, también se
contemplan como herramientas, de ahi que resulte esencial seleccionar la méas apropiada
en funcion del pensamiento que queramos promover o el objetivo a cumplir.
Igualmente, estos mismos autores defienden su contribucion a la hora de establecer y
crear guiones o patrones de comportamiento socialmente compartidos favoreciendo el
desarrollo de su autonomia al contemplarlas como habitos que favorecen y enriquecen

determinadas destrezas del pensamiento.

Asimismo, se consideran como instrumentos eficaces de evaluacion. En este sentido, no
solo se alude a ellas a la hora de valorar los conocimientos y experiencias previas de los
alumnos o para conocer qué sensaciones y emociones poseen sobre una tematica, sino
que también se emplean con el fin de posibilitar a los alumnos un marco de
autoevaluacion, en el que puedan reflexionar sobre sus propios aprendizajes adquiridos.
En resumen, las rutinas de aula son préacticas disefiadas para alcanzar fines especificos
de una manera eficiente. Conforme aumenta su uso, se vuelven mas flexibles, de manera

que evolucionan a medida que se utilizan. Por esta razéon, los docentes se encuentran
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continuamente adaptandolas de acuerdo con lo que estan ensefiando en cada momento

potenciando asi, su funcionamiento (Ritchhart et al., 2014).

Ademas, estos mismos autores escogieron agrupar las rutinas en tres categorias
principales: presentar y explorar ideas (Tabla 7), sintetizar y organizar ideas (Tabla 8) y
profundizar en las ideas (Tabla 9). Esta forma de organizacion es un reflejo del propio
proceso de ensefianza-aprendizaje que sigue el alumnado. Cada rutina se encuentra
acompariada de un proposito, en el que se especifican los movimientos clave del
pensamiento que desarrolla —tales como observar, describir, interpretar, organizar,
planificar, tomar decisiones, conectar ideas o razonar—, ademas de una descripcion
detallada de los pasos que la conforman, asi como de posibles usos y variaciones, y de
una valoracion final. De este modo, logran clasificar un total de veintiuna rutinas de
pensamiento, las cuales, en palabras de Ritchhart y Perkins (2008), se entienden como

una serie de recursos que permiten registrar y realizar un seguimiento de las ideas.
4.2.3 Importancia de su aplicacion en un aula de Educacion Infantil

La Educacion Artistica debe partir del conocimiento de las experiencias que posee el
alumnado en relacion con el arte, asi como de los pensamientos, las emociones o los
sentimientos que les provoca una imagen en particular (Hernandez et al., 2019). Si nos
centramos en la alfabetizacion audiovisual, son numerosas las ocasiones en las que la
comprension de una obra se realiza rapidamente, lo que, a su vez, da lugar a que sus
pensamientos sean poco profundos. Es por ello que para impedir una lectura superficial
de la imagen en la que se obvia el establecimiento de conexiones, resulte indispensable

registrar todas las ideas y pensamientos que les suscita dicha imagen.

En consecuencia, debemos abordar como podemos introducir el pensamiento visible en
un aula de Educacion Infantil. En este sentido, Tishman y Palmer (2006) argumentan
que las rutinas de pensamiento permiten a los estudiantes visibilizar sus pensamientos,
ahondar en ellos y establecer un dialogo interno con los mismos, ofreciendo el marco
perfecto para reflexionar sobre las propias ideas, construir nuevos pensamientos o
explorar diferentes puntos de vista en relacién al mundo audiovisual. Ademas, combinar
la ensefianza de los contenidos curriculares con el pensamiento visible origina
aprendizajes realmente significativos y duraderos al generar una mayor asimilacion y

comprension de los mismos. Este proceso se consigue al requerir una mayor
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implicacion, consecuencia del papel activo que ejercen los nifios al reflexionar o
justificar sus respuestas, por ejemplo. Asimismo, si queremos ofrecer una educacién de
calidad que forme a los alumnos para su participacion responsable en la sociedad,

visibilizar su pensamiento critico y reflexivo se convierte en una necesidad vital.

Gracias a las rutinas de pensamiento los alumnos aprenden a gestionar su impulsividad,
a razonar con evidencias 0 a sacar conclusiones, en definitiva, aprender a emplear sus
sentidos para pensar (Salmon, 2016). Se consideran una herramienta vital a la hora de
ofrecer a cada alumno una respuesta individualizada en funcion de sus necesidades,
puesto que nos permiten visibilizar el pensamiento de cada alumno y con ello
comprobar su grado de comprension, posibilitando asi, el desarrollo maximo de sus
potencialidades. Ademas, la utilizacion de las rutinas de pensamiento fomenta la
autonomia de los nifios (Zabalza, 2006). Esto se debe a que se basan en la repeticion de
diversas actividades y ritmos organizativos. En consecuencia, para garantizar su
efectividad, las rutinas de pensamiento deberan adaptarse a las caracteristicas
psicoevolutivas propias de la etapa educativa que nos concierne. Para ello, se partira de

lo més simple a lo mas complejo (Rirchhart et al., 2014).

En definitiva, resulta incuestionable la incorporacion de una ensefianza explicita acerca
del pensamiento dentro del aula. Por este motivo, uno de los requisitos previos del uso
de rutinas de pensamiento reside en la importancia de efectuar una adecuada
planificacion debiendo identificar, antes de nada, las destrezas o procesos mentales que
qgueremos desarrollar para, a continuacion, elegir aquella que mejor se ajuste a los
contenidos que vamos a trabajar. De ahi que tengamos que dominar cuales son y qué
movimientos del pensamiento pone en marcha cada una. De esta forma, no solo
permitiremos a los alumnos aplicar las herramientas de las que disponen con el fin de
realizarse preguntas, contrastar informacion o valorar lo que se les pide, sino que
gracias a ellas evitan ignorar datos y sacar conclusiones de forma precipitada al
favorecer la observacion, la argumentacion y la construccion de interpretaciones,

superando, por tanto, el pensamiento confuso y disperso (Swartz y Perkins, 2013).
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5.DISENO DE LA PROPUESTA DIDACTICA

5.1 JUSTIFICACION DE LA TEMATICA

La propuesta de intervencion educativa que se detalla a continuacion se presenta bajo el
titulo Descubrimos qué superpoderes tienen nuestros ojos, debido al alcance y a la
trascendencia que ejerce la tematica objeto de estudio en nuestro dia a dia. Tal y como
se ha argumentado en epigrafes anteriores, la razén principal de esta eleccion se
encuentra en la magnitud y en la repercusion que presenta la alfabetizacion audiovisual
en la vida cotidiana de los nifios, pese a su escasa presencia en las programaciones

escolares, por lo que estimamos esencial concienciar a los alumnos sobre esta realidad.

En consecuencia, gracias a la introduccion del pensamiento visible en el aula, el
alumnado ird adquiriendo, progresivamente, una serie de conocimientos, habilidades,
actitudes y héabitos que le permitirdn desenvolverse de manera activa, responsable y
auténoma en la sociedad, siendo este el fin ultimo de la Educacion. Del mismo modo, al
trabajar los elementos del lenguaje audiovisual por medio del cine infantil
conseguiremos despertar su atencion, motivacion y predisposicion hacia la propuesta en

si misma al partir de sus necesidades e intereses.

5.3 CONTEXTUALIZACION

Esta propuesta de aplicacion didactica se encuentra disefiada para una futura
implementacion en un aula de tercero de Educacion Infantil, donde se dispone de una
ratio aproximada de veinticinco alumnos. En rasgos generales, si tomamos como punto
de referencia las caracteristicas psicoevolutivas que presenta el alumnado a estas
edades, Cafiete-Pulido (2010) defiende que se encuentran en una etapa de aprendizaje,

dominio y control de su propio cuerpo.

Por otro lado, de acuerdo con Piaget (1926), se hallan en el estadio preoperacional al
organizar su razonamiento en base a sus experiencias personales de la realidad. Sin
embargo, a veces, presentan problemas a la hora de distinguir la realidad de la ficcion,
lo que conlleva una cierta confusion con el mundo imaginario —infundiendo vida a

objetos inanimados, por ejemplo—. Esto, acompafado de su tendencia a establecer un
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lazo causal entre distintos fendmenos les conduce, en ocasiones, a conclusiones
il6gicas. Asimismo, para Piaget (1926) su pensamiento concreto se caracteriza por su
incapacidad para centrarse en mas de una accion, dimension o aspecto —de ahi, su
dificultad para inferir o generalizar—. Otra de sus peculiaridades se encuentra al ser

capaces de ordenar objetos o sucesos en funcién de criterios de semejanza o diferencia.

Siguiendo a Lowenfeld (1947), su actividad intelectual se estimula a través del dibujo,
que se asocia a la etapa preesquematica al existir una clara intencion comunicativa.
Adicionalmente, pese a que diferenciamos varios niveles de expresion escrita, conforme
a los criterios de reconstruccion de Ferreiro y Teberosky (1979), la mayoria de sus
producciones se enmarcan en la etapa de escritura alfabético-exhaustiva —al ser
conscientes de la correspondencia entre fonema y grafema—, la cual se vincula con la
etapa postcaligréfica fijada por Ajuriaguerra (1981). Por otro lado, podemos diferenciar
varios niveles de comprension lectora, definidos por Pérez-Zorrilla (2005) como

comprensidn literal e inferencial.

Siguiendo a Cafiete-Pulido (2010), su reaccion ante la frustracion y las situaciones
conflictivas aparece ciertamente debilitada al permanecer su inteligencia emocional y su
capacidad de resolucion de conflictos en constante trabajo. También, sobresale la
angustia que experimentan ante cualquier circunstancia que sean incapaces de controlar,
la cual origina, a su vez, gritos, llantos, verglienza, ansiedad, timidez, huida o celos. Asi
pues, tanto su autonomia como su autoestima —o confianza en si mismos— permanecen
en fase de progresiva adquisicion —al igual que el control de sus impulsos—, por lo que
precisan de la atencién y de la aprobacion de un adulto con quien establecen vinculos de
estrecha dependencia. Sin embargo, no existe ningln tipo de apropiacién de roles o
estereotipos sexuales ni tienden a discriminar por razones de sexo, etnia, nivel de

inteligencia o grado de habilidad motriz.

Otro de sus rasgos caracteristicos es el egocentrismo, definido por Piaget (1926) como
la inclinacién que poseen los nifios de dos a ocho afios a considerarse el centro de
atencion. Esta actitud les lleva a dirigir su mirada, exclusivamente, a sus intereses, sin
tener en cuenta los sentimientos o pensamientos de los demas, ni llegar a ponerse en su
lugar. Por su parte, Sanchez-Rodriguez y Gonzalez-Aragén (2016) hacen hincapié en

gue no solo precisan de un vinculo afectivo equilibrado, sino que también demandan un
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marco de interaccion social o ‘andamiaje’, que Bruner (1986) define como un sistema

de ayuda donde el adulto actua proporcionando un apoyo intuitivo y desinteresado.

5.4 LEGISLACION EDUCATIVA

Tanto la Orden ECI/3960/2007 de 2008 como el Decreto 122/2007 de 2008 que la
desarrolla en la Comunidad de Castilla y Ledn dictaminan —concretamente, en el Area
I1l. Lenguajes: comunicacion y representacion— la necesidad de poner al alcance de los
alumnos las diferentes formas de comunicacion y representacion —verbal, plastica,

musical, corporal y audiovisual- al ejercer de nexo entre su mundo interior y el exterior.

Esto se debe a que la apropiacién de los diferentes lenguajes posibilita no solo la
representacion de la realidad o la expresion de pensamientos y sentimientos, sino
también la regulacion de la propia conducta y las interacciones con los demas. En otras
palabras, a través de su uso los nifios estructuran su pensamiento, desarrollan su
imaginacion y creatividad, aprenden, construyen su identidad personal y cultural,
comunican libremente sus emociones y muestran su conocimiento del mundo o su
percepcioén de la realidad, lo que favorece su desarrollo afectivo y social al contribuir a
mejorar las relaciones entre sus iguales y el medio que les rodea. Por esta razon, se

deben estimular al maximo todas sus posibilidades de accion y expresion.

Concretamente, el Decreto 122/2007 de 2008 recoge que el lenguaje audiovisual o de
las tecnologias de la informacién y la comunicacion —dada su constante presencia en la
vida infantil- requiere un tratamiento educativo que, partiendo de una cuidada y
apropiada seleccion de recursos y materiales, inicie a los nifios en la comprension y
utilizacion adecuada y significativa de los mensajes audiovisuales. Por su parte, dispone
que el lenguaje plastico tenga como fin despertar la sensibilidad estética, la originalidad,
la imaginacion, la espontaneidad expresiva y la creatividad mediante la exploracion, la

manipulacion y la experimentacion de diversas técnicas, materiales, texturas y objetos.
5.4.1 Interdisciplinariedad con temas transversales

Si atendemos a la vinculacion con la normativa vigente actualmente en materia
educativa, no debemos olvidarnos de las disposiciones generales que recoge la Ley

Organica 8/2013 de 2013, la cual establece que “el aprendizaje en la escuela debe ir
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dirigido a formar personas auténomas, criticas y con pensamiento propio” (p. 1). De
ahi, la conexion ineludible que posee la alfabetizacion audiovisual con la adquisicién
progresiva de la autonomia, contenido transversal de la etapa de Educacion Infantil.
Ademas, su trabajo se aborda simultaneamente al desarrollo del pensamiento visible, lo

que aumenta su riqueza, valor y potencial educativo.

5.5 OBJETIVOS

Si tomamos como punto de partida el Decreto 122/2007 de 2008, de acuerdo con el
Area l1l. Lenguajes: comunicacion y representacion, esta propuesta pretende contribuir

a desarrollar en los nifios, entre otras, las capacidades que les permitan:

1. Expresar ideas, necesidades, sentimientos, vivencias, emociones, intereses y deseos
mediante la lengua oral y otros lenguajes, eligiendo con confianza aquel que mejor se

ajuste a la intencion comunicativa en las distintas situaciones.

2. Valorar y utilizar la lengua como instrumento de regulacion, comunicacion,

representacion, intercambio, aprendizaje, disfrute y relacion social.

4. Demostrar interés por comprender las informaciones y mensajes que recibe de los

demas, y participar con respeto en las diferentes situaciones de interaccion social.

10. Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en distintos lenguajes,
realizar actividades de representacion y expresion artistica mediante el empleo creativo

de diversas técnicas, y explicar verbalmente la obra realizada.
11. Demostrar con confianza sus posibilidades de expresion artistica.

Asimismo, por medio de esta propuesta de intervencion especifica, se aspira a que los

alumnos consigan cumplir los siguientes objetivos didacticos:
1. Aprender a comunicarse a traves del lenguaje audiovisual.

2. Reconocer y valorar los contenidos audiovisuales que aparecen en las peliculas o

series de dibujos animados infantiles.
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3. Despertar cierta conciencia critica que les permita comprender los mensajes

ocultos implicitos en cada produccion audiovisual.

4. Descubrir el medio que les rodea mediante la exploracion y la manipulacién de
diversas técnicas, materiales y Utiles, esto es, a través del uso propio, personal y

creativo del lenguaje pléstico.

5. Utilizar y dominar las rutinas de pensamiento como herramientas para visibilizar
sus creencias y concepciones acerca de los elementos minimos que configuran el

lenguaje audiovisual.

5.6 CONTENIDOS DE APRENDIZAJE

En primer lugar, si nos basamos en el Decreto 122/2007 de 2008, el Area Il
Lenguajes: comunicacion y representacion agrupa los contenidos correspondientes a

nuestro proyecto en funcién del Bloque al que pertenecen, como muestra la Tabla 3.

Tabla 3

Contenidos del Area I11. Lenguajes: comunicacion y representacion

Bloque Contenido

- Iniciacion en la manipulacion de medios tecnoldgicos como

elementos de aprendizaje, comunicacion y disfrute.

- Utilizacién apropiada de producciones y representaciones
Bloque 2. Lenguaje audiovisual y audiovisuales o multimedia que ayuden a la adquisicién de
tecnologias de la informacion y la contenidos educativos.
comunicacion - Interpretacion y valoracidn critica tanto de los contenidos

como de la estética de las peliculas infantiles.

- Discriminacion entre la realidad y el contenido ficticio de

las peliculas infantiles.

- Exploracion y utilizacién creativa de técnicas, materiales y
utiles para la expresion plastica.
Bloque 3. Lenguaje artistico - Experimentacién de los elementos que configuran el
lenguaje plastico (linea, forma, color, textura y espacio) para

descubrir nuevas posibilidades de accion o expresion.
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- Percepcion de la gama de colores primarios y
complementarios. Experimentacion y curiosidad por la

mezcla de colores para realizar producciones creativas.

- Interés por participar en realizaciones colectivas.

Fuente: elaboracién propia en base al Decreto 122/2007 de 2008.

Igualmente, esta propuesta de aplicacion practica se encuentra disefiada con el propdsito

de trabajar los siguientes contenidos de aprendizaje:

El cine infantil: observacion de peliculas y series de dibujos animados.

Identificacion de elementos audiovisuales.
- Reconocimiento de mensajes ocultos implicitos en una produccion audiovisual.
- El lenguaje audiovisual: nociones basicas, caracteristicas y aplicacion.

- El lenguaje pléstico. Elementos que lo configuran: la linea, la forma, el color, la

textura y el espacio. Exploracion y experimentacion de sus posibilidades.

- La cultura del pensamiento visible: las rutinas de pensamiento. Interés por

comunicar ideas, sensaciones y vivencias.

5.7 METODOLOGIA

La programacion de esta propuesta de intervencion educativa se sostiene sobre una linea
de trabajo firme y coherente con el modelo pedagdgico constructivista, en el que el
alumnado se convierte en un agente autbnomo en su propio proceso de ensefianza-
aprendizaje al interactuar tanto con el entorno como con sus iguales (Bermejo, 2011).
En este sentido, se ha optado por aprovechar los principios metodoldgicos basicos del
pensamiento visible a partir de la aplicacion de diferentes rutinas de pensamiento
(descritas y detalladas en su sesion correspondiente) aumentando con ello la riqueza y el

potencial educativo de los aprendizajes.

De este modo, se aboga por seguir un método de trabajo activo, dinamico, inclusivo,
participativo y motivador, dirigido, fundamentalmente, a desarrollar actitudes como la

autonomia, la responsabilidad o la capacidad de analisis y reflexion critica en su meta
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hacia la alfabetizacion audiovisual de los alumnos. Finalmente, si la aplicacion didactica

se encuentra enfocada a desarrollar cierta sensibilidad hacia el lenguaje audiovisual, se

ha de ofrecer al alumnado una serie de pautas o0 modelos, por lo que el docente debera

adoptar varios tipos de roles a lo largo del proyecto: instructivo, dinamizador, guia,

motivador, observador, orientador y mediador del aprendizaje, entre otros.

5.8 RECURSOS

Los recursos didacticos generales y especificos empleados se encuentran clasificados en

cuatro categorias: materiales, humanos, temporales y espaciales (Tabla 4).

Tabla 4

Recursos empleados

RECURSOS

MATERIALES

HUMANOS

TEMPORALES

ESPACIALES

En general, para la puesta en practica del proyecto necesitaremos, o bien
un panel interactivo, o bien un ordenador, una pizarra digital y unos
altavoces. Por no mencionar el amplio repertorio de materiales adjunto

en su sesion correspondiente.

Teniendo en cuenta que esta aplicacion didactica esta disefiada para su
implementacion ante un maximo de veinticinco alumnos, Unicamente

requiere la presencia de un maestro generalista de Educacion Infantil.

Pese a que la duracion media de las sesiones gira en torno a una hora y
media, aproximadamente, el proyecto dispondra de un horario

ciertamente flexible.

No sera necesario un espacio especifico a excepcion de la propia aula.

Fuente: elaboracidn propia.
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5.9 TEMPORALIZACION

Al ser un aspecto meramente organizativo, se ha acordado secuenciar temporalmente los
contenidos de manera que la propuesta didactica se pueda ubicar en el calendario
escolar a lo largo de dos semanas lectivas, como se muestra en la Tabla 5.

Tabla 5

Temporalizacion del proyecto

L M X J V

Sesion | Sesion 11

Sesion 111 Sesién IV Sesion V

Fuente: elaboracion propia.

5.10 DISENO Y PROGRAMACION DE LAS ACTIVIDADES DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE

La propuesta Descubrimos qué superpoderes tienen nuestros 0jos estd compuesta por
un total de cinco sesiones, de manera que en este epigrafe aparece una descripcion
detallada de todas y cada una de las actividades propuestas en cada sesién. Para que la
descripcion sea lo mas exhaustiva posible, cada actividad aparece junto a los objetivos
que se desean alcanzar, los contenidos que se pretenden trabajar y los materiales
necesarios para su puesta en practica. Asimismo, la estructura de sesion es la misma
para todo el proyecto: secuencia audiovisual, actividad plastica y rutina de pensamiento,

si bien el orden en el que se dispone cada tarea varia en funcién de cada sesion.

5.10.1 Sesion |

Bob Esponja

Objetivos Didacticos

- Familiarizarse con el concepto de linea.
- Identificar y discriminar visualmente la sensacién de movimiento que crean las

lineas verticales y las lineas curvas o en espiral.
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Contenidos de aprendizaje

- Elementos del lenguaje visual: la linea, una sucesion de puntos contiguos.

- Identificacion y valoracion de la sensacién de movimiento que provocan las
lineas verticales (firmeza y ascension), las lineas curvas (dinamismo y

voluptuosidad) y las espirales (giro, contraccion o expansion).
Metodologia
Rutina de pensamiento ‘Compara y Contrasta’.
Materiales

- Ventilador y secador de mano (de tamafio pequefio)
- Cintas de tela, cuerdas, pajitas, pinzas y reglas
- Pinturas de diferentes colores: acuarela, témpera y pintura acrilica (D1Y)
- Papel continuo y cartulinas

- Lé&pices y rotuladores
Descripcion de las actividades
a) Secuencia audiovisual

Lo primero sera visualizar dos fragmentos de la serie de dibujos animados Bob
Esponja haciendo hincapié en varias escenas (Figura 1). Estos son el capitulo 1 de la

Temporada 1 ‘La aspiradora’ y el capitulo 41 de la Temporada 7 ‘La gran succion’.
b) Desarrollo de la actividad

Para trabajar la sensacion de firmeza y ascension que provocan las lineas verticales,
utilizaremos distintos materiales y utiles a traves de la técnica del soplado. Asi,
comenzariamos realizando una muestra grupal por medio de un secador que incidiria
directamente sobre la pintura acrilica dispuesta, previamente, en el extremo de una
cartulina (Figura 6), que se encontraria, 0 bien colgada de una cuerda con unas pinzas,
0 bien apoyada sobre la pizarra. De este modo, la pintura acrilica, por la accion del aire
soplado por el secador, trazara una serie de lineas en la cartulina. A continuacion, los
alumnos, en pequefios grupos, tendran que soplar a través de unas pajitas colocando, en
este caso, acuarela en el extremo de la cartulina (Figura 6). Otra opcién seria,

individualmente, utilizar una regla para arrastrar varios pegotes de témpera a lo largo
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de su propio lienzo (Figura 6).

Por el contrario, para trabajar la sensacion de giro, contraccién o expansién que
provocan las espirales o el dinamismo que sugieren las lineas curvas, realizaremos una
produccién plastica grupal utilizando para ello un ventilador de mano —a fin de reducir
al maximo las salpicaduras—, en cuyas aspas ataremos varias cintas de tela que,
posteriormente, se mojardn con témpera (Figura 7). De esta manera, conseguiremos
que la pintura impacte sobre una pequefia instalacion de papel continuo creando una

serie de ondulaciones.
c) Rutina de pensamiento

Finalmente, completaremos la rutina de pensamiento ‘Compara y Contrasta’, que
ayudara a nuestros alumnos a establecer conexiones entre temas o conceptos de forma
autonoma. En nuestro caso, cotejaremos las lineas verticales con las lineas curvas o en
espiral. Para ello, se plantean una serie de preguntas a modo de guia: sen qué se
parecen?, ¢en qué se diferencian?, ¢a qué conclusion llegamos, en base a las similitudes
y las discrepancias que hemos encontrado?, etc. De esta forma, hacemos hincapié en
los aspectos que queremos trabajar al mismo tiempo que partimos de los conocimientos
previos que tienen nuestros alumnos. Esta actividad se llevara a cabo en asamblea

siguiendo el modelo que aparece en la Figura 13.

Fuente: elaboracion propia.

5.10.2 Sesion 11

Peppa Pig

Objetivos Didacticos

- Familiarizarse con el concepto de forma.

- Reconocer e identificar diferentes formas geometricas.
Contenidos de aprendizaje

- Elementos del lenguaje visual: la forma.

- ldentificacion y valoracion de las diferentes formas geométricas: circulo,

cuadrado, tridngulo y rectangulo.

Metodologia
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Rutina de pensamiento ‘Un paso al interior’.
Materiales

- Papel celofan de multiples colores

- Tijeras y pegamentos
Descripcion de las actividades
a) Secuencia audiovisual

Antes de nada, visualizaremos un episodio de la serie de dibujos animados Peppa Pig,
focalizando nuestra atencion en varias escenas (Figura 2). Este episodio se titula

‘Baloncesto’ y pertenece a la quinta temporada de la serie.
b) Rutina de pensamiento

Para asentar los conocimientos, implementaremos la rutina de pensamiento conocida
como ‘Un paso al interior’, que no solo ayuda a los alumnos a explorar diferentes
perspectivas y puntos de vista, sino que también facilita la comprension de conceptos
abstractos al proponerles las siguientes preguntas: ¢como soy?, ¢qué forma tengo?, ;de
qué color soy?, etc. una vez han adoptado diferentes roles de personajes u objetos. En
este caso, agruparemos a los alumnos segun el personaje de Peppa Pig en el que les
toque convertirse tras realizar un pequefio sorteo advirtiendo, de esta manera, qué

formas geométricas constituyen a cada animal.
c) Desarrollo de la actividad

La meta de esta sesion serd trasladar lo aprendido a la practica al tener que construir
nuestras propias vidrieras, ya sean figuras de animales, objetos, construcciones o
elementos de la naturaleza, a partir de diferentes formas geométricas (Figura 8). Para

ello, utilizaremos papel celofan de maltiples colores.

Fuente: elaboracion propia.

5.10.3 Sesion 111

La Patrulla Canina

Objetivos Didacticos

- Familiarizarse con el concepto de color.
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- Reconocer e identificar los sentimientos y valores asociados a los diferentes

colores del circulo cromatico.
Contenidos de aprendizaje

- Elementos del lenguaje visual: el color.
- Significados simbolicos convencionales asociados a los diferentes colores
(Anexo II).
Metodologia
Rutina de pensamiento ‘CSI: Color, Simbolo e Imagen’.

Materiales

- Botes de pintura asociados a los diferentes monstruos de colores
- Témperas de color azul, rojo, verde, naranja, amarillo, rosa, blanco y negro
- Recipientes de diferentes tamafios
- Papel continuo

- Pinturas y rotuladores
Descripcion de las actividades
a) Secuencia audiovisual

En esta ocasion, visualizaremos varias escenas de la pelicula La Patrulla Canina: La
Poderosa Patrulla, las cuales se corresponden con la introduccion de los personajes y

la escena de la caida del meteorito en la playa de Bahia Aventura (Figura 3).
b) Desarrollo de la actividad

Antes de nada, asociaremos cada uno de los colores que representan a los protagonistas
de la patrulla canina con los monstruos de colores, que, a su vez, se encuentran
relacionados con las distintas emociones (Figura 9). Esto se debe a la conexidn directa
que existe entre el color que luce cada personaje y sus habilidades (Tabla 10). A
continuacion, les presentaremos varios botes de pintura y tendran que elegir un color en
funcién de su estado de animo actual, variando la cantidad segun el grado en el que se
presente cada emocion al proporcionarles tres tamafios diferentes de recipientes.
Luego, entre todos, realizaran un dibujo cooperativo sobre toda la clase utilizando para

ello, los colores elegidos previamente (los cuales estan vinculados a sus emociones).
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c) Rutina de pensamiento

Para concluir la sesion, realizaremos, en pequefios grupos, la rutina ‘CSI: Color,
Simbolo e Imagen’, la cual ayuda a los alumnos a captar la esencia de un tema objeto
de estudio a través de varias metaforas o conexiones visuales (Figura 14). Esta
actividad nos permitird observar y comprobar qué tipo de lazos establecen los alumnos

con cada uno de los colores trabajados.

Fuente: elaboracion propia.

5.10.4 Sesion 1V

Tadeo Jones

Objetivos Didacticos

- Familiarizarse con el concepto de textura.

- ldentificar y discriminar visualmente diferentes texturas naturales.
Contenidos de aprendizaje

- Elementos del lenguaje visual: la textura, entendida como la materia de la que

esta constituido un producto.

- Identificacion y valoracion de las calidades o cualidades en la superficie de

diferentes elementos naturales: suave, aspero, duro, blando, liso, rugoso, etc.
Metodologia
Rutina de pensamiento ‘Enfocarse’.
Materiales

- Globos, embudos y tapas de toallitas
- Panel o pizarra portétil

- Muiltiples elementos recogidos en la naturaleza: agua, arena, arroz, maiz, semillas

(chia, sésamo, girasol o calabaza), hojas, pifias, plumas, caracolas, castafias y piedras
Descripcion de las actividades
a) Secuencia audiovisual

En primer lugar, visualizaremos un fragmento de la pelicula Tadeo Jones, que se
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corresponde con el intervalo comprendido entre los minutos 00:42:50 — 00:51:20.
Simultdneamente, haremos especial hincapié en aquellos detalles presentes,

principalmente, en varias tomas o escenas (Figura 4).
b) Desarrollo de la actividad

En primer lugar, exploraremos y manipularemos diferentes texturas al introducir
multiples elementos de la naturaleza —agua, arena, arroz, maiz, semillas (chia, sésamo,
girasol o calabaza) y piedras— en varios globos (Figura 10) con el propdsito de jugar a
adivinar cudl es cuél. Después, trabajaremos las texturas de manera visual. Para ello,
intentaremos resolver un memory realizado en un panel o pizarra sensorial con distintas
texturas naturales (Figura 11) mediante la rutina de pensamiento ‘Enfocarse’, que se

acompafara de la siguiente cuestion: ¢dénde podemos encontrarlo?
c) Rutina de pensamiento

Por medio de la rutina ‘Enfocarse’, 1os alumnos ejercitan varios movimientos clave del
pensamiento (describir, interpretar y preguntarse) al mostrar las partes de un todo hasta
completarlo generando asi, diferentes hipotesis. En nuestro caso, a la hora de trabajar el
memory mostraremos diferentes fragmentos de un mismo elemento natural, que

tendran que reconocer y recordar.

Fuente: elaboracion propia.

5.10.5 Sesion V

Vaiana

Objetivos Didacticos

- Familiarizarse con el concepto de espacio.
- Reconocer y dominar la composicion relativa al primer plano trabajando, a su

vez, las nociones de lejania, cercania, arriba, abajo, grande y pequefio.
Contenidos de aprendizaje

- Elementos del lenguaje visual: el espacio.

- Identificacion y discriminacién de contrastes espaciales: lejania o cercania,

arriba o abajo y grande o pequefio.
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Metodologia

Rutinas de pensamientos: ‘Antes pensaba, Ahora pienso...” y ‘“Veo, Pienso, Me

Pregunto y Comparto’.
Materiales

- Piezas de construccion de la pelicula Vaiana
- Papel continuo

- Lapices y rotuladores
Descripcion de las actividades
a) Secuencia audiovisual

Antes de nada, visualizaremos un fragmento de la pelicula Vaiana haciendo especial
hincapié en varias tomas (Figura 5). Este se corresponde con el siguiente intervalo de
duracion: 00:16:10 — 00:20:00.

b) Desarrollo de la actividad

El objetivo de esta sesion es la creacion de una pequefia instalacion mediante piezas de
construccion de los personajes de la pelicula de Vaiana a partir de la imagen o
representacion de varios escenarios (Figura 12) profundizando, de esta manera, en la
conexion directa que existe entre la lejania y el tamafio de las figuras al tener que
justificar su colocacidon en el plano. En este sentido, dispondremos de una organizacion

en pequefios grupos y, ademas, contaremos con juguetes de varios tamafios.
c) Rutina de pensamiento

En este caso, combinaremos dos rutinas de pensamiento al completar la rutina ‘Antes
pensaba, Ahora pienso...” guidndonos en base a las premisas de la rutina ‘Veo,
Pienso, Me Pregunto y Comparto’. Esto permitira a los alumnos ser conscientes de
cémo ha cambiado su opinion una vez se ha trabajado en el aula un determinado
concepto o tema —las nociones o contrastes espaciales—. Para ello, se les pedira que
comparen los conocimientos previos que tenian sobre el tema en cuestion con las ideas
que poseen ahora. Al mismo tiempo que mejoran su capacidad de observacion al
diferenciar entre estimulos visuales ambiguos o complejos, de manera que los alumnos

deben reflexionar sobre: qué es lo que observan, qué es lo qué piensan que significa y
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qué preguntas les surgen al respecto. Esta actividad se llevara a cabo en asamblea, es

decir, todo el grupo junto, siguiendo el modelo que aparece en la Figura 15.

Fuente: elaboracion propia.

5.11 ATENCION A LA DIVERSIDAD

5.11.1 Alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo

En base a la Ley Organica 2/2006 de 2006, el colectivo de alumnos con necesidades
especificas de apoyo educativo (ACNEAE) engloba a todos aquellos que requieren una
atencion educativa distinta de la ordinaria por diferentes razones: necesidades
educativas especiales, dificultades especificas de aprendizaje, TDAH, altas capacidades
intelectuales, incorporacion tardia al sistema educativo o condiciones personales de
historia escolar. Del mismo modo, esta ley puntualiza que los alumnos ACNEE son
aquellos que precisan, por un periodo de su escolarizacion o a lo largo de la misma,
determinados apoyos y atenciones educativas especificas derivadas de una discapacidad,
asi como de trastornos graves de conducta. Adicionalmente, la Ley Organica 8/2013 de
2013 dictamina la necesidad de aplicar medidas especificas que pueden implicar o no
recursos extraordinarios, tales como adaptaciones curriculares significativas o una

gestion singular de los apoyos educativos.
5.11.2 Diversidad natural de aula

Si nuestra meta es facilitar la formacion integra y global de los alumnos, coincidimos
con Lopez-Pastor et al. (2006) en que tenemos el deber y la obligacion de respetar sus
diferentes ritmos de aprendizaje. En consecuencia, nos inclinamos por ofrecer una
educacion individualizada e inclusiva dentro del aula que ponga especial énfasis en
compensar las desigualdades que poseen estos de acuerdo con su entorno sociocultural.
Lo que se conseguira brindando a cada nifio una respuesta lo mas adecuada y
personalizada posible que le permita potenciar al maximo sus posibilidades. A raiz de lo
anterior, el disefio de las actividades intenta cubrir tanto las demandas ocasionadas por
su nivel de desarrollo madurativo como las diversas capacidades que conviven en el

aula con el proposito de que estas se adecuen a la realidad existente.
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5.12 EVALUACION

5.12.1 Criterios de evaluacion

A la hora de ejecutar la evaluacion de la propuesta se tendran en cuenta los siguientes

criterios de evaluacion:

Familiarizarse con el lenguaje audiovisual.

- Reconocer y describir los elementos audiovisuales que aparecen en las peliculas

0 series de dibujos animados infantiles.

- Asumir y valorar la necesidad y la trascendencia que posee la alfabetizacion

audiovisual en la vida de las personas.

- ldentificar y discriminar visualmente los elementos béasicos que configuran el

lenguaje plastico.

- Conocer y dominar una serie de rutinas de pensamiento que le permitan

visibilizar sus concepciones sobre el lenguaje audiovisual.
5.12.2 Modelo de evaluacion

De acuerdo con Lopez-Pastor et al. (2006), si nuestro objetivo es brindar una educacion
de calidad, la toma de decisiones curriculares debe fundamentarse en una evaluacion
continua, formativa y compartida. En consecuencia, esta debe entenderse como una
oportunidad no solo de valorar los conocimientos adquiridos, sino también como un
escenario para reflexionar criticamente acerca de todo el proceso de ensefianza-
aprendizaje llevado a cabo. Por ello, tenemos la obligacion de abarcar todos los agentes
y factores que intervienen en el proceso educativo diferenciando, de esta manera, tres
niveles de evaluacién: la valoracion por parte del docente del trabajo desempefiado por
los alumnos, el reconocimiento de los alumnos sobre su propio trabajo y la estimacion
del docente sobre su propia actuacion (donde se valora tanto la adecuacion de las
actividades como el uso apropiado de los recursos y la idoneidad del rol adoptado).

5.12.3 Técnicas e instrumentos de evaluacion

A la hora de valorar el trabajo desempefiado por los alumnos, hemos hecho uso de

diferentes técnicas e instrumentos de evaluacion. En primer lugar, si nuestro proposito
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es registrar las competencias adquiridas a lo largo de todo el proyecto, donde se engloba
el conjunto de conocimientos, habilidades practicas, actitudes y pautas de
comportamiento, resulta esencial sefialar el papel que juega la observacion directa al
permitirnos apreciar su comportamiento natural en situaciones espontaneas —por lo que
se utiliza, sobre todo, para valorar procedimientos y actitudes facilmente detectables—.
En este sentido, el diario de anotaciones o cuaderno docente se refuerza con el uso de
diferentes rutinas de pensamiento, en base a los items acordados en la rdbrica de
observacion con escala verbal graduada elaborada ad hoc (Tabla 11).

Ademaés, esta se complementa con el visionado de fotografia y videograbacion por
medio del teléfono movil, que nos impedira dejar escapar detalle significativo alguno.
Cabe mencionar que ambas estrategias partiran del grupo entero para, posteriormente,
profundizar en cada alumno de manera individual. Por otra parte, los escolares también
completaran su propia autoevaluacion a través de la rutina conocida bajo el nombre de
‘Escalera de Metacognicion’ (Figura 16), la cual se acompafiarda de un ‘Titular’, tal y

como detalla la Tabla 6 acreditando asi, la consecucion de los objetivos propuestos.

Tabla 6

Rutinas de pensamiento utilizadas para la autoevaluacién de los alumnos

TiTULO DESCRIPCION

Esta rutina se llevard a cabo en asamblea, una vez se ha dado
por concluida cada una de las sesiones que constituyen el

proyecto. Estd compuesta por cuatro grandes peldafios:

1. Primer peldafio ¢(Qué he aprendido?: se centra en
tomar conciencia del propio pensamiento, es decir, de

todo aquello que el nifio sabe.
‘ESCALERA DE

. 2. Segundo peldafio (Como lo he aprendido?: se trata de
METACOGNICION’

recordar los pasos que se han seguido hasta adquirir un

determinado aprendizaje.

3. Tercer peldafio ¢Para qué me ha servido?: consiste en

reflexionar sobre la utilidad de lo aprendido.

4. Cuarto peldafio ¢En qué otras ocasiones puedo

usarlo?: se dirige a ser capaz de interiorizar los
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conocimientos para poder aplicarlos en otros contextos.

Funciona como el titular de un periédico, de modo que ayuda a

los alumnos a captar y sintetizar la esencia, esto es, 1o mas

importante de un texto, de una exposicion o, en nuestro caso, de
‘EL TITULAR’ . .

una sesion completa. Consiste, por tanto, en proponerles que

resuman en una frase la idea principal de lo que se ha trabajado,

revelandose todas en una puesta en comdn final.

Fuente: elaboracion propia a partir de Rirchhart, Church y Morrison (2014).

Adicionalmente, intentaremos advertir qué aspectos se pueden mejorar con relacion
tanto a la propuesta en si misma como a nuestro rol como maestros al analizar la labor
ejercida en base a una serie de competencias docentes. Por esta razon, dispondremos de
varias rdbricas de autoevaluacion: una ficha de autoevaluacion con escala de valoracion
verbal (Tabla 12) y otra con escala de valoracion numérica (Tabla 13), proceso que se
completara con la técnica de observacion directa, gracias a las anotaciones que hemos

ido plasmando en nuestro cuaderno docente.
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6. ANALISIS Y EXPOSICION DE
RESULTADOS

Teniendo en cuenta que este TFG en su origen fue disefiado para implementarse en un
aula de cinco afos, correspondiente al curso de tercero de Educacion Infantil, ha sido
imposible recoger las limitaciones de la propuesta detallada al no disponer de la
oportunidad de poner en practica dicha intervencion didactica no pudiendo, de esta

manera, abordar el analisis de la realidad educativa acontecida en el aula.

En términos generales, esto se debe a la reciente creacion de grupos burbuja a raiz de la
crisis sanitaria que estamos viviendo, ocasionada por la Covid-19. Por este motivo, la
Junta de Castilla y Leon (2020) en colaboracién con el Ministerio de Sanidad y el
Ministerio de Educacion y Formacion Profesional (2020) apuntan a la constitucion de
grupos estables de convivencia —entre los que no existe interaccion alguna al asignar a
cada uno espacios y horarios especificos para su uso exclusivo— como una de las
medidas clave que establece el protocolo de actuacion para evitar la propagacion del

virus en esta etapa educativa.

No obstante, pese a que teniamos la intencion de implementar el proyecto con el fin de
comprobar su grado de idoneidad y adecuacion, creemos que mediante esta propuesta
los alumnos pueden adquirir, entre otros, los conocimientos minimos que les permitan
aprender a comunicarse a través del lenguaje visual, una vez interioricen los rudimentos
técnicos necesarios, al utilizar las rutinas de pensamiento como herramienta para
visibilizar su pensamiento obteniendo asi, una cierta sensibilizacion y concienciacion

acerca de su alfabetizacion audiovisual.
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7.CONSIDERACIONES FINALES

Tal y como argumentabamos en el capitulo anterior, las particularidades propias de la
situacion en la que nos encontramos han impedido la recogida y el andlisis critico-
reflexivo de los resultados, lo que, a su vez, dificulta la accion de reflejar la consecucion
de los objetivos planteados. Sin embargo, existen una serie de apreciaciones y
valoraciones que, en definitiva, permiten destacar la multitud de oportunidades que
ofrece la propuesta en si misma. En consecuencia, pese a que resulta indiscutible hacer
hincapié en la necesidad de su implementacién de cara a registrar y justificar su
viabilidad, esta intervencion ofrece la posibilidad de poder replicarse en multiples

contextos, dado que incluye todos los detalles necesarios para su puesta en practica.

En este sentido, estimamos incuestionable aludir a la coherencia metodoldgica que
caracteriza a la aplicacion didactica al guiar todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Esta se puede observar en el conjunto de objetivos didacticos, contenidos de aprendizaje
y criterios de evaluacion propuestos, seleccionadas conforme a las disposiciones que
establece la legislacion actual en materia educativa en la etapa de Educacién Infantil.
Ademas, tanto la eleccién de los recursos audiovisuales como el disefio de las
actividades otorgan al proyecto ciertas garantias de éxito al partir de sus necesidades e
intereses —donde se incluye su inclinacion y atraccion por el mundo audiovisual vy,
particularmente, por las producciones de dibujos animados—, de ahi su naturaleza
dindmica y manipulativa. En virtud de ello, puede llevarse a cabo en cualquier curso
académico de cualquier centro educativo, una vez realizadas las correspondientes

modificaciones o alternativas que se requiriesen.

Finalmente, de cara a su prospectiva o lineas de trabajo y actuacion futuras, nos gustaria
profundizar mas en los elementos del lenguaje audiovisual, al mismo tiempo que
introducimos un nuevo eslabon al analizar el papel que ejerce la musica en el cine, mas
concretamente, a través de las bandas sonoras y cdmo este varia en funcion de si son
originales o, por el contrario, preexistentes o adaptadas. Esto se debe tanto a su
capacidad para enfatizar el mensaje que se pretende transmitir como a su poder a la hora

de despertar diferentes emociones y sentimientos en los espectadores.
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ANEXOS

ANEXO I. MATRIZ DE RUTINAS DE PENSAMIENTO

Tabla 7

Rutinas de pensamiento para presentar y explorar ideas

RUTINA

MOVIMIENTOS CLAVES
DEL PENSAMIENTO

NOTAS Y DESCRIPCION

‘VER-PENSAR-
PREGUNTARSE’

Describir, interpretar y

preguntarse.

Buena para ser utilizada con estimulos

visuales ambiguos o complejos.

‘ENFOCARSE’

Describir, inferir e interpretar.

Es una variacion de la rutina ‘Ver-Pensar-
Preguntarse’ que va mostrando partes de

una imagen hasta completarla.

‘PENSAR-
INQUIETAR-
EXPLORAR’

Activar conocimiento previo,

preguntarse, planear.

Buena para dirigir la indagacion personal
o grupal y descubrir comprensiones, asi

€Omo concepciones erroneas.

‘CONVERSACION
EN PAPEL’

Descubrir conocimiento e ideas

previas, cuestionarse.

Discusiones abiertas en papel: permite
asegurarse de que todas las voces son

escuchadas al ofrecer tiempo para pensar.

‘PUENTE 3-2-1’

Activar conocimiento previo,

cuestionar, extraer y establecer

conexiones a través de metaforas.

Funciona bien cuando los estudiantes
tienen conocimientos previos, pero la
propuesta de ensefianza los puede llevar
en una nueva direccién, es decir, se puede

extender a lo largo de la unidad.

‘PUNTOS DE LA
BRUJULA’

Tomar decisiones y planear,

descubrir reacciones personales.

Solicita las ideas y reacciones personales
del grupo ante una propuesta, plan o

posible decision.

‘EL JUEGO DE LA
EXPLICACION’

Observar detalles y construir

explicaciones.

Es una variacion de la rutina VVer-Pensar-
Preguntarse que se enfoca en identificar
las partes y explicarlas para construir
comprension de la totalidad, partiendo de

sus partes y sus propésitos.

Fuente: elaboracion propia a partir de Rirchhart et al. (2014).
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Tabla 8

Rutinas de pensamiento para sintetizar y organizar ideas

MOVIMIENTOS CLAVES .
RUTINA NOTAS Y DESCRIPCION
DEL PENSAMIENTO
) ) Breves resimenes de las grandes
‘TITULAR’ Resumir, captar la esencia.

ideas o de aquello que se destaca.
‘CSI: COLOR, SIMBOLO E

IMAGEN’

Captar la esencia a través de Rutina no verbal que obliga a

metaforas. establecer conexiones visuales.

‘GENERAR-CLASIFICAR-
CONECTAR-ELABORAR:

) . Resalta los pasos de pensamiento
Descubrir y organizar

o . para hacer un mapa conceptual
conocimiento previo para

) - ) efectivo que organice y revele el
MAPAS CONCEPTUALES’ identificar conexiones.

pensamiento.

. Sintesis de movimientos claves para
Establecer conexiones, ) . y
‘CONECTAR-AMPLIAR- . o ) manejar nueva informacion de
identificar nuevas ideas, hacer i
DESAFIAR’ cualquier forma que se presente:
preguntas. ] i
libros, charlas, peliculas y otros.
Establecer conexiones, ] o
‘CDCC: CONEXIONES- o Rutina que ayuda a identificar los
B identificar el concepto clave, )
DESAFIOS-CONCEPTOS- ) ) puntos claves de un texto complejo
cuestionar y considerar o
CAMBIOS’ S para discultir.
implicaciones.
‘EL PROTOCOLO DE » . Se puede combinar con otras rutinas
5 Enfocar la atencion, analizar y . y
FOCOREFLEXION ) y utilizar para promover la reflexion
reflexionar. ) y
(MICRO LAB)’ y la discusion.
Se usa para ayudar a los aprendices a
‘ANTES PENSABA..., . o reflexionar sobre cdmo su
Reflexion y metacognicion.
AHORA PIENSO...’

pensamiento ha cambiado a lo largo

del tiempo.

Fuente: elaboracion propia a partir de Rirchhart et al. (2014).
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Tabla 9

Rutinas de pensamiento para explorar las ideas mas profundamente

MOVIMIENTOS CLAVES %
RUTINA NOTAS Y DESCRIPCION
DEL PENSAMIENTO

- QUE TE HACE Pregunta que los docentes pueden entretejer
¢

Razonar con evidencia. en la discusion para llevar a los estudiantes a
DECIR ESO?’ . . ) .
ofrecer evidencias de sus afirmaciones.
‘CIRCULO DE ) Identificar las perspectivas existentes
Tomar perspectiva.
PUNTOS DE VISTA’ alrededor de un tema o problema.
‘TOMAR . Ponerse en una posicion y hablar desde esa
, Tomar perspectiva. ) ]
POSICION’ perspectiva, para comprenderla mejor.
. . S Se utiliza para identificar posibles errores en
LUZ ROJA, Monitorear, identificar sesgos, . ) .
el razonamiento o &reas que necesitan
LUZ AMARILLA’ hacer preguntas ) )
cuestionamiento.
‘AFIRMAR- Identificar generalizaciones y Puede utilizarse con un texto o como una
APOYAR- teorias, razonar con evidencia, estructura bésica para el pensamiento
CUESTIONAR’ contraargumentar. matematico Yy cientifico.
‘EL JUEGO DE LA Tomar perspectiva, razonar, Identificar y construir los dos lados de un
SOGA’ identificar complejidades. argumento, tension o dilema.
Protocolo basado en un texto que busca
‘ORACION- FRASE- ) desvelar lo que el lector encontrd importante
Resumir y extraer. ) . ) )
PALABRA’ o0 valioso; se utiliza en las discusiones para

observar temas e implicaciones.

Fuente: elaboracion propia a partir de Rirchhart et al. (2014).
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ANEXO II. PROPUESTA DIDACTICA

Acaso (2006) hace hincapié en que cada color se encuentra asociado a un significado
simbdlico convencional, esto significa que posee un trasfondo o connotacion cultural y
se debe a una convencion social, a lo que se suma la propia experiencia. A continuacion,
se reflejan algunos de los significados simbolicos que, tradicionalmente, se han

asociado a los diferentes colores del circulo cromatico, tal y como refuerza la Tabla 10.

En este sentido, el color azul puede dar sensacion de paz, confianza y tranquilidad, e
infundir valentia o, por el contrario, provocar tristeza y melancolia. En cambio, el color
rojo es el simbolo del fuego y de la pasion, por lo que puede provocar sensacion de
agobio y angustia llegando, incluso, a vincularse con el sentimiento de rabia. Sin
embargo, el color verde transmite calma y esperanza al recordar a la naturaleza. A su
vez, el color naranja se asemeja a la idea de creatividad al ofrecer una cierta sensacién
de entusiasmo. Continuando en esta misma direccion, el color amarillo es simbolo de la
armonia, ademas, produce alegria al evocar al sol. Por otro lado, el color rosa es el
simbolo del amor, por lo que se encuentra relacionado con la inocencia y la juventud.
Finalmente, el color blanco es simbolo de pureza y elegancia, mientras que el color

negro es el simbolo del miedo al ofrecer una cierta sensacion de oscuridad y maldad.
Tabla 10

Personajes de la Patrulla Canina

PERSONAJE OFICIO COLOR
Chase Policia Azul
Marshall Bombero Rojo
Rocky Reciclaje Verde
Rubble Construccion o reparacion Amarillo
Skye Rescate aéreo Rosa
Zuma Rescate acuético Naranja
Everest Rescate en montafia Blanco

Nota: Tabla comparativa que muestra la asociacion existente entre el color que luce cada

personaje de la patrulla canina y el oficio o tarea que desempefia.

Fuente: elaboracion propia.

54



ANEXO Ill. ESCENAS CINEMATOGRAFICAS

Figura 1

Fotogramas de Bob Esponja

Nota: Fotogramas de Bob Esponja en los que aparecen reflejadas las sensaciones que transmiten

tanto las lineas verticales como las lineas curvas o en espiral.

Fuente: Netflix.
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Figura 2

Fotogramas de Peppa Pig

Nota: Fotogramas de Peppa Pig en los que aparecen reflejadas multiples formas geométricas.

Fuente: Netflix.
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Figura 3

Fotogramas de La Patrulla Canina: La Poderosa Patrulla

Nota: Fotogramas de La Patrulla Canina: La Poderosa Patrulla en los que aparecen reflejados

los colores asociados a cada personaje de la patrulla canina.

Fuente: Nickelodeon Junior.
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Figura 4

Fotogramas de Tadeo Jones

Nota: Fotogramas de Tadeo Jones en los que aparecen reflejadas diferentes texturas naturales.

Fuente: Netflix.
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Figura

Fotogramas de Vaiana

Nota: Fotogramas de Vaiana en los que aparecen reflejados diferentes planos.

Fuente: Disney Plus.
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ANEXO IV. RECURSOS MATERIALES

Figura 6

Lienzo con pintura de colores

N » &

Nota: Maqueta ilustrativa de la disposicion de la pintura sobre el lienzo.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura7

Ventilador de mano

Nota: Maqueta ilustrativa de la disposicion de las cintas de tela impregnadas con témpera sobre

las aspas del ventilador de mano.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 8

Figuras creadas a partir de formas geométricas
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Nota: Muestra comparativa de algunas de las figuras (animales, objetos, construcciones o

elementos de la naturaleza) que se pueden crear a partir de formas geométricas.

Fuente: Pinterest.
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Figura 9

Monstruos de colores

Nota: llustracion correspondiente a los botes de pintura asociados a los monstruos de colores.

Fuente: elaboracion propia a partir de Llenas (2012).
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Figura 10

Globos con diferentes texturas

Senillas
Maiz Arroz

Agua
Piedras pequefias Arena

Nota: Fotografia de varios globos rellenos de diferentes elementos de la naturaleza.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 11

Panel sensorial

Nota: llustracion del panel sensorial elaborado a partir de diferentes elementos de la naturaleza.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 12

Piezas de construccidn de la pelicula Vaiana
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Nota: Diferentes escenarios montados mediante piezas de construccion disefiadas a raiz de la
pelicula de Vaiana. Estos escenarios han sido seleccionados por su composicion simple, dado
que responden a un plano general (al mostrar con detalle toda la informacion correspondiente al

contexto que rodea al sujeto) y a un angulo de vision picado (donde el punto de vista es mas alto

que los elementos que componen la imagen).
Fuente: Lego.
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ANEXO V. RUTINAS DE PENSAMIENTO

Figura 13

Rutina ‘Compara y Contrasta’
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Nota: llustracion disefiada para trabajar las similitudes y las diferencias existentes entre las

lineas verticales y las lineas curvas o en espiral.

Fuente: elaboracién propia a partir de Pinterest.

68



Figura 14

Rutina ‘Color, Simbolo e Imagen’

Nota: lustracion disefiada para trabajar los simbolos, los valores y las emociones asociadas a

los diferentes colores del circulo cromético.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 15

Rutina ‘Veo, Pienso, Me pregunto’

L)

Nota: llustracion disefiada para trabajar las nociones o contrastes espaciales.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 16

Escalera de metacognicion

ESCA DE
[\ METACOGNICION

e éen UL ofrag ceaciones
)< puedo ugarfo?

9 cPara Aue e ha cervido?

¥

@ como Yo he aprendido?

o cBud he aprendido?

= .

Nota: llustracion disefiada para trabajar la metacognicion después de cada sesion.

Fuente: elaboracion propia.
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ANEXO VI. EVALUACION

Tabla 11

Ruabrica de observacion de los alumnos

Alumno Alumno Alumno
1 2 3

ASPECTOS A OBSERVAR

Se encuentra familiarizado con el lenguaje audiovisual

Identifica y discrimina visualmente los elementos basicos

que configuran el lenguaje visual

Reconoce los contenidos audiovisuales que aparecen en las

peliculas o series de dibujos animados infantiles

Se muestra comprometido y valora la repercusion que

adquiere la alfabetizacion audiovisual en su vida

Presenta curiosidad e interés por la exploracion de las

diferentes técnicas grafo-plasticas
Comprende y domina las rutinas de pensamiento

Exhibe autonomia, responsabilidad y esfuerzo en la

realizacion de las actividades

Muestra un comportamiento adecuado acorde con las

indicaciones del maestro

Demuestra una gran destreza, asi como actitudes de

cooperacion en la coordinacion con sus compafieros
Participa activamente en las asambleas

Manifiesta una actitud de respeto tanto hacia sus

comparfieros como hacia el maestro y el material

Nota: Para completar esta rabrica se utilizard una escala verbal graduada, donde se distinguen

dos niveles: C (conseguido) y P (en proceso).

Fuente: elaboracion propia.

72



Tabla 12

Ficha de autoevaluacion del proyecto

VALORACION Y

ITEMS
OBSERVACIONES

Se ha proporcionado una adecuada iniciacion en el proceso de
alfabetizacion audiovisual

Se ha logrado sensibilizar a los alumnos acerca de la magnitud

gue posee la alfabetizacién audiovisual

Se ha posibilitado la exploracion, manipulacién y experimentacién
de diversas técnicas, materiales y Utiles plasticos

Se ha conseguido visibilizar el pensamiento de los estudiantes

Las actividades estaban correctamente secuenciadas y han sido

aptas, gratificantes y viables para todo el alumnado

Las secuencias audiovisuales seleccionadas han facilitado el
aprendizaje de los elementos del lenguaje visual

Los recursos materiales empleados han desempefiado su funcion a

la perfeccién
Se ha permitido la demostracion de los aprendizajes adquiridos

Los instrumentos de evaluacién disefiados ad hoc han cumplido

con su misién

Se han alcanzado el total de los objetivos propuestos

Nota: A la hora de completar esta ficha se utilizara una escala verbal compuesta por cinco
niveles: MB (muy bien), B (bien), R (regular), M (mal) y MM (muy mal); justificando, a su vez,

cada valoracion con un pequefio comentario.

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 13

Ficha de autoevaluacion del rol docente

VALORACION Y

ITEMS
OBSERVACIONES

Se ha implicado al alumnado otorgandole un papel protagonista
en su proceso de ensefianza-aprendizaje (incluida la evaluacion)

Se ha facilitado el éxito en la tarea y se ha recompensado el

esfuerzo y el trabajo realizado

Ha existido un uso apropiado del espacio, del tiempo y de los

recursos materiales y audiovisuales empleados

Se ha posibilitado un ambiente de participacion, cooperacion y

progreso personal, asi como tiempos de reflexion-accion

Ha existido un buen control de aula al crearse un clima de
confianza y seguridad afectiva, motivacion y respeto

Las explicaciones han sido breves, concisas, precisas y claras

Nota: A la hora de completar esta ficha se utilizara una escala numérica: siendo el 1 el valor

mas bajo (-) y el 4 el valor mas alto (+), justificando, a su vez, cada valoracién con un pequefio

comentario.

Fuente: elaboracion propia.
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