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RESUMEN

En el presente Trabajo de Fin de Grado se desarrolla una propuesta de intervencion para el
alumnado de sexto curso de educacion primaria. Esta tiene como fin abordar los diferentes
bloques de contenido del 4drea de musica a través de la musica de cine. Es decir, utilizard
diferentes bandas sonoras como recurso educativo para desarrollar en el alumno distintas
habilidades musicales. Ademas, se utilizara la metodologfa del aprendizaje cooperativo
como medio para potenciar valores y habilidades sociales, aparte de fomentar su
creatividad, autonomia y confianza en s{ mismo. Por ultimo, cabe precisar que esta
propuesta de intervenciéon presenta ocho unidades que se llevan a cabo a lo largo de

veinticinco sesiones durante el primer y segundo trimestre del curso.

PALABRAS CLAVE: Educacién Primaria; Educacion Musical; Aprendizaje Cooperativo;

Centros de interés; Musica y cine.

ABSTRACT

In the following Final Degree Project, the intervention proposal exposed is directed to
primary education students, specifically on the sixth grade. It is intended in this essay, to
develop the contents related to the music area through music present in cinema. In other
words, the different movie soundtracks will be used as an educational resource with the
objective to develope musical skills on the student. Furthermore, a cooperative learning
methodology will be used as a mechanism to boost the student’s social values and skills,
creativity, autonomy and self-confidence. Finally, it is imperative to precise that this
proposal presents eight sections, developed in 25 sessions, scheduled for the first and

second trimester of the academic year.

KEYWORDS: Primary Education; Musical Education; Cooperative learning; Focus of

interest; Music and cinema.
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1. INTRODUCCION

El presente documento, Las Bandas Sonoras en el aula de miisica a través del Aprendizaje
Cooperativo, es el Trabajo de Fin de Grado realizado por el alumno Javier Chico Gonzalez
bajo la direccién académica de Marfa Angeles Sevillano Tarrero, para la obtencién del titulo

de Graduado en Educacién Primaria con mencion en Educacion Musical.

A continuacion, se desarrolla la organizacion de este documento. En primer lugar, nos
encontraremos con la justificacién y objetivos. En este punto se explica la importancia del
tema escogido y las ventajas de los contextos de trabajo, la vinculacion de este TFG con las
competencias que he adquirido a lo largo de los estudios de maestro de Educacion Primaria
con mencién en Educacién Musical, y los objetivos que pretendo alcanzar con la

realizacion del presente trabajo.

El siguiente punto con el que nos encontraremos sera la fundamentacion tedrica, en él nos
acercaremos a diferentes estudios referidos a la metodologia del aprendizaje cooperativo.
También nos aproximaremos a los centros de interés, los contextos de trabajo y al papel de
la musica en el cine. Tras la lectura de este apartado, el lector recibira las nociones tedricas
necesarias para comprender mejor las unidades presentadas en esta propuesta de

intervencion.

Posteriormente se expone la propuesta de intervencion. Esta comienza con la
contextualizaciéon del trabajo por medio de las consideraciones previas en las que se
especifican las caracteristicas del alumnado al que va dirigida, los recursos necesarios para
llevarla a cabo y la temporalizaciéon de las unidades. Después aparecen los objetivos y
contenidos generales, las competencias y la metodologia con la que se va a trabajar la
propuesta. Ademas, incluye un apartado referido a la atencién a la diversidad y otro a la
manera en la que se evaluaran las diferentes unidades. Para finalizar, se presenta el

desarrollo de las mismas.

En dltimo lugar, nos vamos a encontrar con las conclusiones tras la realizacién de este

Trabajo Fin de Grado.



2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

2.1. RELEVANCIA DEL TEMA ESCOGIDO

El tema escogido para la realizacién del trabajo ha sido la musica de cine, siendo el cine un
contexto de trabajo extramusical que, al igual que cualquier otro contexto de trabajo, puede
aportar multitud de ventajas en el aula de educaciéon primaria. Los contextos de trabajo
permiten generar en la clase diferentes situaciones y ofrecen una gran variedad de acciones
que posibilitan el desarrollo de los objetivos marcados por el docente. Ademas, tienen la
capacidad de conectar con el entorno y la realidad préxima del alumnado, es decir, pueden
acercarse con facilidad con sus gustos e intereses. Es este el motivo de la eleccion de la

musica de cine como centro de interés presente a lo largo de toda la propuesta.

El cine esta presente en el dia a dfa de los escolares. A estos les gusta y, si lo trasladamos al
aula, este puede convertirse en una potente herramienta didactica. Esto se debe a que nos
facilita vincular los contenidos con los intereses del alumno y trabajar estos de manera
ladica. También podemos relacionar las experiencias del nifio, sus conocimientos previos
con los nuevos aprendizajes. Todo ello desemboca en una significacién de los aprendizajes

fundamental en la educacién de hoy en dia.

Por otra parte, introducir la musica de cine en el aula facilita al maestro el poder potenciar
el desarrollo de la creatividad en el alumno, favorecer la percepcidn, expresion y
sensibilidad musical del mismo, potenciar su autonomia, su sentido critico y la confianza en
si mismo. Todo ello se pretende lograr con esta propuesta de intervencion a través de la

musica cinematografica.

2.2. VINCULACION CON LAS COMPETENCIAS DEL TIiTULO

Los estudiantes del Grado en Educaciéon Primaria deben desarrollar durante sus estudios
una setie de competencias especificadas en la ORDEN ECI/3857/2007 de diciembre, que
regula el Titulo de Maestro en Educaciéon Primaria. Algunas de las que he desarrollado
como estudiante del grado mencionado, y que tienen relaciéon con este Trabajo Fin de

Grado, son:



- Disefar, planificar y evaluar procesos de enseflanza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboraciéon con otros docentes y profesionales del
centro.

- Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de disciplina
y contribuir a la resolucién pacifica de conflictos. Estimular y valorar el esfuerzo, la
constancia y la disciplina personal en los estudiantes.

- Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente.
Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje auténomo y cooperativo y
promoverlo entre los estudiantes.

- Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacién y de la
comunicacion. Discernir selectivamente la informacién audiovisual que contribuya

a los aprendizajes, a la formacién civica y a la riqueza cultural.

La Universidad de Valladolid determina también una serie de competencias generales que

debe adquirir todo estudiante del Grado de Maestro en Educacion Primaria:

- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio -la Educaciéon- que parte de la base de la educaciéon secundaria
general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracién y defensa de argumentos y la resoluciéon de problemas dentro de su
area de estudio -la Educacion-.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

- Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracién como
profesionales, compromiso que debe potenciar la idea de educacién integral, con

actitudes criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y



hombres, la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas
con discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz y de los valores

democraticos.

En cuanto a las competencias con relaciéon a la Educacién Musical se establecen las

siguientes:

- Comprender los principios que contribuyen a la formacién cultural, personal y
social desde las artes.

- Gestionar procesos de ensefianza-aprendizaje en el ambito de la educacion musical
que promuevan actitudes positivas y creativas encaminadas a una participacion
activa y permanente en dicha forma de expresion artistica.

- Identificar y comprender el papel que desempena la musica en la sociedad
contemporanea, emitiendo juicios fundamentados y utilizandola al servicio de una
ciudadania constructiva, comprometida y reflexiva.

- Transformar adecuadamente el saber musical de referencia en saber ensefar
mediante los oportunos procesos de transposicion didactica, verificando en todo
momento el progreso de los alumnos y del propio proceso de ensefianza-
aprendizaje a través del disefio y ejecucion de situaciones de evaluaciéon tanto

formativas como sumativas.

2.3. OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar con el desarrollo de este trabajo son:

- Investigar la bibliografia referida a la metodologia de aprendizaje cooperativo con el
fin de aplicar esta en el aula de educacion musical.

- Buscar informacién sobre el método de los centros de interés y su posible
aplicacion en el aula de Educacion Primaria.

- Disefiar una propuesta de intervencion con la que trabajar los diferentes bloques de
contenidos del area de educacion musical a través de las bandas sonoras y el
aprendizaje cooperativo.

- Incluir actividades musicales adaptadas didacticamente al nivel del alumnado, de
manera que los contenidos y habilidades a desarrollar por el mismo sean acordes a

sus capacidades.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. APRENDIZAJE COOPERATIVO

En la escuela, al proceso de enseflanza aprendizaje se le puede dar diferentes perspectivas
segun los intereses en los que se quiera centrar el docente. Este enfoque o estructura de
aprendizaje se define por el conjunto de elementos que intervienen en dicho proceso con el
fin de que los alumnos adquieran los contenidos del curriculo. En definitiva, viene a ser la
forma en que el alumnado trabaja las actividades programadas por el docente y la manera

en la que se desarrolla la clase.

Hay tres maneras diferentes de plantear la ensefanza en el aula. Estos tres enfoques, como
nos explican Johnson, Johnson y Holubec (1999b), Pujolas (2002), o Borras y Goémez
(2010), son: la estructura competitiva, la individualista y la cooperativa. El rasgo o elemento
mas caracterfstico y que marca la diferencia entre una y otra es, segin Pujolas (2002), la

interdependencia de finalidades dada entre los alumnos (p. 5).

En el caso de la estructura individualista la interdependencia entre los alumnos es nula, no
existe. Cada alumno trabaja por su cuenta, “va a lo suyo”, a su ritmo, sin importarle lo que
hace el resto de sus compafieros y se centra en su propio trabajo. En este caso, los logros u
objetivos de cada individuo son independientes de los del resto de su clase. Si un alumno
consigue o no sus objetivos no interfiere en que el resto de sus companeros logren o no los
suyos. Dicho esto, deducimos que el trabajo es individual, pero no competitivo. Ademas, la
ayuda mutua entre alumnos, aunque no se fomenta, se tolera, pero solo si el profesor no
puede atender las dudas de todo el alumnado. Siendo preferible que antes de resolver la
duda un compafiero, sea el docente quien lo haga. Por otro lado, el trabajo en equipo
tampoco se valora, incluso se descarta, porque existe cierto temor a que unos se
aprovechen del trabajo de otros, debido a que no hay responsabilidad individual en todos

los alumnos.

En cambio, en la estructura competitiva que el alumno logre o no su objetivo si depende de
si sus compafieros logran o no el suyo. En este caso el alumno consigue su meta si, y solo
si, los demas no consiguen la suya. Por tanto, esta estructura invita al alumno a competir
con el resto de sus pares, a los que no ve como compafieros sino como rivales. De esta

manera la interdependencia de finalidades entre los alumnos es negativa. Dando lugar a un



trabajo individual y competitivo en el que la ayuda mutua no tiene cabida, como tampoco la

tiene, l6gicamente, el trabajo en equipo.

A partir de aqui, podemos entender la estructura cooperativa, que difiere de manera clara
de las estructuras expuestas anteriormente. En esta los discentes tienen un objetivo comun.
Cada individuo se responsabiliza de alcanzar su objetivo y de hacer todo lo posible por que
sus compafieros también lo logren, si no ellos tampoco lograrian la meta marcada. De esta
manera, se fomenta la ayuda mutua, a la que se considera esencial, y el trabajo cooperativo,
sin olvidarse del trabajo individual (cada alumno es responsable de su aprendizaje, ya que
nadie puede aprender por él). El trabajo en equipo debe ir acompafiado obligatoriamente
por la responsabilidad individual (nadie puede aprovecharse del trabajo de los otros sin
contribuir al logro final del grupo). Como conclusién, en la estructura cooperativa la

interdependencia de finalidades es positiva.

3.1.1. ¢Qué es el aprendizaje cooperativo?

Una vez explicada la estructura de aprendizaje cooperativa vamos a pasar a definir el

aprendizaje cooperativo.

Johnson et al. (1999a y 1999b), se sirven de un simil deportivo (escalada y béisbol) para
explicar el concepto de equipo cooperativo. Comparan el logro deportivo con el logro en el
aula. Para que un equipo logre su objetivo necesita que cada uno de sus miembros cumpla
su funcién de la mejor manera posible. Lo mismo ocurre en el aula. Asi, Johnson et al.
(1999a) determinan: “El rendimiento excepcional en el aula, al igual que en el campo de
juego, exige un esfuerzo cooperativo, y no los esfuerzos individualistas o competitivos de

algunos individuos aislados” (p. 5).

La mayoria de los autores recogen la definiciéon del aprendizaje cooperativo creada por
Johnson et al. (1999a), quienes fueron de los primeros en realizar estudios en torno a dicho

método pedagdgico. Su definicion mas popular es la siguiente:

La cooperacién consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. En una
situacién cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que sean
beneficiosos para ellos mismos y para todos los demas miembros del grupo. El
aprendizaje cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en los que los

alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas (p.

5).

10



Garcia Mufioz (2019), en cambio, nos ofrece lo que es para ¢l el aprendizaje cooperativo:
“el trabajo cooperativo es una manera de estructurar el trabajo en grupo en el aula o la
propia distribucion de la clase con el objetivo de que todos trabajen y se vean motivados a

la hora de entrar en acciéon” (p. 67).

3.1.2. Principios del aprendizaje cooperativo

Trabajar en grupo no implica necesariamente aprender cooperativamente. Para que ocurra
un verdadero aprendizaje cooperativo, siguiendo los estudios de Johnson et al. (1999a), han

de darse cinco componentes esenciales o principios:

- Interdependencia positiva. Es la base del aprendizaje cooperativo porque crea un
compromiso con el éxito propio y el de otros. Los integrantes de un grupo trabajan
de manera conjunta y se implican en el éxito grupal, que depende del esfuerzo
individual. Por tanto, el esfuerzo individual beneficia a los demis. Esta
interdependencia positiva genera la ayuda mutua entre companeros, que se ayudan,
apoyan, comparten recursos y celebran los logros juntos. Una cita de Johnson et al.
(1999b) que manifiesta de manera certera en qué consiste la interdependencia
positiva es la siguiente: “Esta se estructura exitosamente cuando los integrantes del
grupo sienten que estan vinculados con los demas de modo tal que uno solo no
podra alcanzar el éxito si todos los demas no lo alcanzan” (p. 0).

- Interacciéon estimuladora/promotora. Cada alumno debe propiciar el éxito y
aprendizaje de los demas. Al hacerlo adquiere un compromiso personal con sus
compaferos y, de igual modo, estos con él. Esta labor de promover el éxito del
compafiero ha de hacerse de manera conjunta. Por este motivo los alumnos
necesitan de momentos especificos en el aula para reunirse, trabajar juntos, “cara a
cara” y desarrollarse como grupo.

- Responsabilidad individual y grupal. Por un lado, el grupo ha de asumir la
responsabilidad conjunta de alcanzar sus metas. Por otro lado, y de forma
simultanea cada miembro del equipo debe responsabilizarse de su parte del trabajo
y comprometerse con el cumplimiento de los objetivos de la misma.

Esta forma de agruparse cooperativamente tiene como proposito reforzar a cada
individuo. O lo que es lo mismo, se busca que el aprendizaje conjunto desemboque
en el mejor desarrollo personal posible de cada miembro del grupo para que este

pueda realizar mas adelante tareas similares por si mismo.
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- Habilidades/practicas interpersonales y grupales imprescindibles. Para
funcionar como parte de un grupo es necesario que el alumnado adquiera una serie
de habilidades. Algunas de estas pueden ser: la capacidad de establecer normas,
ejercer la direccion, tomar decisiones, generar un clima de confianza en el equipo,
comunicarse de manera correcta y sana, gestionar los conflictos, o distribuir las
tareas, entre otras. Estas habilidades han de ensefiarse en el aula con el mismo
compromiso y seriedad que los contenidos curriculares. Y trabajarse a través de
técnicas y estrategias concretas.

- Evaluacién grupal. Cada grupo debe pararse a analizar si esta logrando sus
objetivos o no y en qué medida. También ha de analizar si entre sus miembros
mantienen relaciones de trabajo eficaces y hasta qué punto lo son. Una vez
analizados estos datos deben discernir cuales de sus acciones son positivas y cuales
no lo son. Las acciones que ayuden a la eficacia del trabajo grupal se tendran que
mantener, y las que no lo hagan deberan modificarse o suprimirse. Johnson et al.
(1999a) determinan que: “para que el proceso de aprendizaje mejore en forma
sostenida, es necesario que los miembros analicen cuidadosamente como estan

trabajando juntos y como pueden acrecentar la eficacia del grupo” (p. 10).
Pujolas (2002) afiade dos principios mas:

- Agrupamiento heterogéneo de los alumnos de un grupo clase. Al formar un
grupo de aprendizaje cooperativo se busca que sea heterogéneo y que sus
miembros representen distintos niveles de capacidad y rendimiento. Se entiende la
heterogeneidad como una fuente de nuevos conocimientos y un estimulo para el
aprendizaje. Ademas de enriquecer a todos los miembros al interactuar con
compafieros con caracteristicas diferentes a las suyas.

- Igualdad de oportunidades para el éxito. Este principio se relaciona con los tres
primeros. Todos los miembros de un grupo cooperativo deben tener la
oportunidad de contribuir al éxito del equipo y progresar en su aprendizaje y
sentirse “protagonista” del mismo. Considerando lo anterior el docente tiene que
ajustar los criterios de éxito y sus expectativas a las necesidades y habilidades de
cada alumno. Es decir, el docente debe personalizar la ensefianza para que se dé la

igualdad de oportunidades.
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3.1.3. Rol del docente

El profesor pasa a ser guia, dinamizador y facilitador del aprendizaje. Como bien expresa
Garcia Mufoz (2019) su funcién es diferente al enfoque tradicional, en el aprendizaje
cooperativo el docente debe apartarse y observar al alumno. Y debe promover el
entendimiento entre este y los contenidos curriculares para que se produzca, de esta
manera, el aprendizaje.

Por otra parte, Johnson et al. (1999a), postulan que el papel del docente es “multifacético”,
ya que debe tomar numerosas decisiones como: la estructuracion de la tarea (explicacion,
organizacién, disefio...), la supervision del trabajo de los grupos para asegurar que
funcionan correctamente, la resolucion de conflictos, la evaluacion del nivel de aprendizaje

de los grupos, y animarlos a que ellos mismos evalten su nivel de eficacia.

3.1.4. Tipos de grupos cooperativos

A la hora de formar los grupos de aprendizaje cooperativo conviene que estos sean
reducidos y tengan pocos miembros. Normalmente suelen tener de dos a cuatro. Y estos

grupos cooperativos se pueden clasificar en tres tipos, Johnson et al. (1999a):

- Grupos formales de aprendizaje cooperativo. Estos grupos operan en un
periodo que va de una hora a varias semanas de clase. En estos grupos los alumnos
obran de manera conjunta para conseguir los logros que tienen en comun.

- Grupos informales de aprendizaje cooperativo. Estos grupos, en cambio, tienen
un funcionamiento breve, apenas dura unos minutos o, como mucho, una hora de
clase. Los maestros suelen buscar al trabajar con este tipo de grupos que los
estudiantes operen intelectualmente las tareas de organizacion, explicacion y sintesis
del material dado en clase.

- Grupos de base cooperativos. Funcionan a largo plazo, al menos un afio. Son
heterogéneos, con miembros permanentes, y tiene como fin udltimo que sus

integrantes se brinden el apoyo mutuo para lograr un buen rendimiento escolar.

3.1.5. Ventajas del aprendizaje cooperativo

Esta demostrado que el aprendizaje cooperativo tiene multiples beneficios respecto a los

enfoques competitivo e individualista. Pujolas y Lago (2018) exponen algunos de ellos:
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- Las experiencias de aprendizaje cooperativo favorecen el establecimiento de
relaciones muy positivas entre el alumnado. Predomina la simpatfa, la atencién y el
respeto mutuo.

- El rendimiento de los discentes es mayor al obtenido en tareas de enfoque
competitivo o individualista.

- Favorece el aprendizaje del alumnado en su totalidad, tanto el de los alumnos con
mas dificultades como el de los mas capaces.

- Fomenta en el alumno la aceptacion y el respeto a las diferencias.

- Ofrece al docente un nuevo abanico de posibilidades y favorece una atenciéon mas

personalizada del alumno.

3.1.6. Técnicas mas usuales del aprendizaje cooperativo

Algunas de las técnicas mas usuales del aprendizaje cooperativo son, siguiendo a Pujolas

(2002):

- El rompecabezas o “Jigsaw”

- Grupos de investigaciéon o “Group-Investigation”

- STAD o “Student Team - Achievement Divisions”
- TGT o “Teams — Games Tournaments”

- TAI o “Team Assisted Individualization”

- Tutorfa entre iguales o “Peer Tutoring”

Mientras, Zariquiey (2016), defiende que se puede diferenciar entre dos tipos de técnicas
cooperativas: las simples y las complejas. Las técnicas cooperativas simples (o técnicas de
aprendizaje cooperativo informal) son propuestas sencillas que no precisan de un nivel
elevado de destrezas cooperativas y que, por tanto, se pueden aplicar en el aula con
facilidad. Por otra parte, las técnicas cooperativas complejas (o técnicas de aprendizaje
cooperativo formal) son propuestas bastante mas complicadas que requieren un alto nivel

de destrezas cooperativas y necesitan desarrollarse a lo largo de varias sesiones.

Algunos ejemplos de técnicas cooperativas simples son: aligerar el ambiente, de Silberman;
cabezas juntas numeradas, de Kagan; construccion cooperativa de consensos (CCC), de Zariquiey; /a

sustancia de Pujolas; o lipices al centro, de Aguiar y Talion, entre muchas otras.
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Otros ejemplos de técnicas cooperativas complejas pueden ser: enseiianza acelerada por
equipos, de Slavin; aprender juntos, de Johnson y Johnson; lectura y escritura integrada cooperativa

(LEIC), de Slavin; o znvestigacion grupal, de Sharan, Sharan y Hertz-Lazarowitz.

3.2. CENTROS DE INTERES Y CONTEXTOS DE TRABAJO

En este apartado se abordaran dos estrategias que tienen como fin ultimo dotar de
significacion el aprendizaje del alumnado. Esta significaciéon del aprendizaje viene dada por
el aumento de la motivacion del alumno por trabajar una serie de contenidos presentados a
partir de los intereses del discente y de su entorno proximo. Al conectar los contenidos del
curriculo con elementos que resultan atractivos al alumno y con el contexto del mismo, se
consigue que este vea utilidad en el aprendizaje de los contenidos mencionados,
aumentando as{ su motivacion y favoreciendo que él mismo dé, como hemos comentado
anteriormente, significado a su propio aprendizaje. Estas estrategias son los “centros de
interés”, uno de los pilares del método de Ovide Decroly, y los “contextos de trabajo”,
explicados por Mufioz (2003). A pesar de que ambas estrategias tienen ciertas similitudes es
conveniente precisar que tienen caracteristicas propias, las cuales se explicaran en los

epigrafes siguientes.

3.2.1. Los centros de interés. E1 método Decroly

Ovide Decroly fue un médico y psicopedagogo belga y uno de los representantes mas
renombrados de la Escuela Nueva. Realiz6 numerosos estudios que influyeron
notablemente en el mundo educativo del momento y que marcaron importantes bases para
los métodos futuros. Su actividad pedagogica, por lo que comenta Castro (1971), comenzo
con su nombramiento como jefe del servicio de nifios “retardados” y médico inspector de
clases especiales para niflos “anormales”. Con el tiempo, y tras varios afios de intensa
investigacién, fundé su escuela de I’Ermitage y aplicé sobre nifios “normales” los
resultados de sus estudios pedagdgicos llevados a cabo con nifios con dificultades. Basé
este traslado de sus investigaciones de la educacion especial a la general partiendo de la idea
de que, tanto para los nifios con deficiencias como para los que no las tienen, eran validas

las mismas leyes psiquicas.

Decroly, opinaba que habia que hacer una reforma general de la ensefianza, pasar de la
enseflanza tradicional (que apenas guardaba relaciéon con la sociedad), a una ensefianza

donde la escuela preparase al nifio para la vida, ya que esta era la antesala de la vida en
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sociedad. (Van Gorp, Simon, Depaepe y Monés, 2006). De ahi el lema de su escuela de

I’Ermitage: “escuela para la vida y por la vida” (Ballesteros, 1928).

Van Gorp et al. (20006) senalan que los dos pilares fundamentales del método Decroly son
la funcién de globalizaciéon y los centros de interés. Mientras que Castro (1971) afiade
también, como ideas esenciales del método Decroly, la asociacion, el vitalismo, la actividad,
la individuacién y la socializacién. Sin embargo, si observamos la obra de los primeros
autores citados nos damos cuenta de que estas ideas esenciales también aparecen de manera

implicita cuando tratan los centros de interés.

El proceso natural de aprendizaje bien realizado, para Decroly, se da de manera global. La
adquisiciéon de conocimientos se da a partir de cuestiones relacionadas entre si, no a rafz de
fenémenos inconexos. De este modo el nifio asimila mejor los mismos cuando los percibe

como unidad, en un contexto integral.

Es por esto que Decroly articula su método alrededor de los centros de interés y las
necesidades del nifio, rompiendo con lo establecido hasta el momento. En vez de trabajar
contenidos de materias por separado, decide constituir un ordenamiento psicolégico en
lugar de logico. Es decir, adapta la secuenciacion de aprendizajes a las peculiaridades
mentales del nifio y las caracteristicas de su entorno, desarrollando el alumno primero una

actividad globalizante, antes de alcanzar el pensamiento analitico-sintetizante.

Llegados a este punto aparece el concepto de “centro de interés”, ya que este ordenamiento
g »yaq

se da por unidades, o centros, tomadas de la realidad circundante al nifio.

Los centros de interés, siguiendo el trabajo de Sanchez-Saus (2019), tratan de dar respuesta
a las necesidades e intereses basicos de los alumnos (necesidades fisicas, intelectuales y

sociales) funcionando como ideas-fuerza que los motiven.

Estas necesidades, como exponen Ballesteros (1928), Castro (1971), Van Gorp, et al.
(2000), y Sanchez-Saus (2019) son las siguientes:

- Necesidad de alimentarse.
- Necesidad de luchar contra las inclemencias del tiempo.
- Necesidad de defenderse contra los peligros, enfermedades, accidentes y enemigos

varios.
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- Necesidad de accidn, alegria y vida en sociedad, de actuar y trabajar solidariamente,

de descansar, de recrearse y mejorar.
Las tres primeras son las necesidades individuales, la dltima la necesidad social.

A fin de comprender un poco mejor el concepto de centro de interés recurrimos a las
definiciones que aportan diversos autores. Como la de Castro (1971) que expone que los
centros de interés: “Son agrupamientos de contenidos y actividades educativas realizadas en
torno de zemas centrales de gran significacion para el nifio.” (p. 85). La de Sanchez-Saus (2019)
que los explica como: “conjunto de estimulos fundamentales que hacen madurar al nifio
tanto fisica como intelectual y socialmente y cuyos contenidos pueden agruparse en torno a
diferentes temas, que funcionan como palabras-clave que concentran los intereses del nifio.”
(p. 135). U otra de Castro (1971) que argumenta que para romper con las rigidas fronteras
de las materias, heredadas de la escuela tradicional, hay que: “constituir ‘unidades’ que de
una manera flexible concentren en su torno aprendizajes diversos, ‘globalizados’, mas en

armonia con la forma de aprender del nifio y con sus intereses” (p. 14).
Por udltimo, las tres fases o etapas en las que se desarrollan los centros de interés son:

- La observacion, con la que los nifios reparan en las cualidades sensoriales de los
objetos.

- La asociacién, a través de la cual relacionan los conocimientos adquiridos en la
observacion con sus propios conocimientos previos, potenciando asi diferentes
aptitudes utiles para su desarrollo personal.

- La expresioén, que supone la culminaciéon del proceso y la materializaciéon por parte
del alumno de sus observaciones personales (expresion concreta) como la
materializacion del pensamiento a través de simbolos y codigos convencionales

(expresion abstracta).
3.2.2. Contextos de trabajo

En las programaciones didacticas que plantea cualquier docente de educacién musical es
comun encontrarse una serie de fundamentaciones que muchas veces no se consiguen

reflejar en las actividades de las unidades didacticas.

Estas fundamentaciones a las que se refiere Mufloz (2003) son: una mayor

contextualizaciéon de las actividades; un tratamiento constructivista de los aprendizajes
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(estos han de ser significativos y, por tanto, funcionales); y un tratamiento de los

contenidos integrador y globalizador (garantizaria un aprendizaje mas completo y mejor).
Para resolver esta problematica Mufioz (2003) defiende que:

es necesario definir nuevas estrategias que intenten “garantizar’” que las actividades
que se puedan seleccionar para desarrollar dichas unidades respondan a lo
establecido en sus justificaciones y fundamentaciones. Entre otras, una de estas
estrategias consistirfa en utilizar lo que podiamos dar en llamar: contextos de
trabajo para el tratamiento de la educaciéon musical; generadores de diferentes
situaciones y facilitadores de una rica oferta de acciones, que contribuyan, de modo

determinante, al desarrollo de los objetivos establecidos en cada caso. (p. 55).

El contexto de trabajo es definido por Mufioz (2003) como “un espacio didactico amplio y
plurifuncional en el que es posible hallar una gran variedad de propuestas de actividades,
capaces de adaptarse a los distintos niveles de conocimiento, edades y posibilidades del
alumnado.” (p. 55). Ademas, destaca también, que estos contextos de trabajo conectan con
el entorno y la realidad préoxima del alumnado, al igual que ocurre con los centros de interés

de Decroly.

3.2.2.1. Contextos de trabajo musicales

Muifoz (2003) nos aclara que los contextos de trabajo musicales son contextos especificos

del ambito de la musica y que en ellos se desarrollan la gran mayoria de las actividades

musicales. (p. 55).

Los principales contextos musicales son: audiopercepcion (audicion), expresion vocal
(cancion), expresion instrumental (obra instrumental), expresion de movimiento (danza), y

lenguaje musical (lectura y escritura musical).

Cada uno de estos contextos musicales se centra en un aspecto concreto de la educacion
musical. El contexto de audiopercepcion se centra en la recepcion de la informacion
sonora, la cual se lleva a cabo a través de la percepcion auditiva, visual y sensorial-tactil. El
contexto de expresion vocal abarca dos grandes apartados: la voz hablada y la voz
cantada. Ademas, dado su caracter globalizador, que permite integrar en él al resto de los
contextos musicales, este supone el contexto musical mas completo. El de expresion
instrumental comprende el conocimiento de los diferentes instrumentos y el tratamiento

de los que se utilizan en la escuela. La expresion del movimiento pone el foco en el
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tratamiento del cuerpo y en las posibilidades del mismo como medio de expresion. Por
ultimo, a través del lenguaje musical se construyen los cédigos que nos sirven para
codificar y descodificar los mensajes musicales producidos por el profesorado, el
alumnado, o cualquier otra persona. Es por este motivo que el lenguaje musical es

necesario para los contextos de expresion.

Ademas, a estos los acompafian otros contextos musicales, cada vez mas frecuentes, que

son: la improvisacion, el folclore, y la historia de la musica.

3.2.2.2. Contextos de trabajo extramusicales

Los contextos de trabajo extramusicales son, segun Mufioz (2003), aquellos que se
relacionan con diferentes areas del curriculo, ademas de la musica, tanto por su tematica

como por el ambito de conocimientos que abarca.

Algunas de las caracteristicas y ventajas que nos aportan estos contextos, expuestos por
Muifoz (2003), son: nos permiten desarrollar el trabajo globalizado del conjunto de las
materias relacionandolas entre si y, por tanto, con la musica; nos abren nuevos horizontes
para el desarrollo y disefio de nuevas actividades; los contextos extramusicales estan
proximos a la realidad diaria del alumnado, pudiendo llegar a conectar con los gustos,
intereses, curiosidades y preocupaciones de los alumnos; también permiten trabajar con
musica de cualquier época, género, estilo, o cortiente, lo que hace posible que los alumnos
se identifiquen con lo que se trabaja en clase; y por ultimo, nos aportan una gran variedad y

riqueza de opciones de trabajo para la planificacion de las actividades musicales.

Los diferentes contextos de trabajo extramusicales son, entre otros: el entorno; materiales;
medios de comunicacién escritos; medios audiovisuales; literatura; juegos; informatica;
otros pueblos, otras culturas; itinerarios historico-culturales; el curso de los rios; ciclo

festivo; y celebraciones y conmemoraciones.

3.3. MUSICA Y CINE

La cinematograffa o cine es el arte de narrar historias a través de la “imagen en
movimiento” (significado etimolégico de cinematografia). De este modo podemos deducir
su caracter comunicativo, lo que le hace precisar de diferentes elementos para lograr este

fin. Uno de sus elementos comunicativos basicos es el componente auditivo, al que
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pertenece la musica, cuya principal razéon de su existencia en el cine es, segun Archilla

(2017), comunicar.
También Porta (1998) hace alusion a esta funcién, reconociendo que:

La musica en el cine crea el motor afectivo de la historia, siempre va detras de la
imagen, pero de forma paraddjica actia de complice del espectador anticipandole la
tension creada. L.a musica en el film es la que mas sabe de la historia en un

momento determinado, y asi se lo va diciendo al oido al espectador. (p.106 y 107).

Justo en el final de la cita queda claramente expuesta la idea de comunicaciéon que

comentamos.

Por otra parte, la finalidad expresiva y comunicativa del cine condiciona a la banda sonora
que, para transmitir, utiliza su propio lenguaje, sus propios elementos musicales (frases,
temas, cadencias, leitmotiv, temas con variaciones...). Aunque estos se someten a la imagen

potque, como nos recuerda Archilla (2017), la musica esta al servicio de la pelicula.

Por ejemplo, desde el origen del cine, la musica ayuda a la estructura narrativa jugando un
papel de empaste de las secuencias (Porta 1998). Ademais, la musica también ayuda a
subjetivizar la experiencia, puesto que el cine utiliza multitud de tiempos (los de la obra y
los del espectador), juega con ellos, los alterna, entrelaza, hace saltos temporales, y lo
consigue a través de diferentes elementos lingiifsticos, entre los que se encuentra, como

hemos comentado, la musica.

Ademas, la musica tiene multitud de funciones en el arte del audiovisual y su aportacion a
la historia es inmensa. Para empezar, tiene un gran potencial expresivo, es evocadora de
emociones, traslada al espectador a la fantasfa, también es capaz de adelantar
acontecimientos, anticipar al espectador, e incluso mostrar el punto de vista de un
personaje o la emocioén que esta sintiendo en un momento concreto. De igual modo, apoya
la narracién, como hemos comentado anteriormente, subrayando los principios y finales de
una secuencia o marcando las diferentes partes de la pelicula. Otras veces aporta a esta una
continuidad y unidad sirviéndose al menos de dos elementos de contraste (Porta 1998) que
van apareciendo a lo largo del filme, dandose asi un recuerdo en la escucha. Un concepto
relacionado con esta idea de continuidad puede ser el famoso /letmotiv, heredado de los
dramas de Wagner, célula musical recurrente a lo largo de la obra que en el cine suele

presentar a un personaje o una situaciéon, o llevar consigo un significado determinado.
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Asi mismo, puede contribuir a la caracterizaciéon del tiempo, lugar y cultura del
largometraje. Como también puede actuar como lenguaje, diciendo al pubico cosas que no
son expresadas verbalmente. Otra cita que nos puede ilustrar en este sentido es la siguiente
de Archilla (2017): “la simple presencia de la musica puede crear completamente el sentido

de una escena o de una mirada” (p. 185).

En definitiva, podemos clasificar las funciones de la musica cinematografica en dos
principales, por un lado, la expresiva, porque es capaz de producir en el espectador una
emocion en relacion con la imagen, y por otro la estructural, porque puede dar ritmo a la
imagen, modificar la percepcion del tiempo, resaltar momentos importantes y, ademas dar

continuidad y unidad a la pelicula.

3.3.1. La musica cinematografica en la educacion

Desde el punto de vista educativo podemos comentar que el cine, y mas concretamente su
musica, puede ser un punto de partida muy interesante para desarrollar diferentes unidades
didacticas en el aula. Asi lo defienden diferentes autores como Archilla (2017), Montoya

(2007) o Pérez Aldeguer (2012) que ven en él una potente herramienta didactica.

El cine, y el mundo audiovisual, es un medio muy cercano a la poblacion en general, y al
alumnado en particular. Este se encuentra muy préximo a los intereses del alumno, por lo
que puede ser muy util para cualquier docente, que se puede servir de €l para acercar a estos
intereses los objetivos curriculares que desea alcanzar con su docencia. Es decir, puede
fomentar asi la motivacion en el discente y aportar significacion al aprendizaje. O lo que es

lo mismo, fomentar un aprendizaje significativo.

Hay que mencionar ademas lo versatil que es, puesto que aporta una gran variedad de
posibilidades educativas. Pudiéndose trabajar a partir de él contenidos de cualquier area del

curriculo, tanto de manera aislada como de manera transversal.

Con respecto a la educaciéon musical podemos afirmar que esta no es una excepcion. Es
mas, a partir de la musica cinematografica se puede trabajar cualquiera de los bloques de
contenidos del curriculo del area. Asi lo expone Montoya (2007), que defiende que a partir
de la musica de cine se pueden abordar todos los ambitos de la misma. Siendo estos la
audicion, el lenguaje musical, el movimiento y la formacién vocal e instrumental. Todos

ellos relacionados con los contextos de trabajo musicales explicados por Mufioz (2003).
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En resumen, la musica de cine puede ser un buen eje sobre el que construir los
aprendizajes. Ademas, su implantacion en el aula no dificulta la elaboraciéon de los
materiales, ya que, tal como dice Montoya (2007), esta es muy similar a la que se da en el
aula de musica habitualmente gracias a que los elementos que constituyen la musica
cinematografica son los mismos que se utilizan en el discurso musical general. Es decir, y ya
para acabar, la banda sonora es un material que nos puede ser muy util, que nos ofrece

muchas posibilidades didacticas y que es muy sencillo llevar al aula.
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4.PROPUESTA DE INTERVENCION

4.1. CONSIDERACIONES PREVIAS

Esta propuesta busca trabajar diversos contenidos del area de educacion musical a través
del cine, y mas concretamente, a través de su musica. Es decir, toma la banda sonora que
acompafia al filme como punto de partida desde el cual desarrollar los diferentes bloques de
contenidos del area de musica. Al mismo tiempo que se desarrollard la creatividad del
alumnado, la autonomia, el trabajo en equipo, diferentes competencias y valores como el

respeto, o el compafierismo, entre otros.

Las diferentes sesiones estan pensadas para llevarse a cabo en el aula de musica. Este aula
debera ser amplia y contar con espacio libre, de manera que los diferentes grupos de trabajo
tengan su propio espacio para poder ensayar y trabajar en sus proyectos sin ser
obstaculizados por los otros grupos, incluidos los proyectos relacionados con la expresion
del movimiento. Ademds, necesitara contar con diferentes recursos materiales, como
pueden ser: un ordenador, una pizarra digital, equipo de sonido y una mesa amplia para

cada grupo de trabajo.

La propuesta esta pensada para aplicarse en un grupo de 20 alumnos de 6° de educacion
primaria, aunque, de ser necesario, podria adaptarse a agrupaciones que contasen, tanto con
mas alumnos, como con menos. Estos 20 alumnos quedarian repartidos en 4 grupos de 5
miembros cada uno. Los grupos seran heterogéneos y seran grupos de base cooperativos, o
lo que es lo mismo, seran grupos fijos cuyos miembros seran los mismos a lo largo de toda
la propuesta. Ademas, estos grupos deberan disponer de al menos un ordenador, o en su
defecto tableta, para utilizarlo en caso de necesitarlo, por ejemplo, si se requiere escuchar
de nuevo la audiciéon con la que estan trabajando, buscar informacién en internet o para

subir la tarea al blog, entre otros usos.

Las unidades estan planteadas para llevarse a cabo a lo largo del primer y segundo
trimestre. Las sesiones de la propuesta, un total de 25, se desarrollaran al final de la clase,
durando entre 15 y 35 minutos como mucho. De esta manera se podran trabajar otros
contenidos importantes del area de educaciéon musical no planteados en esta propuesta y
con diferentes agrupamientos y metodologias. A continuacién, podemos ver el numero de

sesiones por unidad y la temporalizacién de cada una de ellas.
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Sesién 1 35 minutos
Escena-Foley Sesion 2 30 minutos
Sesién 3 20 minutos
Sesién 1 30 minutos
Percusion corporal Sesion 2 30 minutos
Sesién 3 25 minutos
Sesién 1 20 — 25 minutos
Sesién 2 15 minutos
Mural sonoro : :
Sesion 3 20 minutos
Sesién 4 30 minutos
Sesion 1 15 — 20 minutos
Percusion altura — :
Sesién 2 35 minutos
indeterminada
Sesion 3 30 minutos
. o Sesion 1 30 minutos
Narracion descriptiva : :
Sesién 2 15 minutos
Sesion 1 15 — 20 minutos
_ Sesién 2 20 minutos
Cancién : .
Sesién 3 15 minutos
Sesién 4 20 minutos
. Sesion 1 15 minutos
Lipdub _ p
Sesién 2 15 — 20 minutos
Sesion 1 25 minutos
Sesién 2 35 minutos
Coreografia : :
Sesién 3 25 minutos
Sesién 4 20 minutos

4.2. OBJETIVOS GENERALES

A continuacién, se especifican los objetivos que, de manera general, se pretenden alcanzar

con la puesta en practica de esta propuesta de intervencion docente:

- Valorar la musica en general, y en el cine en particular, como creadora de ambientes

y como elemento descriptivo.
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- Interpretar piezas vocales, instrumentales, coreograficas y desarrollar, a partir de
estas, la creatividad.

- Explorar las posibilidades del sonido y la produccion del mismo a partir de fuentes
diversas.

- Trabajar y perfeccionar el sentido ritmico.

- Mostrar respeto ante las representaciones artisticas.

- Prestar atencién, mostrar interés y responsabilizarse de las representaciones
artisticas propias.

- Trabajar diferentes contenidos del area de musica a partir de la musica y el cine.

- Fomentar la adquisicion de competencias clave a través de los bloques de
contenido del area de educacién musical: escucha, interpretacién musical, el

movimiento y la danza.

4.3. CONTENIDOS GENERALES

A continuacion, aparecen redactados los contenidos generales que aborda esta propuesta de

intervencién docente:

- La musica como creadora de ambientes. [.a musica en el cine. Las bandas sonoras.
Musica descriptiva y musica programatica.

- Creaciéon e interpretacion de piezas vocales, instrumentales, dramaticas vy
coreograficas.

- Experimentacién sonora. Conocimiento y clasificacién de los diferentes materiales
segun sus posibilidades sonoras.

- Desarrollo de la capacidad creativa a partir de la interpretacién instrumental, vocal,
de la expresion del movimiento y de la expresion escrita.

- Elpulso y el ritmo

- Conocimiento y practica de aptitudes de respeto en audiciones y otras
representaciones musicales y artisticas. Comentario y valoraciéon de exposiciones
artisticas.

- Atencioén, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- Grabacion en el aula como recurso educativo.

- Los medios audiovisuales y los recursos informaticos para la creaciéon de piezas

musicales, audiovisuales y para la sonorizaciéon de imagenes.
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4.4. COMPETENCIAS

La escuela del siglo XXI tiene como objeto formar al alumnado, y favorecer en ¢l la
obtenciéon de competencias. Estas competencias le permitiran integrarse y adquirir
habilidades y herramientas suficientes para desenvolverse en la sociedad adecuadamente.
Por este motivo el curriculo de Educacién Primaria incluye como requisito indispensable
desarrollar en el alumno las siete competencias clave, que son: comunicacion lingtistica;
competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologfa; competencia
digital; aprender a aprender; competencias sociales y civicas; sentido de iniciativa y espiritu

emprendedor; y conciencia y expresiones culturales.
Alo largo de las sesiones trabajaremos seis de estas siete competencias clave:

- Comunicacioén lingiiistica. Se trabajara al realizar las unidades en equipo. Todos
los grupos necesitaran de una buena comunicacioén para poder llegar al objetivo que
tienen en comun. También, durante toda la propuesta, va a ser indispensable una
correcta comunicacion entre el docente y el discente.

- Competencia digital. Todas las unidades van a quedar recogidas en un medio
digital. Ademas, durante diferentes unidades el profesor va a servirse de diferentes
medios tecnolégicos para mostrar los recursos necesarios para llevarlas a cabo. Los
alumnos también van a utilizar estos medios, no solo para recopilar todo su trabajo,
sino también en el desarrollo de muchas de las unidades.

- Aprender a aprender. Los diferentes equipos de alumnos van a ser los creadores
de su aprendizaje, lo van a iniciar y a organizar ellos mismos.

- Competencias sociales y civicas. Al desarrollarse todas las unidades a través del
trabajo en equipo se va a trabajar esta competencia de forma natural. Adquiriendo
el alumnado diferentes habilidades sociales como una sana comunicacion,
resoluciéon de conflictos, y valores como el respeto, la empatia, la ayuda mutua,
entre otros.

- Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor. Implica la capacidad de
transformar las ideas en actos, para ello es necesario planificar y gestionar la
habilidades, los conocimientos, etc. En el total de unidades a realizar el alumnado
va a necesitar elaborar una buena planificacién para lograr realizar la unidad

satisfactoriamente.
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- Conciencia y expresiones culturales. L.a musica de cine es el centro de interés
presente en toda la propuesta de intervencion. Tanto el cine como la musica son
expresiones culturales y en esta propuesta el alumno va a conocer algunas de ellas,
sin obviar que estas van a enriquecer al alumnado y seguramente este vaya a

disfrutar con ellas.

4.5. METODOLOGIA

LLa metodologia que se va a implementar en el transcurso de la propuesta de intervencion es
una metodologia activa, dinamica y participativa. Esta se centra en el alumno, siendo este el
principal protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje. Mientras, el profesor actuara
como gufa y dinamizador del mismo, aportando las herramientas necesarias para que el

alumno construya su propio aprendizaje.

El aprendizaje cooperativo sera la metodologia principal de esta propuesta. Esta fomenta la
ayuda mutua y el apoyo entre iguales, estableciendo un objetivo comun en el que todos son
responsables del logro o no del mismo. Para alcanzarlo sera necesaria la implicacién y
responsabilidad individual de todos los miembros del grupo. Ademas, esta metodologia
promueve también el desarrollo de habilidades sociales, tales como la adquisicion de
habitos de comunicacion saludables, gestién de conflictos, o la capacidad de generar un

clima de confianza en el aula, dandose asi una positiva cohesiéon de grupo.

Los grupos que se formarin seran heterogéneos, de esta manera buscamos que las
carencias de unos se complementen con las virtudes de otros y viceversa, y permanentes a
lo largo del tiempo, es decir, estos seran fijos, manteniéndose asi los mismos componentes

durante todo el desarrollo de la propuesta.

Asi mismo fomentaremos el desarrollo de la creatividad en el alumnado por medio de la
metodologia que implantaremos en el aula. Los alumnos, también, aprenderan musica
haciendo musica y experimentando con ella. Al mismo tiempo acercaremos la musica al
alumnado a través del cine y las bandas sonoras, acercando asi los contenidos del curriculo
a los intereses del alumno. Todo ello derivara en una mayor motivacién del discente, lo que
generara a su vez una notable significacion de los aprendizajes para el estudiante,

enriqueciendo de esta manera la experiencia educativa.
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4.6. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Esta propuesta no esta pensada para un grupo concreto de alumnos, por este motivo no se
ha planteado ninguna adaptacioén para las distintas unidades. Sin embargo, en el caso de
haber alumnos con necesidades educativas especiales, o con necesidades especificas de
apoyo educativo, las unidades planteadas se podrian adaptar teniendo en cuenta las
caracteristicas de todo el alumnado. Es mas, la metodologia de aprendizaje cooperativo, al
fomentar la ayuda mutua entre iguales, facilitarfa mucho la inclusién del alumnado con

caracteristicas diferentes a las habituales.

4.7. EVALUACION DE LA PROPUESTA

La evaluacion de esta propuesta de intervencion sera continua y formativa. Esta se llevara a
cabo sirviéndose de diferentes instrumentos de evaluaciéon como son el cuaderno de campo
del docente y diversas escalas de evaluacién, principalmente. También en una de las
unidades los alumnos evaluarin el trabajo de sus compafieros mediante una diana de

coevaluacion.

En el cuaderno de campo el maestro ird tomando breves anotaciones recogidas de la
observacién directa realizada durante el desarrollo de las sesiones. Estas aludiran al
desarrollo del trabajo de los grupos, las habilidades de cooperaciéon mostradas, la

participacién, el cumplimiento de normas, etc. También habra diversas escalas de

valoracion, dos comunes a todas las unidades (ver Anexo 1 y Anexo 2) y otras especificas
de cada sesion (apareceran cudles utilizamos exactamente en cada sesion en el apartado de
evaluacion de la misma). La primera de las dos escalas de valoracion generales la realizara el
docente, en ella contestara a {tems referidos a la actitud exhibida por el alumnado durante
las sesiones, asi como al desarrollo satisfactorio de la unidad, y al respeto evidenciado hacia
los compafieros, maestro y materiales. La segunda la realizara el alumnado, de manera
grupal, a modo de autoevaluacion. En ella responderan a cuestiones referidas al desarrollo
de una cooperacion adecuada por parte de todos sus miembros, al logro del objetivo
grupal, a la gestion de conflictos y a los aspectos positivos y negativos del trabajo
desempenado a lo largo de las sesiones. Esta ultima tendra como fin la toma de conciencia
por parte de los discentes de su propio aprendizaje, y de sus fortalezas y dificultades como
grupo, para poder asi hacer los cambios oportunos que los haga mejorar como grupo y

como individuos.
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Ademas, destacar el uso de un blog grupal como herramienta de recopilaciéon del trabajo
realizado por los grupos a lo largo de toda la propuesta de intervencién. Este blog, para
facilitar el trabajo a los alumnos, sera creado por el profesor (entregara uno a cada equipo).
En él los grupos tendran que subir las exposiciones de sus trabajos (ya sea en audio o
video, dependiendo de la unidad) y una breve explicacion del proceso realizado durante el
desarrollo de la unidad. En cada unidad habrd un miembro del equipo que serd el
encargado del blog. Rotando este a lo largo de las sesiones, es decir, cada vez lo sera uno

diferente.

Por dltimo, cabe resaltar que, a lo largo de toda la propuesta, la evaluacién siempre se hara
de manera grupal. Es decir, se evaluara al grupo en su conjunto, nunca al alumno de

manera individual.

4.8. SESIONES DE LA PROPUESTA

4.8.1. UNIDAD 1. Escena-Foley con personajes de ficcion

Obijetivos

- Conocer el concepto de los efectos Foley y familiarizarse con su uso por medio de
la experimentacién sonora.

- Valoracion de la musica como creadora de ambientes.

- Crear e interpretar una pieza dramatica con efectos sonoros.

- Respetar las representaciones artisticas.

- Prestar atencidén, mostrar interés y responsabilizarse de las representaciones

artisticas propias.
Contenidos

- Los efectos Foley.

- Experimentacion sonora. Conocimiento y clasificacién de los diferentes materiales
segun sus posibilidades sonoras.

- La musica como creadora de ambientes. La musica en el cine.

- Interpretacién y produccién de piezas vocales y dramaticas. El acompafiamiento

sonoro en escenas cinematograficas.
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- Los medios audiovisuales y los recursos informaticos para la creaciéon de piezas
audiovisuales, para la sonorizacion de imagenes y de representaciones dramaticas.

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en representaciones artisticas.
Comentario y valoracién de exposiciones artisticas.

- Atencion, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- Grabacidén en el aula como recurso creativo.
Evaluacion

- Observacion directa: cuaderno de campo.

- Escala de valoracion general de la unidad y autoevaluacién por grupos (ver Anexo 1
y Anexo 2).

- Escala de valoracién del producto final (ver Anexo 3).

- Coevaluacion para los equipos (ver Anexo 4).
Recursos

- Aula de musica.

- Equipo de sonido y grabacién, pizarra digital, cuaderno, boligrafo, papel,
ordenadores, objetos cotidianos, elementos del aula y personajes de ficcion.

- Personajes de diversas peliculas (ver Anexo 5).

- Videos explicativos de los efectos Foley:

https://www.youtube.com/watch?v=xAUSkvFgzBs,

https://www.youtube.com/watch?v=kYI JBg44Dg,
https://www.youtube.com/watchPv=Sj0BIHy2fK4.
- Cortometraje Liffed: https://www.youtube.com/watch?v=BESXTzhXTHw.

Desarrollo

En estas sesiones se explicara lo que son los efectos de sonido (o efectos Foley) que se
utilizan en el cine y que forman parte de la banda sonora de una pelicula. Para explicarlo
visionaremos fragmentos de dos videos en los que se explica y aparecen ejemplos de como

se hacen estos efectos Foley.

La actividad final que tendran que realizar los alumnos por grupos y de manera

cooperativa, serd crear una escena (de entre 30 y 90 segundos) en la que aparezcan
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diferentes personajes de ficcion (aportados por el profesor) en una situaciéon cotidiana
(tendran que incluirse al menos 3 de los 5 personajes dados a cada equipo). El profesor, al
repartir los personajes, asignara también a cada grupo el lugar o el contexto en el que
tendran que crear la escena. A esta escena tendran que incluir al menos tres sonidos Foley
(producidos con elementos del aula u objetos llevados de casa). Para ello, primero se
grabara la misma (recreada por los propios alumnos). Y luego se grabaran los sonidos
mientras se visiona la escena grabada, es decir, estos sonidos se grabarin mientras se
reproduce la escena en video. En la clase siguiente se expondran los trabajos y cada grupo
explicara cémo han producido los sonidos que buscaban. Finalmente, los alumnos harin
una valoracion del trabajo de los compafieros tras su exposicion, destacando lo que mas les

ha gustado y comentando lo que menos, aportando sugerencias de coémo se podria mejorar.

Sesion 1 35 minutos

Los primeros diez minutos los dedicaremos a la explicacién de los sonidos Foley mediante

el visionado de los siguientes videos: https://www.youtube.com/watch?v=xAUSkvFgzBs

(hasta el minuto 2:58) y https://www.voutube.com/watch?v=kYT JBg44Dg (intervalos

0:00 — 1:20 y 1:51 — 2:30). A continuacion, se les explicara en qué va a consistir la unidad y
se realizara el reparto de los personajes de ficcion (ver Anexo 5) y de las situaciones donde
deben discurrir las escenas (supermercado, yendo a trabajar, en un autobus, parque, centro
comercial...). También se les daran algunas ideas de posibles sonidos (frenazo de un coche,
claxon, animales, persona hablando por megafonia, un semaforo en verde, etc.) por si les
sirve de inspiracion. Una vez explicada la unidad también podremos mostrar algunos

ejemplos de este otro video (https://www.voutube.com/watch?v=Sj0BIHy2fK4) para que

el alumnado capte mejor el concepto y le pueda aportar nuevas ideas.

En los siguientes 5 minutos deberin crear un Foley, de manera improvisada, de un
fragmento del corto de pixar Lifted (o Abducido)
(https://www.youtube.com/watch?v=BESXTzhXTHw) (fragmento del minuto 0:33 —

2:00). Dicho fragmento se dividira en 5 partes de unos 20 segundos cada una, y se asignara
una de estas partes a cada grupo. Para realizar el Foley deberan realizar una rapida lluvia de
ideas (un minuto aproximadamente) tras la visualizaciéon de dicho fragmento. A
continuacioén, se volvera a poner el fragmento y el profesor ira pidiendo a cada grupo que

incluya al menos un sonido en la parte que le corresponda.
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Después de este primer ligero contacto con los Foley de manera practica, cada grupo
tendra que pensar la escena, qué sonidos o efectos incluir, en qué momento, cémo
producirlos y apuntar las ideas que se les vaya ocurriendo. También deberan empezar ya a

escribir la escena. Para todo ello dispondran de 15 minutos.

Por otra parte, aclarar que los diferentes miembros de los grupos tendran un papel
especifico. Uno sera el encargado del gnion de la escena, otro de elegir qué sonidos o efectos
deben incluirse (encargado de sonido), un tercero que tendra que investigar qué materiales
pueden necesitar para producir dichos sonidos (encargado de materiales), un coordinador que
funcione como nexo entre los diferentes roles y que controle que el trabajo del grupo tenga
coherencia en su conjunto y un encargado de recursos, que tendra que encargarse de conseguir
los materiales necesarios y, en caso de no poder conseguir todos los materiales,

comunicarse con el profesor para solicitarle los materiales que ¢l no pueda aportar.

Como he comentado, el director de produccion, antes de acabar la clase comunicara al
maestro cuales son los sonidos que han pensado hacer y qué objetos van a necesitar. Asi el
profesor podra traer el proximo dia los objetos que ellos creen que van a necesitar, a parte
de los que va a proporcionar el alumno y los que ya tenia el docente preparados (ropa vieja,

hojas, garrafas, objetos de diferentes materiales como plastico, metal, madera...).

Sesion 2 30 minutos

Para empezar, se recapitulara lo trabajado el dia anterior para asi terminar de preparar la
escena y poder grabar la misma. Estos ultimos retoques y grabaciones se realizaran en los

primeros 15 minutos.

En los quince minutos siguientes se hara lo mismo con la produccién de los sonidos.
Experimentando con los diferentes elementos (tanto del aula como aportados por el
profesor o el propio alumnado) hasta llegar al sonido deseado y la posterior grabacién de
los mismos. La grabacién de estos efectos sonoros se llevara a cabo al tiempo que se
visualiza el video de la escena del grupo. Es decir, los grupos realizaran sus efectos sonoros
mientras visionan su escena, por lo que tendran que estar concentrados y atentos al

momento en el que tiene que producirse estos sonidos.

Sesion 3 20 minutos
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Exposicion de los trabajos de los diferentes grupos. Los diferentes grupos realizaran una
coevaluacion de los trabajos de sus companeros a través de una diana de coevaluacion.
Después de visionar el video, cada grupo explicara a sus compafieros como han realizado
cada sonido. Y estos les daran retroalimentacion, comentando qué es lo que mas les ha
gustado y qué cosas podrian mejorar y como podrian hacerlo. Estas mejoras sugeridas por
el resto de compafieros podran afiadirlas a su entrada del blog, junto a la explicacién del

desarrollo de su trabajo.

4.8.2. UNIDAD 2. Percusion corporal. Juego de Tronos

Obijetivos

- Crear e interpretar el acompafiamiento de piezas vocales mediante la percusion
corporal y conocer las posibilidades del cuerpo como instrumento.

- Trabajar el pulso y el ritmo. Mejorar el aprendizaje ritmico a través de la percusion
corporal.

- Respetar las representaciones culturales.

Contenidos

- La percusion corporal. Conocimiento de las posibilidades del cuerpo como
instrumento musical.

- El ritmo. Consonancia entre la percusion corporal y el pulso de la pieza escuchada.

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en audiciones y otras
representaciones musicales.

- Interpretaciéon y produccion de piezas instrumentales. El acompafiamiento en
canciones y piezas instrumentales.

- Grabacidn en el aula como recutso creativo.
Evaluacion

- Observacioén directa: cuaderno de campo.
- Escala de valoracion de la unidad general y autoevaluacién por grupos (ver Anexo 1
y Anexo 2).

- Escala de valoracién de la percusion corporal (ver Anexo 6).
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Recursos

- Aula de musica.

- Equipo de sonido y grabacion en audio y video, pizarra digital, cuaderno, boligrafo,
papel, y ordenadores.

- Retos ritmicos (ver Anexo 7).

- Percusion corporal de calentamiento
(https://www.voutube.com/watch?v=MLdsdy9wg-c).

- Banda sonora de Juego de tronos (1:17 — 2:33):

https://www.youtube.com/watch?v=DcFpvolRN3w.

- Chroma key.

Desarrollo

Sesion 1 30 minutos

Comenzara con un jigsaw ritmico, a través del cual cada miembro del equipo se va a
especializar en la percusion corporal con una parte del cuerpo diferente. Habra cinco
rincones en el aula con ejemplos de percusion de cada parte del cuerpo. Estos cinco
puestos seran: manos, pies, piernas, tronco, y desplazamiento. En cada uno de estos
puestos habra un “reto ritmico” que los alumnos tendran que superar para poder reunirse
de nuevo con sus respectivos equipos (ver Anexo 7). Esta parte de la sesion de aprendizaje

y practica por rincones sera de 15 minutos.

En los 10 minutos siguientes los grupos (con un experto de cada percusiéon corporal)
estaran ya reunidos y tendran que elaborar un ritmo de 4 compases de 4/4 en el que

aparezcan todos los tipos de percusion.

Los ultimos 5 minutos de la sesiéon se dedicaran a la muestra al resto de compafieros del

ritmo creado por cada grupo.

Sesion 2 30 minutos

Durante los primeros 5 minutos se llevara a cabo, a modo de activacién, una percusion

corporal conjunta (grupo de clase completo) creada por Richard Filz

(https://www.youtube.com/watch?v=MILdsdy9wg-c).
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Se presentara, en 5 minutos, la banda sonora con la que van a trabajar su percusion
corporal. Esta sera la banda sonora de juego de tronos, la cual presenta una ritmica
marcada y da pie a realizar una buena percusiéon corporal como acompafnamiento

(https://www.voutube.com/watch?v=DcFpvolRN3w) (1:17 — 2:33). Durante la escucha

marcaremos el acento para que el alumnado se vaya familiarizando con el mismo.

En los dltimos 20 minutos cada grupo comenzara a preparar su percusion corporal, la cual
debera cumplir las siguientes pautas: deben aparecer las 5 partes del cuerpo trabajadas,
pueden anadir palabras en algunos fragmentos (al estilo Richard Filz) para ayudarse con el
ritmo, la percusiéon debera realizarse de manera coordinada por todo el equipo, y deberan
pensar como escenificarlo. La escenificaciéon tendran los grupos que pensarla el mismo dia
para comunicarselo al profesor y que este prepare el croma para su exposicion de la clase

siguiente.

Sesion 3 25 minutos

Esta sesion se destinara a terminar de preparar y ensayar la percusion corporal durante 15
minutos. Y se expondran las diferentes percusiones corporales durante los ultimos 10
minutos. A cada grupo se le grabara con fondos de chroma key' (preparados por el profesor
en funcién de los comentarios dados por los grupos el dia anterior) y se subira la grabacion

al blog.

4.8.3. UNIDAD 3. Mural sonoro. Nuovo Cinema Paradiso

Objetivos

- Experimentar con el sonido a partir de la inmensidad de posibilidades que ofrecen
los diferentes materiales y objetos cotidianos. Y descubrir la capacidad expresiva de
estos.

- Valorar la musica como creadora de ambientes.

- Explorar el sonido, investigar y crear a partir de los murales grupales.

- Respetar las representaciones artisticas de los compaferos.

Y Chroma key: Bs una técnica audiovisual que consiste en extraer un color de una imagen o video para
reemplazarla por otra imagen o video, con la ayuda de un programa computarizado de edicion. Es utilizada en
postproduccion, cine, television y fotograffa, normalmente cuando resulta muy costoso o poco factible filmar
en el escenario deseado. Con este recurso se permite la creacién de innumerables efectos especiales.
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- Prestar atencién, mostrar interés y responsabilizarse de la representacion artistica

del grupo.
Contenidos

- Experimentacién sonora. Conocimiento y clasificaciéon de los diferentes materiales
segun sus posibilidades sonoras.

- Valoracién de la importancia de los objetos cotidianos como medio de expresion y
creadores de ambientes.

- La musica y el sonido experimental como creadores de ambientes.

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en representaciones artisticas.
Comentario y valoracién de exposiciones artisticas.

- Atencion, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- Grabacioén en el aula como recurso creativo.

- Creacién y realizaciéon de un proyecto musical que englobe todos los medios de
expresion incorporando medios tecnologicos.

- Los medios audiovisuales y los recursos informaticos para la creaciéon de piezas

audiovisuales y para la sonorizacién de imagenes.

Evaluacion

- Observacion directa: cuaderno de campo.

- Escala de valoracion de la unidad general y autoevaluacién por grupos (ver Anexo 1
y Anexo 2).
- Escala de valoraciéon del mural sonoro (ver Anexo 8).

Recursos

- Aula de musica.

- Equipo de sonido y grabacién en audio y video, pizarra digital, cuaderno, boligrafo,
papel, lapicero, pinturas, cartulinas, y ordenadores.

- Banda sonora Cinema Paradiso — Ennio Motricone:

Tema principal: https://www.youtube.com/watch?v=WSkyoyyvnAY

Otros temas de la banda sonora de la pelicula:
https://www.youtube.com/watch?v=7B]BM]]B_sw&list=PL.qg-

3VVuQY320kzfoHM]MW Gvxov4iheOb
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- Programa § crach?
- Herramienta Makey Makey’.

Desarrollo

Sesion 1 20 - 25 minutos

Esta sesion comenzara con un ejercicio de relajaciéon de 3 minutos para preparar al alumno
para la escucha activa. Acto seguido se les pedirda que presten atenciéon y escuchen la
audiciéon de la banda sonora de Cinema Paradiso y que dejen volar su imaginacion. Después
tendran que pintar cada uno un cuadro (en un folio DIN-A4) inspirandose en lo que han
escuchado (puede ser un paisaje, una persona, algo abstracto, lo que sea). Mientras dibujan
se dejara puesta la audicién que han escuchado previamente (el tema principal de la

pelicula) y otros temas de la banda sonora.

Sesion 2 15 minutos

Por grupos haran un collage/mural en una cartulina con los cuadros dibujados por cada
uno de los miembros. Deberan pensar entre todos como creen que sonarfan los cuadros de
los compaferos y como podrian producir ellos mismos esos sonidos con elementos del
aula (incluidos instrumentos musicales) y con objetos cotidianos que tengan en sus casas.
Habra un encargado en el grupo de ir apuntando las ideas que se les ha ido ocurriendo.
Tras realizar la lista de los materiales que necesitaran se repartiran los materiales que cada
uno deberd conseguir y llevar a la clase siguiente. También, si les da tiempo podrin
empezar a experimentar con los objetos, de los que disponen en el aula, buscando el sonido

que desean.

Sesion 3 20 minutos

2 Seracht: Scratch es un lenguaje de programacién creado por el MIT y especialmente disefiado para que todo
el mundo pueda iniciarse en el mundo de la programacion. Sirve para crear historias interactivas, juegos y
animaciones.

Uno de sus aspectos interesantes es que las acciones que se pueden programar tienen forma de puzzle y la
misioén del alumno que programa sera construir ese puzzle con las piezas de las que dispone para conseguir
una determinada accién o comportamiento. Al final el programa se convierte en algo parecido a resolver un
puzzle, lo que otorga al hecho de programar un caracter ladico.

Esta es una herramienta muy utilizada en aula de educacién primaria, por su caricter ladico y por los
multiples beneficios que genera en el desarrollo del nifio.

3 Makey Makey: es una placa electronica que simula ser un teclado o un ratén, lo que permite enviar 6rdenes al
ordenador. En vez de pulsar la propia placa, conectamos esta, a través de unos cables y pinzas de cocodrilo a
cualquier objeto conductor de corriente (ejemplo: papel de aluminio, fruta, etc.). De esta forma, al tocar ese
objeto conductor ocurre lo mismo que si tocasemos la placa directamente, consiguiendo asi convertir
cualquier objeto en un teclado, un mando o un ratén.
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Esta sesion se destinara a experimentar con los elementos hasta dar con los sonidos
esperados (en un momento dado también podran utilizar algunos de los efectos sonoros
que tiene el programa de Scrachf). Después el profesor procedera a grabar estos sonidos,

producidos por los alumnos, para posteriormente montarlos en un audio final.

Sesion 4 30 minutos

Durante los quince primeros minutos los alumnos programaran con el programa Seracht (y
con la ayuda del profesor) los sonidos grabados el dia anterior. Ademas, se serviran de la
herramienta Makey Makey para que al tocar las diferentes partes de su mural se escuchen los
sonidos creados por ellos mismos. En estas partes del mural haremos un pequefio agujero
(minimo) por el que pase un poco del papel de aluminio (pegado en la parte de atras del

cuadro) al que ira conectado uno de los cables de la placa Makey Makey.

Los dltimos quince minutos se dedicaran a la exposiciéon de los murales. Cada grupo
expondra su trabajo a sus compafieros. Tras cada exposicion se hara un pequefio coloquio,
con el resto de la clase, en el que los companeros y el profesor podran comentar qué
sonidos les ha parecido interesantes, cuales a su modo de ver no encajaban y cuales

anadirfan.

4.8.4. UNIDAD 4. Percusion altura indeterminada. E/ Grinch:

You’re a Mean One

Objetivos

- Trabajar el pulso y el ritmo. Mejorar el aprendizaje ritmico a través de percusion
instrumental.

- Crear e interpretar el acompafiamiento de piezas vocales.

- Identificar los diferentes instrumentos de percusion de altura indeterminada y
clasificarlos segun cémo se produzca su vibracion.

- Respetar las representaciones culturales.

- Prestar atencién, mostrar interés y responsabilizarse de la creacién propia y de la

representacion de la misma.
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Contenidos

- Interpretaciéon con instrumentos de percusion de altura indeterminada. El pulso y el
ritmo.

- Reconocimiento y clasificaciéon de los instrumentos segun el material vibrante:
idi6fonos y membranéfonos.

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en audiciones y otras
representaciones musicales.

- Interpretaciéon de piezas instrumentales. El acompafiamiento en canciones y piezas
instrumentales.

- Atencion, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- La grabacién en el aula como recurso creativo.

Evaluacion

- Observacion directa: cuaderno de campo.
- Escala de valoracion de la unidad general y autoevaluaciéon por grupos (ver Anexo 1
y Anexo 2).

- Escala de valoraciéon del acompafiamiento con pequefia percusion (ver Anexo 9).

Recursos

- Aula de musica.

- Equipo de sonido y grabacion en audio y video, pizarra, cuaderno, boligrafo, papel,
ordenadores, pantalla y proyector de pantalla.

- Banda sonora de la pelicula E/ Grinch:
Tema principal Youre a Mean One (Version del grupo Pentatonix):

https://www.youtube.com/watch?v=6KdLcd-sUQA (fragmento al que tendrin

que anadir la percusion: 0:00 — 1:04).

- Ritmos de cada grupo para la “guerra de ritmos” (ver Anexo 10).

- Partitura del acompafnamiento de pequefia percusion para la cancion You're a Mean
Omne (ver Anexo 11).

- Fichas de figuras ocultas (ver Anexo 12).
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Desarrollo

Sesion 1 15 - 20 minutos

Para familiarizarse con los ritmos, y mas concretamente con la célula ritmica principal de la
cancion, se hara una “guerra de ritmos” entre grupos. Cada grupo tendra unos ritmos que
incluiran esta célula ritmica (corchea con puntillo - semicorchea — negra) (ver Anexo 10).
Un grupo hara su ritmo y le contestara el siguiente. Y a este el siguiente. Un grupo lo hara
con palmas, otro con caja china, otro con palmadas en la mesa y otro con claves. A este

ejercicio le dedicaremos 10 minutos.

A continuacién, realizaremos una pequefia toma de contacto con pequefa percusion.
Mientras realizamos la audiciéon de la cancién con la que vamos a trabajar (You're a Mean
One de la pelicula de El Grinch) la clase quedard divida en tres grupos que seran: claves,
maracas y triangulos. Las maracas marcarin todos los pulsos del compas (4/4), las claves

las partes fuertes (1* y 3%) y los triangulos las débiles (2° y 4° pulso) (ver Anexo 11).

Sesion 2 35 minutos

En esta sesion cada equipo creard su propuesta con pequefia percusion, pero antes de ello
el equipo tendra que superar una prueba. A cada miembro del grupo se le dara una ficha
con una serie de poligonos (cuadrados, circulos, etc.) (ver Anexo 12). Estos poligonos
representaran una figura musical (negra, corchea, puntillo...). Con la ayuda de una leyenda
el alumno tendra que descifrar qué figura es cada poligono, y con esas figuras formar dos
compases de 4/4. Una vez todos los componentes del equipo hayan creado sus dos
compases los juntaran y habran creado un ritmo de 10 compases. Estos diez compases
tendran que ser interpretados por el equipo, encargandose cada nifio de su parte. Es decir,
cada alumno interpretara los compases creados por ellos mismos. Pero, para que la prueba
sea dada por valida deberan conseguir que la interpretacion sea fluida, sin que haya
interrupciones entre una y otra parte. Para ello tendran que estar todos muy atentos y llevar
el mismo pulso que el resto del equipo, si no la prueba no se habra conseguido. Esta

prueba tendra que ser superada en 20 minutos como mucho.

Una vez superada la prueba podran empezar a preparar su percusion instrumental. Para
elaborar su percusion dispondran de 15 minutos. En ella tendran que incluir al menos 4
instrumentos diferentes, cada instrumento debe llevar un ritmo diferente al de los demas

(pueden coincidir en algunos pulsos, pero no pueden ser ritmos iguales) y debera quedar
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por escrito (partitura) el ritmo que llevara cada instrumento. Este ritmo podria ser un
ostinato que se repita a lo largo de su trabajo, de esta manera les serfa mas facil recordar el
ritmo, aunque esta decision recae en el alumno. El profesor simplemente sugerira la idea

después de haber explicado el concepto.

El fragmento de la cancién al que tendran que afiadir su acompafiamiento de percusion
sera desde el inicio hasta el minuto 1:04 (a la introduccién, de 9 segundos, no tendran que

agregar percusion).

Sesion 3 30 minutos

La ultima sesion se dedicara al ensayo de la percusion y la exposicion de la misma. Los
alumnos tendran que subir al blog los ritmos escritos. También se subira el video de la

exposicion para que quede recogido en el blog.

4.8.5. UNIDAD 5. Narracion descriptiva. After Earth

Obijetivos

- Valorar la capacidad de la musica para crear diferentes ambientes.
- Familiarizarse con los medios digitales.

- Respetar las representaciones culturales.

- Crear e interpretar composiciones vocales con acompafiamiento.

- Prestar atencién, mostrar interés y responsabilizarse de la representacion artistica.
Contenidos

- La musica como creadora de ambientes. L.a musica en el cine. Las bandas sonoras.
Musica descriptiva y musica programatica.

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en audiciones y otras
representaciones musicales.

- Atencioén, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- Creacién de composiciones vocales con y sin acompafiamiento.

- Interpretacién y produccion de piezas vocales. El acompafiamiento en canciones y
piezas instrumentales.

- Grabacién en el aula como recutso creativo.
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Evaluacion

- Observacion directa: cuaderno de campo.

- Escala de valoracion de la unidad general y autoevaluacion por grupos (ver Anexo 1

y Anexo 2).

Recursos

- Aula de musica.

- Equipo de sonido y grabacion en audio y video, pizarra digital, cuaderno, boligrafo,

papel, y ordenadores.

- Polirritmia (reto): https://www.youtube.com/watchPv=xjxU1IN2Wx0.

- Banda sonora de la pelicula _Affer Earth. Los siguientes temas:

>

Desarrollo

The history of man (0:18 — 1:58):
https://www.youtube.com/watch?v=8Ni8eCCHno8&list=PLeNCRyoxRP
rXOTIHEILkiQfE]XBbsWZj&index=1

I'm not advancing you (video completo):
https://www.youtube.com/watch?v=SbCviBj2dic&list=PLeNCRyoxRPrX
OTIHEILKIQfE]XBbsWZj&index=2

Baboons (1:10 — hasta el final):
https://www.youtube.com/watch?v=C46UYn9kctY &list=PLeNCRyoxRP
tXOTIHEILKIQfE]XBbsWZj&index=10

Kitai on earth (0:00 — 1:37):
https://www.youtube.com/watchPv=0h]KWeZ3hlE&list=PLeNCRyoxRP
tXOTIHEILkIQfE]XBbsWZj&index=11

Esta unidad consiste en que los alumnos, por grupos, escriban una situaciéon imaginaria tras

la escucha de un fragmento de una banda sonora. Deberan narrar una situacion en la que se

encuentren ellos como grupo, describiendo el lugar, el ambiente, sus sensaciones, qué

hacen ahi, qué les va a ocurrir. En definitiva, crear una historia a partir de la escucha de la

banda sonora. Por ultimo, cada grupo leera la historia que han escrito mientras suena su

tema. Hsta exposicion sera grabada en audio y subida posteriormente al blog.
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Sesion 1 30 minutos

En esta sesion los grupos trabajaran con temas de la banda sonora de la pelicula Affer Earth
(compuesta por James Newton Howard). Para saber cada grupo cual es el tema que les ha
tocado tendran que superar un reto. El reto consistira en realizar la siguiente polirritmia a

modo de canon (https://www.youtube.com/watch?v=xjxU1IN2Wx0). Es decit, siguiendo

la partitura de este ejemplo el equipo realizara un canon. Todos los alumnos tendran que
repetir una vez el pentagrama antes de continuar con el siguiente. Empezara un miembro
del equipo, cuando haya completado el primer pentagrama por primera vez comenzara su
compafiero. El resto del grupo entrara de la misma manera. Si consiguen realizar
correctamente el canon, habran superado la prueba y, por tanto, conoceran el tema con el

que van a trabajar. Esta prueba tendra que ser superada en 5 minutos.

Una vez superada la prueba realizaremos un ejercicio de relajacion, de unos 3 minutos, para
preparar al alumnado a la escucha. El aula estara en penumbra y los alumnos tumbados en
el suelo, distribuidos por el aula, pero cerca de sus compafieros de grupo. Después se les

explicara la actividad.

Una vez explicada la actividad se pondra las audiciones de dichos temas. En este momento
los alumnos cuyo tema que se va a escuchar es el que les toca, tendran que cerrar los ojos y
escuchar el audio (mientras el resto guarda silencio). Tendran que escuchar con atencién y
visualizarse en un lugar, en una situacion concreta. Para que les sirva de ayuda el profesor
les hara, de manera sosegada, preguntas del tipo: ;Ddnde estdis?, ;como habéis llegado ahi?, ;qué
estdis haciendo?, sa donde vais?, ;qué ha ocurrido?, ;qué veis a vuestro alrededor? De esta manera se

pretende que al alumno le cueste menos concentrarse en la escucha.

Una vez que todos los grupos hayan escuchado su fragmento de la banda sonora, cada
grupo se reunird y hara una puesta comun de lo que les sugiere la pieza y de las ideas que se
les ha ocurrido. A partir de aqui deberan escribir una narraciéon en la que describan una
situacién acorde a la musica que han escuchado. La narraciéon debera hacerse en primera
persona y contar la experiencia del grupo (pudiéndose realizar de otra manera si al grupo se
le ocurre algo diferente, pero debera comentarselo al maestro antes). También tendra que
ajustarse la narracién al tiempo que dura la audicién (siendo en todos los casos cercana al

minuto y medio) sin poder superar el tiempo de esta.
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Sesion 2 15 minutos

Exposicién de los trabajos. El grupo leera (leyendo una parte cada uno) en voz alta la

narracion mientras suena la musica.

Grabacién en audio. El profesor grabaria en audio las exposiciones de cada grupo para

pasarselas después.

Publicacién en el blog. LLos alumnos crearan una entrada de blog en la que subiran el audio

de su trabajo y la narracion escrita.

4.8.6. UNIDAD 6. Cancién

Obijetivos

- Interpretar piezas vocales con una correcta entonacion.

- Respetar las representaciones musicales.

- Prestar atencién, mostrar interés y responsabilizarse del trabajo previo a la
representacion y del producto final.

- Crear un texto acorde a una composicion instrumental.
Contenidos

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en audiciones y otras
representaciones musicales.

- Creacién de composiciones vocales con y sin acompafiamiento.

- Desarrollo de la capacidad de creacion escrita a partir de una composicién vocal e
instrumental.

- Interpretacién y produccion de piezas vocales. Entonacion.

- Atencioén, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- Grabacién en el aula como recurso creativo.

- Los medios audiovisuales y los recursos informaticos para la creacién y grabacion

de piezas musicales.
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Evaluacion

- Observacion directa: cuaderno de campo.
- Escala de valoracion de la unidad general y autoevaluacién por grupos (ver Anexo 1

y Anexo 2).

Recursos

- Aula de musica.
- Equipo de sonido y grabacién en audio y video, pizarra digital, cuaderno, boligrafo,
papel, y ordenadores.
- Bandas sonoras:
» La Sirenita — Bajo e/ mar (0:09 — 1:30):
https://www.youtube.com/watch?v=FIHgQMblz]8
» Tarzan — Hijo de Hombre (1.00 — 2:19):

https://www.youtube.com/watch?v=tJnqoGU5pQ4
» ElRey Ledn — Yo voy a ser rey ledn (0:51 — 2:10):

https://www.youtube.com/watch?v=Pi65UUCGkiA
»  Mulan — Todo un hombre haré de i (0:30 — 1:38):

https://www.youtube.com/watch?v=2wVGN]nVFG0

Desarrollo

Sesion 1 15 - 20 minutos

Lo primero que haremos en esta sesion sera explicar al alumnado en qué va a consistir la
actividad. Después se realizard una escucha de los fragmentos de las bandas sonoras con las
que se trabajara en esta actividad para a continuacion repartirlas entre los grupos de la clase.
Estos podran elegir la banda sonora que mas les haya gustado. Si hay alguna banda sonora

que es elegida por mas de un grupo, esta se repartira a sorteo.

Tras el reparto de las bandas sonoras se hara una lluvia de ideas en la que los alumnos
propondran diferentes temas sobre los que escribir la letra de la cancién (no pudiendo ser
en ningun caso violento o irrespetuoso). El docente también propondra temas y animara a
los alumnos a que elijan alguno de los siguientes, por ejemplo, el companerismo, la
empatia, el respeto, la solidaridad, etc. Después se hara un cribado de los temas haciendo
una votacion entre todos los alumnos. Por ultimo, cada grupo elegira el tema para su letra,

siguiendo el mismo modo de seleccién utilizado con las bandas sonoras.
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Sesion 2 20 minutos

Cada grupo se pondra a trabajar en la letra de su cancién. El profesor proporcionara a cada
grupo palabras clave relacionadas con el tema de su cancién por si necesitan algo de
inspiracion. Se les dejara utilizar sus ordenadores para escuchar el audio de su banda sonora
tantas veces como necesiten. Cada grupo tendra la libertad de organizarse como quiera,
pudiendo cantar cada uno una parte, todos a la vez, cantar de dos en dos, etc. El profesor
tomara el papel de guia y les ayudara dandoles las pautas necesarias para la organizacion de
la pieza. En esta sesiéon deberfan todos los grupos crear una entrada en su blog con la letra

de la cancién y empezar a ensayar ya su cancion.

Sesion 3 15 minutos

Esta sesion servira para dar los ultimos retoques a la letra y ensayar la cancion entera.

Sesion 4 20 minutos

Exposicion de la canciéon delante de los compafieros y grabacion en audio. Ademas, cada
grupo al final de la clase debera subir la grabacion de la cancién a su entrada de blog donde

tienen escrita la letra.

4.8.7. UNIDAD 7. Lipdub

Objetivos

- Crear piezas audiovisuales mediante el uso de las nuevas tecnologias.
- Prestar atencién, mostrar interés y responsabilizarse del trabajo realizado.

- Disfrutar con la musica a partir de la expresion vocal e instrumental.
Contenidos

- Los medios audiovisuales y los recursos informaticos para la creaciéon de piezas
audiovisuales.

- Atencion, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- Grabacién en el aula como recurso creativo.

- Valoracién de la musica como medio de disfrute a partir de la expresion vocal y

corporal.
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Evaluacion

- Observacion directa: cuaderno de campo.
- Escala de valoracion de la unidad general y autoevaluacion por grupos (ver Anexo 1

y Anexo 2).
Recursos

- Aula de musica.to
- Equipo de sonido y grabacion en audio y video, pizarra digital, cuaderno, boligrafo,

papel, y ordenadores.

Desarrollo

Sesion 1 15 minutos

El profesor explicara la actividad. Una vez explicada, los alumnos tendran que seleccionar
entre todos la cancién que mas les guste de las cuatro creadas por los diferentes grupos en
la unidad anterior. Después, entre todos (alumnos y profesor) decidiran el itinerario del
lipdub’. Una vez decidido se hard una lluvia de ideas, y posterior seleccion, de diferentes
personajes y vestuario con el que iran caracterizados los alumnos el dia de la grabacion.
Ademas, se encargara a cada alumno la tarea de traer los elementos necesarios para su
caracterizaciéon y los que puedan aportar a otros compafieros. También tendran que
aprenderse la letra de la cancion (creada por sus companeros) con la que realizaran el /pdub,

para poder hacer el playback de manera correcta.

Sesion 2 15 - 20 minutos

En esta sesion se realizara el /pdub. Se necesitara de unos minutos previos para recordar el

itinerario y la caracterizacion de los alumnos.

El profesor montard posteriormente el video (sin sonido) con el audio original y los

alumnos lo publicaran en el blog.

# Lipdub: video musical realizado por un grupo de personas que sincronizan sus labios, gestos y movimientos
con una cancién popular o cualquier otra fuente musical. Se realiza en una sola toma, en la que los
participantes hacen playback mientras suena la musica en un reproductor mévil.
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4.8.8. UNIDAD 8. Coreografia. Vaiana

Obijetivos

- Identificar la estructura de una cancion y crear en base a esta una coreografia.

- Mejorar el aprendizaje ritmico a través de la expresion corporal. Consonancia entre
la coreografia y la pieza escuchada. Trabajar el pulso.

- Coordinar los pasos de la coreografia y controlar el movimiento.

- Expresar emociones a través del movimiento.

- Familiarizarse con los medios digitales.

- Respetar las representaciones culturales.

- Prestar atencion, mostrar interés y responsabilizarse de la representacion artistica a

realizar.
Contenidos

- Coreografias inventadas para canciones, basaindose en la estructura musical de la
obra.

- El pulso, el ritmo y el movimiento.

- Coordinacién de movimientos. Control corporal.

- Expresién de emociones.

- Los medios audiovisuales y los recursos informaticos para la creaciéon de piezas
audiovisuales y coreograficas.

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en representaciones artisticas.

- Atencion, interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion. Respeto a
las normas.

- Grabacién en el aula como recurso creativo.

- Conocimiento y practica de actitudes de respeto en audiciones y otras

representaciones artisticas.

Evaluacion

- Observacioén directa: cuaderno de campo.
- Escala de valoracion de la unidad general y autoevaluacién por grupos (ver Anexo 1
y Anexo 2).

- Escala de valoracién de la coreografia (ver Anexo 14).
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Recursos

- Aula de musica.

- Equipo de sonido y grabacién en audio y video, pizarra digital, cuaderno, boligrafo,
papel, y ordenadores.

- Banda sonora de la pelicula aiana. 1.os siguientes temas:

> Qué hay mas alla: https:/ /www.youtube.com/watch?v=TsI7co50Wtg

»  Aqui estd: https:/ /www.youtube.com/watch?v=3]apjOSt6vQ

»  Saber volver: https:/ /www.youtube.com/watchrv=1-Hu7xBSW0o

»  De nada: https:/ /www.youtube.com/watchrv=MAoEWjzxfvw
- Audio de la cancion Volaré de la pelicula Braye:
https://drive.google.com/file/d /1Mg-
n0b_kuidG1Z0ekQHn9fqnWxodOzh”Z /viewrusp=sharing
- Grabacion de la coreografia:

https://drive.google.com/file/d/12S pQmdiSOEcbZiHVhiETBNOCiBTsarz/vie

wrusp=sharing
- Pasos de la coreografia de 1"o/aré (ver Anexo 13)

- 20 pulseras. 10 de un color y 10 de otro (para la coreogratia de Brave).

Desarrollo

Sesion 1 25 minutos

En esta primera sesion trabajaremos una coreografia de la canciéon [olaré de la pelicula

Brave (ver Anexo 13, audio de la cancién y grabacién de la coreografia). Esta coreografia la

enseflaremos mediante la técnica de imitaciéon en espejo. Trabajaremos por pequefos
fragmentos y luego los iremos uniendo, hasta llegar a la coreografia completa. Antes de
pasar al siguiente fragmento el profesor tendra que comprobar que todos los alumnos son

capaces de realizar la coreografia y, ademas, de manera coordinada con el resto del grupo.

Después de este primer contacto con una coreografia, podran comenzar a preparar la suya

propia en la siguiente sesion.

Sesion 2 35 minutos

En esta sesion los equipos empezaran a trabajar en su coreograffa. Para esta unidad

trabajaremos con la banda sonora de la pelicula “Vaiana” (titulo original: “Moana”). A cada
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https://drive.google.com/file/d/12S_pQmdiSOEcbZjHVhiETBNOCiBTsarz/view?usp=sharing

grupo se le asignara uno de los siguientes temas: Qué hay mis alld, Aqgui esta, Saber volver, y De

nada. Pero antes, tendran que superar una prueba.

El profesor entregara a cada alumno del grupo una barca que contiene un ritmo concreto
(ver Anexo 15). El alumno sera el experto de su barca. El profesor realizara un dictado
ritmico. Los alumnos tendran que estar atentos, escuchar los diferentes ritmos que realiza el
profesor y levantarse cuando este reproduzca el ritmo de su barca. El profesor comprobara
que el alumno ha acertado. Si es asi, este tendra que reproducir su ritmo. Si lo realiza
correctamente se quedara de pie. Una vez que todos los miembros del equipo estén de pie,
el profesor les comunicara la cancién que tienen que coreografiar. Esta parte de la sesion

no deberia llevarnos mas de 10 minutos.

Una vez superada la prueba cada grupo ocupara un espacio de la clase, con cierta distancia
respecto a los otros grupos, y debera empezar a trabajar en su coreografia. Tendran para

ello los 25 minutos restantes de la clase.

Todas las coreograffas tendran que cumplir unas pautas. Tienen que incluir, al menos, 5
pasos diferentes. Todos los miembros del grupo han de ser capaces de realizarla. Esta debe
llevarse a cabo cuidando la coordinacién entre los bailarines. Y los diferentes cambios en la
cancion deben apreciarse en la coreografia, es decir, deben quedar claras las diferentes

partes de la cancién.

Sesion 3 25 minutos

En esta sesion deberan acabar de crear la coreografia, ensayarla y tener ya la coreografia

definitiva.

Sesioén 4 20 minutos

Los diferentes grupos mostraran su coreografia al resto de sus compafieros. Esta actuacion

sera grabada por el profesor para que los alumnos luego suban el video al blog.
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5. CONCLUSIONES

Al realizar este Trabajo Fin de Grado he pensado en crear una propuesta de intervencion
docente que permitiera trabajar, a partir de un centro de interés, los diferentes bloques de
contenidos del area de Educacion Musical. Mi intencidon siempre fue crear una propuesta
en la que el nifio fuera el protagonista de su propio aprendizaje, mientras el profesor
adquirirfa el papel de gufa y dinamizador del mismo. Por este motivo, la propuesta se ha
desarrollado a través de los centros de interés y los contextos de trabajo, ademas de servirse

de la metodologia del aprendizaje cooperativo para alcanzar este fin.

Los centros de interés y los contextos de trabajo tienen, como ya se ha comentado en la
fundamentacion tedrica, varios beneficios. El principal es su caracter motivador, debido a
su proximidad con la realidad y gustos del alumnado. El alumno conoce el centro de interés
presente en el aula y le resulta atractivo. Por este motivo, el centro de interés escogido para

el desarrollo de esta propuesta ha sido la musica en el cine.

El cine resulta ser un centro de interés muy atractivo, estd presente en nuestro dia a dfa y,
también, en el de cualquier alumno. La gran versatilidad que ofrece en el aula lo convierte
en un elemento didactico realmente interesante. El cine es un arte que combina en si varias
disciplinas artisticas, entre ellas el sonido, la musica. Debido a esto, me he servido de €, de
su musica y sus bandas sonoras para tratar de llamar la atencién del alumnado para trabajar

los contenidos y desarrollar las competencias que pretendia que lograsen.

Una vez elegido el centro de interés, como podia conseguir que el alumno fuese el
protagonista en el proceso de enseflanza-aprendizaje. La respuesta la encontré en el
aprendizaje cooperativo, logrando con esta metodologia ademas, la interacciéon entre
iguales. Es decir, posibilita el desarrollo de los contenidos seleccionados al mismo tiempo
que fomenta la adquisicién de ciertos valores y habilidades sociales muy positivas. El
alumno no aprende solo del profesor, también aprende del resto de sus companeros. Una
caracteristica que me gusta especialmente de esta metodologia es el concepto de ayuda
mutua, la colaboraciéon entre iguales para alcanzar los objetivos en comun. Ademas,

potencia en el alumnado el valor de la empatia, del respeto, la tolerancia, etc.

Cabe resaltar también el valor de la musica por si misma. Como maestro de musica y
musico opino que la musica tiene un valor muy elevado, es muy beneficiosa, y tiene una

gran capacidad para ayudar al alumno a expresar sus sentimientos, emociones, desarrollar
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su creatividad, a través de la expresion vocal, instrumental o del movimiento. Por todo ello
creo que la mejor manera de acercar la musica al alumno es dejandole interactuar con ella,
que aprenda musica haciéndola y experimentando. Pienso que la propuesta expuesta en
este trabajo potencia el aprendizaje de la musica a través de la experimentacion, creacion y

la realizacion.

Hay que mencionar, ademas, que otro de los objetivos de la propuesta es trabajar, como he
comentado anteriormente, diferentes contenidos del 4rea de educacién musical, entre los
que se encuentran la audicién, el pulso, el ritmo, la experimentacion sonora, la
coordinacion, o el movimiento. Es decir, esta propuesta pretende, y creo que consigue,
desarrollar unidades en las que estan presentes los cinco contextos de trabajo musicales
explicados en la fundamentacion tedrica. Estos son la audiopercepcion, el lenguaje musical,

la expresion vocal, la expresion instrumental y la expresion del movimiento.

Respecto a la posibilidad de implantar esta propuesta en el aula, creo que si serfa factible. Al
no haberla puesto en practica no he podido comprobar, ni apreciar los errores o las
dificultades con las que me encontraria. Si es cierto que, a lo largo de la realizacion de la
misma, he dudado con la temporalizacién de las diferentes sesiones. En algunas ocasiones
he pensado que quiza estaba siendo muy optimista y que quiza los alumnos necesitasen mas
tiempo para realizar algunas actividades, pero, al mismo tiempo, tenia el temor de todo lo
contrario, de ofrecer al alumno mas tiempo del necesario. Este aspecto solo lo podria
resolver al ponerlo en practica y comprobar asi la adecuacion de la temporalizacion de las

unidades.

Otra dificultad es lograr trabajar el aprendizaje cooperativo de manera correcta. Al final, es
una metodologia que, como cualquier otra, al principio cuesta implantar. De hecho, los
diferentes autores consultados para la realizacién de la fundamentacién tedrica, destacaban
que es una metodologia que se va adquiriendo y mejorando de manera progresiva. Es decir,

muy probablemente, a la hora de llevarla a cabo, tendria muchos aspectos a mejorar.

En definitiva, en cuanto al objetivo de disefiar una propuesta de intervenciéon con la que
trabajar los diferentes bloques de contenido del area de educaciéon musical a partir de la
musica del cine, pienso que se ha logrado. Esta sienta las bases a partir de las cuales lograr
los objetivos planteados, pero estoy convencido de que tiene margen de mejora. Para ello
se tendria que poner en practica, de esta manera se podria observar qué aspectos funcionan

y cudles no. Y, a partir de ahi, reflexionar como resolver y mejorar los aspectos negativos.
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ANEXOS

Anexo 1. Escala de valoracion de la unidad.
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Anexo 2. Autoevaluacién por grupos
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Anexo 3. Escala de valoracion de la Escena-Foley
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Anexo 4. Coevaluacion para los equipos (Foley)

Coevaluacion para los equipos (Foley).
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Ficha para cada alumno.
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Anexo 5. Personajes de ficcion

Personajes equipo 1: Asco (pelicula A/ revés), Gru (GRU: Mi villano favorite), Mowgli (E/ libro
de la selva), Spiderman (Los Vengadores), y Timon (E/ rey ledn).

Equipo 2: Alegria (A/ revés), Grinch (E/ Grinch), Baloo (E/ libro de la selva), Iron Man (Los
Vengadores), y Pumba (E/ rey leon).

Equipo 3: Tristeza (A/ revés), Mérida (Brave), Bagheera (E/ libro de la selva), Semidios Maui
(Vaiana), y Viuda Negra (Los Vengadores).
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Equipo 4: Miedo (A/ revés), Vaiana (17 azana), Miguel (Coco), Hipo (Cémo entrenar a tn dragon),

y Doctor Strange (Los VVengadores).

Anexo 6. Escala de valoracion corporal

St

No

Aparecen las 5 partes del cuerpo

trabajadas

A veces

El grupo realiza la percusion

corporal con buena coordinacién

El grupo lleva el pulso

correctamente
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Anexo 7. Retos ritmicos de la percusion corporal
Retos ritmicos de la percusion corporal.

Reto manos:

Chasquido de dedos

T L D
Wg=—dddfpdrdpp-ddldr - Jddy

Palmas

Reto pies:

Pie derecho (punta)

Wgdddddrfrddddja il d 4y
wgd— 44y Tl

Pie 1zquierdo (talén)
Reto piernas:

Muslo derecho

..34ﬁJJ|- Jg{DJ - |DJ )HJH
wgpdd T jd I i ddd il Ty Ay

Rodilla zquierda

Reto tronco:

Térax (mano derecha)

Wgdddm M (I dp 2 JId
I RS I TSRS S S Y 1 S

Abdomen (mano izquierda)

Ritmo con desplazamiento:

En este reto la direccion a seguir esta indicada por las flechas. Debajo de las figuras hay una
flecha que marca la direccion que debe seguir el pie en cada figura. El pie a utilizar se indica

con las siguientes letras: Pie Derecho: D; Pie Izquierdo: I; Pies Juntos: PJ.
EYE e P oD e P ol Bw i w B w WA

D I D P) DI I D P) p I p I pi1 DI D I1IP

' 'l —p  p— o alt0 | gi(o> I' ' l l
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Anexo 8. Escala de valoraciéon del mural sonoro

No

Cada miembro del grupo ha
aportado su propio cuadro al

mural grupal

Todos los miembros han
participado activamente
aportando sus ideas e
impresiones en la sonorizacion
de los cuadros de los

compafieros

Anexo 9. Escala de valoracion del acompafiamiento con pequefia percusion

No

El acompafiamiento con
pequeia percusion incluye al
menos 4 instrumentos de

altura indeterminada

Cada instrumento lleva un

ritmo diferente
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Anexo 10. Ritmos de la “guerra de ritmos” de la percusién indeterminada

Grupo 1
wbd 4 D0y D) Jol ) . g
YRR S A ¥ K R R g 0 R A Y R S
wuloisll Jeslldesllle Jolil Vil wdl pepll

Grupo 2

uinal D|HJ£D|J JHH- nH
YR R Y A 5 P S 5 s e 8 T B = Y S

'Y SRS ¥ D PR I B S - D B B B R R
Grupo 3

U RS I L s BT S K ol B D S B b W

A S 3 B 5 S PSS RS s e S Y B

wOmIL el VLS sl sl L Jeep UL VLT
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Grupo 4

wgddd J FLp JI Sy SO . Ty
PR 6 S Y S0 5 B B A R S S Y
D  Prrr Pl

Anexo 11. Partitura. Acompafiamiento de You’re a Mean One

Tmnguluu;lirtr},tr:r|!|-£r{.trirﬂ
chucsllﬂririhir!lriri|-ir!||

Maacss H-f-p—p—p—p—tp————tr————tr—r
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Anexo 12. Fichas con ritmos ocultos

Leyenda

Ficha 1

Ficha 2
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Ficha 3

Ficha 4

Ficha 5
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Anexo 13. Coreografia de Volaré

Los alumnos trabajaran la coreografia de Brave. Esta coreografia fue creada por Noelia
Dominguez, Celine Rasero, Alba Rodriguez, Carlos Valdés y Javier Chico en la asignatura

de Formas de la expresion musical en el segundo cuatrimestre del curso 2018/2019.

La clase se dividira en dos grupos (‘unos’ y ‘doses’). Una vez repartidos los grupos, los
‘unos’ y ‘doses’ se colocaran en fila de manera alterna’. En este caso, al ser tantos, podran

colocarse en 2 filas.

Se trabajara la coreografia a través de la técnica de imitaciéon por espejo y por fragmentos.
Estos fragmentos se ensefiaran también por partes. Primero se trabajara la parte de los pies,
después la de los brazos y, después, se uniran las dos partes. Todo ello se realizara con una

velocidad progresiva, primero sin musica y luego con musica.

A continuacion, veremos los diferentes pasos de la coreogratia. Como en la clase hay dos
grupos que realizan pasos diferentes, a los ‘unos’ les representaremos con la letra ‘A’ y a los

‘doses’ con la letra ‘B’.
Grupo1 > A
Grupo2 2> B
Los pasos a realizar son los siguientes:

Posicion inicial: los alumnos se colocan en filas. Los ‘unos’ y ‘doses’ se situan de forma

alterna.
Desarrollo de la coreografia:

= PASO 1:
A: Tres pasos atras (Derecha, Izquierda, Derecha) + Tres pasos en el sitio
(Derecha, Izquierda, Derecha).
B: Tres pasos adelante (Derecha, Izquierda, Derecha) + Tres pasos en el sitio

(Derecha, Izquierda, Derecha)

> Para diferenciar al grupo 1 del grupo 2 se entregard a cada alumno una pulsera. Los ‘unos’ llevaran una
pulsera de un color (por ejemplo, verde) y los ‘doses’ de otro (por ejemplo, rojo). Estas pulseras deberin
ponérsela en la mano derecha. De esta manera sera mds facil para el alumno saber a qué compafieros debe
seguir en la coreograffa. También es util para el aprendizaje porque el profesor llevara de igual forma una
pulsera (de un tercer color) en su mufieca que facilitara la imitacién de los pasos al alumnado.
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PASO 2:
A: Tres pasos adelante (Derecha, Izquierda, Derecha) + Tres pasos en el sitio
(Derecha, Izquierda, Derecha)
B: Tres pasos atras (Derecha, Izquierda, Derecha) + Tres pasos en el sitio
(Derecha, Izquierda, Derecha).
Repetir pasos 1y 2
PASO 3 (A y B): Un paso con la pierna derecha sin desplazamiento mientras con el
mismo brazo (el derecho) lo llevas hacia la izquierda de manera lateral.
PASO 4 (A y B): Un paso lateral con la pierna izquierda sin desplazamiento
mientras con el mismo brazo (el izquierdo) lo llevas hacia la izquierda de manera
lateral.
Repetir paso 3
PASO 5 (A y B): Dibujar un circulo en el aire con el brazo derecho en el sentido de
las agujas del relo;.
PASO 6 (A y B): Colocar la mano izquierda en la frente y hacer un semicirculo con
el cuerpo de derecha a izquierda.
PASO 7 (A y B): Desde la posicién del paso anterior (mirando hacia la izquierda)
estiramos los brazos para coger “las estrellas”, primero con la mano derecha y luego
con la izquierda.
PASO 8 (A y B): “Las estrellas” al “iluminarnos con su luz” nos deslumbran,
entonces nos tapamos los ojos con la mano derecha.
PASO 9 (A): Cortrer hacia delante cuando la cancién dice “correré”.
PASO 10:
A: Correr hacia atras en “volaré”.
B: Correr hacia delante en “volaré”.
PASO 11 (A y B): Mover los brazos hacia los lados haciendo semicirculos
(Derecha, Izquierda, Derecha, Izquierda).
PASO 12:
A: Correr hacia delante en “volaré”.
B: Correr hacia atras en “volaré”.
Repetir paso 11.
PASO 13 (A y B): Hacer un circulo entre todos.
PASO 14 (A y B): Agarrarse de las manos y andar hacia la derecha.
PASO 15 (A y B): Agacharse.
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PASO 16 (A y B): Dibujar un semicirculo con el brazo derecho en el sentido de las
agujas del reloj, al mismo tiempo que con el brazo izquierdo dibujamos un
semicirculo al contrario de las agujas del reloj. Visualmente se aprecia que
dibujamos un circulo con el movimiento simultaneo de los dos brazos.

PASO 17 (A y B): Gesto de silencio con el dedo en la boca mientras dibujamos
semicirculos con el cuerpo, a modo de negacion.

PASO 18 (A y B): Con los brazos extendidos apoyar las manos en los hombros de
los compafieros.

PASO 19 (A y B): Dar un giro de 180° sobre nuestro propio eje en sentido de las
agujas del reloj.

PASO 20 (A y B): Hacer una X’ cruzando los brazos (“cruzaré”) y apuntando con
ellos hacia arriba.

PASO 21 (A y B): Abrir los brazos con los pufios cerrados y apuntando hacia
arriba.

PASO 22 (A y B): Apuntar con los brazos hacia abajo, pero con la misma apertura
que antes.

Repetir paso 21 (“seré fuerte”).

PASO 23 (A y B): Subir los brazos.

Repetir paso 21 (“seré fuerte”).

PASO 24 (A y B): Volver a la posicion inicial

Repetir los pasos desde el 9 hasta el 15.

FINAL.
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Anexo 14. Escala de valoracion de la coreografia

Si No A veces

El equipo al completo realiza
la coreografia de manera

coordinada

En la coreografia aparecen al

menos 5 pasos diferentes

Se aprecia en la coreografia las

diferentes partes de la cancién

Anexo 15. Barcas de la pelicula Vaiana con amigos

Barca 1:




Barca 2:

Barca 3:
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Barca 4:

Barca 5:
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