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RESUMEN

En el presente trabajo se plantea una propuesta de intervencién para realizar con una
pequena agrupacion formada por dos alumnos uno de ellos con Sindrome de Prader Willi y

el otro con espina bifida mielomeningocele.

El diagnéstico de las deficiencias motoras en muchos casos tiene asociado dificultades en el
lenguaje que se deben trabajar de manera individual y explicita desde el centro educativo con

el fin de fomentar el desarrollo integro del alumnado.

La propuesta se focaliza en las habilidades linglisticas ya que estas repercuten en el
aprendizaje de las diferentes areas y la mejora en estos aspectos es fundamental para la

comunicacién, oral y escrita, en la vida diaria de los nifios.

La intervenciéon se enfoca en trabajar aspectos del lenguaje tales como la comprension
lectora, la conciencia fonoldgica, la entonaciéon y cadencia... mediante una metodologia
activa y participativa, teniendo en cuenta los gustos y preferencias del alumno para mantener

la motivacién por aprender.

PALABRAS CLAVE: espina bifida, habilidades del lenguaje, propuesta de intervencion,
Sindrome de Prader Willi.



ABSTRACT

In this paper, an intervention proposal is suggested to be carried out with a small group
formed by two students, one of them with Prader-Willi syndrome and the other one with

spina bifida myelomeningocele.

The diagnosis of motor deficits has, in many cases, associated difficulties in language that
must be worked individually and explicitly from the educational centre to promote the

integral development of the students.

The proposal focuses on language skills since they have an impact on the learning of different
areas and improvement in these aspects is critical for communication, oral and written, in

the daily life of children.

The intervention focuses on working on aspects of language such as reading comprehension,
phonological awareness, intonation and cadence ... through an active and participatory
methodology, considering the student's tastes and preferences to maintain motivation to

learn.

KEYWORDS: intervention proposal, language skill, Prader-Willi syndrome, spina bifida.
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1. INTRODUCCION

El lenguaje es una herramienta basica en la vida diaria de los nifios, por ello es muy
importante investigar y conocer las dificultades de cada alumno de manera individual con la
finalidad de intervenir y mejorar su adquisicion, ya que estas son la base del aprendizaje y su
incorrecta consecucion puede producir dificultades mas o menos significativas en el resto de

las areas de la educaciéon y en muchos aspectos de la vida diaria de los nifios.

Desde el colegio se busca de manera transversal, a lo largo de toda la etapa educativa, como
se indica en los contenidos en el Dectreto 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el
curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educaciéon Primaria en la
Comunidad de Castilla y Ledn, desarrollar la capacidad de los alumnos para comunicarse de
manera oral y escrita. Estas habilidades se trabajan desde el primer momento de la
escolarizaciéon permitiendo asi una deteccion temprana de los alumnos que presentan

dificultades.

En el presente trabajo se trata de realizar una propuesta de intervencién en la dificultad en
las habilidades lingtisticas de alumnos con dificultades motoéricas producidas por el
Sindrome de Prader Willi y la espina bifida. Para ello se recogera informacién sobre la
etiologfa, caracteristicas y sintomas de ambos casos de manera genérica y posteriormente se

centrara en la intervencién de las necesidades del lenguaje especificas de ambos casos.

A la hora de reflexionar sobre los resultados de la intervencion, se debera tener en cuenta
que, pese a conocer al alumnado, el desarrollo de las sesiones de intervencion puede variar
por muchos factores, siendo un motivo mas para el trabajo individual y adaptado del aula de

audicion y lenguaje.



2. JUSTIFICACION

Alo largo del desarrollo del Practicum II en un centro de integracién preferente de alumnado
motorico, he podido observar de cerca las diferentes afectaciones del lenguaje que presenta

este alumnado.

Al inicio del desarrollo cognitivo, en los primeros afios de vida, el desarrollo motor y fisico
se considera fundamental para el desarrollo psicolégico del alumnado (Campo, 2010). Por
ello se debe tener en cuenta la motricidad como elemento fundamental en el correcto

desarrollo de los aprendizajes.

Podemos destacar segin Martin (2003) la importancia de los movimientos psicomotores en

técnicas tan basicas y usuales en el aprendizaje como lo tareas de lectura y escritura.

Entendemos por discapacidad motriz, segin Basil, Soro-Camats y Bolea (2003, citado en

Otero, 2019, p.308) como:

Alteracién del aparato motor causada por un funcionamiento deficiente del sistema
nervioso central, del sistema muscular, del sistema 6seo o de una interrelacion de los
tres sistemas que dificulta o imposibilita la movilidad funcional de una o de diversas

partes del cuerpo.

Por otro lado, debido a la gran variedad de etiologias y gravedad, se debe tener en cuenta que
hay un abanico muy extenso de dificultades motoras y que esto producira que las afectaciones

en las habilidades lingtiisticas sean muy diferentes en cada alumno.

Cuando se habla de las habilidades lingtisticas se debe hacer referencia a la importancia que
tiene el area del lenguaje, donde estas se incluyen, en el acceso a los conocimientos de otras

areas.

Tal es la importancia de su consecucion que se trabajan de manera transversal a lo largo de
todos los cursos de Educacion Infantil (EI) y Educacion Primaria (EP). Ellenguaje es la base
para poder interaccionar con el medio y afianzar y avanzar en contenidos y tareas del resto
de areas de la educacion. Por ello, las alteraciones del lenguaje, presentes en alumnos con
dificultades del aprendizaje asociadas a deficiencias motoras, van a influir en el desarrollo

integral del alumno pudiendo llevarle, dentro del ambito educativo, al fracaso escolar, en el
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ambito social, a problemas en la interacciéon con iguales o dentro del ambito personal, al

desarrollo de miedos o inseguridades.

De igual modo, también es importante destacar que debe mantenerse un contacto estrecho
con las familias ya que, tras realizar numerosas investigaciones, DeBaryshe, Binder y Buell
(2000, citado por Manzano y Alemany, 2017, p. 312) destacan la influencia del entorno
familiar en el desarrollo de dichas habilidades lingtisticas. En el desarrollo inicial de los hijos,
los padres tienen una labor muy importante en la alfabetizacion, tratando de incitar a que los
nifios se familiaricen e interactien con objetos mediante la realizacién de actividades o juegos

con la finalidad de estimular el lenguaje.

Para la elaboracion del Trabajo Fin de Grado (TFG) se consideran las competencias
generales del Grado de EP, las cuales son establecidas en el Real Decreto 1393/2007, del 29
de octubre, por el que se establece la ordenaciéon de las ensefianzas universitarias. Las

competencias generales presentes son:

- Analizar de manera critica y ser capaz de argumentar las decisiones educativas.
- Ser colaborativo para resolver problemas educativos.
- Habilidades de comunicacién de manera oral y escrita en lengua castellana.

- Capacidad de investigar en el ambito educativo.

Se debe tener en cuenta también las competencias relacionadas con la no discriminacion y la
igualdad de accesibilidad del alumnado con discapacidad que vienen establecidas en la Ley

51/2003.

- Guardar el derecho de igualdad de oportunidades de los alumnos con discapacidad.
- Vigilar las situaciones de discriminacién de cualquier indole buscando siempre la

solucién y erradicacion de todas ellas.

Por otro lado, se hace referencia a las competencias especificas del TFG recogidas en la
Orden ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, (del BOE) que regula el titulo de Maestro de
EP.

- Relacionar la teorfa estudiada con la practica real del aula y del centro educativo.
- Mantener una formacién constante sobre la actualizaciéon de técnicas y estrategias

implicadas en proceso de ensefianza-aprendizaje.
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3.OBJETIVOS E HIPOTESIS

3.1. OBJETIVO PRINCIPAL

El objetivo principal es intervenir en las dificultades de las habilidades lingiifsticas asociadas
al alumnado con dificultades motoricas de espina bifida y Sindrome de Prader-Willi a través

de diferentes sesiones en una pequefia agrupacion.

3.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS

- Analizar las cualidades del lenguaje asociadas de los alumnos con Sindrome de
Prader-Willi y Espina bifida mediante una revisiéon de las caracteristicas de ambas.

- Conocer las dificultades lingtisticas de los dos alumnos con Prader-Willi y espina
bifida gracias a la observacion en el aula y los resultados reflejados en los informes.

- Disefiar una propuesta de intervenciéon con la finalidad de conseguir un nivel de
competencia de las habilidades lingtisticas adaptadas a la edad cronolégica para

mejorar la expresion y comunicaciéon de ambos alumnos.
3.3.HIPOTESIS

A través e la propuesta de intervencion los alumnos con Sindrome de Prader Willi y espina

bifida pueden mejorar sus habilidades del lenguaje.

4. MARCO TEORICO

4.1. HABILIDADES LINGUISTICAS

Existen un gran nimero de investigaciones que hacen referencia a la necesidad de dominar
todos los niveles de la lengua para una correcta realizacion de las tareas de comprension y
expresion del lenguaje (Dominguez, Estévez, De Vega y Cuetos, 1999; Mufioz-Valenzuela y

Schelstraete, 2008, citado por Yanez, et all. 2012, p.42).

Para una correcta consecucion de las habilidades lingtisticas, que segun Anaya y Calvo (2019)
son hablar, leer, escuchar y escribir, se deben adquirir correctamente los niveles de la lengua

que, mencionados por estos mismos autores, son los cuatro siguientes:
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Nivel fonoloégico el que se encarga de los elementos de la segunda articulacién que son
sonidos y fonemas. De la asociacién de letras a graffas permitiendo representar de manera
escrita los sonidos y fonemas y de los rasgos prosodicos tales como el acento, la entonacion

y el ritmo.

Se hace referencia en el nivel morfosintactico al nivel morfolégico y nivel sintactico. La
morfologia trabaja los constituyentes de las palabras de primera articulacion, aspectos de las
palabras como las clases que existen, sus diferencias, conjugaciones de verbos o normas
gramaticales. Por otro lado, el nivel sintactico abarca la relacion entre distintas palabras para

la formacién de unidades de significado como las oraciones.

En ocasiones, se habla de nivel 1éxico-semantico del cual, el nivel léxico estudia la
formacion de las palabras desde el origen, mientras que el nivel semantico se encarga del

significado de éstas.

Nivel textual (plano de estudio mas reciente): en el que se destaca que, en los hechos
lingtifsticos, ademas de tener en cuenta los significados de las palabras y oraciones se debe

prestar atencion al contexto y la situacion.

4.2. ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES

Se entiende por alumnado con necesidades educativas especiales (ACNEE) a aquellos
alumnos que necesitan, durante un periodo de tiempo o a lo largo de toda la etapa escolar,
unos determinados apoyos especiales o una atencion individual debido a alguna discapacidad

0 a un trastorno grave de conducta. (Ybafiez, Gonzalez y Navarro, 2015)

Dentro de este término tan amplio se puede encontrar el alumnado con discapacidad fisica
y a su vez, dentro de éstos, el alumnado motorico el cual esta formado por los alumnos que
presentan de manera temporal o permanente alteraciones en su aparato motor que limitan
alguna de las actividades que desarrollan los alumnos de su edad. Estas alteraciones motoras

pueden tener su origen en los musculos, huesos, articulaciones y/o netvios.

En las necesidades educativas se debe tener en cuenta el amplio grupo de alumnado al que
se refiere. Por este mismo modo, no se puede hablar de una manera genérica, sino que se

debe focalizar el analisis de manera individual en el alumno y en su entorno (Luque, 2013).
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Este mismo autor hace referencia a la importancia que tiene la respuesta educativa en estos
casos, ya que sera necesario establecer unas pautas para que, de acuerdo con los contenidos
establecidos para la etapa escolar, se adquiera un desarrollo integro del alumno en caracter

intelectual, personal y social.

Se debe llevar a cabo una evaluacién psicopedagogica individual, que segin la OMS (1996)
consiste en una recogida y analisis de informacién sobre el nifio en los diferentes aspectos
que se ven implicados en la ensefianza con la finalidad de identificar las necesidades
educativas que presenta en el aprendizaje. A través de esta evaluacién se estableceran las
propuestas curriculares y el tipo de ayudas que recibira el alumno a lo largo de tu

escolarizacion.

Una vez llevada a cabo la evaluacién y con la finalidad de dar una 6ptima respuesta educativa,
se deben tener en cuenta la gran variedad de deficiencias motdricas que existen y sus
diferentes grados de severidad que se pueden observar en funcién de la tipologia y las

caracteristicas particulares de cada alumno.

4.2.1. SINDROME DE PRADER WILLI

El Sindrome de Prader Willi es considerado complejo y pertenece al grupo de enfermedades
raras ya que es poco frecuente y su incidencia en la poblacién es inferior a cinco de cada
100.000 personas, criterio establecido por la Federacion Espafiola de Enfermedades Raras
(FEDER). En Espafia, tiene una prevalencia de 1 por cada 15.000, viéndose afectados de

este modo a 3.000 personas en nuestro pafs.

El origen de este sindrome viene determinado por una alteraciéon en el cromosoma 15
constituido por dos copias genéticas, una materna y una paterna. Se han identificado tres

posibles alteraciones durante el desarrollo embrionario:

- Deleccién del novo en el cromosoma, se produce en la region 15q11-q13. Se produce
una perdida de los genes paternos quedando unicamente los maternos. (70% de los
€asos)

- Disomia uniparental formado por dos copias genéticas de la madre (q11-q13) lo cual
produce una perdida de los genes paternos y la inactividad de los maternos. (25% de

los casos).
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- Alteracién de la impronta las copias genéticas se confunden, la paterna por la materna

y viceversa, por lo cual ambos quedan desactivados (4% de los casos)

Las alteraciones que presentan los nifios con este sindrome pueden variar en funciéon de cada

caso particular. Garcfa, Martinez y Mufioz (2010) hacen referencia a que la discapacidad

intelectual derivada de dicho sindrome puede variar en gravedad desde una inteligencia

normal en el 5% de los casos a una deficiencia mental profunda en el 6%.

Segun la Asociaciéon Espafiola del Sindrome de Prader-willi, las afectaciones o rasgos

comunes que afectan a un porcentaje elevado son:

Tabla 1.

Afectaciones o rasgos comunes que afectan a un porcentaje elevado de personas con el Sindrome de Prader-

Willi (adaptado de la Asociacion Espaiiola del Sindrome de Prader-Willz)

Sintomas fisicos

Hipotonia.

Umbral del dolor elevado.
Imposibilidad de vomito.
Episodios de sueno durante el dia.

Predisposicion a escoliosis.

Alteraciones en la temperatura corporal.

Incapacidad para saciarse.
Talla baja, manos y pies pequefios.

Problemas visuales.

Sintomas psicologicos

Dificultad en las relaciones sociales.
Inflexibilidad mental.

Baja capacidad reflexiva.
Dificultades en el lenguaje.

Discapacidad intelectual.

Baja capacidad de atencién y concentracion.
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- Dificultades con la memoria a corto plazo.

- Aprenden por repeticion.

Sintomas conductuales - Rigidez para asumir cambios.

- Ansia de comida.

- Baja capacidad de frustracion.

- Comportamientos compulsivos y repetitivos como
rascado.

- Ataques de ira y falta de control.

- Repeticiones de expresiones verbales.

- Falta de interés ante actividades académicas.

- Dificultades en la interaccion entre iguales.

Respecto al desarrollo del habla y del lenguaje se va adquiriendo de manera mas lenta a la del

resto del alumnado y algunas de las caracteristicas segun el IMSERSO (1999) son:

En el nivel fonolégico, presentan un retraso en cuando a la producciéon y adquisicion de las
palabras. Tienen dificultades fonoarticulatorias lo cual produce complicaciones en la
articulaciéon de los fonemas, sobre todo en los sinfones por la dificultad para elevar la punta
de la lengua. Los errores mas presentes son omisiones, simplificaciones, distorsiones y
dificultad en la secuencia de silabas. El tono de voz presenta hipernasalidad y normalmente

es demasiado elevado.

Respecto al nivel semantico presentan dificultades para retener aquellos conceptos que
precisen de la interrelaciéon de distintas informaciones. Tienen un vocabulario reducido,
aunque en ocasiones utilizan palabras que no son acordes a su edad. Ademas, presentan
dificultades en la generalizaciéon que no les permite utilizar posteriormente los conceptos de

manera adecuada.

En los aspectos morfosintacticos, unicamente adquieren las estructuras sintacticas basica
formadas por sujeto-verbo-complemento. Ademas, tienen dificultades con la adquisicién y
uso de los nexos, con la asimilacién en la concordancia de los morfemas gramaticales (de

género y nimero) y errores frecuentes en las formas verbales.
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Respecto a la pragmatica, tienen dificultades para las habilidades conversacionales entre
iguales, con el respeto de los turnos de palabra y con la adecuacién del lenguaje a las

diferentes situaciones sociales.

En cuanto a la lectoescritura, pueden leer correctamente, pero la dificultad la tienen a la hora
de comprender lo que han leido. Por otro lado, tienen dificultades con la grafia, aunque a
través de trabajo puede ser legible. A la hora de escribir, pueden producirse errores con letras

y silabas como omisiones, sustituciones e inversiones.

También puede verse afectado el rendimiento en la escuela por las alteraciones conductuales

y el trastorno de suefio.
4.2.2. ESPINA BIFIDA

Segun la OMS (2012) se define la espina bifida como una enfermedad que se produce en las
primeras semanas de embarazo, se trata de una enfermedad congénita producida por un
incorrecto desarrollo de la columna vertebral. A diferencia del Sindrome de Prader Willi no
es considerada una enfermedad rara ya que afecta en Espafia, a mas de un 10% en su forma

oculta y a un 0,4% en su forma quistica.

Segun Fuentes (2008) y Ramirez (2009), la espina bifida puede producir malformaciones de

dos tipos: oculta y abierta o quistica.

Espina bifida oculta, se produce una malformacién del cierre de las vertebras situadas en la
zona lumbosacra. No se produce un correcto cierre de uno o varios arcos vertebrales
posteriores. No se observa a simple vista ya que no existe exteriorizacion de ningun tipo,

unicamente, en su caso, con alteraciones cutaneas focalizadas.

Espina bifida abierta o quistica, es una malformacién en el cierre de las vertebras que se

manifiesta en un abultamiento en la zona de la malformacién vertebral.

Podemos hablar de dos tipos: meningocele que se trata de una hernia exterior a la columna
vertebral, formada por meninges y fluido y que puede también tener raices nerviosas. Se trata

de un quiste con liquido cefalorraquideo.

Mielomeningocele, se trata de la afectacion mas grave ya que el quiste afecta, ademas de a

todo lo anterior, a la médula espinal y a raices raquideas, lo que genera afectaciones en el
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aparato locomotor, digestivo y sistema urinario. Ademas, requiere de una operacion el primer

dia de vida a fin de evitar infecciones en el sistema nervioso.

Tabla 2.

Alteraciones comunes de las personas con espina bifida (Ranzirez,2009).

Alteraciones fisicas

Hidrocefalia, aumento del tamafo de la cabeza por una
acumulacién de liquido cefalorraquideo.

Paralisis o pérdida de sensibilidad, sobre todo en los
miembros  inferiores.  (los  superiores  suelen
desarrollarse con normalidad, aunque presentan
dificultades en la motricidad fina).

Alteraciones urolégicas: manifiestan incontinencia de
esfinteres y estrefiimiento.

Paralisis o debilidad desde el foco de 1a lesion, las mas
frecuentes se producen en pies, rodillas, caderas y

columnas.

Trastornos psicologicos

Orientaciéon espacial (en la realidad y a través de
graficos).

Dificultad de integrar informacién de manera visual.
Lateralizacion.

Dificultades con los simbolos.

Manipulacién de objetos.

Trabajo manual (escribir, dibujar, abrocharse).
Problemas emocionales.

Déficit en la memoria de trabajo y a largo plazo.

Alteraciones ortopédicas

Anomalfas en la columna (lordosis, escoliosis, cifosis).
La cadera se ve afecta por un desequilibrio muscular.
Tobillos y rodillas, tendencia a piernas en X, separando

los pies.
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- Diferentes deformidades en los pies.

Otra indole - Obesidad.
- Osteoporosis.

- Pubertad precoz.

Respecto a los trastornos del aprendizaje escolar, a nivel general el alumnado con espina
bifida presenta un rendimiento académico bajo y se observa que tienen un coeficiente
intelectual manipulativo mas bajo que el coeficiente verbal. Su escritura suele ser lenta e

irregular presentando un espacio inadecuado entre las letras y palabras.

En relacién con el lenguaje presentan problemas de comprension lectora y se producen
alteraciones en la pragmatica ya que su discurso se ve alterado ya que presentan un habla
fluida, puede ser acorde a su edad cronolégica, pero el discurso tiene un escaso contenido y
por ello carece de coherencia y cohesion interna. Garcfa y Rodriguez (2002) a través de la
prueba WISC observaron errores de acceso léxico como difluencias, repeticiones, silencios

excesivos, sustituciones por gestos, frases inacabadas y parafrases.

Este alumnado también presenta errores fonolégicos, omitiendo letras, intercambiandolas o
separando incorrectamente silabas y palabras y dificultades en relaciéon con la conciencia
fonologica, dificultades en el reconocimiento de sonidos y errores morfosintacticos en la
concordancia en género y nimero. En el nivel semantico y relacionado con los problemas

atencionales pueden presentar problemas de comprensiéon tanto oral como escrita.

Presentan dificultades en el empleo del razonamiento légico. Ya que se observa un
procesamiento lento de la informacién. También, dificultades en la discriminacion visual de
los detalles de una imagen lo cual esta relacionado con alteraciones visuoconstructivas y
visuoespaciales que ocasionan dificultades para la comprensiéon e interiorizaciéon de la

informacién visual.

Tienen dificultades a la hora de resolver problemas, poca capacidad de atencién y un bajo
tiempo de concentracién, produciéndose alteraciones ejecutivas ya que tienen dificultades

para discriminar los estimulos importantes de los que no lo son.
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4.3.ESTUDIO DE CASO MULTIPLE

Garcia Fernandez (1988) hace referencia a la dificultad de indagar en las caracteristicas
individuales del alumnado con deficiencia motora por la variedad de causas que las producen
y la cantidad de consecuencias que puede derivar especialmente desde el punto de vista
educativo. Por esto mismo, es de vital importancia analizar de manera individualizada los

diferentes aspectos en los cuales se va a centrar la intervencion del alumnado.

Tras conocer las caracteristicas generales de ambos casos, se debe analizar la sintomatologia
individual teniendo en cuenta el desarrollo de cada alumno que puede verse influenciado por
muchos factores como el posible absentismo escolar provocado por intervenciones médicas,
el entorno y la implicacién de la familia y de los recursos que se proporcionen por parte del

sistema educativo.

De este modo, se establecen los aspectos particulares de los alumnos a los que va dirigida la
propuesta de intervencion, teniendo en cuenta sus dificultades y la informaciéon que se ha

obtenido a través de una observacion en el aula de referencia.
4.3.1. SINDROME DE PRADER WILLI

Se focaliza en un alumno (al que se hace referencia como alumno P) con Sindrome de Prader
Willi de 11 afios que cursa 5° de EP sin una adaptacion curricular significativa, excepto en el
area de educacion fisica, pero con dificultades en el acceso y adquisicion de los contenidos.
Ademas de en el lenguaje que es objeto de este estudio, en el resto de areas, como
matematicas, supera los minimos del curso aunque con lentitud, necesitando repasos

constantes ya que olvida lo trabajado en los temas anteriores.

El nivel de desarrollo cognitivo del alumno P es normal bajo. A través de la escala Leiter-R
que corrige los sesgos motores, obtiene una puntuacion de CI= 90. A través de los datos
obtenidos del WPPSI-III se obtiene un CI total de 74, una escala verbal (CIV) de 78, en la
escala manipulativa (CIM) se obtiene 84, en la velocidad de procesamiento (VP) 87 y en

lenguaje general (LG) se obtiene una puntuacién de 94.

En cuanto a los trastornos fisicos, el alumno se desplaza de manera autbnoma, unicamente

con un corsé ya que padece escoliosis dorsolumbar. Ademas, presenta hipotonia,
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hipotiroidismo, déficit de GH y precisa de fisioterapia respiratoria para la no obstrucciéon de

las vias respiratorias.

Por otro lado se observa que tiene comportamientos repetitivos como rascado de manos y
de nariz, tiene necesidad de uso de gafas para una correcta vision y padece somnolencia

diurna que en ocasiones afecta a su atencion en el aula.

En relacién con los sintomas psicolégicos, presenta una baja capacidad para mantener la
atencion y dificultades con la memoria a corto y largo plazo y una inflexibilidad mental que

produce una gran resistencia a los cambios académicos y sociales.

En relacién con sus conductas, es un alumno que se relaciona con iguales cuando son
pequenos grupos o parejas, pasando a actuar Gnicamente como oyente si hay un nimero
elevado de personas. En el desarrollo de tareas cotidianas, presenta rigidez a los cambios,
estableciendo él las pautas que quiere seguir. Trabaja de una manera muy positiva cuando se
realiza de manera individual o en un grupo de dos, realizando las actividades de manera

constante y mejorando su concentracion y atencion.

En el lenguaje, tiene un vocabulario expresivo y comprensivo acorde a su edad y se expresa

oralmente de manera adecuada a excepcion de la /t/ vibrante.
4.3.2. ESPINA BIFIDA

Se focaliza en un alumno (al que se hace referencia como alumno E) con espina bifida
mielomeningocele lumbar, tiene 10 afios y cursa 5° de EP. Tampoco presenta una adaptacion
curricular significativa, exceptuando el area de educacién fisica. Presenta dificultades en
varias areas, aunque de manera general supera los minimos establecidos en el curso.
Principalmente muestra dificultades en lengua y matematicas, ya que presenta falta de
razonamiento que le impide resolver los problemas y adquirir los conocimientos

matematicos.

El nivel de desarrollo cognitivo del alumno P es normal. A través de la escala Leiter-R la cual
corrige los sesgos motores obtiene una puntuaciéon de CI= 94. A través de los datos
obtenidos del WPPSI-III se obtiene un CI total de 89, una escala verbal (CIV) de 92, en la
escala manipulativa (CIM) se obtiene 95, en la velocidad de procesamiento (VP) 78 y en

lenguaje general (LG) se obtiene una puntuacién de 98.
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En relacién con los problemas fisicos, es un alumno que se mueve con autonomia, aunque
con dificultad, tiene luxaciéon paralitica de ambas caderas, precisa de DAFOS que le
proporcionan estabilidad postural que le facilitan la deambulaciéon. Como es asociado a la
espina bifida, presenta problemas en el sistema urinario. Al igual que el alumno P, lleva gafas

para corregir las deficiencias visuales y acude regularmente a sesiones de fisioterapia.

En cuanto a los rasgos conductuales, el alumno E tiene una buena disposicion a sociabilizarse
entre iguales tanto en pequeflo comMo en grupos mas numerosas, aunque su tono de voz en
ocasiones es bajo y monétono. Trabaja de una manera mas lenta respecto al nivel medio de

la clase, pero es constante y finaliza las tareas.

Respecto al lenguaje, se ve afectada la lectoescritura, teniendo una incorrecta separacion entre
las letras y palabras. La lectura se desarrolla de manera mecanica, sin realizar las pausas
necesarias y sin la entonacién correcta, de tal manera que, pese a leer de un modo adecuado,
no llega a comprender el texto. Respecto a la comunicacién oral, su discurso se ve afectado
por la escasez de contenido y su tono de voz bajo y mondtono. Su vocabulario tanto

comprensivo como expresivo es adecuado a su edad.

4.3.3. DIFICULTADES DEL LENGUAJE OBSERVADAS EN AMBOS
CASOS

Las dificultades del lenguaje observadas en ambos casos son las que seran objeto de la

intervencién, a saber:

- Presentan dificultades en la comprension lectora que viene motivada, en parte, por
una lectura mecéanica con una incorrecta entonacioén y cadencia y en parte, por que
no realizan las pausas establecidas por los signos de puntuacion, lo que da lugar a una
lectura mondétona dificil de comprender.

- En relacién con lo anterior, en ambos casos les resulta compleja la realizacion de
inferencias a rafz de la lectura de un texto.

- Ambos alumnos presentan dificultades con la conciencia fonolégica y silabica, de tal
manera que no escriben correctamente las palabras ni segmentan, de modo adecuado,
las palabras en sflabas. Ademas, se observan errores en la separacioén de las palabras

al escribir.
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- Por otro lado, tanto el alumno P como el alumno E, presentan los errores de

ortografia natural, reglada y arbitraria.
5. METODOLOGIA

Las sesiones de intervencion se realizan de manera conjunta con ambos alumnos ya que, por
lo visto en el aula de referencia, puede resultar muy favorable para el aprendizaje porque
ambos tienen una relaciéon de ayuda mutua y se observa una buena disposicion a la obtencion
de los contenidos cuando se trabajan conjuntamente. Se debe tener en cuenta que el alumno

P muestra una dependencia social del alumno E.

A lo largo de la intervencion se utilizan diferentes metodologias, pretendiendo siempre la
participacion del alumnado, tratando de aumentar su motivaciéon y favoreciendo el

aprendizaje tanto individual como cooperativo.

Para aumentar la motivacién y actitud en las sesiones se establece un coédigo de
reconocimiento de logros. Para ello, al principio del mes se ponen en la pared del aula
“quesitos” que se rellenan con pegatinas triangulares en funciéon de la actitud,
comportamiento y consecucion de la actividad de manera diaria, semanal y mensual. Cada
dfa se puede conseguir una pegatina en cada item (diferenciados por colores), lo que supone
un maximo de tres diarias. Cada “quesito” esta formado por seis casillas pudiendo completar
uno semanalmente. Si al final de mes se han completado todos los quesitos se entrega un
diploma al alumno, con su nombre, un logo de una pegatina que a él le guste, la fecha y el

sello de la profesora. (anexo 1y 2)

El uso de diferentes metodologias permite desarrollar competencias y elementos
transversales a través de las sesiones de intervencion disefiadas para llevar a cabo en el aula

de AL.

Mediante el aprendizaje cooperativo se desarrolla el aprendizaje auténomo e individual del
alumno, pero, ademas, se potencia el trabajo conjunto y la ayuda al compafero mediante el
intercambio de ideas con la finalidad de aprender juntos. Pliego (2011) hace referencia a los
elementos de este aprendizaje, citados por los Hermanos Johnson y Spencer Kagan, como
la interdependencia positiva que implica la capacidad de los alumnos de aprender por ellos

mismos y de ayudar al resto a adquirir sus mismos conocimientos. La responsabilidad
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individual y corresponsabilidad, que permite a los alumnos observar sus mejoras y las de sus
companeros pudiendo ayudarse unos a otros. La participacion igualitaria ya que se debe
estructurar la actividad de tal manera que ambos alumnos puedan participar. La interaccién
simultanea, esta metodologia permite a los alumnos dialogar y debatir sobre las actividades y
aprendizajes. El tener dos alumnos con algunas dificultades del lenguaje similares, permite
la realizaciéon de actividades en las que el profesor puede ser observador, obteniendo

informacién de conductas y haciendo a los alumnos participes de su propio aprendizaje.

Por otro lado, el juego aumenta la motivacién de los alumnos, permite un aprendizaje activo
y por ello mas significativo y potencia la creatividad e imaginacion de éstos. Al realizarse una
intervencion simultanea, el juego nos permite obtener mucha informacion de los alumnos
mediante observacion sistematica. Ademas, permitira que vengan mas predispuestos a

aprender ya que pueden relacionar la sesiéon con un momento mas “ladico”.

Las TICs son un elemento muy importante en la sociedad que, poco a poco, estin mas
presentes en el aula. Roman y Murillo (2011) recalcan la importancia que la escuela tiene en
integrar y hacer presentes estos recursos en las clases, debiendo tener en cuenta el gran acceso
al conocimiento que estas ofrecen. En el ambito de Audicién y Lenguaje permiten un sinfin
de recursos. Ademas, a los alumnos les suele resultar mas llamativo y entretenido realizar los
ejercicios en la pantalla. De igual modo el uso de las tecnologias permite adquirir unas
habilidades para la vida diaria que posibilita unas destrezas utiles en el dia a dfa y que suponen

una mejora en los logros educativos del alumnado (Kaztman, 2010).

Finalmente, se debe tener en cuenta la alta fatigabilidad de los alumnos, por ello a la hora de
planificar las intervenciones se tienen alternativas de trabajo que puedan romper la dindmica
de la sesién para evitar que ésta se convierta en algo tedioso y monétono. Asi mismo y con
el mismo objetivo, si la sesion se realiza correctamente, se dejarda unos minutos al final de

ésta para que los alumnos elijan la actividad que se lleve a cabo para finalizar la sesion.
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6. PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1. TEMPORALIZACION

La intervencion se llevara a cabo a lo largo del mes de marzo, se realizan dos sesiones

semanales, los martes y los jueves con una duracién de 45 minutos. Ambas sesiones tendran

lugar antes del recreo, de 10:15 a 11:00 de la mafana.

6.2. RECURSOS

Las sesiones se llevaran a cabo en el aula de AL, una clase amplia que proporciona una gran

variabilidad de opciones para el desarrollo de actividades.

La intervencion se trabaja teniendo en cuenta al resto del profesorado de los alumnos. Se

establece una dindmica de trabajo que complementa Audicion y Lenguaje con la labor del

especialista de Pedagogia Terapéutica (PT) y se mantendra un contacto continuo con el tutor

de los alumnos con el que se compartira informacién de manera mutua.

6.3.SESION TIPO

Todas las sesiones seguiran un esquema similar, pudiendo variar en funcién del desarrollo

de éstas, pero tratando, en todo momento, que sean efectivas y activas en el aprendizaje de

los alumnos.

Tabla 3.

Sesion tipo

TIEMPO

ACTIVIDAD

5 minutos

Acogida: se comenzara con una conversacion espontanea con los
alumnos, sobtre temas de su interés o sobre como les ha ido el dia
anteriot.

En este tiempo se puede obtener informacion sobre los intereses del

alumno, observar su evoluciéon en el habla espontineo e iniciar la
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sesion de una manera relajada y con un clima cercano, de confianza y

tranquilidad.

30 minutos

Trabajo: es el tiempo para realizar las actividades programadas en cada
sesion, se realizara trabajo con las tablets, el ordenador, fichas,

materiales manipulativos...

5 minutos

Actividad elegida por los alumnos o elemento sorpresa: se utilizara
para ir acabando con la sesién, manteniendo la atencién de los
alumnos hasta el final con una actividad de su interés que se puede
relacionar con los objetivos que se buscan trabajar en esa sesion.

Se trata de un elemento para motivar al alumnado y permitira, en las
sesiones que resulten mas tediosas, realizar esta parte de la sesién
intercalada en medio del tiempo de trabajo para que en todo momento

el aprendizaje sea significativo.

5 minutos

Despedida: se finalizara la sesion de manera mas relajada, y hablando
con los alumnos a su misma altura. Se comentara con ellos como ha
ido la sesién, aportando el profesor su vision sobre el desarrollo de la
misma y comentando los aspectos positivos de ésta. Por su parte los
alumnos daran su opinién y expresaran como se han sentido.

En este momento también, se aprovechara para colocar las pegatinas

en los “quesitos” y observar como se van completando los de ese mes.

6.4.0BJETIVOS DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

Objetivo general:

- Conseguir un nivel de competencia de las habilidades lingtiisticas adaptadas a la

edad cronolégica.

Objetivos especificos:

- Mejorar la comprension lectora.

- Realizar inferencias correctamente.
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- Aumentar la conciencia fonoldgica.
- Reducir los errores de ortografia natural, omisiones e inversiones; reglada, regla

¢ _2>

ortografica de la “h”, la “g”, m antes de b y p y arbitraria, la “b” yla “v”,1a “d” y la
“Z”
- Mejorar la segmentacion de oraciones en palabras y silabas.

- Trabajar la correcta lectura en cuanto a volumen, entonacion, cadencia y pausas

respiratorias acordes a los signos de puntuacion.

6.5.PROGRAMACION DE LAS SESIONES

En las tablas de la programacién, se recoge el desarrollo de los 30 minutos,
aproximadamente, del tiempo referidos como “trabajo” en la sesién tipo. En todas las
sesiones se seguira el patrén de la sesion tipo en cuanto acogida, trabajo, actividad elegida
por los alumnos y despedida, aunque no se haga referencia de manera especifica en las

siguientes tablas.

En las actividades elegidas por los alumnos, se trabajara de igual modo los objetivos de esa
sesion, tratando de reconducir la actividad a su trabajo a través de preguntas o diferentes

métodos de juego.

Tabla 4.

Sesidn 1: adivina qué soy.

Sesion 1: ADIVINA QUE SOY

Duracion 45 minutos

Objetivos - Introducir la estructura de las futuras sesiones.

- Reducir los errores de ortografia natural, omisiones e
inversiones; reglada, regla ortografica de la “h”, 1a “g”, m
antes de b y p y arbitraria, la “b” yla “v”, la “d” y la “z”.

- Aumentar la conciencia fonoldgica.
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Desarrollo

Para comenzar, se explicara a los alumnos la mecanica de las
sesiones, se motivara su actitud, conducta y aprendizajes

4 1 113 < » Z M
presentandoles el sistema de “quesitos” y como pueden conseguir

las pegatinas para completarlos.

Antes de comenzar se colocaran en un lugar visible los “quesitos”

de ambos alumnos.

Se trabajara de una manera mas dindmica y ludica la ortografia y
la formacién de diferentes palabras a través de la descripcion de
ésta. Uno de los alumnos describira una de las imagenes que
observe en la cartulina y el otro debera adivinar de cual se trata.
Una vez se adivine ambos deben escribir el nombre en un papel
y compararlo con el de su compafiero para ver si lo han escrito
del mismo modo y correctamente. Se sigue la misma dinamica

hasta trabajar con todas las palabras y tenerlas recogidas en un
papel.

Se finaliza la sesion leyendo y trabajando las letras que forman
cada palabra y se explica a los alumnos que en la préxima sesion

se llevara a cabo un “pasapalabra” con estos mismos términos.

Materiales

- Cartulina con dibujo.

- Utensilios de escritura.

Anexo 3

Modificaciones

Si el desarrollo de la sesion resulta tedioso, se puede optar por

describir las palabras con lenguaje no verbal.
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Tabla 5.

Sesidn 2: pasapalabra.

Sesion 2: PASAPALABRA

Duracion

45 minutos

Objetivos

- Reducir los errores de ortografia natural, omisiones e

inversiones; reglada, regla ortografica de la “h”, la “g”,
m antes de b y p y arbitraria, la “b” yla “v”’, la “d” y la

€¢, 2

z

- Aumentar la conciencia fonoldgica.

Desarrollo

Se preguntara a los alumnos si recuerdan algunas de las palabras
que se trabajaron en la sesién anterior y a partir de ahi se
presenta la actividad del “pasapalabra” que se va a realizar y se

coloca el tablero.

Por turnos los alumnos sacan una definiciéon de la bolsa y la
tienen que leer en alto. Ambos deben pensar la respuesta a la
definicién y escribirla en un papel. Cuando ambos la hayan

escrito se mostraran y compararan con la escrita por el profesor.

Cuando las respuestas sean acertadas y estén escritas
correctamente se colocara una pegatina verde sobre la letra
correspondiente del tablero. Si uno de los alumnos falla se
colocara de color rojo y si tienen dudas y prefieren responderla

al final, de color amarillo.

Materiales

- Tablero con el abecedario.
- Pegatinas de colores.
- Definiciones de las palabras.

- Utensilios de escritura.
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Anexo 4

Tabla 6.

Sesion 3: Stop, [Respira!

Sesion 3: STOP, (RESPIRA!

Duracion 45 minutos
Objetivos - Mejorar la comprension lectora.
- Trabajar la correcta lectura en cuanto a volumen,
entonacion, cadencia y pausas respiratorias acordes a
los signos de puntuacion.
Desarrollo En primer lugar, se trabajara con un pequefio texto que remarca

las pausas que se deben hacer y la duracién de éstas en funcion
de si el signho de puntuaciéon es una “coma” o un “punto”. El
profesor leera el texto marcando las pausas para que sirva de
ejemplo a los alumnos. Después, cada uno leera el texto en voz

alta respetando las pausas.

Una vez que los dos alumnos hayan leido el texto con la
entonacién, cadencia y signos de puntuacion adecuados,

comenzaremos a trabajar con la lectura.

En el texto lo primero que haremos sera colorear, al igual que
en el ejemplo, los signos de puntuaciéon que veamos, (también
los signos de interrogacioén y exclamacion ya que afectan a la

entonacion y cadencia).

Se leera de forma conjunta, cada alumno un parrafo del texto
b
proporcionado, comentando al finalizar cada turno si se ha

realizado de manera correcta y repitiéndolo si no ha sido asi.
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Materiales

- Fichas “El principito”.
- Texto de lectura.

- Rotuladores de colores.

Anexo 5
Modificaciones En funcién del desarrollo de la sesion, el profesor leera a modo
de ejemplo los parrafos las veces que sea necesario a fin de
lograr el objetivo.
Tabla 7.

Sesion 4: ;1o adivinas?

Sesion 4: :LO ADIVINAS?

Duracion

45 minutos

Objetivos

- Mejorar la comprension lectora.

- Realizar inferencias correctamente.

- Trabajar la correcta lectura en cuanto a volumen,
entonacion, cadencia y pausas respiratorias acordes a

los signos de puntuacion.

Desarrollo

Se realizara la actividad en alto. Se leeran las oraciones sobre las
que se debe inferir. Cada alumno debe pensar qué respuesta es
la correcta, comparar su respuesta con la del companero vy, si
son diferentes, explicar al otro por qué creen que es la opcion
que ellos han marcado. Una vez llegado a un consenso deberan

exponer al profesor porqué han llegado a esa conclusion.

Una vez elegida la opcién, rodearan o colorearan la que

consideran que es la correcta.
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Materiales

- Fichas de inferencias.
- Rotuladores de colores.

- Utensilios de escritura.

Anexo 6
Modificaciones: Alo largo de la sesion, mientras se van realizando las inferencias,
el profesor leera cada cierto tiempo en alto una de las inferencias
relacionadas con los cuentos de Disney, tratando asi de romper
la monotonia de la sesiéon y hacer que ésta sea mas ladica.
Tabla 8.

Sesion 5: (Somos detectives!

Sesion 5: (SOMOS DETECTIVES!

Duracion

45 minutos

Objetivos

- Mejorar la comprension lectora.

- Trabajar la correcta lectura en cuanto a volumen,
entonacion, cadencia y pausas respiratorias acordes a
los signos de puntuacion.

- Reducir los errores de ortografia natural, omisiones e
inversiones; reglada, regla ortografica de la “h”, la “g”,
m antes de b y p y arbitraria, la “b” yla “v”’,la “d” y la

€¢, 2

z

Desarrollo

En primer lugar, tras entregar los textos a los alumnos deberan,
de manera individual, colorear los signos de puntuacién con el
codigo establecido en las sesiones anteriores. Una vez
comprobado que esté realizado de manera correcta comenzaran
a leer en voz alta y de manera alternativa el texto. A

continuacién, con un dado grande, se realizara una actividad de
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comprension lectora de manera oral. Si alguna de las peguntas
del dado no tiene respuesta en los datos que se proporcionan en

la historia, deberan darse cuenta de ello.

En la segunda parte de la sesion, se pedira a los alumnos que
subrayen o redondeen las palabras con tilde, las que contengan

€C_2 €. 2

v’ 0 “b”, “g” 0 57, laletra “h”, “m” antes de “p” y “b”...

Materiales - Textos de lectura.
- Dado.
- TFicha de preguntas.
- Rotuladores de colores.
Anexo 7
Modificaciones En caso de que sobre tiempo en la sesion, se puede utilizar el
texto para repasar los contenidos sobre las formas verbales
dados en el area de Lengua Castellana y Literatura.
Tabla 9.

Sesion 6: jjugamos!

Sesion 6: JUGAMOS!

Duracion 45 minutos

Objetivos - Reducir los errores de ortografia natural, omisiones e
inversiones; reglada, regla ortografica de la “h”, la “g”,
m antes de b y p y arbitraria, la “b” yla “v”’,la “d” y la
“Z”‘

Desarrollo En esta sesion se trabaja a partir de juegos en las tablets. Cada

alumno dispondra de una, pudiendo realizar cada uno las

actividades a su ritmo.
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Materiales

- Actividad G v ]
- Actividad D v Z

- Actividad By V

- Actividad Hue-

- Actividad c-,cc-

- Tablets
Anexo 8
Modificaciones Si se tienen dificultades en la sopa de letras se pueden
proporcionar las palabras que se deben encontrar.
Tabla 10.

Sesidn 7: 3Oruga o mariposa?

Sesion 7: ;tORUGA O MARIPOSA?

Duracion

45 minutos

Objetivos

- Mejorar la comprension lectora.

- Aumentar la conciencia fonolégica.

- Mejorar la segmentaciéon de oraciones en palabras y

silabas.

- Trabajar la correcta lectura en cuanto a volumen,

entonacion, cadencia y pausas respiratorias acordes a los

signos de puntuacion

Desarrollo

Al comenzar la sesién se recordara a los alumnos la importancia

de fijarse en los signos de puntuacién y de tenerlos en cuenta

para la entonacién y cadencia. Esta vez no se colorearan los

puntos por eso se hara mas hincapié en que se fijen en ellos.
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Los alumnos leeran el texto de manera individual, en voz baja y
a continuacién se comentara en voz alta para comprobar qué
han entendido de la historia y con los dibujos de la parte inferior
del texto, trazar unas flechas que indiquen el orden en el que se

suceden los dibujos.

Posteriormente leeran el texto en voz alta y se comenzara a

realizar las actividades en la Tablet.

En primer lugar, tendran las letras de palabras relacionadas con
el texto y deberan ir ordenandolas hasta conseguir la palabra
correcta. Después, se les presentaran unas frases del texto
escritas sin espacios y deberan ir separando las palabras hasta
obtener la oracién escrita de manera correcta. (La propia
presentacion da un feedback sonoro en funcién de si la

respuesta es correcta o incorrecta).

Posteriormente, deben buscar la palabra que estd en un lado de
la pantalla y no en el otro. Deberan completar frases inacabadas
sobre el texto para comprobar su comprension. Tendran que
ordenar diferentes palabras para formar oraciones y para acabar,
responder a unas preguntas sobre comprensiéon escogiendo

entre las opciones que se les dan.

Materiales - Texto impreso mariposas.
- Tablets.
- PowerPoint sobre el texto.
Anexo 9
Modificaciones En el caso de que resulte dificil ordenar las letras en la Tablet,

se podran realizar a través de material manipulativo de las letras

disponible en el aula.
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Una vez finalizada la actividad, pueden colorear los dibujos que

han ordenado previamente.

Tabla 11.

Sesion 8: rellenamos los huecos.

Sesion 8: RELLENAMOS LOS HUECOS

Duracion

45 minutos

Objetivos

- Aumentar la conciencia fonoldgica.
- Mejorar la segmentaciéon de oraciones en palabras y

silabas.

Desarrollo

En la primera parte de la sesion, se les da a los alumnos tableros
que delimiten cuantas letras y cuantas silabas forman la palabra
y ellos deben escribir una palabra que cumpla con esas

caracteristicas.

En la segunda parte de la sesion, se colocaran varios tableros
donde deben escribir una frase con tantas palabras como se

indique y que cada una cumpla con lo que se establece.

Para crear las frases, pueden partir de una imagen o darles

escritas algunas de las letras de las palabras.

Para que la actividad sea mas amena, en la mitad de la sesion
podemos seguir trabajando las silabas, palabras y frases a través
de fieltros de distintos tamafios y galletas de chocolate las cuales
tras formar correctamente las indicaciones, podran introducir en

la boca de “T'riki”.

Materiales

- Tableros con huecos vacios.

- Rotulador de pizarra.
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Anexo 10

Modificaciones En el caso de que no avancen escribiendo una de las frases, se

puede ir completando con letras que sirvan de pistas.

Una vez se han llevado a cabo las 8 sesiones y en el caso de haber conseguido los “quesitos”,
el profesor les entregara el diploma de reconocimiento y se hara hincapié en reconocer los

logros individuales que han conseguido los alumnos en estas sesiones.
7. EVALUACION DE LA PROPUESTA

A través de la consecucion de los “quesitos” se lleva a cabo una evaluaciéon continua realizada
en funcién de lo que se observa en el aula. Este tipo de evaluacién puede orientarnos, pero
pueden obtenerse y desarrollarse de manera adecuada las sesiones en los tres aspectos y sin

embargo que no se consigan los objetivos.

De igual modo, diariamente se recoge a través de una tabla individual, los aspectos a desatacar
de la sesion, como se ha realizado, cémo han intervenido, si se han cometido errores, cuales

han sido o en qué palabras etc.

Tabla 12.

Registro individual de sesiones

REGISTRO INDIVIDUAL SESION

Alumno: Fecha: __ /_ /

Mejoras: Errores:

Observaciones:
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Los registros diarios permitiran llevar a cabo una evaluacién mensual de la intervencion,
donde recogera en un informe los aspectos que se han trabajado, si el alumno ha conseguido
o no los objetivos, qué mejoras se han observado y qué aspectos deben trabajarse mas en el

futuro.

Tabla 13.

Informe mensual del alunno.

INFORME MENSUAL
Alumno: Curso: | Mes:
Aspectos trabajados:
Consecucion objetivos: SI | NO | Observaciones:

Mejorar la comprension lectora.

Realizar inferencias correctamente.

Aumentar la conciencia fonoldgica.

Reducir los errores de ortografia

natural, reglada y arbitraria.

Mejorar la segmentacién de oraciones

en palabras y silabas.

Trabajar el volumen, entonacién vy

cadencia en la lectura.

Mejorar las  pausas  respiratorias

acordes a los signos de puntuacion.

Valoracién y observaciones:
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Para llevar a cabo una evaluacién mas completa se tendra una comunicacién continuada con
el tutor de los alumnos donde se compartan las observaciones en el aula respecto a los

aspectos trabajados en la intervencion.

En funcién de los resultados obtenidos se disefiaran las proximas intervenciones, en qué
objetivos se debe seguir trabajando, en cuales focalizarse mas y cuales de ellos se han

conseguido.

De igual modo es importante llevar a cabo una autoevaluacion de la intervencion ya que una
vez realizada se puede observar qué aspectos se deben modificar para posibles aplicaciones

futuras.
Algunos de los {tems para tener en cuenta pueden ser:

Tabla 14.

Autoevaluacion de la propuesta de intervencion.

AUTOEVALUACION DE LLA PROPUESTA DE INTERVENCION

Item SI | NO | AVECES | Observaciones:

Se han conseguido los objetivos

establecidos

Las actividades son acordes a los

objetivos planteados

Las actividades resultan atractivas a

los alumnos

El tiempo de las actividades en las

sesiones es correcto
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8. CONCLUSIONES

La intervencién se focaliza en las habilidades del lenguaje ya que las mejoras del alumnado
en estos aspectos es determinante y favorecedora en la vida diaria y en el acceso correcto a

los contenidos del resto de las areas de la educacion.

Tras realizar una intervencion focalizada integramente en estas habilidades, pueden seguir
trabajandose de manera transversal a lo largo del resto del curso ya que, por ejemplo, la
respiraciéon y entonacion, pueden trabajarse con cualquier texto o frase que se utilice en
sesiones focalizadas en otros objetivos. Esto permitira que se sigan afianzando los objetivos

conseguidos y trabajar y mejorar en aquellos en los que aun se presenten dificultades.

Se debe tener en cuenta que al tratarse de una intervencion en pequefio grupo puede ocurrir
que uno de los alumnos consiga los objetivos antes que el otro o que ambos mejoren a
distintos ritmos en diferentes items. Por ello, en relacién con las siguientes sesiones, se debe
valorar si contindan siendo conjuntas y, de ser asi, si ambos alumnos realizaran las mismas

actividades en la sesion.

En relacién con lo anterior, a medida que van avanzando las sesiones, se pueden ir realizando
modificaciones en funcién de lo que se observa de los alumnos, tratando de que sean lo mas

eficaces posibles.

De igual modo se debe tener en cuenta que la propuesta de intervencién dnicamente dura
un mes y al tratarse de un periodo de tiempo corto, limita en cierta manera la posibilidad de
observar unas diferencias claras en algunos aspectos que necesitan de mas refuerzo para su
consecucién por lo que el mes siguiente se seguirfan trabajando habilidades lingiifsticas

partiendo de las mejoras de esta intervencion.

En relacién con futuras lineas de investigacion, tras conocer las circunstancias de ambos
alumnos y focalizar la intervencién en las habilidades del lenguaje, interesarfa afrontar y
trabajar otras de las habilidades que se ven afectadas, como pueden ser las habilidades sociales
basicas, los temas afectivos... Ya que trabajando todos ellos, en consonancia, se podra
observar una mejora en mas ambitos personales que fomente el desarrollo, la autonomia y la

autoestima de los alumnos.
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Una vez finalizado el trabajo, me ha permitido profundizar en el conocimiento del Pader
Willi y la espina bifida, me ha resultado muy gratificante conocer y trabajar con la realidad de

ambos casos.

Esta propuesta esta focalizada en funcién de los gustos y preferencias de trabajo de estos dos
alumnos en concreto, con lo que se pretende en todo momento motivar al alumno en los
aprendizajes. Respecto a la aplicacion de otras intervenciones, podria ser beneficioso
continuar trabajando estos aspectos y se pueden realizar adaptaciones a tematicas o lecturas

que les resulten mas interesantes y atractivas.

De nuevo haciendo referencia a la intervencién planteada, pese a ser realizada para los
alumnos en concreto espero poder utilizarla, con las adaptaciones necesarias, en un futuro
como profesora de Audicion y Lenguaje con otros alumnos para mejorar las habilidades del

lenguaje.
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10. ANEXOS

Anexo 1:
Figura 1.

Soporte para la consecucion de “quesitos”

Anexo 2
Figura 2.

Diploma de méritos mensnales

DE RECONOCIMIENTO

Diploma

NOMBRE:

ESTE DIPLOMA ES EN RECONOCIMIENTO POR HABER COMPLETADO LOS
APRENDIZAJES CON BUENA ACTITUD Y COMPOTAMIENTO .

MES DE CONSECUCION : : SELLO PROFESORA
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Anexo 3
Figura 3.

Cartulina con diferentes dibujos
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Anexo 4

Figura 4.

Cartulina con las letras del abecedario

A: cinco letras. Medio de transporte para personas y mercancias que va por el aire.

B: cinco letras. Objeto explosivo que puede derribar un edificio

C: cinco letras. Cuerda que se utiliza para realizar un deporte que consiste en saltar.

D: once letras. Libro que contiene el significado de todas las palabras
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E: seis letras. superficie de cristal en la que se ven reflejados los objetos que estdn

enfrente.

F: siete letras. Lugar con muchas maquinas donde se elaboran muchos objetos iguales.

G: cinco letras. Persona que en las peliculas concede deseos.

H: cinco letras. El agua en estado solido

I: cuatro letras. Construccion de hielo donde se refugian las personas en zonas polares.

J: seis letras. Animal mamifero de pelo amarillento con manchas marrones con un cuello

muy largo

K: cinco letras. Animal mamifero que vive en Australia y se alimenta de eucalipto.

L: seis letras. Fendmeno atmosférico por el cual se precipita agua en forma de gotas.

M: cinco letras. Aparato electrénico que utilizamos para llamar y recibir mensajes.

N: seis letras. Persona que queda en el puesto nimero nueve en una competicién.

N: siete letras. Ave blanca con el pico y las patas muy largas que vive en lo alto de los

campanarios o torres.

O: cinco letras. Parte externa del 6rgano de los sentidos que nos permite oir.

P: ocho letras. Ave blanco y negro con las patas cortas que vive en climas frios y

acuaticos.
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Q: cinco letras. Alimento sdélido que se obtiene por la maduracién de la leche.

R: ocho letras. Recipiente que se utiliza para regar las plantas.

S: diez letras. Pieza de tela o papel que sirve para limpiarse la boca y las manos durante

la comida.

T: siete letras. Utensilio que se utiliza para cortar papel o tela.

U: tres letras. Fruta redonda y pequefia de color verde o morada que crece en forma de

racimos.

V: seis letras. Monte con una abertura en la cima. Cuando se produce una erupcién

expulsa gases y materiales incandescentes muy peligrosos.

W: cuatro letras. Fruta de forma ovalada, de color marrdn por fuera y verde por dentro.

X: cinco letras. Deporte de combate que se realiza con unos guantes y que para entrenar

puedes golpear un saco.

Y: alimento liquido y pastoso que se obtiene a través de la leche por lo que es un lacteo.

Z: nueve letras. Raiz comestible de una planta, de color naranja y con forma alargada.
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Anexo 5:

Figura 5.

Fragmento de El principito con los signos de puntuacion marcados.

“—Desde hace cincuenta y cuatro afios que habito este
planetalsélo me han molestado tres vecesILa primeralhace
veintidos aﬁoslfue por un abejorro que habia caido aqui de
Dios sabe do’ndeIHacia un ruido insoportable y me hizo
cometer cuatro errores en una sumaflLa segunda vez por una
crisis de reumatismolhace once anos@lYo no hago ningun
ejerciciolpues no tengo tiempo de caIIejearlSoy un hombre
serio. Y la tercera vezi ila terceravez es éstal Decialpues
quinientos un millones..”

Fragmento de “El Principito”.

Nota: tomado de Ensenar el respeto de los signos de puntuacion, por Orellana, C. 2019,

carlosorellanaayala.com.
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Figura 6.

Lectura una casa de cristal

Una casa de cristal

A muchos nifios les encantaria tener en casa una pecera
con peces de colores. ;Sabes lo que se tiene que hacer
para que los peces se encuentren a gusto!

En primer lugar, es necesario tener una buena pecera:
grande, de cristal y muy resistente.

Ademas, la pecera debe ponerse en una habitacién
luminosa. Sin embargo, a los peces no debe darles
directamente la luz solar, porque pasarian mucho calor.

También es necesario alimentar todos los dias

a los peces con alimentos especiales como comida
en escamas, pulgas de agua y larvas de mosquito.
Estos alimentos se encuentran en las tiendas

de mascotas.

Y para mantener el agua limpia, es necesario instalar
un filtro y cambiar el agua de la pecera con regularidad.

Nota: tomado de Santillana Educacién, S.L., 2005.
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Anexo 6
Figura 7.

Ficha para realizar inferencias respondiendo a partir de la informacion dada.

[ Regponde a lag preguntag a partir de la informacion dada. ]

8. Hoy eg lunes y tengo que comprarle unregalo a Sara porque dentro de cuatro
diag es su cumplearos. 2Qué dia es el cumpleaiiog de Sara?

[ viermes | [ jeves | [ cshado |

0. Paula ha crecido mucho y es tan ata como Jimena, pero sigue siendo mag baja
que Lola. o Quién e la mag alta?

[ Pala | [ Jimena | ( Lola |

[O. La madre de mi padre ha cumplido 70 afos. ¢Quién ha cumplido 70 anos?
[ Mimadre | [ Migbuda | [ Mita |

II. Y2 he metido la ropa y log zapatos en la maleta. ¢A donde voy?

[ Alcolego | [ Devige | [ Algimnaso |

12.Hoy es el ditimo dia de primavera. ¢Mariana que estacion sers?

[ Verao | [ Inviemo | ( Otofio |

13. La abuela nog visito el 12 de febrero y dijo que volveria a visitarnog una semana
még tarde. 2Qué dia nog vigitara la abuela?

[ 17 de febrero | [ 19de febrero | [ 20 de febrero |

[4. Un cerdo pesa méas queun ledn y menos que un elefante. sCudl es el animal méag
pesado?

[ elefante ] [ cerdo ] [ leon ]

BXT v
Maria Olivaree para Adapt ma, g Py iy




Nota: tomado de Aula PT por Olivares, M. (2021). Aulapt.org

Figura 8.

Continuacion ficha para realizar inferencias respondiendo a partir de la informacion dada.

( Regponde a lag prequntag a partir de la informacion dada. ]

I. Lucia ha ganado la medalla de plata, gen qué posicion ha quedado en la carrera?

[ primera | [ ceunda | [ tercera |

2. Son lag giete y cuarto y he perdido el autobis. El siguiente paga dentro de
media hora. ¢A qué hora paga el siguiente autobis?

730 | ( 7 | [ 145 )

3. Pedro cumple ocho afos en febrero y Marisa cumple también ocho en
noviembre. &Quién e mayor?

[ Pedro | [ Marica |

4. Estamos en abril y mig proximag vacaciones son dentro de tres meses. SEn
qué meg tengo vacaciones?

[ no | [ o ) [ agpcb |

5. Han rebajado el precio de la bicicleta que me queria comprar. sCuénto cuesta la
bicicleta?

| Mag que antee | | lgual que antee | | Menos que antee |

6. En mi clage habia tanto nifiog como nifiag. Pero Juan ge ha cambiado de colegio
porque se ha mudado yha entrado una aumna nueva. 2Ahora, hay més nifog o
ninas?

[ ninog ] [ nifag ] [ iqual ]

7. Me he puegto el pijama y me he acostado. £En qué momento del dia ocurre
esto?

[ maena | [ tade | [ noche |

T e
Maria Olivarec para Auapt m o "

Nota: tomado de Aula PT por Olivares, M. (2021). Aulapt.org
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Figura 9.

Ficha para realizar inferencias rodeando la respuesta correcta.

[ Rodea la respuesta correcta. ]

I. Mariga tenia veinte eurog en su hucha. Ecta mafiana haido a caca de e abuela y
le ha dado cinco euros.

*  Mariga tiene shora menog dinero.

« Mariga tiene shora el migmo dinero

»  Marisa tiene shora méae dinero.

2. El gato tenia mucha sed. Llego aun rio. Mag tarde ge acosto con la barriga llena.
«  El gato llego &l rio y bebio mucha agua.
«  El gato no bebio agua del rio.
«  Elgato bebio muy poca agua del rio.

3. Carlos y Almudena estaban ahurridos, agi que decidieron echar una carrera
hagta el arbol. Carlog llego el dltimo.

* Almudena corrié menos que Carlos.

» Carlog corrio mag que Almudena.

* Almudena corrio mag que Carlos.

4. Alucag siempre le qusta ganar cuando juega &l fitbol. En cambio, a su amigo
Hugo le interesa mag pagarselo bien. El edbado pagado, log dog jugaron un partido
en equipos opuestos. Al terminar el partido, log dog estaban muy contentos,
especialmente Lucag.

* Ambog equipos empataron.

* Gano el equipo de Lucas.

* Gano el equipo de Hugo.

X e
Mara Clivaree para Auapt ma’ By s pra b

Nota:

tomado de Aula PT por Olivares, M. (2020). Aulapt.org

53



Figura 10.

Continnacion ficha para realizar inferencias rodeando la respuesta correcta.

[ Rodea la respuesta correcta. ]

5. Ya esta todo preparado para la fiesta de esta tarde: log regaog enweltos, log
globos inflados y la tarta y lag velag compradas.

+  Eguna fiesta de Navidad.

+  Esuna fiesta de cumpleaios.

» Eguna fiesta de Halloween.

6.No pude dormir en toda la noche porque la mascota de mi vecino no paré de
ladrar.

+ Mi vecino tiene un perro.

+ Mi vecino tiene un gato.

« Mi vecino tiene una tortuga.

7. Ana esta muy contenta porque va a ser la hermana mayor ge hermanito Luig,
aunque ella e la hermana pequena de su hermano Jogé.

* Ana eg lahermana mayor de tres hermanos.

*  Ana eg lahermana menor de tres hermanog.

*  Ana eg [ahermana mediana de treg hermanos.

8. Estaba pageando por el campo cuando empezo a lover. Eché a correr y al cabo
de mucho rato vi una cueva y me meti en ella.

* Llegué ala cueva mojado.

*  Llegué ala cueva geco.

*  Llegué ala cueva agugtado.

T e
Maria Clivares para Auapt ma_ By s pre

Nota: tomado de Aula PT por Olivares, M. (2020). Aulapt.org



Figura 11.

Ficha para realizar inferencias sobre cuentos.

[ 2 Qué cuento ee? ]
.~ Sino hubiera tenido que ir a viitar a su abuela no e hubiera encontrado con el
lobo. >

2. Graciag a su pelo largo, el principe pudo escalar por la torre. >

3. Elno queria crecer nunca y siempre pelea con un pirata que tiene un
garfio >

4. Tiene una cicatriz en la frente y va con eug amigog a un colegio de magia.
9

5. El hermano mayor fue el mag listo porque el lobo no pudo derribar cu caga.
9

6. Por eu zapato de crictal, el principe le pudo encontrar. >

7. Vive con giete enanitog y comio una manzana envenenada. >

8. Cuando miente le crece la nariz. >

9. Ella prefiere ser humana y tener pie en lugar de vivir en el mar. >

0. Aunque era una bestia, era buena y por ego se deshizo el hechizo en todo el

o N

cagtillo >

A &
" % -

X Blog de recurses pora la {
Maria Olivares para Auapt MG- elaboracién de ACTS

Nota: tomado de Aula PT por Olivares, M. (2019). Aulapt.org



Anexo 7
Figura 12.

Lectura Detective en Tucumin.

Detective en Tucuman

En Tucumién (Argentina) estaban sucediendo cosas

muy extraiias. Toda la cafia de azicar habia desaparecido
de su factorfa mas importante el tltimo fin de semana.
Los duefios de la factorfa llamaron al detective
Trompicén para que aclarase el misterio.

Trompicén investigd con su lupa de mil aumentos;
gracias a ella descubri6 unas huellas muy pequeias,

casi minusculas.

—;Hay algin nifio o algin enano en la factoria? —pregunté.

La respuesta fue negativa. Entonces Trompicén dijo
que ya sabfa quién era el culpable y puso una trampa.

Se escondi6 en un cajén, con una red en la mano,
muy cerca de donde habia dejado un montén de cadias
de azicar.

A mitad de la noche se escuché un ruido, y cuando
comprendié que el ladrén estaba con las cafias en la mano
a punto de escapar, le arroj6 la red.

De esta forma pudo atrapar a la banda de macacos que se desplazaba todas
las noches desde la selva vecina a Tucumén: eran monitos golosos, a los que
les gustaba el azicar de cafia mds que comer con los dedos. Y Trompicén
fue aplaudido por los duefios de la factorfa, siendo nombrado el mejor
detective de Tucumdn.

CARLOS PUERTO

Nota: tomado de Santillana Educacién, S.L., (2008)
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Figura 13.

Ficha sobre preguntas en funcion de la puntuacion obtenida a través de un dado.

LANZA Y CUENTA

¢De que va (a historia?

£Quienes son los personajes
principales?

iDonde sucede (a historia?

Cuando sucede (a historia?

£Que ocurre al principio, en el
medio y al final de (a historia?

Cambia el final de (a historia
AN

wist idealeduca. blegspet. com

Nota: tomado de Dado historias, crear, lanzar y contar, Garcfa, L. (2017).

Idealeduca.blogsopt.com
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Anexo 8:

Figura 14.

Sopa de letras con palabras que comienzan por “Hue-"

PALABRAS QUE EMPIEZAN POR HUE

PUNTOS

GHUELGATIGVTLN .
ONUTNXBDQU J M :m
USYGROHUTEVOSC . T
PHLWHEBDVGTCRX . m
TUBLUXNMEATDR 5
FEHDEUTFUTLE]H -
RRFUSCHLTPUHTF .
QFVCOTESSNUR
I ARWCUTETETGBWES
SNSDHUNEKA]JRYV
PODRHGBSMETFTY
B SEAMIJ I HAPOG

Nota: tomado de Educaplay, Castellano, M (2021). Es.educaplay.com

Figura 15.

€« “..»

Juego de asociacion con palabras con “c”y “ec”.

Palabras con -c y -cc

02 00:49

NUM. INTENTOS TIEMPO RESTANTE

0/5 -cc

A_tor ‘ Can_ién J Satisfa_ i6n ‘ Perfe_ i6n ‘

Atra_ i6n ‘ Destru_ién J Sensa_i6n ‘ Respira_i6n ‘

Sele_i6n ‘ Nata_ién J

= educa
by ADR Formacién

Nota: tomado de Educaplay, Burguillo, B (2021). Es.educaplay.com



Figura 16.

Juego de asociacion de palabras terminadas en “d” y ‘%"

0/12 -2-
e [ m— Y m——— ] S——
Lo | e | em | m
I (S [ B R
IRC = B
S T S (R
aas s aEEm

Nota: tomado de Educaplay, Ulises (2020), es.educaplay.com

Figura 17.

nego de asociacion de palabas con “o” fuerte y suave.
)

ortografiaGy) 1

1 /6 G fuerte

Nota: tomado de Educaplay, Escola, S (2021). Es.educaplay.com
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Figura 18.

Sopa de letras de palabras con “b” y “v”.

>
2
o
w
o
s
i
o
[

VOLVERS
WOBRHLM

L O
PP XDJ U
UultL BV

D K N

1. VOLTERETA

ESCRIBIR
3. VESTIDO
4. BANDERA
5. VOLCAN
6. VOLVER

7. VIOLIN
s. BUSCAR

9. BUENO
10. VIVIR

28

R TNJHTFW

\

R K G X P
TS EVN

MAWUVGQTMD )

B

F KESCR

WAABTFTOD

w

T

EDOSTLLBKDTU®PYH

I G X B

VNAPUSSN

OESEEWOAND

YNUEUBDC CASDTS
EESTE]JELKTIKYS®B

C OO0 BR

UAUCLIKZPROBOEGOTP

EBAOGWAVQSR RWL

EATRVMD

EGCVSEB

Nota: tomado de Educaplay, Saez, B. (2021) es.educaplay.com
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Anexo 9:
Figura 19.

Texto las mariposas.

LAS MARIPOSAS

Las mariposas son insectos que estan formadas por: cabeza, torax y abdomen. Tienen seis
patas que les permiten posarse en las flores, dos pares de alas que son muy coloridas y dos

antenas que las permiten orientarse.

Sus crias de las mariposas salen de un pequefio huevo y se llaman orugas. Las orugas son

COmo gusanos con muchas patas.

Durante un tiempo, la oruga come mucho y crece rapidamente. Cuando es grande se
construye una casa tejiendo un hilo de seda alrededor de si misma. La casita que construye

se llama capullo.

Cuando la oruga ha crecido lo suficiente rompe el caparazoén y sale fuera, convertida en una

bonita mariposa.

Nota: tomado de lectura de texto “las mariposas”, Abarca, A. (2021).

Oletras.wordpress.com
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Figura 20.

Eercicio de PowerPoint colocacion de letras para formar una palabra.

Nota: tomado de lectura de texto “las mariposas”, Abarca, A. (2021). 9letras.wordpress.com

Figura 21.

Eercicio de PowerPoint para separar las palabras de una frase.

Lascriasdemariposasalendeunp

equefohuevoysellamanorugas

Nota: tomado de lectura de texto “las mariposas”, Abarca, A (2021). 9letras.wordpress.com
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Figura 22.

Eercicio de PowerPoint para responder preguntas de comprension lectora.

¢, Qué hacen las orugas?

=) Comer hilos de seda

=) Poner huevos en el nido

=) Comer y volar todo el dia

=) Comer y hacerse una casa de seda

Nota: tomado de lectura de texto “las mariposas”, Abarca, A. (2021). 9letras.wordpress.com

Figura 23.

Ejercicio de PowerPoint para ordenar las palabras y formar una frase.

Construye un seda tejiendo

de wuna hilo casa

Nota: tomado de lectura de texto “las mariposas”, Abarca, A. (2021). 9letras.wordpress.com
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Figura 24.

Eercicio de PowerPoint para completar la frase sobre el texto.

Las orugas son como ............ con
muchas patas.

lagartos enanos

mariposas ranas gusanos

Nota: tomado de lectura de texto “las mariposas”, Abarca, A. (2021). 9letras.wordpress.com

Figura 25.

Ejercicio de PowerPoint para seleccionar la palabra gue falta.

pequefio pequefio
capullo caparazon
suficiente grande
caparazon suficiente
grande huevo
construye oruga
huevo capullo
oruga construye

>

Nota: tomado de lectura de texto “las mariposas”, Abarca, A. (2021). 9letras.wordpress.com
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Anexo 10:
Figura 26.

Pizarra con buecos para escribir palabras que tengas esas silabas.

Figura 27.

Pizarra con huecos para escribir frases que se constituyan por palabras con ese niimero de letras.
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Anexo 11:

Figura 28.

Fieltros para trabajar las palabras y las silabas.
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Figura 29.

Juego de “Triks” para trabajar las palabras y las silabas.
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