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RESUMEN

En el presente Trabajo de Fin de Grado pretendemos reflejar la importancia de la Educacion
Musical en la Educacion Infantil y, mas concretamente, de qué manera los cotidiafonos ayudan a
que el aprendizaje sea mas significativo para los alumnos. Para ello hemos realizado una
propuesta de intervencion educativa que consta de catorce actividades, a través de las cuales
hemos podido corroborar nuestro principal objetivo, y podemos afirmar que los cotididfonos son
un elemento muy util para el desarrollo del aprendizaje de los alumnos.

Asimismo, la investigacion se ha llevado a cabo utilizando tanto metodologia cuantitativa como
la cualitativa.

Tras realizar la intervencion educativa, hemos confirmado que la muasica es un elemento muy
motivador en las aulas de Educacion Infantil, y garantizamos que los alumnos saben qué es un
cotidiafono. De la misma manera, podemos decir que estos instrumentos son un elemento que
ayudan a gque los alumnos construyan su propio conocimiento y, de la misma manera, ayudan a
aprender de una manera significativa desde un campo tan importante como la Educacién Musical,

campo que siempre llama la atencién a nuestros alumnos y que disfrutan y aprenden con él.

PALABRAS CLAVE:

Educacion Musical, Educacion Infantil, cotidiafonos, instrumentos musicales, recursos

didacticos.

ABSTRAC

By this end-of-degree project we want to show the importance of Musical Education in the
framework of Pre-School Education. More specifically, the contribution of musical instruments
made with recycled material to make learning more significant for students. To do so, we propose
an educational intervention consisting of fourteen activities. Through these activities we confirm
our main objective, that recycled-material musical instruments are very useful to the development

of learning.

In addition, the research has followed both a quantitative and a qualitative methodology.



After putting this educational intervention into practice, we confirm that music is a very inspiring
element for Pre-School levels, and we can assure that students get to know what these kind of
recycled instruments are.

Besides, these musical instruments help students to build their own knowledge and also, to learn
in a significant way from such an important field as Musical Education. Students are always
interested in Musical Education because it is a field which makes them enjoy and learn.

KEY WORDS

Musical Education, Pre-School Education, recycled-material musical instruments, musical
instruments, didactical resources.
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PROPUESTA DE TRABAJO EN EDUCACION MUSICAL EN INFANTIL A TRAVES DE LOS COTIDIAFONOS

1.- INTRODUCCION

Actualmente la educacidn se enfrenta al reto de lograr el aprendizaje integral y globalizado de
los alumnos a través de técnicas que les motiven y animen a querer descubrirse a si mismos y a

su entorno.

Partiendo de esta perspectiva surge la idea que da cuerpo a este trabajo: disefiar y poner en
practica un proyecto de Educacién Musical en Infantil a partir de los cotidiafonos, de tal manera
que la estructura del presente documento consta de dos partes claramente diferenciadas, el
marco tedrico, que ayuda a comprender el estado de la cuestion del objeto de estudio de la
alumna investigadora, “cotidiafonos”; y por otro lado la propuesta de intervencion educativa.
Por lo que podemos decir que este Trabajo de Fin de Grado se ha adscrito a la modalidad “b”,
tal como aparece reflejado en la guia del Trabajo de Fin de Grado, al contar con una parte de
investigacion inicial y de vaciado bibliogréafico y otra parte de intervencién educativa, que se
llevara a cabo en un aula real, que es la que justifica el que nos hayamos decantado por esta
modalidad.

Y mas detalladamente, como podremos apreciar, nos encontramos con el resumen, la
introduccidn, los objetivos y la justificacion, el marco teérico, metodologia o disefio de la

propuesta de intervencidn, conclusiones y las referencias bibliogréficas.

2.- OBJETIVOS

Los objetivos que pretendemos alcanzar en este proyecto son los que se definen a continuacion:

e Elaborar y poner en practica una propuesta de trabajo con cotidiafonos en un aula de
Educacion Infantil.

e Realizar la evaluacién del proceso y los resultados, atendiendo a la confeccién de los
instrumentos por parte de los alumnos, la realizacion de las actividades propuestas, la
adecuacion de cada recurso y la valoracion de la propia préctica.

e Analizar si el uso de los cotidiafonos favorecen el aprendizaje de los alumnos.

e Extraer conclusiones a partir de la experiencia llevada a cabo y comprobar la viabilidad

y resultados del uso de los cotidiafonos.
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3.- JUSTIFICACION DEL TEMA

La eleccion del tema: “Propuesta de trabajo en Educacion Musical en Infantil a través de los
Cotidiafonos”, responde a una inquietud personal para dotar a la musica de mayor valoracion en
la etapa de Educacion Infantil, puesto que es sentir de la autora que en numerosas ocasiones se
la han hecho sentir como un “pasatiempos”. Ademas, la autora afirma que en ninguna ocasion
ha trabajado con cotidi&fonos, ha sido a partir de su vida universitaria cuando ha escuchado
hablar de estos instrumentos. De esta manera, con la elaboracion de este Trabajo de Fin de
Grado (TFG) destacaremos las propiedades educativas de la musica, méas alla de, por ejemplo,
bailar y relajar después del recreo y de dar la importancia que se merecen estos instrumentos.

Coincidimos con Porta (1999), en el hecho de que es necesario que la musica surja como todo el
resto del curriculo, de forma globalizada e integrada, de tal manera que se comprendan los
principios fundamentales de su propio lenguaje. Del mismo modo, la musica es un excelente
elemento para el desarrollo de diversas competencias y habilidades como la creatividad, la
imaginacion y resolucion de problemas, entre otros, en los alumnos y alumnas de estas edades.
De esa manera, como indica Subirats (1999): “la educacion musical es importante para la
formacion integral del individuo” (p. 45), y, centrandonos en el tema, los cotididfonos ayudan al

desarrollo de todas y cada una de esas competencias, como afirma Akoschky (2005),

“El uso de los cotidiafonos, instrumentos productores de sonido con objetos de uso cotidiano,
puede constituir un recurso de insospechadas respuestas creativas por parte de nuestros

pequefios alumnos” (p. 20).

Por lo tanto, dado que el objetivo de la alumna investigadora es desarrollar su vocacién innata
de ser maestra de Educacion Infantil, considera que su humilde trabajo puede pasar a engrosar
en un futuro al elenco de publicaciones relacionadas con su objeto de estudio, pues a lo largo del
desarrollo de este trabajo iremos mostrando por qué los cotidiafonos ayudan al desarrollo de

nuestros alumnos en esta etapa.

Para que todo lo anterior tenga sentido y se pueda llevar a la practica, vamos a basarnos en la
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo. En ella se establecen y se regulan todas las ensefianzas, en
el caso de este trabajo, nos vamos a centrar en la etapa de la Educacién Infantil. A través del
objeto de estudio de este trabajo, cotidiafonos, vamos a intentar conseguir que se cumplan los
objetivos que regula esta ley en el TITULO I “Las Ensefianzas y su Ordenacion”, CAPITULO I
“Educacion Infantil”, los objetivos que la alumna investigadora de este trabajo quiere que se

cumplan son los reflejados en los epigrafes: b, ¢, d, e y f que a continuacién se presentan:
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e Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

e Adquirir progresivamente autonomia en sus actividades habituales.

o Desarrollar sus capacidades afectivas.

o Relacionarse con los deméas y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de
conflictos.

e Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresion.
Por otro lado, como ya sabemos, la legislacion Autondmica desarrolla normas que emanan de la
legislacién nacional, ya citada anteriormente, en este caso se hace necesario referirse a los reales
decretos en los que se establecen los diferentes curriculos de las distintas ensefianzas. A dia de
hoy, el decreto que se establece para el curriculo del segundo ciclo de la Educcion Infantil en
Castilla y Leon es el Real Decreto 122/2007, de 27 de diciembre. Del estudio de esta norma se
obtiene que el curriculo de la etapa que nos atafie, educacion infantil, se divide en tres areas bien
diferenciadas, las cuales las vemos perfectamente reflejadas en este Trabajo de Fin de Grado, el
Area de Conocimiento de si mismo y autonomia personal (el cuerpo y la propia imagen), ya que
a través de la musica el nifio puede desarrollar los sentidos asi como los sentimientos y
emociones que en ellos provoca la masica; El Area Conocimiento del Entorno, en cual, a través
de los cotidiafonos, los alumnos se van acercar de una manera muy directa con la naturaleza ya
que se deben utilizar materiales de uso cotidiano, de la naturaleza y reciclados para realizar los
instrumentos; y con el Area Lenguajes: Comunicacion y Representacion (Lenguaje artistico), ya

que se trabaja en profundidad la expresion musical.

Por otra parte, segin queda reflejado en la Guia de Educacion Infantil de la Universidad de
Valladolid (Facultad de Educacion de Segovia) asi como en la Guia del Trabajo de Fin de Grado
para el curso 2013-2014:

El objetivo fundamental del titulo es formar a profesionales con capacidad para impartir el
segundo ciclo de educacion infantil. Es objetivo del titulo lograr en estos profesionales,
habilitados para el ejercicio de la profesion regulada de Maestro en Educacion Infantil, la
capacitacion y necesidades formativas y para realizar sus funciones bajo el principio de

colaboracion y equipo de trabajo” (p. 21).

Estos profesionales han de conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de
evaluacion de la Educacion Infantil y desarrollar estrategias didacticas tanto para promover y
facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una perspectiva globalizadora e
integradora de las diferentes dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva, como

para disefiar y regular espacios y situaciones de aprendizaje en contextos de diversidad” (p. 21).
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Sin embargo, como exponen Harf, R., Pastorino, E., Sarle, P., Spinelli, A., Violante, R. y
Windler, R. (1996):

“el uso de materiales cotidianos en la educacion infantil como recursos para diferentes
actividades no es una novedad. Froebel, Montesori, las hermanas Agazzi hicieron referencia al
“material de desecho” para la confeccion de material didactico, destinado entre muchas otras

funciones a ejercicios de discriminacion sonora” (p. 20)

Pero, a pesar de lo anteriormente citado, creemos que es un tema de actualidad por la cantidad
de beneficios que puede traer consigo la utilizacion de los cotidiafonos, y coincidimos con
Akoschky (2005), en que estos instrumentos son recursos insustituibles para explorar y conocer
distintos objetos que estan al alcance de todos asi como medio para el desarrollo y refinamiento

del oido y otras muchas acciones en el campo de la mdsica.
En definitiva:

La elaboracion y la puesta del Trabajo de Fin de Grado, es un mecanismo que permite desarrollar
en el estudiante las capacidades de analisis, de resolucién de problemas y de asimilacion y
presentacion de resultados, ademas de las competencias indicadas expresamente en el plan de

estudios (p. 1).

Por lo tanto coincidimos con la guia del Trabajo de Fin de Grado en el hecho de que nos permite
desarrollar una formacién profesional completa recibida a lo largo de los cuatro afios que ha

durado la carrera.

4.- MARCO TEORICO

A lo largo de este apartado mostraremos una breve resefia sobre la musica y la sociedad asi
como la musica en la escuela. A continuacion destacaremos la importancia de la mdsica en la
Educacion Infantil. Y por altimo presentamos el elemento centrar de este trabajo, los
cotidiafonos. En este apartado, trataremos en profundidad estos instrumentos, el nombre que

reciben, su clasificacién, confeccién y su importancia en la Educacion Infantil.
4.1.- MUSICA Y SOCIEDAD

El objeto de este apartado es que queremos dejar constancia de que no pretendemos formar
nifios y nifias profesionales de la mdsica, sino que a traves de ésta se puede aprender y
desarrollar diversas capacidades y habilidades, como por ejemplo, habilidades de ldgica-
matematica, debido a que mediante la musica los nifios y nifias aprenden a contar con el pulso,

respetar los gustos y opiniones de los demas, aprender a escuchar, etc.
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Por eso consideramos de vital importancia hacer referencia, de una manera genérica, a la
familia, nicleo esencial de aprendizaje y contexto habitual de nuestros alumnos, sin olvidarnos,
igualmente, de la sociedad, puesto que no vivimos aislados sino que convivimos con otras

personas.
4.1.1. Mdsica, familia y sociedad

En la mayoria de los casos, el que los nifios y nifias tengan contacto con la masica depende de
sus padres, es decir, la musica hoy la tenemos a nuestro alcance y cualquier musica vale, pero si
gueremos que los nifios/as la valoren de una manera diferente, es necesario que los adultos nos
impliqguemos en ofrecerles diferentes oportunidades, de ese modo conseguiremos que la

conozcan de una forma mas amplia. Como expone Blacking (1994):

La sociedad no puede condenar a sus miembros a un futuro dependiente de sus propias
limitaciones sino que deberia ofrecerles nuevas oportunidades. El valor de la musica en la
sociedad y sus efectos diferenciales en la gente pueden ser factores esenciales en el desarrollo o

atrofia de las aptitudes musicales (p. 65).

De acuerdo con el parrafo anterior, observamos que debemos conocer, estar abiertos y ayudar a
los nifios y nifias a vivir distintas experiencias, como por ejemplo, llevarlos a conciertos,
escuchar musicas con ellos..., lo que les ayudara a apreciar la mtsica y a ser mas cultos en este

ambito.

Por eso la familia tiene un papel primordial en la direccion y formacion de los nifios y nifias,

como muestran Alsina, Diaz y Giréldez (2008):

Existen familias, sociedades y culturas donde la musica tiene un mayor peso especifico; algunas
consumen mucha musica pero la comprenden menos; unas se decantan por la reproduccion
musical, otras por la interpretacion y otras por la creacién. Estas diferencias no se proyectan con

relacién a un tipo de musica concreto sino desde cualquier musica (p. 25).

Por lo tanto, reafirmamos que la familia tiene un papel muy importante para educar y ayudar a
los nifios y nifias a desarrollar las aptitudes necesarias para valorar la misica como se merece, y,
asi puedan conocer y vivir mejor en sociedad. De esta manera, exponemos que nuestro objeto de
estudio, los cotidiafonos, puede ser un elemento muy importante para un mayor conocimiento
de la musica, pues a través de la confeccion de los instrumentos padres e hijos tienen la

oportunidad de compartir mas momentos juntos.
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4.2.- MUSICA EN LA ESCUELA

En este apartado vamos a hacer referencia al papel que desempefian en la ensefianza musical

tanto los maestros y maestras especialistas como los generalistas.
4.2.1. Maestros especialistas 0 maestros generalistas

En Educacion Infantil al no existir asignaturas un solo maestro se dedica plenamente a un grupo
de nifios, trabajando con ellos las diferentes areas de experiencia en las que se divide esta etapa.

Sin embargo como afirman Alsina, Diaz y Giraldez (2008):

Muchas funciones deben ser compartidas por educadores y educadoras y maestros y maestras. La
mision de estos Ultimos es fundamental no sélo para garantizar la funcién educativa de la
escuela, sino también para proporcionar el apoyo afectivo que los nifios y nifias necesitan para su

desarrollo. Ademés desempefian un papel esencial en el aprendizaje musical (p.30).

Por lo tanto, aunque el maestro o la maestra de un aula es un referente primordial para los
alumnos, en ocasiones puede ser bueno y necesario compartir determinadas acciones con otros
maestros, pues entre todos se puede conseguir una educacion mas completa, globalizadora e
integral, sin olvidar lo importante que es atender y satisfacer las necesidades e intereses de los

alumnos.

Asimismo, corroboramos que, en ocasiones, se hace necesario compartir ciertas funciones y

espacios y pedir ayuda para una mejor formacién. Por otro lado, como afirma Akoschky (2002):

En cuanto al contacto con la escucha musical, el docente debera despertar en si mismo el gusto
por el hecho artistico. Es importante que él esté imbuido de la problematica artistica y sea un
activo consumidor de cultura. Su contacto con el arte su sensibilidad frente a las manifestaciones
artisticas le permitirdn marcar un rumbo y adoptar decisiones mas comprometidas a la hora de
transmitir, ensefiar y programar su tarea. Del docente dependera que las manifestaciones
artisticas incidan en la produccion de los nifios, en la apreciaciéon de lo que producen y en el
disfrute estético que le puede brindar la valoracidn de las producciones artisticas de la sociedad.
Del apoyo que reciba la institucion dependera que las manifestaciones artisticas —en esta
oportunidad, la musica, puedan estar presentes en la escuela y ocupar el lugar que necesitan y

merecen (p. 57).

De aqui deducimos que es necesario que el maestro se forme en aquella materia que va a
impartir, ya que si no realiza esto, va a ser dificil que pueda transmitir correctamente los

conocimientos a sus alumnos, para ensefiar primero hay que formarse.

Sin embargo, obtenemos disparidad de opiniones, pues Janet Mills (1989) atestigua que:
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“La musica es para todos los profesores y lo ideal es que los nifios hagan musica con su maestro

de aula, no con un especialista que so6lo tendria un contacto esporadico con ellos” (p. 2).

Por lo tanto, la autora del presente trabajo expone que es necesaria una colaboracion entre los
diferentes profesionales de la ensefianza, es imprescindible cooperar entre todos, evitando cerrar
las clases a otros maestros, ya que, de esa manera, la formacion serd& mas completa y el
aprendizaje mayor, “todos aprendemos de todos”. En definitiva, el maestro debe estar dispuesto
a realizar una ensefianza activa y significativa para sus alumnos, y de acuerdo con Subirats
(1999), el maestro debe venir definido por estas caracteristicas, a las que hay que afadir el
aspecto afectivo necesario para que haya confianza y éste sea un referente para sus alumnos y

alumnas.

4.3.- LA IMPORTANCIA DE LA MUSICA EN LA EDUCACION
INFANTIL

“La educacion musical es importante para la formacion integral del individuo” (Subirats, 1999

p. 45).

Como se ha dicho a lo largo de los apartados anteriores, y como expone Subirats (1999), la
educacion musical es primordial para que el desarrollo de los nifios y nifias sea completo. En la
Educacién Infantil los contenidos se ensefian de manera globalizada e integral, por lo tanto es
necesario que se les ensefie desde la diversidad de formas de expresion.

Como expone Subirats (1999): “la musica es un vehiculo para el aprendizaje, posibilita el
desarrollo de unas capacidades basicas: atencién, percepcion sonora, memoria ritmica y
melddica y representacion y adquisicion de unas nociones de espacio musical, de tiempo y de
calidad” (p. 45).

Por lo tanto corroboramos que la musica es un componente importante para conseguir un
aprendizaje completo e integral, es decir, que no solo se queda en el ambito musical, sino que
también ayuda a que se desarrollen diversas capacidades en otros ambitos de experiencia como,
por ejemplo, en psicomotricidad. Esto es debido a que en mdsica existen nociones de espacio,
tiempo y calidad. De la misma forma pasa en psicomotricidad, ya que el alumno tiene que saber
orientarse en el espacio, en el tiempo (a través de las rutinas diarias), controlar sus movimientos
para que tengan calidad y no se caigan... Con esto queremos decir que la educacion musical
ayuda para desarrollar capacidades y habilidades en otros ambitos. Por lo tanto, podemos
deducir que a través de la musica los alumnos integran los aprendizajes, pues mediante ésta, los

alumnos aplican sus experiencias, por ejemplo, para expresar sus sentimientos y emociones, en
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el juego simbolico... Por eso, entro otros motivos, podemos decir que la musica tiene una

importancia esencial en la Educacion Infantil, y coincidiendo con Subirats (1999):

La expresién musical en la educacién infantil tiene muchos aspectos que podemos encontrar en
otros medios de representacion. No vamos a intentar que el nifio “aprenda musica” sino que
pueda servirse de esta capacidad de expresion para dar rienda suelta a su estado de animo. La
musica estimulara su capacidad auditiva y su actividad ritmica, aunque por supuesto no se
pretende que “aprenda ritmo” sino que sea capaz de moverse con ritmo, de expresarse

fisicamente (p. 46).

Para finalizar nuestra disertacion, corroboramos que la masica es un elemento primordial para el

buen desarrollo de todos los aprendizajes.

Por otro lado, el que los maestros utilicen la masica en diversas actividades sirve de puente para
el desarrollo de numerosas capacidades. Coincidimos con la idea de Porta (1999), en que los
maestros utilizan la mdsica como via para conseguir diversos objetivos, por eso la musica es un
campo de actuacion muy fértil y es una herramienta pedagdgica que los maestros utilizan en

todo momento.

De la misma forma, la utilizacién de la musica ya no solo es un empefio para los maestros sino
que los nifios estan predispuestos a ella, dado que les motiva méas y capta su atencion, como
muestra Porta (1999): “la musica en el aula suele ser muy bien acogida por los nifios de los
diferentes niveles cuando utilizamos recursos didacticos que sitGan al nifio como centro de su

propio aprendizaje” (p. 62).

Es decir, que la misica hace que los alumnos sean protagonistas activos de su aprendizaje, y
ese debe ser el principal objetivo de los maestros, sin ellos los nifios perderan interés en las

actividades y no se construird un aprendizaje significativo y globalizado.
Asimismo, como exponen Blancking (1994) en su libro:

Desde sus usos y funciones la musica es: juego/interpretacion, autoexpresién, comunicacion,
politica y desarrollo del sentido de cooperacién en los nifios. La esencialidad de la masica, y del
desarrollo musical, no puede existir al margen de lo social, ;De qué sirve ser el pianista mas

grande del mundo, o componer la musica brillante, si nadie tiene ganas de escucharla? (p. 57)

Por lo tanto, deducimos que la musica es fundamental en Educacion infantil, ayudando a un

mejor progreso en su desarrollo.

Y, como respuesta a la pregunta, es necesario que desde nifios se aprenda a convivir respetando

a los demas, poniéndose en el lugar de los otros. Por ejemplo, si un nifio pinta un dibujo y sus
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comparieros le felicitan por su trabajo, éste se sentira satisfecho por ello, de igual forma ocurre
con la masica, si un nifio compone una cancion, si le gusta a sus compafieros éstos le felicitaran
pero si ocurre lo contrario, también se lo diran. Por eso hay que educar bien a los nifios para que

sepan convivir con los demas y respetarlos.

La educacion musical es una educacion para el conocimiento de la musica y todo lo que
incorpora (habilidades, destrezas, etc.); la utilizacién de la musica con la finalidad de educar
constituye un segmento indisociable del recorrido educativo, sencillamente porque la misica es

sustancia intrinseca en la vida del nifio y de la nifia (Alsina, Diaz y Giraldez, 2008, p.35).

Por todo lo aportado a lo largo del apartado, deducimos que la musica es basica para un

desarrollo completo, global e integral en los nifios y nifias de esta etapa.
4.4.- EL SONIDO Y LA MUSICA

El sonido va estrechamente ligado a la masica. Es el componente primordial, su materia prima,
pues a través éste llegamos a ella. De igual modo, nuestro objeto de estudio, los cotidiafonos,
pueden hacer musica en la medida en que nuestros alumnos van probando qué sonidos emiten

sus instrumentos y como hacer melodias con ellos. Siguiendo a Akoschky (1988):

Es indudable la fascinacion que los sonidos ejercen en los nifios. Escuchar un sonido es a veces
excluyente de otra actividad: desearan reiterar su audicion, trataran de imitarlo o de producirlo
con igual o diferente material. Si observamos a los nifios cuando juegan, imaginando y
dramatizando situaciones, creando personajes o inventando historias, comprobaremos que con
frecuencia se acompafian con sonidos. Esos sonidos, parte de la anécdota, dinamizan la accién:
pelean, dialogan, se subordinan unos a otros 0 comparten privilegios. Esa totalidad personaje-
accion-situacion, sonido-gesto-movimiento, es portadora de mensajes siempre comprensibles
para los nifios (p. 6).
De acuerdo con Akoschky, los nifios a través de los sonidos, ademas de hacer mdsica,
comienzan a conocerse a ellos mismos asi como a iniciar sus relaciones interpersonales. Por lo
tanto, el maestro debe plantearse la importancia que tiene ensefiar a través de la mdsica v,
concretamente, mediante los sonidos. Una manera de conocer los diferentes sonidos y
familiarizarse con ellos es a través de los cotidiafonos, pues a través de su confeccion e
interpretacion los alumnos pueden ir probando para conseguir el tipo de sonido que quieren,
sonidos méas agudos, mas graves, fuertes, débiles. Por tanto, es necesario, en Educacion Infantil,
dar importancia al sonido, a través de éste los nifios desarrollan diversas capacidades y
habilidades que de otra manera seria dificil desarrollar. Ademas, el sonido tiene otro

contrapunto, el silencio. Es necesario ensefiar el silencio a través de la musica, de forma que los
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nifos y nifias comprendan, de manera sencilla, este concepto presente en todas las

composiciones musicales. Como expone Akoschky (1998):
Otra oposicion habitual en las planificaciones es la de sonido-silencio. El silencio musical
cumple funciones estructurales como elemento de articulacion y sintaxis dentro de la mdsica.
Estas funciones, mas intelectuales, exceden las posibilidades de los nifios y nifias (Delalande,
1995). En cambio "hacer pausa", inhibir alguna accién o movimiento, es un objetivo y una
conquista en el quehacer musical infantil; atender méas y para eso "sin hablar, sin moverse, sélo
escuchar..." estara encaminado a crear una conducta auditiva cuyo mérito es ensanchar su campo
perceptivo (p. 29).

Ademas, a través de los cotidiafonos nuestros alumnos pueden aprender mas facilmente el

concepto de silencio, pues mediante una breve secuencia musical les podemos mostrar la

contraposicion del sonido y el silencio.

Por lo tanto, como muestran Agosti-Gherban y Rapp-Hess (1988) “es necesario llevar a cabo

una pedagogia que conceda privilegio a la audicion activa, donde el nifio y la nifia tomen

conciencia del medio ambiente sonoro, de los pardmetros del sonido, de los ruidos exteriores y

corporales, del silencio, etc.” (p. 17).

Asi vemos la importancia que puede tener la musica y, mas concretamente, los cotididfonos para

el aprendizaje de diversos contenidos.
4.5.- LOS COTIDIAFONOS

Este ultimo apartado es la clave de este trabajo de investigacion. En él trataremos
detalladamente los cotidiafonos, su clasificacion, su confeccién y desarrollo de las capacidades
a través de su construccion y la importancia de estos instrumentos en la etapa de la Educacion

Infantil.

Este punto es muy importante para dar la importancia que se merecen estos instrumentos y su
gran aportacion al desarrollo de capacidades, aptitudes y habilidades. Después de haber revisado
literatura al respecto, hemos determinado que una de las investigadoras mas representativas que
han abordado nuestro objeto de estudio es Judith Akoschky. Comenzaremos con unas palabras

que otorgo esta autora a Maravillas Diaz en una entrevista que la concedié en el afio 2013:

Encontré en los objetos de uso cotidiano materiales que la sociedad de consumo nos proveia a
raudales el puente que estaba buscando. La exploracion de estos materiales, su organizacion
temporal, el trabajo grupal y més tarde la grabacién me acerco al sonido, a la musica concreta y a
los cambios que la composicién contemporanea proponia desde un sitio estimulante y
posibilitador. Cuando pude sistematizar este enfoque de trabajo, cuando le di forma para la
transmision, comenceé a difundir estas ideas en numerosos cursos de capacitacion docente en mi

pais y en el exterior (Diaz, 2013, p. 106).
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4.5.1. ¢ Qué son los cotidiafonos?

Muchas veces no nos damos cuenta de la cantidad de objetos que tenemos a nuestro alrededor y
no les damos importancia y los tiramos a la basura. En la mayoria de las ocasiones “L0S
cotidiafonos estan al alcance de todos por sus materiales constitutivos que provienen de tantas
fuentes de fécil acceso. Su uso crea un campo abierto a otras ideas, huevos instrumentos, dando
alas a la imaginacion y al conocimiento” (Akoschky, 2005, p. 29). Por lo tanto, como dice la
cita anterior, debemos intentar aprovechar todo aquello que, aunque pensemos que no sirve,

tenga posibilidades de utilizarse como instrumento sonoro.

Pero, basandonos en Akoschky (2005), aun existen calificaciones como ‘“materiales de
desecho”, “Informales”,..., que pueden parecer que se desprestigian. Por otro lado ha habido
otros nombres que pueden mover a confusion como es el de “objetos sonoros” que, segun Pierre

Schaeffer (1966), se refiere al sonido del instrumento y no el objeto que lo produce.

Por lo tanto, para dejar claro el significado de cotididfonos, Judith Akoschky (1988) los
distinguio asi:

“COTIDIAFONO fue un nombre elegido para designar instrumentos sonoros realizados con
objetos y materiales de uso cotidiano, de sencilla o innecesaria factura especifica, que producen

sonido mediante simples mecanismos de excitacion” (p. 7).

De esta manera, como expone Akoschky (2005), usar estos instrumentos puede configurar un

recurso de sorprendentes respuestas creativas por parte de nuestros alumnos.
Igualmente, segun Akoschky (1988):

Algunos cotidiafonos tienen formas originales mientras otros se asemejan a instrumentos
existentes. EI nombre que recibe cada uno ellos depende de su sonido. Algunas designaciones
son metéforas que prestan al lenguaje la delicadeza necesaria para la accién instrumental. Otras
expresan el efecto emocional que le sonido les produce. Los nombres engloban también a grupos

cotidianos” (p. 7).
4.5.2. Clasificacion de los cotidiafonos

Existen diversidad de clasificaciones, pero una de las clasificaciones mas importantes es la de
Erich M., Hornbostel y Sachs:

La clasificacion organoldgica de los cotidiadfonos planteada en 1914 por Erich M. con Hornbostel
y Curt Sachs: los cuatro grupos instrumentales (idiéfonos, membranéfonos, aeréfonos y

corddéfonos) aparecen siempre representados. La clasificacion organologica significd un

11
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importante aprendizaje con un mayor conocimiento del mundo de los instrumentos musicales y

estimul6 la confeccién de nuevos y diferentes modelos de cotidiafonos (Akoschky, 1988, p. 8).

Por otro lado, podemos encontrar otra clasificacién méas simple como la que expone Akoschky
(2005), por un lado esta los cotidiafonos simples, los cuales no necesitan ningln tipo de
modificacion para funcionar como instrumentos (estan ya hechos), bolsitas de plasticos, botes
de nesquik... Y, por otro lado, los cotidiafonos compuestos, que son aquellos que si requieren
de manufactura, para ello necesitan diversos objetos o materiales, por ejemplo, para realizar una
guitarra se necesita una caja de carton, gomas elasticas, dos tacos de madera y tijeras para hacer
el agujero a la caja.

4.5.3. Como realizar instrumentos con materiales de uso cotidiano y

capacidades que pueden desarrollar

Siempre pensamos que cuando construimos cualquier objeto tiene que ser igual que el que
representamos. Sin embargo, la construccién de los cotidiafonos, aunque haya similitudes con
los instrumentos reales, siempre tienen un matiz personalizado y diferente, pues cada persona

los realiza segun sus gustos e intereses.

Para la construccion de estos instrumentos, los cotidiafonos, se pueden utilizar multitud de
materiales, pues al utilizar elementos de uso cotidiano y que estan al alcance de todos, su
versatilidad es inmensa. A continuacion, basandonos en Gordillo (2003), vamos a contemplar
una clasificacién muy detallada y extensa:

“Materiales de desecho: seran aquellos que ya no tiene valor para el fin que se concibieron, y, al

ser nulos para ello, consideramos su potencialidad como punto de partida para un nuevo

empleo” (p. 46).

“Se entiende por materiales reutilizables aquellos que se vuelven a utilizar una, dos... o mil

veces mas para el uso que se fabricaron o para un fin diferente al que se considera

habitualmente” (p. 46).

“Los materiales pobresson son aquellos de bajo coste, que podemos conseguir de manera

gratuita o incluso recolectar de la naturaleza.

Todos estos materiales tiene en comuin la facilidad para conseguirlos, para disfrutarlos y

explotar sus posibilidades sonoras” (p. 46).

Con esta clasificacion, corroboramos que cualquier material nos sirve para la confeccion de

estos instrumentos.

12
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Igualmente, basdndonos en Judith Akoschky (1988), la construccion de estos instrumentos
sencillos, conforman un atractivo material en distintos &mbitos de estudio y de aplicacion.
Asimismo, “la confeccién de instrumentos sencillos encuentran en los materiales de uso
cotidiano una fuente inagotable de recursos si la blsqueda se realiza con nueva mirada y oidos

atentos” (p. 7).

Por otro lado, a través de los cotidiafonos los alumnos desarrollan multitud de capacidades, pues
al ser instrumentos que requieren ser confeccionados, necesitan de todas sus habilidades, de su

imaginacion..., para poder realizarlos como ellos quieran.

Basandonos en Gordillo (2003), a través de estos instrumentos, los alumnos desarrollan la
comprension de los parametros sonoros (timbre, intensidad, duracion y altura), ya que mediante
la manipulacion, comparacion de distintos materiales, pueden llegar a entender y descubrir
nuevos sonidos o fendmenos que por otro camino es mas dificil o, incluso, podria ser imposible

para alumnos de estas edades.

Siguiendo a este mismo autor, con estos instrumentos también se desarrolla el respeto por la
naturaleza y se hace una concienciacién a los nifios de que se debe cuidar el medio ambiente.
Con la utilizacion de materiales de uso cotidiano y que estan al alcance de todos, los alumnos
cada vez que tiren a la basura, por ejemplo, un envase de yogurt, o un bote de cola-cao...,
podran reflexionar sobre si se puede utilizar o no, con lo cual conseguiremos que valoren
aquello que, en un principio, no sirve para nada. Coincidimos con Morcillo (1999) en la idea de
gue estos instrumentos sirven para educar y funcionan como una maquinaria muy especial, con
estos instrumentos los alumnos utilizan sus sentimientos para construirlos y los transforman en

los més absolutos y duraderos del mercado aunque sean muy fréagiles.

Esta reflexion nos ayuda a pensar que no solo hay que ensefiar sin pensar en los sentimientos,
intereses e inquietudes de nuestros alumnos, sino que en muchas ocasiones es mas adecuado
adaptar la programacion para poder dar importancia a aquello que sientan los nifios/as y, de esa
manera, disfruten de lo que estan haciendo ya que tienen mas posibilidades de aprender mejor.
Corroborando esta idea, y coincidiendo con Akoschky (1988) “la cuota de flexibilidad para
hacer los propios dependera de cada uno: su uso crea un campo abierto a otras ideas, diferentes

facturas, nuevos instrumentos, dando alas a la imaginacién y al conocimiento” (p. 4).

Por lo que, afianzamos la idea de que en muchas ocasiones es mas importante la flexibilidad que

seguir rigidamente la programacion aunque debemos respetarla.

Asimismo, cuando estan realizando sus cotidiafonos, estamos de acuerdo con Akoschky (2005)

en que los distintos tipos de produccién que los nifios de Educacién Infantil pueden realizar, les
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permitiran poner en juego sus conocimientos previos en funcién de sus nuevos objetivos e
intereses, tanto individuales como grupales. Y estos procesos de produccién, posibilita probar,

improvisar, explorar, entre otros.

Por lo tanto, podemos decir que a través de estos instrumentos, los nifios realizan un aprendizaje
integral y globalizado, y de acuerdo con Akoschky (2005), los materiales de uso cotidiano se
han transformado en medios insustituibles para la exploracion y conocimiento. Ademas, sirven
como desarrollo y como vehiculo entre accion y nocion, para formar habitos instrumentales y

fomentar predominios estéticos en la educacién musical.

En definitiva, siguiendo con esta autora, “los cotidiafonos estan al alcance de todos por sus
materiales constitutivos que provienen de tantas fuentes de facil acceso. Su uso crea un campo
abierto a otras ideas, diferentes facturas, nuevos instrumentos, dando alas a la imaginacion y al
conocimiento” (Akoschky, 2005, p. 29).

4.5.4. Los cotidiafonos en la educacién infantil

En este Gltimo apartado, y garantizando todo lo anterior, vamos a ver como los cotidiafonos son
importantes en Educacion Infantil y como, a través de ellos, los nifios construyen su propio

aprendizaje significativo.

De acuerdo con Akoschky (1988), los cotidiafonos desempefian un papel muy importante en el
marco de la Educacion Musical, concretamente con los nifios de esta etapa, pues sirve de
recurso “para el desarrollo y refinamiento auditivo, como puente facilitador entre accidon y

nocion, como tarea con proyecciones estéticas en el campo de la musica” (p. 10).

Para que todo esto se pueda dar de una manera correcta y nuestros alumnos aprendan, de

acuerdo con Judith Akoshcky:

“consideramos necesaria la capacitacion de los docentes en temas relativos al sonido y su
produccién, la percepcion y discriminacién sonora, la seleccidn y confeccion de instrumentos

sencillos, el uso del instrumental con otras proyecciones” (2005, p. 24).

Es necesario, para conseguir un buen aprendizaje por parte de los alumnos, que los maestros
estén bien formados y sean conocedores de la materia. Tal como apuntdbamos anteriormente,

para poder ensefiar algo primero hay que saber y formarse.

En definitiva, a través de la mdsica y, mas concretamente, con los cotidiafonos, podemos
construir aprendizajes verdaderamente globalizados, integrados y significativos, pues como

exponen Granero y Gordillo (2005):
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Estamos inmersos en sonidos. Se encuentran por todas partes. Y es en la educacion infantil
donde el alumnado muestra sus deseos ante los sonidos con mayor naturalidad. Quiere
manipular, experimentar, tocar. Disfruta con ello, y es un buen comienzo para la educacion
musical, pues partiendo de esta demanda solamente tenemos que ponerlos en situacion. Nos
bastard, en un principio, con su entorno mas proximo: su cuerpo, el aula y los materiales que hay
en ella. Los sonidos a veces nacen espontaneamente; en otras ocasiones habra que sugerir
diversas formas de actuacidn sobre las fuentes sonoras que los producen. Es un trabajo de color,
de timbrica sonora. Habra que despertar de su silencioso suefio a los materiales que estan en su
entorno, rescatar algunos de los que llaman basura para convertirlos en instrumentos musicales a
su alcance. Hay quien ha definido nuestra era como la era del plastico. Pues bien, abramos los

ojos y los oidos (p. 31).
5.- METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La metodologia empleada durante el desarrollo de investigacion ha sido mixta, combinando
técnicas y herramientas propias tanto del método cualitativo como cuantitativo, como vemos
reflejado en la aplicacion de instrumentos de recogida de datos, por un lado los cuestionarios
realizados a los alumnos y por otro lado el cuaderno de campo, en el que se muestran los datos

que arroja la observacion participante llevada a cabo en el aula de infantil.
5.1.- INTRODUCCION A LA METODOLOGIA UTILIZADA

Como hemos apuntado en el inicio del capitulo, nuestro estudio se enmarca en una investigacion
educativa que utiliza tanto una metodologia cualitativa, a través del cuaderno de campo, la
observacién participante, como una metodologia cuantitativa con la elaboracién de un
cuestionario final. Este cuestionario nos ha proporcionado gran cantidad de datos, ya que nos ha
permitido beneficiarnos de las ventajas de ambos tipos de metodologia. Como apunta Punch
(2003):

La investigacion cuantitativa nos permite establecer facilmente las relaciones entre variables,
mientras que la cualitativa facilita la interpretacién de las relaciones variables, ya que la

cuantitativa no es tan sélida cuando se trata de explorar las razones de esas relaciones (p. 241).

Como explicaremos mas adelante, los cuestionarios nos ha dado un acceso directo, rapido y
simulténeo, a la informacion recogida de cada alumno del grupo 1° de infantil en donde se puso

en practica dicha investigacion.
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5.2.- DISENO DE LA INVESTIGACION Y METODOLOGIA

Cuando elegimos el tema del presente trabajo de investigacion, la cual estd encuadrada dentro
del &mbito educativo del cual formamos parte, tuvimos presente los elementos mas importantes

gue debian aparecer en la misma, por lo que, coincidiendo con Imbernén (2002):

e La conceptualizacidn que sustenta la investigacion.

e El objeto y el sujeto/s (cuél es el problema objeto de estudio y qué personas intervienen
en el mismo).

e Lainstitucion, el contexto (para qué y para quién se investiga).

e Los actores (quién investiga y con quién).

e Suintencidn de recoger, interpretar y construir conocimiento sobre la educacion.

A continuacion vamos a pasar a detallar las técnicas e instrumentos utilizados para obtener los

datos.

Las estrategias y técnicas de recogida de datos han sido: la observacion participante y no

participante, cuestionarios y el cuaderno de campo.

5.2.1. Observacion participante

La observacion participante sirve para obtener de los individuos sus definiciones de la realidad y
los constructos que organizan su mundo. Puesto que todo ello se expresa mediante pautas de
lenguaje especificas, es esencial que el investigador esté familiarizado con las variantes

linglisticas o la jerga de los participantes. (Goetz y LeCompte, 1988, p.126).

La observacién participante es uno de los medios de observacion mas utilizados en la
investigacion cualitativa (Rodriguez, Gil y Garcia 1996), debido a que es una técnica de

recogida de datos que ayuda a comprobar el contexto (Doyle, 1983).

Estamos de acuerdo en contemplar que se trata de una técnica intrusiva (Goetz y LeCompete,
1988) si decimos gue se trata de observacion participante activa, sin embargo, no se trata de una
técnica intrusiva si hablamos de observacion participante pasiva, pues en la mayoria de las
ocasiones, la observacion es no participante, ya que se hace una observacion directa pero sin

entrometernos en lo que los alumnos estaban haciendo.

Asimismo, en todo momento nos hemos limitado a grabar y observar lo que realizaban los
alumnos, por lo que consideramos que, en mayor medido, hemos sido participantes pasivos y no
activos. Ademés, hemos desarrollado un cuaderno de campo al que le hemos afiadido

comentarios del observador para dar mayor validez al documento de registro de datos.
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Del mismo modo, tenemos que afiadir que somos consciente de que nuestra labor en el campo,
la hemos desarrollado como observadores participantes pasivos, y ha sido no intrusiva y neutra.
Por lo que, llegados a este punto, queremos mostrar la cita de Rodriguez, Gil y Garcia (1996) en

relacién a la observacion participante:

La observacion participante favorece un acercamiento del investigador a las experiencias en
tiempo real que viven las personas; el investigador no necesita que nadie le cuente cdmo han
sucedido las cosas o como alguien dice que han sucedido, pues él estaba alli y formaba parte de
aquello. (Rodriguez, Gil y Garcia, 1996, p.166).

En ocasiones nos resultaba dificil actuar como meros observadores, pues al ser docentes en
practicas era complicado mantenerse al margen y no explicar algin concepto impartido ya

anteriormente o ayudar a los alumnos.
5.2.2. Cuestionario

Es una de las técnicas de recogida de datos mas caracteristicas de la investigacion cientifica.
Coincidimos con Rodriguez, Gil y Garcia (1996) en que el cuestionario no es un instrumento de
obtencion de datos caracteristico de la investigacion cualitativa, si lo es de la cuantitativa, pero
en nuestro caso nos ha servido para recoger informacion de una manera inmediata a una muestra
de veinticinco alumnos. Por ello, nuestra investigacion requiere, ademas de la observacién, de
un instrumento de obtencion de datos, como el cuestionario (Anexo Ill) cerrado

presecuencializado.

Con el cuestionario buscdbamos una informacion descriptiva, concreta y objetiva, y contaba con
una serie de preguntas cerradas en la que los alumnos debia responder si 0 no, como eran
alumnos de 1° de educacion infantil que no sabian escribir ni leer, el si y el no estaban
representados por dos pictogramas, uno con una cara alegre y otro con una cara triste. El
cuestionario se ha utilizado al finalizar la propuesta de intervencién educativa, asi, hemos

podido corroborar el cumplimiento de nuestro principal objetivos.

La eleccion de las cuestiones han sido decididas con respecto a la informacion que esperabamos
lograr de las mismas. Los apartados en los que nos interesaba incurrir fundamentalmente, eran

los siguientes:

e Las cuestiones relativas a la motivacion de los alumnos con los cotidiafonos a lo largo

de la investigacion.

e Las acciones que el alumno era capaz de realizar con los cotidiafonos.
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Como el cuestionario iba destinados a alumnos de 1° de educacion infantil, de tres y cuatro afios
de edad, realizamos unas cuestiones sencillas, claras, concretas y concisas para facilitar su
resolucion. Ademas, era necesario que la alumna investigadora, les fuera explicando de una
forma mas sencilla los diferentes items, para que los alumnos pudieran contestar a los diferentes

itmes.

5.2.3. Cuaderno de Campo

Como explicamos anteriormente, hemos realizado un cuaderno de campo (anexo 1), es un
instrumento primordial que no se puede sustituir en nuestro proceso de investigacion. En él
redactamos detalladamente los acontecimientos que se desarrollaban y ocurrian en cada sesion.
No so6lo puntualizamos las incidencias que ocurrian, sino todos los detalles que podriamos
llamar secundarios. Se describia desde el momento en el que se comenzaba la sesién hasta su
finalizaciéon. Ademas al permitirnos grabar las sesiones, la descripcion de ellas era mas facil y
especifica. Nos referimos, por ejemplo, al clima de aula a la hora de realizar las actividades y a
la comprensién de las actividades por parte de los alumnos asi como a su motivacion en la

realizacion de las mismas.

Nosotros estamos de acuerdo con la idea de Taylor y Bodgan (1986) en lo que respecta a las

notas de campo.

Las notas de campo deben incluir descripciones de personas, acontecimientos y conversaciones.
La secuencia y duracion de los acontecimientos y conversaciones se registra con la mayor
precision posible. Las notas de campo procuran registrar en el papel todo lo que se puede
recordar sobre la observacion. Si no esta escrito, no sucedié nunca. (Taylor y Bogdan, 1986,
p.75).

Como se expone en esta cita, hemos visto necesario elaborar el cuaderno de campo para realizar
una investigacion mas minuciosa y detallada sin dejar al margen ningln detalle importante.
Consideramos que lo que se expone en el cuaderno de campo queda perpetuo y es lo que nos
ayuda, junto con la triangulacion metodoldgica, a dar validez, credibilidad y fiabilidad a nuestra

investigacion.
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6.- METODOLOGIA O DISENO DE LA
PROPUESTA DE INTERVENCION
DIDACTICA

6.1.- INTRODUCCION

En este capitulo describimos los pasos que hemos seguido para la elaboracion de la propuesta de

intervencidn y su puesta en practica asi como en el contexto en que se llevo a cabo.

Esta propuesta la hemos realizado en C.E.L.P. “El Pefascal” y se ha dirigido a nifios y nifias de

primero de Educacidn Infantil de tres y cuatro afios de edad.

Para la elaboracion de esta propuesta de intervencion didactica nos hemos basado en la Ley
Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, referenciada en el apartado de justificacion. Con ella hemos
pretendido conseguir que los alumnos exploren su entorno familiar, natura y social, para
adquirir autonomia en sus actividades y poder desarrollar capacidades afectivas con el fin de
lograr convivir en sociedad. Asimismo, somos conocedores de que la legislacion Autondmica
desarrolla normas que proceden de la legislacion nacional, como exponemos en el mismo
apartado nombrado arriba. En el caso de Castilla 'y Leodn, establece el Real Decreto 122/2007, de
27 de diciembre, en el que establecen los diferentes curriculos de las diversas ensefianzas. Como
sabemos, dicha norma esta dividida en tres areas ya mencionadas anteriormentete, las cuales
hemos trabajado, a través de nuestro objeto de estudio de una manera globalizada a lo largo de

nuestras propuesta de intervencion educativa.

6.2.- CONTEXTO Y ENTORNO DONDE SE DESARROLLA LA
PROPUESTA

En este apartado abordaremos la descripcién del centro, comenzando con el entorno educativo,
el contexto social y econdmico y finalizando con las caracteristicas del aula donde se lleva cabo

la propuesta de intervencién didactica.
6.2.1. Entorno educativo

El C.E.I.P. “El Pefiascal” esta situado al sureste de la ciudad de Segovia, junto al I.E.S. “Maria
Moliner”, el Centro de Salud de la zona, la parroquia de San Frutos y el Mercado Municipal de
La Albuera.
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Por diversas necesidades, este centro ha sufrido diversas modificaciones, desde 1961 hasta el
curso 2008-2009.

Asimismo, el 16 de noviembre de 2001, se publico en el BOCyL la orden del consejero de
Educacion, por la que el Colegio de Educacion Infantil y Primaria “Calvo Sotelo” pasaba a

llamarse Colegio de Educacion Infantil y Primaria “El Pefiascal”.
6.2.2. Contexto social y econémico

En cuanto al nivel socioecondmico del centro, podemos observar que dispone de un nivel medio

0 incluso medio-alto en algunas familias.

La mayoria de las familias de este centro escolar se basan en un modelo nuclear, con dos hijos,
que residen cerca del area escolar. Ademas de esto, podemos observar un pequefio grupo de
familias con un modelo monoparental. Finalmente destacamos que el colegio no cuenta con

muchos alumnos/alumnas de origen inmigrante.

6.2.3. Contexto del aula y caracteristicas de la misma

Figura I. Plano del aula
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Fuente: elaboracion propia
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Como observamos en la figura, el aula donde hemos llevado a cabo la propuesta de intervencion
es muy amplia y cuenta con numerosos recursos. Los alumnos estan divididos en tres mesas con
seis alumnos cada una y una con siete alumnos. Existen diversas estanterias para colocar los

materiales y contamos con pizarra digital, bafio propio y puerta de acceso al recreo.
6.3.- CARACTERISTICAS DEL ALUMNADO

En este apartado hablaremos de las caracteristicas del alumnado, concretamente del alumnado
de Educacién Infantil y méas especialmente de los alumnos con los que se ha llevado a cabo la
propuesta de intervencidn educativa. Debemos apuntar que es un centro bilinglie donde el inglés

€s una materia mas y con una importancia relevante.

Los alumnos con los que se ha impartido la propuesta de intervencién son de primer curso de
Educacidn Infantil y la mayoria tienen tres afios, aunque alguno ya tiene cuatro. Los alumnos
son muy trabajadores pues todos responden bien a lo que se les pide y los avances que han dado
son muy amplios, aungue a ciertos nifios les ha costado mas que a otros, pero con paciencia,

todos han conseguido terminar las actividades pedidas.

Las clases se han hecho muy dindmicas ya que los nifios se concentraban muy bien, esto puede
ser debido a que gran parte de los nifios viene de un contexto familiar medio-alto, pues en la

mayoria de los casos ambos padres tienen estudios y trabajan.

En esta clase concretamente, hay un nifio que va muy avanzado, pues sabe leer y escribir, y eso
no es muy normal para alumnos de tres afios. Se le est4 haciendo un seguimiento desde el
departamento de orientacion del colegio y se le estan pasando una serie de test para determinar
su grado de inteligencia. Ademas, debemos tener cuidado, porque pierde el interés rapidamente,
por lo tanto se le han dado tareas mas complicadas para evitar que llegue a esas situaciones vy,
para terminar con este caso concreto, durante el recreo, el alumno esta solo y pendiente de las

maestras (depende mucho del adulto), pero poco a poco se va socializando mas.

Asimismo, en el aula encontramos un nifio con dificultades del habla, que sale con la logopeda
para trabajar de manera individual, pero a pesar de ello, el nifio se hace entender bien y no tiene
ningan problema en el aprendizaje. También hay dos nifios de origen marroqui, adaptados

perfectamente y sin ningin problema de integracion.

Igualmente encontramos a una alumna hispano-americana que tiene dificultades para

relacionarse pues es muy introvertida.

Ademas, encontramos un nifio de etnia gitana que se adapta sin ninguna dificultad y un nifio que

es balgaro que tiene dificultades para comunicarse de manera verbal.
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Por otro lado, no hay ningun nifio con Necesidades Educativas Especiales, pero a los alumnos
descritos anteriormente les cuesta mas trabajar y entender lo que se les pide asi como seguir el

ritmo de la clase.

En ocasiones la clase se separa en grupos de dos mesas, dos se quedan en el aula y dos se
desplazan a otra. El grupo de alumnos de la mesa roja son los que méas problemas tienen para
sequir el ritmo, y se percibe que el grupo en el que estd dicha mesa avanza mas lentamente que

el otro.

Con respecto al desarrollo social de los alumnos, hemos podido observar una rapida adaptacion
por parte de todos ellos, donde todos se relacionan entre si, destacando algunos lideres, sobre
todo en las nifias. Ademas, hay nifios méas timidos que otros, pero eso no es motivo de exclusion
pues todos se juntan, aunque sea en grupos, y no se observa ningun nifio solo, por lo que cuando

se interrelacionan entre ellos no se percibe exclusién alguna.

6.4- DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA EN EL AULA

A continuacion comenzamos a explicar los principios metodolégicos que hemos tenido en
cuenta y hemos utilizado a lo largo del desarrollo de nuestra intervencion en el aula.

e Enfoque globalizador
Este enfoque es el mas importante en la etapa de Educacién Infantil. Aunque hayamos hecho
mas hincapié en los cotidiafonos, todos los contenidos los hemos trabajado de una manera
globalizada.

e Atencidn individualizada partiendo del nivel de desarrollo del alumno/a.
Este punto también es importante ya que todos los alumnos no tienen el mismo nivel de
desarrollo y no todos van al mismo ritmo. Con la observacion que hemos ido realizando, hemos
detectado qué alumnos han tenido mas dificultades y qué alumnos han tenido menos, por lo
tanto, a la hora de realizar las actividades, no les hemos exigido a todos el mismo nivel, sino que
hemos tenido en cuenta las necesidades de cada uno.

e Clima calido, acogedor y seguro.
Para la realizacion de nuestra propuesta ha sido necesario crear un clima de confianza, célido,
acogedor y seguro, para que los alumnos realizaran las actividades sin dificultades. En estas
edades, ademas, es necesario dar confianza a los nifios y hacerles saber que nosotros somos sus

referentes y les vamos a ayudar en todo momento.
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o El juego es el eje metodologico fundamental.
Este es otro de los elementos primordiales en Educacién Infantil. En esta etapa los alumnos
aprenden mediante el juego, pues no podemos darles una charla como si fueran adultos porque
no tienen la capacidad de atencion de uno de ellos. Debido a esto, les hemos mostrado los
cotididfonos como un juego, pero siempre teniendo en cuenta que tenemos un objetivo que
cumplir.

e Aprendizaje significativo para los alumnos/as.
En todo momento hemos partido de los intereses y necesidades de nuestros alumnos. Les hemos
dejado que se expresaran y nos dijeran qué es lo que mas les gustaba. De esa manera hemos
hecho que el aprendizaje sea significativo e interioricen bien cada uno de los instrumentos
trabajados.

o Ha sido una ensefianza activa que potenciara la auto-actividad y autonomia del

alumno/a.

Uno de los objetivos que tenemos que conseguir en Educacion Infantil es que nuestros alumnos
sean auténomos y puedan desarrollar la creatividad en las diferentes actividades y sepan
resolver los problemas que se les planteen a lo largo de su vida. Por eso hemos creido
conveniente mencionar este punto dentro de la metodologia. En todo momento hemos intentado

que ellos participen fomentando la resolucion de problemas aumentando su autonomia.

6.5- OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE
EVALUACION

A continuacion detallaremos los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion de la propuesta
de intervencion educativa en el aula. En esta primera tabla podremos apreciar aquello que se ha

querido conseguir con el objeto de estudio de este documento:
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Tabla I. Objetivos, contenidos y criterios de evaluacion

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVLAUACION

Mostrar e identificar los
propios sentimientos,
emociones, necesidades e
intereses y los de los demas a

través de los cotidiafonos.

Manifestacion e
identificacion de los
sentimientos, emociones,
necesidades e intereses
propios y de los otros con
cotidiafonos.

Mostrar actitudes de ayuda y
colaboracion para participar con
gusto en las distintas actividades
con cotidiafonos asi como
regular su comportamiento y

emociones.

Manifestar capacidad de
iniciativa en distintas
actividades con cotidiafonos,
relaciondndose con los
demaés, participando y
respetando las reglas y a los

otros.

Capacidad de iniciativa
participando activamente en
todas las actividades y
descubrimiento del valor de
la amistad a través de los

cotidiafonos.

Confiar en sus posibilidades
para realizar las tareas
encomendadas con los
cotididfonos y mostrar interés y
confianza por superarse en las
diferentes actividades con los

instrumentos.

Elaborar cotidiafonos.

Coordinacion y control de
las habilidades motrices de

caracter fino.

Realizar las actividades con una
buena coordinacién y control
fino adaptandolo a las
caracteristicas de los objetos y a

la accion.

Identificar las propiedades de
los cotidiafonos y descubrir a
través de comparaciones y

manipulaciones.

Establecimiento de
relaciones entre los
cotidiafonos y los

instrumentos musicales.

Agrupar y clasificar los
instrumentos cotidiafonos
atendiendo a algunas de sus

caracteristicas.

Descubrir, a través de los
cotidiafonos, la relacion
entre éstos y los instrumentos

musicales reales.

Descubrimiento e
identificacion de los sonidos

a través de los cotidiafonos.

Conocer las propiedades sonoras
de los objetos de los
cotidiafonos e instrumentos
musicales asi como reconocer e

imitar sonidos del entorno.

Fuente: Elaboracion propia basandonos en el curriculo de Educacion Infantil

6.6.- DISENO DE LAS ACTIVIDADES

A continuacion detallaremos las actividades que se han llevado a cabo en el aula. Podremos
apreciar primero una tabla resumen, en la que podremos ver, de una manera mas general, todas
las actividades que se han llevado a la préctica asi como el objetivo pretendido con cada una de

ellas y un breve resumen de cémo las hemos llevado a cabo.
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6.6.1. Cuadro resumen sobre las actividades

Tabla 1. Cuadro resumen de las actividades

Actividad

Objetivo

Trabajo en el aula

1. ¢ Qué es un cotidiafono?

Mostrar diferentes instrumentos a los

alumnos.

Metodologia directiva. En

desdoble. Objetivo cumplido

2. Haz lo que mas te guste

Explorar los diferentes instrumentos

Esta actividad por grupos.

Metodologia no directiva.

3. ¢A qué 0 a quién se

parece?

Establecer relaciones entre los
cotidiafonos y los instrumentos

musicales

Se ha utilizado metodologia

dirigida con todo el grupo

4. iViva la musica!

Saber identificar tocando los distintos

cotidiafonos a través de una cancion.

Metodologia directiva con

desdobles. Objetivo cumplido

5. ¢Qué suena?

Identificar a través de la audicion
diferentes instrumentos y relacionarlos

con los cotidiafonos.

Metodologia directiva, con todo
el grupo han cumplido el

objetivo.

6. (Cémo y con qué

realizar un cotidiafono?

Exponer los materiales con los que se

construye un cotidiafono.

Metodologia directiva, con todo

el grupo. Objetivo cumplido

7. Mi primer cotidiadfono

Confeccionar un piano con nueces por

parte de todos los nifios.

Metodologia directiva, todo el

grupo.

8. “Bingo de sonidos”

Reconocer el cotidiafono
correspondiente auditivamente y

colorearlo.

Metodologia directiva con

desdoble. Objetivo cumplido.

9. “;Qué suena?”’

Identificar el cotidiafono que suena 'y

contar si ha sonado 1, 2 o0 3 veces.

Metodologia directiva en
desdoble.

10. “;Repetimos?”

Construir un cencerro, una maraca y

palo de lluvia.

Hemos construido una maraca.
Realizado en desdoble y por

grupos.

11. “;Como es?”

Identificar, a través de los cotidiafonos,

sonidos largos y cortos.

Metodologia directiva. Todo el

grupo.

12. “;Quién lo sabe?”

Interiorizar largo-corto.

Metodologia directiva, desdoble.

13. “;Qué instrumento es?”

Localizar el cotidiafono que

corresponde.

Metodologia semi-directiva. Con

desdoble. Objetivo cumplido.

14. “;Consigue tu

cotidiafono!”

Llegar, a través de un circuito, al

cotidiafono para hacer una orquesta.

Grupo entero. Metodologia

directiva.

Fuente: Elaboracion propia
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6.6.2. Desarrollo de las actividades

Seguidamente, se detallaran de una manera mas amplia y especifica cada una de las actividades

gue hemos presentado en la tabla resumen.

e Actividad 1
Titulo Objetivo Recursos Temporalizacion
“Qué es un | Mostrar diferentes | Se necesitaran todo tipo | Esta actividad durd
cotidiafono?” instrumentos a los | de cotididfonos | 10 minutos.
alumnos. confeccionados.

Maestra en practicas y

maestra tutora.

Desarrollo de la actividad

Esta actividad ha consistido en que la maestra ha mostrado a los alumnos diferentes

cotidiafonos para comenzar a familiarizarlos con ellos y los vayan conociendo.

e Actividad 2

Titulo

Objetivo

Recursos

Temporalizacion

“Haz lo que mas te

guste con los

cotidiafonos!”

Explorar los diferentes

instrumentos cotidianos.

Todos los cotidiafonos
elaborados  por la
alumna en précticas.

Maestra en précticas.

Esta actividad durd

entre 10 minutos.

Desarrollo de la actividad

En primer lugar hemos dejado todos los cotidiafonos en una caja para que los alumnos pudieran

cogerlos, tocarlos..., en definitiva, investigar, indagar..., con los instrumentos para seguir

familiarizandose con ellos. Por lo tanto esta actividad ha sido para que ellos solos exploren los

cotidiafonos.

26




PROPUESTA DE TRABAJO EN EDUCACION MUSICAL EN INFANTIL A TRAVES DE LOS COTIDIAFONOS

e Actividad 3

Titulo

Objetivo

Recursos

Temporalizacién

“lA qué o a quién se

parece?”

Establecer relaciones
entre los cotidiafonos y
los instrumentos

musicales

Bits de inteligencia de
los instrumentos
musicales y
cotidiafonos. Maestra en
practicas 'y maestra

tutora.

Esta actividad dur6
entre 10 minutos en

dos sesiones.

Desarrollo de la actividad

Como ya han visto, explorado, explicado y experimentado, entre otras cosas, lo que son los

cotidiafonos, el desarrollo de esta actividad ha consistido, en primer lugar, mostrarles a los

alumnos diferentes fotografias de los instrumentos musicales (una guitarra, un violin, un piano,

unas castafiuelas...), y a continuacion ellos han verbalizado a qué cotidiafono se puede parecer.

e Actividad 4
Titulo Objetivo Recursos Temporalizaciéon
“{Viva la musica!” | Saber identificar | Cotidiafonos y cancion. | Esta actividad durd
tocando los distintos | Maestra en practicas y | entre 15 minutos en
cotidiadfonos a través de | maestra tutora. dos sesiones.
una cancion.
Desarrollo de la actividad
A través de la siguiente cancion:
“Con mi , \ ,
Con mi toco yo”

Los nifios han estado sentados en dos bancos con un cotidiafono cada uno. La maestra

ha cantado la cancion, y en cada espacio se ha mencionado un instrumento, guitarra,

castafiuelas, entre otros, momento en el cual cada uno de los alumnos que tenian ese

instrumento debian tocarlo. Cuando hemos dicho orquesta, todos han tocado sus

instrumentos.
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e Actividad 5
Titulo Objetivo Recursos Temporalizacién
“.Qué suena?” | Identificar a través de la | Cotidiafonos e | Esta actividad duro

audicion (escuchar sin ver
los instrumentos) los
diferentes instrumentos vy
relacionarlo con los

cotidiafonos.

instrumentos musicales.
Maestra en practicas y

maestra tutora.

entre 15 o 20

minutos.

Desarrollo de la actividad

Una vez realizado las anteriores actividades, hemos colocado todos los cotidiafonos encima de

un banco, después, en el rincon de la casita, hemos colocado un teldn para que los alumnos no

pudieran ver el instrumento que ibamos a tocar, y seguidamente hemos comenzado a tocar

diferentes instrumentos y, uno por uno, al alumno que llamébamos para decir qué instrumento

era, debia llevarlo al lado del cotidiafono que correspondia, asi hemos observado si se ha

cumplido el objetivo y si se han identificado bien los cotidiafonos.

e Actividad 6

Titulo Objetivo Recursos Temporalizacion
“Como y con qué | Exponer los materiales | Bote de actimel, | Esta actividad dur6
realizar un | con los que se construye | semillas de lentejas | entre 15 y 20
cotidiafono?” un cotidiafono para que | globos, gomets para | minutos.

los alumnos descubran | decorar. Maestra en

sus materiales. practicas 'y  maestra

tutora.

Desarrollo de la actividad

En esta actividad hemos hecho una pequefia explicacion sobre como hacer un cotidiafono, les

hemos dicho cdmo se construye un instrumento de estas caracteristicas. A continuacion, con los

materiales, hemos confeccionado uno delante de los alumnos, para que observasen como se

hace.
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e Actividad 7

Titulo

Objetivo

Recursos

Temporalizacién

Mi primer cotidiafono

Confeccionar

maraca por

una

parte de

todos los alumnos.

Cola, cartulinas, nueces.
Maestra en practicas y

maestra tutora.

Esta actividad dur6

entre 15 minutos.

Desarrollo de la actividad

En esta actividad, los alumnos han confeccionado su primer cotidiafono. Como ya les hemos

explicado lo que tenemos qué hacer y cdmo hacerlo, hemos depositado los materiales encima de

la mesa y los alumnos han ido confeccionando su piano de nueces.

e Actividad 8
Titulo Objetivo Recursos Temporalizacién
“Bingo de sonidos” | Reconocer el | Ficha con tres | Esta actividad duro
cotidiafono cotidiafonos dibujados, | entre 20 minutos.
correspondiente pinturas y  lapices,
auditivamente y | cotidiafonos y un teldn.

colorearlo.

Maestra en practicas y

maestra tutora.

Desarrollo de la actividad

Esta actividad ha consistido en repartir a los alumnos una ficha (Anexo IV) con tres

cotidiafonos. La maestra en practicas se ha colocado detras de un telén, ha tocado los

cotidiafonos y los alumnos han verbalizado qué instrumento es, y aquel que lo tenia lo ha

pintado hasta que cada alumno ha conseguido linea. Una vez conseguido, se ha levantado y ha

cogido el cotidiafono que mas le gustaba y lo ha tocado, al finalizar el bingo hemos cantado la

cancion de la orquesta.
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e Actividad 9
Titulo Objetivo Recursos Temporalizacién
“;Qué suena?” Identificar el cotidiafono | Ficha con los | Esta actividad ha

gue suena y contar si ha | cotididfonos dibujados; | durado 15 minutos
sonado 1, 2 o 3 veces. cotidiafonos y pinturas | con cada grupo.

de colores.

Maestra en practicas y

maestra tutora.

Desarrollo de la actividad

Esta actividad ha sido parecida a la anterior. Hemos repartido a los alumnos una ficha (Anexo
IV) como en la actividad anterior pero en vez de recortar la ficha se la hemos dado con todos los
cotidiafonos trabajados. La maestra ha tocado los instrumentos, los alumnos han verbalizado el
que corresponde y le han puesto una linea al lado. Los cotidiafonos se han tocado como maximo
tres veces, pues es hasta el nimero que se ha trabajado. Cuando hemos finalizado, los alumnos
han contado las lineas que tiene cada instrumento y han escrito su grafia al lado del dibujo.

e Actividad 10

Titulo Objetivo Recursos Temporalizacion

“/Repetimos?” | Construir un una | Maraca: Bote de actimel, piedras del | Esta actividad durd
maraca. entorno, globos, gomets. entre 15 o 20

Maestra en practicas y maestra tutora. minutos.

Desarrollo de la actividad

En esta actividad hemos construido una maraca, por grupos.

e Actividad 11

Titulo Objetivo Recursos Temporalizacion

“;Como es?” | Identificar, a través de los | Cotidiafonos. Maestra | Esta actividad durd
cotidiafonos, sonidos largos y | en practicas y maestra | entre 15 minutos.

cortos. tutora.
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Desarrollo de la actividad

Con los diferentes cotididfonos, hemos emitido sonidos largos y cortos, por ejemplo, un sonido

largo se logré con el palo de lluvia, y una vez que lo han escuchado hemos preguntado a los

alumnos cémo era el sonido que escucharon. Lo mismo ha sucedido con un sonido corto, se ha

realizado con una maraca. Lo que hemos pretendido es que ellos identifiquen los conceptos

largo y corto a través de los cotidiafonos.

Actividad 12
Titulo Objetivo Recursos Temporalizacion
“;Quién lo sabe?” | Interiorizar los | Cotidiafonos. Maestra | Esta actividad durd

conceptos largo y corto.

en practicas y maestra

tutora.

entre 15 minutos.

Desarrollo de la actividad

En esta actividad lo que hemos pretendido es que los nifios interioricen bien los conceptos largo

y corto, asi hemos verificado si los cotidiafonos ayudan en el aprendizaje de los alumnos.

e Actividad 13

Titulo

Objetivo

Recursos

Temporalizacion

“;Qué instrumento

es?”

gue corresponde.

Localizar el cotidiafono

Ficha de
cotidiafonos;

pinturas.

maestra tutora.

los

cotidiafonos; lapicero y

Maestra en préacticas y

Esta actividad duré
entre 15 minutos.

Desarrollo de la actividad

Se les ha entregado una ficha a los alumnos. En ésta habia un instrumento en el margen de

arriba. El instrumento que se han encontrado en esta posicion ha sido el que debian localizar de

entre todos los cotidiafonos que habia en la hoja (Anexo V). Por ejemplo, hemos encontrado el

palo de lluvia en el margen superior, debajo de éste habia tres filas con diversos cotidiafonos, de

esos instrumentos debian localizar el palo de lluvia.
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e Actividad 14

Titulo Objetivo Recursos Temporalizacién
“iConsigue tu | Llegar, a través de un | Conos, colchoneta, aros, | Esta actividad
cuerdas, cotidiafonos. durado 30 minutos.

cotidiafono!” circuito, al cotidiafono para

hacer una orquesta.

ha

Desarrollo de la actividad

Hemos realizado un circuito con los materiales nombrados en el cuadro. De uno en uno han
pasado por el circuito hasta llegar al cotidiafono que habia al final. Una vez que han pasado
todos los alumnos hemos realizado una orquesta cantado la cancion de la “Gallina Turuleca” y

la cancién de la actividad cuatro.
6.7.- EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES

6.7.1. Introduccién

Segun la orden ECI 3690/2007 por la que se regula el curriculo de Educacién Infantil, los
procesos de ensefianza y la practica educativa deberan evaluarse en relacion con el logro de los
objetivos educativos de la etapa y de las areas. Dicha evaluacion incluird, al menos, las seis
lineas basicas que mostramos a continuacion:

e La adecuacién de los objetivos, contenidos y criterios de evaluacién a las diferentes
caracteristicas y necesidades de los alumnos.

e Laevolucion de su desarrollo y de su proceso de aprendizaje.

e Las medidas de individualizacion de la ensefianza y de la atencién a la diversidad.

e La programacion y su desarrollo asi como las estrategias de ensefianza-aprendizaje, los
procedimientos de evaluacion del alumnado, la organizacién y el clima del aula y el
aprovechamiento de los recursos del centro escolar.

¢ El funcionamiento para favorecer y garantizar las relaciones entre familia y escuela.

e La coordinacién y la colaboracion entre todos los profesionales implicados en la
practica educativa.

Por lo que hemos tenido en cuenta diferentes aspectos:
e Exploran los diferentes instrumentos cotidianos.
e Establecen relaciones entre los cotididfonos y los instrumentos musicales

e Saben identificar tocando los distintos cotidiafonos a través de una cancion.
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o Identifican a través de la audicion diferentes instrumentos y relacionarlos con los
cotidiafonos.

e Exponen los materiales con los que se construye un cotidiafono para que los alumnos
descubran sus materiales.

e Confeccionan un piano con nueces por parte de todos los nifios.

e Instrumentan con cotidiafonos la cancion “La gallina turuleta” marcando pulso y acento
con su cotidiafono.

e Interiorizan la instrumentacion de la cancion “La gallina turuleta”.

e Construyen un cencerro, una maraca y palo de lluvia.

e Interiorizan largo-corto.

Ante estos aspectos, encontramos la excepcion del alumno A1124%, ya que es extranjero y ha
encontrado algunas dificultades para comprender todas las actividades realizadas, sin embargo,
como observaba a sus compafieros, las realiza bien aunque con algunas dificultades, ademas, al
ser dos maestras en el aula, se le podia atender de una manera individualizada, lo que facilitaba

la consecucidn de los objetivos por parte del alumno.

1 Al124: Corresponde al alumno de la clase de 1° de Infantil cuyo ndmero de lista es el 24. A= Alumnos;
11= Primero de Infantil; 24: nimero de clase.

A partir de este momento la codificacion para el alumno sera A: Alumnos; 11: Primero de Infantil; N°:
ntmero de clase.
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6.7.2. Exposicion de los resultados de la propuesta y alcance de los mismos

Tabla I11. Partes fuertes y débiles de las actividades

Actividad

Puntos fuertes

Puntos débiles

1. ;Qué es un cotidiafono?

Predisposicion. Conseguido el
objetivo.

Estaban cansados.

2. Haz lo que mas te guste

Han disfrutado de todos los
cotidiafonos cumplido el objetivo.

Con el primer grupo ha sido un
poco cadtico.

3. (A qué 0 a quién se

parece?

El objetivo se ha cumplido.

Confusidn con algun
instrumento.

4. iViva la misica!

Hemos conseguido el objetivo.

Algunos alumnos no lo hacian
bien.

5. ¢ Qué suena?

Identificaban el instrumento. Objetivo
cumplido.

Los alumnos estaban cansados.

6. ,COomo y con qué Objetivo cumplido. Ninguno.
realizar un cotidiadfono?

7. Mi primer cotidiafono Objetivo cumplido. Ninguno.
8. “Bingo de sonidos” Objetivo cumplido. Ninguno.

9. “¢Qué suena?”

Se ha cumplido el objetivo, realizan su
cotidiafono.

La clase se dividio en dos
grupos. Primer grupo regular.

10. “;Repetimos?”

Recordaban los cotidiafonos.

El alumno A1l24 le ha costado
un poco mas que al resto.

11. “;Como es?”

Objetivo cumplido, han conseguido
interiorizar el concepto.

Estaban muy dispersos. Repetir.

12. “;Quién lo sabe?”

Se ha cumplido el objetivo.

Ninguno.

13. “;Qué instrumento es?”

Objetivo cumplido. Lo han realizado
muy bien.

Ninguno.

14. “;iConsigue tu

cotidiadfono!”

Predisposicion. Conseguido el
objetivo.

Pequefios tiempos de espera.

Fuente: Elaboracion propia
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6.7.3. Andlisis de los datos

A modo de sintesis, podemos exponer que hemos conseguido los objetivos de todas las
actividades, aunque no le hemos exigido lo mismo a todos los alumnos, pues tenemos presente
gue no tienen el mismo nivel de maduracién ni de desarrollo, asimismo, siempre que ha habido
un desdoblamiento del grupo, en la primera mitad ha resultado peor que en la segunda, esto es

debido a que hemos aprendido de los errores y no los hemos cometido en la siguiente sesion.

Ademas, la mayoria de las actividades las hemos llevado a cabo al final de mafana, por lo que
en ocasiones nos ha resultado complicado ponerlas en practica ya que los alumnos estaban
cansados y dispersos. Como podemos observar en la tabla I1l, exponemos todos los puntos

fuertes y débiles de cada actividad.

A continuacion vamos a realizar el analisis de los datos. Para un mayor entendimiento del logro
de los alumnos, hemos realizado una gréfica en la que se ve que alumnos han conseguido mas
del cincuenta por ciento los items y qué alumnos han conseguido menos del cincuenta por
ciento de los mismos. Igualmente, exponemos los items mostrado en el cuestionario realizado

por los nifios.

He disfrutado con las actividades con los instrumentos cotidiafonos.
He sido capaz de realizar todas las actividades.

He entendido todas las actividades para realizarlas y a la maestra.
He sido capaz de hacer los cotidiafonos.

He disfrutado haciendo los instrumentos cotidiafonos.

Me he relacionado con mis compafieros.

He explorado todos los instrumentos cotidiafonos.

Relaciono los instrumentos cotidiafonos con los instrumentos musicales.

© ®© N o g &~ w D

He identificado los instrumentos que sonaban (discriminacion auditiva).
10. Reconozco los cotidiafonos trabajados.
11. Sé diferenciar un sonido largo de uno corto.

12. He sido capaz de tocar y cantar una cancion.
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Grafica I. Porcentaje de items conseguidos por el alumnado

ALUMNOS

M>50% ITEMS &<50% ITEMS

Fuente: Elaboracion propia

Como podemos ver en la gréfica, la mayoria de los nifios han conseguido todos los items, por lo
que estamos satisfechos de nuestro trabajo ya que hemos logrado que se cumplan nuestros
objetivos. Mencionar Gnicamente que tan solo el alumno All24 no ha conseguido mas del
cincuenta por ciento de los items, provocado por su falta de entendimiento del idioma. Debido a
este problema, este alumno no era capaz de realizar las actividades por si solo. Si las realizaba, o
bien era porque miraba a sus comparieros, o porque la M1I? o la alumna investigadora le

ayudaban a resolver las actividades o se le volvian a explicar la misma a €l solo.

122

“El alumno A1124, cuando hemos realizado la Gltima actividad “jViva la musica!” cuando se
iban nombrando individualmente los instrumentos este alumno no hacia caso y tocaba siempre,
es extranjero y no entiende muy bien el idioma, por tanto es posible que no entendiera las

indicaciones que se daban”. (CC 10.03 P. 2)°.

Sacamos en conclusion, que todos los alumnos han respondido muy bien a toda la propuesta y
podemos decir que tienen una formacion inicial avanzada sobre los cotidiafonos. “Los alumnos,

en su mayoria, han comprendido bien las actividades, pues todos hacian lo que se les pedia. En

2 M11: Corresponde a la maestra de 1° de Infantil. A partir de este momento la codificacion para
la maestra sera M: Maestra; 1: Primero; I: Infantil.

3 CC: Corresponde al Cuaderno de Campo 10: dia del mes; 03: mes del afio. A partir de este
momento la codificacion para el cuaderno de campo serd CC: Cuaderno de Campo; dia del mes;
mes del afio.
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todo momento he dado informacion de forma clara y breve repitiéndola para dejar claro lo que
se iba a realizar”. (CC 10.03 P. 3).

He podido acreditar que los nifios aprenden rapido y son muy observadores, pues al comenzar la
sesion, para recordar lo que realizamos el dia anterior, nos hemos puesto detrés de un teldn para
que no vieran los instrumentos y hemos comenzado a hacer sonar los cotidiafonos, y los nifios
han ido identificando uno a uno correctamente. Lo mas llamativo, ha sido cuando sélo quedaba
uno por sonar que lo han identificado rapido, ni siquiera lo han escuchado, lo que me ha hecho
reflexionar que los alumnos tienen muy buena memoria y la clase de ayer ha sido muy
provechosa. (CC 11.03.P. 2).

Igualmente, podemos decir que el uso de los cotidiafonos ayuda a un aprendizaje méas rapido y
eficaz por parte de los alumnos, pues no solo hemos utilizado los instrumentos para la
educacion musical, sino que nos han ayudado a globalizar los aprendizajes, pues es un elemento

muy importante ya que en Educacion Infantil la globalizacién es un requisito fundamental.

Por lo tanto, a dia de hoy, se puede verificar que los cotidiafonos ayudan en el aprendizaje de los
nifios, por ejemplo, en el desarrollo de la memoria, pues se ha comprobado que tras un dia sin
ver los cotidiafonos, los nifios recordaban todos y cada uno de los instrumentos trabajados el dia
anterior. Ademas, a través de ellos podemos trabajar de una manera globalizada, pues se puede
trabajar, por ejemplo, el sonido de los animales, cada instrumento puede representar a un animal,
o los conceptos largo-corto, entre otros muchos contenidos que iremos trabajando a lo largo de la

propuesta de intervencion educativa. (CC 11. 03. P. 4).

Ademas, hemos observado que los alumnos han demostrado que han aprendido de manera
significativa, pues incluso en los tiempos de juego libre jugaban a diversas actividades de la
propuesta realizada, y la actividad mas realizada ha sido la actividad nimero cuatro pues ellos
solos cantaban la cancidén y realizaban los gestos correspondientes a los cotidiafonos, unos eran

la orquesta y otro los dirigia siendo el director.

Afadir un dato muy Illamativo que fue un gran detalle, ocurrido varias veces durante el juego
libre de los nifios. Resulta que observando a los nifios su forma de jugar, cémo se relacionan, qué
tipos de juegos eligen para jugar, un grupo de nifios estaba cantando la cancién de la actividad
nGmero cuatro, y estaban imitando los diferentes instrumentos cotididfonos que hemos trabajado.
(CC02.04.P.2).

Este tipo de indicaciones nos hacen confirmar que hemos realizado un buen trabajo, y hemos
conseguido con éxito nuestros objetivos. De la misma forma, podemos decir que la musica es un
elemento muy motivador entre los alumnos, pues hemos comprado que cuando trabajadbamos
con los cotidiafonos los alumnos se mostraban entusiasmados y realizaban mejor las

actividades.
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Las actividades se han desarrollado sin problemas. Hemos realizado dos actividades. La primera,
a través de cuatro circuitos iguales (uno por grupo de mesa), al final de estos, los alumnos
conseguian su cotidiafono para realizar después una orquesta. Lo hemos realizado en cuatro
circuitos, uno por grupo para evitar los tiempos de espera. Ha salido muy bien y los han
comprendido y desarrollado sin problema y en todo momento estaban motivados para llegar a

por su instrumento y tocarlo. Esta sesion ha sido con todo el grupo. (CC 07. 04. P 4).

Por lo tanto, concluimos que los cotidiafonos son un elemento muy bueno para el desarrollo
musical de los alumnos asi como de distintos aspectos del desarrollo, como la psicomotricidad,
la memoria, la 16gico-matematica, entre otros. Asimismo, estamos muy satisfechos de nuestro
trabajo y esfuerzo, ya que consideramos que ha sido muy productivo poder observar a los
alumnos disfrutar de los cotidiafonos asi como aprender a través de ellos y, como hemos

expuesto en la gréfica I, haber conseguido los objetivos que nos hemos propuesto.

/.- CONCLUSIONES FINALES

Después de realizar la propuesta de trabajo en Educacién Musical en Infantil a partir de los
cotidiafonos con alumnos de tres y cuatro afios de edad, se pueden extraer las siguientes

conclusiones de acuerdo con los objetivos propuestos:

e Elaborar y poner en préactica una propuesta de trabajo con Cotidiafonos en un

aula de Educacion Infantil.

Este objetivo lo hemos cumplido con éxito, pues hemos llevado a cabo la propuesta planteada

sin dificultad como podemos observar a lo largo de nuestro documento.

o Realizar la evaluacion del proceso y los resultados, atendiendo a la confeccion de
los instrumentos por parte de los alumnos, la realizacion de las actividades

propuestas, la adecuacién de cada recurso y la valoracion de la propia préactica.

Del mismo modo, hemos podido cumplir este objetivo satisfactoriamente. Para ello hemos
utilizado diversos instrumentos de obtencion de datos (cuaderno de campo, fotografias y el
cuestionario pasado a los alumnos) y asi poder realizar la evaluacién del proceso y los
resultados a través de la realizacion de las diversas actividades y la confeccion de diferentes

cotidiafonos.

Hoy he realizado con ellos su primer cotidiafono. Hemos confeccionado el piano con nueces. La
verdad es que sdlo con verlo ya sabian como hacerlo, pues preguntaban con qué iban a tocar. Les

hemos dado tres mitades de nueces, y ellos sélo querian pegar dos porque tenian que tocar con la
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otra. Después les hemos explicado que mafiana lo tocariamos, pues teniamos que pegarlos y se

tenian que secar para que los pudiéramos utilizar. (CC 17. 03. P3).

e Analizar si el uso de los cotidiafonos favorece en parte al aprendizaje de los

alumnos.

Igualmente, podemos concluir que en todo momento los alumnos estaban predispuestos a
realizar las actividades con estos instrumentos, esto lo podemos corroborar en uno de los
parrafos del CC: “Por otro lado, veo que todo lo que sean actividades con los cotidiafonos los
nifios estdn motivados y prestan atencion a todas mis explicaciones. Estoy viendo que estan
evolucionando poco a poco y cada vez dominan mas estos instrumentos.” (CC 19. 03. P5),
asimismo, exponemos que partir de estos instrumentos los alumnos han realizado actividades de

lbgica-matematica, psicomotricidad, entre otros muchos contenidos.

Las actividades se han desarrollado sin problemas. Hemos realizado dos actividades. La primera, a
través de cuatro circuitos iguales (uno por grupo de mesa), al final de estos, los alumnos conseguian
su cotidiafono para realizar después una orquesta. Lo hemos realizado en cuatro circuitos, uno por
grupo para evitar los tiempos de espera. Ha salido muy bien y los han comprendido y desarrollado sin
problema y en todo momento estaban motivados para llegar a por su instrumento y tocarlo. Esta

sesion ha sido con todo el grupo (CC 07. 04 P4).

e Extraer conclusiones a partir de la experiencia llevada a cabo y comprobar la

viabilidad y resultados del uso de los cotidiafonos.

Y, finalmente, hemos comprobado que los cotidiafonos son efectivos para el aprendizaje
musical en infantil, hecho comprobado en los resultados, ya que la mayoria de los alumnos han
conseguido realizar todas las actividades sin ninguna dificultad asi como la consecucion de los

objetivos que nos hemos propuesto.

Asimismo, me han nombrado todos los cotidiafonos que ya conocen y les veo muy motivados y
entusiasmados por seguir conociéndolos y haciendo actividades y aprendiendo con ellos. oy
observando que cada vez que ven algun instrumento lo relacionan con los cotidiafonos y siempre

que tienen ocasion los nombran y quieren hacer actividades con ellos. (CC 19. 03 P3)

Por lo tanto, concluimos que los cotididfonos son un elemento Gtil para el aprendizaje de los
alumnos y les ayuda a desarrollar diversas aptitudes, como por ejemplo la discriminacion
auditiva. Al final de la propuesta de intervencion, sin necesidad de ver el instrumento

cotidiafono, los alumnos sabian qué instrumento era el que sonaba.

Al disefiar y poner en practica esta propuesta de Educacion Musical en Infantil a partir de los

cotidiafonos, hemos podido intercambiar puntos de vista con M1l, ya que nos ha aportado
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muchas cosas nuevas que a lo largo de la propuesta de intervencion hemos introducido, o0 hemos
cambiado debido a que nos parecia mejor opcion que la que teniamos propuesta, de la misma
manera que, a lo largo de las actividades, han surgido explicaciones diferentes y mas féciles de

comprender por los alumnos que han hecho que las diversas tareas se realizaran mucho mejor.

La finalizacion de la propuesta de intervencion nos ha hecho reflexionar y observar que nuestros
alumnos son capaces de realizar diversas actividades por si solos, sin necesidad de maestra, 0 en
sus tiempos de juego libre han reproducido actividades que se han llevado a cabo en el aula,
ademas de nombrar los diversos cotidiafonos trabajados en clase sin necesidad de que los

mostremos o estemos jugando con ellos.

Por lo tanto, no ha sido una simple propuesta aplicada al aula, ya que hemos corroborado tanto
de manera directa e indirecta que ademas de aprender lo que son los cotidiafonos, los han

interiorizado y disfrutado con ellos.

Podemos decir que los cotidiafonos no son un simple término dificil de pronunciar, sino que son
un elemento que ayuda a que los alumnos construyan su propio conocimiento y, de la misma
manera, ayudan a aprender de una manera muy significativa y desde un campo tan importante
como la Educacion Musical, campo que siempre llama la atencion a nuestros alumnos y que

disfrutan y aprenden con él.

La realizacion de este Trabajo de Fin de Grado nos ha aportado una gran cantidad de
informacién sobre nuestro objeto de estudio asi como una base, en los aspectos formales, muy

importante para posteriores trabajos de gran importancia para nuestro futuro profesional.
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