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RESUMEN

Este trabajo de investigacion tiene como objeto de estudio los recursos didacticos en Educacion

Infantil en el area de educacion musical.

El objetivo principal del trabajo es llevar a cabo una propuesta de intervencién educativa
utilizando recursos educativos musicales en el &rea de Educacion Infantil. Se fundamenta en el
conocimiento de los mismos y ser conscientes de su importancia, ya que nos otorgaran
herramientas didacticas que nos ayudaran para el desarrollo profesional como docentes y su

puesta en practica en el aula.

En la primera fase del trabajo encontramos el marco tedrico que nos ayuda a conocer mas en
profundidad nuestro objeto de estudio. La segunda fase corresponde a la propuesta de
intervencion educativa, en la que se realizaran una serie de actividades en base a los objetivos
propuestos. La metodologia utilizada es cualitativa y cuantitativa, y para ello los instrumentos
que utilizaremos seran la observacion, el cuaderno de campo y los cuestionarios, mediante los

cuales obtendremos las conclusiones acerca de nuestra investigacion.

Palabras clave: recursos educativos, educacién musical, educacion infantil, propuesta de

intervencion educativa.

ABSTRACT

This research is aimed to study the teaching resources in the music area in Early Childhood

Education.

The main objective of this work is to carry out an educational intervention proposal using
musical resources in the area of Early Childhood Education. It is based on the knowledge of this
resources and be conscious about their importance, as we grant that will help us with learning

tools for our professional development as teachers and their implementation in the classroom.

In the first stage of labor we find the theoretical framework that helps us to learn more about our
object of study. The second phase corresponds to the proposed educational intervention, in
which a serie of activities will be based on the main objectives. The methodology is qualitative
and quantitative and it will use the observation instruments, field notes and questionnaires, by

which we obtain the conclusions about our research.



Keywords: educational resources, music education, early childhood education, educational

intervention proposal.
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1.INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacidn trata sobre los recursos musicales en Educacion Infantil. La
musica es considerada como uno de los elementos méas importantes para el desarrollo de los
nifios en todos los aspectos y ambitos de la vida. Apoyamos la idea de Alsina, Diaz y Giraldez
(2008): “el aprendizaje de la musica se inicia en tres pasos muy sencillos: cantar, cantar y cantar

en familia, en grupo o en la escuela.” (p. 28).

Este trabajo comienza con la presente introduccion, seguido de los objetivos y la justificacion.
Posteriormente aparece la fundamentacion tedrica que nos acerca a nuestro objeto de estudio. El
cual cuenta con una metodologia basada en la investigacion en el entorno educativo, de caracter
cualitativo, incluyendo herramientas e instrumentos cuantitativos para enriquecer el proyecto, y
una propuesta de intervencion, la cual es la parte fundamental de nuestra investigacion, en la
que se explica el proceso que se llevara a cabo a la hora de intervenir. Seguidamente
continuamos con la evaluacion y las conclusiones, en las que podemos ver los resultados

obtenidos. Y concluimos con la bibliografia y los anexos.

Es fundamental incorporar la musica durante el crecimiento de los nifios desde el vientre
materno. Del mismo modo, durante los primeros afios en la educacién, como elemento
cualitativo de ensefianza-aprendizaje, ya que ayuda en el desarrollo auditivo, sensorial,
intelectual, motriz, del habla, la capacidad de aprendizaje, mejora de la concentracion y una

potenciacion de la memoria.

Ademas se intenta mostrar una vision practica de los diferentes recursos musicales con los que
se pueden contar en Educacién Infantil y de adaptaciones de recursos que, a priori, no serian
para la etapa de infantil. Se intentard en todo momento mantener una vision realista y
profesional acerca de los recursos, asi como su conocimiento en profundidad de ellos para su

posterior utilizacion en las aulas.

Siempre se buscarad conseguir el maximo beneficio del alumno para lograr un mayor grado de

aprendizaje y una motivacion personal.




2.OBJETIVOS

Para continuar procederemos a la exposicion de los objetivos generales y especificos. Estos
estan basados en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE) y en el Decreto
122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la

Educacion Infantil en la Comunidad de Castillay Leon.

OBJETIVOS GENERALES:

- Llevar a cabo una propuesta de intervencion educativa utilizando recursos educativos

musicales en el &rea de educacién infantil.
- Conocer diferentes recursos educativos musicales para el area de infantil.
- Fomentar la musicalidad de los alumnos mediante contenidos didacticos y otras

actividades musicales en los primeros afios del proceso educativo.




3. JUSTIFICACION

Es primordial hablar de los recursos didacticos musicales porque la musica es uno de los
motores para facilitar el desarrollo integral de los nifios, ya que a través de ella se consigue un

desarrollo cognitivo y sensorial fundamental para su crecimiento.

Es importante conocer los distintos recursos para tener un abanico de herramientas para poder

trabajar el desarrollo y la estimulacién de los nifios desde, incluso, el vientre de la madre.

También la estimulacion producida por la musica ayuda al desarrollo de los nifios, en la
infancia. En esta etapa es donde méas importancia tiene el acercamiento a la musica, y todo lo
que ella conlleva. Sabiendo de la plasticidad del cerebro en esta etapa y de la velocidad de
aprendizaje, resulta fundamental una estimulacién musical para un mayor y mejor progreso en

todos los &mbitos y areas de su vida.

Cada recurso con los que podremos trabajar se utilizara para aprender diversos contenidos a
través de los cuales se pueden transmitir conocimientos. Ademas, la relacion de la masica con

los alumnos es muy buena para una conseguir una mejor interaccion social el dia de mafiana.

Como apunta Toscano (2010) en su estudios, existen multiples investigaciones como las de
Bernard y Sontag (1947); Besson (2005); Fonseca (2002); Crade y Lovett (1988); Hepper
(1988); y Olds (1985), demuestran que la estimulacion musical en recién nacidos ayuda al
desarrollo y crecimiento cognitivo. Asi como, con nifios con algun trastorno o discapacidad
también es un estimulo muy importante para el desarrollo de estos nifios, ya que necesitan un
grado superior de estimulacion debido a su situacién. Asimismo un estudio Ilevado a cabo por
psicologos de la universidad de McMaster de Canada (Fujioka, Ross, Kakigi, Pantev y Trainor,

2006), compararon que la musica mejora las capacidades cognitivas de memoria y sensibilidad.

Al existir distintos tipos de recursos musicales se tiene la posibilidad de poder trabajar méas
aspectos en el desarrollo de los discentes, por lo que es importante conocerlos y utilizarlos,

aprovechando al maximo los beneficios que aportan.

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) ofrece una visién dindmica de lo que son los
recursos musicales, siempre manteniendo un cardcter humilde con miras de mejora, basada en el
trabajo y el esfuerzo, buscando el desarrollo integral de los nifios. Cabe destacar la ilusion con la
que se afronta la realizacion y el entusiasmo de su puesta en marcha, para ofrecer un punto de

vista diferente a la musica en Educacion Infantil.




El marco legislativo de este proyecto esta compuesto por las leyes que se citaran a continuacién

y por las cuales nos tendremos que amparar para el desarrollo correcto de este trabajo:

Es imprescindible que forme parte del marco legislativo la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacion (LOE). En esta ley se recogen los tipos ensefianzas, el curriculo, los principios,

objetivos, etc., que se tienen aplicar en cualquier centro educativo.

Asimismo para la elaboracion del trabajo de investigacion nos hemos basado en el Decreto
122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la

Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Le6n.

Del mismo modo el TFG implica ser capaz de seleccionar un tema; planificar un proceso de
analisis y estudio del tema seleccionado, estableciendo unos objetivos para el mismo; y ofrecer
y defender una respuesta l6gica y justificada a los problemas o situaciones planteados.
Asimismo al realizar este trabajo permite en el alumno un desarrollo personal de las capacidades
de andlisis, de resolucion de problemas y de asimilacién y presentacién de resultados,
incluyendo las competencias del plan de estudios correspondiente, y tras su realizacion
conseguiremos los objetivos establecidos ademas de ofrecer las capacidades para poder ejercer

la profesion de Maestro en Educacién Infantil.

Utilizando como referencia el articulo 14 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion, el objetivo principal del titulo de Maestro en Educacion Infantil es formar
profesionales con capacidad para la atencion educativa directa a los nifios y nifias del primer

ciclo de educacion infantil y para la elaboracion y seguimiento de la propuesta pedagogica.




4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. MATERIALES DIDACTICOS

Es necesario hablar de los materiales didacticos como base para el desarrollo del aprendizaje en
los alumnos, al ser los emisores de informacidn. Del mismo modo tenemos que tener en cuenta
que éstos sean motivadores para los discentes, ya que son la prioridad en el proceso de

ensefianza-aprendizaje, con el fin de interiorizar esos conocimientos en ellos.

Guerrero (2009) afirma que “los materiales didacticos son los elementos que empleamos los
docentes para facilitar y conducir el aprendizaje de nuestros/as alumnos/as (libros, carteles,
mapas, fotos, ldminas, videos, software,...)” (p.1). De este modo podemos considerar
materiales didacticos, a aquellos que nos facilitan y ayudan a transmitir los contenidos a los
alumnos, mediante los cuales, trabajan y adquieren esos conocimientos obteniendo un

aprendizaje significativo.

Para la realizacion de una clasificacion de estos materiales, a modo de recursos educativos,

apostamos la utilizada por Guerrero (2009):

- Materiales impresos: libros de texto, de lectura, de consulta (diccionarios, enciclopedias), atlas,
monografias, folletos, revistas, boletines, guias....

- Materiales de areas: mapas de pared, materiales de laboratorio, juegos, aros, pelotas, potros,
plintos, juegos de simulacién, maquetas, acuario, terrario, herbario, bloques légicos, murales...

- Materiales de trabajo: cuadernos de trabajo, carpetas, fichas, lapiz, colores, boligrafos...

- Materiales del docente: Leyes, Disposiciones oficiales, Resoluciones, Proyecto Educativo de
Centro, Programa Curricular Complementario, guias didacticas, bibliografias, ejemplificaciones de

programaciones, unidades didacticas... (p. 2)

Asimismo entre las caracteristicas que consideramos que pueden tener los materiales didacticos
se encuentran: la facilidad de uso, tanto individual como colectivo, la versatilidad, que sean
abiertos, promover el uso de otros materiales y la realizacién de actividades complementarias,
proporcionar informacién, capacidad de motivacion y adecuacion al ritmo de trabajo de los
alumnos. Igualmente cabria destacar la estimulacion y el desarrollo de habilidades
metacognitivas y estrategias de aprendizaje en los alumnos, que les permitiran planificar,
regular y evaluar su propia actividad de aprendizaje, provocando la reflexion sobre su
conocimiento y sobre los métodos que utilizan al pensar, el esfuerzo cognitivo, la disponibilidad

y por ultimo, guiar los aprendizajes de los mismos.




En cuanto a las funciones de los materiales didacticos, coincidimos con Guerrero (2009), en
gue la funcidn de éstos tiene que estar orientada en base a los criterios del curriculo, buscando
el fin de utilizarlos y organizarlos segun nuestras necesidades y la de los alumnos. De esta
forma el valor pedagdgico esta relacionado con el contexto y para ello los docentes tienen que
saber sus funciones acerca de los materiales con los gque se trabajan en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Ademas las funciones de los mismos son la innovacién, la motivacién, la
estructuracion de la realidad, la organizacion de la accion didactica y la funcion formativa para

beneficiar en el proceso de ensefianza.

Es importante el conocimiento de las categorias existentes en los recursos para asi poder utilizar
el mas indicado, saber manejarlo y llevarlo de forma satisfactoria a cabo, con el objetivo de
conseguir los mejores resultados posibles. Asimismo debemos tener en cuenta las posibilidades
y limitaciones de nuestros alumnos, para sacar el maximo provecho a sus capacidades y/o
potencialidades. Por ello debemos ser conscientes de los recursos que ayuden a la diversidad de

los alumnos para asi intentar conseguir el méaximo desarrollo para todos.

La importancia de los recursos didacticos se basa en la necesidad de conocerlos profundamente
para asi poder utilizarlos de manera agil, dinamica, y con conocimiento de causa, que marcara el
desarrollo del profesional en pro de una mejor evolucion tanto en el ambito laboral como en el
personal, que diferenciara al buen maestro del dptimo. También es primordial la adaptacion de

los mismos a las necesidades educativas de los nifios de manera individual.

4.2. MATERIALES DIDACTICOS EN EDUCACION INFANTIL

Después de la aprobacion de la Ley Organica de Educacion (2006) habria que intervenir en la
finalidad de la ley, buscando una mejora en el sistema educativo en Educacion Infantil, siendo

la prioridad de ésta, los nifios y el desarrollo de sus capacidades.

Basandonos en los principios generales de dicha ley no habria que olvidar los conceptos de
globalizacion, del juego, la socializacion, el aprendizaje significativo, la planificacion, el
desarrollo de la propuesta, la afectividad, la atencion a la diversidad y el trabajo con las

familias.

Es importante tener presente que el nifio comienza su aprendizaje mediante la interaccion
aleatoria y experimental con el medio, construyendo su propio mundo de ideas. Por eso habria
gue planificar la forma de ensefianza-aprendizaje de los alumnos utilizando como herramienta la
observacion en el propio entorno, lo que ayudara a la programacion del equipo educativo en

cuestiones didacticas.




Partiendo de la base y del periodo continuo de cambios que vive nuestra sociedad deberian
plantearse criterios sobre el uso y planteamiento de los recursos y materiales didacticos en

Educacion Infantil.

Cuando nos referimos a materiales didacticos como el repertorio de recursos y herramientas
para el desarrollo de la docencia, estos pueden ser estrictamente educativos o que podamos
utilizarlos para conseguir los objetivos fijados, ya que los alumnos pueden aprender con
cualquier objeto e incluso con su imaginacion, adquiriendo conocimientos y construyendo

nuevos aprendizajes.

Al hablar del uso de los materiales didacticos hay que buscar la idoneidad de cada uno de ellos
en las diferentes areas para que exista el maximo y méas Optimo aprendizaje por parte del

alumnado. Para ello debemos plantearnos ciertos criterios para su utilizacion:
- Lanecesidad del nifio.
- El objetivo que queremos lograr.
- Las capacidades de los nifios.

- Los recursos con los que contemos

Basandonos en Cafias (2010) y Mor6n (2010) hemos elaborado la siguiente clasificacion propia

de recursos de Educacion Infantil:

Tabla I: Clasificacion de los recursos de Educacién Infantil

Recursos humanos Recursos materiales

o Equipo de educadores o Material mobiliario
o Personal especialista para la| o Material de juego
intervencion en algunas areas o Materiales del entorno y la naturaleza
o Personal no docente o Utensilios, soportes y materiales fungibles
o Grupo de personal de apoyo| o Materiales no fungibles.
(comedor, madrugadores, etc.) o Material  tecnolégico  (informético vy
audiovisual)

o Materiales curriculares y didacticos

o Materiales de elaboracién propia

Fuente: elaboracion propia y Cafias (2010) y Mor6n (2010)




4.3. MATERIALES DIDACTICOS EN INFANTIL EN EL AREA
DE LA EDUCACION MUSICAL

Tras ver el concepto, la clasificacion, las caracteristicas y las funciones de los materiales

didacticos, nos vamos a centrar en el area de musica.

A principios del S.XX, surgen nuevas metodologias especializadas que cambiaron los esquemas
establecidos basados en el solfeo y en el aprendizaje de un instrumento para abrir un camino
hacia el conocimiento de la musica, tanto para hacer mdsica como para sentirla. Compartimos la

idea de Pascual (2002) que afirma:

Las experiencias con los sonidos deben ser la base de todo el aprendizaje ya que la verdadera
comprension musical proviene solo de lo que se ha vivido con los sonidos, en vez de las

descripciones y el uso de vocabulario solfistico (p. 16).
Malagarriga y Valls (2003) afirman que:

El sonido rodea al nifio desde los primeros momentos de la vida, ya sea porque él mismo lo
produce, ya sea porque surge en su entorno, y el interés que demuestra hacia el mundo sonoro
indica hasta qué punto los sonidos desarrollan una funcién béasica en los inicios de la

comunicacién humana (p.11)

Segln Lo6pez (2012) basado en un estudio de la Universidad de Northwestern (2012), nos
demuestra los beneficios de la mdsica en el desarrollo integral de las personas, a nivel fisico,
mental y espiritual. Y ademas se desarrollan los sentidos y las capacidades de atencion y
concentracion. Asimismo la ensefianza de la musica se fundamenta en la percepcion y la
expresion. Estamos de acuerdo con la idea de Montoro (2004) en la que afirma que: “Los
procesos perceptivos y sus elementos son la base de la audicion; pero tan importantes como
éstos son los procesos expresivos”. Ademas afiade que “si se pretende que un nifio cante bien,
baile bien y su formacion instrumental sea buena, hay que educarle el oido” (p. 15). Por lo tanto,
si la percepcion musical se lleva a cabo a través de la audicion, la expresién musical se lleva a

cabo a través del canto, el movimiento, la danzay la préctica instrumental.

La musica es considerada como un recurso fundamental durante los primeros afios para el
desarrollo y el aprendizaje. Esta idea la relacionamos con la afirmacion de Weber (1974) en la

que sefala que la masica:

Le da al nifio y la nifia un alimento que no esta presente en el ejercicio fisico, ni en el aprendizaje
técnico o intelectual, y lo/la llena de una sensibilidad que estard presente a lo largo de su

desarrollo como individuo™ (p. 247).




La musica en Educacion Infantil es una herramienta fundamental y a través de ella podemos
motivar a nuestros alumnos para que comprendan y memoricen los diferentes contenidos, ya
que al ser interdisciplinar podemos trasmitir cualquier aprendizaje, ademas de favorecer la

integracion social y conseguir en nuestros alumnos un desarrollo integral.

Como dice Garcia-Moreno (2010) consideramos necesario que: “La musica debe formar parte
de nuestros programas educativos, debido a la importancia que representa en el desarrollo del
nifio en todos sus niveles: intelectual, motor, auditivo, sensorial, del habla, y a su vez social” (p.
157). A razon de esta cita, es fundamental destacar el valor de los materiales didacticos, ya que
son los recursos que utilizaremos para la formacion y aprendizaje musical de los nifios,
debiendo ser trabajados de forma transversal, debido a que influyen en todos los ambitos de la
vida, lo que propiciara el desarrollo de estos. Es interesante destacar la influencia que tiene la
mausica en los distintos niveles del crecimiento de los nifios. No hay que olvidar que la musica
se trata de un lenguaje interdisciplinar con el que se puede desarrollar el sentido del ritmo, el
oido musical y el lenguaje, fomentar la imaginacion y las capacidades creativas, reforzar la
memoria, aumentar el vocabulario y disminuir algunos problemas del lenguaje. Para ilustrar lo

anteriormente expuesto es interesante comentar el peso de ella en las civilizaciones antiguas.

No hay que olvidar que el exponer de forma artistica y personal la musica también es muy
interesante porque ayuda a la estimulacion del tacto si se acompafia con algin instrumento,
indistintamente cual, favorece la exteriorizacion de emociones y el desarrollo integral, asi como
la expresion artistica reflejada en un papel lo que transmite una melodia, una letra de cancién,
asi como el desarrollo motor fino y grueso mediante el baile y la danza, la gestualidad y la

percusién del propio cuerpo.

Cabe destacar los beneficios de la masica en el ambito social, ya que facilita la integracion y

propicia relaciones sociales.

Estamos de acuerdo con Gardner (2001) en su teoria de las Inteligencias Multiples donde afirma
que la musica, en especial la de W. A. Mozart, estimula el desarrollo del cerebro y su estructura.
La mdsica nos permite comunicarnos y expresarnos de diferentes formas, al ser un sistema de

signos, estructuras y formatos.

Somos conocedores de que en Educacion Infantil podemos trabajar con diversos recursos para
trabajar el area de expresion musical. Se pueden comparar diferentes sonidos y ver sus
cualidades: la intensidad, el timbre, la altura, la duracion; asi como reconocer y conocer, los
diferentes sonidos de los objetos, personas, animales, etc.; a través de este tipo de actividades

preparamos a los alumnos para la discriminacion del sonido.




Tabla Il: Sitios web con informacion y recursos didacticos para el area de musica.

TITULO

URL

RESUMEN CONTENIDO

Los apuntes de

Dori

http://blog.educastur.es/enlacesi
nteresantes/2013/09/07/recurso-

didacticos-para-impartir-musica-

Se trata de una web donde encontramos
una serie de enlaces a otras paginas con

diferentes recursos, desde canciones

en-ei/ hasta juegos.
Recursos http://chemainfantil.wordpress.c | Recurso interactivo para la
Educacion om/category/musica/ discriminacion de sonidos.
Infantil
Recursos para | http://soniaeducadorainfantil. wo | Se trata de un blog donde encontramos
Educacion rdpress.com/category/educacion | juegos y actividades para trabajar los
Infantil -musical/ sonidos.

MUsicaeduca

http://www.musicaeduca.es/recu

rsos-aula/juegos

Recursos web sobre juegos musicales.

E+ educaplus.org

http://www.educaplus.org/cat-
62-p1-M%C3%BAsica_Ed.-
Art%C3%ADstica.html

Se trata de una pagina web en la que se
encuentran actividades para trabajar la

cualidades del sonido.

educ@conTIC

http://www.educacontic.es/blog/
juegos-musicales-un-mundo-de-

aprendizaje-y-diversion

Es un blog en el que aparecen diversos

juegos musicales.

Mi mdsica en | http://mimusicaeninfantil.blogsp | Se trata de un blog con contenidos para

Infantil ot.com.es/ los tres cursos de Educacion Infantil.

MUSICA http://www.educa.madrid.org/w | Se trata de una pagina web de un
eb/cp.alarcon.valdemoro/Web/C | colegio publico del  municipio de
olePAA15/Nueva%20Zona%20 | Valdemoro (Madrid), en la que
Virtual/Web%20Acceso%20rec | encontramos canciones y actividades de
ursos%20Al1/05%20MUSICA/M | lenguaje musical, para alumnos de
usica.htm Infantil hasta Secundaria.

Escuela de | http://www.doslourdes.net/Escu | Es una pagina web en la que podemos

musica ela_de_musica.htm encontrar diversas fichas y actividades

para trabajar contenidos musicales.
Pequenet http://www.pequenet.com/ Se trata de una pagina web en la que

aparecen canciones infantiles.

Fuente: elaboracién propia
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Los recursos principales que podemos utilizar en el &rea musical en educacién infantil son los
siguientes: las canciones infantiles, los instrumentos, las danzas y bailes (representaciones), los

juegos y cuentos musicales y las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC).

Las canciones infantiles son los recursos mas utilizados al ser fundamentales y bésicos para
adquirir cualquier conocimiento en el area de mdsica en educacion infantil. Destacar su
composicion sencilla y unas rimas y unas letras muy asequibles y faciles de recordar al ser
repetitivas, para conseguir un mayor aprendizaje por parte de los alumnos. El estribillo es la
parte, en la cual, se encuentra el contenido basico que queremos transmitir. Es importante
asociar el tema que queremos trabajar con el entorno y/o contexto en el que ese momento nos

encontramos.

Los instrumentos, utilizados para trabajar distintos recursos esenciales para la educacion
musical, ya que son los mejores complementos para el desarrollo y aprendizaje musical porque
los alumnos son los protagonistas directos de la creacién de la masica. Nuestro cuerpo es el
instrumento basico para empezar a hacer musica, debido a que a través de éste, podemos
realizar percusion corporal, a través de pitos, palmas y golpes mediante diferentes partes del
cuerpo, producimos diversos sonidos con los que creamos masica. Es de gran importancia la
vivenciacion, ya que a través de ésta los alumnos aprenden mediante de la experimentacién y
descubriendo ellos mismos, lo cual es muy motivador y les ayuda en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Otro tipo de instrumentos en esta primera etapa son muy sencillos y de fécil
adquisicion y uso, como pueden ser piedras, palos, o cualquier objeto casero. Asimismo en el
aula podemos realizar otro tipo de instrumentos, denominados cotididfonos, los cuales se
realizan con materiales de desecho, como por ejemplo una maraca con un envase de yogur y
arroz. Por ultimo destacar los instrumentos clasicos conocidos, los cuales se dividen en tres

familias: de viento, de cuerda y de percusion.

Las danzas y bailes son las representaciones artisticas corporales de la muasica, por las que
podemos trabajar el sentido del ritmo, la coordinacién del cuerpo, por lo que ademas podemos
transmitir emociones y sentimientos e interiorizar el esquema corporal a través de los diferentes

movimientos.

Los juegos y cuentos musicales son otros de los recursos mas utilizados en Educacion Infantil,
debido que a traves que los alumnos aprenden, se divierten, es decir, aprenden mientras juegan.
Estos se basan en una tematica y a través de éstos se pueden transmitir cualquier tipo de
contenido, al haber mucha diversidad y versatilidad. Asimismo para llevar a cabo este tipo de
recursos, en ocasiones, no se precisa de material por lo que se podrian llevar a cabo en cualquier

lugar indiferentemente de su contexto econémico.
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Consideramos que con las TIC se abre un cimulo de posibilidades para obtener informacién
gue se encuentra en la red y que nos ayuda para encontrar recursos educativos musicales para la
etapa de infantil. Apoyamos la afirmacion de Garcia y Gonzéalez (2006): “Si las nuevas
tecnologias crean nuevos lenguajes y formas de representacion, y permiten crear nuevos
escenarios de aprendizaje, las instituciones educativas no pueden permanecer al margen, han de
conocer y utilizar estos nuevos lenguajes y formas de comunicacion” (p.4). Consideramos que
en el area de musica estos modelos de aprendizaje son muy Utiles debido a su cercania de los
alumnos que hoy en dia crecen con las TIC. Se pueden considerar como un complemento muy

atil para cualquiera de los recursos anteriormente citados.

Al hablar de la cercania de las nuevas TIC con la educacion es necesario conocer la relacion
existente entre su uso y la innovacion. Como docentes las TIC nos dan la oportunidad de
replantearnos las diversas actividades tradicionales de ensefianza musical, para poder

complementarlas con nuevas actividades y recursos de aprendizaje musical.

4.4. EL PROFESORADO Y LA EDUCACION MUSICAL

En este epigrafe procederemos a analizar las funciones del profesorado en relacion al area de

educacién musical, destacando sus conocimientos de todo el &rea a la que pertenece.

Lo importante para el maestro en Educacion Infantil en el area de expresion musical es que
aprenda nociones bésicas y tenga una buena predisposicion frente a ella para ensefiarsela y
transmitirsela a sus alumnos. Por ello, podemos decir que el docente puede realizar actividades
musicales cuando tiene conocimientos basicos respecto al género musical y muestra una actitud
positiva y flexibilidad para trabajar la expresion musical. Asi llegada la hora de utilizar los

recursos el maestro podra manejarlos, tratarlos y dominarlos en su maxima expresion.

El maestro o maestra tiene que aprender a diferenciar los elementos de la musica: ritmo,
melodia y armonia; asi como también las cualidades del sonido: altura, timbre, intensidad y

duracién.

Asimismo, también es necesario que el docente tenga imaginacion para realizar actividades
musicales creativas mediante diversas técnicas como puede ser la improvisacion, la creacion
con los alumnos o la imitacién. De igual manera, ser capaz de desarrollar el sentido auditivo de
los alumnos llevando a cabo ejercicios de entonacién, escenificacion y canciones con distintos
registros vocales. También es interesante que tenga un dominio sobre instrumentos sencillos
como pueden ser la flauta dulce y la percusion, incluyendo la corporal. Todo ello otorgando a

los alumnos el protagonismo en todas y cada una de las actividades.
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En cuanto a los recursos el maestro o maestra deberd tener un amplio repertorio sobre
canciones infantiles, sobre diferentes tematicas. Ademas deberd conocer los diferentes
instrumentos principales y su clasificacion segun la familia a la que pertenece (viento, cuerda o
percusion). Del mismo modo debe conocer diversas danzas y bailes (representaciones), en las
gue se pueden trabajar otros contenidos como la expresion corporal. También es necesario que
conozca juegos y cuentos musicales para llevarlos al aula, ya que a través de los mismos los
alumnos adquieren conocimientos y valores de una forma més préctica y ladica. Por ultimo, en
cuanto a las TIC, decir que el maestro debe tener conciencia y conocimiento sobre ellas para

a2

“estar al dia” de las innovaciones tecnoldgicas.

45. SELECCION Y EVALUACION DE LOS RECURSOS
EDUCATIVOS

Tras ver el papel del profesorado en el area de educacion musical, procedemos a explicar la

seleccion y evaluacion de los recursos educativos a tratar.

Dependiendo del objetivo o de lo que queramos trabajar, se pueden utilizar distintos materiales
didacticos como pueden ser actividades de aprendizaje para los alumnos o utilizar un mismo
material para distintos momentos y en distintos contextos. Por ello, como docentes tenemos que

valorar la importancia de cada uno de los recursos de aprendizaje y su diversidad.

La evaluacion es una de las partes fundamentales del objeto de estudio que se va a realizar,
porque sirve como elemento de mejora de la intervencion. La definicion de Guerrero (2009) nos
parece acertada: “un proceso sistematico mediante el cual, en funcion de determinados criterios,
se obtienen informaciones pertinentes que nos llevan a emitir un juicio sobre el objeto de que se

trate y se adoptan una serie de decisiones relativas al mismo” (p.5).

Una buena evaluacion tiene que ser honesta, humilde y con predisposicion de mejora.

Apostamos por lo dicho por Giraldez (2010):

La evaluacion en educacién musical, en el marco de las competencias basicas, dificilmente
encaja en el paradigma de la “evaluacion tradicional” debido a que el enfoque por
competencias exigen un tipo de evaluacidn distinto: se trata de una evaluacion dindmica, que

sitUa la accion en el contexto e incluye el saber, el saber hacer, el ser y el saber estar (p. 174).

Para poder realizar una correcta evaluacion seria conveniente la participacion de otros
profesionales para hacer una triangulacion eficiente y eficaz, la cual nos ayudara a mejorar

tanto como profesionales como en el trabajo que estemos llevando a cabo con la comprobacion
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en la realizacion de objetivos y en la evaluacién de la intervencion, para los alumnos y los

propios profesionales.
Apoyamos a Giraldez (2010) su idea sobre la evaluacién:

Asi, la evaluacién tiene una finalidad formativa que permite que el profesorado conozca,
analice y tome decisiones respecto a coémo favorecer el progreso musical del estudiante, y una
finalidad formadora que favorece que el alumnado lleve a cabo procesos de autorregulacion
para mejorar su aprendizaje musical. La evaluacién en Musica, como actividad plenamente
integrada en el proceso educativo, debe ser reguladora, integral, continua y multidimensional
(p. 176).

Consideramos la evaluacién como un proceso bidireccional de aprendizaje y ensefianza, lo cual
demuestra la importancia de una correcta evaluacion. Para poder asi analizar los resultados
obtenidos de forma mas objetiva teniendo en cuenta nuestro trabajo y las posibles
modificaciones si fueran necesarias, observando si se han cumplido los objetivos de todas las

partes.

Podemos sintetizar la evaluacién y el proceso de aprendizaje con una cita significativa de
Giraldez (2010) “Toda actividad de aprendizaje es evaluable y toda actividad de evaluacion

deberia de favorecer el aprendizaje” (p. 176).
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5. METODOLOGIA

El presente estudio consiste en una investigacion en el entorno educativo, de caracter

cualitativo, incluyendo herramientas e instrumentos cuantitativos para enriquecer el proyecto,

como indica Punch:

La investigacién cuantitativa nos permite establecer facilmente las relaciones entre variables,

mientras que la cualitativa facilita la interpretacion de las relaciones entre variables, ya que la

cuantitativa no es tan solida cuando se trata de explorar las razones de esas relaciones. (Punch,
2003, p.241)

Cuando se decidié llevar a cabo la investigaciéon, se tuvo en cuenta algunos elementos

importantes, coincidiendo con Imbernén (2002):

La conceptualizacion que sustenta la investigacion.
El objeto y el sujeto o sujetos.

La institucion, el contexto.

Los actores.

Su intencion de recoger, interpretar y construir conocimiento sobre la educacion.

Para obtener datos se utilizaron distintas técnicas e instrumentos, y asi responder a las siguientes

preguntas:

¢Cuando se recogeran los datos?
¢Donde se recogeran los datos?
¢Con qué frecuencia se recogeran los datos?

¢Con qué instrumentos se recogera la informacion?” (Buendia, Colas y Hernandez,

1998, p.31).

Para poder obtener los datos se contemplaron diversas posibilidades: una observacion

participante o una observacién pasiva, dependiendo del grado de participacion que se quisiera

tener como investigadora. Al final nos decantamos por una observacidon participante para

conseguir informacion mas especifica, utilizando el cuaderno de campo® (C.C.), ya que es un

instrumento fundamental para nuestro trabajo de investigacion al ayudarnos a recabar datos e

ideas muy detalladas y al que en cualquier momento se pueden acudir a ellas si fuese necesario.

Ademas creemos que al estar escrito, siempre permanecerd y asi nos ayudara a dar credibilidad

al trabajo de investigacion junto con la triangulacion metodolégica.

! Cuaderno de campo (C.C.). Ver en anexo 1
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Destacar la definicion de Taylor y Bogdan (1987) sobre este concepto:

Las notas de campo deben incluir descripciones de personas, acontecimientos y
conversaciones. La secuencia y duracion de los acontecimientos y conversaciones se registra
con la mayor precision posible. Las notas de campo procuran registrar en el papel todo lo que
se puede recordar sobre la observacion. Si no esta escrito, no sucedi6 nunca. (Taylor y Bogdan,
1987, p.75).

Coincidimos con Rodriguez, Gil y Garcia en el hecho de que:

La observacion participante favorece un acercamiento del investigador a las experiencias en
tiempo real que viven las personas; el investigador no necesita que nadie le cuente como han
sucedido las cosas 0 cdmo alguien dice que han sucedido, pues él estaba alli y formaba parte de
aquello. (Rodriguez, Gil y Garcia, 1996, p.166).

Como instrumento de obtencién de datos cuantitativo utilizaremos el cuestionario?, porque
como afirmé Selltiz, Wrightsman y Cook: “el cuestionario pone al sujeto en una actitud menos
obligada para que la respuesta sea inmediata, ya que habitualmente se permite un margen de
tiempo en el que se puede intelectualizar y razonar la respuesta” (Selltiz, Wrightsman y Cook,

1980, p.404).

La metodologia utilizada en nuestra propuesta en todo momento se busca la participacion activa
y el beneficio de los alumnos. Para ello, en las actividades, los agrupamientos se realizaran en
un gran grupo formado por todo el grupo-aula, exceptuando aquellas actividades en las que se

concrete la formacion de grupos mas pequefios para conseguir unos resultados 6ptimos.

Las actividades en todo momento se iniciaran con la explicacion de la maestra para el desarrollo

de las mismas y posteriormente, los alumnos las llevaran a cabo.

2
Ver en anexo 2

16

——
| —



6. PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1. INTRODUCCION

En el presente apartado vamos a realizar una introduccién a la propuesta que vamos a llevar a
cabo en el CRA Los Almendros de la Lastrilla en el aula de 3 afios, con un grupo de veinte

alumnos.

La propuesta la dividimos en tres partes, la primera de ellas, la inicial, nos sirve para conocer a
los alumnos y saber de donde partimos, la segunda parte, es la puesta en practica de la misma en
la que llevaremos a cabo las actividades para cumplir nuestros objetivos y la tercer y Gltima
seria la evaluacidn, en la que analizaremos los resultados obtenidos y observariamos si se han
cumplido nuestros objetivos marcados a través del analisis de los datos obtenidos mediante la

observacion y de los cuestionarios.

La finalidad de nuestra propuesta a traves de su puesta en practica mediante diversos recursos
educativos musicales en un aula de Educacion infantil es aportar un desarrollo integral de los
alumnos mediante el desarrollo de las habilidades musicales de la voz, la expresion corporal, la

audicion y los instrumentos.

Es importante tener en cuenta el Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece
el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn para
poder conocer los distintos contenidos que trabajar, y asi intervenir de forma adecuada y acorde
a la ley, ya que nuestra propuesta se fundamenta en este decreto para planificar y llevar a cabo

las diversas actividades, por lo que todas y cada una de ellas, se encuadran dentro de estas leyes.

6.2. CONTEXTO Y ENTORNO DONDE SE VA A DESARROLLAR
LA PROPUESTA

En este epigrafe se procedera a exponer el contexto y el entorno donde se va a llevar a cabo este

trabajo de investigacion.

El CRA Los Almendros se encuentra en el término municipal de La Lastrilla (Segovia), a unos
3 kilometros del acueducto. Se divide en dos zonas: La Lastrilla y El Sotillo. La Lastrilla limita
con los municipios de Espirdo al norte, Trescasas al noreste, Palazuelos de Eresma al este y

sureste, Segovia al sur, y con Bernuy de Porreros al oeste.
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La actividad socioecondémica de esta localidad, es muy diversa y en ella hay pequefias industrias
de diferentes sectores como la construccion, mecanica, chapa y pintura, aluminio, carnico,

madera e importantes comercios y establecimientos hosteleros.

El aula de Educacion Infantil en el cual vamos a llevar a cabo la propuesta de intervencion
educativa, es el de 3 afios B. Esta es de forma rectangular, y las dimensiones son las siguientes:
el largo es de 10m? y el ancho de 8m2. El aula dispone de grandes ventanas a lo largo de toda
una pared, que dan al patio. Ademas el aula cuenta con un bafio, que comparten con otra aula, la
de psicomotricidad. Las dimensiones son aceptables, pero falta espacio en las paredes para
poder adornar la clase. Asimismo la distribucion no es la adecuada y el aspecto y el estado de

conservacion del aula es el correcto, es un aula luminosa.

El aula cuenta con diversas sillas y cinco mesas redondas para los alumnos y una grande para la
maestra, ademas de estanterias. Por otro lado, en cuanto a los medios audiovisuales e
informaticos decir que el aula cuenta con un ordenador y un casete. El ordenador se utiliza para
reproducir videos y poner musica; y el casete para poner musica mientras los alumnos trabajan.

De esta manera los alumnos realizan las actividades de una forma mas silenciosa.

A continuacién represento la clase mediante un disefio, donde se puede ver la estructura y

distribucion del aula:

Figura I: estructura y distribucion del aula

Atamblga
Biblio
teca
[ —
] Puerta
Baio
Fuente: elaboracion propia

El aula esta decorada y ambientada con dibujos, objetos y materiales que han llevado la maestra

y las familias, ademas de los realizados por los alumnos. Asimismo esta ambientacion y
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decoracion les sirve a los alumnos para recordar algunos conocimientos transmitidos por la

maestra.

6.3. CARACTERISTICAS DEL ALUMNADO

En este epigrafe procederemos a explicar las caracteristicas del alumnado, desde su edad y sus

comportamientos en el aula.

La clase estd formada por 12 nifios y 8 nifias, lo que supone un 40% de chicas y un 60% de
chicas. La edad comprendida del grupo—aula es de 3 y 4 afios, y en su totalidad son de

nacionalidad espariola.

Todos los nifios muestran una conducta adaptativa normalizada, ya que se adaptan a todo tipo
de situaciones y actividades planificadas, tanto dentro como fuera del aula. A excepcion de un
nifio con un retraso madurativo, al cual le cuesta un poco mas la realizacién de las tareas que se
llevan en el aula. Este alumno es muy inteligente, pero se distrae con mucha facilidad y
constantemente hay que decirle y repetirle, por ello en muchas ocasiones acaba trabajando en la

mesa de la maestra con el fin de que trabaje, pero aun asi en ciertas ocasiones no trabaja.

Asimismo decir que es una clase con unos alumnos muy inteligentes y con muchas ganas de
aprender, a pesar de que en ocasiones son muy habladores. Es un grupo con el que se puede
trabajar muy bien. Ademas al trabajar con tres afios, con algo de motivacién e imaginacion
trabajan mucho mejor y el rendimiento en todo momento es 6ptimo. Por otro lado, decir que hay

varios alumnos mas alborotadores.

Destacar en cuanto al nivel de los alumnos, a dos de ellos, los cuales saben leer y uno de ellos
escribir. Por otro lado en el aula, hay un alumno con posible retraso madurativo, pero no es

grave, del cual he comentado anteriormente.

De igual manera comentar la dinamica de la clase, en la cual la maestra trabaja con los alumnos
de una manera muy practica, en la que los alumnos son los protagonistas. Asimismo su forma
de trabajar es muy abierta, ya que realiza en al aula tanto fichas como juegos para transmitir con
conocimientos, pero siempre desde un punto mas ludico y con ejemplos, lo cual facilita el

aprendizaje.

La relacion entre los alumnos en el aula es muy buena, ya que todos se relacionan con todos y
ningln alumno se excluye. Esto ademés lo podemos observar en la hora del recreo o durante las

horas de juego en el aula, en la que todos se relacionan con todos. Otra de las situaciones que he
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podido comprobar esto, es en la organizacion de los equipos del aula, ya que cuando surgen

modificaciones, todos se alegran les toque con unos comparieros u otros.

También al hablar del nivel cultural y socioecondmico, podemos decir que es medio-alto ya que

se conoce la situacion familiar de cada uno de los alumnos.

6.4. DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA EN EL AULA.

En el siguiente apartado del trabajo de investigacion vamos a tratar el disefio de la propuesta, en

el cual hablaremos de como se va a llevar a cabo.

La propuesta que vamos a poner en marcha tiene tres partes como hemos comentado
anteriormente. La primera de ellas, nos sirve para conocer a los alumnos, saber de dénde
partimos y sus conocimientos previos. Para ello observaremos a los alumnos y comenzaremos a
plantear algunas cuestiones relacionadas con la musica y asi ver qué conocimientos tienen sobre

la misma.

Posteriormente, pondremos en practica una serie de actividades para cumplir los objetivos
marcados en el Trabajo de Fin de Grado. Esta es una de las partes mas importantes ya que aqui
seran los alumnos los protagonistas de su propio aprendizaje y los encargados de realizar cada
una de las actividades con la ayuda de la maestra. En todo momento serd una metodologia
activa y participativa. Encontraremos diferentes tipologias de actividades, seran tanto abiertas
como cerradas, ya que segun el contenido a trabajar la actividad se desarrollara de una manera.
La maestra explicara cada actividad y después los alumnos la realizaran, dependiendo del tipo
de la misma. Los tipos de actividades que hemos llevado a cabo son principalmente canciones,

juegos, cuentos, una ficha y puzzles.

Por ultimo, realizaremos la evaluacién, parte esencial de la propuesta, en la cual veremos los
resultados de las diferentes actividades y observaremos si se han cumplido nuestros objetivos.

Para ello utilizaremos la observacion y el cuestionario.
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6.5. OBJETIVOS/CONTENIDOS Y CONCEPTOS GENERALES.

A continuacion exponemos una tabla con los objetivos y contenidos de la propuesta de

intervencion educativa.

Tabla Il1: Objetivos y contenidos de la propuesta

Objetivos

Contenidos

Desarrollar las habilidades musicales de la
voz, la expresion corporal, audiciéon y los
instrumentos para el desarrollo integral del

nifo.

Exploracion de las posibilidades sonoras de la
voz, del propio cuerpo, de objetos cotidianos
y de instrumentos musicales. Utilizacion de
los sonidos hallados para la interpretacion y la
musical. sonoros  de

creacién Juegos

imitacion.

Fomentar diferentes formas de expresién a

través del lenguaje musical.

Descubrimiento y experimentacién de gestos
y movimientos como recursos corporales para

la expresion y la comunicacién.

Fomentar la musicalidad de los alumnos

mediante contenidos didacticos y otras
actividades musicales en los primeros afios del

proceso educativo.

Aprendizaje de canciones y juegos musicales

siguiendo distintos ritmos 'y melodias,

individualmente o en grupo.

Conocer las distintas familias de instrumentos.

Audiciones musicales que fomenten la
creatividad. Actitud de escucha e interés por

la identificacion de lo que escuchan.

Potenciar la expresion corporal a través de

bailes, danzas y juegos.

Descubrimiento y experimentacion de gestos
y movimientos como recursos corporales para
la expresion y la comunicacién.

Curiosidad por las canciones y danzas de
nuestra tradicion popular y de otras culturas.
Escucha y comprension de cuentos, relatos,
poesias, rimas o adivinanzas tradicionales y
contemporaneas, como fuente de placer y de
aprendizaje en su lengua materna y en lengua
extranjera.

Representacion de danzas, bailes y tradiciones
populares individuales o en grupo con ritmo y

espontaneidad.

——
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Desarrollar la audicion mediante canciones,

instrumentos y estilos musicales.

Audiciones

musicales que fomenten la

creatividad. Actitud de escucha e interés por

la identificacion de lo que escuchan.

Fuente: elaboracion propia y curriculo de Educacion Infantil.

6.6. ACTIVIDADES

6.6.1. Cuadro resumen

Seguidamente se muestra el cuadro resumen en donde aparece el titulo de cada actividad, el

objetivo principal a trabajar con cada una de ellas y el trabajo que se realizara en el aula.

Tabla IV: Cuadro resumen de las actividades

Titulo de la actividad

Objetivo

Trabajo en el aula

1. ¢Adbnde voy?

Conocer las distintas familias
de instrumentos.

Metodologia participativa a través
de la masica y el movimiento.

2. Siguemey
animalizate.

Aprender a seguir el ritmo de
la masica.

Metodologia participativa a través
del ritmo y de la imitacion.

3. Cantéy canté y sin
voz me quedé.

Trabajar la voz humana.

Se ha llevado a cabo a través de

una  cancién mediante la
participacion  activa de  los
alumnos.

4. Leoncio y Ratin

Contar un cuento a través de
la musica.

Se ha llevado a cabo a través de
un cuento acompafado de musica,
en el que se fomentaba la escucha
activa.

5. Soy un instrumento

Iniciacion al conocimiento y

Se ha llevado a cabo a través de

expresion de la percusion | diferentes  actividades  semi-
corporal. abiertas.
6. Adivina quien dirige | Desarrollar la  percusion | Se ha llevado a cabo a través de
la orquesta corporal. un juego musical, en la que la
metodologia era  activa vy
participativa por parte de todos los
miembros.
7. Muévete conmigo Desarrollar  la  expresion | Se ha llevado a cabo a través de
corporal. diversas canciones motrices.
8. Somos artistas Realizar instrumentos con | Se ha llevado a cabo con
materiales reciclados. materiales reciclados para

desarrollar la creatividad de los
alumnos.
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9. Mobntame Realizar un puzzle | Metodologia participativa
relacionado con la musica.

10.Emociones Ser capaces de sentir | Se ha llevado a cabo a través de
emociones mediante las | distintos fragmentos de canciones
canciones. de mdasica clasica.

11. En busca del Sol Utilizar los cotidiafonos para | Se ha llevado a cabo mediante los
ambientar un cuento. cotidiafonos realizados en

momentos anteriores.

12. El cartero Trabajar las cualidades del | Se ha llevado a cabo a través de

sonido. un cuento.

Fuente: elaboracién propia

6.6.2. Desarrollo de las actividades

Posteriormente procederemos a desarrollar las actividades realizadas por los alumnos. En ellas
apareceran el namero, el titulo, los objetivos, los materiales, el desarrollo y por Gltimo la
temporalizacién de las mismas.

En todas las actividades han participado todos los alumnos del grupo-aula en el aula habitual,
salvo que se especifique. EI 90 % de las actividades se han realizado en la hora que los alumnos

tienen para recibir la asignatura de musica los martes.

Actividad 1:

- Titulo: “;Adonde voy?”
- Obijetivos:
o  Conocer las distintas familias de instrumentos.
o Trabajar la discriminacion auditiva.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido dibujos de instrumentos®,
sonidos de instrumentos, ficha* y como recurso humano una maestra.

- Desarrollo de la actividad: Antes de comenzar la misma, se les explicé a los alumnos de

forma breve y sencilla, las tres familias de instrumentos: viento, cuerda y percusién, poniendo
ejemplos para comprobar que lo habian entendido. Después repartimos por el aula, un dibujo de
cada familia, y cuando sonara una melodia (viento: flauta, cuerda: guitarra o percusion: tambor),

los alumnos por grupos, tenian que ir hacia el lado donde estuviera el dibujo correspondiente.

3

Ver en anexo 3
4

Ver en anexo 4
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En primer lugar s6lo sonaba un sonido de una familia, pero a medida que avanzaba la actividad,
se fueron dificultando poniendo sonidos de dos y hasta de las tres familias de instrumentos. Los
alumnos estuvieron muy motivados a la hora de llevarlo a la practica y lo comprendieron
bastante bien. Por Gltimo para comprobarlo, realizaron una ficha en la que aparecian dos
instrumentos de cada familia y tenian que unirlos, los que fueran de la misma. Tras observar las
fichas decir, que la mayoria la realizaron correctamente, solamente un alumno se confundié en
uno de ellos.

- Temporalizacién: la duracion de la actividad ha sido de 50 minutos.

Actividad 2:

- Titulo: “Sigueme y animalizate”

- Objetivos:
o Aprender a seguir el ritmo de la musica.
o Desarrollar la discriminacion auditiva.

- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido un pandero, una baqueta,
masica y como recurso humano una maestra.

- Desarrollo de la actividad: En primer lugar, se les explica a los alumnos en qué consiste la

actividad, en la cual, al ritmo del pandero tendran que moverse por el aula imitando a un
animal. Para ello se les dir4 a cual tienen que imitar y posteriormente son los alumnos los
gue dicen diferentes animales. La segunda parte de la actividad consistia en lo mismo, pero
cambiando el pandero por la musica. Esta parte resultdé mas complicada y les costd6 méas
seguir el ritmo, ya que se fijaban mas en la cancion que era, que en el ritmo. Esto se debe a
que las canciones eran de Disney.

- Temporalizacion: la duracion de esta actividad fue de 30 minutos.

Actividad 3:

- Titulo: “Canté y canté y sin voz me quedé”
- Objetivos:
o Trabajar la voz humana.
o Fomentar el conocimiento corporal a través de una cancion motriz.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido la cancién y como recurso

humano una maestra.
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- Desarrollo de la actividad: En primer lugar se procedera a cantar una cancion® motriz y

después se irdn quitando palabras de la misma mientras que se realizan los gestos
correspondientes, asi sucesivamente hasta que s6lo se haga la cancion mediante gestos. Al
comienzo de la actividad a los alumnos les parecid dificil, pero a medida que iba avanzando la
misma, éstos la realizaban correctamente y mas motivados.

- Temporalizacion: la duracion de la actividad fue de 20 minutos.

Actividad 4:

- Titulo: “Leoncio y Ratin”
- Obijetivos:
o Contar un cuento a través de la masica.
o Ampliar el conocimiento de la utilizacion de la masica.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido un cuento®, una guitarra y
como recurso humano dos maestras, una narrando el cuento y otra tocando el instrumento.

- Desarrollo de la actividad: Se elige un cuento, en este caso el de “Leoncio y Ratin”, de

invencion propia y a la par que se cuenta el cuento se ambienta con la guitarra (también se
puede utilizar otro instrumento). Los alumnos durante la narracién del cuento estuvieron muy
atentos al mismo y pidieron que se volviera a contar. Asimismo decir, que al ambientarlo con la
guitarra, estuvieron muy atentos a la misma, lo que fue un elemento muy motivador e innovador
para ellos, ya que a pesar de gue saben lo que es, muchos de ellos nunca habian visto ninguna
guitarra. Ademas pedian cantar alguna cancién con la guitarra.

- Temporalizacion: la duracion de esta actividad fue de 20 minutos.

Actividad 5:

- Titulo: “Soy un instrumento”
- Objetivos:
o Iniciacion al conocimiento y expresion de la percusion corporal.
o Desarrollar la creatividad en los alumnos.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido unas sefiales’ realizadas con

papel de los diferentes colores para diferenciar los grupos y como recurso humano una maestra.

5

Ver en anexo 5
6

Ver en anexo 6
7

Ver en anexo 7
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- Desarrollo de la actividad: en primer lugar, se les explicd a los alumnos que se puede hacer

musica con nuestro cuerpo y posteriormente, se les pregunté a los mismos que sonidos podemos
hacer con nuestro cuerpo. Tras ver sus respuestas, les pusimos un video del grupo Mayumana y
les volvimos a preguntar. Posteriormente a cada grupo se les adjudic6 un instrumento musical
basado en nuestra propia percusion corporal, ya que la actividad consistia en que cuando la
maestra sacara una sefial de color, debido a que dividimos a los alumnos en 5 grupos y cada uno
era de un color, tenian que hacer el sonido indicado por la maestra. Después tenian que repetir
lo que hacia la maestra y finalmente eran ellos los que realizaban los sonidos y sus comparfieros
les tenian que imitar.

- Temporalizacién: la duracion de esta actividad fue de 50 minutos.

Actividad 6:

- Titulo: “Adivina quién dirige la orquesta”
- Obijetivos:
o Desarrollar la percusion corporal.
o Fomentar la creatividad en la creacion de ritmos.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido Gnicamente humanos, una

maestra.

- Desarrollo de la actividad: Este es el juego conocido como “director de orquesta”. En primer
lugar se procede a explicar en qué consiste el juego. Todos estaran sentados en circulo, y
alguien se saldra del mismo, “el que se la liga”. Después, entre los que quedan en el circulo se
elegira a uno, el director de orquesta, al que los que estdn en el circulo deberan imitar los
movimientos y los sonidos que haga. Posteriormente, se pondra en el centro del circulo de pie el
que se la liga, y tendra que intentar adivinar quién es el director de orquesta. Esta actividad se
repitié varias veces, ya que les gustd mucho y querian seguir jugando.

- Temporalizacion: la duracion de esta actividad fue de 20 minutos.

Actividad 7:

- Titulo: “Muévete conmigo”
- Obijetivos:
o Desarrollar la expresion corporal.
o Conocer canciones motrices.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido dos canciones motrices y como

recurso humano una maestra.
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- _Desarrollo de la actividad: en primer lugar se colocan todos los alumnos en circulo y se

89y

canta la cancién de “la selva™ varias veces con sus gestos y movimientos correspondientes y

posteriormente se lleva a cabo la segunda, “el caballo troton®”

, repitiendo el mismo proceso, con
el fin de trabajar el desarrollo de la expresion corporal. Esta actividad tuvo muy buena
respuesta, sobre todo en la primera de ellas, hubo una participacion muy activa y motivadora.
Ademas los alumnos en alguna ocasion posterior pidieron cantar estas canciones.

- Temporalizacion: la duracion de esta actividad fue de 25 minutos.

Actividad 8:

- Titulo: “Somos artistas”
- Objetivos:

o Realizar instrumentos con materiales reciclados.

o Concienciar en el reciclaje.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido rollos de cartén de papel
higiénico, cascara de nueces, globos, palos de madera, latas de conserva, celo, rotuladores,
gomets, cola, arroz, garbanzos, tapones de botella, cartones y gomas, y como recurso humano

una maestra.

- Desarrollo de la actividad: Primero se les repartird a los alumnos en grupos y se les ira
explicando grupo por grupo el instrumento que van a realizar. Después de les reparte los
materiales necesarios para su elaboracion. En este caso, los cotidiafonos'® que se realizaron
fueron: palos de lluvia, castafiuelas de nueces, bateria de tapones y panderos. Decir que esta
actividad les llam6 mucho la atencién a los alumnos y querian terminarlos para tocarlos.
Durante la realizacion estuvieron muy concentrados y a la vez nerviosos por terminar de
elaborarlos.

- Temporalizacion: la duracién de esta actividad es de 3 horas, repartidas en 2 dias, 1 hora 'y

media cada uno.

Actividad 9:

- Titulo: “Mé6ntame”

- Objetivos:
o Realizar un puzzle relacionado con la musica.

8
Ver en anexo 8
9
Ver en anexo 9
10
Ver en anexo 10
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o Fomentar el trabajo cooperativo y colaborativo entre los alumnos.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido dos puzzles** y como recurso
humano una maestra.

- Desarrollo de la actividad: Antes de proceder a la realizacion de esta actividad, la maestra

buscara o realizard, como en este caso, dos puzzles con tematica musical. Una vez hecho el
puzzle se dejara en el aula para que los nifios puedan hacerlo y descubrir las imagenes tras su
realizacion. También decir que los puzzles tenian bastantes piezas, lo que dificultaba la
realizacion y favorecia la colaboracién y cooperacion entre los alumnos. A pesar de esto, los
alumnos fueron capaces de realizarlos correctamente.

- Temporalizacion: la duracion de esta actividad fue de 20 minutos.

Actividad 10:

- Titulo: “Emociones”
- Objetivos:
o Ser capaces de sentir emociones mediante las canciones.
o Expresarse mediante la musica clasica.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido un ordenador y diferentes
canciones de musica clasica y como recurso humano una maestra.

- Desarrollo de la actividad: Antes de empezar la actividad la maestra hara diversas preguntas:

o ¢Qué cosas 0s ponen contentos?
o ¢Qué cosas 0s ponen tristes?

o ¢COlmo os ponéis al escuchar una cancion alegre?

Después procedera a explicar la actividad. En ella habra dos rincones, uno triste y otro alegre. A
continuacioén, se pondran fragmentos de canciones de musica académica (“Claro de Luna” y
“Para Elisa” de Beethoven; “Primavera” de Vivaldi; “El lago de los cisnes” de Tchaikovsky;
“Danubio azul” de Johann Strauss; ‘“Pequefia serenata nocturna” y “Marcha turca” de Mozart y
por ultimo “Nocturno” de Chopin) y segun lo que les transmita tendran que ir en grupos a un
lugar u otro. Esta actividad sirvié para ensefiarles que la musica es capaz de transmitirnos
sentimientos. A lo largo de la actividad, que fue realizada por grupos, hubo diversidad de

opiniones como podemos ver en el C.C. (anexo n°1 6.05 P/6).

- Temporalizacion: la duracion de la actividad fue de 30 minutos.

11
Ver en anexo 11
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Actividad 11:

- Titulo: “En busca del Sol”
- Objetivos:

o Utilizar los cotidiafonos para ambientar un cuento.

o Trabajar la discriminacion auditiva.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido un cuento®? los cotidiafonos
realizados en clase anteriormente y como recurso humano una maestra.
- Desarrollo de la actividad: Se elegira un cuento para musicalizarlo, en este caso “En busca
del Sol”, de invencion propia. Mediante los cotidiafonos realizados en clases anteriores se
ambientard. A cada cotididfono se le asignard una palabra, cada nifio lo hara sonar cuando se
diga esa palabra. Esta actividad no result6 del todo exitosa porque salvo a la palabra “Iluvia” en
la que tenian que hacer sonar el palo de lluvia, las demés palabras les resulté complicadas
asociarlas a su instrumento. En esta actividad lo mas importante es haber aprendido que hay que
realizar vinculos mas directos entre los instrumentos y las palabras.

- Temporalizacion: la duracién de esta actividad es de 30 minutos.

Actividad 12:

- Titulo: “El cartero”
- Obijetivos:
o Conocer las cualidades del sonido.
o Trabajar contenidos didacticos de aula a través de una cancién.
- Materiales: los recursos necesarios para la actividad han sido una guitarra, una cancién®™ y
COmMO recurso humano una maestra.

- Desarrollo de la actividad: En primer lugar se cantara la cancién de “el cartero”. Después se

explicaran las cualidades del sonido (altura, duracion, intensidad y timbre). Y se cantara de
nuevo fijandose en lo explicado. Esta actividad resultdé mejor de lo esperado, ya que los nifios
reconocieron las distintas cualidades del sonido.

- Temporalizacion: la duracion de esta actividad fue de 30 minutos.

12

Ver en anexo 12
13

Ver en anexo 13
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7. EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES

Para poder conocer los resultados de forma objetiva es necesaria la utilizacion de una correcta

evaluacion. Para ello tendremos presente la siguiente definicion de Escamilla (1993):

La evaluacién es un proceso continuo, sistematico, global, flexible e integrador que se orienta a
seguir la evolucién de los procesos de desarrollo de los alumnos y a la toma de las decisiones necesarias
para adecuar el disefio y desarrollo de la accion educadora a las necesidades y logros detectados en los

procesos de aprendizaje de los alumnos. (pp. 145-146).

De acuerdo con el Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del
segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Le6n, el contenido a

trabajar en las actividades esté directamente relacionado con lo aparecido en dicha legislacién.

Los criterios extraidos de dicho Decreto que se tendran en cuenta para las actividades seran los

siguientes:

1. Comunicar sentimientos y emociones espontaneamente por medio de la expresion artistica.

2. Conocer las propiedades sonoras del propio cuerpo, de los objetos y de los instrumentos
musicales. Reconocer e imitar sonidos del entorno.

Reproducir canciones y ritmos aprendidos.

Reconocer algunos instrumentos musicales por su sonido y reproducir ritmos con ellos.

Desplazarse por el espacio con distintos movimientos ajustados a las acciones que realiza.

o o~ w

Realizar sin inhibicion representaciones dramaticas, danzas, bailes y desplazamientos ritmicos y

ajustar sus acciones a las de los demas en actividades de grupo.

~

Mostrar curiosidad por las manifestaciones artisticas y culturales de su entorno. (pp.21-22)

7.1 EXPOSICION DE LOS RESULTADOS DE LA PROPUESTA Y
ALCANCE DE LOS MISMOS

Seguidamente exponemos los resultados de la propuesta, de las actividades y los puntos fuertes

y débiles de cada una de ellas.
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Tabla V: Resultados de las actividades de la propuesta

Actividad

Puntos fuertes

Puntos débiles

¢Adonde voy?

Aprendieron en su totalidad cuantas

familias de instrumentos existen.

Surgieron algunas dudas
acerca de los instrumentos

de percusién.

Sigueme y

animalizate.

Se lo pasaron muy bien convirtiéndose
en animales y consiguieron seguir el
ritmo del pandero mientras imitaban a

un animal.

Les resultdé complicado

seguir el ritmo de la musica.

Canté y canté y sin

vOz me quedé.

Les resultd muy divertido el estar
cantando y con determinadas palabras

no poder decirlas.

A veces se olvidan que hay

ciertas palabras que no

pueden decir.

Leoncio y Ratin

Sirvié para hacerles ver que no solo las

canciones pueden tener musica.

La interaccion directa de la
actividad con el alumnado

€s escasa.

Soy un instrumento

Aprendieron que con su propio cuerpo

se podian hacer ritmos y musica.

Es una actividad compleja
para seguir y crear ritmos

con el cuerpo.

Adivina quién dirige

la orquesta

Les gusto6 mucho que todos los
comparfieros siguieran al que en ese
momento era el director de orquesta.

Fue una actividad muy motivadora.

Al principio les costo

entender la dindmica del

juego.

Muévete conmigo

Se produjo una participacion activa.

Al realizar dos canciones,
en la segunda hubo menos
implicacién por parte de los

alumnos.

Somos artistas

Los alumnos  estuvieron  muy
motivados a la hora de realizar el
instrumento y en todo momento
preguntaban que cuando lo iban a

poder tocar.

Los alumnos solo pudieron
realizar un instrumento.
Se precisa de mucha ayuda

por parte de la maestra.

Montame

Es una actividad que ayuda al
desarrollo cognitivo a la vez que se

divierten.

Al llevar a <cabo la
realizacion de los mismos,
no pueden participar un

namero grande de alumnos.
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Emociones

A través de las preguntas, los alumnos
entendieron que se podian expresar a
través de la masica. Ademas destacar a
una alumna que dijo que se sentiria
triste si no tuviera amigos, lo cual

Ilamo la atencion.

Les resultd complicado

entender la idea de que la

muasica puede transmitir
emociones. Ademas
algunos alumnos tenian

dudas sobre el lado al que

decantarse.

En busca del Sol

Las palabras que tenian relacién
directa con el instrumento produjeron
un resultado perfecto (ej: lluvia- palo
de lluvia).

Sirvié para utilizar los cotidiafonos

gue ellos mismos habian creado.

No salio del todo bien
porque costdé que asociaran

las palabras a su sonido.

El cartero

Sirvi6 para dar a conocer las

cualidades del sonido.

Los alumnos entendieron en
gué consistian cada una de
las cualidades del sonido

pero no lo que eran.

7.1.1.

Fuente: elaboracion propia

Anélisis de los datos

A continuacion analizaremos las gréficas realizadas sobre las preguntas de la evaluacion.

Grafica I: Ficha de evaluacion actividad 1

Ficha de evaluacién actividad 1
20

15 +—

10 —

0 7%
Bien Mal NS/NC

Fuente: elaboracion propia.
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En la gréfica anteriormente expuesta se representa la respuesta a la pregunta ““;cudntas familias
de instrumentos hay?”. Para poder analizar de forma méas objetiva el conocimiento de los nifios
se les pasd una ficha en la que aparecia dicha pregunta. Hubo diversidad de respuestas: un
alumno puso que no sabia, otro contesté mal, y el 90% de los alumnos contestaron de forma

correcta a la pregunta.
Corroborando esta informacion mostramos una transcripcion del cuaderno de campo:

El alumno A112*, en todo momento decia el instrumento que sonaba o veia como por ejemplo:
jeso es un tambor! Y se toca con las baquetas, lo cual me llamo la atencién. Ademas sabia
perfectamente a que familia pertenecia. Lo mismo ocurria con la alumna All9, ya que ademas
de decirlo, si algin compafiero decia lo que no era, ésta les corregia y decia: no, eso no

pertenece a la familia de cuerda, es de viento. (CC 11.03 P3)

Asimismo decir que todos los alumnos supieron realizar la ficha y salvo la alumna A1l5 la
realizaron correctamente. Por lo que demostraron que entendieron los conceptos que queriamos
transmitir. Esta alumna puede que no lo realizara correctamente, ya que lo hizo muy deprisa
por terminar la actividad. (CC 11.03 P4)

Gréfica Il: Pregunta a los alumnos sobre si todas las canciones tienen ritmo

¢ Todas las canciones tienen ritmo?

25

20

15 +—

Si No

Fuente: elaboracion propia.

Esta grafica representa la respuesta del alumnado ante una pregunta compleja a priori, “;todas
las canciones tienen ritmo?”. EsSta pregunta era importante para poder evaluar los

conocimientos acerca del ritmo en la mdsica. Se les explicé y se realizaron actividades para

14 . . ., L . e a .

El sistema de codificacion es el siguiente: cuando nos referimos a alumnos, ponemos la inicial “A”, seguidamente
el nimero del curso, en este caso, “1” (primer curso, nivel 1, 3 afios). Posteriormente aparece la letra “I” refiriéndose
a la etapa de Infantil y por ultimo el nimero de clase que ocupa el nifio.
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trabajarlo, y al ser el ritmo uno de los pilares de la musica, era imprescindible que aprendieran

el funcionamiento para desarrollar el oido musical.
Para evidenciar esta informacion podemos ver una transcripcién del cuaderno de campo:

Al finalizar la actividad hablamos del ritmo y los alumnos A1113 y Al114 dijeron que podian
ser rapido y lento. Y después de preguntarles que si habia diferentes ritmos la mayoria de los
alumnos, como por ejemplo los alumnos A112, AlI8 A119 A1117 Al1120 dijeron rapidamente a
la vez que si. (CC 18.03 P6)

Gréfica I11: Pregunta a los alumnos sobre si podemos hacer musica con nuestro cuerpo

¢ Podemos hacer musica con nuestro
cuerpo?

25

20

15 +—

10 +—

Si No

Fuente: elaboracion propia.

En la presente grafica comprobamos los datos en relacién a la pregunta: ;podemos hacer musica
con nuestro cuerpo? Esta pregunta tuvo una respuesta unanime, todos los alumnos contestaron
"si". Existe un 100% de acierto a esta pregunta gracias a la actividad de percusion corporal
realizada en una de las sesiones musicales. Es muy positiva la respuesta a esta pregunta porque
demuestra que los nifios reconocen otras formas de realizar musicas distintas de las

convencionales y que son capaces de hacer musica con el propio cuerpo.

Para demostrar esta informacion mostramos una transcripcion del cuaderno de campo: “ Y el
alumno Al112 dijo: dandonos en las piernas; el All4: silbando; el A1l7: dando palmadas, el
Al1l10: en la cabeza y el A1117: pisando fuerte.” (CC 08.04 P1)
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Gréfica IV: Pregunta a los alumnos sobre si hay algo mas que las canciones que puedan tener

masica

¢Hay algo més que las canciones que puedan tener muasica?

18
16
14 +—
12 +—
10 +—

o N B O
I
{

Si No

Fuente: elaboracién propia.

La grafica anteriormente expuesta representa la respuesta a la pregunta: “;hay algo mds que las
canciones que puedan tener musica?”. Ante esta pregunta se buscaba evaluar el aprendizaje
acerca de la musicalidad de los cuentos. El porcentaje de alumnado que acert6 fue del 80%, en
contra de los que se equivocaron que fue del 20%. Quizas hubo un mayor porcentaje de error
debido a que el alumnado quizas no asocia otra cosa que no sean canciones a la masica, aun asi

sigue siendo un alto porcentaje de acierto.
Corroborando esta informacion mostramos una transcripcion del cuaderno de campo:

Ademas se les preguntd si la narracion les parecié mas un cuento o una cancion, a lo que los
alumnos nos contestaron que cuento y les dijimos que no s6lo las canciones tienen musica,
otros contestaron lo siguiente: el alumno el All7 dijo: las peliculas también tienen musica y
AlI3 dijo: los cantajuegos también, a lo que varios alumnos repitieron esta respuesta. Por
Gltimo la alumna A1l8 contest6 que los cuentos también, como el que acababamos de ver. (CC
01.04 P5)
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Gréfica V: Pregunta a los alumnos sobre si podemos expresarnos a través de la musica

¢ Podemos expresarnos a traves de la musica?
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Fuente: elaboracidn propia.

““

En la grafica que se exponia anteriormente reflejamos la respuesta al a pregunta “;podemos
expresarnos a través de la musica?”. La respuesta fue en un 80% acertada y un 20% erronea.
Es una pregunta muy subjetiva y un tanto compleja para nifios de esta edad al tratarse de

emociones y sentimientos.
Para exponer esta informacién podemos ver una transcripcion del cuaderno de campo:

Para la siguiente actividad se buscaba buscar lo emocional de la mdsica. Para ello se les hizo
una pregunta antes de empezar la actividad: ¢se puede sentir con la musica?, en cuanto les
hicimos la pregunta no sabian que contestar hasta que el alumno All117 empezd a decir que si y

posteriormente todos dijeron que si y otros que no. (CC 06.05 P1)

“¢Cuando escuchamos una cancidn alegre como nos sentimos? Los alumnos respondieron que
alegres. Y seguidamente les pregunte: (Cuando escuchamos una triste?; triste dijeron todos.”
(CC 06.05 P3)

“También les pregunté: ;Y aunque estéis tristes si escuchais una cancion que 0s gusta 0s poneis

contentos? Todos me dijeron que si y afirmaban con la cabeza.” (CC 06.05 P4)
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Gréfica VI: Pregunta a los alumnos sobre si se pueden realizar instrumentos con material

reciclado

¢Se pueden realizar instrumentos con material
reciclado?
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Fuente: elaboracion propia.

I

En esta gréfica observamos la respuesta a la pregunta “;se pueden realizar instrumentos con
material reciclado?”. La respuesta fue unénime, todos respondieron de forma positiva y

acertada, gracias a la actividad en la que se realizaron cotidiafonos.
Ratificando esta informacién mostramos una transcripcion del cuaderno de campo:

Se les iba explicando a la vez que los realizaban que este tipo de instrumentos se podia realizar
con material reciclado de cosas que pueden tener en casa a lo que el alumno All4 dijo: yo
tengo botellas en casa y también rollos de papel. En otro grupo la alumna AlI8 dijo: yo
también hice una maraca con un yogurt. Ademas A1l20 dijo: yo voy a coger muchos

materiales para hacer muchos instrumentos. (CC 29.05 P4)

Ademas de las preguntas realizadas en el cuestionario, para una mayor investigacion, se les
preguntd a los alumnos cuanto habian aprendido y la respuesta fue la que podemos observar en

la siguiente grafica:
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Gréfica VII: Pregunta a los alumnos sobre cuanto han aprendido de mdsica

¢ Cuanto has aprendido de musica?
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Fuente: elaboracion propia.

En cuanto a los resultado de la ultima grafica, decir que cuando se les pregunt6 a los alumnos
sobre cuanto habian aprendido de musica, el 100% nos contestaron que habian aprendido
mucho. Ademas esto lo podemos ver en los resultados de las actividades realizadas y a través de
los cuestionarios donde hemos podido recoger y comprobar que habian adquirido los contenidos

y aprendizajes, asi como cumplidos los objetivos.
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8. CONCLUSIONES

Después de realizar las actividades que forman parte de nuestra propuesta de intervencion,
procederemos a exponer las conclusiones obtenidas en la realizacion de este Trabajo de Fin de

Grado, basandonos en los objetivos propuestos.

El objetivo principal es el de llevar a cabo una propuesta de intervencion educativa
utilizando recursos educativos musicales en el area de Educacion Infantil. Este fue
cumplido satisfactoriamente, ya que al poner en préactica las actividades de la propuesta hemos
podido realizarla y a su vez utilizar diversos recursos educativos musicales en un aula de

Educacion Infantil.

En relacion al objetivo de conocer diferentes recursos educativos musicales para el area de
infantil. Dicho objetivo se cumplié antes de llevarlo a cabo mediante la lectura de diversos
libros y articulos relacionados con los recursos musicales. Una vez conocidos y estudiados se
pusieron en practica mediante distintas actividades y juegos musicales. Este se cumpli6 al

100%, ya que a través de las diversas actividades, los alumnos aprendieron recursos musicales.

La Gltima conclusion acerca de los objetivos generales se refiere al de fomentar la musicalidad
de los alumnos mediante contenidos didacticos y otras actividades musicales en los
primeros afios del proceso educativo. Este tenia una dificultad afiadida que es la de promover
la musica y desarrollar la inteligencia musical de los alumnos. Coincidimos con la definicion de
Gardner (2001): “La inteligencia musical supone la capacidad de interpretar, componer y
apreciar pautas musicales.” (p. 52). Asimismo como para cumplir cualquier objetivo, pero en
especial en éste, era importante tener todo muy preparado y bajo control para poder cumplirlo.
A lo largo de las actividades, la motivacion y el gusto por la musica de los nifios y nifias fue
aumentando, hasta llegar al punto de pedir méas actividades, ya acabada la sesion. Por lo tanto

fue cumplido de manera satisfactoria.

Tras analizar los objetivos generales, a continuacién aparecen las conclusiones referidas a los

objetivos de la propuesta de intervencion educativa.

Con el objetivo de desarrollar las habilidades musicales de la voz, la expresion corporal,
audicién y los instrumentos para el desarrollo integral del nifio, se realizaron varias
actividades para cumplimentar dicho objetivo porque es el mas complejo al existir distintos
aspectos que desarrollar. EI recurso mas utilizado para lograrlo fue la utilizacion de distintas
canciones motrices debido a la diversidad de contenidos a trabajar, incluyendo la voz, la

expresion corporal y la audicion. Este es complejo pero logrado en un alto porcentaje.
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Otro de los objetivos es el de fomentar diferentes formas de expresién a través del lenguaje
musical. Para lograr este objetivo se utilizaron distintos recursos, como las canciones motrices y
cuentos musicalizados. Este tuvo un nivel alto de éxito, cuestion que a priori pensabamos que
podria llevar una dificultad afiadida, pero analizando los resultados nos dimos cuenta de que no
existia tal complejidad. A través de la puesta en préctica, de los cuestionarios y de las
anotaciones en el cuaderno de campo, pudimos observar que los alumnos aprendieron que a

través de la masica nos podemos expresar y transmitir.

Otro de los objetivos es el de conocer las distintas familias de instrumentos. Para observar
resultados objetivos, los alumnos después de realizar un juego sobre ello, realizaron una ficha en
la que podiamos observar el nivel de conocimiento adquirido con esta actividad. Fue un
gjercicio muy satisfactorio ya que supieron asociar y reconocer los instrumentos de cada familia
correspondiente. Tras pasar la ficha de evaluacidn, pudimos comprobar que el 90% de los

alumnos lo lograron.

El siguiente objetivo es el de potenciar la expresion corporal a través de bailes, danzas y
juegos, el cual hemos podido cumplirlo al realizar con los alumnos bailes, danzas y juegos en
las que se trabajaba la expresion corporal. Este tipo de actividades han sido muy motivadoras y

satisfactorias para los alumnos, por lo que se ha cumplido de manera 6ptima.

Por ultimo, el objetivo transversal de este trabajo de investigacion es desarrollar la audicion
mediante canciones, instrumentos y estilos musicales, un pilar fundamental en la educacion
musical, ya que desarrolla el oido musical y les servira en un futuro si deciden continuar por el

camino de la musica.

Asimismo, decir que a través de las diferentes actividades los alumnos mostraban interés y
motivacion por realizarlas, lo cual nos facilité que prestaran atencion y una mayor participacion,
ya que la mayoria requerian que los alumnos realizaran una escucha activa. De esta forma los
alumnos fueron capaces de comprender y aprender las diversas canciones, juegos y actividades

propuestos.

Para finalizar decir que hay gran variedad de recursos musicales que se pueden utilizar en el
aula de Educacion Infantil para transmitir conocimientos. A través de ellos como fuente de

aprendizaje y desarrollo integral de los alumnos.

A lo largo de todo el trabajo de investigacién hemos podido observar que a través de la musica,
la cual es esencial, ademés de poder utilizar diversos recursos de forma mas dindmica, lo cual es

méas motivador. Asimismo como sefiala Melendo (2012) somos conscientes de que: “Cada
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doctorando tiene que encontrar su manera personal-exclusiva de llevar adelante y concluir su
trabajo”. (p.20).
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ANEXO 1. CUADERNO DE CAMPO (C.C))

Actividad 1: realizada el dia 11 de marzo en el aula. (11.03)

;Adonde voy?

Esta actividad consistia en colocarse en el rincdn donde apareciese el dibujo del instrumento que
sonaba, una tambor, una flauta y una guitarra. El primer sonido fue el del tambor, todos fueron
hacia €l, y uno de los nifios hacia gestos como que lo tocaba, con cara de felicidad. El segundo
en sonar fue la flauta, también acertado por todos, e imitado por el mismo nifio. En este caso
otro nifio grit6: jeso es una flauta! Después el sonido de la guitarra y en este caso la mayoria de
los nifios hicieron gestos de auténticos rockeros. Después se pusieron los sonidos del tambor y
de la flauta a la vez para ver si distinguian los sonidos. Al momento de oirlo varios nifios y
nifias dijeron: jahi suenan mas de uno!, ;donde voy? Y unos alumnos se fueron hacia un lado y
otros hacia el otro. En todo momento se dijo que estaban bien colocados, ya que diferenciaban
correctamente los sonidos. Ademas para observar si se daban cuenta de los diferentes sonidos se
pusieron los sonidos de las tres familias. Varios alumnos dijeron que sonaban muchos y su

pusieron a correr hacia los tres dibujos.

Cuando termino la actividad los alumnos querian seguir realizandola, pero para evaluar si
habian comprendido las tres familias de instrumentos, pasamos a realizar una ficha, en la que
después de explicarla y ver qué instrumentos habia en ella, los alumnos estuvieron diciendo
muchos instrumentos y supieron reconocer los de la ficha y la familia a la que pertenecian.

Sobre todo los alumnos All2, All17, All8 y All9, los cuales me sorprendieron notablemente.

El alumno A1l2, en todo momento decia el instrumento que sonaba o veia como por ejemplo:
ieso es un tambor! Y se toca con las baquetas, lo cual me llam¢é la atencion. Ademas sabia
perfectamente a que familia pertenecia. Lo mismo ocurria con la alumna A1l9, ya que ademéas
de decirlo, si algun compafiero decia lo que no era, ésta les corregia y decia: no, eso no

pertenece a la familia de cuerda, es de viento.

Asimismo decir que todos los alumnos supieron realizar la ficha y salvo la alumna All5 la
realizaron correctamente. Por lo que demostraron que entendieron los conceptos que queriamos
transmitir. Esta alumna puede que no lo realizara correctamente, ya que lo hizo muy deprisa por

terminar la actividad.
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Actividad 2: realizada el dia 18 de marzo en el aula de psicomotricidad. (18.03)

Sigueme y animalizate

En esta actividad los alumnos debian seguir el ritmo de la masica imitando un animal.

Antes de comenzar la actividad, los alumnos estaban en el aula, pero para llevarla a cabo la
realizamos en el aula de psicomotricidad. Debido a que algunos alumnos estaban en el aula
terminando una ficha. Comencé a realizarla s6lo con algunos alumnos y seguln iban terminando

se sumaban a ella.

Para llevarles de un aula al otro, decidi empezar la actividad diciéndoles que segun iban en la
fila tenian que ir al ritmo del pandero y si este dejaban de sonar, tenian que parar. Decir que
comenzaron a realizarlo de una manera muy silenciosa y atentos. Cuando llegamos al aula les

explique la actividad y estuvieron en absoluto silencio escuchando atentamente.

Cuando comenzo la actividad todos los alumnos participaron de forma muy activa, imitando
cada uno a su manera a cada animal, incluso haciendo su sonido, en las primeras ocasiones, la
maestra decia el animal: ledn, elefante, serpiente, perro y conejo. Después eran los propios
alumnos los que decian el animal. Muchos de ellos repetian animales y esos fueron algunos, el
alumno AlI1 dijo: tigre; el All12 gato; el A1115: canguro; el ALI17: pajaro y el ultimo Al1I20

dijo: jirafa.

Posteriormente intentamos realizar la misma actividad, pero con masica lo que resulto ser mas
complicado, ya que no se centraban en el ritmo de la musica sino en la cancion que sonaba, esto
se podia deber a que eran canciones de Disney. Decir que aunque no seguian el ritmo si que

bailaban como querian. Y los alumnos All 7 y A1113 siempre decian la cancion que era.

Al finalizar la actividad hablamos del ritmo y los alumnos A1113 y Alll4 dijeron que podian
ser rapido y lento. Y después de preguntarles que si habia diferentes ritmos la mayoria de los
alumnos, como por ejemplo los alumnos A1l2, AlI8 A119 A1l17 A1120 dijeron rapidamente a

la vez que si.

Actividad 3: realizada el dia 25 de marzo en el aula. (25.03)

Canté y canté v sin voz me quedé.

En esta ocasion la actividad propuesta era cantar una cancion pero quitando todas las palabras,
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de una en unay hacer los signos correspondientes.

La cancién elegida fue "patos, polos y gallinas". Era una cancidn desconocida por todos los

alumnos, por lo que la repetimos varias veces antes de comenzar a realizar la actividad.

Cuando comenzamos la actividad, la primera vez se cantd normal con todas las palabras. En la
segunda ocasion se quitd la palabra "patos”, y todos la cantaron como se pedia. A continuacion
se prescindio la palabra "pollos"”, y empezaron las dudas, algunos alumnos cantaron la palabra
"patos", pero enseguida lo hicieron de forma correcta. Asi sucesivamente se quitaron todas las
palabras. Resultdé una actividad exitosa al entender todos los nifios el funcionamiento de la

misma.

Algunos alumnos como por ejemplo A1l12, All15 se perdieron constantemente y en vez de
seguir a sus compafieros dejaron de hacer los gestos. También decir que era una cancion
complicada para que los alumnos se la aprendieran répidamente, lo cual no ayudo para su
realizacion, pero a pesar de esto, la mayoria de los alumnos lo entendieron correctamente y
fueron capaces de realizarlo sin ningln tipo de problema, ya que tenian un modelo en el que

fijarse.

Actividad 4: realizada el dia 1 de abril en el aula (01.04)

Leoncio y Ratin

Esta actividad consistia en la lectura de un cuento (de elaboracion propia) al que se le afiadia

musica para ambientarlo con una guitarra.

Los alumnos se emocionaron al ver la guitarra con la que se iba a musicalizar el cuento. Primero
se les preguntd si les apetecia escuchar un cuento, y todos en unanimidad dijeron que si.
Posteriormente se les explicd que iba a ser un cuento magico en el cual se necesitaba la musica

para que se pudiera contar. Al oir eso los alumnos se sorprendieron y se ilusionaron mucho.

Costd que guardaran silencio antes de empezar debido a la excitacion de tener una guitarra tan
cerca. Pero enseguida conseguimos la atencion de ellos y se concentraron en escuchar el cuento

y seguir el ritmo de la guitarra.

Una vez acabado el cuento, se les pregunt6 que si les habia gustado, y todos contestaron que si.
Ademas pidieron que se leyera de nuevo porque les habia gustado mucho el sonido de la
guitarra. Asi que como guedaba tiempo se volvié a contar, obteniendo el mismo resultado tan

positivo, incluyendo aplausos.
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Ademas se les pregunt6 si la narracion les parecié mas un cuento o una cancién, a lo que los
alumnos nos contestaron que cuento y les dijimos que no s6lo las canciones tienen musica, otros
contestaron lo siguiente: el alumno el A117 dijo: las peliculas también tienen musica y otro
alumno dijo: los cantajuegos también, a lo que varios alumnos repitieron esta respuesta. Por

Gltimo la alumna A1I8 contestd que los cuentos también, como el que acab&dbamos de ver.

Actividad 5: realizada el dia 8 de abril en el aula. (08.04)

Soy un instrumento

En primer lugar, se les explicé a los alumnos que se puede hacer musica con nuestro cuerpo y
posteriormente, se les preguntd a los mismos que sonidos podemos hacer con nuestro cuerpo.

Y el alumno A1l12 dijo: dandonos en las piernas; el All4: silbando; el A117: dando palmadas,
el A1110: en la cabeza y el AL1117: pisando fuerte. Tras ver sus respuestas, les pusimos un video
del grupo Mayumana y les volvimos a preguntar, a lo que algunos alumnos nos dijeron cosas
que salian en el video.

Posteriormente a cada grupo se les adjudicé un instrumento musical basado en su propia
percusién corporal, ya que la actividad consistia en que cuando la maestra sacara una sefial de
color, debido a que dividimos a los alumnos en 5 grupos y cada uno era de un color, tenian que

hacer el sonido indicado por la maestra.

Nos colocamos de pie en circulo, y comenzamos a realizar un ritmo muy sencillo: dos palmadas

y un golpe en las piernas. Poco a poco fue creciendo la dificultad:
e Dos palmadas, golpe en las piernas y palmada.
e Dos palmadas, golpe en las piernas, palmada y golpe en las piernas.
¢ Dos palmadas, golpe en las piernas, palmada y dos golpes en las piernas.
e Palmada, golpe en las piernas, golpe en el pecho y palmada.

Después fueron los alumnos los que dirigian los ritmos a realizar y fue interesante el plantear
una actividad de estas caracteristicas para que los alumnos pudieran ver que casi con cualquier

cosa se puede hacer musica, en este caso con el propio cuerpo.

A todos los nifios les salié bien a la primera y repitieron bien las dos primeras secuencias
ritmicas. La tercera secuencia hubo cuatro nifios y dos nifias a los que les costd un poco méas

seguirlo, y en la Gltima, curiosamente, menos a un nifio y una nifia, todos consiguieron hacerlo
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bien.

La participacion por parte de los alumnos fue muy buena y varios alumnos dijeron que querian
seguir como el All14 y A1120.

Actividad 6: realizada el dia 8 de abril en el aula (08.04)

Adivina quién dirige la orguesta

Esta actividad consistia en jugar al juego “el director de orquesta”. Todos se sientan en un
circulo menos una persona que se sale. Entre los demas que quedan en el circulo se elige un
“director de orquesta”, que tendra que ir haciendo ritmos intentando evitar que el que esta fuera
del circulo le encuentre. La primera vez surgieron dudas: ;qué hago? (refiriéndose a los ritmos
que tenia que hacer). El primero, el alumno A1l6 que se la ligaba le costé adivinar porque no se
fijaba bien. Una vez hecho el primero, todos gquerian ser el “director de orquesta”. Alguno hacia
movimientos como si estuviera dirigiendo una orquesta de verdad hasta con batuta. Al final
todos tuvieron la oportunidad de ligarsela o ser el director. Algunos alumnos como A1l18

dijeron que no se la habian ligado, porque querian volver a jugar.

Actividad 7: realizada el dia 22 de abril en el aula (22.04)

Muévete conmigo

En este actividad lo que se buscaba era desarrollar el conocimiento corporal y la expresion del
propio cuerpo. Y qué mejor para ello utilizar canciones motrices. Tenia un amplio repertorio de
ellas, y para decantarme por unas u otras, decidi utilizar aquellas que los nifios se supiesen y les

gustaran. Al final elegi estas dos canciones: "la selva" y "el caballo troton".

Es muy importante la capacidad de expresar y transmitir a través del cuerpo y del lenguaje no

verbal porque es del modo que mas informacion se emite.

Primero comencé con la cancion de "la selva". Cancién que concretamente a un nifio le encanta
y se emociona muchisimo a la hora de cantarla. Tiene muy buena respuesta por parte de todos

en general. Destacar la frase de una nifia, A1114 que dijo: “me gusta mucho esta cancion”

La otra cancion fue la de "el caballo troton". Cancion que dejé en el Gltimo lugar porque sabia
que de las dos era la que les gusta un poco mas, y asi dejar lo mejor para el final. Al comentar

gue la cancidn que se iba a cantar era esa, todos los nifios y nifias se pusieron muy contentos. Se
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tuvo que repetir la cancion ante la insistencia de todos porque se cantase de nuevo.

Pude corroborar que todas las canciones entusiasman a los nifios y nifias y son una manera

genial de trabajar gran variedad de aspectos.

Actividad 8: realizada el dia 29 de abril en el aula (29.04)
Somos artistas

Esta actividad consistia en la realizacion de cotidiafonos para acercar la musica a los nifios. Se
les propuso una variedad de instrumentos para hacer: palos de lluvia, bateria de tapones,

castafiuelas de nueces y panderos.

Cada uno de los nifios pudo decidir qué instrumento hacer. Cuatro nifios eligieron hacer bateria
de tapones, seis nifios eligieron palos de lluvia, otros seis nifios eligieron hacer castafiuelas de
nueces y cuatro nifios eligieron hacer panderos. Para llevarla a cabo se realizaron por grupos en
diferentes dias. A la vez que se realizaba esta actividad con unos grupos, otros realizaban la

actividad del puzzle.

Los nifios se pusieron en grupos a razon del instrumento que querian hacer. Todos los nifios
fueron capaces de realizar sus instrumentos de forma practicamente autébnoma, aunque si

solicitaron ayuda cuando la necesitaron.

Mientras realizaban los cotidiafonos, los alumnos estaban impacientes por terminarlos y ver
como sonaban y se utilizaban. Asimismo se les iba explicando a la vez que los realizaban que
este tipo de instrumentos se podia realizar con material reciclado de cosas que pueden tener en
casa a lo que el alumno All4 dijo: yo tengo botellas en casa y también rollos de papel. En otro
grupo la alumna A1I8 dijo: yo también hice una maraca con un yogurt. Ademas A1120 dijo: yo

voy a coger muchos materiales para hacer muchos instrumentos.

Actividad 9: realizada el dia 29 de abril en el aula (29.04)
Montame

El objetivo de esta actividad era el de realizar dos puzles (elaboracién casera). Para hacerlos no
se les entreg6 ningun tipo de referencia visual. Resultd curioso gue ninguno de los nifios dijese
gue qué dibujo podian mirar para saber hacerlo. Se juntaron de forma espontanea en 2 grupos,

uno de 3 y otro de 4 personas y se pusieron a realizarlo hablando entre ellos para hacerlo. Una
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vez hechos los dos, le dejaron a otros compafieros que pudieran hacerlo también.

A través de esta actividad vimos la cooperacion y colaboracion que hay entre los alumnos, ya
gue en todo momento los alumnos se ayudaban, lo cual me llamo mucho la atencion, debido a

que normalmente tienen a ser mas egoistas y coger todas las fichas para ellos.

Esta actividad se llevo a cabo, a la vez que la anterior, ya que se realizaron por pequefios

grupos.

Actividad 10: realizada el dia 6 de mayo en el aula (06.05)
Emociones

Para la siguiente actividad se buscaba buscar lo emocional de la musica. Para ello se les hizo
una pregunta antes de empezar la actividad: ¢se puede sentir con la misica?, en cuanto les
hicimos la pregunta no sabian que contestar hasta que el alumno A1117 empezd a decir que si y

posteriormente todos dijeron que si y otros que no.

A continuacién se les pregunt6 qué cosas les ponian contentos y estas fueron sus respuestas:
All4 dijo bailainas, A1110 spiderman, All7 los caballos, All6 un toro, A1119 los delfines,
AL119 los médicos, A1112 los mecanicos, A1113 los pajaritos, ALl114 mariposas y All11 flores.
Después se les preguntd que qué cosas les hacian sentirse tristes y la respuesta fue muy variada:
el alumno Alll dijo: los cocodrilos, All2 dijo: los tiburones, A1120 dijo: los monstruos y Al18

dijo: si no tengo amigos.

Esta ultima respuesta por parte de una alumna me llamo muchisimo la atencién. De este modo
me di cuenta que varios alumnos no entendieron bien lo que se les preguntaba o queria
transmitir, por lo que les hice otra pregunta: ¢ Cuando escuchamos una cancion alegre como nos
sentimos? Los alumnos respondieron que alegres. Y seguidamente les pregunte: ¢Cuando

escuchamos una triste?; triste dijeron todos.

También les pregunte: ¢Y aungue estéis tristes si escuchais una cancion que os gusta 0s ponéis
contentos? Todos me dijeron que si y afirmaban con la cabeza. Después de esta pregunta y ver
que lo entendieron mejor, procedi a explicarles el funcionamiento de la actividad, la cual
consistia en que escucharian unas canciones y deberian ir hacia la derecha si les hacian sentirse
tristes 0 a la izquierda si les hacian sentirse contentos. Antes de empezar también les dije que si

una cancién transmitia tristeza, no queria decir que fuera malo.
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Esta actividad se realizd por pequefios grupos, cada vez que se reproducia una cancion,
participaba un grupo. A pesar de estos, decir que todos los alumnos desde sus asientos daban su

opinién.
Las canciones que escucharon y las reacciones fueron las siguientes:

- “Claro de luna” de Beethoven, cuatro alumnos se fueron a la parte donde estaba la carita
contenta.

- “Para Elisa” de Beethoven, tres alumnos se fueron a la parte donde estaba la carita
contenta.

- “Primavera” de Vivaldi, tres alumnos se fueron a la parte donde estaba la carita
contenta y otro a la triste.

- “El lago de los cisnes” de Tchaikovsky, tres alumnos se fueron a la parte donde estaba
la carita triste y uno contenta. Al repetir la cancién con otro grupo tres alumnos se
colocaron en la carita alegre.

- “El Danubio azul” de Johann Strauss, tres alumnos se fueron a la parte donde estaba la
carita alegre y uno a la triste. Al repetir la cancién con otro grupo dos alumnos se
colocaron en la carita alegre y uno en la triste.

- “Pequefa serenata nocturna” de Mozart, los cuarto alumnos de los dos grupos, se
colocaron en la carita alegre.

- “Nocturno” de Chopin, tres alumnos se fueron a la parte donde estaba la carita
contenta y uno a la triste.

- “Marcha turca” de Mozart, tres alumnos se fueron a la parte donde estaba la carita

alegre y uno a la triste.

A lo largo de esta actividad hubo mucha diversidad de opiniones, al repetir varias
canciones, cada alumno sentia una cosa diferente, a excepcion de la “Pequefia serenata

nocturna” de Mozart, ya que en todo momento todos los alumnos fueron a la parte alegre.

Actividad 11: realizada el dia 13 de mayo en el aula (13.05)

En busca del Sol

Esta actividad era muy parecida a una realizada anteriormente (Leoncio y Ratin), que consistia
en la lectura de un cuento y musicalizarlo, pero en esta ocasion no seria ambientado con una

guitarra sino con los cotidiafonos realizados por los alumnos.
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Se les explicé que en esta ocasion los musicos iban a ser ellos, entonces se pudieron apreciar
mi instrumentoj. Se explicd que para que no fuese un jaleo, tendrian que tocar el cotidiafono al

oir algunas palabras.

Los que tenian palos de lluvia tenian que hacerlos sonar cuando oyesen la palabra “lluvia”, los
que tenian maracas de nueces, hacerlas sonar ante la palabra “Stuick”, los que fabricaron
baterias con tapones y panderos tenian que hacerlo sonar al oir “Runter”, y al oir la palabra
“Sol”, la maestra hacia sonar la guitarra. Los alumnos que tenian los palos de lluvia si que
entendieron su sonido a la palabra, pero los otros dos grupos de alumnos les costd mas trabajo y
tenia la maestra que ir diciendo que lo tocasen. Los nifios y nifias que tenian palos de lluvia
repetian continuamente: “!lluvia, lluvial “. A los que tenian los otros instrumentos querian
hacerlos sonar también al oir lluvia, y decian que no les gustaba su instrumento. Una vez
acabada la actividad se les preguntd por si les habia gustado el cuento y fue unanime la

respuesta, si. Pero que otro dia querian hacerlo con otros instrumentos.

Esta actividad se realiz6 a primera hora de la mafiana y la siguiente a Gltima hora del mismo dia.

Actividad 12: realizada el dia 13 de mayo en el aula (13.05)
El cartero

En esta ocasidn y para esta actividad tuvimos la visita de un “cartero”, para que nos explicase en
qué consistia su trabajo y para realizar una actividad con él. La actividad que realizé fue la de
cantar la cancion de “el cartero”, y con ella y una guitarra explicar las cualidades del sonido. Se
les explicé que las cualidades del sonido son como las caracteristicas de una persona, que podia
ser rubia, morena o con ojos azules por ejemplo. Entonces el cartero les pregunto a los alumnos:

¢sabéis cuales pueden ser las cualidades del sonido?

Los alumnos empezaron a decir diversas palabras. El alumno Alll dijo: musica, el All3 dijo:
fuerte, A118 dijo: pequefio, Alllldijo: grande, All16 dijo: flojo y ALll17 dijo cuerdas.

Se les dijo que fuerte era correcto, y si eran algunos fuertes otros podian ser... y contestaron:

flojo, suave.

La maestra comenz0 a tocar la cancion acompafiado de la guitarra y explicando las diferentes

cualidades y poniendo ejemplos.

Los alumnos estuvieron muy atentos y querian repetir la cancion varias veces.
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ANEXO 2. CUESTIONARIO

CUESTIONARIO DE EVALUACION

iTEMS

SI

1- ¢ Te han gustado las actividades?

2- ¢Has entendido a la profesora?

3- ¢Te han gustado todas las canciones

y sonidos que has escuchado?

4- ;Hay tres tipos de familias de

instrumentos?

5- ¢Te puedes expresar a través de la

mausica?

6- ¢Crees que has aprendido cosas de

musica?

7- ¢Te han gustado las clases de

mausica?

8- ¢(Podemos hacer musica con nuestro

cuerpo?

9- ;Las canciones tienen ritmo?

10- ¢Sélo las canciones tienen masica?

11- ¢Todos los sonidos son iguales?

——
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ANEXO 3. DIBUJOS INSTRUMENTOS

ANEXO 4. FICHA FAMILIA DE INSTRUMENTOS

*  Une los instrumentos de la misma familia (viento, cuerda y percusion).




ANEXO 5. CANCION: PATOS, POLLOS Y GALLINAS.

PATOS POLLOS Y GALLINAS VAN

Patos, pollos y gallinas van
corriendo por el gallinero estan
perseguidos barbaramente ;por quién?
por el patron, tron, tron, tron, tron
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ANEXO 6. CUENTO LEONCIO Y RATIN

’

LEONCIO Y RATIN
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ANEXO 7. SENALES




ANEXO 8. CANCION EN LA SELVA

EN LA SELVA

En la selva conoci

Un animal muy singular
Con la mano asi

Que hacia wi wi wi

Que hacia wa wa wa

En la selva conoci

Un animal muy singular

Con la mano asi y con la otra asi
Que hacia wi wi wi

Que hacia wa wa wa

En la selva conoci

Un animal muy singular

Con la mano asi y con la otra asi y con
un pie asi

Que hacia wi wi wi

Que hacia wa wa wa

En la selva conoci

Un animal muy singular

Con la mano asi y con la otra asi y con
un pie asi y con el otro asi

Que hacia wi wi wi

Que hacia wa wa wa

En la selva conoci

Un animal muy singular

Con la mano asi y con la otra asi y con
un pie asi y con el otro asi y con el culo
asi

Que hacia wi wi wi

Que hacia wa wa wa

En la selva conoci

Un animal muy singular

Con la mano asi y con la otra asi y con
un pie asi y con el otro asi y con el culo
asi y con la cabeza asi

Que hacia wi wi wi

Que hacia wa wa wa

En la selva conoci

Un animal muy singular

Con la mano asi y con la otra asi y con
un pie asi y con el otro asi y con el culo
asi y con la cabeza asi y con la lengua
asi

Que hacia wi wi wi

Que hacia wa wa wa

ANEXO 9. CANCION EL CABALLO TROTON

EL CABALLO TROTON

Habia un caballo en el monte,
que corria y que trotaba. (x2)
Su cola era elegante,
su pelo color marrdn. (x2)
Un dia trotando en el campo

una espina se clavo. jAy! (x2)

——
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Y llora, llora que llora,
el pobre caballo troton. (x2)
Como tanto le dolia
Ilamamos al dooooctor. (x2)
El doctor vino corriendo

y la espina le saco jchas! (x2)
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ANEXO 10. COTIDIAFONOS

ANEXO 11.PUZZLES




ANEXO 12. CUENTO EN BUSCA DEL SOL

EN BUSCA DEL SOL

Erase una vez en un pequefio pueblo escondido en un bosque. Un pueblo en el que el Sol fue
secuestrado por el malvado Runter, y la lluvia caia todo el dia. La lluvia era intensa y fria.

Los animales que alli vivian estaban muy tristes, al no ver a su amigo Sol. Stuick era un
simpético y valiente pajaro carpintero, de color azul y una elegante cresta. Stuick, en una tarde
con mucha lluvia, decidio reunir a todos los animales de la aldea para buscar una solucion para
liberar al Sol de las garras del malvado Runter, y asi acabar con la eterna lluvia con la que el
pueblo estaba condenado.

Reunidos todos los animales, cada uno propuso una solucion. El pequefio Lufin, un conejo
blanco, propuso huir del pueblo. Pero los demés animales no quisieron, porque era su hogar y
no querian abandonarlo. Task, un gran oso pardo dijo de hacerse amigo del malvado Runter,
pero no le parecio bien a nadie. La lluvia seguia, entonces Stuick propuso ir a rescatar al Sol.
Todos estuvieron de acuerdo, ahora solo quedaba por decidir de qué forma lo hacian. En ese
momento, se hizo un silencio donde solo se oia la incesante lluvia. Algunos animales
propusieron ir a pegar a Runter, pero Stuick dijo que no porque con la violencia no se consigue
nada.

Propongo; dijo Stuick; ir a hablar con Runter para liberar al Sol y acabe esta lluvia y seamos
felices.

- jSi, si! Buena idea Stuick, vayamos a hablar con Runter; gritaban todos.

Anduvieron todos los animales bajo la lluvia, capitaneados por Stuick, hasta el castillo de
Runter.

- jRunter! — gritd Stuick.

- ¢Qué quereis?

- Liberar a nuestro amigo el Sol para que pare esta lluvia.

- iNo! — grit6 Runter.

- ¢Porqué? preguntd Stuick mientras que la lluvia cada vez se hacia mas intensa.

- Porque tengo mucho frio en mi castillo, y el Sol me calienta lo suficiente para poder
estar a gusto.

- ¢Es eso?: dijo Stuick; Pues si nos prometes portarte bien podras vivir con nosotros en
nuestro pueblo de primavera sin esa lluvia tan molesta.

- ¢De verdad Stuick?; dijo Runter; ;podré vivir con vosotros y el Sol y sin lluvia?
- jClaro que si!; dijeron todos los animales.

En ese mismo instante Runter liberé al Sol y dio un abrazo a Stuick y volvieron al pueblo
mientras la lluvia desaparecia y todos los animales sonreian.
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ANEXO 13. CANCION DEL CARTERO

EL CARTERO

Hoy ha venido el cartero
me ha visitado el primero.
Una carta me ha dejado
la he cogido con agrado,
¢de quién sera?
¢de quién serd?

Es de mi amigo Juanito
dice que esta algo malito,
que si no me importaria
ir a cuidarlo unos dias.
Me voy, me voy,
con mi camion.
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