FACULTAD DE EDUCACION DE PALENCIA
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

PRESENCIAS Y AUSENCIAS
DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA FORMACION
INICIAL DEL PROFESORADO

TRABAJO FIN DE GRADO EN EDUCACION INFANTIL

AUTOR/A: Julia Cabezas Ortega
TUTOR/A: Judith Quintano Nieto

Palencia, 15 de junio 2021




RESUMEN

Tras conocer las problematicas ambientales actuales y visibilizar algunos de los hitos mas
importantes que se han sucedido a lo largo de la historia con el objetivo de proteger y preservar el
medio ambiente, se resalta la importancia de la educacion para la ciudadania mundial y en valores
en la formacién de futuros ciudadanos/as que desarrollen habitos y actitudes respetuosas con la
naturaleza. Es por ello que en este trabajo se defiende la necesidad e importancia de la Educacion
Ambiental y la Educacion para la Sostenibilidad. Para ello, es esencial la formacién del futuro
profesorado en una serie de competencias medio ambientales, las cuales deben ser adquiridas en
las diferentes asignaturas que conforman el grado que se encuentran estudiando. De este modo, se
realiza una investigacion educativa cuya audiencia es el alumnado de los grados de Educacion
Primaria, Educacién Infantil y Titulacion Conjunta de la Facultad de Educacion de Palencia de la
Universidad de Valladolid, con el objetivo de conocer los conocimientos que poseen en contenidos
relacionados con el medioambiente asi como las asignaturas y/o espacios en las que han sido
adquiridos. Como conclusion, se muestra la necesidad de hacer méas presente la Educacion
ambiental en los planes de estudio, bien incorporando una 0 mas asignaturas obligatorias que
aborden la temética, o transversalizando ese tipo de contenidos en las diferentes asignaturas.

PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

After knowing the current environmental problematics and make some of the most important
milestones throughout history visible with the aim of protect and persevere the environment, it
projects the importance of education for world citizenship and values that are respectful with the
nature. Thus, in this project we defend the necessity and importance of the environmental
education and education for sustainability. Therefore, it is essential the education of future teachers
in some environmental competences, that have to be adquired in the different subjects that form
the degree they are studying. In this way, we conduct an educational investigation to the Primary
Education, Infant Education and Joint Degree student body of “La Yutera” campus in Palencia,
with the goal of knowing what knowledges they have in relation with the environment, just like
the subjetcs or places they have acquire them in. In conclusion, we show the necessity of being
present in the curriculum, either incorporating one or more compulsory environmental subjects, or
transversalizising this topic through different ones.
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1. INTRODUCCION

Hoy en dia nos encontramos ante una serie de problemas ambientales (como el cambio climatico,
la biodiversidad, contaminacion, pobreza...) de los cuales empezamos a tener conciencia hace
bastantes décadas, no obstante, dada la situacion alarmante, hoy es un tema de actualidad que
cuestiona nuestro modelo de desarrollo. Historicamente se han sucedido una serie de hitos como
la Declaracion de Rio de 1992, la Declaracién de Johannesburgo de 2002, la Carta de la Tierra o
los Objetivos de Desarrollo Sostenible incluidos en la Agenda 2030, todos ellos con un principal
objetivo: proteger el medio ambiente. Pese a que no hay ningin Derecho Humano especifico del
medio ambiente, se puede vincular a muchos de ellos pues un medio ambiente sano es necesario

para garantizar una calidad de vida digna.

Sin embargo, no se trata solamente de ratificar a cabo una serie de hitos de los que emanan unos
compromisos internacionales que a menudo quedan en papel mojado, sino de educar a la
ciudadania mundial en una serie de valores como la participacién ciudadana, la conciencia de la

salud planetaria y el altruismo, entre otros.

En esa linea surgio la Educacion Ambiental teniendo como principal objetivo sensibilizar a la
poblacidn, y asi tener la necesidad de cuidar el entorno natural. En la actualidad se ha dado paso a
la Educacion para la Sostenibilidad, cuyo principal objetivo es integrar los principios y practicas

del desarrollo sostenible en todos los aspectos de la educacién y el aprendizaje.

Pero todo esto sera posible si la poblacion desarrolla competencias para poner en practica esos
objetivos, y es aqui donde cobra protagonismo la labor del profesorado. Sin embargo, para poder
llevar a cabo esta tarea de gran relevancia, es esencial que el profesorado adquiera una serie de
competencias medioambientales que se incorporen a los procesos de ensefianaza-aprendizaje y asi
afianzar en las nuevas generaciones los valores mencionados previamente. La adquisicién de estos
conocimientos debe garantizarse en las diferentes asignaturas que conforman los planes de estudio
de los grados de educacion, de tal forma que en su desarrollo profesional tengan la formacion

necesaria y puedan transmitirla a su alumnado.

Por este motivo, este trabajo se centra en la formacion inicial del profesorado en contenidos

relacionados con el medio ambiente. Como futura docente de Educacion Infantil pretendo



conseguir tanto resaltar la importancia de la Educacién Ambiental para hacer frente a la crisis
ambiental en la que nos encontramos inmersos, como analizar la formacion que tiene el alumnado
de los grados de Educacion Infantil, Educacién Primaria y la Titulacién Conjunta en contenidos

relacionados con el medio ambiente.

Para ello se ha llevado a cabo una investigacién educativa utilizando como instrumento el
cuestionario, recopilando datos para conocer la relacion del alumnado con la naturaleza, el nivel
de conocimientos que poseen y el origen de la adquisicion de los mismos. De este modo, podremos
analizar los conocimientos que tiene el alumnado y desde donde parten para su futuro desarrollo
como docentes. Asi mismo, finalizaremos con una serie de conclusiones a las que hemos llegado

con la realizacion de este Trabajo Fin de Grado.

2. OBJETIVOS

El objetivo general de este Trabajo Fin de Grado es:
e Visibilizar laimportancia de la educacion ambiental en la formacion inicial del profesorado

en la linea de la educacion para la ciudadania mundial y la educacion en valores sostenibles.

Los objetivos especificos son:

- Revisar la trayectoria de la Educacion Ambiental a nivel historico, tedrico y legislativo.

- Defender la importancia de la incorporacion de aspectos ambientales en los curriculos
escolares para favorecer la creacion de habitos de vida sostenibles y respetuosos con el
medio ambiente.

- Conocer las presencias y ausencias de competencias ambientales del alumnado de
Educacion Primaria, Educacion Infantil y la Titulacion Conjunta de la Facultad de
Educacion de Palencia.

- Analizar las apreciaciones del alumnado sobre la importancia de las cuestiones ambientales

en la formacion inicial del profesorado y en su posterior desarrollo profesional.



3. JUSTIFICACION

La eleccion de esta propuesta para realizar mi Trabajo Fin de Grado se fundamenta en varias
razones. En primer lugar, el incremento de los problemas ambientales que sufrimos dia a dia, tales
como el cambio climatico, la biodiversidad, la contaminacion, etc., y que amenazan a nuestro
planeta y a la poblacion. Aunque hoy en dia se tenga una cierta conciencia respecto a estas
problématicas ain queda mucho por hacer para desarrollar habitos de vida sostenibles. Ante esta
cuestién debemos actuar apostando por un medio ambiente sano si queremos conservar el planeta

para futuras generaciones.

En segundo lugar, la importancia de la formacion inicial que adquiere el profesorado respecto a
contenidos medio ambientales. Es primordial que los nuevos maestros/as inculquen una serie de
valores a los mas pequefios, de modo que la relacién medio ambiental — social — econémica esté
tan incorporada en sus vidas que les lleve a seguir habitos sostenibles con el medio ambiente. Pero
para esto, es esencial que los maestros/as tengan unos conocimientos basicos (contenidos, actitudes
y comportamientos) sobre el medio ambiente, los cuales sean adquiridos en las diversas

asignaturas del grado, ya sea a través de contenidos impartidos de manera directa o transversal.

Por ello, como profesora de Educacion Infantil mi objetivo en este TFG es resaltar la importancia
que tiene trabajar la Educacion Ambiental, y de ahi el valor de adquirir estos conocimientos en el

Grado para una posterior aplicacion en el aula.

En concreto, se ha tomado como referencia el alumnado de Educacion Primaria, Educacion Infantil
y la Titulacion Conjunta de la Facultad de Educacion de Palencia. De este modo, podremos
conocer tanto los conocimientos que abordan sobre dicha cuestion como su opinién sobre la
formacion que adquieren a lo largo de las distintas etapas educativas, y en especial, en la

universidad.

Hay una serie de competencias generales y especificas que el alumnado de Educacion Infantil debe
adquirir y desarrollar a lo largo de las diferentes asignaturas que conforman el grado. En este
trabajo se ponen en practica muchas de ellas, entre las que destacan las siguientes:

A nivel general:



G3. Capacidad de reunir e interpretar datos esenciales. Recogiendo datos principales, en
este caso de la formacion inicial en contenidos medioambientales, y asi poder emitir juicios
gue contengan una reflexion.

G4. Transmision de informacion, ideas, problemas y soluciones, siendo en este caso lo
relacionado con los problemas ambientales, a un publico tanto especializado como no

especializado.

A nivel especificas:

E39. Capacidad para analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y
elaborar un informe de conclusiones.

E41. Comprender y utilizar la diversidad de perspectivas y metodologias de investigacion
aplicadas a la educacion.

E46. Conocer la legislacion que regula las escuelas infantiles y su organizacion.

E12. Promover el interés y el respeto por el medio natural, social y cultural.

4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. EDUCACION Y CONCIENCIA AMBIENTAL

4.1.1. Un medioambiente sano, un derecho humano

Segun Medina et al. (2013), los derechos humanos son

“garantias juridicas esenciales que protegen a las personas contra los actos de los gobiernos,
que afectan a las libertades fundamentales y a la dignidad humana, asegurando que
podamos vivir como seres humanos. Los derechos humanos son inherentes a la persona sin
distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, lengua, opinion politica o cualquier

otra condicion”.

Pogge (2000) nos dice que el objetivo de los derechos humanos es asegurar una serie de bienes

vitales a los seres humanos. Sin embargo, muchas son las personas que carecen de estos bienes

vitales.

A finales de los 60 se va reflejando la preocupacion hacia la proteccion del medio ambiente, tanto

por la interdependencia de los elementos que lo constituyen como por la fuerza que éste tiene en



relacion a la existencia del hombre. Actualmente, nos encontramos con un impacto econémico,
social y ambiental que afecta tanto a las libertades fundamentales como a los Derechos Humanos.
En relacion al medio ambiente, aunque no aparezca de manera explicita, podemos vincularlo al
Articulo 25, en lo referido a que “toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar...”. Asi mismo, esta reconocido en la
Constitucién Espafiola de 1978, en el articulo 45. Segun Arraiz (2000), a finales de los afios 60, la
mayoria de las constituciones europeas incluyeron entre sus derechos el relativo al medio
ambiente. En la constitucién espafiola, este derecho se ha introducido como un derecho econémico
— social, considerandose como un derecho — deber. Que esta probleméatica ambiental se haya
manifestado en el panorama juridico, se debe a que es una decisién politica. Todo esto supone que
la comunidad opte por una sociedad que condicione el modo en el que se desenvuelve la vida

colectiva en relacién con el medio.

Este derecho estéa intrinsecamente relacionado con el derecho a la dignidad humana, de tal manera
que sin un medio ambiente adecuado una persona no es capaz de vivir dignamente. Asi mismo,
éste esta relacionado con otros como el derecho a la vida o a la salud. Segun Pentinat (2014), esta
indivisibilidad e interdependencia se encuentra inmerso en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos de 1948, cuando se menciona en el Preambulo la conexion existente entre el
progreso social y los derechos humanos. Asi mismo, la indivisibilidad e interdependencia del
medio ambiente sobre el resto de los DDHH fortalecen los derechos que ya han sido garantizados
y aquellos que estan en proceso de configuracion, como es el caso del derecho al medio ambiente.
Sin embargo, no es hasta 1972 cuando se reconoce el derecho al medio ambiente, considerandose

uno de los veintiséis principios de la Declaracion de Estocolmo.

El texto del borrador de Principios sobre el medio ambiente y derechos humanos, incluido en el
“Informe Ksentini” (ONU, 1994) constituye un gran punto de partida que nos permite poder definir
este concepto. En este informe se muestra la relacion entre el medio ambiente y algunas
necesidades humanas basicas (salud, alimentacion, agua, condiciones de trabajo saludables, etc.),
las cuales son esenciales para el desarrollo humano, y que van a depender de la existencia de un
medio adecuado. El derecho a un ambiente sano es “el derecho de las personas a desarrollarse en
un medio adecuado, saludable y propicio para la vida humana, pero qué condiciones deben darse
para que pueda calificarse como tal, sigue siendo una cuestion sobre la que no existe consenso”

(Garcia,2018, p. 5).



Es por esto por lo que los derechos de tercera generacion, entre los que se encuentran el derecho

al medio ambiente adecuado, son compartidos por todos los Estados y la comunidad internacional

ya que representan valores e intereses, asi como mejoran los derechos humanos ya garantizados.

4.1.2. Problemas ambientales

Cuando nos referimos a medio ambiente aludimos a las condiciones ambientales que hacen que

nuestra presencia en la tierra sea posible. El hecho de defender el derecho humano al medio

ambiente, supone analizar previamente una serie de cuestiones ambientales en los que nos

encontramos inmersos. Franco del Pozo (2000) agrupa en cuatro categorias los problemas

ambientales:

El agujero de ozono, el efecto invernadero y el cambio climatico. El agujero de la capa de
ozono fomenta la aparicion del efecto invernadero, favoreciendo asi la llegada de las
irradiaciones solares, las cuales no pueden volver al espacio exterior debido a su reflejo en
la superficie terrestre. EI COz es el principal protagonista ante este fenémeno, siendo su
origen el uso de combustibles fosiles. Algunos informes como el de “Worldwatch Institute”
afirman que, a este ritmo, la temperatura podria sufrir un incremento de entre 1°, 3°y 5% a
finales de este siglo, provocando una serie de hechos como: el deshielo de los casquetes
polares, la inundacion de poblaciones costeras, aparicion de fuertes tormentas, incendios
forestales, desertizacion, etc.

La biodiversidad. Otro problema de gran relevancia es la devastacion de la diversidad
bioldgica. Esto trae como consecuencia tanto la pérdida de especies vegetales, las cuales
pueden ser beneficiosas ante la blusqueda de nuevos medicamentos, como de especies
animales provocando asi su desplazamiento. Es por esto que, este problema afecta
asimismo a la calidad de vida y salud de la raza humana, que se ve perjudicada por las
alteraciones existentes en el medio ambiente.

La contaminacion y la salud. La contaminacion ambiental afecta directamente a la salud,
con enfermedades como: asma, cancer de pulmoén, enfermedades tropicales, colera, etc.
Asi mismo, el consumo de alimentos agricolas es otro de los grandes factores de riesgo,
debido a la contaminacién que pueden sufrir la tierra, el agua, u otros fendmenos como es

lalluvia acida. La Academia Nacional de las Ciencias de EEUU comenta que no se pueden



evaluar los efectos de la mayoria de sustancias quimicas sobre la salud. Hay ciertas
sustancias muy toxicas que se dispersan por el agua, aire o suelo, llegando de un modo u
otro hasta nuestro organismo. Es por esto, que tenemos que buscar soluciones ante la
contaminacion y la degradacion de nuestro entorno, si queremos dejar un mundo mejor a
futuras generaciones.

- Pobreza y medio ambiente. La causa y efecto de la mayoria de los problemas ambientales
viene determinada por la pobreza. Para que los paises en desarrollo puedan satisfacer sus
necesidades basicas, los paises en vias de desarrollo se ven en la obligacion de
sobreexplotar sus recursos y asi poder conseguir unos ingresos. Esto trae como
consecuencia una gran agresion medio ambiental, con la deforestacion de las selvas,
agotamiento del suelo, explotacion agricola, forestal y pesquera, etc. Asi mismo, la relacion
consumo — pobreza — desigualdad — medio ambiente esta incrementando su ritmo, llegando
a encontrarse en un bucle que refuerza la pobreza de hoy en dia, a través de la degeneracion

de los recursos pasados.

En base a lo anterior, para poder avanzar en relacion a todos estos problemas ambientales, tenemos
que cambiar tanto los objetivos de produccion y el modo en el que consumimos, como la relacion

existente entre los paises desarrollados y subdesarrollados.

4.1.3. Hitos relacionados con el medio ambiente

Ante un panorama desolador como el que se ha referido anteriormente, segiin Garcia (2018), a lo
largo de la historia se han sucedido grandes cumbres mundiales relacionadas con el medio
ambiente, entre ellas: la Declaracion de Rio de 1992 y la Declaracién de Johannesburgo de 2002.
En cada una de estas cumbres se puede observar diferentes visiones relacionadas con el derecho

ambiental y el aumento de la preocupacién mundial por el medio ambiente.

Segun Hobbelink (1992), en la Declaracion de Rio surgieron los derechos de accion ambiental y
se consiguidé la participacion politica, asi como poner de relevancia el tema del desarrollo
sostenible. Consta de 27 principios, los cuales nos hacen de guia para conseguir la sostenibilidad
global y un equilibrio entre los paises desarrollados y subdesarrollados, a partir de una buena
conducta econdmica y medioambiental. Se hace referencia al medio ambiente sano, y se da una

garantia a los ciudadanos respecto a tres cuestiones: acceso a informacion en materia ambiental;
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participacion en la toma de decisiones; acceso a procedimientos judiciales y administrativos para
reparar del dafio provocado. Sanahuja (2015) dice que a través de esta declaracion se plante6 un

enfoque coordinado y coherente entre la agenda ambiental y la del desarrollo econdémico y social.

Sierra (2012) dice que, en la Declaracion de Johannesburgo (ONU, 2002), representantes tanto del
gobierno como grupos de ecologistas, realizaron un analisis sobre los progresos y regresiones en
el ambito ambiental, tratando de instaurar algunas directrices para el futuro. Mientras que los
gobiernos consideraban esta cumbre como acciones correctivas ante el sistema, los representantes
de las ONG lo entendian como la necesidad de que hubiese un cambio de paradigma, asi como de
las prioridades y en la forma de consumismo. Sin embargo, en esta cumbre no se proclaman los
derechos ambientales. Esta declaracion manifiesta el deterioro ambiental y la contaminacion, las

cuales afectan a la dignidad de las personas.

Estas cumbres nos hacen ver la importancia de la ciudadania ambiental, la cual se basa en que el
dialogo y el compromiso de que la vida publica se puede llevar a cabo mediante la solidaridad
medioambiental. Esto haria posible ir construyendo una ciudadania ambiental mas concordante

con la realidad.

Hay otros dos hitos imprescindibles cuando se hace referencia a la sostenibilidad ambiental: la
redaccion en el afio 2000 de la Carta de la Tierra y los Objetivos de Desarrollo Sostenible incluidos
en la Agenda 2030, continuidad que remota a 2005 cuando se inici6 la Década de la Educacion

por la Sostenibilidad apoyada por las Naciones Unidas.

La Carta de la Tierra es “una declaracion de principios fundamentales para la construccion de una
sociedad global en el siglo XXI, que sea justa, sostenible y pacifica” (Carta de la Tierra
Internacional, 2016, p. 1). Su origen se remonta a 1987, donde la Comision Mundial para el
Ambiente y Desarrollo de las Naciones Unidas hizo un llamamiento para crear una carta donde
constataran los principios fundamentales para el desarrollo sostenible. Fue un proceso intercultural
que se llevé a cabo durante mas de una década a nivel mundial. Para su elaboracion formaron parte

numerosas personas de diferentes culturas y sectores.
Las metas que se pretenden conseguir con la Carta de la Tierra son:

- Promover la dispersion y puesta en marcha de la Carta de la Tierra en la sociedad civil, en
el sector de los negocios y en los gobiernos.

- Apoyar el empleo de la Carta de la Tierra en el contexto educativo.
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- Buscar el respaldo por parte de las Naciones Unidas.
Por otro lado, segun Perales (2014) el afio 2015 es una fecha muy importante, ya que supone el
cierre de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), creados en el afio 2000, para pasar a los

Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), los cuales se extenderan hasta 2030.

En el afio 2000 los jefes de estado que conformaban la ONU se reunieron y acordaron la
Declaracion del Milenio. Este documento reunia una serie de metas con ocho objetivos: reducir la
pobreza extrema, el hambre, acceso al agua potable, garantizar la educacion primaria universal,
reducir la mortalidad materna y frenar la propagacion de algunas enfermedades. Aunque
globalmente se alcanzaron las metas de reducir la pobreza extrema, ain quedaban muchos aspectos

gue conseqguir.

Kenny (2015) sostiene que, a partir de 2010, Naciones Unidas comenzé a formular las nuevas
metas de desarrollo. En 2015, 193 paises se comprometieron a proteger y prosperar el planeta, asi
como perseguir la igualdad entre las personas. En su introduccion se reafirma su pretension de
integrar las agendas del desarrollo econémico, social y ambiental, tomando el cambio climatico en

su particularidad.

Para ello, la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible plantea 17 objetivos con 169 metas,
abarcando las esferas econOmicas, sociales y ambientales. Se trata de unos objetivos mas
ambiciosos, integrales y con mayor potencial transformador que los que acaparaban los ODM.

Figura 1.
Logotipo Agenda 2030

AGENDA 2030
OBJETIV:S

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE
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Dentro de los 17 ODS, todos ellos interrelacionados, hay seis que trabajan de manera mas directa
el tema del Medio Ambiente. Estos son:

- ODS 6: agua potable y saneamiento. Se pretende acceder universal y equitativamente al
agua potable y al saneamiento adecuado, acabando del mismo modo con la defecacion al
aire libre. También se ha propuesto aumentar la calidad del agua potable, eficiencia y
utilizacién del agua y gestionar los recursos hidricos.

- ODS 7: energia. El objetivo es garantizar un acceso universal a servicios de energia fiables,
asi como incrementar la energia renovable.

- ODS 12: pautas sostenibles de produccion y consumo. El objetivo es establecer el Marco
Decenal de Programas sobre Consumo y Produccion Sostenible, asi como usar de manera
sostenible los recursos naturales.

- ODS 13: accion urgente contra el cambio climatico y su impacto. Lo que se pretende es
mejorar la adaptacion a los desastres que tengan que ver con el cambio climatico, asi como
destinar una cantidad de dinero para llevar a cabo las necesidades de los paises en
desarrollo y ratificar la actividad del Fondo Verde del Clima.

- ODS 14 y 15: conservacion y uso sostenible de los océanos y los recursos marinos y
terrestres. El principal objetivo es proteger y gestionar de manera sostenible los
ecosistemas marinos y costeros, regular la pesca y poner fin a la sobrepesca y reducir de
manera significativa la contaminacion marina.

Asi mismo, en el campo que nos ocupa, hay un ODS que trabaja de manera mas especifica la
educacion, a partir de la cual seremos capaces de lograr todos los demas objetivos. Este ODS es el
4° 'y lo que pretende es “Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos”. Con esto se quiere conseguir que
todos los nifios y nifias puedan acceder a una ensefianza primaria y secundaria que sea completa,
gratuita, equitativa y de calidad; asegurar la igualdad de acceso a la formacion técnica, profesional
y superior de calidad; eliminar las disparidades de género; garantizar un porcentaje minimo de
adultos que sea competente en leer y escribir, etc. Este objetivo se desglosa en siete metas, de las
cuales cabe destacar la 4.7, que pretende asegurar conocimientos tedricos y practicos a todo el
alumnado, de modo que se promueva el desarrollo sostenible. Todo esto se intenta lograr a traves
de: la educacion para el desarrollo sostenible, asi como los estilos de vida sostenibles; los DDHH;
la igualdad de género; la promocion de una cultura de paz y no violencia; apreciar la diversidad

cultural; ciudadania mundial y colaboracion de la cultura para un desarrollo sostenible.

En base a esto, segun Hernandez y Opazo (2020), las instituciones de educacion deben llevar a

cabo una serie de cuestiones como:
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- Enfocar tanto los planes de estudios como las investigaciones a los ODS.

- Crear y utilizar contenidos novedosos, asi como métodos de aprendizaje y enfoques
transformadores.

- Desarrollar més la investigacion aplicada en torno a los ODS.

- Involucrar activamente a los estudiantes para actuar en base a los ODS.

Educar para la ciudadania ambiental tiene que estar dentro de la educacion en valores, no
solamente dentro del ambito escolar, sino también en los espacios de nuestra vida cotidiana y
publica. Esta nos permite mejorar la relacion entre el ser humano y el entorno. Asi mismo, tiene
un objetivo el cual es el desarrollo de competencias que nos permitan saber elegir entre varias

opciones, teniendo en cuenta tanto consideraciones éticas como intereses comunitarios.

4.2. EDUCACION PARA LA CIUDADANIA MUNDIAL y VALORES
AMBIENTALES
4.2.1. Educacién ciudadana

Se ha mostrado una preocupacion por el gran crecimiento de apatia politica y civica, asi como por
el aumento de la corrupcion, racismo, xenofobia, etc., lo cual es una gran amenaza tanto para la
seguridad, como para la estabilidad y desarrollo de las sociedades democréaticas. Debido a esto y
con el objetivo de proteger los derechos de los ciudadanos, se pretende sensibilizar a la ciudadania

en las responsabilidades que ésta tiene.

Segun Usategi y Del Valle (2007), la educacion en la ciudadania “se trata de formar ciudadanos
que sepan asumir las responsabilidades que entrafia desenvolverse libremente teniendo en cuenta
las perspectivas de los otros y las consecuencias de su actuar en los demas”. La Educacion para la
Ciudadania Mundial (ECM) se crea para continuar el decenio de las Naciones Unidas de la
Educacion para el Desarrollo Sostenible. Segin UNESCO (2021), el principal objetivo es
“inculcar a los educandos 10s valores, las actitudes y los comportamientos que constituyen la base
de una ciudadania mundial responsable: creatividad, innovacion y compromiso a favor de la paz,

derechos humanos y desarrollo sostenible”.
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Con ello se pretende ser un factor de transformacion, inculcando al alumnado tanto conocimientos
como habilidades, valores y actitudes para poder crear un mundo que sea mas inclusivo, justo y
pacifico. La ECM se basa en tres bloques de aprendizaje:
- Cognitivo: se basa en adquirir conocimientos y reflexionar para poder comprender el
mundo que nos rodea, asi como las complejidades que suceden en él.
- Socioemocional: se trata de obtener una serie de valores, actitudes y competencias sociales,
que ayuden al desarrollo afectivo, psicosocial y fisico del alumnado, permitiendo vivir en

un ambiente de respeto y paz.
- Conductual: se basa en la conducta, desempefio, aplicacién practica y compromiso.

La educacion se ha convertido en una necesidad constante a lo largo de nuestras vidas. Esta es
clave para poder adquirir una serie de destrezas, habilidades y actitudes que nos garanticen la
convivencia, asi como los derechos y deberes de los ciudadanos. Actualmente, la sociedad hace

que los individuos se puedan enfrentar a cambios constantes, asi como tomar decisiones.

Es por esto, que educar en la ciudadania mundial es elemental para formar ciudadanos activos, que
conozcan sus derechos y cumplan con sus deberes. Asi mismo, nos permite organizar y trabajar

hacia una sociedad que sea mas justa, solidaria y equitativa.

Ante la cantidad de problemas ambientales a los que nos enfrentamos, buscamos soluciones como
si estas fueran un parche, sin enfrentarnos a la verdadera causa como es el modo de vida y los
valores de la sociedad actual. Martin (2002), apunta que uno de los origenes, por lo tanto, es el
actual sistema de valores. Es por esto que se deberia modificar la forma de pensar de la sociedad
y asi modificar los comportamientos. Segun Usategi y del Valle (2007), los diferentes &mbitos que
engloban las ciencias sociales han proyectado una teoria de la ciudadania como base a la educacion

de la convivencia ciudadana y valores democraticos de futuros ciudadanos.

Ayuso y Gutiérrez (2007) piensan que, pese a que educar en valores es una cuestion de gran
importancia, se carece de ella. La educacion en valores debe ser una especie de guia ante nuestros
actos, los cuales seran realizados de manera mas sensible y cuidadosa con ayuda de éstos. Es por
esto, que el docente tiene que vivir previamente los valores, para poder transmitirlos al alumnado
a posteriori. Hay que tener presente una serie de valores que beneficien la autonomia personal y
una serie de actitudes civicas, como la escucha y el didlogo, la capacidad de ponerse en el lugar

del otro, el reconocimiento del otro, etc. El resto de valores sociales como los ambientales,
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consumo responsable, salud, etc., se deberan construir y amparar en los valores mencionados

previamente.

Siguiendo a Sierra (2012), desde los afios 90, la legislaciéon educativa recoge la importancia de la
educacion en valores, incluyendo, entre otros, el respeto al Medio Ambiente. Usategi y Del Valle
(2007), dicen que hay quienes consideran que educar en valores es primordial, siendo un pilar
basico y necesario, y los que opinan que debe estar mas centrada en la formacién que en los
contenidos. En ocasiones, esto genera miedo en el profesorado por la estrecha linea que marca el

adoctrinamiento y la formacién en valores.

Asi mismo, Rosenir (2008) nos dice que, hoy en dia, educar en valores es una compleja cuestion
debido a la influencia que tienen los medios de comunicacion, los cuales transmiten una cultura
del inmediatismo y de lo superficial, del consumo y del individualismo. Del mismo modo, esta se
ve influida por la familia, grupos de iguales, nuevas tecnologias, etc. En muchas ocasiones, el alto
ratio de las aulas, asi como los diversos problemas en los que se ven inmersos constantemente,
también hacen que estos contenidos transversales se alejen del &mbito escolar. Desde la escuela,
debemos construir en las nuevas generaciones una ética universal, que segun Ayuso y Gutiérrez
(2007, p.9) es “un conjunto de valores y de normas basicas, en funcién de unos principios o
criterios universales y de unas actitudes morales basicas, como los derechos humanos”. De este
modo estaremos educando a futuros ciudadanos que vivan en una serie de valores como el valor

de la vida, la dignidad, la justicia, la libertad, la igualdad, la solidaridad y la tolerancia, entre otros.

Parte del desarrollo psico — social de los nifios y nifias es desarrollado durante la primera infancia.
Para Ruiz Massieu (2017), el individuo pasa por tres fases en el proceso de adquisicion de los
valores:

- Socializacion: en el que los diferentes individuos que rodean al nifio le transmiten una serie
de valores.

- Interiorizacion de las normas: el individuo hace sus propias normas respecto a los valores
que ha ido adquiriendo durante la primera fase.

- Adquisicién de la moral auténoma: el individuo se cuestiona las normas que hay dentro de
su propia cultura. Cuanto mas solida sea la base moral de éste, mas facilidad tendremos
para construir en ellos unas actitudes conservacionistas.

De los 2 a los 5 afios el nifio y nifia se encuentra en una fase en la que tiene un especial interés por

todo aquello que le rodea. Esta etapa es conocida como sensitivo — motora. Aqui es donde debemos
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transmitir buenos habitos, al igual que conceptos, que estén orientados a una participacién que sea

activa, consciente y responsable. (Barraza,1998)

Entre la cantidad de valores que hay que fomentar en el alumnado, es esencial que adquieran
valores relacionados con la conservacion del medio ambiente. Segun de Pinto (2004), los valores
ambientales forman la dimension para poder consolidar una conciencia ética y estética, y tienen el
proposito de formar ciudadanos con conciencia local y planetaria. La educacioén debe cooperar
para formar una sociedad que desarrolle una conciencia global del planeta. Para ello, hay una serie
de valores como:

- Participacién ciudadana: desde la escuela no sélo se debe de centrar en la informacion y la
observacion de los hechos, sino también en ciertas estrategias que permitan al alumnado
participar en la formulacion de los problemas, verificacion de las hipotesis, en debatir y
contrastar opiniones, etc. Esto genera confianza, organizacion y participacion, permitiendo
tener ciertos conocimientos de los recursos de esta persona y el grupo.

- Conciencia de la salud planetaria: se centra en el saber convivir con el ambiente que rodea
al individuo. Esto agrupa tanto a las personas como a los animales, plantas, bosques, suelos,
y el interior y exterior de la persona.

- Altruismo: consiste tanto en tener conciencia de las consecuencias a las que nos lleva
nuestra accion, y el grado de responsabilidad que una persona tenga sobre sus actos.
(Aguilar Luzon et al., 2006)

De este modo, formaremos a futuros ciudadanos que hagan un buen uso del medio ambiente para

mantenerlo y favorecer condiciones climaticas y geogréaficas apropiadas.

4.2.2. De la Educacion Ambiental a Educar para la sostenibilidad

A finales de los 60 y principios de los 70, un movimiento de renovacion pedagogica hizo que
hubiese una nueva percepcion en la relacion entre los seres humanos y la naturaleza, teniendo
como objetivo generar actitudes correctas respecto al Medio Ambiente. En 1972, tras una
conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano en Estocolmo, se exalto la relevancia
de la educacién como medio para lograr un vinculo entre el ser humano y el entorno. En 1973 se
dio apoyo a los programas educativos sobre el Medio Ambiente. En 1975 se cred el Programa
Internacional de Educacion Ambiental, impulsado por el Seminario Internacional de Educacion
Ambiental de Belgrado. Un hecho significativo en relacion a la Educacion Ambiental (EA) es

protagonizado por la Conferencia Intergubernamental de Educacion Ambiental en el afio 1977 en
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Thilisi, donde criterios y directrices fueron implantados haciendo que evolucionase esta tendencia
educativa en un futuro. En 1987, los parametros de la EA para la década de los 90, fueron

concretados en el Congreso Internacional de Moscu.

Segun Meza (1992), la corriente dominante en la Educacion Ambiental ha sido el enfoque
conservacionista, teniendo como principal objetivo sensibilizar a la poblacién, y asi tener la
necesidad de cuidar el entorno natural. Sin embargo, la EA tiene otros objetivos, que segiin nos
dice Orgaz (2018) son:
- Hacer responsables y concienciar a los individuos acerca del medio ambiente y los
problemas que éste presenta.
- Implicar a la poblacion en las realidades, practicas y experiencias de la diversa
problematica del medio ambiente en su propio territorio.
- Crear actitudes que favorezcan la conservacion y el respeto de la naturaleza, el medio
ambiente y su cultura.
- Desarrollar habilidades que promuevan soluciones a los problemas ambientales actuales,
asi como prevengan los futuros.

- Promover actuaciones tanto individuales como colectivas para corregir o evitar problemas
medio ambientales.

A través de la EA encontramos una via muy util para formar ambientalmente a la sociedad, y crear
asi una ética ambiental que sea sostenible tanto con la tierra como con la comunidad. Escorihuela,
et al. (2019). Actualmente la EA se ha convertido en una herramienta muy Gtil para gestionar el
medio ambiente, la cual busca concienciar a la poblacion de los problemas ambientales a nivel

global e individual.

Educar para la Sostenibilidad (ES) nace en 1992, en el momento en el que distintas secciones de
la opinién publica muestran su preocupacion ante el deterioro del Medio Ambiente (Sierra, 2012).
Se suceden dos grandes congresos donde se subraya la importancia de la educacion en términos
medioambientales, resaltando entre ellos una orientacion hacia el desarrollo sostenible, incremento
de la conciencia del publico y el fomento de la capacitacion. De forma paralela, se celebro6 la
Jornada Internacional de Educacion Ambiental, donde se reiter6 la importancia de incorporar la

EA en la educacion de todas las personas, independientemente de su edad.

Segun Eugenio, et al., la Educacion por la Sostenibilidad es aquella que tiene como principal

objetivo "integrar los principios y practicas del desarrollo sostenible en todos los aspectos de la
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educacion y el aprendizaje, fomentar los cambios en los conocimientos, los valores y las actitudes

con la vision de permitir una sociedad mas sostenible y justa para todos".

Segun Hernandez et al. (2020), el concepto de desarrollo sostenible esta relacionado con tres
dimensiones, las cuales son la medioambiental, social y econémica. Otros autores incorporan la
dimension cultural y la politica. Cada una de estas dimensiones estd relacionada con unas
cuestiones:
- Dimension medioambiental: esta relacionada con la conservacion de los recursos, es decir,
la concienciacion respecto a éstos y el modo en el que le afectan las actividades humanas.
La biodiversidad, el clima, la contaminacion, etc., estan relacionadas con esta dimension.
- Dimension social: se incluyen aquellas funciones que desempefian las instituciones
sociales en los cambios y el desarrollo. Vivir en comunidad, las necesidades basicas y los
derechos fundamentales estan relacionados con esta dimension.
- Dimension econdmica: se refiere a la conciencia relacionada con los limites y posibilidades
dentro del crecimiento econdémico, asi como las consecuencias que tiene tanto en la
sociedad como en el medio ambiente. El crecimiento y desarrollo econémico, el sistema

financiero mundial, la economia verde y circular, la economia sumergida, etc., estan
relacionadas con esta dimension.

Respecto a las dimensiones que son incorporadas por otros autores, la cultural incluye los valores,
diversidad, conocimientos, etc., que intervienen en como enfocamos los diferentes aspectos de la
educacion para el desarrollo sostenible, mientras que la politica se enfoca en el sistema

demaocratico, la legislacion o el desarrollo de la toma de decisiones.

La sociedad actual y futura se enfrentan a grandes retos debido a la crisis ambiental en la que
estamos inmersos (superpoblacion, consumo excesivo de recursos naturales, contaminacion,
cambio climético, etc.) Lo que se pretende es dar con una alternativa viable a los pardmetros
productivos, comerciales y de consumo actuales, creando asi un equilibrio entre el sistema
economico y el medio ambiente. Esto es posible gracias a una educacion sélida y de calidad,
provocando una transformacion en la mentalidad de la sociedad, fomentando la practica reflexiva
y el espiritu critico. De este modo crearemos a generaciones que protejan el medio ambiente y

opten por un desarrollo sostenible.

Canaza (2019), expone que Educacion Ambiental esta relacionado con Educar para la
Sostenibilidad, ya que ambos tienen el objetivo de educar a la poblacion sobre el cuidado del medio

ambiente. Sin embargo, mientras que EA es mucho mas tradicional, ES involucra mas elementos
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que el medio ambiente, los cuales son la sociedad y la economia. A lo largo de la historia, el
profesorado de Ciencias Experimentales ha sido el que mas ha trabajado de manera formal la EA.
Sin embargo, la ES deberia tratarse desde las diversas disciplinas que engloban el sistema

educativo, debido a su caracter social, economico, cultural y ético.

4.3. LAEDUCACION AMBIENTAL EN EL SISTEMA EDUCATIVO

La comunidad educativa tiene una gran responsabilidad respecto al fomento de un desarrollo
sostenible. Desde las etapas méas tempranas hasta el bachillerato, nos topamos con numerosas
referencias hacia el cuidado del medio ambiente y la sostenibilidad (Torres y Arrebola, 2018). Con
la LOGSE, la Educacion para el Desarrollo Sostenible se introdujo como un contenido transversal.
Sin embargo, no resultd muy victoriosa debido al poco cambio de mentalidad y conducta entre
aquellos que recibieron este tipo de educacion. Esto se debe a la amplia variedad de puntos de vista
respecto a la consistencia de la Educacion Ambiental o la Educacion para el Desarrollo Sostenible.
En posteriores reformas educativas se introdujeron una serie de matices conceptuales, en los que
los contenidos se agrupaban en bloques como “el entorno y su conservacion” o “la diversidad de
los seres vivos”. Segtin Benayas et al., (2017), asi mismo, en la LOMCE se produjo una separacion
entre el Area de Conocimiento del Medio en Ciencias Naturales y Sociales, dando a entender el
poco conocimiento sobre la relacion entre el ser humano y el medio. Aunque bien es cierto que
esta responsabilidad no se puede dejar Gnicamente en manos de la comunidad educativa, sino que
también debe haber una educacion no formal e informal en el lugar de trabajo, en la comunidad,

en los espacios de ocio, medios de comunicacion, asociaciones, etc (Larrafiaga et al., 2006).

Caro (2021), nos dice que en la nueva Ley de Educacién (LOMLOE) se puede observar la
integracion de los ODS, y més concretamente del ODS4. La meta 4.7 mencionada previamente, se
encuentra tanto en el PredAmbulo de esta ley, como en numerosos articulos. En la etapa de primaria,
especificamente en los cursos de 5° y 6°, se introduce la asignatura de valores civicos y éticos,
trabajando algunas cuestiones como el respeto de los Derechos Humanos y de la Infancia, la

educacion para el desarrollo sostenible, la ciudadania mundial o el fomento del espiritu critico.

Por lo tanto, segiin Martinez (2010), la escuela tiene una funcion esencial en cuanto a dos aspectos:

en primer lugar, concienciar y hacer que el alumnado aprenda cuestiones relacionadas con la
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sostenibilidad y, en segundo lugar, desarrollar habitos sostenibles. Para ello, el profesorado tiene
que mostrar una actitud de admiracion y respeto hacia la naturaleza, asi como desarrollar en los
alumnos y alumnas una serie de factores afectivos como la afinidad emocional, la empatia y la

simpatia, en relacion a los comportamientos ambientales (Torres et al., 2017).

Segun Castro y Renés (2018), la ES tiene que inculcarse desde la primera infancia, ya que aquellas
experiencias que estan relacionadas con la sostenibilidad promueven habilidades basicas como la
comunicacion, autonomia, cooperacion, creatividad o resolucion de problemas. La naturaleza
puede generar en el alumnado una curiosidad, la cual es captada a través de todos sus sentidos, y

hacerles comprender la relacién existente entre los seres humanos y ésta.

Saenz Rico et al., nos dice que una escuela que trabaje para la sostenibilidad tiene que tener una
serie de caracteristicas como: promover ambientes de aprendizaje en los que se integren las
disciplinas, asi como la resolucion de tareas practicas; impulsar la participacion; impulsar el
pensamiento critico; desarrollar una serie de competencias para la accion; y capacitar al alumnado

para posteriores aprendizajes a lo largo de la vida, entre otras.

Educar para y desde el desarrollo sostenible requiere ciertos enfoques multidisciplinares e
interdisciplinares que nos permitan hacer frente a los problemas que caracterizan nuestro mundo,
es decir, de las interrelaciones que establecen entre si la economia, sociedad, politica y ecologia.
Hay ciertos aspectos que debemos de tener en cuenta para resolver los problemas: buscar
informacidn, identificar y explorar el problema, determinar qué influye el problema, buscar y

evaluar e implementar soluciones, y actuar.

La educacion en la sostenibilidad supone una transformacion tanto a nivel individual como a nivel

colectivo y organizacional. Para ello, es esencial:

- Pensamiento critico, el cual conlleva a un razonamiento légico y moral con el que se hace
frente a los valores establecidos.

- Reflexion y participacion, proporcionandonos un cambio hacia la sostenibilidad en
instituciones, empresas o comunidades.

- Pensamiento sistematico, el cual nos permite comprender la conexién existente entre el
sistema social, cultural, econémico, politico y medioambiental.

- Enfoque holistico, que nos brinda la capacidad de resolver los diversos problemas.

- Toma de decisiones, teniendo en mente todos los posibles efectos que ésta pueda causar.
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4.3.1. Educacién infantil y educacion ambiental

En este apartado se hace referencia a aspectos concretos que en los curriculos educativos hacen
referencia a cuestiones propias de educacién ambiental en las distintas &reas de conocimiento, asi
como a cuestiones legislativas que ponen de manifiesto la necesidad de transversalizar estos

aspectos en las distintas acciones educativas.

El Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el Curriculo del segundo ciclo
de la Educacion Infantil en la Comunidad De Castilla y Ledn, establece tres areas para trabajar
con el alumnado, en las cuales a traves de cada una de ellas podemos trabajar el medio ambiente
y la sostenibilidad. El area de “conocimiento de si mismo y autonomia personal”, relaciona
nuestras conductas en base a la higiene, salud, etc., con el impacto que tienen en el entorno. El
area de “Lenguajes: comunicacion y presentacion” es indispensable para transmitir y fomentar la
relacion entre el ser humano y el medio ambiente. Finalmente, la Gltima area “conocimiento del
entorno, es la que mas esta directamente relacionada con el medio ambiente (Reigosa y Pérez,
2019).

Hay algunos aspectos concretos que se plantean desde la anterior ley citada en CyL, incluidos en

el bloque II “Acercamiento a la naturaleza”:

- Bloque 2.1: identificacion de seres vivos y materia inerte; los animales: acercamiento a su
ciclo vital, habitat, comportamiento y necesidades; las plantas del entorno: acercamiento a
su ciclo vital, necesidades y cuidados; valoracion de los beneficios que se obtienen de
animales y plantas.

- Bloque 2.2: los elementos de la naturaleza: el agua, la tierra, el aire y la luz; identificacion
de algunas propiedades y utilidad para los seres vivos. Interés por la indagacion y
experimentacion.

- Bloque 2.3: identificacion de algunos elementos y caracteristicas del paisaje; registro del
tiempo atmosférico y observacion de los cambios que se producen en el paisaje en funcion
de las estaciones; efectos de la intervencién humana sobre el paisaje; valoracion del medio
natural y de su importancia para la salud y el bienestar; actitudes de colaboracion en la
conservacion y cuidado del entorno; interés y gusto por las actividades de exploracion y
juego que se realizan al aire libre y en contacto con la naturaleza.

Respecto al DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula la
implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla y

Leon., nos encontramos asi mismo algunos aspectos concretos contemplados en esta etapa:
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Ciencias Naturales:

- Bloque 1lI: Las relaciones entre los seres vivos. Cadenas alimentarias. Especies,
poblaciones, comunidades y ecosistemas. Especies invasoras y especies protegidas;
caracteristicas, componentes y relaciones entre los componentes de un ecosistema;
ecosistemas: pradera, charca, bosque, litoral y ciudad y los seres vivos; la biosfera,
diferentes habitats de los seres vivos; habitos de respeto y cuidado hacia los seres vivos.
La conservacion del medio ambiente. Factores de contaminacion y regeneracion. Figuras
de proteccion.

- Blogue 1V: concepto de energia. Diferentes formas de energia. Fuentes de energia y
materias primas: su origen. Energias renovables y no renovables. Intervencion de la energia
en la vida cotidiana; fuentes de energias renovables y no renovables. El desarrollo
energeético, sostenible y equitativo. Uso responsable de las fuentes de energia en el planeta.

Ciencias sociales:

- Bloque II: La intervencién humana en el medio natural. El desarrollo sostenible. Consumo
responsable: reduccién, reutilizacion y reciclaje. Ahorro energético. EI uso del agua y su
ahorro; los problemas de la contaminacion. EI cambio climatico: causas y consecuencias.

Primera lengua extranjera:

- Léxico oral y escrito de alta frecuencia (recepcion y produccion): medio ambiente, climay
entorno natural

Educacién musical:

- Bloque I: Salud del oido. La contaminacién acustica. Identificacion de agresiones acusticas
y contribucion activa a su disminucion y al bienestar personal y colectivo.

Educacion fisica:

- Bloque IV: Preparacion y realizacion de actividades en diferentes entornos, aprendiendo a
conocer y valorar, disfrutar y respetar el medio natural, Recogiday limpieza de los espacios
utilizados en la realizacion de actividades al aire libre.

Valores sociales y civicos:

- Bloque I11: Derechos y deberes de los alumnos y alumnas; Los derechos humanos. Figuras
destacadas; La naturaleza y los bienes naturales. Respeto y conservacion. - Las fuentes de
energia. Medidas de ahorro energético. Fuentes de energia: alternativas, renovables y
sostenibles. La contaminacion ambiental.

Segun Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacidn, el sistema educativo tiene que enfrentarse a los desafios respecto al

cambio climatico del planeta. Es por esto que los centros docentes han de promover una cultura de
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sostenibilidad ambiental, de la cooperacion social, desarrollar programas de estilos de vida

sostenible y fomentar el reciclaje y el contacto con los espacios verdes.

Asi mismo, hay un objetivo que dice: “Desarrollar actitudes y adquirir conocimientos vinculados
al desarrollo sostenible y a los efectos del cambio climético y las crisis ambientales, de salud o
economicas y promover la salud y los habitos saludables de alimentacion, reduciendo el

sedentarismo” (p.41).

También es necesario hacer referencia a una disposicion adicional, que es la de Educaciéon para el
desarrollo sostenible y para la ciudadania mundial que alude a los procesos de formacion del
profesorado, atendiendo al cuarto Objetivo de Desarrollo Sostenible y de la Agenda 2030. Al
respecto, se expone que en 2025 todo el personal docente tiene que haber sido cualificado en

relacién a las metas que se establecen en la Agenda 2030.

Es necesario educar respecto al medio ambiente para concienciar al alumnado de los problemas
actuales a los que nos enfrentamos, y asi poder desarrollar un sentido de compromiso para proteger
el medio ambiente. Hacer que los nifios y nifias pasen tiempo al aire libre puede fomentar en ellos
la sensibilidad y procurar que en un futuro tomen decisiones méas conscientemente para tratar de

conservar el medio ambiente.

Este aspecto también tiene relacion directa con la teoria de las inteligencias multiples de Gardner
(Mora et al. 2017) entre las que se encuentra la naturalista. Esta hace alusion a la habilidad para
observar, identificar y clasificar aquellos problemas presentados en la naturaleza. Aunque no todos
los estudiantes desarrollen esta inteligencia, es aconsejable trabajarla en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, pues es fundamental para poder conservar y convivir con el medio ambiente. Este tipo
de inteligencia nos ofrece una serie de fortalezas como:

- Mostrar interés por la naturaleza, asi como por sus fenGmenos.
- Observar y analizar el medio rural.

- Interactuar con el mundo fisico.

- Desarrollar un pensamiento cientifico.

- Mostrar sensibilidad frente a los problemas medio ambientales.
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44. LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA FORMACION INICIAL DEL

PROFESORADO

Segin Angels (2011), tener profesionales (en todos los ambitos) que sepan enfrentarse a los
actuales y futuros problemas relacionados con la sostenibilidad, requiere una educacion previa que
les permita vivir de manera sostenible, competente y digna. Es por esto, que desarrollar en la
educacion superior el concepto de desarrollo sostenible es una gran oportunidad de preparar al

alumnado para su futuro y las responsabilidades que tengan que asumir en él.

La universidad es una institucién en la que se forma a futuros profesionales, se investiga, divulga
conocimiento y se desarrolla una cultura. Aramburuzabala, et al. (2015) dicen que la educacion
superior puede tener un papel fundamental para conseguir que los estudiantes universitarios se
gradden con una serie de conocimientos y asi poder ayudar a conseguir un desarrollo sostenible de
lasociedad. Debido a esto, las universidades se encuentran ante un nuevo reto como es el desarrollo
humano ambiental y sostenible, a través de la formacion al alumnado en una serie de habilidades,
conocimientos, actitudes y valores, para asi poder afrontar el cambio climatico, la pérdida de

biodiversidad, la pobreza, desigualdad, etc.

A lo largo de la historia de la ensefianza no ha sido incluida en la formacion de los docentes, pese
a estar incluida en los marcos educativos de la LOGSE, LOCE y LOE. Asi mismo, hasta que las
titulaciones de magisterio no se adaptaron al Espacio Europeo de Formacion superior, la cuestion
no fue tratada del mismo modo en las diferentes menciones. Con el Plan Bolonia no se ha visto
ningun cambio, ya que las titulaciones de maestro en Educacion Infantil, no tienen incorporada

ninguna asignatura que trabaje este tema.

Hay algunos referentes que han supuesto una inflexion para introducir formalmente la
sostenibilidad (Minguet et al., 2014):

- UNESCO (1998): en esta conferencia se mencionaba la importancia que tienen las
universidades, a la hora de dar soluciones ante aquellos problemas relacionados con el
desarrollo sostenible. A través de la formacion de los estudiantes, estos asumen un cierto
grado de responsabilidad, difundiendo determinados valores y actitudes que sean
favorables hacia un desarrollo sostenible.

- UNESCO (2005): se establecié una declaracion con el objetivo de crear un mundo de
acceso igualitario a la educacion, mediante la cual poder aprender una serie de valores,

25



comportamientos y estilos de vida que nos lleven a un futuro sostenible y a una
transformacion de la sociedad.

- UNESCO (2009): a través de esta conferencia se llevo a cabo la defensa de que la
educacion superior proporcione, entre otras cosas, la proteccion del medio ambiente.

- COPERNICUS-Guidelines for sustainable development in the European Higher Education
Area: es una guia que nos informa sobre los principios incorporados acerca del desarrollo
sostenible en los nuevos planes. Uno de los objetivos es crear ciudadanos activos y
concienciar respecto al desarrollo sostenible.

- CRUE: lo que pretende es que los profesionales conozcan la relacion existente entre su
actividad profesional y el medio ambiente, para poder identificar posibles impactos.

- LaleyOrganica4/2007 de Universidades de 12 de abril: especifica que cualquier actividad
profesional debe tener en cuenta, entre otras cosas, el desarrollo de la proteccion
medioambiental.

- Estrategia Universidad 2015: se considera elemental la cuestion de la sostenibilidad en
relacion a la gestion, docencia, investigacion y contexto social

Para Alvarez et al. (2018), la alfabetizacion ambiental es “la capacidad de percibir e interpretar la
salud relativa de los sistemas ambientales y de tomar las medidas adecuadas para mantener,
restaurar o mejorar la salud de esos sistemas”. Requiere de conocimientos, habilidades y
motivaciones para poder dar una solucion a los problemas ambientales de la actualidad y del futuro.
En Educacion Infantil se trabaja el tema de la sostenibilidad en base a tres reas mencionadas
previamente. Es por esto, que se debe incluir esta tematica en los planes de estudio de maestros y
maestras de El (Cantd, 2016). Sin embargo, no basta solamente en incluir contenidos relacionados
con el medio ambiente en las distintas asignaturas, sino que supone otra serie de cambios segln
Angels (2011):

- Llevar a cabo una vision compleja y dinamica que no descomponga la realidad en partes
diferenciadas, y hacer que la universidad tenga una mayor colaboracion en cuanto a
cuestiones socio ambientales.

- Impulsar el pensamiento sistémico y relacional incorporando proyectos de trabajo
interdisciplinar.

- Incorporar el estudio de problemas locales y globales.

- Fomentar la coherencia entre la teoria y la practica, mediante tareas practicas coherentes
respecto a la teoria.

- Considerar el papel activo del sujeto en relacién a la construccion de su propio
conocimiento.

Asi mismo, los planes de estudio de las universidades espafiolas se han reestructurado basandose

en una serie de competencias. Es por esto, que el futuro profesorado de Educacion Primaria e
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Infantil debe adquirir aproximadamente unas doce competencias de cardcter medio ambiental.
Todas ellas se engloban en tres dimensiones, las cuales son: conocimientos ambientales, actitudes
ambientales, comportamientos ambientales. Segun Cebrian y Junyent (2014), las competencias

que deben ser consideradas en cuanto a la formacion del profesorado son:

- Reflexion sobre los valores e intereses correspondiente a la relacion entre el ser humano y
el medio ambiente.

- Considerar la participacion activa y la construccion de la Educacion Sostenible en la
sociedad.

- Apoyar y gestionar la diversidad cultural y social.

- Reconocer la relacion entre lo sociocultural, ecoldégico y econémico respecto al medio
ambiente.

- Identificar aquello que conecta a las condiciones ambientales locales y globales.

- Intervenir en contar experiencias, conocimientos y valores con el resto.

En la conferencia Mundial de UNESCO para la Educacién para el Desarrollo Sostenible, se hablo
de la importancia de introducir la sostenibilidad en la educacion universitaria, asi como en la
formacidn del profesorado. Pese a que en Espafia se recogieron las directrices para introducir la
sostenibilidad en la educacién formal universitaria, ciertos estudios nos muestran que la mayor
parte del profesorado universitario ain no ha sostenibilizado su practica docente. Esto puede
deberse a varios motivos, entre ellos que el profesorado no encuentre relacion entre la
sostenibilidad y su disciplina, o que no le dé la importancia que este tema requiere. Segun
Aramburuzabala, et al. (2015), hay una serie de estrategias que estan relacionadas con la

sostenibilidad, y nos pueden ayudar incorporandolas en nuestra practica docente:

- Dialdgicas, como pueden ser discusiones, debates o dialogos.

- Reflexion critica a cerca de temas de gran relevancia tanto a nivel local como global.

- Casos hipotéticos y reales, como un role play o estudio de casos.

- Colaboracion en proyectos y tareas a través de actividades en grupo.

- Actividades de aprendizaje experiencial mediante la accion comunitaria o la resolucién de
problemas.

- Mentorias, que faciliten la comprension y el compromiso de los temas educativos para un
desarrollo sostenible.

- Exploracion y resolucion de problemas interdisciplinares.

- Aprendizaje en la accidn, en el que el estudiantado desarrolle y ponga en practica planes
de accion, reflexione sobre su experiencia y proponga mejoras.

- Investigacion — accion, mediante el cual se planifique, se ponga en marcha, se observe y
reflexione para asi poder innovar y enriquecer la practica.
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Canto et al. (2013) consideran que hay que pensar también en la educacion fuera de las aulas,
realizando diversas actividades como las visitas a museos, exposiciones, usar recursos escritos y
audiovisuales, etc. Algunos estudios demuestran que este tipo de actividades hace que haya un
mejor aprendizaje, asi como una mayor sensibilizacion de los futuros maestros y maestras a

comportamientos sostenibles, de cuidado y respeto al medio ambiente.

Las escuelas tienen que ofrecer una educacién ambiental en las aulas, lo cual implica que éste
posea ciertas estrategias para poder llevarlo a cabo. Sin embargo, se ha observado que en
numerosas ocasiones se obvia la ensefianza relacionada con la conservacion del medio ambiente.
Esto trae como consecuencia la imposibilidad de una ensefianza de valores ambientales y, por lo
tanto, del habito de la conservacion de éste. Es por esto, que los docentes tienen capacidad para
incitar a los alumnos/as a participar en actividades que mantengan la armonia del ambiente, y crear

asi una nueva cultura que proteja el medio ambiente.

Ya poseemos el conocimiento, las tecnologias y las competencias que necesitamos para poder
poner una solucién a esta situacion. El siguiente paso consiste en aprovechar todas las
oportunidades para poder actuar, y asi realizar los cambios que sean necesarios. De este modo, el
alumnado podréa adquirir conocimientos y practicar el pensamiento holistico de sistemas, y asi
poder aplicarlo a las diferentes situaciones que nos encontramos en el mundo real. (Vilches y
Pérez, 2013).

5. METODOLOGIA

Siguiendo a Yin (1989),
“La investigacion educacional sera un proceso de aplicacién de métodos y técnicas
cientificas a situaciones y problematicas concretas que se puedan presentar en el area
educativa, con objeto de buscar respuesta a los mismos para de esta manera obtener nuevos

conocimientos o mejorar los ya adquiridos”. (p. 280).

Esta parte del trabajo tiene un principal objetivo, el cual es conocer la formacion inicial e intereses
del futuro profesorado de Educacién Infantil y Educacidn Primaria en aspectos relacionados con

el medio ambiente.
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Para ello, se ha llevado a cabo una investigacion educativa, en la que la fuente de informacion ha

sido el alumnado de distintos grados de Educacion lo que ha permitido conocer el fendmeno que

queremos investigar. La técnica a la que se ha recurrido para su realizaciéon ha sido la encuesta,

disefiando un cuestionario (ver anexo 1) como instrumento, el cual es “una herramienta para

recolectar datos con la finalidad de utilizarlos en una investigacion” (Fernandez, 2007).

Los cuestionarios se han realizado a través de una metodologia mixta, es decir, tanto de caracter

cuantitativo como cualitativo, y su audiencia ha sido el alumnado de Educacion Primaria,

Educacion Infantil y la Titulacion Conjunta de la Universidad de Valladolid del Campus de “La
Yutera”, promociones de 2016/2021 hasta la 2021/2026.

El cuestionario que se ha disefiado se ha organizado en tres partes:

La primera, con datos generales para conocer al alumnado al que se esta realizando el
cuestionario. Se ha dividido en varias subcategorias en base a la titulacion que estan
cursando, el curso al que pertenecen y la mencion que estan cursando (esta opcidn solo esta
abierta a aquellos/as alumnos/as que estan en 3°, 4°, y 5° de la titulacion conjunta, 3°y 4°
de Educacion Primaria y 4° de Educacion Infantil). En esta categoria nos encontramos
solamente con preguntas cuantitativas, de manera que marquen lo que corresponda a cada
uno. También se plantea una cuestion en la que podemos conocer la relacién que tienen
con la naturaleza.

La segunda, hace referencia al nivel de contenidos que consideran que han adquirido a lo
largo de las distintas etapas educativas por las que han pasado asi como si han realizado
formacion en educacion ambiental fuera de su titulacion. Ademas, se pretende conocer los
conocimientos que tiene el alumnado sobre contenidos concretos (Tabla 1), recogiendo
informacion mediante una Escala Likert para facilitar el posterior analisis. La bateria de

contenidos se extrae de una adaptacion de los trabajos de Alvarez et al. (2018a; 2018b).

Tabla 1
Bateria de conocimientos ambientales

Contenidos

Principales conceptos y principios relacionados con la tierra como
sistema biofisico.

Principales problemas ambientales a escala local.

Principales problemas ambientales a escala global.

Acceso Y distribucion de recursos naturales.

Conservacion del medio natural.

La relacién del ser humano con el medioambiente.
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La responsabilidad del ser humano sobre los problemas ambientales.

Cambios en los estilos de vida para la resolucién de los problemas
ambientales.

Carta de la Tierra.

Agenda 2030: Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Valores medioambientales.

Educacion para la sostenibilidad.

Acciones individuales respetuosas con el medio ambiente.

Actitudes y
Valores

Comportamientos S } ; ]
Iniciativas colectivas de caracter proambiental.

- Laterceray ultima parte méas cualitativa, se subdivide en varias subcategorias, en las que
se pregunta por la importancia de las cuestiones medioambientales en la formacion inicial
del profesorado, ejemplos donde hayan trabajado dicha cuestién en los centros donde han

realizado précticas, y finalmente, el uso del huerto escolar como recurso pedagogico.

Estas encuestas han sido realizadas a través de dos vias. La primera de manera presencial en los
cursos de 1°, 2°y 3° gracias a la colaboracion del profesorado, y la segunda a través de “Google
forms” en los cursos de 4° y 5° de las tres titulaciones, ya que se encontraban en el periodo de
practicas, y no se podia hacer presencialmente, aspecto que ha generado una reducion de

representaci(’)n en estos cursos.

Para el analisis de los datos, se ha optado por un analisis estadistico para las cuestiones de corte
cuantitativo y un analisis de contenido para las cuestiones cualitativas, descrito por Espin (2002)
“como una técnica que se caracteriza por dar sentido a la informacién, analizandola e

interpretandola (p.96).

6. DESCRIPCION Y ANALISIS DE RESULTADOS

6.1. Datos generales de la muestra

El cuestionario ha sido realizado por un total de 268 alumnos y alumnas (ver Tabla 2), de 556
posibles que cursan los tres grados mencionados previamente, segun los datos de las asignaturas
en las que se ha realizado el pase del instrumento. A la hora de realizar las distintas encuestas al

alumnado nos hemos encontrado con diversas dificultades, sobre todo con los cursos superiores,
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no obtante, que la muestra es representativa ya que en casi todas los cursos se ha conseguido una
participacion de mas de la mitad del alumnado.

Tabla 2
Datos de la muestra

Titulacion Curso de _ Total de Encuestas Representacion
pertenencia alumnado contestadas
Primero 43 36 83,72%
Segundo 46 29 63,04%

i . Tercero 38 32 84,21%

Titulacion

Conjunta Cuz_;lrto 40 9 22,5%
Quinto 37 11 29,72%
Primero 66 38 57,57%
Segundo 55 37 67,27%

Primaria Tercero 71 32 45,07%
Cuarto 81 5 6,17%
Primero 21 21 100%
Segundo 29 5 17,24%

Infantil Tercero 14 10 71,42%
Cuarto 15 3 20%

TOTAL 556 268 48,2%

Del mismo modo, de la Titulacién Conjunta un 66,66% de las encuestas han sido realizadas por
mujeres, mientras que el 33,33% lo han cumplimentado hombres. En Educacion Primaria un
55,35% de las encuestas han sido elaboradas por mujeres, siendo el 44,64% rellenadas por
hombres. Por Gltimo, en el grado de Educacion Infantil el 97,43% de las encuestas han sido
realizadas por mujeres, siendo solamente el 2,56% cumplimentadas por hombres. Esta
disitribucion visibiliza una cuestién de género con claridad, la mayoritaria presencia de las mujeres
en el campo educativo.

Respecto a las menciones a las que pertenece el alumnado de los diversos grados, supone que la
distribucion y tipologia de asignaturas sean direferentes. (Ver tabla 3); en la Titulacion Conjunta
solamente el tercer, cuarto y quinto curso la esta realizando. Un 48,07% esta haciendo la mencion
de Generalista, seguido de un 26,92% en la mencion de Inglés, y finalmente, un 25% en la de
Educacion Fisica. En el grado de Educacion Primaria, las menciones estan siendo realizadas por
el alumnado de tercer y cuarto curso, de modo que un 56,41% esta cursando la mencion de

Generalista, un 33,33% la mencién de Educacion Fisica, y un 5,12% Inglés. Por Gltimo, en el
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Grado de Educacion Infantil la mencion solamente es cursada en el cuarto curso, siendo un 66,66%

los alumnos/as que cursan la mencion de Generalista, y un 33,33% los que realizan la mencion de

Inglés.
Tabla 3
Alumnado y menciones
Titulacion Curso Mencion
Generalista Educacién fisica Expresion y Inglés
comunicacion
3° 18 7 0 7
Conjunta 40 3 2 0 4
50 4 0 4 3
Primaria 3° 18 13 0 1
4° 4 0 0 1
Infantil 40 2 0 1 0

Para conocer un poco la vinculacion del alumnado con el medio ambiente se preguntd por las
actividades que realizan en su tiempo libre relacionadas con este. De las encuestas realizadas un
43,65% no realiza con frecuencia actividades en el medio natural; un 23,13% practica deportes en
la naturaleza; el 32,08% realiza senderismo; un 0,37% hace avistamiento de aves; y el resto
(0,74%) realiza otras actividades, entre las que encontramos scouts u observacion de insectos. El
hecho de que casi la mitad de la muestra no realice con frecuencia actividades en el medio natural
pone de maniefiesto la desvinculacion con el mismo por parte del alumnado. En contraparte, la

otra mitad expone si tener contacto con el mismo, aspecto que plantea una mirada optimista.

6.2. Conocimientos ambientales

Alfabetizacion ambiental en su trayectoria educativa

Se considerd pertinente conocer si en su trayectoria como estudiantes a lo largo de su historia
educativa, han aprendido temas relacionados con el medio ambiente. Para ello, las distintas
posibles etapas educativas son: Escuela Infantil, Educacion Infantil, Educacion Primaria, E. S. O,
Bachillerato, Formacion Profesional y Universidad.

En la Escuela Infantil, la media de todas las respuestas se sitda en un 1,54, de modo que el 63,43%
considera que han adquirido poco o nada sobre el medio ambiente en esta etapa educativa.
Respecto a Educacion Infantil, la media se sitia en 2,1, siendo un 35,44% el alumnado que

considera que ha aprendido poco respecto a estos temas. En Educacion Primaria, sin embargo, nos
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encontramos con una media de 2,75. Esto significa que un 51,49% considera que han recibido
bastante este tema en esta etapa educativa. En la E.S.O, la media es parecida a la etapa de
Educacion Primaria, siendo un 2,41. De este modo, un 38, 05% de alumnos/as considera que ha
abordado poco este tema, a diferencia de un 32,83% los cuales valoran que los conocimientos
adquiridos en esta etapa son bastantes. Respecto a bachillerato, la media baja situandose en un
1,83, reflejando asi el 44,4% de alumnos/as que consideran que no han aprendido nada relacionado
con el medio ambiente durante esta etapa. Respecto a la formacién profesional, se han conseguido
menos datos debido a que no todos/as los alumnos/as que han realizado la encuesta han pasado por
esta etapa educativa. Por lo tanto, de 72 personas que han cumplimentado este campo, un 56,94%
considera que no ha abordado estos contenidos, situando la media en un 0,46. Para finalizar,
analizando los datos obtenidos en la etapa educativa de la Universidad, nos encontramos con que
un 43,65% considera no haber aprendido contenidos relacionados con el medio ambiente, situando
su media en un 1,88.

De esta cuestion destacamos que las etapas educativas de Educacion Primaria'y E.S.O son las que
mas puntuacion han obtenido, siendo en la primera la mitad del alumnado el que considera que los
conocimientos adquiridos son bastantes, y algo menos en la segunda, con un tercio del alumnado.
La notoriedad de la adquisicion del aprendizaje en contenidos medio ambientales va
disminuyendo, siendo en la etapa actual de la Universidad, casi la mitad del alumnado el que
considera que aprendizaje de esta tematica es inexistente.

Para terminar este apartado se considero interesante saber si el alumnado, previamente o de forma
externa al grado, ha realizado alguna formacién especifica de formacion ambiental. Nos
encontramos con que un 91% dice que no, siendo un 9% aquellos alumnos/as que si han realizado
formacion en educacion ambiental fuera de la titulacion. Esto podria significar que la educacion
ambiental no sea un tema de alto interés para el alumnado. Entre las personas que si han realizado
formacion externa, nos encontramos con distintos tipos: asignaturas en el Erasmus en Noruega
sobre el desarrollo sostenible y la agenda 2030 asi como préacticas en un colegio al aire libre en
Noruega; curso de monitor de ocio y tiempo libre y scouts; charlas y jornadas como “Conexiones
y contextos para la Educacion matematica”,; y cursos como “Curso de Derechos Humanos” y
“Aulas con sabor a tierra”, “Mundos compartidos” y “Experto en la montafia con nieve”. Por lo
tanto, podemos observar como hay alumnos/as que aumentan los conocimientos adquiridos en las

distintas etapas educativas, y en especial, en la Universidad, a través de distintos cursos o jornadas.
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Como se puede ver, algunas de estas formaciones son proporcionadas por la Universidad de

Valladolid, o incluso propias del centro al que pertenecen, lo cual es un aspecto positivo para poder

conocer y abordar mas contenidos que aporten una mayor formacién ambiental para su futuro

como docentes.

Bateria de contenidos

Para conocer el grado de conocimiento que tienen de contenidos relacionados con la educacion

ambiental (Tabla 4) se presento la bateria de contenidos a valorar mediante una escala Likert de 1

a4 (1=nada, 2= poco, 3= bastante, 4= mucho). Esos contenidos se vinculaban a preguntas abiertas

para abrir la posibilidad de conocer el contexto en el que se habia adquirido ese contenido concreto.

En general, se puede apuntar gue el alumnado percibe saber “poco” de esta temdtica.
p p

Tabla 4
Valoracion contenidos ambientales
Bloque |_\/|e¢§
aritmética
Principales conceptos y principios relacionados con la tierra 199
como sistema biofisico. ’
. Principales problemas ambientales a escala local. 2,44
Contenidos e .
Principales problemas ambientales a escala global. 2,65
Acceso Yy distribucion de recursos naturales. 2,22
Conservacién del medio natural. 2,58
La relacion del ser humano con el medioambiente. 2,71
La responsabilidad del ser humano sobre los problemas 587
ambientales. ’
Actitudes y Cambios en Io_s estilos de vida para la resolucién de los 2,62
Valores problemas amblentales.
Carta de la Tierra. 1,41
Agenda 2030: Objetivos de Desarrollo Sostenible. 1,95
Valores medioambientales. 2,39
Educacidn para la sostenibilidad. 2,45
. Acciones individuales respetuosas con el medio ambiente. 2,72
Comportamientos o . ) .
Iniciativas colectivas de caracter proambiental. 2,02

En relacion con la primera parte de la tabla 4, en la que podemos conocer el nivel de conocimiento

que tiene el alumnado respecto a diversos contenidos ambientales, su media se sitla en torno a 2,

de modo que, en general el alumnado considera que los saberes respecto estos son escasos.

Podemos destacar el contenido “Principales conceptos y principios relacionados con la tierra como
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sistema biofisico”, en el que su media se sitia por debajo de 2 (siendo 1,99), de modo que el
44,77% del alumnado que ha realizado el cuestionario considera que sabe muy poco acerca de este
contenido. Se nota un ligero incremento del alumnado de primero (siendo su media un 1,85) al de
cuarto/quinto (2,29 y 1,91 respectivamente), aspecto que apunta a que en el grado si perfeccionan
su formacion ambiental. Dentro de este bloque, el contenido “Principales problemas ambientales
a escala global” es el que mas media ha obtenido (2,65), siendo un 49,25% el alumnado que alega
que tiene bastantes conocimientos respecto a dicho tema, aspecto que vinculamos, ademas de por
la formacion impartida en los distintos grados (entre el alumnado de los primeros cursos a los
altimos se notan ligeros incrementos siendo la media de primero un 2,59 y la de cuarto un 2,94), a
la presencia cada vez mas notable de este asunto en medios de comunicacion y en campafias de

concienciacion ambiental vinculadas a la Agenda 2030 y movimiento sociales.

En la segunda parte sobre actitudes y valores, nos encontramos con una media mas dispar, siendo

desde 1,41 hasta 2,87. La media mas baja se encuentra en “Carta de la Tierra”, de modo que el
67,16% alega que no tiene ningun conocimiento. Se observa un ligero incremento del alumnado a
partir de tercer curso, el cual parece tener algo mas de conocimientos respecto a este tema. Asi
mismo, “Agenda 2030: Objetivos de Desarrollo Sostenible” tiene una media inferior a 2 (1,95),
correspondiendo este dato al 73,88% del alumnado que ha cumplimentado las encuestas, y el cual
considera que sus conocimientos sobre dicho contenido son entre nada y poco. Sorprende como
en el primer y quinto curso se observa una media mas elevada (2,04 y 2,25 respectivamente) que
en el resto. Respecto a los contenidos que mas media han alcanzado (2,87) destacamos “La
responsabilidad del ser humano sobre los problemas ambientales”, siendo un 47,76% el alumnado
que considera que tiene bastantes conocimientos sobre este aspecto, seguido de “La relacion del
ser humano con el medioambiente” con una media de 2,71, considerando un 45,89% del alumnado
gue sus conocimientos respecto a dicho contenido son bastantes. En estos dos Gltimos contenidos
no se observan diferencias significativas en el nivel de conocimiento de los primeros cursos a los

altimos.

En la Ultima cuestidn relacionada con los comportamientos, la media se sitla en un 2, siendo la

media mas alta (2,72) la correspondiente a “Acciones individuales respetuosas con el medio
ambiente”, en el que un 42,16% sopesa que tiene bastantes conocimientos sobre este tema. La
media mas baja esta en 2,02 con “Iniciativas colectivas de caracter proambiental”, de modo que

un 38,05% del alumnado considera que sus conocimientos respecto dicho contenido son pocos.
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No obstante, y un aspecto valorable es que se observa un ligero incremento en el nivel de

conocimiento de este contenido, del primer curso (media de 1,95) respecto al quinto curso (2,33).

Otra de las cuestiones que se preguntan en el cuestionario es si los contenidos mencionados
previamente, han sido aprendidos en el grado, y en caso afirmativo, en qué asignaturas. Los
contenidos mas adquiridos en las distintas asignaturas impartidas en el Grado de Educacion
Primaria, Educacion Infantil y la Titulacion Conjunta por el alumnado, son: “Agenda 2030”
(69,69%); seguido de “Cambios en los estilos de vida para la resolucion de los problemas
ambientales” (43,68%); y “Educacion para la sostenibilidad” (34,78%). Asi mismo, hay otros
contenidos que destacan por el minimo porcentaje de alumnado que lo ha adquirido en distintas
asignaturas de la Universidad, como “Principales conceptos y principios relacionados con la tierra
como sistema biofisico” (12,98%) y “Carta de la Tierra” (15,78%). El resto de contenidos han sido

adquiridos aproximadamente por un 25% del alumnado en las diferentes asignaturas impartidas.

Haciendo una revision rapida a las guias docentes de las distintas asignaturas impartidas, podemos
observar que algunos de estos contenidos no estan reflejados en las guias docentes, 0 que si estan

reflejados pero el alumnado no tiene constancia de su aprendizaje en esa asignatura.

En el caso de “Curriculo”, “Cambios sociales y educativos”, “Orientacion y tutoria”, “Didactica
de las Ciencias Experimentales”, “Actividades profesionales matematicas en la escuela” y
“Fundamentos de aprendizaje bilingiie” se observa que el alumnado tiene constancia de haber
adquirido algunos contenidos en dicha asignatura, pero esos contenidos no aparecen de forma
explicita en las guias docentes. Sin embargo, en otras asignaturas como es el caso de “Educacion
para la paz e igualdad”, “Inglés”, “Didactica de las Ciencias Sociales”, “Desarrollo curricular de
las Ciencias Sociales en Educacion Infantil”, “Educaciéon Ambiental”, “Geografia de los paisajes”,
“Dimension pedagogica y procesos educativos” y “Ciencias de la Naturaleza en Educacion
Infantil”, si tienen incorporado estos contenidos de forma explicita en las guias docentes (ver anexo
2).

Un aspecto que llama la atencion es que el alumnado matriculado en la asignatura de “Educacion
Ambiental” tiene constancia de haber trabajado casi todos los contenidos; pese a que esto es un
dato positivo, ya que a traves de esta asignatura los/as futuros/as maestros/as se pueden formar en
una serie de contenidos medioambientales, nos encontramos con que se trata de una asignatura de

caracter optativo y, por lo tanto, no es cursada por todo el alumnado. Solamente el alumnado que
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escoge la mencion “Generalista” tiene la opcion de cursarla, mientras que en las menciones de

b

“Educacion Fisica”, “Inglés” y “Expresion y comunicacion™ no se baraja esta posibilidad.

En el caso de haber adquirido dichos contenidos, otra de las opciones era haberlo adquirido fuera
del grado, ya fuese en actividades externas en la Universidad, en actividades externas fuera de la
Universidad o en las distintas etapas educativas a lo largo de su vida. Respecto al aprendizaje a lo
largo de distintas etapas educativas, en torno al 50% del alumnado considera haber aprendido estos
conocimientos concretos en ellas, siendo nuevamente las mas valoradas Educacion Primaria y
E.S.O., destacando “Principales conceptos Yy principios relacionados con la tierra como sistema
biofisico” (67,53%) y “Carta de la Tierra” siendo la que menor porcentaje presenta (15,78%). Sin
embargo, este Gltimo contenido es uno de los méas adquiridos por el alumnado en actividades
externas de la Universidad como “Mundos compartidos” y “Aulas con sabor a tierra” (5,26%),
junto con “Iniciativas colectivas de caracter proambiental” en primer lugar (5,66%). Destaca
también que “Principales conceptos y principios relacionados con la tierra como sistema biofisico”
no ha sido adquirido en ninguna actividad de las mencionadas previamente. Para finalizar,
“Cambios en los estilos de vida para la resolucion de los problemas ambientales” (27,18%) ha sido
la més adquirida en actividades externas fuera de la Universidad, a traves de diversas charlas en
primaria o asociaciones, inquietud personal..., seguido de “Principales problemas ambientales a
escala local” (26,54%) adquirido en redes sociales, implicacion personal, a través de
documentales. El contenido menos adquirido a través de esta via es “Agenda 2030: Objetivos de
Desarrollo Sostenible” (12,12%), aspecto que llama la atencion pues esta agenda en medios de
comunicacion, en estrategias de accion y en campafias de sensibilizacion cada vez esta mas

presente debido a los compromisos asumidos por las administraciones.

6.3. Valoracién y experiencias del alumnado

Una vez que el alumnado participante en este estudio realizo la valoracion de los contenidos
ambientales que tenia integrados, se le pidio considerar si en la formacion inicial del profesorado
se otorga suficiente importancia a las cuestiones medioambientales. El 88,8% respondio que no se
otorga suficiente importancia al tema mencionado, mientras que un 11,19% considera que si. Asi
mismo, otra de las cuestiones era si consideraban que se deberia dar mas importancia, a lo cual

respondio un 95,89% del alumnado alegando que si se deberia. Como se puede observar, la mayor
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parte del alumnado no considera que se otorgue suficiente importancia a las cuestiones
medioambientales en las diferentes asignaturas que estan cursando y ponen de manifiesto que seria
importante hacerlo. Si no se hace, el futuro profesorado no estara suficientemente preparado para
abordar estas cuestiones de manera eficaz en el aula, y consecuentemente, no podremos formar
ciudadanos con una serie de valores relacionados con el medio ambiente y se fomenten habitos de

vida sostenible.

Otra de las cuestiones que se preguntd al alumnado fue que valorase de qué forma considera que
seria aconsejable incorporar estos contenidos en los distintos grados. Ante las opciones que se
plantearon, el 92,91% del alumnado considera que estos temas no se deben tratar como se viene
haciendo hasta ahora. Respecto a las demé&s opciones, transversalizar los contenidos ambientales
en las distintas asignaturas fue la mas elegida por el alumnado (89,92%), seguida de mas
asignaturas optativas que aborden la educacion ambiental y temas afines (80,97%) y cursar una
asignatura de educacién ambiental de manera obligatoria (63,43%). Es por esto, que el alumnado
valora que estos temas tendrian que estar mas presentes en los planes de estudio y expone
alternativas sobre cémo plantearlo. La opcion mas puntuada es la de trabajarlos de forma
transversal en las diferentes asignaturas, de manera que estuviese presente en el dia a dia del
alumnado, vinculando esos contenidos a los propios de las disintas areas de conocimiento. Asi
mismo, también se considera que instaurando una asignatura de manera obligatoria, se conseguiria
que estos contenidos fuesen abordados por el 100% del alumnado, ya que como hemos visto
previamente, la asignatura de “Educaciéon Ambiental” es la unica en la que se valora que se abordan

practicamente la totalidad de los contenidos mencionados.

Del alumnado de la muestra que ya ha realizado algun practicum (38,05%), les preguntamos por
alguna situacion en la que hubieran trabajado la educacion ambiental en los centros en los que
habian estado. Las respuestas se agrupan en torno a tres grupos: huerto, reciclaje o proyectos
concretos. En torno al trabajo del huerto escolar en los centros educativos, un 30,90% del alumnado
alegd que utilizaba este recurso para trabajar el tema del medio ambiente en el centro; un 38,18%
hacia uso del reciclaje ya fuese a la hora del patio o en el aula; y un 17% lo trabajaba a través de
proyectos como “Escuelas para la sostenibilidad”, “Proyecto de ecologia”, “Naturclase” o “La

escuela del canal en Grijota”.
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Dentro de este apartado queremos rescatar el valor del huerto escolar como recurso pedagogico
para trabajar contenidos ambientales vinculados a contenidos curriculares, aspectos que ha
valorado el alumnado que ha realizado el curso “Aulas con Sabor a Tierra” que se realiza en esta
facultad. Del alumnado que ha realizado el practicum (38,05%), el 81,52% no ha empleado el
huerto escolar en el colegio donde ha desarrollado su Practicum. Asi mismo, el 100% considera
que los huertos son un buen recurso para educar en estos temas ambientales, lo que parece que el
alumnado tiene una predisposicion o puede contemplar este recurso para trabajar dichos
contenidos. Segun Botella et al. (2017), este recurso nos permite complementar a través de la
practica la teoria que se imparte en algunas asignaturas como es el caso de Ciencias de la
Naturaleza, haciendo uso de metodologias activas y experienciales. Asi mismo, implica tres

dimensiones:

- Educar en el medio, es decir, investigar y trabajar directamente en el medio.

- Educar sobre el medio. Debemos de tener en cuenta los elementos que lo integran, asi como
sus interacciones y cambios.

- Educar a favor del medio, lo cual nos hace poseer una serie de valores y actitudes que sean

respetuosas con el medio.

De este modo, el alumnado podra adquirir contenidos actitudinales que estén relacionados con el
respeto y el cuidado de la naturaleza y la salud humana; se abordarian temas urgentes como el
cambio climatico, la biodiversidad, la produccién y el consumo sostenibles; se pondria en practica
el aprendizaje participativo y colaborativo, el basado en problemas y el que adopta un enfoque
critico; y por ultimo, se desarrollarian algunas competencias generales en Educar para la

Sostenibilidad como anélisis critico o reflexion sistémica entre otras. (Eugenio et al, 2018).

7. CONCLUSIONES

Una vez finalizado este Trabajo Fin de Grado, con los resultados y analisis pertinentes, comentaré
en este apartado aquellos objetivos que he alcanzado con el consecuente desarrollo del mismo. En
relacion con el objetivo principal “Visibilizar la importancia de la educaciéon ambiental en la
formacion inicial del profesorado en la linea de la educacion para la ciudadania mundial”,

considero que ha sido alcanzado satisfactoriamente. En el desarrollo de la fundamentacion teérica
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se puede ver la importancia que ha ido adquiriendo esta cuestion a lo largo de toda la historia, mas
si cabe, a medida que han ido apareciendo numerosos problemas ambientales. En relacion a esto,
se muestra la importancia y necesidad de la formacion del profesorado en la tematica con el
objetivo de educar a futuros ciudadanos que tengan una serie de valores en relacion con la
naturaleza que paralicen y reparen las problematicas causadas antes de que los dafios sean

irreversibles.

En cuanto a los objetivos especificos, hemos podido “revisar la trayectoria de la Educacion
Ambiental a nivel historico, tedrico y legislativo”, a través de los diferentes hitos de la educacioén
ambiental que se han ido sucediendo a lo largo de la historia, asi como con la formacién del propio
concepto y las leyes en las que se encuentra inmerso. También se ha podido “defender la
importancia de la incorporacion de aspectos ambientales en los curriculos escolares para favorecer
la creacion de habitos de vida sostenibles y respetuosos con el medio ambiente”, dedicando el
apartado de “la educacion ambiental en el sistema educativo”™ a resaltar la importancia de inculcar
esta cuestion en los primeros afios de vida del alumnado, y asi poder desarrollar otra serie de
habilidades.

A través del cuestionario hemos podido “conocer las presencias y ausencias de competencias
ambientales del alumnado de Educacion Primaria, Educacion Infantil y la Titulacion Conjunta de
la Facultad de Educacion de Palencia”. La tabla 4 nos muestra la valoracion de contenidos
ambientales, pudiendo analizar aquellas cuestiones en las que el alumnado tiene mas o menos
formacion. Finalmente, se han “analizado las apreciaciones del alumnado sobre la importancia de
las cuestiones ambientales en la formacion inicial del profesorado y en su posterior desarrollo
profesional”. Para esto hemos utilizado, como con el objetivo anterior, el cuestionario, y hemos
podido observar la opinion del alumnado sobre dichas cuestiones en la formacién ofrecida a lo

largo de las diferentes asignaturas que conforman el grado que estan estudiando.

Respecto a los datos obtenidos de los cuestionarios, destacan algunas cuestiones. En el primer
apartado relativo a los “datos generales de la muestra”, llama la atencion como el sexo femenino
representa un porcentaje mucho mayor que el masculino. Es por esto, que pese a que en los tres
grados en los que se ha realizado el cuestionario hay presencia de hombres, la tarea de educar sigue
estando en manos de las mujeres y son ellas, junto con sus compafieros, las que estan apostando

por incorporar estos aspectos a la realidad educativa confiando en la capacidad de los futuros
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ciudadanos y ciudadas en la construccion de un mundo més sostenible que cuestione los patrones
de desarrollo imperantes centrados en el consumo. En el segundo apartado de “conocimientos
ambientales”, destaca el bajo porcentaje de alumnado que considera que los contenidos
mencionados han sido adquiridos en su formacién de grado. Asi mismo, en algunas de las
asignaturas en las que consideran que han adquirido dichos contenidos, no se ve su presencia en
las guias docentes, aspecto que el profesorado universitario deberia reflejar para poner de
manifiesto su presencia e importancia. En el tercer y ultimo apartado “valoracion y experiencias
del alumnado”, destaca cobmo un alto porcentaje del alumnado considera que la formacion que esta

recibiendo respecto a aspectos ambientales no es suficiente.

De hecho, yo me encuentro en esa situacion, siempre he tenido interés en la tematica pero no he
podido matricularme en la asignatura por haber cursado distintas menciones. No obsante, la
realizacion de este trabajo, ha supuesto un disfrute respecto a la profudizacion en aspectos que
intento poner en practica en mi vida personal y pretendo llevar el dia de mafiana al aula, como la
regla de la triple R, una alimentacion saludable desde la soberania alimentaria, consumo sostenible,

disfrute y cuidado de los espacios naturales, etc.

En la linea de los resultados, y para finalizar, se ha observado que la formacién que posee el
alumnado de Educacion Primaria, Educacion Infantil y Titulacion Conjunta, en contenidos
medioambientales no es excesiva, valorando de forma positiva, como se ha mencionado en algunos
apartados, que hay presencia de una breve evolucién de aprendizajes a medida que se eleva de
curso. No obsatnte consideramos que es necesario repensar cauces para incorproar mas formacion
de este tipo. Ademas, tambien queremos destacar el enriquecimiento formativo que se puede
ofrecer desde distintas iniciativas de extension universitaria, a través de cursos y jornadas que

complementan la formacion.

Si queremos educar a nuevos ciudadanos que tengan una serie de valores en relacion con la
naturaleza, es esencial que se forme a los futuros maestros y maestras para que puedan conocer y
sentir esos valores que intentan transmitir. Por ello, y compartiendo la opinién del alumnado que
ha cumplimentado el cuestionario, considero que seria necesario, al menos, una asignatura de
educacion ambiental incorporada al plan de estudios, independientemente de la mencion que se
curse, de este modo, todos/as tendrian las mismas oportunidades a la hora de formarse en dichos

contenidos y, por lo tanto, la capacidad de transmitirlos. Ademas, y en funcion de los datos, seguir
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animando al profesorado universitario a incorporar aspectos de este tipo de forma transversal en
las distintas materias, sobre todo trasladando estos contenidos a las tareas practicas ya que es una

de las formas que considero mas aprendizajes generan al profesorado en formacion.

Ademas, para contrarrestrar las posibles ausencias en los planes de estudio, considero que este tipo
de formacién debiera ir acompafiada de inciativas y proyectos que fomenten habitos de vida
sostenible en los campus universitarios, de esta manera el alumnado puede ir interiorizando
determinadas préacticas en la vida cotidiana. Para ello, se necesita la colaboracion y compromiso
de toda la comunidad educativa universitaria, haciendo que los espacios educativos en la
universidad se conviertan en espacios en los que se conozca y se viva la naturaleza y el respeto a

la misma, generando hébitos y comportamientos que apuesten por la sostenibilidad.

Todo esto, ademas, tiene relacion directa con los compromisos asumidos a distintos niveles, en
concreto, con el Gobierno de Espafia con el Plan de Accion para la Implementacion de la Agenda
2030; con la comunidad auténoma de Castilla y Leon con las Directrices de implementacion de la
Agenda 2030; y con esta universidad, que recientemente se ha comprometido a poner en préctica
esas recomendaciones mediante la creacion de una Comision para la implantacion de la Agenda
2030 en la que participara toda la comunidad universitaria, coordinada por el Gabinete del Rector,
Proyeccidn Territorial y Agenda 2030 de la Universidad de Valladolid.
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9. ANEXOS
Anexo 1. Cuestionario

Estimados compafieros y compafieras, soy Julia Cabezas alumna de 5° de la Titulacion Conjunta
de la Facultad de Educacion Palencia (Universidad de Valladolid). Estoy realizando mi Trabajo
de Fin de Grado acerca de la formacidn que poseen los futuros profesionales de Educacién Infantil
y Primaria en contenidos relacionados con el Medio Ambiente. Es por esto, que agradezco vuestra
colaboracion con el fin de recopilar informacion.

iMuchas gracias!
1. Titulacién: [__] Educacion Infantil [ ] Educacion Primaria [ ] Conjunta
1.1. (A qué curso perteneces?

[ Primero [__] Segundo [__] Tercero [ ]Cuarto[ ] Quinto

1.2.  ¢A qué mencion perteneces?

|:| Generalista|:|IngIés |:| Educacion fisica |:| Expresion y comunicacion
1.3. ¢Realizas alguna actividad en tu tiempo libre relacionada con el medio ambiente?
No realizo con frecuencia actividades en el medio natural

L__1 Senderismo
Deportes en la naturaleza
[ ] Avistamiento de aves
Otras:
2.1. En tu trayectoria como estudiante, ¢has aprendido temas relacionados con el Medio
Ambiente?
sitL_1  No[_]
2.1.1. En caso afirmativo ¢(En qué etapas educativas recuerdas haber abordado ese
tema? (marca con una X, siendo 1= nada, 2=poco, 3= bastante, 4=mucho)

1 2 3 4

Escuela Infantil

Educacion Infantil

Educacion Primaria

E.S.O.

Bachillerato

Formacidn profesional

Universidad

2.2. ¢Has realizado alguna formacién en educacién ambiental fuera de tu titulacion?
si[ ] No

2.2.1. En caso afirmativo ¢Podrias decir de qué tipo?

Nombre de la formacion:
Duracion:
Entidad:
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3.1. ¢ Qué grado de conocimiento tienes acerca de estos contenidos? (marca con una X, siendo
1= nada, 2=poco, 3= bastante, 4=mucho). Ademas, solicitamos nos puedas contar donde la

has adquirido, tal y como refleja la tabla.

Contenidos

En caso de poseer formacion ¢podrias
decirnos donde la has adquirido?

Sihasidoen el
grado ¢en qué
asignatura?

Si ha sido fuera del
grado, en un curso o
actividad externa,
por implicacion
personal...

Principales conceptos y
principios relacionados con la
tierra como sistema biofisico.

Principales problemas
ambientales a escala local.

Principales problemas
ambientales a escala global.

Acceso Y distribucion de recursos
naturales.

Conservacion del medio natural.

La relacion del ser humano con el
medioambiente.

La responsabilidad del ser
humano sobre los problemas
ambientales.

Cambios en los estilos de vida
para la resolucion de los
problemas ambientales.

Carta de la Tierra.

Agenda 2030: Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

Valores medioambientales.

Educacion para la sostenibilidad.

Acciones individuales
respetuosas con el medio
ambiente.

Iniciativas colectivas de caracter
proambiental.
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3.4. ;Consideras que en la formacion inicial del profesorado se otorga suficiente
importancia a las cuestiones medioambientales?

sil_ ] No[ ]

3.4.  ¢Crees que se deberia de dar mas importancia?

Si[_] No[_]

3.4. ¢Cdmo consideras que seria conveniente hacerlo?

SI NO

Tal y como se viene haciendo

Cursando una asignatura de educacion ambiental de forma obligatoria

Cursando mas de una asignatura de forma obligatoria

Ofreciendo més asignaturas optativas que aborden la educacion ambiental y temas
afines

Transversalizando los contenidos ambientales en las asignaturas

Otras:

4.1.¢Has realizado ya algin Practicum?

si || No[ |
4.1.1. En caso afirmativo, consideras que la educacion ambiental en el espacio escolar ...
(marca con una X, siendo 1= nada, 2=poco, 3= bastante, 4=mucho)

1 2 3 4

Se trabaja solo en dias puntuales

Tiene presencia de forma directa en el aula

Se transversaliza en las distintas actividades educativas
Forma parte del Proyecto Educativo de Centro

Otras:

4.1.2. Podrias compartir algun ejemplo donde se haya trabajado la educacion ambiental en
los centros en los que has realizado practicas:

4.1.3. ¢En el colegio dénde has hecho las préacticas trabajaban con el huerto escolar como
recurso pedagdgico?

S N O
4.1.4. ¢Consideras que los huertos escolares son un buen recurso pedagdgico para educar
en temas ambientales?

S|'|:| No|:|

iMuchas gracias por tu colaboracion!
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Anexo 2. Presencia de los contenidos del cuestionario en las guias docentes

Asignatura

Contenidos cuestionario

Contenido asignatura

Educacién Paz e
Igualdad

“Acceso y distribucion de
recursos naturales”

“Valores medio
ambientales”

“Educacion para la
sostenibilidad”

“Acciones individuales

respetuosas con el medio
ambiente”

La educacion para el desarrollo.

- Objetivos y componentes.

- Los objetivos de desarrollo del milenio.

- Laglobalizacion y las relaciones norte-sur
Implicaciones educativas de la educacion para el
desarrollo

- Temas centrales en educacion para el

desarrollo

- Modelos didacticos para la educacion para el

desarrollo
Materiales y recursos para la educacion para el
desarrollo

Inglés

“Conservacion  del medio
natural”

“La relacion del ser humano
con el medioambiente.”

“La responsabilidad del ser
humano sobre los problemas
ambientales.”

“Cambios en los estilos de
vida para la resolucién de los
problemas ambientales.”
“Valores medioambientales”

Climate change and global warming

Didactica de las
Ciencias
Sociales

Todos los contenidos excepto carta de
la tierra

- La Geografia y la Historia como materias
formativas

- Fines educativos de la Geografia

- Evolucion del pensamiento geografico

- Paradigmas geograficos

- Modelo evolutivo de las nociones espaciales

- Tratamiento didactico del espacio

- Estrategias para el estudio del espacio y
conocimiento del medio

- Las habilidades espaciales

- La observacién como base del conocimiento
del espacio

- Recursos didacticos para aprender Geografia

- Ideas de actividades para la ensefianza de la
Geografia

Desarrollo
curricular de las
ciencias sociales
en la educacion
infantil

“Principales problemas
ambientales a escala global”
“Educacion para la
sostenibilidad”

“Iniciativas  colectivas de
caracter Proambiental”

- Las Ciencias Sociales en la ensefianza: el
conocimiento del medio para la formacion
de una ciudadania democrética y activa.

- El curriculo social en Educacion Infantil: el
enfoque globalizador y el area de
Conocimiento del entorno.

- Factores y condicionantes de la comprension
del medio en la infancia.

- Estrategias educativas para conocer el medio:
la observacion, la experimentacion y el juego.
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Los contenidos espaciales en el desarrollo
curricular de Educacion Infantil.
La comprension del espacio en la infancia.

Educacién
Ambiental

En todos los contenidos

Perspectiva histdrica de la Educacion
Ambiental
Objetivos y contenidos de la Educacién
Ambiental
Metodologia de la Educacion Ambiental
Recursos y equipamientos de la Educacién
Ambiental
Medio social y problemas ambientales
o Las repercusiones ambientales del
crecimiento demografico
o El medio ambiente urbano:
problemas e impactos ambientales
de la urbanizacion
o El medio ambiente y la actividad
agraria
o El consumo energético. Materias
primas y medio ambiente
o Ocioy medio ambiente. Del
turismo insostenible al turismo
verde
o Los residuos: reduccion,
tratamiento y reciclaje
Los problemas ambientales en el medio
natural
o Ladestruccion de los bosques
o Biodiversidad y extincion de
especies
o Lacontaminacién atmosférica
El cambio climatico
o Problemas relacionados con las
aguas continentales y marinas
o Laerosiony la pérdida de suelo: la
desertificacion

O

Geografia de los
paisajes

“Principales problemas
ambientales a escala local”
“Principales problemas

ambientales a escala global”
“La responsabilidad del ser
humano sobre los problemas
ambientales”

“Cambios en los estilos de
vida para la resolucién de los
problemas ambientales”
“Valores medioambientales”

“Educacion para la
sostenibilidad”
“Acciones individuales

respetuosas con el medio
ambiente”

El paisaje en la Geografia. Concepto
geogréafico del paisaje

Las distintas miradas al paisaje

Las escalas del paisaje

La proteccién del paisaje

Paisajes geoldgicos: segun la forma, segun las
rocas

Paisajes forestales: regiones eurosiberiana,
mediterranea, macaronesia, bosques de ribera
y repoblaciones

Paisajes fluviales y humedales

Los paisajes rurales y paisajes agrarios

Los paisajes urbanos: area central, areas
suburbanas y areas periurbanas
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“Iniciativas colectivas de
caracter Proambiental”

Dimensién
pedagbgica Yy
procesos
educativos

“Agenda 2030: Objetivos de
Desarrollo Sostenible”

Conceptualizacion y dimensiones de los
valores

Concepto de actitudes y habitos

Educacion en valores

Procesos y estrategias para la ensefianza de
los valores

Las ciencias de
la Naturaleza en
el curriculo de
Educacion
Infantil

“Principales problemas
ambientales a escala local”
“Principales problemas

ambientales a escala global”
“Acceso y distribucion de
recursos Naturales”

“La responsabilidad del ser
humano sobre los problemas
ambientales”

“Valores medioambientales”

“Educacion para la
sostenibilidad”
“Acciones individuales

respetuosas con el medio
ambiente”

Caracteristicas de animales y plantas.
Beneficios para el ser humano, importancia
para la vida.

La Tierra y el Sistema Solar

El agua y la Hidrosfera.

El aire y la Atmosfera.

Principales problemas ambientales de la
Tierra.
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