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Capitulo 1
Introduccidn

La logopedia es una disciplina universitaria joven, ya que
comenzd su andadura universitaria en 1991 tal como se establece en el
Real Decreto 1419/1991, de 30 de agosto, en ese momento aparecieron
las titulaciones de Diplomado en Logopedia en Valladolid y Madrid. La
investigacion en logopedia no es tan rica como en otras disciplinas, por
lo que cuando en 2014 terminé mis estudios de graduada en logopedia,
no contemplé la idea de dedicarme a investigar, sino que directamente
comencé mi periplo laboral, trabajando como logopeda y continto
completando dicho bagaje en el dia de hoy.

Mi primera investigacion consistio en la realizacion de mi Trabajo Fin
de Grado (TFG) titulado “Intervencion logopédica en pacientes con
implante coclear” cuyo trabajo fue presentado mediante comunicacion
oral en el XXIX Congreso Internacional de la AELFA celebrado en
Murcia en septiembre de 2014. Este inicio en la investigacion unido a la
busqueda de la mejora en mi practica profesional, me condujeron a
explorar mas el campo de la investigacion, buscando informacién sobre
la practica basada en la evidencia, entendiendo esta como el uso
consciente, explicito y juicioso de la mejor evidencia existente con el
objetivo de tomar decisiones en relacion con el cuidado y la intervencion
logopédica (American Speech-Language and Hearing Association,
2005, 2006). La busqueda de esta préactica logopédica basada en la
evidencia en hablantes tardios y en nifios con Trastorno del Desarrollo
del Lenguaje (TDL) me llev0 a comprobar las aln escasas
investigaciones que se llevaban a cabo. Los programas existentes no eran
siempre eficaces y consideraba que no eran suficientes. Por este motivo
comencé a elaborar un posible plan de investigacion para emprender este
reto personal y profesional iniciado en el curso escolar 2017-2018.
Gracias a él voy mejorando mi practica laboral diaria como logopeda,
disefiando y posteriormente poniendo en préactica el Programa de
Estimulacion Linguistica de Expresion Oral (PELEO) con los pacientes
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que acudian al gabinete y ensefidandoselo a otras logopedas, que tan
amablemente han participado utilizandolo con otros nifios. De esta
manera, PELEO se ha convertido en un gran instrumento diario en el
centro laboral donde trabajo.

Los objetivos generales de esta tesis doctoral son principalmente tres:

a) Disefiar el Programa de Estimulacion Linglistica de Expresion
Oral (PELEO).

b) Evaluar el disefio de PELEO en nifios con trastorno del lenguaje
de tres, cuatro y cinco afios.

c) Valorar y analizar la aplicacion de PELEO en nifios de tres,
cuatro y cinco afos con trastorno del lenguaje.

Pero para poder llevar a cabo estos objetivos debemos pautar otros
objetivos especificos que son los siguientes:

a) Comprobar la eficacia de los bits de inteligencia del Método
Doman en los nifios con trastorno del lenguaje y valorar si son
utiles para el nuevo programa que vamos a crear.

b) Valorar qué caracteristicas de los bits de inteligencia del Método
Doman, podemos utilizar para crear PELEO.

c) Proponer una serie de recomendaciones y sugerencias que
realizar en el disefio de PELEO, tras realizar una evaluacion
exhaustiva al disefio y a la utilizacion de este.

d) Comprobar como ha cambiado la articulacion, el vocabulario y
la morfosintaxis de los nifios que han utilizado PELEO.

La presenta tesis doctoral se ha estructurado en dos partes: una teorica,
comprendida por los capitulos 2 y 3, y otra empirica que se desarrolla en
los capitulos 4,5y 6.

En el capitulo 2 se enmarca el marco teérico, en este capitulo
describimos las teorias del lenguaje existentes (enfoque conductista,
innatista, cognitivo e interaccionista), ademas de describir el desarrollo
normotipico del lenguaje. Esto es muy importante ya que los nifios que
van a participar en este estudio tienen dificultades en todas o algunas de
las dimensiones del lenguaje (Andreu-Barrachinaet al., 2014), por lo que
conocer el desarrollo normotipico nos ayudara a comprender lo que
debemos esperar de ellos, por otro lado, se describen los términos y los
tipos de los trastorno del lenguaje (retraso del lenguaje, hablantes tardios,
trastorno especifico del lenguaje, TDL...), ademas se definen los
identificadores y las pruebas diagnosticas. En el proceso de aplicacion
describiremos las tres pruebas que utilizamos: El Registro Fonologico
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Inducido (Juarez y Monfort, 1996a), el Peabody Picture Vocabulary
Test, TVIP (Dunn et al., 2006), y el PLON-R (Aguinaga et al., 2004).

Posteriormente comentamos cémo son las intervenciones logopédicas
con nifios con trastorno del lenguaje y describimos el perfil profesional
del logopeda, ya que son seis logopedas los que aplican PELEO en los
nifios. Ademas, también se describe la etapa de Educacion Infantil, ya
que los participantes del estudio tienen entre 3 y 6 afos, que es la edad
que abarca el segundo ciclo de Educacién Infantil. Asimismo, también
seflalamos los diferentes integrantes de la comunidad educativa y de los
maestros de Audicién y Lenguaje, que son los encargados de tratar a
estos nifios en los centros educativos. Por ultimo, explicamos las
aportaciones de Glenn Doman describiendo las criticas al método y las
experiencias previas existentes.

En el capitulo 3 se describe el marco metodoldgico de la investigacion,
analizando los diferentes paradigmas en la investigacion cientifica
(positivista, interpretativo y sociocritico), para centrarnos en dos tipos de
estudios: el estudio cuasi experimental y el Estudio de Caso Evaluativo
(ECE). Esto es asi porque en el Estudio Piloto (EP) se utiliza un estudio
cuasi experimental y en segundo estudio, que consiste en la evaluacion
del Programa de Estimulacion Linglistica de Expresion Oral (PELEO),
recurrimos a ECE. Dentro del estudio cuasi experimental se describen
los tipos de estudios experimentales y cuasiexperimentales, la validez
interna y externa de este tipo de estudios; y dentro del estudio de caso se
describen los diferentes tipos, centrandonos en el ECE y las diferentes
fases que se deben desarrollar para llevarlo a cabo, ademas de las criticas
y los criterios de rigor de éste. Conjuntamente con estos dos tipos de
estudios, se han explicado las diversas técnicas e instrumentos de
obtencion de datos existentes, centrandonos en las que hemos utilizado
en el proceso de recoleccion de datos. También se han descrito las dos
metodologias de recogida y analisis de datos que se han manejado en esta
tesis doctoral; la metodologia cuantitativa que se emplea en el EP y la
metodologia mixta, en la que nos apoyamos para desarrollar el estudio
posterior. Por ultimo, se han detallado los criterios ético-metodoldgicos
que incluyen el consentimiento, la confidencialidad y el anonimato.

En el capitulo 4 describimos la metodologia de investigacion de la tesis
doctoral, este capitulo se divide en dos subapartados claramente
diferenciados, el correspondiente al EP, que sigue una metodologia cuasi
experimental, y representa los antecedentes del segundo estudio. En este
primer subapartado, correspondiente al EP, nos centramos en los
criterios de seleccion de los participantes, la contextualizacion de la
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recogida de datos, los objetivos del estudio, las técnicas de analisis de
datos e instrumentos que se han utilizado y las fases de aplicacion que se
han seguido, para finalizar con la explicacion del andlisis de los errores
cometidos, para poder disefiar el segundo estudio en el que nos
centraremos en el siguiente subapartado.

El segundo estudio consiste en la aplicacion y evaluacion del Programa
de Estimulacion Linguistica de Expresion Oral (PELEOQ); a este segundo
estudio lo denominaremos ECE por el disefio de investigacion que
utilizamos. En este subapartado vamos a profundizar en los criterios de
seleccidn de los participantes, en la contextualizacion de la intervencion,
en los objetivos del estudio, en las técnicas de andlisis de datos e
instrumentos, y, por ultimo, en las fases de aplicacion.

En el capitulo 5 analizamos e interpretamos los resultados. Por un lado,
del Estudio Piloto, en el que se analizan los resultados dividiéndolos en
resultados intergrupales e intragrupales, interpretando los resultados
obtenidos en cada prueba estandarizada y en cada estadistico. Por otro
lado, analizamos el Estudio de Caso Evaluativo de PELEO, en él
respondemos a una serie de preguntas en relacién con el disefio de
evaluacion y a la utilizacién del programa, a saber: ¢cémo es el disefio
de PELEO en relacion con la cantidad, el orden y el tipo del vocabulario
que se ha utilizado?, ;,como es el disefio de PELEO en relacion con las
actividades y la motivacion de los nifios?, ;cémo ha cambiado el
vocabulario, la articulacién y la morfosintaxis de los nifios que han
utilizado PELEO?

En el capitulo 6 discutimos los resultados obtenidos, teniendo en cuenta
otras investigaciones similares, o que realizan estudios que pueden dar
respuesta a nuestras preguntas; esta discusion se realiza en dos
subapartados: en el primero, se realiza la discusion del EP vy, en el
segundo, se realiza la discusién del ECE; posteriormente, explicamos las
conclusiones, dando respuestas a los objetivos de la tesis, haciendo
hincapié en las recomendaciones que hemos disefiado para mejorar
PELEO, en las limitaciones y lineas futuras de trabajo.

En la siguiente Figura 1.1. incluimos una infografia sintética del proceso
Ilevado a cabo.
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- _
Figura 1.1. Proceso de la investigacion de esta tesis doctoral. Fuente:

MARCO TEORICO

¢ Profundizar tedricamente en el Método Doman.

e Investigar sobre las caracteristicas e intervencién en los nifios hablantes tardios
y nifios con TDL.

eIndagar sobre el desarrollo del lenguaje y el contexto de esta poblacion.

¢ Metodologia de investigacion: Estudio de Caso y estudio cuasiexperimental

Antecedentes al programa PELEO: Estudio Piloto (EP)

¢ Estudio cuasi experimental.

Programa de Estimulacién Logopédica de Expresién Oral (PELEO)

¢ Estudio de caso evaluativo (ECE)

ANALISIS DE DATOS y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

¢ Siguiendo el disefio de Estudio cuasiexperimental, se realiza el analisis de datos
(estudio piloto).

e Siguiendo el paradigma de estudio de caso evaluativo (ECE), se realiza el analisis
de datos (segundo estudio).

CONCLUSIONES, LIMITACIONES Y LINEAS FUTURAS

*En este apartado llegaremos a unas conclusiones sobre la evaluacién del disefio
y la utlilizacién de PELEO y unas sugerencias de mejora del mismo. Ademas
también nos centraremos en las limitaciones que nos hemos encontrado y las
lineas futuras de trabajo.

Elaboracion propia.






Capitulo 2
Marco Teorico

En este capitulo se van a explicar las teorias del lenguaje. Conocer
las teorias del lenguaje y el desarrollo del lenguaje es de vital importancia
para poder comprender a los nifios® que tienen dificultades en este. Por
ello vamos a centrarnos en un primer apartado donde detallaremos las
diferentes teorias del desarrollo del lenguaje: el enfoque conductista,
innatista, cognitivo e interaccionista; ademas también describiremos las
etapas de desarrollo normotipico del lenguaje incluyendo en estas la
etapa prelinglistica y la etapa linglistica. Los participantes de este
estudio padecen trastornos del lenguaje (entendiendo por nifios con
trastorno del lenguaje, a todos los nifios que presentan Trastorno del
Desarrollo del Lenguaje y los hablantes tardios), es por ello, por lo que
introducimos un subapartado sobre los términos y los tipos de trastornos
del lenguaje, otro sobre los identificadores y pruebas diagnosticas que se
utilizan con estos nifios. Asimismo, vemos necesario explicar la
intervencion logopédica que se realiza con ellos, y el perfil profesional
del logopeda. No nos podiamos olvidar de describir la Etapa de
Educacion Infantil en el Sistema Educativo Espafiol, ya que parte de
nuestro estudio se ha llevado a cabo en colegios, de manera especifica en
el segundo ciclo de Educacion Infantil, por consiguiente, es necesario
introducir informacion sobre los integrantes de la comunidad educativa.
Por ultimo, abordamos las aportaciones de Glenn Doman, comenzando
por los Institutos para el Desarrollo del Potencial Humano, sobre los bits
de inteligencia, las criticas al método y las experiencias existentes con
los bits de inteligencia que van a ser cruciales para el desarrollo de esta
tesis doctoral.

L A'lo largo de todo este documento se utiliza el género gramatical masculino para
referirse a colectivos mixtos, como aplicacién de la ley linglistica de la economia
expresiva. Tan solo cuando la oposicién de sexos sea un factor relevante en el
contexto se explicitaran ambos géneros.
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2.1. Teorias del lenguaje

El desarrollo del lenguaje suscita interés en diferentes culturas y en
diferentes paises. Es un logro humano sorprendente que se produce en
todo el mundo. Segin Goodman (1990) el aprendizaje del lenguaje esta
directamente relacionado con el significado, es decir, los nifios aprenden
el lenguaje cuando encuentran sentido al mundo, de la misma manera en
la que lo hace el resto de su entorno y su cultura. Este logro se vuelve
extremadamente significativo, ya que el desarrollo cognoscitivo y
lingtistico es interdependiente, uno depende del otro, y el otro del uno.

Las teorias que postulan el desarrollo del lenguaje son varias:
conductista, innatista, cognitiva y la interaccionista. A continuacion,
expondremos sucintamente cada una de dichas teorias.

2.1.1. Enfoque conductista

El conductismo o movimiento behavorista no es s6lo una teoria
explicativa del lenguaje, sino que también es una corriente de
pensamiento psicoldgico que gracias a su repercusion tedrica y préactica
ha conseguido dar una explicacién del aprendizaje y del desarrollo del
lenguaje. Watson, Mowrer, Pavlov y Skinner han influido en las teorias
de la adquisicion del lenguaje explicando, a través de las leyes y
principios del aprendizaje, el inicio y el desarrollo del lenguaje humano
(Jiménez-Rodriguez, 2010).

En este apartado nos vamos a centrar principalmente en dos autores,
Watson y Skinner, ya que son los dos autores principales de este enfoque.
Watson (1970) utilizé el condicionamiento clasico para relacionar
directamente el pensamiento y el habla, intentd rechazar las
concepciones mentalistas de la psicologia introspectiva y subjetiva; en la
concepcidén que tenia la psicologia de la conciencia, Watson explica la
asociacion entre los estimulos y las respuestas, y afirma que se puede
predecir y controlar el comportamiento de esta manera. Watson comenta
la estrechez que existe entre el pensamiento y el habla, y dice que el
pensamiento ocurre cuando los habitos verbales se producen sin hablar.
Denominar objetos y situaciones era muy importante ya que permitia el
desencadenamiento de conductas verbales y no verbales. De esta manera
las palabras podian provocar una reaccion en nuestra conducta
comparable a la del objeto que sustituye cada palabra.

Segun Yela (1996), Watson tuvo una investigacion intensa pero corta:
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Watson apenas tuvo tiempo para hacer otra cosa que enunciar el
programa de la nueva psicologia, iniciar una traduccion apresurada de
los conceptos mentales en términos fisicos —por ejemplo, el
pensamiento no seria mas que el lenguaje subvocal- y realizar unos
pocos experimentos. [...] Su vida académica fue demasiado corta (p.
170).

Y en ese momento Skinner (1957) comienza a tener mucha importancia;
él postula, a través del condicionamiento operante, que las intenciones
del lenguaje oral son inobservables, y dice que las observaciones que se
hacen de dichas intenciones son parafrasis del comportamiento verbal,
que no aportan nada nuevo. Skinner también rechaza que todas las
palabras tienen una significacion. Explica que hay algunas palabras que
no tienen un referente claro y que, por lo tanto, esto es inobservable.
“Skinner se esfuerza por reducir el lenguaje a un comportamiento
objetivable hic et nunc, o al resultado de un comportamiento”
(Bronckart, 1980, p.26). Para Skinner (1957) existe solamente el
comportamiento verbal y su funcionamiento. Por otro lado, sigue
apoyando la idea de estimulo respuesta, e incluye la importancia de la
accion del medio sobre el sujeto después de que se haya producido una
respuesta, y de esta manera es como incluye el refuerzo en el esquema
inicial.

“Skinner propone realizar un analisis del comportamiento verbal en dos
fases. La primera sera de nivel descriptivo [...] una vez contestada esta
cuestion, [...] se tratara de analizar las condiciones de aparicion del
comportamiento” (Bronckart, 1980, p.27). Segun Owens (2003), Skinner
explica que cualquier acontecimiento que aumente la probabilidad de un
acaecimiento precedente sera denominado reforzador de esa conducta.
Cualquier hecho que disminuya la probabilidad de ocurrencia se llamara
castigo. Las conductas mas complicadas se aprenden a través de
encadenamiento o modelado. El encadenamiento consiste en
esquematizar el aprendizaje de una secuencia de conductas, actuando
para que cada una de ellas estimule a que ocurra la siguiente. En cambio,
en el modelado, hay una sola conducta que se rectifica poco a poco
mediante reforzadores que ayudan a que se vayan acercando la conducta
final deseada, esta es la idea que subyace en el método que exponemos
en esta tesis. Por ejemplo, Skinner podria ejemplificar el desarrollo
fonoldgico-fonético de la siguiente manera: cuando los nifios comienzan
a decir todos los fonemas, sus padres o referentes suelen reforzarle los
fonemas propios de su lengua natal, y de esta manera los sonidos del
lenguaje que menos se refuerzan llegan a desaparecer. Este proceso en el
que se eliminan los sonidos sin castigo se llama extincion (Owens, 2003).
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Como hemos visto, las leyes del condicionamiento —clasico y operante—
intentan explicar el lenguaje basandose en la asociacion entre estimulo y
respuesta, ademas de utilizar los refuerzos, los castigos, el modelado y el
moldeamiento. Hoy en dia se siguen utilizando estas técnicas y
parametros tanto en las teorias como en las practicas educativas y de
rehabilitacion del lenguaje. Segin Jiménez-Rodriguez (2010), es muy
simplista reducir el lenguaje a una conducta observable, sin tener en
cuenta la genética, aspectos individuales, cognitivos o de relaciones
sociales.

2.1.2. Enfoque innatista

A partir de los afios 60, Noam Chomsky —autor perteneciente a la teoria
innatista o biolinglistica— se opone a las teorias que se postulaban en ese
momento, entre ellas a la teoria de Skinner, y propone la existencia de
una estructura mental innata que posibilita la adquisicion y el desarrollo
normalizado del lenguaje en cualquier lengua, ademas esto permite que
con muy poco input linguistico se pueda desarrollar un dominio del
lenguaje de manera casi automatica (Berwick et al., 2011; Chomsky,
1972). Todo ello gracias al uso de unas reglas gramaticas internas con
las que nacemos, que van evolucionando y ensefian al nifio a cémo
utilizar la lengua de su contexto social (Chomsky, 1972).

Chomsky razona que existe alguna universalidad o algunos elementos
que son comunes en todas las lenguas, ya que todas las lenguas tienen
sujetos, formas para realizar la negacion, para construir frases... Y todos
los seres humanos compartimos algan tipo del lenguaje, y ademas dan
por hecho que es una cualidad Unicamente humana, y que no
compartimos con los animales (Owens, 2003).

Chomsky (1957) desarrolla la idea de la existencia de dos niveles de
procesamiento linglistico. EI primero interviene mediante reglas que
afectan a la estructura de la frase —encuadran las relaciones en la
organizacion de la frase, y son universales; mientras que el segundo
opera mediante reglas de transformacion— delimitan la organizacién de
los elementos estructurales de cada lenguaje, es decir, no son universales
(Owens, 2003). Chomsky (1957) aplica sus investigaciones matematicas
a la estructura de todas las lenguas y propone la gramatica
transformativo-generativa.

Chomsky (1975), en su libro Aspectos de la teoria de la sintaxis, realiza
una revision de la teoria de la gramatica transformacional. Postula que
en caso de continuar investigando se descubrira que todas las lenguas del
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mundo comparten propiedades estructurales de base comun. Este autor
cree que existen unidades fonoldgicas, sintacticas y semanticas
universales innatas, los denomina universales sustantivos de la teoria
linguistica.

Chomsky (1978) desarrolla la idea de un dispositivo de adquisicion del
lenguaje denominado en inglés: Language Acquisition Device (LAD),
con LAD podemos generar un enunciado en cualquier lengua conectando
significados y sonidos. EI LAD va a empezar a funcionar ante estimulos
linglisticos durante la etapa critica de adquisicion del lenguaje y, de
forma involuntaria, serd el responsable de la comprension y de la
expresion en esa lengua a partir de ese momento.

Pero Chomsky se centra en el lenguaje adulto, y esta claro que el lenguaje
del nifio no es una copia exacta del lenguaje adulto, sino que muestra
algunas caracteristicas especiales. Cuando Chosmky describid las reglas
que hemos explicado sobre la lengua adulta germind un gran interés por
las propias del lenguaje infantil (Owens, 2003). Existen otros autores
innatistas que si se centraron en el lenguaje infantil, como Lenneberg
(1985), que propuso un periodo critico para la adquisicion del lenguaje,
que se correspondia con la pubertad; segun €l, la causa de esto era debida
a la finalizacién de la lateralizacion hemisférica, por la plasticidad y el
desarrollo cerebral.

2.1.3. Enfoque cognitivo

Piaget no estaba en total desacuerdo con Chomsky, pero tampoco
totalmente de acuerdo con él, por eso plantea la teoria cognitiva. En ella,
como prerrequisito para desarrollar el lenguaje, el nifio tiene que dominar
la estructura cognitiva y social del mundo que le rodea, establece la
importancia del pensamiento sobre el lenguaje, por lo que la adquisicion
del lenguaje es el resultado del desarrollo cognitivo. Esto se observa en
los momentos en los que los nifios hablan con ellos mismos, lo que Piaget
define como el pensamiento egocéntrico, cuando este pensamiento
desaparece —descentralizacién cognitiva—, aparece el lenguaje
socializado o comunicativo (Piaget, 1923).

Este autor observa como algunos “enunciados de los sujetos mas
jovencitos se emiten en la ausencia de un interlocutor, y constituyen
monologos [...] que acompafan la accion o el juego. Piaget llama este
tipo de producciones verbales lenguaje egocéntrico y lo opone al
lenguaje socializado” (Bronckart, 1980, p.42).
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Piaget (1973) explica que los nifios desarrollan la funcion simbdlica
como una actuacion méas de su inteligencia, cuando estan a punto de
finalizar el periodo sensomotor y que es entonces cuando aparece el
lenguaje. Por lo que el conocimiento lo expresan a través de imagenes
mentales, imitacion diferida, juego simbolico, dibujo y lenguaje.

Piaget (1946) profundiza sobre la adquisicion del lenguaje en un libro
donde podemos comprobar que, para él, la caracteristica mas especifica
de los humanos no es el lenguaje sino una capacidad cognitiva superior
que hace posible que desarrollemos éste; también considera que el
lenguaje no es mas que una manifestacion simbolica mas.

Pero ¢qué es la funcién simbdlica? La “funcion simbodlica o funcion
semiotica son presentadas de modo general y bastante vago, el concepto
[...] esencial es el de representacion [...] es decir, con toda inteligencia
que no se apoya simplemente en las percepciones y los movimientos”
(Bronckart, 1980, p.51).

A pesar de su gran aportacion, no estudia sobre el efecto de la interaccion
sobre el lenguaje como si lo hacen los autores interaccionistas.

2.1.4. Enfoque interaccionista

Entre otros, Vygotski y Bruner fueron algunos de los autores que
aportaron sus conocimientos y sus ideas a este enfoque.

Vygotski fue un psicologo que estudid la adquisicion y el desarrollo del
lenguaje y propuso un modelo sociocultural. El desarrollo humano se
produce gracias a procesos de intercambio en un entorno social y
comunicativo. Es decir, a través del lenguaje. La adquisicion y el
desarrollo del lenguaje estdn conceptualizados dentro de la
internalizacion, que es el curso del desarrollo en el que los procesos
sociales en pequefios grupos internos van cambiando en procesos
individuales.

El desarrollo de los nifios se produce a través de procesos de intercambio
y transmision de conocimiento en un contexto comunicativo y social. Es
decir, el lenguaje es el motor que hace que la mente se desarrolle. Las
funciones sociales son normas sociales que se han interiorizado al ser
consciente de estas. El lenguaje se va desarrollando, logrando que el
pensamiento se verbalice y el habla se racionalice. Se regula y se
planifica el pensamiento y, por consiguiente, las acciones venideras
(Vygotski, 1979).
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Las funciones mentales son normas sociales inconscientes; el lenguaje y
el pensamiento, aunque son independientes a lo largo de la evolucion del
nifio, se va produciendo una interconexion entre ellos, ya que el
pensamiento se va apoyando poco a poco del lenguaje, y con el tiempo
el lenguaje se va volviendo mas racional, ya que se regula y se planifica
la accion que se quiera llevar a cabo. Por lo que el pensamiento no esta
por debajo del lenguaje, sino que estan conectados y estan influidos el
uno por el otro. Para VVygotski, el lenguaje de los nifios es social y, poco
a poco, los nifios lo interiorizan pasando por un periodo egocéntrico —
con una expresion externa y con una funcion interna- llegando al dltimo
paso que es el pensamiento verbal, que este ya tiene una expresion
interna (Vygotski et al., 1995; Vygotski, 2010).

Bruner (1986) describe, por su parte, la adquisicién del lenguaje en los
nifios y reconoce como indispensable la expresion correcta del lenguaje
a través de la adquisicion de la sintaxis y el aprendizaje del vocabulario.
Reconoce este hecho en la manera en la que los nifios aplican sus propias
reglas gramaticales, generalizando las que ya conocen a otras que todavia
desconocen. A traves de esta explicacion pone en entredicho la
importancia que daban los modelos conductistas a la imitacion. Los
nifios no producen frases incorrectas a nivel semantico, y correctas a
nivel sintactico. Por lo que explica que los nifios desde muy pequefios
adquieren una coordinacion léxico-semantica.

Es imprescindible que los nifios aprendan la gramatica, los nifios no
aprenden la gramatica a través de la imitacion. Este hecho es observable
ya que cometen errores gramaticales, o regularizan verbos que son
irregulares; también es muy importante que aprendan la funcién
comunicativa, el saber cdmo comunicar. Desde los primeros momentos
los nifios son activos y estan preparados para integrarse en las acciones
de los adultos y del resto de seres humanos. Partiendo de este enfoque
hemos disefiado la metodologia que se va a utilizar en esta tesis.

Asi pues, desde este enfoque, el nifio es activo y adaptativo cuando
adquiere el lenguaje, pero, a su vez, necesita a su entorno para entrar en
la Zona de Desarrollo Proximo (Vygotski, 1979), ayudado por un adulto,
segun Vygotski (1979):

La zona de desarrollo proximo. No es otra que la distancia entre el nivel
real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de
un adulto o en colaboracién con otro compafiero méas capaz (p.10).
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2.2. Desarrollo normotipico del lenguaje

El lenguaje es un aspecto més dentro de todo el desarrollo evolutivo
del mismo, seria muy dificil comprender éste de manera aislada, existen
una serie de procesos o desarrollos necesarios para la adquisicion del
lenguaje, como son el sistema nervioso —correlacionando sus avances
con el desarrollo motor y el aparato fonador—, el desarrollo cognitivo —
incluyendo en este la discriminacion perceptual del lenguaje hasta la
simbolizacion y el pensamiento— y por altimo el desarrollo
socioemocional —que resulta del medio sociocultural, las interacciones y
las influencias reciprocas— (Castafieda, 1999).

El lenguaje sigue etapas predecibles, pero no debemos perder de vista las
diferencias individuales de cada uno, por lo que los datos normativos
deben interpretarse como una guia general y debemos tener en cuenta los
datos de cada individuo para poder declarar si existe algun trastorno o
dificultad en el desarrollo del lenguaje.

Existen una serie de generalizaciones o principios (Owens, 2003, p.68):

- El desarrollo es predecible, esto quiere decir que suele seguir un
patron de desarrollo comdn en todos los nifios, lo podemos
observar en algunas escalas de desarrollo.

- La mayoria de los nifios suelen alcanzar los hitos del desarrollo
mas o menos a la misma edad. Por ejemplo, segin Moreno-
Flagge (2013), a los doce meses los nifios dicen tres palabras con
significado.

- Es necesario que existan oportunidades para el desarrollo. Segin
Contreras-Gonzalez y Soriano-Ferrer (2007), los nifios que
pertenecen a ambientes desfavorecidos socioculturalmente no
desarrollan el lenguaje en igual medida que sus pares con amplias
oportunidades de estimulacion y desarrollo.

- Los nifios atraviesan periodos o fases evolutivas, como podemos
comprobar en el apartado 2.3 de este mismo capitulo.

- Los individuos pueden llegar a ser muy diferentes. “Por ejemplo,
en la adquisiciéon de la fonologia algunos nifios son bastante
conservadores y evitan las palabras cuya pronunciacion les
resulta dificil; otros estan dispuestos a arriesgarse” (Gleason y
Rather, 2010, p.6).

Siguiendo el modelo pluridimensional de Bloom y Lahey, escrito en
1978, (citado en Fernandez, et al., 2014), los nifios logran un lenguaje
normalizado cuando alcanzan una utilizacién adecuada y correcta de las
palabras (tanto en expresion como en comprensién). Esto quiere decir
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que logran demostrar un desarrollo léxico de calidad y cantidad. Ademas,
se considera que consiguen un lenguaje normalizado cuando poseen un
desarrollo fonologico y fonético claro, una estructura gramatical
adecuada, un ritmo y una velocidad apropiada, y cuando presentan un
tono y una entonacion adecuados (Fernandez et al., 2014).

El estudio de la adquisicion del lenguaje es abordado por los diferentes
autores de maneras diversas. Puede ser tratado desde un enfoque
cronoldgico (Bermeosolo, 2016; Reyzabal, 2001), o describiendo las
etapas por las que pasa el nifio sin determinar las edades a las que sucede
(Navarro, 2003). Teniendo en cuenta esto, a continuacién, vamos a
centrarnos en dos etapas de la adquisicion del lenguaje: la etapa
prelinguistica y la etapa linglistica (Seron y Aguilar, 1992).

2.3. Etapas del lenguaje

Los nifios desarrollan su lenguaje por etapas, pasando de una a otra
de manera constante hasta que adquieren por completo su lenguaje,
podemos encontrar dos etapas claramente diferenciadas: la etapa
prelinguistica (Fernandez et al., 2014) y la etapa linguistica (Anaya-
Reig y Calvo, 2019)

2.3.1. Etapa prelinglistica, presemioética, preverbal o etapa oral no
linguistica

Segun Fernandez et al. (2014), esta etapa ocurre entre los cero y los doce
meses; otros autores, como Torres (2003), explican que hasta los
dieciocho meses se caracteriza por manifestarse antes de la adquisicion
del lenguaje verbal, es entonces cuando los bebés aprenden las bases de
la comunicacién. Los bebés empiezan a comprender que las palabras
representan una realidad (los referentes) y empiezan a reconocer los
sonidos del lenguaje oral, en especial los fonemas de su lengua, aunque
no estan preparados para expresar esos fonemas. Aunque si que realizan
sonidos similares a los de su lengua materna. Se comunican a traves de
comunicacion no verbal (miradas, gestos y expresiones faciales).
Alrededor de los nueve a los doce meses se producen las emisiones de
las primeras palabras. Y es entonces cuando comprende que las palabras
simbolizan un significado. Segin Anaya-Reig y Calvo (2019), durante
estos primeros meses no se puede hablar de lenguaje sino de
comunicacion. En la Tabla 2.1, reproducimos un esquema de lo que
ocurre en esta etapa.
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Tabla 2.1.

Etapa prelingtistica e inicio de la etapa linglistica
Prebalbuceo  Cero a dos Vocalizaciones reflejas

meses y gorjeo
Etapa prelinguistica Balbuceo Tres a seis Juego vocal
(cero a diez meses) meses
Seis a diez Imitacion de sonidos
meses

Inicio de etapa Etapa holofrastica
linglistica  (diez a
catorce meses)

Fuente: Navarro (2003, p.326).

Como podemos ver en la Tabla 2.1, en un primer momento encontramos
el prebalbuceo, en este momento destacan los mecanismos reflejos, que
se caracterizan por dar una respuesta a estados de necesidad o de
satisfaccion, como pueden ser el llanto, la sonrisa y los movimientos de
evitacion. Se expresa displacer o placer (Secall, 1981). Segun Torres
(2003), el llanto se considera por algunos autores como la primera
intencion comunicativa, ya que los adultos le dan sentido interpretandolo
como una expresion asociada a impulsos internos: hambre,
incomodidad...

Durante el segundo y el tercer mes aparece la sonrisa social, ya que el
nifio tiene cierto control bucofonatorio que aparece en forma de sonrisas,
risas, arrullos, gritos... juegos vocalicos en los que existen multitud de
cambios prosadicos, de duracién y ritmo tonal (Torres, 2003). Es cuando
comienza el balbuceo, que consta de cuatro -caracteristicas, la
ejercitacion articulatoria y auditiva ademas de las identificaciones y
diferenciaciones fénicas. Para conseguir la primera es necesario la
segunda. La tercera funcién es la respuesta al entorno fonico y que
incluye los ruidos de la naturaleza, de los animales, de los artilugios
creados por el hombre y de las lenguas maternas (Chivite, 1998). Este
balbuceo estd cargado de deseo comunicativo, de relacion, de
satisfaccion, de demanda, sorpresa y asentimiento (Secall, 1981).

El balbuceo como juego vocal (tres a seis meses) lo describen varios
linguistas clasicos, por ejemplo, Jespersen (1922) y Lewis (1951) que
explican que el objetivo de este balbuceo es el ejercicio muscular
afinando éste hasta realizar emisiones mas sistematicas y obtener un
mayor control de las posiciones articulatorias, explorar todas las
posibilidades de los 6rganos bucofonatorios y, por Gltimo, obtener un
placer en las emisiones.
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Segun Piaget (1973), en la imitacion de sonidos se observan tres estadios:
La preparacion refleja, la imitacion esporadica y la imitacion sistematica:

- El primero es la preparacion refleja (aunque se deberia excluir al
estar relacionada con los reflejos puros, algunos investigadores
la incluyen) se corresponde a los momentos en los que un nifio
lloray el otro al escucharlo también comienza a llorar, o la misma
situacion cuando un nifio gime y el otro lo imita.

- El segundo estadio, denominado como imitacién esporadica se
caracteriza porque los esquemas reflejos comienzan a asimilar
elementos externos y aumentar segun adquiera mas experiencia.
Por ejemplo, cuando los gritos reflejos se convierten en gemidos
0 vocalizaciones.

- El tercer estadio es la imitacion sistemética de los sonidos
pertenecientes a la fonacién del nifio y de los movimientos
ejecutados por el sujeto de manera visible para él, es una
imitacion clésica, no intenta acomodar estos modelos a otros
nuevos. Por ejemplo, los nifios repiten “Ba” y “Be” de forma
esporédica, y en otro momento se lo decimos nosotros y ellos lo
repiten.

En esta etapa también aparecen las protopalabras, que ocurre mientras se
sigue produciendo esa jerga expresiva, a los catorce a dieciocho meses
aparecen emisiones mas o menos constantes, que puede ser la repeticion
de una sola silaba, que el bebé emplea con sentido y ya no son meras
imitaciones, sino creaciones que realiza el propio nifio. Implica que el
nifio ha aprendido que los sonidos tienen significado, y las personas que
se relacionan habitualmente con el bebé empiezan a comprender esas
emisiones (Mariscal, 2008, citado en Anaya-Reig y Calvo, 2019). La
comprension es mayor, pasa de diferenciar los tonos de voz y los gestos
a identificar algunas partes de su propio cuerpo, y a comprender algunas
ordenes unicas, las denominadas 6rdenes simples, como por ejemplo
“no, ven, dame, toma...” (Reyzabal, 2001).

2.3.2. Etapa linguistica

Segun Anaya-Reig y Calvo (2019) resulta muy dificil decidir en qué
momento del desarrollo sucede, porque la evolucion es continua, pero se
puede considerar que inicia en el momento en que comienzan a emitir
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segmentos fonicos rudimentarios que existen en el entorno inmediato del
nifio —por ejemplo: aba en lugar de agua—. En un inicio estas situaciones
estan relacionadas con objetos presentes o una situacion concreta, pero
segun aumenta la capacidad simbolica del nifio, las puede producir en un
ambiente mas abstracto o sin el objeto presente. Al inicio los nifios
comprenden mucho més de lo que son capaces de producir (Anaya-Reig
y Calvo, 2019). Bosch (1984) expone que este periodo de
perfeccionamiento del lenguaje se extiende hasta los seis o siete afos.

Este apartado lo dividiremos dependiendo de los diferentes niveles del
lenguaje existentes, Anaya-Reig y Calvo (2019) priorizan los siguientes
niveles del lenguaje:

- Nivel Fénico: Es el estudio de los sonidos y de los fonemas, los
fonemas son los elementos de la articulacion. En este mismo
nivel también se estudia la prosodia (acento, entonacion...).
Ademas, también se estudian las letras y las grafias como
representacion de los sonidos y fonemas en la lengua escrita.

- Nivel morfoldgico y sintactico o morfosintactico. La morfologia
se ocupa de las palabras y sus constituyentes de primera
articulacion. Es decir, estudia qué clases de palabras hay y las
diferencias, como se expresan los accidentes gramaticales, que
son las variaciones en las palabras (género, nUmero, persona...),
como se conjugan los verbos... La sintaxis también se ocupa de
las palabras, la relacion entre las palabras y en las que se
construyen unidades superiores llamadas oraciones.

- Nivel Iéxico y seméntico, o léxico-seméntico, la lexicologia
estudia las palabras en cuanto a su origen, como se forman y
cémo llegan a formar parte del input lingiistico de cada persona.

- Nivel textual o pragmatico, es relativamente reciente, considera
la explicacion de los hechos linglisticos, es decir incluye los
enunciados dentro de un contexto mas amplio y de una situacién
en particular.

2.3.2.1. El desarrollo fonologico

Este desarrollo es mayor entre los dieciocho meses a los seis afios, en él
se pone en construccién todo el sistema fonologico que se conservaen la
adultez. Ingram (1976), citado por Fikkert (2007), investigd que los



Capitulo 2. Marco Tedrico 19

nifios no adquieren unos fonemas tras otros, sino unos con otros, de esta
manera realizan los siguientes procesos Yy errores: sustitucion,
asimilacion y simplificacion de la estructura silabica. Una vez que los
nifios llegan a los cinco-seis afios ya tienen adquirido la mayor parte del
sistema fonoldgico.

El desarrollo fonético-fonoldgico de los nifios se produce en 4 etapas
(Susanibar et al., 2013):

a) de 0 a 12 meses, se corresponde a la etapa prelingiistica,
comienza con las vocalizaciones involuntarias hasta el balbuceo.

b) de 12 a 18 meses, es la etapa en la que aparecen las primeras 50
palabras.

c) de 18 a 4 afios, etapa fonoldgica de procesos de simplificacion y
expansion del repertorio fonético.

d) de 4 a 6 afos, es la etapa final; a partir de este momento ya
adquieren todos los fonemas.

La teoria de la fonologia natural sugiere que los nifios realizan procesos
de simplificacion fonoldgica. Se sabe que entre los 3 y 4 afios es cuando
mas cantidad y variabilidad de procesos de simplificacion fonologica
existen (Coloma et al., 2010).

La adquisicion de los fonemas es progresiva, alrededor del afio el nifio
comienza a emitir sus primeras palabras, los primeros fonemas que
articulan los nifios son /p/, /b/, Im/, /a/, /i/; también articulan los fonemas
oclusivos o nasales y una longitud no superior a dos silabas. Existe una
ausencia de fricativas (/f/, /x/, /y/, 10/, /s/), africadas (/ch/) y liquidas (/I/,
I/, Irrl) y el escaso contraste entre grados de abertura vocélica (Buceta,
2011). Los fonemas se adquieren gradualmente, existe una gran
variabilidad intrapersonal, esto significa que un mismo sonido a veces se
produce de forma correcta y otras veces de forma incorrecta; ademas,
existe una mayor dificultad en la realizacion de grupo de sonidos
fricativos y de liquidos; mientras que los oclusivos sordos (/p/, /t/, Ik/) y
las consonantes nasales (/m/, In/, /fi/) suelen ser faciles de articular, sin
embargo no hay un orden fijo para la adquisicion de los fonemas, esto
quiere decir que la variabilidad entre los infantes es alta (Perello, 1990).
Quizas por esa variabilidad, los estudios se contradicen en algunas
edades de adquisicion de fonemas, aunque si que coinciden en que los
fonemas nasales y oclusivos afonos son los que articulan de manera mas
temprana, y los fricativos y roticos los que articulan mas tarde (Torres,
etal., 2016). El estudio mas actual que muestra las edades de adquisicién
de cada fonema es el de Susanibar et al. (2013) que podemos encontrar
en la Tabla 2.2.
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Tabla 2.2.
Edad de adquisicion de los fonemas
Edad Fonemas articulados
3 a4 afios /m/, Ichl, Idl, IkI, I, Iyl Ipl, Ind, 11, 1F1, lual, fuel
4 a 5 afos Irl, v/, Ig/, Ipll, Ibl/, fie/
5 a 6 afos [cll, Irel, Iprl, Igl], Ifrl, [trl | Jeol

6 a 6.6 afios Isl, Irel, Iprl, Igll, Ifrl, Itrl, leol
Fuente: Susanibar et al. (2013, p.29).

2.3.2.2.El desarrollo del nivel morfosintactico

Segun Anaya-Reig y Calvo (2019), los nifios primero adquieren los
significados y después empiezan a asumir reglas gramaticales, como los
procedimientos de formacion de plurales, las conjugaciones verbales,
utilizacion de sufijos, afijos...

La sintaxis se desarrolla antes que la morfologia. Esto significa que un nifio puede
llegar a los cuatro afios sin entender la separacion de las palabras sin entender, por
ejemplo, la separacion de palabras [...], sin embargo, un nifio de cuatro o cinco
afios puede construir una oracion compuesta de relativo, aunque todavia vacile en
el uso de determinados tiempos y modos verbales (Anaya-Reig y Calvo, 2019,
p.114).

Acerca de la morfologia es comdn, en nifios entre dos y cinco afios, los
fendmenos de extensidn analdgica en cualquier ambito de flexion; esto
quiere decir que pueden hacer derivados, hiperregular conjugaciones
verbales: he freido, sabo y un largo etcétera (Anaya-Reig y Calvo, 2019).
En cuanto a la sintaxis es muy popular la clasificacion de Sonsoles
Fernandez (Bermeosolo, 2016), que podemos encontrar en la Tabla 2.3.

Tabla 2.3.
Clasificacion de hitos sintacticos en la evolucion del lenguaje de los
nifos.

Dos afios Oraciones de una palabra.

Hasta los veintisiete Oraciones basicas (predominio de nombres, sin

meses determinantes,  conjugaciones,  preposiciones  ni
auxiliares).

Hasta los tres afios y Oracién de cuatro o cinco palabras con poco dominio de
seis meses - cuatro afios la flexién y algunas subordinadas.

A partir de los cuatro Oracion completa de seis u ocho palabras, incluyen
afos subordinadas y una correcta flexion.
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Fuente: Elaborada a partir de los datos obtenidos en Bermeosolo
(2016).

A los 6 afios, los nifios ya tienen adquiridas las principales oraciones
subordinadas (Pefialoza, 2017). Segun Parada-Salazar (2019), las
oraciones complejas o subordinadas son aquellas en las que uno o méas
verbos subordinan a uno principal. Se clasifican segun la funcion que
ejercen con respecto a la oracion principal, existiendo tres grandes tipos:
las de relativo o adjetivas, las nominales o sustantivas y las adverbiales.

Segln Auza y Pefiazola (2019), tanto las oraciones subordinadas que
utilizan, como la longitud de las frases y las palabras empleadas, aumenta
cuando los nifios acuden a escuelas infantiles o a los colegios en
educacion infantil, puesto que en estos entornos las interacciones entre
iguales aumentan, y por tanto la estimulacion en estos ambientes se
incrementa. Esto quiere decir que los nifios aprenden por aprendizaje
incidental.

2.3.2.3.El desarrollo semantico

La adquisicion de un vocabulario basico constituye el pilar fundamental
para la gran mayoria de nifios, este pilar serd sobre el que después se
fundamente el sistema linglistico; asi pues, la adquisicion del
vocabulario es clave para activar otros componentes linglisticos y para
el progreso escolar de todo el alumnado con o sin problemas del lenguaje
(Mendoza, 2016). El proceso de aprendizaje del vocabulario parte del
almacenamiento y procesamiento de las diferentes palabras, que es lo
que posibilita una posterior produccion (Rodriguez-Montes, 2020).

Este lenguaje es mayor cuando los nifios acuden a las escuelas infantiles
0 a los Centros de Educacion Infantil (Auza y Pefiazola, 2019), ya que
las interacciones aumentan entre iguales y la estimulacion en estos
ambientes aumenta. Esto quiere decir que los nifios aprenden por
aprendizaje incidental.

Existe una serie de limites respecto a las primeras palabras de los nifios,
los nifios pequefios suelen incluir en su repertorio palabras que hacen
referencia a objetos que se mueven (transportes), antes que a palabras
que hacen referencia a objetos inmdviles (seméaforo), esto es porque su
vocabulario refleja su vida cotidiana y es improbable que su vocabulario
haga referencia a referentes distanciados en el tiempo y en el espacio.
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Cuando el nifio se va haciendo mas mayor, estas palabras cada vez se
hacen més complejas e interconectadas y obtienen un nuevo tipo de
conocimiento: la conciencia metalinglistica (Gleason & Ratner, 2010;
Sentis et al., 2009), ademas de estos también encontramos la frecuencia
en la que escuchan los nifios las palabras (Goodman et al., 2008). Estos
limites se extienden hasta el periodo escolar obligatorio (a partir de los
seis afos), cuando los nifios siguen teniendo dificultades en los
conceptos temporales y espaciales (Diaz-Villafafiez, 2016).

El lenguaje tiene diferencias individualizadas, pero algunos de los hitos
del desarrollo son iguales en todos los nifios y algunos de ellos son los
que podemos encontrar a continuacion:

- Etapa preléxica, de los diez a quince meses, los padres nombran
las palabras que corresponden a algunas emisiones que realizan
los nifios, acompafiadas de comunicacién no verbal (Nelson,
1988), y en torno a los nueve o diez meses ya responden a su
nombre, y responden a la palabra “no” (Aparicio e lgualada,
2019).

- Etapa de los simbolos Iéxicos, de los dieciséis a los veinticuatro
meses, es cuando se produce el aumento mas significativo de
vocabulario. Los nifios comienzan a etiquetar de forma
linglistica los objetos, personas y acciones de su alrededor.
Cometen errores de sobreextension, que consiste en ampliar el
campo semantico de una palabra, por ejemplo, llamar “guau” a
todos los animales; también cometen infraextension, tratando de
ponerle un nombre a un objeto para referirse solo a ese, y aunque
podria generalizarlo no lo hace, por ejemplo “trapito” es su trapo
con el que duerme, pero no son el resto de los trapos (Nelson,
1988).

- Etapa semantica, de los diecinueve a los treinta meses, el
vocabulario medio de los nifios se sitda en torno a las 50 palabras
y hacia el final de la etapa se incrementa notablemente (Nelson,
1988) y realizan combinaciones de palabras a los dos afios los
nifilos producen unas trescientas palabras (Aparicio e igualada,
2019).

- Entorno a los tres afios producen unas mil palabras (Aparicio e
Igualada, 2019); a partir de los tres afios desaparecen los
fendmenos de sobreextension e infraextension y comienzan a
establecerse relaciones entre los significados de las palabras
(sinbnimos, antonimos, reciprocidad, jerarquizacion de
significados) (Nelson, 1988).
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- Desde los tres y los cuatro afios la categoria que mas aumenta es
la de preposiciones, conjunciones, adjetivos y pronombres
(Nelson, 1988).

- A partir de los cuatro afios es méas frecuente el uso de conectores
discursivos, que son “una figura clave para la interpretacion de la
funcién pragmatica del discurso. En la medida en la que no se
trata de un nexo entre los enunciados, sino de un elemento que se
encarga de conectar y canalizador de las interpretaciones y
estrategias discursivas” (Lopez, 1990, p.82).

- Alos seis afios la mayoria de los nifios tiene un vocabulario de
entre quince mil y dieciocho mil palabras (Aparicio e Igualada,
2019).

2.3.2.4.El desarrollo pragmatico

Segun Jiménez-Rodriguez (2010), los nifios aprenden el lenguaje dentro
del contexto conversacional. Desde que los nifios son muy pequefios se
perciben las siguientes caracteristicas:

- Capacidad de expresar emociones.

- Establecer contacto conversacional.

- Adquisicién y desarrollo del lenguaje comunicativo.

- Emitir informacion y demandarla para solicitar o preguntar por
sus intereses.

La evolucion es mucho mas lenta cuando se trata de estas otras
adquisiciones:

- Comparar informacion.
- Construir narraciones y razonar.
- Adaptar su forma de hablar a cada momento.

En la etapa infantil podemos encontrar formas muy primitivas de
desarrollo pragmatico, que seran base de evolucidn posterior. Los nifios
pequefios son habiles para comenzar un nuevo tema de conversacion,
aunque no son tan habiles para mantenerlo durante mas de tres
intervenciones seguidas.

A los dos afios casi no tienen en cuenta a su interlocutor para
proporcionarle detalles descriptivos que mejoren la comprensién del
mensaje. Hacia los tres afios establecen un turno de palabra relativamente
largo. Entre los tres y cuatro afios, toman conciencia de los aspectos
sociales de la conversacion, utilizan frases claras, bien construidas y



24 Capitulo 2. Marco Tedrico

adaptadas al oyente. Desde los cuatro afios adaptan sus emisiones al
interlocutor y utilizan el doble de emisiones afectivas que a los tres afios.
A los cinco afios ain no se dan cuenta de que es mas adecuado realizar
peticiones indirectas que directas. Cuando tienen que hacer una
aclaracion realizan imitaciones y repeticiones. Hasta los siete u ocho
afios no realizan narraciones breves, historias largas, narraciones sin
conversacion o preguntas (Jiménez-Rodriguez, 2010).

2.4. Trastornos del lenguaje

En este apartado hablaremos de los trastornos del lenguaje, los tipos
existentes y el desarrollo y la evolucién de los términos para
denominarlos, ademéas de las pruebas de evaluacion existentes para
diagnosticarlo.

Los problemas del lenguaje son comunes en nifios y nifias que estan en
edad preescolar, pero son diferentes las cifras dependiendo del pais que
realice los estudios (Law, et al., 2019), por ejemplo Vavrik (2016) estima
una prevalencia del 4-5% en Austria, en Norteamérica la prevalencia se
sitla en torno al 7% (Tomblin et al., 1997), en Croacia la prevalencia se
sitia en menos del 5% (Ljubesi¢, 1995), en Estonia alrededor del 8% de
los nifios estan diagnosticados con esta dificultad (Law et al., 2019),
estudios espafioles como el de Peralta y Narbona (1991) determinan que
el trastorno del lenguaje se sitla en torno al 2-3%, en nifios en edad
escolar sin signos de trastornos neuroldgicos ni genéticos. Los problemas
de lenguaje son mas frecuentes en nifios que en nifias y en aquellos que
tienen una historia familiar de retraso de lenguaje o habla, y problemas
de lectura (Moreno-Flagge, 2013). Como podemos comprobar la
prevalencia no esta claramente definida.

2.4.1. Términosy tipos

Los términos que se utilizan para denominar los trastornos del lenguaje
cambian y se subdividen de diferente manera en los paises de la Unién
Europea (Law et al., 2019).

En Espafia la manera de nombrar este trastorno ha ido cambiando con el
tiempo, a finales del S.X1X, se utilizaron términos como “Retraso de la
palabra”, “afasia congénita” o “audiomudez”, que se utilizaron hasta
mediados del S. XX. Alrededor de la década de los 60, se reemplazo el

término afasia por “disfasia” (Perello et al, 1978), “ateniéndonos a la
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etimologia de las palabras, la afasia sefialaria la ausencia de lenguaje y
la disfasia el trastorno mas o menos grave de esta capacidad” (Jiménez,
2010, p.37).

Rapin y Allen (1983), crean la division mas conocida y citada: Fonética-
fonoldgica, léxico-seméantica, morfosintactica y pragmatica. En 1987,
Rapin los agrupa en tres niveles: trastornos expresivos, trastornos
expresivos y comprensivos, y trastornos del procesamiento central de
alto orden. Los déficits que agrupa en esos niveles son los siguientes:
agnosia verbal auditiva, dispraxia verbal, déficit de programacion
fonoldgica, déficit semantico-pragmatico, déficit fonologico-sintactico y
déficit léxico-sintactico, (Carballo, 2012; Crespo y Narbona, 2006;
Serra-Raventos, 1991), en la Tabla 2.7 podemos encontrar cdmo se
agrupan estos trastornos. De todos los tipos sefialados, la agnosia
auditivo verbal, la dispraxia verbal, el déficit de programacion
fonoldgica y el déficit semantico-pragmatico no se corresponden con el
concepto de Trastornos Especifico del Lenguaje (TEL) que se entiende
en la actualidad, ya que son términos que han desaparecido o se les ha
cambiado su denominacion, o se han afiadido dentro de otro tipo de
trastornos. En cambio, el déficit fonoldgico-sintactico y el déficit Iéxico-
sintactico se mantienen en vigencia, ya que en ambos la comprension
puede estar afectada (Aguado et al., 2015). A continuacion, describimos
todos los trastornos ya mencionados anteriormente.

- Laagnosia verbal auditiva es la afectacion del lenguaje desde el
nivel més bésico de reconocimiento a nivel fonético. Es decir,
sufren una dificultad para descifrar y reconocer los sonidos del
lenguaje. La comprension oral es menor de 3 desviaciones tipicas
por debajo de la media. No solo se ve afectado el nivel fonético,
sino que también se ven afectados la sintaxis y la semantica de la
expresion verbal. Tampoco son capaces de repetir palabras a
través de la imitacion. Este subtipo se corresponde con el subtipo
‘agnosia auditivo-verbal’ de la clasificacion de Rapin y Allen
(1983). Los nifios que lo sufren se comunican gracias a la lengua
de sefias 0 a traves de gestos naturales (Crespo y Narbona, 2006).

- La dispraxia verbal es la afectacion que se caracteriza por un
habla muy poco inteligible, pero cuyos gestos y expresion facial
indican que quieren comunicarse (Ygual y Cervera, 2005). A
pesar de existir una comprension casi 0 completamente normal,
son nifios con una falta de fluidez enorme (Serra-Raventos,
1991).
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El déficit de programacion fonoldgica se caracteriza por un
problema a nivel fonoldgico. Los procesos fonoldgicos son una
serie de operaciones mentales sistematicas que el nifio emplea
desde el afio y medio de edad para simplificar el modelo adulto
de habla (Ingram, 1983 y 1986). Los procesos fonologicos mas
comunes en nifios con Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL),
en varias lenguas, son los de estructura silabica, principalmente
el de omision de silaba atona (Ingram, 1981) y reduccion de
grupos consonanticos (Bortolini & Leonard, 2000). En espafiol,
los procesos de estructura sildbica también son los mas
recurrentes en nifios con TEL, especificamente los de omision de
silabas atonas (Aguilar et al., 2002). La dificultad principal de
estos nifios es su expresion ininteligible e imprecisa. Su
expresion no llega a ser eficaz para mantener una conversacion
con un interlocutor (Serra-Raventos, 1991). Aungue el nivel
fonoldgico esta afectado, no muestran dificultad en otros niveles,
manteniendo una capacidad media en la vertiente comprensiva
del lenguaje y una fluencia adecuada. Pueden producir fonemas
y silabas aisladamente, pero éstos se desestructuran u omiten de
manera diversa al utilizarlos en el contexto de la palabra y/o frase.
Mejora su articulacién ante tareas de repeticion. Se aprecia una
mejoria articulatoria en tareas de repeticion, respecto a la de
emisién espontanea (Crespo y Narbona, 2006).

En los nifios con déficit semantico-pragmatico se encuentra una
produccion importante, aunque no ligada significativamente al
contexto. Algunos son denominados como “logorreicos” en el
sentido de producir enunciados estructuralmente correctos, pero
sin relevancia contextual. Pueden llegar a tener un amplio
vocabulario, pero sin fijacion cognitivo-pragmatica. Pueden
tener ecos y perseverancias tematicas. Su comprension esta
profundamente afectada, pudiendo no saber responder o bien
hacerlo sobre la base de alguna de las palabras comprendidas
(Serra-Raventds, 1991).

El déficit fonologico-sintactico se caracteriza por una gran
dificultad de articulacion y fluidez, los nifios con este déficit se
expresan a través de frases cortas, sin palabras gramaticales
(articulos, preposiciones...), tampoco incluyen marcajes
morfologicos (tiempo, nimero, posesion...) (Serra-Raventos,
1991). También muestran dificultades de comprension de
enunciados largos, descontextualizados o con sintaxis complejas.
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En su discurso aparecen omisiones, distorsiones y sustituciones
en la expresion oral. Su nivel semantico es muy bajo (Crespo y
Narbona, 2006).

El déficit Iéxico-sintactico se caracteriza por un retraso en el
inicio del habla, estos nifios poseen un nivel fonético
normotipico, pero su nivel semantico estd comprometido, al
presentar anomia, dificultad en la fluencia del lenguaje, debido a
las reformulaciones que realizan para mantener un discurso
coherente (Serra-Raventds, 1991). También presentan un nivel
bajo de comprension de vocabulario que dificultan la
comprension de enunciados. Esto puede deberse en parte a que
no deducen parte del significado de las palabras nuevas a partir
de las caracteristicas sintacticas de la frase (Crespo y Narbona,
2006). Presentan un vocabulario muy pobre, tienen problemas de
evocacion lo que hace que el habla sea interrumpida, y suelen
utilizar perifrasis y muletillas (Pefia, 2014).

No fue hasta la década de los 80 cuando se sustituyd el término de
“disfasia” por “retraso de lenguaje (RL)” y “trastorno especifico del
lenguaje (TEL)”. Es en la década de los 90 cuando ya se distinguieron
tres tipos de trastornos del lenguaje: Retraso simple del lenguaje (RSL),
RL, y TEL, sin una frontera muy nitida entre ellos.

Estos tres tipos de trastornos se caracterizaban por lo siguiente:

EL RSL en general es el mas leve, se denomina como “retraso
inicial” o como “retraso simple”. Las dos formas estdn admitidas
en la literatura cientifica. Moreno-Flagge (2013) admite que, en
estos casos, el nifio muestra una buena comprension y una
evolucion del lenguaje similar a la de los nifios sin problemas,
pero los hitos del desarrollo del lenguaje los realizan de forma
mas tardia. En estos casos, es imprescindible descartar una
hipoacusia, sobre todo en nifios con factores de riesgo,
infecciones respiratorias, otitis media de repeticion. Se trata de
un aprendizaje del lenguaje, pero mas tardio que el resto de los
nifios, en este retraso no muestran grandes dificultades en la
comunicacion ni en la comprension. Las primeras palabras
aparecen entre los 18 y los 20 meses, comienza la combinacién
de palabras no mas alla de seis meses después. El Iéxico que va
apareciendo es homogéneo, es decir los sustantivos (50%) y otro
tipo de palabras. La evolucion de su lenguaje responde a la
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intervencion y a cambios en su entorno social mas inmediato,
ante una mayor estimulacion se normaliza el progreso, a pesar de
continuar la inmadurez en algin componente especialmente en lo
expresivo —iniciativa y cooperacion- (Serra-Raventos, 2002).
Los nifios con RSL no presentan un desfase a nivel intelectual,
relacional, motor o sensorial, pero si que estan especialmente
afectados los componentes fonologicos y sintacticos; también
existe un retraso en la semantica y en la pragmatica, aunque en
menor nivel que la fonologia y la sintaxis (Gento y Hernandez,
2012).

El RL en cambio es un poco mas grave que el anterior, los errores
gue cometen unos y otros son parecidos. Las primeras palabras y
estereotipos no aparecen hasta los 24-26 meses y todavia no
superan las cien primeras palabras. Un desarrollo muy lento y
demasiado béasico de la sintaxis y la morfologia que se puede
observar en la lentitud en la combinacion de dos palabras
(lexemas auténomos y no estereotipos), que tardan en
conseguirla mas de seis meses, al igual que ocurre con la flexién
morfoldgica productiva. La simplificacion expresiva se estabiliza
y la incorporacion espontanea de nuevas estructuras expresivas
es muy lenta. Su habla suele estar muy afectada, aunque no es el
problema principal. La comprensién progresa en contextos
conocidos, pero hay dudas ante novedades o contextos complejos
(Ellis, 2007; Serra-Raventos, 2002). Es posible y parece ocurrir
que estos nifios con retraso del lenguaje evolucionen y se
conviertan posteriormente en sujetos con TEL (Ellis, 2007);
teniendo esto en cuenta habra nifios que gocen de un desarrollo
prelinguistico normal, y que cuando cumplan un afio y medio
comiencen a presentar un retraso del lenguaje que evolucione
finalmente en un TEL,; este retraso afectara a varios componentes
linglisticos como el almacén fonolégico, la memoria de trabajo,
que provocard problemas de vocabulario en los niveles
fonologico 'y  morfosintactico, lo que provocara un
empeoramiento linguistico. Ademas, los nifios con RL necesitan
de terapia, pero su pronostico es mas positivo que los nifios con
TEL (Acosta et al., 2012).

El TEL o SLI —Speech Language Impairment- es una gran
limitacion en la capacidad del lenguaje receptivo, comprensivo
y/o comunicativo, que no tiene causa definida, aunque si que
existe una importante carga de genética familiar y probable
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multifactorial. No se justifica con una pérdida auditiva, no
presenta dafio cerebral, la inteligencia del nifio debe ser normal,
no presenta un déficit motor, esta falta de capacidad en el
lenguaje tampoco es debida a factores socioambientales ni al
desarrollo afectivo (Aguado, 2007a; Aguado, 2004; Leonard,
1998; Leonard, 2014 y Moreno-Flagge, 2013).A veces, puede ser
dificil diferenciar el TEL del RL y la gravedad del cuadro parece
ser el criterio méas adecuado para decidir cual de las dos es la que
estd afectando al paciente. Ya que, en el RL o disfasia, ademas
de desarrollar el lenguaje tardiamente, éste es deficiente en su
estructura, formay fonética; siendo especialmente caracteristicos
los problemas de comprension, Moreno-Flagge (2013). Se utiliza
el término TEL cuando el RL no desaparece, y a los cuatro afios
todavia no producen con fluidez la estructura: sujeto, verbo y
objeto. Siguen apareciendo errores y omisiones en casi todas las
expresiones, incluso si son capaces de emitir frases de tres
nacleos. Un 10% de las expresiones pueden llegar a ser
ininteligibles. La comprension es aln peor si solamente se apoya
en el lenguaje prescindiendo de la ayuda pragmatica. El
desarrollo seméantico es muy lento sobre todo en las palabras
relacionales. El nivel morfosintactico avanza minimamente, y es
el nivel mas afectado por las omisiones y los errores (Serra-
Raventos, 2002).

Andreu-Barrachina et al., (2014) profundizan més en las diferencias
entre RL y TEL; determinan que se encuentran diferentes en ambas
dificultades en cuanto a diferentes caracteristicas:

La naturaleza del trastorno: ya que el RL se basa en un desfase
cronoldgico, mientras que el TEL se basa en una alteracion
intrinseca persistente del procesamiento del lenguaje.

Grado de afectacion: el RL es leve, y el TEL es moderado o
grave.

Evolucion: el RL es transitorio y el TEL persistente.
Dimensiones del lenguaje afectadas: mientras que en el RL esta
principalmente afectado la dimension fonoldgica, en el TEL esta
afectado la dimension fonoldgica, morfosintaxis, Iéxica,
semantica y pragmatica.

Respuesta especifica a la terapia: mientras que en el RL existe
una mejoria rapida, en el TEL la mejoria es lenta y variable.
Aprendizaje de la lectoescritura: en el RL existe poca repercusion
en el aprendizaje de la lectoescritura, y en el TEL esta
frecuentemente afectada.
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En la actualidad, hay autores que cuestionan el término “Trastorno
especifico del lenguaje” no estando de acuerdo con el concepto de
“especifico” dado que los sintomas que presentan los nifios no se centran
exclusivamente en factores linguisticos, al igual que esta en desuso el
término RL, y se tiende a hablar de hablantes tardios (Carrasco et al.,
2015; Mendoza, 2016; Moreno y Nieva, 2021).

Un proyecto reciente llegd a un consenso multinacional vy
multidisciplinario en relacion con “Criterios y Terminologia Aplicada a
los Trastornos del Lenguaje: sintetizando la evidencia” denominado
CATALISE (Bishop et al., 2016), este estudio recomendd que se use el
término trastorno del lenguaje en nifios con dificultades del lenguaje. Por
lo tanto, se pretende eliminar los términos usados anteriormente. Se
mantienen en la idea de que estos niflos experimentan “limitaciones
funcionales” que se ven plasmadas en un bajo nivel educativo, en
problemas de la comunicacion en sus actividades de la vida diaria,
problemas en las relaciones sociales y en su calidad de vida segln
avanzan en los afos escolares (Bishop et al., 2016).

En Espafia, siguiendo la linea de CATALISE en 2015, se realizd un
“documento de consenso elaborado por el comité de expertos en TEL
sobre el diagnostico” en ¢l se llegaron a una serie de acuerdos que,
aunque se asemeja a los seguidos en CATALISE, no son iguales. Se llego
al acuerdo de que, en vez de utilizar conceptos como trastorno del
lenguaje, trastorno primario del lenguaje, trastorno del espectro del
lenguaje, o incluso trastorno del desarrollo del lenguaje, se debia
mantener el término TEL, por las siguientes razones:

“a) una mayor aceptacion general, b) mayor nimero de entradas
como término de busqueda bibliografico y c) parece definir mejor
a la poblacién. No obstante, considera que el término especifico
en algin momento se deberia cambiar, porque asume que los
problemas que presentan los nifios con TEL no conciernen
Unicamente al lenguaje y que no se puedan presentar en otros
trastornos del desarrollo” (Aguado et al., 2015. p. 147).

Aun asi, desde 2015 hasta la actualidad, otros han comenzado a utilizar
con mas asiduidad el término Trastorno del Desarrollo del Lenguaje
(TDL).

En el DSM-1V, el Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos
mentales (American Psychiatric Association, 2000), podemos seguir
encontrando el término TEL, con los siguientes dos subtipos TEL
expresivo y el TEL mixto receptivo y expresivo. Algunos autores han
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dudado de la existencia del TEL exclusivamente expresivo (Leonard,
2009) por lo que desaparecié en el DSM-V (American Psychiatric
Association, 2012). En este manual se encuadra en el bloque de
Trastornos de inicio en la infancia, la nifiez y la adolescencia, a diferencia
del DSM-V (American Psychiatric Association, 2012) en el que lo
encuadran en otro bloque.

A continuacion, en las Tablas 2.4 y 2.5 se explica la descripcidon que
realiza el DSM-1V (American Psychiatric Association, 2000) de los dos
subtipos: Trastorno del lenguaje Expresivo y de Trastorno Mixto del
Lenguaje Receptivo y Expresivo, describiendo los criterios de inclusion:

Tabla 2.4.
Criterios para el diagnostico del Trastorno del lenguaje Expresivo segun
el DSM-IV

A. Las puntuaciones obtenidas mediante evaluaciones del desarrollo del
lenguaje expresivo, normalizadas y administradas individualmente, quedan
sustancialmente por debajo de las obtenidas mediante evaluaciones
normalizadas tanto de la capacidad intelectual no verbal como del
desarrollo del lenguaje receptivo. El trastorno puede manifestarse
clinicamente a través de unos sintomas que incluyen un vocabulario
sumamente limitado, cometer errores en los tiempos verbales o
experimentar dificultades en la memorizacion de palabras o en la
produccioén de frases de longitud o complejidad propias del nivel evolutivo
del sujeto.

B. Las dificultades del lenguaje expresivo interfieren el rendimiento
académico o laboral o la comunicacion social.

C. No se cumplen criterios de trastorno mixto del lenguaje receptivo-expresivo
ni de trastorno generalizado del desarrollo.

D. Si hay retraso mental, déficit sensorial o motor del habla, o privacion
ambiental, las deficiencias del lenguaje deben exceder de las habitualmente
asociadas a tales problemas

Fuente: Recuperado de DSM-IV (American Psychiatric Association,

2000, p.61).

Tabla 2.5.
Criterios para el diagnostico del Trastorno mixto del lenguaje receptivo-
expresivo segun el DSM-IV

A. Las puntuaciones obtenidas mediante una bateria de evaluaciones del
desarrollo del lenguaje receptivo y expresivo, normalizadas y administradas
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individualmente, quedan sustancialmente por debajo de las obtenidas
mediante evaluaciones normalizadas de la capacidad intelectual no verbal.
Los sintomas incluyen los propios del trastorno del lenguaje expresivo, asi
como dificultades para comprender palabras, frases o tipos especificos de
palabras, tales como términos espaciales.

B. Las deficiencias del lenguaje receptivo y expresivo interfieren
significativamente el rendimiento académico o laboral, o la comunicacién
social.

C. No se cumplen los criterios de trastorno generalizado del desarrollo.

D. Si hay retraso mental, déficit sensorial o motor del habla o privacion
ambiental, las deficiencias del lenguaje exceden de las habitualmente
asociadas a estos problemas

Fuente: Recuperado de DSM-IV (American Psychiatric Association,

2000, p.64).

La Clasificacion Internacional de las Enfermedades CIE-10 (OMS,
1992) sigue una clasificacion parecida al DSM-IV-TR -DSM-IV
revisado-, dividiendo el trastorno en dos subtipos: Trastorno de la
Expresion del Lenguaje y Trastorno de la Comprension del Lenguaje.

En la ultima version del DSM, que es el DSM-V (2014), incluye todos
estos trastornos dentro de los trastornos del neurodesarrollo, dentro de
este apartado encontramos cinco trastornos: el Trastorno del lenguaje
(TL) ha eliminado el término “especifico” de la version anterior del
DSM; el Trastorno de la Comunicacién Social (TCS), que incluye sobre
todo alteraciones en el lenguaje en relacion con el contexto y con los
interlocutores; el Trastorno de la fluidez de inicio en la infancia
(tartamudeo) y el Trastorno de la comunicacion no especificado. En
relacion con nuestro estudio, nos interesa el Trastorno del lenguaje (TL)
y el Trastorno de la Comunicacion Social (TCS).

- El Trastorno del lenguaje (TL) presenta los mismos
criterios y sustituye al trastorno del lenguaje expresivo y
al trastorno mixto del lenguaje receptivo-expresivo que se
explican en el DSM-IV y ya hemos explicado en el
apartado anterior.

- Los criterios que establece el DSM-V (2014) para el
Trastorno de la Comunicacion Social (TCS) son los que
se detallan en la Tabla 2.6.

Tabla 2.6.
Criterios para el diagnostico del TCS segin el DSM-V (2014)
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A. Dificultades persistentes en el uso social de la comunicacion verbal y no
verbal que se manifiesta en todos los siguientes factores:

1. Deficiencias en el uso de la comunicacién para propositos sociales,
como saludar y compartir informacion, de manera que sea apropiada al
contexto social.

2. Deterioro de la capacidad para cambiar la comunicacién de forma que
se adapte al contexto o a las necesidades del que escucha, como hablar
de forma diferente en un aula o en un parque, conversar de forma
diferente con un nifio o con un adulto y evitar el uso de un lenguaje
demasiado formal.

3. Dificultades para seguir las normas de conversacion y narracion, como
respetar el turno en la conversacion y narracién, como respetar el turno
en la conversacion, expresarse de otro modo cuando no se es bien
comprendido y saber cuando utilizar signos verbales y no verbales para
regular la interaccion.

4. Dificultades para comprender lo que no se dice explicitamente (p. €j.,
hacer inferencias) y significados no literales o0 ambiguos del lenguaje
(p. €j., expresiones idiomaticas de humor, metaforas, multiples
significados que depende del contexto para la interpretacién).

B. Las deficiencias causan limitaciones funcionales en la comunicacion
eficaz, la participacion social, las relaciones sociales, los logros
académicos o el desempefio laboral, ya sea individualmente o en
combinacion.

C. Los sintomas comienzan en las primeras fases del periodo de
desarrollo (pero las deficiencias pueden no manifestarse totalmente
hasta que la necesidad de comunicaciéon social supera las
capacidades limitadas).

D. Los sintomas no se pueden atribuir a otra afeccién médica o
neurolégica ni a la baja capacidad en los dominios de morfologia y
gramatica, y no se explican mejor por un trastorno del espectro de
autismo, discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo
intelectual), retraso global del desarrollo u otro trastorno mental.

Fuente: Recuperado de DSM-V (American Psychiatric Association,
2013, pp.26-27).

El CIE-11 (World Health Organization, 2018) aporta un nuevo término:
Trastornos del desarrollo del lenguaje (TDL) que se subdivide en
trastorno del desarrollo con deficiencia del lenguaje receptivo y
expresivo, del lenguaje expresivo, del lenguaje pragmatico y con otro
tipo de deficiencia especifica del lenguaje. Y se mantiene el trastorno
para déficits pragmaticos.

Este término TDL proporciona un lenguaje comun para todos los
profesionales de la salud del mundo, por lo que decididamente nos parece
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mas apropiado para referirnos al Trastorno hoy en dia y el que
utilizaremos en este documento. A continuacion, con la finalidad de
aclarar y comparar toda la terminologia, se presenta la Tabla 2.7 que
resume de todos los términos y subtipos encontrados:



Tabla 2.7.
Comparacion de la terminologia utilizada para denominar los Trastornos del lenguaje

RAPIN Y ALLEN (1983) DSM-1V DSM-V CIE-10 (OMS, CIE-11 (World
(American (Asociacion 1992) Health
Psychiatric Americana de Organization,
Association, Psiquiatria, 2018)
2000) 2014)
Trastornos de la (F80.1) Trastorno de la (6A01.20) Trastorno del
vertiente expresiva Dispraxia Verbal (F.80.1) Trastorno expresion del lenguaje desarrollo con
especifico del lenguaje deficiencia del lenguaje
expresivo receptivo y expresivo
(315.32) Trastorno del
Deficit de lenguaje (F.80.2) Trastorno de (6A01.21) Trastorno del
programacion (F.80.2) Trastorno la comprension del desarrollo del lenguaje
fonoldgica especifico del lenguaje lenguaje con deficiencia
mixto receptivo- principalmente del
expresivo lenguaje expresivo
Trastornos mixtos Agnosia auditivo- (6A01.22) Trastorno del
expresién-comprension verbal (315.39) Trastorno de desarrollo del lenguaje
la comunicacion social con deficiencia
(pragmatica) principalmente del

lenguaje pragmatico
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Déficit fonoldgico- (6A01.23) Trastorno del
sintactico (F.80.9) Trastorno de (307.9) Trastorno de la (F.80.8) Otros desarrollo del lenguaje,
la comunicacién no comunicacién no trastornos del con otro tipo de
especificado especificado desarrollo del habla y deficiencia especifica
Trastornos deldéficit semantico- del lenguaje del lenguaje
procesamiento de ordenpragmatico

superior " "
Déficit lIéxico-sintactico

Fuente: Creacion propia, basandose en la informacion de Rapin y Allen (1983), DSM-1V (American Psychiatric
Association, 2000), DSM-V (Asociacién Americana de Psiquiatria, 2014), CIE-10 (OMS, 1992) Y CIE-11 (World Health
Organization, 2018).
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2.4.2. ldentificadores y pruebas diagnésticas de los nifios con
trastorno del lenguaje

El proceso de evaluacion del TDL no es tarea sencilla debido a su
heterogeneidad a la propia delimitacion del trastorno, a su abordaje
multidisciplinar, a la gran cantidad de areas linglisticas y no linglisticas
afectadas y a la dispersion de instrumentos de evaluacion que se tienen
que utilizar, a veces escasos 0 carentes en espafiol, por ello la
generalizacion de protocolos de evaluacion cientificamente validados es
un objetivo necesario para reconocer adecuadamente a los nifios con
TDL y para adoptar las medidas previas necesarias (Carballo, 2012;
Mendoza, 2016).

También es muy complicado determinar la edad minima para el
diagnostico del TDL, por ejemplo, a los tres afios es muy dificil observar
la permanencia del problema, y es muy dificil diferenciar los sintomas
con los de otros trastornos. Se pueden utilizar los inventarios de
comunicacion o escalas para analizar el lenguaje que presentan estos
nifios y comprobar si estd comprometido. En general, a los cuatro afios
ya podriamos hablar de un posible TDL y confirmar ese diagnostico a
los cinco afios (Aguado et al., 2015). Mientras que en edades anteriores
estariamos hablando de dificultades de lenguaje (anteriormente
denominadas RSL o RL).

Es muy dificil la identificacion temprana de trastornos del lenguaje que
evolucionen a un posible TDL. Para realizarlo correctamente debemos
fijarnos en los predictores prelinglisticos, variables relacionadas con el
retraso del desarrollo en general y con el del lenguaje en particular,
referidos al balbuceo, la comprension del vocabulario, el desarrollo de
las destrezas de juego combinatorio y simbolico y el desarrollo de la
funcion pragmatica (Carballo y Fresneda, 2005).

Los principios o requisitos que guian el proceso de evaluacion en los
nifios con TDL son los siguientes (Cohen, 2001):

- La persona encargada de evaluar debe tener un extenso
conocimiento del desarrollo y el procesamiento del lenguaje,
ademas de conocer los diferentes trastornos del habla y del
lenguaje existentes y sus posibles etiologias.

- Lainformacion se debe recoger en diferentes ambitos y contextos
de manera longitudinal y desde diferentes perspectivas:
psicopedagogica, socio-familiar...

- Conocer las diferentes estrategias e instrumentos de evaluacion:
entrevistas, test estandarizados, cuestionarios, observaciones...
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- Realizar la evaluacion en un ambiente tranquilo, que inspire
confianza, y que motive al nifio a expresarse y comunicarse.

- Debe considerarse la conducta convencional y la no
convencional para poder comprender las demandas del lenguaje
en las situaciones dificiles en las que el nifio intenta comunicarse
y los medios con los que trata de hacerlo.

- Tiene que descubrir las caracteristicas, la disponibilidad del
medio y de recursos de la familia y del medio externo.

- Evaluar tanto la expresion como la comprension.

- Los resultados de la evaluacion deben ser mas que una etiqueta
diagnostica. Deben proporcionar recomendaciones especificas
para la intervencion, y nunca perder de vista la necesidad de
reevaluar o revisar el diagndstico y la evaluacion, ya que la
naturaleza del trastorno, las funciones y la edad van cambiando.

Segln Wirz (1993), existen dos métodos para evaluar, descriptivos y
prescriptivos:

- Descriptivos: Parten del razonamiento inductivo, plasman con un
gran detalle la conducta comunicativa del nifio como base para
poder tomar la decision de dénde se halla el problema y para
saber que puede hacer con ello.

- Prescriptivos: Parten del razonamiento deductivo, extraen
conclusiones en base a la informacién y a los datos disponibles,
asi como a las ideas que han orientado el disefio del método.
Utilizan estandares y normas como base de comparacion. (p. 11)

Dentro de los métodos prescriptivos encontramos los test estandarizados.
Los métodos de evaluacion estandarizada tienen un largo recorrido en el
ambito de la psicologia. La medida formal y sistematica de la inteligencia
empez6 por dos psicélogos de origen francés, Binet'y Simon, a principios
del S.XX, con lo que se inici6 la era moderna de la evaluacion
psicologica. En los afios siguientes, se crearon pruebas para medir
diferentes aptitudes, personalidad y rendimiento escolar. La logopedia
ha aceptado la tradicion de evaluar la comunicacion y el lenguaje
mediante estas pruebas estandarizadas (Mendoza, 2010).

En el apartado anterior hemos detallado los criterios de inclusion del
TDL segun el DSM-IV y el DSM-V, en ellos aparecen dos grandes
apartados que se deben analizar: las pruebas de inteligencia no verbal y
las caracteristicas del lenguaje de los nifios con esta patologia (Martinez,
2015); esto es posible evaluarlo a través de diferentes pruebas
estandarizadas que se describen en los siguientes apartados.
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2.4.2.1.Las pruebas de inteligencia no verbal

Si queremos evaluar la inteligencia no verbal de los nifios con TDL
utilizaremos la quinta edicion de la escala de inteligencia de Wechsler
para nifios, el WISC-V (Wechsler, 2014), es la adaptacion mas moderna
de la prueba original que se publico en 1949 (WISC). Esta prueba puede
aplicarse a personas de entre seis afios y dieciséis afios y once meses de
edad.

La adaptacion espafiola de la prueba WISC-V (Wechsler, 2014) contiene
quince pruebas. Doce son pruebas que ya se encontraban en el WISC-1V
(cubos, semejanzas, matrices, digitos, claves, vocabulario, bisqueda de
simbolos, informacion, letras y numeros, cancelacion —anteriormente
denominada animales en DSM-IV- comprensién y aritmética), y las
otras tres forman parte de las nuevas pruebas del DSM-V (puzles
visuales, balanzas y Span de dibujos).

2.4.2.2.Las pruebas de evaluacion del lenguaje

Para analizar las dificultades que muestran los nifios con TDL, tenemos
gue centrarnos en que estas dificultades se encuentran en la comprension
y/o produccion en los aspectos semantico, fonoldgico-fonético,
morfosintactico y pragmatico, ademas de en una conducta verbal
inadecuada (Carballo y Fresneda, 2005).

Como punto de partida para comenzar la evaluacion se pueden utilizar
las Checklist —listas de prueba o de control-de lenguaje y comunicacién
del nifio con un posible TDL, de los padres o de los maestros. Carballo
(2012) propone una serie de Checklist sensibles para los nifios con TDL
con medidas con gran validez ecoldgica y de esta manera determinar qué
prueba estandarizada es la mas adecuada para el nifio en cuestion:

- Lista de Comunicacion y Desarrollo de Lenguaje (Wetherby &
Prizant, 2002).

- LDS —LanguageDevelopmentalSurvey- (Rescorla, 1989) sirve
para detectar de manera temprana el retraso del lenguaje en nifios
pequefios.

- La adaptacion espafiola del inventario de Desarrollo
Comunicativo MacArthur (Jackson et al., 2003), es el inventario
de comunicacion mas utilizado a nivel internacional y sus
propiedades psicométricas son bastante adecuadas para el caso
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que nos ocupa. Marca el umbral clinico en el centil 10; en los
nifios con desarrollo normotipico del lenguaje su edad maxima
de administracion son los treinta meses; en los nifios con TDL,
se puede aplicar periodicamente a partir de la edad del avance o
para comprobar la estabilizacion del problema (Aguado et al.,
2015).

- CCC-2 (Children’s communication Checklist) (Bishop, 2003).

- Las escalas de rangos observacionales —para padres, maestros y
para el nifio en cuestion- del CELF-3 (Semel et al. 1997), que se
utiliza para obtener informacion sobre las habilidades linguisticas
gue muestran los nifios en edad escolar.

- Protocolo de observacion del lenguaje (Ygual et al., 2011) para
maestros de educacion infantil.

En el Documento de consenso elaborado por el comité de expertos en
TEL sobre el diagndéstico (Aguado et al., 2015), se determind que el
mejor instrumento para el diagnostico de TEL —sin excluir el anélisis
cualitativo ni las muestras de lenguaje— es la edicién espafiola del CELF-
4 (Semel et al., 2006). —Actualmente ya se encuentra el CELF-5 (Wiig
et al., 2013)-. En caso de no disponer de él, se recomienda utilizar test
de lenguaje expresivo y comprensivo disefiados o adaptados a la
poblacién espafiola y que evallen varias dimensiones (fonoldgica,
morfosintactica y semantica) y que tengan unas buenas propiedades
psicométricas. Se debe evitar diagnosticar el TEL o el TDL, evaluando
al nifio con una Unica prueba que evalle una sola dimensién linguistica.
Para poder diagnosticar a un nifio de TDL es necesario que el nifio
muestre errores en el apartado morfosintactico, de esta manera se
necesita:

- Para el diagnostico del TDL fonoldgico-sintactico: una
puntuacién por debajo del punto de corte en las pruebas
fonoldgicas y en las morfosintacticas.

- Para el diagndstico del TDL léxico-sintactico: una puntuacion
por debajo del punto de corte en las pruebas semanticas y en las
morfosintécticas.

En los nifios més pequefios se recomienda repetir la evaluacion pasados
seis meses para confirmar o descartar la continuidad del trastorno, y los
efectos de la intervencion logopédica si existieran.

En relacion con los puntos de corte para el diagnostico de base
psicométrica, se recomienda que al menos una de las escalas centrales
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del CELF-4, tenga por lo menos un 1.5 desviacion tipica por debajo de
la media. Aun asi, es recomendable prestar especial atencién a las
subpruebas de estructura de palabras, conceptos y seguimiento de
direcciones y recuerdo de oraciones, ya que son los que presentan
mayores tamafos del efecto en nifios con TDL (Aguado et al., 2015).
Ademaés del CELF-5, utiles para nifios de 5 a 15 afios, también existe el
CELF Preschool-2 Spanish (Wiig et al., 2009), que esta destinado para
nifios de 3 a 6 afios y 11 meses.

Otros autores, como Anaya-Reig y Calvo (2019), proponen pruebas para
las cuatro dimensiones del lenguaje ya explicadas en el apartado 2.3.2 de
esta tesis.

En relacion con otras pruebas, también es conveniente utilizar pruebas
de memoria a corto plazo, memoria de trabajo fonoldgica, y medidas de
conducta a través de inventarios o cuestionarios de padres o de
desempefio académico (Aguado et al., 2015).

Carballo (2012) propone unas pruebas estandarizadas diferentes para
cada nivel de lenguaje, ver en la Tabla 2.8.



Tabla 2.8.

Tabla de evaluacion de diferentes &reas para nifios con TDL adaptado de Carballo (2012)

Evaluacion (Ev.) de la Ev. de Ia Ev. de |la Ev. de Ia Ev. de la Ev. de la
Fonologia Morfologia sintaxis semantica pragmatica comprension
Pruebas de repeticibn de TSA (Aguado, 1989) Test de vocabulario PLON-R TSA (Aguado, 1989)

pseudopalabras, por ejemplo, la en imagenes (Aguinagaetal.,
de Aguado (2007b) PPVT-III (Dunn et 2005)

al., 2006)
Otras pruebas mas informales BLOC (Puyuelo et al., 1997) Escalas  Reynell BLOC (Puyuelo CEG - Test de
como A-RE-HA (Aguilar y (Reynell y Gruber etal., 1997) Comprensién de
Serra, 2003) o el Registro 1990) Estructuras

Fonoldgico Inducido (Juarez y

Gramaticales -

Monfort, 1996a) (Mendoza et al.,
2005)
La subprueba de integraciéon Subtest de cierre La repeticion de ITPA (Kirk etal., 2004) MSCA o el test Token
auditiva del ITPA (Kirk et al., gramatical de cierre oraciones con las (Renzi 'y Vignolo,
2004) gramatical del subpruebas del 2005) para evaluar el
ITPA MSCA,  CELF-V paradigma  forma-
(Wiig et al., 2013), color-tamafio
STSG (Toronto,
1975)
Pruebas para evaluar nifios CELF-V (Wiigetal.,, 2013) Test Boehm de conceptos bésicos

bilinglies hablantes de espafiol-
inglés, o algunas subpruebas
que se encuentran dentro de
pruebas mas complejas de
lectoescritura

(Boehm, 1990)
CELF-V (Wiig et al., 2013)
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Subtest de las
escalas McCarthy
de Aptitudes vy
Psicomotricidad

para nifios -MSCA-
(McCarthy, 2006)

Fuente: Adaptado de Carballo (2012).
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2.5. Intervencion logopédica con nifios con trastorno del
lenguaje

En este apartado indagamos sobre el perfil profesional del logopeda,
incluyendo ademas las intervenciones logopédicas en la poblacion con
trastorno del lenguaje y las investigaciones existentes relacionadas con
ésta, ademas de los principios generales de intervencion que se deben de
seguir para poder llevar a cabo una adecuada intervencion.

Los principios de intervencion linglistica explicados en Roth (1996) y
citados en Carballo y Fresneda, (2005) son:

- El lenguaje se adquiere y se utiliza primariamente para el
propdsito de comunicacion, esto quiere decir que debe ensefiarse
en un contexto comunicativo, no aislado a él.

- La intervencion es un proceso dinamico en el que el logopeda
evalUa el progreso en diferentes momentos.

- La intervencion logopédica debe orientarse individualmente,
para especializar la intervencion para el nifio en cuestion.

- Laintervencion del lenguaje es mas efectiva cuando las metas de
la terapia estan adaptadas.

- La meta final es ensefiar estrategias para facilitar el proceso de
adquisicion del lenguaje.

- Es muy importante tener en cuenta las habilidades cognitivas no
verbales del nifio con TDL.

Todo ello lo tiene que llevar a cabo el logopeda, en el siguiente apartado
profundizaremos en este profesional.

2.5.1. Perfil profesional del logopeda

Carballo y Fresneda (2005) proponen una intervencién multidisciplinar
(lingtiistica, psicologica, escolar, familiar...) para intervenir con
poblacion infantil, no habiendo cabida para una intervencion dnicamente
logopédica. Aun asi, como en este estudio nos vamos a centrar en el area
lingtiistico vamos a hablar sobre la accion de los logopedas con estos
nifios. Segun la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de
profesiones sanitarias, “los Diplomados universitarios en Logopedia
desarrollan las actividades de prevencion, evaluacion y recuperacion de
los trastornos de la audicion, la fonacion y del lenguaje, mediante
técnicas terapéuticas propias de su disciplina” (p.8).
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La titulacion oficial universitaria fue regulada en el Real Decreto
1419/1991, de 30 de agosto, denominaron al titulo “diplomado en
logopedia” en el afio 1992 fue cuando aparecio6 el art. 28 de la Ley
Orgénica 11/1983 de Reforma Universitaria y el Real Decreto
1497/1987por lo que se establecieron las directrices generales comunes
a todos los planes de estudio de los titulos universitarios de caréacter
oficial. Las diplomaturas tenian una duracién de tres afios. Se vuelve a
regular en la Orden CIN/726/2009, de 18 de marzo (BOE del 26 de
marzo) por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los
titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la
profesion de Logopeda. Se implanta el Grado en logopedia, para obtener
el titulo serd necesario invertir cuatro afios, y se adaptan los estudios al
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES), extinguiéndose el
titulo de Diplomado en logopedia. Este Grado acredita a trabajar con la
poblacién que nos ocupa en la practica privada y en instituciones
publicas. La gran mayoria de intervenciones logopédicas se llevan a cabo
en clinicas privadas (Law et al., 2019). La logopedia se apoya en bases
de la psicologia, la medicina y complementa estas con la pedagogia,
ademas de necesitar formacion especifica (Sanchez-Delgado et al.,
2015).

La logopedia es una disciplina sanitaria, como podemos observar
formalmente en el apartado 2 del articulo 2 de la Ley 44/2003, de 21 de
noviembre, de ordenacion de profesiones sanitarias. En este articulo
equipara la logopedia a otras profesiones sanitarias como son la
Enfermeria, Fisioterapia, Podologia...

En Espafia no existen decretos que expliquen las competencias
profesionales de esta profesion, y se encomienda a los colegios
profesionales que regulen sus funciones, sin embargo, el Real Decreto
1277/2003, de 10 de octubre, por el que se establecen las bases generales
sobre autorizacion de centros, servicios y establecimientos sanitarios,
en su anexo Il define la unidad asistencial de Logopedia con el siguiente
texto: “U.61 Logopedia: unidad asistencial en la que un logopeda es
responsable de realizar la prevencion, el estudio y la correccion de los
trastornos del lenguaje” (p.15).

En el libro blanco del titulo del grado en logopedia (Gallego, 2004,
p.52), expone que el plan de estudios del grado en logopedia debe
incorporar los siguientes bloques de contenido:

a) Logopedia cienciay profesion.
b) Bases bioldgicas, linglisticas, psicoldgicas y pedagogicas de la
Logopedia.
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c) Alteraciones y trastornos del lenguaje y la comunicacion.
d) Evaluacion y diagndstico en Logopedia.

e) Intervencién logopédica.

f) Practicum.

Podemos comprobar como existe un blogue en el que se incluyen las
alteraciones y trastornos del lenguaje y la comunicacion, donde se sitta
la ensefianza de las caracteristicas e intervencion con los hablantes
tardios y los nifios con TDL.

En todas las definiciones que hemos encontrado se detalla que el
logopeda es el especialista encargado de los trastornos del lenguaje,
audicién, voz, habla y funciones orales no verbales, y por eso creemos
que es necesaria la actuacion del logopeda con esta poblacion.

2.5.2. Rehabilitacion logopédica en el lenguaje oral de los nifios con
trastorno del lenguaje

La eficacia de la intervencién logopédica con los nifios con trastorno del
lenguaje estd mas que demostrada, y hoy en dia el enfoque de esperar y
no tratar a los nifios para comprobar si evolucionan positivamente de
manera espontanea estd obsoleto (Singleton, 2018). Existen diversas
aproximaciones en la intervencion en nifios con trastorno del lenguaje.
A menudo se recurre a una clasificacion clasica en la que se diferencian
modelos naturales (que emplean metodologias menos intrusivas) y
modelos directos y focalizados (que usan procedimientos mas precisos y
estructurados); y otros autores en la misma linea, diferencian entre
métodos funcionales (los objetivos se ajustan a la propia iniciativa del
nifio) y formales (se realiza un trabajo individual con actividades mas
restringidas). Segun Acosta (2012a) y Mendoza (2006), existe una gran
evidencia cientifica para todos los métodos, lo que es tranquilizador para
los logopedas, ya que hoy en dia los logopedas buscan aplicar estrategias
basadas en la evidencia que lleven a lograr una gran cantidad de objetivos
en un periodo corto de tiempo (Eisenberg et al., 2020).

Independiente del enfoque utilizado, se tienen que incluir una seleccion
de conductas para utilizarlas con estos nifios, segin Hedge y Davis
(1995), citado en Carballo y Fresneda (2005), el contenido de estos
tratamientos incluye la seleccion de una serie de conductas, palabras,
estructuras y destrezas que son las siguientes:

- Seleccionar las conductas que tengan un mayor impacto o una
mayor importancia en las destrezas comunicativas del nifio, como
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son las que mejoran la comunicacion social y el rendimiento
académico.

- Seleccionar las conductas que sean mas utiles, mas frecuentes y
naturales; es decir, las que mayor probabilidad tengan de
realizarse tanto en casa como en otros ambientes.

- Seleccionar las conductas que amplien las destrezas
comunicativas del nifio; es decir, palabras que se integren de
forma més féacil en una frase.

- Seleccionar las conductas que sean linguistica y culturalmente
mas adecuadas para el sujeto.

- Seleccionar las palabras, estructuras gramaticales, y modelos mas
usuales y valorados por la familia y por su entorno social.

Pero para trabajar este tipo de contenido, se utilizan una serie de técnicas.
Acosta, (2012b), diferencia varios tipos de intervencién dentro de la
estimulacion del lenguaje oral en los nifios con trastorno del lenguaje, y
entre otros incluye los siguientes: imitacién, modelado, intervencién
familiar, intervencion basada en la estimulacion general del lenguaje,
intervencion basada en la estimulacion focalizada, intervencion a través
de recast conversacional y respuesta diferenciada por niveles de practicas
que explicaremos a continuacion:

a) Imitacion

La imitacion ha sido muy utilizada, y aunque un gran parte de los
investigadores cree que la imitacion por si sola no es un mecanismo
suficiente para conseguir un desarrollo del lenguaje correcto, si que es
cierto que la imitacién es muy importante para el desarrollo cognitivo y
social (Meltzoff & Williamson, 2013). Fey & Proctor-Williams (2000)
recomiendan el uso de la imitacion para tratar a nifios con trastorno del
lenguaje, y explican que la imitacion tiene que ser instruida, es decir que
el profesional tiene que explicar al nifio como realizar esta imitacion. Fey
& Proctor-Williams (2000) explican como es recomendable el uso de
esta imitacion sobre todo cuando se introducen nuevas formas, porque
da la posibilidad a los nifios de practicar, ademas les da la opcion de
mejorar su gramatica a traves de la imitacion (Eisenberg et al., 2020).
Paul & Norbury (2012) explican que es positivo el uso de la técnica de
imitacion con nifios con trastorno del lenguaje, ya que de esta los
logopedas incluyen un mayor nimero de palabras desconocidas y un
gran numero de respuestas (imitaciones) en un corto periodo de tiempo.
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b) Modelado

Existen dos tipos de enfoques dentro del modelado, el primer enfoque
consiste en que el nifio observe a alguien producir las emisiones que
contienen la forma linguistica que tiene que aprender (ya sean palabras
0 una forma gramatical...). Al nifio se le pide que mire al logopeda y que
atienda, pero no se solicita una repeticién. En el segundo enfoque se
repite la misma accion que en el primero, pero ademas se pide al sujeto
que repita la accion (Morton, 2008). Esta técnica es similar a la
imitacion, pero con la diferencia de que en este caso lo que se imita es
una regla de combinacion, insercion o secuencias de morfemas, no la
emisién completa del modelo (Leonard, 2014).

c) Intervencion familiar

Segun Pappas & McLeod (2009), existen cuatro modelos de intervencion
en cuanto a la participacion familiar y como participa estas en las
sesiones de logopedia: a) la aproximacion basada en el logopeda, que es
el modelo tradicional en el que el logopeda asume toda Ila
responsabilidad; b) aproximacién basada en los padres como terapeutas,
en esta ocasion los padres son coterapeutas y realizan actividades
complementarias en casa; c) la intervencion centrada en la familia, los
padres son participantes activos en la toma de decisiones y se realizan
propuestas individualizadas y diferenciadas; y d) aproximacién centrada
en la familia como colaboradores, en esta situacion bajo la tutela del
logopeda se solicita a la familia la participacion en la intervencion.

Independientemente del modelo elegido, el trabajo con las familias en la
intervencion de los nifios con RL es primordial. Roper & Dunst (2003)
explican unas estrategias basicas para facilitar y mejorar la comunicacién
en un entorno familiar natural: (a) ayudar a las familias a comprender la
necesidad de facilitar muchas oportunidades de uso de las habilidades
comunicativas aprendidas y también facilitar distintos tipos de
oportunidades; (b) ayudar a identificar las actividades y situaciones en
las que el nifio estd mas motivado; (c) ayudar a identificar las sefiales
comunicativas que emite el nifio, y responder a los intentos de
interaccionar con sus iguales; (d) utilizar la imitacion para facilitar la
comunicacion; (e) utilizar el modelado; (f) ayudar a que utilicen un estilo
interactivo no directivo; y (g) ayudarlos a identificar las situaciones de
su vida familiar que brindan una gran oportunidad para el fomento de la
estimulaciéon del lenguaje. Todas estas estrategias son importantes y
bésicas, ya que los enfoques de intervencion basados en aumentar la
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interaccion de las familias con los nifios son claramente eficaces (Falkus
etal., 2016).

d) Intervencion basada en la estimulacion general del lenguaje

Este enfoque consiste en estimular y reforzar de manera sistematica y
regularizada el lenguaje de los nifios (Acosta, 2012b). Existen multitud
de programas cuyo objetivo no es centrarse en mejorar un area o0 una
dimensién especifica, sino en mejorar todo el lenguaje general de los
niflos con trastorno del lenguaje, como el programa disefiado por
Cuevas-Miranda et al. (2019), en el que se trabajo el léxico pasivo, la
conciencia fonoldgica y la comprension y produccién de narraciones.
Dentro de este enfoque se encuentran las actividades en las que se
realizan conversaciones regulares con los nifios, ya sea sobre un tema en
comdun, una lamina o una vivencia (Juarez y Monfort, 1996b). Es comun
recurrir a la conversacién y a la entrega de un feedback adecuado
(Acosta, 2012b).

e) Intervencion a través de recast conversacional

El recast son respuestas que da el adulto inmediatamente después de la
emision del nifio. Comparten el contexto en el que se estd hablando y la
mayor parte de palabras que se repiten, se mantiene el significado
original que queria dar el nifio, pero la frase se repite de forma correcta
(Andreu-Barrachina et al., 2014). Existe evidencia de que el recast
resulta efectivo en nifios con trastorno del lenguaje (Camarata & Nelson,
1992; Nelson et al. 1996). Fey et al. (2003) también sefialan esta
evidencia, remarcando que con los nifios con trastorno del lenguaje debe
hacerse mas cantidad de recast que con los nifios sin dificultades o con
otro tipo de dificultades.

f) Respuesta diferenciada por niveles de précticas

Este modelo parte del supuesto de que la intervencion puede llevarse a
cabo dentro del contexto educativo (Acosta et al., 2012), por lo que es
muy probable que dicha intervencion sea desarrollada por el maestro de
audicién y lenguaje. Esta estrategia aparece recogida en el afio 2004, en
el Acta para la Educacion de los Individuos con Discapacidad (IDEA?2).

2 Este Acta, es el renombre de la Ley de educacidn de todos los nifios discapacitados
en 1975 (Ley publica 94-142) que se promulgd en el congreso de Estados Unidos.
Con los afos, esta Ley ha sido enmendada varias veces y ha sido renombrada. La Ley
fue revisada por ultima vez en noviembre de 2004 y entré en vigor el 1 de julio de
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Esta estrategia se divide en tres niveles: a) el tutor, con el asesoramiento
y apoyo del logopeda o del maestro de audicion y lenguaje, trabaja con
todos los nifios en el aula, teniendo un mayor seguimiento con los nifios
con trastorno del lenguaje, se utiliza material de apoyo al lenguaje
(libros, teléfonos, cartas, sellos) y se realiza role-play; b) se ejecuta una
ensefianza intensiva en el aula, mediante estimulacion focalizada tanto
del lenguaje oral como de la lectura, se implementa de manera multi e
interdisciplinar por el logopeda y el profesor; y c) si los nifios no
progresan en las dos etapas anteriores se pone en marcha un programa
mas intensivo de manera individual fuera del aula (Acosta, 2012b).

g) Intervencién basada en la estimulacion focalizada

Con esta estrategia facilitamos a los nifios estimulos linguisticos
especificos relacionados con una dimension del lenguaje, o con la forma,
contenido o el uso (Acosta, 2012b). Dentro de este tipo de
intervenciones, encontramos programas que buscan unos objetivos muy
concretos, como, por ejemplo, el estudio de Acosta et al. (2020) que
pretende mejorar la gramatica de los nifios con trastorno del lenguaje, y
la investigacion de Pavez et al. (2008) que realiza un Plan de
Estimulacion del Desarrollo Narrativo.

Todas estas técnicas explicadas anteriormente se pueden simultanear
para ofrecer una mayor estimulacion a los nifios con trastorno del
lenguaje, por ejemplo, algunos autores como Acosta et al. (2020),
utilizan a la vez el modelado, la imitacion y el recast para su intervencion
linguistica.

Ademas de las estrategias anteriormente explicadas, es conveniente
cuidar de otros aspectos, por ejemplo, Brito-Torres (2018) destacan la
importancia de realizar procedimientos mas sistematicos, estrategias
verticales y situaciones mas estructuradas, ademas de pautar una
intervencion intensiva con una alta frecuencia con los nifios con trastorno
del lenguaje. Gallardo (2016) expone la conveniencia de revisar y
monitorear periddicamente a los nifios, con el fin de reestructurar el plan
de intervencion de acuerdo con las necesidades individuales de cada uno
de ellos. En cuanto a la duracion del tratamiento no existe una definicion
establecida (Maduefio y De Sebastian, 2018); Alt et al. (2014) afirman
que no se encuentran diferencias significativas entre el numero de
sesiones semanales, pero por otro lado, Khamis-Dakwar & Khattab
(2014) explican que cuanta mas terapia siempre es mejor. Nye et al.

2005. Esta ley ahora se llama El Acta de Educacién Para Individuos con
Discapacidades de 2004 (IDEA 2004).
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(1987) explican que se produce un mayor progreso entre la cuarta y la
doceava semana de intervencion logopédica en nifios, y estos beneficios
disminuyen a partir de la decimotercera semana. Por todo ello, podemos
concluir que no existe un consenso en la comunidad cientifica en cuanto
a la cantidad de sesiones necesarias en los nifios con trastorno del
lenguaje.

Existen diversos programas o intervenciones especificas para cada
dimensién del lenguaje. A continuacion, vamos a presentar diferentes
intervenciones o consideraciones para trabajar la dimensién fonética-
fonoldgica, semantica y morfosintactica. No hemos incluido la
dimension pragmatica, al no ser una de las dimensiones que PELEO
incluye en su programa.

2.5.1.1.Intervencién en la dimensidn fonética-fonoldgica

Los nifios con dificultades en el nivel fonético presentan menos
verbalizaciones, articulan correctamente menos consonantes y vocales y
tienen un habla mas ininteligible que los nifios de su edad. Los errores
gue mas se encuentran son la omision de silabas atonas y de consonantes
finales, y las reducciones de grupos consonanticos. Comenten errores
articulatorios y los més frecuentes son en los fonemas /d/, /I/'y /rl. Los
niflos con TDL tienen dificultades en las oclusivas, nasales y las
semiconsonantes (Andreu-Barrachina et al., 2014). Entre un 33 y 54%
de los nifios con dislalias tienen dificultades para pronunciar los fonemas
/s/, 10/, /t/; entre un 17 y un 28% cometen errores en los fonemas /g/, /k/,
In/, Irl; y entre un 1y un 11% cometen errores en los fonemas /b/, Ip/, If/,
/al, it/, NIy Inl (Perelld, 1990).

En este sentido Rivera (2009) y Rodriguez (2010) establecen dos tipos
de intervenciones cuando hablamos de la dimensién fonética y
fonoldgica:

a) La intervencion directa que tiene como objetivo ensefiar al nifio
a articular correctamente todos los fonemas e integrarlos en su
expresion espontanea, realizando actividades de generalizacion.

b) La intervencion indirecta que se orienta en las bases de que la
articulacion y las habilidades motoras de los 6rganos
fonoarticulatorios estan interrelacionadas con otras funciones
como la masticacion, succion, respiracion...

Ha existido un gran cambio en la intervencion logopédica en la
articulacion, sobre todo en la intervencion indirecta mencionada, ya que
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anteriormente se pensaba que para lograr una correcta articulacion del
habla era necesario realizar una serie de praxias linguales correctas,
ademas de tener una discriminacion auditiva correcta (Gonzalez, 2003).
Existia una creencia de que para mejorar los sonidos del habla era
necesario realizar praxias fonoarticulatorias entendiendo estas como “la
realizacion de movimientos programados y organizados de forma
intencional y coordinada dirigidos a controlar los musculos faciales y los
organos activos de la articulacion, como son lengua, labios y paladar
blando”. (Parra-Ldpez et al., 2016 p.77). Esta creencia existia debido a
que pronunciar implica un dominio praxico (Ygual y Cervera, 2016),
diferentes estudios utilizaban rutinas de este tipo de ejercicios con nifios
con dificultades en la articulacion (Brumbaugh & Smit, 2013;
Mackenzie et al., 2010; Oliveira et al., 2015). Pero, recientemente se ha
demostrado que realizar ejercicios oromotores no verbales con el fin de
mejorar la articulacion de los nifios no tiene ninguna evidencia cientifica
(Susanibar, 2015; Susanibar et al., 2016), ya que los estudios de Steeve
et al. (2008) y Steeve (2010) explican que el habla, al contrario de lo que
pensaban hasta ese momento, se desarrolla independientemente de las
demas funciones motoras orofaciales. Susanibar et al. (2016) detallan
que debemos concebir el habla como un acto motor, que involucra
diferentes aspectos psicolinglisticos, auditivos, y que requiere de una
variedad de habilidades cognitivas superiores, y no solamente las
funciones orofaciales.

Segun estas nuevas evidencias, debemos desterrar los ejercicios que
proponian realizar praxias articulatorias. Ramirez (2011) y Rivera (2009)
establecen una serie de principios para intervenir sobre la articulacién:

- Trabajar por medio del juego.

- Ensefiar a la vez las consonantes, teniendo en cuenta el desarrollo
fonético normotipico del lenguaje, y el grado de madurez de cada
nifio. Realizar una ensefianza de forma analoga ya que presentar
el mismo mecanismo de ejecucion puede facilitar el aprendizaje.

- Evitar ensefiar en una misma sesion fonemas que tengan el
mismo punto de articulacién como puede ser los fonemas /k/ y
IXI.

- Los ejercicios articulatorios no se deben realizar de manera
brusca o exagerada dando lugar a una articulacién poco natural,
pues pueden crear malos habitos lingtisticos en el nifio.

- Laduracion de los ejercicios debe ser corta, para evitar la fatiga
del nifio.

- Es necesario incluir actividades de discriminacion auditiva.
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- Es interesante grabar el habla del nifio, para realizar una
comparacion de los avances posteriormente.

Jiménez-Rodriguez (2010) incluye la necesidad de orientar y ofrecer
pautas a las familias, para lograr una mejor intervencion.

2.5.1.2. Intervencion en la dimensién semantica

La adquisicion de un vocabulario basico constituye el pilar fundamental
para la gran mayoria de nifios con RL, este pilar serd sobre el que después
se fundamente el sistema linguistico; asi pues, la adquisicion del
vocabulario es clave para activar otros componentes lingiisticos y para
el progreso escolar del alumnado con trastorno del lenguaje (Mendoza
2016; Marulis & Neuman 2010). Los nifios con trastorno del lenguaje
desarrollan su léxico de una manera mas lenta, y con méas imprecision
que los nifios con un desarrollo normotipico (Rice & Hoffman, 2015).

Andreu-Barrachina et al. (2014) explican que estos nifios tienen un
retraso en la adquisicion de las primeras palabras (sobre los 24 meses),
enlentecimiento de la explosion Iéxica: de los 18-24 meses muestran un
vocabulario reducido, dificultades de acceso al vocabulario realizando
circunloquios y sustituciones semanticas, uso de palabras comodin o
generales en vez de utilizar palabras especificas y dificultad para utilizar
palabras que ya comprenden.

Estas dificultades en el caso de los nifios con TDL se extienden hasta la
adolescencia, donde se sigue notando esta brecha de desigualdad en su
vocabulario en relacion con los nifios con desarrollo normotipico del
lenguaje (Rice & Hoffman, 2015).

Andreu-Barrachina et al. (2014) explican las caracteristicas relacionadas
con el Iéxico de los nifios de tres a cinco afios con TDL.:

a) Los nifios de tres afios: tienen una menor longitud media del
enunciado por palabras, realizan producciones sin verbo, tienen
un alto uso de enunciados menores (si y no), estereotipos (ya ta),
palabras sociales (hola, adids...), poco uso de oraciones simples,
realizan omisiones de palabras y errores morfologicos en
palabras, entre otros.

b) Los nifios de cuatro afios: menor longitud media del enunciado
por palabras (aproximadamente 3 palabras de media), presencia
de enunciados incomprensibles por multiples omisiones, poco
uso de oraciones simples y compuestas y omisiones de palabras.
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¢) Los nifios de cinco afios: menor longitud media del enunciado
por palabras (aproximadamente 4-5 palabras de media), poco uso
de oraciones simples y compuestas, omisiones de palabras.

Estos nifios tienen claramente menos capacidad que sus homélogos para
recordar palabras dentro de un listado (Mainela & Evans, 2005), su
vocabulario es mucho mas reducido basandose en objetos de su entorno
mas cercano, y presentan grandes dificultades para la asimilacion de
conceptos abstractos (colores, formas, tamafios y conceptos espacio-
temporales) (Alegre y Pérez, 2008). Los nifios con trastorno del lenguaje
no tienen la misma capacidad para nombrar objetos o imagenes con la
misma frecuencia ni a la misma velocidad que los nifios de su misma
edad (Thal, 2000), hay un desfase en cuanto a su nivel de comprension y
el de expresion: su nivel de comprension del vocabulario es cercano a la
normalidad y, en cambio, el nivel de produccion suele ser muy bajo,
aunque es verdad que este desfase puede ser modificable con el tiempo
(Jackson, 2004); también tienen dificultades para manejar articulos,
pronombres, plurales y el uso de diferentes tiempos verbales (Pefia,
2014).

Cuando comenzamos una intervencion linguistica con ellos, podemos
advertir graves dificultades en el aprendizaje del vocabulario,
especialmente en el aprendizaje incidental (Oetting et al., 1995). Cuando
se compara el aprendizaje incidental por via rapida, que es como se
denomina al aprendizaje en la interaccion natural de estos nifios, y la via
de aprendizaje lento, que no es una simple interaccion natural y requiere
de una mayor dificultad para el interlocutor, podemos observar que los
nifios con dificultades del lenguaje aprenden mejor el lenguaje a través
de esta segunda via de aprendizaje lento (Mendoza, 2016).

Las estrategias de intervencion en la ensefianza de vocabulario a nifios
con trastorno del lenguaje que puedan ayudarles a aprender palabras
(especialmente verbos) incluyen lo siguiente (Gray, 2005; Good et al.,
2015; Nash & Donaldson, 2005; Riches et al., 2005; Weismer &
Hesketh, 1996):

- Proporcionar mas presentaciones que incluyan palabras nuevas
para los nifios.

- Una tasa de presentacion mas lenta del estimulo.

- Aumentar la presentacion de verbos (dandoles dentro de frases o
de forma aislada).

- Ensefiar las diferentes terminaciones morfolégicas para
diferentes palabras y resaltar la raiz comdn de esta.
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- Mostrar explicitamente los significados de las palabras.
- Usar las palabras en oraciones.

Los nifios con TDL tienen diferentes puntos fuertes y debilidades con
respecto al aprendizaje de palabras comparado con los nifios con
desarrollo tipico del lenguaje (Wright et al., 2017).

El nimero de palabras que aprenden los nifios puede variar segun
diferentes estudios:

- Una o dos palabras después de 10 horas (Spencer et al., 2017).
- Dos palabras después de 18 horas (Lubliner & Smetana, 2005).
- Cuatro palabras después de 30 horas (Snow et al., 2009).

Existen muy pocos estudios que tengan como objetivo mejorar el
vocabulario de los nifios en edad escolar con TDL. Los pocos estudios
gue hemos encontrado son solo para nifios de Primaria y muestran que la
intervencion logopédica en semantica es efectiva. Todos los estudios
tienen en comdn la repeticion continua de las palabras a intervenir.
Algunos de estos estudios, al trabajar ensefiando palabras, también
mejoraban la conciencia morfologica u otras areas (Good et al., 2015).

En relacion con las palabras que ensefian a los nifios, podemos observar
gue Mendoza (2016) recomienda seleccionar el siguiente Iéxico basico
para intervenir con los nifios con TDL: palabras concretas que nombren
objetos o acciones especificas; nombres de objetos y personas familiares;
nombres de animales y mascotas; verbos; adjetivos para describir objetos
y personas; palabras relevantes cultural y socialmente; en cambio Wright
et al. (2017) utilizan un listado existente de las palabras que mas veces
se utilizan en las personas de habla inglesa, al igual que vamos a realizar
nosotros en esta tesis doctoral.

2.5.1.3 Intervencion en la dimensién sintactica

Existen multitud de estudios que muestran diferentes enfoques para el
tratamiento de los nifios con RL o TDL con dificultades en su sintaxis, y
todos ellos ponen de manifiesto la dificultad de los nifios con trastorno
del lenguaje en su expresion oral, ya que realizan frases méas cortas y
simples (Zwitserlood et al., 2015). Crespo-Allende et al. (2020) afirman
que los nifios con TDL tienen un mayor numero de errores en su sintaxis,
pero que su perfil de adquisicion es similar al de los nifios con desarrollo
tipico del lenguaje y que la mayoria de las desviaciones y de las
dificultades en la sintaxis no son exclusivas del grupo TDL, sino més
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abundantes. Estos errores son muy variados, algunas investigaciones
como la de Sanz-Torrent et al. (2011) sefialan la dificultad en el uso de
los complementos del verbo, como pueden ser los complementos
directos o indirectos, cuando en algunas ocasiones su utilizacion es
obligatoria, y se observa que estos nifios suelen omitir estos
complementos; ademas, el estudio de Aguilar-Mediavilla et al. (2007)
afirma que los nifios con TDL tienen dificultades y suelen omitir palabras
funcion, estas palabras funcién son preposiciones y conjunciones entre
otras. Ademas, Norbury & Bishop (2003) afirman que los nifios de habla
inglesa con TDL muestran un retraso en la seméantica y muestran
dificultades en la longitud media de la frase. En relacion a esta longitud
media de la frase, Andreu-Barrachina et al. (2014) lo incluyen dentro del
patrdon de dificultades de los nifios con TDL segun su edad de la siguiente
manera: los nifios de tres-cuatro afios tienen una menor longitud mediana
del enunciado por palabras, situdndose en menos de una palabra de
media; en los nifios de cuatro afios esta longitud se encuentra en una o
dos palabras de media; mientras que los nifios de cuatro-cinco afios con
TDL dicen aproximadamente tres palabras de media; y, por ultimo, los
nifios de cinco-seis afos dicen aproximadamente cuatro-cinco palabras
de media.

Para profundizar en el estudio de la sintaxis se pueden realizar diferentes
actividades como pueden ser: narraciones guiadas por un estimulo,
utilizar una secuencia de imagenes, realizar una entrevista con adultos o
una toma de produccion libre (Slama-Cazacu, 1981; Jisa & Kern, 1998;
citados en Silva, 2010). Segun Demuth (1996), realizar estadisticos con
una muestra de produccién libre es dificil y problematico, ya que es
complicado contar con un volumen considerable de habla infantil y
realizar un andlisis estadistico adecuado. Son incalculables las diferentes
categorias que se pueden evaluar dentro de la sintaxis de los nifios con
RL y TDL. En el articulo de Crespo-Allende et al. (2020), utilizaron un
corpus de habla de toma de produccién libre, por lo que pudieron
comprobar seis categorias de desviaciones en los nifios con TDL y lo
compararon con nifios con desarrollo normotipico del lenguaje; estas
categorias fueron la discordancia gramatical, la elision, la sustitucion, el
hipérbaton, la hiperregulacion verbal e incorporacion. Todas ellas se
pueden observar al tener un corpus de lenguaje amplio. En cambio, en
otros estudios como el de Dominguez y Martinez (2015) se utilizan
diferentes categorias como son la oracién (unidades que contengan
sujeto y predicado), la no-oracion (pueden ser sujetos separados,
predicados separados, objetos o complementos sin verbo), y la
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formulacién (falsos arranques, marcadores no incluidos en el segmento
y que aparecen solos).

La intervencidn en la sintaxis incluye como objetivo principal, en la gran
mayor parte de ocasiones, ampliar la gramatica de los nifios con trastorno
del lenguaje (Ramirez-Santana et al. 2018). Ebbels (2014) y Mendoza
(2016) sefialan diferentes maneras para mejorar la gramatica de los nifios
con TDL: aproximacion, modelado, estimulacion focalizada y recast,
todos ellos explicados en el apartado 2.5.2.

Proctor-Williams (2014); Swanson et al. (2005) afiaden a las anteriores
el empleo combinado de formas, colores y lineas para sefialar distintas
partes de la morfologia y de la sintaxis, con el propdsito de conseguir
objetivos gramaticales. Algunos estudios como el de Sanhueza et al.
(2021) explican que para comprender elementos gramaticales como
puede ser el presente y el pasado, pueden utilizarse ejercicios motores,
es decir mover el brazo hacia atras cuando hablen en pasado y el brazo
hacia delante cuando hablen de futuro, viéndose este tipo de ejercicios
como beneficiosos para los nifios con TDL (Eikmeier et al., 2015;
Moretti & Greco, 2018).

2.6. Etapa de Educacion Infantil en el Sistema Educativo
Espariol

Los nifios que forman parte de esta tesis doctoral se encuentran en
edades comprendidas entre tres y cinco afios, pertenecen a la Etapa de
Educacion Infantil que esta organizada en dos ciclos: primer ciclo de
cero a tres afios y, segundo ciclo de tres a seis afios. La Etapa Infantil
comprende desde los cero hasta los seis afios, por lo que las escuelas
infantiles se convierten en el lugar perfecto para realizar una tarea de
prevencion y deteccion para el trastorno del lenguaje.

La Ley Educativa Espafiola ha ido cambiando sobre todo en los Gltimos
afos, desde la Ley General de Educacion (LGE - Ley 14/1970), que se
promulga en el afio 1970 y tiene una vigencia de 20 afos, hasta la Ley
actual que es la Ley Organica 3/2020, de 23 de diciembre, por la que se
modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOMLOE).

La LGE incorpora el nivel educativo denominado Educacion Preescolar
que atiende a los nifios de dos a los cinco afios. Esto es toda una novedad,
ya que, hasta ese momento, en la Ley de Educacion Primaria de 1945,
no habia un nivel establecido como tal, sino que estaba incluido en la



58 Capitulo 2. Marco Tedrico

ensefianza primaria como un periodo de iniciacion. En esta ley también
podemos ver como organiza la educacion especial como un sistema
paralelo al ordinario, especializando los colegios, y dirigiendo a los nifios
con dificultades a centros o a unidades de educacién especial fuera de
los centros ordinarios.

En 1975, se crea el Instituto Nacional de Educacion Especial, que
depende del Ministerio de Educacion y que se encarga de velar por el
funcionamiento y ordenacién de la educacion de los alumnos con
discapacidad, lo que hace que aumenten los centros de educacion
especial. En 1978 se publica un Plan Nacional de Educacion Especial
que inspira las proximas etapas educativas, en este plan se organizan los
principios basicos que sustentaban el Plan Nacional que son: la
integracion escolar, la normalizacion de servicios, la sectorizacion y la
atencion multiprofesional e individualizacion de la ensefianza. La
integraciéon sucede cuando “los sujetos que presentan algun tipo de
necesidad peculiar son ubicados en centros y en aulas en los que
conviven con alumnos que requieren atencion educativa ordinaria”
(Palacios y Fernandez, 2009, p. 44).

Se empieza a hablar de integracion a raiz del Informe Warnock (1981),
donde se plantea el principio de integracion en el &mbito escolar, sin
perder de vista las necesidades especiales que presentan los alumnos,
pero teniendo en cuenta su derecho a ser atendidos en centros ordinarios
(Montero, 1991). El principio de integracién propugna que todos los
nifios tienen derecho a acudir a una escuela ordinaria, teniendo en cuenta
su edad y situacién geogréafica y recibir la mejor respuesta educativa que
se les pueda dar segun sus necesidades (Cerda-Marin y lyanga-Pendi,
2017).

Como comprobamos, la integracion es un mecanismo mediante el cual
se incorporan alumnos al aula ordinaria, pero en los Gltimos afios ha
surgido el término “inclusién” como concepto que se aproxima mas a lo
que se desea conseguir en educacion y que se explicara mas
detenidamente en el siguiente subapartado.

En 1982 se crea la Ley de Integracion Social del Minusvalido (LISMI,
Ley 13/1982) que se centra, entre otros asuntos, en la educacion de las
personas con discapacidad y propone integrar a las personas con
discapacidad dentro del sistema educativo ordinario.

Tres afios después entro en vigor el Real Decreto 334 de Ordenacion de
la Educacion Especial, que desarrollé lo que expuso la LISMI, disefiando
medidas concretas para llevar a cabo un programa de integracion escolar
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de los nifios con discapacidad dentro del sistema educativo general. Por
primera vez en Espafia aparece definida la educacion especial dentro de
un texto legal.

Finalizados esos veinte afios de vigencia de la LGE, entré en vigor la Ley
de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE) en el afio 1990.
La LOGSE sustituye la educacion preescolar por la Educacion Infantil
que comprende a los nifios de cero a seis afios, y los divide en dos ciclos.
Esta misma ley también incluye por primera vez el concepto de alumno
con necesidades educativas especiales (ACNEE), ya que en el Articulo
3, podemos encontrar que “Las ensefanzas recogidas en los apartados
anteriores se adecuaran a las caracteristicas de los alumnos con
necesidades especiales” (p.28930). En el Real Decreto 696/1995 de
Ordenacion de la Educacion de los Alumnos Con Necesidades
Educativas Especiales, se explican los diferentes tipos de ACNEE,
teniendo en cuenta: la modalidad de intervencidn psicopedagdgica, si
tienen necesidades temporales y permanentes, su contexto social y
cultural, la historia educativa y escolar o las condiciones personas de
sobredotacion, discapacidad psiquica, motora o sensorial o trastornos
graves de conducta.

En el afio 2002, aparece la Ley Organica de Calidad Educativa (LOCE),
en ella encontramos la diferenciacion por edades de esta etapa, los nifios
de cero a tres afios se encuentran en la educacion preescolar y los nifios
de tres a seis afios en la educacion infantil, esta ley no se llegé a aplicar
dado que estuvo en vigor muy poco tiempo.

En el afio 2006, aparece la Ley Organica de Educacion (LOE), y se
recupera el concepto de Educacion Infantil de la LOGSE en el que se la
considera una etapa, pero la divide en dos ciclos. En el preambulo de esta
ley se categoriza al anteriormente denominado alumnado con
necesidades educativas especiales, como alumnado con necesidades
especificas de apoyo educativo, incluye dentro de este alumnado a las
personas con discapacidad y, como novedad, al alumnado que se
incorpora tardiamente, que muestra dificultades especificas educativas,
altas capacidad y también los que necesitan apoyos por circunstancias
sociales. Esta ley apuesta por la inclusién de todo el alumnado. El
paradigma de la inclusion educativa es relativamente nuevo, la UNESCO
(2004) la reconocio como el soporte fundamental que asegure la igualdad
de oportunidades para las personas con necesidades especificas, no solo
en el ambito educativo sino también en el laboral y social. La UNESCO
(2008) la define como:
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Un proceso de abordaje y respuesta a la diversidad de las necesidades
de todos los alumnos a través de la creciente participaciéon en el
aprendizaje, las culturas y las comunidades, y de la reduccion de la
exclusién dentro y desde la educacion (p.11).

La inclusion es un proceso de reestructuracion escolar que promueve la
presencia, la participacion, la respuesta ante las necesidades y el
rendimiento de todos los estudiantes, incluso los que estan en situacion
de exclusion, ya que la razon de su existencia es este alumnado. Todos
deben de aprender a vivir con la diferencia y a mejorar gracias a las
diferencias de cada alumno mediante una mayor participacion en el
aprendizaje, las culturas y las comunidades. Este concepto suele
asociarse a alumnos con discapacidad o con necesidades educativas
especiales y a personas que viven en contextos de pobreza (Blanco, 2014;
Echeita, 2008; Morifia, 2011 y Parrilla, 2001).

Pero, ahora bien, ¢cuél es la diferencia entre inclusion e integracion?, la
respuesta ante esta pregunta la podemos observar en Palacios y
Fernandez (2009):

Entendemos que la integracién, tal como la hemos definido
anteriormente, alude mas especificamente a los supuestos pedagdgicos,
mientras que la inclusién tendria que ver mas con otros aspectos que
guardan relacion con la disponibilidad y adecuacion de medios
materiales y con la planificacién de componentes organizativos que
conducirian a la inmersién total (no solamente educativa) de los sujetos
con necesidades especiales (p. 48).

En Espafa, la ley que estaba vigente en el momento de la fase de recogida
de datos de esta tesis doctoral (cursos 2017-2018; 2018-2019 y 2019-
2020) es la Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la
calidad educativa (LOMCE), es la ley que se encarga de administrar y
adoptar las medidas necesarias para identificar y evaluar las necesidades
de los estudiantes con el objetivo de intervenir lo antes posible. Esta ley
no sustituyo, sino que modifico el texto de la Ley Organica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacién (LOE). Esta ley como todas las anteriores, que
ya hemos explicado, considera la Educacion Infantil como voluntaria y
no incluye novedades en relacion con la inclusién.

Pero, actualmente contamos con otra ley, la Ley Organica 3/2020, de 29
de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacién (LOMLOE), y que incluye una serie de
modificaciones en los objetivos y principios de la Etapa de Educacion
Infantil, como son la inclusién de tres principios pedagdgicos: la gestidn
emocional y la educacion para el consumo responsable y sostenible;



Capitulo 2. Marco Tedrico 61

ademas de la promocién y educacion para la salud. Ademas, se incluye
como objetivo la promocién de la igualdad de género y la compensacion
de los efectos de las desigualdades (ya sean de origen cultural, social y/o
econdmico). También incluye cambios en la evaluacién y orientacion,
como es la deteccion precoz y la atencion temprana de las necesidades
de apoyo educativo de manera prioritaria, donde se podria incluir a los
hablantes tardios y a los nifios con TDL, y ademas se insta a los centros
educativos a que cuando el alumno finaliza la etapa se emita un informe
sobre su desarrollo y sus necesidades.

A nivel autonémico en Castilla y Leon, contamos con dos Decretos:

- El Decreto 12/2008, por el que se determinan los contenidos
educativos del primer ciclo de la Educacion Infantil en la
comunidad de Castillay Leon y se establecen los requisitos que
deben reunir los centros que impartan dicho ciclo.

- El Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece
el Curriculo del Segundo Ciclo de la Educacion Infantil en la
Comunidad de Castillay Leon.

En el Articulo 4 de ambos decretos, encontramos dos objetivos generales
de esta etapa, relacionados con las dificultades que presentan estos nifios:

e) Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas
elementales de convivencia y relacion social, con especial atencion a la
igualdad entre nifias y nifios, asi como ejercitarse en la resolucion
pacifica de conflictos (Decreto 12/2008, p.3022; Decreto 122/2007,

p.7).

f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y
formas de expresion (Decreto 12/2008, p.3022; Decreto 122/2007, p.7).

Lo que significa que es de vital importancia que los nifios tengan un nivel
de lenguaje suficiente para poder desarrollar estos dos objetivos. La
relacion con los demas estéd basada en el lenguaje y en la comunicacion
con los iguales, y las habilidades comunicativas dependen de una buena
destreza y desarrollo del lenguaje oral.

Asimismo, la Etapa de Educacion Infantil estd compuesta segun la Orden
ECI1/3960/2007, de 19 de diciembre, por la que se establece el curriculo
y se regula la ordenacion de la educacion infantil, por tres areas de
conocimiento: area de conocimiento de si mismo y autonomia personal;
area de conocimiento del entorno; y la tercera y la Gltima area, que es la
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que mas nos interesa, es el area del lenguaje: comunicacion y
representacion.

Esta area esta dividida en bloques, siendo muy interesante para esta tesis
mencionar el Bloque 1, que corresponde al Lenguaje verbal: Escuchar,
hablar y conversar; aproximacion a la lengua escrita; acercamiento a la
literatura.

En el Anexo Il de la Orden ECI/3960/2007 encontramos las
orientaciones metodoldgicas y para la evaluacion, donde se menciona la
atencion a la diversidad y se hace hincapié en la necesidad de dar una
adecuada respuesta a las diferentes motivaciones, necesidades, intereses
y estilo cognitivo de cada nifio. Ademas, se tiene en cuenta la
individualizacion, la flexibilidad y el respeto a estas diferencias. En el
Anexo Il de la Orden ECI1/3960/2007 viene descrito lo siguiente:

Especial atencién merecen aquellos nifios y nifias que presentan
necesidades educativas especiales, que deberian identificarse vy
valorarse lo méas pronto posible. Es especialmente importante la
deteccidn y atencion temprana de sus necesidades por ello, maestros y
educadores se coordinaran con otros profesionales, ademas de
favorecer un ambiente, especialmente afectivo y estimulante. Se
deberan utilizar con ellos los recursos méas adecuados para favorecer su
desarrollo, siempre prestando mas atencién a los procesos que a los
resultados que obtengan. (p.28)

Lo que significa que, como recurso, pueden utilizar un maestro de
audicién y lenguaje para intervenir con los nifios con trastorno del
lenguaje, y trabajar con ellos, ya que es necesario identificar a estos nifios
y trabajar con ellos de manera temprana.

En la Orden EDU/1152/2010, de 3 de agosto, por la que se regula la
respuesta educativa al alumnado con necesidad especifica de apoyo
educativo al alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo
escolarizado en el segundo ciclo de Educacién Infantil, Educacion
Primaria, Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato vy
Ensefianzas de Educacion Especial, en los centros docentes de la
Comunidad de Castilla y Ledn, se menciona el Plan de Atencion a la
Diversidad. El concepto de atencion a la diversidad estd muy ligado al
alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo, del que ya
hemos hablado en los parrafos anteriores. Teniendo en cuenta a Ruiz-
Quiroga (2010) podemos determinar que:

La atencién a la diversidad es un concepto amplio que incluye las
dificultades de aprendizaje, discapacidades fisicas, psiquicas Yy
sensoriales, los grupos de riesgo, las minorias étnicas, etc. EI concepto
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de diversidad nos plantea que todos los alumnos tienen unas
necesidades educativas individuales propias y especificas para poder
acceder a las experiencias de aprendizaje necesarias para Su
socializacion, establecidas en el curriculo escolar (p.2).

En el capitulo 1l del Plan de Atenciéon a la Diversidad en su Articulo 9,
se recogen todas las actuaciones y medidas educativas y organizativas
para atender a los nifios con dificultades en los centros educativos, tiene
que ser coordinado y elaborado por diferentes profesionales:

Seré responsabilidad del equipo directivo de cada centro docente la
elaboracién, coordinacion y dinamizacion del Plan de Atencion a la
Diversidad, con la participaciéon de todo el profesorado y el
asesoramiento del orientador que atiende al centro. Asimismo, el Plan
de Atencién a la Diversidad serd informado por el claustro de
profesores y aprobado por el consejo escolar del centro. (p. 64457)

Lo que significa que en caso de que haya un nifio con trastorno del
lenguaje en el centro, sera responsabilidad del equipo directivo la
elaboracion, coordinacion y la puesta en practica del Plan de Atencién a
la Diversidad. Por tanto, tendrdn que atender a las necesidades que el
nifio presente.

En el capitulo 11l de esta Orden, podemos leer sobre la necesidad de
realizar una evaluacion psicopedagogica para conocer las necesidades de
apoyo educativo que pueda mostrar. Para poderlo llevar a cabo realizaran
procedimientos como son las pruebas psicopedagdgicas estandarizadas,
la observacion sistematica, seguimiento de protocolos para medir la
competencia curricular, cuestionarios, entrevistas y la correccion de los
trabajos realizados en el colegio. Lo que significa que, cuando haya un
nifio con trastorno del lenguaje en las aulas de un colegio, serd muy
necesaria la evaluacion. Lo importante es dar respuesta a estos nifios,
aungue ya estén diagnosticados o se les tenga que aplicar pruebas
psicopedagdgicas o realizar estos protocolos.

El capitulo IV se centra en que el alumnado con necesidades educativas
especiales acudird a centros ordinarios, a no ser que las necesidades
educativas sean graves y permanentes Yy requieran adaptaciones
significativas en la mayor parte de las areas del curriculo, y necesiten de
recursos humanos y materiales especificos, no pudiendo ser atendidos en
centros ordinarios. Lo que significa que los nifios con trastorno del
lenguaje acudiran a centros ordinarios, que han de ser tratados en estos
centros, y que para ello se han de dotar de profesionales que puedan
atender sus necesidades, tratando e interviniendo en su lenguaje,
empleando métodos con fundamentacion cientifica.
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En el capitulo V encontramos estos profesionales, son los recursos
humanos que ponen a disposicion del sistema educativo para atender al
alumnado con necesidades en Castilla y Ledn. El equipo esta formado
por el orientador, el profesor técnico de servicios a la comunidad, el
maestro de pedagogia terapéutica y el maestro de audicion y lenguaje del
que posteriormente hablaremos.

Estos alumnos cuentan con unas ayudas que se regulan cada curso
escolar, como se puede observar en el Extracto de la Resolucion de 31
de julio de 2020, de la secretaria de Estado de Educacién, por la que se
convocan ayudas para alumnos con necesidad especifica de apoyo
educativo para el curso académico 2020-2021, y que se renueva cada
afio, los beneficiarios de estas ayudas son:

Podran solicitar las ayudas los alumnos que no superen una
determinada renta y/o patrimonio familiar y que presenten necesidad
especifica de apoyo educativo derivada de discapacidad o trastornos
graves de conducta y que se encuentren cursando en centro especifico,
en unidad de educacion especial de centro ordinario 0 en centro
ordinario que escolarice alumnos que presentan necesidades educativas
especiales, alguno de los niveles educativos no universitarios.
(p.34414)

Lo que significa que estos nifios podran acudir a consultas privadas,
pudiendo financiar estas consultas de logopedia con esta prestacion.

Es muy importante entender que los participantes de esta tesis estan
inmersos en un contexto educativo que tiene que ofrecerles una respuesta
a sus necesidades especiales y a sus dificultades, y que estos seran
atendidos en este contexto por diferentes profesionales. A continuacion,
procedemos a detallar el perfil profesional del maestro de audicion y
lenguaje, como encargado de intervenir el lenguaje del nifio en el
contexto escolar, con quien el logopeda tiene que tener necesariamente
un estrecho contacto, por lo que consideramos conveniente explicar sus
funciones con esta poblacion.

2.6.1. Integrantes de la comunidad educativa: el maestro de
audicién y lenguaje

La administracion educativa debe guiar en los principios de
normalizacion, inclusion y no discriminacion. Las escuelas deben contar
con profesores especializados y recursos para el alumnado con
necesidades educativas especiales (Law et al., 2019), como ya hemos
podido observar es lo que dictan las leyes educativas desde la LOGSE.
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Todos los integrantes de la comunidad educativa han de sentirse
responsables de la atencion a la diversidad (Fernandez, 2009). Las
familias y el tutor son los primeros en darse cuenta de las dificultades del
alumnado, una vez que ellos detectan las dificultades, los Equipos de
Orientacion Educativa y Psicopedagogica (EOEPS) y los Equipos de
Atencién Temprana (EAT), diagnostican la dificultad.

A continuacion, vamos a definir ambos equipos:

- Los EOEPs, en Castilla y Leon, responden a la Orden de 9 de
diciembre de 1992, por la que se regulan la estructura y
funciones de los Equipos de Orientacion Educativa y
Psicopedagdgica, en ella se dice lo siguiente:

- Los EOEPs son un sector de profesionales relativos a la
orientacion que trabajan en los niveles de Educacion
Infantil y Educacion Primaria, para lograr un desarrollo
personalizado e integral de las capacidades de todos los
alumnos.

- Estos EOEPs estan compuestos por dos tipos de
profesores: los profesores de la especialidad de psicologia
y pedagogia y de servicios a la comunidad. EI nimero de
profesores que componen estos equipos difiere
dependiendo de si es una zona rural o urbana.

- Los Equipos de Atencion Temprana en Castilla y Ledn, se
establecen en la Orden EDU/746/2016, de 19 de agosto, por la
que se establecen los equipos de orientacion educativa en la
comunidad de Castilla'y Leon, asi como el &mbito de actuacion
de los mismos y se delega la competencia para modificar su
ambito de actuacion, en esta orden podemos observar que existe
un equipo de atencion temprana con un codigo en cada ciudad de
Castilla'y Leon.

Después tratan a estos alumnos los encargados de la intervencion que
son los maestros de Pedagogia Terapéutica (PT) y los maestros de
audicion y lenguaje, en los que nos centraremos a continuacion, porque
son los responsables de la intervencion directa sobre el lenguaje, en la
escuela, en la poblacion de esta tesis.

Segun el Real Decreto 1440/1991 del 30 de agosto, por el que se
establece el titulo universitario, oficial de Maestro, en sus diversas
especialidades y las directrices generales propias de los planes de
estudios conducentes a su obtencion; el maestro de audicion y lenguaje
es el encargado de promover y desarrollar la prevencion de los problemas
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del lenguaje, a potenciar las capacidades comunicativo-linglisticas y a
la solucién de problemas especificos de lenguaje y comunicacion en un
centro educativo. Por lo que entre sus funciones pueden variar desde
atender a nifios con dificultades del lenguaje como son los nifios con
trastorno del lenguaje, como realizar adaptaciones curriculares, o
también son servir de apoyo y orientaciones al resto de maestros y
profesionales del centro educativo (Gallardo y Gallardo, 1993). Existen
grandes controversias hoy en dia con las funciones del logopeda y del
maestro de audicion y lenguaje, ya que tienen algunos ambitos de
actuacion equiparables, pero son profesiones diferentes (Cifuentes-
Lardin y Martinez-Ramon, 2018).

El maestro de audicion y lenguaje aparece por primera vez en el Real
Decreto 334/1985 de 6 de marzo de Ordenacion de la Educacion
Especial, donde se establecen las directrices para la integracion de
sujetos con discapacidades en los colegios. Para dar la respuesta
necesaria a estos nifios se incorpora a los profesores de pedagogia
terapéutica y de audicion y lenguaje.

Actualmente podemos observar como el titulo de maestro de audicion y
lenguaje habilita a estos profesionales a tratar a los nifios con trastorno
del lenguaje dentro del marco educativo. Como se puede observar en el
Real Decreto 1393/2007 de 29 de octubre, por el que se establece la
ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales, es un Grado de
cuatro afios —Grado en Educacion Primaria— con mencién en audicion
y lenguaje.

Debemos tener en cuenta que las caracteristicas de la docencia que
realiza el maestro de audicién y lenguaje “se apoya en la colaboracion y
promueve la accién directa en el aula mas que la provision
individualizada fuera del aula al margen del proceso de ensefianza-
aprendizaje y del curriculum” (Fernandez y Ganzarain, 2004; p.55), y al
incorporar al maestro de audicion y lenguaje en el aula ordinaria, se
consigue fomentar la inclusion del alumnado con dificultades vy
trastornos del lenguaje a través de estrategias y procesos colaborativos
(Fernandez y Ganzarain, 2004).

En relacion con las funciones del maestro de audicion y lenguaje, la
Conferencia Sindical de Comisiones Obreras (2009), especifico las
siguientes:

- Realizar intervenciones directas de apoyo a los alumnos que
presenten dificultades y coordinarse con el resto de los profesores
de ese mismo alumno.
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- Participar en la elaboracion y asesoramiento del curriculo escolar
que tenga que ver con los aspectos linguisticos, ademas de las
programaciones de ciclo y las adaptaciones curriculares.

- Asesorar al resto de profesorado en la programacion de
actividades relacionadas con la prevencion y el tratamiento de
dificultades en las areas de comunicacién y lenguaje.

- Evaluar y valorar la necesidad de la atencién educativa especial
de los alumnos con dificultades en la comunicacion y el lenguaje.

- Proporcionar informacion, orientacion, material y colaboracion a
los tutores y otros profesores de apoyo.

- El contacto con sus compafieros tiene que ser continuo, a través
de reuniones periddicas para informar y dar pautas tanto a los
profesores como a los familiares.

Por lo que vemos, los animan a tener contacto y comunicacién con la
familiay con los profesores del centro, pero en ninglin momento se hacen
eco de los profesionales externos de gabinetes como son los logopedas,
por lo que no existe obligacion por su parte de mantener contacto con
estos profesionales.

Una vez descrita la etapa de Educacion Infantil y haber descrito el equipo
de profesionales que trata a los participantes de nuestro estudio, vamos a
explicar el método Glenn Doman que es el pilar fundamental en el que
se apoya Yy da sentido a esta tesis doctoral.

2.7. Aportaciones de Glenn Doman

Glenn Doman fue un médico e investigador estadounidense fundador
de los Institutos para el Desarrollo del Potencial Humano en Filadelfia
(EEUU) es el creador de los bits de inteligencia. EI primer objetivo de
Doman cuando cre6 su método hace mas de 60 afios, fue conseguir que
los nifios con lesiones cerebrales graves mejoraran de forma global, tanto
fisica como cognitivamente. Con el tiempo, Doman amplié los posibles
destinatarios del método afiadiendo a nifios sanos con el fin fortalecer su
desarrollo intelectual y su potencial (Doman y Doman, 1998). En el
momento en el que cred el método se consideraba que los nifios con
lesion cerebral eran incurables ya que sus incapacidades eran
consecuencia de la muerte de neuronas. Doman expuso que como las
neuronas muertas no podian recuperarse, las vivas tenian que aprender a
realizar conexiones entre ellas para asumir funciones que desempefiaban
las muertas (Estalayo y Vega, 2001). En este apartado se va a profundizar
en el Método Doman, es por ello por lo que vamos a hablar sobre los
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Institutos para el Desarrollo del Potencial Humano, sobre el Programa
Glenn Doman, especialmente en los bits de inteligencia, en las criticas al
método y en las experiencias existentes con los bits de inteligencia.

2.7.1. Los Institutos para el Desarrollo del Potencial Humano

Doman cred Los Institutos para el Desarrollo del Potencial Humano
(http://iahp-es.org/), una fundacién que se dedicaba al tratamiento de los
nifios con lesiones cerebrales. Poco a poco hall6 métodos de acceso
neuroldgico, restablecimiento de la vista, el oido, el tacto, el movimiento,
el lenguaje... (Estalayo y Vega, 2007).

Al comprender que el tiempo jugaba en su contra, debido a que la
tardanza en la intervencion significaba un mayor retraso, se tomo la
decision de capacitar a los padres de los nifios para la realizacion de
terapia doméstica, con un programa intensivo elaborado en un periodo
de varios meses hasta la consecucién de metas precisas en varias areas
neuroldgicas (Doman y Doman, 1998).

Se crearon métodos especiales de lectura y de matematicas, ademas del
programa de bits de inteligencia, se consiguieron buenos resultados con
estos métodos, y fue entonces cuando Doman fundd un centro de
educacién para nifios de cero a catorce afios, eran nifios sanos que
fracasaban en el ambito académico. Publicé una serie de libros en 1986,
1998, 2008 y 2009. Hoy en dia se contindan ofertando cursos para los
padres en las diversas sedes del instituto que tiene por el mundo.

2.7.2. Programa de Glenn Doman

El programa de Glenn Doman es muy variado, este método se subdivide
en diferentes programas: programa de lectura, musical, matematicas,
lectoescritura, fisico y, por ultimo, los bits de inteligencia. Doman
defendia el uso simultaneo de estos programas. La aplicacion consistia
en que, dos veces al afo, los padres con el nifio asistieran durante una
semana completa, al Instituto para el Logro del Potencial Humano,
creado por Doman y donde realizd una labor publicitaria y de
intervencion masiva de su metodo. Durante ese tiempo, se evaluaba al
nifo y a sus padres, se les formaba para que continuaran con los
programas en casa. Doman consideraba muy importante que los padres
se esforzaran y llevaran a cabo todos los ejercicios en casa con su ayuda
(Doman y Doman, 1998).


http://iahp-es.org/

Capitulo 2. Marco Tedrico 69

El programa de desarrollo del lenguaje que detalla Doman conlleva una
serie de principios bésicos de la buena ensefianza que no se deben de
olvidar en ningiin momento. Doman y Doman (1998) sugiere realizar
una estimulacion temprana, empezar cuando el nifio sea lo mas pequefio
posible, mostrar alegria constante, respetar a los nifios teniendo total
confianza en ellos, llevar a cabo el programa Unicamente cuando los
padres y los nifios estén contentos, preparar un entorno favorable para el
aprendizaje, detener la actividad antes de que el nifio desee dejarla,
presentar frecuentemente bits nuevos siendo organizados y constantes,
no evaluar ni examinar al nifio y, tener la precaucion de preparar antes
de cada sesion el material (Doman y Doman, 1998).

Como podemos ver, el Programa de Glenn Doman, incluye muchos
apartados, pero nosotros nos vamos a centrar exclusivamente en el
Programa de los bits de Inteligencia, ya que es el punto de partida de
nuestra tesis doctoral.

2.7.3. Programa de los bits de inteligencia

Los bits de inteligencia son unidades o tarjetas que se basan en la
visualizacion y repeticion de la palabra de la imagen que aparece en las
laminas en un breve periodo de tiempo. Doman et al. (2012) definen este
término como “un bit de informacion, que se fabrica utilizando un dibujo
0 una ilustraciébn muy precisa o una fotografia de excelente calidad.
Tiene ciertas caracteristicas muy importantes: debe ser preciso,
diferenciado, exacto y nuevo. También tiene que ser grande y claro” (p.
70). Estos bits se pueden adaptar al formato TIC (Tecnologia de la
informacién y la comunicacién). Las experiencias con los bits de
inteligencia son diversas, como los bits de lectoescritura de Bautista
(2010) que adaptd los bits para aprender a leer y a escribir del Método
Doman, para poder implementarlo en un curso escolar a través de las
nuevas tecnologias.

Doman y Doman (1998) utiliza tres tipos de programas de estimulacion
a través de bits: bits de palabras, bits de imagenes, y bits de niUmeros.
Los primeros —bits de palabras— se realizan con una cartulina blanca DIN
A3 cortada por la mitad. En la que aparecen las palabras escritas de
manera grande y clara, con trazo grueso y de color rojo, sirve para
mejorar la capacidad lectora. Los segundos —bits de imagenes— son
cartulinas en las que aparece la imagen de la representacion de la palabra
que se busca, y los ultimos —bits de nameros— son 100 cartulinas blancas
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de 30x30 (DIN A3), en las que se pegan gomets rojos de 2cm de didametro
donde se peguen tantos como nimeros queramos representar.

En esta tesis nos vamos a centrar en los bits de inteligencia de imagenes.
Estas laminas, ademas de mostrar el dibujo, también incluyen la palabra
escrita en color rojo, ya que es el color que mejor ven los bebeés. Los bits
de inteligencia estan disefiados para aumentar el conocimiento de los
bebés y favorecer su maduracion neurolégica. Las pautas de
procedimiento varian dependiendo de la fase de realizacion y de la edad
de los nifios, desde mostrar las iméagenes con una frecuencia méaxima de
diez veces al dia, bajando la frecuencia segun los nifios sean mas
mayores. Los bits se agruparan por categorias, ensefiando las laminas de
forma réapida, ademas de decir el nombre de lo que representa en voz alta
(Doman y Doman, 1998). Podemos encontrar un ejemplo de como es
este material comercializado en las Figuras 2.1y 2.2.

" BITS @[ BITSs @&

INTELIGENCIA INTELIGENCIA

Figura 2.1. Bits de inteligencia comercializados. Extraido del material
comercializado: “bits de inteligencia 2: maleta roja” de Juan Ramodn Feijoo
Lopez.
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Figura 2.2. Ejemplo de bits de inteligencia. Extraido del material
comercializado: “bits de inteligencia 2: maleta roja” de Juan Ramén
Feijoo Lopez.

El método de utilizacién de los bits consiste en ir presentando las
l&minas, y que una voz, vaya nombrando cada lamina. Las laminas
pueden ser de una o varias categorias, dependiendo del momento de
rehabilitacion en el que nos encontremos. Las categorias pueden ser muy
diferentes, animales marinos, terrestres, vegetales, bebidas, prendas de
vestir...; segin Doman y Doman (2012) estas categorias son “un grupo
de diez 0 mas tarjetas de bits de inteligencia que estan directamente
relacionadas entre si” (p.73).

Doman (2000) se basa en estos bits pues, como ya hizo constar, los nifios
aprenden a través de una combinacién de vista (V), oido (A) y tacto (T).
Segun Quinteros (2017), la metodologia de los bits se puede resumir en
tres palabras: rapido, novedoso y motivador. Para que sea eficaz, se debe
mostrar un bit cada segundo para evitar la distraccion de los nifios y decir
el nombre correspondiente con entusiasmo. Esto ultimo se ha adaptado
afiadiendo voz a nuestros bits de inteligencia a través de las nuevas
tecnologias.
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Segun Estalayo y Vega (2001), los bits deben de presentarse de manera
rpida. Ademas, el periodo en el que presentemos cada categoria sera
corto, de unos cinco dias de duracion. Por este motivo, como
explicaremos posteriormente, es fundamental que exista una adherencia
terapéutica grande para poder llevarlo a cabo en nuestras sesiones de
logopedia, en la que la frecuencia en la que los pacientes acuden a la
consulta no suele superar las dos sesiones semanales.

2.7.4. Criticas al método

Es un método que no estd exento de controversia, ya que en varias
publicaciones ha sido desacreditado por la comunidad cientifica,
alegando que carece de evidencias y fundamentos empiricos (p.e.
American Academy of Neurology, 1967; American Academy of
Pediatrics, 1965, 1968 y 1982; American Academy for Cerebral Palsy,
1965; Canadian Association for Retarded Children, 1965; American
Academy of Physical Medicine and Rehabilitation, 1968).

Ademas de la falta de evidencia cientifica, también critican que difieren
sustancialmente de otros grupos que tratan problemas de desarrollo en
(American Academy of pediatrics, 1982):

- La naturaleza excesiva de sus reclamos de curacion pobremente
documentados.

- Las principales demandas de los padres para que realicen de
manera inquebrantable una técnica no probada hasta el mas
pequefio detalle.

Debemos tener en cuenta que la mejora observada en pacientes que se
someten a este método de tratamiento puede explicarse por el
crecimiento y el desarrollo de los nifios, la practica intensiva de algunas
habilidades aisladas o los efectos de la estimulacion intensiva (American
Academy of pediatrics, 1982).

Ademaés de la falta de evidencia cientifica, también encontramos otras
razones por las que el uso del método preocupa a diferentes sectores
cientificos como, por ejemplo, la idoneidad de la funcién rehabilitadora
que ejercen los propios padres, debido a que el método exige demasiado
a la familia y se pueden descuidar otras necesidades familiares; también
preocupa que aumente la ansiedad de unos padres agobiados y
confundidos (American Academy for Cerebral Pals et al., 1968).
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Después de estas desacreditaciones, en 1974 y 2005 Doman escribié dos
publicaciones sobre la efectividad del método en nifios con multitud de
problemas del neurodesarrollo, como son la paralisis cerebral, epilepsia,
espina bifida, déficits sensoriales, diversidad funcional intelectual,
autismo y problemas de deglucion. El Instituto para el Logro del Potencia
Humano, (https://www.iahp.org) en la actualidad sigue impartiendo
cursos y tratando a familias y a nifios con problemas, ademéas de
continuar publicando articulos que avalan la eficacia del método.

2.7.5. Experiencias con los bits de inteligencia

Existen pocas experiencias con los bits de inteligencia en el lenguaje,
podemos encontrar la investigacion de VVon et al. (2013) que dictamina
que, empleando los bits de inteligencia, encuentra ciertas mejoras en
poblacion con pardlisis cerebral, sindromes genéticos, retraso del
desarrollo, dafio cerebral adquirido y nifios con epilepsia, obteniendo una
ganancia media en la comprension del lenguaje de ocho meses, tras dos
afios de tratamiento.

En otros contextos, como en el educativo, se sigue llevando a cabo en
muchas escuelas infantiles de Espafia y de otros paises, con el objetivo
de que los nifios realicen los hitos de desarrollo antes de lo esperado (leer,
hablar...), aunque esta no fue la idea principal con la que se cred el
método. Al realizar una busqueda en Google en el que se utilicen como
términos de busqueda: método Doman escuela infantil Espafia,
encontramos 50900 resultados, y en los resultados de la primera pagina
vemos varios colegios que lo utilizan: el Colegio Diocesano Milagrosa
(Castelldn), el Colegio Europeo DAOS (Las Palmas), la Escuela Infantil
Municipal Zorita (Requena) entre otras. Si realizamos una bisqueda en
Palencia, al ser una de las ciudades donde se ha llevado el estudio
encontramos que tres escuelas infantiles lo utilizan: Escuela Infantil
Campos Géticos, Escuela Infantil Villandrando, y un colegio de
educacion infantil: Colegio Santo Angel.

También, en el ambito de la rehabilitacion clinica, los logopedas lo
utilizan en sus sesiones de rehabilitacion, siendo incluso comercializado
en varias paginas de venta de material logopédico®, como el que se puede

3 Bits de inteligencia 1: maleta azul (https://www.amazon.es/Bits-inteligencia-1-
maleta-
azul/dp/8493671843/ref=sr 1 9?keywords=bits+de+inteligencia&qid=15845366468&
sr=8-9)
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observar en la anterior Figura 2.1. En este caso, el uso es diferente puesto
que este método se suele adaptar a las necesidades de cada nifio, vetando
a la familia el protagonismo y la responsabilidad, ya que, aunque el
enfoque sea naturalista o de intervencion temprana centrada en la
familia, la responsabilidad final no recae totalmente sobre la familia. Esta
adaptacion se realiza bajo el criterio del propio logopeda, debido a que
no se encuentra literatura sobre este tema. Este vacio lo observamos
cuando se realiza una busqueda exhaustiva en dos buscadores Scopus y
Web Of Science (WOS).

En Scopus, cuando aplicamos las palabras clave Doman Method
encontramos Unicamente 5 resultados (1984, 2011, 2012 y 2018), estos
cinco articulos se centran sobre todo en patrones motores y no tanto del
lenguaje. En caso de afiadir la palabra Language a los resultados
anteriores, no obtenemos resultados.

Realizando la misma busqueda en otro buscador, WOS, al afiadir Doman
method encontramos 61 resultados. Con el objetivo de delimitar los
resultados, eliminamos los enmarcados dentro del &rea Science
Technology —ya que muchos de los resultados encontrados eran sobre
tecnologia y totalmente ajenos a esta investigacion—, la criba produce 21
resultados desde 1968 a 2015, no siendo ningun resultado de origen
espafol. Los resultados, al igual que ocurria en Scopus, aunque tratan del
método Doman, no se centran en el lenguaje, por lo que volvemos a
filtrar la busqueda con la palabra language y, finalmente, encontramos
un Unico articulo (Von et al, 2013), en el que si que se realiza una breve
evaluacion del lenguaje.

En caso de realizar la misma busqueda con las palabras clave en espafiol,
el resultado en las dos paginas web, utilizando Método Doman, se reduce
a un unico resultado en Scopus, que es un articulo de fisioterapia y, en
WQOS, otro articulo que tampoco tiene relacion directa con el Método
Doman y el lenguaje.

Bits de inteligencia 2: maleta roja https://www.amazon.es/Bits-inteligencia-2-maleta-
roja/dp/8493671851/ref=sr_1_4?keywords=bits+de+inteligencia&qid=15845366468&
sr=8-4

Bits de inteligencia: Frutas y vegetales https://www.amazon.es/Bits-Inteligencia-
Frutas-Vegetales-partir-

ebook/dp/BO7LCSBHWF/ref=sr 1 12?keywords=bits+de+inteligencia&qid=1584536
646&sr=8-12
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Todos estos datos nos llevan a confirmar que no existe suficiente
informacion en la literatura cientifica sobre el Método Doman en
relacién con el lenguaje.






Capitulo 3

Marco metodologico de
Investigacion

El propésito de este capitulo esta centrado en describir los
planteamientos tedrico-metodoldgicos que hemos elegido para esta
investigacion. En esta investigacion se van a utilizar dos disefios de
investigacion; en el Estudio Piloto (EP) se utiliza un estudio cuasi
experimental (Campbell & Stanley, 2005) y, en el segundo estudio, el
Estudio de Caso (EC) (Yin, 2009; Stake, 1995; Simons, 2011). En este
capitulo se describe el disefio cuasi experimental, las caracteristicas, los
tipos y la validez interna y externa. También se describe el EC, sus
caracteristicas y los criterios y fases para un correcto desarrollo de este,
asi como también explicamos su tipologia (Stake, 2005; Merriam, 1998);
en especial, nos centramos en el Estudio de Caso Evaluativo (ECE), que
es clave en el disefio de investigacion y en los criterios de rigor y
credibilidad en los estudios de caso. Asimismo, se hace alusion a las
técnicas e instrumentos de obtencién de datos y a la metodologia de
recoleccion y andlisis de datos; y, por ultimo, las cuestiones ético-
metodoldgicas de la investigacion.

3.1 Los paradigmas en la investigacion cientifica

La definicion de investigacion es la de un conjunto de procesos
sistematicos, criticos y experimentales que se realizan en el estudio de
una cuestion (Torres, 2019). La investigacion es un proceso de busqueda
sistematico de algo nuevo, se realizan actividades intencionales y
repetitivas que llevan al descubrimiento y a la intervencion de algo
novedoso (Dominguez-Montes, 2016). En este apartado se van a
describir los diferentes paradigmas de investigacion en la investigacion
educativa son el positivista, el interpretativo y el sociocritico (Gil-
Alvarez et al., 2017), por lo que nos centraremos en estos tres, en el
estudio de Pons-Bonals y Espinosa-Torres (2020) explican las
diferencias entre la relacion del investigador e investigado en las
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tradiciones de la investigacion educativa, en diferentes tipos de

paradigmas (Tabla 3.1).

Tabla 3.1.

Relacion investigador e investigado en los diferentes paradigmas de
investigacion educativo, segun diferentes autores.

Koetting Latorre etal. Lincolny Guba Denziny
(1984) (1986) (2000) Lincoln
(2012)
Positivista ~ Relacion Independenc  Dualista, Cientifico
independiente  ia, objetivista desinteresad
entre neutralidad, 0 en estable
investigador e el relacion
investigado investigador cercana con
es externo y el
el sujeto se le investigado.
trata como
objeto de
investigacid
n
Interpretati  Interrelacién Existe una Interactiva/subjetiv  Participacié
e entre relacion de ista n
investigador e dependencia, apasionada
investigado (el vy una del
investigador implicacion investigador
genera del en la
empatia), investigador relacion que
relaciones que establece
influidas  por establece con el
factores una investigado.
subjetivos interrelacién
Sociocritic  Interrelacionad  Relacion Interactiva/subjetiv  Intelectual
0 os, relaciones influida por ista transformad
influenciadas el or.
por un fuerte compromiso,
compromiso el
para la investigador
liberacién

humana (el
investigador
comparte
intereses
los
investigados).

con

es un sujeto
mas.

Fuente: basado en Sandin (2004) y Denzin y Lincoln (2012) citados en
Pons-Bonals y Espinosa-Torres (2020).
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A continuacion, explicamos cada uno de los paradigmas:

a) Paradigma positivista o cuantitativo

El paradigma positivista, cuantitativo o racionalista, sugiere su
utilizacion para descubrir las relaciones de causa y describir los
elementos tedricos-précticos que sustentan la propuesta de investigacion
(Maldonado, 2018). Este paradigma se basa en una concepcion del
mundo Unico, objetivo y tangible, que puede ser dividido en partes para
realizar una investigacion. Existen muchos tipos de investigacion que se
incluyen dentro de este paradigma: experimentales, cuasi experimental y
no experimental (Gil-Alvarez et al., 2017).

b) Paradigma interpretativo

También denominado cualitativo, naturalista, humanista o etnogréafico,
que se centra en la investigacion de las acciones humanas y la vida social,
en medio de una realidad dindmica, cambiante, multiple y holistica. Los
investigadores cualitativos se inclinan hacia el estudio de caracteristicas
de fenémenos que no se pueden observar directamente (Gil-Alvarez et
al., 2017).

c) Paradigma sociocritico

El paradigma sociocritico, surge como una mezcla de las dos anteriores,
pero pretende estar entre el primer paradigma y del segundo, quiere estar
entre el reduccionismo y el conservadurismo. Este paradigma considera
lo tedrico y lo practico como una unidad tnica (Gil-Alvarez et al., 2017).
La realidad social en este paradigma es construida, holistica, dindmica,
divergente, compartida, inductiva, flexible, transparente, tiene una
validez consensuada y convergente (Maldonado, 2018).

3.2. Estudio cuasi experimental como metodologia de
investigacion
El estudio cuasi experimental se ha utilizado en el Estudio Piloto (EP).

Cuando un cientifico trata de averiguar si funciona o no un tratamiento,
una metodologia 0 un programa, como es nuestro caso, se puede utilizar
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la metodologia cuasi experimental (Salkind, 1999). La investigacion
cuasi experimental nacio en el &mbito educativo y psicolégico, donde la
aleatoriedad de las muestras no podia llevarse a cabo, ademas de otras
caracteristicas de los procedimientos experimentales que no podian
seguir en estos ambitos (Manterola y Otzen, 2015). No es hasta 1966,
cuando Campbell & Stanley (1966) explican los tipos de disefios cuasi
experimentales en su libro.

3.2.1. Tipos de estudios experimentales

El disefio cuasi experimental, es un tipo de disefio experimental.
Campbell y Stanley (1966) identificaron tres tipos de disefios
experimentales: Disefios pre-experimentales, experimental verdadero y
cuasi experimental. La principal diferencia entre los tres tipos es el
control que imponen en las variables que se estan estudiando, cuanto
mayor es el control més facil es atribuir la relacion de causa y efecto a
unos sucesos (Salkind, 1999).

- El disefio experimental fue el primero que existié y el mas
antiguo de los subtipos que presentamos, también lo llaman
disefio experimental verdadero o real.

Es un disefio de investigacién o evaluacién con dos 0 mas grupos
seleccionados de forma aleatoria (un grupo experimental y un grupo
de control) en los que el investigador controla o introduce una
intervencion (por ejemplo, nuevo programa o politica) y mide su
impacto en la variable dependiente al menos dos veces (medicion
anterior y posterior al ensayo). [...] se suelen utilizar para responder
a las preguntas de investigacion en la evaluacién, que tratan de
evaluar la eficacia de las intervenciones de un programa o politica en
entornos de desarrollo. (White & Sabarwal, 2014, p.1)

Los pasos para llevar a cabo un estudio experimental son: (a)
asignar aleatoriamente los participantes al grupo experimental o
al control, (b) realizar la prueba pretest a cada grupo, (c) aplicar
el tratamiento al grupo experimental, y no tratar al grupo control
o tratarlo con otro tipo de programa, (d) realizar la prueba pretest
a ambos grupos (Salkind, 1999).

El método experimental no fue del todo adecuado para
disciplinas como la psicologia y la pedagogia, fue necesario crear
otros disefios mas acordes para estas disciplinas. Segun Salas-
Blas (2013) esto ocurrié por los siguientes problemas que se
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encontraron: (a) los objetos de estudio en estas disciplinas eran
mas complejos, ya que solian presentar relaciones maltiples y era
dificil ejercer un control sobre ellos. (b) los primeros
investigadores sociales que utilizaron el disefio experimental se
preocuparon mas por la estadistica que por la calidad de los
resultados y el procedimiento para obtenerlos. (c) Los primeros
investigadores que utilizaban el disefio experimental no obtenian
los resultados que buscaban, ni podian validar las hip6tesis de
manera contundente (validez interna), ni podian hacer
generalizacién. (d) Los modelos univariables no daban buen
resultado en la pedagogia y en las ciencias sociales, por lo que se
quedaban muy limitados y expuestos a la critica. () En aquel
momento tuvieron problemas con la ética de la investigacién en
este tipo de disefios. Campbell & Stanley (2005) sabian que parte
de los problemas que se produjeron no tenian que ver con el
disefio experimental, ni con el tratamiento de los datos, sino de
que se producian situaciones poco controladas, por eso
propusieron el uso de los disefios pre y casi experimentales que
explicamos a continuacion.

- EIl disefio preexperimental también se denomina disefio de
control minimo, aproximacion experimental, disefio intrasujeto,
disefio no experimental, disefio de caso Unico, disefio
experimental débil, disefios defectuosos o de control minimo,
experimento piloto, disefio del mal experimento (Manterola y
Otzen, 2015).

Los disefios preexperimentales no se caracterizan por la seleccién
aleatoria de participantes de una poblacién, ni incluyen un grupo
control. Sin estas dos cosas, la capacidad de la investigacion para
descubrir la naturaleza causal de la relacion entre las variables
independiente y dependiente se reduce considerablemente, y casi se
elimina. Estos disefios tienen poco o ningin control sobre las
variables extrafias que podrian ser responsables por resultados
distintos de lo que pretendia el investigador. (Salkind, 1999, p.235)

Segun Salas-Blas (2013) los estudios preexperimentales se
limitan como disefios causales por lo siguiente: cumplen con la
manipulacion de la validez interna, aunque no la controlan, por
lo que no son muy utiles en la construccion cientifica, se aplican
solamente cuando es imposible manipular esta condicion de
validez interna, pero sus resultados son siempre discutibles.
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El disefio cuasi experimental se caracteriza por no ser aleatoria la
designacion de los participantes en cada grupo.

Hay casos en los que la aleatoriedad sencillamente no es préactica ni
posible, y el uso de un grupo control es imposible o demasiado
costoso, 0 no es razonable. Por ejemplo, no podemos decidir
aleatoriamente cuales familias que esperan un hijo van a tener
varones y cuales tendran mujeres. Tampoco podemos decidir cuales
nifios recibiran educacion preescolar y cuales no. Los disefios en los
que es imposible asignar de manera aleatoria participantes a todos los
grupos se denominan disefios cuasi experimentales porque no son
verdaderamente experimentales. (Salkind, 1999, p.251)

Encontramos que, en este tipo de disefio, se produce una
manipulacion de las variables dependientes para observar o
medir su efecto sobre las variables independientes, por lo que su
validez interna se ve reducida ya que no se utilizan grupos
asignados de forma aleatoria y por la dificultad de controlar todas
las variables en contextos reales. Pero al ser una situacion real, la
validez externa es muy superior a las propuestas puramente
experimentales (Gémez y Roquet, 2009). En el Estudio Piloto
(EP) de esta tesis se va a utilizar este tipo de disefio, el disefio
cuasi experimental, al no poder controlar todas las variables y no
poder agrupar a los participantes.

En la Tabla 3.2 se han detallado las caracteristicas de cada tipo de estudio

experimental.

Tabla 3.2.

Diferencias entre el disefio experimental, preexperimental y el cuasi

experimental

Experimental

Preexperimental

Cuasi experimental

Grado de control alto.
Validez interna mayor.
Validez externa menor.
Objetivos:  predecir y
explicar.

Se manipula el fendmeno.
Asignacion aleatoria de
los grupos experimental y
control.

Manipulacion de la
variable independiente.

Grado de control bajo.
Validez interna menor.
Validez externa mayor.
Obijetivos: describir.
Actitud pasiva. No se
modifica el fendémeno
objeto de estudio, el
investigador registra las
mediciones.

Se produce en situaciones
reales, naturales.

Grado de control medio.
Validez interna media.
Validez externa mayor.
Obijetivos: predecir,
explicar.

Se provoca 0 manipula el
fenémeno.

El investigador determina
los valores de la validez
interna.
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Control de las variables
extrafas.

Comparaciéon de dos o
mMas grupos.
Medicion de
variable dependiente.
Uso de estadisticos
inferenciales.

cada

No se manipulan las
variables.
No permite que se

establezcan relaciones de
causa-efecto.

Quedan muchas variables

externas  significativas
por controlar.
Asignacion aleatoria

buscando la equivalencia
estadistica.

Se realiza en situaciones
reales.

Fuente: basado en Gomez y Roquet (2009, p.33).

3.2.2 Tipos de estudios cuasi experimentales

Existen multiples tipos de estudios cuasi experimentales: disefios
transversales, longitudinales, de grupo control no equivalente, de grupo
control no equivalente con medidas sélo postest, de discontinuidad en la
regresion, de series temporales interrumpidas, longitudinales de medidas
repetidas, longitudinal en panel y, por ultimo, longitudinal de cohortes
(Campbell & Stanley, 2005); a continuacién, vamos a explicar algunos
de ellos:

Disefio postest con un grupo no equivalente (Tabla 3.3): es un
estudio en el que no se realiza una asignacion aleatoria de sujetos,
no se realiza evaluacion pretest, se realiza un tratamiento y
finalmente una evaluacion postest (Gémez y Roquet, 2009).

Tabla 3.3.
Resumen disefio postest con un grupo no equivalente
Grupo Pretest Tratamiento Postest
Grupo No Si Si

experimental

Fuente: Elaboracion propia basada en Gémez y Roquet
(2009).

Disefio de grupo control no equivalente pretest-postest (Tabla
3.4): es uno de los disefios cuasi experimentales mas utilizado,
sobre todo cuando es imposible o muy dificil asignar
aleatoriamente sujetos a grupos. Por ejemplo, en un entorno
educativo no es facil controlar todas las variables, u organizar las
aulas a mitad curso y en esos casos es conveniente utilizar este
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tipo de disefio (Salkind, 1999). No hay que olvidar que este tipo
de estudio tiene una mayor validez interna que el estudio anterior,
ya que introducimos un grupo control, en este tipo de disefio, la
principal amenaza es la validez interna ya que la asignacion de
grupos no es aleatoria (grupos no equivalentes) (Gomez y
Roquet, 2009).

Tabla 3.4.

Resumen disefio de grupo control no equivalente pretest-postest
Grupo Asignacion Pretest Tratamiento  Postest

No es Si Si Si

Grupo .
P aleatoria

experimental

Grupo control No

Fuente: Elaboracion propia basada en Gémez y Roquet
(2009).

Este tipo de estudio es el que llevaremos a cabo en el Estudio
Piloto (EP) ya que no podemos escoger a los participantes de
manera aleatoria.

Disefio pretest-postest con grupo control (Tabla 3.5): para
mejorar la validez interna, hay que seguir este tipo de disefios,
pero es necesario controlar todas las variables, y asegurarnos de
que todas las condiciones, excepto el tratamiento, sean iguales en
ambos grupos (Gémez y Roquet, 2009).

Tabla 3.5.

Resumen disefio pretest-postest con grupo control
Grupo Asignacion Pretest Tratamiento  Postest
Experimental Aleatoria Si Si Si
Aleatoria Si No / Diferente Si

Control al del grupo

experimental

Fuente: elaboracion propia basada en Gomez y Roquet
(2009).
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3.2.3 Validez interna y validez externa en el estudio cuasi
experimental

No basta con idear los disefios, sino que también es necesario evaluar
estos, para juzgar su utilidad, para ello Campbell & Stanley (2005)
utilizaron los criterios de validez interna y externa.

“La validez interna es la cualidad de un disefio experimental que hace
que los resultados obtenidos se deban a la manipulacion de la variable
independiente”. (Salkind, 1999, p.238). Por ejemplo, si podemos
determinar que los bits de inteligencia de Glenn Doman son un
instrumento que logra mejorar el lenguaje de los nifios con trastorno del
lenguaje, y si podemos decir que son la Gnica causa aparente del cambio,
decimos que el disefio (y el experimento) es internamente valido. Si hay
varias explicaciones distintas para los resultados de un experimento, este
no tiene validez interna.

“Lavalidez externa es la cualidad de un disefio experimental que permite
generalizar los resultados, de la muestra original a otra muestra y luego
por extension a la poblacién de la cual se obtuvo la muestra” (Salkind,
1999, p.238). Es decir, siguiendo con el anterior ejemplo, si podemos
aplicar los bits de inteligencia de Glenn Doman para mejorar el lenguaje
de otros nifios con trastorno del lenguaje, podemos decir que tiene
validez externa.

Segun Rodriguez (2011) existen varios factores que influyen en la
reduccion de la validez interna que son:

- Historia, sucesos que acontecen en el periodo que transcurre entre
el inicio y el fin del experimento; por ejemplo, la atencién o la
estimulacion del lenguaje que puedan recibir en el colegio, en sus
familias, ademas de nuestro experimento con los bits de
inteligencia.

- Maduracion, cambios que experimentan los sujetos al avanzar el
tiempo, como puede ser el desarrollo normal del lenguaje que
tendrian sin estimulacion

- Prueba, el efecto de la aplicacion de una prueba inicial sobre los
resultados que se obtengan en una prueba final; es decir, que el
sujeto se pueda aprender la prueba, pero en nuestro caso es muy
dificil que esto ocurra, ya que no se les da la respuesta correcta
en la prueba inicial.

- Instrumentacion, alteraciones en las medidas por defectos en los
instrumentos de medida o errores de los investigadores y/o
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correcciones de las pruebas, estos errores son mas dificiles de
cometer en pruebas estandarizadas que son las que hemos
utilizado.

Regresion estadistica, esto se produce cuando se seleccionan los
participantes sobre la base de puntajes extremos, es decir hay
participantes con estadisticos muy diferentes entre si.

Seleccion, desvios en los resultados producidos por la seleccion
diferencial de sujetos, para ello se ha llevado a cabo una seleccion
de unas edades especificas, y con caracteristicas parecidas.
Mortalidad experimental, o perdida diferencial de sujetos en los
grupos, puede ocurrir que a mitad del tratamiento los
participantes quieran abandonar el estudio, pero esto no ha
ocurrido en nuestra investigacion.

Interaccion de los factores anteriores.

Segun Rodriguez (2011), existen varios factores que influyen en la
reduccion de la validez externa:

El efecto reactivo o de interaccion producido por una prueba
pretest, ya que puede aumentar o disminuir la sensibilidad de los
participantes para la variable que queramos estudiar; en nuestro
caso No creemaos que ocurra ya que son nifios muy pequefios y no
son conscientes de ser evaluados.

Efectos de la interaccion entre desvios en la inclusion de
participantes en el estudio y la variable experimental.

Efectos reactivos del ambiente experimental, los cuales
impedirén la generalizacion del uso de los bits de inteligencia;
esto es posible que ocurra, ya que la muestra del Estudio Piloto
(EP) es muy reducida y solo se aplica en un mismo contexto.
Interferencia de varios tratamientos al mismo sujeto. Los efectos
de los primeros tratamientos no pueden eliminarse. Nuestros
participantes no habian acudido nunca a un servicio de logopedia,
por lo que esto no puede ser un motivo para reducir la validez
externa.

Resulta complicado cumplir con la validez interna y la externa al mismo
tiempo, porque los procedimientos para aumentar una disminuyen la otra
y viceversa (Rodriguez, 2011); en nuestro estudio existe una mayor
validez externa que interna.
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3.3. Estudio de caso como método de investigacion

El Estudio de Caso (EC) como método de investigacion, se ha
utilizado en el segundo de los estudios de esta tesis doctoral que,
finalmente, constituye el estudio principal. A finales de la década de
1960 y a lo largo de la década de 1970, los métodos de investigacion
estaban centrados en la evaluacion de programas sociales y educativos,
pues necesitaban aportar informacion y mejorar la toma de decisiones y
la actuacion social y educativa. Los desarrolladores de programas
necesitaban saber como se conseguian los resultados, querian
profundizar en el proceso porque sin esta explicacion los resultados no
servian para nada, por ello se comenzaron a utilizar los estudios de caso
(Simons, 2011) “la esencia del EC es la descripcion, explicacion o
comprension de un inter/sujeto/objeto, una institucion, un entorno o una
situacion unica y de una manera lo mas intensa y detallada posible” (Diaz
et al., 2011; p.21), en un sentido amplio también se define “como el
proceso de indagacién sistematica y critica del fendmeno que se haya
escogido, y de generacidn de conocimientos que se sumen a los que ya
son publicos sobre el tema en cuestion” (Simons, 2011, p.39).

Entre la multitud de definiciones y enfoques, dentro del EC (Duran,
2012; Yazan, 2015), encontramos dos autores clasicos que abarcan la
investigacion del EC, estos autores son Robert Yin y Robert Stake. Stake
tiene un enfoque mas holistico y orientado a la evaluacién de programas
en el campo educativo (Alonso, 2003), tras realizar un analisis
exhaustivo de los estudios de caso, encontramos que hay una tercera
autora Merriam (1998), que opina que un caso también puede ser una
persona, un programa, un grupo, una politica... ademas de las muchas
opciones que ofrecen Yin y Stake. A continuacién, presentamos alguna
de las definiciones méas importantes en el EC:

Marcelo et al. (1992) explican las diferencias del EC dependiendo de la
definicién de cada autor; por ejemplo, algunos autores lo utilizan como
una herramienta al compararlo con un examen intensivo o completo, ya
que Walker (1982, citado en Marcelo et al., 1992) lo define tanto como
técnica de evaluacion como de investigacion.

Por otro lado, Duran (2012) lo utiliza como un método de aprendizaje;
en ese sentido encontramos la siguiente definicion: “un EC es un método
de aprendizaje, que parte de un ejemplo complejo considerado como un
todo en su contexto y se basa en la comprension en conjunto (holistico)
de dicho ejemplo, a partir de una descripcion y un analisis muy
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detallado” (United States General Accounting Office, 1990, p.14, citado
por Durén, 2012, p.124).

Por otra parte, Gonzalez (2009), explica su utilizacibn como método de
investigacion:

Hoy en dia es uno de los métodos investigativos utilizado con mayor
frecuencia por aqguellos investigadores acuciosos, dedicados a
profundizar en la naturaleza de un fenémeno dado. En este sentido
Grunow (1995) destaca la importancia de esta metodologia al revisar
204 estudios empiricos y encontrar que en el 50% de estos estudios se
adopto esta metodologia de investigacion. (p.307)

Yin (2009), en cambio, lo considera como una estrategia de investigacion
para estudiar otra situacion mas concreta, lo define como ‘“una
investigacion empirica que estudia un fendmeno contemporaneo dentro
de su vida real, cuando los limites entre el fendbmeno y su contexto no
son claramente evidentes” (p.14).

Stake (1995) entiende el EC como algo particular y complejo y, al igual
que Yin, lo considera una estrategia de investigacion: “el estudio de caso
no es una opcion metodoldgica, sino una eleccion sobre el objeto a
estudiar que como forma de investigacion se define por su interés en
casos particulares, y no por los métodos de investigacion usados”
(p.236).

La definicion de Merriam (1988) se asemeja a la de Yin y a la de Stake
en relacion con que también lo enfoca como una estrategia de
investigacion; lo define como una descripcién y un analisis intensivo y
holistico de una entidad, un fendmeno o una unidad social desde un
punto de vista particular, descriptivo y heuristico y utilizando diferentes
fuentes de datos que se apoyan para lograr ese razonamiento heuristico.

Autores mas actuales como Simons (2011) se basan en los autores
anteriormente mencionados y presentan una definicibn mas completa
gue recoge multiples posibilidades:

El Estudio de Caso es una investigacion exhaustiva y desde mdltiples
perspectivas de la complejidad y unicidad de un determinado proyecto,
politica, institucion, programa o sistema en un contexto “real”. Se basa
en la investigacion, integra diferentes métodos y se guia por las
pruebas. La finalidad primordial es generar una comprension
exhaustiva de un tema determinado (por ejemplo, en una tesis), un
programa, una politica, una institucion o un sistema, para generar
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conocimientos y/o informar el desarrollo de politicas, la préctica
profesional y la accidn civil o de la comunidad. (p.42)

Nuestra propuesta sobre EC para esta tesis doctoral auna dos
definiciones: supone realizar una investigacion en algo particular y
utilizarlo como una estrategia de investigacion (Stake, 1995) al proponer
un programa de intervencion logopéedica como el caso que queremos
estudiar (Merriam, 1998). Es decir, investigamos sobre un método de
intervencion logopédica que, al mismo tiempo, nos servira como
estrategia de investigacion.

3.3.1. Tipos de estudio de caso

Los estudios de caso presentan diferentes variaciones teniendo en cuenta
las siguientes variables: (a) cantidad de casos (simple o mdltiple); (b)
unidades de analisis (holistico o detallado); (c) objetivo de la
investigacion  (descriptiva, demostrativa, generativa...) y (d)
temporalidad (diacronica, sincronica) (Lopez-Gonzélez, 2013).

Teniendo en cuenta los tipos de EC segln los objetivos, Stake (2005)
considera gue existen tres grandes tipos:

- Intrinseco: se desarrolla porque queremos conseguir una mejor
comprension del caso en si mismo. No optamos por un caso
porque represente a otros casos 0 porque sea ilustrativo de un
determinado problema, sino porque tiene interés en si mismo.

- Instrumental: el objetivo principal es proporcionar mas
informacion sobre un tema o para reformular una generalizacion.
El caso no es el papel principal, es secundario y su utilizacion
sirve para aportar datos para comprender otro fenémeno.

- Caso multiple o colectivo: un conjunto de casos que se estudia de
forma conjunta para investigar un fendmeno especifico,
poblacién o condicion general. En realidad, se trata de un estudio
instrumental que lo extendemos a varios casos, que pueden ser
similares o no.

A estos tres tipos podemos afadir los que sefiala Merriam (1998), que
caracteriza tres tipos de EC: descriptivos, interpretativos y evaluativos:

- Descriptivos: no se guian por generalizaciones, ni
fundamentaciones tedricas, ni hipotesis previas. Son Utiles para
aportar informacion bésica en areas educativas.
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- Interpretativo: son descripciones densas y ricas con el propdsito
de interpretar y teorizar sobre el caso de estudio.

- Evaluativo: envuelve una descripcion, explicacién y juicio para
tomar decisiones, suelen utilizarse para realizar una evaluacion
educativa, ya que sirven para explicar los vinculos causales de las
intervenciones en la vida real.

Por otra parte, teniendo en cuenta la cantidad de casos, encontramos dos
tipos: el EC unico y el EC mdltiple. El estudio de caso Unico centra su
unidad de analisis en un unico caso (Yin, 2009); su uso se fundamenta
en que el caso debe tener un caracter critico, tiene que permitir confirmar,
cambiar, modificar o ampliar el conocimiento sobre el objeto de estudio
(Lopez-Gonzalez, 2013). El estudio de casos multiples es més robusto
ya que se basa en la replicacién (Yin, 2009); es decir, que intenta
contrastar y contestar las respuestas que se obtienen en cada caso
analizado (L6pez-Gonzalez, 2013).

3.3.2. Estudio de caso evaluativo (ECE)

Este trabajo tiene un disefio de Estudio de Caso Evaluativo (ECE), segun
Simons (2011), este tipo de estudios debe:

- Discernir el valor del programa que constituya el caso: se puede
basar en el juicio sobre las pruebas obtenidas o las formas en las
que diversas personas y grupos de interés valoren el programa.
Ademas, se puede implicar a los propios participantes del EC.

- Informar de la toma de decisiones y ser receptivo a las
necesidades de los interesados y mantener negociaciones
efectivas con los participantes.

- Incluir y equilibrar justa y equitativamente los interesantes del
programa.

En nuestro caso nos centraremos en este tipo de ECE, ya que intentamos
analizar el Programa de Estimulacion Linguistica de Expresion Oral
(PELEO) y conocer en profundizad tanto el disefio como su utilidad.

Van Wynsberghe & Khan (2007) describen las caracteristicas del ECE:

- Tamafo pequefio: se requiere un estudio intensivo de una
muestra pequefia; en nuestro caso es PELEO, como Unico caso
de estudio en el que realizamos un estudio en profundidad.
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- Nivel de andlisis detallado y contextualizado: el lector debe tener
la sensacion de no perderse ningln tipo de informacion. En
nuestro estudio se observa esta caracteristica gracias a la cantidad
de datos recogidos, tanto del disefio del programa como de la
implementacion de este, como por la descripcion detallada del
proceso de utilizacion de PELEO.

- Escaso control que el investigador ejerce: es adecuado para
abordar la indagacion de entornos complejos, en los que es dificil
establecer relaciones de causa-efecto, en nuestro caso esta
caracteristica no se cumple, ya que si que ejercemos control en la
investigacion al tratar con los nifios.

- Los estudios de caso establecen limites temporales y espaciales
especificos: en este estudio hemos limitado el estudio entre 2018
y 2020 en el contexto de un programa logopédico en escuelas
infantiles, centros educativos y gabinetes de rehabilitacion
logopédica.

- Generar hipdtesis de trabajo: los estudios de caso sirven para
aprender de lo que se descubre analizando los datos recolectados.
Esta investigacion se ha basado en una hipoétesis de partida, y ha
generado un modelo de evaluacion que ha surgido de la
integracion de los datos recogidos del programa de investigacion.

- Uso de multiples fuentes de datos: esto resulta de mucha utilidad
y es posible realizar una triangulacion para otorgar mayor
precision en los resultados. Para realizar nuestra evaluacion,
hemos empleado diversos instrumentos de evaluacion que
serviran para una futura triangulacion.

- Extender los hallazgos del EC a otras situaciones: analizando
interacciones para descubrir o construir factores que son
elementos del fendmeno estudiado. Por ejemplo, en nuestro
estudio queremos analizar PELEO para conocerlo en
profundidad y poder utilizar el programa con otros nifios.

Es importante evaluar todas las partes del caso para poder profundizar en
el mismo (Simons, 2011), por ello en nuestro caso se ha decidido evaluar
las siguientes partes de PELEO:
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Diseio Vocabulario
(Cantidad, orden y tipo de ¢Como ha cambiado el
palabras incluidas; actividades y vocabulario de los nifios que han
motivacion de los nifos) utilizado PELEO?

Programa de
Estimulacion Lingiiistica

de Expresion Oral
(PELEO)
Articulacion Morfosintaxis
¢Como ha cambiado la i .
articulacién de los nifios que han ¢Como ha cambiado la
utilizado PELEO? morfosintaxis de los nifios que
\ han utilizado PELEO? j

Figura 3.1. Caracteristicas del Programa de Estimulacién Linguistica de
Expresion Oral (PELEO). Fuente: creacion propia.

3.3.3. Criterios de utilizacion del estudio de caso

No existen unos criterios irrevocables para elegir el EC como
metodologia de investigacion, pero se suele utilizar cuando lo que se
pretende es explicar una circunstancia actual o realizar una extensiva y
profunda descripcion de un caso o fendémeno social (Gomez y Roquet,
2009).

El EC se puede utilizar tanto como casos Unicos como en casos multiples;
los casos multiples consisten en un estudio que tiene varios tipos de casos
y con todos ellos se estudia el mismo fendmeno o situacion. Cada EC es
un instrumento sobre un hecho, que se realiza con una coordinacion entre
cada uno de los casos (Stake, 2005). Ademas de este, también existe el
EC, segln Yin (2009) existen cinco razones por las que podemos elegir
el caso como disefio de investigacion:

- El caso tiene un caracter critico para modificar o confirmar una
teoria 0 conocimientos sobre el objeto de estudio; por ejemplo,
en el caso de esta tesis doctoral consistiria en analizar el disefio y
la utilizacién de PELEO en los nifios con trastornos del lenguaje,
para proceder a su modificacion si fuera necesario.
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- Representa un caso irrepetible, peculiar y especial; ya que este
PELEO no existia hasta este momento.

- Es un caso tipico o representativo que permite recopilar datos
sobre un fendmeno, lugar, circunstancia; en nuestro caso
recopilaremos datos sobre la aplicacién de PELEO.

Es conveniente seguir estos criterios en el momento de seleccionar los
casos (Yin, 2009): (a) el caso debe ser accesible (datos, personas,
documentos...), los datos, las personas y los documentos son accesibles,
ya que los colegios, los gabinetes logopédicos y las familias nos los
proporcionan; (b) los procesos, programas, personas... pueden
interrelacionarse y mezclarse con las cuestiones de investigacion, y asi
ocurre en esta investigacion en el que el programa de investigacion se
interrelaciona con todas las personas participantes en ella de una manera
o de otra; (c) es posible establecer una buena relacion con los
informantes, como realizamos en el desarrollo de la intervencion y en la
posterior realizacion de las entrevistas en las que establecemos una
relacién estrecha no solo con los nifios, con los que pasamos muchas
horas de intervencion, sino también con las familias, las maestras y las
logopedas; (d) el investigador puede continuar su labor mientras sea
necesario, en nuestro caso hemos continuado la investigacion hasta que
ésta ha finalizado y (e) la calidad y la credibilidad del estudio no estan
puestas en duda.

Del mismo modo, el EC plantea potencialidades educativas (Pérez,
1994): (a) lograr experiencia en el diagnostico de problemas especificos,
en este caso de PELEO; (b) una comprension mas profunda y realista;
(c) adquisicion de la capacidad de analisis y sintesis, puesto que
realizamos una evaluacion del método y para ello hace falta analizarlo y
sintetizarlo; (d) integracion e interrelacion de conocimientos y vivencias,
y () motivacion, que en nuestro caso es la motivacion de los
profesionales y de los participantes.

3.3.4. Fases para desarrollar el estudio de caso

Las fases del proceso de investigacion cualitativo en general son
dindmicas y flexibles, es decir no se guian por un proceso lineal,
interacttan entre ellas y pueden solaparse en algun momento; el hecho
de realizar un estudio desde el paradigma de investigacion cualitativo
requiere que cada etapa (la definicion del tema que se va a estudiar, el
planteamiento del problema y los objetivos, el disefio, el trabajo de
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campo, el analisis y la interpretacion de los datos, la presentacion de los
resultados y el informe final) deben tener una sincronia y formar parte
de un todo (Norefia-Pefia et al., 2012).

Si nos centramos en el EC, encontramos cinco fases descritas por
Montero y Leon (2002), estas cinco fases son: la seleccién y definicion
del caso; la elaboracién de una lista de preguntas que guie la atencién del
investigador en un primer momento; la localizacion de las fuentes de
datos; el analisis e interpretacion y la elaboracion del informe final. Otros
investigadores como Pérez-Hoyos (2016) definen otras etapas que son
las mismas que las anteriores, pero méas desglosadas, estas son: (a) disefio
de investigacion; (b) identificacion y seleccion de la organizacion; (c)
consecucion del apoyo de la organizacion, (d) documentacién inicial, (e)
trabajo de campo, () andlisis de informacion, (g) elaboracion del informe
final de investigacion, (h) ajuste, aprobacion y difusion del EC. Y a su
vez incluye algunas etapas transversales como (i) construccion de los
marcos tedricos y (j) evaluacion del rigor del EC.

Ortiz-Ocafa (2015) va mas alla, y describe las cinco fases de Montero y
Ledn (2002):

- Laseleccion y definicion del caso: se trata de seleccionar el caso
apropiado y definirlo, en ese sentido nos tenemos que fijar en que
ambitos es relevante el estudio, los casos pueden venir dados o
puede seleccionarlos el investigador como ocurre en esta tesis
doctoral.

- Laelaboracion de una lista de preguntas que guie la atencion del
investigador en un primer momento, aungue NO en exceso.
Después de una pregunta general conviene desglosarla en un
conjunto de preguntas mas especificas. La pregunta general es
¢como es el disefio y el uso de PELEO cuando se emplea con
hablantes tardios y con nifios con TDL? Y las preguntas
especificas son:

o ¢Como es el disefio de PELEO en relacion con la cantidad
y el orden del vocabulario que se ha utilizado?

o ¢Como es el disefio de PELEO en relacion con el tipo de
vocabulario que se ha utilizado?

o ¢Cbébmo es el disefio de PELEO con relacion a las
actividades y a la motivacion de los nifios?

o ¢Como ha cambiado el vocabulario de los nifios que han
utilizado PELEO?
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o ¢Como ha cambiado la articulacién de los nifios que han
utilizado PELEO?

o ¢Como ha cambiado la morfosintaxis de los nifios que han
utilizado PELEO?

- Lalocalizacién de las fuentes de datos: se seleccionan los sujetos
aexplorar, las personas a entrevistar y las técnicas de recogida de
datos, en las que vamos a profundizar mas adelante.

- El andlisis e interpretacion: el EC sigue un analisis cualitativo la
mayoria de las ocasiones, pero en algunas ocasiones se puede
Ilevar a cabo un analisis cuantitativo, 0 mixto como es el caso de
esta tesis doctoral.

- La elaboracion del informe final en el que se expliquen las
conclusiones a las que se llega con el EC. Este informe, segln
Enrique y Barrio (2018), debe tener la estructura que considere
oportuna el investigador, pero debe reportar todos los pasos
dados, desde la aproximacion realizada a nivel tedrico, al disefio
general, hasta un andlisis y la interpretacion de los datos.

3.3.5. Criticas al estudio de caso

ElI EC ha sido muy cuestionado por algunos investigadores, como
Enrique y Barrio (2018) por diversas razones que se pueden categorizar
en: la confusion y pérdida de significados sobre su concepto; la
confiabilidad; la validez y la generalizacion de conocimiento. En este
apartado nos vamos a centrar en la confusién y la pérdida de significados
sobre su concepto, y demostraremos como, aunque es criticado, se
pueden realizar acciones para que la investigacion sea fiable y valida.

La confusién y pérdida de significados sobre su concepto: se refiere a la
dificultad que tiene definir el EC, como hemos podido comprobar
anteriormente, ya que se puede definir como enfoque, estrategia, método
0 metodologia o incluso disefio de investigacion. EI EC no debe
encasillarse en ninguno de los conceptos anteriores puesto que lo
consideramos multimetddico y transdisciplinario (Duran, 2012). Aun
asi, hemos dejado claro en el apartado anterior la variedad de
definiciones existentes, y en la que nosotros nos centramos para realizar
esta tesis doctoral, por lo que esta critica no deberia ser valida para este
estudio.

La confiabilidad, la validez y la generalizacion del conocimiento: se
refiere a la falta de representatividad y rigor en la recopilacion de
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informacién y a los sesgos que pueda introducir el investigador al
realizar su propia interpretacion de la realidad que estudia. Sin embargo,
estas debilidades se palian argumentando con solidez el porqué de la
eleccion del método y aplicando un proceso metodoldgico preciso y, de
esta manera, construir una base cientifica valida y, por tanto, unas
conclusiones y resultados fiables. Un ejemplo de esto es la triangulacion
(Enrique y Barrio, 2018). Profundizaremos en esto en el apartado 3.4 de
esta tesis doctoral.

Asi pues, para paliar estas debilidades es conveniente argumentar con
solidez el porqué de la eleccion del método y aplicar un proceso
metodoldgico preciso para construir una base cientifica valida, y por
tanto unas conclusiones y resultados fiables (Enrique y Barrio, 2018).

3.4. Criterios de rigor en la investigacion del estudio de
caso

La calidad de la investigacion cualitativa ha estado en entredicho y
ha generado amplias criticas entre diferentes investigadores, y al mismo
tiempo los investigadores que comenzamos a iniciarnos en el campo de
la investigacion también nos hemos preocupado por estas cuestiones
(Norefia-Pefia, et al., 2012).

Para poder realizar una correcta investigaciéon debemos cumplir los
criterios de rigor que son: credibilidad, transferencia, fiabilidad y
coherencia (Pérez-Hoyos, 2016). El rigor es un concepto transversal en
cualquier investigacion, gracias a él podemos realizar una aplicacion
escrupulosa y cientifica de diferentes métodos de investigacion y
técnicas de analisis de datos. Existen diferentes corrientes en relacion
con el rigor en la investigacion cualitativa, unas opinan que no es
necesaria la aplicacion de normas de evaluacion de calidad, otras opinan
que depende de la ocasidn, y las ultimas que abogan por la evaluacion
con los mismos criterios que la investigacion cuantitativa (Norefia-Pefia,
et al., 2012). Ortiz-Torres (2015) realiza un analisis de articulos
publicados con EC en educacién durante los ultimos diez afios y llega a
la conclusion de que el impacto cientifico de estos articulos es muy alto
y viene derivado de la calidad, novedad y pertinencia de estas
investigaciones, siendo estas validas. A continuacion, vamos a
profundizar en los criterios de rigor.
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3.4.1. Credibilidad

El criterio de credibilidad o autenticidad es el del valor de la verdad, es
muy importante ya que permite evidenciar los fenémenos y las
experiencias tal y como las perciben los participantes (Norefia-Pefia, et
al., 2012). Se debate sobre la confianza que es depositada en los
resultados y los procedimientos de la realizacion del estudio de
investigacion (Quecedo y Castafio, 2002). En este caso es muy
importante realizar una triangulacion para disminuir al maximo la
incertidumbre y fortalecer la credibilidad en el EC (Lopez-Gonzélez,
2013).Para garantizar la credibilidad en el EC es imprescindible realizar
una descripcion detallada de cdmo se recogio el andlisis de datos y como
se ha analizado la informacidn, en qué contextos se ha llevado a cabo la
investigacion y como se ha llevado a cabo el andlisis, de esta manera se
minimiza la posibilidad de emitir conclusiones sin fundamentacién
tedrica o empirica (Chaverra-Fernandez et al., 2019).

Hernandez et al., (2006) explican los siguientes aspectos que hay que
tener en cuenta en lo relativo a la credibilidad en el EC: (a) documentar
la evidencia de manera sistematica, sin olvidarse de ninguna evidencia 'y
ofreciendo detalles particulares del desarrollo de la investigacion, como
hemos hecho en el capitulo 2; (b) utilizar maltiples fuentes de datos e
informacion y no aferrarse a una Unica fuente, eso lo hemos hecho al
utilizar diferentes técnicas e instrumentos de recogida de datos; (c)
realizar la triangulacion de datos, nosotros hemos triangulado los
diferentes datos para responder a las diversas preguntas de investigacion
que hemos planteado; (d) verificar los resultados con los participantes
correspondientes, como hemos hecho nosotros con las familias de los
nifios entrevistandolas; (e) evaluar todos los detalles del caso que puedan
explicar los resultados, asi hemos hecho al evaluar no sélo el disefio en
si, sino también como han cambiado las dimensiones fonéticas,
semanticas, y morfosintacticas de los nifios que han utilizado PELEO y
(f) documentar los procedimientos utilizados, en este sentido hemos
documento los procedimientos a través de diferentes instrumentos y
técnicas como es la grabacion de video, de esta manera fomentaremos la
credibilidad. Quecedo y Castafio (2002) explican como la credibilidad
de los resultados puede aumentar o calibrarse a través de estrategias
desarrolladas en la fase de disefio, recogida de datos, analisis o redaccion
del informe.
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3.4.2. Conformabilidad

También se llama neutralidad u objetividad, se refiere a garantizar la
veracidad de las descripciones realizadas por los participantes. Permite
conocer el rol de investigador durante la investigacion e identificar sus
éxitos y limitaciones, para después controlar las criticas que suscitan el
fendmeno o los sujetos participantes. El investigador cualitativo tiene el
compromiso ético de informar a los responsables de los lugares donde
realiza la investigacion de las actuaciones profesionales que realizara
durante la investigacion (Norefia-Pefia, et al., 2012), asi se hizo
explicando a las familias (Anexo 5) y a los colegios (Anexo 4) las
actuaciones que se iban a realizar. En relaciéon con la neutralidad se
propone asegurar que los resultados de una investigacién estan
relacionados con el problema estudiado, y no entran en juego los juicios
o intereses del investigador (Quecedo y Castafio, 2002), es por ello por
lo que se decidié que otras logopedas aplicaran PELEO y no lo hiciera
unicamente la doctoranda, de esta manera conocimos la opinion sobre el
programa de otras personas. Guba (1981) describe los siguientes
términos relacionados con esta conformabilidad: (a) saturacion: se debe
al proceso de juntar las pruebas y evidencias necesarias para asegurar la
credibilidad de los resultados que obtengamos; (b) aportacion de las
fuentes documentales: es importante afadir todas las referencias
bibliogréficas; (c) descripcion detallada y minuciosa de los hechos
observados y lo que ocurra y percibamos de cada uno de los
participantes.

3.4.3. Transferibilidad

La transferibilidad y la generalizacion son aspectos que estan entre lo
cualitativo y lo cuantitativo y que tienen relacién con la replicacién de
los resultados de un estudio; ademas, la transferibilidad tiene un enfoque
mas cualitativo y la generalizacion un enfoque mas cuantitativo (Lopez-
Gonzélez, 2013). La transferibilidad o aplicabilidad consiste en poder
trasferir los resultados de una investigacion a otra u a otros contextos.
Nos referimos a transferibilidad cuando se tiene en cuenta que los
fendmenos estudiados estan estrechamente vinculados a los momentos,
a las situaciones del contexto y a los sujetos participantes de la
investigacion. La manera de lograr ésta es a través de una descripcion
exacta de las caracteristicas del contexto en las que se realiza la
investigacion y la de los sujetos participantes (Norefia-Pefia, et al., 2012).
En nuestro caso se han descrito los distintos contextos del estudio en el
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apartado 4.3.2.1. en el que se explica la contextualizacion del estudio
piloto y en el apartado 4.3.2.2. en el que se explica la contextualizacion
del estudio 2: PELEO.

Algunos autores recogidos en Adelman et al. (1983) explican como
realizar una transferibilidad o generalizacion en el EC: (a) en primer
lugar, esta la posibilidad de generalizacion del ejemplo estudiado; por
ejemplo, en nuestro caso consistiria en generalizar el estudio de este
método en otros métodos. (b) El segundo tipo es la de generalizar las
caracteristicas de este caso a multiples casos, sobre todo ocurre cuando
el caso se elige por su caracter de representatividad de una clase méas
amplia; en nuestro caso hemos elegido 33 nifios a los que se ha pasado
PELEO, estos nifios representan a nifios de tres a cinco afos y siete meses
afios con trastorno del lenguaje por lo que podemos generalizar nuestros
resultados con otros nifios de las mismas edades y con las mismas
dificultades. (c) Y, por altimo, en estudios que no se seleccionan por la
relacion entre el caso y su clase a la que podria pertenecer, también
podria darse la generalizacion del caso a otros casos, teniendo en cuenta
la coherencia interna del caso en vez de su representatividad. Flyvbjerg
(2003) sefiala que el EC es ideal para la generalizacién utilizando la
comprobacion de Karl Popper ha llamado “falsacion”, y que en las
ciencias sociales forman parte de la reflexividad critica, que es lo que
permite lograr datos desde lo observacional.

3.4.4. Dependencia

La consistencia o dependencia también se llama replicabilidad, hace
referencia a la estabilidad de los datos. En la investigacién cualitativa no
siempre existe una estabilidad de los datos, al igual que en no todas las
ocasiones es posible la replicabilidad exacta de un estudio en un
paradigma cualitativo, debido a la cantidad de situaciones o realidades
analizadas por el investigador. Sin embargo, es necesario que, aunque
exista una gran variabilidad de los datos, el investigador procure
encontrar una estabilidad en la informacion que recoge y analiza. Para
lograr esto se utilizaran elementos como la triangulacion de
investigadores, de técnicas y de resultados; el empleo de un evaluador
externo, y la descripcion detallada del proceso de recogida, anélisis e
interpretacion de los datos, ademds es necesario realizar una
comparacion constante para revisar y comparar los resultados con teorias
anteriores (Norefia-Pefia, et al., 2012). Quecedo y Castafio (2002)
explican que la consistencia de los resultados pretende establecer el
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grado de relacion entre las conclusiones o los datos de una investigacion
y los procedimientos de recogida y andlisis de la informacion. En
relacion con la dependencia, nuestros datos son estables, y son
replicables, ya que explicamos los diversos contextos en los que se lleva
a cabo, siendo llevo a cabo el programa por graduadas en logopedia y
con un proceso de recoleccion de datos muy sistematico, lo que beneficia
la replicabilidad.

3.5 Técnicas e instrumentos de obtencion de datos

Seguin Gil-Alvarez (2016), existe una diferencia entre las técnicas de
recogida de informacion y los instrumentos, ya que las primeras
engloban a las segundas. Las técnicas de recogida de informacion
incluyen todos los medios técnicos que se utilizan para registrar las
observaciones o facilitar el tratamiento de los datos. Dentro de estos
medios técnicos se encuentran los instrumentos y los recursos (que son
objetos independientes y se utilizan para obtener y registrar la
informacidn).

No existe un acuerdo en la clasificacion de las técnicas de recogida de
datos, pero Gil-Alvarez (2016) tras el analisis de diferentes autores,
propone la division en seis grandes grupos:

- Observacién

- Entrevista

- Cuestionario

- Pruebas objetivas y test

- Técnicas grupales y sociométricas
- Analisis de documentos

En esta tesis doctoral nos centraremos en la observacion, la entrevista, el
cuestionario y las pruebas objetivas y test.

3.5.1. Observacién

La observacién es una de las técnicas de investigacién mas importantes
en las ciencias sociales, nada puede sustituir el contacto directo del
investigador con su campo de estudio (Martinez y Galan, 2014).
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La observacion es un fenémeno que forma parte de las funciones
perceptivas de la persona, esenciales, de una manera tacita, para el
funcionamiento cotidiano. Observar es ponerse delante de un objeto o
poner la mirada en é€l, y supone el proceso contrario, al proceso
empatico, de sentir con, metiéndose dentro, poniéndose en su lugar.
(p.245)

Existen diversos tipos de observacion dependiendo de la funcion de
participacion dentro del entorno estudiado. De una manera amplia,
podemos distinguir entre observacion participante y no participante
(Fabregues et al., 2016). Nosotros nos centraremos en la observacion
participante, debido a que la investigadora forma parte directa e
interviene claramente con PELEO sobre los sujetos, que son las acciones
que van a ser observadas.

El proceso de observacion se compone de una serie de hitos cuya
secuencia es conveniente respetar (Gil-Alvarez, 2016):

- Determinar el proposito de la observacion: tenemos que
determinar el objeto a observar, por ejemplo, si se desea medir el
“lenguaje” se debe determinar en qué consiste esa conducta.
Existen cuatro tipos de conductas observables: conductas no
verbales  (expresiones  faciales, conductas  gestuales,
posturales...), conducta espacial (colocacion de las personas,
distancia entre las mismas...), conducta extra-linglista
(intensidad, tono, timbre, pronunciacion, falta de fluidez...) y por
ultimo conductas lingiiisticas (palabras, frases...). Nosotros
observaremos la conducta lingistica y la extra-linguistica.

- Precisar las condiciones en que se realizard la observacion:
durante cuanto tiempo se va a observar, cuantas sesiones, en qué
intervalos de observacion u anotacion... En este caso tenemos
otras cuatro tipologias: Ad libitum (todo vale, la recoleccién de la
observacion no es estructurada), de eventos conductuales (se
utilizan listas de control o escalas, se observan conductas
prefijadas), focal (se define un sujeto o grupo y el observador
centra su atencion durante un tiempo determinado), de secuencias
temporales (cuando observamos estados de conducta méas amplio
y que duran en el tiempo, el criterio consiste en cuantificar el
tiempo de ausencia 0 permanencia de una conducta); en esta
investigacion se realiza una observacion de eventos
conductuales, ya que se observa si el nifio dice o no dice una serie
de palabras, y ademas es focal, ya que se centra la observacién
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sobre todo en el apartado de actividades, para observar las
conductas que muestra el infante.

- Precisar los instrumentos de observacion y analisis de datos: lista
de control, registro anecdoético, sistemas de rasgos, escalas de
estimacion o apreciacion y sistema de categorias; ademas de los
marcados por Gil-Alvarez (2016), nosotros afiadimos la
grabacion en video.

En nuestro caso usaremos como instrumento de observacion la lista de
control con un sistema de categorias.

La definicion de lista de control es la siguiente:

Este tipo de instrumento presenta, conforme con las directrices de una
actividad o tarea, una enumeracion de conductas, cualidades o
caracteristicas esperables/observables de los estudiantes. Estas, que se
pueden agrupar en unos pocos criterios o figurar aisladas, se evallan
mediante una marca que indica la ausencia o presencia de una conducta
0 rasgo. (Lara y Cabrera, 2015, p.20)

Segln Lara y Cabrera (2015), para realizar una lista de cotejo o lista de
control o check-list, se recomienda (a) realizar una planificacion rigurosa
de los criterios que se van a evaluar; (b) descartar enunciados valorativos
intermedios del tipo “a veces” “es posible”; (c) construir indicadores
claramente observables; (d) utilizar una tabla de tres columnas: en la
primera consignar los indicadores que se van a evaluar, en la segunda la
respuesta de cumplimiento positivo y en la tercera la de cumplimiento
negativo.

Nosotros vamos a utilizar la lista de control para valorar qué palabras
conocen o desconocen los nifios cuando utilizamos PELEO, y de esta
manera marcaremos con un si cuando el nifio conozca cada palabra y un
no cuando la desconozca; ademas de tener un apartado abierto de
observaciones para hacer anotaciones. Esta lista la podemos encontrar en
el Anexo 9.

Para dar credibilidad a la observacion empleamos la grabacion en video,
Quintana (2008) expone que se trata de:

Una herramienta de doble uso, por una parte, nos ayuda a identificar
aspectos susceptibles de ser observados que pueden ser mejorados o
cambiados y, por otra parte, es util también para realizar un
determinado aspecto de la ensefianza o de una problematica concreta
como parte de un proyecto de investigacion-accion en el aula. Otro uso
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muy desarrollado es la implementacién de esta técnica para llevar a
cabo la retroalimentacion formativa del profesor en préacticas, como
parte de las técnicas de triangulacion de resultados y de observacion en
colaboracion entre profesores. (p.311)

Teniendo en cuenta esto, vamos a utilizar la grabacion de video para
identificar aspectos susceptibles de ser observados respecto a la
utilizacion del método principalmente.

3.5.2. Pruebas estandarizadas

De acuerdo con Popham (1999) y Lopez (2013), una prueba
estandarizada es un test que se administra y evalla siguiendo un proceso
previamente determinado. Esto quiere decir que existe una unificacion
de criterios y condiciones para todos los sujetos en relacion con la
presentacion, formato, tipo de preguntas, instrucciones, administracion,
la cantidad de preguntas, el tiempo necesario para cada una de ellas, y
como se califica e interpretan esos resultados.

Por estandarizacién entendemaos al proceso de sistematizacion de todos
los elementos de acercamiento a una accion de recogida e
interpretacién de informacion, de manera que se utilicen los mismos:
instrumentos o técnicas, criterios de correccidn y/o sintesis o andlisis
de la informacion y criterios de interpretacion de esta.

Estas estrategias se pueden aplicar tanto para clasificar instrumentos y
técnicas de recogida de informacion, como para clasificar planes o
programas de evaluacion. No obstante, su mayor impacto, sin duda, lo
tiene en el disefio de instrumentos y/o técnicas de recogida de
informacidn. (Jornet-Melig, 2017, p.5)

Popham (1999) explica dos tipos de pruebas estandarizadas dependiendo
su utilidad: pruebas de aptitud y las pruebas de logros.

Las pruebas estandarizadas de aptitud predicen cuan bien es probable
que los estudiantes se desempefien en algun espacio o nivel educativo
subsiguiente [...] Pero a la hora de evaluar la eficacia de una escuela,
los ciudadanos y los miembros de los consejos escolares se apoyan en
los puntajes obtenidos por los alumnos en pruebas estandarizadas de
logros. (Popham, 1999, p.2)

Existen multitud de pruebas estandarizadas de lenguaje, pero las pruebas
que nosotros utilizaremos seran las pruebas estandarizadas de aptitud, ya
gue nos interesa conocer el lenguaje de los nifios. Para ello
seleccionamos tres pruebas estandarizadas: PLON-R. Prueba de
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Lenguaje Oral

Navarra-Revisada (Aguinaga et al., 1990), cuya

descripcion se encuentra en la Tabla 3.6; el Registro Fonoldgico
Inducido (RFI) (Juarez y Monfort, 1996a), cuya descripcion se encuentra
en la Tabla 3.7; y el Peabody Picture Vocabulary Test, TVIP (Dunn et
al., 2006), cuya descripcion se encuentra en la Tabla 3.8.

Tabla 3.6.
Caracteristicas de la Prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisada
(PLON-R)
Nombre de la Pruebade Lenguaje Oran Navarra Revisada (PLON-R)
prueba
Aplicacion Individual
Ambito de Nifos de tres, cuatro, cinco y seis afios.
aplicacion
Duracion Variable, entre 10 y 12 minutos.
Finalidad Deteccidn rapida o screening del desarrollo del lenguaje oral.
Baremacion Puntuaciones tipicas transformadas y criterios de desarrollo en

los apartados de Forma, Contenido, Uso y Total en cada nivel
de edad. Estos criterios nos dan un resultado cualitativo de cada
apartado (forma, contenido y wuso) y un resultado final
categorizado como: retraso, necesita mejorar o normal.

Instrucciones
generales de
aplicacion

El examinador deberd estar familiarizado con el manual, los
contenidos y los materiales que usara a lo largo de la aplicacion,
tiene que aplicar el test al menos en tres ocasiones antes de la
primera evaluacion real.

El ambiente tiene que ser silencioso, privado, ventilado y libre
de distracciones.

La relacion con el nifio debe ser amigable y se presentara la
evaluacion de manera ludica.

Debe estar alerta al nivel de cansancio del nifio y se parara la
aplicacion en caso de que muestre signos de cansancio o pérdida
de interés.

Se animard y elogiara al nifio por el esfuerzo, y no se reforzara
solo cuando dé respuestas correctas.

Partes de |la
prueba

Forma: este apartado nos da informacién sobre la fonologiay la
morfosintaxis del nifio.

Contenido: este apartado nos da informacion sobre el nivel
Iéxico-semantico comprensivo y expresivo.

Uso: nos da informacion sobre la pragmatica en especial sobre
la expresién espontanea en diferentes momentos de la prueba.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del Manual
PLON-R. Prueba de Lenguaje Oral Navarra-Revisada (Aguinaga, et al.,

1990).
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Tabla 3.7.

Caracteristicas del Registro Fonologico Inducido (RFI) (Juérez y

Monfort, 1996a)

Nombre de la

Registro Fonolégico Inducido (RFI)

prueba

Aplicacion Individual.

Ambito de Nifos de tres a seis afios y seis meses.

aplicacion

Duracién La prueba dura aproximadamente entre 10 y 20 minutos.

Finalidad -Registrar las peculiaridades del habla del nifio, desde un punto
de vista cualitativo, en produccion inducida de palabras y en
repeticién, si es necesario.
-Comparar cuantitativamente su produccién en la produccion
media de un grupo de nifios de su edad que vive en un entorno
social similar.

Baremacion Se puede argumentar que la baremacion de una prueba fonética

o fonoldgica carece de sentido: existe el modelo correcto de la
pronunciacion adulta y todo lo que no coincide con ella debe
considerarse como un error. Para ello se puede utilizar el modelo
adulto de cada comunidad.

Instrucciones
generales de
aplicacion

Se limita a ensefiar al nifio la tarjeta con el dibujo y a preguntar:
¢Qué ves aqui? Salvo en el item de la palabra fuma, donde se
pregunta ¢qué esta haciendo este sefior?

Se apunta lo que dice espontdneamente el nifio cuando se le
presenta la tarjeta y en caso de error de pronunciacién o si omite
la palabra prevista, se le dice: Vamos a intentarlo otra vez.
Escucha. Esto se llama (decimos la palabra en cuestion), y se
apunta en este caso en la columna de repeticion.

Al final del test, se solicita al nifio una repeticién aislada de
aquellos fonemas o silabas que resultaron erréneos incluso en la
repeticién de las palabras.

Partes de la
prueba

Se registra, el habla espontanea de los nifios, por lo que optamos
por una prueba de denominacién de dibujos, seguida de la
repeticién de la palabra correspondiente en casa de error: el
material se compone de 57 tarjetas con dibujo que cubren el
espectro fonoldgico fundamental del castellano.

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos del Manual del Registro
Fonoldgico Inducido (RFI) (Juarez y Monfort, 1996a).
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Tabla 3.8.
Caracteristicas del Peabody Picture Vocabulary Test, TVIP (Dunn, et
al., 2006)

Nombre de la PPVT-111 PEABODY. Test de vocabulario en imagenes.

prueba Nombre original: Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT-
1)

Aplicacion Individual.

Ambito de De dos afios y medio a noventa afios.

aplicacion

Duracién Variable, entre 10 y 20 minutos, situandose la media entre 11y
12 minutos.

Finalidad Evaluacion del nivel de vocabulario receptivo y screening de la
aptitud verbal.

Baremacion Puntuaciones ClI, eneatipos, percentiles y edades equivalentes
para 85 grupos de edad desde los dos afios y medio y siete afios,
de dos meses entre siete y diecinueve afios, de dos afios entre
diecinueve y veinticinco afos, de cinco afios entre veintiséis y
cuarenta y uno afos y de diez afios hasta los noventa afios.

Instrucciones Tiempo de aplicacion: no se debe apresurar al examinado a

generales de contestar, sin embargo, después de 15 segundos se debe animar

aplicacion a que responda.

Entorno y condiciones de aplicacion: estancia tranquila y
privada y libre de distracciones, con dos sillas y una mesa.
Se debe utilizar el cuaderno de estimulos con el atril, para que el
sujeto pueda ver las cuatro imagenes y el examinador pueda ver
en el dorso las instrucciones que le debe de dar y lo que debe de
decir en voz alta.
Partes de la La prueba consiste en ensefiar al sujeto cuatro imagenes cada
prueba vez, y el examinador debe decir en voz alta el nombre de una de
ellas que viene predeterminada en la prueba. El nifio debe
sefialar la imagen correcta, se apunta en la hoja de registro de la
prueba.

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del manual de
del Peabody Picture Vocabulary Test, TVIP (Dunn, et al., 2006).

3.5.3. Entrevistas

La entrevista en profundidad es junto a la observacion y el focusgroup,
una de las principales técnicas de investigacion cualitativa (Fabregues,
et al., 2016). También es la mas utilizada independientemente del area
de conocimiento en el que nos situemos. De manera general, podemos
definirla como una interaccion entre dos personas, planificada y que
pretende conseguir un objetivo con la opinion que el entrevistado aporta
sobre alguna cuestion (Aranda y Aradjo, 2009).

Olabuénaga (2012) la define de la siguiente manera:
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La segunda gran técnica de investigacidn cualitativa viene representada
por la llamada Entrevista en Profundidad, que no es otra cosa que una
técnica de obtener informacion, mediante una conversacion profesional
con una o varias personas para un estudio analitico de investigacién o
para contribuir en los diagndsticos o tratamientos sociales. (p. 165)

Podemos encontrar diferentes modalidades de agrupar y diferenciar las
entrevistas; Olabuénaga (2012) lo divide en tres modalidades: entrevistas
sostenidas con un solo individuo (individual) o con un grupo de personas
(de grupo); entrevistas que cubren un amplio espectro de temas
(biogréficas); entrevistas dirigidas (estructuradas) en las que el
entrevistador lleva la iniciativa de la conversacion o aquellas en la que el
entrevistador sigue un esquema cerrado y flexible de preguntas. También
encontramos otras maneras de agruparlo, Ceron (2006) diferencia otras
tres modalidades de entrevistas cualitativas segun su nivel de
estructuracion: entrevista conversacional informal, entrevista basada en
un guion y entrevista semiestructurada. A continuacion, explicamos cada
una de ellas:

- Laentrevista conversacional informal: son entrevistas totalmente
abiertas en las que las preguntas fluyen dependiendo del curso
natural de las interacciones sociales, pueden ser tan largas como
sea la interaccion con ese individuo.

- La entrevista basada en un guion: se elabora una guia de temas
que se quieren discutir con el entrevistado, pero siempre teniendo
en cuenta que existe una gran flexibilidad y libertad para ordenar
las preguntas y elaborar otras nuevas segun vaya surgiendo en la
interaccion.

- Laentrevista semiestructurada o entrevista estandarizada abierta:
se elaboran unas preguntas ordenadas y redactadas por igual para
todos los entrevistados pero la respuesta es abierta, ellos pueden
responder con total libertad.

En esta tesis doctoral se utilizard la entrevista semiestructurada, por
adecuarse mejor al objetivo conocer la opinién de diversos participantes
en relacion con el disefio de PELEO vy a sus resultados. Fabregues, et al.,
(2016) nos explican como desarrollar las entrevistas: (a) elegir
correctamente las preguntas, y reducir el nmero de categorias tematicas
y cuestiones vinculadas, de esta manera el entrevistado dispondra de mas
libertad en las respuestas. (b) Se comenzara la entrevista por cuestiones
descriptivas, para poco a poco ir conduciendo la entrevista a cuestiones
mas complejas. (c) se evitara formular las preguntas de manera
tendenciosa condicionando la respuesta del entrevistado. En los Anexos
6, 7y 8 se encuentran las entrevistas realizadas.
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En la entrevista semiestructurada el investigador crea un clima y da la
posibilidad al entrevistado de que se exprese con total libertad, el
entrevistado dispone de un trazado en el que reconoce los temas que debe
tratar, pero puede cambiar el orden de las preguntas y la manera de
formular las mismas dependiendo de su opinion (Tonon, 2009). Por este
motivo decidimos realizar un guion basado en las categorias que
queriamos entrevistar para poder basarnos en ellos, y dejar un espacio
para abordar algunas sugerencias que nos pudieran ofrecer las
entrevistadas (Anexo 6, 7y 8).

Ademas, se empled la grabadora del mévil como instrumento para
recoger las entrevistas, la grabacion proporciona “datos duros” que a
veces se necesitan para demostrar que una investigacion es rigurosa y
ofrece un registro exacto de los datos recogidos, y ademas de esta manera
otras personas pueden volver a examinar dichas entrevistas (Descombe,
1984, citado en Duran, 2012). Por este motivo, en nuestra investigacion
grabaremos las entrevistas que se han realizado para poder recoger los
datos.

3.5.4. Cuestionario tipo Likert

Elaborar cuestionarios no es una ciencia exacta, ya que tiene un
componente creativo y artesanal, para evaluar con cuestionarios es
necesario realizar una formulacién adecuada de las preguntas y las
posibles respuestas que forman parte de esta. Esta técnica es adecuada
para el desarrollo de trabajos de campo que requieran la recogida
sistematica y estructurada de informacion aportada por un nimero
importante de participantes (Meneses y Rodriguez-Gémez, 2011).

Mufoz (2003) describe el cuestionario como:

Un procedimiento considerado clésico en las ciencias sociales para la
obtencion y registro de datos. Su versatilidad permite utilizarlo como
instrumento de investigacion y como instrumento de evaluacion de
personas, procesos y programas de formacion. Es una técnica de
evaluacion que puede abarcar aspectos cuantitativos y cualitativos. Su
caracteristica singular radica en que, para registrar la informacion
solicitada a los mismos sujetos, ésta tiene lugar de una forma menos
profunda e impersonal, que el “cara a cara” de la entrevista. Al mismo
tiempo, permite consultar a una poblacion amplia de una manera rapida
y econémica. (p.2)

Existen diferentes tipos de cuestionario, entre ellos esta el cuestionario
tipo Likert, también llamado escala de clasificacion, de juicio absoluto,
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cerrada, de valoracion resumida, de maultiple eleccion entre otros
(Canadas-Osinski y Sanchez-Bruno, 1998); conviene diferenciar entre
escala y elemento. La escala es el total de las respuestas de todos los
elementos del cuestionario, y los elementos son las afirmaciones que van
acompariados por las opciones de respuesta, generalmente indicando el
nivel de acuerdo o desacuerdo (Bisquerra y Pérez, 2015).

El cuestionario tipo Likert hace referencia a “un procedimiento de
escalamiento en el que el sujeto asigna los estimulos a un conjunto
especifico de categorias o cuantificadores linglisticos en su mayoria de
frecuencia (siempre, a veces, nunca, etc.,) o de cantidad (todo, algo,
nada, etc.)” (Cafiadas-Osinski y Sanchez-Bruno, 1998, p.623).

La cantidad de elementos ha estado muy cuestionada; principalmente se
utilizan 5 puntos, sin una fundamentacion metodoldgica que lo
justifique, Bisquerra y Pérez (2015) recomiendan utilizar escalas de 11
puntos (de 0 a 10), que son las que utilizamos nosotros en el estudio
previo, como se puede ver en el Anexo 1.

3.6 Metodologias de recogida y analisis de datos

Existen tres principales metodologias de recogida de datos, la
metodologia cuantitativa —que es la que vamos a utilizar en el Estudio
Piloto (EP)-, la metodologia cualitativa, y la metodologia mixta —que es
la que vamos a utilizar en el segundo estudio que constituye la
investigacion principal-. En este apartado nos centraremos en
profundizar en la metodologia cuantitativa y mixta de recogida de datos.

3.6.1. Metodologia cuantitativa de recogida de datos

En el estudio previo se llevd a cabo una intervencion con los bits de
inteligencia del Método Doman sin realizar ninguna adaptacion, con una
metodologia de recogida de datos cuantitativa. Cadena et al. (2017)
explican las caracteristicas de la metodologia cuantitativa, que se
fundamenta en el positivismo como fuente epistemoldgica. Esta
metodologia se basa en la precision de los procedimientos de recogida
de datos y medicidn; la distincion méas obvia de esta metodologia es que
se produce el conocimiento a partir de datos numéricos. Galeano (2020)
explica que en la metodologia cuantitativa los datos son concebidos
como rigurosos, duros y confiables. Las matematicas son la base en la
que se afianzan este tipo de metodologias.
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Galindo-Dominguez (2020) diferencia ocho pasos para desarrollar de
una manera ordenada una investigacion a través de un disefio
cuantitativo: (a) determinar cual sera el tema de investigacion; (b)
concretar cuales son los objetivos que se pretenden buscar; (c) disefio
metodologico, se debe elegir como se va a recoger y analizar la
informacion para responder a las preguntas de investigacion; (d) disefio
de la investigacion, se debe elegir qué metodologia utilizar; en el caso
del Estudio Piloto (EP), que es en el que vamos a utilizar una
metodologia cuantitativa, sera el estudio cuasi experimental; (e) describir
el proceso de seleccion muestral; (f) se debe aportar informacion sobre
cuéles son los instrumentos empleados; (g) describir el procedimiento
completo de recoleccion de datos; (h) conocer cuéles son los resultados
teniendo en cuenta los objetivos planteados; (i) el ultimo paso es la
discusion.

Segun Galeano (2020) existen varios objetivos de investigacion que
demandan este tipo de metodologias:

- La medicion de variables que pueden ser cuantificadas, como
pueden ser las dimensiones del lenguaje que pueden ser medidas
con pruebas estandarizadas.

- La verificacion de hipdtesis que tienen como soporte una teoria
aceptada por la comunidad cientifica.

- Ladefinicion de investigaciones que tengan como soporte: cubrir
servicios, establecimiento de necesidades, niveles laborales,
variables demograficas...

- El comportamiento humano o comportamientos sociales como
puede ser el lenguaje.

- Probar teorias

- Generalizar los resultados a poblaciones mas amplias.

Podemos encontrar mas caracteristicas de la metodologia cuantitativa en
la Tabla 3.9, que se encuentra en el siguiente subapartado.

3.6.2. Metodologia mixta de recogida de datos

Los métodos mixtos se han consolidado en la segunda década del S. XXI
como una tercera ruta, aproximacion o enfoque de investigacion en todos
los campos de conocimiento incluido en el educativo (Hernandez-
Sampieri, 2018; Molina-Azorin & Fetters, 2020). En esta tercera via se
entrelazan la ruta cuantitativa y cualitativa mezclandolas, sumandolas y
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logrando su interaccion y potenciacion (Torres, 2019). Esta metodologia
es ideal para el campo de las ciencias sociales donde la realidad es
cambiante e incierta, y el contexto es complejo; con esta via el
investigador se puede acercar al objeto de estudio y obtener un
conocimiento de la realidad social (Del Canto y Silva, 2013).

Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos sistematicos,
empiricos y criticos de investigacion e implican la recoleccion y el
analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion y
discusion conjunta para realizar inferencias producto de toda la
informacion recabada (metainferencias) y lograr un mayor
entendimiento del fendmeno bajo estudio. (Hernandez-Sampieri, 2018,
p.612)

El hecho de que en diferentes ciencias se comenzaran a utilizar mas los
métodos mixtos radica en la complejidad de la gran mayoria de
cuestiones exploradas en la investigacion. Estos estan constituidos por
dos realidades, una objetiva y otra subjetiva (Hernadndez-Sampieri,
2018). ElI método mixto a menudo (pero no siempre) supone el uso de
métodos cuantitativos o cualitativos para medir la misma caracteristica,
pero en algunas ocasiones dentro de una investigacién se miden
diferentes dimensiones, y para cada dimension se usa un enfoque
diferente cuantitativo o cualitativo (Morse, 2016). En nuestro estudio,
algunas dimensiones como las caracteristicas del lenguaje de los nifios
se van a medir siguiendo un enfoque cuantitativo, mientras que el
contexto de intervencion o el disefio del método se medird desde un
enfoque cualitativo. Corr et al. (2020) proponen utilizar métodos mixtos
para realizar investigaciones con nifios con necesidades educativas
especiales, y precisamente los nifios con trastorno del lenguaje tienen
estas dificultades.

A continuacién, vamos a describir las principales metodologias del
estudio cuantitativo y cualitativo para comprender en profundidad la
metodologia mixta (Tabla 3.9).
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Tabla 3.9.

Comparacion entre las rutas cuantitativa y cualitativa

Ruta cuantitativa

Ruta cualitativa

Planteamiento
del problema

Especifico, acotado, centrado en
variables medibles u
observables.

Abierto, emergente y se
enfoca conforme se desarrolla
el proceso en cuestiones que

nos permitan entender el
fendmeno estudiado.
Orientado hacia explorar,

describir y comprender.

Revision de la
literatura

Direcciona el proceso y justifica
el planteamiento y la necesidad
del estudio.

Contextualiza el proceso y
justifica el planteamiento y la
necesidad del estudio.

Hipotesis Se establecen antes de recolectar Emergentes: se generan y van
los datos y se pretende probarlas  cobrando sentido segln se va
(aceptar-rechazar). investigando.

Disefios Son preestablecidos y se Emergentes, son abordajes
implementan al pie de la letra. que se aplican segln van

apareciendo las
circunstancias.

Muestra El tamafio depende de como de El tamafio depende de que

grande y heterogénea sea la
poblacion, pues debe lograr un
nUmero representativo de casos.
Se determina a partir de
formulas y estimaciones de
probabilidad.

comprendamos el fenémeno
bajo estudio. La muestra viene
determinada por el contexto y
las necesidades.

Recoleccion de
datos

Instrumentos predeterminados y
estandarizados que nos ofrecen
datos numéricos.

Instrumentos que se van
afinando y uniformando poco
a poco. La recoleccién se
orienta a proveer un mayor
entendimiento de los
significados y experiencias de
las personas.

Analisis de los
datos

Estadisticos sobre una matriz.

Anélisis temético y de
narrativas usando una base de
datos

Presentacion
de resultados

Distribucion ~ de  variables,
coeficientes, tablas y figuras que

Categorias, temas y patrones:
tablas y figuras que asocian

relacionan variables. categorias, materiales

simbolicos...
Reporte de Basado en wun estilo de Basado en un estilo de
resultados publicaciones estandar con un publicaciones emergente,
tono impersonal y muy objetivo.  flexible,  tono  personal,
incluye tendencias del

investigador clarificadas.

Fuente: Elaborado a partir de los datos de Torres (2019, p.21).
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La temporalizacion de la recogida de datos puede variar, pueden
recogerse previamente los datos cualitativos y posteriormente los
cuantitativos, puede realizarse al revés o simultdneamente (Creswell &
Creswell, 2017), podemos encontrar un esquema de los principales
disefios de investigacion segun Creswell (2015) en la Tabla 3.10.

Tabla 3.10.
Esguema de los tipos de metodologia mixta
Disefios basicos Convergente (sincrono).

Exploratorio secuencial (diacrénico).

Explicativo secuencial (primero datos cuantitativos, luego
datos cualitativos. Los primeros datos explican los segundos.

Disefios avanzados Intervencion: estudiar problemas llevando a cabo un
(Disefio basico con experimento o0 ensayo de intervenciéon y sumar datos
otro elemento) cualitativos.

Justicia social: agregar la perspectiva teérica general de
justicia social a una investigacion de métodos mixtos para
aportar una perspectiva tedrica.

Evaluacion por multiples etapas: consiste en evaluar a lo
largo del tiempo la implantacion de un programa.

Fuente: Creswell (2015).

Teniendo en cuenta esta clasificacion podemos determinar que este
estudio se basa en una recogida de datos mixta de disefio avanzado de
intervencion, ya que llevamos a cabo una intervencion con PELEO y
afiadimos datos cualitativos para comprender en profundidad el
programa.

Segun Schoonenboom & Johnson (2017), los estudios mixtos también
pueden ser dependientes o independientes; son dependientes cuando el
analisis de los datos de un segundo componente depende de los del
primer componente; en nuestro caso son independientes ya que los
resultados del anélisis de datos no dependen unos de otros. Pero, aun asi,
segun Ramirez-Montoya y Lugo-Ocando (2020) hay que destacar que
“los métodos mixtos no es la suma de lo cuantitativo con lo cualitativo,
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sino que es la combinacidn estratégica lo que marca su disefio de aporte
a la investigacion” (p.10).

Uno de los modelos de disefio méas utilizados en la metodologia
cuantitativa es la de Mertens (2015), consiste en: (a) analizar el problema
y planificar el proceso que se va a llevar a cabo incluyendo los objetivos
y las etapas que se van a seguir; (b) diseflar y desarrollar la
documentacién que se va a utilizar justificando las decisiones; como
haremos en el capitulo 4, y desarrollar los resultados como se puede
observar en el capitulo 5 (c) evaluacion del disefio, en el que se valorara
si los métodos mixtos son los adecuados y (d) inferencias y
generalizaciones, comunicaremos los resultados, es decir observamos la
explicacion de este modelo.

3.6.3. Ventajas del método mixto

Las tres rutas metodoldgicas (cuantitativa, cualitativa y mixta) han
aportado un gran conocimiento en todas las ciencias; ninguna es
intrinsecamente mejor que la otra, solo constituyen diferentes
aproximaciones al estudio de una cuestion (Torres, 2019). Pero es una
realidad que los métodos mixtos nos permiten profundizar en los
fendmenos que se quieren estudiar de manera mé&s especifica y
complementaria para responder preguntas descriptivas y mas objetivas
(Morse, 2016).

Algunas de las ventajas de utilizar este método, explicadas por
(Hernandez-Sampieri, 2018), son:

- Lograr una perspectiva mas amplia y profunda del fenémeno: ya
que se incrementa la evidencia al utilizar diferentes enfoques
metodoldgicos que nos proporcionan mayor generalizacion y
certeza sobre las conclusiones que saquemos de los resultados.
Ademas, si utilizamos dos métodos que tienen debilidades y
fortalezas y nos ayudan a llegar al mismo resultado, podremos
aumentar nuestra confianza en que estos son una representacion
fiel de la realidad, por lo que tener informacién cuantitativa (pre
y postest del lenguaje), y la observacion de los videos de
intervencion, puede hacernos ver desde una perspectiva mas
amplia como ha mejorado el lenguaje en estos nifios; y tener los
resultados de las entrevistas y las observaciones nos puede
ayudar a comprender en profundidad PELEO.



Capitulo 3. Marco metodoldgico de la investigacidn 115

- Producir datos mas ricos y variados gracias a multiplicar las
observaciones y las fuentes y tipos de datos; esto ocurre en esta
investigacion ya que observamos el lenguaje de diferentes
maneras, observamos la motivacion de los nifios a traves de
preguntas a las logopedas, a las maestras y en los videos de
nuestra intervencion.

- Potenciar la creatividad en la teoria a través de diferentes
procesos criticos de valoracion; utilizamos diferentes procesos:
observacion, entrevistas, test... lo que aporta en esta
investigacion ese imprescindible proceso critico.

- Apoyar con mayor solidez las inferencias que se realicen en las
conclusiones.

- Permitir una mejor exploracion y generalizacion de los datos que
obtengamos.

- La posibilidad de éxito aumenta al tener mas enfoques y no nos
centramos solo en uno.

- Ayuda a desarrollar nuevas destrezas o competencias dentro del
ambito de la investigacion.

Ademas, estd demostrado que los métodos mixtos ayudan a resolver
problemas sociales y podemos potenciar los beneficios para lograrlo si
seguimos lo que propone Molina-Azonrin & Fetters (2019): (a) mediante
el uso de un kit completo de herramientas metodoldgicas como el que
usamos en esta investigacion; (b) al integrar diferentes experiencias de
los dos enfoques metodoldgicos; (c) al comprometer a los interesados,
involucrandolos en la creacién de conocimiento; (d) al producir una
evidencia importante y publicandola; y por ultimo, (e) difundiendo,
evaluando y demostrando el impacto de la investigacion.

3.7 Cuestiones ético-metodoldgicas

En el marco de la ética de la investigacion cualitativa, encontramos un
debate que se centra en la idea de que utilizar métodos afines a este
paradigma hace que la investigacion se considere moralmente superior
al tener un caracter mas humano (Norefia-Pefia, et al., 2012). Las
cuestiones ético-metodoldgicas consisten en evitar dafios a las personas
que participan en las investigaciones, cuidando de su integridad,
autonomia y dignidad, por lo cual los siguientes tres principios son
basicos: el consentimiento informado, la confidencialidad de Ia
informacién y el respeto al anonimato de las personas participantes
(Miguélez, 2016).
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3.7.1. Consentimiento

Toda investigacion social lleva implicita una tensién asociada a la
participacion de personas como un medio para lograr un fin propio, esta
tension se ha intentado resolver utilizando un consentimiento informado.
Estas personas deben recibir informacion acerca de los objetivos de la
investigacion, el tipo de participacién demandada o esperada, el origen
de la financiacion del proyecto o el respaldo institucional del mismo, asi
como el uso que se hara de los resultados obtenidos (Miguélez, 2016).
“El consentimiento informado como herramienta normalizada en la
investigacion es la declaracion expresa del voluntario que manifiesta
haber entendido cual va a ser su participacion y en la que se deja
constancia de su libre colaboracion” (Pardo-Caballos y Echarte-Alonso,
2015, p.208). En el caso de los menores, es conveniente realizar un
consentimiento informado que firmen los padres o los tutores legales de
este (Vicente, 2015). El consentimiento informado del EP se puede
observar en el Anexo 2, el consentimiento informado del ECE de PELEO
que debian rellenar las logopedas esta en el Anexo 10, el de las familias
de los nifios y los centros en el Anexo 11.

3.7.2. Confidencialidad

Hay un acuerdo de respetar estos dos principios; podemos vincular la
confidencialidad con privacidad. Sin embargo, en las investigaciones
sociales este principio es problematico al ser obligatorio dar a conocer
los hallazgos. Este problema se puede resolver con la peticién de un
permiso explicito de uso de los datos recabados durante la investigacion,
dando la posibilidad a los participantes de renovar dicho permiso
(Miguélez, 2016), en esta investigacion se ha dado la posibilidad a los
participantes de eliminar el permiso otorgado poniéndose en contacto
con la investigadora principal, como se puede observar en todos los
consentimientos informados (Anexo 2, 10y 11). Pero podemos encontrar
los problemas éticos que tienen que ver con los limites en el
mantenimiento de la confidencialidad, por lo que el participante como
titular de la informacidn debe saber y autorizar qué informacion personal
va a ser proporcionada a otras personas, con qué objetivo y con queé
amplitud (Vicente, 2015).
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3.7.3. Anonimato

La garantia del anonimato tiene sus limitaciones en la investigacion
cualitativa, ya que en este paradigma la contextualizacion es
imprescindible. En investigaciones sobre grupos sociales muy
delimitados, la mencion del contexto es necesaria, y esto dificulta el
anonimato maxime cuando el analisis hace necesaria la utilizacion de
fragmentos que representen citas directas y literales (Miguélez, 2016).
Por ejemplo, en nuestro estudio en algunas ocasiones es necesario
describir algunas frases que han dicho los participantes; v,
probablemente, con algunas de las cosas que pueden decir se puede
rastrear la identidad de cada participante, lo que entra en colisién con el
hecho de que algunas personas podrian cuestionar la validez del estudio
si eliminamos estas palabras. Por ello es importante atender a las
caracteristicas particulares y especificas de cada participante con el fin
de respetarlos y proteger la informacion brindada por ellos de la mejor
manera posible (Santi, 2016). En este sentido, en este estudio se han
numerado a los participantes (nifios, centros colaboradores, logopedas y
maestras) por nimeros en vez de por sus iniciales; y ademas se ha
omitido informacion en la que los nifios dijeran su propio nombre o la
logopeda nombrara a los nifios, para evitar su identificacion.






Capitulo 4

Metodologia de
Investigacion

En este capitulo describiremos la metodologia de investigacion
de la tesis doctoral, concretamente nos centraremos en la descripcion
detallada del fendbmeno que queremos analizar y conocer en profundidad,
que es el Programa de Estimulacion Linguistica de Expresiéon Oral
(PELEO).

Para mejor comprension de este capitulo, tenemos que aclarar que hemos
realizado dos estudios, el primero que denominamos “Estudio Piloto”
(EP), que sigue la metodologia cuasi experimental y representa los
antecedentes del segundo estudio, de evaluacion de PELEO. En este EP
nos centraremos en especial en los criterios de seleccion de los
participantes, la contextualizacién de la recogida de datos, los objetivos
del estudio, las técnicas de andlisis de datos e instrumentos que se han
utilizado y las fases de aplicacion que se han seguido, para finalizar con
la explicacion del analisis de los errores cometidos, para poder disefar el
segundo estudio que denominamos ECE en el que nos centraremos en el
siguiente apartado.

El ECE consiste en la aplicacion, evaluacion y comprension de PELEO,
que al igual que en el apartado anterior, vamos a profundizar en los
criterios de seleccién de los participantes, en la contextualizacion de la
intervencion, en los objetivos del estudio, en las técnicas de analisis de
datos e instrumentos y, por ultimo, en las fases de aplicacion. Para este
caso empleamos un disefio de investigacion basado en el ECE desde un
paradigma mixto.
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4.1. Objetivos de la investigacion

Los objetivos del trabajo en general ya han sido planteados en el
Capitulo 1:

a) Disefiar el Programa de Estimulacion Lingiistica de Expresion
Oral (PELEO).

b) Evaluar el disefio de PELEO en nifios con trastorno del lenguaje
de tres, cuatro y cinco afios.

c) Valorar y analizar la aplicacion de PELEO en nifios de tres,
cuatro y cinco afnos con trastorno del lenguaje.

Hemos determinado los siguientes como objetivos especificos:

a) Comprobar la eficacia de los bits de inteligencia del Método
Doman en los nifios con trastorno del lenguaje y valorar si son
utiles para el nuevo programa que vamos a crear.

b) Valorar qué caracteristicas de los bits de inteligencia del Método
Doman, podemos utilizar para crear PELEO.

c) Proponer una serie de recomendaciones y sugerencias que
realizar en el disefio de PELEO, tras realizar una evaluacion
exhaustiva al disefio y a la utilizacion de este.

d) Comprobar como ha cambiado la articulacion, el vocabulario y
la morfosintaxis de los nifios que han utilizado PELEO.

La consecucién de estos objetivos se materializa en dos disefios de
investigacion: el disefio cuasi experimental (que se lleva a cabo en el
Estudio Piloto) y el ECE (que se lleva a cabo en la investigacion
posterior). Segin Duran (2002), los Estudios de Caso comprenden
numerosos objetivos, entre los que destacamos: comprender el fendmeno
que se esta estudiando desde el punto de vista de las personas que forman
parte de él, proporcionar informacion sobre el objeto de estudio, describir
situaciones o hechos, obtener conclusiones sustanciales y analizar de
manera intensiva y profunda el o los fenémenos que sean el objeto de
estudio. De esta manera, consideramos que se trata de un disefio perfecto
para analizar el Programa de Estimulacion Lingiiistica de Expresion Oral
(PELEO), al igual que creemos que el disefio cuasi experimental
(Campbell & Stanley, 2005) sirve para valorar la eficacia de un programa
de intervencidn, que era lo que queriamos lograr en el Estudio Piloto
(EP).
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4.2. Disefio de investigacion

Segun Olabuénaga (2012), en el disefio de investigacion “se unen
conceptos y técnicas que luego se aplicardn a los hechos reales.” (p.92),
también podemos definirlo como “planificacion que guia los diversos
métodos y técnicas empleados coordinadamente para lograr los objetivos
de investigacion” (Gonzalez-Diaz y Hernandez-Royett, 2017, p.15). En
esta tesis se van a utilizar dos disefios de investigacion dependiendo del
estudio que realicemos. Ver Figura 4.2.

Estudio piloto: bits de inteligencia del

Método Doman

Estudio cuasi experimental

Estudio 2: Programa de Estimulacion Linguistica
de Expresion Oral (PELEO)

Estudio de caso evaluativo

Figura 4.2. Sintesis de los disefios de investigacion que se utilizaran en
esta tesis. Fuente: Elaboracion propia.

La explicacion de estos dos disefios ya se explicé el apartado 3.2 y 3.3
que se encuentran en el capitulo 3.

4.3. Descripcion del estudio de investigacion

A continuacién, se explican los dos estudios de investigacién llevados
a cabo, pues a través de estos estudios se han conseguido los datos
necesarios para realizar el posterior analisis.
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4.3.1. Estudio 1: Estudio piloto (EP)

Como ya se ha comentado anteriormente, el Estudio Piloto (EP) consiste
en la puesta en marcha de un programa de los bits de inteligencia de
Glenn Doman con ocho participantes con retraso del lenguaje, cuatro que
forman parte del grupo experimental con los que vamos a utilizar los bits
de inteligencia durante un tiempo que oscila entre las 9 a las 15 semanas.
Y otro grupo de otros cuatro participantes que ha formado parte del grupo
control, son nifios a los que no se les ha intervenido y se les ha evaluado
dejando pasar el mismo tiempo que a los nifios del grupo experimental.

Para el disefio de este programa se tiene en cuenta fielmente la
metodologia seguida por Doman y Doman (1998) sin ningiin cambio ni
modificacion, ya que lo que queremos es comprobar su efectividad en
infantes con trastorno del lenguaje.

4.3.1.1. Objetivos del estudio

En este Estudio Piloto (EP), perseguimos los siguientes objetivos
generales:

- Determinar el efecto de los bits de inteligencia del Método Doman
en el lenguaje de los nifios con trastorno del lenguaje que acuden
a un gabinete privado de Palencia.

- Analizar los elementos que podemos utilizar en el nuevo
programa que vamos a disefiar, PELEO.

Para perseguir estos objetivos determinamos una serie de hipétesis. En
primer lugar, determinamos la siguiente hipotesis general: la aplicacion
de los bits de inteligencia del Método Doman tiene un efecto positivo en
el desarrollo del lenguaje de los nifios con trastorno del lenguaje que
acuden a un gabinete privado de Palencia. A partir de esta hipGtesis
general nacen las siguientes hipotesis especificas:

- Laaplicacion de los bits de inteligencia del Método Doman tiene
un efecto positivo en la dimensidon fonético-fonologico de los
nifios con trastorno del lenguaje que acuden a un gabinete privado
de Palencia.

- Laaplicacion de los bits de inteligencia del Método Doman tiene
un efecto positivo en la dimensién semantica de los nifios con
trastorno del lenguaje que acuden a una consulta de logopedia de
Palencia.
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La aplicacion de los bits de inteligencia del Método Doman tiene
un efecto positivo en la dimension sintactica de los nifios con
trastorno del lenguaje que acuden a una consulta de logopedia de
Palencia.

La aplicacion de los bits de inteligencia del Método Doman tiene
un efecto positivo en la dimensidn pragmatica de los nifios con
trastorno del lenguaje que acuden a una consulta de logopedia de
Palencia.

4.3.1.2. Contextualizacion

El estudio se llevo a cabo por la propia investigadora que trabaja como
logopeda en un gabinete privado. Al centro acuden personas con
discapacidad o sin ella de cualquier rango de edad que presenten la
necesidad o decidan de acudir al centro a cualquiera de los servicios que
se prestan. Los profesionales que trabajan en él y los servicios o
funciones que tienen cada uno de ellos son:

El director que se encarga de coordinar todos los servicios.

La trabajadora social que se encarga del &mbito cognitivo y
social.

Dos fisioterapeutas que se encargan de la fisioterapia y
actividades fisicas.

El maestro de pedagogia terapéutica que se encarga de impartir
las clases de apoyo escolar y técnicas de estudio.

Dos educadoras sociales y una animadora sociocultural que se
encargan del &mbito cognitivo, fisico y social.

Dos técnicos en atencion a personas en situacion de dependencia
que se encargan del centro de dia.

Dos logopedas cuya funcion es encargarse del tratamiento de las
personas, de cualquier edad que acudan al centro, con
dificultades en el lenguaje oral, escrito, habla, voz y deglucién.
Dos conserjes, que se encargan de la entrada y salida de las
personas de manera ordenada, y de la desinfeccidn del centro.

En total trabajan en el centro 14 personas, aunque algunas de las personas
gue trabajan en él no tienen dedicacion a jornada completa ni exclusiva.

4.3.1.3. Participantes del Estudio Piloto (PEP) y criterios de seleccién
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Inicialmente, los participantes del estudio son todos los nifios y nifias que
acuden al servicio de la consulta de logopedia, pero de ellos solo nos
interesan aquellos que presentan los siguientes criterios de inclusion:

- Que sean nifios diagnosticados de dificultades del lenguaje
(hablantes tardios) o trastorno del desarrollo del lenguaje.

- Que tengan entre tres y seis afios.

- Que antes de comenzar este estudio ya acudieran a rehabilitacion
del lenguaje.

Se excluye a aquellos que presentan previamente algun problema de
pérdida auditiva, infecciones respiratorias y otitis media de repeticion,
que pudieran ser causantes del problema.

Llevando a cabo este cribado inicial seleccionamos a ocho participantes,
y se les dividié para que cuatro de ellos formaran parte del grupo
experimental y otros cuatro del grupo control. Se les dividio siguiendo el
criterio de la edad, logrando que hubiera nifios de las mismas edades en
ambos grupos, siendo todos del mismo sexo: varones.

La media de la edad de los participantes se puede observar en la Tabla
4.2.

Tabla 4.1.
Edad media de los Participantes del Estudio Pilot