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RESUMEN

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) tiene como objetivo disefiar y llevar a cabo
una propuesta combinada de Cuentos Motores y Evaluacion Formativa y Compartida
(EFyC) en un aula de Educacion Infantil. Para poder llevarlo a cabo se ha realizado una
revision bibliografica tanto de los Cuentos Motores como de la EFyC y su aplicabilidad
en el aula de Educacion Infantil. Esta propuesta se ha puesto en practica en el aula del 1°
curso del 2° ciclo de Educacion Infantil. Las técnicas que se han utilizado han sido la
observacion directa, la autoevaluacion del alumno y procesos de reflexion del docente a
través de los siguientes instrumentos: el anecdotario grupal, diversas actividades de
autoevaluacion y la lista de control grupal. Los resultados muestran que en la propuesta
se han encontrado mas ventajas que inconvenientes; asimismo, se ha podido comprobar
que los alumnos del 1° curso del 2° ciclo de Educacién Infantil ejecutan mejor sus

movimientos a través de Cuentos Motores dirigidos.
PALABRAS CLAVE

Educacion Infantil, Cuentos motores, Evaluacion Formativa, Evaluacién Compartida.
ABSTRACT

This Final Degree Project (TFG) aims to design and carry out a combined proposal of
motor stories and Formative and Shared Assessment(F&SA), in the Early Childhood
Education classroom. In order to carry it out, a bibliographic review of both the Motor
Tales and the F&SA and its applicability in the Early Childhood Education classroom has
been carried out. This proposal has been put into practice in the classroom of the 1st year
of the second cycle of Early Childhood Education. The techniques that have been used
have been direct observation, student self-assessment, and teacher reflection cycles
through the following instruments: the group anecdote, various self-assessment activities,
and the group checklist. The results that have been achieved during the intervention
proposal show the advantages and disadvantages found throughout the process and the
evolution of the students.
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1. INTRODUCCION

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) presenta una propuesta de Cuentos Motores
y Evaluacion Formativa y Compartida (EFyC) en la etapa de Educacion Infantil. El
objetivo es disefiar y llevar a cabo una propuesta combinada de Cuentos Motores y EFyC
en el 1° curso del 2° ciclo de Educacion Infantil, en un centro educativo de la provincia

de Segovia durante mi periodo de préacticas.

A través de la Guia del TFG del afio academico 2021/2022 se elaborado este trabajo. A

continuacion, se detallan las diversas partes que lo forman:

El presente capitulo 1 pertenece a la introduccion, en la que se contextualiza la propuesta

y se explica brevemente en que consisten los apartados del trabajo.

En el capitulo 2 se muestran el objetivo principal y los objetivos especificos de la
propuesta, que se centran en la elaboracion y desarrollo de la puesta en practica.

En el capitulo 3 se encuentra la justificacion del tema elegido y las competencias
generales y especificas del Grado de Educacion Infantil, junto con las competencias que

se han conseguido.

En el capitulo 4 se presenta el marco teérico en el que se fundamenta el trabajo. A través
de una revision bibliografica sobre los Cuentos Motores y la EFyC, y algunas

experiencias.

Yaen el capitulo 5 se muestra la puesta en practica, asi como el desarrollo del sistema de
EFyC que se ha llevado a cabo. Asimismo, podemos encontrar en este apartado los
objetivos, contenidos y criterios, las sesiones planteadas, la metodologia, las medidas

COVID-19 adoptadas en esta propuesta de intervencion.

En el capitulo 6 se presentan los resultados que hemos recogido a través del sistema de

EFyC. Junto con las ventajas e inconvenientes encontrados durante las sesiones.

En el capitulo 7 se realiza una conclusion sobre el trabajo y se analizan si se han cumplido
los objetivos establecimos desde el principio. Ademas, se reflexiona sobre mi préactica

como docente.

Finalmente, se presentan la bibliografia y los anexos.



2.0BJETIVOS

El objetivo principal de este Trabajo de Fin de Grado (TFG) es disefiar y llevar a cabo
una propuesta combinada de cuentos motores y Evaluacion Formativa y Compartida
(EFyC), en el 1° curso del segundo ciclo de Educacion Infantil del Colegio Rural

Agrupado (C.R.A) Obispo Fray Sebastian (Nava de la Asuncién, Segovia).

A partir de este objetivo principal, destacamos los objetivos especificos que vamos a
abordar a lo largo de este trabajo:

v" Realizar una revision bibliografica sobre la potencialidad del cuento motor y
sus posibilidades de aplicacion en la etapa de Educacién Infantil.

v Profundizar en el conocimiento de la Evaluacion Formativa y Compartida en
Educacién Infantil, su fundamentacion tedrica y experiencias en esta etapa.

v Poner en practica una propuesta de intervencion combinada de cuentos
motores y Evaluacion Formativa y Compartida como recurso didactico en el
primer curso del segundo ciclo de Educacion Infantil.

v" Analizar el desarrollo, las actividades y los resultados obtenidos en la

propuesta de intervencion de cuentos motores y EFyC.



3. JUSTIFICACION
3.1. JUSTIFICACION DE LA ELECCION DE LA TEMATICA

La eleccion de la tematica “Cuentos motores” para el presente trabajo se debe a que, en
mi Ultimo afio de Universidad, ha sido un tema que se ha llevado a cabo en una de las
asignaturas de la mencion de Expresion Artistica y Corporal y queria comprobar como
llevar a cabo este recurso como maestra en la etapa de Educacion Infantil. Por ello,
aproveché esta oportunidad para profundizar mas y elaborar una propuesta para llevar a

cabo en un aula concreto.

Considero que los nifios necesitan estar en continuo movimiento en esta etapa educativa,
y los cuentos motores junto a la expresion corporal son un buen recurso para desarrollar
el ambito motriz del nifio. De esta manera estaremos dando mayor presencia al cuerpo.
Ademaés, como explica Ruiz-Omefiaca (2011), el cuento motor también permite explorar,
construir, convivir y crear en el contexto de la educacion corporal. Asimismo, como
sefiala Conde-Caveda (2008), el cuento motor tiene agregada la cualidad lidica para
desarrollar el aprendizaje en estas edades, pero no se trata de jugar por jugar, sino jugar

para educar.

También considero que en la etapa de Educacion Infantil los maestros debemos acercar a
los alumnos a la lectura y la literatura a través de los cuentos. De esta manera, podemos
ayudar a los nifios a mejorar su capacidad de atencion y a relacionar las causas con sus
significados y no solo como entretenimiento. Segin Conde-Caveda (1994) “los cuentos
abren al nifio desde su vision particular a otra mayor: el mundo que le rodea, el cual va a
ir integrando poco a poco segun va conociéndolo” (p. 11). Es decir, cuando se trabaja con
un cuento motor este no solo ayuda a mejorar la expresion corporal, sino también el

aprendizaje del nifio.
3.2. RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL TiTULO

En este apartado mostraré las competencias que se pretenden alcanzar con el presente
Trabajo de Fin de Grado (TFG). Para ello, se destaca la Guia Docente del TFG del curso
académico 2021/2022, en relacion con la mencion “Expresion y Comunicacion Artistica
y Motricidad” del Grado de Educacion Infantil de la Facultad de Segovia (Universidad
de Valladolid).



Teniendo en cuenta la Guia Docente del TFG del curso académico 2021-2022, el objetivo
fundamental del titulo es formar profesionales con capacidad para la atencion educativa
directa a los nifios y nifias del primer ciclo de educacion infantil y para la elaboracion y
seguimiento de la propuesta pedagdgica; asi como para impartir el segundo ciclo de
Educacién Infantil, tal y como establece el articulo 14 de la Ley Organica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacion y de la reciente Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre, por la
que se modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Ademas, otro
objetivo del titulo es lograr en los Maestros en Educacion Infantil la capacitacion
adecuada para afrontar los retos del sistema educativo; asi como, adaptar las ensefianzas
a las nuevas necesidades formativas y para realizar sus funciones bajo el principio de

colaboracion y trabajo en equipo.

También se destacan las competencias formativas del titulo de Educacion Infantil para la
confeccion del presente trabajo, a través de los cuales se manifiesta el logro de las
competencias que posibilitaran adquirir el titulo de Maestro de Educacion Infantil.

En cuanto a las competencias desarrolladas se hara referencia en las tablas 1 y 2,
mostrando asi la relacion que existe entre este trabajo y los aprendizajes alcanzados. Para
ello me apoyaré en el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, por el que se modifica el Real
Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacién de las
ensefianzas universitarias oficiales y la ORDEN ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, por
la que se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales
que habiliten para el ejercicio de la profesién de Maestro en Educacién Infantil. Estos
documentos constituyen la Guia de los TFG. Asimismo, se ha tenido en cuenta lo
expuesto en Garcia-Mier (2020) y Garcia-Garcia (2021), en lo que se refiere a las
competencias generales y especificas del grado de Educacion Infantil.

Tabla 1.

Competencias Generales que tienen relacion con el TFG escogidas a partir del Real

Decreto 861/2010 de 2 de julio por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas
universitarias.

COMPETENCIAS GENERALES DEL

GRADO JUSTIFICACION PERSONAL

1. Que los estudiantes hayan demostrado
poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también

Para poder realizar una intervencion
dentro del aula se ha profundizado en la
etapa a la que van destinadas las
actividades, sus necesidades y aquellos
recursos que son necesarios. Como en este




algunos aspectos que implican
conocimientos  procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.
a) Aspectos principales de
terminologia educativa.
b) Caracteristicas psicologicas,

sociolégicas y pedagogicas, de
caracter fundamental, del alumnado
en las distintas etapas y ensefianzas
del sistema educativo.

c) Objetivos, contenidos curriculares y
criterios de evaluacion, y de un
modo particular los que conforman
el curriculo de Educacion Infantil.

d) Principios vy procedimientos
empleados en la préctica educativa.

e) Principales técnicas de ensefianza-
aprendizaje.

f) Fundamentos de las principales
disciplinas que estructuran el
curriculo de Infantil.

g) Rasgos estructurales de los sistemas
educativos.

2. Que los estudiantes sepan aplicar sus
conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio.

a) Ser capaz de reconocer, planificar
llevar a cabo y valorar buenas
précticas de ensefianza-aprendizaje.

b) Ser capaz de analizar criticamente y
argumentar las decisiones que
justifican la toma de decisiones en
contextos educativos.

3. Que los estudiantes tengan la capacidad
de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

a) Ser capaz de reflexionar sobre el
sentido y la finalidad de la praxis
educativa.

5. Que los estudiantes hayan desarrollado
aquellas  habilidades de aprendizaje

caso, el aula de 3 afios del 2° ciclo de
Educacion Infantil.

También se ha profundizado sobre el
funcionamiento del aula y del centro para
poder llevar a cabo una propuesta sobre
cuentos motores dentro de la clase.

Para ello se ha tenido en cuenta el
curriculo de Educacion Infantil tanto a
nivel nacional como de Castilla y Leon,
asi como el contexto real del aula.

Para plantear una propuesta de cuentos
motores se ha recopilado informacion
sobre el tema, para después poder llevarlo
a la préactica en el aula.

A través de la puesta en préctica sobre los
“cuentos motores” se ha intentado hacer

conscientes a los alumnos de su
aprendizaje. Pues a travées de la
informacion recogida por parte del

profesor, se ha elaborado una intervencion
en funcién de los intereses y dificultades
de los nifios.

A través de la propuesta de intervencion se
ha podido saber cuales aspectos debemos
mejorar y cuales mantener para futuras
intervenciones. Pudiendo mejorar la labor
como docentes, reflexionando sobre
nuestra practica.

Para llevar a cabo la intervencién sobre
cuentos motores, se ha realizado una
busqueda de informacion sobre aquellos




necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

a) La capacidad para iniciarse en
actividades de investigacion

b) EI fomento del espiritu de iniciativa
y de una actitud de innovacion y
creatividad en el ejercicio de su
profesion.

6. Desarrollo de un compromiso ético que
se base en potenciar la idea de educacion
integral, educacién basada en la igualdad
entre mujeres y hombres, igualdad de
oportunidades, asi como la accesibilidad
universal de personas con discapacidad.

a) Desarrollar la capacidad de analizar
criticamente y reflexionar sobre la
necesidad directa o indirecta, en
particular la discriminacion contra
la mujer, la derivada de la
orientacion sexual o la causada por
una discapacidad.

autores que llevan a cabo este asunto. Lo
que ha permitido que comprendamos el
tema con mayor profundidad y se hayan
conseguido conocimientos para poder
llevarlo a la practica.

Al realizar de manera libre los diferentes
movimientos, desplazamientos 0
actividades segun el cuento, se ha llevado
a cabo que los alumnos no juzguen a sus
comparieros por las acciones que se han
realizado.

Fuente: Elaboracion propia a partir del Decreto 861/2010, de 2 de julio.

A continuacion, en la tabla 2 se recogen las competencias especificas que tienen relacion

con la elaboracién del presente TFG a cerca del Grado de Educacion Infantil.

Tabla 2.

Competencias Especificas que tienen relacion con el TFG escogidas a partir del Real
Decreto 861/2010 de 2 de julio por el que se establece la ordenacién de las ensefianzas

universitarias.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE
GRADO

JUSTIFICACION PERSONAL

DE FORMACION BASICA

2. Conocer los desarrollos de la psicologia
evolutiva de la infancia en los periodos 0-
3y 3-6.

5. Saber promover la adquisicion de
habitos en torno a la autonomia, la
libertad, la curiosidad, la observacion, la
experimentacion, la  imitacion, la
aceptacion de normas y de limites, el
juego simbdlico y heuristico.

9. Adquirir recursos para favorecer la
integracion educativa de estudiantes con
dificultades.

La propuesta va destinada a alumnos de 3
afios por lo que se han tenido que conocer
las caracteristicas de la etapa, asi como su
desarrollo psico-evolutivo para adaptar
nuestra practica docente.

A través de los ‘“cuentos motores” los
nifios han tenido que imitar el modelo que
se ha narrado y, ademas, se han respetado
las normas en torno a las actividades que
hemos realizado.

Se ha tenido en cuenta diferentes técnicas
para aquellos alumnos que presentan




23. Comprender que la observacion
sistematica es un instrumento basico para
poder reflexionar sobre la préactica y la
realidad, asi como contribuir a la
innovacion y la mejora en Educacion
Infantil.

dificultades de aprendizaje y el alumno
ACNEAE.

Ademas de llevar a cabo la observacién a
través de la EFyC, también se ha realizado
una observacion directa, que ha generado
muchos datos sobre los alumnos.

DIDACTICO DISCIPLINAR

7. Elaborar propuestas didacticas que
fomenten la percepcion y expresion
musicales, las habilidades motrices, el
dibujo y la creatividad.

31. Saber utilizar el juego como recurso
didactico, asi como disefiar actividades de
aprendizaje basadas en principios ludicos.

A través de los cuentos motores los nifios
seran consientes de sus posibilidades
motrices y se propondran juegos dentro de
es0s cuentos como recursos didacticos.

TRABAJO DE FIN DE GRADO

1. Adquirir conocimiento préactico del aula
y de la gestion de la misma.

2. Ser capaces de aplicar procesos de
interaccion y comunicacion en el aula, asi
como dominar las destrezas y habilidades
sociales necesarias para fomentar un clima
que facilite el aprendizaje y la
convivencia.

3. Tutorizar y hacer el seguimiento del
proceso educativo y, en particular, de
enseflanza y aprendizaje mediante el
dominio de técnicas y estrategias
necesarias.

4. Ser capaces de relacionar teoria y
préactica con la realidad del aula y del
centro.

5. Participar en la actividad docente y
aprender a saber hacer, actuando vy
reflexionando desde la practica, con la
perspectiva de innovar y mejorar la labor
docente.

9. Adquirir habitos y destrezas para el
aprendizaje autonomo y cooperativo y
promoverlo en el alumnado.

Para llevar a cabo la propuesta se ha tenido
en cuenta la metodologia y rutinas que se
Ilevan a cabo en el aula, adecuando asi la
propuesta a las mismas.

Como maestros se ha u utilizado un
lenguaje adecuado adaptado al nivel de
comprension de los alumnos.

A través de la EFyC, con sus respectivos
instrumentos y técnicas, se ha llevado a
cabo el seguimiento de los alumnos, tanto
a nivel grupal como individual.

Se han tenido presente los conocimientos
que ya han sido adquiridos por los
alumnos para llevar a cabo la propuesta.

Se han tenido presentes las propuestas de
mejora del resto de maestros para elaborar
la propuesta.

Se ha fomentado el aprendizaje autbnomo
a través de la propuesta practica y el
sistema de EFyC.

Fuente: Elaboracion propia a partir del ORDEN ECI 3854/2007, de 27 de diciembre.



4. MARCO TEORICO
41. EL CUENTO EN LA ETAPA DE EDUCACION INFANTIL

Para comenzar a sintetizar la definicion de cuento motor, debemos conocer qué se
entiende por cuento tradicional. Segin la R.A.E (2021) “un cuento es relacion, de palabra
0 por escrito, de un suceso falso o de pura invencion’’. También, Ruiz-Omefiaca (2011)

lo describe como:

Narracion breve y con un hilo argumental sencillo, que nos remite a un
escenario imaginario en el que los personajes se desenvuelven en un
contexto de reto y aventura, con el fin de superar desafios con los que los

nifios se pueden sentir identificados (p.19).

Mientras que para Georges Jean (2007) “es un relato de imaginacion poética, sacado
particularmente del mundo méagico, una historia maravillosa que no esté ligada al mundo

real y que pequefios y grandes oyen con placer, aun cuando no las consideren creibles”
(p.30).

Una vez aclarado el concepto de cuento tradicional, nos centraremos en la concepcion del
cuento infantil. Definido por Romero (2015) como “un relato breve con incidentes
imaginarios, y un desarrollo argumental sencillo, en el que los personajes ejecutan una
serie de actos, con un final imprevisto, aunque adecuado al desenlace de los hechos” (p.
202). Asimismo, como sefala Bryant (1983) “Es uno de los medios mas sencillos para
establecer una corriente de confianza entre el maestro y sus alumnos, y un método
excelente para formar habitos de atencion” (p. 21). Ademas, el cuento es una herramienta
importantisima para trabajar la comunicacion en Educacion Infantil, pues como sefialan
Pérez et al. (2013) el cuento infantil facilita y produce interacciones entre los alumnos y

el docente.

El cuento infantil es un recurso de gran relevancia en dicha etapa, como sefialan Pérez et
al. (2013) permite trabajar interdisciplinarmente, puesto que ofrece trabajar diversas areas
y contenidos del curriculum: los nifios vivencian los cuentos, se identifican con sus
personajes, mejoran su capacidad linguistica, fomentan su creatividad y sus relaciones
con los demas. Por tanto, el cuento permite trabajar el principio de globalidad que define
la etapa de Educacion Infantil, referente a la busqueda de un desarrollo integral del nifio

y de aprendizajes interrelacionados. Este principio lo podemos ver recogido en toda la



legislacion y recientemente ha sido modificado por la Ley Organica 3/2020, de 3 de
diciembre, por la que se Modifica la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo de Educacion
(LOMLOE), al sefialar que el desarrollo global del nifio debe atender a los &mbitos de
desarrollo afectivo, social, fisico, cognitivo y artistico de manera globalizada. Ademas, el
desarrollo globalizado permitird a los nifios establecer relaciones entre conocimientos
previos, que ya tiene adquiridos, con aquellos conceptos que son nuevos. El cuento es por

tanto un recurso que permite desarrollar maltiples aprendizajes.

Para terminar de explicar cuento infantil, queremos detenernos en las caracteristicas a las
que debemos atender para utilizar este recurso en el aula. Primero, debemos saber elegir
el cuento infantil mas adecuado en cada momento, acorde a los contenidos que se
pretendan trabajar. También es muy importante la manera en la que se lea, pues no
debemos dedicarnos a leerlo, sino que debemos tratar de que los nifios se adentren en la
historia, haciéndoles protagonistas de esta (Pérez et al., 2013). De la misma manera, este
autor considera que “un cuento contado serd mucho méas espontaneo que uno leido, y, por
consiguiente, la corriente de simpatia que se establece entre narrador y su auditorio es
mucho mas rapida e intensa que cuando la letra impresa de un libro se interpone entre los
dos” (p. 13).

En conclusion, los cuentos son una parte muy importante en la vida de los nifios, sobre
todo en la etapa de Educacion Infantil. Pues es un recurso con un importante caracter
motivador que ayuda a crear solidas estructuras en la fantasia del nifio, reforzando su
capacidad de imaginar (Rodari, 1984). Asimismo, como sefiala Bryant (1983) “El cuento
infantil es un medio sencillo y eficaz para crear el habito de concentrar y mantener la

atencion” (p. 24).
4.2. EL CUENTO MOTOR

Los cuentos tienen gran importancia desde los primeros afios de vida, ya que permiten a
los nifios desarrollar la imaginacion, la fantasia y la motivacion. Es por ello, que gracias
al cuento motor podemos conseguir estos fines, pues como bien dice Serrabona (2008, p.
67):

Para que un cuento tenga un efecto positivo para el nifio, debe ser
vivenciado, debe tener sentido para €l, debe conectar con sus intereses. Y
es cierto que el cuento narrado o representado corporalmente tienen mas

posibilidades de llegar a ese nivel de vivencia.



Ademas, como expresa este autor “cl movimiento ocupa un lugar vehicular en las sesiones
del cuento vivenciado, y es, junto al lenguaje, el principal logro que realiza el nifio

pequefio”. (Serrabona, 2008, p.67)

Asimismo, gracias al desarrollo de cuento motor el nifio sera el protagonista principal de
su aprendizaje y podra expresarse y comunicarse, y, por tanto, conseguir un aprendizaje

mas significativo.
Pero, ;Qué es un cuento motor? Ruiz-Omefiaca (2011) define el cuento motor como:

Una narracion breve con un hilo argumental sencillo, el cual nos remite a
un escenario con diversas aventuras y retos en el que los personajes se
desenvuelven en un contexto de reto y aventura, con el fin de superar

desafios con el que los nifios se pueden sentir identificados (p. 19).

Asimismo, Conde-Caveda (1995) afirma que el cuento motor parte del cuento cantado o
representado, en el que los nifios se adentran en una historia, en la cual deben ir realizando

actividades motrices.

Por lo tanto, podemos destacar el cuento motor como una buena herramienta que puede
influir en la educacion y hacer que los nifios adquieran un aprendizaje significativo, ya
que gracias a la union de la literatura infantil y el movimiento corporal hace que sea de

interés para ellos.

Como hemos visto, el cuento motor puede tener multiples finalidades. Conde-Caveda
(1995) y Del Barrio et al. (2011) coinciden en que existen diversos objetivos y finalidades

para trabajar los cuentos motores, algunos de ellos son los siguientes:

e Desarrollar las habilidades perceptivas (conciencia corporal, lateralidad,
respiracion, relajacion, espacialidad, temporalidad, ritmo, coordinacién vy
equilibrio), basicas (desplazamientos, saltos, lanzamientos, recepciones y giros) y
genéricas (bote, conducciones y golpeos).

e Desarrollar las cualidades o aptitudes fisicas (fuerza, resistencia, velocidad y
elasticidad) e intelectuales.

e Fomentar la atencion y la escucha activa.

e Desarrollar la imaginacion y la capacidad creativa del nifio, ya que va

representando corporalmente lo que se esta verbalizando.
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e Desarrollar las capacidades sociales al relacionarse con otros y con el entorno,
ademas de fomentar el respeto por aquellos valores y normas sociales basicas
necesarias para vivir en sociedad.

e Tratamiento globalizado de las areas musical, plastica y corporal.

e Descubriry desarrollar la imaginacion y la capacidad creativa del nifio, al hacerle
interpretar corporalmente lo que se esta verbalizando.

e Promover el habito lector.

En cuanto a las caracteristicas pedagogicas que debe seguir un cuento motor, Bettelheim
(1995) sefiala que debe captar la atencion del nifio, divertirle y favorecer su curiosidad.
También, deberd promover el movimiento, haciendo que el nifio pueda vivir una
experiencia personal, atendiendo a las acciones motrices que se dan en ese momento. De
la misma manera, Frébel (1929) indica que aprendemos a través de vivencias y acciones,

por lo que para que un cuento tenga efecto positivo para el nifio debe ser vivenciado.

Ademas, retomando la importancia del aprendizaje globalizado en esta etapa, recogemos

las palabras de Falcon y Rivero (2009):

Hoy en dia el cuento motor consigue uno de los objetivos basicos que se
expresan en la Reforma Educativa, que tiene que ver con globalizar la
ensefianza, interrelacionando las areas del curriculo y organizando los
contenidos desde las actividades que tengan interés y significado para el
nifio (p. 65).

En lo que se refiere a la estructura de sesion para trabajar los cuentos motores en
Educacion Infantil, encontramos diferentes organizaciones atendiendo a los autores méas
relevantes sobre cuento motor. Podemos destacar que Del Barrio et al. (2011) dividen la
estructura de la sesidén en cuatro partes mientras que Conde-Caveda (1995) y Ruiz-
Omefiaca (2009) la simplifican en tres, aunque se desarrollan de diferente manera. Estos
autores denominan de diferente manera a cada parte de la sesion. A continuacion,

mostramos en una tabla la distribucion de cada uno:
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Tabla 3.
Estructura de sesion para desarrollar Cuentos Motores segun diferentes autores.

Conde Caveda (1995) Ruiz Omefiaca (2009) Del Barrio et al. (2011)

1. Calentamiento 1. Asamblea inicial 1. Parte previa
2. Parte central 2. Accion motriz: 2. Parte inicial o animacion
3. Vuelta a la calma 3. Asamblea final 3. Parte principal
4. Parte final o vuelta a la
calma

Fuente: Elaboracion propia.

A continuacién, detallaremos que se hacen en cada una de las partes de la sesion segun
los diferentes autores. Por su parte, Conde-Caveda (1995) divide en tres las partes: Un
calentamiento, donde la actividad fisica ser&n mé&s débil e ird aumentando
progresivamente. Una parte central, donde se llevard a cabo las habilidades que
pretendamos desarrollar y una vuelta a la calma, donde los contenidos del cuento se

ajustan a las actividades de relajacion, respiracion, etc.

Por su parte, Ruiz Omefiaca (2009) también lo divide en tres partes diferenciadas: Primero
comenzaran con una asamblea inicial en la que se recuerda la sesion anterior y se explica
lo que se va a realizar. Después, lleva a cabo la actividad motriz, que seria el conjunto de
actividades relacionadas con los contenidos que se pretenden trabajar, y finalmente se
realiza la asamblea final, donde los nifios exponen sus sensaciones, recuerdan la sesion

realizada, etc.

Y, por ultimo, Del Barrio et al. (2011), distribuye en cuatro las partes de la sesion:
Comenzaran con la llamada Parte Previa, donde se recuerda en gran grupo la sesion
anterior. La segunda parte seria la Parte Inicial, donde se comenzaria a contar el cuento y
a realizar la primera actividad, después pasariamos a la Parte Principal, donde se
desarrollaria el grueso del cuento motor, acompafiado de varias actividades y finalmente
la Parte Final, se trabajaria la Gltima parte del cuento de esa sesidn y una ultima actividad
de relajacién, acompafiada de una cancion o bien un debate entre todos los nifios sobre
los temas de la sesion. Por otra parte, en cuanto a la metodologia también hay diferencias
entre estos tres autores, cada autor destaca por utilizar una diferente al resto. Pues si
hablamos de la propuesta de Conde-Caveda (1995), predomina una metodologia directiva
con propuestas cerradas. Mientras que Del Barrio et al. (2011) utilizan una metodologia
semidirectiva, en la que se limitan a sugerir juegos motores en cada sesion en relacion
con el cuento. Pero, sin embargo, Ruiz-Omefiaca (2009) sigue una metodologia no

directiva a través de diferentes retos cooperativos que se resuelven en cada juego.
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Por ultimo, al igual que ocurre con la metodologia, cada autor propone un rol docente
diferente a los otros. Pues Conde-Caveda (1995) toma un rol activo, teniendo que conocer
y haber leido con anterioridad el cuento y participar en la practica, para no entorpecer la
dindmica del grupo. Ruiz-Omefiaca (2009) por su parte, se limita a leer el cuento y guiar
al grupo con las actividades. Sin embargo, Del Barrio et al. (2011) tienen que desempefiar
un papel activo, ya que se encargan de narrar el cuento y plantear las actividades
dirigiéndoles en todo el proceso. Seguidamente, detallaremos en una tabla lo nombrado

anteriormente:

Tabla 4.
Metodologia y rol docente segun diferentes autores.
Conde-Caveda Ruiz-Omefaca Del Barrio et al.
(1995) (2009) (2011)
Directiva, con No directiva, a través Semidirectiva, se
propuestas cerradas.  de diferentes retos limitan a sugerir juegos
. cooperativos que se  motores en cada sesion
Metodologia .
resuelven en cada en relacion con el
juego. cuento
Rol activo, teniendo  Se limita a leer el Papel activo ya que se
que conocer y haber  cuento y guiar al encargan de narrar el
leido con grupo con las cuento y plantear las
anterioridad el cuento actividades actividades
Rol docente o N
y participar en la dirigiéndoles en todo el
practica para no proceso.

entorpecer la
dinamica del grupo

Fuente: Elaboracion propia.

Siguiendo con el papel docente a la hora de desarrollar un cuento motor, Gonzalez y
Hernandez (2013) destacan la funcion que desempefia el tono de voz, el cual debe
adaptarse a los acontecimientos del cuento: variando su intensidad o rapidez. Ademas, el
profesor debe tener en cuenta el material necesario, o si fuera necesario buscar
alternativas. Deberan de ser llamativos, de diferentes colores, tamafios, formas y texturas
(Gonzalez-Marti y Hernandez-Martinez, 2013). De igual forma, tendra que considerar
antes de desarrollar un cuento motor la duracién que va a tener, el contexto al que va
dirigido y el lenguaje corporal del docente. Asimismo, Tamara Chubarovsky (2018)
sefiala que es mejor contar solo un cuento, ya que profundizaremos mejor en uno solo que

contando varios de manera superficial.
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4.2.1. Tipos de cuentos motores

Los cuentos motores se clasifican en diferentes tipos segun los materiales utilizados.

Garcia-Garcia y Pérez-Garcia (2010) los dividen en los siguientes:

e Cuento motor sin materiales: Este tipo de cuento lo que pretende es desarrollar la
imaginacion y la creatividad del nifio, puesto que tiene que utilizar lo que hay en
el medio. El papel que desempefia el maestro es de guia. A través de él se permite
el desarrollo social, de las emociones y los sentimientos.

e Cuento motor con materiales: Es el mas utilizado. En él se promueve la
participacion, el respeto por el material y hacia los compafieros. Permite el
desarrollo de la creatividad y la imaginacion, las habilidades y las destrezas
bésicas.

e Cuento motor con materiales musicales: Similar al cuento motor con materiales,
pero adaptado para utilizar instrumentos musicales.

e Cuento motor con materiales alternativos o de reciclado: Este tipo es mas
complejo, puesto que los materiales son reciclados. Es por ello que, serd necesario
que el maestro relate el cuento con anterioridad, para que los alumnos escuchen y
descubran que cosas o materiales pueden construir para interpretar el cuento. Y

una vez construidos los materiales, lo expongan a los demas.

43. LA EVALUACION FORMATIVA Y COMPARTIDA EN
EDUCACION INFANTIL

Segun lo establecido en la ORDEN EDU/721/2008, la evaluacion debe servir para la
identificacion y el seguimiento de los aprendizajes de los alumnos y el ritmo y
caracteristicas de su evolucion, facilitando al profesorado la toma de decisiones para una
practica docente adaptada al alumnado. Es por ello que, al igual que el resto de las
actividades que se llevan a cabo en la etapa de Educacion Infantil, los cuentos motores
también deben ser evaluados y, en consecuencia, debemos buscar una evaluacion acorde
a esta actividad tan dinamica, en la que participen también los alumnos. Por lo tanto, se
busca una evaluacién en la que los alumnos del mismo modo puedan ser participes, por

ello consideramos muy adecuada la Evaluacion Formativa y Compartida (EFyC).
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Segun Lopez-Pastor (2009) la evaluacion formativa se define como “todo proceso de
evaluacion cuya finalidad principal es mejorar los procesos de aprendizaje y de

ensefianza-aprendizaje que tienen lugar en un contexto educativo” (p. 103).

Por tanto, segun Ldpez-Pastor y Pérez-Pueyo (2017) la evaluacion formativa busca la
mejora de tres aspectos: (a) mejorar el proceso de aprendizaje de nuestro alumnado; (b)
mejorar nuestra competencia docente dia a dia; y, (c) mejorar los procesos de ensefianza-

aprendizaje que desarrollamos en nuestras aulas con nuestro alumnado.

Asimismo, el concepto de evaluacién compartida hace referencia segiin Lopez y Pérez-
Pueyo (2017) “a los procesos dialogicos que mantiene el profesor con su alumnado sobre
la evaluacién de los aprendizajes y los procesos de ensefianza-aprendizaje que tienen
lugar” (p. 43). Los mismos autores sefialan que “existen tres vias principales para llevar
a cabo una evaluacion compartida, que son complementarias entre si dentro de la misma
asignatura: (a) individual; (b) por grupos de trabajo; (c) por asamblea (todo el grupo-
clase)” (p. 44).

Es en este punto donde una EFyC tiene mucho maés sentido, ya que como docentes
debemos involucrar a nuestros alumnos en sus procesos de aprendizaje, de modo que sean
ellos los protagonistas y asuman la parte de responsabilidad que tienen en ella (Garcia-

Herranz y Lopez-Pastor, 2015, p. 274).
Como exponen Lopez et al. (2008):

La EFyC cumple una funcion reguladora del proceso de ensefianza
aprendizaje ya que aporta informacién relevante sobre la misma, facilita
al profesorado la toma de decisiones para una practica docente adecuada

y posibilita a los nifios iniciarse en la autoevaluacion y aprender a aprender
(p. 7).

Por otra parte, en cuanto a ventajas de este tipo de evaluacion podemos destacar, segin
Lopez-Pastor (2012), que existe una mayor participacion del alumnado dentro del
proceso. Pues la EFyC debe mostrarse como un dialogo y toma de decisiones colectivas
y no un proceso individual (L6pez-Pastor et al., 2006) Convirtiéndose en una evaluacién

mas justa y coherente dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje

A continuacion, se muestran algunas experiencias que se han llevado en Educacion

Infantil relacionadas con la EFyC.
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En la experiencia de Silva y Fernandez (2017)se pretendia analizar si la EFyC era viable
con el alumnado de Educacion Infantil: desarrollar en los alumnos la capacidad de
observacion y atencion en los trabajos de los deméas y los suyos, fomentar actitudes de
ayuda, colaboracion y respeto entre el alumnado, comprobar si los procesos de EFyC
mejoran los algunos aspectos en el alumnado de Educacién Infantil y conocer las ventajas
y dificultades que conlleva el desarrollo de este tipo de procesos evaluativos. La
evaluacion la introdujeron con diferentes actividades que realizaron los alumnos.
Produciéndose, la evaluacion entre iguales en el trabajo individual. Con respecto a la
evaluacion compartida, cada nifio hablaba con la profesora sobre si estaba de acuerdo con
la valoracion de su pareja, como habia sido el desarrollo, como lo habia hecho y cémo
habia mejorado. Por otra parte, los resultados obtenidos es que los nifios fueron capaces
de justificar sus valoraciones cada vez mas complejas, aprendieron a estar pendientes de

sus comparieros, atendieron y participaron en las explicaciones, etc.

Otra de las experiencias que podemos destacar es la Fernandez et al. (2019), en la que se
muestra una a experiencia de aplicacion de un sistema de EFyC. En ella, se llevaron a
cabo dos intervenciones didacticas, una a través de una rutina de pensamiento como
evaluacion inicial y la otra a través de un contrato de EFyC, en la que los alumnos dicen
los objetivos y son conscientes de que la evaluacion ird acorde a esos objetivos. Algunos
de los resultados mas relevantes son dialogos cada vez mas fluidos, que habia una
evolucion progresiva y positiva en las coevaluaciones, existia cierta imitacion en las

autoevaluaciones sobre lo que se ha aprendido, etc.

En la experiencia de Pascual-Arias et al. (2019) destacan como objetivo principal
promover el derecho a participar y decidir de los alumnos en su educacion a través de la
EFyC. La realizaron a través de diferentes actividades, en una de ellas cada alumno
expresaba por turnos lo que queria mantener, quitar, destacar o mostrar la importancia de
lo que habia aprendido, todo ello apoyado en la consigna de unos pictogramas (martillo,
bombilla, tijeras y estrella). Sin embargo, en la otra se colocaban fotos de las diferentes
actividades realizadas en clase y los alumnos tenian que ir pasando y colocando las pinzas
en las que mas les hayan gustado (tendero de los deseos). En cuanto a los resultados que
obtuvieron destacan que los nifios eran capaces de sefialar aquello que les gusta y lo que

no, y lo que querian mantener, dando valor a sus compafieros.
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En la experiencia de Molina-Soria (2016) evalGan a los alumnos a través de la EFyC en
funcion a una serie de criterios. Para ello, la recogida de informacion la realizaron a traves
de instrumentos como el cuaderno del profesor, en las que tomaron nota de las reacciones
de los alumnos y una lista de control. Los resultados que obtuvieron fueron los siguientes:
Todos participaron de manera activa en las sesiones, casi todos los alumnos han cumplido
con los objetivos establecidos. A través de las verbalizaciones finales comprobaron que
la sesion de cuentos motores gustd mucho por la diversidad de materiales y porque ellos

eran los protagonistas.

Otra de las experiencias sobre cuentos motores es la de Martin-Ruiz (2021), en la que
también llevd a cabo la EFyC. Los instrumentos que utilizé para recoger informacion
fueron el cuaderno del profesor, la lista de control y la autoevaluacién del docente. Los
resultados que obtuvo los dividio en tres bloques: items actitudinales, items de aspectos
motrices y items sobre recurso didacticos de expresion corporal. En el bloque de items
actitudinales pudo comprobar que todos los alumnos habian mostrado interés en la
realizacion de las actividades. En cuanto a los items de aspectos motrices pudo ver que
gran parte del alumnado fueron capaces de realizar diferentes desplazamientos sin
dificultad, excepto dos. Por ultimo, en relacién a los items sobre recursos didacticos, todos
son capaces de realizar gestos ligados a las acciones del cuento motor, excepto uno, que

optaba por imitar los movimientos corporales que realizaban el resto de los compafieros.

Finalmente, en la experiencia de Molina-Soria y Lopez-Pastor (2017), nos centraremos
en la puesta en practica sobre cuentos motores. La recogida de la informacion la llevaron
a cabo a través de la EFyC, utilizando el cuaderno del profesor y la lista de control grupal.
Los resultados que se obtuvieron fueron satisfactorios referidos al interés ocasionado y al
aprendizaje de los alumnos. Asimismo, parecen haber comprendido el método de trabajo,
poniendo interés en la puesta en practica de las actividades y logrando un alto nivel de
aprendizaje en los contenidos trabajados, todos los nifios manifiestan conocer sus

segmentos corporales y participar de manera activa en las sesiones.

Por todo lo que hemos destacado acerca de la EFyC consideramos que puede ser una
buena herramienta para poder llevar a cabo en el presente Trabajo de Fin de Grado
abordando los cuentos motores, pues de ese modo, los alumnos seran conscientes de sus

aprendizajes y los aspectos que deben mejorar.

17



5.PROPUESTA DE INTERVENCION
5.1. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Esta propuesta de intervencion sobre Cuentos Motores esta contextualizada en la etapa
de Educacion Infantil; concretamente se llevara a cabo con alumnos del 1° curso del 2°
ciclo de dicha etapa. Los cuentos motores que fundamentan la intervencion pertenecen a
los autores Conde-Caveda (1995), Ruiz-Omefiaca (2009), Del Barrio et al. (2011) y, a
partir de ellos, se ha realizado un cuento motor que también se ha llevado a cabo. En esta
intervencion se contrastaran los resultados para comprobar como ha sido el aprendizaje

del alumnado a partir de todos estos cuentos motores de temética variada.

Ademas de trabajar el tema principal, relacionado principalmente con la psicomotricidad,
también se abordaran otros contenidos como son: la l6gico-matematica y la expresién
corporal. Estos contenidos han sido escogidos en funcion al nivel de los alumnos,

respetando sus ritmos madurativos, como se muestra a continuacion.

En cuanto a la evaluacion, se ha desarrollado una Evaluacion Formativa y Compartida
(EFyC) puesto que se pretendia plantear una evaluacion que sirviera para mejorar los
procesos de aprendizaje del alumnado, ensefianza del maestro y del proceso de ensefianza-

aprendizaje en si mismo.

5.2. CONTEXTUALIZACION

5.2.1. Contexto del centro

La propuesta va dirigida a los alumnos del 1° curso del 2° ciclo de Educacidon Infantil del
Colegio Rural Agrupado (C.R.A) “Obispo Fray Sebastian”, situado en el municipio de
Nava de la Asuncidn (Segovia). Su titularidad es publica y en él se atiende a las etapas de

Educacién Infantil y Educacion Primaria.

El colegio esta divido en dos edificios, ubicados en el mismo recinto. En el primer edificio
se encuentran las tres aulas de Educacion Infantil para cada uno de los cursos, las aulas
de 2° 3°y 6° de Educacion Primaria y las clases para los docentes de Pedagogia
Terapéutica, Audicion y Lenguaje y Educacion Compensatoria. En el segundo edificio,
se encuentran las aulas de 1°, 4° y 5° de Educacion Primaria, la sala de profesores, el
despacho de direccion, jefatura de estudios y secretaria. Asimismo, el centro dispone de

gran variedad de espacios como son: el aula de mdsica, el aula de TIC, instalaciones
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deportivas, biblioteca, sala de usos maltiples, gimnasio, aula de inglés, huerto escolar. Lo
expuesto a lo largo de la propuesta de intervencién se fundamenta en mi memoria del
Practicum (Alonso, 2022).

5.2.2. Contexto del aula

El aula donde se va a llevar a cabo la intervencion es la clase de 3 afios. La cual se
encuentra organizada en diferentes rincones (rincon de las TIC, rincon de los nimeros,
rincon de la cocina, rincdn de los artistas y rincén de las letras). Cada rincon cuenta con
una zona de mesas y armarios en los que se encuentran diversos materiales y juegos
manipulativos. Ademas, el aula cuenta con dos zonas para la exposicién de trabajos de

los alumnos.

El aula lo componen 18 alumnos, de los cuales 9 son nifios y 9 son nifias con edades
comprendidas entre los 2 y 3 afios, debido a que es el primer trimestre del primer curso y
hay nifios que llegan al colegio sin tener los 3 afios cumplidos. En cuanto a la produccion
oral, van aumentando el tamafio de sus frases progresivamente, entienden la mayoria de
las emisiones, exceptuando uno de los alumnos de origen rumano. Este alumno presenta
dificultades para comunicarse, puesto que en su entorno familiar hablan la mayor parte

del tiempo en su lengua materna.

Ademas, en el aula existe un Alumno con Necesidad Especifica de Apoyo Educativo
(ACNEAE), que viene derivado de atencidon temprana por un trastorno generalizado del
desarrollo, que influye en su capacidad comunicativo-expresiva, en el ritmo de
aprendizaje, en la motricidad gruesa y fina, en los desplazamientos, en la autonomia, en
el control de esfinteres y en la alimentacion, ya que el alumno tiene una atresia esofagica
(malformacion de nacimiento que se produce en el es6fago y que no llega a desarrollarse
adecuadamente, por lo que no queda unido al estomago). Se emplearan medidas
ordinarias de atencién educativa segun establece la ORDEN EDU 1152/2010, de 3 de
agosto, por la que se regula la respuesta educativa al alumnado con necesidad especifica
de apoyo educativo escolarizado en el segundo ciclo de Educacion Infantil, Educacién
Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Ensefianzas de Educacion
Especial, en los centros docentes de la Comunidad de Castilla'y Ledn, como se detallara

posteriormente en el subapartado de atencion a la diversidad.
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5.2.3. Caracteristicas del alumnado

En cuanto a las caracteristicas cognitivas y de aprendizaje del grupo-clase, podemos
observar que los nifios aprenden y se expresan a través de la imitacion, el juego, el dibujo
y el lenguaje, por lo que se encuentran en la etapa pre-operacional segin Piaget (1969),
ya que los nifios desarrollan el lenguaje, su pensamiento egocéntrico y la imaginacion, a

través del juego simbolico.

Otro aspecto a destacar es que el grupo se interesa por los juegos con bloques, con los
que juegan a apilar, alinear, realizando también largas carreteras, edificios, etc.;
produciéndoles placer derribar sus construcciones. Asimismo, se divierten realizando
garabatos, rellenando casi al completo la hoja cambiando sus movimientos y colores.

Llegando a simbolizar la figura humana como un renacuajo que ira evolucionando.
5.3. OBJETIVOS

Para desarrollar esta propuesta determinaremos qué los objetivos generales de etapa
tienen relacion con la misma. Estos objetivos han sido modificados recientemente por la
Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se Modifica la Ley Orgéanica 2/2006,

de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE), concretamente en el articulo 13.

Por otra parte, se han seleccionado unos objetivos generales del Decreto 122/2007, de 27
de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de Educacion Infantil
en la Comunidad de Castilla y Leon, por ser el mas cercano a nuestra practica educativa.
A partir de estos objetivos generales se han secuenciado unos objetivos especificos, los
cuales se van a desarrollar en la propuesta de intervencion. El resultado del proceso de

seleccion y secuenciacion de objetivos se muestra a continuacion en la tabla 5:

Tabla 5.
Obijetivos de area.
OBJETIVOS OBJETIVOS DE LAS OBJETIVOS
GENERALES DE AREAS (D.122/2007) ESPECIFICOS DE LA
ETAPA INTERVENCION
(LOMLOE) 1. Area |. Conocimiento de si mismo y autonomia
personal

a) Conocer su propio | 1. Conocery representar su | 1-Interpretar y conocer las
cuerpo y el de los otros, | cuerpo, diferenciando sus | diferentes partes que forman
sus posibilidades de | elementos y algunas de sus | su cuerpo y los movimientos
accion y aprender a | funciones mas | que pueden realizar con ella.

respetar sus diferencias. | significativas, descubrir las
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posibilidades de accién y
de expresion y coordinar y
controlar con progresiva
precision los gestos y
movimientos.

2-Descubrir y explorar sus
posibilidades motrices
controlando los movimientos
utilizando manos y piernas
por medio de la imitacién del
cuento narrado.

3. Lograr una imagen
ajustada y positiva de si
mismo, a través de su
reconocimiento personal y
de la interaccion con los
otros, y descubrir sus
posibilidades y
limitaciones para alcanzar
una ajustada autoestima.

3-Conseguir una imagen lo
mas precisa a si mismo,
permitiéndose reconocerse y
relacionarse con los otros.
4-Ser capaz de conocer sus
limites y sus posibilidades a
través de los cuentos motores
permitiéndole adquirir una
autoestima adecuada.

1. Area Il. Conocimiento del entorno

e) Relacionarse con los
demés en igualdad y
adquirir

progresivamente pautas

elementales de
convivencia y relacion
social, asi como
ejercitarse en la

resolucion pacifica de
conflictos, evitando
cualquier  tipo  de
violencia.

7. Relacionarse con los
demas de forma cada vez
mas equilibrada y
satisfactoria, ajustar su
conducta a las diferentes
situaciones y resolver de
manera pacifica
situaciones de conflicto.

5-Comunicarse  con  sus
iguales de forma adecuada.

6- Adaptar sus
comportamientos a  las
diversas  situaciones  que
puedan darse durante la puesta
en préactica, solucionando
aquellos conflictos que surjan
adecuadamente.

8. Actuar con tolerancia y
respeto ante las diferencias
personales y la diversidad
social y cultural, y valorar
positivamente esas
diferencias

7-Mostrar respeto hacia a los
demas y sus diferencias
durante las diferentes
actividades que se proponen.
8-Ser capaz de valorar las
diferencias de los deméas como
aspecto que nos enriquece a
todos.

2. Arealll. Lenguajes: Comunicacion y representacion

g) Iniciarse en las
habilidades I6gico-
matematicas, en la
lectoescritura 'y el
movimiento, gesto Yy
ritmo.

4, Comprender las
informaciones y mensajes
que recibe de los demas, y
participar con interés y
respeto en las diferentes
situaciones de interaccion
social.

9-Interpretar los mensajes que
recibe de los demas ya sea oral
o corporalmente a través de la
puesta en practica.
10-Colaborar con los demas
mostrando respeto e interés
hacia a las actividades que
deben desempefiar sobre los
cuentos motores.

11. Demostrar con
confianza sus posibilidades
de expresion artistica y
corporal.

11-Realizar actividades que
supongan orientacion, control
y equilibrio.

12-Mostrar seguridad ante las
actividades que deben realizar
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los alumnos durante cada
cuento motor.

Fuente: Elaboracion Propia

5.4. CONTENIDOS

Para desarrollar esta propuesta se ha hecho una seleccion de contenidos del Decreto
122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de
Educacidn Infantil en la Comunidad de Castilla 'y Ledn, por ser el mas cercano a nuestra

practica educativa. El resultado del proceso de seleccion y secuenciacion de contenidos

se muestra en la Tabla 6:

Tabla 6.
Contenidos de area.

CONTENIDOS DE LAS AREAS
D.122/2007)

CONTENIDOS DE LA INTERVENCION

1. Area |. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

1.1.1. Exploracion del propio
cuerpo y reconocimiento de las
distintas partes; identificacion de
rasgos diferenciales.

1-Interpretacion y conocimiento de las
diferentes partes que forman su cuerpo y los
movimientos que pueden realizar con ellas.
2-Descubrimiento y exploracion de sus
posibilidades  motrices  controlando  los
movimientos utilizando manos y piernas por
medio de la imitacion del cuento narrado.

1.3.4. Valoracion adecuada de sus
posibilidades para resolver distintas
situaciones y solicitud de ayuda
cuando reconoce sus limitaciones.

3-Imagen lo méas precisa a si mismo,
permitiéndose reconocerse y relacionarse con
los otros.

4-Conocimiento de sus limites y sus
posibilidades a través de los cuentos motores
permitiéndole adquirir una autoestima adecuada.

2. Area Il. Conocimiento del entorno

3.1.7. Regulacion de la propia
conducta en  actividades vy
situaciones que implican relaciones
en grupo.

5-Comunicacion con sus iguales de forma
adecuada.

6-Adaptacion con sus comportamientos a las
diversas situaciones que puedan darse durante la
puesta en préctica, solucionando aquellos
conflictos que surjan adecuadamente.

3.1.8. Valoracion de las normas que
rigen el comportamiento social
como medio para una convivencia
sana.

7-Respeto hacia a los demas y sus diferencias
durante las diferentes actividades que se
proponen.

8-Valoracion de las diferencias de los demés
como aspecto que nos enriquece a todos.
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3. Area Il1. Lenguajes: Comunicacion y representacion

1.1.1.5. Comprension de las
intenciones comunicativas de los
otros nifios y adultos, y respuesta
adecuada sin inhibicién.

O-Interpretar los mensajes que recibe de los
demas ya sea oral o corporalmente a través de la
puesta en practica.

10-Colaborar con los demas mostrando respeto

e interés hacia a las actividades que deben
desempefiar sobre los cuentos motores.

4.1. Descubrimiento y | 11-Realizar  actividades que  supongan
experimentacion de gestos y | orientacion, control y equilibrio.

movimientos como recursos | 12-Mostrar seguridad ante las actividades que
corporales para la expresion y la | deben realizar los alumnos durante cada cuento
comunicacion. motor.

Fuente: Elaboracion propia.
5.5. METODOLOGIA

Para determinar la metodologia de esta propuesta de intervencion se debe comenzar
haciendo alusion el Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el
curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castillay Ledn.
En este Decreto se nombran una sucesion de principios metodoldgicos que tendremos en

cuenta para la puesta en préactica de este trabajo:

Uno de ellos es que los alumnos adquieran aprendizajes significativos, es por ello que los
contenidos a desarrollar deberan ser proximos y cercanos a sus intereses. Por lo que, a
través de las diferentes tematicas de los diversos cuentos motores atraeremos la atencién
de los alumnos y, de esta manera, se obtendra un mayor aprendizaje de los contenidos

que se pretenden trabajar.

También debe fomentarse el principio de globalizacion. De esta manera se desarrollaran
diferentes contenidos del curriculo de manera interrelacionada, para que se adquieran

aprendizajes variados y se favorezca un desarrollo integral del alumnado.

Por otro lado, uno de los principios educativos fundamentales en esta etapa es el juego.
Los nifios utilizaran asi el ambiente ludico para fomentar la creatividad y la imaginacion,
asi como relacionarse con sus comparieros a traves del juego. Otro principio que se debe
tener en cuenta es la atencién individualizada, la cual se adecuara al nivel de desarrollo y
al ritmo de aprendizaje del nifio. El contexto también es importante, acorde a €l se

plantearan férmulas de actuacion ajustadas al mismo.
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También se tendra en cuenta la organizacion de recursos y materiales, ya que, a través de

la manipulacidn, el nifio construye y desarrolla su conocimiento. La relacion familia-

escuela es muy importante, cuando el nifio comienza la escuela supone, por un lado, la

incorporacion a un nuevo ambiente fisico y social y, por otro, la separacion de sus figuras

de apego. Por ultimo, la interaccion entre iguales es primordial, ya que en las actividades

que se realizan en el aula se propicia la interaccién social.

La metodologia que se va a seguir sera de tres tipos:

Directiva: esta metodologia consiste en realizar propuestas cerradas. En esta
metodologia el docente se limita leer el cuento y decir las acciones que
corresponden en cada momento del mismo. El alumnado en este caso debe
realizarlas tal y como las dice el maestro. Esta metodologia se llevara a cabo en la
sesion 1, basada en Conde-Caveda (1995).

No directiva: esta metodologia se llevard a cabo a través de diversos retos
cooperativos, que seran resueltos en cada uno de los juegos del cuento motor
correspondiente. El docente sélo leerd el cuento y guiara al grupo en las
actividades, mientras que los alumnos realizaran las acciones segun propio
criterio. Esta metodologia se llevard a cabo en la sesion 3, basada en Ruiz-
Omefiaca (2009) y en la sesion 4, de invencién propia.

Semidirectiva: en esta metodologia se plantean diferentes juegos motores
relacionados con el cuento motor que se esté trabajando en ese momento. El
docente sera quien narre el cuento y plantee las actividades dirigiendo a los
alumnos en todo momento, los alumnos deberan seguir las indicaciones del
maestro. Esta metodologia se llevaré a cabo en la sesion 2, basada en Del Barrio
etal. (2011).

En cuanto a las tareas estas seran:

Cerradas: en este tipo de tareas los alumnos solo deben realizar aquello que se
indica, sin posibilidad de realizar otro tipo de movimiento.

Abiertas: en este tipo de tareas los alumnos tienen total libertad para llevar a cabo
las actividades.

Semiabiertas: en este tipo de tareas los alumnos tienen cierta libertad para realizar

las actividades, aungue se establecen unos limites y normas.
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Por tanto, la puesta en practica servira para que los nifios adquieran aprendizajes

significativos de manera ludica, a través de cuatro cuentos motores.
5.6. MEDIDAS COVID-19 UTILIZADAS EN EL AULA

Debido a la situacion sanitaria por la pandemia COVID-19 en la que nos encontramos, y
que ha influido en nuestra intervencion como docentes en practicas, se han adoptado una
serie de medidas preventivas orientadas por la legislacion vigente que regula esta
situacion: (a) la Instruccién del 15 de junio de 2021, de la Direccidon General de Centros,
planificacion y Ordenacién Educativa, por la que se unifican las actuaciones de los
centros docentes que imparten ensefianzas no universitarias en Castilla y Leon
correspondientes al inicio del curso escolar 2021/2022; (b) Protocolo de Organizacion y
Prevencion en los centros Educativos de Castilla 'y Ledn para el curso escolar 2021/2022.
No obstante, se ha de tener en centra que, las medidas que se han llegado a implantar,

pueden cambiar debido a la situacién sanitaria que exista en cada momento del curso.
Las medidas de prevencidn e higiene que hemos adoptado son:

e La limitacion de contactos. Las aulas del segundo ciclo de Educacion Infantil y
del primer curso de Educacion Primaria se las domina “grupos burbuja”, puesto
que son grupos estables de convivencia. Esto significa que no existe relacion
directa y sin mascarilla con otras clases o grupos estables de convivencia. Por este
motivo, dentro del grupo-clase no es obligatoria la mascarilla.

¢ Distancia interpersonal. No sera necesario respetar la distancia interpersonal de
1,5 metros dentro de la clase, al considerarse grupos burbuja.

e Actuacion ante brotes de COVID-19. Ante la aparicion de un brote de COVID-19
se aislara a todo el grupo, poniendo en cuarentena el aula donde surgio.

e Acceso al colegio. Cada grupo de convivencia debe tener su propio acceso a la
clase, recreo, bafio, etc. Cada grupo tendra un horario para el uso de las zonas
comunes como la zona del patio, bafio etc. De esta manera, los alumnos no
coinciden con alumnos de otras clases.

e Sintomas COVID-19. No deben asistir al colegio ninguna persona que tenga
sintomas compatibles con el COVID-19, ya sea estudiante, profesor u otros
profesionales. Tampoco aquellos que se encuentren en aislamiento o cuarentena

por ser contacto estrecho con una persona enferma. En el caso que un nifio
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comenzara con sintomas durante la jornada escolar se avisara a su familia, o tutor
legal, para que el alumno abandone el centro.

e La limpieza y la desinfeccion de bafios y zonas de mayor uso sera continua,
aprovechando las horas de los recreos para llevar a cabo esta labor. Ademas, sera
obligatorio mantener el aula ventilada, por lo que deben permanecer las ventanas
de la clase abiertas durante toda la jornada escolar. Se contara con un medidor de
dioxido de carbono de aire, para poder comprobar el ambiente de la clase.

e Durante las sesiones que se utilicen materiales los alumnos se desinfectaran las
manos antes y después de utilizar los objetos. En las salidas y entradas al centro
se les aplicara gel hidroalcohdlico, asi como se les tomara la temperatura corporal
a través de un termometro sin contacto. En el caso que un nifio sobrepase los 37°
C el alumno no podra entrar en el aula, ya que se le considera un sintoma
compatible con COVID-19. Ademas, durante la jornada escolar sera importante
la higiene personal, antes y después de cada comida, después de regresar del patio,
del bafio etc.

e En cada centro educativo existira un Equipo COVID. Este equipo estara formado

por el equipo directivo, al menos por el director y el secretario del centro.

5.7. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Este aula del primer curso del segundo ciclo de Educacién Infantil es una clase con gran
diversidad. Contamos con nifios de 3 afios con diferentes ritmos de aprendizaje, por tanto,
como maestros, debemos adaptar la intervencion educativa a los ritmos y desarrollo de

los alumnos, dando tiempo a la maduracion individual de cada uno de ellos.

Por ello, tendremos en cuenta: (a) la diversidad natural del propio aula, dando respuesta
a la misma con medidas ordinarias; (b) las medidas especificas y estrategias que
utilizaremos con los Alumnos con Necesidad Especifica de Apoyo Educativo
(ACNEAE).

En el aula contamos con dos ACNEAE. Concretamente un alumno rumano con
desconocimiento del idioma, segun la Instrucciéon del 24 de agosto de 2017 sera
considerado del grupo 2, denominado grupo ANCE (Alumnado con Necesidades de
Compensacion Educativa). Aunque con este alumnado existan barreras linguisticas no se

ha considerado realizar ninguna adaptacion curricular significativa, debido a la temprana
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edad del nifio y a la facilidad de aprender que tienen en esta etapa. Ademas, aprovechando
que la expresion corporal y el lenguaje del cuerpo es universal, se propicio la inclusion y
participacién de este nifio en el aula a través de la presente propuesta practica.

Asimismo, contamos con otro ACNEAE, derivado de un centro de atencion temprana por
un trastorno generalizado del desarrollo, que influye en su capacidad comunicativo-
expresiva, en el ritmo de aprendizaje, en la motricidad gruesa y fina, en los
desplazamientos, en la autonomia, en el control de esfinteres y también, en la
alimentacion, puesto que el alumno ademas presenta una atresia esofagica. Segun la
Instruccion del 24 de agosto de 2017, se le consideraria del grupo 1, denominado grupo
ACNEE (Alumnado Con Necesidades Educativas Especiales).

Por tanto, segun la ORDEN EDU 1152/2010, de 3 de agosto, por la que se regula la
respuesta educativa al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo de la
Comunidad de Castilla y Ledn, se tendran en cuenta tanto medidas ordinarias como

medidas especificas de atencion educativa, que a continuacion detallamos:

e Medidas Ordinarias: Se tendran en cuenta el desarrollo y ritmos de aprendizaje de
los nifios, dandoles el tiempo necesario para facilitar su maduracion y atencion
individual. Ademas, ofreceremos apoyo en las areas de caracter instrumental.

e Medidas Especificas: En cuanto al alumno rumano se llevaran a cabo programas
especificos de apoyo y acompafiamiento, contando varios dias a la semana con
una maestra de educacion compensatoria, para equilibrar las carencias del alumno.
Sin embargo, el alumno con atresia esofagica contara varios dias a la semana con
fisioterapia para trabajar su distrofia muscular. También, contara con una maestra
de Audicién y Lenguaje, y otra de Pedagogia Terapeuta, ya que la sintomatologia
de este nifio afecta a su capacidad comunicativa-expresiva y su ritmo de

aprendizaje.
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5.8. ACTIVIDADES

En la propuesta de intervencion se desarrollaran cuatro cuentos motores de diferentes

autores:

De Conde-Caveda (1995, p. 67-83) se trabajara el cuento llamado “La excursion”,
el cual consiste en una salida por el bosque de un grupo de nifios. Mientras se
narra el cuento los nifios deberdan ir realizando los desplazamientos vy
movimientos. Como ya se ha mencionado antes, la metodologia que se va a seguir
sera directiva con tareas cerradas, puesto que se indica en todo momento aquello
que se debe realizar.

De Ruiz-Omefiaca (2009, p. 28-30) las sesiones 6 y 7 denominadas “Ayudando a
los nifios a encontrar su Flygiar” en el que se narra que unos nifios van en busca
de 24 burbujas con la esencia de los Flygiar, para ello deberan realizar las
diferentes propuestas para conseguirlas. En este cuento primero se narra el
capitulo seleccionado y, después, se realizan las actividades propuestas
relacionadas con el mismo. La metodologia sera no directiva, con tareas
semiabiertas, puesto que se va a indicar lo que deben realizar los nifios, pero existe
cierta libertad de movimientos para llevarlas a cabo.

Del Barrio et al. (2011, p. 64) se llevara a cabo la sesion 6 de “Caperucita Roja”,
como su propio nombre indica narra el tradicional cuento de caperucita. En esta
sesion se ird narrando el cuento y realizando los juegos relacionados con ese
fragmento. La metodologia sera semidirectiva, con tareas semiabiertas, ya que se
dice la actividad a realizan y los nifios la llevan a cabo como quieran, sin salir de
unos margenes establecidos.

Asimismo, se pondra en préctica otro cuento motor llamado “En busca del animal
perdido”. En este cuento de invencion propia, tendran que realizar diferentes
actividades manipulativas, el cual consiste en el que un granjero busca 3 cerditos
gue se han escapado de su granja, para ello contara con la ayuda de su hijo.
Finalmente, en este cuento se intercalaran acciones 0 movimientos y juegos que
deberan realizar los nifios durante la narracion. La metodologia que se llevara a

cabo seré semidirectiva con tareas semiabiertas y cerradas.

Las sesiones tendran la misma estructura que sigue cada autor (ver Tabla 1). En el cuento

de invencion propia se realizard una asamblea principal, en la que se pondré en contexto
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a los alumnos y la maestra explicara que es lo que se va hacer. Despues, continuara con
la actividad motriz, en la que se desarrollaré el cuento con sus actividades y, finalmente,
una asamblea final en la que se les preguntard a los alumnos sobre las sensaciones y

aprendizajes que han experimentado.

Seguidamente, tras finalizar cada sesion se realizara la autoevaluacion de los alumnos a
través de la actividad “el tendero de los deseos” (Garcia-Herranz, 2017) y la actividad
“martillo, bombilla, estrella y tijeras” (Pascual et al., 2019), la actividad del seméaforo y
un libro en el que deberan colocar gomets de diferentes colores (rojo-amarillo-verde)
segun les haya parecido la sesion y explicar el porqué. En todas ellas, los alumnos
explicaran sus impresiones acerca de lo que han sentido en cada una de las sesiones,

haciéndoles participes de su evaluacion.
5.9. RECURSOS

Para llevar a cabo la intervencion serdn necesarios recursos humanos, espaciales,

materiales y temporales. A continuacion, seran detallados en los siguientes apartados:
5.9.1. Recursos humanos

Los recursos humanos con los que contaremos sera la presencia de la maestra tutora y la

maestra en practicas.
5.9.2. Recursos espaciales

Los recursos espaciales que se necesitan para llevar a cabo las diversas sesiones sera la

sala de psicomotricidad, lo suficientemente amplia para poder moverse con facilidad.
5.9.3. Recursos materiales

Los materiales que necesitaremos en cada una de las sesiones se especificardn a

continuacion:

e En la sesion 1. Se necesitara el volumen 1 de “Cuentos Motores” de Conde-
Caveda (1995).

e Enlasesion 2. Seran necesarios globos, picas, cuerdas, bancos suecos, pelotas. Y
el cuento llamado “Ljsalfar y los nifios del viento” de Ruiz-Omefiaca (2009).

e En lasesidn 3. Utilizaremos aros, cuerdas y el cuento motor de Del Barrio et al.
(2011)



e Enlasesion 4. Necesitaremos el cuento de invencion propia y aros.

5.9.4. Recursos temporales.

En cuanto a los recursos temporales, la propuesta de intervencion se llevaré a cabo el 1°

trimestre del curso 2021/2022, se realizara un cuento motor el primer martes de cada mes.

Para realizacion de la puesta en practica se ha tenido en cuenta el horario de clase,

reflejado en la tabla 7:

Tabla 7.
Horario de clase.

HORA Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9:00/9:30 Bienvenida Bienvenida Bienvenida Bienvenida Bienvenida
9:30/10:00 Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea  Asamblea
10-00/11-00 Reto N Reto B Psicomotricidad Reto B Religion/

matematico matematico matematico  Valores
11:00/11:35 Rincones Rincones Rincones Inglés Rincones

) ) Barfio/ Barfio/ Bafio/ Bario/ Bafio/
11:35/12:00 Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
12:00/12:30 Recreo Recreo Recreo Recreo Recreo
12:30/12/:45 Relajacion Relajacion Relajacion Relajaciéon  Relajacion
12-45/13:30 Rincones/ Rincones/ Rincones/ Rincones/ Rincones/

Tareas Tareas Tareas Tareas Tareas
Conducta/ Conducta/ Conducta/ Conducta/  Conducta/
13:30714:00 Salida Salida Salida Salida Salida

Fuente: Elaboracidn propia.

Las actividades que se han llevado a cabo se han realizado los martes con una duracion

de unos 40-50 minutos aproximadamente. En el anexo se exponen las horas destinadas a

las actividades de la propuesta. Todos los dias existen horas destinadas a la asamblea,

almuerzo, relajacion, etc. Mientras que otros dias como son los miércoles, jueves y

viernes los alumnos cuentan con clase de psicomotricidad, inglés y religién. Por tanto, se

han tenido en cuenta los dias que habia momentos educativos en los que intervienen

docentes especialistas, para poder dedicar el tiempo necesario para la realizacion de la

propuesta de intervencion.
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5.10. SISTEMA DE EVALUACION E INSTRUMENTOS
UTILIZADOS

5.10.1. Sistema de EFyC

El Decreto 122/2007, de 27 diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo
ciclo de Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Leon y la ORDEN EDU
721/2008, de 5 de mayo, por la que se regula la implantacion, el desarrollo y la evaluacion
del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Leon sefialan
en su articulo 6 y 13, respectivamente, que la evaluacion debe ser global, continua y

formativa.

La “Evaluacion Formativa” es definida por Ldépez-Pastor (2009) como el proceso de
mejora del aprendizaje de los alumnos, de la ensefianza del maestro y del proceso de
ensefianza aprendizaje en si mismo. Asimismo, este autor sefiala que la evaluacion
compartida consiste en realizar procesos dialogicos entre el profesor y sus alumnos sobre

la evaluacion de los aprendizajes y los procesos de ensefianza-aprendizaje que se dan.
5.10.2. Criterios de evaluacion

Para poner en practica esta propuesta se han seleccionado los criterios de evaluacion de
etapa que tienen relacion con la presente intervencion didactica. Estos criterios se han
seleccionado del Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el
curriculo del segundo ciclo de Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Leon,
por ser el mas cercano a nuestra practica educativa. A partir de estos criterios de
evaluacion se han secuenciado unos criterios de evaluacion de la intervencion que se van
a trabajar en la propuesta de intervencion. El resultado del proceso de seleccion y
secuenciacion de criterios se muestra a continuacion, en la Tabla 8:

Tabla 8.
Criterios de area.

CRITERIOS DE LAS AREAS CRITERIOS DE LA
(D.122/2007) INTERVENCION

1. Area |. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

2. Reconocer las funciones, nombrar y | 1. Existe control corporal en sus
diferenciar las distintas partes de su | movimientos.

cuerpo, las de los otros y representarlas em
un dibujo.
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3. Realizar las actividades con un buen
tono muscular, equilibrio, coordinacion y
control corporal adaptandolo a las
caracteristicas de los objetos y a la accion.

2. Desarrolla el cuento motor ejerciendo
sus posibilidades motoras.

2. Area Il. Conocimiento del entorno

14. Actuar con respeto y colaborar en el
mantenimiento de espacios limpios Yy
cuidados.

3. Muestra interés y presta atencion.
4. Ayuda a sus comparieros.

3. Area Ill. Lenguajes: Comunicacion y representacion

35. Realizar sin inhibicidn
interpretaciones draméticas, danzas, bailes
y desplazamientos ritmicos y ajustar sus
acciones a las de los demas en actividades
de grupo.

5. Participa en todos los cuentos motores.
6. Participa de manera activa durante la
sesion.

Fuente: Elaboracion propia.

5.10.3. Técnicas e instrumentos

La evaluacion que llevaremos a cabo sera a través del sistema de EFyC, utilizando

diferentes técnicas e instrumentos que mostramos a continuacion, en la tabla 9:

Tabla 9.
Técnicas e instrumentos de evaluacion.

EVALUACION DE LA PROPUESTA

TECNICAS INSTRUMENTOS

EXPLICACION

-Observacion -Lista de control grupal

(Tabla 10)

La lista de control grupal se utilizara
para recoger los aprendizajes
obtenidos de los alumnos de cada una
de las sesiones.

-Autoevaluacion

-El tendero de los deseos

del alumno (ver anexo II) _—
: . Las cuatro técnicas de autoevaluarse
-Martillo, bombilla, e
. los alumnos se utilizaran para que los
estrella y tijeras (ver - .
nifios evallen y expresen aquello que
anexo 1V) ;
) no les ha gustado o si, de cada una de
-Libro (ver anexo V) .
. las sesiones.
-Semaforo (ver anexo
VI)
-Ciclos de -Anecdotario (Tabla11)  El anecdotario se rellenara al finalizar
reflexion-accion cada sesion en el que se reflejaran los
del docente aspectos mas relevantes que se han

observado y aquello que debemos
mejorar como docentes.

Fuente: Elaboracion propia.

Seguidamente se muestran ejemplos especificos de los instrumentos de evaluacion

utilizados:
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La lista de control se rellenara al finalizar cada sesion, para conocer como ha sido el desarrollo del aprendizaje de cada uno de los alumnos.

Tabla 10.
Lista de control grupal.

LISTA DE CONTROL (GRUPAL) *items de respuesta: N(No), S (Si), AV (A veces).
CLASE: 1° curso del 2° ciclo de Educacion Infantil, 3 afios.
DIAS..

Respeta las normas Muestra interés y Ayuda a sus Participa de Desarrolla el cuento Existe control
establecidas presenta atencion comparieros manera activa motor ejerciendo sus corporal en sus
durante la sesion | posibilidades motoras movimientos

SESIONES 1 2 3 4 1 2 3 411 2 |31 4|12 ]3] 4 1 2 13 ]4]11)12 34

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

OBSERVACIONES:

Fuente: Elaboracién propia.



El anecdotario grupal se rellenara al acabar cada sesion, en el que la maestra destacara

aquello que ha sucedido durante la puesta en practica y aquello que quiera destacar.

Tabla 11.

Anecdotario grupal.
Sesion: Fecha:
Curso académico: Clase:

Sobre lo programado:

Sobre lo sucedido:

Aspectos a destacar:

Observaciones:

Fuente: Elaboracion propia.



5.10.4. Actividades de autoevaluacion

En cuanto a las actividades de autoevaluacion que se van a llevar a cabo en cada sesion

son las siguientes:

En la sesion 1 se llevo a cabo el “Tendero de los deseos” (Garcia-Herranz, 2017). En esta
actividad los nifios tendran que dibujar en un papel lo que maés les haya gustado o la
actividad con la que mas hayan aprendido de la intervencion. Después colgaremos esos
dibujos en una cuerda. De modo que, de manera individual, los alumnos pondran una
pinza en los dibujos con los que estén de acuerdo, dejando sin poner en los que no. De
esta manera tendremos una informacion muy valiosa del proceso de ensefianza y

aprendizaje.

En la sesion 2 se realizd la técnica llamada “Estrella, martillo, bombilla y tijeras” de
Pascual-Avrias et al. (2019), en la que, a través de diferentes imagenes que simbolicen los
anteriores objetos, los alumnos escogerdn una imagen y explicarse verbalmente: (a) la
estrella serd para destacar a algin compariero que le ha ayudado; (b) el martillo para
indicar que se repita una actividad realizada; (c) la bombilla serd para destacar qué
aprendizajes se han adquirido y, por ultimo; (d)las tijeras para sefialar que una actividad

no les ha gustado y no quisiera repetir en otra ocasion.

En la sesion 3 se llevo a cabo otra actividad, pero esta vez con un dibujo de un libro en
cartulina. La actividad del libro sirve para simbolizar cuanto les ha gustado la sesion a los
alumnos. Para ello deberan colocar un gomet del color que consideren (verde, amarillo o
rojo) y destacando él porque de ese color, oralmente. Previamente se les explicara que si
eligen un gomet rojo sera que no les haya gustado la sesion, mientras que si escogen un
gomet amarillo simbolizara que les ha gustado poco y por el contrario, el gomet verde
significara que les ha gustado mucho la sesion. Para poder llevarlo a cabo los alumnos se
sentaran en semicirculo y deberan ir saliendo de uno en uno a colocar el gomet que

consideren y argumentandolo.

Y, por ultimo, en la sesion 4 se realizé a través del dibujo de un seméforo, en el que de
manera individual los nifios deberan ir pasando y colocar sefialar el color en el que
situarian la sesion. Siendo rojo si no les ha gustado, verde si les has gustado mucho o

amarillo si les ha gustado poco, y explicar el porqué.
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6. EXPOSICION DE RESULTADOS

En este capitulo se muestran los resultados que se han obtenido con el desarrollo de la
propuesta practica sobre Cuentos Motores en Educacion Infantil. Para ello se atendera a:
(@) los resultados obtenidos sobre el proceso de aprendizaje del alumnado del primer
curso del segundo ciclo de Educacion Infantil; (b) las ventajas de la propuesta; (b) los

inconvenientes hallados sobre la mismay las propuestas de mejora.

6.1. RESULTADOS OBTENIDOS DEL PROCESO DE
APRENDIZAJE DEL ALUMNADO.

Este epigrafe se exponen los resultados obtenidos a través de los diferentes instrumentos

de evaluacion en cada uno de los cuentos motores:

a) Lista de control grupal: nos ha servido para comprobar si se han llevado a cabo
los criterios establecidos por cada uno de los alumnos.
b) Anecdotario: nos ayudard a reflexionar de manera global sobre la puesta en

practica docente y el aprendizaje de los alumnos.

En la Tabla 12 mostramos la lista de control grupal completada a través de los siguientes
items de repuesta: S (Si), N (No), AV (A veces), asi como tres colores en funcion del
logro: verde = Si, Amarillo = A veces, rojo = No. En ella se pueden observar los datos
recogidos en las sesiones llevadas a cabo, poniendo a cada alumno el resultado que ha

alcanzado.

Por otra parte, en la Tabla 13, 14, 15y 16 se explican los datos que se han observado en

cada una de las sesiones y que quedan recogidos en el anecdotario.
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Tabla 12.
Lista de control grupal.

CLASE: 1° curso del 2° ciclo de Educacion Infantil.
DIAS: 21 septiembre de 2021, 5 octubre de 2021, 2 de noviembre de 2021 y 14 de diciembre de 2021.

LISTA DE CONTROL (GRUPAL)

*[tems de respuesta: N(No), S (Si), AV (A veces).

Respeta las normas Muestra interés y Ayuda a sus Participa de manera | Desarrolla el cuento Existe control
establecidas presenta atencion comparieros activa durante la motor ejerciendo sus corporal en sus
sesion capacidades motrices movimientos
SESIONES | 1 2 3 [4] 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
Alumno 1 S| S| S |S|S S| S|AV| S |[AVIAV| S | s | S S |AV| S | S S |AV| S | S S
Alumno 2 S| S| S|S|S |AV/AV/AV| N AV|/AV|AV| S | S |AV| S |AV|AV ]| S S |AV| S | S S
Alumno3 | S | N |JAVINJAV|AV| N |[AV| NI NJAY|[ N | S| S| S S| S| S |S S |AV| S | S S
Aumno4 | S | S| S|SIN|IN |  N|N|NIN|N|NJ|AYI NI N[NJ/AY[N|NINJAY| N|NI|N
Alumno5 | S | S | S |S| S| S| S|S|IAVIN|S|N|S|Ss | s S| S |AV| S |[AV|AV]| S |AV | S
Alumno6 | S | S | S |S| S| S| S| S|S|S|[S|S|S]|s|s S| S| S| S S| S| S| S S
Alumno 7 S| S|S|SIAV| S| S|AV|[N | N| S|AY| S| S| s S| S |AV]| S S| S |AV]| S S
Alumno8 | S | S | S |S| S S | S S| S| S |S S| S| S |S S| S| S| S S| S| S| S S
Alumno 9 S| S|S|SIAVIAVIAVIAVI N | N | N|NJAVI N[N | N |AV|AV AV |AV |AV |AV| S |AV
Alumno10 [ N |[AV|AV|S|AVIAV| S [AVI NI NI N|IN|S|S|S S |[AV| S |[AV| S |AV| S |AV | S
Alumnol1l1 | S | S |[AV|S| S | S |AVIAV| S | S| S| S| S |AV|IAV| S| S |AVIAV| S | S| s | s S
Alumno12 |[AV| S | S |S| S S| S|AV|AV| S | S S| S| S|AVIAV| S | S | S S| S |AV| S |AV
Alumnol1l3 | S | S | S |S| S S | S S| N|JAVIAV| S | S| S | S S| S| S |S S |AV|AV AV | S
Alumnol4 [ N [ N | N I[INJAVIAV| N[N | N|N|N|NJ|AV|AV|AV| N |AV|AV |AV|AV|AV|AV| N | N
Alumnol5 | S | N[ N |S| S[N|IN|S|S|S]|S S| S| S |S S| S| S |S S| S| S| S S
Alumnol6 | S | S | S |S| S| S| S|S|S|S|S|S|Ss]|Ss]|s S| S| S| S S| S| S| S S
Alumnol7 | S | S | S |[S| S | S| S|S|S|S|S|S|s]|Ss|s S| S| S| S S| S| S| S S
Alumnol18 | S | S | S [S| S | S| S|S|S|S|S|Ss|s]|s|s S| S| S |S S| S| S |S S

OBSERVACIONES:

Fuente: Elaboracidn propia.
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En la Tabla 11 se recogen los datos de la lista de control grupal. En ella se muestran los
items fijados para evaluar a los alumnos en todas las sesiones. Podemos observar que
mayoritariamente los alumnos participan de manera activa en todas ellas, a excepcién de
algunos nifios que solo lo hacen a veces y, otros, en cambio, no llegan a participar; estos
ultimos son nifios que demandan mucha atencion de la maestra, por lo que si no se dirige

a ellos no realizan la accion por iniciativa propia.

Asimismo, podemos comprobar que los nifios respetan las normas establecidas, aunque
no existe mucha ayuda a sus comparieros, esto puede deberse a que nos encontramos ante
la clase de 3 afios y los nifios en esta etapa son mas individualistas y realizan un juego

paralelo, pero sin apenas interactuar entre ellos.

En cuanto al control corporal de sus movimientos y al desarrollo del cuento motor
ejerciendo sus posibilidades motoras, la gran mayoria del alumnado si lo consigue,
aungue hay algunos nifios que muestran una mayor dificultad para concentrarse y se
distraen con mayor facilidad, sin llegar a conseguir los items establecidos. De igual
manera ocurre con el interés mostrado hacia las sesiones, en su gran mayoria predomina
el si, pero hay varios nifios que solo muestran este interés en ocasiones o incluso, no

Ilegan a mostrarlo.

En cuanto al proceso de aprendizaje que se ha llevado a cabo con los alumnos, en esta
propuesta realizada con la maestra de practicas ha resultado ser algo diferente a lo que
realiza el alumnado con la maestra tutora; por ello se comenz6 con una sesion mas
sencilla, para después ir aumentando su complejidad. Ya que, los nifios no estan
acostumbrados a que deban realizar diferentes movimientos mientras se les narra el
cuento; es por ello que, en ocasiones, como ya se ha comentado antes, los nifios se

dispersaban con facilidad y era dificil reconducir al grupo para continuar con el cuento.

Durante la propuesta se han realizado paradas de reflexion-accion en algunas ocasiones,
con el objetivo de mejorar progresivamente algunos aspectos y de hacer conscientes a los

alumnos de los aspectos que han sido positivos y que se estaban consiguiendo.

Las autoevaluaciones se han realizado oralmente, a través de las actividades
anteriormente presentadas. En ellas se evaluaba la sesion realizada y se llevaba a cabo la

actividad de autoevaluacion por parte de los alumnos, correspondiente a cada sesion.
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Las valoraciones de los alumnos han resultado ser positivas, ninguno de los alumnos ha
resaltado ningun aspecto negativo de la puesta en practica. Por lo que podemos deducir
que este tipo de evaluacion para nifios de 3 afios puede realizarse, aunque al principio
puede resultar complicada; no obstante, si se siguiera trabajando a lo largo del curso y no
de manera aislada, se pueden obtener grandes resultados.

Tabla 13.

Anecdotario grupal sesion 1.

Fuente: Elaboracidn propia.

ANECDOTARIO GRUPAL

Sesion: 1 (Conde-Caveda, 1995) Fecha: 21 de septiembre de 2021

Curso académico: 1° curso del 2° ciclo de Educacién Infantil.

Sobre lo programado:

El cuento salié segun lo previsto y los alumnos han llevado a cabo los movimientos correctamente.

Sobre lo sucedido:

En ocasiones los nifios se excitaban demasiado, por lo que era mas dificil reconducir al grupo.
Asimismo, se les hace demasiado largo el cuento por lo que tomé la decision de finalizar el cuento
en una de las primeras relajaciones que marca el mismo.

Aspectos a destacar:

Considero muy apropiado este tipo de cuento en 3 afios, ya que resulta mas facil seguir los
movimientos mientras se va contando el cuento. Este fue el motivo principal por el que elegi este
primer cuento para comenzar la propuesta de cuentos motores, para después ir afiadiendo dificultad
con los siguientes.

En la sesion 1, comparando los datos obtenidos en la lista de control y en el anecdotario
podemos comprobar que, en general, la participacion de todos los alumnos ha sido activa.
Solamente tres alumnos realizaban la accién 0 movimientos, solo cuando la maestra de

practicas se dirigia a ellos.

En cuanto a las normas establecidas, han sido respetadas por la mayoria de los alumnos,
a excepcién de tres que las acataban solo en ocasiones. Como se ha reflejado en el
anecdotario, en algunas ocasiones como esta, era dificil reconducir al grupo, ya que se

excitaban demasiado.
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Este cuento se ha considerado el mas facil para iniciar la intervencion de cuentos motores,
porque segun se va narrando los nifios van realizando las acciones, permitiéndoles
desarrollar sus posibilidades motoras, aunque en ocasiones no existia control en sus
movimientos.

Tabla 14.
Anecdotario grupal sesion 2.

ANECDOTARIO GRUPAL

Sesion: 2 (Del Barrio et al. 2011) Fecha: 5 de octubre de 2021
Curso académico: 1° curso del 2° ciclo de Educacion Infantil.

Sobre lo programado:

Al tratarse de un cuento conocido para los alumnos fue muy motivador para ellos y mostraron
especial atencion al contar el cuento.

Sobre lo sucedido:

Todo sali6 segun lo programado, aunque en el primero de los juegos les gustd demasiado y no
guerian dejar de jugar.

Aspectos a destacar:

El nifio con desconocimiento del idioma tenia que ir acompafiado en este caso de su gemela pensante
para llevar a cabo la actividad (fomentando asi el aprendizaje colaborativo), ya que ademas de no
entender el idioma este alumno es demasiado timido.

Fuente: Elaboracion propia.

En la sesion 2 podemos destacar que el interés que mostraron los alumnos fue mayor que
en otras sesiones, ya que muchos de ellos conocian el cuento de Caperucita Roja
previamente. La participacion fue similar a la sesion anterior, ya que en ocasiones varios
alumnos se dispersaban por el aula. Al tratarse de tareas semiabiertas muchas veces
sentian la libertad de realizar cualquier otro movimiento. Por este motivo, varios alumnos

me sorprendieron al no llegar a desarrollar sus posibilidades motoras.
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Tabla 15.
Anecdotario grupal sesion 3.

ANECDOTARIO GRUPAL
Sesion: 3 (Ruiz-Omefaca, 2009) Fecha: 2 de noviembre de 2021

Curso académico: 1° curso del 2° ciclo de Educacién Infantil.

Sobre lo programado:

Este tipo de cuento le veo mas acertado puesto que se cuenta primero el cuento y una vez acabado
éste se realizan las actividades y, de este modo, evitamos que los nifios se desconcentren.

Sobre lo sucedido:

El cuento result6 ser mas dificil de entender para los alumnos. Se obtuvieron muy buenos resultados,
aunque pensé que, tal vez, les costaria realizar algunos ejercicios, por ejemplo, pasar de diferentes
formas por los bancos. Sobre todo, sefialo a uno de los alumnos que destacaba porque cada vez
pasaba de diferente forma, ya que la gran mayoria lo hacian por imitacion.

Aspectos a destacar:

Al trabajar con globos pensé que iba a resultar mucho méas llamativo para los alumnos y gran parte
de ellos si que sinti6 esa motivacién, pero destac6 uno nifio que tenia miedo a que explotaran, por
lo que limitaba su comportamiento. La alternativa que tomamos es que ese alumno realizara las
actividades con una pelota.

Fuente: Elaboracion propia.

En la sesion 3, al igual que en todas las sesiones, la participacién fue muy buena, aunque
varios nifios al no entender el cuento se desconcentraban rapidamente. Si nos fijamos en
la ayuda ofrecida a los comparieros, podemos comprobar que es en una de las sesiones
donde maés se ha notado positivamente; pues en muchas ocasiones pedian ayuda para
conseguir subir al banco para realizar una de las actividades. En lo que se refiere al
desarrollo de sus posibilidades motrices y control de estas, de manera general, ha sido un
objetivo bastante conseguido; cabe destacar a uno de los alumnos, ya que, gracias a su
creatividad, ha enriquecido mucho mas la actividad, aportando mas ideas al resto de sus

compafieros en una de las actividades del cuento motor.
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Tabla 16.
Anecdotario grupal sesion 4.

ANECDOTARIO GRUPAL
Sesion: 4 (Elaboracion propia) Fecha: 14 de diciembre de 2021

Curso académico: 1° curso del 2° ciclo de Educacion Infantil.

Sobre lo programado:

El cuento transcurrié segin lo programado por lo que no hubo que hacer ninguna modificacion al
respecto.

Sobre lo sucedido:

En ocasiones costaba volver a narrar el cuento, pues los nifios estaban alterados por la actividad
anterior realizada.

Aspectos a destacar:

De los cuentos que se han desarrollado en esta intervencion considero que es que mas ha gustado,
ya que entremezclaba movimientos y juegos a la vez que se narraba el cuento.

Observaciones:

Fuente: Elaboracion propia.

Por dltimo, en la sesién 4, la participacién ha sido muy buena por parte de todos los
alumnos, al igual que en el resto de las sesiones. Las normas y el interés mostrado hacia
el cuento generalmente ha sido positivo, aunque en ocasiones varios alumnos se
dispersaban al intercalar el cuento y las actividades o0 movimientos. De manera general,
considero que ha sido uno de los cuentos que mejores resultados ha obtenido, ya que la
gran mayoria de los alumnos han conseguido desarrollar sus posibilidades motrices y
tener un mayor control de éstas. Puesto que ha sido disefiado en funcién al ritmo y

desarrollo de los nifos de la clase.

6.2.VENTAJAS ENCONTRADAS SOBRE LA EVALUACION
FORMATIVA Y COMPARTIDA REALIZADA EN LA PUESTA
EN PRACTICA.

Como docente, he podido aprender mucho desarrollando un sistema de EFyC, en

comparacion con un sistema de evaluacion mas tradicional; ya que la EFyC se centra en

el proceso ensefianza-aprendizaje de los alumnos y no s6lo en los resultados finales que

estos obtengan. A continuacion, se mostraran las ventajas que se han encontrado:
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La primera ventaja que se ha encontrado es que el sistema de EFyC ha propiciado una
buena relacion entre la maestra de practicas y los alumnos. Pues esta relacion se basa en
la confianza y afecto, lo que ha permitido que se presencie un clima agradable en la clase.
Ademaés, ha contribuido a la hora de conseguir nuevos aprendizajes, ya que este sistema
evaluacion se centra en el aprendizaje de los alumnos. Asimismo, con este sistema
aumenta la cercania entre la maestra y los alumnos, dandoles la seguridad que necesitan

para poder desenvolverse con total libertad.

Por otra parte, el feedback que se ha realizado por parte de la maestra tutora y la maestra
de préacticas ha permitido que los alumnos participaran durante todas las sesiones. Los
nifilos han comprobado que es normal equivocarse en el proceso de aprendizaje, por lo
que debemos de mejorar aquellos aspectos que no se han realizado correctamente para

seguir aprendiendo.

Asimismo, gracias a este sistema de evaluacion hemos podido comprobar la progresion
de los alumnos a lo largo de todas las sesiones, proporciondndonos mucha informacion a
través de varios instrumentos y técnicas de EFyC. Ademas, ha permitido al alumnado ser

participe de su evaluacion, haciéndoles ver aquello que se va a trabajar.

6.3.INCONVENIENTES Y PROPUESTAS DE MEJORA.

El desarrollo de la puesta en practica también genera algunos inconvenientes, dandonos
la oportunidad de mejorar para futuras ocasiones y aprender de ello, a partir de diversas
propuestas de mejora, como se muestra en la tabla 17.

Tabla 17.
Inconvenientes encontrados y propuestas de mejora.

Inconvenientes encontrados Propuestas de mejora

La carga de trabajo que conlleva este tipo  Considero que si se podria llevar a cabo este
de evaluacion, tanto para los alumnos sistema de evaluacion continuamente; en
como para el maestro, ya que los nifios vez de realizar un seguimiento diario podria
tienen que aportar mas informacién, llevarse a cabo un seguimiento semanal,
ademas de realizar las actividades de la cogiendo informacion de todos los
sesion. Por su parte, el maestro tiene que alumnos, pero no diariamente. Asimismo, si
rellenar los instrumentos de evaluacion.  se utilizara este sistema de manera continua
los alumnos se acostumbrarian a las
dinamicas de EFyC.
El sistema de EFyC se llevé a cabo de La solucion que se propone seria aplicar el
manera aislada, ya que no forma parte de sistema de EFyC desde el inicio de las
la rutina de la maestra, por lo que resultd practicas o bien que la duracion de estas
fuera de mas dias.
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ser un periodo muy corto para obtener
resultados a largo plazo.

El desconocimiento de la EFyC por parte
del alumnado y la maestra.

La maestra no lleva a cabo evaluaciones de
este tipo, por lo que resulto ser extrafio para
los alumnos. Una posible solucion es
prolongar la utilizacion de este sistema de
evaluacion para que los nifios puedan
adaptarse a él.

Fuente: Elaboracion propia.
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7. CONCLUSIONES

En este capitulo se determinan las conclusiones del presente trabajo, para ello se ha
realizado realiza un analisis de cada uno de los objetivos planteados. El objetivo principal
de este TFG era disefiar y llevar a cabo una propuesta combinada de Cuentos Motores y
EFyC en Educacion Infantil. Se ha llevado a cabo durante cuatro semanas del mes de

diciembre, durante mi periodo de practicas.

En cuanto a los objetivos especificos, el primero de ellos hacia referencia a realizar una
revision bibliogréfica sobre la potencialidad del Cuento Motor y sus posibilidades de
aplicacion en la etapa de Educacion Infantil. Se ha llevado a cabo una revision completa
de documentos relacionados con el tema a trabajar, para poder ponerlo en practica a partir
de una base tedrica sélida, contrastando la informacion encontrada con libros de los
autores Conde-Caveda (1995), Ruiz-Omefiaca (2009) y Del Barrio et al. (2011); asi como

revisando algunas experiencias practicas sobre Cuentos Motores en Educacién Infantil.

El segundo objetivo especifico consistia en profundizar en el conocimiento de la
Evaluacion Formativa y Compartida en Educacion Infantil, su fundamentacion teorica y
algunas experiencias en esta etapa. Para ello, se ha llevado una busqueda de
documentacién sobre EFyC, para poder comparar experiencias en Educacion Infantil y

validar la informacion encontrada.

El tercer objetivo especifico del presente TFG hace referencia a la puesta en practica de
una propuesta de intervencién, combinando cuentos motores y EFyC como recurso
didactico, en el primer curso del segundo ciclo de Educacidon Infantil. Se ha cumplido este
objetivo desarrollando dicha propuesta en el aula de 3 afios del C.R.A Obispo Fray
Sebastian, de Nava de la Asuncién (Segovia). Esta propuesta se ha llevado a cabo
contextualizandola en un aula real y a partir de una seleccion y secuenciacion de
objetivos, contenidos y criterios de evaluacion; se ha determinado una metodologia

concreta para cada sesion y se ha llevado a cabo con unos recursos concretos.

El cuarto y ultimo objetivo especifico se refiere a analizar el desarrollo, las actividades y
los resultados obtenidos en la propuesta de intervencion de cuentos motores y EFyC. Los
resultados que se han obtenido han sido mejores de lo esperado, ya que la participacion
de la mayoria del alumnado ha sido activa en todas las sesiones, a excepcién de varios

alumnos que solo participan en ocasiones. Asimismo, las normas establecidas han sido
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respetadas por todo el alumnado, aunque no existe mucha ayuda hacia sus comparieros,
puesto que nos encontramos ante la clase de 3 afios y los nifios en esta etapa son mas

individualistas y realizan un juego paralelo, el cual no suele ser compartido.

En cuanto al control corporal de sus movimientos y el desarrollo del cuento motor
ejerciendo sus posibilidades motoras, la mayoria si lo consiguen, pero existen
excepciones en las que solo a veces lo han logrado; pues muchos de los nifios se distraen
con facilidad lo que perjudica conseguir los items fijados.

Para terminar, se incluye una reflexion personal sobre el desarrollo de la puesta en

préactica del presente TFG.

La elaboracidn de este trabajo me ha servido personalmente para conocer mas sobre los
Cuentos Motores, ya que tenia una vision muy global sobre el tema y, sobre todo, para
comprobar su viabilidad en un aula de Educacion Infantil. Aunque ha sido un camino
complicado hasta llegar hasta aqui, tengo la sensacion de que ha valido la pena el esfuerzo
dedicado para formarme un poco mas como maestra en general y, especificamente, sobre

el tema del presente trabajo.

Asimismo, la utilizacién del sistema de EFyC me ha servido para conocer otro tipo de
evaluacion, esta vez centrada en el alumno y su evolucion. Ha sido la primera vez que
ponia en practica en el aula este tipo de sistemas de evaluacion y he podido comprobar
que se centra en una evaluacion continua, enfocada en lo que sucede. Ademas, la EFyC
permite poner en practica muchos instrumentos para evaluar, para poder recoger mas
informacién y conocer mas a los alumnos. Pues, un aspecto muy importante de esta
evaluacion es la oportunidad que se les da al alumnado de formar parte de su proceso de
ensefianza-aprendizaje. Los alumnos de esta forma serdn conscientes de aquello que

saben y en lo que deben mejorar.

Para terminar, destacar que personalmente el sistema llevado a cabo de EFyC me ha
permitido como maestra mejorar mi practica docente. Puesto que, aunque es un sistema
que requiere mayor esfuerzo y trabajo. Ademas, considero que es una evaluacion justa,
en la que se hace hincapié en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos y no
unicamente en sus resultados; ademas se puede adaptar a cualquier recurso o intervencion

que se lleve a cabo en el aula, como es el caso de los Cuentos Motores. Por tanto, espero
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seguir aprendiendo mas sobre este tipo de sistema de evaluacion, para poder llevarlo a

cabo en el aula de manera continua en mi futuro como maestra.

Por altimo, la temética de Cuentos Motores ha cambiado mi vision sobre el 1° curso del
2° ciclo de Educacion Infantil, pues tenia otra vision totalmente desacertada en cuanto a
la participacion, ya que se han obtenido resultados mejores de los que esperaba.
Finalmente, destacar que, personalmente, me gusta tener todo bajo control, y a través de
esta propuesta he podido experimentar otro tipo de sensaciones que me ha permitido
aprender y sacar otras ideas a medida que iba realizando la propuesta practica,
permitiéndome aumentar mi aprendizaje y mi capacidad de adaptacion a la realidad

educativa de la etapa de Educacion Infantil.
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ANEXO I.SESIONES DE LA PUESTA EN PRACTICA

Tabla 18.

Sesion 1. La Excursion.

SESION 1. LA EXCURSION

Edady
curso

Objetivos
didacticos

Contenidos
didécticos

Desarrollo

Recursos

Atencion a
la
diversidad

3 aflos. Primer curso del segundo ciclo de Educacién Infantil

Objetivos:
. Desarrollar las habilidades fisicas basicas (equilibrio,
saltos, desplazamientos, lanzamientos y recepciones)

Contenidos:
. Desarrollo de las habilidades fisicas basicas (equilibrio,
saltos, desplazamientos, lanzamientos y recepciones).

Comenzaremos la sesion realizando una primera parte denominada
calentamiento en la que explicaremos a los alumnos la historia que
vamos a narrar y se trabajaran los contenidos del cuento.

Después, en la parte central y la vuelta a la calma se narrara el cuento y
los alumnos realizaran las acciones del mismo.

Recursos temporales:
. 50 minutos aproximadamente.

Recursos humanos:
. Maestra tutora y maestra de apoyo.

Recursos espaciales:
. Gimnasio/aula polivalente.

Recursos materiales:
. Libro Conde-Caveda (1995), “La excusion”.

Medidas ordinarias: Se tendran en cuenta el desarrollo y ritmos de
aprendizaje de los nifios, dandoles el tiempo necesario para facilitar su
maduracion y atencién individual. Ademas, ofreceremos apoyo en las
areas de caracter instrumental.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Conde-Caveda (1995; 67-83).
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Tabla 19
Sesion 2. Caperucita Roja.

SESION 2. CAPERUCITA ROJA

(I:EL?ras?) y 3 afos. Primer curso del segundo ciclo de Educacion Infantil
Objetivos:
. Desarrollar las habilidades  fisicas bésicas
(desplazamientos, equilibrio, etc).
. Realizar diferentes desplazamientos evitando obstaculos.
. Desarrollar la destreza dculo-manual.
. Desarrollar la destreza 6culo-manual al mantener el globo
en el aire.
Objetivos y .
contenidos  Contenidos:
didacticos . Desarrollo de las habilidades fisicas basicas como son:
desplazamientos, equilibrio, etc.
. Realizacion de diferentes desplazamientos evitando
objetos en el espacio, asi como la orientacion espacial para poder
Ilevar a cabo las acciones que se indiquen.
. Desarrollo de la destreza 6culo-manual al mantener el
globo en el aire.
Para comenzar en la parte previa, se mostrara el cuento a los alumnos
gue vamos a trabajar en esta sesion y se les hara una pregunta: ;Conocéis
el cuento de Caperucita Roja?
A continuacion, se llevaran a cabo el desarrollo de la parte inicial,
principal y final En el que se narrard el cuento mientras se realizan
Desarrollo . -
diferentes actividades en cada una de las partes.
En la parte final afadiremos una asamblea final en la que se hablara y
reflexionara sobre los aprendizajes que se han conseguido durante la
sesion. ¢ Qué hemos trabajado hoy? ;Cémo os habéis sentido?
Recursos temporales:
. 50 minutos aproximadamente.
Recursos humanos:
. Maestra tutora y maestra de apoyo.
Recursos espaciales:
. Gimnasio/aula polivalente.
Recursos materiales:
Recursos - . - ., «
. Libro de Ruiz-Omenaca (2009), sesion 6 y 7 “Ayudando
a los nifios a encontrar su Flygiar”.
. Bancos suecos
. Globos
. Pelota
. Cuerdas
. Picas
,IAatencmn 2 Medidas ordinarias: Se tendrén en cuenta el desarrollo y ritmos de
. . aprendizaje de los nifios, dandoles el tiempo necesario para facilitar su
diversidad
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maduracion y atencion individual. Ademas, ofreceremos apoyo en las
areas de caracter instrumental.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Del Barrio et al. (2011;64).

Tabla 20.

Sesion 3. Ayudando a los nifios a encontrar su Flygiar.

SESION 3. AYUDANDO A LOS NINOS A ENCONTRAR SU FLYGIAR.

Edady
curso

Objetivos
didacticos

Contenidos
didécticos

Desarrollo

Recursos

3 aflos. Primer curso del segundo ciclo de Educacién Infantil

Objetivos:
. Desarrollar la percepcion espacial respecto a si mismo,
los demas y los objetos.
. Trabajo las habilidades fisicas basicas (desplazamientos,

saltos...), asi como las cualidades fisicas como la agilidad.

. Conocer la relajacién como medio para preparar para el

descanso.

. Desarrollar la capacidad creativa de los alumnos.
Contenidos:

. Desarrollo de la percepcion espacial respecto a si mismo,

los deméas comparieros y los objetos que se encuentren por el

aula.

. Trabajo las habilidades fisicas basicas (desplazamientos,

saltos...), asi como las cualidades fisicas como la agilidad.

. Conocimiento de la relajacion como medio para preparar

para el descanso.

Desarrollo de la capacidad creativa de los alumnos para desplazarse de
diferentes formas al pasar por encima de los bancos suecos.
Empezaremos la sesion con una asamblea inicial en la que contaremos a
los nifios de manera breve los capitulos anteriores del cuento. Después
pasaremos a la actividad motriz. En la que primero se narrara el cuento
por parte de la maestra en préacticas y después se llevaran a cabo las
actividades propuestas para este cuento.
Finalmente acabaremos con una asamblea final y hablaremos sobre
como ha transcurrido la sesion. Asimismo, realizaremos algunas
preguntas como son: ¢De qué formas os habéis desplazado? ¢Habéis
colaborado con vuestro equipo? (Como pensais que acaba el cuento?
¢ COmo os habéis sentido durante la sesion?
Recursos temporales:

. 50 minutos aproximadamente.

Recursos humanos:
. Maestra tutora y maestra de apoyo.

Recursos espaciales:
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Atencion a
la
diversidad

. Gimnasio/aula polivalente.

Recursos materiales:
. Libro Del Barrio et. (2011), sesion 6 “Caperucita Roja”.
. Aros (1 grande y 18 pequefios de diferentes colores).
. 2 cuerdas.

Medidas ordinarias: Se tendran en cuenta el desarrollo y ritmos de
aprendizaje de los nifios, dandoles el tiempo necesario para facilitar su
maduracion y atencién individual. Ademas, ofreceremos apoyo en las
areas de caracter instrumental.

Fuente: Elaboracién propia a partir de Ruiz-Omefiaca (2009; 28-30).

Tabla 21.

Sesion 4. En busca del animal perdido.

SESION 4. EN BUSCA DEL ANIMAL PERDIDO

cEl?rig y 3 afios. Primer curso del segundo ciclo de Educacién Infantil
Objetivos:
. . Realizar habilidades fisicas basicas (desplazamientos y
Objetivos
didacticos saltos) o .
. Desarrollar la orientacion espacial.
Contenidos:
. Realizacion de habilidades fisicas béasicas como
Contenidos desplazamientos y saltos durante el cuento motor.
didacticos . Desarrollo de la orientacion espacial, puesto que los nifios
deberdn desplazarse por toda la zona delimitada para llevar a
cabo algunas acciones del cuento.
Comenzaremos la sesion con una asamblea inicial poniendo en contexto
a los alumnos y presentando el cuento que vamos a trabajar.
Después llevaremos a cabo la actividad motriz, en la que mientras se
narra el cuento la maestra ira indicando lo que deben realizar en cada
Desarrollo  momento. (ver anexo Il)
Finalmente, terminaremos con una asamblea final en la que
reflexionaremos sobre los aprendizajes que se logrado durante la sesion
y realizaremos las siguientes preguntas: ;Qué hemos trabajado hoy?
¢ COmo os habéis sentido?
Recursos temporales:
. 50 minutos aproximadamente.
Recursos humanos:
. Maestra tutora y maestra de apoyo.
Recursos Recursos espaciales:
. Gimnasio/aula polivalente.
Recursos materiales:
. Cuento elaboracion propia, “En busca del animal
perdido”.
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. Aros.

Medidas ordinarias: Se tendran en cuenta el desarrollo y ritmos de

Atencion a — — . : . 1
la aprendizaje de los nifios, dandoles el tiempo necesario para facilitar su
diversidad maduracion y atencion individual. Ademas, ofreceremos apoyo en las

areas de caracter instrumental.

Fuente: Elaboracion propia.
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ANEXO II. ACTIVIDAD MOTRIZ CUENTO ELABORADO

Antes de comenzar el cuento debemos aclarar que aquello que aparece en letra negrita se
refiere a los movimientos o acciones que tienen que realizar los alumnos mientras se narra

el cuento.

EN BUSCA DEL ANIMAL PERDIDO

Habia una vez un granjero que se llamaba Paco y que se levantaba muy temprano todos
los dias cuando oia al gallo cantar (kikiriki...) para cuidar de los animales de la granja.
Siempre lo hacia de buen humor y cantando (nos movemos por el espacio simulando

gue bailamos y cantamos).

En su granja tenia vacas, ovejas, caballos, gallinas y cerdos. (Para ello, la maestra
asignara un animal a cada alumno y deberan buscar su pareja desplazandose como
lo hace ese animal sin hacer ningun tipo de sonido. Si se complicara afiadiriamos
que pudieran hacer el sonido correspondiente al animal que les ha tocado) Como
todos los dias contaba a sus animalitos (contamos hasta el 5). Cuando empez0 a contar
a los cerditos (Oich, oich, sonidos cerdos) se dio cuenta que faltaban 3. jSe habian

escapado!

Muy enfadado Paco, se dispuso a buscar a los cerditos. Buscaba y buscaba por cada rincon

de la granja y no habia rastro de ellos.

Asi que con la ayuda de su hijo Nico se fueron al bosque en busca de los animalitos. Asi
que se adentraron en el bosque y con ayuda de los unos prismaticos (simulamos que

vemos con ellos) iban buscando por todos los lados a los cerditos, pero sin rastro de ellos.

Continuaron andando y de repente se puso a llover asi que cada vez andaban mas rapido
(andamos por el espacio, despacio y luego cada vez mas deprisa) hasta que se

encontraron con un rio, y debian atravesarle.

Estuvieron un buen rato pensando cual seria la mejor forma de atravesarle (hacemos
como que pensamos). Hasta que Nico propuso cruzar el rio saltando por encima de las
piedras que habia en él. (Juego: dos filas y saltando por aros, simulando que pasamos

por las piedras).
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Una vez que llegaron los dos a la otra orilla del rio se pusieron tan contentos que
comenzaron a dar saltos de alegria (saltamos y damos palmas para alegrarnos que lo

habian conseguido).

Cada vez el cielo se oscurecia mucho mas, asi que comenzaron a andar cada vez mas

deprisa (corremos por el espacio).

A lo lejos vieron que habia una laguna y que algo se movia entre unos matorrales, de
nuevo con la ayuda de los prisméticos (simulamos que vemos con ellos) vieron que alli

estaban los tres cerditos que se habian escapado.

Para que no se asustaran, avanzaron sigilosamente (nos movemos en silencio y despacio
por el espacio) para acercarse a los cerditos. Pero los cerditos muy listos cada vez que se
acercaban corrian y el granjero no conseguia atraparles. (Realizaremos el juego
tradicional del pilla-pilla. Se escogera a uno que sea el granjero y el resto seran los
cerditos, cuando la maestra haga una sefial el granjero saldra a pillar a los cerditos,

y ellos solo se podran salvar si se encuentran dentro de un aro)
Cuando vieron que estaban distraidos se abalanzaron sobre ellos y los llevaron hasta la
granja.

Una vez en la granja todos los animales se alegraban de su llegada asi que se pusieron
muy contentos y de nuevo todos juntos daban saltos de alegria (expresion de felicidad,

saltamos y aplaudimos).

Y colorin colorado este cuento se ha acabado y colorin colorete por la chimenea sale un

cohete.
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ANEXO Ill. TENDERO DE LOS DESEOS




ANEXO IV. MARTILLO, BOMBILLA, ESTRELLAY TIJERAS

~

-

~
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ANEXO V. LIBRO




ANEXO VI.

SEMAFORO



