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“La educacion es un derecho humano con un inmenso poder de transformacion. En su
Jundacion descansan las piedras angularves de la libertad, la democracia y el desarrollo

humeano sostenible”.

Kofi Annan

“Cuando las generaciones futuras juzguen a las que vinieron antes respecto a temas
ambientales, tal vez lleguen a la conclusion de que no sabian: evitemos pasar a la

historia como las generaciones que si sabian, pere no les importo”

Mikhail Gorbachev
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RESUMEN:

El rapido desarrollo tecnoldgico de las ultimas décadas estd transformando el entorno
natural, social y cultural de la sociedad actual. Estos cambios, que en un principio se
percibian como un avance econdémico sin precedentes, han generado graves problemas
ambientales, sociales, culturales y econdémicos. Eso se debe a la insostenibilidad en la
explotacion y reparto de los recursos del planeta, basado en un sistema econdémico

ilimitado en el plano conceptual teérico y un planeta finito en recursos naturales.

Ante esta alarmante situacion han surgido movimientos supraestatales y nacionales que
persiguen emprender acciones para cambiar estas dindmicas antes de que sea demasiado

tarde, buscando alternativas sostenibles para un futuro viable y justo.

Desde la escuela nos encontramos en una situacion privilegiada para poder abordar y
trabajar con esta realidad, actuando como un agente promotor de una transformacion
social acorde a la Agenda 2030. EI primer paso para ello es crear situaciones éptimas que
permitan a la infancia reconectar con la naturaleza. EI programa de renaturalizacion de
los patios educativos y adaptacion climatica trata de promover actitudes y espacios mas
sostenibles dentro de los centros educativos. Esta actuacion pretende favorecer el
desarrollo de las competencias necesarias para afrontar la realidad socioambiental en el
entorno préximo, y dotar al alumnado de las herramientas que le permitan actuar como
un sujeto de accion micropolitica que defienda nuestro hogar comun y lo preserve para

préximas generaciones.

PALABRAS CLAVE:

Educacién Ambiental (EA), Desarrollo Sostenible (DS), patio, escuela, renaturalizacion,
sostenibilidad, naturaleza, responsabilidad, transformacién y Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS).
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ABSTRACT:

Rapid technological development is transforming the natural, social and cultural
environment. These changes, which were initially perceived as an unprecedented
economic development, have generated serious environmental, social and economic
problems. This is due to the unsustainability in the exploitation and distribution of the
planet's resources, it based on an unlimited economic system in the theoretical conceptual

plane and a finite planet in natural resources.

Faced with this alarming situation, international and national movements have emerged
that seek to take action to change this dynamic before it's too late, looking for sustainable

alternatives for a viable and fair future.

From the school, we are in a privileged situation to be able to address and work on this
reality, acting as a promoting agent of social transformation according to the 2030
Agenda. The first step to this is to create optimal situations that allow children to
reconnect with nature. The program of renaturalization of educational playgrounds, and
climate adaptation tries to promote more sustainable attitudes and spaces within schools.
This action aims to promote the development of the necessary skills to face the socio-
environmental reality in the immediate environment, and provide students with the tools
that allow them to act as a subject of micropolitical action, that defends our common

home and preserves it for future generations.

KEY WORDS:

Environmental Education, Sustainable Development, schoolyard, school, renaturation,
sustainability, nature, responsibility, transformation and Sustainable Development Goals
(SDG).
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1. INTRODUCCION.

El presente Trabajo de Fin de Grado pretende abordar los problemas socioambientales
existentes en la actualidad, y como éstos pueden ser trabajados desde el &mbito educativo.
Teniendo en cuenta la amplitud del tema a tratar nos centraremos en la renaturalizacion
de los patios escolares como punto central. Una iniciativa que persigue a través de la
reestructuracion y replanteamiento de los espacios escolares, en especial del espacio
exterior, promover un acercamiento a la naturaleza gracias a la incorporacion de recursos
naturales. Esta renaturalizacion servira para trabajar desde los centros escolares valores

ambientales, a la vez que favorece su adaptacion y resiliencia ante el cambio climatico.

Tras la introduccion y justificacion el contenido del documento se encuentra estructurado
en siete apartados. En el primero se realizard un andlisis tedrico sobre la situacion
socioambiental actual. Con este propdsito se subdividira el apartado en tres partes, en las
cuales se profundizara en el origen y complejidad de la situacién actual, los principales
problemas socioambientales que afectan a la sociedad global y, la evolucion que ha
sufrido la educacion ambiental y el desarrollo sostenible en las Gltimas décadas, a nivel
internacional, europeo y nacional, incidiendo especialmente en su creciente necesidad y

relevancia.

A continuacidn, en el segundo apartado se abordaran los objetivos a alcanzar en esta
investigacion, poniendo de manifiesto la importancia de trabajar desde el &mbito

educativo la educacion ambiental y el desarrollo sostenible.

En tercer lugar, se tratara la metodologia empleada para la elaboracion de este documento.
La cual consiste en un analisis reflexivo de la puesta en practica del proyecto “El huerto”
y las entrevistas realizadas a diversos profesionales que se encuentran inmersos en

proyectos de renaturalizacion.

En el cuarto apartado encontraremos los diferentes contextos en los que ha tenido lugar
la investigacion, pertenecientes a tres centros educativos muy diversos. Seguido, en
quinto lugar, por la temporalizacion de las diferentes intervenciones que han dado origen

a este texto.

En el sexto epigrafe se analizaran los datos obtenidos a lo largo de la investigacion. Para
ello se dividira la informacion recabada por temas, en siete subapartados, con la intencién

de facilitar su analisis y comprension, para su posterior lectura. Los temas de los

1
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diferentes subapartados son: la situacion de la naturaleza en el mundo actual, la basqueda
de una alternativa desde el ambito educativo, el proceso de creacion de los proyectos de
renaturalizacién estudiados, y las intervenciones en que se han materializado, las
dificultades encontradas, la formacion de los docentes y las posibilidades que
encontramos en el entorno proximo para profundizar y complementar el impacto de

dichos programas.

En séptimo y altimo lugar, se hallan recogidas las conclusiones a las que se ha llegado

gracias a la realizacién de este trabajo.
2. JUSTIFICACION.

En la actualidad nos encontramos en un momento histérico crucial debido al deterioro,
sobreexplotacion y contaminacion del planeta. Esta situacion ocasionada por los habitos
insostenibles de los paises desarrollados y su modelo econdmico tienen cada vez

consecuencias mas graves y de dificil reversibilidad.

Desde la educacion se debe trabajar para concienciar y modificar estas conductas tratando
de disminuir el impacto del ser humano en el medio, trabajando la concienciacion,
responsabilidad y la sostenibilidad. En la etapa de educacion infantil nos encontramos
en un periodo privilegiado para trabajar este cambio de conductas ya que es en la primera
infancia donde se adquieren la mayoria de los habitos, siendo mas féacil adquirir habitos
adecuados desde una edad temprana, que modificar posteriormente los esquemas ya

interiorizados.

Por todo ello, consideramos fundamental trabajar desde la primera infancia y a lo largo
de toda la vida la Educacion Ambiental (EA) y la Educacion para el Desarrollo Sostenible
(EDS). El desarrollo sostenible es el gran reto al que nos enfrentamos en la actualidad a
nivel individual y social. La escuela como institucion educativa y socializadora tiene la
responsabilidad de promover y acompafar este cambio de modelo, proporcionando al

alumnado las herramientas para afrontarlo.
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3. FUNDAMENTACION TEORICA.

3.1. SOCIEDAD Y MEDIOAMBIENTE.

La humanidad ha modificado la Tierra por su curiosidad, para obtener alimento y el deseo
de alcanzar un modo de vida méas confortable. Un ejemplo de esto es la implantacion de
la agricultura hace diez mil afios, la cual supuso un cambio trascendental tanto en la forma
de vida del ser humano como en los ecosistemas que fueron modificados para obtener la
tierra de cultivo. “La supeditacion de la naturaleza a las necesidades humanas ha sido
visto siempre como distintivo de las sociedades avanzadas” (Aznar y Ull, 2013). Sin
embargo, durante la mayor parte de nuestra existencia no fue necesario hablar de
medioambiente, ya que el impacto de nuestras transformaciones era reducido y sostenible,

permitiendo a la naturaleza absorberlo y regenerarse.

No es hasta la mitad del siglo XVl cuando se produjo un evento que marcaria un antes
y un después en los métodos de produccion y consumo del ser humano, la Revolucion
Industrial. Este proceso supuso una transformacion social, econdmica, cultural y
tecnoldgica sin precedentes. Introdujo el uso de combustibles fésiles, como el carbén y
posteriormente el petrdleo. La industrializacion llevo a la creacion de grandes fabricas y
cadenas de montaje, que aumentaron la productividad en la elaboracién de mercancias.
Esto requeria el uso cada vez mayor de recursos naturales y mano de obra, lo que provocd

la sobreexplotacion de recursos y la aparicion del éxodo rural.

Todo ello ocurri6 de forma simultanea a la aparicion de un nuevo modelo econémico, el
Capitalismo, en el cual el crecimiento es sindnimo de desarrollo ya que segun el padre
de la economia moderna Adam Smith “es la base del bienestar ” (Citado en Velazquez
de Castro, 2016). En este sistema econdmico segn Karl Marx las cosas “tienen un valor
de uso y un valor de cambio”. El problema surge cuando se pierde de vista el valor que
todo lo que nos rodea tiene por si mismo, no dando importancia al equilibrio natural de
los ecosistemas y cayendo en el error de ver como unico valor de todos los recursos del
planeta su capacidad para satisfacer las ingentes necesidades de produccién y consumo

del hombre por un precio-beneficio.

Pero seria una equivocacion creer que los problemas ambientales y sociales que se han
experimentado y continGan acentuandose son solo fruto de los cambios econémicos.

Estos son el resultado de la interrelacion de multiples factores y procesos
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complementarios que se desarrollan en la sociedad, como una gran red cuyos
componentes estan interconectados conformando el mundo, lo que Mayer (1997, citado
en Mogensen, F., Mayer, M., Breiting, S., & Varga, A., 2009, p.24) define como la
“cultura de la complejidad” y posteriormente Edgar Morin (2001) denomina la “Teoria

de la complejidad”. Entre estos maltiples factores se encuentra el contexto cultural.

Estos cambios se producen dentro de un marco social, cultural e histérico concreto el cual
define y marca su evolucién. Las transformaciones anteriormente citadas se inician dentro
de la cultura de la Modernidad, una época marcada por un aumento del nivel cultural,
nuevos modelos de convivencia y justicia social, asi como por un importante cambio
ideoldgico, conformando el liberalismo y el socialismo las grandes ideologias de la época.
Este contexto cultural evolucionard hasta ser sustituido a lo largo del siglo XX por el
Posmodernismo, transicion que se ve reforzada por la caida del Muro de Berlin en 1989.
Esta nueva época se caracteriza por “el pensamiento débil” (Gianni Vattimo, 2017)y “la
liguidez” (Bauman, 2017) en un mundo globalizado, cada vez mas interconectado gracias
al progreso tecnoldgico, y que se encuentra en constante cambio, con un aumento del
individualismo y el consumismo. En esta segunda etapa los sistemas econdémicos de libre
mercado alcanzan su punto algido segin Aznar y Ull (2013) “desarrollando
exponencialmente la sociedad de consumo y el progreso material”’, todo ello acompafado

por un aumento del materialismo.

Este nuevo modelo econémico y social conocido durante sus primeros afios como
“desarrollo” se encuentra con un gran dilema: el crecimiento no puede ser ilimitado
cuando vivimos en un planeta donde los recursos son finitos. Esta contrariedad sobre la
que los expertos llevan advirtiendo desde el siglo XIX, “el crecimiento ilimitado y
acumulativo lleva a el agotamiento de la riqueza” (Stuart Miller, 1848, citado en Aznar y
Ull, 2013) ha llevado al planeta a una situacién insostenible en la que el medio ambiente
y los paises méas desfavorecidos estdn pagando un alto precio por el actual modelo de

bienestar de los paises desarrollados.

La sobreexplotacion de los recursos naturales no solo esta llevando a su agotamiento, sino
que ademas este proceso ocasiona muchos dafios colaterales. Estos dafios, son dificiles
de apreciar a simple vista por el gran trafico de recursos y la larga cadena entre causa-
efecto que se dan en las sociedades tecnificadas, impidiendo que parte de la ciudadania

Ilegue a darse cuenta de la magnitud del problema o lo vea como algo ajeno.
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Vistos desde esta perspectiva los problemas ambientales no son sencillos, ni de facil
solucion, sino que son complejos, fruto de la interrelacion de mdltiples factores y

conflictos de intereses en la utilizacion y reparto de los recursos.

Nos jugamos mucho, nuestra supervivencia, y por ello debemos adaptemos nuestra forma
de vida y habitos a los limites del medio, dejando de considerar a la Tierra como una

fuente inagotable de recursos y un vertedero de nuestro voraz consumo.
3.2. LOS PROBLEMAS SOCIOAMBIENTALES.

En la actualidad estamos atravesando una crisis socioambiental sin precedentes, definida
por el impacto negativo que esta teniendo el comportamiento humano en el equilibrio
ecologico, que no solo afecta al medio ambiente sino a toda la sociedad, debido su

interrelacion y dependencia mutua.

El comportamiento de las sociedades desarrolladas en las Gltimas décadas ha ocasionado
multiples problemas sociales y ambientales, ya que el desarrollo de los paises tecnificados
ha supuesto la sobreexplotacion de los recursos naturales a coste no solo del bienestar del
medioambiente, sino también humano. Los paises empobrecidos han visto como sus

recursos eran extraidos y exportados sin generar desarrollo ni un valor afiadido.

Los problemas socioambientales se pueden enumerar y clasificar de diversas maneras,
pero en este trabajo se ha decidido abordarles en funcion de las consecuencias que
suponen, ofreciendo asi una vision global de la realidad a la que nos enfrentamos; la
superpoblacién, la escasez de recursos naturales y fuentes de energia, la pérdida de
biodiversidad, la pérdida de etnodiversidad y diversidad cultural, el cambio climético, la
contaminacion, la sobreproduccion de residuos, la desigualdad social y la pobreza, la
escasez de agua dulce, y la desertificacion. Estos factores pese a ser presentados de forma
independiente son interdependientes, siendo potenciados o incluso provocados los unos

por los otros.
3.2.1. La superpoblacion.

Desde mediados del siglo XX la explosion demogréafica y la huella ecoldgica de la
poblacion ha superado la capacidad del planeta para poder mantenerla. La poblacion ha
llegado casi a triplicarse desde mediados del siglo pasado, aumentando “de unos 2500
millones en 1950 a mas de 7000 millones en 2013” (UNESCO, 2015, p21).
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Este fendmeno o proceso va acompafiado por un incremento en el consumo de los
recursos naturales necesarios para la supervivencia (como alimentos, agua y energia), y
por una expansion urbanistica acelerada. Estos factores hacen que sea necesario ver la
superpoblacion desde dos perspectivas: el aumento de poblacion mundial y los flujos

migratorios.

Actualmente, “la poblacion mundial aumenta cada afio con 80 millones de personas”
(National Geographic, 2013).

Los flujos migratorios sean nacionales o internacionales siguen la tendencia del éxodo
rural, creando sociedades cada vez mas aisladas de la naturaleza y cuyo abastecimiento
requiere de largas cadenas para conseguir los recursos naturales, dificultando a su vez el

acceso a los mismos.

2 D. Poblacin total E. Poblacion urbana Leyenda

=; f‘ i B = Economias desarrolladas

"_5 . EE Economias en desarrollo
m—— Economias menos desarrolladas
mmmm Mundo

niimero de personas {miles

Fig 1.: Aumento de la poblacion y urbanizacion desde 1970 hasta el 2017. Fuente: El
indice Del Planeta Vivo 2020.

3.2.2. La escasez de recursos naturales y fuentes de energia.

“La tierra es un sistema cerrado que intercambia energia, pero no materia” (Aznar y Ull,
2013, p.28). Los recursos que se encuentran en la naturaleza pueden ser renovables o no,

lo cual indica su capacidad de recuperacion y explotacion.

Los recursos renovables no deben utilizarse mas rapido que su capacidad de renovacion,
ya que de ser asi se corre el riesgo del agotamiento del recurso. “Hasta 1970, nuestra
huella ecoldgica global era menor que el ritmo de regeneracion de la Tierra, pero los
excesos actuales estan deteriorando gravemente la salud del planetay, con ella, las propias
perspectivas de la humanidad” (WWF, 2020, p.11).

Actualmente los estilos de vida y patrones de consumo son muy dispares entre las

sociedades tecnificadas y las sociedades en vias de desarrollo. Sin embargo, el lugar de
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extraccion de los recursos no es el mismo que el de consumo, provocando su explotacién
en todo el mundo y un reparto desigual de los mismos, en muchos casos provocando

escasez y pobreza en sus lugares de origen.
3.2.3. La pérdida de biodiversidad.

Dentro de cada uno de los ecosistemas existe un equilibrio natural que les permite
autorregularse, mantener su actividad y funcionamiento normal. Este equilibrio depende
de la diversidad bioldgica que los compone. En los dltimos afios se ha detectado un
alarmante descenso de la diversidad tanto animal como vegetal de los ecosistemas, como
resultado de la intervencién humana. Tal y como se recoge en el Informe de Planeta Vivo
(2020) “La alteracion de praderas, sabanas, bosques y humedales, la sobreexplotacion de
especies, el cambio climéatico y la introduccion de especies exoéticas constituyen las

principales amenazas”.

=1

11B por region IPBES

Valor de indice (1970
T
=
&
=

Europa - Asia Central

T T T T T T T T T
1970 1980 1990 2000 2010 2016 1700 1750 1800 1850 1500 1950 2000

Fig. 2.: indices de la pérdida de biodiversidad desde 1970 hasta 2016 y de la integridad
de la biodiversidad originaria por continentes desde 1700 hasta 2014. Fuente: El
indice de Planeta Vivo 2020.

3.2.4. La pérdida de etnodiversidad y diversidad cultural.

El desarrollo tecnoldgico ha permitido la conexion y comunicacion casi instantanea entre
las diferentes sociedades que habitan la tierra. Este hecho que a simple vista parece tan
beneficioso ha provocado una corriente de globalizacién cultural. Muchas comunidades
y pueblos autoctonos al desvincularse de su territorio de origen estan perdiendo de forma
acelerada su identidad cultural. Si no se toman medidas al respecto esta realidad llevara

a la desaparicion de culturas singulares, con las consecuencias que esto supone.

Un mundo rico y variado no solo nos enriquece a nivel individual y social, sino que
aumenta las posibilidades y capacidades que permiten a la sociedad alcanzar un desarrollo

sostenible. La UNESCO siendo consciente de esta situacion aprobd en 2005 la
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Convencién sobre la Proteccion y Promocion de la Diversidad de las Expresiones
Culturales defendiendo que la diversidad cultural no es sélo una gran riqueza, sino que es

una condicion indispensable para un desarrollo sostenible (citado en Aznar y Ull, 2013).
3.2.5. El cambio climatico.

La temperatura de la Tierra no es estable, desde su origen sufre fluctuaciones, dando lugar
a eras célidas y eras frias, que se han ido sucediendo ciclicamente. Estos cambios se dan
de manera paulatina, pero en las Gltimas décadas se estan viendo acelerados por la

creciente actividad humana.

Desde la Revolucion Industrial nuestro estilo de vida ha generado una gran cantidad de
contaminacion. El uso de combustibles fosiles en la industria, los medios de transporte y
las toneladas de residuos son algunas de las transformaciones que han llevado a la emision
de una gran cantidad de gases a la atmdsfera. Esto ha provocado una degradacién en la
calidad del aire al modificar su composicion, aumentando la cantidad de gases de efecto
invernadero que se encuentran de forma natural en la atmdsfera (como el CO2 o el
metano), introduciendo otros que originalmente no estaban  presentes
(hidrofluorocarburo, hexafluoruro de azufre y perfluorocarburos) y disminuyendo la
concentracion de oxigeno, hecho que se ha visto reforzado por la deforestacion y

destruccién de habitats.

DIGXIDO DE CARBOND (C0,) METANO - TEMPERATURA DE LA SUPERFICIE
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Fig. 3.: indices de diéxido de carbono, metano y la temperatura terrestre desde 1750
hasta el 2000. Fuente: El indice de Planeta Vivo 2020.

Las alteraciones sufridas en la atmosfera han provocado un aumento acelerado de la
temperatura media terrestre, lo que esta trasformando profundamente los ecosistemas y
paisajes, disminuyendo de manera alarmante la cantidad de agua potable. Segun el
Informe Planeta Vivo (2020) algunas de las consecuencias potenciales de este fendmeno

son “el calentamiento del agua, acidificacion del mar, aumento de zonas con poco
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oxigeno, sucesos meteoroldgicos cada vez mas extremos, y alteraciones en las corrientes

oceanicas”.

Estas modificaciones también han provocado dafios en la capa de ozono, disminuyendo
su densidad y eficacia, llegando a ocasionar su desaparicion en algunas zonas del planeta

(agujeros), permitiendo la entrada de radiaciones ultravioletas dafinas para la vida.
3.2.6. La contaminacion.

En la actualidad apenas quedan zonas de la tierra donde la actividad econémica del
hombre no haya dejado su huella, ocasionando una degradacion del medio al alterar su
composicion. Se denomina contaminacion terrestre o polucion a la introduccion de
agentes externos en la composicion natural de los elementos que forman un ecosistema o
a la modificacién del nivel en que se presenta un elemento propio. Esto puede ocurrir de

forma natural o antropogénica, por la accion del ser humano.

Fig. 4.: Mapa de la huella ecolégica mundial del consumo por persona en 2016.
Fuente: El indice de Planeta Vivo 2020.

La modificacién puede darse por la liberacion de sustancias quimicas, enérgicas, sonoras,
luminicas, térmicas o naturales, asi como por la extraccion de recursos. Actualmente los
mas extendidos son los Contaminantes Organicos Persistentes (COP), entre los que
destaca la denominada por Naciones Unidas “docena sucia” (los PCBs, las dioxinas, los
furanos y nueve plaguicidas, aldrin, clordano, DDT, dieldrin, endrin, heptaclor,
hexaclorobenceno, mirex y toxafeno) y los metales pesados (Velazquez de Castro, 2016).
Las propiedades toxicas de estos elementos perduran a lo largo del tiempo y pueden
recorrer grandes distancias, ademas tienden a concentrarse y ser mas nocivas a medida

que se transmiten a traves de la cadena trofica (Aznar y Ull, 2013).
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Estas alteraciones no conocen fronteras y afectan a todos los ecosistemas aéreos, terrestres

y acuaticos, causando graves efectos adversos.
3.2.7. La sobreproduccion de residuos.

Multiples autores (Campins, 1994; Castells, 2012) y organismos oficiales (OCDE,
Naciones Unidas) suelen definir los residuos de una manera similar, como toda aquella
sustancia u objeto que no resulta Gtil para su poseedor, hecho por el cual se desprende de
ella desechandola. Partiendo de estas definiciones no es de extrafiar que cualquier

actividad genera una gran cantidad de residuos.

En el dltimo siglo nuestra sociedad ha experimentado un cambio en el modelo de
produccién y consumo, favoreciendo la aparicion de recipientes de un solo uso, la
obsolescencia programada y la adquisicion cada vez mayor de productos. Esto ha
provocado un aumento en el gasto de recursos y un incremento de los residuos generados,

los cuales se acumulan contaminando nuestro planeta.
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Fig. 5.: Evolucidn en la cantidad (millones de toneladas) y el tratamiento de los
residuos en la Union Europea de 2004 a 2016. Fuente: Estrategia de economia circular
de Castilla'y Ledn 2020-2030.

El continuo aumento de residuos ha hecho que se lleven a cabo diversas iniciativas
educativas y legislativas para tomar medidas al respecto, una de las mas recientes es el
[lamamiento contra el uso de bolsas de pléastico llevado a cabo por el Programa de
Naciones Unidas para el Medio Ambiente que dio lugar a la aprobacion de la Directiva
Europea 2015/720 en el Parlamento y Congreso Europeo, y posteriormente en Espafia, al
Real Decreto 293/2018, del 18 de mayo, sobre la reduccion en el consumo de bolsas de

pléstico.
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3.2.8. La desigualdad social y la pobreza.

El crecimiento econdmico ha llevado a un mundo de grandes diferencias entre ricos y
pobres (Aznar y Ull, 2013). Los modelos de crecimiento actuales pese a haber reducido
los indices mundiales de pobreza al aumentar el PIB de los paises, perpetdan y ensanchan
la brecha entre ricos y pobres. El reparto desigual de los recursos se ha intensificado a
nivel nacional e internacional, aumentando la vulnerabilidad, la desigualdad, la exclusion

y la violencia.

La globalizacion econdémica ha llevado a un incremento del subempleo, lo que ha
provocado un crecimiento del desempleo juvenil y del trabajo precario. Seguin los datos
recogidos por UNESCO (2015) “el empleo precario representa en la actualidad casi la
mitad del empleo total” situacion que ha contribuido a incrementar de forma alarmante el
numero de trabajadores que se ven obligados a recurrir al pluriempleo y que viven por
debajo 0 muy cerca del umbral de pobreza. La ONU advirtié en 2020 del gran impacto
negativo que el COVID-19 estaba teniendo no solo a nivel sanitario, sino econémico y
social, especialmente en los paises desarrollados, en los cuales la pérdida de empleo,
ingresos y estabilidad a provocado que “el 55 % de la poblacion mundial no tenga acceso

a proteccion social” (Doss, Moran, y Garcia, 2020, 17 junio).

También se ha observado que dentro de la sociedad las mujeres son el colectivo que
compone mayoritariamente el grupo de personas que viven en la pobreza extrema, asi
como el grupo mas grande del planeta de analfabetos joven y adulto. Los datos recogidos
por la UNESCO muestran una gran relacion entre educacion, inclusion social y pobreza.

3.2.9. La escasez de agua dulce.

El planeta Tierra este compuesto en un 71% de agua, del cual tan solo el 2,5% del total
es agua dulce y menos del 1% es potable, quedando disponible para el uso humano sélo
el 0,007%, el resto se encuentra congelado en glaciares, o enterrada en acuiferos, rios y
lagos subterraneos. Ademas, este recurso se encuentra distribuido de forma desigual en
el globo terragueo, existiendo zonas con gran abundancia y otras que sufren problemas
de escasez 0 sequia. Esto unido a la contaminacion, el calentamiento global, la
explotacion y exportacion de recursos ha llevado a que mientras en algunas zonas de la
tierra como EEUU y la Union Europea se consumen mas de 200 litros diarios en otras

como Africa Subsahariana y Asia meridional cerca de 1.100 millones de personas no
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tengan acceso a agua potable, 2.400 millones carezcan de sistemas de saneamiento y miles
de millones tengan que caminar mas de 7 kilometros diarios para conseguir 25 litros para
toda su familia (Camdessus, 2006). Sin embargo, el agua es un recurso esencial para la
supervivencia de todos los seres vivos, por este motivo la ONU-Agua ha puesto en marcha
una iniciativa que trata de garantizar el acceso a agua potable en las zonas mas

desfavorecidas.

Pero el reparto desigual de agua no es el Gnico problema al que nos enfrentamos, ya que
el mal uso y sobreexplotacion de este recurso unido a otros factores ha provocado un
descenso de las capas freaticas, el secado de los rios y la contaminacion de las principales
fuentes de agua, llevando al agotamiento paulatino de un recurso indispensable para la
vida (Aznar y Ull, 2013).

3.2.10. La desertificacion.

El suelo es un componente fundamental del entorno natural. No solo es un recurso en si
mismo, sino que es una de las mayores reservas de biodiversidad del planeta. El suelo es
un habitat que contiene “hasta el 90% de los organismos vivos en los ecosistemas
terrestres” (WWF, 2020).

La degradacion del suelo, desde la mas leve a la mas grave provoca escasez de recursos,

lo que puede llevar al colapso de los ecosistemas terrestres.

Su calidad afecta directamente a la calidad de vida y su degradacién supone un dafio en
muchos casos irreversible. Se considera que un suelo esta degradado cuando ha perdido
parte de sus funciones, entre las que se encuentran filtrar el agua, ser el soporte y sustento

de las plantas, proporcionando alimento a los seres vivos que lo habitan.

Hoy en dia la degradacion del suelo abarca méas de la mitad de la superficie cultivable del
planeta. En los casos mas graves esta lleva a la pérdida de todas sus cualidades y la
desertificacion del terreno.

Actualmente “las tierras secas suponen ya el 40% de la superficie terrestre” (Aznar y Ull,
2013). Este fendmeno se debe a diversas causas como la deforestacion, la
sobreexplotacion de recursos, la contaminacion entre otros, pero lo que es seguro es que
en su mayoria se debe a una consecuencia directa de las transformaciones ocasionadas

por el ser humano en el medio ambiente.
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Fig. 6.: Mapa de las zonas de la tierra en funcion de su estado actual: salvaje, intacto o
con escasa modificacion y dafiado o altamente modificado. Fuente: El indice de
Planeta Vivo 2020

3.3. EDUCACION MEDIOAMBIENTAL (EA) Y EL DESARROLLO
SOSTENIBLE (DS).

La relacion entre el ser humano y su habitat ha existido y ha sido un recurso de aprendizaje
a lo largo de toda la historia de la humanidad. Esto se debe a que las personas desarrollan
la inteligencia y el pensamiento mediante el movimiento y la interaccion con el medio
fisico, social y cultural que le rodea. Sin embargo, no es hasta la segunda mitad del siglo
XX, a finales de los 60, cuando aparece el término educacion medioambiental como
resultado de la gran preocupacion internacional por el deterioro de los ecosistemas. La
gran novedad que aporta esta union de términos, educacion y medio ambiente, es que el
medio deja de ser percibido Unicamente como un recurso educativo para ser concebido
como un objetivo y fin en si mismo. Esto quiere decir, que no s6lo aprendemos y nos
desarrollamos en un entorno, sino que también tenemos que aprender a relacionarnos con
él de una manera adecuada, con la finalidad de proteger y conservar este recurso de

incalculable valor para las generaciones futuras.

En un primer momento el término educacion medioambiental se referia
fundamentalmente a los elementos fisicos y biolégicos, pero ha ido evolucionando hacia
una concepcién mas amplia que engloba aspectos econdémicos, sociales, culturales...
proporcionando una vision holistica de la situacién y la interrelacion de los diferentes
factores, porque tal y como dice Manuel Rico Vercher (1990, citado en Abad et al., 2009),
“el medio ambiente puede entenderse como un macrosistema formado por varios
subsistemas que interaccionan entre si”. Esto hace que cuando aparece una alteracion en

un area esta repercuta en el resto, apareciendo asi los problemas ambientales.
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3.3.1. LaEAYy el DS en el Marco Internacional.

A continuacion, abordaremos algunos de los hitos historicos mas importantes en la

implantacion y desarrollo de la Educacion Ambiental a nivel internacional:

En 1968 tuvo lugar la Conferencia de la Biosfera de Paris, en la cual se
establecieron las primeras pautas para la incorporacion de la Educacion Ambiental
en el marco de la educacion formal. En esta se perseguia alcanzar un equilibrio
entre desarrollo y medio ambiente, desde el enfoque del ser humano como un
integrante mas de la Biosfera.

En 1972 se celebro en Estocolmo la Conferencia de Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente Humano que recoge entre sus principios, en el nimero 19, la
importancia que tiene la Educacion Ambiental para lograr el reequilibrio
ecoldgico. En esta conferencia también se destacan los efectos negativos que tiene
la accion del hombre y el actual modelo de desarrollo en el medio ambiente,
poniendo énfasis en la necesidad de revertir estos efectos.

Como consecuencia de esta conferencia, se crea en 1973 el Programa de
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) con el fin de coordinar el
trabajo de las organizaciones nacionales e internacionales en favor del medio
ambiente.

En 1975 en Belgrado se llevé a cabo el Coloquio Internacional sobre Educacién
relativa al Medio Ambiente en el cual se da una gran importancia a la educacion
como elemento clave para la proteccién ambiental, estableciendo a través de esta
una nueva ética social, un cambio en la relacion entre el individuo y el medio y
en la interrelacion entre individuos. Para ello, establecieron los principios, metas
y objetivos a alcanzar por la EA. De esta conferencia surge la Carta de Belgrado
en la cual se reformula el concepto de sostenibilidad y la relacidén que tienen las
personas con el mundo que les rodea.

En este mismo afio, 1975 nace el Programa Internacional de Educacion
Ambiental (PIEA), creado por la UNESCO y el PNUMA con la finalidad de ser
un referente nacional e internacional sobre las investigaciones, proyectos y
formacion en materia de Educacion Ambiental.

En 1977 se desarrollo en Thilisi la Conferencia Intergubernamental sobre
Educacion relativa al Medio Ambiente, en la cual se acuerda incorporar la
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Educacion Ambiental en los sistemas educativos, con la intencién de no sélo
sensibilizar, sino también, modificar actitudes a través de la experiencia, y
fomentar la cooperacion internacional en la creacion de material educativo.

En 1987 se realizd en Mosclu el Congreso Internacional de Educacion y
Formacion sobre Medio Ambiente, en la cual se defini6 la Educacion Ambiental
como “‘un proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades
adquieren conciencia de su medio y aprenden los conocimientos, los valores, las
destrezas, la experiencia y también la determinacion que les capacite para actuar,
individual y colectivamente, en la resolucion de los problemas ambientales
presentes y futuros”. En ella se apunta a la pobreza y al aumento de la poblacion
como dos de las causas principales de los problemas ambientales.

Ese mismo afio (1987) las ONU publica el Informe Brundtland en el cual se
analiza y critica el efecto medioambiental que esta teniendo la actividad humana,
apareciendo por primera vez el término desarrollo sostenible, el cual se define
como aquel capaz de satisfacer las necesidades presentes sin poner en peligro las
necesidades de las generaciones futuras.

En 1992 tuvo lugar en Rio de Janeiro la Conferencia Mundial sobre Medio
Ambiente y Desarrollo, mas conocida como la Cumbre de la Tierra. En esta
elaboraron diversos documentos relacionados con a la educacion ambiental,
algunos de ellos con carécter vinculante como la “Agenda 217, en la cual el
capitulo 36 se encuentra destinado al fomento de la educacion, capacitacion, y la
toma de conciencia, reorientando estas hacia tres areas de programas ‘el
desarrollo sostenible, el aumento de la conciencia del pablico, y el fomento a la
capacitacion”.

De forma simultaneas se produjo el Foro Global Ciudadano, en la que se
aprobaron 33 tratados entre ellos el Tratado de Educacion Ambiental hacia
Sociedades Sustentables y de Responsabilidad Global el cual sefiala a la
Educacién Ambiental como promotora de la transformacion social, contemplando
la educacion como un proceso de aprendizaje permanente basado en el respeto a
todas las formas de vida. En él también se fijan los principios educativos para la
formacion de sociedades mas sostenibles y responsables, ademas relaciona la
crisis ambiental con “la destruccion de los valores humanos, la alienacion y la

no participacion ciudadana en la construccion de su futuro”.
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En 1997 se celebro en Tesalonica la Conferencia Internacional sobre Medio
Ambiente y Sociedad, en la cual se considera que la Educacion Ambiental es una
herramienta esencial para lograr una sociedad ecol6gicamente sostenible y
socialmente justa, incorporando no solo el tema medioambiental sino todas las
dimensiones que convergen en la realidad. En esta reunion también se fomenta la
participacion social y la organizacion comunitaria como instrumento democratico
de transformacion global.

Ese mismo afio (1997) tuvo lugar en Japon la Cumbre sobre el Cambio
Climatico en la cual se firm¢ el Protocolo de Kioto, documento en el que no solo
se acordd por primera vez reducir en un 6% la emision de gases de efecto
invernadero, sino que también es la primera vez que se firma un acuerdo en el que
se acepta el compromiso de modificar el modelo de desarrollo hacia uno mas
sostenible y sustentable.

En 2002 se realiz6 en Johannesburgo la Cumbre Mundial para el Desarrollo
Sostenible con el objetivo de luchar contra la pobreza. En ella se menciona la
Educacion Ambiental como medio para mejorar la calidad de vida de las personas
ante el aumento de la pobreza y para revertir la degradacion ambiental, asi como
un instrumento determinante para concienciar y fomentar la participacion
ciudadana en el Desarrollo Sostenible.

En 2012 Rio de Janeiro alberg6 la Conferencia de Desarrollo Sostenible de
Naciones Unidas, més conocida como “Rio+20” centrada principalmente en la
erradicacion de la pobreza y la construccion de una economia verde. En ella se
lleg6 al acuerdo “El futuro que queremos” en el cual apenas se mencionan temas
ambientales y se centraba fundamentalmente en aspectos econdmicos y politicos.
En 2014 tuvo lugar en Aichi-Nagoya (Japon) la Conferencia Mundial de la
UNESCO sobre la Educacién para el Desarrollo Sostenible, en la que se hace
hincapié en la importancia que tiene la EDS. Esta fomenta una transformacion
individual que lleve a un profundo cambio social, para afrontar el desafio mundial
que supone el reequilibrio socioambiental.

En 2015 Paris acogié la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el
Cambio Climatico en la que se aprob¢ el “Acuerdo de Paris”, un pacto a nivel
mundial para luchar contra el calentamiento global, reduciendo las emisiones de

gases de efecto invernadero.
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En Nueva York ese mismo afio, 2015, se llevo a cabo la Cumbre de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenible en la cual la ONU aprob6 la “Agenda
2030” documento que renueva y consolida los ocho Objetivos del Milenio
aprobados en Nueva York en el afio 2000, amplidndose a diecisiete Objetivos de
Desarrollo Sostenible. Este marco legal se encuentra actualmente en vigor y los
ODS son un referente a la hora de plantear actuaciones de Desarrollo Sostenible.

e Enelafo 2019 tuvo lugar en Madrid la COP25, la Cumbre de Naciones Unidas
sobre el Clima en la cual las negociaciones fracasaron y se lleg6 al compromiso
de presentar en 2020 un acuerdo mas ambicioso.

e La Cumbre de Naciones Unidas sobre el Clima prevista para 2020 no pudo
Ilevarse a cabo por la pandemia internacional del COVID-19 y se pospuso a 2021,
teniendo lugar finalmente este pasado otofio en Glasgow. En ella se han llegado
a importantes acuerdos sobre el cambio climatico y el abandono del uso de
combustibles fésiles como el carbon. También se hizo una importante mencion al
papel que ocupa la concienciacion y la educacion de todos los pueblos para
alcanzar los objetivos planteados y un desarrollo sostenible.

3.3.2. LaEA Yy el DS en la Unidn Europea.

La Unidén Europea no s6lo ha participado activamente en las diferentes Cumbres y Pactos
internacionales desde su creacion en 1949-1950, sino que recoge entre sus objetivos
fundamentales el desarrollo sostenible. En el Articulo 3 del Tratado de la Unidn Europea
(2010, 30 de marzo) se compromete a alcanzar un desarrollo sostenible a través de un
crecimiento econdmico equilibrado, que permita un nivel elevado en la proteccion,
conservacion y mejora del medio ambiente, asi como de justicia y proteccion social,
promoviendo en todo momento los Derechos Humanos y en especial los Derechos de la

Infancia.

La UE cuenta con una normativa medioambiental que se encuentra entre las mas estrictas
y ambiciosas del mundo. La UE y los gobiernos que la componen han fijado objetivos
claros que orientaran la politica medioambiental europea hasta 2030 y una vision para
mas alla (2050). En este contexto se han promulgado las Normativas y la financiacion
que faciliten y permitan una transicién econémica y social, hacia la sostenibilidad digital
y verde. Entre las normativas aprobadas queremos destacar por su trascendencia el Pacto

Verde Europeo (2019), que persigue una profunda transformacion economica y social
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que permita una disociacion entre crecimiento y uso de recursos, asi como un desarrollo
sostenible, equitativo y justo. Este pacto también busca reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero a cero para 2050, convirtiendo la UE en climaticamente neutra. Con
este fin se han puesto en marcha politicas en materia de clima, energia, transporte y

fiscalidad.

Tras la crisis que ha supuesto el COVID-19y con el objetivo de permitir una recuperacion
verde, digital y resiliente de la economia se aprob6 21 de julio de 2020 el Plan de
recuperacion para Europa (Next Generation EU). En él se ponen en marcha las
herramientas para mitigar los efectos econdmicos y sociales de la pandemia, asi como los
recursos y oportunidades para crear una Europa mas ecoldgica, digital, fuerte y adaptada
para afrontar los retos que se presenten en el futuro. Como medida para reforzar la
resiliencia de la UE (2020) se puso en marcha la estrategia “de la Granja a la Mesa”,
una medida para frenar no solo la pérdida de biodiversidad, sino también para reducir la
huella ecoldgica del sistema alimenticio, proporcionando alimentos mas sanos y

sostenibles.

Poco después en el Consejo y Parlamento Europeo se aprobd el Reglamento (UE)
2020/2021, de 23 de diciembre de 2020, por el que se modifica el Reglamento (UE)
n°1303/2013 que recoge entre sus principales objetivos la renaturalizacion de las ciudades
y los espacios publicos, gracias a la creacion de zonas verdes, soluciones basadas en la

naturaleza y plantacion de arboles.

La UE esta formada por un grupo muy heterogéneo y diverso de Estados, lo que dificulta
y estimula la adopcién de medidas y actuaciones, por este motivo se establecen unos
principios y finalidades comunes que posteriormente deben de ser adaptados por cada uno
de ellos a su realidad y contexto concreto. Los Estados miembro han ido modificando su
normativa y continan trabajando para incorporar a su legislacion y estructura todas estas

medidas.
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3.3.3. LaEAYy el DS en Espania.

En Espafia la progresiva concienciacion sobre la necesidad de un cambio en el modelo de
desarrollo hacia uno mas sostenible ha dado lugar a la toma de medidas en mdltiples
ambitos; energia, industria, transporte, agricultura, investigacion, innovacion, y
desarrollo, entre otros. Entre las disposiciones adoptadas a lo largo de los afios para
convertir la transformacién econdmica y social en una realidad cabe destacar el actual
Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia. A través de este Plan el
Gobierno de Espafia (2021) no solo persigue adaptar su reglamento a las nuevas
disposiciones europeas y acceder a los fondos del Mecanismo de Recuperacion y
Resiliencia, sino que también busca construir un futuro mas justo y sustentable. Partiendo
de cuatro pilares transversales (transicion ecoldgica, transformacion digital, cohesion
social y territorial e igualdad de género) el gobierno ha elaborado el Real Decreto-ley

36/2020 con el que se regula la estrategia espafiola y la gestion de fondos.

39,7% 28,2% 10,5%

Transformacion verde Transformacion digital Educacion y formacion
Recrientar el modelo preductive impulsando Impulsar la digitalizacion de la empresa Reforzar el capital humano para impactar en
la descarbonizacién, la eficiencia energética (especialmente pymes y startups) y la l]a estructura econémica y crear nuevas
las energias renovables, etc. industria, la +D+i y la capacitacion de la oportunidades laborales.
poblacian.

Fig. 7.: Distribucion de fondos. Fuente: Plan de Recuperacién, Transformacion y

Resiliencia del Gobierno de Esparia 2021.

Esta normativa no solo ha sido incorporada, sino que a nivel autonémico en Castilla y
Ledn gracias al Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) ha dado lugar al
Programa Operativo FEDER 2020-2030, que incluye entre sus intervenciones un
programa de actuaciones para la adaptacion y la resiliencia climéatica de los centros
escolares. Esta iniciativa estd planteada para tener un impacto muy beneficioso en la
autosuficiencia e infraestructura de los centros educativos, asi como a nivel curricular con
un aumento de la biodiversidad y la implantacion de proyectos relacionados con el cambio
climatico y la salud. La utilizacion de un recurso espacial como es el patio favorece el
desarrollo de conocimientos, actitudes y valores que fomentan la responsabilidad y
conciencia ambiental a través del planteamiento y puesta en practica de actuaciones de

renaturalizacion y reequilibrio ambiental.

Los cambios legislativos para un desarrollo sostenible también se han materializado desde

el ambito educativo, con la aprobacién y entrada en vigor de la Ley Orgéanica 3/2020, de
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29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion. La LOMLOE promueve una reflexion sobre el modelo de desarrollo actual
y la relacidn entre tecnologias, personas, economia y medioambiente. Su intencion es
fomentar desde los centros educativos “una cultura de la sostenibilidad ambiental, de la
cooperacion social, desarrollando programas de estilos de vida sostenible y fomentando
el reciclaje y el contacto con los espacios verdes”. Esta nueva legislacion supone una
transformacion en los ejes vertebrales de la educacion, incluyendo e impulsando la
implementacién de metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos
(APS) y el Aprendizaje Servicio (APS) que fomentan la formacion de una ciudadania

participativa, responsable y consciente.
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4. OBJETIVOS.

El presente trabajo de fin de grado tiene como principal objetivo poner de manifiesto la
importancia de trabajar la educacién ambiental y el desarrollo sostenible desde el
ambito educativo. La educacion para la sostenibilidad es un proceso de formacion
encaminado a proteger, conservar y mejorar el medio ambiente, asi como la calidad de
vida, favoreciendo un desarrollo ambiental y social sostenible que permita restablecer el

equilibrio de los ecosistemas.

También se pretende conocer y examinar diferentes proyectos de renaturalizacion y
adaptacion climatica de los centros educativos, como una iniciativa novedosa para pasar
a la accion, orientada a la promocidn de actitudes y valores coherentes con el desarrollo

sostenible desde el ambito educativo.

Ademas, resulta muy instructivo contrastar la propia experiencia con otras, permitiendo
tener una visién mas amplia sobre la necesidad de este tipo de iniciativas, su importancia

y singularidad, obteniendo una visién critica y reflexiva de las mismas.

En definitiva, los objetivos generales planteados para este trabajo de fin de grado son los

siguientes:

e Revisar la relacion persona-medio, reflexionando sobre su influencia en nuestro
estilo de vida.

e Poner en marcha un proyecto de renaturalizacion y adaptacion al cambio climatico
através de un huerto escolar, favoreciendo un acercamiento a la naturaleza gracias
a la creacion de un espacio natural en el patio del centro.

e Conocer diferentes proyectos de renaturalizacion, su creacion, puesta en marcha,
funcionamiento e integracion dentro de los centros educativos.

e Obtener una vision mas amplia y critica sobre los proyectos de renaturalizacion
y adaptacion climatica.

e Reconocer y visibilizar la importancia de trabajar la Educacion Ambiental (EA) y
la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) desde el &mbito educativo.

e Conocer la participacion y cambios generados en la comunidad educativa por

estas iniciativas.
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5. METODOLOGIA.

La investigacion del tema a tratar, “la renaturalizacion de los centros educativos”, y en
concreto de los patios escolares se ha realizado a través de dos vias fundamentalmente:
mediante la puesta en préactica del proyecto “El huerto” y de entrevistas
semiestructuradas a profesionales que se encuentran inmersos en proyectos de
renaturalizacion en diferentes centros educativos. La eleccion y combinacion de estos
métodos se debe por una parte a la necesidad de observar en primera persona lo que
supone la creacion de un proyecto de esta envergadura, a la vez que los datos obtenidos

se ven contrastados y complementados por otras realidades.

Para la elaboracidn y puesta en practicas del proyecto de renaturalizacion “El huerto” se
ha optado por una metodologia activa y participativa, fundamentada en el Aprendizaje
Basado en Proyectos. Fomentando un aprendizaje significativo, que partird de los
conocimientos previos del alumno, sus intereses y su realidad, para desarrollar los
contenidos desde una perspectiva globalizada. Todo ello dentro de un clima agradable,
de confianza y motivador, donde el principal recurso utilizado sera las experiencias

contextualizadas basadas en la experimentacion, la manipulacion y el descubrimiento.

En el caso de las entrevistas se ha optado por realizar entrevistas de tipo
semiestructurado, ya que permiten con mayor facilidad entrelazar temas de manera

natural, obteniendo asi una informacién mas rica en matices.

Queremos recalcar que previamente a la realizacion de la entrevista es primordial
habernos informado sobre el tema en cuestion y haber establecido la informacion que
queremos recabar. Una vez realizado este primer paso cobra una importancia fundamental
el crear un ambiente relajado, de confianza y cercania que permita que la conversacién

fluya de manera natural, para conseguir la mayor cantidad posible de informacion.

Los participantes que nos mostraran su vision sobre este tipo de planes son profesionales
que participan activamente en proyectos de renaturalizacién y adaptacion climatica dentro
de los centros escolares de los que forman parte. Algunos de ellos estan llevando a cabo
esta actividad gracias al programa impulsado por la Union Europea y la Junta de Castilla
y Ledn, mientras otros lo hacen de forma autonoma, movidos por la iniciativa e

implicacion de la comunidad educativa.
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Para obtener una vision de conjunto, mas rica y completa se analizara la informacion
obtenida por bloques de contenido, dividiendo los datos recabados por temas para su
estudio. Analizando las tendencias y divergencias de los proyectos de renaturalizacion y
adaptacion climatica estudiados, asi como su proceso de creacion, desarrollo y las

dificultades encontradas.
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6. CONTEXTO.

Para la elaboracion del presente trabajo se ha realizado un estudio e investigacion del
tema “la renaturalizacion de los centros educativos” en tres centros con caracteristicas
sociales y culturales muy diversas. Esto se debe al contexto educativo de cada centro y la
comunidad educativa que lo conforma (alumnado, familia y profesorado) asi como, a los

recursos ambientales, materiales y humanos de los que disponen.
6.1. CEIP Macias Picavea.

El CEIP Macias Picavea es un centro de titularidad pablica y de linea uno, situado en el
barrio de la Rondilla, en Valladolid. Abarca el segundo ciclo de Educacion Infantil y la
etapa de Educacion Primaria, ambas etapas se encuentran separadas en dos edificios
independientes con patio propio, el edificio de Infantil situado en la C/ Gonzalez Duefias
y el edificio de Primaria, situado en la C/ Madre de Dios n°1. Es un centro antiguo, que

lleva en funcionamiento desde 1927.

Fig. 8 y 9.: Fotografias de los edificios de Primaria e Infantil del CEIP Macias

Picavea. Fuente: Propia.

El alumnado que acude a este centro educativo procede del entorno préximo. En su
mayoria esta conformado por familias que presentan un nivel sociocultural medio-bajo,
aungue en los udltimos afios estdn apareciendo situaciones de pobreza cultural y
econdmica. También cabe destacar la gran diversidad cultural, étnica y lingiistica que
existe en el centro, ya que su alumnado procede mayoritariamente de otros paises,
predominando los del norte de Africa y Latinoamérica.

El equipo educativo del centro estd formado por nueve tutores, uno por cada curso de
ensefianza impartido y cinco especialistas, siendo todos ellos en su mayoria titulares de
plaza publica.
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6.2. CEIP Cristobal Colon.

El CEIP Cristébal Col6n es un centro de titularidad publica y linea dos, situado en el
barrio periférico de Pajarillos Altos, en Valladolid. Es un centro antiguo que cuenta con
una gran variedad y cantidad de recursos tanto espaciales, como materiales y humanos.

Se encuentra situado en la calle Cigiiefia n°26, en la ciudad de Valladolid.

El centro cuenta con 240 alumnos divididos
entre las dos etapas que en él se imparten, el

segundo ciclo de Infantil y la etapa Primaria.

Por su situacion geogréafica el centro cuenta

con un 94% de alumnado procedente de

minorias étnicas 0 inmigrantes,

Fig. 10.: Fotografia de la puerta de
entrada del CEIP Cristébal Colon.

Fuente: Propia.

pertenecientes en su mayoria a paises del
norte de Africa (60% gitana, 34%
extranjeros). Este elevado porcentaje, el mas
alto en la ciudad, ha permitido a este centro convertirse en un centro 2030, lo que le
permite contar con ciertas ventajas por la particularidad de su comunidad educativa, que
tratan de compensar las desventajas de las que parte su alumnado. El realojo de poblacion

de etnia gitana cerca del centro en las Gltimas décadas ha acelerado esta evolucion.

En la actualidad la poblacion del barrio que acude
al centro presenta un nivel sociocultural bajo,
apareciendo casos de extrema vulnerabilidad y
pobreza cultural y econémica. La mayoria cuentan

con estudios primarios, no habiéndolos terminado

en méas de la mitad de los casos. Esto hace que,
Fig. 11.: Fotografia de la pared  desde el ambito familiar, falte estimulo, apoyo e
lateral del CEIP Cristobal interés por la escuela en la mayoria de los casos, lo

Colon. Fuente: Propia. que dificulta la coordinacion escuela-familia.
6.3. CEIP Kantic@ Arroyo

El CEIP Kantic@ Arroyo es un colegio de titularidad publica, dependiente de la Junta

de Castilla'y Ledn, que inicio su actividad en el curso 2008-2009.
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Inicialmente de linea dos, en el curso 2018-19 completa su linea tres. Cuenta con seccién

bilingte en inglés y con aula de apoyo de Comunicacién y Lenguaje.

Fig. 12 y 13.: Entrada a los edificios de Infantil y Primaria del CEIP Kantic@ Arroyo.

Fuente: Propia.

El CEIP Kantic@ Arroyo esta situado en la zona de Sotoverde, perteneciente al municipio
de Arroyo de la Encomienda, en el alfoz de Valladolid, a escasos kilometros de la capital.
El area geografica a la que da cobertura el centro comprende las zonas de Sotoverde,
Monasterio del Prado, Aranzana, La Vega y Arroyo, todas ellas en creciente expansién a

nivel urbanistico y demografico.

La zona en la que se enclava el centro se encuentra habitada por un elevado numero de
personas, en torno a 20.000, de las cuales, gran parte pertenece a las urbanizaciones antes
citadas. Como consecuencia de la expansion demografica de la localidad en los ultimos
afios, la matricula del centro ha crecido de manera notable, alcanzando los casi 670

alumnos en la actualidad tras implantarse la linea tres en los distintos niveles.

El nivel socioeconomico de las familias es medio, si bien en los Gltimos afios el centro ha
recibido a una serie de alumnos de familias con rentas méas bajas. De manera general, el
nivel de estudios de las familias es medio-alto, existiendo unas expectativas positivas por

su parte frente a la educacion de sus hijos/as.
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7. TEMPORALIZACION.

Fecha

Centro

Actividad

Del 12-04-2021
al 16-04-2021

CEIP Macias Picavea

Planteamiento del proyecto “El Huerto”.
Un proyecto surgido de las ganas y la ilusion
de las tutoras de la clase de cinco afos: Eva
Manrique y Araceli Villa.

A lo largo de esta semana estuvimos
planteando las actividades que ibamos a
realizar y que necesitdbamos para ponerlas en
practica. Una vez planteado la propuesta fue
propuesta el viernes 16 en la CCP vy
recibiendo luz verde por parte del equipo

directivo a nivel de ciclo.

21-04-2021

CEIP Macias Picavea

Creacion de semilleros y plantacion de
semillas por clases.

e 5 afos: tomates y fresas.

e 4 afios: hierbas aromaticas.

e 3afos: legumbres.

Del 21-04-2021
al  21-05-2021

(fin de précticas)

CEIP Macias Picavea

Cuidado y riego de los semilleros en la clase
de cinco afios por grupos de 5-6 alumnos.
Siempre bajo la supervision de un adulto.

Del 26-04-2021
al 05-05-2021

CEIP Macias Picavea

Acondicionamiento (lijado, pintura, ...) de
dos palés y cuatro ruedas para crear el espacio
donde se instalaria el huerto en el patio. Este
proceso fue llevado a cabo por las maestras
del centro y las alumnas en préacticas. La
instalacién en el muro del soporte para el
huerto vertical (pallets) fue llevada a cabo por
el conserje.

Como complemento de la reforma del patio

de E.I. se restauraron y acondicionaron
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diferentes juegos en el suelo con pintura

especial.

13-05-2021

CEIP Macias Picavea

Trasplante 'y abonado de plantas,
instalandose en el espacio  exterior

acondicionado como huerto.

13-11-2021

Cruz Roja Valladolid

Actividad de proyecto +Compensa2, que
consistio en la  reforestacion de
aproximadamente 3 hectareas en el término
municipal de Medina del Campo. En ella
participaron 152 personas de entre 4 y 76
afios de edad, pertenecientes a diferentes

organizaciones.

17-11-2021

CEIP Macias Picavea

Entrevista con Patricia San José, Jefa de
Estudios y tutora de E.I.

En esta entrevista se hablé sobre el proyecto
de renaturalizacion presentado a la Junta de
Castilla 'y Ledn por el equipo de E.I.
Proyecto que no resulto seleccionado.

19-11-2021

Cruz Roja Valladolid

Entrevista con  Raquel  Gonzalez
Bartolomé, Directora de Medioambiente y
responsable de la puesta en marcha del
Proyecto +Compensa2 en la provincia de
Valladolid en el que se centrd la entrevista.

22-11-2021

CEIP Macias Picavea

Entrevista con Araceli Villa, Tutora de E.I.
para conocer el avance del proyecto “El

huerto” y su continuacion este curso escolar.

03-12-2021

CEIP Cristébal Colén

Entrevista con Alberto Rodriguez, Director
del centro escolar. En esta entrevista pudimos
ver en primera persona en qué consistia su
proyecto de renaturalizacion del patio

escolar. También, visitamos las instalaciones.

09-12-2021

CEIP Cristébal Colén

Entrevista a Marta Velazquez una de las

principales creadoras del proyecto de
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renaturalizacion “Patio Feliz”. En esta
entrevista conocimos en mas profundidad la
puesta en practica de este proyecto a lo largo
del curso 2020-2021.

14-12-2021

CEIP Cristébal Colén

Entrevista a Javier Carranza, uno de los
principales creadores del proyecto de
renaturalizacion ‘“Patio Feliz” que continla
en el centro. En esta entrevista pudimos
abordar las principales dificultades a las que
se ha enfrentado el proyecto en el curso 2021-
2022.

16-12-2021

CEIP Kantic@ Arroyo

Entrevista con Maria del Mar Sanchez,
Jefa de Estudios del centro. En esta entrevista
pudimos  conocer el proyecto de
renaturalizaciéon y adaptacion climatica
“Crecemos Juntos”. Uno de los proyectos
seleccionados este 2021 por la Junta de

Castillay Ledn.

13-01-2022

CEIP Kantic@ Arroyo

Visita al centro y sus instalaciones para ver
en primera persona los avances del proyecto

de renaturalizacion y las diferentes zonas.
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8. LA ESCUELA COMO MOTOR DE CAMBIO.

La finalidad de la educacion es potenciar el desarrollo integral de los nifios y nifias.
Proporcionar una educacion completa supone atender todos los &mbitos de desarrollo:
motriz, fisico, afectivo, cognitivo, comunicativo, y social, entre otros. Por eso es
fundamental recalcar que educar es por un lado una capacitacion cognitiva, pero sobre
todo una formacion en valores, aptitudes, actitudes y normas que permitan la insercién
del individuo en la sociedad, como un miembro activo y participativo de la misma. En
palabras de Patricia San José “Es fundamental recordar en todo momento que educamos

personas”.

La escuela es el segundo agente de socializacién en la que el/a nifio/a aprende a
relacionarse con sus iguales y con adultos externos al nucleo familiar, en un entorno y
contexto nuevo para ellos. Este nuevo entorno no solo supone un sinfin de posibilidades,
sino también de retos, que contribuirdn a crear las bases de quién sera en el futuro. Es
necesario que desde las instituciones educativas nos preguntemos ;Cémo queremos que
sean los ciudadanos del futuro? ;Qué queremos ensefiarles? ;Como? ;Qué retos van a
tener que afrontar? Porque tal y como dice Maria del Mar Sanchez “la escuela tiene una
importante responsabilidad con cada uno de sus alumnos y con la sociedad en general”.
La escuela debe preparar al alumnado para integrarse en la sociedad actual, con las

exigencias y necesidades que esta supone.

Las instituciones educativas como agentes de socializacion proporcionan las
oportunidades para desarrollarse como individuo Unico e independiente, a la vez que

permite integrarse en la convivencia de la comunidad escolar, a todos los niveles.

Los/as nifios/as, especialmente los méas pequefios, perciben el mundo de forma global, sin
separar vida y aprendizaje. A lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje no se debe
olvidar que la inteligencia y el pensamiento se desarrolla mediante el movimiento y la
interaccion con el medio. Esto ocurre especialmente en la etapa de infantil, cuando se

forman las bases de todos los posteriores aprendizajes.

La escuela debe de ser un reflejo del mundo real, ofreciendo al alumno/a experiencias

ricas que le capaciten para formar parte de este como un ciudadano activo y participativo.

La escuela es una institucién social ya que como menciona Alberto Rodriguez “al final

son las personas las que hacen escuela”. La comunidad educativa es un pequefio
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microsistema social que refleja su contexto a través de las relaciones entre sus miembros;
profesores, alumnos, familias y entorno. Cuanto mas diversa sea la comunidad educativa
que conforma la escuela y mas abierta se encuentre esta al exterior mas ricas, variadas y
significativas seran las experiencias que ofrezca a su alumnado. La forma de ver y percibir

el mundo esta directamente influenciada por las vivencias y el entorno proximo.

Es importante destacar que la escuela como institucion socializadora tiene la
responsabilidad de transmitir a sus alumnos pautas sociales y valores que le permitan
convertirse en un ciudadano activo y responsable. Este es un proceso continuo y gradual
cuyos resultados tardan en apreciarse y son dificiles de medir, ya que cada individuo crea

su propia tabla de valores a partir de los del grupo.

Para que el ser humano pueda prosperar es fundamental que los ciudadanos tengan el
espiritu critico y las herramientas que les permitan cuestionar su realidad sociocultural en
busca de alternativas para poder modificarla. Uno de los retos a los que se enfrenta la
sociedad en este ultimo siglo es contribuir a alcanzar un desarrollo ambiental y social
sostenible. Es en este punto donde “La escuela debe tomar el testigo y convertirse en un

motor de cambio y transformacion social” en palabras de Maria del Mar Sanchez.

Araceli Villa nos dice “Es fundamental trabajar desde el aula conductas y rutinas que
permitan a los nifios ver como ellos pueden a través de pequefias acciones contribuir a
cambiar problemas tan graves”. Actuar desde lo local, pensando en los problemas

globales.
8.1. Un mundo de cemento y tecnologia.

Uno de los principales problemas a los que nos enfrentamos en la actualidad es el gran
distanciamiento que se ha producido entre el mundo natural y la sociedad, en especial

durante las ultimas décadas.

El aumento de las zonas urbanas, y la poblacion que forma parte de ellas ha fomentado
esta desconexion entre sociedad y naturaleza. El estilo de vida urbano hace que sea méas
dificil recordar la dependencia que tenemos como especie de la naturaleza. Esto se debe
a que las ciudades se encuentran formadas principalmente por cemento y asfalto,
relegando los espacios naturales a zonas pequefias y muy delimitadas, llegando en algunas

zonas o barrios casi a su eliminacion.
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Si unimos esta falta de entornos naturales en los contextos habituales donde la
poblacién se encuentra durante su dia a dia, con el aumento de los automoviles en las
callesy el peligro que estos entrafian para los peatones, en especial para los mas pequefios,
asi como el avance de las nuevas tecnologias y sus atractivas ofertas de contenidos, nos
encontramos con que cada vez es menor el tiempo que pasamos al aire libre. Araceli Villa
afirma que algunos de sus alumnos “apenas salen de casa durante la semana, excepto
para venir al colegio o acompafiar a sus padres a hacer la compra”, “muchos de ellos
pasan la mayoria de la tarde viendo dibujos o jugando con la tablet”. Porque, asi como
las nuevas tecnologias tienen el poder de ampliar el mundo que conocemos, si se realiza
un uso inadecuado de estas pueden atraparnos, reduciendo nuestro mundo a cuatro

paredes.

Esta nueva realidad social ha llevado no s6lo a un alejamiento de la naturaleza, sino a su
desconocimiento. De hecho, tal y como resalta Maria del Mar Sanchez “hoy en dia los
nifios apenas pasan tiempo al aire libre y el poco tiempo que pasan suele ser en entornos
totalmente artificiales, como los parques infantiles. Aunque esto depende también mucho

de cada familia”.

Las escuelas también se han visto afectadas por esta sinergia, en especial los patios
escolares que no escaparon a esta tendencia, sepultando la tierra y las zonas verdes bajo
capas de cemento con forma de pistas de futbol, baloncesto... entre otros. Encontrar
actualmente en centros escolares de construccion antigua cuyos patios escolares siguen
conservando zonas naturales es como encontrar un lince ibérico, posible pero poco
frecuente, ya que es una especie en peligro de extincion. Sin embargo, encontramos que
en los dltimos afios ha surgido con fuerza un movimiento que lucha por cambiar esta
tendencia a nivel internacional, promoviendo una sociedad mas sostenible y respetuosa

con el medioambiente.

Esta nueva tendencia promueve un acercamiento a la naturaleza, poniendo en valor su
importancia a todos los niveles, ya que nuestra supervivencia y la de todo el planeta
depende de alcanzar un reequilibrio. EI ser humano no es el duefio de la naturaleza, sino

que forma parte de esta y depende de ella.

Desde los centros educativos también se puede apreciar este cambio de dindmica,
aumentando la presencia de zonas verdes, tanto por las experiencias que proporcionan

como por su valor pedagogico. En los centros de nueva construccion encontramos que su
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superficie contiene espacios exteriores o patios méas grandes, con zonas naturales. Esto
crea una diferencia significativa entre las posibilidades que ofrecen los recursos

espaciales de los centros méas nuevos, con respecto a los centros urbanos antiguos.

Numerosas propuestas educativas coinciden sobre la importancia de reconciliar a la
infancia con la naturaleza. Los nifios y las nifias no pueden aprender sobre la naturaleza
a través de simulaciones, necesitan explorar, jugar y descubrir las posibilidades que esta

les ofrece para enamorarse de la Tierra y sus ecosistemas.

En los centros educativos urbanos o de zonas periféricas a la ciudad (ciudades
dormitorio), nos encontramos con nifios/as que no conocen los sonidos de un bosque, o

el rumor de un rio.

Araceli Villa nos decia que al comenzar con el huerto “Algunos de los nifios ni siquiera
sabian lo que era una semilla, ni habian visto como nace una planta.”, y Patricia San
José resaltaba que algunos de sus alumnos “Nunca habian tocado la tierra con las manos,
ni visto una lombriz de tierra, méas alla de las de dibujos”. En la misma linea Marta
Veldzquez nos comentaba que una de sus alumnas al ver las plantas que estaban
trasplantado la habia comentado “Pero profe como se va a poder comer €so, si no tiene
ni dos hojas” mostrando su desconocimiento sobre el cultivo de alimentos, ya que nunca

habia visto crecer una planta.

Paraddjicamente la naturaleza tiene algo seductor y atrayente que capta rapidamente el
interés de los pequefios/as. De hecho, en todos los casos estudiados los/as nifios/as
mostraron una gran motivacion y entrega tras comenzar con los proyectos de
renaturalizacion y huerto escolar. Esto refleja la sensibilidad e inclinacion natural del ser

humano hacia los entornos naturales.

El interés y la fascinacion que provoca la naturaleza en los mas pequefios es una muestra
del vinculo que existe entre la tierra y las personas, un vinculo que es esencial para lograr
un mundo mas sostenible, ya que no se puede estar realmente implicado en algo que nos
es ajeno. Por este motivo cuantas mas oportunidades ofrezcamos en la infancia para
aumentar los conocimientos y habilidades ambientales, mayores posibilidades habra de
que se conviertan en adultos responsables y comprometidos. Tal y como enfatiza Araceli

Villa “La naturaleza tiene un impacto muy positivo en el desarrollo infantil”.
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Los nifios y nifias no pueden valorar aquello que no conocen. El primer paso para que se
produzca un cambio real y significativo en el cuidado ambiental es el contacto con la
naturaleza, ya que para que se produzca un desarrollo moral y de conciencia es necesario
apreciar realmente lo que esté en juego y sentirse implicado. No se puede concienciar en
materia de desarrollo sostenible y respeto medioambiental si vivimos de espalda a la

naturaleza, es necesario detenerse a apreciarla.
8.2. La busqueda de una alternativa.

Vivimos en una sociedad compleja donde la percepcion social e individual de lo que es
necesario para trabajar las variables ambientales es muy diversa. Esta complejidad
requiere una ensefianza acorde, lo cual es tan esencial como delicado. Supone romper con
la concepcidn y costumbre escolar de dividir los contenidos por materias para trabajar de
una forma interdisciplinar, algo que es clave en la educacion para el desarrollo sostenible.
Solo al integrar los diferentes elementos se puede observar la relacién que se establecen
entre ellos de manera natural, ofreciendo una visién completa y rica de la realidad que se

esta analizando, tal y como ocurre con los temas ambientales.

Para que los alumnos aprendan en la complejidad hay que fomentar una mirada abierta,
que trate de evitar las generalizaciones y simplificaciones, dejando espacio para la

incertidumbre, la reflexion y los puntos de vista diversos.

La educacion para el desarrollo sostenible requiere acciones practicas y toma de
decisiones. La escuela no debe limitarse a hablar sobre el futuro, sino que debe pasar a

la accién para cambiarlo.

En algunos centros escolares ha calado la idea de que otro mundo es posible y han
empezado a trabajar en ello, cada uno dentro de sus posibilidades. Con el “Programa para
la Adaptacion Climatica a través de la Renaturalizacion de los Patios de los Centros
Educativos” ha surgido una magnifica oportunidad y movimiento para transformar un

espacio escolar como es el patio en un poderoso recurso educativo.

El patio escolar es un espacio que, en muchos casos, se encuentra desaprovechado y poco
valorado. Es cierto que la utilizacion de este espacio se identifica sobre todo con
momentos de esparcimiento, como es el recreo y de juego libre. Esto ha contribuido a
crear la falsa imagen de que el patio escolar no es cosa del profesorado, provocando una

intervencion minima tanto en su organizacion como infraestructura. Como docentes no
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podemos olvidar que el juego libre es un juego condicionado, ya que toma forma en

funcidn de las caracteristicas del entorno en que tiene lugar.

Un espacio exterior gris, plano, vacio y sin personalidad no es un espacio para ser vivido.
En palabras de Araceli Villa “El patio se encontraba en muy malas condiciones antes de
poner en marcha el proyecto y los nifios se aburrian en él”. En la misma linea Marta
Velazquez nos comentaba “El patio era un espacio que apenas ofrecia posibilidades. Los
nifios en muchos casos no sabian qué hacer y en muchas ocasiones se terminaba
convirtiendo en un foco de conflictos”. La carencia de estimulos y pobreza de recursos en
la que se han transformado muchos de nuestros patios escolar es un grave problema al
que se deben de enfrentar las instituciones educativas. Esta situacion es contraproducente
para el desarrollo del alumnado ya que produce dispersion, nerviosismo, aburrimiento y

malestar lo cual en algunos casos se manifiesta mediante problemas de conducta.

El patio escolar es un espacio comun, que comparte toda la comunidad educativa, en él
los/as nifios/as aprenden a relacionarse fuera de su zona de confort con otros miembros
que no forman parte de su grupo de clase. Esta situacion se ha visto modificada de manera
temporal en los dltimos cursos por las medidas tomadas a causa de la pandemia que ha
supuesto el Covid-19, sin embargo, poco a poco los centros escolares estan volviendo a
la normalidad.

Por sus caracteristicas el patio es el lugar donde se producen la mayoria de las relaciones
informales dentro del contexto educativo. Es el espacio donde los/as alumnos/as
profundizan en sus habilidades sociales, estableciendo relaciones, normas de convivencia,
y aprendiendo el uso de los espacios publicos. Javier Carranza nos decia “El patio tiene
mucho potencial. Esconde un curriculum oculto enorme, sobre todo de roles y valores,
que puede ser aprovechado proporcionando un espacio rico, de calidad”, “Hay que
pararse a reflexionar sobre las oportunidades que nos ofrece este espacio”. Esto supone
plantearnos los espacios exteriores con el mismo cuidado que los interiores. Patricia San
Jose apuntaba que “No es solo cuestionarse el uso de un determinado recurso, es cambiar
la forma en que es concebido, para pasar a verlo como una parte mas del aula”. Este
cambio de perspectiva supone plantearse el espacio exterior del centro como un espacio

educativo mas, siendo una parte fundamental en nuestro proyecto de escuela.

El espacio exterior debe de ser tratado y concebido desde una perspectiva educativa,
abriendo el curriculo a las posibilidades que este nos ofrece.
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8.3. Imaginar y disefiar un nuevo patio para ser vivido.

Un patio bien planteado es un taller de inteligencias, en el que podemos encontrar una
gran riqueza de estimulos. Es un espacio de aprendizaje ludico, de experimentacion, de
observacion, de desarrollo motriz, y descubrimiento, no sélo de las propias posibilidades

de accidn sino de las que la naturaleza y el entorno nos brindan.

El primer paso para conseguir que un proyecto cobre vida es siempre el méas dificil. Es el
que nos lleva a pasar de las palabras a los hechos. Este salto supone ser capaces de
confrontar anhelos con realidades, y deseos con necesidades. Para que este primer paso
pueda llevarse a cabo con éxito es fundamental que no confundamos nuestros propios
anhelos y deseos con los de aquellos a los que esté destinado el proyecto. Este no debe de
dar respuesta a lo que nosotros necesitamos, sino a lo que necesita la comunidad educativa

a la que esta destinado.

Construir un patio donde poder jugar, pensar y reconectar con la naturaleza supone
replantear el uso que se le da a este espacio tanto a nivel individual, como a nivel grupal.
De esta forma podremos enriquecer los recursos que lo componen para cubrir las
necesidades de quienes lo habitan, aumentando las oportunidades de aprendizaje que
presenta. Esto supone plantear desde un punto de vista critico ¢qué oportunidades ofrece
realmente el patio? ¢se esta aprovechando su potencial? ¢qué valores promueve? ;es eso

lo que queremos? ;cdmo podemos mejorarlo? ¢qué queremos cambiar?.

La identificacion de dichas actuaciones en los centros educativos debe surgir de un
proceso participativo de la comunidad. Unicamente a través de este proceso se lograra
contribuir a mejorar las condiciones ambientales de este espacio, a la vez que se

aprovecha al maximo su capacidad educativa como escenario de aprendizaje.

Este proceso participativo segin Araceli Villa “Nos permite apreciar y valorar las
diversidades como un valor. Todas las ideas son aceptadas, nos hacen crecer y
enriquecen. Pero, sobre todo, todos tenemos algo que aportar”, “Es fundamental que los
nifios sientan que se les tiene en cuenta”. Maria del Mar Sanchez sefialaba que “Se trata
de conectar la escuela con los intereses de los nifios y su contexto. Que ellos vean que
son una parte esencial. Porque este es su proyecto”. En la misma linea Patricia San Jose
explicaba “Yo creo que esta es la clave para que cualquier proyecto salga adelante, que

quienes lo desarrollan se sientan parte de él. Que se impliquen”.
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Las acciones en nuestra escuela han de surgir y estar conectadas intimamente con la

personalidad y los intereses particulares de quienes la forman.

Consultar las aportaciones de toda la comunidad educativa, aunque en un inicio pueden
despertar recelos o ser percibido como algo inabarcable, que no sabemos como afrontar,

es esencial.

La participacion en la toma de decisiones no solo supone un cambio de dinamica, sino
que influye de manera directa en la implicacion, y motivacion de la comunidad educativa.
Permite que los miembros del grupo se sientan escuchados y valorados mejorando su
autoestima, el nivel de satisfaccion, y la convivencia en el centro. Ademas, acerca al
alumnado a la toma de decisiones democréaticas, desarrollando la responsabilidad y

fomentando la participacion.

La democratizacion escolar es una herramienta fundamental a la hora de trabajar temas
relacionados con la educacion ambiental y para el desarrollo sostenible, ya que el
propdsito de estas es generar ciudadanos mas activos y comprometidos, capaces de tomar

decisiones transformadoras.

Los procesos participativos se pueden llevar a cabo a través de diferentes técnicas en
funcién de las caracteristicas de aquellos a quienes estan destinados. Alberto Rodriguez
nos comentaba: “Antes de comenzar con el proyecto se trabajé en las aulas. Pedimos a
los nifios que dibujaran como querian que fuera su patio y sus aportaciones fueron

tenidas en cuenta a la hora de disefarlo”.

Las ideas aportadas fueron muy diversas en todos los centros, pero dejando entrever en
todos ellos una misma idea, la preferencia por los espacios heterogéneos. Marta
Velazquez no comentaba “Uno de los nifios al preguntarle como querian que fuera su
patio nos dijo “Profe yo quiero un patio donde pueda jugar a algo mas que a fUtbol” un
sentimiento que a medida que pasabamos por las aulas pudimos ver que compartian
muchos de sus compafieros”. Por eso es fundamental que escuchemos activamente lo que
el alumnado nos dice, porque nos permite ver el mundo que nos rodea con nuevos 0jos,
desde la perspectiva de la infancia. Maria del Mar Sanchez nos decia “Al profundizar en
lo que los nifios nos decian que querian nos dimos cuenta de que la idea comun, lo que
realmente necesitaban, eran espacios mas flexibles y versatiles, que se adaptaran a la

evolucion de los diferentes tipos de juego”.

37



Trabajo de Fin de Grado — Adela Arglello Gonzélez

Todas estas ideas y aportaciones no solo deben ser tenidas en cuenta a la hora de elaborar
los proyectos, sino que tiene que saber orientarse para convertirse en el eje central de su

disefio y posterior puesta en préctica.
8.4. Tres proyectos, tres suefios.

Un proyecto sea de la indole que sea esta siempre sujeto a las caracteristicas ambientales,
sociales y contextuales donde se desarrolla. Quienes piensen y crean en una escuela mas
social, abierta y ambiental seran capaces de llevar a cabo iniciativas que fomenten que

esta idea se consolide en una realidad.

Cada equipo educativo elaborara propuestas que partiendo de una base comdn crezcan y
se desarrollen en funcidn de sus ideas, caracteristicas, necesidades y trayectoria concreta.
Estos proyectos deben partir de una relacién con el contexto directo lo que dotara de
sentido y significado los temas tratados, actuando de enganche, despertando la curiosidad
y el deseo de aprender.

8.4.1. “El huerto”.

El equipo de Educacion Infantil del CEIP Macias Picavea respaldado por la direccion
del centro inicio en el curso 2020-2021 el proyecto “El Huerto”. Este proyecto consiste
en la creacion y puesta en marcha de un huerto vertical en el patio (Anexo 1). Esta
propuesta de mejora nace con el fin de mejorar las instalaciones exteriores del centro y
las posibilidades que ofrece el edificio para su alumnado. Ademas, persigue aumentar las
relacién y colaboracion entre las diferentes etapas, ya que esta se ve perjudicada por la
separacion de edificios y la limitacion de espacios. También busca intensificar la
colaboracion de la comunidad educativa y abrir la escuela a las familias, el barrio, y el

comercio cercano.

Patricia San José nos decia que “El equipo educativo ha apostado por este proyecto por
la carga pedagogica y los valores que quedan implicitos en la tematica”.

Esta propuesta se trabaja a través de la metodologia ABP (aprendizaje basado en
proyectos), partiendo de los conocimientos previos e intereses del alumnado ¢Qué

sabemos? y ¢ Qué queremos saber?, para pasar a ampliarlos.
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Entre los objetivos generales del proyecto destacan “Conocer el desarrollo de una planta
y los cuidados que precisa”, “Crear habitos saludables de alimentacién” y “Concienciar

sobre el respeto por el medio ambiente”.

El espacio de cultivo se ha construido en el patio de infantil y es un espacio sin tierra. Por
este motivo se ha situado una estructura creada con pallets reciclados en la pared sur-este,
la cual actia como jardin vertical. También se han restaurado varios neumaticos,

reutilizados como jardineras.

El sistema de riego utilizado es a traves de regaderas y en verano con un sistema de riego
por goteo. Araceli Villa nos comentaba “Son los propios nifios quienes se ocupan de regar
las plantas. A ellos les encanta, les hace sentirse mayores. Ademas, hace que se

comporten de una forma mucho més responsable”.

En la huerta se propicia el cultivo de plantas cuyo crecimiento y recoleccion se produzca
a lo largo del periodo lectivo. “Las plantas son de y para los nifios, por eso queremos que
ellos se encuentren lo mas involucrados posible con su cuidado y desarrollo” afirmaba
Patricia San José. También se cultivaran plantas aromaticas para explicar la importancia
de la polinizacion y que actien como herramienta natural para el control de plagas, gracias

a la técnica de asociacioén de cultivos.
8.4.2. “Patio feliz”

El equipo educativo del CEIP Cristobal Colén con el apoyo del equipo directivo y los
alumnos en préacticas del Master de Psicopedagogia pusieron en marcha en el curso 2020-
2021 el proyecto “Patio feliz”. Este proyecto nace con la intencion de mejorar el espacio
exterior del centro, creando alternativas lidicas educativas y no violentas que sirvieran
para disminuir el namero de conflictos en este espacio. Tiene el propdsito de promover
una educacion inclusiva, especialmente en aquellos miembros del alumnado que se
encuentran en situaciones de exclusion social, a la vez que fomenta el desarrollo de
habilidades sociales y la conciencia medioambiental en la comunidad educativa. Como
Alberto Rodriguez afirmaba “Este, como muchos otros proyectos que hemos llevado a
cabo surgieron de la ilusién. Lo que queriamos es motivar a los nifios, que se implicaran.

Que sientan que este es su colegio”.

Este proyecto esta basado en los Objetivos de Desarrollo Sostenible, dando especial

importancia a cuatro de ellos; 3. Salud y Bienestar, 4. Educacién de Calidad, 5. Igualdad
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de género y 10. Reduccidn de las desigualdades. Como nos comentaba Marta Velazquez
“Se decidio dar prioridad a estos cuatro objetivos por las caracteristicas concretas del
centro. Sobre todo, para tratar de compensar las dificultades con las que partia el

alumnado”.

Entre los objetivos generales del proyecto se encuentra “Adaptar el espacio del patio
escolar para generar un espacio ludico, inclusivo y comunitario” que se materializa en
las diferentes zonas creadas. Las cuales no solo dotan de recursos el patio, sino que

fomentan la interaccion entre iguales, el trabajo cooperativo y la responsabilidad.

Estas zonas estan disefiadas siguiendo la metodologia por rincones y combinandola con
APS (aprendizaje-servicio).

Este proyecto consistio en la creacion de ocho zonas (Anexo 2) que se encuentran
compuestas por un circuito de educacién vial, un huerto escolar, un espacio de juegos
tradicionales y rocodromo, un rincén chill-out, un espacio de juegos grupales, un area de
juegos multiaventura, un rincon de arte y, por tltimo, un espacio de karaoke y baile. “L0s
diferentes rincones y zonas fueron disefiadas a partir de los intereses mostrados por los

alumnos.” nos comentaba Javier Carranza.
8.4.3. “Crecemos juntos”

El equipo educativo del CEIP Kantic@ Arroyo con el apoyo del equipo directivo y el
AMPA ha puesto en marcha este curso 2021-2022 el proyecto “Crecemos juntos”. Esta
propuesta de mejora del patio escolar nace con la intencion de dotar a este espacio de una
mayor carga de recursos pedagdgicos. Consiste en la mejora del espacio exterior del
centro para crear nuevos espacios, ambientes, tiempos y experiencias de aprendizaje.
Maria del Mar Sanchez nos explicaba “Este proyecto ha surgido de manera natural, como
resultado de los planes y programas que teniamos en marcha. Se podria decir que su
predecesor es el proyecto Re-creo que lleva en marcha desde 2019. El plan de

renaturalizacion ha sido como dar un paso mas hacia adelante, de ahi su nombre”.

Esta iniciativa tiene la finalidad de acercar un poco mas al centro a convertirse en una
escuela sostenible, a la vez que fomenta el desarrollo de competencias, actitudes y
habilidades tales como la autonomia, el desarrollo creativo, la inclusion, la igualdad y la

cooperacion entre iguales.
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El centro cuenta con un huerto, un rocodromo, un arenero y zonas de equilibrio. Estas
zonas (Anexo 3) seran ampliadas con la instalacion de un espacio para la recogida de agua
pluvial que permita un riego mas sostenible del huerto, zonas de sombra que consistiran
fundamentalmente en la plantacion de &rboles autoctonos y un huerto vertical, la
instalacion de una plataforma para llevar a cabo representaciones al aire libre y la creacion
de un aula a cielo abierto. “Se trata de convertir el patio en un aula fuera del aula.
Dejando atras el espacio de clase convencional y sacarlo al exterior” nos comentaba
Maria del Mar Sanchez.

Entre los objetivos generales del proyecto se encuentra el “Configurar los patios
escolares como espacios y tiempos para el crecimiento interpersonal, desarrollando
habilidades para gestionar los conflictos, mejorando las estrategias de comunicacién y
posibilitando un punto de vista como usuario mas tolerante y reflexivo”. Se trata de
convertir el tiempo en el exterior en un momento de experiencias ludicas, que fomenten

la creatividad y la cooperacion.

En su planificacion y desarrollo se ha promovido la participacion e implicacién de toda
la comunidad educativa: cuerpo docente, alumnado, y familias, entre otros. Mediante el
aumento del feed-back y la retroalimentacion se pretende promover la convivencia
positiva dentro del centro, a la vez que el alumnado se convierte en el auténtico

protagonista del cambio.
8.5. No todo es un jardin de rosas.

Todos los cambios al principio son dificiles. Lo mismo ocurre con los proyectos
innovadores que se llevan a cabo en el ambito educativo. Por supuesto, hay que tener en
cuenta que los obstaculos encontrados en un proyecto especifico dependen siempre del
contexto concreto en el que se desarrolla. Cada programa tiene sus propias dificultades y
problemas. Sin embargo, a lo largo de esta investigacion hemos podido observar que los
proyectos de renaturalizacion estudiados comparten algunos impedimentos y barreras

comunes.

Los principales obstaculos encontrados en los proyectos estudiados se relacionan con el
profesorado, cuestiones estructurales del propio espacio y la financiacion. Estas
dificultades, sobre las que profundizaremos a continuacion, aparecen en todos los centros

educativos estudiados, aunque no en la misma medida.
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El primer obstéaculo sefialado por todos los centros se encuentra directamente relacionado
con el equipo educativo, ya que en los tres casos hemos podido apreciar que es el propio
profesorado quien se resiste en primer lugar a estos cambios. Patricia San José nos
comentaba que en su centro no han podido aprobar el proyecto a nivel de centro, “La
mayoria del profesorado voto en contra de la iniciativa cuando se presentd en la CCP
(Comisidn de Coordinacion Pedagogica), por lo que no se pudo aprobar el programa.”
“Ante la negativa del resto del equipo educativo el equipo de educacion infantil que fue
el promotor del proyecto decidio seguir adelante con €l a nivel de ciclo y lo presentd
como una reforma de su patio”. En la misma lineca Alberto Rodriguez nos decia “Esta
siento muy dificil que el profesorado se implique en el proyecto, muchos de ellos se
niegan a cambiar su forma de trabajar” y Javier Carranza comentaba “Este curso el
proyecto aln no se ha puesto en marcha ya que apenas un par de profesores estan
dispuestos a llevarlo a cabo, el resto considera que el recreo y el patio no es cosa suya”.
Conseguir que toda la comunidad educativa, y en particular el equipo educativo se
implique en un programa global del centro no es una tarea facil. En muchos casos estos
proyectos son percibidos como algo opcional y a menudo como algo menor ante otras
“prioridades”. Cambiar la forma en que se trabaja y la percepcion de lo que es ¢ implica
educar realmente es muy complicado. A esto se une el hecho de que participar en este
tipo de iniciativas de desarrollo sostenible a menudo es promovido por profesionales
convencidos, pero no compartido por parte de toda la comunidad. En muchos casos esto
se materializa en que el proyecto al final es responsabilidad de un grupo reducido, lo que
puede causar un cierto rechazo a participar por parte del resto del profesorado, que no se

siente representados por el mismo.

En segundo lugar, hablaremos sobre los problemas relacionados con la propia estructura
del espacio, la cual hemos podido observar que se encuentra intimamente relacionado con
la falta de alternativas que este ofrece. Araceli Villa nos decia “Nuestro patio era
completamente plano, un cubito de cemento y hormigon. El suelo es completamente de
cemento, sin ninguna zona de tierra a excepcion de un pequefio manzano encajonado en

una esquina y las paredes de hormigon y yeso”.

Por ultimo, encontramos que la financiacion en muchos casos supone un gran obstaculo
para el desarrollo de proyectos. Maria del Mar S&nchez nos comentaba que “Sin el apoyo

externo es muy complicado llevar a cabo este tipo de iniciativas, ya que en muchos casos
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suponen un gran desembolso de capital con el que los centros escolares no cuentan”. Por
este motivo es fundamental que desde la administracion se creen subvenciones y ayudas
para impulsar este tipo de iniciativas. Patricia San José nos decia “El que nuestro proyecto
no resultara seleccionado en la convocatoria de adaptacion climética y renaturalizacion
por no ser un proyecto a nivel de centro, sino de ciclo, ha supuesto un gran golpe para
el mismo, el cual se ha tenido que adaptar con acciones menos ambiciosas. El equipo se
ha centrado principalmente en sacar adelante el huerto escolar dejando de lado las
iniciativas mas ambiciosas”. En la misma linea Araceli Villa nos decia “Al no ser
seleccionados la verdad es que se nos complico bastante el llevar a cabo el proyecto.
Estamos hablando de mucho dinero. Pero al final conseguimos sacarlo adelante
buscando alternativas mas econdmicas y poniendo nosotras (las profesoras de nivel y en

précticas) la mano de obra”.

Al analizar los datos no hemos podido observar que el segundo y tercer obstaculo se
encuentran muy relacionados, ya que al final las posibilidades de modificar el espacio se
ven sujetas al capital del que se dispone. Esto se debe en gran medida a las pocas
posibilidades que ofrece el espacio de manera natural, o mejor dicho a su gran

artificialidad y a la inversién que supone modificar esta situacion.
8.6. La formacion de los maestros.

La formacion de los docentes tiene un papel fundamental en la comunidad educativa.
Los conocimientos, concienciacion e implicacion del profesorado se veran reflejados en
su capacidad para generar transformaciones dentro del sistema educativo. Esto se
manifestara en la formacion y desarrollo de conocimientos y competencias de su

alumnado.

En un mundo en constante cambio la formacion constante se ha convertido en un pilar
fundamental para cualquier buen profesional. Esto nos permite mantenernos informados
y formados para afrontar en nuestra profesion los cambios y avances que se dan en la
sociedad. Maria del Mar Sanchez nos comentaba que “Desde la inauguracion de nuestro
centro hemos dado una gran importancia a la formacién del profesorado en desarrollo
sostenible. La formacion es la clave para romper viejas concepciones y habitos
educativos”, “Cambiar la perspectiva que se tiene de lo que es o no educar, de lo que se

debe o no trabajar en la escuela es fundamental para promover acciones de
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transformacién escolar. Esto sélo se puede hacer a través de la formacion del

profesorado, ya que son ellos los encargados de materializarlo en el aula”.

No existe una practica educativa que no esté conectada a la ideologia que subyace en su
esencia. La escuela, el aula, los materiales que elegimos utilizar... jamas son neutros, se
encuentran impregnados por nuestra ideologia educativa. Por eso es fundamental que en
una de las profesiones mas complejas que existen, como es la docencia, nos mantengamos
informados y formados, dedicando tiempo a reflexionar para tomar conciencia de a quién

0 qué estamos dando voz en nuestra practica docente y cual es la escuela que queremos.

La responsabilidad que supone educar a las futuras generaciones es enorme, puesto que
brinda la oportunidad de influir en los conocimientos y competencias de los ciudadanos
del futuro. Por este motivo la educacion es vista en muchos casos como la gran inversion

y esperanza para un futuro mas sostenible.

El desarrollo sostenible es una apuesta para hacer evolucionar nuestro entorno directo y
con él a la sociedad. Ser capaces de ver esto supone dotar de un cariz mas profundo al
proceso de ensefianza aprendizaje. Sin embargo, redisefiar la educacion para que el

principio de sostenibilidad esté presente e impregne toda su organizacion es complicado.

Los valores no pueden simplemente compensarse o cambiarse facilmente, su evolucion

es una transformacion lenta que requiere de un largo proceso de aprendizaje y reflexion.

Patricia San José declar6 en su entrevista “Muchos docentes se resisten al cambio porque
no se sienten preparados para afrontarlo. No creen haber recibido la formacion
necesaria para llevar esta transformacion educativa”. En la misma linea Marta
Velazquez plantea “Hay docentes que no son capaces de ver este tipo de iniciativas de
desarrollo sostenible como parte de su funcion docente porgue no tienen la formacion ni
informacidn suficiente sobre el tema. Ademas, cambiar nuestros habitos es complicado.
Supone gran esfuerzo y reflexion por nuestra parte, siendo criticos con nuestra practica
educativa.”. Estas afirmaciones ponen de manifiesto que existe una parte importante del
equipo educativo que aun no se siente comodo ni seguro al llevar a cabo este tipo de

proyectos.

Estas iniciativas rompen con el rol del docente como transmisor de conocimientos y con
la distribucion tradicional de las asignaturas, para pasar a trabajar de manera

interdisciplinar, por competencias. Javier Carranza nos decia “El trabajo por
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competencias es aun un cambio demasiado reciente. Por eso hay una parte importante
del profesorado gque todavia no entiende realmente lo que implica. Estan demasiado
acostumbrados y comodos con el uso de libros y la organizacion del horario por

asignaturas”.

Es mucho lo que queda por hacer, pero no es tan importante el punto desde el que
partamos como el hecho de progresar, despertando inquietudes que nos impulsen a
avanzar. La formacion y concienciacion es el mejor método de motivacion. El
replantearse la educacion es el camino para que los maestros vean la importancia de
incitar al pensamiento critico, ensefiar a aprender a aprender, generar preguntas, plantear
conflictos y despertar la curiosidad por el mundo que nos rodea. Porque Gnicamente si en

ellos se despierta esta inquietud seran capaces de transmitirla.

En definitiva, se trata de despertar la pasion del profesorado por construir un mundo mejor
y encontrar el camino para poder hacerlo entre todos a través de la escuela. Reflejando a

través de nuestra practica docente nuestros mejores anhelos para un futuro mejor.
8.7. Un mundo lleno de posibilidades.

La escuela no debe ser ajena al contexto en que se encuentra situada, ya que en funcién
de este debera trabajar de una u otra forma. Pero abrir la escuela al exterior no sélo

consiste en tenerlo en cuenta, sino en nutrirse del medio en que se sitda.

La interaccion escuela-entorno favorece que ambos se enriquezcan y prosperen juntos,
produciendo verdaderas transformaciones a nivel interno y externo. Para que esta
retroalimentacion sea realmente efectiva no sélo hay que dejar que el medio entre dentro
de las instituciones educativas, sino que también la escuela debe de ser capaz de salir al

exterior.

En nuestro entorno podemos encontrar multiples organizaciones, instituciones vy
asociaciones con interesantes propuestas, las cuales se encuentran abiertas a participar y
colaborar con otras entidades. Entre ellas se encuentra Cruz Roja Valladolid la cual esta
llevando a cabo un proyecto muy relacionado al de renaturalizacidn de patios escolares
ya que ambos tienen su origen en el “Plan de Accidn de Educacion Ambiental para la
Sostenibilidad 2021-2025”. “Al final ambos proyectos parten de la misma base, la
necesidad de adoptar estrategias para afrontar el cambio climético” nos comentaba

Raquel Gonzalez.
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La Estrategia +Compensa2 consiste en la renaturalizacion y reforestacion de zonas
(Anexo 4), con la intencion de luchar contra el cambio climatico al compensar la huella
de carbono con un aumento de las zonas verdes. Esta estrategia se puso en marcha en
2021 con el apoyo de la Junta de Castilla y Ledén. Raquel Gonzalez afirmaba “Este
proyecto nace de la necesidad de pasar a la accion. Por este motivo se ha decidido llevar
a cabo esta estrategia a través de una metodologia APS.” “No queremos que nuestras
actuaciones se queden en simples intervenciones puntuales, sino que buscamos implicar
a la comunidad” “Este afio por la situacion covid-19 no ha sido posible que ninguna
escuela participe en el proyecto, pero muchas familias se han unido a él de forma
independiente” “Nuestra intencion es que en las proximas campafas los centros
educativos de la zona participen activamente en esta iniciativa”. Este proyecto es una
gran alternativa para profundizar los valores y competencias que se fomentan en los
programas de renaturalizacion. Permite a toda la comunidad educativa tomar acciones

dentro y fuera del contexto escolar.
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9. CONCLUSIONES.

Al inicio de este trabajo nos propusimos unos objetivos muy amplios que ha sido posible
alcanzar, aunque seria aconsejable para una mayor consecucion continuar con la
investigacion, ampliando los contextos y experiencias que forman parte del estudio. Algo
que no ha podido realizarse con la profundidad deseada por la situacién en que se han
encontrado los centros escolares durante los meses de diciembre de 2021 y enero de 2022,

provocada por el Covid-19 y su variante Omicron.

El proceso de elaboracion de este documento me ha resultado muy enriquecedor tanto a
nivel académico-conceptual, como personal y profesionalmente. Me ha permitido ampliar
mis conocimientos y reflexionar sobre los problemas socioambientales existentes y el
importante papel que juega la educacion. Tomar conciencia de que educar no es solo
transmitir conocimientos, sino también valores, es esencial para avanzar y progresar
desde el sistema educativo, y como sociedad. Esto supone comprender que todas y cada
una de nuestras intervenciones por accion u omision expresan un mensaje, en algunos
casos silencioso. Lo mismo ocurre con los espacios que nos rodean, que incitan o cohiben
el desarrollo de ciertas competencias. Por este motivo debemos prestar especial atencion

a qué comunicamos y transmitimos desde la escuela.

Terminamos este Trabajo de Fin de Grado ratificando que la educacién ambiental y el
desarrollo sostenible es una apuesta que beneficia a todos. Por este motivo consideramos

que deberia de formar una parte esencial en todos los programas educativos.

Desde diferentes ambitos, y en especial desde el educativo, se estan realizando
importantes progresos en la incorporacion de planes y medidas que favorezcan este

cambio de modelo. Sin embargo, aln queda un largo camino por recorrer.

La escuela no puede aislarse de los cambios sociales, culturales, ambientales, etc. que se
producen en su entorno, sino que debe estar abierta a ellos. Solo una escuela abierta sera
capaz de adaptarse a los avances de la sociedad y dar respuesta a las necesidades reales
del contexto en que se sitda. Esto supone un cambio profundo en la concepcion de escuela

y comunidad educativa, que rompa con el modelo tradicional.

Es fundamental entender que para que un cambio de esta envergadura tenga lugar es
necesaria la implicacion y colaboracion de todas las partes involucradas. Esto supone que

el compromiso del profesorado es un elemento esencial para que una escuela socialmente
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activa sea posible. Algo que Unicamente es factible si se incrementa la formacion de los

docentes en este ambito.

Pero este cambio no sélo implica al profesorado, sino a toda la comunidad educativa. Este
proceso debe de ser interactivo y adaptarse a las necesidades y posibilidades del contexto
en que se va a desarrollar. Para ello todos deben de ser tenidos en cuenta y formar parte

activa en él.

Por ultimo, nos gustaria sefialar que si algo queda claro a lo largo de toda esta
investigacion son las posibilidades y valor educativo de los espacios exteriores. El patio
es un recurso educativo que debe de ser incluido y utilizado en nuestro planteamiento de
escuela, aprovechando al méximo las caracteristicas Unicas que este espacio nos
proporciona. Se trata de ensefiar a aprender del medioambiente, aumentando la relacion
entre infancia y naturaleza, y proporcionando alternativas en la relacion que mantiene la

sociedad con el medio.

Para finalizar nos quedamos con esta frase de Patricia San José “A través de pequefios

cambios, y proyectos estamos avanzando en el rumbo correcto.”
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ANEXOS.

Anexo 1: Creacion y espacios del proyecto “El huerto”.
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Anexo 2: Zonas del proyecto “Patio Feliz”.

Wiy, =

[ SSSSIENETETY S .

| e

53



Trabajo de Fin de Grado — Adela Argiiello Gonzalez

Anexo 3: Espacios del proyecto “Crecemos Juntos”.
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Anexo 4: Actividad de reforestacion de la estrategia +Compensa2.
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