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RESUMEN

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) tiene como finalidad el desarrollo de valores
sociales y civicos, utilizando la educacion artistica como herramienta de aprendizaje.
Para abordar este tema, por un lado vamos a tener en consideracion cuales son los
valores sociales y civicos, asi como su importancia de trabajarles en el aula. Por otro
lado, se ha llevado a cabo una propuesta de intervencion didéctica destinada a alumnos
de los ultimos cursos de educacion primaria. La programacion de actividades busca que
el alumnado sea participe de las tareas propuestas, convirtiéndose en el protagonista de
su aprendizaje. Finalmente, se ha realizado el analisis de resultados, junto con una breve
conclusion donde se resalta la importancia de trabajar los valores sociales y civicos a
través de la educacion artistica, asi como el nivel de adquisicién de los objetivos

previamente planteados.

PALABRAS CLAVE

Educacion artistica; educacion musical; valores sociales y civicos; educacion primaria.
ABSTRACT

The purpose of this Final Degree Project (TFG) is the development of social and civic
values, using art education as a learning tool. To address this issue, on the one hand we
will take into consideration what are the social and civic values, as well as the
importance of working on them in the classroom. On the other hand, we have carried
out a didactic intervention proposal aimed at students in the last years of primary
education. The programming of activities seeks to make the students participate in the
proposed tasks, becoming the protagonist of their learning. Finally, an analysis of the
results has been made, together with a brief conclusion highlighting the importance of
working on social and civic values through artistic education, as well as the level of

acquisition of the previously proposed objectives.
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo tiene por finalidad mostrar la importancia de introducir los valores
sociales y civicos en Educacion Primaria. Para su correcta implementacion se ha
utilizado la educacion artistica como vehiculo para ello, aun cuando se ha buscado la
interdisciplinariedad en la puesta en practica de cada una de las actividades de cara a

una formacion integral del alumnado.

A continuacion el desarrollo de mi Trabajo de Fin de Grado (TFG), documento
especifico que pone fin al Grado de Educacion Primaria se divide en tres grandes
blogues. Por un lado, la base tedrica donde se recogen numerosas aportaciones
educativas de autores y expertos en la materia de gran relevancia que han realizado
investigaciones con respecto a la tematica en cuestion. EI marco tedrico ha sido
desglosado en 2 apartados principales, con un total de 8 subapartados, donde se detalla
la informacion considerada necesaria. Y, por otro lado, la parte practica, una propuesta
de intervencion educativa que incluye sesiones con actividades diversas para incorporar

y realizar con el alumnado al que va dirigido.

Asimismo, todo lo recogido en el trabajo parte de los objetivos previamente
programados, siendo el principal elemento que integra de manera concreta y atendiendo
a cada uno de los bloques, la justificacion de nuestro trabajo. Estos han sido elaborados
teniendo en cuenta aquellos aspectos que buscamos trabajar y potenciar en y con

nuestros estudiantes.

Al tratarse de una propuesta didactica que se ha desarrollado en un centro educativo
internivel con estudiantes de cuarto, quinto y sexto de primaria se ha procedido a
realizar una observacion directa y sistematica de sus quehaceres, utilizando para ello
diferentes instrumentos de evaluacién que nos permitan recoger datos de forma mas
precisa. De este modo se configura un tercer y ultimo apartado donde quedan recogidos

los resultados obtenidos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.0BJETIVOS

La elaboracion de este TFG parte de una serie de objetivos previamente establecidos a
desarrollar, de interés y significado para nuestro alumnado y su proceso de aprendizaje.
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El objetivo general que se pretende alcanzar es:

- Disenar e implementar una propuesta de intervencion didactica que promueva el
conocimiento, comprensién y desarrollo de valores sociales y civicos en nuestro

alumnado por medio de la educacién artistica.

Sin embargo, este objetivo principal engloba objetivos mas especificos de gran

relevancia para nuestra accion educativa:

- Proporcionar un acercamiento de la educacion artistica en la etapa de educacion
primaria con el fin de contribuir en su formacion.

- Realizar una aproximacion conceptual a los valores sociales y civicos
especialmente a la escucha activa, empatia, cooperacién, ciudadania social y
civica e igualdad y a su importancia en la educacién primaria.

- Disefar una propuesta de intervencion didactica que facilite el conocimiento,
comprension y desarrollo de valores sociales y civicos por medio de la
utilizacion de la educacion artistica.

- Extraer conclusiones que sirvan para reivindicar la importancia del fomento de
valores sociales y civicos en el alumnado de Primaria y del uso de la educacion

artistica como herramienta.

3. JUSTIFICACION

La seleccion de la temética se vio condicionada por el innovador proyecto “desarrollo
de habilidades para la vida en la formacion inicial del maestro” realizado y llevado a
cabo en la asignatura “Formas de expresion musical” del 3° curso del Grado en
Educacion Primaria de la mencion de educacion musical en el curso 20-21. Estas
habilidades se trabajaron por medio de una serie de actividades musicales ideadas por
los estudiantes universitarios. Los resultados han mostrado la necesidad de la
incorporacion de estas habilidades para la vida en la formacion inicial del maestro de
Primaria para su posterior ensefianza en el aula escolar. Asimismo, en el Congreso
Internacional: “Interseccion arte, sociedad y tecnologia en la innovacién musical”
presenté el articulo “La musica como mediacion para el aprendizaje de la escucha

activa en educacion primaria” COMo ponencia.
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Por tanto, la naturaleza de mi TFG lleva arraigada la importancia de las habilidades para
la vida en la formacion y desarrollo en este caso, del alumnado en educacion primaria.
Sin embargo se ha teniendo en cuenta que actualmente en los centros educativos esta
vigente la asignatura de valores sociales y civicos, lo que supone una via de

acercamiento a la realidad, adoptando y valorando las factores que la caracterizan.

Los valores sociales y civicos emergen paulatinamente en el individuo. De ahi la
importancia de introducir diversidad de practicas educativas y sociales que buscan la
interiorizacion de dichos valores mediante la adopcion de actitudes y comportamientos
que ponen de manifiesto la existencia de una notable repercusion en las relaciones

individuales, colectivas e incluso, con el espacio en el que nos desenvolvemos.

Freire (2010) sefiala en su libro “cartas a quien pretende ensenar” que conocer la
realidad en la que viven nuestros alumnos es un deber que no nos impone la préctica
educativa, sin esto no tenemos acceso a su modo de pensar y dificilmente podremos
percibir lo que saben y como lo saben. Por ello para impartir una buena docencia,
debemos fortalecer la relacion maestro-alumnos por medio de lazos afectivos estrechos
que les transmita la confianza bésica y la seguridad precisa para afrontar el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Ademas considero que incorporar la ensefianza de los valores sociales y civicos que
alinan nuestra sociedad en un aula de educacion primaria ofrece a nuestro alumnado
numerosas posibilidades de accion en su vida cotidiana y futura, afrontando situaciones
con oportunidades y desafios, que requieran de la adopcién de determinados valores que
sean determinantes para la correcta solucion de conflictos cognitivos, afectivos, sociales

y en muchas ocasiones, morales.

Para la adecuada elaboracion del presente trabajo he utilizado varios documentos
legislativos que retnen las ensefianzas basicas de dicha etapa educativa. Sin embargo he
utilizado como guia el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece
el curriculo bésico de Educacion Primaria. Este documento oficial analiza los elementos
que componen la formacién y desarrollo académico de nuestro alumnado. A su vez me
ha servido de fuente para destacar e incorporar en mi tarea educativa aquellos aspectos

relevantes al desarrollo del nifio durante su escolaridad.
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4. COMPETENCIAS DEL GRADO DE
EDUCACION PRIMARIA

La Orden ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, por la que se establecen los requisitos
para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio
de la profesion de Maestro en Educacion Primaria, expone una serie de competencias a
tener en cuenta. Las seleccionadas en funcién de lo que pretendemos trabajar y
desarrollar con la realizacion de este TFG son las siguientes:

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas
dentro de su area de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas vy
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Dichas competencias estan intrinsecamente relacionadas con el marco teérico y de igual
modo, con la programacion de la propuesta didactica. Estas han sido escogidas teniendo
en cuenta qué se iba a trabajar y como, buscando favorecer su desarrollo personal y
escolar.

5.MARCO TEORICO
5.1EDUCACION ARTISTICA

5.1.1 Materias que comprende

El Decreto 26/2016, de 21 de julio, en su anexo IC (&reas del blogue de asignaturas
especificas) sefiala que el area de educacion artistica comprendera la educacion plastica

y la educacion musical, atendiendo al estudio de los lenguajes propios de cada una.
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Partiendo de este documento escrito con identidad propia y caracter educativo nos
compete sefialar que el planteamiento curricular del area de plastica contiene tres
bloques de aprendizaje que se desarrollan a lo largo de la etapa. Asimismo, el area de
mausica queda dividido en tres bloques, el que corresponde a escucha debe considerarse
transversal a los otros dos.

Mi trabajo muestra especial relevancia en la educacion musical, ya que la base de mi
propuesta didactica se consolida en esta area, principalmente. En Arts Education
Partnership (2018) se expone la educacion musical como herramienta que ayuda a los
alumnos a desarrollar sus habilidades motoras y sus capacidades cognitivas,
proporcionandoles las herramientas necesarias para la adquisicion de aprendizaje, asi

como el dominio de contenidos especificos.

Otros autores como Sala y Gobet (2017), y Sala et al. (2019) refieren que existen
algunas habilidades basicas que el ejercicio musical es capaz de potenciar. Méas adelante
trabajaremos estas habilidades de forma intrinseca a los valores sociales y civicos a

desempefiar con un grupo concreto de alumnos.

Las materias que comprende el curriculo facilitardn y consolidaran el desarrollo
personal y competencial de los discentes. Los contenidos se trabajaran de forma
globalizada e interdisciplinar, debido a que las areas se imparten interrelacionando
conocimientos y saberes educativos, lo que beneficia el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

5.1.2 El valor de la educacion artistica en la formacion integral del
nifo
La Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) 8/2013, de 9 de

diciembre, en el anexo Il (asignaturas especificas) refiere:

Las manifestaciones artisticas son aportaciones inherentes al desarrollo de la
humanidad: no cabe un estudio completo de la historia de la humanidad en el
gue no se contemple la presencia del arte en todas sus posibilidades. Por otra
parte, el proceso de aprendizaje en el ser humano no puede estar alejado del
desarrollo de sus facetas artisticas que le sirven como un medio de expresion de

sus ideas, pensamientos y sentimientos. Al igual que ocurre con otros lenguajes,
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el ser humano utiliza tanto el lenguaje plastico como el musical para

comunicarse con el resto de seres humanos. (p. 45)

Por tanto, este documento de validez sefiala la Educacion Artistica como un contenido
imprescindible, cuyo fin Gltimo es el desarrollo personal, psicoldgico, social, cognitivo,

afectivo, es decir, integral del alumnado.

Desde otra perspectiva, la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre por la que se
modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacién (LOMLOE), en el
articulo 18 (organizacién) sefiala:

3. A las areas incluidas en el apartado anterior, se afiadira en alguno de los
cursos del tercer ciclo la Educacién en Valores civicos y éticos. En esta area se
incluirdn contenidos referidos a la Constituciéon espafiola, al conocimiento y
respeto de los Derechos Humanos y de la Infancia, a la educacion para el
desarrollo sostenible y la ciudadania mundial, a la igualdad entre hombres y
mujeres, al valor del respeto a la diversidad y al valor social de los impuestos,

fomentando el espiritu critico y la cultura de paz y no violencia. (p. 21)

Las competencias clave en el Sistema Educativo Espafiol enumeradas y descritas en la
Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la

educacidon secundaria obligatoria y el bachillerato son las siguientes:

COMPETENCIAS
| |

Sentido de
iniciativa y espiritu
emprendedor

Competencia
aprender a
aprender

Competencias
sociales y civicas

Competencia
digital

Competencia en
comunicacién
lingiiistica

Conciencia y
expresiones
culturales

Competencia
matemsética y en
ciencias y
tecnologia

Figura 1. Competencias Educacion Primaria. Fuente: elaboracion propia.
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Por otro lado el Ministerio de Educacién y Formacion Profesional define las
competencias como una combinacidén de conocimientos, capacidades y actitudes. Las

competencias que se promueven por medio del area de educacidn artistica son:

1. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor, capacidad de analisis,
planificacion, organizacion y gestion vinculada a saber comunicar y representar.
También incluye la resolucion de problemas, la evaluacion y autoevaluacion.
Esta competencia puede desarrollarse dentro de la educacion artistica cuando se
le proporcione al alumnado entornos de aprendizaje que requieran la toma de

decisiones para logar el resultado deseado.

2. Competencia aprender a aprender, capacidad para emplear estrategias de
planificacion, de supervision y de evaluacion. En el aula de mdsica y plastica
debemos buscar la autonomia en el aprendizaje de nuestros estudiantes y la

motivacion para seguir aprendiendo durante toda la vida.

3. Competencia en comunicacion linguistica, capacidad de expresarse de forma
oral y escrita. Adquiriendo la habilidad de escuchar con atencion e interés. Tanto
la plastica como la masica pueden contribuir tanto a la comunicacién oral como
escrita a través del uso de un vocabulario especifico, de diversos discursos o de
la lectura de textos especializados.

4. Competencia digital, capacidad de usar de forma creativa, critica y segura las
tecnologias de la informacion y comunicaciéon. Las TIC se han convertido en
una herramienta fundamental del aprendizaje de cualquier materia y también por

ende de la musica y pléastica.

5. Competencia matematica y en ciencias y tecnologia, capacidad para realizar una
secuencia de representaciones y conceptos geometricos. Dentro de la educacion
artistica existen contenidos que vinculan esta area con las matematicas y
ciencias y tecnologia como por ejemplo planos, fotografia, paisajes, métrica

musical, acustica, escalas e intervalos,...
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6. Conciencia y expresiones culturales, capacidad de aplicar diferentes habilidades
de pensamiento, desarrollando la iniciativa, la imaginacion y la creatividad. Asi
como, respetar el derecho a la diversidad cultural. A través de experiencias
plésticas y musicales se configura un entorno idéneo para la adquisicion y

desarrollo de una conciencia y expresion cultural.

7. Competencias sociales y civicas, capacidad para utilizar los conocimientos y
actitudes sobre la sociedad. Muchas de las précticas artisticas colectivas son
capaces de fomentar climas de aprendizaje de respeto, de cooperacion, de

tolerancia, de equidad y participacion activa.

Por consiguiente, cabe destacar que cuando impartes una competencia se debe
interrelacionar con las demas, aun cuando este enfoque holistico y transversal es casi
inexistente en la educacién primaria (Morteno-Vera y Ponsoda-Lépez de Atalaya, 2020)
y se asocian la mayor parte de estas competencias a materias o areas de conocimiento
determinadas. Por ello, se hace necesario un enfoque competencial con mayor
transversalidad que estructure los contenidos a través de competencias transversales
(Bolivar, 2015). En este contexto, la educacion artistica puede convertirse en una

herramienta Gtil a tal fin.

Como conclusion de este primer epigrafe, conviene recalcar el valor de la educacién
artistica como vehiculo para un tratamiento competencial transversal y como area que
promueve la formacién integral de nuestro alumnado a lo largo de toda la escolarizacion
obligatoria. La contribucion que presta la escuela a este aspecto permite al alumnado
una transformacion Optima a nivel personal y también social, procurando mantener

continuidad en el ambito familiar.

52VALORES SOCIALES Y CIVICOS EN EDUCACION
PRIMARIA Y LA EDUCACION ARTISTICA

Philips (2008) afirma que el trabajo y consolidacion de los valores sociales y civicos
contribuye a la ciudadania responsable y a la actividad civica. A esto se debe que las
practicas docentes que se llevan a cabo en el aula promuevan actividades y experiencias
educativas que afiancen la adquisicion de habitos de trabajo encaminados a lograr la

consolidacion de ciertos valores sociales y civicos.
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Vali¢ Zupan (2006) alega que debemos educar a los alumnos para que se conviertan en
ciudadanos activos y responsables, conscientes de la diversidad, pensadores criticos,
tolerantes, capaces de pensar de forma independiente y de cooperar con los demas, entre

otros.

Para lograr un aprendizaje coherente que integre adecuadamente estos valores es
fundamental el trabajo inmediato y simultaneo de la comunidad educativa, con su

correspondiente continuidad.

Por un lado, la escuela y sus docentes deben trabajar para implementar el proceso de
ensefianza-aprendizaje causando interés y significado para el alumnado. Por otro lado,
la familia siendo el agente directo de nuestros escolares debe colaborar en el proceso,
proporcionando la ayuda necesaria. Una buena actuacion conjunta sera clave para una

correcta intervencion en este &mbito (Arslan, 2021).

Para llevar a cabo la propuesta didactica se han seleccionado cinco valores para su
trabajo y desarrollo: escucha activa, cooperacion, empatia, igualdad y ciudadania social
y civica. Estos se vinculan con la asignatura de valores sociales y civicos y con los tres
blogues de contenidos (la identidad y la dignidad de la persona, la comprension y el
respeto en las relaciones interpersonales y la convivencia y los valores sociales) de la
misma. Su relacion se establece dado que los contenidos formulados en cada bloque se
ajustan a los objetivos y contenidos programados para la puesta en practica de las
sesiones. Ademas, se trabajan transversalmente en una asignatura especifica, la
educacién artistica, realzando aspectos de interés y significado para nuestros

estudiantes.

Su eleccion se debe a la importancia que bajo mi punto de vista tienen en el desarrollo
personal y social de los estudiantes. Estos aspectos son clave y ademéas deben ser
trabajados con el objetivo de afianzar el desarrollo integral de los educandos, y también
intervienen en la manera de afrontar las oportunidades y desafios que la vida futura les
va a brindar. Por tanto, pueden afectar al estado de bienestar personal y social del
individuo (Succi & Canovi, 2019).

5.2.1 Escucha activa

Robertson (1994) expone que “todos pensamos que escuchar es importante pero,

¢ecuantos de nosotros lo hacemos bien?” (p. 2). De acuerdo con dicho autor, resulta
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fundamental trabajar la escucha dentro del &mbito educativo, ya que el aula se presta a

ser uno de los espacios donde fomentar de manera eficaz y efectiva esta habilidad.

La escucha activa es la clave para una buena comunicacion entre dos o méas personas, lo
gue nos anima no solo a intentar comprender el mensaje, sino los gestos y ademanes
(lenguaje verbal) que lo acompafian, favoreciendo la asimilacion de contenidos el
entendimiento y procesamiento de la informacion (Giradez Hayes & Prince, 2017).
Asiduamente, uno de los referentes mas destacados de la inteligencia emocional es
Goleman (1999), quien identifico el arte de saber escuchar como una de las principales

habilidades de las personas con altos niveles de inteligencia emocional.

Por tanto, la escucha activa debe considerarse como una de las primeras aptitudes que
determinan el manejo de las relaciones, lo que posibilita la comprension y respeto hacia
los demés, en lo que se incluye percibir, canalizar e interpretar sentimientos y
perspectivas tanto propias como ajenas. Ademas, en contextos educativos formales, la

calidad de la escucha de los alumnos afecta al aprendizaje (Canpolat, et al., 2015).

La vinculacion de la escucha activa con la educacién artistica y en concreto con la
musica viene refrendada por el hecho de que la escucha conforma un blogque de
contenidos de esta asignatura del curriculum de Primaria. Ademas, el hecho de escuchar
conscientemente una secuencia musical favorece la capacidad de escucha activa,

aspecto importante para el verdadero entendimiento entre personas (Bisquerra, 2003).

5.2.2 Cooperacion

Muchas son las definiciones sobre persona cooperativa. De entre todas ellas
seleccionamos la que lo caracteriza como poseedor de valores y actitudes individuales,
cooperativos y comunitarios que tienen en cuenta al ser humano y a la sociedad.
Ademas, ejerce la cooperacion y es emprendedora socio-comunitaria, pensando y
trabajando por y para la transformacion social basada en la solidaridad y la innovacién
(Azkarate-Iturbe, et al., 2020).

El aprendizaje cooperativo no solo debe ser visto como una metodologia mas la cual se
adopta en momentos concretos. Juarez, Rasskin y Mendo (2018) defienden que debe ser
visto como una estrategia de aprendizaje que activa la participacion del grupo y mejora
el rendimiento académico, asi como la adquisicion de determinadas competencias

linguisticas, sociales y civicas, principalmente.
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Muchos cientificos enfocan su investigacion en la formacion del profesorado en cuanto
a la capacidad de crear en el aula un espacio de aprendizaje comunicativo y de
cooperacion conjunta, dependiendo de las capacidades mentales de los estudiantes
(Sjelie et al., 2019). En consecuencia la escuela debe otorgar y facilitar la oportunidad
de fortalecer esta habilidad, inculcando a los discentes posturas adecuadas para ello.

De este modo, el trabajo en equipo tiene como objetivo la creacion de grupos (flexibles,
informales y variables) propiciando la cohesion e integracion del alumnado (Benito y
Sanchez, 2020). Por lo que las tareas que se propongan deberan resultar motivadoras,

construyendo una base cooperativa sélida desde la primera infancia.

En este sentido, la aplicacion de modelos cooperativos en las experiencias artisticas
pueden generar en los participantes mdultiples beneficios como la interdependencia
positiva, la cooperacién, habilidades sociales y comunicativas, resolucion de conflictos,
respeto, espiritu de grupo, empatia, motivacion, disciplina... (Di Natale, and Russell,

2015).

5.2.3 Ciudadania social y civica

Esta terminologia engloba aspectos de calidad a ser trabajados dentro y fuera del aula,
viéndose solapada a otras competencias basicas de interés. La ciudadania tal y como
apuntaba Aristoteles (siglo IV a. de Cristo) afecta a todos, esto se debe a que el ser
humano tiene condicion de ciudadano y por tanto, pertenece y participa en la creacién

de una ciudadania global y lo més ética y justa posible.

Por medio de la educacion fomentamos un tipo determinado de ciudadano, viéndose
afectado el perfil por la identidad personal de cada individuo, a nivel particular.
Kymlicka y Norman (1997) sefialan que la salud y estabilidad de una democracia
moderna dependen de las cualidades y actitudes de sus ciudadanos.

Arraigado al concepto de ciudadania Tourifidn (2008) destaca la participacion y el
respeto como dos elementos indispensables en el aprendizaje de este proceso. Por un
lado, la participacion, ya que si esta no es activa no se obtendrian resultados positivos
referentes a la vida en comunidad por parte de todos los miembros que la componen. Y,
por otro lado, el respeto hacia las peculiaridades y diferencias que caracterizan a cada

ciudadano, tomando en consideracion la situacion personal.
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Por consiguiente, educar para la ciudadania atafie educar globalmente en la formacién
de nuestro alumnado. Asi pues la identidad individual y social se define y construye con
el paso del tiempo, viéndose enriquecida en el periodo de escolarizacion. Por esa razon,
la programacion de buenas practicas educativas ayuda al estudiante a adquirir cierta
seguridad y firmeza en sus quehaceres y decisiones. Este sentimiento llevara al

individuo a mantener buenas relaciones humanas, dadas en diferentes contextos.

La relacién que guarda la ciudadania social y civica con la educacion artistica posee
cualidades positivas. Esta area brinda la ayuda necesaria al desarrollo de la ciudadania
para lograr el bienestar propio y colectivo, realizando aportaciones relevantes en la

construccioén de sus fortalezas y necesidades (Oyanedel, 2016).

5.2.4 Empatia

La empatia junto con la amistad y el apego es uno de los procesos afectivos de
socializacion que contribuye a la formacién de vinculos. Conocemos el concepto de
empatia como la capacidad de ponerse en el lugar del otro, pero autores como Shaffer
(2002) la define como la capacidad de experimentar las mismas emociones que otra

persona esta experimentando.

El trabajo y consolidacion de esta habilidad, asi como la actitud y clima promovido por
el maestro permitird al alumno adquirir de forma consciente y simultanea maltiples
valores para su crecimiento personal, manteniendo un clima de comprension,
colaboracion y comparierismo (Hernandez, et al., 2017). De esta manera el alumnado
aprendera de forma implicita a dirigirse hacia los deméas desde una perspectiva critica,

construyendo relaciones interpersonales positivas.

Al mismo tiempo se debe hacer alusion a la importancia de que estudiantes, maestros y
familias desarrollen esta caracteristica, a causa de que esta capacidad influye en el
desarrollo socioemocional, afectando al comportamiento de una persona y a las
relaciones sociales con los demas (McDonald and Messinger, 2011; Kaya and Siyez,
2010) y a su aprendizaje (Meyers, Rowell, Wells and Smith, 2019). Mostrar empatia

significa comprender las actitudes del nifio y con ello, su comportamiento.

La realizacion de actividades artisticas de forma cooperativa tiende a alinear y unir a los
sujetos orientandoles hacia los otros, lo cual conlleva una mayor comprension hacia los

demas y por tanto una mayor comprension de sus estados fisicos y emocionales. En
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definitiva, la empatia puede abordarse a través de un ambiente amable, agradable y

acogedor como es la musica (Rabinowitch, et al., 2012).

5.2.5 Igualdad

Con el paso del tiempo la igualdad ha sufrido una gran revitalizacion y se ha
introducido en las aulas gradualmente, no como se debiera pero si con intencion de
aportar cierta calidad a la ensefianza. Al mismo tiempo, el reconocimiento de este valor
ha sido general, dogmatizando que dicha capacidad implica la igualdad de
oportunidades, abarcando numerosos aspectos a ser tratados.

Hablamos de igualdad como valor indescriptible para el progreso de la sociedad. Dentro
de la educacion conviene hablar e inculcar la igualdad de oportunidades. La igualdad de
oportunidades determina la sociedad en la que las personas nunca estan igual de
dotadas, ya que no todos tienen el mismo derecho a utilizar sus talentos. En este caso, ya

no se trata de una oportunidad, sino de justicia (Petrovskiy and Agapova, 2016).

Educar en igualdad implica la formacion de alumnos libres de prejuicios. Por esta razon
introducir contenidos relevantes a este valor favorece una mejor interiorizacion de los
mismos y beneficia el desarrollo de un comportamiento responsable y civico. Se
proyectaran los objetivos (previamente planteados) desde diferentes perspectivas
ludicas, facilitando al alumnado la adquisicion de conocimientos relacionados con

contenidos propios de la educacidn artistica.

Las experiencias artisticas posibilitan la creacion de entornos de aprendizaje
potenciadores de la diversidad, la equidad y la inclusion (Campbell, 2020) en base al
poder motivacional y atencional que posee generando conductas adecuadas a las

capacidades del alumno tanto fisica como psicolégica y emocional (Cremades, 2018).

5.3IMPORTANCIA DE TRABAJAR LOS VALORES
SOCIALES Y CiVICOS

El Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, sefiala algunos de los motivos por los que

se ha incluido esta asignatura dentro de los centros educativos:

- Ayuda a garantizar el derecho universal de los nifios y nifias a recibir una
educacion de les permita desarrollarse al maximo de sus posibilidades, formarse

en el respeto de los derechos humanos vy las libertades fundamentales y
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prepararse para asumir una vida responsable en una sociedad libre y tolerante las
dificultades.

- Refuerza la preparacion de las personas para actuar como ciudadanos
participativos e implicados en la mejora de la cohesion, defensa y el desarrollo
de la sociedad democrética.

Partiendo del Real Decreto podemos establecer que la asignatura de valores sociales y
civicos responde a la preocupacion por mejorar la calidad de la educacion de todo el
alumnado fomentando el desarrollo de procesos educativos que potencien la

participacion individual para lograr fines colectivos.

Los valores sociales y civicos junto con otros contenidos fortalecen determinadas
cualidades y aptitudes que se incluyen en el proceso de formacién personal y académica
de los estudiantes, cuidando la diversidad de aula por medio de la educacién inclusiva
(Foschiani, 2018). Ademas, el desarrollo personal y académico del alumnado se ve
afectado de forma positiva durante su proceso de ensefianza-aprendizaje. De ahi la
importancia del clima escolar, determinado por la calidad de la relacion profesor-
alumno y las amistades de los alumnos (Barreto y Alvarez, 2017). Un progreso
favorable del desarrollo personal y social durante la escolarizacion tiene un impacto
funcional y utilitario en el mantenimiento de salud fisica y mental del nifio, tanto

presente como futuro.

Trabajar los valores sociales y civicos vela por la formacién integral y éptima del
alumnado. Siendo el educando el objeto de estudio interdisciplinario, ya que guarda

relacién con otras areas y disciplinas académicas.

El sistema escolar como institucion social como agente de cambio debe comprender el
cambio personal, en tanto que busca formar personas como individuos que forman parte
de una sociedad y también como cambio social, pues una sociedad (y por ende también
la escuela) democratica debe buscar el bienestar de todos sus miembros y compensar las
desigualdades de partida. Y es aqui donde la educacidon artistica y de forma
pormenorizada la mdsica se configura como una herramienta fundamental a tal fin
(Burba y Ardstegui, 2014). Todo ello objeto de trabajo en la propuesta didactica

implementada en un aula internivelar de educacion primaria expuesta a continuacion.
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6.PROPUESTA DIDACTICA

La propuesta de intervencion “Corazén con corazon” esta fundamentada en autores e
ideas expuestas con anterioridad. Dicho trabajo abarca apartados muy generalizados
como es la fundamentacion teorica hasta llegar a otros mas especificos que se concretan

en sesiones ajustadas a una serie de actividades que ponen en practica lo analizado.

6.1JUSTIFICACION

La eleccion de trabajar los valores sociales y civicos dentro del ambito educativo se
debe a su importancia en la formacion integral del alumnado, favoreciendo el desarrollo

personal y académico del mismo, a nivel individual y colectivo.

La declaracion del estado de alarma en Espafia el pasado marzo de 2020 nos privo de la
interaccion y relacion social, lo que ha provocado efectos negativos en el crecimiento y
progreso de los estudiantes. Por esta razon he considerado fundamental que este aspecto
se implementé de forma ladica dentro de un aula educativa, de manera que ayude a
promover pautas elementales de comportamiento social y conductas civicas adecuadas a

una convivencia en sociedad.

Por otra parte, la idea de trabajar los valores sociales y civicos a través de la educacion
artistica parte de una serie de actividades planificadas que velan por favorecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. Estas se han programado en
funcion de las caracteristicas y necesidades que caracterizan a nuestros escolares,

pudiendo ser modificadas en funcion de las demandas proporcionadas por los mismos.

6.2 CONTEXTUALIZACION

El centro educativo donde se va a llevar a cabo la propuesta didactica es “La Pradera”.
Destaca por ser Comunidad de Aprendizaje, internivel, de titularidad pablica y caracter

obligatorio.

Esta ubicado en Valsain, municipio independiente del Real Sitio de San lldefonso, a 15
km aproximadamente de la ciudad de Segovia. Goza de un entorno natural destacable
durante todo el afio, lo que enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como a

los miembros que componen la comunidad educativa.
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La propuesta se desarrollara con un total de 10 nifios, abarcando la edad de 8, 9, 10, 11
y 12 afios, ya que cuarto de primaria junto con quinto y sexto comparten esta area, asi
como sus conocimientos. Cabe destacar que no hay alumnos que presenten necesidades
educativas especiales, aun asi conviene prestar especial atencion a la evolucion y
desarrollo de los participes con el fin de asegurarnos el éxito educativo en las practicas

planteadas.

Las caracteristicas principales de nuestro alumnado aunan en ritmos evolutivos muy
dispares, esto se debe a las edades, principalmente. Por un lado, contamos con la
presencia de un alumno que presenta trastorno del espectro autista (TEA) pero no
requiere de adaptaciones curriculares significativas. Por otro lado, cuatro nifios cursan
cuarto de primaria, por lo que su nivel de conocimientos y de madurez es propio de su
edad. Sin embargo, la oportunidad de compartir intereses, opiniones y aprendizajes

enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje de cada uno de los educandos.

6.2.1 Atencion a la diversidad

Este apartado no procede puesto que en el aula no hay alumnos que requieran de
necesidades educativas especiales, por ello no seria necesario realizar ninguna
adaptacion curricular, a pesar de que haya diferencias en cuanto a los ritmos de
aprendizaje. No obstante, en el caso de tener alumnos con algun tipo de necesidad
educativa, las actividades programadas serian modificadas teniendo en cuenta a nuestro

alumnado, velando por una educacién basada en la igualdad de oportunidades.

6.30BJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales de la propuesta que pretendemos que se desarrollen como
consecuencia de nuestra intervencion educativa han sido extraidos de la normativa
vigente, en el Articulo 7 — Objetivos de la etapa de primaria, del Real Decreto 126/2014,
de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria. A

continuacion, se enumeran los siguientes objetivos:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar
de acuerdo con ellas, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y
respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad

democratica.
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b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el

aprendizaje, y espiritu emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para la prevencion y para la resolucion pacifica de
conflictos, que les permitan desenvolverse con autonomia en el dmbito familiar

y doméstico, asi como en los grupos sociales con los que se relacionan

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre
las personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la

no discriminacion de personas con discapacidad.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad
y en sus relaciones con los demas, asi como una actitud contraria a la violencia,

a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

6.4 CONTENIDOS DE APRENDIZAJE

En este apartado se encuentran explicitos los contenidos que he seleccionado y
posteriormente secuenciado del DECRETO 26/2016, de 21 de julio.
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CONTENIDOS GENERALES

CONTENIDOS ESPECIFICOS

LENGUA CASTELLANAY LITERATURA

Bloque 1. Comunicacién oral: hablar y escuchar

Situaciones de comunicacion, espontaneas propias de la vida cotidiana
y de la actividad del aula (conversacion, discusion informal,
planificaciébn de una actividad) o dirigidas (asambleas, debates,
dilemas, encuestas y entrevistas), utilizando un discurso ordenado y
coherente.

Gusto por participar en situaciones dirigidas o espontaneas de
comunicacion, de forma individual y colectiva.

Estrategias y normas para el intercambio comunicativo: participacion;
exposicion clara; organizacién del discurso; escucha; respeto al turno
de palabra; papel de moderador; entonacion adecuada, lenguaje no
sexista ni estereotipado para evitar juicios de valor y prejuicios
racistas, respeto por los sentimientos, experiencias, ideas, opiniones y
conocimientos de los demas.

- Adquisicidn estrategias que regulan el intercambio linglistico entre
dos 0 mas personas.

- Normas elementales de comportamiento que intervienen en el
discurso.

- Uso de vocabulario adecuado.

Tabla 1. Contenidos: lengua castellana y literatura. Fuente: elaboracion propia.

CONTENIDOS GENERALES

CONTENIDOS ESPECIFICOS

PRIMERA LENGUA EXTRANJERA

Bloque 2. Produccién de textos orales: expresion e interaccion

Estrategias de produccion:

Planificacion

- Comprensién del mensaje con claridad, distinguiendo su idea o
ideas principales y su estructura basica.

Ejecucion
- Desarrollo de estrategias que permita reajustar la tarea (emprender
una version mas sencilla de la tarea) o el mensaje (hacer concesiones

Estrategias de produccion:

Planificacion

- Comprensién del lenguaje mensaje, mostrando la informacion de

mayor relevancia.

- Utilizacion de distintos lenguajes (oral, escrito, plastico, musical y
corporal).

Ejecucion
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en lo que realmente le gustaria expresar), tras valorar las dificultades y
los recursos disponibles.

- Apoyarse en los conocimientos previos y sacar el maximo partido de
los mismos (utilizar lenguaje ‘prefabricado’, etcétera).

Manejo y aprovechamiento de recursos para la reelaboracion de
tareas y mensajes.

Relacién del nuevo material educativo junto a los conocimientos
previos.

Tabla 2. Contenidos: primera lengua extranjera. Fuente: elaboracion propia.

CONTENIDOS GENERALES

CONTENIDOS ESPECIFICOS

EDUCACION PLASTICA
Bloque 2. Expresidn artistica

La creacién artistica individual o en grupo. Participacion
individualizada en la manipulacion y exploracién de materiales que
favorezca la confianza en las propias posibilidades. Planteamiento de
un proceso de creacion plastica y visual adecuado a sus posibilidades e
intereses. Reparto de tareas y respeto a las aportaciones de los demas.

Producciones artisticas individuales y colectivas.

Acercamiento al lenguaje plastico por medio del seguimiento de
instrucciones dadas por sus compareros.

Aceptacion del reparto equilibrado de papeles para la realizacién
de tareas.

Aplicacion de estrategias creativas, responsabilidad en el trabajo
cooperativo, establecimiento de momentos de revisién, respeto a las
aportaciones de los demas y resolucion de las discrepancias con
argumentos.

Habitos elementales de respeto y escucha hacia el didlogo y las
aportaciones de los demas.
Actitud positiva en actividades cooperativas.

Tabla 3. Contenidos: educacion plastica. Fuente: elaboracion propia.

CONTENIDOS GENERALES

|

CONTENIDOS ESPECIFICOS

EDUCACION MUSICAL

Bloque 1. Escucha

Discriminacion auditiva y clasificacion de instrumentos musicales
segun diversos criterios. Instrumentos escolares. Familias. Musica
culta/mdsica popular. Instrumentos acusticos/electronicos.

Desarrollo de la percepcion auditiva a través del manejo de
instrumentos musicales.
Exploracién y utilizacion de instrumentos musicales de percusion.

Bloque 3. La musica, el movimiento y la danza

El sentido musical a través del control corporal. La percusién corporal.
Posibilidades sonoras del propio cuerpo. Introduccién al cuidado de la
postura corporal.

Uso del cuerpo y de sus posibilidades de accion para trabajar el
sentido musical.
Adquisicién del control y dominio postural para la correcta

19




Trabajo de Fin de Grado

| realizacidn de actividades interactivas.

Tabla 4. Contenidos: educacion musical. Fuente: elaboracién propia.

CONTENIDOS GENERALES

CONTENIDOS ESPECIFICOS

EDUCACION FISICA

Bloque 1. Conocimiento corporal

El esquema corporal y su estructuracion. Toma de conciencia,
interiorizacion y representacion de las posibilidades y limitaciones
motrices de las partes del cuerpo. Valoracion de la propia realidad
corporal, respetando la propia y la de los demas.

- Toma progresiva de conciencia de su esquema corporal.
- Exploracién y valoracion de las posibilidades de limitaciones tanto
propias como ajenas.

Bloque 4. Juegos y actividades deportivas

Identificaciobn 'y aceptacion como propios, de los valores
fundamentales del juego: el esfuerzo personal, la relacion con los
demas y la aceptacion del resultado.

- Utilizacion del juego como herramienta para fomentar el esfuerzo,
la atencion y la iniciativa.

Bloque 5. Actividades fisicas artistico-expresivas

Composicion de movimientos a partir de estimulos ritmicos y
musicales.

- Representacion de emociones, sentimientos, acciones, hechos o
situaciones por medio del lenguaje corporal.

- Manejo del cuerpo para mostrar lo que nos provoca la escucha de
diferentes audiciones musicales.

El cuerpo y el movimiento: Exploracién y conciencia de las
posibilidades y recursos del lenguaje corporal con espontaneidad y
creatividad.

- Aplicacion de movimientos corporales para comunicar sensaciones
y percepciones.

Disfrute mediante la expresion del propio cuerpo. Valoracion de los
recursos expresivos y comunicativos del cuerpo (gesto, mimica...),
propios y de los compafieros, respetando las diferencias en el modo de
expresarse.

- Interés por participar en actividades que emplean el cuerpo como
medio de expresion y comunicacion.

Tabla 5. Contenidos: educacion

fisica. Fuente: elaboracion propia.

20



Trabajo de Fin de Grado

CONTENIDOS GENERALES

CONTENIDOS ESPECIFICOS

VALORES SOCIALES Y CIVICOS

Bloque 1. La identidad y la dignidad de la persona

La dignidad personal. Reconocimiento de uno mismo y de los otros
como base para la convivencia. El respeto y la autoridad.

Valoracion positiva y ajustada de si mismo y de los demas.

El trabajo en equipo. La responsabilidad propia y del grupo. La
cooperacion.

Cooperacidn: concepto y aplicacion dentro y fuera del aula.

Adquisicion y consolidacion de hébitos: trabajo en equipo y la

responsabilidad.

Bloque 2. La comprension y el respeto en las relaciones interpersonales

El debate. La defensa de las ideas propias. Los argumentos. Respeto a
las opiniones de los demas.

Uso del debate para la transmision de ideas y pensamientos.

La empatia. El respeto hacia la persona que habla.

La empatia: concepto y aplicacion dentro y fuera del aula.
Respeto hacia las aportaciones, formas de pensar y caracteristicas
de los demaés.

La escucha activa y critica.

La escucha activa y civica: concepto y aplicacion dentro y fuera
del aula.

Practicas educativas de interés que introduzcan paulatinamente el
trabajo de la escucha activa.

Los grupos sociales. El grupo clase. La familia. EI grupo amigos.

La familia: respeto y ayuda a sus miembros.
La escuela: respeto y ayuda a sus miembros.

La no discriminacion. Consecuencias negativas de las discriminaciones
y de los prejuicios sociales.

Actividades y juegos para favorecer la no discriminacion.

Bloque 3: La convivencia y los valores sociales

Derechos y deberes de los alumnos y alumnas.

Derechos y deberes: concepto y aplicacion dentro y fuera del aula.
Conocimiento de los derechos y deberes fundamentales de los
alumnos en la escuela.

Principios de igualdad. La no discriminacion y los prejuicios.

Interés por contribuir en la igualdad, la no discriminacion y la
eliminacién de prejuicios.
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Deberes del nifio. Correlacion derecho-deber. La distribucion de las
tareas en el hogar y la escuela.

Comprensién y aceptacion de las tareas
comportamiento adecuadas en la escuela.

Y normas

de

La igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres.

La igualdad: valor social y civico a trabajar.

Tabla 6. Contenidos: valores sociales y civicos. Fuente: elaboracion propia.
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6.5 METODOLOGIA
El Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico
de la Educacion Primaria, recoge el concepto de metodologia didactica como el
“conjunto de estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas por el
profesorado, de manera consciente y reflexiva, con la finalidad de posibilitar el
aprendizaje del alumnado y el logro de los objetivos planteados” (p. 5).

Por otra parte, en las orientaciones metodologicas del Real Decreto 126/2014 en su
pagina 34683, se hace referencia a la familia, nivel madurativo de los alumnos, la
metodologia y las TIC, temas de importancia y relacion con mi propuesta que se

manifiestan en dicho documento de la siguiente manera:

La familia, el centro y el aula son el contexto idoneo para incrementar las habilidades
comunicativas y sociales, permitiendo la iniciacion en el desarrollo de la autoestima, la
afectividad y la autonomia personal, en sus relaciones con los demés y en la

participacion activa.

La metodologia se debe centrar en la relacion entre el proceso personal y el académico,
siendo esta eminentemente activa. Se trata de facilitar el desarrollo de personas bien
formadas e informadas, capaces de asumir sus deberes y cumplir sus derechos, ejercer la
ciudadania activa, incorporarse a la vida adulta de manera satisfactoria y desarrollar un
aprendizaje permanente a lo largo de la vida. Estos procesos estaran basados en el

trabajo cooperativo para la realizacion de tareas.

Al planificar, desarrollar y ejecutar las actividades tendremos en cuenta el nivel
madurativo de los alumnos. Plantearemos las actividades partiendo de los propios
aprendizajes de los alumnos, de sus experiencias y de su entorno mas cercano,
aumentando su autoestima y permitiéndole sentirse seguro en la construccion de un

estilo personal.

Finalmente, un clima de convivencia acogedor, estimulante y educativo, refuerza en si
mismo el logro de los fines del area. Se integraran y utilizaran las TIC en la bdsqueda,
seleccion, difusion y presentacion de las propuestas pedagogicas, asi como en la

planificacién y elaboracion de las experiencias educativas.
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Partimos del hecho de que la presencia de metodologias activas enriquecen el proceso
de ensefianza-aprendizaje del alumnado ademas de su desarrollo integral (Maquillén et
al. 2016). No podemos olvidar que su aplicacion en la educacion obligatoria se perfila
como uno de los métodos mas eficaces para lograr el ansiado salto en la calidad de la
educacion y, consecuentemente, en el rendimiento escolar de todo el alumnado, como
alternativa a las tasas de abandono y fracaso escolar que se producen en Espafia
(Muntaner, et al., 2020). Por ello, en esta propuesta didactica se han incorporado
algunas de estas metodologias, que se detallan a continuacion, tras su seleccion de
forma ajustada a la tematica en cuestion “Los valores sociales y civicos en Educacion

Primaria a partir de la Educacion Artistica”:

- Aprendizaje cooperativo con técnicas como el folio giratorio, recogiendo las
aportaciones de nuestro alumnado.

- Organizador grafico, utilizando la diana de evaluacién como método de evaluacion
participativa.

- Rutinas de pensamiento como la escalera de metacognicion, reflexionando sobre su
aprendizaje.

- Flexibilidad, adaptando el espacio a las necesidades y demandas del alumno.

En especial he considerado oportuno destacar en este documento la metodologia més
presente en las sesiones y por ende, en la practica de sus actividades: el aprendizaje

cooperativo.

6.5.1 Aprendizaje cooperativo
El aprendizaje cooperativo es una metodologia educativa, basada en el trabajo por
pequefios grupos, donde nifios y nifias tienen la oportunidad de compartir e intercambiar
informacidn y recursos para el beneficio de su propio aprendizaje y, al mismo tiempo, el

de sus iguales (Johnson y Johnson, 1999; Velazquez, 2010).

Es decir, un aprendizaje cooperativo que abogue por la ensefianza-compartida, siendo el
propio alumno el auténtico protagonista. Velazquez (2015) sefiala que el aprendizaje
cooperativo busca que el alumnado aprenda, con independencia de que el proceso sea

mas 0 menos divertido.

Este mismo autor resalta el papel del profesorado y destaca la importancia de aplicar el

aprendizaje cooperativo en sus clases como parte de un planteamiento de educacion
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integral de los educandos. Por tanto, este tipo de aprendizaje debe ser visto como una
manera de estructurar y organizar el trabajo en el aula, favoreciendo una construccién
positiva y equilibrada de la identidad personal del sujeto, ya que esta relacion entre
identidad y aprendizaje es clara dentro de los contextos educativos donde subyace
(Martinez y Lalueza 2016).

De la misma manera esta disposicion de trabajo permite al alumnado adquirir confianza
al mantener contacto directo con sus iguales, viéndose reforzados una serie de aspectos
(como la autoestima y el autoconcepto) que atienden y colaboran en la formacion

integral de su personalidad.

La aplicacion de diversas metodologias ha beneficiado el proceso de ensefianza-
aprendizaje de nuestro alumnado, siendo este de calidad. Este proceso se ajustara a las
situaciones de aprendizaje, a los recursos disponibles y a los intereses de los alumnos,
dando también la oportunidad de enfrentarse a problemas o situaciones que animen al
alumnado a trabajar con nuevos conocimientos partiendo de sus curiosidades
(Dominguez y Medina, 2015). A su vez la metodologia se ha visto estrechamente
vinculada con las actividades de mi propuesta, ya que estas han sido elaboradas en

concordancia con los principios metodoldgicos expuestos anteriormente.

6.6 TEMPORALIZACION
La propuesta didactica transcurre durante el mes de octubre y noviembre, abarcando los

martes de cada semana durante una hora, dado que la asignatura de valores sociales y

civicos se imparte dicho dia.

01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17
SESION 1*

18 19 20 21 22 23 24
SESION 2*

25 26 27 28 29 30 31
SESION 3*
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SESION 1* Actividades: “;Qué gusto conocerte!”, “Descubriendo al intruso” y “Dictapinta”
SESION 2* Actividades: “La zona encantada”y “Entre parte y parte didlogo con mi ayudante”
SESION 3* Actividades: “Situalizate” y “Raperos en accién”

01 02 03 04 05 06 07
SESION 4

08 09 10 11 12 13 14
SESION 4

15 16 17 18 19 20 21
SESION 5

22 23 24 25 26 27 28

29 30

SESION 4* Actividades: “En la piel de otros”, “Circulo empdtico”y “Momento de fidelidad”
SESION 5* Actividades: “Improvisacién musical”y “Detectives musicales”

6.7ACTIVIDADES
A continuacion se exponen las diversas actividades en las que queda dividida la
propuesta didactica pensada y programada para el grupo internivel de alumnos de

Educacion Primaria con el que se va a trabajar.

En primer lugar se llevara a cabo un formulario de google, cuya finalidad es conocer los
conocimientos previos de los que parten los estudiantes en relacion a los valores

sociales y civicos escogidos para reforzar.

Seguidamente se pedira que rellenen un sociograma (Anexo 1). De esta manera se
conseguird una fotografia social de grupo, observando el grado de comunicacién y

conexion entre todos los integrantes.

La propuesta consta de 12 actividades que se articulan en torno a cinco valores sociales
y civicos: escucha activa, empatia, cooperacion, ciudadania social y civica e igualdad.
Al final de cada sesion se realiza una reflexion de indole conclusiva y recopilatoria a
través de la recogida de datos sobre el valor social y civico trabajado. El objetivo
principal de esta estrategia es constatar la cumplimentacion de los objetivos establecidos

con anterioridad.
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De igual modo, al final de cada sesion se muestra el tipo de evaluacién que realizaran

los discentes, siendo esta de caracter global y conclusivo, haciendo participe al

alumnado de su propio proceso de ensefianza-aprendizaje.

6.7.1 Sesion escucha activa
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Evaluacién

herramienta observaremos el contacto inicial que se establece
entre los estudiantes y la habilidad para la vida a trabajar.

ACTIVIDAD 2

Titulo

DESCUBRIENDO AL INTRUSO

Objetivos

- Discriminar auditivamente el timbre de diferentes
instrumentos de pequefia percusion.
- Fomentar el uso de instrumentos musicales disponibles

en el centro para la comunidad educativa.

Contenidos

- Adquisicion de competencias de discriminacion
auditiva.
- Aprendizaje sobre el manejo de una variedad de

instrumentos musicales de pequefia percusion.

Desarrollo de la
actividad

La actividad consiste en que, la maestra y los propios alumnos
tocardn un instrumento o varios a la vez con alguna
caracteristica en comun excepto uno. De este modo los alumnos
restantes deberan adivinar cual es el instrumento que no se
corresponde con los seleccionados. Los estudiantes, a través de
la escucha activa, deberan realizar una discriminacion auditiva
para identificar dicho instrumento, el cual lo catalogaremos
como ‘el intruso”. Cuando el sonido cese los alumnos
escribiran en el papel de forma individual el instrumento que
consideran que es el intruso. Una vez todos los alumnos hayan
finalizado, se volverd a realizar el proceso de nuevo pero
empleando otros instrumentos. Al finalizar la actividad, se

pondra en comun los resultados obtenidos.

Para ello, previamente pediremos a los alumnos que se
coloquen en forma de asamblea, cada uno de manera individual
debera coger un folio en blanco y un boligrafo para apuntar.
Después se explicarad lo que vamos a llevar a cabo. Mientras

estemos realizando la instrumentacion musical, todos ellos
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Contenidos

- Manifestacion de la comprensién otorgada a la
descripcion de la imagen a través de la comunicacion

oral.

Desarrollo de la
actividad

De forma aleatoria situaremos al alumnado por parejas y
daremos a cada estudiante una imagen compuesta por figuras
geométricas (Anexo 3), acorde a la dificultad a la que va
destinada la actividad, asi como a la edad de los participes.
Posteriormente se repartiran los folios en blanco y se pedira que
cojan un boligrafo para su correcta ejecucion. Se sentardn de
espaldas y un componente de la pareja describira la imagen y la

otra persona dibujara en funcién de las 6rdenes dadas.

Se dejard 20 minutos para que el tiempo quede dividido y
ambos participantes puedan llevar a cabo ambos roles. Por
ende, se busca que el tiempo sea suficiente para dibujar lo que
se requiere atendiendo a las indicaciones otorgadas por cada

compariero.

Para finalizar se expondrd lo vivenciado a nivel personal,
buscando conocer el grado de conexion y cohesidon que se ha
establecido y fomentado entre los distintos miembros de las

parejas.

Recursos

Recursos temporales: 20 minutos.

Recursos materiales: folios en blanco y boligrafos.

Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion

Primaria y alumnado.

Evaluacion

En este caso la reflexion estara basada en el dialogo entre
participantes, con la idea de exponer lo vivenciado durante la
sesion, buscando los aspectos positivos y negativos de la

misma.

Para concluir, se procedera a la reflexion final por parte de la

maestra a través de recogida de datos (Anexo 4), utilizando las
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fotografias y videos como herramienta para ello.

Evaluacidn final sesion 1

Tras finalizar la primera sesion en relacién al trabajo de la escucha activa, tendra lugar

una puesta en comun colectiva. Los alumnos tendran la oportunidad de exponer y

argumentar los aprendizajes adquiridos durante la sesion. Ademas, deberan realizar una

adecuada escucha activa hacia las aportaciones de sus comparieros.

6.7.2 Sesidn cooperacion

ACTIVIDAD 4
Titulo LA ZONA ENCANTADA
Objetivos - Dialogar constructivamente para debatir ideas.
- Mostrar comprension hacia las ideas de los demas,
manteniendo tu previa opinion.
- Uso del lenguaje verbal para socializar ideas.
i - Consideracion de las decisiones tomadas por parte de
Contenidos

todos los participes.

Desarrollo de la
actividad

La encargada del grupo escogerd mentalmente una zona del
espacio en donde vaya a transcurrir la actividad, convirtiéndose
esta en la zona encantada. Sonard musica y el alumnado debera
moverse libremente por el espacio. Se detendrd la mdsica
cuando alguien pase por la zona encantada. Durante un tiempo
limitado todos los participantes tendran que dialogar entre si
para poder llegar a un acuerdo con el fin de adivinar cuél es la

Zoha encantada.

Consecutivamente se reanudara la masica para que comprueben
si la zona pactada por ellos es 0 no la zona encantada. En el
caso de que la actividad se quede escasa en el tiempo, se

incluird una posible variante, dos zonas en vez de una.

Para finalizar se reflexionara sobre la comunicacion verbal que
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se ha establecido durante la actividad, valorando asi si la
participaciéon ha sido equitativa, teniendo en cuenta la

diversidad de ideas y opiniones.

Recursos

Recursos temporales: 20 minutos.

Recursos materiales: musica.

Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion

Primaria y alumnado.

Evaluacion

De nuevo y para una correcta evaluacion de lo realizado, la
maestra hard uso del diario de clase (Anexo 2) anotando los

aspectos mas relevantes observados.

Para concluir, se procedera a una reflexion final por parte del
grupo clase, exponiendo lo vivenciado para conseguir asi,

posibles mejoras.

ACTIVIDAD 5

Titulo

ENTRE PARTE Y PARTE DIALOGO CON Ml
AYUDANTE

Objetivos

- Establecer el orden de la cancion atendiendo a los
fragmentos repartidos.
- Colaborar todos los miembros del grupo para conseguir

un fin en comun.

Contenidos

- Conocimiento de los diferentes fragmentos de la letra de
una cancion para obtener el orden correcto.
- Desarrollo de la comunicacion para lograr un mismo

fin.

El grupo clase deberéa distribuirse aleatoriamente por el espacio.
A su vez la maestra dara a cada estudiante un papel con un

trozo de la letra “De ellos aprendi” — David Rees (Anexo 5).
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Ya repartida la letra de la cancién, se dejara tiempo para que
colectivamente unan esos fragmentos. Para ello, deberan
colaborar entre todos, estableciendo asi el orden de las frases
Desarrollode la | que componen la cancidn.

actividad - ) ) )
Para finalizar y ya establecido dicho orden, se procederad a

poner la cancion para asi confirmar si se ha realizado
correctamente. Una vez se haya llevado a cabo la
comprobacion seran los propios alumnos los que evallen y

valoren el trabajo realizado conjuntamente.

Recursos temporales: 25 minutos.

Recursos Recursos materiales: papeles con la letra correspondiente de

la cancion seleccionada.

Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion

Primaria y alumnado.

La evaluacion se llevard a cabo a través de una escala de
estimacion individualizada (Anexo 6) con el fin de conocer el
grado de iniciativa, asi como la capacidad de actuacion frente a

Evaluacion la propuesta de diferentes retos.

Para concluir, se procedera a la reflexion final por parte del

grupo clase.

Evaluacion final sesion 2

Para evaluar lo aprendido durante la sesion, dividiremos al grupo-clase en tres grupos.
Cada uno de ellos debera recopilar en una frase los conocimientos adquiridos en
relacion a la empatia como habilidad para la vida. Es de vital importancia que todos los

alumnos den su opinion al respecto, mostrando su pensamiento y aprendizaje.

6.7.3 Sesion sobre ciudadania social y civica

ACTIVIDAD 6
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Titulo SITUALIZATE

- Captar la informacion recogida en las diversas

situaciones que acontecen en la actualidad.

Objetivos o ) )
- Crear una representacion final por medio del lenguaje
musical y corporal.
- Entendimiento de situaciones basadas en la realidad.
_ - Trabajo del lenguaje musical y corporal a través de una
Contenidos

representacion final.

Para su correcto desarrollo se dividird la clase en cuatro
pequefios grupos. A cada grupo se le facilitard una imagen
diferente (Anexo 7) que muestren parte de la realidad en la que
vivimos. Las imagenes mostrarén: la salida de nifios con sus
familias de Afganistan, la violencia de género, nifio de Africa
con desnutricion y la diversidad dentro de la crisis climatica.
Desarrollode la | Una vez repartidas las imagenes, por grupos deberan debatir y

actividad pensar cual seria una buena resolucion de las diversas
situaciones 'y qué pueden hacer ellos al respecto.
Posteriormente lo representaran corporalmente con una base

sonora instrumental creada por ellos.

Para finalizar se pondran en comdn los diversos pensamientos y
sentimientos generados buscando la responsabilidad social del

alumnado en sus posibles acciones.

Recursos temporales: 25 minutos.

Recursos Recursos materiales: instrumentos e imagenes.

Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion

Primaria y alumnado.

Dado que se parte de la responsabilidad social de cada
individuo, la evaluacion sera a través de fotografias y videos
realizados durante la sesion.

Evaluacion ) » . )
Para conseguir una evaluacion mas individualizada de esta
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sesion, se entregard a los estudiantes una rdbrica de
autoevaluacion (Anexo 8) con una serie de items que deberan
evaluar del 1 al 5. De este modo haremos un seguimiento mas
exhaustivo de como han vivenciado ellos a nivel personal y

educativo el planteamiento de la sesion.

ACTIVIDAD 7
Titulo RAPEROS EN ACCION
- Recopilar informacion haciendo uso de las TIC.
- - Trabajar la voz disfrutando un nuevo estilo musical, el
Objetivos
rap.
- Desarrollo de la informacion por medio del manejo de
) las TIC.

Contenidos

- Conocimiento de las posibilidades de la voz durante la

realizacion del rap.

Desarrollo de la

actividad

Previamente al desarrollo de esta sesién se les pide a los
alumnos que recopilen informacion acerca de los derechos y
deberes de los alumnos en la escuela. Para ello podian utilizar

Internet u otros medios.

Tras contar con la informacion requerida y siguiendo con los
tres grupos ya establecidos, se demandard poner en comun la
informacion ya recogida, seleccionando asi lo que consideren
mas importante, llegando a un consenso entre participes. Para
asi elaborar un rap en correspondencia con la tematica exigida.
Seguidamente se dejara tiempo para que cada grupo exponga su

actuacion al resto de comparfieros.

Para finalizar se comentara la dificultad o por el contrario, la
facilidad que han encontrado a la hora de buscar informacion

relevante del tema propuesto, asi como una reflexion sobre la
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importancia de los derechos y deberes de la infancia o del aula

y de forma especifica los elegidos por el alumnado.

Recursos temporales: 20 minutos.

Recursos Recursos materiales: informacién recogida por los alumnos,
papel, boligrafo y una base de musica.
Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion
Primaria y alumnado.
De nuevo y de igual forma que en la actividad anterior, las
fotografias y videos seran protagonistas en el momento de
evaluar dicho desarrollo.

Evaluacion

No obstante, se repartira a cada grupo una rubrica de
coevaluacion (Anexo 9), de esta manera seran los compafieros

quienes evallen el trabajo realizado entre si.

Evaluacién final sesidon 3

En este caso haremos uso de la técnica de aprendizaje “folio giratorio”. Para ello nos

colocaremos en circulo y comenzara una persona escribiendo un aprendizaje obtenido

durante la sesion. Cada miembro realizara su respectiva aportacion, recopilando asi

todos los aprendizajes.

6.7.4 Sesion empatia

ACTIVIDAD 8
Titulo EN LA PIEL DE OTROS
- Interpretar diversas situaciones a través del lenguaje
- corporal.
Objetivos

- Visualizar un plan de accion que utilice la empatia
como herramienta para la realizacion de lo que se

precisa.
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Contenidos

- Representacion dindmica de las situaciones propuestas.
- Consideracion de una serie de decisiones tomadas por
parte de todos los participes empleando una actitud

empatica.

Desarrollo de la

Se dividira al grupo-clase en tres pequefios grupos. A cada uno
se le facilitard una situacion (Anexo 10) diferente, hipotéticas
pero con vinculacién a la vida y caracteristicas de los
destinatarios. Para ello, se pedird que las lean con especial
atencion, con la finalidad de entender lo expuesto y empatizar
con las mismas. A continuacién deberan recrear esa misma

situacion, haciendo uso de movimientos corporales vy

actividad atendiendo a sus posibilidades de accion.
Para finalizar, se expondra lo vivenciado durante el transcurso
de la actividad, haciendo uso de lo experimentado a nivel
intrapersonal pero teniendo en cuenta el trabajo colectivo que
se ha realizado.
Recursos temporales: 20 minutos.

Recursos Recursos materiales: papeles con las situaciones con las que

se va a trabajar.
Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion
Primaria y alumnado.
Las fotografias y videos seran el instrumento evaluador
principal de la actividad. Es muy importante evaluar todo el
proceso, destacando aspectos positivos 0 negativos.

Evaluacion

Asimismo, se volvera a hacer uso de la escala de estimacion
individualizada (Anexo 6), con el fin de hacer una observacion
mas exhaustiva de las conductas llevadas a cabo durante su

desarrollo.
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ACTIVIDAD 9

Titulo CIRCULO EMPATICO

- Adecuar las emociones producidas al movimiento

- corporal.
Objetivos ; ; o
- Aceptar y respetar las diferencias en las posibilidades de
movimiento de cada comparfiero.
- Descubrimiento de emociones Yy posibilidades de
: movimiento.
Contenidos

- Toma de conciencia de las acciones corporales propias
y de los demas.

Se demandard se distribuyan de forma homogénea en dos
circulos: uno interior y otro exterior, de forma que queden los
alumnos mirandose entre si. Dicha colocaciéon se debe a la

forma en la que vamos a trabajar a continuacion.

Se pedird que presten especial atencion a aquello que van a
escuchar y especialmente, a aquellas sensaciones y emociones

Desarrollo de la ’ .
que les generan las letras y melodias de las canciones

actividad
seleccionadas a tal fin. Primeramente, los discentes del circulo
interior deberan expresarse corporalmente segin les sugiere la
cancién escuchada, mientras que los compafieros del circulo
exterior deben copiar todos los gestos y movimientos de los
primeros. Resulta de vital importancia que toda accién corporal
sea acorde a las emociones o sentimientos producidos de forma
individual por la cancién. Destacar que las posiciones y roles se
cambiaran, de modo que los alumnos que estan formando el

circulo exterior pasaran al interior y viceversa.

Para finalizar se dialogara sobre la comunicacion corporal que
se ha establecido, valorando asi el grado de complicidad y
movimiento que se ha realizado. Y por supuesto, dar a conocer

la emocion u emociones que ha producido la escucha de
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actividad

previamente establecidos.

Durante su puesta en practica se dejara un tiempo estimado.
Tendran que comunicar lo que ellos crean relevante sobre algin
aspecto de su vida, sobre ellos mismos, a nivel personal. Lo que
pretendemos conseguir con esta actividad es que a través del
didlogo se consoliden las relaciones de grupo, potenciando la
sociabilidad y afectividad entre iguales.

Para finalizar cada pareja pondra en comdn la informacion que
ha recogido sobre su compafiero, exponiendo las cuestiones

nuevas que han aprendido sobre él o ella.

Recursos

Recursos temporales: 10 minutos.

Recursos materiales: no se requieren.

Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion

Primaria y alumnado.

Evaluacioén

La evaluacién sera llevada a cabo a través de la observacion
directa puesto que el fin comun es la comunicacion. Asi
podremos observar el contacto que se establece entre

comparieros.

Evaluacién final sesidn 4

Para evaluar la opinion y lo adquirido durante las actividades que conforman esta cuarta

sesion, se repartird a cada discente un folio con la rutina de pensamiento que deben

rellenar.

La rutina seleccionada es la “Escalera de metacognicion” (Anexo 11), ya que sirve

como guia para una buena reflexion en relacion al proceso de aprendizaje. En ella

apareceran una serie de preguntas que den visibilidad al pensamiento de los estudiantes.
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6.7.5 Sesion igualdad

ACTIVIDAD 11

Titulo IMPROVISACION MUSICAL

- Ser capaz de seguir un determinado ritmo.

- Colaborar en la produccién de ritmos observando y

Objetivos o o
respetando la opinion y sentimientos generados.
- Adecuacion de la ejecucion con el instrumento de
) pequefia percusion a un determinado ritmo.
Contenidos

- Contribucién a la creaciéon de ritmos atendiendo a las

diversas opiniones y sensaciones producidas.

Antes de comenzar, cada estudiante debe elegir un instrumento
de pequefa percusion de entre los situados en el centro del aula
y sentarse en un corro. Es muy importante su eleccién, pues ese
instrumento seré el que les acompafie durante todo el desarrollo

de la actividad.

Una vez estén todos preparados se dejara libre exploracion de
Desarrollo de la
. instrumentos, para ello contaran con 5 minutos. Durante este
actividad _ _ )
tiempo podran crear ritmos, manipulando y explorando asi el

instrumento con el que trabajaran.

Transcurrido el tiempo, se explicara que es muy importante que
presten atencion a las frases (Anexo 12) que se les van a
comunicar. Seran frases relacionadas o no con la igualdad (de

género, raza, religion, discapacidad, edad y orientacion sexual).

Una vez hayan escuchado a la profesora y de forma voluntaria,
un discente debera ejecutar un ritmo con el instrumento elegido
acorde con los pensamientos y emociones generados por la
frase escuchada. A continuacion, el resto de los comparfieros
deberan imitar con su instrumento el ritmo creado por el
compafiero como un gesto de aceptacion, respeto y

reconocimiento. Destacar que se dejara tiempo suficiente para
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que todos participen en la actividad.

Para finalizar se hablara sobre cémo nos hemos sentido
teniendo que sentir, crear y reproducir determinados ritmos

para asi, conseguir un correcto desarrollo de la actividad.

Recursos temporales: 25 minutos.

Recursos Recursos materiales: instrumentos musicales.

Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion

Primaria y alumnado.

Para evaluar la improvisacién musical se repartird una ficha
personal y an6nima con una serie de items (Anexo 13) que
deberan puntuar del 0 al 10. Conociendo asi el grado en el que
Evaluacion la actividad ha servido y beneficiado el proceso de ensefianza-

aprendizaje de nuestros estudiantes.

ACTIVIDAD 12

Titulo DETECTIVES MUSICALES

- Completar la cancion correctamente.

- Apreciar los errores cometidos en la cancion.

Objetivos ) )
- Conectar con las letras de las canciones seleccionadas,
captando lo que pretenden trasmitir.
- Realizacién de lo propuesto en relacion a la eleccion de
) dos canciones.
Contenidos

- Manejo de las habilidades de escucha para la captacion

del significado de la letra.

Se comenzard la actividad repartiendo una hoja de papel con la
letra de la cancion “La puerta violeta” — Rozalén (Anexo 14) a
cada uno de los participantes de la sesion. Seguidamente se les

pedirad que cada uno de ellos coja un boligrafo para poder hacer
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la actividad. Escuchando atentamente la letra de la cancion
deberén encontrar los errores (un total de 15) que contiene el
Desarrollo de la _, .
o documento entregado en el papel. La eleccion de esta cancion
actividad ) )
se debe a que es un himno en contra de las agresiones

machistas, tema muy presente en la actualidad.

Solamente habrd dos oportunidades, tres si se considerase
necesario. Una vez acabada esta parte de la actividad se
expondran en comun las palabras detectadas como erréneas en

el papel y las correctas que se escuchan en la cancion.

Posteriormente se les dara otra cancion con su letra
correspondiente. Ahora tendran que adivinar qué palabras
faltan en la cancion de “Girasoles” — Rozalén (Anexo 15) y se
Ilevara a cabo el mismo procedimiento que en la primera parte,
reproduciéndola un total de dos veces o tres. Esta cancidén nos
habla de relaciones igualitarias, basadas en el respeto y en el

sentido comun.

Para finalizar se reflexionara en relacion a lo analizado durante
la escucha de las dos canciones, destacando asi la letra de las
mismas, ya que tienen un significado relevante y sobre la

igualdad, ya explicado con anterioridad.

Recursos temporales: 15 minutos aproximadamente,

dependiendo del ritmo de los estudiantes.
Recursos

Recursos materiales: letras de canciones.

Recursos humanos: maestra en practicas de Educacion

Primaria y alumnado.

La evaluacion seré llevada a cabo a través de la observacion
directa junto con la captacion del desarrollo de la actividad a
través de fotografias y videos.

Evaluacion ) ) ) )
Ademas, contamos con las fichas proporcionadas previamente
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para su respectiva realizacion que nos serviran de apoyo para

obtener una correcta evaluacion.

Evaluacién final sesidn 5

Tras finalizar la quinta y Gltima sesion en relacion al trabajo de la igualdad, tendra lugar
“los posits evaluadores”. Para ello se pedird al alumnado que a medida que se les vaya
facilitando los diferentes posits y a la sefial de la docente, deberan colocar en cada uno
de ellos una palabra que defina la importancia de la tematica en cuestion.
Posteriormente, los situardn donde dicte la maestra para asi comenzar a exponer lo

experimentado y vivenciado, de forma voluntaria.

Tras finalizar las sesiones utilizaremos la diana de evaluacion (Anexo 16) para hacer
participe al alumnado en la evaluacion final de su aprendizaje. Este método de
evaluacion es participativo, rapido y muy visual, permitiéndonos conocer la opinion y

percepcion del alumno sobre lo realizado y adquirido durante el transcurso de la sesion.

6.8 EVALUACION
La evaluacion es un proceso sistematico e intencional, encargado de recoger
informacion para valorar el grado de consecucién de los objetivos que nos hemos
planteado posteriormente (Mufioz y Zaragoza, 2014). El papel de la evaluacion tiene
especial valor en el proceso educativo de nuestro alumnado, la importancia de su
objetividad e integridad recae sobre el profesorado, buscando beneficiar al maximo su

rendimiento académico.

Alvarez Méndez (2012) sefiala la evaluacion como un recurso de aprendizaje, cuyo
principal objetivo es ayudar a que el alumno aprenda de modo mas profundo y
significativo. Y, Lopez (2010) refiere que esta evaluacion “se usa para desarrollar o
mejorar cualquier proceso educativo” (p. 113). Asi pues, la evaluacion debe
considerarse como un recurso que asegura el nivel académico y de madurez de cada

estudiante.
Segun Morales (2001) existen tres &mbitos de evaluacién:

1) En funcién de los agentes implicados: internos y externos.
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2) En funcién del momento: inicial, continua y final.
3) En funcion de los modelos, técnicas e instrumentos de evaluacion empleados.

La LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion sefiala que “la evaluacion
del alumnado serd continua y global y tendra en cuenta su progreso en el conjunto de

los procesos de aprendizaje” (p. 25).

Sin embargo, en el articulo 3 “Documentos oficiales de evaluacion” de la Orden
ECD/711/2015, de 15 de abril, por la que se establecen los elementos y caracteristicas
de los documentos oficiales de evaluacion de la Educacion Primaria queda recogido que
“al final de cada curso el equipo docente llevara a cabo la evaluacién de los resultados

alcanzados por los alumnos y las alumnas de cada grupo” (p. 35465).

Durante este proceso el profesor se encarga de encauzar su accion educativa, facilitando
al alumnado cantidad y variedad de experiencias de aprendizaje, con la finalidad de que
cada nifio desarrolle al maximo sus capacidades, atendiendo a sus posibilidades (Garcia
Torres y Arranz Martin, 2011).

6.8.1 Evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado
En nuestra propuesta didactica tendremos en cuenta en un primer lugar las posibilidades
y limitaciones de nuestros alumnos, individualmente. Por ello, el nivel de aprendizaje
del alumnado se tendra en cuenta durante todo el proceso y de forma minuciosa y sera

evaluado tomando en consideracion los objetivos planteados previamente.

Los instrumentos utilizados en las sesiones para evaluar dichos aprendizajes han sido
los siguientes: fichas de autoevalaucidén y coevaluacion, reflexiones personales y
grupales, “la diana de evaluacion como organizador gréafico, fotografias y videos,

diario personal y la observacion directa y sistematica.

6.8.2 Evaluacion del proceso de ensefianza del profesorado
Para evaluar correctamente la accidén del profesor es necesaria la presencia de un
compariero en el aula. La finalidad de dicha evaluacion es cambiar determinados
aspectos que hayan supuesto dificultades a nuestros alumnos, cambiandolos por otros

mas adecuados a las demandas y necesidades que presentan.
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Valdés (2000) alega que la evaluacion de la ocupacion docente es una actividad de
andlisis, compromiso y formacion de su papel y practica en el proceso, que valora e
instruye la concepcion, proyeccion y desarrollo de la actividad y de la
profesionalizacion del mismo. Proponemos una evaluacion formativa y continua a
través de la entrevista al maestro, siendo el instrumento que utilizado para evaluar la

implementacién de las actividades que configuran la propuesta didactica.

6.8.3 Evaluacion de la propuesta didactica
Para realizar una adecuada evaluacion de la propuesta es preciso evaluar el disefio, la
evaluacion y de la manera en la que se ha evaluado. Se llevara a cabo una evaluacion
final y sumativa la cual nos permitira hacer una revision y reflexion sobre todo el
proyecto. Rosales (2014) afirma que esta evaluacion fundamenta el balance de los
resultados obtenidos al final del proceso de ensefianza- aprendizaje. De manera que
evaluar la propuesta tiene por objeto conseguir beneficiar al maximo la evolucion y
desarrollo de los estudiantes, teniendo en cuenta el nivel madurativo y académico del

que parten.

7.ANALISIS DE RESULTADOS

En este apartado se expone el andlisis de los resultados obtenidos durante la
implementacion de mi propuesta didactica. El estudio se ha realizado empleando una
serie de instrumentos (mencionados con anterioridad) que nos han facilitado la
valoracién del impacto del tema principal “/os valores sociales y civicos” en el

desarrollo y formacion de nuestros alumnos.

Como principal estrategia metodoldgica, las categorias de mi propuesta coinciden con
los valores sociales y civicos a trabajar: “escucha activa, empatia, cooperacion,
ciudadania social y civica e igualdad” que validan el andlisis de resultados obtenidos

durante la puesta en practica de mi disefio didactico.

Los datos han sido codificados atendiendo al tipo de documento, sujeto que los
proporciona, dia y mes. Asi contamos con los Diarios de clase de la Maestra 1 de los
dias 12, 19 y 26 de octubre y, 02, 09 y 16 de noviembre. También con los trabajos

realizados por el alumnado adjuntados como fotografias en los anexos. La informacion
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relevante a estos datos queda recogida en una tabla (Anexo 17), de esta manera se

recogen de forma mucho mas visual.

La primera semana tras incorporarme al centro me permitio realizar una observacion
mucho mas precisa del grupo-clase. Para realizar una evaluacion inicial utilicé el
sociograma (Anexol) como herramienta para evaluar las relaciones sociales y de grupo.
Ademas tuve la suerte de contar con el apoyo del docente durante la puesta en practica

de mis sesiones, lo que me dio una mayor seguridad.

Otro de los aspectos a destacar es la importancia de impartir los contenidos con
continuidad, ya que los conocimientos no se alcanzan, ni asientan en una sola sesion,
pues deben ser trabajados paulatinamente. Doménech (2009) apuesta por la

ralentizacion del aprendizaje de modo que sea mas significativo para el alumnado.

Asimismo y en concordancia con Rosales (2014) se deben adaptar a la realidad los
conocimientos adquiridos y que se estan por adquirir. Resulta fundamental impartir los
contenidos atendiendo a los aspectos presentes en la vida presente y, posiblemente,

futura de nuestros estudiantes.

Antes de comenzar la propuesta se me brindé la oportunidad de tener una conversacion
inicial y grupal con mis alumnos para asi poder organizar las sesiones que iban a
sucederse las proximas semanas. Colocados en semicirculo, de modo que mantuviese
contacto visual con cada uno de mis alumnos realicé una pequefia asamblea inicial para
recoger determinadas caracteristicas y conocimientos de gran relevancia e interés para

mi labor como docente.

La primera sesion de mi propuesta trabajo la categoria de escucha activa, donde se
llevaron a cabo las actividades previamente programadas.
La primera, “;Qué gusto conocerte!” nos sirvidé para
conocernos los unos a los otros, cada uno se presentd

individualmente, realizando un buen ejercicio de escucha

activa hacia sus compafieros. Giradldez y Prince (2017)
apuntan que la escucha activa nos ayuda a comprender mas

alla de las palabras.

“Descubriendo al intruso” tenia como principal finalidad la discriminacion auditiva y

creo que en general la actividad supuso una notable motivacion en el alumnado, lo que
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llevo a que su actitud fuese proactiva y positiva. He de destacar a un nifio que apenas
mostraba interés por la actividad, este alumno presenta TDAH, ante mi preocupacion mi
tutor me dijo “Alejandra, paciencia, es un nifio al que hay que dejarle su espacio, darle
tiempo a que reaccione” Yy asi fue, con el transcurso de la actividad el nifio se acabo

soltando y participo en el desarrollo.

Sin embargo “Dictapinta” para mi sorpresa fue una actividad que discurri6 sin ningln
obstaculo pese a mis expectativas previas. Los resultados de los dibujos fueron muy
dispares y curiosos lo que enriquecid el ejercicio, captando muy positivamente la
atencion de nuestros estudiantes. A continuacion se exponen algunos de los resultados

obtenidos:

\

=y .
o\\@) 9%_)% A

| oo e
m | , C

Cooperacién fue la segunda categoria que se llevé a cabo. Comenzamos la sesion con
“Zona encantada”, actividad que se llevdé a cabo en el
espacio exterior del centro, aprovechando la disponibilidad de
movimiento que nos ofrecia el entorno. En su desarrollo pude
observar que al principio cada uno actuaba de forma
individual, no obstante a medida que avanzaba la actividad los

nifios acudian a sus compafieros, buscando estrategias
colaborativas para descubrir la zona encantada. La actividad logré sus objetivos al

fomentar el trabajo en equipo.

Los nifios y nifias disfrutaron ademas de progresar desde el propio
individualismo hasta el trabajo en equipo. (Diario de la Maestra 1, Dia 19,
Semana 4, Mes 10)

Posteriormente tuvo lugar “Entre parte y parte didlogo con mi ayudante”, pese a mis
bajas expectativas la actividad se llevdé a cabo adecuadamente, sin ningun tipo de
inconveniente. La letra de la cancion la conocian todos los nifios y la cooperacion fue
muy destacable, en gran medida debido al interés por la actividad suscitado en los

destinatarios.
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Has dado en el clavo con la cancidn que has elegido, mira qué gran motivacion
tienen todos. (Diario Maestro 1, Dia 19, Semana 4, Mes 10)

Ademas, cabe destacar que esta actividad tambiéen la llevé a cabo la tutora de tercero,
me pidi6 si la podia usar en su aula y de nuevo, los resultados obtenidos fueron muy
positivos. Autores como Antolin, et al. (2012) sefialan que para que la educacion se
lleve a cabo en un medio que potencie la socializacion y el didlogo, el aprendizaje
cooperativo es un elemento clave y con la realizacion de las actividades y sus optimos

resultados lo hemos podido corroborar.

La ciudadania social y civica fue otro de los contenidos trabajados en el desarrollo de la
programacion. Bajo mi punto de vista esta categoria ha sido la mas compleja de
impartir, debido a la complejidad que ha acaecido pensar y planificar actividades de
interés que cumpliesen con los aspectos que esta abarca. ElI conocimiento y
comprension de la realidad social posibilitard a los estudiantes tener una vision global
del mundo que, sin duda, implica desarrollar determinados conocimientos y habilidades
(Arévalo y Garcia, 2017).

“Situalizate” fue una actividad que conmovi6 al alumnado, ya que captaron a la
perfeccidn la intencion y el fin de dicho ejercicio. No solo se trabajo

el valor principal de dicha sesion, sino que ademas pues se vieron ?
implicitos otros como la cooperacién y la empatia. He de destacar

que su puesta en practica me generaba dudas por las imagenes

facilitadas (las cuales mostraban la realidad de determinadas \

situaciones que acontecen hoy en dia), no obstante mi tutor ante las dudas que me
surgieron dias antes de llevarla a cabo me dijo: “es la realidad, su dia a dia”, sus
palabras me hicieron ver que educar en contacto con la realidad es una forma de
conocer y comprender de un modo mas efectivo lo que actualmente sucede. De hecho,
uno de los nifilos me dijeron unas palabras muy significativas que me marcaron a nivel

personal:

“Que triste saber que esto pasa y no podemos hacer nada” (Diario Maestro 1,
Dia 26, Semana 5, Mes 10)

Por otro lado, “Raperos en accion” llevo a los alumnos a indagar (individualmente)

sobre los derechos y deberes de los nifios en la escuela, tema que les llamo mucho la
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atencion. En el apartado de anexos (Anexo 28) incluyo un video de uno de los rap
creados y cantados por los alumnos. Debemos crear sociedades en donde los Derechos
Humanos sean conocidos por todos, convirtiéndose asi en responsabilidad de cada uno
de los ciudadanos (Beltran, 2006).

La sesion numero 4, trabaja la empatia, valor cuyo conocimiento se lleva forjando desde
edades tempranas, dada la importancia otorgada durante la etapa educativa. Autores
como Goémez (2016) senalan “que adoptar la perspectiva del otro es una forma de
comprender lo que siente” (p. 37). Y en esta sesion este aspecto se remarco en cada una

de las actividades.

“En la piel de otros” resulté muy innovadora para los alumnos, donde la creatividad y
la imaginacion jugaron un papel muy relevante durante su desarrollo. Todos fueron
participes de representar las ideas aportadas por la mayoria de los alumnos y digo la
mayoria porque dos de ellos estuvieron muy ausentes y no ayudaron al grupo. Al ver la
poca iniciativa que mostraban intenté por medio del didlogo comprender el motivo que

les llevaba a ser meros entes pasivos en el transcurso de la actividad.

“No he conseguido que participen activamente en la actividad; si han realizado la
representacion pero no han aportado ideas en cuanto a la puesta en escena”.
(Diario Maestro 1, Dia 02, Semana 1, Mes 11)

La cita anterior la apunté en mi diario personal tras acabar la sesion. De nuevo, en el

apartado de anexos, incluyo ejemplos de las representaciones realizadas.

“Circulo empdtico” y “Momento de fidelidad” fueron dos actividades que tuvieron
mucho éxito. En la primera no observé ninguna limitacion en las
posibilidades de accién corporales del alumnado pero si las diferentes
formas de sentir una misma cancion y de extrapolarlo al exterior. Por
el contrario, la segunda les permitié tener un momento mas intimo, un

nifio me dijo al terminar “habia muchas cosas que no conocia de

ella” (Diario Maestro 1, Dia 09, Semana 2, Mes 11) y otro “tenemos
muchas cosas en comun” (Diario Maestro 1, Dia 09, Semana 2, Mes 11) y es que
generalmente no nos paramos a conocer las caracteristicas y peculiaridad de aquellas

personas con las que mantenemos una relacién social y de afecto.
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Para conseguir un desarrollo adecuado de esta habilidad, la empatia se ve estrechamente
vinculada a la escucha activa, Lipman (2015) expone que cuando tienes escucha activa
hacia otra persona es cuando te esfuerzas por entenderle, escucharle y procesar la
informacion que recibes. Gracias a las diferentes actividades llevadas a cabo hemos

tenido la oportunidad de corroborar las palabras de este autor.

Segun Gutiérrez (2010) es importante educar en la igualdad. Por ello, en el aula se
incorporaron actividades que tuviesen como objetivo trabajar la igualdad desde
perspectivas diferentes, coincidiendo con la quinta y Gltima categoria a trabajar.

“Improvisacion musical”, sucedio adecuadamente pese a que

algin alumno tuvo dificultades a la hora de seguir el ritmo

producido. No obstante, el grupo mostré una actitud de

cooperacion y de respeto ante todos los

ritmos propuestos por los compafieros, lo
que nos permitié tener una vision mas clara del nivel de adquisicion

de la igualdad generada en los participantes. Ademas, destacar la

motivacion de los alumnos por reproducir los ritmos creados,
destacando alguno en este aspecto, tal y como me sefialé mi tutor Fernando: “Mira a
Roberto, el esfuerzo que estd realizando es muy bueno, podria ser un aspecto a
destacar en tu diario”. Y asi fue, no solo lo anoté en mi diario, también le di la
enhorabuena por su capacidad de concentracion y esfuerzo. Ademas pude observar el
interés de los alumnos por tocar correctamente los instrumentos facilitados. Dejo una
imagen de aquellos que resultaron més atractivos y por ende, el nivel de uso fue mayor

por parte de los participantes:

“Detectives musicales” dificultd el correcto desarrollo de la actividad en dos de los
nifios, uno de ellos padece TDAH, por lo que supuse que le pudo provocar cierto estrés
el sequir la letra de la cancion para rellenar los
huecos. Sin embargo en la tarea de detectar
errores no tuvo ningun tipo de problematica. La
otra nifia tiene retraso en la lectura, por lo que

su nivel de entendimiento es méas lento que el

del resto de sus compafieros, aun asi se la dio
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todas las facilidades posibles, tuvo a mi tutor de apoyo y la cancion se repitié mas veces
de las programadas. Me senti muy satisfecha tanto por mi trabajo, como por el de mis

alumnos y apunté en mi Gltima entrada del diario:

“Todas los nifios de una forma u otra se han visto muy involucrados en ambas
actividades”. (Diario Maestro 1, Dia 16, Semana 3, Mes 11)

De igual forma, los resultados de las evaluaciones (Anexo 26 y 28) estuvieron muy
acorde al desarrollo observado que se llevo a cabo en cada una de las actividades. Los
alumnos dedicaron tiempo al final de cada sesion para rellenar lo que se les pedia, sin

ningun tipo de dificultad en rellenar lo que se les pedia.

Los resultados obtenidos han sido muy positivos y dispares, pese a las diferentes
caracteristicas y ritmos evolutivos de los estudiantes. Los valores seleccionados y la
manera de trabajarlos han favorecido la concienciacién y el proceso de ensefianza-
aprendizaje por parte del alumnado. En definitiva, considero que el Trabajo de Fin de
Grado ha permitido mostrar otra vision a la hora de adquirir y afianzar conocimientos

relacionados con determinados valores sociales y civicos.

Tener la oportunidad de poner en practica las 5 sesiones y por tanto, las 12 actividades
que configuran mi propuesta didactica, me ha permitido realizar una evaluacion mas
sistemética en cuanto al nivel de adquisicion de conocimientos. A su vez y gracias al
dinamismo de las mismas he logrado despertar el interés del alumnado y obtener por
tanto las posibles mejoras al respecto en un futuro, adoptando una visién mucho mas

formativa.

En definitiva, considero que la implementacion de esta propuesta didactica ha generado
en el alumnado un mayor conocimiento y comprension de los valores sociales y civicos
trabajados, escucha activa, empatia, cooperacion, ciudadania social y civica e igualdad
imprescindibles para lograr una sociedad mas justa Yy equitativa. Para algunos de ellos
se ha podido observar una transferencia del &ambito conceptual al actitudinal y para los
gue no es de esperar poder observarlo en alguna medida en un futuro. Todo ello ha
estado mediatizado por la educacion artistica y especialmente por la educacion musical
capaz de motivar al alumnado en su aprendizaje en aras de una formacién educativa mas

integral del alumnado.
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8. CONCLUSIONES

Educar a los estudiantes sobre los valores sociales y civicos que influyen en las
actuaciones y comportamientos adoptados por el ser humano en determinadas
ocasiones, tiene especial relevancia en el proceso educativo, tanto a nivel personal como

social.

A continuacion se expone una breve reflexion sobre los aspectos que configuran el
disefio de la propuesta didactica y que corroboran si los objetivos previstos con
anterioridad se han cumplido y por ende, tienen cierta proyeccion de ser implementados

en el futuro.

En primer lugar, me compete evaluar el nivel de adquisicion de los objetivos, asi como
los resultados finales obtenidos. Estos se dividen en uno general que engloba todo lo
que se pretende asimilar y fortalecer con la propuesta y a su vez, ha sido desglosado en
varios objetivos especificos que determinan los apartados mas relevantes de una forma
mucho maés analitica. Debido a que el objetivo principal engloba los demas me dirijo

directamente a analizar los resultados obtenidos de los siguientes objetivos especificos:

- "Proporcionar un acercamiento de la educacion artistica en la etapa de
educacion primaria con el fin de contribuir en su formacion”, este objetivo ha
sido alcanzado en primera instancia mediante la presentacién en el marco teorico
de este TFG de una conceptualizacion de la educacidn artistica, las materias que
comprende, asi como su valor en la formacion integral del alumno de primaria.
Ademas las actividades de la propuesta tanto musicales como plésticas has sido
disefiadas y articuladas como elementos integradores de la educacion artistica

acorde con su conceptualizacion.

- "Realizar una aproximacion conceptual a los valores sociales y civicos
especialmente a la escucha activa, empatia, cooperacion, ciudadania social y
civica e igualdad y a su importancia en la educacion primaria”, dicha
aproximacion se ha llevado a cabo primeramente por medio del marco tedrico.
En él se intentd realizar un primer acercamiento a los valores sociales y civicos y
a su importancia en la formacion de una ciudadania responsable y actividad

civica. Asimismo, se justifica y profundiza en los valores seleccionados para su

54



Trabajo de Fin de Grado

desarrollo en la propuesta didactica e implementacion en el aula. Asi se
conceptualiza, aunque brevemente, la escucha activa, cooperacion, empatia,

igualdad y ciudadania socia y civica.

“Diseniar una propuesta de intervencion didactica que facilite el conocimiento,
comprension y desarrollo de valores sociales y civicos por medio de la
utilizacion de la educacion artistica”, donde la propuesta didactica ha sido
elaborada teniendo en cuenta los apartados que conforman el marco teérico, de
este modo se establece una estrecha vinculacion entre la teoria y la practica
Ademas, su fundamentacion se ha analizado en profundidad en el apartado que
se corresponde con los resultados obtenidos como una importante fuente de

aprendizaje que nos acerca al visionado de posibles y futuras mejoras.

Y con respecto a este apartado, el objetivo que engloba la importancia de las
consideraciones finales: “Extraer conclusiones que sirvan para reivindicar la
importancia del fomento de valores sociales y civicos en el alumnado de
Primaria y del uso de la educacién artistica como herramienta”, analiza
aspectos relevantes que configuran el nivel de adquisicion de los objetivos
previamente programados y que pueden leerse en este apartado. Como
conclusion sefialar que la propuesta implementada ha servido para que el
alumnado adquiera un mayor conocimiento y comprension de los valores
sociales y civicos trabajados, escucha activa, empatia, cooperacion, ciudadania
social y civica e igualdad, asi como de su importancia en su formaciéon como
futuros ciudadanos del mundo. En algunos de los valores sociales y civicos
trabajados se ha podido observar una transferencia del ambito conceptual al
actitudinal y es de esperar poder observarlo en los restantes en alguna medida en
un futuro. Asi, este trabajo trata de reivindicar la importancia de promover
valores sociales y civicos en el alumnado de Primaria como futuros ciudadanos
responsables y democraticos de un mundo mas equitativo, justo e igualitario. No
podemos olvidar, la importante mediacion realizada por la educacién artistica, y
especialmente por la educacion musical como herramienta para el cambio y la
motivacion de nuestros estudiantes. Todo ello en busca de una formacion

educativa mas integral del alumnado.
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Tambien debemos sefialar que dicha propuesta tiene el valor y la consistencia necesaria
de ser llevada a cabo en el futuro con grupos de alumnos que presentan caracteristicas y
necesidades diferentes. Asimismo, la propuesta puede ser aplicada a tal fin, en
diferentes entornos, esto se debe a que contiene aspectos muy enriquecedores de ser
trabajados durante la escolaridad obligatoria. No obstante, se debe realizar una
ampliacién de los contenidos a trabajar, partiendo de las posibles mejoras detectadas y
adaptando los diversos elementos que conforman las actividades como son los objetivos
y contenidos, metas a alcanzar que tienen que ser modificadas en funcion del grupo-

clase.

La puesta en practica me ha enriquecido personal y profesionalmente. Su ejecucién me
ha permitido complementar los conocimientos previos con aquellos aprendizajes nuevos
y significativos recogidos durante la planificacion de las actividades y disefio de los
materiales. Del mismo modo, también se han visto favorecidos con los pensamientos,

saberes y quehaceres de los alumnos con los que he tenido la oportunidad de trabajar.

Antes de concluir el TFG considero necesario reflexionar sobre las limitaciones que me
he encontrado durante la realizacién del proyecto: el tiempo, ya que contaba con 50
minutos a la semana; la restriccién en cuanto al contacto, por lo que las actividades
grupales tenian que procurar cumplir la distancia de seguridad; y la presencia de cuatro
alumnos de cuarto de primaria en el grupo de valores, quiero que quede claro que lo
sito como una limitacién debido a mi desconcierto cuando llegué al aula y tuve que
modificar las actividades teniendo en cuenta el nivel madurativo y por supuesto,
académico del alumnado. No obstante, considero que un centro internivel permite un
enriquecimiento tanto por parte de los docentes como del alumnado, destacando

especialmente a este Gltimo.
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ANEXOS

Anexo 1. Sociograma.

NOMERE: APELLIDOS:
CURSO: FECHA:

1. ¢ Quiénes son los tres chicos o chicas de tu clase con los que mas
te gusta trabajar?

¢ Por qué te gusta trabajar con ellos o con ellas?

2. ¢Quienes son los tres chicos o chicas de tu clase con los que
menaos te gusta trabajar?

¢ Por gqué no te gusta trabajar con ellos o con ellas?

3. ¢ Quienes son los tres chicos o chicas de tu clase con los que mas
te gusta estar durante el tiempo libre (salir, en los recreos...)?

¢ Por gqué te gusta estar con ellos o con ellas?

4. ;Quiénes son los tres chicos o chicas de tu clase con los que
menaos te gusta estar durante el tiempo libre (salir, en los recreos...)?

¢ Por qué no te gusta estar con ellos o con ellas?
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5. ; Quién es el chico/a de tu clase que destaca por:

D00~ & ld b=

. Tener muchos amigos....

. Tener pocos amigos...

. Uevarse bien con los prnfesnrea

. Uevarse mal con los profesores

. Ser simpatico con los comparieros....

. Ser antipatico con los demas ..

. SUu capacidad para entender a los demés ...

. No entender a los demas ..
. Su agresividad ...

10. Su capacidad para resnlver mnﬂmns entre -:::mpaﬁer-:-a

11. Estar dispuesto a ayudar a los demas
12. 5u falta de comprension ante la debilidad de los demas
13. Saber comunicarse

14. Tener problemas para comunicarse..

15. Ocultar su lnsegundad tratando de parener todo lo contrario...._.

16. Sentirse fracasado ..

17. Sentirse superior
18. Querer llamar siempre la atencion

Tl T = T [ o SOOI

Anexo 2. Actividad 2, diario de clase.

DIARIO DE CLASE PERSONAL

Nombre:
Apellidos:
Fecha:
Observaciones:

Aspecto a destacar:
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Anexo 3. Actividad 2, imagenes.
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Anexo 4. Actividad 3, tabla de recogida de datos.

RECOGIDA DE DATOS
(LOGRO DE OBJETIVOS)

Nivel de éxito
SESION 1

En su totalidad

Parcialmente Nada

ALUMNO 1

ALUMNO 2

ALUMNO 3

ALUMNO 4

ALUMNO 5

ALUMNO 6

ALUMNO 7

ALUMNO 8

ALUMNO 9

ALUMNO 10

Anexo 5. Actividad 4, fragmentos cancién “De ellos aprendi” — David Rees.

HOY VOY A HABLARTE DE MIS

HEROES

QUE ME VIERON CRECER

AX

HASTA LA PRINCESA QUE ROMPIO

LALEY

QUE HAY PERSONAS POR LAS QUE

VALE LA PENA DERRETIRSE

ESDE EL LEON QUE SE HIZO REY

S| ME PREGUNTAS A Mi, DE ELLOS
APRENDI

/N

TODO ES POSIBLE, INCLUSO LO
IMPOSIBLE
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LAS VIRTUDES, A VECES, ESTAN
BAJO LA SUPERFICIE LA BELLEZA
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RECUERDAME, AUNQUE TE DIGA
ADIOS (ADIOS, ADIOS)
DEBO DEJAR DE SER ALGO QUE NO
soy

ESTA EN EL INTERIOR

LLORAR ME TRANQUILIZA LOS
PROBLEMAS DE LA VIDA

<

ELIMINA DE TU VIDA, S| ELIMINA TU
SONRISA
HAY UNA LAGRIMA POR CADA RISA

(JA-JA, JA-JA)

Z/J>

ERES MAS VALIENTE DE LO QUE
CREES, MMH

A

¢POR QUE TENEMOS QUE CRECER?
LA SEGUNDA ESTRELLAALA
DERECHA, TODO RECTO HASTAEL
AMANECER

AFERRATE A AQUELLO QUE TE HACE
DIFERENTE

S| ESPERAS EL MOMENTO
OPORTUNO, ERA ESE

>

"OHANA" SIGNIFICA FAMILIA,
FAMILIA ESTAR JUNTOS SIEMPRE

QUE TU ALMA LIBRE ESTE

Y QUE NUNCA ES TARDE PARA SER
JOVEN

AX

BOO!
SIGUE NADANDO, SIGUE NADANDO
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QUIERO SER COMO TU HAKUNA MATATA, VIVE Y DEJA
EIBIEIDI-BABIDI-BU

AX

TAN BLANDITO QUE ME QUIEOR
MORIR

HAY UN AMIGO EN Mi

DE ELLOS APRENDI

Anexo 6. Actividad 4 y 9, evaluacion por medio de una escala de estimacion

individualizada.

ESCALA DE ESTIMACION INDIVIDUALIZADA
(Reflexioén individualizada de cada alumno,
atendiendo al grado de ciudadania social que presenta)

NOMBRE:

CRITERIOS 1 2 3 4
Presta atencién a las

diferentes situaciones

Piensa y  actla

individualmente

Participa de forma
activa en la creacion
del ritmo
adecuandole a la

situacion expuesta
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Anexo 7. Imagenes.

Imagen 1: salida de nifios con sus familias de Afganistan

Imagen 3: nifio de Africa con desnutricion.
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Imagen 4: diversidad dentro de la crisis climatica

Anexo 8. Actividad 6, rubrica de autoevaluacion.
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RUBRICA AUTOEVALUACION

(Actividad: “Situalizate”)

Anexo 9. Actividad 7, rubrica de coevaluacion.

RUBRICA COEVALUACION

(Actividad: “Rap en accion”)
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Anexo 10. Actividad 8, situaciones.

2
. o’
SITUACION 1 <°

Una tarde estoy en el parqué, de repente veo a dos nirios pelearse por un
columpio. Uno de ellos da un empujon al otro y le tira al suelo, se sube al
columpio y comienza a columpiarse.

¢ Como creéis que se sienten ambos nifos?, ¢es correcta la forma en la que se
ha puesto solucién al problema?, ; con quién os sentis mas identificados?, ¢ por
qué?, comenta las actuaciones de ambos y expon una posible solucion a la
problematica.

SITUACION 2 o

Estoy en el recreo pero me he olvidado la chagueta en clase. Decido ir
cormriendo a por ella y durante el camino veo a un nifio que le quita la merienda
a otro, sin este darse cuenta. Cuando el nifio se da cuenta de gue no esta su
merienda, la busca y no la encuentra. Pregunta a los nifios pero nadie ha visto
nada, finalmente desiste y se queda sin su almuerzo.

¢ Como creéis que se sienten los nifos?, jes correcta la forma en la que se ha
puesto solucién al problema?, jcon quién os sentis mas identificados?, ¢ por
qué?, comenta las actuaciones de ambos y expon una posible solucion a la
problematica.
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SITUACION 3 -°©

Estoy en el supermercado haciendo la compra con mis padres. Me giro y veo a
un nifno con un bermnche tirado en el suelo porque su madre no le guiere
comprar una bolsa de regalices, al principio de la tarde su le habia comprado
una bolsa de patatas. La madre intenta hablar con él y hacerle entrar en razon,
pero el sigue grntando y pataleando en el suelo. La madre se desesperay se lo
compra.

¢ Como creeis que se sienten ambos nifos?, ¢es correcta la forma en la que
se ha puesto solucién al problema?, jcon quién os sentis mas identificados?,
ipor qué?, comenta las actuaciones de ambos y expdn una posible solucion a
la problematica.

Anexo 11. Rutina de pensamiento: “Escalera de metacognicion”.

:QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS:

—> ;QUE HE APRENDIDO?

< 88
a

—> :(PARA QUE ME HA SERVIDO?

403

:QUE PUEDO
—  MEJORAR?

Vv,

-

Anexo 12. Actividad 11, frases de igualdad.
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Anexo 13. Actividad 11, ficha personal y anénima con una serie de items.

PUNTIUA DE 0 A 10 (0: EN ABSOLUTO, 10: MUCHO) EL GRADO EN EL QUE
LA SESION HA SERVIDO PARA TU APRENDIZAJE

(MARCA EL QUE PROCEDA)

Conocia el instrumento que he( 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
utilizado

Me ha gustado trabajar con mi({ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
instrumento escogido

He sabido utilizar mi instrumento (0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

He tomado la iniciativaalahora( 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
de tener que crear un ritmo

He seguido correctamente el{ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ritmo de mis compaiieros

He escuchado atentamente las|(0 1 2 3 4 5 6 7 8§ 9 10
frases

He entendido las frases

0 1 2 3 45 6 7 8 9 10
Me he puesto en la piel de los({ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
demiis

He seguido correctamente el(0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ritmo de mis compafieros

,Crees que la atmosfera que se ha generado en el grupo ha sido buena?

01 2 3 456 78 9 10
.Como valoras en general la experiencia?

01 2 3 456 789 10
. Has visto algin beneficio en su desarrollo?

01 2 3 456 789 10

JRecomendarias esta actividad para trabajar con otro grupo
de alumnos?

01 2 3 45 6 78 9 10

Anexo 14. Actividad 12, letra con errores en la cancién *"La puerta violeta -
Rozalén".

Una nifia triste en el espejo me mira prudente y no quiere hablar
Hay un monstruo azul en la cocina
Que lo rompe todo
Que no para de musitar

Tengo una mano en el cuello
Que con sutileza me impide mirar
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Una venda me tapa los 0jos
Puedo oler el miedo y se acerca

Tengo un nudo en las cuerdas que ensucia mi voz al cantar
Tengo una culpa que me aprieta
Se posa en mis hombros y me cuesta respirar

Pero dibujé una puerta violeta en la pared
Y al entrar me desperté
Como se despliega la vela de un barco
Desperté en un campo verde muy lejos de alli
Corri, grite, rei
Sé lo que no quiero
Ahora estoy a salvo

Una flor que se marchita
Un arbol que no crece porque no es su lugar
Un castigo que se me pone
Un verso que me tacha y me anula
Tengo todo el cuerpo encadenado
Las manos agrietadas
Mil arrugas en la piel
Las fantasmas susurran en la nuca
Se reabre la herida y me palpita

Hay un jilguero en mi garganta que anda con fuerza
Tengo la necesidad de girar la llave y no mirar atrés

Asi que inventé una puerta violeta en la pared
Y al entrar me liberé
Como se despliega la vela de un barco
Desperté en un prado verde muy lejos de aqui
Corri, lloré, rei
Sé lo que no quiero
Ahora estoy a salvo

Asi que dibujé una puerta violeta en la pared
Y al entrar me liberé
Como se despliega la vela de un barco
Amaneci en un prado verde muy cerca de aqui
Corri, grite, rei
Sé lo que si quiero
Ahora estoy a salvo

Anexo 15. Actividad 12, letra con huecos en la cancion "'Girasoles - Rozalén"".

Era necesario respirar para mirar
Paseo por La Habana y un café
Frente al malecén, con, con, con, con

los recuerdos
Las espinas afloraron mi
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Todo lo que no se atiende
Tarde o temprano, reaparece, aja

Pero nos miramos
Vaya pasamos, a ver si remontamos
Sin dedicarle mas tiempo y el esta lleno
De mujeres y hombres

Asi que le canto a los valientes
Que llevan por la verdad
A quienes son capaces de sentirse en la de los demas
Los que no participan de las injusticias
No miran a otro la'o
Los que no se acomodan
Los que riegan siempre su raiz...

A ti, mi compariero, que me la mano
Que es tu corazén bondad
Me estudias con curiosidad
Me miras con
Y besas, con carifio, cada parte de mi cuerpo

Tienes en los girasoles
Y cuando me miras, soy la estrella que mas
Cuando ries se ilumina todo el techo
Ya duermo siento tanta calma dentro

Y... Tienes en los ojos girasoles
Y cuando me miras, soy la estrella que mas brilla
Cuando ries se todo el techo
Ya duermo tranquila siento tanta calma dentro

Es necesario para poder saborear
Encajo las ideas, reflexion para mejorar-ar-ar-ar
Antes de un gran impulso doy un paso pequefio para
Todo lo que no atendi vuelve siempre a resurgir

Pero , vaya si vivimos, todo lo que aprendimos
No le dedicaré mas tiempo pues, el mundo esta lleno
De y hombres buenos

Asi que le canto a los coherentes, a los que buscan la paz
A los seres sensibles que cuidan de otros seres y saben
A todos los que luchan por nuestros , miran a todo hombre igual
A quienes no me juzguen y quien esté dispuesto a

A ti, mi compafiero, que tienes alma pura
Que es tu corazdn bondad
Respetas mi espacio vital
Me bien atento

Y besas, con carifio, cada parte de mi cuerpo
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Anexo 16. Método evaluativo: diana de evaluacion.

EMPATIA CIUDADANIA
SOCIAL Y CiIVICA
ESCUCHA
ACTIVA
IGUALDAD

COOPERACION 79



Anexo 17. Datos codificados.

Trabajo de Fin de Grado

Tipo de
documento . o
Sujeto Fecha Denominacion
12 de octubre DM1, 12,10
19 de octubre (Anexo 18)
Diario de clase Maestra 1 26 de octubre | DM1, 19, 10
02 de noviembre | (Anexo 19)
09 de noviembre | DM1, 26, 10
16 de noviembre | (Anexo 20)
DM1, 02, 11
(Anexo 21)
DM1, 09, 11
(Anexo 22)
DM1, 16, 11
(Anexo 23)
Alumnado
1- E6°
2- N 6°
3- R4° 12 de octubre | TA, 12, 10
4- N 4° 19 de octubre (Anexo 24)
5- D 6° 26 de octubre TA, 19, 10
Trabajos 6- L 4° 02 de noviembre | (Anexo 25)
7- A 6° 09 de noviembre | TA 26, 10
8- P50 16 de noviembre | (Anexo 26y
9- V49 27)
10-J 6° TA, 02, 11
TA, 09, 11
(Anexo 28)
TA, 16, 11
(Anexo 29)
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Anexo 18. DM1, 12, 10.
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Anexo 19. DM1, 19, 10.
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Anexo 20. DM1, 26, 10.
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Anexo 21. DM1, 02, 10.
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Anexo 22. DM1, 09, 10.
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Anexo 23. DM1, 16, 10.
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Anexo 24. Sesién escucha activa, actividad 3 “dictapinta”.
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Anexo 25. Sesion cooperacion, actividad 4 “entre parte y parte dialogo con mi

ayudante”, ejemplo: https://www.voutube.com/watch?v=rEKuolx40zw
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Anexo 26. Sesion empatia, evaluacion final.

Alumna: N 4°-TA, 09, 11

.QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS:

—> ;QUE HE APRENDIDO?

U

8

= COMO LO HE APRENDIDO?

—» (PARA QUE ME HA SERVIDO?

({QUE PUEDO
MEJORAR?

Alumno: D 6° - TA, 09, 11

QUE PUEDO
MEJORAR?
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Alumno: R 4°-TA, 09, 11

;QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS: '

—> ;QUE HE APRENDIDO?

a8

= ;COMO LO HE APRENDIDO?

QUE PUEDO
MEJORAR?

Alumna: V 4°- TA, 09, 11

(QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS:

| = :QUE HE APRENDIDO?
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Alumno: J 6°-TA, 09, 11

:QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS:

—> ;QUE HE APRENDIDO?

<QUE PUEDO
MEJORAR?

Alumno: L 4°-TA, 09, 11

:QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS:

—> ;QUE HE APRENDIDO?

=» ;COMO LO HE APRENDIDO?

(PARA QUE ME HA SERVIDO?

:QUE PUEDO
MEJORAR?
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Alumna: E 6° - TA, 09, 11

.QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS:

/| = :QUE HE APRENDIDO?

(QUE PUEDO
MEJORAR?

Alumno: P5°-TA, 09, 11

:QUE HEMOS APRENDIDO EN ESTA SESION?

NOMBRE Y APELLIDOS:

| => ;QUE HE APRENDIDO?

:QUE PUEDO
MEJORAR?
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Anexo, 27. Sesion ciudadania social y civica, actividad 6 “situalizate”.
Alumnos D 62, P 5°y N 6° - TA, 26, 10:

https://www.youtube.com/watch?v=0BkaGQ4FEto

Alumnos E 6°, N 4°y V 4° - TA, 26, 10:

https://www.voutube.com/watch?v=XirdYoyilgA

Alumnos A 6%, J6°y L 4°- TA, 26, 10:
https://www.youtube.com/watch?v=7AY]jeAUj42E

Anexo, 28. Sesién ciudadania social y civica, actividad 7 “raperos en accién”.

Alumnos: D6°y P 5°- TA, 26, 10:
https://www.voutube.com/watch?v=wMZy71bzxi0

RUBRICA COEVALUACION

(Actividad: “Rap en accion™)

GRS -
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Alumnos: E 6°, N 6° N 4°y V 4° - TA, 26, 10:
https://www.voutube.com/watch?v=7hay114XDmU

RUBRICA COEVALUACION
(Actividad: “Rap en accién”)

Alumnos: A 6° J 6, L 4 vy R 4° - TA
https://www.youtube.com/watch?v=vzIXNQfu97l

RUBRICA COEVALUACION
(Actividad: “Rap en accién™)

26,

10:

93


https://www.youtube.com/watch?v=7hay114XDmU
https://www.youtube.com/watch?v=vzIxNQfu97I

Trabajo de Fin de Grado

Anexo 29. Sesion igualdad, actividad 12 “detectives musicales”.

Alumna: E 6°- TA, 16, 11

Una nita triste en ef espejo me mirs prudeste ¥ no
quiere hablar

Hay un monstruo sed] en ls cocing
10do

mmmmm

Tengo una mono en el cuslo
anwmhﬂuw
Uea venda me tapa ks ojos

Puedo cler el miedo y 5 acerca

Tengo uns culiss que Me ageits
5 is Pombros
ando:

Puro dbujé una puerta viokta eo b pared

\’a|=mnrmem:
Como se despliegs bs vely de un barco.

Desperté en un rde mwy lepos de ol
Corri, prith, ewl
S lo que no quiero
Ahora estoy 3 ko

Una fior que se marchita
Un debol que no crece porgue no es 5 hugie
mmuﬂm;ﬁm
Un verso gque me tache y me anuls
Tengo todo el cuerpo encadenado
Las manas agrtadic
1 arrugas en b piel

mlmmhm

Alumna: N 6° -

Una nifia riste en el espejo me mira yno
Qaere hablar
(A5
Hay un monstreo enly
mthmveb%g"(" \/

mnmpmoom%

Mowmwmdnﬂiv‘m\/

Que con svtiees me impide
Una venda me tapa los ojos
Pusdo oler el miedo y se acerca

Tengo un rudo en les cuerdas g orel
cantar
Tengo una culps que me apriets

Se posa en mis hombray y me cuests wﬁ\/

Pero dbujé una puerta viokta en la pared
¥ al antrae me (\/
Como se desplinga la velaBe un tarco y
Desperté on un cafgo verde muy lejos de
Corrl, grité, rel
5¢ lo que no quiero
Ahorn estoy 3 sabo

Una flor que se marchita
Un drbol que no crece porgue no &3 su lugar
Unwuwmn}&‘?]’v&
Un verso que me tacha y me anuly
Tengo todo & cuespo encadenado
Las manos sgrietadss
w\%nm‘\ el

W tantasmas maﬁ-n enlahuca

suds

amda con fo

Hay un jilgu
Tongo & recesidad de girar ba Fave y no mirar atrds

Ad que ‘uymuhﬁnmhnm
wotrar me liberd
Como % despliega b vela de un barco
Desperté en un prado verde muy Wjos de aqui
Carrd, | ‘M
ﬂhmﬂ(ﬁm

Ancra estoy 8 savo

Asl que dibegé une puerts violets en la pared
¥l entree mw Rord
Como se despliega la vela de un tarco
Wnnmmmmwm de agui
4 Corrl, grité, rel
selou::m
Ahors estoy & sevo

TA, 16, 11

VHL'A\(
mmwmmmmnm%ml&m
nmumﬂaumhlmvmmmﬁ

)l llé'
pumrts vicketa en ki pared
¥ al entrar me erd

Como se despliega 1a vela de wn barco
Desperté en un prado verde wvﬂe aqul
Oonf.lgl.nl
54 10 que no guiero
Ahora estay 3 salvo

Asi que dibué una puerts viakts en s pared
Yal T me fiberé
Como b-hnﬁde'l:n
A-e% #0 us prado vente muy deagul
Coeri, gritd, roi
ne
$6 10 que Pauiero

Ahora estoy a savo

Scmmhmvmn:ﬁa

R

Faseo por La Habans y un cké
Frente of malocon, con, con, ea, con
it vy o
mm-n—m.-".}.“
Tode 0 g 00 s atunde
Tardke & WOPAN0, ME0I00E, 3

Per0 ses miremoy
Virys ufiageramn, 8 ver 3 remantgmes
wumm-—n.uh‘lg
feno
ﬂnn'l-o'm—h“‘

Al que le et » bos valientes

Qe lewar e Loy hgtlt verdad

A gulenes son capaces de sentese en
@ loy demis.

Lot que w0 participan de bs insticlas
o miran 2 ot W'o Les que no s
aczmodes

Lot Qe rmpen vemper s .

A-mu-—nnu-tmh
~aco

Que w1 ty cormros Bondasd
Me entudion con carios|
e miras con

¥ besis, can canio, cads pare de mi
uarpo

Tienes en s " Prascles
¥ casndo me. el g et

Cuando fes se fuming tdo of techs

Era necesario fespinar gl

alrreds Heser
Paseo pee s Habiana y 6o caté
Frents ol makcin, coa, con, con, con

ndw%mﬂnnm

¥... Tienes en los sjos grasler
¥ cuands me mews, 30y ks estrells que mis

Cuando ries se ¥ eltacho

Yo dusma trasquie sento tnts clma
dent

e T T

£ las KSeal Ffendn pars Mejors ol
-

Aones de un gan ) B0y un paso
e s s

Todo o que 0o stond vuche Sampes &
e

Moo nsatal et o vvame, todo o
Que aprendimas
o e dedicare mds temgo pues, ol mendo
estd feno.
oe.“i“vmm
Bl @ loe coheventes, 8 o
Buscan & pax
A ks seces senudies Qe cudan de oros.
snres ¥ Saben OB X
o0 gee luthen por nuestros
I b 1odo hombre peat

‘wb‘nﬂmv*h
-lmlea-razb

AN, compatiero, que tienes alma purs
Q04 1 cormate bosded
Berpeten meeparin vea
&‘MMM

¥ s, com curifio. cade parte de o
cuerpe

Ya dusemo l m\mmwmw

Y... Tianes an los ojos grascles

Cnn enzo8s reaserdos | ¥ cusdo me miras, soy fa estrells que mis
% / wita i
Las espinas afforaron mi 1 be (181 3 /
Cuanda ries se 22 fstodo el techo v
Todo ko que ro s Mtiende
¥a duermo tranquila siento tants calma
Tarde 0 ferprano, rapanece, aj dentro

Peso nos miramos.

Es necesacho p2) VI ¥ pars poder saboresr

m@im-m i

Sin dedicarie més thempo y o Murdoess
Tena

Do mupres y hombees Do 205 Y

Asi que le canto a los valientes
Gue fevan por [y L\ verdad

/ arar

Anwsdeunvvmdwwnn
pequefio pors i

Todo lo que no atendi vosive siempre a

Pero 25@“&»‘ i vivimos, todo bo

A qumnes son capsces de sentirse en la que aprendimos

izl delos demds
Los que =0 partitipan de bs injusticls
No miran 3 otro 13'o Los que no se
comadan

Lo que fingan siempee su iz,

Ati, mi compahiero, que me.

Cue e3 tu corande bondad

Mo le dedicaré mis tiempo pues, el mundo
estd beno

e mu',egylmnnsmem .“

Asi g e canto 8 bos coberentes, 3 los
h&immnhw v
la Amnmumbhqumdem

sresy saben G zmpd

A 10005 108 G hachsn por nuestros
‘mirana todo hambre ual

Mo astidiie con curlosidad
/ Ammmmwmvmnm /
mmmmmh spunsto s competh T/
¥ besas, con carifio, cada parte e mi
CuRrpo
At, i compadero, que thenes alma pura
/ Que @5 tu corpdn bondad
Twnes en los © .0 girasoles |
Fespetas mi espacio vital
¥ cuando e s, soy Io estrefla que mis /
neidle | Me ¢ scochdtien stento

Cuando ries se duming todo el techo

¥ besas, con carifio, cads pacte de mi
oures
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Alumno: R 4°

-TA, 16,11

U nifia ¥ Hay i ,_an’nm 4
quiere hablar , X / MP%I
\ Tengo la necesidad de girar la llave y no mirar atrds.
uwunmlu‘n;_qur (
i )
e s Anquanmw-w:mﬁokunhp-nd
mnnnmdew A e
)’ A r/l "', Cama & despliega la vela de un barco
T o Desperté en un prado verde mwy lejos de agqul
Que con sutfezs me imglde oiirer )' - / b )
Una vendy me taps los ojps = ﬁhqueyﬁ" ',
Puedo aler el miedo y & scarca N s
Tengo wn nudo en hs cuerdas que ensucis mi voz o X o
Tergo una culps que me agriets Y al entrar me bberé
kmmumymkunﬁp_ﬁ Como se despliogn |6 wis de un barco

Wk ),

Pero dibudd wna puerta viokita én la pared ;

¥al entrar me desgene [/ 4 /_, i\

Como se despliega | vela de un barco. ]

a ]

mmam:f::i\zﬂ:? "‘,4})/
6 1o que no quisro
Ahora estoy 4 saho

Una for que se sarchita
Un drtel qua no crece porque no €5 su lugar
Un castige que se me pdge Vel g ‘ 1
U verso que me tacha y me anula
Tergo 10do ¢l cuerpo encadenado
Las manos agrietadas
Mil arrugas en la piel

u( by L&'hnnu%:n\hm

<

Alumna: N 4°

Amanect en un prado wrde mw% deagqul

Suaquﬁqm

/ s )

Ahora sﬁv’o

-TA, 16,11

3

ol
i ¥mo Hay un jigus d fu
q“h':.‘&" Tengn b necesidad de girar la llwe y no mirar atrds
Mmmmwﬂrhwﬁm 11;11/; g
0::::: ' i G et s pusrta violetmen b paced
AR 1 ¥ al entrar ma liberé
kvwmmont‘tw‘ﬂlo A Coma e gl vl deun tareo
Que con sutieza me impide avar PN YR o W i
Una wends me tapa los ojos \ “c::::l §
Puedo olr ol miedo y 5o acerca AR
(e s a
cantar * Asi que divefé ws puerta violets en b pared
Tengo uns culpa que mw sprieta Y alentrar me iberé
s L e un barco
Amaneci en un pradg verde muy cerca de aqui
Pero dibupé una puorts violeta en e pared ; Coxri, prité, rei
¥ ol entrar e desserté 5610 que siquiere
(wnuwkp\lnhkunbam.""\ Ahara estoy a salve.
Despertt en un iepo yerde muy fejos de wil- |
Corr, grité, res
$¢10 que re quers
Ahcen estoy a savo
Uma flor que e marchity

Un drbol que no crece porque 0o es su lugar
Un Gastigo que se me pane |
Ue verso que me tachs y me amda
Tengo todo of cuerpo encadenado
Las mancs agrietadys
Milarrugas en fa piet
Lon fantasmes suswran en b ruca
5o reabire by berida y me paksita

Trabajo de Fin de Grado

iy /| skt

Vn—‘o-mm

—

Pasad por Lo Wdeana y e caté
Franke al muecin, cen, com, con, ten Yo Tiotws o bow 0)oe grasokn
%uzgﬂ-ﬁm ¥ cumtn me mras, ey Is petrells gue mds
. teite
mwmum <
Bod 1o Gue 13 0 atiende .  ghcheoid
Yo Amrme Fwequia o
Torde 0 tomgrans, rspasece, i :~ tants came
Pwro 003 mramos 5 nocesarto)
- et ssbpron
Voya Qigsomans, o ver o memontamas Encajo s idest, reflesion para mejorar-an-
hm‘ﬂ-mydwy e
Yo Antes de un gan isgulio goy us gaso
mm'm!me/ Mm.‘ﬂu& |
Todo 42 qua e steedi vumbe demgre &
eyt
Asi 940 In ANt & ks velentes
Ox P mm Viimas, Seda o
A quienes son Cagaces. C 1 G e
o 0l dedicart miba emgn pies, of munde
103 que 80 participwn dn lm Imustioas ol
O an 3 o0 1o Lok que no 9 "'m res buencs
nmosem
i o Agl que le canto 3 ke colwrweton, # loy
Wy L ga, i buscan b pur
Agmm,_u&w/ A 08 ey semitlos gun (A% e
mano seresy sabis MY
Qe et t orkadn Sonded A “n-m:
atodo hamtre
Mr et con o]
R Y, o A quienes no me juspeen y quen eté
Me svrascon | (10 Ay | M
¥ b, con cacfo, cada pare de ok I
werpe A b, i ampatero, gue tenes akme fura
Covn o b cormaton bt
Tiwsws o s
e

O
faid A#Asn

Y3 OUErmO s 1 11 sienno tata cma
dentro

Paseo por Ln Hatans y un caté
Frente 3 malecdn, con, com, can, con .. Tiemes an ks ajos grasoles
LMl hes ¥ cutndo me miras, soy & estrils que ms
\ /il | bl
Las espinas afloraree mi L A ': i
rle: 3 “
Sdo i g saande Cuando ries se 1211 foda o tacho
3 duenmo tranquia sento tanta calea
Tarde o temprana, reaparace, Nam i
ROV
P e Esnecesario ' para poder ssbarear
qu_c.‘mmu,.m P
S dedicarie mds tiompo y el [ est At
oo e At de un pron impuso doy uns s
De migares y hombras L |~ pequefiogara L5
Tedo %o que no atend| voshve Sempre 4
resungic

sl que le canto a s valantey
Que flevan por L 1 verdad

A quienes son capeces de sentirse en la
[ de los deonds

Los que no participan de las injusticas

Pero___, viye sivmos, 1odalo
Gue apreadimos.

ol dedicard mis tiempo pues, & mundo
est4 leno

De i;.,,_l

acomodan
Los que iegan siempre 2 Az

Ath, mi compafura, que me In
mane

Quae s tu corandm bondad
e estudias con curiosidad
M mias com | “t2ii T

¥ besas, con cario, cada parte de mi
uenge

Tienesentos o prasoles
¥ cusndo s miras, soy bs estrella que mis

Cundo ries se fumin todo e techo

sl que Je canto 3 los coherentas, a ks
TN que buscan 1 pa

A los seres semsibiles que cukdan de otres |

sresysaben (7€

A todos Jos que fuchan por nuestros
\L_c U /miran a todo hombre iguat

A quisnes no me jurguen y quien esté
dispomston

AT, i compaiieso, g tieses alms pury
Que e5 ti Coraztn bondad
Rrspetas ml espacio vital

¥ besss, con carifio, cods parte de mi
cuerpo
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Alumno: D 6° -

TA, 16,11

quiere hablsr
Hay un monstruo g5l en & cocing
Qu ko rompe todo

Qﬁmmudﬂm&‘y

Tengo una mana en el cuello

Que con sutdezs me Impide %7'%"‘""‘”
Una venda me taps los ofos.

Puedo oler el miedo y se acerca

cantar
Tengo una culps que me sprets

9mnmmvmw%$”“/ﬂ i

Mmmmmmm-nnpam

v.l-nwmm*é‘
Como se despliega lp vela de un barco
W:nm-ﬂ%ﬁ‘mw ejos de all
Corrl, prité, rel

$é 1o que no quiero
Ahara stoy @ salvo

Usa flor que se marchita
Un debol que o crece porque no €5 su gar
Un castign que se me g AR
Un verso que me tacha y me ankfs
Tengo todo el cuerpo encadensdo
Liss manas agristadis
WAL rrugis an o il
Lo Tumticenas sis(on en

Alumno: L 4° -

ay un Flgue: que of

Tergo & mecesided de prar ks llave y no micar atrds

bt 1
Asigen P vokets ena gared
¥ al ontrar me Rbaré

Como se despliega 3 vela de Ln barco
sznmnn&ﬂ?ﬂmknm
t

5% lo que n0 quiero
Abors estoy o saho

Asi qu dBUJE Una puenta violeta en B pared.

¥l entrar ma Iband
Como s despliega ta vela de un barco
Amanid en un prado verde muy cerca de aqul
/ 3 - Corrl, grité, rel
L séo quelfaiero
Arwoen ustoy a sabia

TA, 16, 11

S4 posa en mis Fombros y me cuesta
jesore o
Pero dibujé una puerts vickta en la pared
¥ al entrar e e \
Como se desplinga la vel de un m‘J
Dasperté enun werde awy lejos de 3N
Conrl, grité, rel
$é lo g mo quiero
Ahora estoy 3 sabo

Una flor que se marchits
Un drbal que no crece porque no o5 su lugar
Un castigo que se me pone
A AIRONCL
Un verso qua me tacha y me anuld
Tengo todo & cuerpo encadenida
Lass ranas agrietadas
Ml arrugas en la plel
b o e \
wmiaﬂ?nﬂ;.

Una nifia triste en ¢f espejo seudentey Hay un que g con 'f
o ad / Tergo b recesidad do giar i m:ﬁ#:
Mmmmmn-ﬂmlleoﬂmi
Schidiien [ Asd que vidleta an a pared
Mmmn% I %p‘:tlm
& Comb s despliega 1 vela de un barco
Térgp i s e G0 Despané en un prado verde muy kios de aqui
ﬂ!mwﬂlﬂta-m% ‘ ik 'J,
Uno vendi me 1apa 105 005 “b“%n
Punda oler of miedo y se acerca Ao ey amh
T cantar sl Asi que dibup una poerts violets en la pared
Tange una culps que me sgeiets ¥ al entrar me lRaré

Comao s despluga la vela de on barco

Wmummmw aulq}x
ﬂhqm‘wtmu

Ahoea estoy 8 saha

Lra necesario respirar para mirar
R

Faseo por Ls Habans y un café
Frante 3l malecda, con, con, con, con
£ " s recuerdos
Las espinas atioraron mi_i i1 0%
Todo lo que no se atiende

Tarde 0 temprana, reaparece, o

_ Pero nos miramas

WH&NM avers r«nonsanyﬁ

mmamu-m—wyﬂ w

De mujeres y homews | L0E0
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Ya dhuermo bnﬂuﬂnw anta calma
dentro

¥... Tiemas en b5 ojos grascles
¥ csando me miras, oy & estrell que mis
rilla

Cusedo rias o £ Brodo ol techo

Ya dusrma tranquila slento 1anta calma
dentro

s mwh.-ﬂlm poder saborear
Encajo las ideas, unauen para mejorarar:

Antes de un gran kegulsa
Ui pare

Todabmwm!ﬂmmmma
resurgi
Asi que fe canto & Jos vidientes.
G Barvin por 1a verdad s . o —
A quinnes son capaces de sentirse en i3 que ageundmos
Acafe datos femis Mol didicaré més Eampo pues, o mundo
%
L% que no participan d ks injusticias. esth lleno.
e "
T,
acomodan
Los que riegan siempre su L.

At mi compedera, que me t/m,b
mano

Que 3 tu corszin bordad
Me estudias con curicsidad

Me mias con =
¥ besas, con carfio, cada paste de mi
wepo

“e-tunu#p_omun
¥ cumndo me mins, soy B estrela que més
Lol

Cuando ries se Tuming todo el techo

Puuwtumb—uyanule\!
Frente al malechn, con, con, mmn’
T
"’“""""”""""‘Bd,m {
Todo Jo que no se aliende
Terde o temprano, resparece, 3jé

Poro nos micamos
Vaya o 2 wer si remontamos

snd:dludem&ﬁempovtial fyestd
tlero G0,

Damnkmyhnmhm!m\l /

Asi que le canto 3 los valentes
mmww-’

A quienes son, de sentirse en,
de fos demis

Los que no participan de las injusticias

o miran a otro ls'o Los que no s
acomodan

Los que riegan slempre su ratr..

|
; a1,
A, deomw\e::ﬂn m%‘.\‘

Que e tw coraztn bondad
Me estudias con curiozidad
Me meras.con J

¥ basas, con carifio, cade parte de mi
cueepo

Tieews e los
¥ cuando me mir:

nmcp q;nmh
\

Cuando ries e ikamine todo e techo.

Aﬂthamammm aks
U6 buscan 1a pax

Alos seres sensibles que cudan de otros.
seresy saben RN @r
A 10005 los que luchan por nuestros
miran a todo hombre igual

A quienes no me JEgUEn y guen esté
dispuesto s ceon petin

A, mi compafiera, que thnes akna pura
Que s tu cornde bondad
Respetas mi espaco wital
We (iuchasbien mento

¥ ks, con cario, cade paete de mi
werpo

T v

Y Tienes en los ojos girasoks
¥ cunndo me miras, soy 1a estreda que mds |
weila

Cuanda ries se '1] Aanilizgda el tocha

¥a duermo tranguila slento tanta calma
destro

E3 necesark ﬂvMA mnnonnl

fncajo s Ideas, reflexidn para mejorarar:
arar

Antes de un gran impulso doy un paso
pequefio paragves).

\J

Todo ko que no atend| vushve skempre 3
resagy
|

Pero sivwmos, todolo |
Que. imos NS

o le dedicaré més tiempo pues, ol mundo |

N I

Uwelea:abumhnm.abs

Y ue buscan la pax

A los seres sensibies que culdan de otros i
seresy saben ROA ~J

A todos bos que luchan por nuestros
@ todo hombie Gual

A quienes no me Juzgoen y guien estd
W"W \J

A t, mi compater, que tienes alea para
Que e3 tu corazée bondad |
Respetss mi espacio vital
Me A stento )

¥ beesas, con carifio, cada parte de mi
cuerpo
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Alumno: A6°-TA, 16, 11

quiere tablar
oy unmmzift{ & cocna

Que lo ompe todo

hord

Cram 10 para de

Tengo una mano en o cudlo
Qﬁmmnwﬂwmr‘/
Una vesda me tapa los ojos.
Puedo cler e miedo y 9 sotrca

cantar
Tengo una culps que me apeieta
P ——— T

Poro diti una puerta violita en la pared
¥ al entras me. 2
Como se despliegs s vela de un barco
Desorrt en BN e vy ejos de ey
Carri, grivé, rel
S8 10 que N0 Quiso
Ahora estoy & sahve

una flor que se marchita
Un iirkel que 7o crece porque no €5 su kugar
Unu:ﬂpuuewm“"""
U verso que me tacha y e andn
Tergo todo el coerpo encadenado
Las manos agrictadas
iulmlvn.‘hﬂdl

h‘b«umf«iﬁ.{hnm 4

munmnmlmmmm{mﬂn
Tergo & racesidad de girar ks lave y ro mifar atrds.

&V
uum\ammubm
¥l entrar me liberé
Como se despiega b vels de un barco

e Ieos de ag

Corr, Al 1

54 1o que 5o quiero

Ahora estoy 3 sahvo

Asi g dikwjé wa poerts viakes en s pared
¥ al entrar me Sbené

whnh«um
un prada verde muy carca de aqui
P
Cont gk
610 que ffuiara

Ao estoy 3 5o

Alumno: P5°-TA, 16, 11

Una nifla triste en el espejo me mia prudents y no

Tengo una mano en el cuelio
Oumnmkummwew

Uy vendy me taps bos ofos
Pando oler el miedo y se acercs

e f

Tengo un rudo en ks cuerdas que ensaca mi voz al
cantar

Tengo una culpa que me aprieta /
and oy
e

Pero dbujé una puerta vioketa en I3 pared
1oben g
Valemmdﬂ.ﬁ & /
Como e despliegs s vels de un barco
0d a - h i
Desporté on wn Ziameo vends mwy lejos de ol L
Caorri, gritd, rol
5¢ lo que no quiero
Ahora estoy 3 sabo

U flor que se maechits
Un &bol que N0 CoCR POCGUE ND 05 S i
mmmum&rcnh 7
Un verso que me tacha y me anua
Tengo todo o cuerpo encadenado
188 mancs sgretades

il a s o0 i piel
Loz - Mht\ Uy
s fantasmas sersunsaon b nucs /
JQH,J.O\ /

Se reabee |2 herida y me papita

el e
M—jmmmmnmqmmmn'ﬂma
Tengo ls necesidad de giror b Fave y 5o mivar atrds

Jsh e

oD
quhféu‘éﬂﬁlwﬂmeﬂhmm

Yalantes: me lberé
Come se desglioga ln vels de un barco
Devtmmmwmv-ﬂqryh)ud'm
3~ 6/

Corr Jiosd, res
S5¢ lo que no quiero
Ahcen estoy 0 sabo

Asi g dBujé una pueria vioketa en fa pared
¥ il antrac me Sberé
Como s despliega la vola de un Barco
M’ﬁ‘mnmm&a&
Corrl, gritd, red

Sebque%;ém

Aborn estoy 8 saho

Trabajo de Fin de Grado

PO S 4

pera mire
olvedadion/
Pases por La Mabena v wn calé
Frente 3 malecon, con, com, con, 0%

e

... Tnes on ks cjos grasoles

Spara poser satorem

Lo recvendos ¥ comndo e mie, soy ks estonils que mis
brita
s o oftoratom ik e ¢
a-n:m-.t,m-n‘;-dm
Tonks ) om0 30 atiwmile
Ya dutms lraequlls sento Wata cema
Tarde o temgranc, waperece, a3 dants
VarsZiis pasamos, o vee I

wm-ﬁi—-;h&lnl
Berw

O g ron y homens boanos /-

Asl gom li canto & los vaderites
e ot ot s ver it
A qubtrns 30 (apaces de smtinse o b
el do los damis
Lo e 5 parsiciuun G Las ifusscie
Mo e 3 ot le's Lon e no s
acomotan

Lot g rlegan tlemgre s ks

A compaers, aoe metiacdalh
mane

Que 3 tv corastn bonded
Me etusias com curmidad

M mieen (08 pengebnd
¥ b, o i, cada st Bl
cureps

n—--\y.(puu-
¥ ks e mitas, S0y 3 stk gue s
L&.«’

Coands ries s humina tado ol techo

T

Paseo por L Hakana y un cald
Frente ol malecde, con, con, con, <on

ara

Astes de un gran Impubio 8oy un
pequeto g bea s

Todo ko que No atend vuehve siempre 3
revagr

Mmdunm-ub
@ sprendimon
No e dechcaré mas tiempo pues, ol munds
et fieno
h‘*‘;l'mw

A que ke coma 3 |os cohesentes, @ los
Suscan fa pat

AL sarmes senuibes Qe UK de 0tros
mren y Mbes Qo

Arosion futhan por ruestroy
8 %ado hembre igual

A Qe 10w g ¥ quien eath
Fegueito 8 corerpnrtin

At M commpalurn, que thomes sl purs
Qe @5 24 corain bendad
Respetas mi espacie sital
Me g5 ko SN sento

¥ihwran, con carfo, cada gurte de mi
e

Ya duermo i rﬁﬁlw‘mumalm
tro

¥... Tienes en ks ojos grasoles
¥ cuando me mirs, oy b estrelly que mis

5 brilla
L espinas aflorarcn mi Q\g(u; \/
Cuando ries = d_umy“od techo

Todo lo que no se atiende
Tarde o temprano, reaparece, ajé

Yo duermo tranquila Sento tents cales
dentro

s Micames Es necesario rgy,x,Jmmr
Vaya Dfq pEamos, a ver 5l remanamos, Encaje las keas, reflexidn para mejorarar.
Sin dedicare mds tiempo y o e
fieno Antes de un gran imgulso doy un pa;
Demmuym_lnbs\ e
Todo lo que no atend vuehe sempre 8
resurgh
Asi que le canto # bos valnd
Q""“P“'M‘“\)Z’(" Pero_Sor8 s, D si viviencs, todo o
Aquienes son de sentirse en ls 00 sprendimos
"1 los demds N
0 W Gedicard mas tampo pues, ol mundo
Los que no participan de las Injsticas Ll
De My 5 buenos

No micen & otro RB'6 LS quo 10 S0
scomod

Los que riegan siempre su ralz..

Aummnemu-nl\w\/ Aldos servs seraibhs qos cuidan de
mano

Muhe‘m- ‘coherentes, 3 los
buscan la par

wares y b Soeo e

Qe o5 b corapdn bondad A todos los gy luchan por nuestros
1040 hombira gual
Mo estustas con curiosidad /'
/ Auummwmvﬂnﬁ
mmwnmpju “J dispuesto a_racpachsr
¥ besas, con cwifio, ceda parte do s
cuarpd
AL, comganionn, que Tnes alwa pura
Que es tu corazdn bondad
Tienes en los mf 3
Respetas mi espack vital
¥ cusndo me mira, bs gtpllla Guw mds.
2 Me_Qseocoufign stento
Cuando ries s ikming toda ol techo

¥ besas, con carifio, cada parte de mi
cuempo
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Alumna: V 4°-TA, 16, 11

Ya dRemo Ty | Shato Lanta cakna

quiere hablar )
G Tengo la necesidad de girar la lfave y no mirar atrds Era necesario res) "upr‘a/lnlm
Hay un monstruo 3= en la cocina 4 relejor dentro
Que lo rompe todo S “D{Bldz.yuem — Paseo por La Habana y un café
QG parad ‘,‘;?,.V uelueate e p P Frente al makadn, con, con, ean, con ... Thewas e bas ojos girasotes
i ’
¥ al entrar me liberé v 0 gos recuerdos ¥ cuando ma enira, say 1s estrella que més
Como se despliega la vela de un barco Las espines storaron mi At V0T v bella
Tengo una mano en el cuelio Cuando resse | [ | todo ol vecho
089 PirafV/ Desparté en un prado verde muy lejos de aqui Teto )6 ngt sac Aol RLATINER
Que con sutileza me impide miest cor A ";‘c" v’ _— " Ya duermo tranquiia sento tanta calma
o © temprano, reaparece, 3
Una venda me tapa los ojos o
54 lo que no quiero
Puedo oler el miedo y se acerca .
Ahora estoy a salvo M‘o""'”“’""“ Esrecesario LY para poder saborear
Vayahrd-pasames, 3 v si cemontients Encajo fas Ideas, reflexion para mejorar-ar
Tengo un nudo en las cuerdas que ensucia mivoz al A arae
cantar Asi que dibujé una puerta violeta en la pared Sin dedicarie mas tiempa y el 410 Gerd
o Heso Antes de un gran Impuiso doy un pass
Tengo una culpa que me aprieta - Yl entrarime Kot De mujeres y hombres §/24 nreo pequefiopara ol Ty
Se posa en mis hombros y mecuasta'x:‘n- J Como se despliega la vela de un barco Todo ko que no atend| voehve siempre 3
7 resurgic
menwpnduver\iemwm de aqui el que fe camto 3 oz vabiartas
foleta en la pared Con, gri, el Lo »
Pefodbu]éu\apuenav“ er\l(;) %‘/ Quet bevonpor L~ ° Bverdad Pero. veya sl vivimas, soda o
¥ al entrar me dbsiicis’ Sélo queFauiero Aerss on gpaesde e el que aprendimas
Como se despliega la vela de un barco Ahora estoy a salvo Ll deos g No le dedicare mas tiempo pues, ¢ mundo
e M?v‘./’d ; a:ﬁ?‘/ Lo que ro participan de las Inusticas astd Beno
Desperté en unaglpo e muy lejos X
uy fe Mo miran a otra IW'o Las gue ro se Dell __  yhdmbres buencs
Corri, grité, rei scomodan
Sé lo que no quiero Los que riegan siempre 5a falz... Asique le canta a s coherentes, a tos
Ahora estoy a salvo / he ‘que buscan la pax
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