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Resumen

El cambio climatico es una problemaética visible a dia de hoy, que afecta a todos los habitantes
de La Tierra. En 2015, las Naciones Unidas establecieron los Objetivos de Desarrollo
Sostenible para el 2030. Uno de estos objetivos es Accion por el Clima, sobre el cual esta
centrada la propuesta de intervencion educativa aqui planteada. A través del area curricular de
musica en la Ensefianza Secundaria Obligatoria, se ha creado una propuesta de intervencion
basada en varias sesiones donde se une esta area curricular con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, en concreto con el mencionado objetivo Accidn por el clima. Con esta propuesta
de intervencion se quiso concienciar a los estudiantes de secundaria sobre el cambio climético
a través de la masica para que adquirieran una sensibilidad ante la problematica del cambio
climatico y qué acciones realizar para frenar su avance. A través de las herramientas de
obtencion de datos y analisis documental, haciendo uso de una metodologia cualitativa, se
recogieron los datos para analizar y comprobar cual habia sido el grado de aprendizaje de los

estudiantes ante la propuesta de intervencion planteada.

Palabras clave: propuesta de intervencién educativa, educacion musical, Objetivos de

Desarrollo Sostenible, Accién por el clima, Educacion Secundaria Obligatoria.



Abstract

Climate change is a visible problem today, affecting everyone on Earth. In 2015, the United
Nations established the Sustainable Development Goals for 2030. One of these goals is Climate
Action, which is the focus of the educational intervention proposed here. Through the curricular
area of music in Compulsory Secondary Education, an intervention proposal has been created
based on several sessions where this curricular area is linked to the Sustainable Development
Goals, specifically with the aforementioned objective of Climate Action. The aim of this
intervention proposal was to raise awareness among secondary school students about climate
change through music so that they become sensitive to the problem of climate change and what
actions to take to halt its advance. Through data collection tools and documentary analysis,
using a qualitative methodology, data were collected to analyse and verify the degree of

learning of the students in relation to the proposed intervention.

Kewwords: educational intervention proposal, music education, Sustainable

Development Goals, Climate action, Obligatory Secondary Education.
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1. INTRODUCCION

1.1.  Justificacion

El presente Trabajo de Fin de Master (TFM) disefia y lleva a la préctica una propuesta de
intervencion educativa innovadora dentro del ambito de la Educacion Secundaria Obligatoria.
En esta propuesta, a través del area curricular de musica, se trabaja de manera transversal con
el area curricular de geografia e historia, siendo el cuidado del medioambiente el hilo conductor

principal de las cuatro sesiones planteadas en la propuesta de intervencion creada.

La propuesta de intervencion tiene como hilo conductor los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
a partir de ahora ODS: son unas metas establecidas por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) en 2015 y tienen como fecha para cumplir los objetivos el afio 2030. La finalidad de
estos objetivos es acabar con la pobreza, proteger el planeta y mejorar las vidas de todas las
personas del mundo, y para ello se establecieron 17 ODS, los cuales estan interrelacionados
entre si (Naciones Unidas, 2015). Durante las sesiones planteadas para ser puestas en marcha
en las aulas de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), el trabajo se ha enfocado
especificamente en uno de los 17 objetivos, el objetivo nimero 13: Accion por el clima, con
este ODS se quiere combatir el cambio climatico a través de una serie de medidas. Una de las
metas que pretenden conseguir lo gobiernos con el objetivo Accion por el clima es la meta
13.3, en la cual se enfocara esta propuesta de intervencion: ‘“Mejorar la educacion, la
sensibilizacion y la capacidad humana e institucional respecto de la mitigacion del cambio
climatico, la adaptacion a él, la reduccién de sus efectos y la alerta temprana” (Naciones
Unidas, 2015, p. 26).

Para la elaboracion de mi TFM, tenia claro que la tematica y el contenido sobre el que iba a
trabajar me sirviera para realizar y afianzar un buen aprendizaje relacionado con el contenido
trabajado en el Master de Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria. Asi como que me
fuera de utilidad en el futuro, y se convirtiera en una herramienta que, en caso de impartir clases
en un futuro préximo en la Educacién Secundaria, se pudiera dar uso del contenido y contribuir
a la concienciacion del alumnado sobre el cuidado que debemos dar al planeta. Ademas, otra
pretension mia era que la tematica que se iba a trabajar en la propuesta de intervencién no solo
fuera interesante y constructiva formativamente para los estudiantes, sino que para mi misma
también lo fuera, ya que trabajar haciendo un contenido aportador que te gusta es lo mas

gratificante que se puede hacer. La eleccién de enfocar la propuesta de intervencion con los
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ODS, en concreto con el objetivo Accidn por el clima, tiene una justificacion clara: a dia de
hoy ya estamos comprobando las consecuencias del cambio climatico a nivel mundial, y
debemos tomar medidas para frenar su avance (Programa de las Naciones Unidas para el
desarrollo, s.f.). Mi interés personal por el cuidado del planeta hizo que me planteara enlazar y
conectar esta tematica con las clases de masica de secundaria, debido, en parte a que, durante
mi etapa en Educacion Primaria y Secundaria, en mi centro escolar dieron importancia al
contenido del cuidado ambiental. Aspecto reforzado también por mi entorno familiar, y sobre
el que personalmente sigo realizando pequefias acciones diarias para producir el menor impacto
en el planeta, debido al compromiso moral que tengo para su cuidado. Por ello, consideré
importante impartir también este contenido transversalmente y sensibilizar a los alumnos de
instituto. La propuesta esta destinada para el nivel curricular de 2° de la ESO, donde los
alumnos y alumnas se sitian en edades de entre 13 — 14 afios. Debido a que se encuentran en
una etapa de su vida adolescente donde estan formandose como ciudadanos, es importante que
tomen conciencia, adquieran y entrenen un pensamiento critico y adquieran sensibilidad real
ante este problema que nos afecta a todos (Orden ECD/65/2015, 2015). Asi como que aprendan
coémo pueden ayudar con pequefias acciones, tanto individuales como colectivas, a frenar el
avance del cambio climético, ya que son ellos como generacion Z (los nacidos a partir del afio
1994 (Vilanova, 2017), aunque dependiendo de las fuentes, hay discordancias en algunos casos
sobre qué afios abarca cada generacion) quienes contribuiran a la mejora de nuestro planeta en

el futuro mas cercano.

Esta propuesta de intervencion toma un caracter innovador porque pretende, basandose en la
normativa legislativa vigente, abordar de manera transversal el contenido reflejado en el area
curricular de musica con el area curricular de geografia e historia, y debido a que en el
contenido reflejado en el Real Decreto 1105/2014, el cual establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria y del Bachillerato, y en los contenidos pertenecientes al area curricular
de musica de la Comunidad Autonoma de Castillay Leon: Orden EDU/362/2015, no se refleja
explicitamente el contenido creado para la propuesta de intervencion aqui planteada. Por lo que
la creacion de la misma ha supuesto un reto educativo a la hora de enlazar el contenido
curricular del area de masica con los ODS. Todo el contenido de la propuesta de intervencion
alberga, como veremos a lo largo del presente trabajo, actividades que forman parte del
curriculo del area de mdusica, pero todas ellas estan enlazadas, y por tanto, conectadas con la
tematica previamente comentada, relacionada con el cambio climético y el medioambiente.

Algunas de las mismas planteadas son la explicacion de los instrumentos musicales y su origen,
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la masica basada en la naturaleza, interpretacion y realizacion de percusion corporal, entre
otras. Se veran todas ellas de manera més detallada y justificada en el capitulo denominado
Propuesta de intervencién del presente Trabajo Fin de Master.

Dentro de los métodos activos de innovacion educativa a nuestro alcance, he considerado
necesario implementar también el relativo al pensamiento visible (Ritchhart, Church, y
Morrison, 2014). Durante todas las sesiones se trabajaron las actividades propuestas mediante
rutinas de pensamiento y otro tipo de herramientas propias de las metodologias activas,
comprobando cudl era su funcionamiento en el aula 'y como reaccionaron ante ellas los alumnos

y alumnas.

Con respecto a la estructura del presente trabajo, esta dividido en tres partes fundamentalmente,
una primera en la que se sitda la introduccion y marco tedrico del trabajo, la segunda donde se
expone el disefio y la elaboracion de la propuesta de intervencidn, y una tercera en la que se
analizan los resultados obtenidos, utilizando distintas herramientas de obtencion de datos,
después de la puesta en marcha de la propuesta de intervencidn finalizando con el capitulo final
de conclusiones, propuestas de futuro y limitaciones del estudio.

1.2.  Agradecimientos

Agradecer a todas a las personas que me han ayudado en la elaboracion de este trabajo,
principalmente a mi tutora del proyecto Inés Monreal, por toda la ayuda y apoyo que me ha
prestado, tanto para la eleccion del tema sobre el que redactar el TFM, como la inestimable
guia que ha supuesto para mi durante su elaboracion para una correcta redaccion del mismo.
A M? Esther Arranz, mi tutora del I.E.S. Julian Marias, centro donde realicé las préacticas del
master. Gracias a ella pude llevar a cabo en dicho instituto la propuesta de intervencion
plasmada en el presente trabajo, y por la ayuda que me prestd para poder tener todos los
materiales necesarios en la imparticion de mis sesiones.

Agradecer a todos los docentes que conforman el Master de Profesorado de Educacién
Secundaria, por su buena labor realizada para nuestro aprendizaje en el oficio de ser docentes
de mausica en institutos o conservatorios profesionales. Asi como a todos los comparieros de
clase que me han acompafiado durante este atipico curso escolar.

Hago un agradecimiento especial a mis padres, cuyo apoyo ha sido fundamental durante todo
mi periodo como estudiante, a mi hermano Carlos, a Moly, a Alberto y a mis amigos. A todos

ellos que me han escuchado y prestado su apoyo durante la elaboracion de este TFM.



1.3.  Objetivos

En todos los &mbitos sobre los que se produce un proceso de investigacion hay que tener claro
cudles son los objetivos que se pretenden conseguir. En este proyecto en concreto, nos hemos
centrado en el ambito educativo de una propuesta de intervencién en el aula, donde en el
desempefio de nuestro papel docente estard vinculado a las necesidades formativas de los
estudiantes. Debido a que son los estudiantes los protagonistas y hacia quienes enfocamos este
proyecto. Segun Tafuri (2004) en su articulo Investigacion y didactica en educacion musical,

puntualiza:

El objetivo es el aprendizaje y quien aprende es el alumno. Pero el alumno necesita unas
condiciones para aprender, y el docente es quien tiene que elegir y predisponer las condiciones

necesarias y mas oportunas y organizarlas para que se realice el aprendizaje. (pp. 28-29)

1.3.1. Objetivo general

El objetivo general de este Trabajo de Fin de Master es posibilitar entre el alumnado la
adquisicion de unos habitos responsables ante el cuidado del planeta, mediante pequefias
acciones cotidianas, utilizando la musica como hilo conductor. Para ello hemos llevado a cabo
una propuesta de intervencién educativa para el area curricular de masica, enlazada con los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible para el 2030, en concreto el objetivo nimero 13: Accion

por el Clima.

1.3.2. Objetivos especificos

Los objetivos especificos que se quieren conseguir con el trabajo, partiendo del objetivo general
mencionado, son los siguientes:

- Disefar y llevar a cabo la propuesta a traves de varias sesiones con actividades
didacticas, a traves de las cuales se relacionan los contenidos del area curricular de
musica con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en concreto con el Objetivo nimero
13: Accidn por el clima.

- Desarrollar en los alumnos las competencias claves reflejadas en la Orden

ECD/65/2015 a través de la propuesta de intervencion planteada.



- Comprobar el funcionamiento de la propuesta de intervencion en la puesta en marcha
en el instituto a través de las impresiones de los estudiantes y del proceso de
observacion docente durante el desarrollo de las clases.

- Adquirir un conocimiento general sobre la problemética del cambio climético y sus
consecuencias.

- Analizar y comprobar en qué porcentaje adquieren los estudiantes los objetivos
marcados en la propuesta de intervencion planteada.

- Proponer ante el analisis de los resultados obtenidos por parte de los alumnos y de la
experiencia propia una vez realizada la propuesta de intervencién, que aspectos de la
misma han dado resultados satisfactorios y que se deberia mejorar para futuras

realizaciones de estas actividades.

1.4.  Metodologia

La propuesta de intervencién educativa plasmada en este trabajo pudo llevarse a cabo durante
el periodo de practicas, concretamente durante el mes de marzo del presente afio 2021, y se
realiz6 en un Instituto de Educacion Secundaria de la ciudad de Valladolid (las caracteristicas
del centro educativo se encuentran expuestas en el apartado recogido en el presente trabajo:
Contexto del centro y alumnado). Gracias a este hecho, se pudo comprobar si el funcionamiento
de la propuesta de intervencion era el planteado, asi como si los estudiantes conseguian adquirir

los objetivos plasmados en la misma.

La propuesta de intervencion se implemento6 con cuatro grupos de 2° de la ESO, un total de 82
alumnos. La muestra por tanto es significativa, dado que representa al 68% de la totalidad de
los estudiantes de ese nivel curricular en dicho centro. Los alumnos con los que se ha llevado
a cabo la propuesta de intervencion estaban divididos en cuatro aulas diferentes, por lo que
cada grupo ha tenido reacciones diversas ante el trabajo y aprendizaje del contenido impartido.
Resultados que se explican y analizan en el apartado del presente trabajo Andlisis de los

resultados de la propuesta de intervencion educativa.

Una vez expuesto de manera genérica el contexto en el que se ha desarrollado la propuesta de
intervencion para un mejor entendimiento de la metodologia seguida, entramos en la
metodologia usada para tener un correcto desarrollo del proyecto. Coincidimos con Bisquerra

(1989) en que “A la metodologia le interesa mas el proceso de investigacion que los resultados”



(p. 56).

1.4.1. Fasesy metodologias seguidas

En este proyecto se va a desarrollar una metodologia de investigacion mixta basada
principalmente en el analisis documental y una metodologia cualitativa.

La investigacion documental definida por Lopez y San Cristobal (2014) es: “la deteccion,
acopio, andlisis e interpretacion de materiales como libros y revistas, registros de audio como
vinilos y CDs, o multimedia como DVDs, paginas web, etc.” (pp. 83-84). La segunda

metodologia usada es la cualitativa, como expone Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018):

En la ruta cualitativa predomina la légica o razonamiento inductivo, dirigiéndose de lo
particular a lo general. Primero explorar y describir individualidades, para posteriormente
generar teoria. El proceso de indagacion resulta mas flexible y se desplaza entre la experiencia,
laaccién y los resultados, por una parte; y el desarrollo de la teoria, por la otra. Su propoésito es

“reconstruir” la realidad. (p. 9)

En el caso de este trabajo, primeramente, se ha realizado una investigacion documental
exhaustiva recopilando documentacion y literatura especifica cientifica basada en contenidos
relacionados con el &mbito musical en la Educacion Secundaria, siempre teniendo como
referencia los contenidos marcados en el Decreto de Castilla'y Le6n correspondientes al curso
al que se aplica la propuesta de intervencion (2° de ESO). Se ha realizado una recopilacion y
revision critica de documentacion sobre informacion especializada en medioambiente, y
musica relacionada con la naturaleza, para poder unirlas al campo de la educacién musical.
Con todo ello, se han ido ideando y creando las actividades que conforman la propuesta de

intervencion aqui plasmada.

La segunda fase en el disefio que ha conformado el proyecto, una vez planteadas las actividades
y llevada a cabo la propuesta de intervencion, se han utilizado herramientas de metodologia
cualitativa para analizar los datos obtenidos. La metodologia cualitativa es mas flexible que la
cuantitativa, se adapta mejor ante los resultados de la investigacion, aunque ofrece resultados
gue en ocasiones no son tan precisos, se basa en la recogida de datos y la interpretacién de los

mismos mediante entrevistas, cuestionario u observacion personal entre otras (L6pez et al,



2014, pp. 108-109). Por ello se ha necesitado realizar un cuestionario final a partir del cual
poder validar la informacion obtenida.

En el trabajo aqui plasmado, una de las herramientas de obtencidn de datos de la metodologia
cualitativa realizada ha sido el diario o también llamado cuaderno de campo, en el que se han
ido recogiendo toda la informacion y vivencias observadas que se han producido en las aulas
durante la imparticion de las sesiones de la propuesta de intervencion, utilizando la técnica de
la observacion participante. La observacion participante como técnica, se produce cuando el
investigador forma parte de la accion que estd analizando (Lépez et al, 2014, p. 112). Esta
técnica se ha llevado a cabo practicamente en todas las actividades, debido a que el propio
investigador es el que ha realizado la imparticion de las sesiones y quien ha ido guiando a los
estudiantes en la realizacién y aprendizaje de las actividades impartidas.

Por otro lado, se ha utilizado la herramienta del cuestionario abierto para la obtencion de datos,
en este caso ha tenido un enfogue cualitativo, dado que son cuestionarios sin unas respuestas
cerradas. La dificultad de la realizacion de cuestionarios abiertos es que requieren de una
planificacion de las preguntas muy cuidadosa, primeramente, para que podamos obtener las
respuestas objetivas que necesitamos en nuestra investigacion y no den lugar a respuestas
confusas entre los alumnos. También es necesaria la correcta planificacion de las preguntas que
se van a realizar para que en su posterior comprobacion no resulte muy complejo el andlisis de
los resultados (Alvarez-Gayou, 2003). En este caso, se realizaron durante la propuesta de
intervencion, al final de cada una de las cuatro sesiones planteadas, unos cuestionarios abiertos
de manera anénima (Anexo V). Estos cuestionarios se completaron en los Gltimos minutos de
cada sesion, y a través de ellos los estudiantes plasmaron qué conocimientos habian adquirido
en cada sesion, y cuales habian sido las actividades que mas habian disfrutado, cuales menos y
qué cambiarian de las mismas. La realizacion de estos cuestionarios de manera anénima fue lo
primero que se contempld, pensando siempre en que los alumnos y alumnas se pudieran sentir
mas libres de expresar su opinion, sobre todo en caso de que quisieran expresar algin
comentario negativo sobre la clase, para que no se sintieran presionados pensando en que se
tendria en cuenta su puntualizacidn negativa para la nota de la clase. Este método de recogida
de datos sirve como ayuda y guia secundaria para comprobar qué actividades han sido las
favoritas de los estudiantes y cudles de ellas han gustado menos, para que, en un futuro, si se
vuelve a desarrollar esta propuesta de intervencion, se puedan modificar las actividades con
peor funcionamiento 0 menos atractivas para los alumnos. Ademas, consideramos bueno y util
para el docente conocer las opiniones de los alumnos y alumnas, y ellos también se sienten

valorados al ver que se tiene en cuenta sus opiniones mediante la realizacion de estos
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cuestionarios.

El cuestionario final (Anexo V1) creado tuvo una doble utilidad: sirvi6 como examen para la
obtencion de datos, y a través de esa informacion obtenida, se uso el cuestionario como una de
las herramientas principales para posteriormente realizar el analisis sobre qué porcentaje de
alumnos y alumnas habian conseguido lograr los objetivos marcados en la propuesta de
intervencion educativa, y por consiguiente realizar parte de la comprobacion de los objetivos
planteados en este TFM. El mencionado cuestionario final se realizd en una sesion extra a las
planteadas, estaba formado por varias preguntas y seguia una metodologia cualitativa
principalmente, donde se respondian las cuestiones mediante una breve explicaciéon pedida.
Aunque en las cuatro primeras preguntas se puede observar que el cuestionario sigue una
metodologia propia de la ruta cuantitativa, debido a que son preguntas en tipo test y de unir
conceptos, donde no hay margen de realizar respuestas ambiguas. El examen, estaba
conformado por once preguntas, previamente planteadas, relacionadas con las clases que se les
habia impartido, cada una de ellas correspondiente con los objetivos de la propuesta de
intervencion (expuesto de manera més extendida en el apartado Andlisis de los resultados de
la propuesta de intervencion educativa). Una vez realizado el cuestionario con una
funcionalidad de examen final, se realizd una correccion del mismo y se analizaron mediante
graficas cudles habian sido los resultados obtenidos en él y hasta qué punto se habian alcanzado
los objetivos que se querian lograr, desglosandose los resultados tanto por cada grupo de clase
como de manera global sobre los cuatro grupos con los que se realizo6 la propuesta. Todo ello
con un gran nimero de participantes, como se ha mencionado al comienzo de este apartado,
debido a que realizaron los cuestionarios y este examen final un total de 82 estudiantes, lo que
aporta una gran fuente de informacion para el anélisis de los datos y para la obtencion de unas

conclusiones bien afianzadas.

1.5. Estado de la cuestién

En este apartado se expondran las diferentes fuentes documentales vinculadas, directa o
indirectamente a nuestro objeto de estudio, gracias a las cuales se ha sustentado la veracidad y

precision de este Trabajo de Fin de Master.

Para la primera parte del trabajo, donde se ha realizado la exposicion de la justificacion del
trabajo, los objetivos y la metodologia seguida, se ha usado diverso material bibliografico. Los



libros y articulos que han servido para la documentacion de esta primera parte del marco teorico
del trabajo han sido: el libro Investigacion y Didactica en Educacion Musical de J. Tafuri
(2004), el cual ha resultado de gran utilidad para tener una amplia vision general sobre coémo
se estructura un trabajo de investigacion en educacion musical, y qué debe contener cada uno

de sus apartados antes de entrar en la redaccion de los mismos.

Una vez planteada la idea del TFM, el cual iba a estar basado en una propuesta de intervencion
y enfocado en los ODS, en concreto el objetivo Accidn por el clima, conociendo qué apartados
necesita y como se realiza un proyecto, se buscaron posibles trabajos existentes sobre esta
materia y enfocados a los niveles de Educacion Secundaria, para no plagiar ni realizar de
nuevo una propuesta de investigacién que ya estuviera presentada y desarrollada. En la
busqueda de dicha informacion se encontraron algunos Trabajos de Fin de Grado que
relacionaban musica y medioambiente en las aulas, pero estaban enfocados a ser trabajados
con alumnos de Educacién Infantil y Primaria. Si que existe un TFM realizado en 2015 por
Laura Tojeiro, titulado Educacién Musical y Concienciacion Ambiental en el Aula de
Secundaria: un enfoque interdisciplinar, en el que la autora presenta una propuesta de
intervencion para trabajar la concienciacion ambiental mediante la asignatura de musica en
secundaria. Dicho trabajo sirvié de referencia para la elaboracion del presente TFM, ya que
se pudo comprobar cdmo se enlaza la teméatica del medioambiente con la musica, pero las
actividades propuestas en cada TFM son completamente diferentes, afiadido a que el TFM
mencionado no fue llevado a la practica y no se pudo comprobar su funcionamiento en un
aula.

En la elaboracién del marco tedrico, el cual se basa en recoger la informacion que sustenta la
propuesta de intervencion, se ha hecho uso principalmente de los datos recogidos en las
paginas web y articulos de organizaciones como WWF y UNESCO, quienes estan
comprometidos con la protecciéon del planeta y sus habitantes, ademas son las Naciones
Unidas quienes han promovido los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Se han consultado
articulos de revistas como la Red de Revistas Cientificas con el articulo publicado por
Margarita R. Gémez-Moliné y Laura Bertha Reyes-Sanchez (2004) titulado Educacién
ambiental, imprescindible en la formacién de nuevas generaciones. Asi como el articulo
publicado en la revista de Ciencias de la Administracion y Economia por los investigadores
Daniel Rodrigo-Cano, Maria Josep Picd y Glenda Dimuro (2019), titulado Los Objetivos de

Desarrollo Sostenible como marco para la accion y la intervencion social y ambiental.



Para la realizacion de la propuesta de intervencion, la busqueda realizada para conseguir la
informacion y correspondiente bibliografia necesaria, se ha centrado principalmente en
documentos y libros sobre el medioambiente, los Objetivos de Desarrollo Sostenible, basqueda
sobre como trabajar la naturaleza desde el &rea curricular de musica, etc. En cuanto al contenido
que se imparte en la propuesta de intervencion, todo parte de lo especificado en el Real Decreto
1105/2014, el cual establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria y del Bachillerato,
y en los contenidos pertenecientes al &rea curricular de musica de la Comunidad Auténoma de
Castilla y Ledn: Orden EDU/362/2015, de donde se toman para la creacién de la propuesta de
intervencion los contenidos del area curricular de musica. Para la especificacion de las
competencias clave, se ha trabajado con toda la informacion que aparece en la Orden
ECD/65/2015.

También se ha tenido en cuenta los contenidos del libro de Josep Lluis Zaragoza (2009),
Didéctica de la musica en la educacion secundaria. Competencias docentes y aprendizaje, el

cual ha sido usado como referencia para la correcta planificacion de la unidad didactica.

Como se ha mencionado en el apartado de la justificacion del trabajo, la propuesta de
intervencion cuenta en todas sus sesiones con el trabajo en el aula de metodologias activas a
través de diferentes rutinas de pensamiento, las cuales se especifican de manera mas extendida
durante la presentacion de la unidad didactica creada. Para conocer, aprender, saber su
funcionamiento y en qué actividades encajaba mejor cada rutina, se ha usado principalmente
el contenido reflejado en el libro Hacer visible el pensamiento. Como promover el compromiso,
la comprensién y la autonomia de los estudiantes, escrito por Ritchhart, Church, y Morrison
(2014), asi como el contenido reflejado en varios articulos escritos por la docente Clara
Cabrerizo en la plataforma Revista Ventan@ abierta, perteneciente al sindicato de profesores
ANPE. También se ha hecho uso de las llaves de pensamiento planteadas por Tony Ryan
(2014) en su libro: Thinkers Keys: A powerful program for teaching children to become
extraordinary thinkers, con las cuales se crean rutinas de pensamiento a través de veinte llaves

que fomentan el pensamiento de manera creativa y critica.

La mencionada bibliografia comentada es la mas representativa de la que se ha hecho uso en
este trabajo. Aun asi, se han utilizado mas fuentes documentales para corroborar la fiabilidad
académica de las actividades creadas para la propuesta de intervencion, cuya bibliografia se ha
usado de manera puntual para cada actividad. Se vera citado durante la explicacion de la misma

y reflejado en las referencias bibliograficas.
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1.6.  Estructura del Trabajo Fin de Master

Este trabajo esta dividido principalmente en cinco apartados. El primero de ellos es la presente
introduccién, donde se ha realizado la justificacion del trabajo, los agradecimientos, los
objetivos, tanto generales como especificos que se buscan conseguir en el TFM. Despues se
encuentra la metodologia y herramientas seguidas para la correcta elaboracion, recogida y
analisis de los datos. Y finalmente el estado de la cuestion, donde se desglosan y explican las
principales fuentes de informacion usadas para la redaccion del trabajo.

El segundo apartado, que se tratara a continuacion, alberga el marco teorico. En ese punto se
presenta la fundamentacion tedrica que sustenta la propuesta de intervencion sobre la que trata
el TFM, los Objetivos de Desarrollo Sostenible y el Medioambiente. También se expondra la
informacion encontrada sobre la unidn de la musica en las aulas de la Educaciéon Secundaria
con el medioambiente. Por ultimo, habra un epigrafe que recogera aspectos vinculados con la
legislacién educativa en materia de educacion sobre los cuales se ha sustentado la redaccion de

la propuesta de intervencion educativa.

Una vez expuesto el marco tedrico nos centraremos en la propuesta de intervencion educativa
creada, en la que se expone primeramente el contexto del centro educativo donde se ha llevado
a cabo la propuesta de intervencidn, y a continuacion se plasman las cuatro sesiones planteadas
que fueron llevadas a cabo en las aulas de 2° de Educacién Secundaria. En este apartado se
verdn los objetivos, contenidos, criterios de evaluacidn, estandares evaluables y recursos
necesarios para llevar a cabo cada sesion. Asi como la descripcion detallada de las actividades
que conforman cada una de ellas, indicando sus objetivos especificos, contenidos especificos,
coémo se desarrolla cada actividad, la metodologia seguida, las competencias clave que se
trabajan en cada una de ellas siguiendo la orden ECD/65/2015, los criterios de evaluacién y los

estandares de aprendizaje.

En el cuarto apartado se exponen los resultados obtenidos en la puesta en marcha de la
propuesta de intervencion, cdmo han ido evolucionando las sesiones en las aulas y su
funcionamiento. Finalmente se ha realizado un anélisis detallado de los resultados obtenidos a
través de la observacion participante en el aula y de los diferentes cuestionarios que se han

realizado a los estudiantes, realizando unas graficas y comprobando cuél ha sido el grado de
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obtencion de los objetivos marcados en la propuesta de intervencion.

Para finalizar este trabajo, se exponen las conclusiones a las que se han llegado una vez
realizado el proyecto y que responden a los objetivos planteados en el mismo. Se exponen las
limitaciones que ha tenido la realizacion de la propuesta de intervencion educativa y qué

propuestas de futuro se pueden realizar.

2. MARCO TEORICO

“La construccion del marco tedrico de una investigacion constituye la primera gran etapa de
un disefio [...] requiere revisar, evaluar y sintetizar el conocimiento producido por otros para

construir el punto de partida del propio estudio.” (Sautu, 2005, p. 23).

2.1. ODSy medioambiente

En 1968 un grupo de cientificos, economistas, humanistas y educadores se reunieron bajo la
asociacion del Club de Roma, y comenzaron a analizar el presente y futuro de los seres
humanos. En 1972 publicaron los resultados en el libro titulado Los limites del crecimiento
(Mayor, 2009). En dicho tratado realizaron diferentes planteamientos sobre el futuro de la

humanidad, uno de los mas conocidos es el siguiente:

Si laindustrializacion, la contaminacion ambiental, la produccién de alimentos y el agotamiento
de los recursos mantienen las tendencias actuales de crecimiento de la poblacion mundial, este
planeta alcanzara los limites de su crecimiento en el curso de los proximos cien afios. El
resultado mas probable seria un subito e incontrolable descenso, tanto de la poblacién como de

la capacidad industrial. (Los Limites del Crecimiento, 1972)

Desde mediados del siglo XX han tenido lugar numerosos factores por los que el consumo de
recursos se ha disparado y cada afio van en aumento. Algunos de estos factores son: el
transporte, el gran crecimiento urbano y crecimiento demogréafico en determinados paises, el
consumo de agua, el gran consumo de fertilizantes, papel y plasticos entre otros (Villarroya,

Rebollo y Pérez, 2019). Los recursos del planeta Tierra son limitados, y debido a factores como
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los que se acaban de nombrar, desde 1970 hemos ido consumiendo recursos por encima de
nuestras posibilidades y cada afio ha ido adelantandose la fecha en la que agotamos lo que la
Tierra nos puede proveer en un afio antes de que este finalice. Esto ha sido denominado como
Dia de sobrecapacidad de la Tierra (en inglés Overshoot day). Cuando llegamos a este dia de
sobrecapacidad entramos en deuda con el planeta, ya que comenzamos a consumir por encima
de las capacidades de lo que nos puede proveer de manera natural (WWF, 2020).

En la siguiente ilustracion se puede observar como ha ido disminuyendo la fecha en la que los
seres humanos hemos consumido todos los recursos del planeta anuales. Como se puede ver,
ha ido disminuyendo la fecha en la que se llega al Dia de sobrecapacidad de la Tierra segun
avanzan los afios, a excepcion del afio 2020, donde debido a la pandemia mundial por el
COVID-19 y la paralizacion de una gran mayoria de actividad humana, se retrasé esta fecha
casi un mes. Aun asi, la tendencia sigue siendo a ir adelantando cada vez mas la fecha anual en
la que Ilegamos al Overshoot day (WWF, 2020).

llustracion 1.

Fecha de la sobrecapacidad de la Tierra por afio

La fecha del Dia de la Sobrecapacidad de la Tierra por afio (1970 - 2020)
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Nota. Earth Overshoot Day

Todos estos datos estan reflejados como media mundial, ahora nos centraremos en nuestro pais.
En Espafia, el dia de sobrecapacidad de la Tierra de este afio 2021, ha tenido lugar el 25 de
mayo, es decir, en cinco meses de los doce que completan el afio, ya hemos consumido los
recursos gque nos provee el planeta anualmente, y comenzamos a vivir por encima de las
posibilidades de regeneracion del planeta. En la siguiente ilustracién 2, se puede ver como

dependiendo de cada pais, este sobregiro se produce en una fecha diferente, por ejemplo, el
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pais que antes consume sus recursos naturales del afio es Qatar, consumiendo todo a principios
de febrero, y los paises méas subdesarrollados son los que tardan casi el afio completo en llegar

a este dia, debido a un menor consumo de sus recursos (Earth Overshoot Day, 2021).

llustracion 2.

Dias de la sobrecapacidad de La Tierra por paises en 2021

Country Overshoot Days 2021

When would Earth Overshoot Day land if the world’s population lived like...
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Nota. Earth Overshoot Day

Estos datos nos llevan a ser mas conscientes del problema ambiental actual, de la crisis de
recursos que tenemos en el planeta y la importancia de realizar acciones cuanto antes para

evitar que vaya destruyéndose progresivamente.

Desde 1980 ha ido subiendo la temperatura de la Tierra progresivamente, se calcula que para
finales de siglo habra una subida de la temperatura de entre tres y cinco grados centigrados si
no se frena este avance. Esta subida de las temperaturas también supone la desaparicion de

hielo en los casquetes polares y glaciares, con la consecuente subida de los niveles del mar y
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cambios en el clima. Todo ello repercute a la vida humana, asi como la medioambiental
(Noticias ONU, 2020).

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible, son unas metas establecidas por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) en 2015 y como fecha para cumplir los objetivos el afio 2030. La
finalidad de estos objetivos es acabar con la pobreza, proteger el planeta y mejorar las vidas de
todas las personas del mundo. Para ello se establecieron 17 ODS los cuales estan
interrelacionados entre si: al conseguir uno de ellos se beneficia y avanza mucho en los demas.
Estos objetivos son: 1. Fin de la pobreza, 2. Hambre cero, 3. Salud y bienestar, 4. Educacion
de calidad, 5. Igualdad de género, 6. Agua limpia y saneamiento, 7. Energia asequible y no
contaminante, 8. Trabajo decente y crecimiento econdémico, 9. Industria, innovacién e
infraestructura, 10. Reduccion de las desigualdades, 11. Ciudades y comunidades sostenibles,
12. Produccion y consumo responsables, 13. Accion por el clima, 14. Vida submarina, 15. Vida
de ecosistemas terrestres, 16. Paz, justicia e instituciones solidas, 17. Alianzas para lograr los
objetivos (Naciones Unidas, 2015). Dentro de cada objetivo se encuentran unas metas a
cumplir, en total son 169. El objetivo nimero 13. Accidn por el clima se compone por 3 metas,
la correspondiente a este TFM es la “13.3. Mejorar la educacion, la sensibilizacion y la
capacidad humana e institucional respecto de la mitigacion del cambio climatico, la adaptacion

a ¢él, la reduccion de sus efectos y la alerta temprana” (Naciones Unidas, 2015, p. 26).

llustracién 3.
Objetivos de Desarrollo Sostenible
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En conjunto con los ODS, se enlaza también el denominado Horizonte 2020, establecido por
la Union Europea para llevarse a cabo en el periodo de 2014 a 2020. Con este programa se
implementaban tres pilares: crear una ciencia de excelencia, desarrollar tecnologias y sus
aplicaciones para mejorar la competitividad europea, e investigar en las grandes cuestiones que
afectan a los ciudadanos europeos (aqui es donde entrarian a formar parte los ODS). En 2018,
se establecio el programa que sucederia al Horizonte 2020 y que comienza este afio, el
denominado Horizonte Europa, marcado en el periodo de 2021 al 2027. Los objetivos marcados
para este Horizonte son tres: reforzar y ampliar la excelencia de la base cientifica, desafios
mundiales y competitividad industrial para impulsar las tecnologias y soluciones clave que
sustentan las politicas de la Union Europea y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, y
favorecer las innovaciones vanguardistas y creadoras de mercados que propician la innovacion
(Portal espafiol del Programa Marco de Investigacion e Innovacién de la Unidn Europea, s.f.;
Universidad de Cérdoba, s.f.).

El secretario general de la ONU, Antonio Guterres, dijo en una comparecencia de las Naciones
Unidas en el pasado 2020: “La humanidad esta librando una guerra contra la naturaleza [...] La
naturaleza siempre contraataca, y ya lo hace con una fuerza y una furia crecientes” (Harvey,
2020, s.n.). También afadi6 que es la actividad humana la responsable de que se esté
destruyendo el planeta, lo que significa que somos los seres humanos los que podemos

revertirlo y reconstruir una relacion con la naturaleza (Harvey, 2020).

2.2.  Educacion musical y medioambiente

En este apartado se expone la informacion sobre educacion musical y medioambiente, cambio
climatico o los Objetivos de Desarrollo Sostenible durante la etapa de la Educacion Secundaria,

que dota de un fundamento teérico a esta propuesta de intervencion.

Barack Obama, ex presidente de los Estados Unidos dijo la siguiente frase en una de sus
conferencias (Redaccion EC, 2017, s.n.): “Somos la primera generacién en sentir el impacto
del cambio climético, pero también somos la ultima generacion que puede hacer algo al
respecto”

“La educacion contribuye a la formacion completa del ser humano mediante la aportacion de
conocimientos, habilidades, destrezas, valores, actitudes, creencias y formas de actuar.”
(Gomez-Moliné y Reyes-Sanchez, 2004, p. 516).

Ante tales afirmaciones consideramos que la educacion para dotar de una sensibilizacion
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medioambiental es fundamental y que los docentes son una parte importante de que se pueda
producir un cambio en la conciencia de las futuras generaciones. Mediante la inculcacion a los
alumnos, durante todas las etapas educativas, de una concienciacion y compromiso por la
sostenibilidad y la educacion ambiental, se podra conseguir que en unos afios tengamos un
mejor planeta. Para que se produzca un cambio individual y colectivo para lograr este objetivo
se necesita educar, mostrar como se puede llevar un modo de vida sostenible y que la poblacién
aprenda a tomar decisiones coherentes pensando en el impacto que puede crear en el planeta
con sus acciones (Gomez-Moliné y Reyes-Sanchez, 2004).

En el &mbito de las medidas tomadas por las asociaciones gubernamentales, nos encontramos
con que previamente al compromiso actual en educar para proveer a las nuevas generaciones
de una sensibilidad por el cuidado del planeta, ya hubo casi a comienzos de siglo medidas que
promovian la educacion en pro del medioambiente. El Libro Blanco de la Educacion Ambiental
en Espafia (1999) es un tratado que realizo el Ministerio de Medio Ambiente espafiol para
inculcar y promover la accion ambiental entre la poblacion para avanzar hacia una sociedad
sostenible. Este documento también contempla la imparticion de contenido transversal en la
educacion infantil, primaria y secundaria sobre la concienciacién sobre el cuidado del
medioambiente. Ademas, en 2004, la UNESCO establecio el Decenio de las Naciones Unidas
de la Educacion para el Desarrollo Sostenible con fecha vigente entre los afios 2005-2014. El
objetivo principal de este Decenio de la Educacion era educar para tener un futuro mas
sostenible, “La educacion por si sola no sera suficiente para lograr un futuro més sostenible,
sin embargo, sin la educacion y el aprendizaje para el Desarrollo Sostenible, no podremos
lograr esta meta” (UNESCO, s.f,, s.n.).

En el siguiente subapartado de este TFM denominado Marco legislativo en la educacion
musical de la ESO, se ha realizado un agrupamiento de los contenidos reflejados en la Orden
EDU/362/2015 pertenecientes a la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn, donde se puede
ver como en todos los cursos de la Educacion Secundaria Obligatoria de esta comunidad se

imparten contenidos en relacion al cuidado del medioambiente y del planeta.

Adentrandonos en los estudios e investigaciones que unieran el cuidado del medioambiente
con el area curricular de musica, encontramos un TFM elaborado por Laura Tojeiro en 2015,
titulado Educacion Musical y Concienciacion Ambiental en el Aula de Secundaria: un enfoque
interdisciplinar, en el que la autora propone una propuesta de intervencion en la que se trabaja

la concienciacion ambiental mediante la asignatura de musica en la educacion secundaria.
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Dicho proyecto sirvio como primera referencia para comprobar como se puede unir la
ensefianza de masica con el medioambiente, pero la propuesta de intervencién de ese TFM no
se llevé a cabo, por lo que se no se sabe si podria funcionar en las aulas.

El cuaderno elaborado por Sanfeliu (2010), investigadora de la Escola de Cultura de Pau,
titulado La masica y el medio ambiente, es bastante interesante debido a que realiza varias
propuestas de actividades uniendo la concienciacion sobre el cuidado del medioambiente con

la masica, destinado a Primaria y Secundaria.

Para una de las actividades de la propuesta de intervencion (Sesion 2, actividad 3: Es tu turno)
en la que los estudiantes tenian que idear un instrumento musical con elementos cotidianos, se
tomd como referencia el proyecto de la Orquesta de instrumentos reciclados de Cateura en
Paraguay. Con la visualizacion en el aula de este proyecto, los alumnos también trabajaron
sobre el objetivo numero 1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible: Fin de la pobreza, ya que
es una zona donde viven en unas condiciones muy subdesarrolladas y de pobreza rodeados por
un vertedero, pero aun asi han conseguido a través de dar una segunda vida a todos los
materiales que tienen a su alrededor, realizar instrumentos reciclados y formarse musicalmente
mediante una formacién musical a modo de orquesta (Orquesta de reciclados de Cateura, s.f.).
En Espafia, Ecoembes comenz6 en 2014 un proyecto social basandose en el mencionado
proyecto de Cateura, llamado La “Orquesta de la Musica del Reciclaje de Ecoembes”. El
objetivo de este proyecto es dar formacion musical a jévenes en riesgo de exclusion social,
dando a su vez visibilidad a la importancia del cuidado del medioambiente debido a que todos
los instrumentos con los que tocan estan fabricados con elementos reciclados. Por el momento
son tres los centros que estan realizando este proyecto: el Colegio Publico Nufiez de Arenas,
situado en el barrio de Vallecas, la residencia materno-infantil Villa Paz, de Pozuelo de Alarcon

y la residencia infantil de “Vallehermoso” (Ecoembes, s.f.).

Tambien se encontraron algunas propuestas de trabajo en el aula en uniéon con el
medioambiente, en Trabajos Fin de Grado y articulos cientificos, pero todas ellas enfocadas a
la educacién infantil y primaria, por tanto hay una notable ausencia de investigacion en el
ambito de la Educacion Secundaria. Se encontraron algunos documentos sobre el trabajo de los
ODS o de concienciacion ambiental en el instituto, pero no estaban enlazados con el area
curricular de musica. Uno de ellos es el estudio de Menoyo (2020), donde trabajé uno de los
ODS, el nimero 5. Igualdad de género, a través de las canciones de reguetdn, aunque no estaba

realizado en la asignatura de masica, sino que se trataba de una actividad extraescolar llevada
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a cabo con alumnas de 3° de ESO.

Con respecto a la busqueda de informacion que relacionase medioambiente o cambio climético
con la musica no se han obtenido unos amplios resultados, se encuentran pocos estudios,
articulos o informacion que unan estas areas curricularmente. De este modo, la elaboracion de
la propuesta de intervencién se ha ido elaborando segun lo ideado por la autora del TFM
siguiendo los contenidos legales del curriculo (se exponen en el siguiente subapartado Marco
legislativo en la educacién musical de la ESO) y basandose principalmente en obras y
canciones que tuvieran relacién con la naturaleza o expresaran un mensaje de cuidado del
planeta, para trabajarlas en el aula a través de diferentes actividades. Se puede ver
principalmente en las actividades de las sesiones 3 y 4 reflejadas en el apartado Propuesta de

intervencion.

Cabe afiadir la informacion sobre un estudio de caso llevado a cabo en un centro de Madrid por
Risco y Cebrian (2018) con el fin de estudiar las opiniones sobre la educaciéon para la
sostenibilidad por parte del profesorado de Educacion Secundaria, el cual muestra que
practicamente la totalidad de los docentes entrevistados tiene interés por la educacion para la
sostenibilidad. La conclusion a la que se llega es que se pueden generar muchas mas propuestas
de trabajo y concienciacion en el aula sobre el cuidado del medioambiente y la sostenibilidad,
trabajando desde las diferentes areas curriculares impartidas en la Educacion Secundaria. Los
docentes, en muchos casos, no cuentan con la suficiente formacion sobre esta temética para
llevar a cabo ensefianzas relacionadas con su materia y el medioambiente o el cambio climatico,
por lo que se requiere de formacion permanente especializada (Risco y Cebrian, 2018).
También hay que tener presente que durante el curso escolar hay unos contenidos marcados a
seguir en cada materia, pero seria muy interesante que, a través de diferentes materias, se
pudieran trabajar en las aulas tanto la materia del cuidado del planeta, como cualquiera de los
ODS. Como indican Gomez-Moliné y Reyes-Sanchez (2004) en su articulo Educacion

ambiental, imprescindible en la formacion de nuevas generaciones:

La sensibilizacion (hacia la probleméatica ambiental) es una condicién imprescindible para
educar ambientalmente, pero no es suficiente si no cambian los modelos explicativos de los
problemas ni la practica. Por lo tanto, educar implica también profundizar en:

1. Nuevas formas de ver el mundo.

2. Formacién de profesores y actualizacion del profesorado.
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3. Incorporacidn de la educacion ambiental al curriculo escolar. (p. 518)

2.3. Marco legislativo en la educacion musical de la ESO

Una vez expuesto el marco tedrico sobre la tematica en la que se ha centrado la propuesta de
intervencion educativa y su union con la masica, en este subpunto se va a desarrollar el marco

legislativo vigente sobre el que se basa dicha propuesta.

Principalmente, esta propuesta de intervencion esta articulada en torno a la actual ley educativa
vigente, la LOMCE, Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de Calidad
Educativa. La cual surgid y se establecio ante la necesidad de resolver los problemas detectados
durante la vigencia de la anterior ley educativa, la LOE: Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacion (LOMCE, 2013).

Se ha hecho uso de los contenidos plasmados en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre, por el cual se establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria

y del Bachillerato. Como se indica en este Real Decreto (2014):

En la actualidad la musica constituye uno de los principales referentes de identificacién de la
juventud. Con el desarrollo tecnoldgico se han multiplicado los cauces de acceso a las cada vez
mas numerosas fuentes de cultura musical, asi como a sus diversas maneras de creacion e
interpretacién a través de vehiculos que forman parte de su vida cotidiana como Internet,
dispositivos moviles, reproductores de audio o videojuegos; ademas, fomenta el desarrollo de

la percepcidn, la sensibilidad estética, la expresién creativa y la reflexién critica. (p. 508)

Ante esta afirmacion, se expone la importancia de una asignatura artistica como musica, la cual
durante el periodo de la adolescencia cobra mucha importancia, y a través de la que los jovenes
pueden identificarse y sentirse parte de un grupo social especifico segun los gustos musicales
propios (Ruiz, 2015). La ultima frase citada del Real Decreto en la que se indica que la masica
“fomenta el desarrollo de la percepcion y la reflexion critica” se puede extrapolar a la presente
propuesta de intervencion educativa, donde a través de la masica se ha trabajado una tematica

medioambiental que nos afecta a todos, concienciando a los estudiantes para que realicen
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pequefias acciones que ayuden a frenar el avance del cambio climatico de una manera amena

y atractiva para su aprendizaje.

Més enfocados a la comunidad auténoma donde se ha llevado a cabo la propuesta de
intervencion, ha sido necesario hacer uso de los contenidos reflejados en la Orden
EDU/362/2015, de 4 de mayo, BOCYL 8 de mayo, por la que se establece el curriculo y se
regula la implantacién, evaluacion y desarrollo de la Educacion Secundaria Obligatoria en
Castilla'y Ledn. Centrandonos en esta orden para extraer los contenidos para este proyecto, en
concreto, del area curricular de musica, y, de manera puntual, basdndonos en el contenido que
aparece plasmado en el area curricular de Geografia e Historia para una de las actividades

planteadas en la propuesta de intervencion.

Las competencias clave han sido trabajadas a partir de lo establecido segin la Orden
ECD/65/2015, de 21 de enero, B.O.E. 29 de enero, por la que se describen las relaciones entre
las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacién primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato. Son siete las competencias claves
establecidas en dicha orden: competencia en comunicacion linguistica, competencia
matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia, competencia digital, competencia
de aprender a aprender, competencias sociales y civicas, competencia sentido de iniciativa y
espiritu emprendedor, y competencia en conciencia y expresiones culturales. A través de estas
claves, todas ellas trabajadas a lo largo de las actividades planteadas en la propuesta de
intervencion, se favorecen e incentivan los procesos de aprendizaje y la motivacion del
alumnado por aprender (Orden ECD/65/2015, 2015).

En cuanto a la aparicion en la ya nombrada legislacion marcada en la Orden EDU/362/2015,
de 4 de mayo, BOCYL 8 de mayo, por la que se establece el curriculo y se regula la
implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Secundaria Obligatoria en Castilla y
Ledn, se ha buscado hasta qué punto aparece el tratamiento de la imparticion de conocimientos
sobre el medioambiente y el cambio climético en los contenidos marcados para la Comunidad
Autdénoma de Castilla y Ledn. Se ha realizado una busqueda en cuanto a los términos de
medioambiente, medio ambiente y cambio climéatico. A continuacion se menciona las
asignaturas, el curso y el bloque en el que aparecen los contenidos donde se reflejan los citados

términos:
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- Biologiay geologia
1°" curso: Bloque 2. La Tierra en el Universo. Aparecen como estandares de aprendizaje
evaluables: 9.1. Relaciona la contaminacion ambiental con el deterioro del medio ambiente,
proponiendo acciones y habitos que contribuyan a su solucion.
10.1. Relaciona situaciones en las que la actividad humana interfiera con la accion protectora
de la atmosfera.
Bloque 4. Los ecosistemas. Acciones que favorecen la conservacion del medio ambiente.
4° curso: Bloque 3. Ecologia y medio ambiente. Impactos y valoracion de las actividades
humanas en los ecosistemas.
La superpoblacién y sus consecuencias: deforestacion, sobreexplotacion, incendios, etc. La
actividad humanay el medio ambiente.
Los recursos naturales y sus tipos. Consecuencias ambientales del consumo humano de
energia. Energias renovables y no renovables.
Los residuos y su gestion. Conocimiento de técnicas sencillas para conocer el grado de

contaminacioén y depuracién del medio ambiente.

- Ciencias aplicadas a la actividad profesional
4° curso: Bloque 2. Aplicaciones de la ciencia en la conservacion del medio ambiente: Todo
este bloque estd destinado a aprender el concepto del medio ambiente, la contaminacion
originada por el hombre, el vertido de residuos, contaminacion del aire, medidas para disminuir
la contaminacion atmosférica, gestion de los residuos, modelo del desarrollo sostenible, la

capacidad de la biosfera para absorber la actividad humana, etc.

- Cultura cientifica
4° curso: Bloque 3. Avances tecnoldgicos y su impacto ambiental.
Contaminacion atmosférica. Causas, efectos y soluciones. El incremento del efecto
invernadero.
Los gases CFC y el agujero de la capa de ozono. La lluvia acida.
Efectos e indicadores del cambio climético. La lucha contra el cambio climatico.
Los residuos y la degradacion del suelo.
Contaminacion del agua y sobreexplotacion de acuiferos.
Causas, efectos y soluciones.
Recursos renovables y no renovables. Problematica asociada a la sobreexplotacién de los

recursos naturales.
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Ventajas e Inconvenientes de las energias renovables y no renovables.

El hidrégeno y la pila de combustible como energias del futuro. Aplicaciones tecnologicas y
ventajas frente a los sistemas actuales.

Principios del desarrollo sostenible. Oportunidades para prevenir y reducir riesgos
medioambientales.

Tratados Internacionales sobre conservacion y mantenimiento del Medio Ambiente.

- Economia
4° curso: Bloque 6. Economia internacional. La consideracion econémica del medioambiente:

la sostenibilidad.

- Educacion fisica
2° curso: Bloque 5. Acciones motrices en situaciones de adaptacion al entorno. Préactica de
normas basicas de proteccion y mejora del medio ambiente proximo en la realizacion de

actividades en el entorno natural

- Educacion pastica, visual y audiovisual
1*"curso: Bloque 1. Expresion plastica. Aparece en Estandares de aprendizaje evaluables: 9.6.
Aprovecha materiales reciclados para la elaboracion de obras de forma responsable con el
medio ambiente y aprovechando sus cualidades grafico—plasticas.

- Fisicay quimica

2° y 3* curso: Bloque 1. La actividad cientifica. Recogido en Criterios de evaluacién: 2.
Reconocer los materiales e instrumentos basicos presentes en los laboratorios de Fisica y de
Quimica. Conocer, y respetar las normas de seguridad en el laboratorio y de eliminacién de
residuos para la proteccion del medioambiente.

3* curso: Bloque 2. Los cambios. La quimica y el medioambiente: efecto invernadero, lluvia
acida y destruccion de la capa de ozono. Medidas para reducir su impacto.

4° curso: Bloque 5. Los cambios. Relacién entre la quimica, la industria, la sociedad y el

medioambiente.

- Geografia e historia
1°" curso: Bloque 1. EI medio fisico. Analisis de las interacciones del hombre y el medio.

Riesgos naturales, degradacion y politicas correctoras.
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3* curso: Bloque 3. Transformaciones y desequilibrios en el mundo actual. Impacto de la
accion humana en el medioambiente: Aprovechamiento y futuro de los recursos naturales.
Disposicion favorable para contribuir, individual y colectivamente, a la racionalizacion en el
consumo y al desarrollo humano de forma equitativa y sostenible. Riesgos y problemas

medioambientales. Medidas correctoras.

- Iniciacion a la actividad emprendedora y empresarial
3* curso: Bloque 2. Proyecto de empresa. Aparece en Criterios de evaluacion: 3. Aplicar
sistemas de evaluacion de procesos de los proyectos empleando las habilidades de toma de
decisiones y las capacidades de negociacion y liderazgo y analizando el impacto social de los
negocios con prioridad del bien comun, la preservacion del medioambiente y la aplicacion de

principios éticos universales.

- Tecnologia
1*"curso: Bloque 1. Proceso de resolucién de problemas tecnoldgicos. Impacto medioambiental

del proceso tecnoldgico.

- Valores éticos
4° curso: Bloque 3. La reflexion ética. Algunos problemas éticos de nuestro tiempo: El

problema de la destruccidn de la naturaleza. Ecologismo.

Con los contenidos anteriormente expuestos del BOCY L se comprueba como si que se trabaja
durante Educacion Secundaria Obligatoria, como minimo en una asignatura en cada curso, la
tematica del cuidado del medioambiente y el cambio climético, cuales son las cusas que lo
provocan y qué medidas se pueden tomar para la reduccién del impacto humano y el cuidado
del planeta. Asi, se puede afirmar que nuestra Comunidad Auténoma de Castilla'y Le6n provee
a los estudiantes de conocimientos sobre esta area, aunque la materia de musica queda excluida
de impartir contenidos relacionados con el medioambiente, ya que no estan marcados en el

curriculo de dicha asignatura.
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3. PROPUESTA DE INTERVENCION

3.1. Introduccion

En funcién de los contenidos indicados en el Real Decreto 1105/2014 el cual establece el
curriculo bésico de la Educacion Secundaria y del Bachillerato, y de los contenidos
pertenecientes al area curricular de mdsica de la Comunidad Auténoma de Castilla y Leon:
Orden EDU/362/2015 de la asignatura de musica, se implanta el curriculo de dicha area
curricular. La propuesta de intervencion educativa contemplada en este Trabajo de Fin de
Master, que se llevo a cabo en el aula de 2° de Educacion Secundaria Obligatoria durante los
meses de febrero y marzo, se compuso de cuatro sesiones de 50 minutos, durante las cuales se
trabajaron los diferentes contenidos recogidos en el curriculum de la Ley Organica 8/2013, de
9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), asi como las diferentes
competencias clave que aparecen reflejadas en la Orden ECD/65/2015.

Como se ha expuesto en el marco teérico, los Objetivos de Desarrollo Sostenible, son unas
metas establecidas por la Organizacion de las Naciones Unidas en 2015 y tienen como fecha
para lograrse afio 2030. La finalidad de estos objetivos es acabar con la pobreza, proteger el
planeta y mejorar las vidas de todas las personas del mundo. Para ello, se establecieron 17 ODS
los cuales estan interrelacionados entre si. Esta propuesta de intervencion educativa toma un
caracter innovador desde su génesis y ajustado a una realidad social que vivimos como es el
cambio climético, dado que parte de las actividades planteadas estan vinculadas con los ODS,
concretamente con el objetivo nimero 13: Accion por el clima. La eleccidn de trabajar este
objetivo en concreto es que ya estamos comprobando los efectos del cambio climatico a nivel
mundial. Se estan produciendo cambios importantes en el sistema climatico, y si no se toman
medidas para frenar este avance, las consecuencias seran irreversibles (Programa de las
Naciones Unidas para el desarrollo, s.f.). En el 2019 ya existia una subida de la temperatura
global de 1,1°C por encima de los niveles preindustriales de 1850-1900. Se estima que para
finales de siglo podriamos tener un aumento de la temperatura de 3 a 5 grados centigrados si
no frenamos este avance (Noticias ONU, 2020). Todo ello hizo que me planteara crear esta
propuesta de intervencion educativa, dedicada a concienciar al alumnado de educacidn
secundaria sobre el avance del cambio climético, que adquieran cierta sensibilidad y conciencia

sobre como ayudar y frenar, dentro de sus posibilidades, a que este problema no avance mas.

En esta propuesta de intervencion se trabajé con alumnado de 2° curso de la Ensefianza
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Secundaria Obligatoria. Los alumnos a los que se impartio esta propuesta de intervencion
educativa son estudiantes de 13 y 14 afios, por ello es interesante trabajar esta tematica en
alumnos de instituto, debido a que se encuentran en una etapa de su vida dénde estan
formandose como ciudadanos. Adquiriendo conciencia de qué acciones se pueden evitar
realizar para contaminar y como ayudar a la sociedad a avanzar hacia unos mejores habitos de
vida y concienciacion con nuestro entorno y el medio ambiente, se podra conseguir mejorar el
objetivo marcado de Accion por el clima.

Con esta area de trabajo interdisciplinar entre el area curricular de musica y el &rea curricular
de geografia e historia, concretamente el temario que habran estudiado los alumnos en primero
de la ESO, donde se trabaja el contenido de las interacciones del hombre en el medio, se
exponen los ODS. A través de ellos, se quiere concienciar a los alumnos de secundaria para
sean capaces de desarrollar un pensamiento critico por dicha problemaética, conozcan y lleven
a cabo acciones individuales y/o conjuntas para frenar el avance de este cambio, ya que son las
proximas generaciones quienes contribuiran a la mejora de nuestro planeta. Una de las metas
que tiene el objetivo Accion por el clima es la 13.3. “Mejorar la educacion, la sensibilizacion
y la capacidad humana e institucional respecto de la mitigacién del cambio climatico, la
adaptacion a él, la reduccion de sus efectos y la alerta temprana” (Naciones Unidas, 2015, p.
26). Esta es la meta que se escogio para trabajar con el alumnado en esta propuesta de
intervencion, y sobre la cual se quiso concienciar y sensibilizar del cuidado que hay que dar al
planeta para frenar el cambio climatico, todo ello tratado desde el area curricular de musica. A
través de la musica, los alumnos y alumnas pueden aprender desde otra perspectiva menos
convencional como frenar el cambio climatico, que acciones pueden realizar para evitar su
avance, y comprobar como la naturaleza influye en la misica mucho mas de lo que pensamos.
Por ejemplo, como se vera en las actividades planteadas, el origen de los instrumentos a partir
de elementos de la naturaleza, instrumentos que nosotros mismos podemos crear con elementos
cotidianos o que considerariamos basura, qué compositores se han inspirado en la naturaleza y
artistas actuales que participan activamente en la difusion de la toma de conciencia contra el
cambio climatico a traves de los mensajes de las letras de sus canciones.

De manera transversal también se trabajaron los siguientes ODS: 1. Fin de la pobreza, 3. Salud
y bienestar, 7. Energia asequible y no contaminante, 11. Ciudades y comunidades sostenibles,
12. Produccion y consumo responsables, 14. Vida submarina, y 15. Vida de ecosistemas
terrestres.

El hecho de trabajar los ODS unido a los contenidos curriculares de manera integradora e

inclusiva bajo el amparo de la adquisicion de las competencias clave cobra sentido dentro del
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sistema educativo espafiol no universitario. En las sesiones se trabajaron las competencias clave
marcadas en la Orden ECD/65/2015. A través de estas competencias se fomenta que el
alumnado alcance un desarrollo personal, social y profesional para una buena incorporacion en
la sociedad como ciudadanos. Que los estudiantes sean capaces de reorganizar su pensamiento
y adquirir nuevos conocimientos, descubrir nuevas formas de actuar promoviendo un
aprendizaje a lo largo de su vida (Orden ECD/65/2015).

3.2.  Contexto del centro y alumnado

La presente propuesta de intervencion educativa fue llevada a cabo en el I.E.S. Julian Marias,
donde la autora de este TFM cursé las practicas del Master de Profesorado de Educacion
Secundaria. Este centro est4 ubicado en Valladolid, en el barrio de Parquesol, una zona donde
residen familias con un nivel socioeconémico medio-alto. El instituto tiene caracter publico y
en él se imparten todos los niveles de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
maodulos de Formacion Profesional Basica, Media y Superior. Cuenta con una plantilla de 110
profesores y 1252 alumnos, incluidos los de Formacion Profesional, por lo que se comprueba
que es un centro con una capacidad para atender a un amplio nimero de alumnado. En los
niveles de Educacion Secundaria se oferta la opcién de cursar los estudios por la seccion
bilingle en inglés, y el area curricular de musica se engloba dentro de ella. EI departamento de
musica esta formado por tres profesoras, dos de ellas con plaza fija y una experiencia de mas
de 30 afios impartiendo clases de musica, y una tercera docente interina que impartia por primer
curso clases en este instituto. EI hecho de que la tutora asignada por el centro para el aprendizaje
de la autora de este proyecto durante las practicas tuviera tanto recorrido y experiencia en la
imparticion de clases de musica, y ademas tuviera el nivel de inglés para impartir las clases de
masica en los grupos bilingiies, ayudé mucho en que la experiencia impartiendo las sesiones
aqui planteadas fuera muy gratificante y se pudiera llevar a cabo dentro de todas las
posibilidades disponibles en ese momento.

Durante las semanas del 2 de marzo al 15 de marzo de 2021 se realizé la puesta en marcha de
esta propuesta educativa. Se llevo a cabo con los grupos de 2° de la ESO, ya que es para quienes
estaba destinada la unidad didéactica, y dado que la docente de musica asignada como tutora de
las préacticas en el instituto impartia clase de musica a cuatro grupos de segundo de ESO, se
pudo observar como una misma propuesta educativa funcionaba de una manera u otra
dependiendo de la clase. Los grupos con los que se realizo esta propuesta de intervencion
educativa fueron los grupos de 2°A, 2°B, 2°D, y 2°E. El grupo A pertenecia a la seccion
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bilingle, donde reciben clases de musica en inglés, aunque las sesiones aqui planteadas se
realizaron en espafiol para un mejor transcurso de las mismas. ElI nimero de alumnado que
conformaba cada grupo era: 25 alumnos en el grupo A, 21 en el grupo B, 22 en el grupo D y
14 en el grupo E.

3.3.  Sesiones

3.3.1. Sesion 1: Clima musical

En esta primera sesion se realiz6 una introduccion a la tematica que se trabajo en las cuatro
sesiones planteadas: el Objetivo de Desarrollo Sostenible, Accion por el clima. Este objetivo
necesita que se actle cuanto antes para combatir el cambio climatico y sus efectos. Este proceso
es consecuencia de la mala gestion de la actividad humana, la cual es muy contaminante, lo
que ha creado que el cambio climético sea uno de los mayores riesgos para la vida de todas las

especies, en especial para el ser humano (Rodrigo-Cano, Picé y Dimuro, 2019).

Llevando a cabo acciones para frenar este proceso, podremos construir un mundo mas
sostenible para todos. Por este motivo, se consider6 importante que en esta sesion los
adolescentes comprendieran dicha problematica, y, aunque a priori las actividades y objetivos
de aprendizaje propuestos sobre los instrumentos musicales pueden parecer que no tienen
relacion con el ODS, en la siguiente sesién, donde se trabajo el origen natural de los mismos,

se justifica su relacion con el medio ambiente.

Obijetivos especificos:

- Aprender cudles son los problemas actuales en el mundo, en concreto con el objetivo
en el que se centra esta propuesta de intervencién: Accion por el clima, y que objetivos
ha propuesto la ONU para el 2030: los 17 ODS.

- Reforzar los conocimientos sobre cuales son los diferentes instrumentos musicales y en

qué familias se engloba cada uno.

Contenidos:
- Presentacion de la problematica que existe sobre el medio ambiente, y el impacto que

tiene la acciéon humana sobre él.
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- Exposicion y aprendizaje de los Objetivos del Desarrollo Sostenible para el 2030, en
concreto el objetivo de Accidn por el clima.

- Repaso de las familias de instrumentos.

La sesion estuvo compuesta por tres actividades, el desarrollo de la misma fue el siguiente: se
comenzo con la presentacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible para abordar la tematica
principal y poner en el contexto determinado a los alumnos, y sensibilizarlos sobre la
problematica ambiental que existe; se continud introduciendo las familias instrumentales para
afianzar y aprender de nuevo los contenidos adquiridos en su etapa de la Educacion Primaria,
y para concluir la sesion, se realizé una breve actividad para reforzar los contenidos explicados
y comprobar que conocian todos los instrumentos y su clasificacion por familias

instrumentales.

Los criterios de evaluacion fueron:
- Conocer, describir y valorar la accion del hombre sobre el medioambiente y sus
consecuencias.
- Identificar y describir los diferentes instrumentos y su clasificacion por familias

instrumentales.

Los estdndares evaluables fueron:
- Conoce los problemas medioambientales actuales y los resultados de la accion humana
sobre el entorno ambiental.
- Diferencia y discrimina los instrumentos de la orquesta, su forma y las sonoridades

mas caracteristicas de cada instrumento.

Los instrumentos de evaluacion formativa utilizados para esta sesion fueron: diario de clase
categorizado completado a través de la observacion participante recogida en el aula. Ficha
realizada por el alumnado después de cada sesion de manera anonima para comprobar el nivel
de aprendizaje del grupo y sobre qué actividades les habian gustado méas y cuéles menos
(Anexo V). Rubrica usada para el cuestionario final (Anexo V1), a través de la cual se comprobé

el nivel de aprendizaje adquirido por los alumnos y alumnas.

Los recursos necesarios para esta sesion fueron:
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- Recursos didacticos: presentacion de PowerPoint que fue creada con las imagenes
representadas en el Anexo I, y con la representacion de los recursos visuales y en
formato de video y audio respectivos para una correcta explicacion y desarrollo de las
actividades. Cuaderno que poseyeran los alumnos de la materia de musica. Ficha que
se entreg0 a los alumnos en folio y que rellenaron con sus respuestas (Anexo I). Ficha
del cuestionario abierto final de la sesion 1 (Anexo V).

- Recursos materiales: ordenador, altavoces y proyector.

- Recurso espacial: el aula donde se imparten las sesiones.

Las actividades que se realizaron en esta primera sesion son las siguientes:
- Actividad 1: jSalvemos el clima!
+  Objetivos especificos
- Comprender, tomar conciencia de la problematica climatica, de la accién del
hombre sobre el medioambiente y sus consecuencias.
- Reflexionar y adquirir estrategias para realizar pequefias acciones en el dia a dia

para frenar su avance y adquirir una responsabilidad civica.

« Contenidos especificos
- Analisis de las interacciones del hombre y el medio. Riesgos naturales, degradacién

y politicas correctoras.

Debido a que el contenido de esta actividad no consta en el curriculo del area curricular de
mausica, y dada la dimension interdisciplinar de la propuesta de intervencion, se us6 de manera
transversal el contenido del area curricular de Geografia e historia impartida en 1° de la ESO,
debido a que en 2° de la ESO no se trata la temética del medioambiente, por lo que ya tendran

conocimientos adquiridos sobre este &mbito del curso anterior.

+ Desarrollo de la actividad
Presentacion de la tematica de las sesiones que fueron impartidas: se basaron en el objetivo
Accion por el clima perteneciente a los Objetivos de Desarrollo Sostenible para el 2030. Para
ello, se siguid la rutina de pensamiento: “Veo, pienso, me pregunto”, a través de la cual se
accede a su pensamiento y se hace visible, se les entrena en el pensamiento eficaz y se activa
el mismo, se fomenta a que los alumnos se planteen preguntas, lleguen a trabajar la

metacognicion y desarrollen una curiosidad por aprender mas sobre el tema.
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En el aula, una vez comenzada la sesion y sin avanzar informacion sobre la actividad a los
alumnos, se mostré una proyeccion de siete imagenes sobre las consecuencias del cambio
climético (Anexo I). Se dié un par de minutos para que reflexionaran y anotaran en su libreta
que les evocaban las imagenes trabajando la rutina de pensamiento Veo, pienso, me pregunto.
En su cuaderno hicieron una tabla con estas tres cuestiones, y rellenaron en cada columna lo
que creian conveniente en relacion a Que veian, Qué pensaban sobre ello, y Qué se preguntaban

sobre ese tema.

A continuacion, se les preguntd: “;Qué os evocan estas fotografias?”, y se expuso entre toda la
clase de manera ordenada sus opiniones al respecto. Se preguntd también a los alumnos y
alumnas: “; Qué sabéis sobre el impacto que tiene la acciéon humana en el medio ambiente y el
cambio climatico?” “;Conocéis los ODS?” A continuacion, se proyectd el video ¢Qué nos
ocurrira con el CAMBIO CLIMATICO? - Draw My Life

https://www.youtube.com/watch?v=L9bggLQ70Zc, donde se explica de una forma muy

amena las consecuencias del cambio climético. Después de la reproduccion de dicho video, se
les explicd que las Naciones Unidas crearon en 2015 los Objetivos de Desarrollo Sostenible y
en qué consistian. Se explico que en estas sesiones nos basaremos en el objetivo nimero 13:
Accion por el clima, pero trataremos de manera transversal el objetivo 14 (vida submarina) y
el objetivo 15 (vida de ecosistemas terrestres). Proyeccion del siguiente video centrado el ODS
nimero 13 y como ayudar al planetaz ODS 13: Accion por el clima

https://www.youtube.com/watch?v=aclW4yKVinQ

En esta actividad se pone en manifiesto uno de los pilares basicos de la educacion del siglo
XXI1 de los cuatro marcados por Delors (1996): Aprender a ser, a través de la temética de la
concienciacion sobre el cambio climatico y como preservar los ecosistemas del planeta, los

alumnos aprenden un nuevo conocimiento para actuar en consecuencia en su dia a dia.

Temporalizacion de la actividad: 20 minutos. Dividida en la siguiente temporalizacion:
Actividad de reflexion sobre las fotos duré 5-7 minutos. La reproduccion de los videos tuvo
una duracion de 5 minutos. La realizacién y comentario de las preguntas tuvo una duracion de

5-10 minutos.

Metodologia: Se siguio para el desarrollo de esta actividad una metodologia expositiva activa

y participativa, donde los estudiantes pudieron participar y responder a las cuestiones
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planteadas, asi como: reflexionar, comprender, cuestionar y trabajar el pensamiento critico a
través del pensamiento visible y de la rutina de pensamiento “Veo, pienso, me pregunto”. Los
contenidos se presentaron enlazandolos con conocimientos previos y generales que poseian los
alumnos, una vez que se parte de una base conocida, avanzamos hacia nuevos conocimientos
desconocidos. Es el aprendizaje significativo establecido por Ausubel (1968) quien apunta que
es el aprendizaje a traves del cual, partiendo de los conocimientos que tiene previamente el
alumno, se consigue un conocimiento propio e individual que perdura més en el tiempo (Viera,
2003). Siguiendo la metodologia basada en la taxonomia de Bloom, niveles taxonémicos
basados en los objetivos de la educacion, la cual a travées de ir superando una serie de niveles
(conocer, comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear) se consiguen desarrollar nuevas

habilidades, aprendizajes y conocimientos (Tekman, 2017).

«  Competencias clave

- Competencia en comunicacion linguistica: se ha trabajado el desarrollo de esta
competencia a través de la realizacion de ‘Veo, pienso, me pregunto’, donde han
tenido que reflexionar sobre sus conocimientos ante las imagenes, y posteriormente
exponer en grupo su Vvision sobre el tema. También con las preguntas que se les
realizd sobre sus conocimientos en cuanto a cambio climatico, donde tuvieron que
responder oralmente a ellas, desarrollando su capacidad comunicativa y de reflexion
sobre un problema actual.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: al tratar
en la actividad la temética del cambio climético, se relaciona con esta competencia
ya que abarca los sistemas biologicos sobre el cuidado de los seres vivos y la
adquisicion de valores de responsabilidad para el bien del planeta.

- Competencias sociales y civicas: el desarrollo de esta competencia se ha trabajado
a través de la exposicion a que los alumnos razonen y se planteen qué impacto tiene

nuestra sociedad en el medio ambiente y el clima.
+ Criterio de evaluacion

- Conocer y analizar los problemas medioambientales que afronta el planeta, su

origen y las posibles vias para afrontar y remediar la problematica.

« Estandar de aprendizaje
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- Conoce y analiza los problemas medioambientales que afronta el planeta, su origen

y tiene conciencia sobre como ayudar al planeta en este &mbito.

- Actividad 2: Descubriendo una gran familia
« Objetivos especificos
- Aprender cudl es la clasificacion de los instrumentos en familias instrumentales,

diferenciar cada uno de ellos, su forma y su timbrica: caracteristicas.

« Contenidos especificos

- Clasificacion de los instrumentos y agrupaciones instrumentales.

+ Desarrollo de la actividad

La actividad se introdujo con el objetivo de presentar las diferentes familias instrumentales.
Dado que los alumnos no habran estudiado este contenido desde la Educacion Primaria
Obligatoria, ya que en el primer curso de la ESO no se imparte musica, se explicd este
contenido para refrescar y reforzar los conocimientos que tenian previos, o no, sobre los
instrumentos musicales. Durante el ultimo curso de Educacion Primaria, concretamente sexto,
segun el Real Decreto 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula
la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla
y Ledn, més especificamente en el &rea curricular de Educacion musical, el contenido
correspondiente que habran aprendido en esa etapa sera: Reconocimiento y clasificacion de los
instrumentos segun el material vibrante: idiéfonos, membrandfonos, cordéfonos, aer6fonos y
electrofonos (R.D. 26/2016). La finalidad de la presente actividad era partir de unos
conocimientos que ya sabian o les resultaban familiares, y avanzar hacia actividades donde

fueron descubriendo nuevos conocimientos.

Se comenzo realizando la rutina de pensamiento KWL, con la cual tienen que responder a las
siguientes preguntas: “;Qué sé?”, “;Qué quiero saber?” “;Qué he aprendido?” Preguntas
relacionadas sobre qué saben sobre las familias instrumentales, qué quieren aprender, y una
vez explicado el contenido de la actividad, responden a la pregunta ¢ Qué he aprendido? Con la
primera pregunta se realizé una evaluacion inicial, y se comprob6 qué nivel de conocimientos

tenian sobre este contenido, adaptando de este modo la explicacion para que fuera mas extensa
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0 simplemente hacer un repaso general para refrescar el contenido sobre las familias
instrumentales. Se mostrd una presentacion en PowerPoint con el esquema de las diferentes
familias y sus instrumentos, para que fuera més visual, asi como videos donde ver y escuchar
las sonoridades de los instrumentos, y asi pudieran comprender mejor la clasificacion
instrumental. En dicha presentacion también se ubicaban los diferentes videos expuestos a
continuacion. Se presentaron las familias instrumentales, qué instrumentos pertenecen a cada
una, por qué y cudl es su sonoridad caracteristica, este comienzo de presentacion durd 5-10
minutos. Para conocer mejor las familias, se les expuso diferentes audiciones de las familias
instrumentales tocando en agrupaciones de camara segun la familia, duracién de la escucha y
comentario de los videos fueron unos 5-10 minutos:
- Audicion quinteto de cuerdas: Quinteto de cuerdas en Sol op.77, A. Dvorak.
Compuesto en 1875. https://www.youtube.com/watch?v=HypagGQbjCY (minuto
3:00-3:40)

- Audicion piano y arpa (instrumentos de cuerda pulsada y percutida): Ciclo

Plateresco, op. 100 Tema con variaciones para arpa y piano, Joaquin Turina.
Compuesto en 1945. https://www.youtube.com/watch?v=f3RcGHdVuj0 (minuto
0:54-1:28).

- Audicion de quinteto de viento: Six Bagatelles for Woodwind Quintet I. Allegro con

spirito, Gyorgy Ligeti. Compuesto en 1953.
https://www.youtube.com/watch?v=txMWXvD8kL4 (minuto 0:18-1:00).

- Audicion grupo de viento metal: Flight of the Bumblebee for Brass Quintet,
interpretado por el grupo Canadian Brass, Nikolai Rimski-Koérsakov. Compuesto
en 1900. https://www.youtube.com/watch?v=xZO5KTJTwWhE (minuto 0:00-1:00).

- Por Gltimo, audicién de instrumentos de percusion: Fandango 13, Michael Burritt.
Compuesto en 2013. https://www.youtube.com/watch?v=k7BerR_gbLw (minuto
0:00-0:53).

A la hora de escuchar las audiciones se explico a los alumnos como se produce el sonido en
cada familia, cbmo podemos diferenciar los sonidos entre familias: la familia de las cuerdas se
diferencia auditivamente cuando suena algo frotado, pulsado o percutido. El viento cuando se
escucha viento en el sonido, en concreto los viento madera tienen un sonido mas dulce, y los
vientos metales un sonido mas brillante, metalico y estridente, a excepcion de la trompa y la
tuba que tienen un sonido mas opaco. Por ultimo, la familia de la percusion cuando se escucha

un sonido percutido y “golpeado”. Se puntualizd porque el saxofon y la flauta travesera se
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engloban en la familia de los vientos madera y no en los metales, ya que es el material del que
estan hechos, y es un factor por el cual se guian los alumnos y les produce confusion a la hora
de su clasificacion. Afadido a que se mostr6 de manera presencial algunos elementos
instrumentales para que los alumnos asimilaran mejor los conceptos instrumentales explicados:
una boquilla de saxofén con su cafia simple, una cafia doble de fagot, pertenecientes a los
vientos madera, una boquilla de trompa de viento metal, y sobre la familia de percusion: un
pandero para la percusién de altura indeterminada y un carillon para la percusion de altura
determinada.

Tambien se especificd como diferenciar dentro de una misma familia qué instrumento suena:
los instrumentos grandes tienen una mayor caja de resonancia, por lo que su sonido es mas

grave; los instrumentos pequefios tienen menos caja de resonancia y su sonido es mas agudo.

Temporalizacion de la actividad: 20 minutos. Dividida en la siguiente temporalizacion: 2-3
minutos para la contestacion de las preguntas realizadas, 8 minutos para la presentacion de las

familias instrumentales, 8-10 minutos para la escucha de los diferentes videos propuestos.

Metodologia: Se sigui6 para el desarrollo de esta actividad una metodologia expositiva activa
y participativa, donde los estudiantes pudieron participar y responder a las cuestiones
planteadas. Se usoO en la clase la rutina de pensamiento KWL (“;Qué sé?”, “;Qué quiero
saber?” “; Qué he aprendido?”), con la cual se activan los conocimientos previos que tienen los
alumnos y alumnas sobre las familias instrumentales, asi como el fomento de su curiosidad por
el tema que se les expuso. En esta actividad también se siguié la metodologia basada en la
taxonomia de Bloom. Las dos primeras preguntas se realizaron y contestaron al comienzo de

la actividad, y la Gltima de ellas se completa al acabar dicha actividad.

Competencias clave

- Competencia en comunicacion linglistica: se ha desarrollado esta competencia a
través de la expresion de sus opiniones sobre las obras propuestas y las respuestas
dadas al docente en cuanto a sus preguntas.

- Competencia aprender a aprender: desarrollada a través del recuerdo de un
contenido como son las familias instrumentales que habran estudiado en la
Educacion Primaria, y siendo conscientes de que tienen esos conocimientos,
vuelven a reforzarlos y recordarlos.

- Competencia en conciencia y expresiones culturales: se ha trabajado el desarrollo
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de esta competencia a través de la escucha de las diferentes audiciones, debido a

que cada una de ellas se situaba en el contexto especifico de la obra musical.

« Criterio de evaluacion
- Describir y diferenciar los diferentes instrumentos, su forma y su clasificacion por

familias instrumentales.

« Estandar de aprendizaje
- Diferencia y discrimina los instrumentos, su forma y su clasificacion por familias

instrumentales.

- Actividad 3: Uniendo familias
«  Objetivo especifico

- Diferenciar los instrumentos de la orquesta, su formay su sonoridad caracteristicas.

+ Contenido especifico

- Clasificacién de los instrumentos y agrupaciones instrumentales.

« Desarrollo de la actividad
Esta actividad sirve como refuerzo de la anterior actividad, y consistié en enlazar una seleccion
de diferentes dibujos o fotos de los instrumentos con su nombre y familia instrumental. Se
proporciond a los alumnos una plantilla con una columna donde estaban plasmadas las figuras
instrumentales, otra columna con el nombre de los instrumentos y una ultima con los bloques
de las familias instrumentales (Anexo II). Debian unir con flechas cada instrumento con su

nombre y familia perteneciente.

Se realiz6 de manera individual y a continuacion se expuso entre todos, las respuestas
convenientes. Para la resolucion de dicha actividad, en caso de que algin alumno no supiera la
respuesta correcta, la presentacion en PowerPoint plasmada en el aula con la misma ficha que
poseian los alumnos, tenia audios en los que clicando sobre cada instrumento se oia un breve
fragmento de su sonido, y clicando sobre el nombre del instrumento correspondiente sonaba
ese mismo fragmento. De este modo los alumnos y alumnas podian identificar auditivamente

si su respuesta habia sido la correcta o no. También se les hizo preguntas en caso de que no
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hubieran acertado la respuesta para que comprendieran que instrumento era mas facilmente y
a que familia pertenecia, de este modo lo asocian mejor mentalmente y retendran la

informacion para futuras ocasiones.

Temporalizacion de la actividad: 5 — 7 minutos. Los alumnos tuvieron 2-3 minutos para rellenar
en su folio la actividad de union. Y 5 minutos para corregir en el aula entre todos los alumnos

la actividad.

Metodologia: Para esta actividad se siguio una metodologia activa y participativa. Los alumnos
primeramente rellenaron sus fichas de forma individual, de manera que pudieran comprobar
por si mismos si eran capaces de clasificar los instrumentos por su nombre y agrupacion en
familias instrumentales y habian comprendido bien las explicaciones dadas en la anterior
actividad. Posteriormente se compartié entre todas y todas las respuestas correctas y las dudas
que les pudiera haber surgido. De este modo, el alumnado se enfrenta con la actividad al hecho
de tener que realizar la tarea de forma individual, comprobando si son capaces de hacer la
actividad de manera correcta y si tienen dudas sobre la clasificacion o nombres de los

instrumentos.

Competencias Clave

- Competencia en comunicacion linglistica: se ha desarrollado esta competencia a
través de la exposicion ante los compafieros de las respuestas de la actividad
propuesta.

- Competencia aprender a aprender: el alumnado desarrolla esta competencia al
realizar la actividad y reflexionar sobre qué conocimientos tiene y si ha
comprendido lo expuesto anteriormente.

- Competencia en conciencia y expresiones culturales: se ha trabajado el desarrollo
de esta competencia a través del respeto ante las intervenciones de los demas
comparnieros del aula, de la escucha de las diferentes audiciones, debido a que cada
una de ellas se situaba en el contexto especifico de la obra musical, aunque en este

caso eran audios de unos segundos para poder identificar la sonoridad.

« Criterio de evaluacion
- Diferenciar los diferentes instrumentos, su forma y su clasificacion por familias

instrumentales.
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« Estandar de aprendizaje

- Diferencia los instrumentos, su formay su clasificacion por familias instrumentales.

Los ultimos 3-5 minutos de la sesion se repartié entre los alumnos una ficha final con cuatro

preguntas (Anexo V) para que la completaran con sus impresiones y aprendizajes sobre la

sesion. Estas fichas las completaron después de cada sesion, y se realizaron de manera andnima,

para que no estuvieran condicionados, y pudieran expresar sus opiniones sobre las sesiones con

total libertad.

« Rdubrica de evaluacion

medioambiental

es que existen en
el mundo, asi
como las
acciones a
realizar para
frenar su avance.

aunque le
Cuesta expresar
porqué se

producen y que
hacer
exactamente
para frenar su
avance.

Tabla 1.

Rubrica de evaluacién sesion 1

CATEGORIAS 4 3 2 1

Problemas Reconoce y | Es consciente | Conoce en | No sabe cuéles

medioambiental | opina con | de los | lineas son los

es criterio los | problemas generales  la | problemas
diferentes medioambienta | problematica medioambiental
problemas les existentes, | actual sobre el | es actuales, ni

medioambiente
, pero le cuesta
expresar  que
acciones puede
realizar  para
frenar el
avance de esta
situacion.

que acciones
puede realizar
para evitar el
avance hacia una
peor  situacion
del planeta.

Familias
instrumentos

Conoce todas las
familias de
instrumentos, los
instrumentos
que pertenecen a
cada una de ellas
de manera visual
y auditiva.

Conoce las
familias
instrumentales
y los
instrumentos,
aunque en
ocasiones  no
clasifica de

manera
adecuada  los
instrumentos en
su familia.

Conoce
algunas de las
familias de
instrumentos,
pero le cuesta
diferenciar que
instrumento se
clasifica en
cada una de
ellas.

No es capaz de
decir cuales son
las diferentes
familias
instrumentales,
ni que
instrumentos se
clasifican en
cada una de
ellas.

Nota. Elaboracion propia.

38



3.3.2. Sesion 2: Cultivando instrumentos

Objetivos:
- Descubrir y aprender cudl es el origen de los diferentes instrumentos y su evolucion
historica.
- Desarrollar la alfabetizacién informacional critica al adquirir capacidad critica de
seleccion de fuentes documentales.
- Aprender las posibilidades timbricas que ofrecen elementos elasticos cotidianos u otros

materiales que no usamos habitualmente para producir masica.

Contenidos:
- Comprension ante el hecho de que los instrumentos musicales tienen sus origenes en
elementos de la naturaleza.
- Realizacion de un buen uso de los recursos informaticos para buscar y seleccionar la
informacidn requerida sobre el origen de los instrumentos musicales.

- Disefio de un instrumento musical con elementos cotidianos, naturales o reciclados.

La segunda sesidn de esta propuesta de intervencién esta compuesta por tres actividades: una
breve actividad a través de la cual se activa su capacidad mental intentando recordar qué se
aprendi6 en la sesién anterior. En la segunda actividad se enlaza el contenido de las familias
instrumentales con la temética de la misma. Mediante esta actividad comprobaron, a través de
la investigacion personal, que todos los instrumentos tienen un origen procedente de la
naturaleza, con ello se enlaza la terminologia natural del ODS con los instrumentos musicales.
La ultima actividad para acabar la sesion consistié en que los alumnos entrenaran su creatividad
inventando y dibujando un instrumento musical con materiales cotidianos o que se considere

basura.

Los criterios de evaluacion fueron:
- Explorar las posibilidades de distintas fuentes y objetos sonoros.
- Usar de manera funcional los recursos informaticos disponibles para la indagacion del

requerimiento musical pedido.

Los estandares evaluables fueron:
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- Investiga las posibilidades sonoras y musicales de objetos cotidianos como por ejemplo
botes, latas, botellas, cajas,...

- Utiliza de forma autonoma las fuentes apropiadas (buscador de Google o Ecosia, y
paginas de internet que sean fiables en informacidn) para elaborar el trabajo requerido

sobre los instrumentos musicales.

Los instrumentos de evaluacion formativa utilizados para esta sesion fueron: diario de clase
categorizado completado a través de la observacion participante recogida en el aula. Ficha
realizada por el alumnado después de cada sesion de manera andnima para comprobar el nivel
de aprendizaje del grupo y sobre qué actividades les habian gustado mas y cuales menos
(Anexo V). Rubrica usada para el cuestionario final (Anexo V1), a través de la cual se comprobd

el nivel de aprendizaje adquirido por los alumnos y alumnas.

Los recursos necesarios para esta sesion fueron:

- Recursos didacticos: presentacion de PowerPoint que fue creada para la presente sesion
con la representacion de los recursos visuales, en formato de video y audio respectivos
para una correcta explicacion y desarrollo de las actividades. Cuaderno que poseyeran
los alumnos de la materia de masica. Ficha del cuestionario abierto final de la sesion 2
(Anexo V).

- Recursos materiales: ordenador, altavoces y proyector. Teléfono mdvil o tablet personal
que poseyera cada estudiante para la busqueda de la informaciéon requerida.

- Recurso espacial: el aula donde se imparten las sesiones.

Las actividades desarrolladas en esta segunda sesion son las mostradas a continuacion:

- Actividad 1: ; Cuanta memoria tenemos?
Actividad de comienzo de la sesion, se realiza para que los alumnos realicen un esfuerzo
mental repasando los contenidos y aprendizajes que adquirieron en la sesion anterior. Se
realiza un aprendizaje vicario, sirve para que los contenidos dados en el aula anteriormente
los repasen de nuevo mentalmente y refresquen esos contenidos, asentdndose mejor en la
mente.
Al empezar la sesion se realizaron las siguientes preguntas a los alumnos: “;Qué vimos en
la ultima clase de musica?” “;Recordais que aprendisteis, o que os llam6 mas la atencion

de esa clase?” “Hacemos un breve repaso de las familias instrumentales, ;Podéis decir a
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grandes rasgos que familias existen?”

La temporalizacion de esta actividad fue de unos 5 minutos aproximadamente.

- Actividad 2: En busca del origen de los instrumentos
« Objetivos especificos
- Aprender el origen de los instrumentos musicales.
- Desarrollar la alfabetizacion informacional al adquirir capacidad critica de

seleccidn de fuentes documentales.

« Contenidos especificos
- Exploracién de las posibilidades sonoras y musicales de distintos objetos y fuentes.
- Utilizacion de Internet, paginas web, blogs y presentaciones digitales relacionados

con contenidos musicales como herramientas de blsqueda de informacion.

« Desarrollo de la actividad

Con esta actividad se buscd que los estudiantes comprendieran que todos los instrumentos
musicales que tenemos en nuestros dias provienen de elementos de la naturaleza, y por ello es
importante cuidar de ella y del ecosistema, para asi evitar su destruccion (Wallin, Merker, y
Brown, 2000).

Se comenzo preguntando a los estudiantes como creian ellos que surgi6 la musica, como los
hombres de la prehistoria comenzarian a hacer masica. Una vez los alumnos y alumnas han
dado sus respuestas ante la pregunta, se realizo la proyeccion del video Origenes de la musica
https://www.youtube.com/watch?v=NrDL1TWzCQA (0.22 — 2.00)

Se propuso a los alumnos que buscaran el origen del instrumento que quisieran, y se les propuso
elaborar una tabla con los siguientes apartados: Origen del instrumento y curiosidades (para
qué se usaba, de qué material estaba hecho,...), Evolucion (en caso de que la haya o la

encuentren) e Instrumento actual sobre el que han buscado la informacion.

Cada alumno eligi6 el instrumento actual que mas llamaba su atencion, y como trabajo personal
buscaron informacion sobre los origenes de ese instrumento. Se realizé de manera individual,
cada alumno escribi6 la informacion encontrada en su cuaderno, y después se expuso dicha
informacidn ante sus compafieros. Se propuso a los alumnos que buscaran en la red a través de

Ecosia (https://www.ecosia.org/), a quienes no conocian esta plataforma se les explicé en qué
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consiste. Ecosia es un buscador de internet similar a Google, a través del cual, con los
beneficios que obtiene de las busquedas que se realizan, se plantan arboles por diversos puntos
del planeta. De este modo se fomenta el cuidado de La Tierra entre los alumnos sin que ellos
tengan que realizar ninguna accion diferente a la que harian con cualquier otro buscador de
internet. También se les explico la existencia de una aplicacion maévil llamada Forest: Mantente
enfocado, cuya finalidad es establecer un determinado tiempo en el que el usuario no puede
usar el teléfono mavil y asi concentrarse en la actividad que se precise, una vez completado el
tiempo se planta un arbol virtual y se va creando nuestro propio bosque ficticio. Segun se van
plantando esos arboles virtuales, nos van dando monedas, y una vez acumulado cierto niUmero
de monedas, la aplicacion da la opcion de venderlas y que los gestores de la aplicacidn planten

un arbol real en el planeta (Seekrtech, 2014).

Para esta actividad de busqueda del origen de los instrumentos, se sigui6 la estrategia de
pensamiento: Viajes en el espacio y en el tiempo (VET). Estrategia que ayuda a los alumnos a
situar objetos o sucesos en otras épocas y lugares en el tiempo, y asi asociar mejor los
acontecimientos en la historia. Se hizo mediante una tabla de tres columnas: Origen del
instrumento, Evolucion (si la tiene) durante el tiempo y que periodo historico es en concreto, e

Instrumento actual.

Temporalizacion de la actividad: 20-25 minutos. Dividida en la siguiente temporalizacion:
Muestra del video 3 minutos, propuesta y tiempo para que los alumnos busquen en la red la
informacion requerida 15-18 minutos. 5-10 minutos para poner en comun los resultados de las

busquedas realizadas entre toda la clase.

Metodologia: Para el desarrollo de esta actividad se siguié una metodologia participativa,
donde los estudiantes pudieron estar constantemente participando y respondiendo a las
cuestiones planteadas. Los contenidos se presentaron enlazandolos con conocimientos previos
que poseian los alumnos y alumnas, concretamente de los expuestos en la sesion anterior donde
se trabajaron los instrumentos musicales, asi, una vez que se parte de una base conocida,
avanzamos hacia nuevos conocimientos desconocidos. La actividad esta trabajada mediante la
estrategia de pensamiento Viajes en el espacio y en el tiempo (VET), con la cual se aprecia de
una manera mas rapida y visual la manera de situar los acontecimientos en el tiempo, en este

caso, la época en la que el instrumento se cre6 y como era, en que siglo se mejoro,...

« Competencias Clave
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Competencia en comunicacion linguistica: se ha desarrollado esta competencia a
través de la exposicion ante los comparieros del trabajo realizado de la basqueda del
instrumento. Asi como la escritura del mismo.

Competencia digital: se ha desarrollado mediante la busqueda en internet de la
informacion requerida.

Competencia aprender a aprender: Se desarrolla esa competencia debido a que ellos
mismo aprenden que son capaces de buscar una informacion sobre la que
previamente no habian indagado.

Competencia sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Se trabaja esta
competencia en la decisién de cada alumno sobre qué instrumento iban a escoger
para su investigacion.

Competencia en conciencia y expresiones culturales: Desarrollada con el
mantenimiento del respeto sobre el trabajo realizado de los deméas compafieros del

aula.

Criterios de evaluacién

Explorar las posibilidades de distintas fuentes y objetos sonoros.
Usar de manera funcional los recursos informaticos disponibles para la indagacion

del requerimiento musical pedido.

Estandares de aprendizaje

Investiga las posibilidades sonoras y musicales de los objetos.
Utiliza de forma autonoma las fuentes apropiadas para elaborar el trabajo requerido

sobre los instrumentos musicales.

Actividad 3: Es tu turno

L]

.

Objetivo especifico

Aprender las posibilidades sonoras que ofrecen elementos cotidianos u otros

materiales que no usamos habitualmente para producir masica.

Contenido especifico

Exploracion de las posibilidades sonoras y musicales de distintos objetos y fuentes:
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instrumentos reciclados y cotidiafonos.

+ Desarrollo de la actividad
Para concluir la sesion, se realizé una actividad creativa. Después de la actividad sobre la
investigacion del origen natural de los instrumentos musicales, se propuso al alumnado esta
actividad. Para ello se pregunt6 a los alumnos como harian ellos un instrumento musical con
elementos y materiales que usan diariamente, que tirarian a la basura, asi como que se
inventasen un instrumento musical con los materiales que creyeran convenientes. Se proyecto
el siguiente video en el que se ve como los jovenes de Cateura en Paraguay han creado una

orquesta con instrumentos reciclados: https://www.youtube.com/watch?v=7A0nZb7Z1JI.

Ademas se observa en el video las condiciones de vida de esa poblacion, donde viven rodeados

de basura, de este modo se comentd con los alumnos el objetivo nimero 1: Fin de la pobreza.

También se les pregunto si creen que con la comida se pueden crear instrumentos musicales, y
a partir de ello se reprodujo en clase el siguiente video donde se hace mdsica con verduras: The

Vegetable Orchestra - Green Days_https://www.youtube.com/watch?v=1ZQqu8M-EGs (hasta

minuto 1:24, y del 3:00-3:47) y el video Orquesta de vegetales: amigos masicos lograron gran

desafio https://www.youtube.com/watch?v=qQ3v5-4SmZg (1:15- 1:33). Se les animo a que

lo llevaran a cabo en su casa y probaran a ver si conseguian crear algin instrumento con
verduras (por la situacion actual del Coronavirus y las normas del instituto, no se podia llevar
a cabo esta actividad en el aula, sino habria sido interesante que cada alumno realizara su
instrumento en clase). El o los instrumentos los tuvieron que dibujar en su cuaderno y después
exponerlos ante la clase, y explicar como creerian que sonaria ese instrumento, o que

clasificacion instrumental se le daria (instrumento de percusion, viento, cuerda,...).

En esta actividad se pone en funcionamiento uno de los pilares basicos de la educacion del
siglo XXI1 de los cuatro marcados por Delors en 1996: Aprender a hacer, a través de la creacion
de manera dibujada, ya que no se pudo llevar a cabo de manera real el instrumento, pero en su

casa podian realizar su invencion si les parecia oportuno.
Temporalizacion de la actividad: 15 minutos. Cinco minutos para explicar la actividad y

mostrar el video a los alumnos, 5 minutos para que cada uno realizara su actividad de manera

individual y 10 minutos para que expusieran ante sus comparieros sus ideas.
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Metodologia: En esta actividad se trabajo a través de las llaves de pensamiento establecidas

por Tony Ryan en su libro de 2014 Thinkers Keys: A powerful program for teaching children

to become extraordinary thinkers (Las llaves de los pensadores: Un potente programa para

ensefiar a los nifios a convertirse en pensadores extraordinarios). Este método est& destinado

a alumnos de entre 8 y 14 afios. Consiste en crear rutinas de pensamiento mediante las 20 llaves

que el autor propone, con las cuales se “abre” y desarrolla el pensamiento critico y creativo. En

el caso de esta actividad se usara la llave del pensamiento creativo: Los inventos (Zaragoza,

2015). Con esta llave se anima al alumnado a que desarrolle una invencion que se pueda usar

en la vida cotidiana, para esta actividad en concreto seria la invencion y dibujo de un

instrumento musical con elementos cotidianos o reciclados.

«  Competencias Clave

Competencia en comunicacion linglistica: se desarrolla con la exposicion ante la
clase del instrumento inventado.

Competencia matematica y competencias bésicas en ciencia y tecnologia: Al idear
un instrumento, su forma y materiales, los alumnos estan trabajando esta
competencia.

Competencia aprender a aprender: Con la ejecucién de esta actividad se hacen
conscientes de que pueden idear y crear un instrumento musical, algo que no se
habrian planteado de antemano.

Competencia sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Se fomenta esta
competencia de manera destacada en esta actividad, ya que el alumno tiene que
trabajar su creatividad para crear un objeto, en este caso un instrumento musical.
Competencia en conciencia y expresiones culturales: Desarrollada con el
mantenimiento del respeto sobre el trabajo realizado de los deméas compafieros del

aula.

« Criterio de evaluacion

Explorar las posibilidades timbricas y musicales de distintas fuentes y objetos

SONoros.

« Estandar de aprendizaje
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- Investiga e indaga de forma creativa las posibilidades timbricas y musicales de los

objetos.

Los ultimos 3-5 minutos de la sesidn se repartid entre los alumnos la ficha correspondiente a

esta segunda sesion para que la completaran con sus impresiones y aprendizajes sobre la sesion

de manera anénima (Anexo V).

« Rdubrica de evaluacion

Tabla 2.

Ruabrica de evaluacion sesién 2

CATEGORIAS

4

3

2

1

Origen de los
instrumentos

Muestra mucho
interés por
conocer el
origen natural
de los
instrumentos
musicales e
indaga
profundamente
en el tema para
conocer todos
los datos.

Muestra interés
por aprender el
origen natural
de los
instrumentos

musicales e
indaga sobre el
tema para
conocer  algo
maés sobe ello.

Busca la
informacién
requerida para
saber el origen
de los
instrumentos
musicales, pero
lo hace de
manera
superficial y sin
indagar mucho
en el tema.

No muestra interés
por conocer el
origen natural de
los instrumentos
musicales, ni pone
empefio en buscar
la informacion
requerida aunque
se le dan
facilidades  para
ello.

Alfabeto
informacional

Hace un uso
perfecto de las
tecnologias de
la informacion,
buscando  en
sitios web con
fiabilidad y
rigor.

Sabe buscar con
soltura
informacion la
red, pero busca
la informacion
en sitios web
poco fiables.

Le
buscar
contenido
académico en la
red, pero pone
interés por
aprender a
hacerlo.

cuesta

No tiene
conocimientos
sobre buscar
informacion en la
red, y tampoco
pone interés por
aprender a
hacerlo.
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Posibilidades Tiene Es capaz de|Es capaz de |Le cuesta mucho
sonoras de los | creatividad vy | crear un boceto | crear un boceto | esbozar y crear
objetos conoce de un | de un | imaginativamente
cotidianos perfectamente | instrumento instrumento un  instrumento
las musical musical musical con
posibilidades realizado con | realizado con | elementos
sonoras de los | elementos elementos cotidianos o de
diferentes cotidianos o de | cotidianos, pero | reciclaje.
materiales, asi | reciclaje, pero | no tiene sentido
como en qué | no sabe | su propuesta y

familia
instrumental se
clasificarian de

clasificar en que
familia
instrumental

no seria posible
llevarla a cabo.

estaria
englobado o
cual podria ser
su sonoridad.

ser usados para
hacer musica.

Nota. Elaboracién propia.

3.3.3. Sesion 3: Sensaciones de la naturaleza

Obijetivos:
- Aprender que compositores durante la historia se basaron en la naturaleza para sus
obras. Aportar obras de la historia de la musica que evoquen la naturaleza.
- Interpretar una pieza musical, cuya letra trata sobre elementos de la naturaleza, con el

teclado del dispositivo movil.

Contenidos:
- Aprendizaje de los compositores que a lo largo de la historia de la musica se han basado
en elementos naturales para sus composiciones.

- Interpretacion de una breve pieza instrumental.

En esta tercera sesion se abordo la temaética de que obras de cualquier periodo de la historia,
asi como canciones mas actuales, se han inspirado en la naturaleza, en elementos naturales o
en hacer una reivindicacion sobre el cuidado del medioambiente. Con la primera actividad se
tratd este contenido mencionado. En la segunda actividad de la sesion se propuso a los alumnos
hacer un trabajo de interpretacion de una de las piezas que aparecen en la pelicula Los chicos
del coro. Este afio debido al COVID-19, no podian en el aula las flautas habituales, asi como

cualquier otro instrumento, por lo que para que los alumnos pudieran interpretar las canciones

47



propuestas, usaban habitualmente su teléfono movil personal, donde tocaban las melodias con
una aplicacion de un teclado de piano. De este modo, aunque no era lo mas idéneo para poder
aprender, los alumnos y alumnas se familiarizaban con el teclado del piano y aprendian a

usarlo.

Los criterios de evaluacion fueron:

- Valorar el silencio como condicion previa para participar en las audiciones y escuchar
musica en el aula.

- Mostrar interés en la basqueda de musica que el alumno desconoce, y tener una actitud
critica ante la masica que se escucha.

- Mostrar interés por conocer diferentes musicas a las escuchadas normalmente.

- Distinguir y utilizar elementos de representacién grafica de la mdsica (colocacion de
las notas en el pentagrama; duracion de las figuras).

- Mostrar interés por el desarrollo de las capacidades y habilidades técnicas como medio

para las actividades de interpretacion, aceptando y cumpliendo las normas.

Los estandares evaluables fueron:

- Valora el silencio como elemento indispensable para la interpretacion y la audicién de
mausica en el aula.

- Utiliza diversas fuentes de informacion para indagar sobre las nuevas tendencias,
mausica de todos los periodos historicos, etc. Teniendo una actitud critica ante la masica
escuchada.

- Se interesa por ampliar y diversificar las preferencias musicales propias.

- Distingue y emplea los elementos que se utilizan en la representacion grafica de la
mausica (colocacion de las notas en el pentagrama; duracion de las figuras)

- Adquiere y aplica las habilidades técnicas e interpretativas necesarias en las actividades

de interpretacion adecuadas al nivel.

Los instrumentos de evaluacion formativa utilizados para esta sesion fueron: diario de clase
categorizado completado a traves de la observacion participante recogida en el aula. Ficha
realizada por el alumnado después de cada sesion de manera anonima para comprobar el nivel

de aprendizaje del grupo y sobre qué actividades les habian gustado mas y cuéles menos

48



(Anexo V). Rubrica usada para el cuestionario final (Anexo V1), a través de la cual se comprobd

el nivel de aprendizaje adquirido por los alumnos y alumnas.

Los recursos necesarios para esta sesion fueron:

- Recursos didacticos: presentacion de PowerPoint que fue creada para la presente sesion
con la representacion de los recursos visuales, en formato de video y audio respectivos
para una correcta explicacion y desarrollo de las actividades. Cuaderno que poseyeran
los alumnos de la materia de musica. Ficha del cuestionario abierto final de la sesion 3
(Anexo V).

- Recursos materiales: ordenador, altavoces y proyector. Teléfono mévil o tablet personal
que poseyera cada estudiante para la busqueda de la mdsica requerida y para la correcta
interpretacion de la partitura propuesta con la aplicacion de piano del teléfono.

- Recurso espacial: el aula donde se imparten las sesiones.

Las actividades realizadas en esta tercera sesion son las siguientes:
- Actividad 1: Beethoven in the jungle
+  Objetivos especificos
- Escuchar con consciencia y atencion las obras requeridas.
- Aprender que los grandes compositores a lo largo de la historia de la musica se han
inspirado en elementos de la naturaleza, al igual que algunas canciones actuales.
- Buscar con independencia la informacion requerida en la web en las fuentes

apropiadas.

+ Contenidos especificos

- Elsilencio, elemento indispensable para la audicion de musica en el aula.

- Utilizacion de distintas fuentes de informacion para realizar trabajos de
investigacion sobre grupos. Interés por ampliar y diversificar las preferencias
musicales propias.

- Utilizacion de Internet, paginas web, blogs y presentaciones digitales relacionados

con contenidos musicales como herramientas de bdsqueda de informacion.

+  Desarrollo de la actividad

Se comenzd la sesion preguntando a los alumnos y alumnas si conocian alguna obra
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inspirada en la naturaleza o el medioambiente. Se les explicd que han sido multiples
compositores los que a lo largo de la historia se han inspirado en la naturaleza o los
animales para componer sus obras. Se proyect6 y escucho en el aula las siguientes obras
basadas en la naturaleza: EI Danubio Azul, Johann Strauss (1866)
https://www.youtube.com/watch?v=hf6ZIDJINKAU. Y la Sinfonia n°6 “Pastoral”, 4°

movimiento: La Tormenta, Ludwig van Beethoven (1808)

https://www.youtube.com/watch?v=DLbO-A0s90s. “;Qué os inspira?” “;Os recuerda a

algiin elemento natural?” Se explicd brevemente la musica programatica.

Se les pregunto si conocen alguna cancién actual que hable sobre la naturaleza, y se
reprodujo la siguiente cancion Otra forma de vivir

https://www.youtube.com/watch?v=gINHW?2YopcA, tema donde se habla de la

contaminacion que producen los seres humanos en el mar. A continuacion, se pidio a los
alumnos que de manera individual buscaran y aportaran a la clase una obra culta y otra
actual sobre esta temaética. Para ello tenian que completar los siguientes puntos: Titulo
de la obra o cancién, Compositor o cantante, Afio de la pieza, y Sobre que elemento de
la naturaleza se basa o habla en su letra. Ademas, una vez tuvieran seleccionada la
cancion que les gustara, tenian que desarrollar la estrategia de pensamiento “Color-
Simbolos-Imagen”. Con esta estrategia tenian que enlazar la obra escogida a un color, un
simbolo y una imagen que les evocara esa musica. Una vez seleccionadas las obras, se
puso en comuan que canciones o piezas habian encontrado, los alumnos que quisieran

compartir su basqueda, que tuvieran relacion o una tematica con la naturaleza.

Temporalizacion de la actividad: 20-25 minutos. La introduccion de la actividad con la
visualizacion de los videos y la puesta en comdn de las preguntas hechas fueron 5-10
minutos, el tiempo dado a los alumnos para que realicen la busqueda de obras fue 10
minutos aproximadamente y otro 5-10 minutos para la puesta en comun entre toda la

clase.

Metodologia: La metodologia que me parecio la mas adecuada para esta actividad es el
aprendizaje cooperativo a modo de “Mesa redonda”, donde se agrupa a los alumnos en
grupos de 4-5 personas. Cada integrante del grupo da una respuesta a la actividad
propuesta, se escuchan y valoran todas las propuestas dichas. A continuacién, se debate
sobre qué propuesta es la méas adecuada para presentar con el resto de la clase. Pero dada
la situacion por la pandemia del COVID-19, las normas del instituto no permiten que se
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.

junten las mesas ni los alumnos dentro de la clase, por lo que la actividad la tuvieron que

realizar de manera individual. Una vez cada alumno tiene seleccionada las obras o

canciones que ha encontrado y le han gustado, se les pide que realicen la estrategia de

pensamiento “Color-Simbolos-Imagen (CSI)”. Es decir, se les pidié que de una de las

obras o canciones que hubieran elegido, asignaran un color, un simbolo y una imagen a

dicha cancion, segun lo que les trasmitiera y evocara esa musica. Aunque esta estrategia

también estd planteada para su ejecucion en pequefios grupos de trabajo, se realiz6 de

manera individual.

Competencias Clave

Competencia en comunicacion linguistica: se desarrolla esta competencia a través
de las respuestas a las preguntas docentes que se realizan. En el debate realizado
con su grupo de trabajo sobre la tarea requerida, asi como durante la exposicién de
las piezas buscadas ante sus comparieros del aula.

Competencia digital: Se trabaja esta competencia durante la basqueda de las obras
requeridas, las cuales tendran que buscar en la red.

Competencia aprender a aprender: Desarrollada a la hora de que el alumno se hace
consciente de que es capaz de buscar una informacién que le ha sido requerida, que
es capaz de debatir en grupo y hacer un trabajo grupal.

Competencia sentido de iniciativa y espiritu emprendedor: Se trabaja al tener que
hacer en un primer caso una busqueda de manera individual, donde el alumno puede
desarrollar una busqueda que para €l es nueva y significa un emprendimiento en la
materia.

Competencia social y civica: Se desarrolla ante el debate que se genera en el grupo
de trabajo, donde los alumnos tendran respeto en el turno de palabra de sus
compafieros, asi como de todo lo que aporten. Al igual que al compartir entre todos
los grupos el trabajo realizado.

Competencia en conciencia y expresiones culturales: Desarrollada sobre la
busqueda de obras o canciones que pueden tener un origen cultural proveniente de

otras culturas, y su asimilacién de una manera abierta y sin prejuicios hacia ella.

Criterios de evaluacién

Valorar el silencio como condicion previa para participar en las audiciones y

escuchar musica en el aula.
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- Mostrar interés en la busqueda de masica que el alumno desconoce, y tener una
actitud critica ante la musica que se escucha.

- Mostrar interés por conocer diferentes musicas a las escuchadas normalmente.

« Estandares de aprendizaje
- Valora el silencio como elemento indispensable para la interpretacion y la audicion
de musica en el aula.
- Utiliza diversas fuentes de informacion para indagar sobre las nuevas tendencias,
musica de todos los periodos histéricos, etc. Teniendo una actitud critica ante la
musica escuchada.

- Se interesa por ampliar y diversificar las preferencias musicales propias.

- Actividad 2: L’Ocean
« Objetivos especificos
- Interpretar una pieza musical, cuya letra trata sobre elementos de la naturaleza, con

el teclado del dispositivo movil.

« Contenidos especificos
- Lectura de partituras. Desarrollo de habilidades técnicas e interpretativas en las
actividades de interpretacion instrumental al piano, cumpliendo las normas que

rigen la interpretacion en grupo.

« Desarrollo de la actividad
En esta actividad se interpreto la partitura de la pieza Caresse sur I'ocean, compuesta por Bruno
Coulais, que aparece en la pelicula Los chicos del coro (2004). Al no poder usar la flauta
durante este curso, se usé una aplicacion movil de un teclado de piano, la cual llevaban usando
durante todo el curso escolar, por lo que sabian manejar el teclado con un nivel basico. La letra
de esta cancion, aunque esta en francés, nombra el océano, los pajaros, las tierras nevadas, el
viento y la primavera. Elementos propios de la naturaleza y el medioambiente. Se introdujo el
audio de esta pieza https://www.youtube.com/watch?v=hR3j4-HvC3Y Una vez escuchada se

preguntd a los alumnos si habian visto dicha pelicula y se les recomend6 verla en caso de no

haberla visto. Se hablé brevemente sobre el significado de la letra y su tematica sobre la
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naturaleza, y se prosiguié comenzando a trabajar la partitura. Primero leyendo el nombre de las

notas, después dando el valor correspondiente a cada nota, y finalmente interpretando por

fragmentos la pieza en el teclado del movil.

Temporalizacion de la actividad: La actividad tuvo una duracion de 15-20 minutos. La

explicacion de la actividad y audicién de la obra fueron 3 minutos y lo demas estuvo dedicado

a leer con los alumnos la partitura, solfearla e interpretarla en el teclado de su movil.

Metodologia: Se llevd a cabo una metodologia activa, donde los alumnos y alumnas pudieron

interpretar la obra mencionada, siendo guiados por el docente para su correcta interpretacion y

motivacion del alumnado.

Competencias Clave

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: leer una
partitura supone saber cuadrar en que tiempo musical estamos y cudl es la duracién
de cada figura ritmica, elementos que favorecen el pensamiento matematico.
Competencia digital: con el uso del teléfono movil para poder interpretar con la
aplicacion del teclado la melodia propuesta se trabaja esta competencia.
Competencia aprender a aprender: Se desarrolla esa competencia al comprobar por
si mismos que son capaces de interpretar una cancion en el teclado.

Competencia social y civica: respetando a los demas compafieros del aula a la hora
de interpretar la pieza instrumental trabajan esta competencia, ya que si no se
produce un respeto hacia el trabajo de los demas compafieros no funcionaria de
manera correcta la interpretacion, dificultando que la clase avance correctamente
en el aprendizaje.

Competencia en conciencia y expresiones culturales: mostrando respeto hacia la
musica escuchada, compuesta para ser cantada en un idioma diferente al nuestro, y

mostrando respeto ante la partitura a interpretar.

« Criterios de evaluacion

Distinguir y utilizar elementos de representacion grafica de la musica (colocacién
de las notas en el pentagrama; duracion de las figuras).

Mostrar interés por el desarrollo de las capacidades y habilidades técnicas como
medio para las actividades de interpretacion, aceptando y cumpliendo las normas.
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« Estandares de aprendizaje
- Distingue y emplea los elementos que se utilizan en la representacion grafica de la
mausica (colocacion de las notas en el pentagrama; duracion de las figuras)
- Adquiere y aplica las habilidades técnicas e interpretativas necesarias en las

actividades de interpretacion adecuadas al nivel, cumpliendo las normas de

interpretacion en grupo.

Para concluir la sesion se realizaron unas preguntas generales para repasar y reforzar en los

alumnos los contenidos explicados: “; A qué conclusién hemos llegado sobre cuanta musica se

inspira en la naturaleza?” “; Qué pieza de las que hemos expuesto basadas en la naturaleza os

ha gustado méas?”

Los ultimos 3-5 minutos de la sesidn se repartio entre los alumnos una ficha de autoevaluacién

para que la completaran con sus impresiones y aprendizajes sobre la sesion.

« Rdubrica de evaluacion

Tabla 3.
Rubrica de evaluacion sesion 3
CATEGORIAS 4 3 2 1
Valoracion del | Valora el silencio | Valora el | Valora el | No valora el
silencio como elemento | silencio la | silencio solo en | silencio y habla
indispensable mayor parte del | determinados 0 hace ruido
para la audicion | tiempo que se | momentos cuando hay que
de las obras. pone una | cuando se | escuchar y
audicion. escucha alguna | prestar atencion
audicion ante una
atractiva para el | audicion 0
alumno, el resto | intervencion de
del tiempo hace | algun
ruidos o habla. | compafiero del
aula.
Alfabeto Hace un uso | Sabe buscar con | Le cuesta | No tiene
informacional | perfecto de las | soltura buscar conocimientos
tecnologias de la | informacion la | contenido sobre buscar
informacion, red, pero busca | académico en la | informacion en
buscando en | la informacion | red, pero pone | la red, y
sitios web con | en sitios web | interés por | tampoco  pone
fiabilidad y rigor. | poco fiables. aprender a | interés por
hacerlo. aprender a
hacerlo.
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Ampliar Muestra mucho | Muestra interés | Muestra cierto | No muestra
preferencias interés por | por ampliar sus | interés por | nada de interés
musicales ampliar y | preferencias estilos por ampliar sus
diversificar  sus | musicales y | musicales preferencias
preferencias conocer nueva | nuevos siempre | musicales, ni
musicales y | masica. que sean | por ningun
conocer  nueva similares a los | estilo musical
musica. que el alumno | que no sea el
escucha que el alumno
normalmente. escucha
normalmente.

Nota. Elaboracién propia.

3.3.4. Sesion 4: Musica en movimiento por el mundo

Obijetivos:
- Escuchar, comenzar y analizar las canciones propuestas con tematica sobre el
cuidado del medio ambiente.
- Desarrollar habilidades interpretativas y de coordinacion corporal siguiendo la

musica, el pulso y los ritmos planteados.

Contenidos:
- Escucha activa, anélisis y uso de un lenguaje adecuado para expresar su opinion
sobre el contenido escuchado. Mostrar interés por ampliar sus gustos musicales.
- Ejecucion e interpretacion de actividades de percusion corporal propuestas y

respeto ante las acciones de los deméas comparieros del aula.

En esta Ultima sesion se trabajo con las canciones que los alumnos habian encontrado en la
sesion anterior. Se realizé para cada clase el listado con las canciones que habian buscado, y se
seleccionaron las seis o siete mas representativas o con mas mensaje para comentarlas en esta

sesion.

Para la Ultima actividad, se eligié una cancion del artista Dani Carbonell, mas conocido como
“Macaco”. Este artista es un gran defensor del cuidado del medioambiente, la lucha contra la
desigualdad social y el maltrato de los animales, la investigacion de enfermedades, etc. por ello
colabora y lucha junto a prestigiosas organizaciones de todo el mundo. La cancién con la que
se realizO percusion corporal fue Moving creada como colaboracion junto con National

Geographic en 2008, para la celebracion del Dia Mundial de la Madre Tierra celebrado el 22
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de abril. Fue gracias a esta cancion que gano el premio ONDAS por su apoyo a la lucha por la
conservacion del ecosistema (Macaco, s.f.). Esta cancidn se caracteriza por tener un mensaje

con el cual sensibilizar a la poblacion sobre el cuidado del planeta.

Los criterios de evaluacion fueron:

- Reconocer los elementos béasicos del lenguaje musical: el ritmo, y aplicandolo a
través de la audicion de una cancion.

- Mostrar interés por el desarrollo de las capacidades y habilidades técnicas como
medio para la actividad de interpretacion, aceptando y cumpliendo las normas que
rigen la interpretacién en grupo y aportando ideas musicales que contribuyan al
perfeccionamiento de la tarea coman.

- Explorar las posibilidades de distintas fuentes y objetos sonoros.

- Demostrar interés por conocer musicas de distintos géneros y caracteristicas
musicales.

- Valorar la asimilacién y empleo de algunos conceptos musicales basicos necesarios
a la hora de emitir juicios de valor y hablar sobre la musica planteada.

- Mostrar interés y actitud critica por la musica actual.

Los estandares evaluables fueron:

- Reconoce y aplica los ritmos y compases a través de la audicion de una cancion.

- Adquiere y aplica las habilidades técnicas e interpretativas necesarias en la
actividad de interpretacion.

- Investiga e indaga de forma creativa las posibilidades sonoras y musicales de los
objetos.

- Muestra interés por conocer los distintos géneros musicales y sus caracteristicas
musicales.

- Emplea un vocabulario adecuado para describir percepciones y conocimientos
musicales.

- Seinteresa por ampliar y diversificar las preferencias musicales propias.

Los instrumentos de evaluacion formativa utilizados para esta sesion fueron: diario de clase
categorizado completado a traves de la observacion participante recogida en el aula. Ficha

realizada por el alumnado después de cada sesion de manera anonima para comprobar el nivel
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de aprendizaje del grupo y sobre qué actividades les habian gustado méas y cuéles menos
(Anexo V). Rubrica usada para el cuestionario final (Anexo V1), a través de la cual se comprobd

el nivel de aprendizaje adquirido por los alumnos y alumnas.

Los recursos necesarios para esta sesion fueron:

- Recursos didacticos: presentacion de PowerPoint que fue creada para la presente sesion
con la representacion de los recursos visuales, en formato de video y audio respectivos
para una correcta explicacion y desarrollo de las actividades. Cuaderno que poseyeran
los alumnos de la materia de masica. Ficha del cuestionario abierto final de la sesion 4
(Anexo V).

- Recursos materiales: ordenador, altavoces y proyector.

- Recurso espacial: el aula donde se imparten las sesiones.

Las actividades que se llevaron a cabo en esta cuarta y Ultima sesion son las mostradas a
continuacion:
- Actividad 1: Afinamos el oido
+  Objetivos especificos
- Escuchar, comenzar y analizar las canciones propuestas con tematica sobre el

cuidado del medio ambiente.

+ Contenidos especificos
- Los géneros musicales: musica popular urbana. Utilizacion de un vocabulario
técnico adecuado para emitir juicos y opiniones musicales de forma oral. Interés por

ampliar y diversificar las preferencias musicales propias.

+ Desarrollo de la actividad
En esta actividad se trabajaron las canciones encontradas por los estudiantes en la sesién
anterior. Se mostro en la presentacion en PowerPoint del aula el listado de canciones que habia
recopilado el grupo donde se estaba impartiendo la clase en cuestion. De ese listado, se habria
hecho previamente a la presente sesion, un estudio de las seis o siete canciones mas
representativas y con mas mensaje sobre el medioambiente para ser escuchadas y comentadas
en esta actividad. Segun iban saliendo las canciones en la presentacion, quién o quienes

hubieran buscado en la sesidn anterior la informacion correspondiente a esos temas, exponian
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ante sus compafieros qué sabian respecto a la cancion, y el docente amplio la informacion en
caso de ser necesario. Una vez escuchada cada una de ellas se preguntaba a los alumnos y
alumnas: “;Qué os parece la cancion?” “;Os habéis fijado sobre que trata?” “; Conociais a este

grupo o cantante?”.

Todo ello con la participacion constante del alumnado, donde ellos eran quienes tenian la voz
mas importante y el docente participd como moderador del debate. Se sigue para esta actividad
la estrategia de pensamiento “;Qué te hace decir eso?” a través de la cual los alumnos tienen
que exponer su pensamiento sobre la tematica expuesta, pero que las respuestas que den sobre
la actividad tienen que estar justificadas, de ahi el nombre de la estrategia. En esta actividad
también se comentd la importancia que tiene un medio como la musica de transmitir mensajes

de concienciacion a la poblacion.

Las canciones que se trabajaron en general fueron: Earth Song, Michael Jackson
https://www.youtube.com/watch?v=XAi3VTSdTxU; La costa del silencio, Mago de Oz

https://www.youtube.com/watch?v=JV8-fFpMnsk; Cuando los angeles lloran, Mana
https://www.youtube.com/watch?v=rK4-UVb7Ysg; Earth, Lil Dicky

https://www.youtube.com/watch?v=pvuN_WvF1to; El  lago, Federico = Mompou

https://www.youtube.com/watch?v=nmjYnciFwlJY; La mafiana (Peer Gynt), op.23, Edvard

Grieg  https://www.youtube.com/watch?v=QCiQho5DzfY; Marte, Melani  Garcia
https://www.youtube.com/watch?v=bMZuwUW7HMo

Temporalizacion de la actividad: 20-25 minutos.

Metodologia: La metodologia seguida fue la ensefianza por descubrimiento guiado, donde el
docente guia a los alumnos sobre los contenidos de la actividad, pero principalmente son ellos
quienes van descubriendo y comentando los contenidos. Se sigui0 la estrategia de pensamiento

“¢Qué te hace decir eso?”.

« Competencias Clave
- Competencia en comunicacion linglistica: En esta actividad se trabaja de manera
destacada esta competencia, ya que la mayor parte de la actividad se desarrolla

comentando entre los alumnos y el docente sus opiniones y percepciones de la
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cancion propuesta.

- Competencia aprender a aprender: los alumnos se hacen conscientes de que pueden
emitir juicios y opiniones sobre la musica propuesta, asi como aprender a emitirlos
de una mejor manera en caso de que sea necesario.

- Competencia social y civica: Trabajada al tratar con tolerancia las exposiciones de
sus comparieros del aula y comprender sus diferentes puntos de vista con respeto.

- Competencia en conciencia y expresiones culturales: se trabaja al respetar la muasica

escuchada, las opiniones y valoraciones de los demas compafieros del aula.

« Criterios de evaluacion
- Demostrar interés por conocer musicas de distintos géneros y caracteristicas
musicales.
- Valorar la asimilacién y empleo de algunos conceptos musicales basicos necesarios
a la hora de emitir juicios de valor y hablar sobre la musica planteada.
- Mostrar interés y actitud critica por la musica actual valorando los elementos

creativos e innovadores de los mismos.

« Estandares de aprendizaje
- Muestra interés por conocer los distintos géneros musicales y sus caracteristicas
musicales.
- Emplea un vocabulario adecuado para describir percepciones y conocimientos
musicales.

- Se interesa por ampliar y diversificar las preferencias musicales propias.

- Actividad 2: All the people moving
« Objetivos especificos
- Desarrollar habilidades interpretativas y de coordinacion corporal siguiendo la

mausica, el pulso y los ritmos planteados.

« Contenidos especificos
- Elementos basicos del lenguaje musical: ritmo. Desarrollo de habilidades técnicas

e interpretativas en las actividades de interpretacion corporal, cumpliendo las
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normas que rigen la interpretacion en grupo. Exploracion de las posibilidades

sonoras y musicales de distintos objetos y fuentes: percusion corporal.

+ Desarrollo de la actividad
Para concluir las sesiones de esta propuesta de intervencidn, se escucho y realiz6 una actividad
de percusion corporal. Para ello se plasmo la cancién Moving, del artista Macaco. En este caso
se trata de una colaboracion que realizo6 junto con National Geographic en el Dia Mundial de
la Madre Tierra en el afio 2008.

Esta cancidn se caracteriza por tener un gran positivismo, una melodia pegadiza y una letra
facil de aprender. El enlace de la cancion Moving que se expuso es el siguiente:

https://www.youtube.com/watch?v=65qyX0iSGSI Se habl6 brevemente con los alumnos sobre

qué mensaje trasmite la cancion y se introdujo la dindmica de hacer percusion corporal todos
juntos con la cancién. Los ritmos propuestos como percusion corporal se pueden ver en el
Anexo V.

Temporalizacion de la actividad: 20 minutos. Se divide en los siguientes tiempos: 3 minutos
de reproduccion de la cancién, 5-10 minutos aproximadamente para trabajar los ritmos sin la
cancién y 10 minutos para la interpretacién dos veces de la cancion acompafiandola con la

percusion corporal.

Metodologia: la metodologia que se siguid para esta actividad es la ensefianza para la practica
autotélica. Con esta metodologia se refuerza el aprendizaje en las practicas musicales, en este
caso realizamos ritmos corporales, y se ayuda al alumnado dandole unas pautas para realizar
los ritmos, motivandole, orientandole y haciendo que tengan una experiencia gratificante a la

hora de realizar la actividad.

« Competencias Clave
- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: Al tener
que cuadrar los ritmos dentro de una pulsacion y medida metrica, los alumnos
desarrollan esta competencia matematica.
- Competencia aprender a aprender: Trabajada mientras los alumnos realizan los

ejercicios ritmicos, siguiendo al docente, por lo que se dan cuenta de que son
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capaces de aprender a seguir ciertos patrones ritmicos.

- Competencia social y civica: Con el respeto hacia las acciones de los demas
comparieros del aula al realizar los ejercicios ritmicos se desarrolla esta
competencia.

- Competencia en conciencia y expresiones culturales: desarrollada al respetar la

musica escuchada, ubicada en un contexto determinado.

« Criterios de evaluacion

- Reconocer el elemento basico del lenguaje musical: ritmo, y aplicandolo a través
de la audicion de una cancion.

- Mostrar interés por el desarrollo de las capacidades y habilidades técnicas como
medio para la actividad de interpretacion, aceptando y cumpliendo las normas que
rigen la interpretacion en grupo y aportando ideas musicales que contribuyan al
perfeccionamiento de la tarea coman.

- Explorar las posibilidades de distintas fuentes y objetos sonoros.

« Estandares de aprendizaje
- Reconoce y aplica los ritmos y compases a través de la audicion de una cancion.
- Adquiere y aplica las habilidades técnicas e interpretativas necesarias en la
actividad de interpretacion en grupo.
- Investiga e indaga de forma creativa las posibilidades sonoras y musicales de los

objetos.
Los ultimos 3-5 minutos de la sesion se repartid entre los alumnos una ficha para que la

completaran con sus impresiones y aprendizajes sobre las cuatro sesiones impartidas sobre la

temaética de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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+ RduUbrica de evaluacién

Tabla 4.
Rubrica de evaluacion sesion 4
CATEGORIAS 4 3 2 1
Vocabulario Hace uso de un | Hace uso de un | Tiene un | ElI vocabulario
adecuado  para vocabulario vocabulario vocabulario un | del alumno es
expresar amplio y | correcto y | poco pobre, en | deficiente, le
conchlmentos variado, variado, algunas cuesta mucho
musicales argumentando | argumentando | ocasiones con | expresar lo que
sus valoraciones | sus valoraciones | dificultades para | quiere decir y no
musicales con | musicales con | expresar lo que | sabe justificar lo
criterio. cierto criterio, | quiere decir o | que ha
aunque en | justificar. explicado.
algunos
momentos  no
sea el correcto.
Ampliar Muestra mucho | Muestra interés | Muestra cierto | No muestra
preferencias interés por | por ampliar sus | interés por | nada de interés
musicales ampliar y | preferencias estilos por ampliar sus
diversificar sus | musicales y | musicales preferencias
preferencias conocer nueva | nuevos siempre | musicales,  ni
musicales y | musica. que sean | por ningun
conocer nueva similares a los | estilo  musical
mausica. que el alumno | que no sea el
escucha que el alumno
normalmente. escucha
normalmente.
Ritmo Se ajusta al [Se ajusta al|Se ajusta al|No se ajusta al
ritmo métrico de | ritmo métrico de | ritmo métrico de | ritmo métrico, le
la cancion sin | la cancion | la cancién pero | cuesta respetar

perder el tempo
y realizando las

acciones  que
marca el
docente.

aunque a veces
se adelanta o se
atrasa en el
tempo y sigue
correctamente
las acciones que
marca el
docente.

no respeta su
tempo y le
cuesta seguir los
pasos y acciones
que marca el
docente.

el tempo de la
cancién e ignora
las indicaciones
ritmicas del
docente.

Nota. Elaboracion propia.
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4. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION EDUCATIVA

4.1. Evaluacién de las sesiones en el aula

Como se ha indicado en el apartado 3.2. Contexto del centro y alumnado, el instituto donde se
llevé a cabo la propuesta de intervencion presentada se ubica en un barrio donde residen
familias con un nivel socioecondmico medio-alto, por lo que en el instituto estudian alumnos
que por lo general no producen conflictos y tienen un buen comportamiento dentro de las
edades en las que se encuentran. Esto ultimo ayudo a que la imparticion de las sesiones en el
aula se efectuara de una manera muy fluida, los alumnos prestaron atencion, realizaron las
tareas exigidas y hubo una buena participacion durante las clases ante las preguntas realizadas.
Una vez realizada esta puntualizacién, a continuacion se expondra cémo fue la imparticion de
las sesiones planteadas de la propuesta de intervencién educativa basada en los Objetivos de

Desarrollo Sostenible y la masica.

o Sesionl

En esta primera sesion se habian planteado rutinas de pensamiento para las dos primeras
actividades. En la primera actividad se encontraba la rutina: “Veo, pienso, me pregunto”, y
en la segunda actividad la rutina de pensamiento “KWL” (“;Qué sé?”, “;Qué quiero
saber?” “; Qué he aprendido?”). Al disponer de 50 minutos de clase con cada grupo, dedicar
los dltimos 5 minutos a que rellenaran los alumnos la ficha final de la sesion, y debido a
que en algunas clases se empezaba unos minutos mas tarde por determinados factores como
preparar el ordenador, el proyector y la presentacion, se comprob6 que realizar las dos
rutinas de pensamiento en una misma sesién era imposible. De este modo, se optd por
realizar la rutina: “Veo, pienso, me pregunto”, correspondiente a la primera actividad, en
los grupos A, B y E. Y la rutina de pensamiento de la segunda actividad: “KWL”, se realiz6
con el grupo D.

Las dos rutinas tuvieron un buen funcionamiento en todos los grupos, los alumnos
elaboraron las tablas y las completaron de manera correcta. Aunque cabe puntualizar, que
la rutina “Veo, pienso, me pregunto” les costd6 completarla debido a que necesitaban mas
tiempo para pensar y reflexionar sobre las imagenes que estaban viendo y después escribir
sus impresiones en sus cuadernos. Sin embargo, se observo que la rutina “KWL” la

completaron de una manera mas rapida, ya que exponian qué era lo que sabian y querian
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aprender, y despues de la explicacion de la actividad, completaban la Gltima columna con
“,Qué he aprendido?”. Ademas, con esta ultima rutina, al pasar por los pupitres de cada
alumno viendo qué han completado, el docente se hace una idea general de qué es lo que
recuerdan sobre ese tema, para que en el momento de realizar la explicacion del mismo,
reforzara mas los contenidos necesarios. En el caso del grupo D, que realizo esta rutina de
pensamiento, se observd al pasar por los pupitres de los estudiantes, que recordaban
contenidos sobre las familias instrumentales, pero mas del 50% de los alumnos no los tenian

claros.

La actividad 2: Descubriendo una gran familia, estaba basada en la explicacion de las
familias instrumentales, materia que justamente se iba a empezar a impartir en la asignatura
segun el orden del libro de texto y la temporalizacion de la asignatura de musica anual. Para
esta actividad, se llevo al aula una boquilla de saxofon para que vieran una cafia simple y
una cafia de fagot para que observaran una cafia doble, las dos pertenecientes a los vientos
madera, y asi conocieran como son en realidad y como se produce el sonido en esa familia
instrumental. También se les mostré una boquilla de trompa, para que vieran como se
produce el sonido en la familia de viento metal. Para mostrar la percusion y la diferencia
entre la percusion determinada e indeterminada, se les mostr6 en el aula un pandero y un
carrillén, ambos pertenecientes al departamento de musica del instituto. De este modo, la
explicacion de las familias instrumentales se hizo mas visual y comprensible para los

alumnos.

Sesion 2

Al comienzo de esta sesion se les explicd por qué es importante refrescar los contenidos
vistos en la sesion anterior 0 en las asignaturas que han tenido durante el dia. Y aungue no
estaba marcado en las siguientes sesiones, se continud haciendo esta breve actividad que
ocupaba 2-3 minutos del comienzo de las clases, debido a que asi, los estudiantes
refrescaban y reforzaban los contenidos que se habian trabajado en las sesiones anteriores
y se podia avanzar mas rapidamente en la sesidn que se les iba a impartir. También era de
ayuda realizar un recordatorio de qué se habia estado trabajando en las clases, para que en
la realizacion del cuestionario final, que contaria para su nota de la asignatura, pudieran
tener presentes los contenidos que se les habia estado impartiendo durante las cuatro
sesiones realizadas.

En la actividad En busca del origen de los instrumentos se siguid la estrategia de
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pensamiento: Viajes en el espacio y en el tiempo (VET), rutina que ayudaba a los alumnos
a situar los instrumentos musicales en otras épocas y lugares en el tiempo, y asi asociar
mejor los acontecimientos en la historia. A la hora de buscar esta informacion, hubo
estudiantes que tuvieron dificultades para encontrar los antecesores y los materiales con los
que estaban hechos algunos instrumentos. Haberles provisto de un pequefio listado de webs
donde encontrar la informacion, o haber acotado el listado de instrumentos que podian
buscar, probablemente les habria ayudado a realizar mejor esta actividad.

Al haber un minimo numero de alumnos que no disponian de teléfono mavil, se les propuso,
que a través del video que se habia proyectado con el origen de los instrumentos, que
intentaran exponer cual creian que habia sido el origen de alguno de ellos. Por lo general,
se les proponia la flauta, ya que es un instrumento que se nombra en el video y que el
docente habia comentado durante la explicacion.

En la ultima actividad (Es tu turno) donde tenian que inventarse un instrumento realizado
con cotidiafonos, elementos que considerarian basura o verduras, hubo un mejor
funcionamiento de la misma. Esto se debié a que los alumnos tenian total libertad para
fomentar su creatividad, y a que se les habia provisto de diferentes videos donde se veian
instrumentos hechos con elementos reciclados o frutas y verduras, y de este modo, tenian

una base de la que partir e inspirarse para la creacion de su instrumento.

En esta sesion se les explicd que existe el buscador de Ecosia, un buscador de internet
similar a Google, a través del cual, con los beneficios que obtiene de las busquedas que se
realizan, se plantan arboles por diversos puntos del planeta. Y se les ensefio la aplicacion
movil Forest, basada en poner un temporizador con el tiempo que vas a dedicar a realizar
una tarea y no puedes usar el mévil en ese periodo o el arbol virtual que se ha plantado

muere. De la sesidn, estas dos plataformas fue lo que mas llamo su atencién.

Sesion 3

Esta sesion estuvo dedicada a la mdsica inspirada en elementos de la naturaleza, la
proteccién del medioambiente, etc. Los alumnos tuvieron que buscar una o varias obras o
canciones que hablaran o estuvieran inspiradas en el medioambiente, y para ello tuvieron
que hacer un listado poniendo el titulo de la obra o cancion, el compositor o cantante, afio
de estreno y sobre qué tematica trata. Asi como realizar la estrategia de pensamiento

“Color-Simbolos-Imagen”, donde tenian que asociar la musica con esos tres elementos. Por
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lo general, todos los alumnos encontraron canciones u obras en internet con mensajes sobre
el cuidado del planeta o del medioambiente. Para el alumnado que no tenia el teléfono
movil, se les indicé que, manteniendo la distancia, hablaran con algin compafiero cercano
del aula que tuviera moévil para buscar canciones juntos.

Como esta explicado en la propuesta educativa, al finalizar la sesion 3, los alumnos
escribieron en sus fichas las canciones que habian buscado, se redacto un listado con todas
ellas y se subio al Aula Virtual con un enlace de la obra o cancion de YouTube para que
cada alumno pudiera escuchar las canciones escogidas por los demés compafieros de su
clase. También se les propuso que en el Aula Virtual votaran en un apartado cuél era la
cancién que mas les habia gustado, y aunque fue una propuesta que acogieron con bastante
entusiasmo, luego no llego a votar ni el 50% de alumnos del total de los grupos.

La actividad namero dos, donde tenian que usar la aplicacion del maévil que simula ser el
teclado de un piano, funciond, pero no se logré avanzar mucho. Tenian que interpretar la
partitura de Caresse sur I'ocean, que aparece en la banda sonora de Los chicos del coro, y
fue elegida debido a que la gran mayoria de alumnos habian visto esa pelicula, les resultaria
familiar la melodia y se avanzaria méas rapido en el aula a la hora de interpretarla. Con el
primer grupo que se realizé esta sesion fue el A, y les costo interpretar la obra, si se pasaba
de uno en uno por sus pupitres ayudandoles a que la tocaran lo conseguian interpretar, pero
en conjunto les result6 dificil. Consiguieron tocar hasta el compas 8, al igual que los grupos
B y D. Para los tres grupos restantes (B, D y E) se introdujo en la presentacion de
PowerPoint un video realizado personalmente donde se iluminaban las teclas del piano que
habia que tocar en cada momento siguiendo la partitura, de este modo se considerd que
seria mas visual para los alumnos y les resultaria mas sencilla de interpretar. Aungue si que
se notd algo de mejoria en la interpretacion después de introducir el video, los grupos B y
D solo consiguieron tocar hasta el compas 8. El grupo que mas avanzo fue el E, que
consiguid llegar a interpretar hasta el compas nimero 11, debido a que es un grupo de solo
14 integrantes y se aprecia que la clase avanza mejor y adquieren mas rapido los contenidos
que se les imparte. Para el alumnado que no disponia de teléfono mavil, se les dio un papel
con un teclado de piano impreso, para que pudieran seguir la actividad.

Con el tiempo que se disponia para la realizacién de esta actividad, que fueron 15-20
minutos, no se podia avanzar mucho. Es una actividad que seria ideal para mantener en el
tiempo y dedicarle varias sesiones méas para que los alumnos fuesen capaces de tocar la

partitura con soltura.
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o Sesion 4

En la dltima sesion se comenzo haciendo un repaso con los alumnos de todos los contenidos
y actividades realizadas hasta ese momento.

La primera actividad de la sesion Ilamada Afinamos el oido, ayudd a que los alumnos
escucharan las canciones u obras seleccionadas por sus comparieros en la sesion anterior.
Para la presentacion se seleccionaron las mas representativas y se reprodujeron,
dependiendo del grupo, unas 6-7 canciones durante la actividad. Los alumnos estuvieron
participativos mostrando sus opiniones sobre las canciones y la importancia que tiene un
medio como la musica para transmitir mensajes de concienciacion a la poblacién. El grupo
D fue el menos participativo en esta actividad.

Para la ultima actividad de la sesion, donde se realiz6 percusion corporal con la cancion
Moving del cantante Macaco, se les plasmé los cuatro ritmos diferentes que se iban a
interpretar durante la cancién. En el grupo A no tuvo un buen funcionamiento la actividad
y se produjo un poco de bullicio durante la imparticion de la misma, pero fue debido a que
ese grupo estaba ubicado en un aula muy estrecha y alargada, por lo que los alumnos
situados desde la mitad del aula hacia el final tenian mas dificultades para comprender los
contenidos que se explicaban debido a la composicion del espacio. Los demas grupos
consiguieron realizar la percusion corporal de una manera correcta, aunque algunos
alumnos con mas soltura que otros. Para quienes tenian dificultades a la hora de interpretar
los ritmos, se les ensefid a hacer los ritmos mas simplificados en pulsacion de negra en vez

de corcheas.

4.2.  Vision general de las sesiones

Las sesiones se realizaron muy bien en el aula, los alumnos estuvieron por lo general muy
predispuestos a aprender, realizar las actividades y preguntas sobre la tematica. Aunque como
puntualizacion, el contenido reflejado en la propuesta de intervencion, es un contenido que se
podria trabajar mas profundamente y extender en mas sesiones, llegando a dedicar casi un mes
para que los alumnos aprendan maés sobre la importancia del cuidado del planeta y como se
puede trabajar a traves de la musica. Se consiguio realizar todas las actividades de la propuesta,
pero como se ha expuesto, por el tiempo disponible en el aula, no se pudieron realizar todas las
rutinas de pensamiento en todos los cursos y hubo que dividirlo. También se consiguieron
realizar todas las actividades planteadas porque, al cumplir el tiempo previamente definido para

cada una, se proponia una nueva actividad, hubieran acabado los alumnos de realizar la anterior
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0 no. Por lo general, la gran mayoria conseguian completar las actividades en el tiempo que

tenian asignado.

Como se ha indicado en el punto 3.2. Contexto de centro y alumnado, el nimero de alumnos
por cada grupo era el siguiente: 25 alumnos en el grupo A, 21 en el grupo B, 22 en el grupo D
y 14 en el grupo E. En este Gltimo grupo E se notd durante el desarrollo de las clases que eran
menos alumnos de lo habitual en el aula, por lo que se pudieron impartir los contenidos de una
manera mas fluida, se avanzé mas rapido y aprendieron mejor todo lo que se explicaba. Esto
no significa que en los demas grupos no se avanzara peor 0 no aprendieran, pero si que en
ciertos momentos se percibié como los alumnos tenian mas distracciones, y por consiguiente,
no asimilaban todo lo que se estaba explicando.

Sobre la diversidad de alumnado en los grupos, habia una alumna con un leve indice de
trastorno de aspecto autista (TEA), un alumno con trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH), y varios alumnos con problemas de aprendizaje. Sobre alumnos de
procedencia extranjera, en las clases que se llevo a cabo la propuesta de intervencidon, habia
algunos alumnos de procedencia asiatica, latinoamericana y rusa. Todos ellos estaban
perfectamente integrados en el aula, ya que llevaban casi toda su vida en Espafia, por lo que no
habia ningun problema de adaptacion entre ellos y el resto del alumnado.

En cuanto a la imparticion de las sesiones con la alumna con TEA, no hubo ningln problema,
la estudiante estuvo muy comoda, aunque tenia cierta timidez, pero justamente la tematica
sobre el que trataban las sesiones (el cambio climético y cuidado del medioambiente) le atraia
mucho y se notd en su participacion en el aula. Sobre el alumno con TDAH, tenia un
tratamiento médico para su trastorno y en las clases se comportd de una manera correcta en

todo momento, participando cuando era necesario.

4.3.  Andlisis fichas finales de cada sesion

Como esta indicado en la propuesta de intervencion, los Gltimos cinco minutos antes de
finalizar cada una de las sesiones, se impartia a cada alumno unas fichas en formato fisico de
folio para que lo completaran a mano (Anexo V). Se realizaron cuatro fichas, una por cada
sesion, donde se les preguntaba qué contenidos habian aprendido en esa sesidn en concreto,
una pregunta sobre el contenido de la sesion, y en todas se les preguntaba cuél habia sido la
actividad realizada que mas les habia gustado, y qué actividad les habia gustado menos o

hubieran preferido hacer de otra forma. Estas fichas se hacian de manera andnima, se creyo
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conveniente realizarlo asi para que los alumnos no se vieran condicionados a escribir que todo
les habia gustado por miedo a que pensaran que un comentario negativo iba a afectar a su nota
en la asignatura. De este modo, tenian total libertad para dejar sus opiniones y comentarios.

El sistema de recogida de datos de las fichas no es el méas preciso, y por ello se llevo a cabo, al
final de las cuatro sesiones, la realizacion del cuestionario final para poder comprobar con mas
exactitud si se habian cumplido los objetivos marcados para las sesiones.

Mayoritariamente, en las fichas se observa que todos han aprendido algo en cada sesion, o que
son capaces de explicar brevemente qué es lo que han aprendido de la materia impartida. Sobre
las preguntas ““;Qué actividad te ha gustado mas?” y “; Qué actividad te ha gustado menos o te
hubiera gustado hacerla de otra forma?”, en general muchos respondian que todas las
actividades realizadas en esa sesion les habian gustado.

En la primera sesion predomind una preferencia por la actividad “Descubriendo una gran
familia”, en la que se explicaron las familias instrumentales, donde lo que mas puntualizaron
fue que les habia gustado ver los videos que se mostraron en el aula con fragmentos musicales
de cada familia tocando. La primera actividad “jSalvemos el clima!”, donde se explicaron los
ODS vy la problemética del cambio climético, también llamé su atencion, sobre todo por las
fotos mostradas al comienzo de la actividad (Anexo I). Como contras, a algunos alumnos les
costo realizar la tabla propuesta de Veo, Pienso, Me pregunto, y lo indicaron en la ficha. Sobre
las familias instrumentales, a algunos les hubiera gustado ver en directo diferentes instrumentos
musicales, e incluso haberlos podido tocar.

La segunda sesion, dependiendo del grupo, hubo mas preferencia por la actividad de buscar el
origen de los instrumentos o por crear su propio instrumento. En los grupos A y B predominé
que la actividad que maés les habia gustado habia sido En busca del origen de los instrumentos,
principalmente porque tuvieron que usar su teléfono movil y porque les llamd la atencion el
buscador Ecosia y la aplicacién movil Forest. Sin embargo, en los grupos D y E, mostraron
que su actividad favorita habia sido Es tu turno, donde tuvieron que dibujar un instrumento
inventado por ellos. Los alumnos que mostraron que nos les habia gustado dibujar un
instrumento, indicaron que habia sido porque no se les ocurria nada, 0 porque no les gustaba
dibujar.

En la tercera sesion, el grupo A fue el mas sobresaliente en cuanto a su entusiasmo ante la
busqueda de las canciones basadas en la naturaleza, y este mismo grupo fue al que menos le
gusto la actividad de tocar con el piano del mdvil. En los tres grupos restantes estuvo igualada
la preferencia entre las dos actividades realizadas.

En la Gltima sesion, lo que mas atrajo su atencion fue la actividad All the people moving, donde
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se hizo percusion corporal. Aunque la actividad también tuvo detractores, los cuales indicaron
que no tienen mucha coordinacion y no consiguieron hacerlo bien.

Por lo que se pudo leer en las fichas, aunque hay una mayoria a quienes les gusta hacer cosas
mas creativas y dinamicas, como las actividades de la sesion 2 donde crearon su propio
instrumento, la sesion 3 de tocar el piano y la sesion 4 donde se hizo percusion corporal, se
observa por sus comentarios, que hay alumnos a los que realizar actividades mas dinamicas y
creativas les resulta dificultoso. Para remediar esto, habria que trabajar en el aula actividades
de este estilo de manera méas continuada para que los alumnos vayan adquiriendo més

capacidad creativa.

4.4.  Andlisis de los resultados del cuestionario final

Para comprobar cuantos alumnos y qué porcentaje de ellos ha conseguido adquirir los objetivos
marcados para la propuesta educativa, se mostraran a continuacion unos graficos. Los datos de
estos graficos se han obtenido a través del analisis de los resultados obtenidos mediante el
cuestionario que se realiz6 a modo de examen final, el cual completaron los estudiantes en una
quinta sesion (Anexo VI). Este cuestionario se completaba en 10-15 minutos mediante la
plataforma del Aula Virtual de la Junta de Castilla y Leon, examen creado en dicha plataforma
a través de la cuenta de la docente de musica del instituto. Para los alumnos que no dispusieran

de teléfono maévil en ese momento, se dio la opcidn de realizar el examen en papel.

Con los resultados de este cuestionario, se observard cuantos alumnos obtuvieron bien las
respuestas de las preguntas correspondientes con cada objetivo, qué nimero de estudiantes las
tuvieron mal o no contestadas, y los alumnos que tuvieron la respuesta regular, es decir, no se
les puntud el total de la pregunta debido a que no la tenian del todo correcta o fallaron alguna
cuestion de las que se les pedia. Aqui se exponen los objetivos de la propuesta educativa y las
preguntas del examen correspondientes para comprobar si han aprendido lo necesario y

cumplen los objetivos:

o Sesion 1:

- Detectar cuales son los problemas actuales en el mundo, en concreto con el objetivo en el
que se centra esta propuesta de intervencién: Accion por el clima, y qué objetivos ha
propuesto la ONU para el 2030: los 17 ODS.
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Este objetivo se puede comprobar que los alumnos lo han aprendido a traves de las dos
primeras preguntas del examen. Las cuales se realizaban a modo de test, tenian tres posibles

respuestas y tenfan que marcar la que consideraran correcta:

1. ¢Como se llaman los Objetivos marcados por las Naciones Unidas para la mejora de
las condiciones de vida y bienestar del planeta y sus habitantes?
2. ¢Sobre cual de los 17 Objetivos marcados por las Naciones Unidas hemos enfocado

estas cuatro clases?

Aprender cuales son los diferentes instrumentos musicales y en qué familias se engloba

cada uno.

Obijetivo que se comprueba si se ha cumplido a partir de las preguntas 3 y 4. Se realizaban

uniendo cada instrumento con lo que se pidiera en el enunciado:

3. Relaciona cada instrumento con su familia

Tuba Percusion
Saxofén Viento metal
Timbales Cuerda percutida
Piano Viento madera

4. Empareja cada instrumento con su grupo de sonido determinado o indeterminado

Marimba o xil6fono Indeterminado
Pandero Determinado
Depende del fabricante

En la pregunta nimero 7 también se comprueba su conocimiento sobre las familias
instrumentales, al tener que clasificar en una de ellas el instrumento que inventaron hecho

con elementos cotidianos:

7. El instrumento que creaste, por cOmo se toca para que emita sonido, ¢se consideraria

de cuerda, de viento o de percusion?
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o Sesion 2:

Descubrir y aprender cual es el origen de los diferentes instrumentos y su evolucion
historica. Desarrollar la alfabetizacion informacional critica al adquirir capacidad critica
de seleccion de fuentes documentales.

Estos dos objetivos se presentan en la resolucion de la pregunta del examen nimero cinco.
El objetivo sobre el desarrollo de la capacidad critica ante la seleccion de fuentes
documentales, no se puede observar al 100% en la pregunta, ya que, aunque se insistio a
los alumnos en que buscaran en fuentes fiables de la red, en algunos casos no conseguian
encontrar el material necesario y buscaron la informacion en Wikipedia o sitios no muy
fiables. Aun asi, por lo general consiguieron encontrar los antecesores de varios
instrumentos, sus materiales de construccién y su evolucién. Los méas buscados fueron:
violin, guitarra, piano, instrumentos de percusion y trompeta. La pregunta que debian
contestar de manera redactada en unas lineas era la siguiente:

5. ¢Sobre qué instrumento musical actual investigaste y buscaste su origen? ¢Con qué

materiales estaba hecho?

Aprender las posibilidades timbricas que ofrecen elementos elasticos cotidianos u otros
materiales que no usamos habitualmente para producir musica.

A través de la pregunta nimero 6 se comprueba que han sido capaces de inventarse un
instrumento fabricado con elementos cotidianos o con frutas y verduras como se les mostro
en varios videos en el aula, asi como ser capaces de explicar como se produce el sonido en
dicho instrumento, cudl es su caja de resonancia y segun su sonido y forma de producir el
sonido, en qué familia instrumental se clasificaria (este ultimo punto se observa en la
pregunta nimero 7 que corresponde al objetivo de la primera sesion de las familias

instrumentales) . La pregunta del examen es la siguiente:

6. ¢Qué instrumento musical hecho con elementos cotidianos o que considerariamos

basura inventaste durante la actividad del aula? Describelo (forma, material, etc...)

Sesion 3:
Aprender que compositores durante la historia se basaron en la naturaleza para sus obras.
Aportar obras de la historia de la musica que evoquen la naturaleza.

Durante la tercera sesion, se trabajo la musica que estaba inspirada en la naturaleza, tanto
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de compositores de musica culta, como de artistas mas actuales. Las preguntas que
corresponden en el examen con este objetivo son las numero 8 y 9. Como esta explicado
en la propuesta educativa, al finalizar la sesion 3, los alumnos escribieron en sus fichas las
canciones que habian buscado, se redact6 un listado con todas ellas y se subieron al Aula
Virtual los enlaces de YouTube de cada tema, para que cada alumno pudiera escuchar las
canciones escogidas por los demas comparfieros de su clase. También se les propuso que en
el Aula Virtual votaran en un apartado cual era la cancidon que més les habia gustado, y
aunque fue una propuesta que acogieron con bastantes ganas, luego no votaron ni un 50%
de alumnos del total de los grupos. Durante la sesion 4 se escucho y hablé sobre una
seleccidn de las canciones u obras mas representativas o con mas mensaje en su letra de las
que habia escogido cada grupo, de este modo, tuvieron oportunidad de escuchar bastante
musica relacionada con la naturaleza y ser capaces de responder la pregunta nimero 9 con
facilidad.

8. ¢Qué obra o cancion basada en la naturaleza o relacionada con ella encontraste en la

busqueda que realizaste en el aula?

9. De las obras o canciones que han escogido tus compafieros durante la actividad en el

aula, enumera las 2 canciones que mas te hayan gustado de tus compafieros

- Interpretar una pieza musical, cuya letra trata sobre elementos de la naturaleza, con el
teclado del dispositivo movil.
Este objetivo no se incluyd en el examen escrito, debido a su practicidad, y a que por medio
de la observacion en el aula al ejecutar la actividad de interpretar en el teclado del piano
del movil la partitura de Los chicos del coro, se pudo observar como se desenvolvian los
alumnos a la hora de interpretar una partitura. Como puntualizacion, esta actividad se
podria evaluar perfectamente para tener una nota que dar a los alumnos con respecto a su
capacidad de interpretar musica. Pero siendo una actividad que se realiz6 en 15-20 minutos,
es complejo que los alumnos de segundo de la ESO tuvieran la capacidad de interpretar la
partitura con soltura en solo unos minutos, por lo que es una actividad con la que se deberia

continuar en el tiempo unas sesiones mas para un mejor aprendizaje.

o Sesion 4:
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Escuchar, comentar y analizar la cancidn propuesta con tematica sobre el cuidado del
medio ambiente.

Durante la primera parte de la cuarta sesion, se interactud con los alumnos reproduciendo
las canciones u obras més representativas o con mas mensaje de las que habia elegido su
grupo en concreto. Cuando aparecia una cancion nueva, el alumno o alumnos que la
hubieran encontrado exponian ante sus comparieros qué informacion habian encontrado
sobre la misma y cual era el mensaje que trasmitia. Acto seguido se escuchaba en el aula'y
se comentaba posteriormente entre todos qué se opinaba sobre el mensaje y lo que evocaba
la musica. Con la pregunta niamero 10 del examen, se quiso comprobar si el objetivo
marcado para esta sesion se habia conseguido mediante unas breves lineas que escribian
los alumnos dando su opinidn sobre la importancia de la mUsica para tratar temas sobre el
cambio climatico y el cuidado del medio ambiente:

10. ¢ Crees que es importante que artistas actuales hablen en sus canciones sobre el cambio

climético y el cuidado del entorno y el planeta? ¢Por qué?

Desarrollar habilidades interpretativas y de coordinacién corporal siguiendo la mdsica,
el pulso y los ritmos planteados.

En este objetivo, al igual que en el de la anterior sesion de la interpretacion con el piano, si
que hubiera sido posible evaluar a cada alumno a través de la ejecucion individual de los
ritmos pedidos. Pero dado el tiempo del que se disponia para realizar las sesiones, fue
imposible realizar una prueba individual para comprobar si se cumpli6 este objetivo. Aun
asi, mediante la observacion en el tiempo que se estuvo realizando la actividad, se puede
afirmar gque, aunque a cierto numero de alumnos les resultaba mas dificultoso realizar la
coordinacion de los movimientos propuestos con percusion corporal, por lo general, la
mayoria de los estudiantes consiguieron hacer con soltura y siguiendo la pulsacion de la
mausica los ritmos planteados. A los alumnos que tenian mas dificultad se les ensefid los
ritmos simplificados a negras para que pudieran realizar la actividad sin tanto estrés y

disfrutaran de la actividad.

Puntualizar que el cuestionario contaba con once preguntas, pero la dltima de ellas no se

puntud: 11. Es posible que ya realices alguna accién para proteger el medioambiente dentro

de tus habitos diarios. ¢Puedes indicar alguna? ¢Crees que cambiarads a partir de ahora

alguna accion mas en tu vida cotidiana pensando en proteger el planeta? Pon algin ejemplo.

74



Se plasmo esta cuestion para comprobar personalmente si los alumnos realizarian después de

las sesiones acciones por el medio ambiente.

A continuacion, se muestran los gréaficos donde se observa el indice de repuestas correctas,
incorrectas, o regulares que obtuvieron los alumnos. Primero se muestran los graficos con el
porcentaje de cada grupo segun el nimero de alumnos y sus respuestas, y a continuacion, el

porcentaje total de los cuatro grupos juntos.

o Sesion 1:
- Objetivo 1: Detectar cuales son los problemas actuales en el mundo, en concreto con el
objetivo en el que se centra esta propuesta de intervencion: Accion por el clima, y que

objetivos ha propuesto la ONU para el 2030: los 17 ODS.

llustracion 4.

Resultados de cada grupo del objetivo 1, sesion 1

Grupo A. Objetivo 1. Sesion 1 Grupo B. Objetivo 1. Sesion 1
B Pregunta 1 = Pregunta 2 H Pregunta 1 = Pregunta 2
0205, 96% 95% 100%
8% 49 % 09 5%
g e 0% 0% B % 0% 0% 0%
BIEN MAL REGULAR BIEN MAL REGULAR
Grupo D. Objetivo 1. Sesién 1 Grupo E. Objetivo 1. Sesion 1
EmPregunta 1 = Pregunta 2 ®mPregunta 1 = Pregunta 2
90% 5%
939, 100%
10%
0 5% 0% 0% 7% o 0% 0%
BIEN MAL REGULAR BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracion propia

El porcentaje total de este objetivo es el siguiente:
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llustracion 5.

Resultado total del objetivo 1, sesion 1

Objetivo 1. Sesion 1

®Preguntas 1y 2

95%

BIEN

Nota. Elaboracién propia.

0%
REGULAR

Como se puede observar, la mayoria de los estudiantes han aprendido cuéles eran los Objetivos

de Desarrollo Sostenible, y sobre qué objetivo en concreto se ha trabajado en estas sesiones.

- Objetivo 2: Aprender cuales son los diferentes instrumentos musicales y en qué familias se

engloba cada uno.

llustracion 6.

Resultados de cada grupo del objetivo 2, sesion 1

Grupo A. Objetivo 2. Sesion 1

B Pregunta 3 ®Pregunta4 = Pregunta 7
36%
16%
0, 0,
T [
BIEN MAL REGULAR

Grupo B. Objetivo 2. Sesion 1

®mPregunta 3 ®Pregunta4 © Pregunta 7
100%
86%
67%
33%
0,

0% 1o 0% . 5% 0%

BIEN MAL REGULAR

Grupo D. Objetivo 2. Sesion 1

®mPregunta 3 ®Pregunta4 = Pregunta 7
90%
529677 48%
38%
10%
0% I ’ l 5% 004
BEN MAL REGULAR

Grupo E. Objetivo 2. Sesion 1

m Pregunta 3 ®Pregunta 4 = Pregunta 7
93%
64% 64%
36%
0,
14% ., Fie

0% Il soe 0%

BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracion propia.
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El porcentaje total del conjunto de las preguntas 3, 4 y 7 que engloban a este objetivo es el

siguiente:

lustracion 7.

Resultado total del objetivo 2, sesion 1

Objetivo 2. Sesion 1
m Preguntas 3,4y 7

74%
19%
I
BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracion propia.

Este objetivo fue el que menos respuestas acertadas al completo tuvo en el examen. Varios
alumnos tuvieron, sobre todo en las respuestas correspondientes a las preguntas 3y 4, regulares,
ya gque confundian en su mayoria el saxofén y la tuba de familias instrumentales, marcando el
saxofén como viento metal principalmente, y en algunos casos, marcando la tuba como viento
madera. En la pregunta 4 también hubo cierta confusion entre la percusion determinada e
indeterminada, pese a que se puso como instrumento a unir la Marimba, a la que se afiadié
“Marimba o Xil6fono”, para que los alumnos reconocieran el xil6fono en caso de no recordar
cémo era la marimba, ya que el xil6fono es un instrumento que habrian tocado en la Educacion
Primaria y les resultaria méas familiar. Afiadido a que en clase se les mostrd precisamente un
pandero durante la primera sesién, y un carrillon, explicandoles que era similar al xil6fono que
habian tocado unos afios atras en el colegio de Educaciéon Primaria. Puntualizar, que en los
videos de las familias instrumentales reproducidos en la primera sesion, la audicion
correspondiente a la percusion era una pieza interpretada con marimbas entre otros
instrumentos y se nombro este instrumento.

Con estos datos, la conclusién a la que se puede llegar es que los alumnos no prestaron
suficiente atencion ante la explicacion de las familias instrumentales en el aula. Aungue si nos

fijamos en los resultados de la respuesta 7, donde tienen que clasificar el instrumento que se
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inventaron en la familia de cuerda, viento o percusién, hay un mayor nimero de respuestas

correctas. Por lo que los alumnos saben diferenciar las familias instrumentales, pero les faltaria

haber tenido alguna explicacion més o haber realizado mas énfasis en las subcategorias en las

que se dividen las familias instrumentales.

o Sesion 2:

- Objetivo 1: Descubrir y aprender cudl es el origen de los diferentes instrumentos y su

evolucion historica. Desarrollar la alfabetizacion informacional critica al adquirir

capacidad critica de seleccion de fuentes documentales.

llustracion 8.

Resultado total del objetivo 1, sesion 2

Grupo A. Objetivo 1. Sesién 2

® Pregunta 5

Grupo B. Objetivo 1. Sesion 2

® Pregunta 5

72% 90%
20%
8% . 10%
— - 0% —
BIEN MAL REGULAR BIEN MAL REGULAR

Grupo D. Objetivo 1. Sesiéon 2

Grupo E. Objetivo 1. Sesion 2

® Pregunta 5 B Pregunta 5
90% 93%
10% 7%
0,
— == aii =
BIEN MAL REGULAR BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracién propia.

El porcentaje total de este objetivo es el siguiente:
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lustracion 9.

Resultado total del objetivo 1, sesion 2

Objetivo 1. Sesién 2

= Pregunta 5

85%

BIEN

Nota. Elaboracion propia.

12%

REGULAR

- Objetivo 2: Aprender las posibilidades timbricas que ofrecen elementos elasticos

cotidianos u otros materiales que no usamos habitualmente para producir musica.

llustracion 10.

Resultados de cada grupo del objetivo 2, sesién 2

Grupo A. Objetivo 2. Sesién 2

Grupo B. Objetivo 2. Sesion 2

® Pregunta 6 = Pregunta 6
100% 100%
0% 0% 0% 0%
BIEN MAL REGULAR BIEN MAL REGULAR

Grupo D. Objetivo 2. Sesion 2

Grupo E. Objetivo 2. Sesion 2

H Pregunta 6 H Pregunta 6
95%
100%
0% % 0% 0%
BIEN MAL REGULAR BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracion propia.
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El porcentaje total de este objetivo es el siguiente:

lustracion 11.

Resultado total del objetivo 2, sesion 2

Objetivo 2. Sesién 2

= Pregunta 6

99%

0% 1%
BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracién propia.

Esta pregunta tuvo tanto nimero de respuestas acertadas debido a que los estudiantes

explicaron el instrumento y la informacion que ellos mismos habian encontrado.

o Sesion 3:
- Objetivo 1: Aprender que compositores durante la historia se basaron en la naturaleza
para sus obras. Aportar obras de la historia de la mdsica que evoquen la naturaleza.
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lustracion 12.

Resultados de cada grupo del objetivo 1, sesién 3

Grupo A. Objetivo 1. Sesién 3

M Pregunta 8 ® Pregunta 9

96% 96%

4% 09 0% 4%

BIEN MAL REGULAR

Grupo B. Objetivo 1. Sesién 3

B Pregunta 8 © Pregunta 9
95%

52%

0% 0% 3%

BIEN MAL

48%

REGULAR

Grupo D. Objetivo 1. Sesién 3

® Pregunta 8§ = Pregunta 9

95%
48%
29% 24%
0% . 3% .
BIEN MAL REGULAR

Grupo E. Objetivo 1. Sesion 3
®Pregunta 8 © Pregunta 9

100%100%

0% 0% 0%

0%

BIEN MAL

REGULAR

Nota. Elaboracion propia.

El porcentaje total en conjunto de las dos preguntas 8 y 9 correspondientes a este objetivo

es el siguiente:

llustracion 13.

Resultado total del objetivo 1, sesion 3

Objetivo 1. Sesion 3

® Preguntas 8y 9
85%
11%
C ]
BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracion propia.
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El indice de respuestas regulares en el grupo B se debe a que cierto numero de alumnos pusieron
como obras canciones infantiles como La vaca Lola o El patito Juan, pese a que se les comentd
en el aula que eran canciones infantiles, y debido al gran nimero y variedad de musica existente
basada en la naturaleza, proponer esas obras significaba que no tenian interés por buscar nada
mas elaborado y demostrar cierta broma hacia la actividad. Por lo que, al observar que varios
de ellos en el examen pusieron mencionadas canciones, se decidio bajarles 0’25 puntos por
cada cancion de ese estilo que nombraran en su cuestionario. Fue un acto que solo se produjo
en ese grupo. En el grupo D, hay también cierto nimero de alumnos que tienen marcada la
pregunta 9 como mal o regular, debido a que o no pusieron méas que una obra de las dos que se
les pedia, o dejaron la respuesta en blanco. Respuestas que son sorprendentes debido a que las
canciones fueron la actividad a la que mas tiempo se dedico de las cuatro sesiones, y disponian
de las canciones de sus comparieros en el Aula Virtual. La conclusion que se obtiene es que si
algunos de ellos no fueron capaces de nombrar ni una sola cancion de las escuchadas en el aula
es, 0 porque tienen ciertos problemas memoristicos, o porque no prestaron atencién en las

actividades, y se vio reflejado en el examen.

o Sesion 4:
- Objetivo 1: Escuchar, comentar y analizar la cancion propuesta con tematica sobre el
cuidado del medio ambiente.
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lustracion 14.

Resultados de cada grupo del objetivo 1, sesién 4

Grupo A. Objetivo 1. Sesién 4
® Pregunta 10

Grupo B. Objetivo 1. Sesion 4
® Pregunta 10

95%
100%
0% 0% 5% 0%
——]
BIEN MAL REGULAR BIEN MAL REGULAR

Grupo D. Objetivo 1. Sesion 4
m Pregunta 10
100%

0% 0%

Grupo E. Objetivo 1. Sesion 4
m Pregunta 10
100%

0% 0%

BIEN MAL REGULAR

BIEN MAL REGULAR

Nota. Elaboracién propia.

La grafica que refleja los resultados conseguidos de este objetivo es la siguiente:

llustracion 15.

Resultado total del objetivo 1, sesion 4

Objetivo 1. Sesion 4

® Pregunta 10

99%

BIEN

Nota. Elaboracién propia.

0%
REGULAR

83



Objetivo que cumplieron los alumnos practicamente a la perfeccion, ya que se basaba en que
dieran su opinidn personal sobre la importancia de que los artistas actuales traten en su masica

temas de concienciacion para la poblacion sobre el cambio climético y el cuidado del planeta.

5. CONCLUSIONES

Una vez llevada a cabo la propuesta de intervencion aqui plasmada, analizados los resultados
de la misma y realizado todo el cuerpo del trabajo, se pueden extraer las conclusiones que se
presentan en este apartado. A continuacion, se expondran a partir de los objetivos establecidos
para el presente TFM, si estos se han logrado o no, qué limitaciones se han encontrado en la
realizacion de la propuesta de intervencion y qué propuestas se pueden realizar en futuras
intervenciones con algunas modificaciones.

Los objetivos especificos marcados en el proyecto han sido:

Disefiar y llevar a cabo la propuesta a través de varias sesiones con actividades didacticas,
a traves de las cuales se relacionan los contenidos del area curricular de musica con los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible, en concreto con el Objetivo nimero 13: Accion por el
clima.
Se cre6 y disefid una propuesta de intervencién basada en los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, concretamente en el objetivo Accidn por el clima, trabajados a través de la musica.
Una vez confeccionada se llevd a cabo en el Instituto de Educacion Secundaria Julian Marias,
en Valladolid. Este objetivo se ha conseguido cumplir debido a que se ha realizado la propuesta
de intervencion compuesta por varias sesiones con actividades relacionadas con los ODS, y se
ha logrado llevar a cabo dicha propuesta en un instituto de secundaria.

Desarrollar en los alumnos las competencias claves reflejadas en la Orden ECD/65/2015
a través de la propuesta de intervencion planteada.
En todas las actividades planteadas se especifica el trabajo del desarrollo de las competencias
clave marcadas por la Orden ECD/65/2015. Durante la puesta en marcha de la propuesta de
intervencion se trabajaron en el aula las competencias clave especificadas en cada actividad,
desarrollando su funcionamiento en los alumnos y alumnas. Por lo que este objetivo marcado

se ha logrado cumplir durante el desarrollo del proyecto.
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Comprobar el funcionamiento de la propuesta de intervencién en la puesta en marcha en
el instituto a traves de las impresiones de los estudiantes y del proceso de observacion
docente durante el desarrollo de las clases.
A través de las técnicas de recogida de datos especificadas en el apartado de Metodologia,
concretamente con las herramientas cualitativas del cuaderno de campo y la observacion
participante, ambas técnicas pertenecientes al rol del docente, se ha podido recoger la
informacion obtenida mediante la observacion y participacion en el desarrollo de las sesiones
en el aula. Mediante el uso de una serie de cuestionarios finales realizados en los ultimos
minutos de cada sesion (Anexo V), se ha logado hacer una lectura de las impresiones de los
estudiantes sobre cada una de las sesiones realizadas.
Con estas herramientas se ha podido comprobar el funcionamiento de la propuesta de

intervencion llevada a cabo, por lo que el objetivo marcado se ha conseguido cumplir con éxito.

Adquirir un conocimiento general sobre la problematica del cambio climatico y sus
consecuencias.
Principalmente, este objetivo se ha logrado a través de la primera actividad de la sesion 1
descrita en la propuesta de intervencion. Esta actividad estaba centrada en introducir el
contenido sobre el que se iba a trabajar en la clases sobre la problematica del cambio climatico,
Sus consecuencias y qué acciones se pueden realizar para frenar su avance. Durante las demas
sesiones, esta tematica se siguio trabajando, pero no tan especificamente como en esa primera

actividad, donde los alumnos y alumnas adquirieron un mejor conocimiento sobre esa tematica.

Analizar y comprobar en qué porcentaje adquieren los estudiantes los objetivos marcados

en la propuesta de intervencion planteada.
Ademas de las herramientas de obtencion de datos seguidas para lograr el tercer objetivo, se ha
usado también una metodologia cualitativa para la obtencién de informacion a traves de la cual
comprobar en qué porcentaje han conseguido los estudiantes lograr los objetivos marcados en
la propuesta de intervencion. La herramienta usada para obtener los datos necesarios fue el
cuestionario a modo de examen final que realizaron los estudiantes en una guinta sesion. Este
analisis se ha podido observar en el apartado 4.5. Analisis de los resultados del cuestionario

final. En dicho apartado del trabajo se puede comprobar como se ha conseguido cumplir en un
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gran porcentaje los objetivos planteados en las sesiones, por lo que este objetivo si que se ha

cumplido.

Proponer ante el analisis de los resultados obtenidos por parte de los alumnos y de la
experiencia propia una vez realizada la propuesta de intervencion, qué aspectos de la
misma han dado resultados satisfactorios y que se deberia mejorar para futuras
realizaciones de estas actividades.
En el punto 4. Analisis de los resultados de la propuesta de intervencion educativa, se expone
como se han desarrollado las sesiones en el aula, asi como qué actividades habria sido mejor
trabajar de otra forma en el aula, los agrupamientos para realizar las actividades, etc. Cuestiones
que por la actual situacién debido a la pandemia por COVID-19, no se han podido llevar a cabo
como se hubiera deseado. También se expone en mencionado apartado qué actividades habrian
requerido de mas sesiones y de tener un proceso de trabajo en el tiempo para poder conseguir
unos mejores resultados finales. Por lo que este objetivo se ha logrado debido a que se ha
realizado un andlisis personal y otro global ante los resultados obtenidos por el cuestionario de
los alumnos y alumnas. En el siguiente punto se exponen de manera méas extendida las

limitaciones que ha tenido este proyecto.

5.1. Limitaciones del proyecto

Durante todo el proyecto se ha expuesto y defendido su rigor y el porqué de cada accion llevada
a cabo. Aun asi, se han presentado algunas limitaciones las cuales se exponen en este apartado.
La propuesta de intervencion tenia una duracion de cuatro sesiones, mas una quinta para la
realizacion del cuestionario final. Dado que el periodo de practicas desarrollado durante el
presente master es limitado a nivel temporal, y en cada centro educativo el tutor
correspondiente destina determinado tiempo a que el estudiante, en este caso la autora de este
TFM, desarrolle su periodo de intervencion en el aula, no se ha contado con un gran periodo
de tiempo para realizar muchas sesiones en el aula, por ello esta propuesta de intervencion
cuenta con cuatro sesiones. Estas sesiones han estado planteadas para que fueran de utilidad y
aprendizaje para los alumnos y alumnas en el tiempo del que se disponia, lo cual, en algunas
actividades ha sido un tiempo insuficiente como se ha marcado en el apartado 4.2. Evolucion
de las sesiones. También en ese apartado se remarca como, debido al tiempo, no se pudieron
realizar todas las rutinas de pensamiento de todas las sesiones, y se tuvieron que dividir para

que unos grupos de segundo de ESO hicieran unas rutinas de pensamiento y otros grupos otras,
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para poder realizarlas todas en general y observar cual era su funcionamiento.

5.2.  Propuestas de futuro

En este apartado se reflejaran las recomendaciones personales que se consideran necesarias
para que, en caso de que en un futuro se quiera realizar esta propuesta de intervencion
educativa, se tengan en cuenta y se puedan llevar a cabo con ciertas mejoras.

En caso de poder disponer de un curso completo, o varios meses, impartiendo clases en
secundaria, esta propuesta de intervencion se podria planificar para desarrollarse durante el
curso escolar en el periodo lectivo de varias semanas o0 hasta un mes. Desglosando las
actividades y ampliandolas en el tiempo se podria lograr completar un mes aproximadamente,
ya que hemos comprobado durante el proyecto que varias de las actividades se deberian ampliar
en varias sesiones mas para su correcto funcionamiento y a aprendizaje por parte de los

alumnos.
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Anexo |: Fotografias sesion 1, actividad 1: jSalvemos el clima!

Centrales termoeléctricas de carbon Neurath | y Neurath 11, Alemania
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Nota. National Geographic
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Anexo I1: Ficha sesion 1, actividad 3: Uniendo familias

Une los instrumentos con su nombre y familia instrumental

Nota. Elaboracion propia
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Anexo I11: Partitura sesién 3, actividad 2: L’Ocean
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Nota. Transcripcién propia a partir de la partitura para flauta de anaprofemusic.blogspot.com



Anexo 1V: Ritmos percusion corporal. Sesion 4, actividad 2: All the people moving. De la cancion Moving, Macaco (2008)

Leyenda de las notaciones:

. N /7 J JJ

Dar con el pie en el suelo Dar palmada Dar con las manos Dar con las manos Chasquido de dedos
en las piernas en el pecho

Los cuatro ritmos interpretados en la cancion siguen el siguiente patron: 1- Introduccion / 3- Estribillo / 2 — Estrofa / 4- Estribillo/ 2- Estrofa / 3-

Estribillo / 2- Estrofa / 4- Estribillo final

O, O, O, O,
EE Iy INY PN EeERRF

Nota. Elaboracion propia




Anexo V: Cuestionarios abiertos anénimos finales de cada sesion

Sesion T

S QUé has aprendido en esta clase?

S Qué has aprendido sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible, y
mds concretamente sobre el objetivo nimero 13 “Accion sobre el

clima”?

SQUé actividad te ha qustado mds?

S Qué actividad te ha qustado menos o te hubiera qustado hacerla de

otra forma?



Sesion 2

S QUE has aprendido en esta sesion?

;Puedes explicar brevemente cudl ha sido el instrumento que has

creado con elementos cotidianos?

SQUé actividad te ha qustado mds?

S Qué actividad te ha qustado menos o te hubiera qustado hacerla de

otra forma?



Sesion 3

S QUé has aprendido en esta sesion?

SQuUé obra o cancion has encontrado en la bisqueda de mdsica
relacionada o basada en la naturaleza o cambio climatico? Escribe el

titulo y compositor, o cantante, de la misma-

S QUé actividad te ha gqustado mds?

S Qué actividad te ha qustado menos o te hubiera qustado hacerla de

otra forma?



Sesion 4

S QUE has aprendido en esta sesion?

SEn general, que has aprendido en estas cuatro clases de mdsica
relacionadas con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en concreto

Accion por el clima?

;Crees que cambiards a partir de ahora alguna accién en tus hdbitos

diarios para proteger el medioambiente?

SQUé actividad te ha qustado mds de estas cuatro clases?

S Qué actividad te ha qustado menos o te hubiera qustado hacerla de

otra forma en estas cuatro clases?

Nota. Elaboracion propia



Anexo VI: Cuestionario con funcion de examen final

NOMBRE ..., GRUPO......N°.......

1. ¢Como se llaman los Objetivos marcados por las Naciones Unidas para la mejora de las
condiciones de vida y bienestar del planeta y sus habitantes?

a. Objetivos de Mejora del Planeta
b. Objetivos de Desarrollo Sostenible
c. Objetivos de Disefio Sostenible

2. ¢Sobre cudl de los 17 Objetivos marcados por las Naciones Unidas hemos enfocado estas
cuatro clases?

a. Objetivo nimero 10: Reduccion de las desigualdades
b. Objetivo nimero 13: Accién por el clima
c. Objetivo nimero 1: Fin de la pobreza

3. Relaciona cada instrumento con su familia:

Tuba Percusion
Saxofon Viento metal
Timbales Cuerda percutida
Piano Viento madera

4. Empareja cada instrumento con su grupo de sonido determinado o indeterminado:

Marimba o xil6fono Indeterminado
Pandero Determinado
Depende del fabricante

5. ¢Sobre qué instrumento musical actual investigaste y buscaste su origen? ¢;Con qué
materiales estaba hecho?



6. ¢Qué instrumento musical hecho con elementos cotidianos o que considerariamos basura
inventaste durante la actividad del aula? Describelo (forma, material, etc...)

7. El instrumento que creaste, por cdmo se toca para que emita sonido, ¢se consideraria de
cuerda, de viento o de percusion?

8. ¢Qué obra o cancidn basada en la naturaleza o relacionada con ella encontraste en la
busqueda que realizaste en el aula?

9. De las obras o canciones que han escogido tus comparieros durante la actividad en el aula,
enumera las 2 canciones que mas te hayan gustado de tus compafieros

10. ¢Crees que es importante gque artistas actuales hablen en sus canciones sobre el cambio
climatico y el cuidado del entorno y el planeta? ¢Por qué?

11. Es posible que ya realices alguna accion para proteger el medioambiente dentro de tus
habitos diarios. ¢Puedes indicar alguna? ;Crees que cambiaras a partir de ahora alguna
accion mas en tu vida cotidiana pensando en proteger el planeta? Pon algin ejemplo

Nota. Elaboracion propia



