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“Como el suelo, por rico que sea, no puede dar
fruto, si no se cultiva, la mente sin cultivo
tampoco puede producir”.

Séneca






Por motivos de economia del lenguaje escrito, en el presente trabajo con frecuencia se recurre
al empleo del masculino genérico, que alude a ambos generos, tal y como se recoge en los

principios de lenguaje igualitario que establece la Universidad de Valladolid.

Los datos personales de las personas que han participado en esta investigacion son de caracter
privado y se mantendran en total confidencialidad. Exclusivamente se mostraran aquellos datos
que estén previamente autorizados y so6lo el equipo investigador de este proyecto podra

visualizar la totalidad del contenido recogido.






AGRADECIMIENTOS

A mi tutora Inés Maria Monreal, por su plena entrega y dedicacion en toda la elaboracion de
este trabajo.

A mis alumnos de violin. Sin ellos materializar esta propuesta no habria sido posible.

A papa, por apoyarme en todos y cada uno de los proyectos que emprendo.

A mama, por todo lo que me diste.






RESUMEN

El aprendizaje de un instrumento exige al discente adquirir una técnica depurada, que se entrena
y consolida mediante mecanizacion y repeticion. Sin embargo, durante el proceso de
ensefianza/aprendizaje, se observa con frecuencia como el factor emocional e interpretativo
queda relegado a un segundo plano, dando como resultado un conocimiento superficial de la
partitura. En pro de procurar una educacion musical integral, el presente trabajo se disefi6 como
una propuesta de intervencién educativa basada en el pensamiento eficaz, orientada a alumnos
de violin de 3° EE.PP. La misma ha sido aplicada y evaluada por la investigadora, que adquiere
el rol de docente de violin con los alumnos que tutoriza en este nivel educativo. El analisis de
los datos recabados ha servido para corroborar que el empleo estas técnicas en el &ambito de las
enseflanzas artisticas musicales son una herramienta poderosa y necesaria para lograr un

conocimiento profundo de la obra musical.
PALABRAS CLAVE

Ensefianzas artisticas, Pensamiento visible, Rutinas de pensamiento, Destrezas de pensamiento,
Violin.
ABSTRACT

Learning an instrument requires the student to acquire a refined technique, which is trained and
consolidated through mechanization and repetition. However, during the teaching / learning
process, it is frequently observed that the emotional and interpretative factor is pushed into the
background, resulting in a superficial knowledge of the score. In order to promote a
comprehensive music education, the present dissertation was designed as an educational
intervention proposal based on effective thinking, and aimed at violin students of 3rd year of
professional education. The proposal has been applied and assessed by the researcher, who
adopts the role of violin teacher with the students she tutors at this level of education. The

analysis of the collected data has served to confirm that the use of these techniques in the field



of artistic education of music is a powerful and necessary tool to reach a deep knowledge of

the musical composition.
KEYWORDS

Artistic education, Visible thinking, Thinking routines, Thinking skills, Violin.
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1. INTRODUCCION
1.1. JUSTIFICACION

Tal y como reza la cita de Orejudo & Planas (2016), “es urgente poner en marcha un proceso
de ensefianza-aprendizaje centrado no solo en la “parte” cognitiva, sino también en la
emocional y social” (p.10). De esta forma, el desarrollo cognitivo y emocional estan
equiparados a la hora de ensefiar un instrumento y esto es una apreciacion que no se observa
habitualmente en el aula. De acuerdo con la premisa de que a las nuevas generaciones “la
memorizacion de contenidos ya no les es Util para desenvolverse de forma eficiente en la
sociedad de la informacion” (Canas et al., 2017, p. 889), se observa como dentro de las
ensefianzas artisticas, en concreto dentro de la ensefianza musical reglada se suele optar por
aplicar metodologias méas centradas en el desarrollo técnico a través de la mecanizacion y
repeticion (totalmente necesarias, pero insuficientes) y no la implementacién de metodologias
activas que favorezcan el entrenamiento del pensamiento en pro de una mejora de la
interpretacion musical, no solo en el ambito exclusivamente técnico. De esta forma, estas
metodologias activas, complementarian las metodologias centradas en la memorizacién y
repeticion desde un punto de vista técnico. Ante la ausencia de innovacién metodoldgica en el
ambito de las ensefianzas artisticas, es necesario implementar planes especificos de formacion
permanente del profesorado de ensefianzas artisticas que posibiliten suplir las carencias
formativas de los docentes especialistas en relacion a métodos activos de aprendizaje propios
de la sociedad del siglo XXI. Cuestiones como el abordar desde las ensefianzas artisticas el
factor emocional y psicoldgico del alumnado son factores que, como docentes, debemos sentir
y profundizar en ellos como parte integrante de nuestra formacién. Tal y como reza la cita
“Todas las emociones que tenemos las personas son causadas por nuestros pensamientos,
interpretaciones. [...] El que un suceso nos cause una emocion positiva o negativa depende del
aprendizaje que hemos tenido sobre como actuar sobre ella” (Dalia, 2004, p.80). En
consecuencia, conocer las técnicas cognitivas méas eficaces y aplicarlas manteniendo la
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motivacion del alumnado es fundamental para lograr resultados satisfactorios ante diversos
problemas psicologicos asociados a la actividad musical, como son la ansiedad y el miedo
escénico (Dalia, 2014).

Basandonos en la idea de Bonastre (2015), percibimos cémo el nivel de asimilacion de la
partitura es bastante superficial; el alumnado no comprende ni el significado ni la construccion
del texto musical a la hora de interpretar, y siendo la madsica un lenguaje, ademas de un vehiculo
de comunicacion y expresion esto supone un problema. Es nuestra labor como educadores
especialistas trabajar, entrenar y alentar el pensamiento eficaz;

“...introducirlo en las mentes de los alumnos y conseguir que se quede ahi, como un estribillo
pegadizo que cuesta olvidar, para que pueda cumplir su funcién méas adelante, cuando
necesitemos esa informacion que les ayude a comprender una situacion determinada”. (Swartz
etal., 2008, p.7)

Por ello, hemos considerado interesante integrar metodologias de ensefianza adaptadas a los

nuevos tiempos, que incorporen el pensamiento visible mediante la participacion activa del

alumnado a través de actividades creativas y motivadoras.

1.1.1. Justificacion de la eleccién del curso

Para llevar a cabo esta propuesta metodoldgica educativa se ha elegido el tercer curso de
Ensefianzas Profesionales (3° de EE.PP) porque supone un punto de inflexion y de toma de
decisiones importantes en la continuidad o el abandono de los estudios musicales. Estudios
como el de Garcia-Dantas & Caracuel (2011), citado por Garcia et al., (2014) asi lo avalan. Los
alumnos ya han obtenido la titulacion de estudios elementales, pero llegados a este punto la
complejidad de materias de la ensefianza secundaria obligatoria aumenta considerablemente y
deben compaginarlo con un mayor numero de horas y de asignaturas en el conservatorio (de
las 4.5 horas semanales del curso anterior se aumenta a 7 horas en centros de ensefianzas
artisticas de la provincia de Valladolid, objeto de nuestro estudio). Igualmente, el nivel de

exigencia de madurez técnica e interpretativa con el instrumento aumenta, lo que exige al
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discente una mayor dedicacion en su estudio personal. Cuando aun faltan tres cursos

académicos para finalizar el grado profesional, el profesorado especialista debe prestar especial

atencion; analizar la situacion personal de cada alumno para poder atenderle y que continle

con su formacién profesionalizante en los estudios musicales de manera satisfactoria. A

continuacion, se muestra una tabla con la dedicacién horaria por asignatura y curso de las

Ensefianzas Profesionales en el conservatorio de masica de la provincia de Valladolid y en

donde se aprecia este aumento en la carga horaria con respecto a cursos anteriores:

Tabla 1.

Dedicacion horaria por asignatura y curso de las Ensefianzas Profesionales

[ vIOLIN
HORAS LECTIVAS SEMANALES
ASIGNATURAS
10 20 30 40 50 60
Instrumento 1 1 1 1 1 1
Lenguaje Musical 2 2
Armonia 2 2
Orquesta 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5
Piano Complementario 0.5 0.5 0.5 0.5
Musica de Camara 1 1 1 1
Historia de la Musica 1 1 1 1
Andlisis 1.5 1.5
Opcidn A 1 1
2 asignaturas optativas
1 1
Fundamentos de comp. 3 3
Opcién B
1 asignatura optativa 1 1
Totales 4.5 4.5 7 7 .5/9 .5/9

Nota: Conservatorio Profesional de Musica de Valladolid

http://conservatoriovalladolid.centros.educa.jcyl.es/sitio/

Otro de los motivos que justifican la eleccion de este curso es la pretension personal como

docente especialista de poder enriquecer los conceptos teoricos y procedimentales propios de

la asignatura de violin con el resto de asignaturas que se imparten en este curso, como son: la
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armonia, la musica de cAmara, la historia de la musica y el piano complementario.

En este nivel academico el alumnado ha superado las competencias exigidas en lenguaje
musical y empieza a familiarizarse con el piano como instrumento complementario, que le
permite materializar esa vision polifonica de otra de las nuevas asignaturas: la armonia.

Estas nuevas incorporaciones, junto a las asignaturas en las que participa de agrupaciones de
orquesta, camara y coro, posibilitan que el docente pueda plantear la clase de violin de manera
inclusiva, en donde todas las asignaturas estén conectadas y tengan una relacion simbidtica; en

definitiva, configurando una idea mas global y transversal de la musica.

1.2. OBJETIVO GENERAL
-Entrenar la capacidad de comprension por parte del alumnado a través del pensamiento para
mejorar en la interpretacion integral del repertorio de violin de tercer curso de Ensefianzas

Profesionales.

1.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

-Conocer las metodologias activas basadas en el pensamiento visible y su aplicabilidad a las
ensefianzas artisticas.

-Disefiar y llevar a cabo una propuesta de intervencién educativa fundamentada en estrategias
metodoldgicas vinculadas al pensamiento eficaz en las ensefianzas artisticas.

-Evaluar la evolucién formativa en el ambito de la interpretacion violinistica del alumnado tras

aplicar rutinas de pensamiento para demostrar su eficacia.

1.4. ESTADO DE LA CUESTION

El presente epigrafe trata de acotar las pautas que articulen y delimiten este proyecto.
Asimismo, posicionar y justificar su relevancia en base a los estudios y publicaciones
previamente realizados.

La educacién es un elemento clave a la hora de formar y desarrollar individuos capaces de

integrarse en la sociedad. El proceso de educar se basa en introducir en un sistema elementos
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que de forma natural no estaban presentes en el mismo. Toda intervencion de caracter
socioeducativa responde a una intencionalidad clara por incrementar la realidad a la que se
dirige. El inicio de preocuparse por conocer, desarrollar y poner en practica metodologias
basadas en el pensamiento dentro del &mbito educativo es relativamente reciente. Tal y como
defienden Swartz et al. (2008):

(...) ensefiar a pensar y a comprender un tema determinado de una forma sistematica y accesible
no empieza a cobrar importancia hasta la segunda mitad del siglo XX, cuando varios fildsofos,
psicologos, profesores y otros profesionales de diversos tipos, relacionados de un modo u otro
con la comunicacién, comenzaron a organizar lo que consideraban que habia que hacer y como
tenia que hacerse. (p.8)

Tras haber sefialado el contexto en donde este TFM tratara de hallar respuestas y llevar a cabo
una propuesta metodologica, a la hora de seguir unas directrices para disefiar y elaborar este
apartado, se ha tomado como referencia, en primer lugar, el libro Metodologia de la
investigacion: las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. Se trata de una ruta de investigacion
metodoldgica ofrecida por Roberto Hernandez-Sampieri y Christian Paulina Mendoza Torres
(2018). Asimismo, para delimitar la estructura de este trabajo se han seguido las pautas que
propone Esquivel (2013).

En primer lugar, se procede a delimitar y elegir las palabras clave que serviran de eje
vertebrador de este TFM. En este caso han sido: Ensefianzas artisticas, Pensamiento visible,
Rutinas de pensamiento, Destrezas de pensamiento, Violin.

A continuacion, con el objetivo de establecer una ruta de investigaciéon afin a la linea de
investigaciones sobre el pensamiento visible y las metodologias activas, se procede a clasificar
las diversas fuentes consultadas. Por una parte, las bases de datos que han sido examinadas son
de caréacter cientifico dentro del &mbito educativo y a nivel nacional e internacional, lo que ha
permitido tener acceso a estudios de prestigio e impacto cientifico resefiable. Tal y como se
refleja en la siguiente gréfica, las principales referencias consultadas han sido: Dialnet, Web of

Science (WOS) y Scopus.
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Tabla 2.

Blsqueda de material bibliogréafico

PALABRAS DIALNET WEB OF | SCOPUS
CLAVE SCIENCE
Ensefianzas 2.175 2 5
artisticas
“Ensefianzas 404 1 5
artisticas”
Artistic education 1.412 5.225 3.638
“Artistic education” | 315 437 182
Pensamiento visible | 436 49 20
"Pensamiento
visible" 18 1 X
Visible thinking
"Visible thinking” | 192 6.630 1.471
7 28 22
Rutinas de | 137 5 X
pensamiento
“Rutinas de | 47 2 X
pensamiento”
Thinking routines 90 6.844 1.632
“Thinking routines” | 15 32 25
Destrezas de | 281 27 3
pensamiento
36 8 X
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“Destrezas de

pensamiento” 1.720 35.508 26.515
Thinking skills 528 7.054 8.610
“Thinking skills”

Violin 764 9.328 2.698
“Violin” 764 8.681 2.698

A la hora de interpretar la Tabla 2, se puede apreciar que las investigaciones mas recurrentes
han sido las relacionadas con los términos Artistic education, Visible thinking, Thinking
routines, Thinking skills y Violin, todos ellos de forma genérica. Si se completa la bdsqueda,
acotando los términos (tanto a nivel nacional como internacional) y entrecomillando, se
aprecia, como es logico, una notable disminucion de estudios. Posteriormente se ha procedido
a consultar aquellos que puedan guardar relacion mas directa con nuestro trabajo y sirvan para
aplicar en esta propuesta metodoldgica.

Comenzamos por el libro de Héctor Ruiz Martin (2020). (Como aprendemos? Una
aproximacion cientifica al aprendizaje y la ensefianza. Se trata de una publicacion reciente que
ofrece una aproximacion a los principios basicos (fundamentados en la evidencia cientifica)
sobre cdmo aprende el ser humano. Ruiz (2020) ha recopilado rigurosa informacion a nivel
cientifico sobre qué ocurre durante el proceso de ensefianza-aprendizaje para que pueda ser
empleada y puesta en practica por todos aquellos que se dedican a la docencia. De esta forma,
aborda los acontecimientos que ocurren desde los mecanismos cognitivos que condicionan la
memoria y el aprendizaje hasta los elementos socioemocionales que determinan la motivacion
y la implicacion de los discentes. Ademas, también ofrece pautas detalladas sobre los procesos

clave en la ensefianza, como el feedback y la evaluacion, poniendo especial interés en lo que
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se refiere a la autorregulacion del aprendizaje y su relacion directa con el éxito académico.
Desde una perspectiva mas internacional, el investigador de la Escuela de Educacion de la
Universidad de Harvard, David Perkins (s.f.) y miembro fundador del Proyecto Zero evidencia
en su escrito ¢Como hacer visible el pensamiento? la pretension por estudiar y conocer el
funcionamiento de la mente humana, buscando recursos para lograr un aprendizaje profundo y
eficaz, que a su vez esté fundamentado en el pensamiento critico y la creatividad.

Otro de los documentos consultados pertenece a Robert J. Swartz, Arthur L. Costa, Barry K.
Beyer, Rebecca Reagan & Bena Kallick y consta de un prélogo de David Perkins (2008). En
El aprendizaje basado en el pensamiento. Como desarrollar en los alumnos las competencias
del siglo XXI, los autores trasmiten la importancia de aplicar el pensamiento eficaz y ensefiar
con destreza. Adjuntan ejemplos de clase que ilustran diversas situaciones en donde poder
desarrollar y evaluar el pensamiento eficaz por escrito. También dan pautas sobre cémo
desarrollar un curriculo fundamentado en el pensamiento.

Por su parte, el libro de la prestigiosa pianista y pedagoga Madeline Bruser (1997), The art of
practicing. A guide to making music from the heart nos acerca a la realidad del aula y ofrece
pautas (aplicadas tanto a educadores como a discentes) para lograr un estudio y una
interpretacion eficaz, basada en habitos sanos que impliquen cultivar mente y cuerpo desde la
concentracion, la paciencia, la calma y la motivacion. A través de este libro, Bruser (1997) ha
ofrecido numerosos seminarios por los centros educativos musicales mas prestigiosos de
Estados Unidos y Canada. Las conclusiones que ofrece han resultado ser muy eficaces para
establecer relaciones entre el pensamiento eficaz y la motivacion y asimismo a la hora de llevar
esta propuesta metodoldgica a la préctica.

Todos los documentos académicos consultados en esta Ultima acotacién bibliografica han
ayudado a articular este estudio. Gracias a la aportacion de todas las investigaciones

anteriormente citadas junto a otras publicaciones académicas, articulos y actas de congresos,
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este TFM ha podido estructurarse y llevarse a cabo.

Uno de los articulos consultados mas significativos ha sido el de Tatsuya Daikoku (2019),
Creativity, information, and consciousness: Theinformation dynamics of thinking, que aborda
la Teoria conocida como Dinamica de la informacion del pensamiento.

En el articulo Music, 1Q, and the executive function (2011) de David J. Hargreaves y
Aleksandar Aksentijevic se realiza una asociacion entre la experiencia musical y la cognicion,
con la pretension de suscitar interés no sélo dentro del campo de la investigacion de la
psicologia musical, sino también de los padres, educadores y responsables politicos. Los
autores defienden como la musica también se esta utilizando cada vez mas ampliamente a modo
de herramienta terapéutica y clinica, siendo relativamente barata y potencialmente eficaz.

La publicacién de Alfredo Hernando Calvo (2015) Viaje a la escuela del siglo XXI, asi trabajan
los colegios mas innovadores del mundo supone una indagacion del autor a traves de diversos
viajes por escuelas referentes de todo el mundo con el fin de inspirar y transformar las aulas
educativas y contribuir a una mejora de la educacion del siglo XXI.

Como ejemplos de congresos, a nivel nacional destaca el de Inteligencia emocional y bienestar
Il. Reflexiones, experiencias profesionales e investigaciones (2016) perteneciente a la
Asociacion Aragonesa de psicopedagogia y coordinado por José Luis Soler, Lucia Aparicio,
Oscar Diaz, Elena Escolano & Ana Rodriguez. De todos los ponentes se han seleccionado para
este trabajo las intervenciones de: Santos Orejudo Hernandez y Juan A. Planas Domingo,
quienes realizan una introduccién a la educacién emocional. Carlos Hué Garcia aporta datos
sobre la inteligencia emocional y el bienestar. Laurane Jarie hace aportaciones para entender
cémo funciona la ansiedad. Por su parte, Consuelo Casas Matilla aborda la educacién
socioemocional con adolescentes a través del uso de metodologias activas en el ambito de las
ciencias sociales y Antoni Giner Tarrida y Gemma Pérez Clemente presentan su proyecto

«Escichame»: una practica sistémica y vivencial.
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La comunicacion Innovacion educativa y pensamiento visible en educacion primaria sobre las
experiencias profesionales (en este caso en Educacidén Secundaria) que ofrece Noelia Garcia
Martin, Manuel Cafas Encinas & Ruth Pinedo Gonzalez (2017) trata metodologias activas
como el “Aprendizaje Basado en Proyectos, aprendizaje cooperativo, contrato didactico,
simulacion, juego educativo, exposicion/leccidn magistral participativa y aprendizaje
dialogico” (p.2). Tomando como referencia la participacion de 14 alumnos, las conclusiones
tras aplicar todas las virtudes que ofrece el pensamiento visible y varias rutinas de pensamiento
han propiciado una mejora en el proceso de ensefianza-aprendizaje de estos discentes.
Asimismo, en esta comunicacion “se pretende transmitir que estas innovaciones llevadas al
aula son positivas para generar autonomia, cooperacion, competencias y aprendizajes
significativos en el alumnado. Todo ello mientras se desarrollan su pensamiento en favor de su
aprendizaje” (p.2).

Otra aportacion a este trabajo ha sido la Conferencia ¢Qué concepciones tienen sobre el
pensamiento los docentes en formacion? (2017), llevada a cabo en el VV Congreso de Avances
en Ciencias de la Educacion y del Desarrollo de Santiago de Compostela a cargo de Manuel
Cafas Encinas, Noelia Garcia Martin, Ruth Pinedo Gonzélez e Inmaculada Calleja Gonzélez.
Esta conferencia defiende la necesidad de instaurar “una cultura del pensamiento en nuestras
escuelas para obtener una mayor comprension y un aprendizaje mas profundo es una
competencia clave de la sociedad del siglo XXI” (p.888).

Todas estas pesquisas han podido sefialar que este proyecto se presenta como una propuesta de
intervencion totalmente innovadora y pionera en las ensefianzas artisticas de ambito nacional,
ya que apenas se han encontrado estudios que traten directamente este tema en relacion a las
ensefianzas artisticas. Al tratarse de una propuesta cuya puesta en practica se desarrolla en un
centro privado de estudios musicales, se logra crear una conexion con otros proyectos que se

estructuran de forma similar e investigan fines relacionados con el aqui expuesto.
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Tras haber consultado todos estos estudios, el presente TFM tiene como pretension sefialar las
vias de estudio propuestas hasta el momento sobre metodologias activas y pensamiento visible,
realizar una aplicacion practica en el aula de violin de 3° EE.PP y a la vez dejar abiertas posibles

vias de estudio para futuras investigaciones.
1.5. MARCO TEORICO

1.5.1.Introduccion

El presente trabajo pretende ser estudio que determine dar respuesta a la inminente necesidad
de que se produzca un cambio en las metodologias de ensefianza-aprendizaje dentro de las
ensefianzas artisticas. Esta propuesta trata de reforzar e implementar la eficacia de aplicar
metodologias activas en la ensefianza musical y al mismo tiempo abrir nuevas vias y lineas de
investigacion.

La ensefianza de calidad exige que los docentes tengan un plan de accion eficaz para ayudar al
alumno (el verdadero protagonista) en su proceso de aprender. Para llevar a cabo esta propuesta
innovadora metodoldgica ha sido necesario realizar un trabajo previo de exploracién, y por ello
resulta imprescindible establecer un marco teérico que aporte las bases y la fundamentacion
del estudio. Tener una vision panoramica en donde poder enmarcar la problematica a llevar a
cabo resulta sumamente importante a la hora de estructurar y organizar el trabajo, asi como
acotar y conocer con precision el objeto de estudio. Siguiendo las indicaciones de Sampieri &
Mendoza (2018): “Ello implica analizar y exponer de una manera organizada las teorias,
investigaciones previas y los antecedentes en general que se consideren validos y adecuados
para contextualizar y orientar tu estudio” (p.70).

Para elaborar el marco tedrico del trabajo se ha procedido a realizar un mapa conceptual, a fin
de estructurar las fuentes primarias consultadas y definir el indice que mejor responda al objeto
de estudio de esta investigacion. En primer lugar, se ha considerado necesario exponer el

panorama legislativo que concierne a este TFM. Posteriormente se ha realizado una
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investigacion sobre los estudios previos de metodologias activas y pensamiento visible, que ha
servido para fundamentar el Gltimo capitulo de este trabajo: la propuesta de intervencion

educativa en el aula de violin de 3° EE.PP.
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2. MARCO LEGISLATIVO DE LAS'ENSENANZAS
PROFESIONALES DE MUSICA

2.1. INTRODUCCION

Para la elaboracion de este apartado se ha tomado como referencia el Real Decreto 1577/2006,
de 22 de diciembre, por el que se fijan los aspectos basicos del curriculo de las Ensefianzas
Profesionales de musica reguladas por la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.
2.2. FINALIDAD Y ORGANIZACION

Tal y como describe el Articulo 1 del Real Decreto 1577/2006, las Ensefianzas Profesionales
de musica “tienen como finalidad proporcionar al alumnado una formacion artistica de calidad
y garantizar la cualificacion de los futuros profesionales de la musica” (p.2854). Para cumplir
con este proposito, en el siguiente apartado se muestra como guedan establecidas las diversas
materias impartidas en el grado profesional de ensefianzas musicales.

2.3. DISTRIBUCION TOTAL DE ASIGNATURAS EN LAS ENSENANZAS
PROFESIONALES

Dentro del curriculo de las Ensefianzas Profesionales de masica, fijadas en el Real Decreto
1577/2006, de 22 de diciembre se aprecia la distribucion total de asignaturas en las ensefianzas
musicales profesionales. El Articulo 1 describe como “las ensefianzas profesionales de musica
se organizaran en un grado de seis cursos de duracion, segun lo dispuesto en el articulo 48.2 de
la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion” (p.2854). A continuacion, se muestra la

disposicién horaria de la asignatura de violin.
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Figura 1.

Distribucion total de asignaturas en las Ensefianzas Profesionales

34. Violin
o Total
Asignatura I:r";lJ'rE'fI}E'E e
Instrumento . ......... i 6 180
Lenguaje musical ..................... 2 120
Armonia ....... ..t 2 120
Musica de camara/Orquesta® .......... 6 340

* Los alumnos v alumnas deberan realizar como minimo, durante los
seis cursos gue componen las ensenanzas profesionales de musica, 340
horas en el conjunto de las agrupaciones especificadas. La asignatura de
Miusica de Camara se cursara un minimo de dos cursos académicos.

Nota. (Real Decreto 1577/2006, p.30)
2.4. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LAS ENSENANZAS PROFESIONALES DE
MUSICA
En el Articulo 3 del Real Decreto 1577/2006, de 22 de diciembre, por el que se fijan los
aspectos béasicos del curriculo de las Ensefianzas Profesionales de mdsica reguladas por la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion se especifica que las Ensefianzas Profesionales
de musica deberan contribuir a que los alumnos y alumnas adquieran las capacidades

siguientes:

a) Superar con dominio y capacidad critica los contenidos y objetivos planteados en las
asignaturas que componen el curriculo de la especialidad elegida.

b) Conocer los elementos bésicos de los lenguajes musicales, sus caracteristicas, funciones y
transformaciones en los distintos contextos histéricos.

c) Utilizar el «oido interno» como base de la afinacién, de la audicion armonica y de la
interpretacion musical.

d) Formar una imagen ajustada de las posibilidades y caracteristicas musicales de cada uno,
tanto a nivel individual como en relacién con el grupo, con la disposicion necesaria para saber
integrarse como un miembro mas del mismo o para actuar como responsable del conjunto.

e) Compartir vivencias musicales de grupo en el aula y fuera de ella que permitan enriquecer la

relacién afectiva con la musica a través del canto y de participacion instrumental en grupo.
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f) Valorar el cuerpo y la mente para utilizar con seguridad la técnica y poder concentrarse en la
audicion e interpretacion.
g) Interrelacionar y aplicar los conocimientos adquiridos en todas las asignaturas que componen
el curriculo, en las vivencias y en las experiencias propias para conseguir una interpretacion
artistica de calidad.
h) Conocer y aplicar las técnicas del instrumento o de la voz de acuerdo con las exigencias de
las obras.
i) Adquirir y demostrar los reflejos necesarios para resolver eventualidades que surjan en la
interpretacion.
j) Cultivar la improvisacién y la transposicién como elementos inherentes a la creatividad
musical.
K) Interpretar, individualmente o dentro de la agrupacidn, obras escritas en todos los lenguajes
musicales profundizando en el conocimiento de los diferentes estilos y épocas, asi como en los
recursos interpretativos de cada uno de ellos.
1) Actuar en publico con autocontrol, dominio de la memoria y capacidad comunicativa. (p.
2854)

Dado que este TFM esté circunscrito a la ensefianza profesional de violin, nos hemos cefiido

directamente a los objetivos especificos de las Ensefianzas Profesionales, aportando los
objetivos generales de este nivel educativo relacionados con nuestra propuesta en el apartado
de ANEXO 1. Reformulando los mismos, encontramos la importancia de que el alumno sea
consciente de su aprendizaje. Debemos conocer y trabajar con el pensamiento de nuestros
discentes; la manera en la que tienen que aprender, sentir y comprender lo que perciben e
interpretan con el violin. Por ello, deberan entrenar e implementar el pensamiento eficaz para
facilitar la comprension de la partitura de manera profunday por ende mejorar la interpretacion.
De esta forma, nuestra propuesta de intervencion se convierte en una herramienta necesaria e
innovadora para ser puesta en practica por el docente de violin. A continuacion, procedemos a
incluir los objetivos especificos de las Ensefianzas Profesionales de musica que atafien a esta

propuesta metodoldgica educativa.
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2.5. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LOS INSTRUMENTOS DE CUERDA

Dentro del Anexo Il del curriculo de las Ensefianzas Profesionales de Musica de Castilla y
Ledn, se especifica que la ensefianza de Instrumentos de Cuerda (Violin, Viola, Violoncello y
Contrabajo) tendran como objetivo contribuir a desarrollar en los alumnos una serie de
capacidades. En relacion a esta propuesta metodoldgica observamos la relacion directa de los
siguientes objetivos con el empleo del pensamiento eficaz que plantea nuestra propuesta:

a) Aplicar con autonomia progresivamente mayor los conocimientos musicales para solucionar
cuestiones relacionadas con la interpretacion: Digitacion, articulacion, fraseo, etc.

b) Conocer las diversas convenciones interpretativas vigentes en distintos periodos de la musica
instrumental, especialmente las referidas a la escritura ritmica o a la ornamentacion.

c) Adquirir y aplicar progresivamente herramientas y competencias para el desarrollo de la
memoria.

f) Interpretar un repertorio que incluya obras representativas de las diversas épocas y estilos de

una dificultad de acuerdo con este nivel. (p.2874)

2.6. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE 3° EE.PP. DE VIOLIN?

Dentro del contenido del curriculo de Ensefianzas Profesionales de musica no se especifican
los cursos de forma individual. Por ello, para abordar los objetivos relativos al tercer curso de
este nivel educativo dentro del itinerario de violin, se ha tomado como referencia la
programacion didactica del Departamento de Cuerda Frotada en la especialidad de violin que
ofrece el Conservatorio Profesional de Musica de Valladolid, que propone como objetivos
especificos:

1-Interpretar un repertorio que incluya obras representativas de las diversas épocas y estilos de
una dificultad acorde con este nivel.

2-Entrenar progresivamente las técnicas de respiracién'y dominio corporal aplicadas a la técnica
del violin a fin de desarrollar calidad de sonido e interpretacion.

3-Introducir a los alumnos en la utilizacion de recursos expresivos interpretativos y de estilo.

4-Ser conscientes de la importancia del trabajo individual y adquirir las técnicas de estudio que

permitan la autonomia en el trabajo y la valoracion del mismo.

! Seguin programacion del Conservatorio de Valladolid
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5-Participar en las actividades que se programen en el centro, especialmente recitales y
conciertos.

6-Habituarse a escuchar musica para formar su cultura musical y establecer un concepto estético
que les permita fundamentar y desarrollar los propios criterios interpretativos.

7-Actuar en publico con autocontrol, dominio de la memoria y capacidad. (p.17)

Precisando los objetivos especificos n° 3, 4, 5, 7, que son los que conciernen méas directamente
al pensamiento eficaz abordado en este trabajo:

3. Para que el alumnado emplee con éxito los recursos expresivos interpretativos y de estilo
que exija el repertorio, en primer lugar, tiene que conocerlos y ser consciente de ellos, siendo
un paso previo y fundamental el experimentar con sus propias emociones. Consideramos que
el aprender a aprender y el tratar de enfocar de manera eficiente el pensamiento sera un factor
determinante en la asimilacién y empleo correcto de los recursos estilisticos, que desembogue
en una mejor interpretacion de la partitura.

4. Con la pretension de alcanzar un estudio efectivo del instrumento de manera individual, el
alumnado debe crear un criterio propio de autoconocimiento y al mismo tiempo saber cémo
enfocar eficazmente sus objetivos, siempre tutelados y guiados por el docente de violin. Las
técnicas de estudio que incorporan el pensamiento eficaz ayudan a razonar los elementos que
componen la partitura y a crear y desarrollar la capacidad critica del alumnado.

5. Para participar en las actividades de conciertos y recitales programados por el centro es
determinante que el alumno se muestre receptivo y deseoso de implicarse en ello. Aplicando
rutinas y destrezas de pensamiento en el transcurso de las clases de violin incrementamos la
motivacion y el feedback positivo por parte del discente, quien comprende e interpreta mejor
el repertorio, lo que contribuye a crear experiencias positivas que le dotan de mayor seguridad
personal para poder desempefiar estas actividades, en donde exponer su trabajo ante un pablico
determinado sea una vivencia satisfactoria.

7. Actuar en publico con autocontrol, dominio de la memoria y capacidad es una técnica que

requiere de entrenamiento constante para lograrlo. Hacer visible el pensamiento; exteriorizar
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las emociones, percepciones y conocimientos de nuestros discentes ayuda al docente y al propio
alumno a conocer sus puntos fuertes y sus carencias para poder trabajar e incidir donde se
precise y lograr mayor autocontrol. De igual modo, el pensamiento eficaz y profundo incluye

técnicas que facilitan la asimilacion del repertorio de memoria.

2.7. METODOLOGIAS ACTIVAS EN EL DESARROLLO PEDAGOGICO DE
VIOLIN EN 3° DE EE.PP.

Consideramos que, a la hora de ensefiar violin, la pedagogia de destrezas técnicas e
interpretativas debe estar respaldada por una pedagogia vinculada a la parte psicoldgica y
cognitiva del alumnado, en donde el empleo de las metodologias activas se hace evidente.
Dentro de los conservatorios de ensefianza elemental y profesional el curriculo no viene
establecido por blogues, tal y como ocurre en la ensefianza secundaria obligatoria, sino que,
puesto que se trata de una formacion inicial profesionalizante de los discentes que la cursan, se
organiza mas en los grupos instrumentales y en los objetivos que se pretende lograr con el
alumnado. Tras haber expuesto con anterioridad los objetivos especificos de 3° EE.PP. de violin
y haber evidenciado su relacién con el pensamiento eficaz, las metodologias y propuestas
pedagdgicas aplicadas en la ensefianza de este instrumento deben incluir este tipo de

metodologias activas.

Con la finalidad de lograr un buen nivel de dominio del instrumento y asegurar el cumplimiento
de los objetivos de este nivel académico, los discentes deben incluir en su formacion, ademas
de aspectos relacionados con la interpretacion: factores relacionados con la escucha activa 'y la
educacion auditiva (primordial en las ensefianzas de conservatorio) asi como contenido que
interrelacione la musica con las nuevas tecnologias, a fin de que los estudiantes de
conservatorio sean capaces de conectar con la musica otras manifestaciones culturales. Es

decir, mecanismos metodoldgicos y pedagdgicos que logren que el discente aprenda.
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A la hora de elaborar este apartado se ha tomado como referencia los diversos métodos
pedagdgicos de violin (técnica-estudios y obras orientativas) que se emplean en las
programaciones didacticas del tercer curso de grado profesional en el itinerario de violin, dentro
de los conservatorios profesionales de Castilla y Leon. Concretamente se ejemplifica con las
programaciones de dos conservatorios de la comunidad de Castilla y Ledn, que sirven como
centro tipo: El Conservatorio Miguel Delibes de Valladolid y el Conservatorio Rafael Friihbeck

de Burgos. Ambos documentos se encuentran incluidos en el apartado de ANEXO 2.

Tomando como referencia estos documentos y aportando otros métodos de estudio que se
consideran oportunos, se procede a elaborar la programacion para la asignatura de 3° EE.PP.
de violin del centro adscrito al conservatorio en donde se lleva a cabo la presente propuesta

metodoldgica educativa:

Tabla 3.

Meétodos pedag6gicos empleados en 3° EE.PP violin

CENTRO DE ESTUDIOS MUSICALES REGLADOS EN DONDE SE APLICA LA

PROPUESTA METODOLOGICA

TECNICA Y ESTUDIOS: Opus 8, 9, de O. SEVCIK, "Estudios de posiciones" Op.32 de

Hans SITT, "Estudios en Dobles cuerdas” de E. POLO, "42 Estudios" de R. KREUTZER,
"El sistema de la escala” de C. FLESCH, "Escuela de la técnica del violin™ de H.
SCHRADIECK, "36 Estudios™ de FIORILLO, "Contemporany Violin Technique" de I.
GALAMIAN, Estudios especiales op. 36_J. F. MAZAS, 24 Caprices for Solo Violin, Op.22

de P. Rode.

OBRAS: "Fantasias para violin solo" de G. P. TELEMANN, Conciertos para violin de

VIVALDI, Conciertos (incluido el de dos violines, de J. S. BACH...), “Sonatas y Partitas
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para Violin Solo” de BACH., Obras originales y transcripciones de F. KREISLER,
"Sonatas™ (las primeras catalogadas, de W. A. MOZART, Algunos tiempos de Conciertos
clasicos de dificultad acorde con el nivel de: NARDINI, HAYDN, MOZART, VIOTTI,
RODE, SPOHR, KREUTZER, Sonatas y sonatinas clasicas y romanticas de dificultad
acorde con el nivel: SCHUBERT, DVORAK..., "Meditacion” (de Thais) de J. MASSENET,
Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding, Concertino en La m._J.B.

ACCOLAY.

A fin de desarrollar la propuesta metodoldgica de este TFM y alcanzar los objetivos estipulados
para este curso académico se trabajara la partitura Concertino Opus 24 para violin y piano de
Oskar Rieding, tratando de dar respuesta al como y para qué del empleo de metodologias
activas.

La obra funciona como herramienta base del docente, en donde ha de incluir un mecanismo
pedagdgico gque ansie la comprension profunda de la partitura por parte de su alumnado. En
este caso, dado que el primer movimiento esta en la tonalidad de Sol M, se procede a trabajar,
durante las sesiones de clase que incluyen la obra, la escala y arpegios de Sol M y la escala de
su relativo menor (Mi m), seleccionadas del método de escalas y arpegios de "Contemporany
Violin Technique™ de I. Galamian. Tratamos de inculcar al alumnado que es fundamental incluir
en la rutina de estudio del instrumento la practica de escalas y arpegios, para trabajar la escucha
consciente, la técnica base de afinacion, cambios de posicion, vibrato y combinaciones de
diferentes agrupaciones, velocidades y golpes de arco. Todo ello dota de una técnica base solida
y necesaria para una interpretacion eficaz.

La obra elegida requiere una articulacion de dedos precisa y activa, y por ello se facilita al
discente el método de "Escuela de la técnica del violin™ de H. Schradieck, que trabaja con

patrones ritmicos repetitivos la articulacion de los dedos de la mano izquierda.
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3.EL PENSAMIENTO VISIBLE

3.1. INTRODUCCION

Los seres humanos “Observamos, imitamos, adaptamos lo que vemos a nuestros propios estilos
e intereses y de ahi partimos para construir lo nuestro” (Perkins, s.f., p.1). Para explicar esta
primera idea, se podria plantear la hipdtesis de que un sujeto quisiera iniciarse en aprender a
bailar, pero todos los bailarines a su alrededor fueran invisibles, tratase por ejemplo de aprender
un deporte y no pudiera observar a ningln atleta; trasladémoslo al &mbito de las ensefianzas
musicales, en concreto, en la ensefianza del violin. Imaginemos que, a la hora de aprender este
instrumento, todos los instrumentistas que pudieran servir de apoyo y referencia para el alumno
fueran invisibles. Este planteamiento puede resultar extrafio a priori, pero algo similar ocurre
en un area de vital importancia dentro del proceso de aprendizaje: el aprender a pensar (Perkins,
s.f.).

Actualmente este tema de estudio esta siendo investigado y puesto en préctica a través de varios
proyectos educativos de &mbito internacional, como el Proyecto Educacion 2030, que:

[El proyecto Educacion 2030] identifica “competencias transformadoras” para cambiar la
sociedad desde su fundacion, que es la educacion. Estos son: crear nuevo valor: “adaptabilidad,
creatividad, curiosidad y mente abierta”, reconciliando tensiones y dilemas - aprender a pensar
y actuar de una manera mas integral, teniendo en cuenta las interconexiones e interrelaciones
entre ideas contradictorias, l6gicas y posiciones, tanto a corto como a largo plazo ”, y asumiendo
responsabilidades: “con moralidad, Inteligencia y madurez, con la que una persona puede
reflexionar y evaluar sus acciones. (Romero et al., 2020, p.2)?

Perkins (s.f.) comenta como en las metodologias vigentes el pensamiento es basicamente

2 [The Education 2030 project] identifies “transforming competencies” to change society from its foundations,
which is education. These are: creating new value— “adaptability, creativity, curiosity and open mind”,
reconciling tensions and dilemmas— “learning to think and act in a more comprehensive manner, taking into
account the interconnections and interrelations between contradictory ideas, logics and positions, from both short-
and long-term perspectives”, and taking responsibility— “with morality, intelligence and maturity, with which a

person can reflect upon and evaluate one’s actions. (Romero et al., 2020, p.2)



invisible, y no solo el pensamiento de otros, sino que también lo son muchos de los escenarios
que invitan a pensar. El ideal segun el autor seria que los jovenes (y por supuesto los adultos)
emplearan el pensamiento ante situaciones criticas, en la toma de decisiones, resolucion de
problemas o a la hora de economizar el tiempo de estudio, pero la realidad es que la mayoria
reacciona de forma pasiva ante las circunstancias que requieren pensar.

“el pensamiento es basicamente invisible. En algunas ocasiones y para mayor seguridad las
personas explican los pensamientos que subyacen a una conclusion especifica, pero por lo
general, esto no es lo que sucede. En la mayoria de los casos el pensamiento permanece bajo el
cap0, dentro del maravilloso motor de nuestra mente y cerebro”. (p.1)

Ruiz (2020) asegura que esto no sucede por una falta de aptitudes o habilidades de
pensamiento, sino precisamente por una disposicion indiferente y pasiva ante el pensamiento
cotidiano, que requiere el cuestionarse e ir mas alld de lo que resulta evidente. “Como
docentes, a diario tomamos infinidad de decisiones con la intencidn de que nuestras acciones
y las de nuestros alumnos repercutan positivamente en su aprendizaje, en todas sus
dimensiones” (p.17).

La Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato, cita dentro de la competencia Aprender a
aprender:

La planificacion, supervision y evaluacion son esenciales para desarrollar aprendizajes cada vez
mas eficaces. Todas ellas incluyen un proceso reflexivo que permite pensar antes de actuar
(planificacion), analizar el curso y el ajuste del proceso (supervision) y consolidar la aplicacién
de buenos planes o modificar los que resultan incorrectos (evaluacion del resultado y del
proceso). Estas tres estrategias deberian potenciarse en los procesos de aprendizaje y de
resolucion de problemas en los que participan los estudiantes. (p.12)

En consecuencia, el educador debe implicarse y tratar de hacer del pensamiento un elemento
mucho mas visible de lo que suele ser dentro del aula (Perkins, s.f.). Al hacer visible a los

bailarines, deportistas, musicos o en el caso de este TFM el contenido implicito de la partitura,
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estamos ayudando a los alumnos a que aprendan. De esta forma, mediante técnicas de estudio
fundamentadas en las metodologias activas y el pensamiento visible, el alumnado puede

desarrollar un pensamiento critico y alcanzar un nivel de aprendizaje profundo.

3.2. DEFINICION Y FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DEL PENSAMIENTO
VISIBLE

El término pensamiento se define como “un conjunto de habilidades cognitivas que pueden
aprenderse y mejorarse para adaptarnos mejor al mundo en el que vivimos” (Baez & Onrubia,
2016, citado por Carias et al., 2017, p.889). Visibilizar el pensamiento es compartir ideas,
experimentar; es ir mas alla del texto escrito para lograr un aprendizaje significativo. Para
completar esta definicion podemos exponer que el pensamiento visible se trata de “aquellos
métodos, técnicas y estrategias que utiliza el docente para convertir el proceso de ensefianza en
actividades que fomenten la participacion activa del estudiante y lleven al aprendizaje”
(Labrador & Andreu, 2008, p.6 citado por Garcia et al., 2017, p.3). En definitiva, se trata de
profundizar en la mente del alumnado para tratar de exteriorizar su manera de pensar y poder
trabajar activa y conjuntamente en base a ello.

Hoy en dia recurrir a la memorizacion como Unica técnica de asimilacion de contenidos es un
recurso obsoleto e ineficaz. Orejudo & Planas (2016) avalan esta idea:

Es preciso que la escuela dé respuesta a las necesidades reales de los alumnos, debe preparar
para una sociedad en continuo cambio que ni siquiera somos capaces de prever. Por eso, no
tiene sentido seguir con los paradigmas actuales de potenciar la memoria, podando cualquier
atisbo de originalidad y de disincronia. (p.15)

Sin embargo, “las exigencias curriculares y las pruebas estandarizadas los llevan [a los
docentes] a seguir lineas metodologicas fundamentadas en la transmisidn-recepcion que
desembocan en ese aprendizaje memoristico” (Labrador & Andreu, 2008, citado por Caiias et
al., 2017, p.889). Como resultado, se imposibilita que los contenidos sean aprendidos de

manera profunda y significativa y que, curso tras curso, éstos vuelvan a aparecer en las
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programaciones sin poder avanzar de forma eficaz.

Para combatir esta problematica existen propuestas metodoldgicas innovadoras que apoyan el
desarrollo y activacion del pensamiento y plantean su inclusion en el curriculo para beneficiar
al proceso de ensefianza-aprendizaje (Sarradelo, 2012, citado por Cafias et al., 2017).

Muy de acuerdo con la idea que defiende Ruiz Martin (2020), la ensefianza es el recurso mas
eficaz de suscitar el aprendizaje. No obstante:

“[...] el docente no <<genera>> aprendizaje, solamente puede ofrecer las circunstancias
Optimas para que se produzca e incentivar a los alumnos para que se enfrasquen en realizar las
acciones que los conduciran a alcanzarlo. Por eso ensefar es ayudar a aprender”. (p.9)

Por ello, consideramos fundamental incrementar este tipo de metodologias activas, que
ahondan y exteriorizan en el pensamiento y las emociones de los discentes de ensefianzas
musicales.

Es decir, entendemos que el profesorado ha de funcionar como “cebo” para captar la atencion
del alumnado a interesarse por la materia. Desde nuestra posicién como instructores debemos
tener presente que “la ensefianza consiste en el disefio de experiencias que estimulen el
potencial de aprendices y disefiadores, roles que se intercambian por un fin comdn” (Hernando,
2015, p.47).

Este propdsito se consigue fomentando la motivacion, la participacion activa y recurriendo a
actividades creativas basadas en el pensamiento eficaz y el desarrollo de distintas
competencias que impliquen pensar y formular ideas propias.

3.3. EL PENSAMIENTO PROFUNDO FRENTE Al PENSAMIENTO SUPERFICIAL
EN LAS ENSENANZAS ARTISTICAS MUSICALES

Cuando se aplica el pensamiento eficaz dentro del aula de violin, el alumnado muestra la
actitud que todo docente anhela ver en todos los jovenes: “una mente no cerrada sino abierta,
no aburridos sino con curiosidad, no “tragando entero” pero tampoco totalmente negativos

sino con un apropiado nivel de escepticismo, no satisfechos sélo con recibir datos sino
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queriendo comprender” (Perkins, s.f., p. 4). Sin embargo, para que se dé esta situacion hay que
sobrepasar la barrera de lo invisible. Es muy facil dejar de lado el pensamiento, ya que
habitualmente es lo que sucede. Como docentes, ver lo que no esta, lo que falta, lo ausente, es
un buen punto de inicio para encaminarse hacia el pensamiento visible.

Swartz et al. (2008) opta por una postura de practicidad respecto al pensamiento. Segun el
autor debemos desechar la idea de aprender algo y no poner en practica estos nuevos
conocimientos:

El aprendizaje basado en el pensamiento ofrece una Itcida vision contemporénea, basada en la
investigacion y la experiencia, de como podria y como deberia ser el aprendizaje, y de cémo
es, en gran parte, en las maravillosas aulas de todo el mundo. (p.8)

Resulta interesante comentar uno de los apartados incluidos en el curriculo de las Ensefianzas
Profesionales de mdsica, fijadas en el Real Decreto 1577/2006, de 22 de diciembre.
Concretamente, en el epigrafe que introduce los instrumentos, y en donde se evidencia la
importancia de no caer en la mera repeticion técnica a la hora de llevar a cabo el estudio:

El pleno dominio de los problemas de ejecucion que plantea el repertorio del instrumento es,
desde luego, una tarea prioritaria para el intérprete, tarea que, ademas, absorbe un tiempo
considerable dentro del total de horas dedicadas a su formacién musical global. De todas
maneras, ha de tenerse muy en cuenta que el trabajo técnico, representado por esas horas
dedicadas a la practica intensiva del instrumento, deben estar siempre indisociablemente unidas
en la mente del intérprete a la realidad musical a la que se trata de dar cauce, soslayando
constantemente el peligro de que queden reducidas a una mera ejercitacion gimnastica. (p.
2869)

Para explicar la cita anterior, se trata de desarrollar una habilidad metacognitiva, lo que

“implica que el individuo piense y reflexione sobre sus propios procesos cognitivos” (Ruiz,
2020, p.211). A pensar se aprende pensando. Como mejor se construye y consolida el
conocimiento es, en vez de dejandolo almacenado en la memoria y no exteriorizarlo, se trata
de poner en practica todo aquello que nos ofrece, y esto es aplicable a cualquier nivel educativo
y en cualquier contexto. Esta demostrado que el conocimiento que se adquiere mediante la

rutina del uso queda mejor fijado en la mente; se recuerda y emplea mejor en situaciones
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posteriores (Swartz et al., 2008).
A continuacion, se muestran varias de las ventajas de las que el alumno podra beneficiarse al

poner en practica este tipo de rutinas de pensamiento:

Figura 2.

Beneficios de aplicar las rutinas de pensamiento

Con el aprendizaje basado en el pensamiento los alomnos:

Inmiciaran tareas cognitivas
que exigen un pensamiento eficaz sobre
el contenido que se les esta ensefando

Aprenderan esirategias
para lograr ese pensamiento eficaz

Nota. (Robert J. Swartz et al., 2008, p.47)
3.4.EL PENSAMIENTO VISIBLE COMO METODOLOGIA ACTIVA INNOVADORA
Cuando la pretension de la educacion del siglo XXI ha de ser proporcionar al alumnado un
aprendizaje significativo que lleve implicito la adquisicion de competencias bésicas para la
vida, asi como un pensamiento critico y autbnomo, es necesario innovar y cambiar las
metodologias docentes. Actualmente se han llevado a cabo numerosos estudios como el ya
mencionado Proyecto Educacion 2030 o el Proyecto Zero de la Universidad de Harvard y
todos ratifican que el profesorado necesita mas formacion permanente e informacion acerca
de metodologias activas y estrategias que les permitan estructurar el pensamiento de los
educandos. Esta misma idea es respaldada por Cafias et al. (2017) cuando concluyen su estudio

con este argumento:
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[...] tras haber comprobado que casi la mitad de los futuros docentes (46.8%) categorizan el
pensamiento de una manera superficial, la necesidad de intervenir mediante la aplicacion de
estrategias cognitivas del pensamiento visible, como las rutinas del pensamiento, es un requisito
para que sean mas metacognitivos y puedan favorecer los procesos de comprension y
aprendizaje profundos en sus aulas. (p.893)

Aplicar estas metodologias resulta todavia un hecho innovador y pionero en el ambito de
ensefianzas artisticas, que comienzan a ponerse en practica en casos aislados en dicho &mbito.
De igual manera, creemos firmemente en el hecho de que aplicarlas en la ensefianza musical
se convierte en una necesidad, puesto que “la musica tiene el potencial de ser un medio
poderoso pero accesible para mejorar no solo las capacidades cognitivas, sino también las
capacidades sociales, emocionales y de otro tipo, y en consecuencia las perspectivas
académicas y de vida” (Hargreaves & Aksentijevic, 2011, p.2).2 A todo ello se ha de sumar
los beneficios que tiene esta disciplina y que la diferencian del lenguaje, ya que “la musica es
un dominio de actividad 'espacio-temporal’, que involucra a ambos hemisferios, que estan en
sintonia diferencial con el procesamiento de informacion estructural y temporal (Hargreaves
& Aksentijevic, 2011, p.2).4

En este apartado se reivindica la importancia y necesidad de conocer y aplicar todos estos
recursos y nuevas metodologias (actualmente en fase emergente) a fin de combatir las
carencias educativas que a menudo se observan en el aula. En los apartados posteriores se trata
de ahondar en como llevarlo a cabo.

3.5. RUTINAS DE PENSAMIENTO

Existen multiples opciones para hacer visible el pensamiento, y una de ellas es trabajar con
rutinas de pensamiento. “Las rutinas de pensamiento son patrones sencillos de pensamiento

que pueden ser utilizados una y otra vez, hasta convertirse en parte del aprendizaje de la

3 Music has the potential to be a powerful yet accessible medium for enhancing not only cognitive abilities, but
also social, emotional, and other capacities, and consequently the academic and life prospects (Hargreaves &
Aksentijevic, 2011, p.2).

4 Music is uniquely a ‘spatio-temporal’ domain of activity, which engages both hemispheres, which are
differentially attuned to processing structural and temporal information (Hargreaves & Aksentijevic, 2011, p.2).
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asignatura misma” (Perkins, s.f., p.2). La siguiente figura ilustra como proceder mediante

rutinas de pensamiento:

Figura 3.

Infografia movimientos del pensamiento para la comprension

Tener en cuenta Construir explicaciones
Captar lo esencial y diferentes puntos de & iInterpretaciones
llegar a conclusiones vista

Movimientos del =
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v la comprensién ==
(Ritchhart, Church y Morrison, 2014) I

“ ; Aclarar prioridades,

condicionesy lo gue

Establecer se concce
conexiones ‘ ' ’

l Evaluar evidencias,
Razonar con acciones
evidencias

argumentosy
#PENSA_TIC Pensamientoy Sbseivar de cercay. Planificar
aprendizaje visible a través de
las nuevas tecnologias

Preguntarse y hacer
preguntas

Ruth Pinedo Gonzélez

Nota. Pinedo, Gonzalez, R.(2020). #PENSA_TIC Pensamiento y aprendizaje visible a través de las nuevas

tecnologias

Es conveniente que los docentes incluyan en su vocabulario habitual vocablos que tengan que
ver con el lenguaje del pensamiento, puesto que actian como modelos de referencia para los
discentes. Por ello, emplear de manera natural y rutinaria términos como: “hipétesis, razon,
evidencia, posibilidad, imaginacion, perspectiva y demas, ayuda a los estudiantes a darse
cuenta de los matices de pensamiento que estos términos representan” (Perkins, s.f. p.1).

Ruiz (2020) constata la hipotesis de que los docentes que realizan muchas preguntas a lo largo
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de sus sesiones de clase consiguen mejores resultados por parte de sus alumnos. Parafraseando
al autor, esto se debe a varios motivos:

En primer lugar, las preguntas previas a una explicacion hacen que el alumnado se esfuerce por
recordar los conocimientos previos a lo que van a experimentar, lo que al mismo tiempo les
incitara a aprender. En segundo lugar, las preguntas realizadas a lo largo de la explicacion
sirven al profesor como orientacion para evaluar el grado de entendimiento del alumno y poder
actuar para conseguir el mejor feedback. Al mismo tiempo, el hecho de que el profesor
demande respuestas de sus alumnos les obliga a estar atentos y activos en todo momento.

No obstante, para mostrar respeto hacia el proceso de visibilizar el pensamiento y alentar a los
alumnos a expresarse con criterio propio y resolver problemas, los docentes deben mostrarse
pacientes y no exigir respuestas inmediatas. Expresar sus propias dudas sobre el tema, tomarse
tiempo para hacer preguntas como: “qué pasa si” o “qué pasa si no”, “;De qué otra forma se
podria llevar a cabo esto?” o ;Cudl seria la idea opuesta a este planteamiento?” de forma
implicita capta la atencion y el interés de los alumnos por aplicar un pensamiento mas profundo
(Perkins, s.f.).

A la hora de ejecutar a una partitura musical en el aula de violin, como docentes podriamos
preguntar: “;Qué ocurre en este fragmento?”, ;coOmo cambia esta frase musical si trato de
emplear esta articulacién, este digitado o este arco, ¢se acerca a la idea que hemos disefiado de
coémo queremos que suene o de lo que nos suscita este pasaje?”, “;de qué otra manera puedo
conseguir este tipo de sonoridad que requiere este pasaje? “, “;cual seria tu aportacion en este
fragmento?”, ”;qué te puede transmitir musicalmente este pasaje?”, “;qué sientes cuando lo
escuchas?” etc.

Es determinante para lograr una ensefianza efectiva que la practica de hacer preguntas se
emplee siempre con objetivos concretos. Por ejemplo, de nada servira preguntar al alumno

<<¢Tienes alguna duda?>> 0 <<¢Ha quedado claro?>> y continuar con la sesion de clase. En
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lugar de eso se ha de preguntar al alumno directamente sobre qué ha entendido de lo explicado
y como lo explicaria con su propio vocabulario, qué ejemplos daria etc. (Ruiz, 2020).

Una rutina de pensamiento que Perkins (s.f.) ha encontrado eficaz es la que incluye preguntas
clave como “;Qué esta sucediendo en esta situacion?” y “;Qué observas que te lleva a decir
eso?” (p.2). Estas cuestiones bien se pueden adaptar al presente trabajo de investigacion,
mostrando a los estudiantes de violin un fragmento de la partitura que estan estudiando y
haciéndoles estas cuestiones.

El procedimiento, segun Perkins (s.f.) seria el siguiente:

En forma general, estas dos preguntas cuestionan al estudiante utilizando un lenguaje informal
para que interprete y dé razones de apoyo. A medida que los estudiantes responden, el docente
facilmente puede clasificar las sugerencias como hipétesis y sus comentarios de apoyo como
razones, trayendo asi a colacion el lenguaje del pensamiento. El docente puede destacar los
desacuerdos y pedir evidencia que apoye los dos argumentos. Este par de preguntas, con algunas
modificaciones, pueden ser utilizadas en distintas areas del aprendizaje y sacar a flote respuestas
enriquecedoras desde nifios jovenes hasta estudiantes de postgrado. (p. 2)

En la siguiente figura se muestran una serie de preguntas productivas que King (1994),

mencionado por Ruiz (2020, p.263) propone para emplear en el aula:
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Figura 4.

Ejemplos de preguntas productivas en el aula

Nota. (Ruiz, 2020,p. 263)

Segun Perkins (s.f.), una de las rutinas de pensamiento que mads éxito ha tenido es “Circulo de
Puntos de Vista”. Esta rutina “se aplica a situaciones que involucran multiples perspectivas,
tales como controversias politicas, interpretaciones historicas, comprension de obras de arte y
disputas interpersonales” (p.2). Para explicar en qué consiste, en el estudio de caso de este
trabajo se propone a un grupo de alumnos (en este caso, al ser una clase individual seria al
alumno en cuestion) que realice una lluvia de ideas sobre distintos puntos de vista de un tema
en concreto. Por ejemplo, se pide al alumno que describa un pasaje de la partitura y defienda
qué adjetivos y caréacter le suscita. EIl profesor tomara intencionadamente un punto de vista
contrario y tratara a su vez de argumentarlo. Finalmente se lleva a cabo una discusion que
resuma lo que el alumno ha aprendido tras exponer sus ideas y escuchar las del profesor.

Otro ejemplo de rutina es la que se conoce como “Preguntas Poderosas”. Simplificando el
contenido y trasportandolo al trabajo consiste en que el profesor plantee al alumno tres tipos
de preguntas sobre un tema en concreto: preguntas de exploracion, preguntas que establezcan
conexiones y preguntas que lleguen a una conclusion. La pretension es motivar a los estudiantes
a que formulen preguntas y encuentren respuestas. El papel del profesor sera servir de guia

durante el proceso, pero sin ofrecer las preguntas ni dar respuestas (Perkins, s.f.). De facto, es
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beneficioso no proporcionar todo al alumnado, sino crear cierta expectacién que incite a
formular preguntas y conclusiones propias. Tal y como comenta Tatsuya Daikoku (2019):

(...) puede ser necesario un cierto grado de incertidumbre para mantener la curiosidad hacia la
informacion y la motivacion de aprendizaje porque la incertidumbre permite al cerebro anticipar
méas recompensas a traves de la resolucion. Es decir, para una "curiosidad" y "motivacion”
sostenibles, los humanos pueden buscar una solucion ligeramente subdptima si se ofrece con
una incertidumbre significativamente baja. (p.2)°

Por ejemplo, si continuamos con la propuesta de este estudio, supongamos que el alumno ha
deducido mediante preguntas de exploracion que el pasaje elegido es un tema “delicado”,
“sutil”, “cantabile” y “tranquilo”. Ahora que ha llegado a esta conclusion, el profesor puede
sugerir preguntas como “¢Qué recursos técnicos propios del violin puedes emplear para lograr
esta atmosfera?”, “;Qué podemos preguntarnos sobre esto?”, y luego el alumno trata de
responder con nuevas preguntas que le surjan como: “;Qué sonido obtengo si llevo el arco
hacia el puente?” ,“;Qué ocurre si lo aproximo al diapason?, “ ¢Si mi vibrato es mas amplio
dara sensacion de tranquilidad y se adaptara al caracter del pasaje o necesito un vibrato mas
rapido y estrecho?”,”;Qué pasa si empleo ademas menos cerdas del arco?” etc.

Las rutinas de pensamiento son herramientas que requieren de un entrenamiento para que sean
efectivas. Para ello, el docente puede empezar por crear un clima de trabajo en el aula propicio,
en donde prime: la escucha, la interaccién, en donde se den las mismas oportunidades para
pensar, expresarse, reflexionar, preguntar y preguntarse etc. Favorecer este ambiente de trabajo
motivador en la clase es fundamental y ha de ser objetivo de todo docente. La siguiente figura

expone las condiciones dptimas para trabajar con estas metodologias activas:

%(...) acertain degree of uncertainty may be necessary to maintain curiosity towards the information and learning
motivation because the uncertainty allows the brain to anticipate further rewards through the resolution. That is,
for sustainable “curiosity” and “motivation”, humans may seek a slightly suboptimal solution if it is afforded at a

significantly low uncertainty. (p.2)
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Figura 5.

Infografia fuerzas culturales
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Nota. Pinedo, Gonzalez, R.(2020). #PENSA_TIC Pensamiento y aprendizaje visible a través de las nuevas
tecnologias

Tal y como reza la cita de Hernando (2015):

Un aula del siglo XXI es un aula emocionante. Un aula donde aprender, descubrir, organizar y
transformar tanto el mundo que nos rodea como a nosotros mismos, es divertido, estimulante,
esforzado, retador, apasionante y no confunde aprendizaje con repeticion y olvido sino con
comprension, creacion, creatividad y sentido. En esta aula, el profesor es un disefiador de
experiencias de aprendizaje. (p. 47)

Una vez que se inicia la campafia para visibilizar el pensamiento parece que las los recursos
son ilimitados. Pero la pregunta es ¢por que emplear todo esto? Se trata de crear cultura de
pensamiento en el aula, y es importante que los docentes la instauren desde las primeras
sesiones de clase y se continue con estas practicas hasta generalizarlas. Muy de acuerdo con la

premisa de Perkins (s.f.):
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Todos aprendemos practicas concretas y actitudes fundamentales de las culturas étnicas,
nacionales y familiares de las cuales provenimos y crecemos. Los estudiantes aprenden mucho
de las culturas que los rodean en el aula, las cuales son parte del “curriculo oculto” de
convenciones y expectativas. Entonces, para asegurarnos que los estudiantes aprenden lo que
gueremos que aprendan, debemos responsabilizarnos de construir dicha cultura, creando una
fuerte cultura del pensamiento. (p.3)

En la busqueda de esta cultura del pensamiento, tratar de hacer visible el pensamiento ayuda al
alumnado de ensefianzas artisticas musicales a consolidar un aprendizaje profundo y a lograr

una comprension total de la partitura, que le posibilite alcanzar las competencias curriculares.

3.6. DESTREZAS DE PENSAMIENTO

Como bien dice el refran de “la practica hace al maestro”, para lograr el dominio de una materia
(en este caso el dominio técnico e interpretativo del violin) hay que practicar. No obstante, no
todas las formas de llevar a cabo esa practica son igual de productivas y eficaces.

Ruiz (2020) cita a Ericsson (1993), una de los grandes expertos en este campo. De esta manera
comenta como:

La habilidad que uno obtiene en una disciplina tiene mas que ver con la manera en que se
practica que con la simple ejecucidn reiterada de dicha habilidad. Segln Ericsson la practica
deliberada es consciente y persigue un proposito. El futuro experto desglosa las habilidades que
se requieren para alcanzar la maestria y se enfoca en mejorar cada una de esas habilidades
durante las sesiones de practica, a menudo apoyandose en el feedback de un maestro experto.
Otra caracteristica de la practica deliberada es que incrementa progresivamente la dificultad y
alcanza niveles cada vez mas desafiantes con la intencién de dominar la habilidad deseada
(p.132)

Para un mejor entendimiento, la tabla que precede explica varias conductas que hay que trabajar

para favorecer el pensamiento eficaz:
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Tabla 4.

Habitos de la mente que contribuyen al pensamiento eficaz

Habitos de la mente que contribuyen al pensamiento eficaz

« Persistir en una tarea que requiere  « Responder con curiosidad e interés

pensar « Crear, imaginar e innovar
e Manejar la impulsividad a la hora « Correr riesgos responsables a 1a hora de
de pensar y actuar pensar

+ Reflexionar de manera flexible Encontrar el humor
 Buscar la precisién y la exactitud Preguntar y platear problemas
+ Pensar de forma interdependiente Aplicar conocimientos adquiridos en el

« Escuchar con comprension y pasado a situaciones nuevas

empatia » Recoger datos utilizando todos los sentidos
» Comunicar con claridady » Mantener una postura abierta al
precision aprendizaje continuo

Nota. (Robert J. Swartz et al., 2008, p. 35)

Es importante comentar que numerosos estudios, entre ellos el de Garcia et al. (2017) ratifican
que desarrollar estas destrezas de pensamiento tiene resultados exponenciales. Es decir, “a
medida que los alumnos tienen mas experiencia en estos ejercicios, son mas eficaces en los
movimientos de pensamiento y generan ideas mas elaboradas y profundas que los llevan a un
conocimiento mas exhaustivo de los contenidos™ (p.11).

Ahora bien, lo que importa aqui no es pensar por pensar. Llevar a cabo un ejercicio de
metacognicion de tal forma que nos conduzca a un resultado positivo es una destreza compleja
tanto para el profesor como para el alumno, pero que se debe desarrollar correctamente. En
definitiva: se debe construir comprension dentro del aula de violin.

No olvidemos que los discentes de 3° de Ensefianzas Profesionales musicales tienen unos 15
afios de edad; por lo que se encuentran en el punto de transicion entre la denominada
adolescencia temprana (10-15 afios) y la adolescencia tardia (15-20 afios) (Smetana et al.,
2006). Dado que en esta etapa vital las emociones resultan por lo general inestables, como

docentes debemos generar experiencias positivas dentro del aula que propicien la estabilidad
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emocional. Tal y como reza la cita de Riffo (2013), “la felicidad es un agente causal del
funcionamiento éptimo, ya que produce disposicion y entusiasmo para cualquier tarea o
actividad que se presente y nos energiza para conseguir una gran variedad de objetivos
propuestos” (p.27). Por ello, aplicar la psicologia positiva es un factor determinante para lograr
el aprendizaje profundo.

Segun Perkins (s.f.) “Hay que concentrarse. Tenemos que ser capaces de averiguar cual es la
forma mas adecuada de enfrentarnos al ejercicio de pensar que se nos presenta. Ensefiar a los
alumnos a hacer esto es el desafio de la ensefianza metacognitiva” (p.37). Con respecto a esta
cita nosotros opinamos que descifrar el contenido del texto de la partitura es una tarea que debe
ensefarse dentro del aula y entrenarse en el estudio personal del alumnado.

En el caso de las ensefianzas artisticas musicales, como docentes debemos promover que el
alumno comprenda no solo las notas que componen la partitura, sino hacer un ejercicio de
reflexion que ayude le ayude a ir mas alla, sin obviar las cuestiones técnicas, pero
profundizando también en otros pardmetros musicales importantes para desarrollarse como
intérpretes y en pro de un conocimiento profundo de la partitura.

Hernando (2015) aconseja al docente subrayar las acciones cuando se trabaje con los discentes,
“no como simples ejercicios, sino como estrategias cognitivas que ayuden al pensamiento a
florecer. Con objeto de crear una cultura méas consciente del propio aprendizaje, aumenta el
nimero de preguntas reflexivas en el aula” (p.52).

3.7.MOTIVACION Y FEEDBACK

Si bien abordar cuestiones de motivacion y feedback podria ser objeto de estudio para realizar
otra investigacion, se ha tenido en consideracion hacer una pequefia mencion en este trabajo,
puesto que en base a las siguientes aportaciones podemos corroborar que este factor esta
estrechamente relacionado con adquirir un aprendizaje profundo y eficaz.

La motivacion se define como “un estado emocional que nos impulsa a emprender y mantener
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una conducta con un objetivo determinado. Es una predisposicion a la accidn en una direccion
concreta” (Ruiz, 2020, p.160).

Hué (2016) anade que la motivacion de un individuo condiciona su estado de bienestar;
proporciona la energia para definir sus metas vitales y el tesdn y estrategias para conseguirlas.
Para avalar la idea de que el aprendizaje profundo y la motivacion se retroalimentan, el autor
comenta cOmo:

Por medio de ejercicios de reflexion y planificacion (...) y a través de técnicas que desarrollen
la creatividad, la iniciativa y la fantasia, se consigue definir una meta vital, objetivos a largo y
corto plazo, asi como la resiliencia suficiente para, a pesar de las dificultades, alcanzar los
logros deseados. (pp.41-42)

Jarie (2016) afirma que “un estudiante con menos ansiedad puede utilizar sus recursos
cognitivos para poder realizar la tarea; también la realizacion de la tarea y su posible éxito
aumenta la autoestima y la motivacion del estudiante que percibe su autoeficacia” (p.85).
Basandonos en esta opinion, cuando un discente se siente motivado con el estudio de su
instrumento, su nivel de ansiedad y preocupacién es mas bajo y le permite realizar un ejercicio
de metacognicion eficaz. Por consiguiente, las probabilidades de éxito en el resultado de la
ejecucidn de la partitura aumentan notablemente y esto hace que su grado de satisfaccion crezca
y le predisponga a seguir con el estudio.

De igual manera, Ruiz (2020) expone cémo la motivacion es la piedra angular para favorecer
el aprendizaje del discente. No obstante, es importante sefialar que “la motivacion no es un fin
en si mismo, sino un medio para alcanzar un fin” (p.161). De esta forma, serd muy positivo que
los docentes la incentiven para lograr resultados éptimos en el aprendizaje del alumno; ha de
estar siempre enfocada a lograr unos objetivos, pero no ha de ser la Ultima pretension dentro
del proceso de ensefianza.

Bruser (1997) conoce la exigencia y disciplina que acarrean los estudios artisticos. Cuando le
preguntan cémo motivar a un alumno a que trabaje con rigor, pero sin que ello le provoque

rechazo hacia el estudio, comenta que ha de buscarse un término medio, favoreciendo un clima
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en el aula amable; distendido.

La clave es el esfuerzo "sano" o "relajado™: ni demasiado apretado ni demasiado flojo,
demasiado tenso o demasiado perezoso, sino encontrar el equilibrio adecuado entre estos
extremos. Se necesita esfuerzo para mover el brazo, pero se puede hacer de forma natural y
comoda. Puedes usar tu mente de la misma manera. Si un estudiante comienza a practicar de
esta manera relajada, lo disfruta mas y su motivacion se desarrolla naturalmente. (p.22)°

Para entender mejor el concepto de feedback recurrimos a la definicion que propone Ruiz
(2020): “Es una practica educativa basica (...) que consiste en proporcionar a los alumnos
informacion sobre su desempefio e indicaciones sobre como mejorarlo” (p.265).

Coincidimos con Casas (2016), esta retroalimentacion se ha convertido en un elemento
fundamental de cualquier proyecto educativo, por lo que el profesor ha de estar muy atento a
los comentarios, reacciones y expresiones que manifieste el alumno a lo largo de la sesion.
Tricomi & De Pasque (2016), citados por Ruiz (2020) comentan como “proporcionar feedback
con el objetivo, bienintencionado, de ayudar al alumno a conocer su nivel de desempefio y a
mejorarlo conlleva inevitable e implicitamente efectos sobre su motivacion” (p.271). En base
a esto, se ha de anhelar un feedback positivo, como base para la autoestima tanto del educador
como del educando.

Para finalizar este apartado, Giner & Pérez (2016) en su proyecto «Escichame», han llegado a
la conclusion de que aplicar una tutoria personalizada, es decir, atender al alumnado de forma
individual conlleva “una mejora en la relacion entre el alumno hacia el docente, pero también
un feedback a la inversa, el docente conoce mejor al alumno y esto conlleva las mismas
consecuencias” (p. 515). Razon de més para que, partiendo con la “ventaja” de que las clases
instrumentales en las ensefianzas artisticas de musica son de caracter individual, tratemos como

docentes de potenciar y generar vinculos que den seguridad y mantengan motivados al alumno.

& The key is "healthy" or "relaxed" effort: neither too tight nor too loose, too tense or too lazy, but finding the
proper balance between these extremes. It takes effort to move your arm, but it can be done naturally and
comfortably. You can use your mind in the same way. (...) If a student begins to practice in this relaxed way, she
enjoys it more, and her motivation develops naturally. (p.22)
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4. PROPUESTA DE INTERVENCION EDUCATIVA

4.1. INTRODUCCION

Todo el planteamiento metodoldgico de este proyecto de intervencion educativa pretende una
puesta en practica para comprobar la viabilidad de la innovacion, reflejada en los objetivos de
este TFM. Por este motivo, y disponiendo de la posibilidad de llevarlo a cabo en un centro de
estudios musicales reglado, se procede a mostrar el disefio de la propuesta y su aplicacion
dentro del aula de tercer curso de ensefianzas artisticas profesionales de violin. En primer lugar,
se exponen las técnicas y recursos a los que se ha recurrido para obtener los datos. Esto incluye:
la observacion participante de los sujetos, un cuestionario final entregado al alumnado que
evalUa la intervencion realizada, el diario de investigadora; documento que garantiza el
seguimiento de las sesiones, un dossier de actividades para trabajar rutinas de pensamiento en
el aula de violin de 3° EE.PP. y por ultimo una serie recursos audiovisuales (fotos y grabaciones

de video/audio) que sirven como apoyo a la investigadora y muestran el trabajo realizado.

4.2. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE OBTENCION DE DATOS

Para la puesta en practica de cualquier intervencidn educativa se precisa de una serie de técnicas
e instrumentos de obtencion de datos que faciliten la comprobacién de la consecucién de los
objetivos del presente TFM. En este apartado se detallan todas las técnicas e instrumentos
aplicados en esta propuesta, que se concretan en los epigrafes correspondientes. En este caso
las tecnicas de obtencion de datos maés significativas han sido la observacion de alumnado
participante en esta propuesta y los correspondientes cuestionarios realizados; todo ello
reforzado mediante el diario de la investigadora. Para ello se procedié a llevar a cabo diferentes

grabaciones de video/audio y toma de fotografias para acceder a las fuentes primarias.

4.2.1 Observacion participante

Dentro de la investigacion cualitativa, “el investigador mantiene experiencias directas con los
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participantes y el ambiente” (Sampieri & Mendoza, 2018, p.464). Tal y como reza la cita, es
una metodologia interactiva ya que se produce una relacion directa entre el individuo y el
entorno que le rodea y a su vez es holistica, puesto que “se ve a las personas y al escenario en
una perspectiva de totalidad” (Sampieri & Mendoza, 2018, p. 566).

Para la elaboracion de este TFM, la observacion participante se llevé a cabo de forma continua
en todas las sesiones reservadas para ello (un total de cinco).

A fin de dejar constancia de los resultados obtenidos se precisé de un cuaderno de investigacion
y la realizacién de filmacion y toma de fotos cuya Unica visualizacion ha sido por parte de la

investigadora.

4.2.2. Cuestionario

Hemos considerado necesario emplear la herramienta de cuestionario cerrado como obtencion
de datos, para conseguir que el estudiante, a través de la informacién que vierta en el mismo,
nos proporcione datos que puedan ayudarnos a ver la viabilidad de la propuesta de intervencion
presentada. Para validar el mismo, el cuestionario ha sido presentado a un comité de expertos
de la Universidad de Castilla la Mancha que han hecho las modificaciones oportunas al mismo.
Se trata de un cuestionario de preguntas cerradas que emplea la escala Likert y con todo ello
contribuye a tratar de dar respuesta a los objetivos planteados en este TFM. A la hora de
exponer en qué consiste este procedimiento recurrimos a la explicacion de Sampieri &
Mendoza (2018):

Consiste en un conjunto de items presentados en forma de afirmaciones o juicios, ante los cuales
se pide la reaccion de los participantes. Es decir, se presenta cada afirmacion al sujeto y se le
solicita que externe su reaccion eligiendo uno de los cinco puntos o categorias de la escala. A
cada punto le asignas un valor numérico. Asi, el participante obtiene una puntuacion respecto
de la afirmacion y al final su puntuacion total, sumando las puntuaciones obtenidas en relacion
con todas las afirmaciones. (p. 273)

Este cuestionario previamente validado y el cual fue entregado a las dos participantes de esta

propuesta de intervencion educativa aparece reflejado en el apartado de ANEXO 4 y
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completado en el dossier de actividades del ANEXO 5.

4.2.3. Diario de la investigadora

En este diario de investigacion se ha reflejado todo tipo de acontecimientos, anécdotas, detalles,
comentarios relevantes y minuciosas descripciones de lo que ocurrié dentro del aula durante
todo el proceso de llevar a cabo esta propuesta metodoldgica. Se trata de un documento
descriptivo-reflexivo, que se llevd a cabo paralelamente a las intervenciones y manifiesta la
evolucion del alumno a lo largo de estas cinco sesiones. Recoge el seguimiento de todas las
actividades propuestas en este periodo de intervencion, refleja la inmediatez de los
acontecimientos ocurridos en el aula asi y conecta el pensamiento de la investigadora/docente
con la actividad que esta realizando en la clase de violin. Todo el contenido recopilado, que
aparece reflejado en el ANEXO 3 del presente documento, ha supuesto un apoyo y una
herramienta fundamental para la confeccion de esta propuesta de intervencion y su posterior
evaluacion.

A fin de dejar anotadas estas vivencias con la mayor precision y exactitud posible, la
periodicidad de realizacion de este diario se ha llevado a cabo nada méas terminar cada una de
las cinco sesiones impartidas. EI contenido resultante, junto con el resto de técnicas e
instrumentos de obtencion de datos ha sido analizado y evaluado para comprobar si se adecuaba

y cumplia con los objetivos iniciales que pretendia este TFM.

4.2.4. Recursos audiovisuales

Con la pretension de mostrar la realidad de lo que ocurrié dentro de las sesiones de practica de
esta propuesta metodoldgica educativa, otra de las técnicas empleadas ha sido la filmacion de
videos y toma de fotografias durante el transcurso de las clases. Para la utilizacion de estas
herramientas se han gestionado previamente los permisos y autorizaciones oportunas, tanto por
parte de la directiva del centro de estudios musicales como de las familias y el alumnado

participe.
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4.2.4.1. Grabaciones de video/audio

Como recurso fundamental a la hora de llevar a cabo un posterior estudio y analisis por parte
de la investigadora/docente de los datos obtenidos en las sesiones, se realizo la grabacion en
formato video- audio de las mismas. De igual manera, este recurso (utilizado como soporte de
almacenamiento de datos) ha sido crucial para poder transcribir la valoracién global emitida
por el alumnado de cada una de las cinco sesiones. Las grabaciones aparecen en las entrevistas
transcritas en el diario de la investigadora, apartado de ANEXO 3 del documento.

4.2.4.2. Fotografias

Tratando de ilustrar graficamente al lector con varios de los momentos ocurridos en la puesta
en practica de la propuesta, se ha procedido a tomar varias instantaneas que muestran el
desarrollo de las actividades planteadas durante estas cinco sesiones. Para procurar el
anonimato de ambas alumnas, las fotos han sido pixeladas en algunos casos y en otros tomadas

desde perspectivas donde no se distinga el rostro de las discentes.
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Figura 6.

Alumna 2 escuchando el concierto para elaborar la actividad 2

Figura 7.

Alumna 1 realizando la actividad 6
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Figura 8.

Alumna 2 realizando la actividad 6

Figura 9.

Alumna 1 realizando las conclusiones de la Actividad 8
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Figura 10.

Alumna 2 escribiendo conclusiones de la actividad 8
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Figura 11.

Audicién alumna 1

Figura 12.

Audicion alumna 2
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4.3. ENSENAR A PENSAR Y COMPRENDER MEDIANTE EL CONCERTINO OPUS
24 PARA VIOLIN Y PIANO (PRIMER MOVIMIENTO) DE OSKAR RIEDING

Al tratarse de una propuesta metodoldgica llevada a cabo en el contexto de un centro de
ensefianzas musicales elementales y profesionales, para la elaboracion de este proyecto nos
hemos decantado por trabajar una de las obras de contenido técnico e interpretativo acorde a
las exigencias curriculares del tercer curso de Ensefianzas Profesionales de violin. Todo ello en
base a un elenco orientativo de obras que conforman la programacién de violin de este curso
en varios conservatorios de Castilla y Ledn (Valladolid y Burgos). Se trata del primer
movimiento del Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding.

De esta forma, se introducen estas herramientas de pensamiento como medio para acceder al
pensamiento del discente y que éste comprenda su ejecucion y optimice su tiempo de estudio
con calidad, logrando asi el objetivo general que pretende este TFM. El alumno podra avanzar
de manera consensuada y comprensiva con el estudio de su instrumento, podra conocer sus
fuertes y sus limitaciones con el mismo y desarrollar un sentido critico que le permita gestionar
el estudio cuando la tutora no esté presente, al mismo tiempo que el alumno avanza con la
programacion acordada para el nivel curricular del curso.

Nuestros informantes principales han sido dos; las dos discentes de violin de tercer curso
tuteladas por la investigadora. De esta manera, el rol de la investigadora se amplia, ya que
ademas de investigadora es la responsable docente de la evolucion académica de los
informantes principales en este nivel académico.

Se realizaron 5 sesiones de 50 minutos cada una (dada la situacion actual de emergencia
sanitaria se emplean diez minutos para procurar la ventilacion del aula), en donde se
programaron y llevaron a cabo 10 actividades, todas ellas vinculadas con el pensamiento visible
aplicado a las ensefianzas artisticas y a través de la partitura citada. El contenido de las

actividades fue siempre leido en voz alta por las alumnas y asimismo se procuré motivar y dar
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un margen amplio de tiempo para obtener las respuestas, propiciando un ambiente distendido
en donde participantes se sintieran comodas y con tiempo para poder pensar, imaginar y

exteriorizar su pensamiento.
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5. DESCRIPCION DEL CASO

5.1. ENTORNO EDUCATIVO

El Centro en donde se ha realizado la propuesta es un organismo autorizado en ensefianzas
elementales y profesionales por la Consejeria de Educacion y Cultura de la Junta de Castillay
Ledn, resolucion del 13 de julio 2001, cuyo régimen juridico se clasifica como centro
autorizado de acuerdo con el articulo 2°.2, del Real Decreto 389/1992, de 15 de abril (B.O.E.
de 28 de abril), por el que se establecen los requisitos minimos de los Centros que impartan
ensefianzas artisticas. Este Centro de formacion musical privada se encuentra situado en pleno
Paseo Zorrilla de Valladolid. Las clases de instrumento se imparten fundamentalmente en la
tercera planta del edificio. Durante el presente curso 2020-2021 se han aplicado todas las
medidas de seguridad de las autoridades sanitarias para cumplir con el protocolo Covid-19 y
poder garantizar un 6ptimo seguimiento del alumnado.

5.2. CONTEXTO DEL AULA Y CARACTERISTICAS DE LA MISMA

El aula donde se han realizado las clases de violin era un lugar espacioso que, si bien no estaba
provisto de elementos decorativos distintivos de la asignatura, disponia de todos los materiales
necesarios para desempefiar eficazmente la clase: atril, espejo de cuerpo entero, mesa, varias
sillas con reposabrazos, taquilla para el profesorado, toma de corriente eléctrica y casette para
reproducir CD. Asimismo, constaba de una ventana que proporcionaba ventilacién y luz
natural, a fin de buscar un ambiente acogedor e inspirador a la hora de desempefiar la
enseflanza-aprendizaje del instrumento.

5.3. DESARROLLO DE LA PROPUESTA METODOLOGICA

La presente propuesta de intervencion metodoldgica educativa ha empleado, principalmente,
una metodologia cualitativa, aunque a su vez hemos recurrido a la investigacion cientifica con
metodologia cuantitativa, puesto que en su elaboracion hemos precisado instrumentos de

obtencion de datos como el cuestionario, que nos ha permitido acceder de forma directa a la
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valoracion de la propuesta por parte del alumnado de 3° de EE.PP de violin. De esa manera,
hemos podido beneficiarnos de ambas herramientas.

Se trata de una metodologia cualitativa ya que nuestro proposito ha sido el de “examinar la
forma en que ciertos individuos perciben y experimentan fendmenos que los rodean,
profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y significados” (Sampieri & Mendoza,
2018, p. 390), en nuestro caso, analizar y profundizar en el pensamiento y en la comprension
de la partitura a nivel técnico e interpretativo del alumnado de violin de 3° EE.PP.

Una de las pretensiones de este trabajo era la poder llevar a la practica la propuesta de
intervencion mediante la conducta observable (Pérez, 1994a). Todo ello, a través de la técnica
de observacion participante de las dos discentes de violin de este nivel educativo. Desde el
comienzo de las sesiones pretendiamos interpretar con exactitud lo que estaba sucediendo
dentro el aula de violin; la reaccion del alumnado a las actividades, su manera de responder, de
entender y de interactuar con la partitura y con su instrumento.

Siguiendo las pautas de Sampieri & Mendoza (2018) sobre investigacion cualitativa, esta
propuesta se ha llevado a cabo en el ambiente natural de los participantes, siendo el aula de
violin el lugar donde se ha llevado a cabo las sesiones. Asimismo, las vivencias y
acontecimientos ocurridos durante el proceso no han sido controlados ni manipulados,
asegurando una total fiabilidad de los resultados y el significado se ha obtenido directamente
de los propios sujetos.

Aplicando esta metodologia se ha pretendido, mediante un riguroso seguimiento, valorar e
implementar el uso de las metodologias activas en el campo de las ensefianzas artisticas
musicales.

El socidlogo y fil6sofo Bauman (2013) expone como actualmente la educacion se concibe mas
como un producto, sin prestar la suficiente atencion al proceso de ensefianza/aprendizaje.

Consecuencia de ello, se opta por un conocimiento instantaneo y efimero en vez de un
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conocimiento profundo y atil. Como docentes debemos desarrollar un rol reflexivo que nos
permita priorizar en los procesos de ensefianza y aprendizaje como procesos que determinan
coémo gestionar la informacion de forma autonoma. De esta forma, obviamos el aprendizaje
memoristico no reflexivo que determina el conocimiento superficial del area curricular. Este
proceso educacional deberia estar enmarcado en un plan de accion continuado a lo largo de la
vida, que posibilite el desarrollo de distintas competencias y destrezas basicas, que habiliten al
estudiante para desarrollarse de marera libre en la sociedad.

Extrapolandolo a las Ensefianzas Profesionales de musica, no debemos limitarnos al desarrollo
técnico del instrumento, sino desarrollar ademas otras competencias que logren el
entendimiento total de la partitura y la interpretacion eficaz de la misma.

Para esta propuesta de intervencion educativa se ha utilizado la metodologia activa que se
centra en la activacion del pensamiento a traves del pensamiento visible. Esta metodologia no
es nueva, sino que parte de una tendencia estadounidense de la Universidad de Harvard; el
Proyecto Zero, que determina una manera de trabajar con el alumnado partiendo de sus
conocimientos previos y entrenando el pensamiento eficaz. Todo ello queda constatado en la
Orden ECD/65/2015, que determina la necesidad de ordenar el pensamiento en el alumnado
desarrollando un pensamiento critico, constructivo, cercano a los objetivos que propone la
propia LOMCE. En este caso, se trata de una “estrategia en la que el producto del proceso de
aprendizaje es un proyecto o programa de intervencion profesional, en torno al cual se articulan
todas las actividades formativas” (Fernandez, 2006, p.46).

Estimamos oportuno esta eleccion ya que es una manera eficaz de crear un espacio de
aprendizaje 6ptimo del instrumento, en donde el alumno puede aprender de manera activa e
incentivar su autonomia y criterio en el estudio del violin. Por ello, en el transcurso de las
actividades propuestas para la clase de 3° EE.PP de violin se recurrié con frecuencia a los

verbos: ‘“crear, comparar, clasificar, seleccionar, desarrollar, explicar, ordenar” (Hernando,
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2015, p.45).

Segun Fernandez, (2006) mientras el sujeto desarrolla el autoaprendizaje y el pensamiento
critico y creativo, el profesor guia y evalta el proceso. El verdadero protagonista es el
estudiante, quien disefia y gestiona el aprendizaje. El docente sera el encargado de orientar y
dar las pautas para lograrlo con éxito.

Todo este proyecto esta inspirado, en parte en la Orden ECD/65/2015 de 21 de enero, por la
que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de
evaluacion de la educacién primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato. Esta
idea defiende que:

Los métodos docentes deberan favorecer la motivacion por aprender en los alumnos y alumnas
y, a tal fin, los profesores han de ser capaces de generar en ellos la curiosidad y la necesidad
por adquirir los conocimientos, las destrezas y las actitudes y valores presentes en las
competencias”. (p. 17)

Nos apoyamos en esta premisa defendiendo el desarrollo competencial del alumnado como una
de las méaximas que propugna el Sistema Educativo vigente. Por ende, esta propuesta de
intervencion educativa basada en visible thinking, ha tratado de potenciar: la innovacion,
creatividad y emprendimiento en la ensefianza profesional del violin, mejorando la experiencia
educativa y sin denostar otro tipo de metodologias previas.

Las metodologias activas basadas en el pensamiento visible benefician al alumno adquiriendo
diversas competencias, fundamentadas en la creacién, la imaginacion, la comunicacién y
expresion o la experimentacion musical (Galeana, 2016).

Compartimos la postura de Hernando (2015) sobre planificar la programacién curricular
contemplando una amplia variedad tanto de metodologias y recursos como de maneras en las
que se presenta la informacion y se evalta la comprension del alumnado. En la misma linea, es
determinante “integrar estrategias cognitivas definidas acerca de como aprender a aprender,
animando a los alumnos a pensar sobre su propio pensamiento con objeto de crear una cultura

mas consciente y ejecutiva del aprendizaje” (p.47).
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El planteamiento constructivo de actividades que potencien el pensamiento activo, ha sido un
recurso que tuvo como objetivo despertar la curiosidad y el interés de los discentes, para
conseguir su atencién e involucrarles en el proceso de aprendizaje mediante metodologias
activas. Por ello, los titulos de las actividades (siendo un total de diez) trataron de generar
curiosidad al alumno, dado que el aprendizaje en su fundamento es intencional.

El proceso que se ha seguido es el siguiente: previo al disefio de la propuesta de intervencion
hay una fase de reflexion docente, fundamentada en un marco tedrico sobre metodologias
activas y pensamiento visible aplicadas al ambito de la educacion. Esta construccion del
mismo, es la que establece los pilares sobre los que se fundamenta la futura propuesta. Partimos
del interés por trabajar una de las obras de violin acorde al nivel curricular del tercer curso de
Ensefianzas Profesionales de violin (Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding)
y partiendo de los objetivos secuenciados en base al Decreto 60/2007, de 7 de junio, por el que
se establece el curriculo de las ensefianzas elementales y profesionales de musica en la
Comunidad de Castilla 'y Ledn, se extrajeron y secuenciaron una serie de contenidos que a su
vez fueron sintetizados en tareas competenciales y actividades que han articulado las sesiones
de esta intervencion educativa. A estos contenidos, siguiendo la coherencia curricular,
necesariamente les asociamos sus criterios de evaluacion correspondientes, que se ajustan a su

vez, a la tipologia de la propuesta educativa.

5.4. OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

A continuacion, en este apartado se exponen los objetivos, contenidos y criterios de evaluacién
que se han utilizado como eje estructural para disefiar las actividades que conforman la
propuesta de intervencion. Los mismos han sido secuenciados a partir del Decreto 60/2007, de
7 de junio, por el que se establece el curriculo de las ensefianzas elementales y profesionales

de musica en la Comunidad de Castilla 'y Ledn.
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5.4.1. Objetivos

Tabla 5.

Obijetivos secuenciados para la propuesta de intervencion educativa

Decreto 60/2007. EE.PP (violin)

Propuesta de intervencién educativa

(secuenciacion)

-Aplicar con autonomia progresivamente
mayor los conocimientos musicales para
solucionar cuestiones relacionadas con la
interpretacion: digitacion, articulacién, fraseo,
etc.

-Adquirir  y

aplicar  progresivamente

herramientas y competencias para el

desarrollo de la memoria.

-Interpretar un repertorio que incluya obras
representativas de las diversas épocas y estilos

de una dificultad de acuerdo con este nivel.

-Aplicar con una autonomia progresivamente mayor
los conocimientos que emanen del Concertino Opus
24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer
movimiento): fraseo musical adecuado al estilo
romantico.

- Desarrollo memoristico de la partitura mediante la
visualizacioén previa de la obra Concertino Opus 24
para violin y piano de Oskar Rieding (primer
movimiento), estructurada en formato fisico y
mentalmente, asi como una comprension auditiva de
la obra.

-Interpretar el repertorio romantico de la segunda
mitad del siglo XIX con la obra Concertino Opus 24
para violin y piano de Oskar Rieding (primer

movimiento), de acuerdo a su nivel.

68




5.4.2. Contenidos

Tabla 6.

Contenidos secuenciados para la propuesta de intervencidn educativa

Decreto 60/2007. EE.PP (violin)

Propuesta de intervencién educativa

(secuenciacion)

-Continuacioén del trabajo sobre los cambios
de posiciones.

-Perfeccionamiento de todas las arcadas.

-Armonicos naturales y artificiales.
-La calidad sonora:”cantabile™ y afinacion.
-El fraseo y su adecuacion a los diferentes

estilos.

-Profundizacién en el estudio de la dindmica,
de la precision en la realizacién de las
diferentes indicaciones que a ella se refiereny
del equilibrio de los niveles y calidades de

sonido resultantes.

-Entrenamiento permanente y progresivo de la

memoria.

-Continuacion del trabajo sobre los cambios de
posiciones: 18, 32 4252,

-Perfeccionamiento de los golpes de arco: Detache
en diferentes agrupaciones de notas, Bariolage (en
notas sueltas y ligadas), Marcato, acordes de dos y
cuatro notas.

-Arménicos naturales en cuerdas re, lay mi.

-La calidad sonora: “cantdbile 'y afinacion.

-El fraseo y su adecuacién al estilo Romantico de la
segunda mitad del s. XIX con la obra Concertino
Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding
(primer movimiento).

-Profundizacién en el estudio de la dinamica (p, mf,
f, ff) de la precisién en la realizacién de las diferentes
indicaciones que a ella se refieren (acentos,
crescendo y decrescendo) y del equilibrio de los
niveles y calidades de sonido resultantes (nivel de
peso en el arco, punto de contacto).

-Entrenamiento  memoristico de la partitura
Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer mediante

movimiento), una

visualizacién previa de la obra estructurada en
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formato fisico y mentalmente, asi como una

comprension auditiva de la obra.

5.4.3. Criterios de evaluacion

Tabla 7.

Criterios de evaluacion secuenciados para la propuesta de intervencién educativa

Decreto 60/2007. EE.PP (violin)

Propuesta de intervencion educativa

(secuenciacion)

-Demostrar el dominio en la ejecucién de
estudios y obras sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales.

-Demostrar  capacidad  para  abordar
individualmente el estudio de las obras de

repertorio.

-Mostrar una autonomia progresivamente
mayor en la resolucion de problemas técnicos

e interpretativos.

-Demostrar el dominio en la ejecucion de la obra
Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento) sin desligar los
aspectos técnicos de la interpretacién musical.
-Demostrar la autonomia y competencia para
abordar individualmente el estudio del Concertino
Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding
(primer movimiento).

-Mostrar una autonomia progresivamente mayor en
la resolucion de problemas técnicos e interpretativos
de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano
de Oskar Rieding (primer movimiento) a través de

los habitos de estudio y la capacidad de autocritica.
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5.5. ACTIVIDADES

Sesion 1.

Actividad 1. Mucho gusto, Sefior Rieding.

Objetivos especificos

-Motivar al alumno para desarrollar estrategias de dominio técnico-interpretativo que le
faciliten la mejora de la interpretacion de memoria de la obra Concertino Opus 24 para violin
y piano de Oskar Rieding (primer movimiento).

-Desarrollar el entrenamiento en alfabetizacion MUSICAL acorde al nivel curricular de 3°
EE.PP.

Contenidos especificos

-Estrategias técnicas e interpretativas a desarrollar en la obra a interpretar Concertino Opus 24
para violin y piano de Oskar Rieding (primer movimiento).

-Habilidades para discriminar informacion virtual valiosa para la formacién del alumno sobre
el autor y la obra a trabajar.

Desarrollo de la actividad

Duracion aproximada: 15°. Esta primera actividad ha planteado al alumnado participe una
introduccién a la propuesta educativa que se ha llevado a cabo en este TFM, haciendo especial
hincapié en la pretension de lograr mejores resultados de asimilacion de la partitura que
desemboque en una mejor interpretacion de la misma y planteando desde el primer momento
gue uno de los objetivos finales era prescindir de la partitura e interpretar de memoria la obra.
Expuesto el proyecto y una semana previa al inicio del mismo, la profesora de violin facilité a
las dos alumnas la primera actividad del dossier. Ambas tuvieron una semana para recopilar la
informacidn pertinente, ya que el objetivo era que discriminasen informacién relevante para el
conocimiento de rasgos de la obra a trabajar (época a la que pertenece, nacionalidad del autor,

cargo y composiciones, curiosidades del compositor y/o de la obra, etc.). Recurrir a la
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metodologia activa del Flipped Classroom, basada en el Flipped Learning, técnica que propone
que los alumnos preparen el contenido de la materia fuera de clase cumplimentando cuestiones
o recurriendo a videos, libros u otros materiales para obtener informacion; posteriormente
reforzada con el feedback del profesor. Esta técnica nos ha ayudado a ganar tiempo dentro de
las sesiones y a que dispongan de mas margen para buscar, seleccionar y asentar el contenido
encontrado, fomentando la participacion activa en el propio aprendizaje del discente.

A continuacién, en la sesion de clase individual, cada alumna expuso el contendido encontrado
y las fuentes consultadas. Primero la profesora/investigadora dejo expresarse y responder con
total libertad y una vez finalizada la exposicion recondujo a la discente para perfilar algun dato
que consideraba relevante conocer. Sin embargo, en vez de darle la respuesta directamente,
autorizo al alumno a usar su dispositivo movil a modo de herramienta, de tal forma que fuese
ella quien recabase y completase la informacion.

Aunque se trate de un centro de Ensefianzas Musicales Profesionales, acatamos la cita de la
Orden ECD/65 (2015) sobre la competencia digital, en donde el alumno “ha de ser capaz de
hacer un uso habitual de los recursos tecnologicos disponibles con el fin de resolver los
problemas reales de un modo eficiente, asi como evaluar y seleccionar nuevas fuentes de
informacion e innovaciones tecnologicas” (p.10); es decir, debera formarse como alfabeto
informacional.

Criterios de evaluacion especificos

-Valorar la asimilacion y empleo de las estrategias técnico-interpretativas necesarias para la
interpretacion del Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer
movimiento).

-Utilizar de manera funcional el teléfono movil, como recurso informatico para el aprendizaje

e indagacion de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding.
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Instrumento/s de evaluacion

-Ficha dada por el profesor: Actividad 1. Mucho gusto, sefior Rieding.

Actividad 2. Afinamos el oido

Objetivo especifico

-Dotar al alumnado de una primera aproximacién sonora de la obra Concertino Opus 24 para
violin y piano de Oskar Rieding.

Contenido especifico

-Escucha activa de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding.
Desarrollo de la actividad

Duracion aproximada: 40°. Eramos conscientes de que con una probabilidad alta el alumno no
poseia conocimientos previos sobre la obra que se ha trabajado. Tras haber realizado una
primera aproximacién con la Actividad 1, y para presentarle la obra, se procedio a reproducir
en formato audio el primer movimiento del Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding.

De esta forma, mediante la escucha, debio dejar reflejado por escrito tres aspectos de la Obra:
-Qué es lo que escucha:

A nivel de timbrica, instrumentacion, registro, participacion y didlogo entre los instrumentos. ..
-Qué es lo que percibe o siente.

Se pidio6 al alumnado que confeccionara de manera ordenada y segln se reproducia el audio
una lista que incluyera cualquier objeto, palabra, emocién o recuerdo que le suscitase la obra
musical.

-Qué le hace decir eso.

En base a ese listado y aprovechando sus conocimientos musicales, qué era a nivel musical lo
que le hacia decantarse por esa respuesta. Por ejemplo: “He puesto la palabra riachuelo porque

he escuchado una figuracion muy rapida y precipitada y me ha recordado a cuando el agua baja
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del manantial y desgasta las piedras”.

El docente reprodujo tres veces la obra; la primera de ellas sirvié como toma de contacto y una
primera lluvia de ideas. En la segunda la alumna pudo tener algo mas definidas sus respuestas,
que fue perfilando y dejando por escrito en la hoja entregada por el tutor. La Gltima de las
escuchas se reprodujo a un nivel sonoro mas bajo y sirvio para ampliar el contenido y expresar
a la docente el porqué de sus respuestas.

Criterios de evaluacion especificos

-Mostrar interés por realizar la escucha activa del Concertino Opus 24 para violin y piano de
Oskar Rieding.

-Emplear un vocabulario musical adecuado para describir percepciones y conocimientos sobre
la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding.

Instrumento/s de evaluacion

-Ficha dada por el profesor: Actividad 2. Afinamos el oido.

Actividad 3. Creando un mapa.

Objetivo especifico

-Delimitar la estructura interna de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento).

Contenido especifico

-Estructura interna de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer
movimiento).

Desarrollo de la actividad

Duracion aproximada: 30°. Tras haber realizado la escucha del primer movimiento de la pieza,
se repartio a la alumna la partitura de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento). En primer lugar, se pregunto6 que, tras leer el titulo (Creando un

mapa) buscase la conexion con el cometido de la tarea. Tras su respuesta acertada, se le
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propuso que, mediante un primer analisis visual, dividiese la obra en secciones (quedando
definida cada una de ellas con una linea roja), en funcién de la estructura de la obra o de
elementos o pasajes técnicos significativos que marquen un cambio en la obra (cambios de
textura, ritmo, indicaciones de tempo y otros). Para ello aconsejamos que prestase atencion a
aspectos significativos de textura, tempo, matices...que pudiera ayudarle a justificar su
eleccion. Con la finalidad de ayudarle en la tarea de planificar la forma musical interna, se
reprodujo de nuevo la pieza en formato audio dos veces. De esta manera, también se le entrend
en un analisis estructural que le posibilite entender las diferentes partes de la obra de cara a su
posterior interpretacion. Una vez estructurado se pidio que justificara a la docente porqué de
su respuesta. A continuacion, se procede a leer con el violin y digitar la obra, asentando ciertos
recursos basicos para obtener un primer contacto y facilitar un correcto estudio personal.
Criterio de evaluacion especifico

-Justificar de forma coherente y con el empleo de un vocabulario musical adecuado al nivel
curricular del alumnado (3° EE.PP) la eleccion de estructura interna del Concertino Opus 24
para violin y piano de Oskar Rieding (primer movimiento).

Instrumento/s de evaluacion

Ficha de analisis de la partitura

Sesion 2.

Actividad 4. Rieding versus “new Reading”

Objetivo especifico

-ldentificar las destrezas técnicas y musicales requeridas en la obra Concertino Opus 24 para
violin y piano de Oskar Rieding (primer movimiento).

Contenido especifico

-Elementos técnicos y musicales presentes en la obra Concertino Opus 24 para violin y piano

de Oskar Rieding (primer movimiento).

75



Desarrollo de la actividad

En esta actividad, de una duracion aproximada de 45° se emple0 la rutina de pensamiento “Veo,
pienso, me pregunto”. En ella, el discente tomd la partitura ya estructurada en la Actividad 3 y
comento que destrezas técnicas observaba en cada apartado (como es el tempo general de la
obra, el rango de matices, qué golpes de arco emplea, articulacion de la mano derecha,
posiciones que abarca, uso de nuevos elementos como armoénicos...). En relacion a esto, al
observar intencionadamente la partitura, en base a cada una de las secciones el alumno pudo
responder a las preguntas, que dejé reflejado por escrito:

-¢,Qué ves? Localizar e identificar diversas destrezas y recursos técnicos propios del violin que
aparecen en este movimiento de la obra.

-¢,Qué crees que esta sucediendo? Asociar dichos recursos a la parte interpretativa y emocional
de la obra.

-¢,Qué te preguntas? En relacion a como ejecutarlo o llevar esos recursos técnicos a la practica.
Criterio de evaluacidn especifico

-Mostrar interés por identificar los diversos elementos técnicos y musicales que aparecen en la
obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer movimiento),
empleando un vocabulario musical adecuado.

Instrumento/s de evaluacion

-Ficha entregada por el profesor: Actividad 4. Rieding versus “new Reading”

Actividad 5. jPreparados para nuevos desafios!

Objetivo especifico

-Conocer y saber ejecutar los recursos técnicos del violin relativamente novedosos para el
discente: armonicos (naturales y artificiales) y bariolage, que aparecen en el Concertino Opus

24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer movimiento).
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Contenido especifico

-Recursos técnicos del violin: armonicos y bariolage.

Desarrollo de la actividad

La duracion de esta actividad fue de unos 30’ aproximadamente. Tras realizar la Actividad 4,
el alumno ha podido identificar varios elementos técnicos relativamente nuevos:

-Empleo de armonicos (cc.130-131).

-Bariolage (c. 90-91, c. 124, ¢.132-137).

Se pregunto, mediante la rutina de pensamiento “Pensar, Inquietar, Explorar” reflejada en un
organizador grafico, qué sabia de estos nuevos elementos; qué pensaba que sabia; qué le
inquietaba 0 qué se preguntaba sobre ello y cdmo se le ocurria que podian ejecutarse en el
violin. Partiendo de estas respuestas, el docente pudo conocer el punto de partida del alumno
con respecto a estos términos y ser consciente de sus limitaciones. Al recurrir de nuevo al
concepto de Flipped Classroom, se pudo optimizar mucho mejor el tiempo de la sesién de clase
para resolver dudas o dificultades en la comprension de los términos, para trabajarlos a su vez
con el instrumento y asi consolidar el conocimiento. Esta actividad se realizé6 como un estudio
mental previo a la interpretacion de la obra; el discente fue consciente de que estas destrezas
se emplean para algo y estuvo mejor preparado para su posterior ejecucion. Una vez expuesta
lainformacion, la docente explico de forma practica con el instrumento el mecanismo de ambos
recursos, apoyandose en el contenido trabajado por la alumna previamente en casa sobre los
términos. Posteriormente la alumna pudo acercarse a ellos mediante su instrumento y lograr
una comprension teodrico préactica del funcionamiento de los armonicos y el bariolage. En
cursos anteriores habian aparecido de manera puntual en alguna obra u estudio algiin armonico
natural, por lo que en esta obra interesd que se familiarizasen también con los armdnicos

artificiales, para poder identificarlos y discernirlos en futuras ocasiones.
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Criterio de evaluacion especifico

-Interés por conocer y aplicar los harménicos artificiales y el bariolage y emplear un
vocabulario técnico del violin apropiado a la hora de aproximarse a los nuevos términos.
Instrumento/s de evaluacion

-Ficha dada por el profesor

Sesion 3.

En esta sesion se indica al alumno que debe empezar a desarrollar su capacidad de memoria
para prescindir de la partitura. A fin de ayudar a memorizar el contenido, se plantea una serie
de rutinas de pensamiento.

Actividad 6. Pintando un cuadro musical

Objetivo especifico

-Facilitar la asimilacion de la partitura Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento) de memoria.

Contenido especifico

-Dibujos asociados a las secciones de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento) mediante rutinas de pensamiento especificas (como la rutina
Csl).

Desarrollo de la actividad

El tiempo estimado de esta actividad fue de 40°. Lo que el docente de violin debe saber es lo
que el alumno piensa cuando se enfrenta a la partitura; las emociones que le suscita ese pasaje,
para que cuando el discente memorice la obra recurra a esa reminiscencia y mejore su
interpretacion. Una estrategia de inicio para ello fue usar una tactica de pensamiento que le
ayude a expresar y exteriorizar sus emociones. Para ello, en esta actividad se pidi6 al alumno
que observase de nuevo cada una de las secciones en las que dividio la partitura, ahora ademas

con todos los conocimientos adquiridos en las actividades anteriores. Aplicando la rutina “CSI”
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(color, simbolo, imagen), y con ayuda de lapices de colores, debid asignar una idea que le
evocase cada una de esas secciones y marcar con un color que creyese que mejor representa la
esencia de la idea. Asimismo, y con el mismo color, cred un simbolo que considerase que mejor
representaba ese fragmento de la obra y esboz6 en el margen de un folio la imagen que le
sugiriese cuando pensase y escuchase esa seccion. De esta manera se estuvo entrenando el
pensamiento profundo, que ayudo al alumno a tocar de manera mas eficaz. Esta rutina no
desplaza la peticion técnica, pero le ha reforzado en cuanto a otros factores memoristicos e
interpretativos que exige la obra. Se reprodujo el audio tantas veces como fue necesario (una
media de 4 veces).

Criterio de evaluacion especifico

-Demostrar predisposicion y criterio musical acorde al nivel curricular del alumno (3° EE.PP)
a la hora de realizar la actividad propuesta.

Instrumento/s de evaluacion

-Ficha dada por el profesor.

Actividad 7: Cuéntame un cuento musical

Objetivos especificos

-Facilitar la asimilacion de la partitura Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento) de memoria.

-Despertar emociones en el alumno a través del Concertino Opus 24 para violin y piano de
Oskar Rieding (primer movimiento), que le ayude a su posterior interpretacion.

Contenido especifico

-Asimilar la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer
movimiento) de memoria mediante la rutina de pensamiento “CSI” (color, simbolo, imagen).
Desarrollo de la actividad

La duracion aproximada de la actividad fue de 40°. Apoyandose en las secciones delimitadas
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(Actividad 2) y en las ideas evocadas (Actividad 6) el sujeto dejo reflejado por escrito en un
folio la narracion de una historia que le suscitase el Concertino Opus 24 para violin y piano de
Oskar Rieding (primer movimiento), que se correspondiese con las diferentes partes de la obra,
teniendo: una introduccion, un nudo y un desenlace y aportando un titulo general a la historia.
Se reprodujo el audio tantas veces como fue necesario (una media de 6 veces).

Criterio de evaluacion especifico

-Demostrar predisposicion y criterio musical acorde al nivel curricular del alumno (3° EE.PP)
a la hora de realizar la actividad propuesta.

Instrumento/s de evaluacion

-Ficha entregada por el profesor: Actividad 7: Cuéntame un cuento musical

Sesion 4.

Actividad 8. Convénceme de que tu historia es la mejor

Objetivo especifico

-Consolidar la estructura interna de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento).

Contenido especifico

-Estrategias para fundamentar la informacién técnica y musical que ofrece la obra Concertino
Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer movimiento) y asociarlo a una narracion
I6gica de la pieza que ayude a su ejecucion de memoria.

Desarrollo de la actividad

La duracion de esta actividad tuvo una duracion aproximada de 45°.Para la realizacion de esta
actividad se considerd procedente hacer referencia a la rutina de pensamiento “Circulo de
puntos de vista”, en donde el alumno debié defender y fundamentar la historia creada en la
actividad 7, en base a los elementos musicales y técnicos que le habian llevado a decantarse

por ello. El profesor acatd puntos de vista que contradijeran las ideas del alumno, tratando de
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argumentarlo. El alumno debid rebatirlo y explicar el porqué. Por ejemplo, en el compas 39
hasta el compéas 54 aparece una seccion que el alumno identific6 como relajada, sofiadora y
tranquila. El profesor trato de decir que era una seccion triste y enfurecida. El alumno justificd
su respuesta alegando que es un matiz piano (suave), de figuracion mas amplia y mas melodica
y en legato. Ademas, pasa a la tonalidad de Re M. Eso provocd en el discente un acercamiento
a un caracter melddico menos triste, que ademas de por la tonalidad vino derivado de un tempo
mas rapido. El profesor fue mas alla y, tras aceptar la opinion recondujo la opinion del alumno
y le coment6 por ejemplo que entonces para interpretar con el violin ese pasaje deberia utilizar
poco arco, nada de vibrato, y una velocidad constante de la vara. El alumno reacciond y
defendid que, en ese caso, al tratarse de un pasaje con esas caracteristicas, tendria que usar
mucho mas arco, jugar con la velocidad de la vara para crear reguladores y emplear un vibrato
que realzasen la melodia. Todo este debate fue llevado a la préactica paralelamente con el
instrumento, favoreciendo la comprension interpretativa y técnica con el violin.

Al final de esta experiencia se pusieron en comun las conclusiones técnicas a las que se ha
llegado tras esta discusion, que el alumno debera dejar por escrito a modo de recordatorio para
la fase de interpretacion.

Con esta actividad se ha pretendido “integrar el conflicto en sus distintas formas de asombro,
enigma, reto, pregunta, didlogo o desafio, todos ellas dinamizadoras en la construccion activa
del conocimiento y potenciales motivadores” (Hernando, 2015, p.47).

Criterios de evaluacion especificos

-Demostrar predisposicion y criterio musical acorde al nivel curricular del alumno (3° EE.PP)
a la hora de realizar la actividad propuesta y defender la postura del alumno.

Instrumento/s de evaluacion

-Ficha dada por el profesor
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Sesion 5.

Actividad 9. A disfrutar del concierto

Objetivo especifico

-Interpretar el Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar Rieding (primer movimiento)
sin recurrir a la partitura.

Contenido especifico

-Interpretacion de memoria de la obra Concertino Opus 24 para violin y piano de Oskar
Rieding (primer movimiento).

Desarrollo de la actividad

Esta actividad, con una duraciéon aproximada de 10°, supuso la culminacién del trabajo
realizado tras aplicar esta metodologia activa. El alumno interpreté de memoria el movimiento
entero de la obra trabajada, apoyandose en todas las actividades realizadas en las pasadas
sesiones. Dada la situacion actual de emergencia sanitaria producida por la Covid, este curso
no se pueden realizar audiciones abiertas al publico, por lo que la interpretacion se llevé a cabo
en el aula del centro destinada a realizar conciertos, siendo el docente del instrumento el Unico
espectador. No obstante, para que el acontecimiento quedase registrado se procedié a su
grabacion en formato video/audio.

Criterio de evaluacidn especifico

-Aplicar de manera eficaz las actividades realizadas durante estas sesiones para prescindir de
la partitura.

Instrumento/s de evaluacion

Video/audio de la interpretacion.

Actividad 10. jCo6mo hemos cambiado!

Objetivos especificos

-Tomar conciencia de las caracteristicas personales como musico violinista en formacion.
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-Desarrollar un sentido critico y una valoracion personal en base a la implicacion participativa
dentro de esta propuesta educativa.

Contenidos especificos

-Herramientas de reflexion sobre la influencia que ha ejercido esta propuesta educativa, asi
como el contenido trabajado.

-Estrategias de autoconocimiento musical.

Desarrollo de la actividad

A modo de conclusion, abordamos una actividad de reflexion final mediante la rutina de
pensamiento “Antes pensaba...ahora pienso...”. Para ello, se cred un debate profesor-alumno
de una duracion aproximada de 20’ en el que se comentd como se ha vivido la experiencia
metodoldgica: Qué ha aprendido, de qué se siente orgulloso tras haber puesto en practica las
actividades y qué le gustaria mejorar en futuras ocasiones, con qué rutinas de pensamiento ha
disfrutado mas y con cuales menos, ideas propias, aportaciones personales... En qué ha
cambiado la manera de enfrentarse a una obra musical el hecho de haber planteado esta serie
de actividades; como estudiaba antes y como lo hace ahora...Posteriormente, durante un
tiempo estimado de 15°, el alumno respondio a las preguntas planteadas reflejadas en el
cuestionario, en relacién a la experiencia tras aplicar esta propuesta metodolégica y finalizo la
actividad aportando por escrito una valoracion personal sobre la experiencia.

Criterio de evaluacidn especifico

-Demostrar una valoracién sincera y fundamentada (de manera oral y en el cuestionario escrito)
sobre la intervencién pedagogica.

Instrumento/s de evaluacion

-Cuestionario repartido por el profesor.
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6. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En este apartado realizamos un estudio y discusion en base a los datos obtenidos tras aplicar
esta propuesta de intervencion educativa. En la primera seccion de este capitulo exponemos las
acciones que, segun nuestro criterio como docentes, consideramos que el alumnado realiza con
mayor asiduidad. A continuacion, recurrimos a las herramientas empleadas en este trabajo para
comprobar si el trabajar con rutinas de pensamiento es beneficioso y eficaz para lograr una
mejora en la comprension de la obra musical. El tercer punto que abordamos trata de especificar
cudles de las rutinas y destrezas de pensamiento empleadas en el transcurso de las sesiones han
resultado mas eficientes para trabajar dentro del aula de violin de 3° EE.PP. Para finalizar este
capitulo hemos llevado a cabo una interpretacion del cuestionario realizado por el alumnado
participe. La importancia de los ratos obtenidos ha sido trascendental para justificar y acreditar

el porqué de este trabajo.

6.1. ; CUALES SON LAS ACCIONES QUE EL ALUMNADO REALIZA EN EL AULA
LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO, PREVIO A LA INTERVENCION
METODOLOGICA?

Tras valorar la practica docente experimentada durante estos tres ultimos afios, los alumnos
tutorizados de manera individual se implican en la clase de violin, pero sin cuestionar ni
explorar por su cuenta més alla de las indicaciones y herramientas que el docente les ofrece en
clase. El alumnado se aferra al contenido que muestra el texto “evidente” de la obra y tratan de
superar las destrezas técnicas explicitas en la partitura y asimismo cumplir con las correcciones
dadas por el tutor. Por lo general este perfil de alumnado es responsable con el estudio personal
y valora el reconocimiento a su esfuerzo, pero esto también puede verse como un factor
contraproducente ya que se observa con frecuencia como anteponen y dan una importancia
desmesurada a la calificacion numeérica de la asignatura en vez de priorizar los conocimientos

adquiridos y el avance con el instrumento. Independientemente del esfuerzo por aprender violin
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(del que como tutores somos conscientes que todos ellos realizan), su implicacion personal
suele ser pasiva y conformista. Resulta necesario inculcar esa “voracidad” por ir mas alla de la
explicacion dada en clase y desarrollar habilidades metacognitivas que procuren la eficacia en
el estudio y por consiguiente una mejora en los resultados interpretativos con el violin. El
término “estudiar’” un instrumento es un concepto muy diferente al de “tocarlo” y erroneamente
con frecuencia se le otorga el mismo significado. Para ser realmente eficaz el alumno debe
aprender a aprender. De acuerdo con esta premisa, Ruiz (2020) expone que esto implica:

[...] hacerse consciente del propio proceso de aprendizaje, monitorizar su progreso y ser capaz
de tomar medidas adecuadas para mejorarlo deliberadamente. Se trata por lo tanto de una
habilidad metacognitiva, es decir, que implica que el individuo piense y reflexione sobre sus
propios procesos cognitivos. (p.211)

En relacion a esta cita, hay acciones que aproximan al alumnado al conocimiento y que mejoran
su capacidad de obtener un aprendizaje significativo y duradero o que condicionan su destreza
con el instrumento tras poner en practica lo aprendido. Por este motivo es tan importante
incentivar dentro del aula de violin el “pensar sobre el propio pensamiento” (Ruiz, 2020, p.212)
y exteriorizarlo a través del empleo de rutinas y destrezas de pensamiento, puesto que en
numerosas ocasiones los discentes no saben estudiar; y no por falta de herramientas, sino por
no visualizar objetivos claros y percatarse de como emplearlas e incorporarlas en su estudio
personal.

Otro punto interesante que se ha observado es la necesidad de que el alumnado, desde una
temprana edad, escuche mas musica, tanto del repertorio de su instrumento como de otros
instrumentos solistas u otros formatos (cameristico, sinfonico etc.), no con una finalidad
académica de conocer y catalogar cada una de las obras, sino con la pretension de sensibilizar
y adquirir el gusto y consideracion hacia esta disciplina artistica. Como docentes de musica
estimamos necesario que para suplir las carencias de expresion emocional y desarrollar la
creatividad musical se nutra al alumnado de la escucha y visualizacién de actuaciones

musicales, para asi familiarizarse desde sus inicios como estudiantes y concebir la
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exteriorizacion de las emociones como algo natural y necesario.

6.2. (INFLUYE EL TRABAJO CON RUTINAS DE PENSAMIENTO EN LA MEJORA
DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA DEL ALUMNADO?

Como estamos afrontando una propuesta de intervencion educativa en el aula de 3° EE.PP de
violin basada en el pensamiento eficaz, para demostrar la veracidad y utilidad de la intervencion
conforme a los objetivos marcados nos fundamentamos en el analisis y cotejo de las tres
herramientas empleadas en la recogida de datos:

-El diario de la investigadora, en donde se han reflejado los acontecimientos resefiables
ocurridos en la clase de violin durante el periodo de aplicacion de la propuesta.

-Las transcripciones de las entrevistas realizadas al final de cada una de las sesiones con las
dos discentes de 3° EE.PP de violin, que aparecen reflejadas como conclusiones de las sesiones
dentro del documento de diario de la investigadora.

-El cuestionario final elaborado por la docente/investigadora y proporcionado al alumnado para
conocer su valoracion final de la propuesta.

Para organizar los datos recabados se han planteado una serie de categorias evaluables en todas
las sesiones:

-CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

-MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

-ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE
METODOLOGIAS ACTIVAS

-INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

6.2.1. Proceso de codificacion

Debido al empleo de varias herramientas de obtencion de datos asi como de participacion de
sujetos en esta propuesta metodoldgica educativa, hemos considerado pertinente utilizar una

serie de codigos que ayuden a identificar la procedencia documental de los datos.
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A continuacion, se expone como han quedado codificados los diversos documentos:

Tabla 8.

Ejemplo de codificacion del diario de la investigadora

Diario de la | Sesion Alumno Fecha Ejemplo de cddigo | Ejemplo  de

investigadora transcripcion

D.l. 1 1 6/4/2021 (D.1.1.1.6/4/2021) | Diario de la
investigadora,
primera
Sesion,
alumno 1,
fecha 6 de
abril del 2021

Tabla 9.

Ejemplo de codificacion de las transcripciones de entrevistas

Transcripcién | Sesion Alumno Fecha Ejemplo de cddigo | Ejemplo  de

de entrevistas transcripcion

T.E. 1 2 7/14/2021 (T.E.1.2.7/4/2021) | Transcripcion

de entrevista,

primera
sesion,
alumno 2,
fecha 7 de
abril del 2021
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Tabla 10.

Ejemplo de codificacién del cuestionario final

Cuestionario final Dossier del | Pregunta Ejemplo de | Ejemplo de
Alumno Abierta (A) o | codigo transcripcion
cerrada (C)
C.F. 1 A (C.F.1A) Cuestionario  final,

dossier del alumno 1,

pregunta abierta.

-CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES
Cuando el discente participa recopilando y cotejando informacién y la emplea posteriormente
en su estudio personal hace que éste se sienta mas valorado y participe de su propio aprendizaje.

(D.1.1.1.6/4/2021)Actividad 1: Se muestra receptiva y atenta a las aportaciones que
posteriormente perfilo sobre los datos que me ha facilitado y noto en su mirada que se siente
orgullosa de las aportaciones que ha realizado.

(D.1.1.2.7/4/2021) Actividad 1: “Y” Sonrie y me dice que tiene curiosidad y ganas por empezar
con la propuesta. Al igual que su compaiiera “X”, también es ella quien inicia la sesion diciendo
“he buscado cosas en casa”. La disposicion de estos alumnos es muy buena y lo agradezco, pues
es un factor clave para que las actividades sean efectivas.

(D.1.2.1.9/4/2021)Actividad 5: Finalizamos la sesion repartiéndole la ficha de la actividad 5,
que debera realizarla en casa, favoreciendo asi la técnica de aula invertida o flipped classroom.
Cuando lee en voz alta el titulo de la actividad se frota las manos y esboza una sonrisa, dando
a entender que le produce curiosidad e interés la actividad. EIl hecho de haber aplicado de forma
practica su explicacion teorica ha sido muy beneficioso para “X”, ya que he notado como se ha
sentido orgullosa de su investigacion previa y a la vez de saber ejecutarlo y haber entendido el
mecanismo técnico.

De esta manera, el clima en el aula también se ha visto favorecido. A lo largo de las sesiones
se ha observado cémo el nivel de confianza y fluidez de la expresion ha mejorado
progresivamente, pues no resulta facil a priori exponer y compartir con el docente sensaciones

y emociones que resultan muy personales. Prueba de ello son varios fragmentos de las
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entrevistas realizadas que a continuacion se muestran transcritas:

(T.E.1.1.6/4/2021) “Investigadora/Profesora: ;Coémo te has sentido con la primera sesion, con
las actividades que hemos hecho?

Alumno 1: Bien. A ver, al principio nerviosa.

Investigadora/Profesora: ¢Nerviosa, por qué?

Alumno 1: No sé, porque no lo supiera hacer. Tenia miedo a equivocarme, pero bien, bastante
bien.

Investigadora/Profesora: Ahora nos ponemos con ello. ¢ Y en la clase qué tal te has sentido? Me
has dicho que un tanto nerviosa...

Alumno 1: Al principio si, pero luego bien, si. Cémoda.

(T.E.1.2.7/4/2021) Investigadora/Profesora: Investigadora/Profesora: Vale. ¢y como te has
sentido en clase? ;te has sentido rara, cohibida, con miedo de no entenderlo o de hacerlo mal?
¢0 te has sentido con plena confianza y relajada?

Alumno 2: Bien, si. En la de esa de... la segunda, la de las emociones, no sé. Un poco... jme
cuesta!

Investigadora/Profesora: Bueno “Y”, no es facil exteriorizar las emociones, pero lo has hecho
muy bien. En este caso te viene bien ensefiar lo que piensas o sientes con la partitura.

¢ Pero te has sentido comoda, {no?

Alumno 2: Si, si, si. Totalmente.

(T.E.2.1.9/4/2021.) Investigadora/Profesora: ;Y en la clase qué tal te has sentido?;mejor que
en la primera sesion, ;mas despreocupada?, ;notas que ya hemos hecho “toma de contacto™?
Alumno 1: jSi! Mas dentro de... no sé como explicarlo. Mas dentro de esto. Como ya hemos
hecho actividades antes pues me siento bien.

(T.E.3.2.21/4/2021) Investigadora/Profesora: ¢ Y en la clase qué tal vas, ya con plena confianza,
dominando la situacion? Alumno 2: Si, me encuentro mas a gusto, puede gque ya mas
acostumbrada.

(T.E.4.1.30/4/2021) Investigadora/Profesora: ¢Y en la clase qué tal vas, sigues sintiéndote con
plena confianza y motivada o te empiezas a cansar y aburrir?

Alumno 1: No, no, qué va. Me siento muy bien; me esta gustando.

(T.E.4.2.30/4/2021) Investigadora/Profesora: ¢ Y en la clase qué tal vas, sigues sintiéndote con
plena confianza y motivada o te empiezas a cansar y aburrir? Alumno 2: Bien, bien. Mejor que
en las primeras.

Estas actividades sirven a su vez para que el profesor de violin conozca més el caracter del
alumno; con sus puntos fuertes y sus debilidades con el instrumento, lo que posibilita un trabajo

mucho mas eficaz, enfocado en paliar esas carencias y potenciar las virtudes del discente.

90



Varios de los datos obtenidos que avalan esta premisa son los siguientes:

(D.1.3.1.20/4/2021) “X” es una alumna que siempre demuestra interés por la asignatura de
violin. Hemos realizado dos sesiones extra para completar las actividades y no ha puesto
ninguna pega; al contrario, aun estando en un periodo de examenes y con menos tiempo se ha
mostrado interesada y predispuesta en ello.

(D.1.4.2.30/4/2021) “Y” me dice al inicio de la sesién que ha puesto en practica la semana
pasada las actividades para irse aprendiendo la obra de memoria y que ya practicamente tiene
todo el movimiento memorizado para poder tocarlo sin partitura la semana que viene , lo que
demuestra interés y una gran implicacion por la asignatura y los objetivos establecidos.

Estos datos también han sido de gran ayuda para observar como reaccionan los alumnos al
enfrentarse a una audicion.

(D.1.5.1.4/5/2021) Actividad 9: “X” realiza una audicion de memoria. He solicitado para la
ocasion un aula espaciosa y con buena acustica en donde habitualmente se realizan los
conciertos del alumnado del centro, para ayudar a que la experiencia sea lo mas similar a una
audicion al uso. “X” se muestra nerviosa pero muy predispuesta. Pido a su hermana (alumna
del centro) que acuda a la audicién, para contar con una persona mas de oyente.
(D.1.5.2.5/5/2021) Actividad 9: De nuevo solicito al centro el aula donde habitualmente se
realizan audiciones para tratar de hacer mas real la experiencia. “Y” me dice que ha estado
practicando la audicion delante de sus padres y su hermana (también estudiante de violin).

Los datos recabados del cuestionario final realizado por las dos discentes de violin de este nivel
académico establecen el buen clima del aula y la motivacién durante las sesiones impartidas
aplicando metodologias activas.

(C.F.1.A) “ Me ha gustado mucho la experiencia y me he sentido muy comoda y motivada
durante las sesiones” [...] Nunca habia trabajado ninguna partitura asi antes y aunque haya que
dedicarle mas tiempo me siento mas motivada e interesada a la hora de interpretarla que de
normal. También siento que tengo mayor capacidad critica para preguntarme, reflexionar y dar
respuesta por mi misma a cémo tengo que estudiar la partitura (como he marcado en el test),
algo que me parece muy Util y me motiva a seguir aprendiendo violin”.(Cuestionario pregunta
abierta alumno 1.)

(C.F.2.C) “He participado activamente y con interés en las diferentes actividades realizadas.”
Respuesta: “.Bastante”.

(C.F..2.C.) “Después de esta experiencia me siento motivado/a para continuar aprendiendo

violin.” Respuesta: “Mucho”.
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-MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

A lo largo de esta intervencion educativa hemos observado como el hecho de trabajar con
rutinas y destrezas de pensamiento exige una implicacion mucho mas activa dentro del aula de
violin por parte del alumnado, ademas de que requiere una concentracion plena, con lo que el
aprendizaje obtenido es mucho mas profundo. Durante las diversas intervenciones se han
recopilado una serie de datos que exponen esta afirmacion:

(D.1.1.1.6/4/2021) Actividad 3: Reproduzco dos veces el audio. Esta vez tiene la partitura para
poder seguirla y estructurarla. No levanta los ojos de la partitura y va siguiendo el discurso
musical con el dedo. Esta muy concentrada. En la primera escucha hace trazos muy difuminados
con la pintura. Ya en la segunda va rotulando marcando més las secciones.

(D.1.1.2.7/4/2021) Actividad 3: Reparto la ficha de la actividad a “Y” y le pregunto antes de
explicar nada de qué cree que se trata. Su primera respuesta: “No sé€”, a lo que respondo “vamos
“Y”, claro que sabes, piensa”. Se queda unos segundos callada, observa la partitura y responde:
“ Bueno, con un mapa te orientas, a lo mejor es como poner flechas, ;no?”. “jEso es! Vamos a
estructurar la partitura”, respondo. Y le explico la actividad.

(D.1.2.1.9/4/2021) Actividad 4: En todas las escuchas “X” no levanta la mirada de la partitura
y va siguiendo el audio, delimitando la estructura, dudando, corrigiendo, asegurando y
confirmando la idea de estructura. Entra un alumno en clase por error y ni siquiera levanta la
vista ante lo ocurrido.

(D.1.4.1.30/4/2021) Actividad 8: “X” permanece concentrada ante las preguntas que le lanzo y
piensa muy bien su respuesta antes de justificarse. Me gusta que se cerciore tocando los pasajes
en el instrumento para verificar que con su opinion esta en lo cierto.

En varias de las preguntas realizadas en las entrevistas las dos participantes de esta propuesta
de intervencion educativa han manifestado la utilidad de las actividades para comprender mejor
la partitura. De igual manera, el hecho de involucrarse de manera activa para obtener respuestas
propicia un entendimiento completo y una mayor seguridad en los alumnos, al ser conscientes
de lo que esta ocurriendo en el texto musical.

(T.E.1.2.7/4/2021) Investigadora/Profesora:;Qué te ha parecido, te ha resultado atil?

Alumno 2: Si, porque bueno, las obras que he tocado antes pues como que no las investigo
mucho. Asi que esto muy bien, me ayuda a entenderlo.

(T.E.2.1)) Investigadora/Profesora: Claro. Y ademas supongo que el hecho de buscar en casa

ha sido como una doble tarea, ¢no? En vez de que mi profesora me diga todo desde el minuto
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cero, a ver qué pasa si yo misma me implico y busco informacion desde el principio.
Alumno 1: Si, me siento mas segura cuando he llegado a la clase. Tengo que decirte lo que yo
he investigado en casa.
(T.E.2.2.9/4/2021) Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢ Qué crees que es lo mas util que
hemos aprendido en esta segunda sesion?
Alumno 2: De todo, de estas tres actividades lo de los arménicos y el bariolage. Entenderlo.
Aunque yo haya buscado informacion en casa, el resolver las dudas en clase y ver cdmo se hace
me ha ayudado a terminar de entenderlo. (Sesion 2. Alumno 2. viernes 9 de abril del 2021)
(T.E.4.2.30/4/2021) Investigadora/Profesora:;Cuéles crees que son los aspectos que has
aprendido en esta actividad que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ¢Qué
crees que has aprendido, en qué crees que te ha ayudado méas?
Alumno 2: Las conclusiones. El sacar conclusiones de los distintos pasajes de la obra. Pues...
por ejemplo [mira la partitura] cudndo hay que vibrar, cuando tocar con mas arco, cuando un
pasaje es mas melddico, como hacer para que suene mas fuerte, en qué parte de... del punto de
contacto y eso.

Asimismo, esta afirmacion también ha quedado reflejada en el comentario libre del

cuestionario final.

(C.F.1.A) “Gracias a las actividades me he concentrado muchisimo mas en la obra y he
reflexionado sobre ella para entenderla mejor y lograr transmitir mientras la interpreto lo que
siento yo cuando la escucho”

La atencién demostrada por ambas informantes durante las aportaciones y explicaciones de la
docente/investigadora también han fomentado el que ambas alumnas se incorporen de manera
activa al desarrollo de las sesiones:

(D.1.2.2.9/4/2021) Actividad 4: Me agrada ver que lo entiende y permanece muy atenta a mis
comentarios. Ademas, mientras le explico ella va aportando sus ideas, con un vocabulario de
terminologia musical bien empleado y muy acertado. Empieza a perder pudor para intervenir y
explayarse en sus aportaciones.

(D.1.3.1.20/4/2021) Actividad 7: Percibo que el haber realizado la actividad 6 previamente ha
ayudado a “X” a crear su historia, ya que veo que esta recurriendo a elementos descritos en la
actividad anterior para elaborar el argumento. Me pide por favor més reproducciones del audio
de la partitura, que le ayuden a inspirarse en la creacion de su historia.

(D.1.3.130/4/2021.) Investigadora/Profesora: (Y qué te han parecido estas actividades?;hay
alguna que te haya gustado especialmente o, por el contrario, que no te haya gustado poner en

practica?
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(D.1.2.2.9/7/2021.) Actividad 3: En la clase anterior le di el consejo de que estructurarse en
frases més grandes. Ha venido a clase con un folio a modo de borrador en donde ha anotado su
percepcion. Especialmente me cuenta que ha querido hacer lineas rojas mas sutiles para
expresar frases méas pequefias y por otra parte lineas rojas mas gruesas y marcadas, que expresan
secciones méas generales del movimiento. Le entrego el dossier y le pido que segin me lo va
contando lo vaya escribiendo en la partitura de forma méas esquematica.

(D.1.4.1.30/4/2021) Actividad 8: Al comienzo de la actividad soy yo la que inicia el debate,
pero me sorprende como “X” no se limita a defender su punto de vista, sino que ademas se
adelanta con otros elementos técnicos que aparecen en el movimiento y me explica también el
porgué de su decision. Acto seguido coge el violin y lo toca llevandolo a la préactica.

Asi mismo, tras analizar los datos obtenidos se evidencia el proceso de metacognicién, que
“incluye procesos como la planificacion de la tarea, la monitorizacion de los avances y la
evaluacion del resultado obtenido” (Ruiz, 2020, p. 212).

(D.1.2.1.9/4/2021) Actividad 5: “X” me explica como ha buscado la informacion sobre los
términos violinisticos propuestos, las dificultades a la hora de entender y analizar el contenido
gue ha encontrado y las conclusiones a las que ha llegado después de investigar por su cuenta.
Después de haberme explicado la informacion sobre el bariolage y los arménicos hemos sacado
el instrumento y, tomando como base sus aportaciones, le he ensefiado a ponerlo en practica
con el violin.

(T.E.2.1.20/4/2021) Investigadora/Profesora:;cudles crees que son los aspectos que has
aprendido en estas actividades que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ;Qué
crees que has aprendido, en qué crees que te han ayudado mas?

Alumno 1: Pues... a ver. A eso, en el caso de la actividad cuatro a aprender que para interpretar
lo que toco pues verlo de forma técnica y también lo que quiere expresar, entonces para saber
yo también como expresarlo y cémo tocarlo en el violin. Luego también a la hora de tocarlo a
aprender nuevas técnicas con la actividad cinco. Saber yo como expresar lo que pone. Para
técnica ademé&s pero no sé por qué, yo creo que méas luego par luego tocarlo, a la hora de
interpretar. En la cinco por ejemplo ahora ya sé lo que es el bariolage y los armonicos y como
tengo que tocarlo en el violin. Sobre todo, eso.

(D.1.2.2.9/4/2021) Se fija en los compases del bariolage y me dice “Bueno, si, aqui hace
como...” y me marca con el dedo un movimiento de oscilacion en el aire, pero no sabe lo que
es. Asi que le propongo que esta semana investigue y profundice en ello. Le recomiendo que
especialmente para responder a las dos primeras cuestiones: “; Qué crees que sabes sobre ello?”
y “¢Qué te preguntas sobre ello?” no recurra a ninguna fuente de informacion, para no

contaminar su conocimiento previo sobre estas dos destrezas. Posteriormente, puede ayudarse
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de herramientas como videos, tutoriales o informacién por escrito para completarlo.

Una vez realizado este trabajo de reflexion, exponemos datos que reflejan la utilidad del empleo
de estas metodologias activas. Prueba de ello han sido las respuestas obtenidas en varias de las
entrevistas realizadas:

(T.E.3.1.20/4/2021) Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢Qué crees que es lo mas Util
que hemos aprendido en esta tercera sesion?

Alumno 1: Creo que... lo mas 1til... es que al final es yo pensar o reflexionar primero sobre la
obra y lo que me transmite, lo que siento y luego a la hora de interpretarlo pues yo me acuerde
de eso y me ayuda mas para acordarme pues yo que sé€... si viene una parte mas triste pues me
acuerdo de la historia de cuando él [el personaje del pajaro] se sentia triste porque echaba de
menos a su familia y lo relaciono.

(T.E.3.2.21/4/2021) Investigadora/Profesora:¢cuales crees que son los aspectos que has
aprendido en estas actividades que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ; Qué
crees que has aprendido, en qué crees que te han ayudado mas?

Alumno 2: Pues a la hora de tocar, pues por ejemplo saber cuando cambia el pasaje a méas
tranquilo o asociarlo con la historia.

Actividad 4: Aprecio que le ha ayudado el haber hecho la actividad 3 para entender mejor como
abordar esto. Es mucho més precisa y concreta a la hora de expresarse con terminologia en
relacion a las actividades anteriores; profundiza y se expresa mejor.

(T.E.4.1.30/4/2021) Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ;Qué crees que es lo mas util
que hemos aprendido en esta cuarta sesion?

Alumno 1: Lo mas util pues... pensar o darme yo cuenta por mi misma de como tengo que
interpretar luego con el violin cuando, yo que sé, algo no me sale o quiero transmitir algo por
mi misma.

(T.E.4.2.30/4/2021) Investigadora/Profesora: ;Y queé te ha parecido esta actividad?

Alumno 2: Pues me ha gustado para que todo lo que he escrito pues... poder ponerlo en practica
con el violin y darme cuenta de que funciona. Es como poner en préctica lo que llevamos
haciendo en las diferentes actividades. Me gusta.

Investigadora/Profesora:; Cuéles crees que son los aspectos que has aprendido en esta actividad
que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ;Qué crees que has aprendido, en
que crees que te ha ayudado mas?

Alumno 2: Las conclusiones. El sacar conclusiones de los distintos pasajes de la obra. Pues...
por ejemplo [mira la partitura] cuando hay que vibrar, cuando tocar con mas arco, cudndo un
pasaje es mas melodico, como hacer para que suene mas fuerte, en qué parte de... del punto de

contacto y eso.
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En la pregunta libre del cuestionario final, ambas discentes han declarado la utilidad de haber
empleado y aplicado estas rutinas y destrezas de pensamiento:

(C.F.1.A) “Siento que me ha sido muy util a la hora de entender la partitura”.

(C.F.2.A) “Estas actividades que he realizado pienso que si que son Utiles para entender e
interpretar mejor la partitura, porque yo nunca habia analizado asi ninguna obra y creo que
ayuda mucho a saber lo que estas tocando [...] El conjunto de estas actividades me ha ayudado
también a saber un poco cémo sacar informacion de las partituras para tocarla mejor, esta y
cualquier otra, y a saber como estudiar cualquier obra antes de tocarla.”

-INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Al trabajar incluyendo metodologias activas durante el transcurso de las sesiones, se ha
observado como el propio discente ha planteado, a la hora de interpretar con su instrumento
nuevas preguntas en torno a la partitura que, en otras circunstancias en donde su implicacién
se reduce a cumplir con las exigencias del profesor, no se habrian dado. Gracias a ello el
educador ha podido intervenir y ayudarle en mejorar la comprension de la obra y al mismo
tiempo obtener mas informacion sobre el perfil técnico y emocional de su alumnado. Muestra
de ello son los siguientes datos obtenidos a lo largo de las sesiones de intervencion educativa:

(D.1.4.1.30/4/2021) Actividad 8: “X” trata de poner en practica las conclusiones técnico
interpretativas y el resultado es francamente eficaz y sobre todo méas consciente. No se limita
por ejemplo a vibrar sin més. Ahora sabe que cuando un pasaje es mas declamado y tranquilo
requiere el uso de vibrato para embellecer la melodia, asi como una distribucion de arco
correcta, que favorezca el discurso musical.

(T.E.4.1.30/4/2021) Investigadora/Profesora:¢cuales crees que son los aspectos que has
aprendido en esta actividad que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ;Qué
crees que has aprendido, en qué crees que te ha ayudado méas?

Alumno 1: Pues con las conclusiones que hemos sacado saber yo o tener mas en cuenta como
interpretar las cuestiones técnicas.

Investigadora/Profesora: Es decir, ser mas consciente de como hacerlo, ;no?

Alumno 1: Si, eso es.

(D.1.4.2.30/4/2021) Actividad 8: Consigo romper poco a poco las barreras que presenta esta
alumna a la hora de expresarse con el instrumento. Es una persona introvertida y eso lo
demuestra con el instrumento. Destaco el haber conseguido un forte de calidad cuando asi lo ha

exigido la partitura, con un sonido redondo y definido, empleo de buen vibrato y expresivo, y
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no un sonido plano e inexpresivo.

(D.1.1.1.6/4/2021) Actividad 2: Le dejo tiempo con una tercera escucha para que termine de
escribir todo. “X” me hace alguna pregunta y a veces busca mi aprobacion. Es una alumna muy
perfeccionista. Trato de responder de manera que no condicione sus ideas y le garantizo que
todo lo que escriba va a ser apropiado y va a estar bien. Después le digo que me comente lo que
ha escrito. Al principio duda y me dice “yo la idea la tengo clara, pero me cuesta explicarlo”.
Tras animarle a que se exprese Y felicitarle cada vez que lo logra poco a poco se va animando,
hasta hacer comentarios francamente brillantes.

(D.1.1.2.7/4/2021) Actividad 2: En la primera escucha mira a un punto fijo (al suelo). Llevamos
dos escuchas y a penas a escrito nada. A veces me dice “no sé qué deberia poner”. Yo le guio
en base a una palabra de la lista que ha escrito: “Vale, has puesto la palabra calma. jFantastico!
Ahora, ¢Por que calma? ;En qué momento escuchas eso?” . Ella responde “cuando de repente,
después de una subida el ritmo es mas lento. Me suena a flores y a campo”. Bien, ya va entrando
en materia. Trato de hacerle més preguntas que ayuden a “Y” a soltarse con la actividad. “;Te
viene algun recuerdo cuando escuchas esto, tal vez de cuando eras pequefia?”. “;Qué imagen u
objeto te viene a la mente en este pasaje que estas escuchando ahora”? “Tu eres musico, seguro
que puedes justificar el por qué utilizando un vocabulario que conoces”.

“Y” es una alumna mas “hermética” y mas dependiente de mis indicaciones, aunque consigo
gue saque partido a la actividad.

El empleo de estas metodologias activas ahonda en el pensamiento y las emociones del
discente. Los datos que preceden exponen esta premisa:

(T.E.12.7/4/2021)Investigadora/Profesora: Investigadora/Profesora: Vale. ¢y cémo te has
sentido en clase? ;te has sentido rara, cohibida, con miedo de no entenderlo o de hacerlo mal?
¢0 te has sentido con plena confianza y relajada?

Alumno 2: Bien, si. En la de esa de... la segunda, la de las emociones, no sé. Un poco... jme
cuestal

Investigadora/Profesora: Bueno “Y”, no es facil exteriorizar las emociones, pero lo has hecho
muy bien. En este caso te viene bien ensefiar lo que piensas o sientes con la partitura.

¢ Pero te has sentido comoda, ¢no?

Alumno 2: Si, si, si. Totalmente.

(D.1.2.1.9/4/2021.) Actividad 3: Ha reflejado de forma esquematica sus ideas en la partitura
mientras a mi me lo ha ido explicando con més detenimiento. Me ha gustado mucho que a pesar
de sus limitaciones con términos musicales a la hora de expresarse (especialmente a nivel
armonico) ha conseguido transmitir lo que sentia. Por ejemplo, cuando se producia una cadencia
perfecta ella me decia que era “como estar en casa otra vez” y que por eso lo habia marcado

como final e inicio de una nueva seccion. O en otro momento, cuando estaba cadenciando, “X”
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me explicaba que la melodia bajaba con una escala descendente hasta el Sol y que por eso
terminaba la seccion. También a nivel de articulacion, cuando segtn ella “empieza algo mas
forte y marcado, en graves y que va subiendo”. Ocurre lo mismo para delimitar otra seccion en
donde hay progresiones. Ella no ha visto ese concepto, pero sabe que hay grupos de notas que
van (en este caso) subiendo y trata de justificarlo con sus palabras. A veces cuando me justifica
ciertas secciones trato de completar su explicacion, sin darle la respuesta. Simplemente le digo
gue esta fenomenal lo que me ha dicho y que observe de qué otras maneras podrian justificarlo.
Es entonces cuando observa que, ademas de un motivo puede dar otros, a nivel de: cambio de
registro del instrumento, de acompafiamiento pianistico, tempo, matiz y otros indicadores.
(D.1.2.2.9/4/2021) Actividad 3: “Y” va dejando a un lado su timidez con respecto a la actividad
3. El hecho de haber avanzado por su cuenta en casa (sin habérselo pedido) le ayuda ya que se
nota que tiene el discurso mas elaborado. En general, a la hora de expresarse tiene una base
pobre en cuanto a terminologia musical se refiere. Escucho con atencién y entiendo lo que
quiere transmitir, pero me veo en la necesidad de ayudarle a completar su razonamiento de una
forma mas técnica musicalmente hablando. Aliento a “Y” a expresarse con claridad. Le digo
que es musico y que conoce vocabulario musical de sobra, que lo utilice sin miedo; que piense
lo que esta ocurriendo en la partitura y transmita su idea primero con sus propias palabras y
luego tratando de afiadir términos musicales. Reproduzco una ultima vez el audio para que
termine de justificar la estructura formal del movimiento.

(D.1.3.1.4/5/2021) Actividad 7: Me gusta mucho que “X” se ha tomado tiempo y ha sido muy
precisa y cuidadosa a la hora de elegir los adjetivos y en general la trama de la historia.
(D.1.5.1.4/5/2021) Actividad 9: Mayor fluidez a la hora de tocar. Estado corporal con nervios,
pero controlados, sin que produzca un bloqueo que colapse la interpretacion.
(D.1.5.2.5/5/2021) “Y” no muestra signos corporales de nerviosismo. A nivel de interpretacion
si hay pasajes que lo evidencian ya que tiende a correr. Aplica correctamente la distribucidn del
arco y me gusta especialmente el uso de vibrato en los pasajes mas declamados.

Las aportaciones realizadas por ambas discentes en la pregunta libre del cuestionario final
también muestran esta premisa:

(C.F.1.A) Las actividades mas técnicas y en las que habia que dividir la obra en secciones me
han ayudado mucho para estructurar la obra en mi cabeza y saber como interpretarla mejor en
cuanto a la técnica del violin. Por otro lado, las actividades en las que tenia que reflejar y utilizar
mi imaginacion me han resultado muy innovadoras y gracias a ellas he “sentido” mucho mas la
obra y sé qué quiero trasmitir cuando la interpreto yo. .

(C.F.2.A) Para la técnica del violin me ha ayudado mucho la ficha de sacar conclusiones sobre
ciertos pasajes y la de explicar lo que estaba pasando en determinados compases y a la hora de

interpretar me ha ayudado un poco el crear la historia a través de la partitura y la ficha de asociar
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una imagen a cada pasaje. Estas dos fichas que acabo de decir me han costado un poco méas
porque eran mas de expresar lo que sentias y de creatividad. .

Todo el contenido anteriormente citado y el resto de datos adjuntos en el presente trabajo
contribuyen a generar un proceso de ensefianza-aprendizaje en donde profesor y alumno
trabajan en equipo para lograr un resultado técnico/interpretativo mucho mas profundo de la

partitura.

6.3. cQUE RUTINAS DE PENSAMIENTO SON MAS EFICACES PARA TRABAJAR
DENTRO DEL AULA DE VIOLIN DE 3° EE.PP?

Si bien todas las rutinas de pensamiento incluidas en esta propuesta son complementarias, Utiles
e interesantes de aplicar, destacamos tres de las actividades realizadas durante estas sesiones
de intervencidn que consideramos que son aquellas que méas han ayudado al alumnado a obtener
un conocimiento global de la partitura y a profundizar en la comprension de la misma a nivel
técnico e interpretativo:

En primer lugar, la actividad 3 (Creando un mapa) ayuda al alumno a estructurar el movimiento
en secciones, lo que le ayuda a su vez a crear un orden e interiorizar la estructura interna de la
partitura. EI hecho de estructurar una obra a nivel formal posibilita al alumno una organizacion
en el estudio, asi como visualizacion las diferentes destrezas técnicas y musicales que se dan
en cada seccion.

Asimismo, consideramos que a la hora proceder a memorizar la obra, la actividad 7 (Cuéntame
un cuento musical) sirve al discente como hilo conductor al que recurrir para facilitar la tarea.
El hecho de crear una historia partiendo de la obra musical refuerza el apartado interpretativo
del alumno, conectandole con los acontecimientos propuestos y ayudandole a exteriorizar sus
emociones y en definitiva a trasmitir el contenido tacito de la partitura.

Por ultimo, hemos percibido que la actividad 8 (Convénceme de que tu historia es la mejor) es
especialmente eficaz ya que unifica de forma directa conceptos interpretativos y emocionales

con recursos técnicos del violin, si bien no seria posible llevar a cabo sin antes haber realizado
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una aproximacion emocional y de narrativa musical con las actividades anteriores.

En relacion a los datos reflejados, estos verifican que el hecho de incluir metodologias activas
dentro del aula de 3°EE.PP de violin ayuda al alumnado a comprender y familiarizarse de forma
integral con la partitura, consolidar un criterio musical y organizar de manera eficaz su estudio

personal.

6.4. INTERPRETACION DEL RESULTADO DEL CUESTIONARIO

En este apartado realizamos un anélisis de las respuestas obtenidas en el cuestionario facilitado
al alumnado en la actividad 10, que aparece recogido en el ANEXO 4 y completado en el
dossier de actividades del ANEXO 5.

Comenzando por el comentario personal que las dos discentes de 3° EE.PP han realizado como
valoracion final de la propuesta, ambas alumnas consideran que esta forma de trabajar dentro
del aula de violin ha sido de gran utilidad. Asimismo, destacamos la coincidencia en no haber
experimentado antes con este tipo de actividades durante su formacion instrumental.

La alumna 1 ha iniciado su comentario expresando su motivacion y comodidad durante estas
cinco sesiones. Ha expresado también como a través de las actividades ha conseguido
“adentrarse” en la partitura y como ha reflexionado en profundidad sobre ella. Otro punto que
destaca es su mejora en cuanto a capacidad critica para preguntarse y recapacitar sobre el texto
de la partitura, aumentando en consecuencia su nivel de autosuficiencia en el estudio del violin.
A la hora de responder a las preguntas realizadas en el cuestionario: el nivel de desarrollo de
las destrezas de estudio para afrontar la partitura, la participacion e interés mostrado en las
actividades, utilidad de las mismas, la mejora del entendimiento e interpretacion de la obra
musical, el empleo eficaz del pensamiento, la mejora en la capacidad critica motivacion e
interés en seguir aplicando esta metodologia han obtenido un “mucho” como respuesta.

La valoracion de las preguntas sobre la economizacion y gestion del tiempo de estudio, la

consciencia del proceso de aprendizaje y la exteriorizacion de las emociones e ideas
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interpretativas han sido marcadas en el documento con un “bastante”.

La pregunta sobre el autoconocimiento de las debilidades y puntos fuertes a nivel violinistico
ha sido la unica sefialada con “normal”.

En el caso de la alumna 2, de perfil mucho mas introvertido y que presenta por lo general
mayores limitaciones con el instrumento , las respuestas obtenidas han sido positivas, aunque
algo mas comedidas que las de su compariera. En su caso ha valorado el empleo de estas
actividades para conocer en profundidad la obra previamente a abordarla y a como este tipo de
trabajo le ha ayudado a ser mas consciente de como proceder en su estudio personal.

La pregunta de motivacion por continuar aprendiendo el instrumento tras esta intervencion ha
sido la mejor valorada, con un “mucho”. EIl resto de preguntas han sido valoradas con un
“bastante” a excepcion de tres de ellas; las que tienen relacion con la productividad en el estudio
del instrumento, la consciencia del proceso de aprendizaje y la exteriorizacidn de las emociones
¢ ideas musicales, que han logrado un “normal”. En este caso, también ha habido dos de ellas
valoradas con un “NS/NC”. Se trata de la pregunta de gestionar el tiempo del estudio y el
conocimiento personal de las destrezas y debilidades con el violin tras haber realizado estas
actividades.

En base a estas interpretaciones, podemos considerar que el empleo de estas actividades,
fundamentadas en destrezas que visibilizan el pensamiento y las emociones de los discentes,
han sido un elemento innovador, gratificante y de gran utilidad para lograr la comprensién de

la partitura y mejora de la interpretacion violinistica del alumnado de 3° EE.PP.
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7. CONCLUSIONES

En este ultimo apartado del trabajo de fin de master presentamos las conclusiones obtenidas
tras aplicar esta intervencion metodoldgica educativa en el aula de 3° EE.PP de violin, en base
a los resultados obtenidos de las sesiones y a los objetivos propuestos inicialmente. Para
finalizar este epigrafe, dejaremos constancia de las limitaciones a las que esta propuesta se ha
visto condicionada y planteamos una serie de recomendaciones en pro de mejorar y de abrir
nuevas vias de investigacion.

-Entrenar la capacidad de comprension por parte del alumnado a través del pensamiento para
mejorar en la interpretacion integral del repertorio de violin de tercer curso de Ensefianzas
Profesionales.

Se ha cumplido con el objetivo principal de este TFM dado que los datos obtenidos una vez
realizada la propuesta de intervencion educativa han constatado los beneficios de incorporar
metodologias activas y el visible thinking dentro de las clases instrumentales de 3 EE.PP de
violin. Basandonos en las respuestas del alumnado, podemos corroborar que el recurrir a este
tipo de destrezas facilita la comprension de la partitura por parte de los discentes y ello
desemboca en una interpretacion mucho mas madura, fundamentada y enriquecida, que
propicia una mayor satisfaccion personal y motiva al alumno a querer seguir aprendiendo y
mejorando con su instrumento. Gracias al conocimiento adquirido tras realizar estas sesiones,
los sujetos participes en esta propuesta han creado y consolidado un criterio técnico e
interpretativo solido y son mucho mas conscientes de cémo mejorar y aplicar las herramientas
dadas en clase en su estudio personal. Asimismo, al tratarse de actividades que necesitan la
interaccion y el intercambio de conocimientos y emociones entre el docente y su alumno, esto
ha afianzado una relacion de respeto y confianza que ha repercutido en el buen ambiente de la

clase de violin.

103



-Conocer las metodologias activas basadas en el pensamiento visible y su aplicabilidad a las
ensefianzas artisticas.

Para llevar a cabo la presente propuesta educativa ha sido necesario indagar en el concepto de
metodologias activas y pensamiento visible. Una vez hemos ampliado nuestros conocimientos
sobre estos términos hemos tratado de transportarlo a nuestro campo de ensefianza/aprendizaje:
Las ensefianzas artisticas musicales. La carencia de proyectos, investigaciones y propuestas
educativas aplicadas a esta tipologia de estudios ha evidenciado otra de las conclusiones de
este trabajo de fin de master: La necesidad de incluir y potenciar estas metodologias
innovadoras en las ensefianzas artisticas. Asimismo, la carencia formativa y de conocimiento
por parte de la mayoria de los docentes en el &mbito de las metodologias de pensamiento eficaz
refuerza esta afirmacion.

-Diseniar y llevar a cabo una propuesta de intervencion educativa fundamentada en estrategias
metodoldgicas vinculadas al pensamiento eficaz en las ensefianzas artisticas.

Tal y como comentabamos en el punto anterior, en este trabajo de fin de master no solo se ha
disefiado una propuesta basada en metodologias activas, sino que ademas se han dado las
condiciones necesarias para poder llevarla a la practica y evaluarla posteriormente. Tras
concluir la intervencion en el aula y apoyandonos en la conclusion anterior, este TFM pretende
ser un proyecto innovador y de utilidad, que sirva como base de futuras investigaciones en el
ambito de la pedagogia musical.

-Evaluar la evolucién formativa en el &mbito de la interpretacion violinistica del alumnado
tras aplicar rutinas de pensamiento para demostrar su eficacia.

Por una parte, el dossier de actividades elaborado por la docente/ investigadora y realizado por
ambas discentes ha servido como acreditacion del buen trabajo y comprensién de la partitura
por parte del alumnado. Estas actividades han sido cuidadosamente disefiadas y dispuestas en

un orden concreto de realizacion, segun el criterio que la investigadora/docente ha considerado
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que procuraba un escalonamiento de aprendizaje progresivo y estructurado.

Igualmente, el diario de la investigadora ha sido un documento empleado para narrar de una
manera mas distendida los detalles y acontecimientos relevantes ocurridos durante este periodo
de intervencion y en donde ademas se ha transcrito la valoracién final de cada una de las
sesiones. En la misma linea, la puesta en escena e interpretacion de memoria de la partitura
trabajada en la ultima de las sesiones ha sido otro de los recursos que avalan la evolucion
positiva del alumnado en su formacion como violinistas.

El cuestionario final ha servido para hacer una valoracion personal y en él ambas alumnas, las
verdaderas protagonistas de esta propuesta, han evidenciado cémo este tipo de actividades
basadas en rutinas y destrezas de pensamiento les han favorecido y ayudado en la comprension
profunda de la partitura, en su estudio e interpretacién posterior.

Nos gustaria finalizar este apartado recurriendo a una cita de Hernando (2015), que alude a los
nuevos caminos que ha de tomar la labor educativa. El aula del silo XXI debe estar “dedicada
a la comprension y a la creatividad, donde se aprende el lenguaje del pensamiento y el de las

emociones” (p.11).

7.1. LIMITACIONES DE LA PROPUESTA

A la hora de materializar esta idea de TFM y de su puesta en escena nos hemos encontrado con
una gran carencia de estudios e investigaciones previas en cuanto a metodologias activas y
pensamiento visible dentro del &mbito de las Ensefianzas Profesionales de musica, por lo que
ha sido necesario recabar investigacion sobre ello, seleccionar una serie de rutinas de
pensamiento y disefiar en base a ellas una serie de actividades que permitan transportarlo a
nuestro campo de ensefianza.

Otra de las limitaciones que reflejamos es la puesta en practica de la propuesta con un nimero
de sujetos participantes muy reducido; solamente dos discentes (las dos alumnas que la

investigadora/docente tutoriza en el nivel de 3° EE.PP). Comprendemos que, a mayor nimero
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de sujetos que participen y realicen estas actividades basadas en el pensamiento eficaz, mayores
y mas diversos seran los datos y respuestas que obtendremos, lo que ayudara a enriquecer y
reforzar estas conclusiones.

El mayor handicap que hemos encontrado ha sido combinar las actividades de las sesiones de
la propuesta de intervencion con la necesidad de cumplir con el resto de la programacion del
curso académico: técnica de escalas, arpegios, dobles cuerdas, estudios, obras de otros estilos,
etc. Son actividades que requieren cada una de ellas dedicacion y tiempo y en este curso
académico, debido a la situacion de emergencia sanitaria producida por la pandemia, para
procurar la ventilacion correcta entre clase y clase se ha reducido la duracion habitual de 60’
por sesion a tan solo 50°, con lo que la investigadora y autora de este TFM se ha visto en la
necesidad de impartir en varias ocasiones dos sesiones por semana a cada alumna, para poder
cubrir las necesidades de la propuesta y cumplir con el resto de la programacion del curso
académico.

Por dltimo, aunque el objetivo principal de las actividades era comprender y asimilar el
contenido de la partitura en su totalidad y adquirir herramientas para poder expresar e
interpretar la obra de memoria, seria necesario espaciar las sesiones de actividades en un mayor
periodo de tiempo para poder asimilar, asentar y posteriormente llevar a la practica todo el

contenido trabajado.

7.2. RECOMENDACIONES Y PROPUESTAS FUTURAS

A modo de recomendacidn, proponemos incluir estas metodologias activas basadas en rutinas
y destrezas de pensamiento como un elemento habitual y cotidiano dentro del desempefio del
proceso ensefianza/aprendizaje del violin y del resto de materias que conforman las ensefianzas
artisticas musicales profesionales, dedicando en todas las sesiones un tiempo a este tipo de
actividades. De este modo, se propiciara la capacidad critica y juiciosa en el estudio personal

por parte del alumnado y la comprension y asimilacion de la partitura sera mucho mas completa
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y profunda. Asimismo, se aconseja aplicar estas y otras actividades similares como
herramientas que doten de una mayor autosuficiencia al discente, para fomentar la obtencion
de buenos habitos en el estudio del instrumento y a su vez estimular la curiosidad por aprender
y cuestionarse mas sobre como lograr una mejor interpretacion de la partitura. Como propuesta
seria altamente recomendable extrapolar el contenido de esta intervencién educativa a todos
los cursos e instrumentos de las ensefianzas artisticas musicales (a nivel elemental y
profesional), adaptando el contenido de las mismas al perfil de cada alumnado y a las

exigencias del curriculo.
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ANEXOS

ANEXO 1. OBJETIVOS GENERALES DE LAS ENSENANZAS PROFESIONALES
DE MUSICA

En el Articulo 2 del Real Decreto 1577/2006, de 22 de diciembre, por el que se fijan los
aspectos béasicos del curriculo de las Ensefianzas Profesionales de mdsica reguladas por la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, se especifica que las Ensefianzas Profesionales
de masica tienen como objetivo “contribuir a desarrollar en los alumnos y alumnas las
capacidades generales y los valores civicos propios del sistema educativo” (p.2854) y, ademas,
las siguientes facultades:

a) Habituarse a escuchar musica y establecer un concepto estético que les permita fundamentar
y desarrollar los propios criterios interpretativos.

b) Desarrollar la sensibilidad artistica y el criterio estético como fuente de formacion y
enriguecimiento personal.

¢) Analizar y valorar la calidad de la musica.

d) Conocer los valores de la musica y optar por los aspectos emanados de ella que sean més
idoneos para el desarrollo personal.

e) Participar en actividades de animacion musical y cultural que permitan vivir la experiencia
de trasmitir el goce de la musica.

f) Conocer y emplear con precision el vocabulario especifico relativo a los conceptos cientificos
de la musica.

g) Conocer y valorar el patrimonio musical como parte integrante del patrimonio histérico y
cultural. (p.2854)
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ANEXO 2. PROGRAMACION DE VIOLIN 3°EE.PP DE LOS CONSERVATORIOS

DE VALLADOLID Y BURGOS

Tabla 11.

Métodos aplicados en 3° EE.PP de Violin en Valladolid

CONSERVATORIO MIGUEL DELIBES DE VALLADOLID

TECNICA Y ESTUDIOS: "La técnica del Violin" Volimenes 2°y 3° de M. CRICKBOOM,
"Escuela de la Técnica del arco Op.2", También los Opus 8, 9, de O. SEVCIK, "Estudios de
posiciones" Op.32 de Hans SITT, "Antologia de Estudios para violin" Volimenes 2°y 3° de
A. ARIAS, "Estudios en Dobles cuerdas” de E. POLO, "Estudios en dobles cuerdas™ de
BLOCH, "Estudios Op.37" de J. DONT, "42 Estudios" de R. KREUTZER, "Ejercicios de
Trino™ de DOUNIS, "El sistema de la escala" de C. FLESCH, "Escuela de la técnica del
violin® de H. SCHRADIECK, "36 Estudios" de FIORILLO, "Contemporany Violin
Technique” de I. GALAMIAN.

OBRAS: "Fantasias para violin solo" de G. P. TELEMANN, Sonatas y Conciertos de autores
barrocos: "Las estaciones™ y Conciertos para violin de VIVALDI, Conciertos (incluido el de
dos violines, de J. S. BACH...), “Sonatas y Partitas para Violin Solo” de BACH., Obras
originales y transcripciones de F. KREISLER, CH. DE BERIOT, C. BOHM, CH. DANCLA,
"Sonatas™ (las primeras catalogadas, de W. A. MOZART, Algunos tiempos de Conciertos
clasicos de dificultad acorde con el nivel de: NARDINI, HAYDN, MOZART, VIOTTI,
RODE, SPOHR, KREUTZER, Sonatas y sonatinas clasicas y romanticas de dificultad
acorde con el nivel: SCHUBERT, DVORAK..., "Sonatina (rev. GERTLER) de B.

BARTOK, "Meditacion” (de Thais) de J. MASSENET, "Romanza"” de SVENDSEN. (p.23)

Nota. Conservatorio de Valladolid http://conservatoriovalladolid.centros.educa.jcyl.es/sitio/

115


http://conservatoriovalladolid.centros.educa.jcyl.es/sitio/

Tabla 12.

Métodos aplicados en 3° EE.PP de Violin en Burgos

CONSERVATORIO RAFAEL FRUHBECK DE BURGOS

TECNICA Y ESTUDIOS: El sistema de la escala C. Flesch., Scales for Advanced
Violinist_B. Barber, Contemporary Violin Technique_l. Galamian, Violin Scales &
Arpeggios (Grado 5 en adelante) ABRSM, Escalas y Arpegios_O. Sevcik. Num. 23-
28-30-32-35-36-37-38-39-43 y 50 57 . “Escuela de Violin” (Estudios progresivos).
Volumen 111_P. Doukan., 42 Estudios_R. Kreutzer., School of Violin Technics_H.
Schradieck, Developing Double Stops_H. Whistler, Melodious Double Stops_J. Trott,
30 Estudios para violin en doble cuerdas_E. Polo., Preparing for Kreutzer Vol. 2.
H.Whistler, Introducing the positions Vol. 2_H.Whistler, 36 Estudios para violin Op.
3_F. Fiorillo, Estudios especiales op. 36_J. F. Mazas.

OBRAS: XII Fantasias_G.P. Telemann, Sonatas hasta Beethoven., Concierto en Mi
M. op. 8 n°1 “La Primavera”_A. Vivaldi, Concierto en Sol m. op. 8 n°2 “El Verano” A.
Vivaldi, Concierto en La m. BWV 1041 J.S. Bach, Concierto en Mi m. BWV
1042_J.S. Bach, Concierto en Sol M. Hob. Vlla:4_J. Haydn, Czardas_V. Monti ,
Playera P. Sarasate, Meditacion de “Thais” J. Massenet, Sicilienne Maria Theresia
von Paradis., 6 Morceaux_P.Viardot, Elegie op13 n° 3_J. Senfter, Lullaby R Clarke,
Sonetos E. Toldra, Duos para dos violines G. Bacewicz, Romance op 22 D.
Pejacevic, Obras originales y/o arregladas F. Kreisler, “Pequena escuela de la
melodia” Volumen 3 CH. Dancla., Intermezzo n° 4 B. Martinu., Aprés un Réve G.
Fauré, Concertino en La m._J.B. Accolay, Sonatina Op. 100_A. Dvorak, Concierto en
Mi menor_ P. Nardini., A Soldier’s Resolution Tobias Hume (Arr. E. H. Jones),

Spanischer Tanz_M. Moszkowski (arr. Ph. Scharwenka), Sonatina en Re Mayor. Op.
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137 n° 1. (Tercer tiempo)_ F. Schubert, Mummenschaz (Much Ado About Nothing,
Op. 11) E.W. Korngold, Reverie Angela Morley, Salut d’amor E. Elgar, Air Varié
n° 14 en Sol M._Ch. de Bériot, Mazurka, E. Mlynarski, Souvenir de Sarasate (Fantasia

Espafiola) Wm H. Potstock, Polish Dance_E. Severn. (p. 57)

Nota. Conservatorio de Burgos http://conservatorioburgos.centros.educa.jcyl.es/sitio/
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ANEXO 3. DIARIO DE LA INVESTIGADORA

Para procurar el anonimato de las dos alumnas cuando se las mencione se hara de la siguiente
manera:

Alumno 1: “X”

Alumno 2: “Y”

Tomamos como referencia el objetivo general que vertebra todo este TFM:

-Entrenar la capacidad de comprension por parte del alumnado a través del pensamiento para
mejorar en la interpretacion integral del repertorio de violin de tercer curso de Ensefianzas
Profesionales.

Asimismo, tomamos en consideracion los objetivos especificos que pretende este trabajo:
-Conocer las metodologias activas basadas en el pensamiento visible y su aplicabilidad a las
ensefianzas artisticas.

-Diseniar y llevar a cabo una propuesta de intervencion educativa fundamentada en estrategias
metodoldgicas vinculadas al pensamiento eficaz en las ensefianzas artisticas.

- Evaluar la evolucion formativa en el ambito de la interpretacién violinistica del alumnado tras
aplicar rutinas de pensamiento para demostrar su eficacia.

En base a ello, se ha disefiado una serie de categorias donde poder ubicarlos y de esta forma
obtener los datos pertinentes que verifiquen su correcto cumplimiento.

Igualmente, tras realizar cada una de las sesiones de esta intervencion educativa nos parecio
oportuno e interesante para la propuesta conocer la percepcion y valoracion de las dos alumnas
sobre las actividades realizadas. De este modo, al final de cada sesiébn se muestra la
transcripcion de un fragmento de la entrevista en formato audio llevada a cabo en la misma.
Categorias evaluables en todas las sesiones:

-Clima en el aula, motivacion e interés

-Mayor capacidad de concentracién ante la partitura
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-Entreno de la comprension de la partitura mediante metodologias activas

-Interpretacion técnica y/o emocional

Sesion 1

Alumno 1

Fecha: martes 6 de abril del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

Actividad 1. Trato de transmitir mi entusiasmo por el proyecto a “X”, que se muestra confiada
y entusiasta con la propuesta, aunque algo desorientada, al ser una experiencia novedosa para
ella dentro de la dinamica de las clases de violin. Se muestra receptiva y atenta a las
aportaciones que posteriormente perfilo sobre los datos que me ha facilitado y noto en su
mirada que se siente orgullosa de las aportaciones que ha realizado.

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 2. En la primera escucha “X” se pone pensativa, esta relajada; escuchando e
imaginando. Mira por la ventana y no aparta la mirada en toda la audicion.

En la segunda escucha, cuando trata de plasmar por escrito al principio le cuesta. Yo desde mi
posicidn trato de no mantener contacto visual con ella para que no se sienta presionada por mi
figura. Procuro limitarme a “hacer otras cosas”: escribir este texto en el ordenador, me levanto
y miro por la ventana y hago algun gesto con el cuerpo para dar a entender que también estoy
implicada en la escucha. Ella comienza a ladearse ligeramente y a hacer pequefios gestos que
denotan musicalidad y respuesta fisica a lo que escucha. jBien!

Actividad 3: Reproduzco dos veces el audio. Esta vez tiene la partitura para poder seguirla y
estructurarla. No levanta los ojos de la partitura y va siguiendo el discurso musical con el dedo.
Esta muy concentrada. En la primera escucha hace trazos muy difuminados con la pintura. Ya
en la segunda va rotulando marcando mas las secciones.

No da tiempo a terminar la actividad, por lo que le propongo continuar con ella en la siguiente
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sesion.

ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 1. Me sorprende que sea ella quien tome la iniciativa de mostrarme la informacién
que ha encontrado en casa sobre el autor y la obra. Trae un folio impreso con la informacién,
lo utiliza simplemente como apoyo, ya que me lo cuenta de memoria. Viene muy bien
documentada.

Ademas, razona cada respuesta. No le interrumpo en ningiin momento de su narrativa. Me
gusta mucho y le felicito ya que cuando me da la fecha de nacimiento del autor me hace el
comentario: “bueno, entonces deduzco también que pertenece al romanticismo musical”. Es
decir, relaciona el contenido encontrado con el conocimiento previo. Yo afiado que ese dato
tan bien traido nos da las claves del estilo interpretativo que vamos a tener que aplicar.
Actividad 2. Aungue considero que “X” es una alumna no especialmente extrovertida, no le
estd costando expresar y transmitir sus ideas. Gesticula mucho con las manos y piensa bien sus
respuestas. Emplea un vocabulario musical muy oportuno.

INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 2. Le dejo tiempo con una tercera escucha para que termine de escribir todo. “X” me
hace alguna pregunta y a veces busca mi aprobacion. Es una alumna muy perfeccionista. Trato
de responder de manera que no condicione sus ideas y le garantizo que todo lo que escriba va
a ser apropiado y va a estar bien. Después le digo que me comente lo que ha escrito. Al principio
duda y me dice “yo la idea la tengo clara, pero me cuesta explicarlo”. Tras animarle a que se
exprese y felicitarle cada vez que lo logra poco a poco se va animando, hasta hacer comentarios
francamente brillantes.

CONCLUSIONES DE LA SESION 1:

“Investigadora/Profesora: ;COmo te has sentido con la primera sesion, con las actividades que
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hemos hecho?

Alumno 1: Bien. A ver, al principio nerviosa.

Investigadora/Profesora: ¢Nerviosa, por qué?

Alumno 1: No sé, porque no lo supiera hacer. Tenia miedo a equivocarme, pero bien, bastante
bien.

Investigadora/Profesora: ¢Y qué te han parecido las actividades?

Alumno 1: Bien. La segunda es la que mas me ha gustado.

Investigadora/Profesora: Vale, y después de haberlas hecho, ¢cuéles crees que son los aspectos
que has aprendido en estas actividades que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la
obra? ¢Qué crees que has aprendido, en qué crees que te han ayudado mas?

Alumno 1: Pues al escucharlo y lo de que qué me produce a la hora de tocarlo lo siento y lo
entiendo mas. Saber yo ya como hacerlo para intentar también transmitir eso.
Investigadora/Alumno 1: Genial, “X”. Y dentro de las que hemos hecho, ;cual crees que es la
actividad més innovadora?

Alumno 1: Pues la segunda, que ademas es la que mas me ha gustado. A ver, la tercera, la del
mapa, también me estd gustando, pero como no la hemos terminado...
Investigadora/Profesora: Ahora nos ponemos con ello. ;Y en la clase qué tal te has sentido?
Me has dicho que un tanto nerviosa...

Alumno 1: Al principio si, pero luego bien, si. Cémoda.

Investigadora/ Profesora: ¢Qué crees que es lo mas util que hemos aprendido en la primera
sesion?

Alumno 1: Yo creo que eso, el saber... el aprender a conocer mas la obra, a saber interpretarla
mejor, sentirla mas.

Investigadora/ Profesora: ;Y te ha resultado dificil esta primera sesion?, ;estas acostumbrada

a este tipo de actividades?
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Alumno 1: Dificil no, pero a la vez si porque no es lo que suelo hacer. Nunca he hecho nada
parecido, tampoco en el instituto. Pero lo veo util.

Investigadora/ Profesora: Bien, entonces ¢te ha gustado? ¢te sientes motivada para seguir con
las actividades?

Alumno 1: {Si, si, tengo ganas!”.

Alumno 2

Fecha: miércoles 7 de abril del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

En los tres afios que llevo trabajando con “Y” siempre he valorado su capacidad de esfuerzo y
trabajo. A pesar de tener menos aptitudes para el instrumento ha logrado mejores resultados
técnicos e interpretativos que otros comparieros de su nivel con mejores dotes musicales.
Actividad 1:Sonrie y me dice que tiene curiosidad y ganas por empezar con la propuesta. Al
igual que su compatfiera “X”, también es ella quien inicia la sesion diciendo “he buscado cosas
en casa”. La disposicion de estos alumnos es muy buena y lo agradezco, pues es un factor clave
para que las actividades sean efectivas.

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 3. Reparto la ficha de la actividad a “Y” y le pregunto antes de explicar nada de qué
cree que se trata. Su primera respuesta: “No sé¢”, a lo que respondo “vamos “Y”, claro que
sabes, piensa”.

Se queda unos segundos callada, observa la partitura y responde: “ Bueno, con un mapa te
orientas, a lo mejor es como poner flechas, ;no?”. “;Eso es! Vamos a estructurar la partitura”,
respondo. Y le explico la actividad.

ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 1:*Y” es menos eficaz a priori en esta actividad con respecto a su otra comparfiera.
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Sin duda ha buscado informacion, pero no despega su mirada de las hojas a la hora de
explicarmelo. Es mas timida e insegura. Me lee los datos, pero no los razona. Tengo que
encargarme de reconducirla y de profundizar en cada respuesta que me da, lanzandole mas
preguntas. “No s¢” me dice esbozando una sonrisa y con gesto avergonzado. Le sugiero que
saque el movil para que dé con las respuestas. Al fin logro que razone el periodo compositivo
del autor y comprende que la obra tiene tres movimientos, pero que ella s6lo toca el primero.
Datos sin duda elementales, pero que de no ser por esta actividad no habria conocido.
INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 2: En la primera escucha mira a un punto fijo (al suelo). Llevamos dos escuchas y a
penas a escrito nada. A veces me dice “no sé qué deberia poner”. Yo le guio en base a una
palabra de la lista que ha escrito: “Vale, has puesto la palabra calma. jFantastico! Ahora, ;Por
qué calma? ¢En qué momento escuchas eso?” . Ella responde “cuando de repente, después de
una subida el ritmo es mas lento. Me suena a flores y a campo”. Bien, ya va entrando en materia.
Trato de hacerle mas preguntas que ayuden a “Y™ a soltarse con la actividad. “; Te viene algun
recuerdo cuando escuchas esto, tal vez de cuando eras pequena?”’. “;Qué imagen u objeto te
viene a la mente en este pasaje que estds escuchando ahora”? “Tu eres musico, seguro que
puedes justificar el por qué utilizando un vocabulario que conoces”.

“Y” es una alumna mas “hermética” y mas dependiente de mis indicaciones, aunque consigo
que saque partido a la actividad.

CONCLUSIONES DE LA SESION 1:

“Investigadora/Profesora: Vamos a hacer un pequefio balance sobre esta primera sesion.
Necesito que me contestes con total sinceridad, jesto no es para nota ni nada, no te preocupes!
Vale “Y”. ;Como te has sentido en la primera sesion?

Alumno 2: Bien... [se rie y ruboriza].

Investigadora/Profesora: Vale, si, pero trata de precisar un poco mas.
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Alumno 2: No sé... bien, si, me ha gustado.

Investigadora/Profesora:;Qué te ha parecido, te ha resultado atil?

Alumno 2: Si, porque bueno, las obras que he tocado antes pues como que no las investigo
mucho. Asi que esto muy bien, me ayuda a entenderlo.

Investigadora/Profesora: Fenomenal, “Y”. Entonces, vamos a hacer memoria. De las tres
actividades que hemos hecho en esta primera sesion (el tema de conocer la obra a nivel
cronoldgico, ubicando al autor y el estilo al que pertenece, quiénes suelen ser los intérpretes de
esta obra etc.). Luego la segunda actividad era la de la escucha y luego la tercera, que es la que
tenemos que terminar todavia, que era la de estructurar la obra con las lineas rojas, (te
acuerdas? De estas tres, qué aspectos crees que te han ayudado mas para entender la obra; la
partitura.

Alumno 2: Pues a ver, la primera pues un poco informacion sobre la obra, para saber que suelen
tocarla estudiantes de conservatorio como yo y eso. La segunda pues para poder interpretarla
mejor y la tercera pues saber estructurar la... cuando toco pues saber cuando cambia y cuando
no. Como tener un esquema que me va guiando cuando toco.

Investigadora/Profesora: jPerfecto! Y, con sinceridad, ;qué te han parecido estas
actividades?;Crees que son innovadoras, que te han servido para algo, que son un rollo, que no
te han ayudado, o tal vez sin méas?

Alumno 2: No, no, bien. Me han ayudado y me estan gustando.

Investigadora/Profesora: Investigadora/Profesora: Vale. ¢y cémo te has sentido en clase? ;te
has sentido rara, cohibida, con miedo de no entenderlo o de hacerlo mal? ;0 te has sentido con
plena confianza y relajada?

Alumno 2: Bien, si. En la de esa de... la segunda, la de las emociones, no sé. Un poco... jme
cuesta!

Investigadora/Profesora: Bueno “Y™, no es facil exteriorizar las emociones, pero lo has hecho
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muy bien. En este caso te viene bien ensefiar lo que piensas o sientes con la partitura.

¢ Pero te has sentido comoda, ;/no?

Alumno 2: Si, si, si. Totalmente.

Investigadora/Profesora: ¢ Crees que es Util lo que hemos aprendido en esta sesion?

Alumno 2: Si, y ademas creo que lo puedo aplicar a otras obras cuando las estudie.
Investigadora/Profesora: jNo lo dudes! ¢ Te ha resultado dificil esta primera sesion? ¢Estas
acostumbrada a hacer este tipo de actividades?

Alumno 2: No, no ha sido dificil, normal, no sé. [se rie]. A ver la primera ha sido facil buscar
informacion, es facil, pero me viene bien. En la segunda es por eso...que no suelo, me ha
costado mas expresarme, pero bien, bien. Pero entender lo entendia. Y la tercera bien, aunque
me lio porque no sé cuando cambia exactamente.

Investigadora/Profesora: Bueno “Y”, no hay una respuesta erronea, es tu percepcion personal.
A lo mejor ta lo sientes de una manera y yo de otra. No es un analisis de estructura formal
estricto, mas bien una forma de que te ayude a ti a estructurar la obra para luego tener
referencias a la hora de tocarla de memoria, como un flotador de salvamento segun vas
interpretando la pieza.”

Sesion 2

Alumno 1

Fecha: viernes 9 de abril del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

Actividad 3: Noto a “X” mas relajada y confiada a la hora de realizar la actividad, y eso se
traduce en su acertada expresion oral y escrita y en que no se muestra tan nerviosa a la hora de
responder o dar su opinion; estd mas segura y es mas rotunda al emitir un juicio.

Actividad 4: “X” lee en voz alta la actividad. (Le hace gracia el juego de palabras). Le resumo

que, tras haber delimitado la estructura interna de la obra, ahora tenemos que fijarnos en todo
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lo que creemos que esta relacionado con la técnica el violin. Para darle méas seguridad le digo
gue ya conoce muchas cosas sobre su instrumento (como hacer escalas, arpegios, diferentes
golpes de arco, como vibrar, como cambiar las dinamicas y el templo con el arco etc.). La
predisposicion de “X” es estupenda.

Actividad 5: Finalizamos la sesion repartiéndole la ficha de la actividad 5, que debera realizarla
en casa, favoreciendo asi la técnica de aula invertida o flipped classroom. Cuando lee en voz
alta el titulo de la actividad se frota las manos y esboza una sonrisa, dando a entender que le
produce curiosidad e interés la actividad. EIl hecho de haber aplicado de forma préactica su
explicacion tedrica ha sido muy beneficioso para “X”, ya que he notado como se ha sentido
orgullosa de su investigacion previa y a la vez de saber ejecutarlo y haber entendido el
mecanismo técnico.

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 3: Terminamos de elaborar la actividad 3. Como la empezamos en la primera sesion,
pido a “X” que me recuerde en qué consistia, a modo de recapitulacion, y verifico que lo ha
entendido.

-“Crear un mapa, de marcar con la pintura las partes de la obra, para saber por donde estamos
cuando vamos memorizando”.

Actividad 4: En todas las escuchas “X” no levanta la mirada de la partitura y va siguiendo el
audio, delimitando la estructura, dudando, corrigiendo, asegurando y confirmando la idea de
estructura. Entra un alumno en clase por error y ni siquiera levanta la vista ante lo ocurrido.
ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 3: Trato de que “X” justifique cada una de sus elecciones a la hora de delimitar la
estructura interna, mediante cambios de armadura, textura, tempo, figuracion ritmica o melodia

significativamente diferente, o incluso por mera intuicion personal, pero en todo caso debe
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decirme porqué. Le aliento a que es libre de poner lo que quiera que crea que puede ayudarle
a estructurar el movimiento.

Actividad 4: Aprecio que le ha ayudado el haber hecho la actividad 3 para entender mejor como
abordar esto. Es mucho mas precisa y concreta a la hora de expresarse con terminologia en
relacion a las actividades anteriores; profundiza y se expresa mejor.

Actividad 5: “X” me explica como ha buscado la informacion sobre los términos violinisticos
propuestos, las dificultades a la hora de entender y analizar el contenido que ha encontrado y
las conclusiones a las que ha llegado después de investigar por su cuenta. Después de haberme
explicado la informacion sobre el bariolage y los armonicos hemos sacado el instrumento y,
tomando como base sus aportaciones, le he ensefiado a ponerlo en préactica con el violin.
INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 3: Ha reflejado de forma esquematica sus ideas en la partitura mientras a mi me lo
ha ido explicando con mas detenimiento. Me ha gustado mucho que a pesar de sus limitaciones
con términos musicales a la hora de expresarse (especialmente a nivel armonico) ha conseguido
transmitir lo que sentia. Por ejemplo, cuando se producia una cadencia perfecta ella me decia
que era “como estar en casa otra vez” y que por eso lo habia marcado como final e inicio de
una nueva seccion. O en otro momento, cuando estaba cadenciando, “X” me explicaba que la
melodia bajaba con una escala descendente hasta el Sol y que por eso terminaba la seccion.
También a nivel de articulacion, cuando segun ella “empieza algo mas forte y marcado, en
graves y que va subiendo”. Ocurre lo mismo para delimitar otra secciébn en donde hay
progresiones. Ella no ha visto ese concepto, pero sabe que hay grupos de notas que van (en este
caso) subiendo vy trata de justificarlo con sus palabras. A veces cuando me justifica ciertas
secciones trato de completar su explicacion, sin darle la respuesta. Simplemente le digo que
estd fenomenal lo que me ha dicho y que observe de qué otras maneras podrian justificarlo. Es

entonces cuando observa que, ademas de un motivo puede dar otros, a nivel de: cambio de
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registro del instrumento, de acompafiamiento pianistico, tempo, matiz y otros indicadores.
CONCLUSIONES DE LA SESION 2

Se ha realizado esta encuesta al inicio de la sesion del dia martes 20 de abril del 2021, ya que
asi quedaria completada la actividad 5, cuya elaboracion se habia propuesto en casa.
“Investigadora/Profesora: ;Como te has sentido con esta segunda sesion, con las actividades
que hemos hecho?

Alumno 1: Pues, a ver...Bien, me han parecido interesantes. Especialmente la actividad cinco.
Bueno, a ver, la cuatro también, son distintas, pero la cinco como era buscar... aprender sobre
algo que luego voy a poner yo en practica pues me ha parecido mas interesante y entretenida.
Investigadora/Profesora: Y entretenida, jqué bien! ;Y qué te han parecido estas
actividades?¢hay alguna que te haya gustado especialmente o, por el contrario, que no te haya
gustado poner en préactica?

Alumno 1:Si, la cinco. Por eso, porque yo creo que he aprendido sobre algo que luego voy a
poner yo en préctica.

Investigadora/Profesora: Claro. Y ademas supongo que el hecho de buscar en casa ha sido
como una doble tarea, ¢(no? En vez de que mi profesora me diga todo desde el minuto cero, a
ver qué pasa si yo misma me implico y busco informacién desde el principio.

Alumno 1: Si, me siento mas segura cuando he llegado a la clase. Tengo que decirte lo que yo
he investigado en casa.

Investigadora/Profesora:;cuéles crees que son los aspectos que has aprendido en estas
actividades que pueden ayudarte a mejorar la interpretacién de la obra? ;Qué crees que has
aprendido, en qué crees que te han ayudado mas?

Alumno 1: Pues... a ver. A eso, en el caso de la actividad cuatro a aprender que para interpretar
lo que toco pues verlo de forma técnica y también lo que quiere expresar, entonces para saber

yo también cémo expresarlo y como tocarlo en el violin. Luego también a la hora de tocarlo a
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aprender nuevas técnicas con la actividad cinco. Saber yo como expresar lo que pone. Para
técnica ademas pero no sé por qué, yo creo que mas luego par luego tocarlo, a la hora de
interpretar. En la cinco por ejemplo ahora ya sé lo que es el bariolage y los arménicos y cémo
tengo que tocarlo en el violin. Sobre todo, eso.

Investigadora/Profesora: Perfecto, “X”. Y dentro de las que hemos hecho, ¢;cual crees que es la
actividad més innovadora, la mas novedosa?

Alumno 1: Innovadora yo creo que la cuatro, porque bueno, esta (la cinco) es mas buscar en
internet lo que tengo que hacer. En la cuatro es o mas... tengo que pensar yo. Entonces pues
si, es mas innovadora.

Investigadora/Profesora: ¢ Y en la clase qué tal te has sentido?;mejor que en la primera sesion,
(mas despreocupada?, ;notas que ya hemos hecho “toma de contacto™?

Alumno 1: ;Si! Mas dentro de... no sé como explicarlo. Méas dentro de esto. Como ya hemos
hecho actividades antes pues me siento bien.

Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢ Qué crees que es o mas atil que hemos aprendido
en esta segunda sesion?

Alumno 1: Mas util luego para mi la cuatro, porque es yo fijarme méas en como lo tengo que
hacer yo técnicamente y también a la hora de interpretarlo.

Investigadora/ Profesora: (Y esta vez te ha resultado dificil?, ;mas o menos que la clase
anterior? ¢;estas acostumbrada a este tipo de actividades? ¢ Tal vez has hecho algo parecido
alguna vez en el colegio o en el instituto?

Alumno 1: (Se rie). No, no. En el colegio seguro que no. A ver, buscar en internet pues si, pero
algo como interpretar una obra y lo que yo veo y asi de una partitura no. No me parece
complicado, sino que al no estar acostumbrada y al no haber hecho esto nunca pues
mas...distinto. Pero no dificil.

Investigadora/ Profesora: Bien, entonces ¢te ha gustado? ¢;te sientes motivada para seguir con
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las actividades?

Alumno 1: Si, si.

Alumno 2

Fecha: viernes 9 de abril del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

Actividad 3: Retomamos la actividad 3, que faltaba terminar. “Y” me dice que ha vuelto a
escucharla en casa varias veces, para luego en clase estar mas segura de sus respuestas, lo cual
demuestra interés e implicacion por la propuesta.

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 4: Me agrada ver que lo entiende y permanece muy atenta a mis comentarios.
Ademas, mientras le explico ella va aportando sus ideas, con un vocabulario de terminologia
musical bien empleado y muy acertado. Empieza a perder pudor para intervenir y explayarse
en sus aportaciones.

ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 3: En la clase anterior le di el consejo de que estructurarse en frases mas grandes. Ha
venido a clase con un folio a modo de borrador en donde ha anotado su percepcion.
Especialmente me cuenta que ha querido hacer lineas rojas mas sutiles para expresar frases mas
pequefias y por otra parte lineas rojas mas gruesas y marcadas, que expresan secciones mas
generales del movimiento. Le entrego el dossier y le pido que segiin me lo va contando lo vaya
escribiendo en la partitura de forma mas esquematica.

Actividad 4: Lee en voz alta el contenido de la actividad. Se hace el silencio y trata de
reflexionar sobre el enunciado de las preguntas para cerciorarse de que entiende lo que exige.
Tras explicarle que en esta actividad debemos centrarnos en las destrezas técnicas de nuestro

instrumento (violin) le ayudo a esclarecer las preguntas con una seccion en concreto.
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Actividad 5: Le reparto la ficha, lo lee en voz alta y al ser una actividad para casa empleamos
los altimos minutos de clase en asegurar que el contenido esta claro.

Se fija en los compases del bariolage y me dice “Bueno, si, aqui hace como...” y me marca
con el dedo un movimiento de oscilacién en el aire, pero no sabe lo que es. Asi que le propongo
que esta semana investigue y profundice en ello. Le recomiendo que especialmente para
responder a las dos primeras cuestiones: “;Qué crees que sabes sobre ello?” y “;Qué te
preguntas sobre ello?” no recurra a ninguna fuente de informacién, para no contaminar su
conocimiento previo sobre estas dos destrezas. Posteriormente, puede ayudarse de
herramientas como videos, tutoriales o informacion por escrito para completarlo.
INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 3: “Y” va dejando a un lado su timidez con respecto a la actividad 3. El hecho de
haber avanzado por su cuenta en casa (sin habérselo pedido) le ayuda ya gque se nota que tiene
el discurso mas elaborado. En general, a la hora de expresarse tiene una base pobre en cuanto
a terminologia musical se refiere. Escucho con atencion y entiendo lo que quiere transmitir,
pero me veo en la necesidad de ayudarle a completar su razonamiento de una forma mas técnica
musicalmente hablando. Aliento a “Y” a expresarse con claridad. Le digo que es musico y que
conoce vocabulario musical de sobra, que lo utilice sin miedo; que piense lo que esta ocurriendo
en la partitura y transmita su idea primero con sus propias palabras y luego tratando de afiadir
términos musicales. Reproduzco una ultima vez el audio para que termine de justificar la
estructura formal del movimiento.

CONCLUSIONES DE LA SESION 2:

“Investigadora/Profesora: ;Como te has sentido con esta segunda sesion, con las actividades
gue hemos hecho?

Alumno 2: A ver, pues bien (se rie). Si, no sé, me han gustado y me he informado mas cuando

he tenido que buscar informacién sobre la partitura.
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Investigadora/Profesora: ¢Y qué te han parecido estas actividades?;hay alguna que te haya
gustado especialmente o, por el contrario, que no te haya gustado poner en practica?

Alumno 2: La cinco, la del bariolage y los arménicos si que me ha ayudado mucho. Ahora sé
qué es un armonico, porque si que lo habia tocado en la partitura antes pero no sabia como era,
lo tocaba sin saber. Luego en la tres es la que me has me ha costado porque he puesto creo que
demasiadas lineas. Y luego la cuatro, la de la técnica de buscar los compases que me Ilamaban
la atencion bien, esa bien. Esa me ha ayudado a ver donde estan los cambios de tonalidades, a
fijarme un poco mas en todo en general cuando practico.

Investigadora/Profesora:;cuales crees que son los aspectos que has aprendido en estas
actividades que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ;Qué crees que has
aprendido, en qué crees que te han ayudado mas?

Alumno 2: El arménico y bariolage lo que méas. Y luego en la técnica, en fijarme en algunas
cosas que de normal se me pasan (se rie).

Investigadora/Profesora: Y dentro de las que hemos hecho, ¢cuél crees que es la actividad mas
innovadora, la mas novedosa?

Alumno 2: ;Para mi? Todas son nuevas. Yo creo que la que menos me podria esperar es la de
las lineas, la tres.

Investigadora/Profesora: ¢ Y en la clase qué tal te has sentido?;mejor que en la primera sesion,
(mas despreocupada?, ;notas que ya hemos hecho “toma de contacto™?

Alumno 2: Si, un poco si. Ya mas 0 menos al haber hecho la primera sesién ya iba a saber las
fichas mas o menos, y como alguna era para casa tenia mas tiempo para pensar.

Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢ Qué crees que es o mas atil que hemos aprendido
en esta segunda sesion?

Alumno 2: De todo, de estas tres actividades lo de los armonicos y el bariolage. Entenderlo.

Aunque yo haya buscado informacidn en casa, el resolver las dudas en clase y ver como se
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hace me ha ayudado a terminar de entenderlo.

Investigadora/ Profesora: (Y esta vez te ha resultado dificil?, ;mas o menos que la clase
anterior? ¢estas acostumbrada a este tipo de actividades? ¢ Tal vez has hecho algo parecido
alguna vez en el colegio o en el instituto?

Alumno 2: No. A ver, ni facil ni dificil. Bueno, lo de...las cosas que no sabia pues si. Lo de los
armonicos naturales y artificiales y a veces me fallaban los términos para expresarme y
explicarme en la actividad de la técnica.

Investigadora/ Profesora: Bien, entonces ¢te ha gustado? ¢te sientes motivada para seguir con
las actividades?

Alumno 2: jSi!

Sesion 3

Alumno 1

Fecha: martes 20 de abril del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

“X” es una alumna que siempre demuestra interés por la asignatura de violin. Hemos realizado
dos sesiones extra para completar las actividades y no ha puesto ninguna pega; al contrario,
aun estando en un periodo de examenes y con menos tiempo se ha mostrado interesada y
predispuesta en ello.

Actividad 6: Le felicito por lo bien que ha asociado la obra a la asignacién de un color, simbolo
e imagen y por lo vistoso que ha quedado y muestra su agradecimiento, acompariado con una
sonrisa.

Actividad 7: Pido a “X” que me lea la historia que ha elaborado y me gusta mucho el tono
pausado y la manera de narrarlo que emplea; realmente se nota que le gusta lo que ha escrito y

quiere transmitirlo.
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MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 7: Percibo que el haber realizado la actividad 6 previamente ha ayudado a “X” a
crear su historia, ya que veo que esta recurriendo a elementos descritos en la actividad anterior
para elaborar el argumento. Me pide por favor mas reproducciones del audio de la partitura,
que le ayuden a inspirarse en la creacion de su historia.

ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 6: A la hora de valorar las actividades, “X” me recuerda con sus palabras en qué
consistia esta actividad, lo cual demuestra que ha entendido el contenido de la misma. Le pido
que trate de trasmitirme y justificarme el procedimiento que le ha llevado a elegir esos colores,
simbolos e imagenes y se expresa de manera fluida y bien argumentada.

Actividad 7: “X” me ha pedido que repita varias veces el audio para poder asociar la musica a
su historia. Veo mientras realiza la actividad como recurre a la partitura para fijarse en los
elementos que aparecen en ellay como luego en base a ello retoma su historia.
INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 6: “X” me ha ido explicando y argumentando por qué ha asociado las diferentes
secciones a un color, simbolo e imagen concreta, con un lenguaje musical y una terminologia
muy acertada.

Actividad 7: Me gusta mucho que “X” se ha tomado tiempo y ha sido muy precisa y cuidadosa
a la hora de elegir los adjetivos y en general la trama de la historia.

CONCLUSIONES DE LA SESION 3:

Debido a la extension de estas actividades, se ha procedido a elaborar las conclusiones de esta
tercera sesion el viernes 30 de abril de 2021, tras finalizarlas en clase.
“Investigadora/Profesora: ; Como te has sentido con esta tercera sesion, con las actividades que

hemos hecho?
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Alumno 1: Pues Bien, a gusto, la verdad. Eran mas de imaginacién, eran mas libre, por asi
decirlo.

Investigadora/Profesora: ¢Y qué te han parecido estas actividades?;hay alguna que te haya
gustado especialmente o, por el contrario, que no te haya gustado poner en préactica?

Alumno 1: No, si, si que me han gustado. Ademas, me acuerdo que cuando me las diste [las
fichas] justo lo habia escuchado dias antes y habia pensado una historia. Entonces lo habia
pensado y ya tenia una idea.

Investigadora/ Profesora: Qué bien, entonces jte habias adelantado a la actividad 7!

Alumno 1: Si, bueno [se rie]. Quiero decir, que mientras lo escuchaba para hacer la ficha de
otra actividad anterior, no recuerdo ahora cual era ahora mismo, la de qué te preguntas y qué
crees que esta pasando y en la de hacer la lista de palabras, pues como tenia que hablar de
emociones y de transmitir yo ya estaba pensando en algo que me recordara; en una historia.
Investigadora/Profesora:;cuéles crees que son los aspectos que has aprendido en estas
actividades que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ;Qué crees que has
aprendido, en qué crees que te han ayudado mas?

Alumno 1: Eh... a ver, pues a relacionarlo yo con lo que me imagino y me transmite al escuchar
la obra. Ayudar a transmitirlo y al pensarlo pues como... que me venga a la cabeza, que me
acuerde y lo pueda hacer de memoria.

Investigadora/Profesora: Y dentro de las que hemos hecho, ¢cuél crees que es la actividad mas
innovadora, la mas novedosa?

Alumno 1:Bueno, m&s o menos parecido, como son las dos de imaginacion... igual mas
novedoso puede ser la de crear la historia, que es algo que no lo sueles hacer con una obra
musical. Cuando vas a tocar una obra, vamos, es algo que nunca he hecho antes.
Investigadora/Profesora: (Y en la clase qué tal vas, ya con plena confianza, dominando la

situacion?
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Alumno 1: Si. Ya estoy mucho mas acostumbrada.

Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢Qué crees que es lo mas atil que hemos aprendido
en esta tercera sesion?

Alumno 1: Creo que... lo mas 1til... es que al final es yo pensar o reflexionar primero sobre la
obray lo que me transmite, lo que siento y luego a la hora de interpretarlo pues yo me acuerde
de eso y me ayuda mas para acordarme pues yo que s€... si viene una parte mas triste pues me
acuerdo de la historia de cuando él [el personaje del pajaro] se sentia triste porque echaba de
menos a su familia y lo relaciono.

Investigadora/ Profesora: Perfecto, jde eso se trata! ;Y esta vez te ha resultado dificil?, ;mas o
menos que en las otras sesiones? ¢;estas acostumbrada a este tipo de actividades? ¢ Tal vez has
hecho algo parecido alguna vez en el colegio o en el instituto?

Alumno 1: Hacerlo antes no. Y dificil, no tampoco. A ver, para la historia si, al principio
imaginarme qué pasaba me ha costado, igual que para lo del color y la imagen de la otra
actividad, pero no sé, me han gustado mucho y no me ha resultado muy dificil.

Investigadora/ Profesora: Bien, entonces ¢te ha gustado? ¢te sientes motivada para seguir con
las actividades?

Alumno 1: Si!

Alumno 2

Fecha: miércoles 21 de abril del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

Actividad 6: “Y” me dice que tiene pinta de ser una actividad de pintar y que le gusta, que asi
les da uso a sus colores, lo que denota interés. Después de la primera escucha, en donde ha
permanecido atenta, pero sin plasmar ninguna idea, le pregunto “qué tal ha ido”, y me responde
con un gesto entre algo desconcertada y de precisar mas tiempo para inspirarse. Le esta

costando especialmente. Vamos por la tercera escucha y no ha escrito nada.
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MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 6: Permanece concentrada siguiendo la partitura en la primera escucha, sin dibujar
nada sobre ella. En la segunda escucha es cuando plasma sus ideas sobre el papel. Elige
cuidadosamente los colores. Lo piensa mucho antes de lanzarse a dibujar. Me dice que en esta
segunda escucha ha elegido los colores.

ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 6: Mediante esta rutina, “Y” entrena la capacidad de memorizar la obra. A medida
que tocamos ella asocia el color, simbolo e imagen que ha asignado a las secciones y le resulta
mas sencillo establecer un hilo conductor. Para ayudarle, ya que veo que le estd costando
especialmente, le propongo que piense primero en una imagen y de ahi asocie un color y un
simbolo; es decir, que vaya de lo general a lo especifico.

INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 6: Con el empleo de colores, simbolos e imagenes, “Y” exterioriza emociones que
en circunstancias normales no muestra tan facilmente. Como docente me ayuda mucho para
entender qué es lo que esta pensando y qué se le pasa por la cabeza en ese momento.
CONCLUSIONES DE LA SESION 3:

“Investigadora/Profesora: ; Como te has sentido con esta tercera sesion, con las actividades que
hemos hecho?

Alumno 2: Bien, si.

Investigadora/Profesora: ¢Y qué te han parecido estas actividades?;hay alguna que te haya
gustado especialmente o, por el contrario, que no te haya gustado poner en préactica?

Alumno 2: No bien, eran creativas. Me han gustado.

Investigadora/Profesora:;cuéles crees que son los aspectos que has aprendido en estas

actividades que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ;Qué crees que has
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aprendido, en qué crees que te han ayudado mas?

Alumno 2: Pues a la hora de tocar, pues por ejemplo saber cuando cambia el pasaje a mas
tranquilo o asociarlo con la historia.

Investigadora/Profesora: Y dentro de las que hemos hecho, ¢cual crees que es la actividad mas
innovadora, la mas novedosa?

Alumno 2: La de crear una historia a través de la partitura es lo mas novedoso para mi.
Investigadora/Profesora: ¢Y en la clase qué tal vas, ya con plena confianza, dominando la
situacion?

Alumno 2: Si, me encuentro mas a gusto, puede que ya mas acostumbrada.

Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢ Qué crees que es o mas atil que hemos aprendido
en esta tercera sesion?

Alumno 2: Eh... pues eso, a la hora de ponerte a tocar saber cuando cambia, mas o menos,
matices y eso, cuando cambia de tema, de pasaje...

Investigadora/ Profesora: ¢Y esta vez te ha resultado dificil?, ;mas o menos que en las otras
sesiones? ¢estas acostumbrada a este tipo de actividades? ¢ Tal vez has hecho algo parecido
alguna vez en el colegio o en el instituto?

Alumno 2: No, nunca he hecho nada parecido. Bueno si, al principio la (actividad) seis si me
ha costado la de los dibujos, que se me viniera un simbolo y una imagen, pero poco a poco
después menos.

Investigadora/ Profesora: Bien, entonces ¢te ha gustado? ¢te sientes motivada para seguir con
las actividades?

Alumno 2: Si.

Sesion 4

Alumno 1

Fecha: viernes 30 de abril del 2021
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CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

Actividad 8: “X” me confiesa que es de las actividades que mas le han gustado.

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 8: “X” permanece concentrada ante las preguntas que le lanzo y piensa muy bien su
respuesta antes de justificarse. Me gusta que se cerciore tocando los pasajes en el instrumento
para verificar que con su opinién esta en lo cierto.

ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 8: Al comienzo de la actividad soy yo la que inicia el debate, pero me sorprende
como “X” no se limita a defender su punto de vista, sino que ademas se adelanta con otros
elementos técnicos que aparecen en el movimiento y me explica también el porqué de su
decision. Acto seguido coge el violin y lo toca llevandolo a la practica.

INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 8: “X” trata de poner en practica las conclusiones técnico interpretativas y el
resultado es francamente eficaz y sobre todo mas consciente. No se limita por ejemplo a vibrar
sin méas. Ahora sabe que cuando un pasaje es mas declamado y tranquilo requiere el uso de
vibrato para embellecer la melodia, asi como una distribucion de arco correcta, que favorezca
el discurso musical.

CONCLUSIONES DE LA SESION 4:

“Investigadora/Profesora: ;Como te has sentido con esta cuarta sesion, con la actividad que
hemos hecho?

Alumno 1: Pues igual de bien que con el resto, estoy comoda, la verdad.
Investigadora/Profesora: Y qué te han parecido esta actividad?

Alumno 1: Pues creo que es bastante Gtil para por ejemplo luego a la hora yo de interpretarlo

darme cuenta de como lo tengo que hacer con el violin.
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Investigadora/Profesora:¢cuéles crees que son los aspectos que has aprendido en esta actividad
que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ¢ Qué crees que has aprendido, en
qué crees gue te ha ayudado mas?

Alumno 1: Pues con las conclusiones que hemos sacado saber yo o tener mas en cuenta como
interpretar las cuestiones técnicas.

Investigadora/Profesora: Es decir, ser mas consciente de como hacerlo, ¢no?

Alumno 1: Si, eso es.

Investigadora/Profesora: Vale, ¢y te ha resultado novedosa e innovadora?

Alumno 1: Innovadora porque nunca lo hago ni lo he hecho con una historia, pero como es
algo de lo que siempre hablamos en nuestras clases de normal pues no me resulta tan novedosa.
Es una actividad mas técnica, no tanto de imaginar.

Investigadora/Profesora: ¢Y en la clase qué tal vas, sigues sintiéndote con plena confianza y
motivada o te empiezas a cansar y aburrir?

Alumno 1: No, no, qué va. Me siento muy bien; me esta gustando.

Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢ Qué crees que es lo mas Gtil que hemos aprendido
en esta cuarta sesion?

Alumno 1: Lo mas util pues... pensar o darme yo cuenta por mi misma de como tengo que
interpretar luego con el violin cuando, yo que sé, algo no me sale o quiero transmitir algo por
mi misma.

Investigadora/ Profesora: Genial. De eso se trata, de que seas mas autosuficiente y pongas en
practica para esta y para otras obras las herramientas que damos en clase. (Y esta vez te ha
resultado dificil?, ;mas o menos que en las otras sesiones? ¢estas acostumbrada a este tipo de
actividades? ¢ Tal vez has hecho algo parecido alguna vez en el colegio o en el instituto?
Alumno 1: No. Es un poco lo que decia antes, que como lo de pensar de esta manera y explicar

cdémo se hace con el violin técnicamente lo que esta en la partitura es algo que hacemos de
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normal en clase no me ha costado.

Investigadora/ Profesora: Bien, entonces ¢te ha gustado? ;te sientes motivada para seguir con
las actividades? jSolo nos queda una sesion!

Alumno 1: {Si, perfecto!

Alumno 2

Fecha: viernes 30 de abril del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

“Y” me dice al inicio de la sesién que ha puesto en practica la semana pasada las actividades
para irse aprendiendo la obra de memoria y que ya practicamente tiene todo el movimiento
memorizado para poder tocarlo sin partitura la semana que viene , lo que demuestra interés y
una gran implicacién por la asignatura y los objetivos establecidos.

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 8: Normalmente “Y” tiende a abalanzarse sobre la partitura y a correr, sin ser muy
analitica. En las intervenciones con el instrumento, después de debatir por ejemplo los pasajes
mas declamados y de melodias méas expresivas, he conseguido que tenga un tempo estable y
que destaque mas cada nota. El uso del vibrato le ha ayudado a no correr tanto.

ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 8: Esta mas presente, mas implicada con la partitura. Tiene que justificar y relacionar
los elementos técnicos con la parte emocional e interpretativa y eso requiere que esté activa a
la hora de tocar.

INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 8: Consigo romper poco a poco las barreras que presenta esta alumna a la hora de
expresarse con el instrumento. Es una persona introvertida y eso lo demuestra con el

instrumento. Destaco el haber conseguido un forte de calidad cuando asi lo ha exigido la
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partitura, con un sonido redondo y definido, empleo de buen vibrato y expresivo, y no un sonido
plano e inexpresivo.

CONCLUSIONES DE LA SESION 4:

“Investigadora/Profesora: ;Coémo te has sentido con esta cuarta sesion, con la actividad que
hemos hecho?

Alumno 2: Bien, me ha gustado mucho tocar el violin a la vez que sacabamos conclusiones.
Investigadora/Profesora: Y qué te ha parecido esta actividad?

Alumno 2: Pues me ha gustado para que todo lo que he escrito pues... poder ponerlo en practica
con el violin y darme cuenta de que funciona. Es como poner en préactica lo que llevamos
haciendo en las diferentes actividades. Me gusta.

Investigadora/Profesora:¢ Cudles crees que son los aspectos que has aprendido en esta actividad
que pueden ayudarte a mejorar la interpretacion de la obra? ¢ Qué crees que has aprendido, en
qué crees gue te ha ayudado mas?

Alumno 2: Las conclusiones. El sacar conclusiones de los distintos pasajes de la obra. Pues...
por ejemplo [mira la partitura] cuando hay que vibrar, cudndo tocar con mas arco, cuando un
pasaje es mas melddico, como hacer para que suene mas fuerte, en qué parte de... del punto de
contacto y eso.

Investigadora/Profesora: ¢ Te resulta una actividad innovadora y novedosa?

Alumno 2: Si, bueno. Fichas de estas no he hecho nunca. Me parece novedosa porque la vez
que vas tocando ti me vas haciendo preguntas para pillarme y al final llego a una conclusion
atil.

Investigadora/Profesora: ;Y en la clase qué tal vas, sigues sintiéndote con plena confianza y
motivada o te empiezas a cansar y aburrir?

Alumno 2: Bien, bien. Mejor que en las primeras.

Investigadora/ Profesora: Segun tu criterio ¢ Qué crees que es o mas atil que hemos aprendido
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en esta cuarta sesion?

Alumno 2: Creo que mejorar los fallos que tenia.

Investigadora/ Profesora: ¢Y esta vez te ha resultado dificil?, ;mas o menos que en las otras
sesiones? ¢estas acostumbrada a este tipo de actividades? ¢Tal vez has hecho algo parecido
alguna vez en el colegio o en el instituto?

Alumno 2: No, bueno. Esta me ha parecido mas facil que las de la otra sesion [sesion 3]. Méas
facil que imaginar. Me resulta mas facil que tener que inventar.

Investigadora/ Profesora: Bien, entonces ¢te ha gustado? ¢te sientes motivada para seguir con
las actividades? jSolo nos queda una sesion!

Alumno 2: jSi!

Sesion 5

Alumno 1

Fecha: martes 4 de mayo del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

Actividad 9: “X” realiza una audicion de memoria. He solicitado para la ocasion un aula
espaciosa y con buena acustica en donde habitualmente se realizan los conciertos del alumnado
del centro, para ayudar a que la experiencia sea lo mas similar a una audicion al uso. “X” se
muestra nerviosa pero muy predispuesta. Pido a su hermana (alumna del centro) que acuda a
la audicidn, para contar con una persona mas de oyente.

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA

Actividad 9: Percibo como en ciertos momentos “X” cierra los 0jos para concentrarse.
Interpreta de memoria, y aunque hay algun pequefio lapsus no hay bloqueo total y logra

reengancharse y continuar.
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ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Actividad 9: Le pido antes de empezar que trate de visualizar la historia que ha creado y que
se apoye en las emociones que hemos trabajado a lo largo de estas sesiones para seguir
mentalmente la partitura.

INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

Actividad 9: Mayor fluidez a la hora de tocar. Estado corporal con nervios, pero controlados,
sin que produzca un blogueo que colapse la interpretacion.

CONCLUSIONES DE LA SESION 5:

Para elaborar las conclusiones de la sesion 5 se ha repartido el cuestionario (actividad 10) y se
realiza una pregunta abierta en donde las dos alumnas han realizado un balance global sobre la
intervencion llevada a cabo en estas 5 sesiones, respondiendo a preguntas orientativas como:
-Qué he aprendido, de qué me siente orgulloso tras haber puesto en practica las actividades y
qué me gustaria mejorar en futuras ocasiones.

-Con qué rutinas de pensamiento he disfrutado mas y con cuales menos.

-En qué ha cambiado la manera de enfrentarme a una obra musical el hecho de haber planteado
esta serie de actividades; como estudiaba antes y como lo hago ahora...

-Ideas propias, aportaciones personales...

Alumno 2

Fecha: miércoles 5 de mayo del 2021

CLIMA EN EL AULA, MOTIVACION E INTERES

Actividad 9: De nuevo solicito al centro el aula donde habitualmente se realizan audiciones
para tratar de hacer mas real la experiencia. “Y”” me dice que ha estado practicando la audicion
delante de sus padres y su hermana (también estudiante de violin).

MAYOR CAPACIDAD DE CONCENTRACION ANTE LA PARTITURA
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“Y” mantiene la mirada en un punto fijo. Me gusta que a lo largo de la audicion se va
familiarizando con el escenario y se permite no estar en un punto fijo, sino una ligera movilidad.
ENTRENO DE LA COMPRENSION DE LA PARTITURA MEDIANTE METODOLOGIAS
ACTIVAS

Al finalizar la audicién “Y” me dice que le da rabia porque ha tenido “fallos tontos” en pasajes
que en casa habia entrenado tratando de ponerse en situacion real de audicion y ayudandose de
las actividades realizadas en clase. También me ha reconocido que ha habido pasajes en los
que estaba mas centrada en la parte de ejecucion técnica mas que en la historia.
INTERPRETACION TECNICA Y/O EMOCIONAL

“Y” no muestra signos corporales de nerviosismo. A nivel de interpretacion si hay pasajes que
lo evidencian ya que tiende a correr. Aplica correctamente la distribucién del arco y me gusta
especialmente el uso de vibrato en los pasajes mas declamados.

CONCLUSIONES DE LA SESION 5:

Para elaborar las conclusiones de la sesion 5 se ha repartido el cuestionario (actividad 10) y se
realiza una pregunta abierta en donde las dos alumnas han realizado un balance global sobre la
intervencion llevada a cabo en estas 5 sesiones, respondiendo a preguntas orientativas como:
-Qué he aprendido, de qué me siente orgulloso tras haber puesto en practica las actividades y
qué me gustaria mejorar en futuras ocasiones.

-Con qué rutinas de pensamiento he disfrutado mas y con cuales menos.

-En qué ha cambiado la manera de enfrentarme a una obra musical el hecho de haber planteado
esta serie de actividades; como estudiaba antes y como lo hago ahora...

-Ideas propias, aportaciones personales...
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ANEXO 4. CUESTIONARIO

Tabla 13.

Cuestionario distribuido al alumnado participe

CUESTIONARIO | 1.Nada | 2.Poco | 3.Normal | 4.Bastante | 5.Mucho | NS/ NC
ACTIVIDADES

1. He
desarrollado
habilidades y
destrezas de
estudio de la
partitura a
través de las
actividades
propuestas en
clase.

2. He participado
activamente y con
interés en las
diferentes
actividades
realizadas.

3. He notado que
mi tiempo de
estudio del
instrumento es mas
productivo; con el
mismo tiempo de
dedicacion logro
resultados mas
rapidamente.

4. Las actividades
propuestas me han
resultado utiles
para entender
mejor la partitura.

5. He notado
mejoria en el
entendimiento e
interpretacion de la
partitura después
de llevar a cabo
estas actividades.

6. Considero todas
estas actividades
atiles para mi
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formacion con el
instrumento.

7. Siento que soy
capaz de gestionar
mejor la manera en
la que estudio mi
instrumento
después de haber
aplicado estas
actividades.

8. Conozco mucho
mMas mis
limitaciones y mis
puntos fuertes con
el instrumento.

9. He utilizado el
pensamiento de
manera eficaz para
entender mejor la
partitura.

10. Soy mucho
mas consciente de
la manera en la que
aprendo mi
instrumento.

11. Siento que
tengo mayor
capacidad critica
para preguntarme,
pensar y dar
respuesta a como
tengo que estudiar
la partitura.

12. He logrado
exteriorizar ciertas
emociones e ideas
musicales que me
provoca la obra
cuando la escucho
y la interpreto.

13. Después de
esta experiencia
me siento
motivado/a para
continuar
aprendiendo violin.

148




14. Me gustaria
seguir aplicando
este tipo de
actividades en mis
futuras clases.
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ANEXO 5. DOSSIER DE ACTIVIDADES ALUMNO 1

Actividad 1. Mucho gusto, sefior Rieding.

ALUMNO: U 2
@ el plnd Movimienta del
1. Nombre de la obra que varnos a aprender: S50y Yocondo Toncerhne G vool
O.0eug Qp. 2\,
2. ;Quién es el compositor? ;Puedes aportar datos relevantes sobre el mismo?

(Nacionalidad, época a la que pertenece, qué otras composiciones tiene,

alguna curiosidad...) ¢(Sabrias decir por qué destac6 dentro de sus
composiciones?
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3. (Y la obra que vamos a trabajar? ;Encuentras algin dato relevante?
. Quiénes suelen ser los intérpretes de esta pieza? Después de responder esto,

:Crees que se ajusta a lo que has comentado en la pregunta dos sobre la
intencion de las composiciones del autor?

(@ dola gue U @ el Qe L pima MU eat e del Viel a
(oceinro 10 G moya, Op. WU .

NQ he exonladd muwenos Ao releadntes e el debido o =
en latener hay bantoate e nieMauon atelts de ello . @
AoQ e eohucdhula en eo- madvientod [ Allegia MAeOXT,

Z .Andonte softenu®® . Alleyw . ES““‘Q‘ﬁgwﬁ-.cﬁS)‘éu(\ 3
Esta fern o e pesade @ eohicoies ar velin de nvel
'Ntamadio , ol A @a MO0 AR SR oKL F1RTOn , oW

P he onentondo enr W rrepata &% e o WeGEH IR ©O
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Actividad 2. Afinamos el oido.

ALUMNO:1) 2

-, Qué es lo que estoy escuchando?

ety exrkondo (v vieGa Y oo, (S0 @ fiano 1O entd tan
preeente wve & violna ge dewe Wt pned . Esoxho fonto
oY Quoues come QoY

ol \

-.Qué es lo que percibo o siento mientras lo escucho? ;Cémo describiria mis
emociones? ;Qué podria tocar para transmitir lo que siento?
fosQ Kol W alegiic, jeucded |, wisodo,

txaia (o wSo toe YWiIS,idos Ot wehn
. &) Semt Gich@o | en con IO 0o ARS00  y en 1o -

: Ldaden vouy . (ON eSO MO LWONO
EO-*W ?cm{/H \0\4'9:3003.0000*00»
Gento foua Howamih! el ceento o histoas Qe pauLe
fa e 1ateata contal o Glev> tccona |10nes de
Coumn o / noduialera MONAT e ua Foble y 1 GHA POt | SughdOA
Flel [ piivose 8%“" : SBR[ b e g pas
e r(?ap-\QC,\C{\QDl . ‘ .
,\lQ@dO fous NoMmihl eleEna teuwna N W ven 1do
i’o":go MOy RIAQO0 (G TOMNM= (CN CEA-AEREA—~E2 SN WML ()
c i LIUMOS o FONIANR. L U VOATAACSS @l |

-¢Qué es lo que me hace decir eso musicalmente hablando?

WO e
Alegia g lelucdod @ W torosuded y e ieu“fg'!*\o.mt,xé« a® tep.’ko%téajg:
ento OQe semte ge cepte e hltena , N {1i0ass | adginton ) ‘%"d:’_/:'\Q.a
fax pogue en clguon ites dpss de sestead eliome UQ clte
N (IQUON 05 IQp Q00 SrereA—etoaiisian (e semiteicneos | epa -
fece U8 utTe Wn {(ulon MGn entas ( LIOWSS varlas )
Poioul paRe exucho e Hiod s

Elognin  —ebsemdo @eTeuC Mo curonie gqe me plasuce
L cula

Fld | elivouela o comee 4 rakdioieta pag® wente e reae, ce
X Low OO Cuts Y UOOWOD Aok &Sl Y elton wo
(383 16Va)
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Actividad 3. Creando un mapa.

Alumn(@ 2

Concertino
in G major.

N e wolin - Violino.

A S WS ) —— o ——— o Ealel et
Y ..‘-Jﬂ AT B R —~— ‘—-.‘- B A UEmn 'Y R PS5 R U R N VRS ) (G
I‘a.'—_ ---I=‘ "-- —— ) I — _-.—_ll—-—.ﬁl-—-—-——
—— [ L}

R aé‘“%“n

rcsen SR

Y L .
EmA_a8 1 ) --—_

=
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Actividad 4. Rieding versus “new Reading”

ALUMNO(L) 2

Tras haber delimitado las secciones en las que se divide la obra y fijindote en los
recursos técnicos que aparecen:
- Qué ves?

@. Dl com@» RS ol 3B houy \&xxcm.pe,dodk‘qu ot O E e (la
Y U mclodlic anceient s o enuns de ella .

@ n b @ TO oy I olos LedTReaS WS
AAMONI©® @ wedt M,

Qe ©n SN Om s o0 deBe al 1R koote & (1RQ hag M6»

Lorcge e Can oed 3 S SR U \evio Idhen Lintcs ea
Lo Y= \cub dombien wo ota ootdhe Loh)

-;Qué piensas o crees que esti sucediendo en la partitura?
Qe pree IR eb ComEtd Ments Cou B roste ages o airax
@e" A O T Gy A 05T S Secudh |
*Plevn g ol cmEnd petede O e cocoll ccedente ol
AR roix e g dod LU G\ PRQERS Oy BB L
CGha SecGan .

®- e ' S
ddq\ LM@Y D ex petiacs an i leeniald (ol de o

-;Qué te preguntas sobre lo que ves?

@. Al sa ke ge ruire  (akildod en o miRAes W er el
Q;\'Mebmm 30.“%@&04 MOy Lien Ws oo
Q‘J i?ﬁ%‘%{;ﬁm bwmf"ﬁm OO ki oo mys
O Q) oUW IBe D @ WA PreoCn .
: Al gl 32 e suuo QN0 Sloke
et o en el antebiod « Tamis
deben U ety Swemente et

e40 QD‘““\D'Q\W%TU\O%(’%Q ogR oaulads >
LOU AR wpouay e oo . TS fesisea en

=STULEYSY X Loy o da
N o oto AL 9o MEOAUT y \a
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Actividad 5. ;Preparados para nuevos desafios!

ALUMNO{1) 2

Como has podido observar, en ciertos momentos de la obra aparecen destrezas
técnicas del violin un tanto novedosas para nosotros... Observa los arménicos
(cc.130-131) y el Bariolage (c. 90-91, c. 124, ¢.132-137). Tal vez esto te
resulte algo completamente desconocido o sepas a qué se refiere el compositor
cuando escribe esto en la partitura. ;Podrias decirme de cada una de estas dos
destrezas?:
ARMONICOS ARTIFICIALES

. Qué crees que sabes sobre ello? -
Teme g S LQQIQ (JRE @Iqe M poleia me hoieia emvancsio
OO KB e o rolel oo,

;Qué te preguntas sobre ello?
EagE Me pQQUC QS aufeenus kokid wn oy duidees | S se Hoca -
1Gn QU O3S © msMo tEenee O Nadn MOy Sl tentes

;Cémo imaginas o cémo piensas que debe ejecutarse en el violin?
THQQ\0 Qe SQQ oD & Oy auvSay fo0lles IR al vy
Oy Doy bl e mB oy QN0 relo GG tendu@n

BARIOLAGE

. Qué crees que sabes sobre ello?
Con W ccOee 3 e hokic dodo hate hen@ M plolenra Me acue -
o ge g 2 vOud 1o ot ael _
< O & Whe S ol ay
hena 9o sa moy Lenda . o Gy o

. Qué te preguntas sobre ello?

Me eI IR Here Al lod'QioRe de cepesed- eoetal @ia YR
Wl gduiante de RS auwl
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:C6émo imaginas o cémo piensas que debe ejecutarse en el violin?

Bomsone en © g Qeendl Lwn M plofesl @n s vanente resy
e *“"‘@W L mCuwd W rota del 040y Bhre -

iy (=3 % 5 < ’ *m SKE
QNS WL NAL Moy LPI0 y WA a0y

NOTA: Para realizar esta actividad puedes indagar y buscar informacién en casa.
De esta manera tendras més tiempo para resolver dudas e investigar sobre ello antes

de exponer tus conclusiones en clase y explicarte cémo funciona.
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Actividad 6. Pintando un cuadro musical

Alumn@ 2

Recuerda: Un color, un simbolo y una imagen (mantén el color) para cada seccién.
Y. : ~ AL : '

(o f\".MQlQ- UG

e reueds el wme, . Violino.
iR, LS. /o
’ Allegro moderato. 4
b8 2 i 2Ty toy et
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Actividad 7. Cuéntame un cuento musical

ALUMNOST) 2

Crea una historia a partir de la obra que estamos trabajando. Pueae tratar de cualquier
cosa que se te ocurra. Deberds darle un titulo e incluir un inicio, nudo y desenlace. Es
muy importante que lo relaciones con las secciones en las que ha quedado dividido el
movimiento (indicalo con nimeros de compases). Apdyate en las emociones que te surjan
y en qué piensas que te transmite la obra. jImaginacién al poder!

ON SUEND LomePund

E(Q \n die Wheodo, e W e WAR y floredio e d ge wwugan
tods heo AL GavolLto) pde e ey kausia FRCA0 y 1SN
OOl Lo qe destetain @ enane S ooy | S\ & Gveo
Qe todb a UYe e 10 0k WIoL0RN, (@ me  ofa el Al ,

éq S GhQ ous cumplu! 0Qello QU toate kalae WRatk G Qordalh ,
e o ol o lod (I el er Tl e

I RUitse  MuKo o, jdeily

- m%md&@mmieq\&QNCE_
THEE e oot Caaihuchs Sracts
Coamnaio ve RN

bRt &) 1)

SUS U =1 ©oqaul\e
QT e V'S SO YT fOds (LR, o' S s\ odon
1 (4D e rpente (Onh 27) LB wra ielte

e Clerte Qe Mo Qe (dducee ok QUL .
Uepndo e o muecer ©= ety

veloy \Q{Q.PQ_
Q yile mm‘m.k,e_o.iya,
R0 Se Bk o auay won I3\

Sta evlau; « Siade (Com‘o‘o B~ W) QG dedos s ’

N (O & e PN
B RS deoreRa osta el a n

WU el reGo mpn Cede dede ol wod Le dutg -

(A @@Uh! AR W re@m ) Pospds Al (CRESAC WHR gue aksia
teaidd | o fin howTw o IEOIAD Wty Ko |

e o . o Wimerte . Mien Koo e

) Pt (comG

o ' N o
AN IS W LTIV S Uivia en cle ora cel oum e

MOS0 hemrea ge o v SshudNn
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Actividad 8. Convénceme de que tu historia es la mejor

ALUMNO:(1) 2

Tras el debate de clase, anota las conclusiones a las que has llegado sobre las cuestiones
técnico/interpretativas de la obra:
- En W A= caile s\ W pete QR oo i olegre , oleedo \y
b feur fergd g URU (oo tnedl® Y lepie  poua covegul
W loen Sonco.
— foua cosagt o B voht | tegn g USAU vOs welotdied
c%'\do%at@.n bdmw@%@mom&w“lbmgqm
- &n & @ies Qe O MO Bimios B WO en@tante op
20 VOO QEChy Con el OO (AusHiloidn) g fe® QR auiuuicd

MO e UKOSLUNA .
- &n o foes O HaATI®B) 4 Lt deda Ol e

el o &l heCGa o Lasago)y AhLraxm amere) PreaGh
en el ol . Tomuis ot s tan enlabie deke gy, , Biboss

- = ' Q
N snptia, o agiado o lapdo , NS reixale.

T Gaudo deny YR ASOU MO 10T0>  en W\ MO0 QU deke \auo:
(= A TS Y Qe ool QU0 U o» o O ups S= O aetesan
/

M (2o AR aenta 9 @ MO seiiacel cle oo,

- ©n & «anologe & Wdo Ao mouda Y 8 o e Liye
9 crglo tep Qe CMQy Ar plowo Lo MAeg < @ W0 lhye
en LoyR viompro . Toams g nalieg 1ds o ot ol Lo mus eornd
‘Mrolto g o wede yuic (bose)

ol oy cuMdAo) @n 1O MOUS gy eida ARkD hace PR G
CUmMTaoy (1o M), B U0 I R TR pBR o MR el -
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Actividad 10. ;Cémo hemos cambiado!

ALUMNO:@Z
CUESTIONARIO | 1.Nada | 2.Poco 3.Normal | 4.Bastante | 5.Mucho | NS/ NC
ACTIVIDADES
1. He
desarrollado
habilidades y

destrezas de
estudio de la
partitura a
través de las
actividades
propuestas en
clase.

2. He participado
activamente y
con interés en las
diferentes
actividades
realizadas.

3. He notado que
mi tiempo de
estudio del
instrumento es
mds productivo;
con el mismo
tiempo de
dedicacién logro
resultados mds
rdapidamente.

4. Las actividades
propuestas me
han resultado
ttiles para
entender mejor la
partitura.

5. He notado
mejoria en el
entendimiento e
interpretacion de
la partitura
después de llevar
a cabo estas
actividades.

6. Considero
todas estas
actividades titiles
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para mi formacién
con el
instrumento.

7. Siento que soy
capaz de gestionar
mejor la manera
en la que estudio
mi instrumento
después de haber
aplicado estas
actividades.

8. Conozco
mucho mds mis
limitaciones y mis
puntos fuertes con
el instrumento.

9. He utilizado el
pensamiento de
manera eficaz
para entender
mejor la partitura.

10. Soy mucho
mas consciente de
la manera en la
que aprendo mi
instrumento.

11. Siento que
tengo mayor
capacidad critica
para preguntarme,
pensar y dar
respuesta a como
tengo que estudiar
la partitura.

12. He logrado
exteriorizar
ciertas emociones
e ideas musicales
que me provoca la
obra cuando la
escucho y la
interpreto.

13. Después de
esta experiencia
me siento
motivado/a para
continuar
aprendiendo
violin.

14. Me gustaria
seguir aplicando
este tipo de
actividades en mis
futuras clases.
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Comentario personal sobre valoracién de la experiencia:

Me ko Witado Mo Qe expenentia Y Me he yerhde  muy e

N vehnole duionte @ wsaee . Siento 3e me ke sido muy SR

© L e de evede mad © @uiis, sw—ee 3o o oo
QRGNOEEs Mme he CBerNah MOCTLvo MO e o dold le—ae—we

o saives Y he ©lexodo Wee alla @mus enesikle mag

by Rl HOAS MR Mien Koo o nteipere © e NS (o G

o ccuxdo. Nune ko NHokoyado nQua g hhie o=t aates

Y Qe loup e dedlicoiie ade hem@ M2 Siena ads pokeesk o
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eN Nl wdseAa & SAULe( Cono intelpretasia me@ en connte o Sa e awn
del JoGn. o oka fath oo echudodes en o SR teds Qe reitxio -
N @ ShLAAY Ml (aQi NeGS, MR ran eou itatkd MUy Aodath 10 N
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B Lystidad AThea uS erWNMoume, @ jLex oy o Sed

oot e M MBS o Eve tend e coRBuay e sunroia (e
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ANEXO 6. DOSSIER DE ACTIVIDADES ALUMNO 2

Actividad 1. Mucho gusto, seiior Rieding.

ALUMNO: 1(2)

1. Nombre de la obra que vamos a aprender: Concectno v G moyor

2. (Quién es el compositor? ;Puedes aportar datos relevantes sobre el mismo?
(Nacionalidad, época a la que pertenece, qué otras composiciones tiene,
alguna curiosidad...) ;Sabrias decir por qué destacé dentro de sus
composiciones?

@) R;.equ_

NOGio” on  Dlemaee e JPUO Y Morie” en Eameeaio en Jda g

p\'lmer‘, o=isto” o Qo ACademic e Ocxes  Musiades de Bese 9
QAJQL]_ s,wi e  Coreervomono da  LeilEig

A Proues ke o doocke de 860 we “xastade o Uiean , ORLC

.  dicector Hans Ruwchesr 4o aembro Gncacsno ,  PeManaces

oS durente. DL O, en  @n  wuckes  compuse 00 NOS  CONCrtas
Poco—  vieR<Sa  uy  Muchos  pleros POvo-  yoSn 4 puno

O Ki&—cnc‘ wmnpondo-  obrms e Uedin o Peron cloRTa Y Piero

Hite mucho. mdsie Yua P
Eﬁ——}%

3. (Y la obra que vamos a trabajar? ;Encuentras algin dato relevante?
.Quiénes suelen ser los intérpretes de esta pieza? Después de responder esto,
.Crees que se ajusta a lo que has comentado en la pregunta dos sobre la
intencion de las composiciones del autor?

oo doren  es e Concertito  en SR Woufr  Op uy,
Foor  compuesxco por D Moulmaentos ——L: B uovimuento - Pllegro ~rodarato
L L Monretente = Boadents Scetenuto
3* o seaento = D \lagco
Esco. przo €5 poron UORCA 4 PXfe Y Swele  Ser s pretodo
for Cluumnes  de  estuduns Medios
Creo gue S—gpe—Se eoto. Slore S Gue Se oguSto o Qo nkencdA

de. O. R@uﬁj

> Q(\ J C\CJ\J C.((\ﬁ_.’\%' T D e c.C par
{M‘S" ’ MOt w “ﬂ‘ﬂinpt*zu—“ en (.,ej_se/
hk%txx S MMuaLcke

D&‘m@o: P See Ln gren Fedn!]rf;
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Actividad 2. Afinamos el oido.

ALUMNO: 1(2)

- Qué es lo que estoy escuchando?

Pone , vicRin

MRASTOOAC O, VD QoS 4. OQudoS.  en e vickin

-;Qué es lo que percibo o siento mientras lo escucho? ;Coémo describiria mis

emociones? ;Qué podria tocar para transmitir lo que siento?

CQ_(‘N::C; , Froncuseided. |, tEaSA , colmo- , jicv.-es-n ¢ W0 diatCogs,

Lo rompey,

-, Qué es lo que me hace decir eso musicalmente hablando?

. N . ) =
R campe , tronquasscca polMman o s forey - per e Eronamate
&0  ctuonde empleto. o tocor L viedin  foguee =0 nothe Corgos,

M SULOON  @ing  jroses  arkos Yy caimados . Tembieh  cuende

MNPk - s
Reo. e Mot P “ ) pc,(r-iu@_ es, Corae PGy Seo e
* Teacich ¢ N . .
T e rorapel 1 en @ee Momectos, e @e que. Vo dnGementenle
Codla & 3 - 0 :
CERE MAGs ensiod ;€S oo Qe guceres  Meger al fu’ﬂi G
Por esgo e e
=0 en N~ ¢ n
& wUN\o T rceoe q_\—‘-k‘:!lf Y fC(itj:r ad ﬂ;.‘k,nﬁ_ <>
Porese. Gt Mo Se coaly Y4 Quende QQEQ”\J‘ ey Como ‘wn olivic

‘ DQ(CtCHo‘ C : .
: ‘- Quonde \‘\(-»-3_ oemrrenci - entyre. Muy oguolos o My graves

orgue es EEXNRNET = o - e o an e
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Actividad 3. Creando un mapa.

Alumno 1@

2 A
Concertino
in G major.

PGUS g8 pene este
eporoncls e o : Violino.
e pre e catre. g o VIO 0. Rieding Op.24.

el viewy n d ;
egro mo ato.
e Sl e

gg S <4 sz r

cocrens an puntile

- —

P im® Poag T
3 s s e i 0 B B
- = —

> Emplera o

]
0 o WA‘Tif_ subir,

Agos” me ho-
Q«\m,;.h« Gue hng
on combic on B
.5.‘\9\,.1»11 - & jf“““
& “4oeerlo

3 Gaumbua e& oreda
o § 4 afodo
rek Aeriien

Tous droits d'exécution reserres.
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- 2 orn By
e h*"‘i AEY \'d: == Copyright MCMIV by Bosworth & C? B. & C2 6133
Made in England
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Actividad 4. Rieding versus “new Reading”
ALUMNO: 1 (2)

Tras haber delimitado las secciones en las que se divide la obra y fijindote en los
recursos técnicos que aparecen:

-, Qué ves?
e C J6: comicorchens aue uvea dexendentemente ; womnbxed huy un mmbie de Mo
e CC. AS-26: Gemicochess @1 ®s que hay bna aiemanda. eroe & oo al e~

b ee Segunde eSpacio . NOROS Muisy aguolaa. AkmMentz. . cntersidod hasto-
Uooee o2 § el oc et
- C.28: hm, wn rteowdondo

e CC.2Q-UC: Combior oo MaRST mund QU 4y Pguras de Mougs daaracied

«C. %A combDi o o idoch o RN,

e C.B0: hO»-; un  vRgukocler gue Wndicce Gue hcu..,_ QLR weventr & wriemsided hasoo
Mogpr o2 mattz [ L Tambied sube wvne ocxolou

-, Qué piensas o crees que estd sucediendo en la partitura?
c C )G 5 penmo e wo- POCe & poto  dusmninusyerdo neeasdad  ooral O
regornde @b Siguiete. OMmEes que €5 M ento 3 Suswuve

*CCAS -6 v odoguinende MOS  wkEamded 4 aSendsende en oo UtE o

orciao-  poxo- cw 5-.(3M CBT\QO;‘—" Proddco— una Sencocicn de  ckautio |

* AR 9 plenso ge @ hoy wn vikodondo  Poros Mercor que Aenmine. o
e Lendarrod tocoacko Wy eMPLeRe- OXCL CCEOS. Con MokTT ol Suwawe PN

« CC.A™A-U0» Tene MU T PV, ey, MG tronguaile Yo Guoe Sen Ndkas
MoE Corgas .  vibradas .

' C. 90> vo. nictends ua oo el SiuientE  @mEad ave @3 oy o -

3 *omnbeh  peporo- eR  froctTe __f

-¢Qué te preguntas sobre lo que ves?

. CC 3G - 3G 0 e pregunte &0 haw  esta clikemcnila entore graves

agudes  en Qo. que Lo uUcz de oo va  asceadiencho DEFos

G o C
AVe_ aoencl e Ueagoe. a4 o aoca oo ol o HnSaceoide trmc«t“‘"‘"‘“

¢ Me—pregu- €38 me  Pregaurte 51 @oran hacer e atordencle ‘engo

Gue <@ mak Pl 3 onag lerto .

Ciq ; o
9 = e gregunco S hwa esas  novas Fraves  vore  cambiar

wN oo Q. e o~

¢ C8Q =+ weo gue las Nomas  graves 3 aentuadar  se Aacea

g
&

‘oA del Orco
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el ema.
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‘CC.ac-qu, Hay  bancRoge.

cC92-2 Hay ombwo de “4=rnolidoc. o Do M

"C.aa» los “wes Rxmas Ookxs oo ax obajo  y @ makT

*C.los 4 o distondios entre \or Notowr  er My Cortom,

* C. 103 » Rémcderdo

*C 0T Gnbio de toroidod. o Sel ML
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SC A4 - Moy boriocoge.

® C.lag o . [ Hay  ovmaticos EE RS WNSNTRS
° CC Jaz-Jy\n - %O.r\cctqp,

A fempo B9 Pl |

“CCIYO - 3wl o Houy dobles cuexdas, B G Elkiro- et colckaron

(o)

Qv ensas o wrees Que et Sucediendo en Qo PoraraP.

+CC.20-225 las rotms grawes  oFOTN comnbion e poce @l dereo cedior .
' .88 los corchans con  puavGMO  oficden Easicd

* CCAc-A)» Hoy un + barceage en el Guol  codal wex oy Menos  avensidad.
TG99 Los 4res GRicmes OCms O ompo®  combion el emon anten o

*CJs—- W descendiendo  pero con  distencios  Mag certar (wmitenos | entre
as  wokas.

C Jor & o fordards  repofos Poran Noker @ Siguient®. ©nas gue €s o
Y o Jiguras de  mosger —cbae diurecicA Y toabken  fecmuna (o goe
LA, ‘ommnclo anwes Oro-  emnpersr  oco- {rasel

*C B 5 w0 vitardondo  mora. < Yo de (e Frase dlomeanuse Llon trtensiclacl
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AR

*CC JUo- Jha a ) dobles  cuerdas Son  pora Poclizor Qoo cbro
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veleerdad ol e (TN Qsre  &en ‘L‘WC\S e Qocen  duracicA |

179



Actividad 5. ;Preparados para nuevos desafios!

ALUMNO: 1(2)

Como has podido observar, en ciertos momentos de la obra aparecen destrezas
técnicas del violin un tanto novedosas para nosotros... Observa los armoénicos
(cc.130-131) y el Bariolage (c. 90-91, c. 124, ¢.132-137). Tal vez esto te
resulte algo completamente desconocido o sepas a qué se refiere el compositor
cuando escribe esto en la partitura. ;Podrias decirme de cada una de estas dos
destrezas?:
ARMONICOS ARTIFICIALES

. Qué crees que sabes sobre ello?

No ge Qo gque seon Cofr Mo oS

¢ Qué te preguntas sobre ello?

Qua Note- e Ro- vesuwstonee G como weoliETNCc correctaMante

¢ Coémo imaginas o cémo piensas que debe ejecutarse en el violin?
Greo Que- 2 gecuta P=ondC M. DU con @o mone  cagudende €

ote. gue h(,u}_ Que Eotar G coen o Mane davecho posor <2 cuco vapclo
o Wgndo a esta onclusicd wuronde el ejomelo che Co  porctauare

BARIOLAGE

¢ Qué crees que sabes sobre ello?

(@1 Que e Wil oREEANCNGos de NoMAS peendetemende. T T
Mente. gre empiexa 4 ofald en @ MUSHo-  octo |

. Qué te preguntas sobre ello?

Me pregunte Mmoo se ejecto comectaments.

180



¢ Coémo imaginas o cémo piensas que debe ejecutarse en el violin?

Cveo Qe @ asw tere que coonbiar Mus vopode da waa cverdes o~ ctto-
Y o un Morlmuence Cicoudor, 4y e que @ decks o hoon w,.
CevuntarCs  hoste. Remgpr o & B on @ gue  empeiol e2
buxi(ﬁl%

NOTA: Para realizar esta actividad puedes indagar y buscar informacién en casa.
De esta manera tendras mas tiempo para resolver dudas e investigar sobre ello antes

de exponer tus conclusiones en clase y explicarte cémo funciona.
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Actividad 6. Pintando un cuadro musical

Alumno 12

Recuerda: Un color, un simbolo y una imagen (mantén el color) para cada seccién.

(@]
=R
e
g =
g g
O

0. Rieding Op.24.

e

‘(;}.4,:«0 {

{

Allegro moderato.

se

A2
o

—~0#0

£op0 l-oa‘Fn

1
o#0

Tous droits d'exécution réserces
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Copyright MCMIV by Bosworth & C9
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Actividad 6. Pintando un cuadro musical

Alumno 12

Recuerda: Un color, un simbolo y una imagen (mantén el color) para cada seccién.

(@]
=R
e
g =
g g
O

0. Rieding Op.24.

e

‘(;}.4,:«0 {

{

Allegro moderato.

se

A2
o

—~0#0

£op0 l-oa‘Fn

1
o#0

Tous droits d'exécution réserces

Made in England

B. & Co 6133

Copyright MCMIV by Bosworth & C9
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B.x CO 6138 (e e Gbroy

Je vvelve & jenfay ¢m

Y4

bapco

189



on odbuge oksttacte gorgue Sobreccde &

ER. <scmiobe e
LLxonee Qoree es WD oo Riose.
EQ d&buﬁb “en wnas okas el MNar PFue esttoe  Secoisn Beag

Muckhos  Swodas 4 oogadas 4 runches comblos de Mail®

190



Actividad 7. Cuéntame un cuento musical
ALUMNO: 1 @

Crea una historia a partir de la obra que estamos trabajando. Pueae tratar de cualquier
cosa que se te ocurra. Deberds darle un titulo e incluir un inicio, nudo y desenlace. Es
muy importante que lo relaciones con las secciones en las que ha quedado dividido el
movimiento (indicalo con nimeros de compases). Apyate en las emociones que te surjan
y en qué piensas que te transmite la obra. iImaginacién al poder!

EQ dvae o dwo-.

() Un coror se Reuvvove empreno poran o o traboje , ea wn
Ao =oleode , dasaguna o se Ve ondacle o ooy e

€It ER trobaje- en wna  ofiihe . Mientras  estol oMW el weeo

e Voo nublonde 4y wuede Sale  Se Pofe Uouer ;| asc gqoe,

caq e v coywende  a cesa de S amniegs e crenc ol Su dio- ~C.AY

Y dpspued. Se v ol ber |, ale eston Wwn raxe hablado

@ o gente ... vy despued Qe UTh & Case €. Be

CRL Ot duwn Sigusente Qe UUeea o Revanker  goran o o e keyo

Qeco Noy €5 wn duae OsCwre , Con muchccs nabes | asc gue

desagune 4  hoy  va a “valojer en AXL | AUC e X NS

C.los dcoure n sSw jefe 4 uende Sale se Vo ol pocgue o
7 e

Se (ge wn Rbrec y s Sienta wn un boce o Rwer. Lo que 4 C.J23

o : ) : 3
O esperolan €S U= uaO pexro  Ultnkese S Revura G~

LKoo |, oor Q0 cuol  eSte  Solio”T  de ol -Satsecs del  pesvro

C.J\40

o oo el  porgue Voot Qque oo {aol  se € qguito

Ny s ook o” o fenccer en Q. beaco
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Actividad 8. Convénceme de que tu historia es la mejor

ALUMNO: 1(2)

Tras el debate de clase, anota las conclusiones a las que has llegado sobre las cuestiones

técnico/interpretativas de la obra:

A_ ©n s s Qe Sem o mad medo tlicmr €20 goe ua i

e @ ore pare Viyr  sedes @y Ookos Ny SNV el

wWihveko  pore— eMbelloer o Melodao,

2- Guonlle  gusers hoacer  wn pogege  Maf ﬂi : ualite <edas &y
cerdes ek  oswm ; oUSe MG vere hontoaolidad  en @ overs Ny
el Quake de  conkuete mnal e cd puente.

3_ €0 @ os@e ue he oSociede a € Uiaie G he censideradle
as!  porgue (eo gve es afS aeticadeocle Porgoe @5 e O
Qs b caer Y poves  Rojrar  ese efecte en on ULSATO keage
B d""b“ﬂ“ AN Rnuedce ‘W on (e worow

U. En Qs EEYES G sen R

L 1 oo s Uty Seosacsey che

roacu Lickoch .
Gy toce  cercor ek WMegoseh  @n  pocas  cdar , uslito

vibfico onad  ampeio Y T Aoebiled Protuce N\l wer  Cete

R oS

B A e hora e huw(

Orvrotwicer  kerge  Gue ke en  cucites

Qe neeesien ol e o
= el de aeee 4 estwr mas cesce

dek Pueante. ,
e~ Qo oo SU esten R
jadar o crra, '%((
Ee"“:\" Ao Qhﬂu'

Qx

(. "
(=3 Cos  dos LLxkimor Cempuses e QR dorce , R éun.ldo.“\é
oo que e R colotide.  wn @ obra G b e CVH
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Actividad 10. ;Cémo hemos cambiado!

ALUMNO: 1/2)
CUESTIONARIO | 1.Nada | 2.Poco | 3.Normal |4.Bastante | 5.Mucho | NS/NC
ACTIVIDADES
1. He
desarrollado
habilidades y

destrezas de
estudio de la
partitura a
través de las
actividades
propuestas en
clase.

2. He participado
activamente y
con interés en las
diferentes
actividades
realizadas.

3. He notado que
mi tiempo de
estudio del
instrumento es
mads productivo;
con el mismo
tiempo de
dedicacién logro
resultados mds
rapidamente.

4. Las actividades
propuestas me
han resultado
ttiles para
entender mejor la
partitura.

5. He notado
mejoria en el
entendimiento e
interpretacion de
la partitura
después de llevar
a cabo estas
actividades.

6. Considero
todas estas
actividades tiles
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para mi formacién
con el
instrumento.

7. Siento que soy
capaz de gestionar
mejor la manera
en la que estudio
mi instrumento
después de haber
aplicado estas
actividades.

8. Conozco
mucho més mis
limitaciones y mis
puntos fuertes con
el instrumento.

9. He utilizado el
pensamiento de
manera eficaz
para entender
mejor la partitura.

10. Soy mucho
mds consciente de
la manera en la
que aprendo mi
instrumento.

11. Siento que
tengo mayor
capacidad critica
para preguntarme,
pensar y dar
respuesta a c6mo
tengo que estudiar
la partitura.

12. He logrado
exteriorizar
ciertas emociones
e ideas musicales
que me provoca la
obra cuando la
escucho y la
interpreto.

13. Después de
esta experiencia
me siento
motivado/a para
continuar
aprendiendo
violin.

14. Me gustaria
seguir aplicando
este tipo de
actividades en mis
futuras clases.
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Comentario personal sobre valoracién de la experiencia:

Eokas oaCoundodes que he reaiwde plenze Sue S Gue

Gon SKles  Qoro- emexder e cakecpretor MeT G podiiquro.
prave e nNunco- hobi- cnekizode  osU AMnGuno- obra y
grec gue  ogude  Muche  a  Soker L que esyas  teoronde .
Poxor Qoo emicon el woacn me oo agudacte muche Qoo
Jicha, de ooser  oncRusione e  CGercos  Asoyes  y  \a de
explicer Lo Qe osel estoba osedo e deeemiNadar  omMmpases

Y o R e Se eerpretterd e ha Lb\r)}:‘él-‘\d-" un  Poce

el CACor Lo huesteao o Savet de o  porhoucon ST /N

Jicho- de OSOSker  no.  LMNoagen o coda preoye . Ea—e Estus
dos el gue ambo de decie e hon  cstads  La pom

MasS  forgue  eron MG da wxpreer (O gue  Sentlas i ik
UM\Vt(lC“

E-Q (,cX\jwf\*co de estos actv idocles we  ha ayuclado  «ombieh
o color W Qoo Como  TAcel tjormacicd de s pocvoore

Eoxon  Acoooclon Moy taabied | eston dbran y  cuelaguser ofra,

9 o =ober oo estuduar  uolgoaer o o0kes  de oo,
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