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Resumen

El siguiente trabajo de fin de Master tiene como objetivo la postulacion del
cuento y de la escritura creativa como herramientas de gran potencial educativo. A lo
largo del proyecto nos encontraremos, primero, con cuatro ordenes de justificacion en
los que se tratard de legitimar el uso del cuento y el ejercicio de la escritura creativa en
la escuela en general y en la filosofia en particular; segundo, con una serie de cuestiones
con las que se pondran de manifiesto los conocimientos existentes en torno a la
narracion y la escritura como instrumentos educativos de enorme relevancia; tercero,
con el tipo especifico de metodologia y dinamicas que se aplican dentro de los talleres
de escritura creativa Fuentetaja; cuarto, con una propuesta didactica en la que el cuento

y la escritura ejerceran el papel principal.
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1. Introduccién

Para Borges, la filosofia era la organizacion de las perplejidades esenciales del
hombre. La curiosidad, esa motivacion interior que explotamos, sobre todo, cuando
somos aun pequefios y el mundo es para nosotros completamente nuevo, puede
interpretarse como el impulso que nos anima a seguir descubriendo realidades,
significados; que nos ayuda a comprender nuestros pensamientos y los de otros, pero
también a construirlos, a trabajarlos. Aquellas vivencias que captamos a través de los
sentidos -0 de nuestra intuicién, porque también somos seres artisticos-, deben
organizarse a través de ese intento de empoderamiento tan significativo del ser humano:
necesitamos, en Gltima instancia, sefialar, conceptualizar y organizar nuestra realidad
para tratar de comprender nuestro mundo, nuestro yo mas intimo. Pero en ese descubrir
también entran en juego nuestras historias, las interpretaciones que hacemos del mundo
que nos rodea. Desde el principio de los tiempos, el ser humano ha necesitado compartir
sus vivencias, a veces alrededor del fuego y de forma oral, otras a través de su producto
mas exclusivo: la escritura. Porque descubrir conlleva un maravillarse, un impulso hacia
la verdad o hacia lo que nosotros consideramos cierto. Necesitamos compartir nuestras
reflexiones, pero también nuestras vivencias con el objetivo de tejernos como
comunidad de pensamiento, como relatores de historias. Por ello, y por mucho mas, la
filosofia, el cuento y la escritura son partes de un mismo todo: el pensamiento de un
mundo que compartimos Yy las historias de aquellos que lo forman y que, por ende, lo

visten de sentido.

En las siguientes lineas trataremos de desarrollar la idea de que el cuento y la
narracion como recurso didactico y la escritura creativa como medio educativo pueden
resultar de vital importancia para la Ensefianza Secundaria Obligatoria y el Bachillerato
en general y de la Filosofia en particular. Primero, justificaremos el interés del proyecto;
segundo, platearemos un estado de la cuestion que retna todas las ideas posibles en
torno al tema tratado; tercero, expondremos el método de trabajo de los talleres de
escritura Fuentetaja —que sera el que pondremos en practica—; cuarto, pondremos en
marcha nuestro proyecto con una propuesta didactica para la asignatura de Filosofia en
1° de Bachillerato.



2. Justificacion del proyecto

Tanto la escritura como la lectura constituyen competencias transversales que se
incluyen dentro del curriculo académico; fomentar el uso ambas practicas garantiza una
formacion académica 6ptima: el alumno mejora su capacidad de expresion, estimula su
creatividad y forma un habito lector que resulta de gran importancia en todas las areas

del curriculo.

Existen suficientes experiencias, tanto en Espafia como en otros paises, para
legitimar la préactica de la lectura y de la escritura en la escuela, asi como la metodologia
de trabajo de los talleres de escritura Fuentetaja. Autores como Moreno (2013), Coto
(2006), Pampillo (1985) o Cassany (1989) avalan este tipo de métodos a través de sus
estudios. Trataremos de respaldar nuestro trabajo por medio de tres érdenes diferentes
de justificacion: académico, profesional y cientifico. Por ultimo, y a modo de corolario,

elaboraremos una justificacion personal de nuestro proyecto.

Para el epigrafe Cuestiones preliminares se han utilizado una serie de articulos
académicos que defienden la utilidad educativa del cuento, la narracion y la escritura.
Con ello tratamos de legitimar, con base en estudios y consideraciones ya contrastadas,
que los recursos que se utilizan en nuestra propuesta encuentran apoyo académico para

su plasmacion concreta en el &ambito educativo de secundaria y bachillerato.

2.1. Interés académico

Desde una perspectiva académica podemos encontrar varios trabajos
relacionados con el tema del cuento como recurso didactico y de la escritura creativa
como medio educativo, y aunque la mayoria estan orientados a la Educacion Infantil y
Primaria, creemos que nuestro trabajo esta bien respaldado por una cantidad notable de
articulos académicos y algunos trabajos de fin de estudio, los suficientes como para
tomar en serio nuestra propuesta y que, de igual modo, sirva como motivacion para

posteriores trabajos y proyectos educativos.

En el contexto en el que hemos desarrollado nuestro grado y master
encontramos, dentro del repositorio de la Uva, aunque orientados a los tramos de

Infantil y Primaria, trabajos para la prevencion del acoso escolar a través de los cuentos



(Garcia Marinas, Paloma, 2020); el uso del cuento como motor y medio de transmision
social en Infantil y Primaria (Jiménez Moreno, José Luis, 2014); el cuento como recurso
educativo para superar el miedo (San Alonso, Celia, 2017); el valor educativo de los
cuentos (Alonso Escudero, Cristina); el cuento clasico como instrumento de transmisién
de valores morales (Barrios Lopez, Angela, 2017); el uso del cuento y la literatura como
tratamiento para la muerte y/o situaciones de duelo (Sanchez Castro, Isabel, 2017); el
desarrollo de la creatividad infantil a través del cuento (Redondo Lillo, Marta, 2017); el
cuento como herramienta para trabajar la educacion emocional (Martinez Garcia,
Lorena, 2017); el cuento como herramienta pedagdgica orientada al aprendizaje
lectoescritor (Cerezo Ortega, Cristina, 2018); la ensefianza de valores a través de los
cuentos infantiles (Fuente Godos, Sara de la, 2018), el uso del cuento como medio para
educar a través del arte (Fernandez Cabrera, Ana Maria, 2018); una propuesta de
intervencion para mejorar la autoestima en alumnos con TDAH a través de los cuentos
(Gonzélez Alonso, Julia, 2018); la educacion emocional a través de los cuentos (Carrero
Ruiz, Carmen, 2018); La animacion a la lectura en Educacion Primaria a través del
cuento (Municio Casado, Raquel, 2018); el uso del cuento infantil para fomentar la
igualdad (Forcada Pefia, Laura Isolde, 2019); una propuesta didactica con cuatro
cuentos para trabajar cuatro valores en el aula de Educacion Infantil (Garcia Ortega,
Patricia, 2019); el fomento de la creatividad literaria en el aula a través de la creacion de
cuentos (Castro Ledo, Sara de, 2019); el desarrollo de cuentos para promover el
pensamiento en Educacion Infantil (Francisco Sebastian, Selene, 2020); o los cuentos
como herramienta pedagogica para trabajar emociones y estimular el aprendizaje
cooperativo (Pérez Garcia, Natalia, 2021).

Respecto a los trabajos de fin de estudio orientados al cuento y a la narrativa
como recursos didacticos y la escritura creativa como medio educativo en Educacion
Secundaria, encontramos muy pocos en relacion a la enorme cantidad de proyectos de
Infantil y Primaria. Por un lado, destaca La narrativa como herramienta pedagdgica
(Fargallo Calvo, Lucia, 2019) y, por otro, La escritura creativa como proceso de

aprendizaje (Garcia Rodriguez, Rubén J., 2017).
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2.2. Interés profesional

Para este apartado es imposible no tener en cuenta nuestra etapa de practicas
como alumnos del méster en el I.E.S. La Merced, junto a nuestro tutor Juan Carlos Diez
Lérida. Aparte del periodo de observacion, que tuvo una duracion de tres semanas, y
con el que he logrado comprender que no hace tanto que dejamos de ser adolescentes,
he tenido la suerte de poder ejecutar en mis clases la propuesta didactica que se
desarrolla en el presente trabajo. Como podremos comprobar més adelante, los
resultados fueron muy positivos: primero se utilizo el cuento como medio para expresar
un sentido, una filosofia que, posteriormente, se tratd con mas detenimiento en el
desarrollo de la clase; segundo, la practica de la escritura creativa en la construccion de
un cuento, ensayo o reflexion que gird en torno a los contenidos de la unidad didéctica
propuesta. Profundizaremos en ello en el apartado 5.2. Método docente elegido.

Por otro lado, debemos tomar en consideracion, primero, la historia de los
talleres de escritura Fuentetaja, asi como las funciones de uno de sus principales
dirigentes: Enrique Ferrari; por otro, la dinamica de trabajo que se desarrolla en sus
aulas, con el objetivo de fomentar la lectura de cuentos o relatos, principalmente, y la

escritura creativa como medio de expresion.

La historia de los talleres de escritura Fuentetaja se remonta a 1985. Fue en
Madrid, en ese mismo afio, donde surgi6 el primer taller de escritura creativa presencial,
una propuesta ambiciosa que, como se ha podido comprobar, ha sido duradera y exitosa.
Fue un afo después, en 1986, cuando se apostd por el método de trabajo a distancia y en
grupo, para que cualquier persona pudiera participar en el taller desde cualquier lugar
del globo. Cabe destacar que, antes de esta idea pionera, ya existian algunos cursos de
escritura por correspondencia, aunque no de la manera como se han construido y
trabajan los talleres Fuentetaja: si aquellos se parecian mas a un manual de instrucciones
sobre como escribir, en estos se hacia hincapié en un método de trabajo grupal e
interactivo, similar al que utilizan actualmente las universidades y muchos centros de

ensefianza, algo de lo que hablaremos mas adelante.

En 1996 se crea la primera editorial especializada en la practica de la escritura
literaria en lengua hispana, la cual sigue siendo, incluso a dia de hoy, la Unica editorial
dedicada a proveer herramientas que faciliten el aprendizaje de la escritura creativa.

Més tarde, en 1999, se crean los seminarios y cursos de escritura especializados de
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caracter intensivo, con un objetivo de adaptacion, para que cualquier persona pudiera

aprender en los talleres, incluso si su tiempo pudiera constituir un problema.

En 2012 se crea una aplicacion Unica en su género: el Club de escritura
Fuentetaja, una comunidad en red en la que sus participantes pueden difundir sus obras
literarias y conseguir, de forma gratuita, herramientas de ayuda en su formacién como
aficionados a la escritura. EI Club ha seguido creciendo desde entonces: publicando
antologias de relatos seleccionados de alumnos y participantes de aquel; creando
certamenes para promover el uso de la escritura; formando a escritores por todos los
rincones de nuestro pais, incluso en Sudamérica; buscando ese estilo propio que todos
llevamos dentro y que nos forma como contadores de historias; colaborando con
prestigiosos autores como Juan Villoro, Elvira Navarro, Mariana Enriquez o Antonio
Mufioz Molina. Los talleres y el Club de escritura Fuentetaja, en colaboracion con la
Fundacion Escritura(s), han creado ese ansiado ecosistema en el que se valora e
incentiva una de nuestras formas de comunicacion méas antiguas y que tanta importancia

tiene para la filosofia: la escritura.

Enrique Ferrari Nieto (1979) ejerce como profesor titular en UNIR y como
director de Relaciones institucionales en la Fundacion Escritura(s). Doctor en Filosofia
(2009) vy licenciado en Filologia hispanica (2002) y Filosofia (2003), es autor del
Diccionario de pensamiento estético de Ortega y Gasset (2010) y de la obra
Resistencias con lo digital (2014), ademas de participar en la coautoria de tres libros
mas. Trabaja la Filosofia de la literatura y la Filosofia, la Literatura y la Educacion ante
las nuevas tecnologias. Ha impartido clase en el Grado de Maestro en Educacion
Infantil y Primaria y como profesor de Retorica y Oratoria. Su papel como tutor en los
talleres de escritura creativa Fuentetaja pasa por motivar, formar y tutorizar a un
alumnado que siente curiosidad por la escritura a nivel creativo, algo dificil de encontrar
a nivel universitario en Espafia. Su trabajo para con los alumnos y alumnas, entre otras
cosas, consta de seleccionar textos que fomenten la aplicacion de la escritura creativa, la
mayoria de ellos cuentos o relatos, ya que su extension se adecua perfectamente a la
dinamica que se pone en préactica en el aula. Comenta y corrige los ejercicios literarios
que realizan los educandos, con el fin de estimular su proceso creativo, trabajar aquellas
deficiencias que pueden darse en el ejercicio de la escritura y, ante todo, conseguir que

el estudiante encuentre su propio estilo.
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En cuanto al método de trabajo, los talleres Fuentetaja apuestan por una
metodologia constructivista y colaborativa. Por un lado, se fomenta el uso de la lectura
como principal herramienta del escritor: la basqueda del sentido profundo del texto, el
estudio y analisis de sus partes —narrador, personajes, vocabulario, perspectiva,
verosimilitud, circularidad, extension y un largo etcétera— Yy, por supuesto, las
opiniones recabadas por los alumnos en cuanto al texto propuesto y a las dindmicas
ejecutadas en el aula. Por otro lado, un método de aprendizaje constructivista en el que
los alumnos crean cuentos, ensayos, poemas, fragmentos de novelas, reflexiones,
aforismos, haikus... porque la escritura abarca todo tipo de formato y se apuesta, ante
todo, por la creatividad y el trabajo constante. Se realizan, posteriormente, comentarios
constructivos y retroalimentativos para aprender en comunidad, en grupo, porque una
buena forma de generar conocimiento es a partir de las discrepancias que puedan surgir
entre distintas voces, entre personas con diferentes puntos de vista y con distintos

grados de conocimiento.

2.3. Interés cientifico

Desde una perspectiva cientifica, podemos legitimar el ejercicio de la escritura
creativa a partir de la didactica constructivista que autores como Piaget o Vygotski
pusieron en practica. Es importante tener en cuenta que el constructivismo supone una
corriente pedagdgica dificil de cartografiar, pero creemos que al asumir el modelo, la
metodologia y las dindmicas de los talleres Fuentetaja podemos obtener una serie de
beneficios que, sin duda, resultan de gran importancia en la escuela: la creacion de un
itinerario de escritura, la conformacion de un criterio personal en la seleccion de textos
y estilos, el ejercicio de la capacidad critica y autocritica y el fomento del esfuerzo

personal que supone trabajar durante horas y a solas el ejercicio de la escritura.

La metodologia colaborativa y las clases dialdgicas que se ponen en préctica en
los talleres ayudan a que los alumnos participen e interactien entre ellos, gracias
tambien a la disposicion en forma de circulo —o de U— del aula, al ejercicio critico,
pero constructivo, que realizan los estudiantes para mejorar los textos propios y ajenos y
a la conformacion de un clima de confianza que ayude a trabajar con las emociones de

todos los educandos.
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El docente, de esta forma, se convierte en un coordinador, en un guia que dibuja
mapas de accion para el desarrollo de las clases: crea dinamicas de grupo, motiva y
estimula el trabajo de los alumnos y se funde con ellos en una atmdésfera donde todos y
todas parten con los mismos miedos e inseguridades. La aplicacion de la metodologia
del taller de escritura en la escuela convierte la clase en un laboratorio de ideas:
primero, porque los alumnos pueden recopilar la teoria necesaria a partir de una serie de
textos seleccionados para la unidad didactica propuesta; segundo, porque la produccion
de textos fomenta la creatividad y la imaginacion y los ayuda a formarse como seres
humanos autdnomos, a encontrar su propio estilo en el ejercicio de la escritura; tercero,
porque los comentarios criticos de los demas alumnos hacia los textos propios y ajenos
los ayuda a aprender a aprender, a recibir y a construir criticas constructivas para

mejorar tanto en el plano humano como en el académico.

2.4. Interés personal

Las razones personales que motivan la construccién de este trabajo obedecen al
papel que han jugado la lectura y la escritura a lo largo de mi vida. Leo literatura desde
los diez afios y trato de escribir todos los dias desde que tengo quince, pero es desde
hace tres cuando comencé a formarme como escritor aficionado dentro de los talleres de
escritura Fuentetaja. Alli comprendi que el arte de la escritura debe trabajarse dia tras
dia para que, poco a poco, cada persona encuentre su propio estilo; ademas, alli me di
cuenta de que la escritura es filosofia, y viceversa: «La escritura es precisamente la
tecnologia gracias a la cual la filosofia pudo surgir y desarrollarse» (Galparsoro, 2008,
p. 298). Por ello no podemos imaginar una sin la otra, porque todo filosofar y todo
escribir conllevan creatividad y esfuerzo y suponen un pensar, un imaginar que son tan
propios del ser humano como sus sentidos o su esqueleto, y por ello «[...] La filosofia
deberia ser reflexivamente consciente de si misma como un producto tecnolégico —es
decir, como una clase especial de un producto muy humano. La propia légica emerge de

la tecnologia de la escritura» (Galparsoro, 2008, p. 298).

Con la filosofia y la escritura somos capaces de comprender, analizar,
transformar y crear realidades, ficticias o no, porque el juego de nuestra imaginacién
produce mundos posibles e ideas que surgen gracias a nuestro pensar y que se

desarrollan gracias a la escritura; con ella nos formamos como personas, como
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creadores y comunicadores de historias; contamos nuestros relatos y satisfacemos
nuestra necesidad de compartir vivencias. Con la escritura y la filosofia nos
(re)conocemos y aprendemos a vivir en comunidad al transmitir, de manera

reflexionada y escrita, nuestros relatos de vida mas intimos.
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3. Cuestiones preliminares

3.1. ¢ Por qué el cuento y la narracion de historias?

Habitualmente, suele pensarse que la Filosofia supone un saber «abstracto, que
no tiene conexién con la vida ordinaria» (Garcia Amilburu, 1997, p. 304). De igual
modo, es posible que aquellas personas que no se dedican al estudio de la Filosofia
piensen que se trata de un saber que pertenece a una esfera elitista y que nada tiene que
ver con la vida ordinaria; un tipo de conocimiento estrictamente tedrico que, a fin de
cuentas, no tiene utilidad practica. Puede pensarse que los filosofos enfocan su atencién
hacia problemas que carecen de interés para una actualidad dinamica y tecnificada que
se mueve rapida y constantemente y no deja espacio ni tiempo a la reflexion de algunas

de las preguntas mas importantes de la existencia.

Pero, entre otras muchas cosas, el estudio de la Filosofia trata de abarcar,
racionalizar y conceptualizar la totalidad de lo real. Es un saber necesario que nos lleva
a cuestionarnos una realidad que nunca antes habiamos tenido en cuenta, pero es posible
que, como hemos dicho mas arriba, se trate de un saber tan importante como mal

enfocado en sentido didactico. De este modo:

La filosofia no es un asunto exclusivo de expertos, un ambito especial vetado al interés
vulgar y al sentido comun, una especie de Departamento de Verdades Sublimes. (...) El
material sobre el que reflexiona el filésofo (...) no es de su propiedad. El filésofo no
tiene coto de caza propio; Unicamente dispone de una licencia de cazador furtivo que le
permite adentrarse en los cotos de los demas. La mayor parte de lo que el fildsofo dice
no es «filosofia». A veces esto es formulado como reproche, pero constituye su mejor
alabanza (Garcia Amilburu, 1994, p. 304).

La Filosofia aborda la totalidad de lo existente, los hechos de la vida ordinaria y
comun de todas las personas sin perder un apice del rigor que la caracteriza y ha
caracterizado a lo largo de su historia. Se trata de un saber que «aspira a reunir vida y
reflexion» (Garcia Amilburu, 1994, p. 304) y que debe «intentar dar razon —en su
méaxima radicalidad y con la mayor profundidad posible— de lo que sucede, y por qué

sucede» (Garcia Amilburu, 1994, p. 304). El profesor de Filosofia tiene la obligacion,
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no sélo de reunir el tipo de conocimientos propios de esta doctrina, sino de ser capaz de
transmitirlo a unos educandos que rondan los quince y los dieciseis afios. Por esta razon,
el docente debe tener en cuenta que la mayoria de nuestros alumnos o se han acercado
nunca a los contenidos ni a la forma de este tipo de saber. Debe ser consciente, también,
de que los adolescentes muestran mayor interés por la experiencia vivencial que por el
conocimiento abstracto; sienten mayor atraccion por aquello que viven dia tras dia y que
pueden justificar con su propia experiencia vivencial que por aquello que estudian en
clave de imposicion: «En palabras de Arellano, los alumnos estan avidos de realismo
vivencial, necesitan que los contenidos intelectuales que les ofrecen puedan hacerse

presentes en su propia intimidad» (Garcia Amilburu, 1994, p. 305).

Y es precisamente aqui donde surge el problema. Los alumnos adolescentes
carecen de la experiencia necesaria que sirve para justificar que lo vivido se adapta a
aquello que estudian; sienten la necesidad de conocerse a si mismos y de comprender el
mundo en el que viven, pero son demasiado jovenes para haber tenido las suficientes
experiencias que sirvan para contrastar sus vivencias con lo que aprenden teéricamente.
Por otra parte, seria deseable que toda vivencia llevase consigo un conocimiento tedrico
de la misma. Ademas de contenido vivencial, los adolescentes necesitan poner nombre a

las experiencias que viven para poder sentirlas como propias.

Creemos que, para poder transmitir conocimientos tedricos sobre vivencias a los
estudiantes sin caer en un tipo de explicacion l6gico-formal, seria recomendable utilizar
algun tipo de medio imaginativo como vehiculo, es decir, ejemplos o simbolos como la
metéfora, de la que C. S. Lewis sefiala como un medio adecuado para producir una
buena conexion entre el conocimiento intelectual y la experiencia sensible imaginativa.
De este modo, con la metafora «la cualidad de experiencias que no hemos tenido o que
incluso nunca podriamos alcanzar, utilizando elementos que si se encuentran dentro de
nuestra experiencia, de manera que se convierten en caminos hacia algo que esta fuera
de nuestra experiencia» (Garcia Amilburu, 1994, p. 306). Asi, creemos que la narracién
de historias —en este caso, el cuento— constituye el medio méas adecuado para
introducir el uso de la metafora y la mejor manera de que los estudiantes consigan llegar
a una reflexion tedrica sobre aquello que han vivido o, en su caso, necesitan aprender:
«contar historias nos ayuda a entender el mundo. Pero también nos ayuda a

comprendernos a nosotros mismos» (Garcia Amilburu, 1994, p. 307).
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Sabemos que el ser humano es el Unico ser vivo con la capacidad —y, creemos,
la necesidad— de contar historias. En la propia narracion se encuentra implicito un
comprender nuestra vida y la de otros. Desde el principio de los tiempos el ser humano
ha creado historias y relatos miticos para tratar de encontrar respuestas ante su
necesidad de entender el sentido de su existencia: segin Jorge Vicente Arregui, citado
por Maria Garcia Amilburu, «el solo procedimiento que tienen los mortales para
establecer su identidad es contarsela, narrarse a si mismos su vida» (Garcia Amilburu,
1994, p. 307). De esta manera, creemos que la lectura de cuentos o relatos cortos de
gran contenido filosofico-vivencial constituye la mejor manera de que los y las
adolescentes adquieran experiencias sin haberlas ain vivido —también la novela,
aunque su formato puede resultar demasiado extenso tanto para los alumnos como para
los objetivos de este trabajo—: «Los buenos relatos son expansiones de la vida, algo
sobreafadido que, igual que algunos suefios, nos hacen sentir cosas que no habiamos
experimentado antes, y agrandan nuestro concepto de las posibilidades de la

experiencia» (Garcia Amilburu, 1994, p. 308).

La ficcion que encontramos en los cuentos les sirve a los alumnos adolescentes
como simulador inocuo de experiencias; un modo de preparacion para una vida real que
seguro se les antoja compleja. La adolescencia constituye un periodo en el que la
persona siente de manera mas intensa el amor o la pérdida y una etapa en la cual se
comienza a desarrollar una personalidad propia, es decir, la imagen que se desea ofrecer

al mundo que nos rodea. Maria Garcia Amilburu lo explica de manera magistral:

La narracidn, en su sentido mas amplio, es un instrumento que nos permite enriquecer
fabulosamente la vida, que sin ella seria de increible simplicidad y pobreza. De ahi el
error de quienes piensan que se pierde el tiempo leyendo novelas o yendo al cine;
cuando es precisamente tiempo lo que se gana, tiempo condensado y comprimido,
centenares de afios, de posibles vidas, magicamente resumidos y abreviados en las

paginas o en la pantalla (Garcia Amilburu, 1994, p. 309).

La Filosofia y los Valores Eticos suponen materias en las que se tratan tematicas
delicadas, como la muerte o el duelo, como algo esencial del ser humano. A este

respecto, sabemos que existe una gran cantidad de adolescentes que han perdido y
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pierden a algun familiar, allegado o conocido. Sobrellevar ese proceso de duelo resulta
complicado si no se ha tratado con antelacion o no se ha prevenido de manera adecuada.
Comprender que la muerte constituye un hecho insalvable de la vida puede ayudarlos a
asimilar de mejor manera el fallecimiento de un ser querido. Por ello, pensamos que los
cuentos, ademas de suponer un potente vehiculo para transmitir vivencias adn no
vividas, y apoyandonos en el articulo Pedagogia de la Muerte y Proceso de Duelo.
Cuentos como Recurso Didéactico de Ernesto Colomo Magafia, resultan una herramienta
muy Util para tratar de superar positivamente este tipo de situaciones traumaticas —por
ejemplo, los procesos de  duelo—, asi como para reflexionar en torno a temas
fundamentales de la vida humana —por ejemplo, la muerte—. «Los cuentos nos deben
servir para reflexionar, aumentar nuestra confianza y entender el fenémeno de la muerte

como un proceso mas de la vida» (Colomo Magafia, 2016, p. 64).

En definitiva, pensamos que los cuentos y relatos cortos, gracias a su caracter
ficcional, suponen un poderoso vehiculo para experimentar emociones y sentimientos
nunca antes vividos y una excelente forma para tratar de conceptualizar emociones
sentidas pero no identificadas; una gran herramienta para el desarrollo éptimo de los
jévenes, que les sirve para enfrentarse a las cuestiones mas importantes del mundo de
afuera, de la vida real. En los cuentos encontramos aquello a lo que tenemos miedo y lo
conseguimos enfrentar de manera ficticia. La lectura nos permite vivir vidas similares a
las nuestras, empatizar con ellas y descubrir nuevos conocimientos vivenciales que
extraemos de las metaforas alojadas en el cuento. Asi, tratar de comunicar
conocimientos y teoria en forma de relato puede resultar beneficioso para unos
educandos y educadas en edad complicada. Creemos que el uso del lenguaje criptico y
oscuro que se utiliza a veces en filosofia resulta un impedimento para que los alumnos y
alumnas comprendan los grandes pensamientos de la historia. Lo decia Ortega, que la
claridad es la cortesia del filésofo, y también Schopenhauer, que el filésofo debe
esforzarse en parecer un lago de Suiza, siendo la claridad lo que hace visible la
profundidad. Para Platon, la narracion constituia una herramienta de gran valor
pedagdgico y epistemoldgico. Juan Carlos Castello, en su articulo Filosofia y literatura,

una gran oportunidad didactica, lo explica de la siguiente forma:

El estudiante de filosofia y de ética, en particular queda agotado por la rigidez y falta de

pro-vocacion de la inmensa mayoria de los textos filosoficos; dicho de otro modo, el
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alumno o alumna de filosofia queda desbordado e incluso aniquilado intelectualmente
con la impresionante estructura y la no menos incomprensible jerga filosofica (Castelld,
2002, p. 307).

El uso del cuento y la narracion de historias ficticias o reales pueden resultar de
gran ayuda a la hora de desencriptar las grandes cuestiones que, alojadas en textos de
dificil comprension, sirven para reflexionar en torno a las preguntas mas importantes de
la existencia humana y son imprescindibles para el desarrollo optimo de aquellas
personas que Se encuentran en una etapa, ya no complicada, sino critica: los

adolescentes.

3.2. El pensamiento narrativo

La tecnologia y los avances cientificos han puesto en jaque a una gran parte de
conocimientos y saberes de caracter humanistico. La sociedad y el empleo demandan
individuos préacticos, sujetos que sean capaces de hacer frente a situaciones de caracter
imprevisible; necesitan, en ultima instancia, personas que puedan solucionar problemas
a corto, medio y largo plazo y que sepan utilizar y aplicar las tecnologias de la
informacion y de la comunicacién. Disciplinas como la literatura o la filosofia quedan
eclipsadas en un segundo plano por no considerarse Utiles dentro de la presente sociedad
tecnificada. El objetivo educativo de dichas materias estd enfocado, primero, a que los
nifios aprendan a leer y a escribir en Educacion Primaria; segundo, a que los
adolescentes sepan extraer datos de valor de textos literarios o trabajar la capacidad
critica a traves de ensayos de caracter filosofico. Ademas, la memorizacion de
contenidos sin la comprension de los mismos es un tipo de préctica educativa que

todavia sigue vigente actualmente.

El objetivo de la filosofia como asignatura no deberia ser, inicamente, aumentar
la capacidad critica de los educandos. Se dejan de lado muchos otros aspectos a tener en
cuenta, y si no somo capaces de trabajarlos corremos el riesgo de erosionar el desarrollo
del pensamiento de caracter humano. Por ello, «el verdadero sentido de la actividad
escolar [...] debe ocuparse de guiar los procesos de comprension, de produccion de

textos y de conceptualizacion» (Aguirre, 2012, p. 84).
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Segun Jerome Bruner, psicologo estadounidense del siglo XX, existen dos
modalidades de pensamiento: la paradigmatica y la narrativa. La primera se centra en el
uso de la categorizacién y en la utilizaciéon de un lenguaje l6gico-formal, coherente y de
principios y reglas de no contradiccién: un tipo de pensamiento que supone, para la
mayoria de las personas, el unico existente; la segunda, en la comparticion de
experiencias con el objetivo de generar conocimiento —uno de los pensamientos méas
antiguos de la humanidad—. Asi las cosas, ambas modalidades de pensamiento se
encuentran claramente diferenciadas y cada una de ellas «[...] nos permite modos
caracteristicos de construir la realidad» (Aguirre, 2012, p. 84). Por nuestra parte,
trataremos de centrarnos en el segundo tipo, modalidad de pensamiento que creemos

que es muy adecuada para generar conocimiento valido y necesario en la escuela.

La capacidad de narrar es, segun Bruner, «Una modalidad de funcionamiento
cognitivo» (Aguirre, 2012, p. 83) que nos permite ordenar la experiencia y generar
conocimiento. Segun esto, el papel que juega la narracién deberia ser de caracter

imprescindible tanto en la sociedad como en la educacion.

Toda historia surge de una experiencia particular, de algo que no esperamos que
ocurra, una sorpresa que estimula nuestra curiosidad en el acto de conocer. Cada
historia tiene un tiempo y un espacio particulares; son dinamicas y volatiles. Las
historias, las narraciones que hacemos de nuestras vidas, de nuestras experiencias
vividas, se convierten en nuestro legado méas intimo: aquello que recordamos y
utilizamos para aprender; un tipo de sabiduria que, aunque no se rija por principios y

leyes, su poder para generar conocimiento es indiscutible:

Las narraciones son una parte fundamental en la vida de las personas (...) por su
conexién con nuestros suefios y fantasias, por su capacidad de hacer vivir aventuras y
porque (...) se fomenta el pensamiento divergente, la imaginacion, la fantasia y la
creatividad (Aguirre, 2012, p. 85).

La narrativa como modalidad de pensamiento se sitla en un plano claramente
diferenciado de la paradigmatica. Aun asi, ambos tipos pueden llegar a conjugarse
perfectamente en la escuela: no debemos, en Gltima instancia, reducir la primera a la

segunda, ni viceversa. Este se ha erigido como uno de los grandes problemas que han
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surgido en torno a la adquisicion de competencias en disciplinas como la lengua o la
filosofia. Frente al papel escrito, y segun el planteamiento educativo actual, el papel de
los alumnos no supone generar una interpretacion personal del texto a trabajar, sino que
pasa por recopilar una serie de datos -hechos, fechas 0 nombres de personajes- con
objeto de su memorizacién. Tanto los textos literarios como los filoso6ficos no deben
servir para tan empresa. Este tipo de artefactos de carécter humanistico deberian
utilizarse para trabajar la capacidad interpretativa de los estudiantes, promoviendo el
uso del pensamiento, de la reflexion, fomentando tanto la imaginacion como la
creatividad. Cabe decir, igualmente, que toda interpretacion y reflexion debe estar
justificada a partir de una serie de conocimientos previamente adquiridos —es aqui
donde el tipo de pensamiento paradigmatico resulta muy Util— para generar unos
nuevos. Nuestro objetivo no pasa por criticar el modo paradigmatico, sino tratar de
salvar la narrativa como una forma de pensamiento valida y necesaria, porque «se llega

mejor a la profundidad mirando desde dos puntos a la vez» (Aguirre, 2012, p. 85).

El lenguaje no debe servir solamente como medio de comunicacion. Posibilita la
creacion de nuevos significados: supone un medio imprescindible para conocer la
realidad, tanto en forma oral como escrita, y las historias que generamos a través de él
nos sirven para generar nuevos conocimientos. Toda narracion tiene como base el
lenguaje: sin él no podriamos relacionarnos, expresarnos, contarnos. Es una capacidad
imprescindible para la narrativa: el lenguaje, su contenido, la forma en la que lo
expresamos y el caracter y sentido que le damos a los textos constituyen diferentes
partes de un todo y el modo en como lo llevamos a cabo nos permite reestructurar
nuestro pensamiento. Asi las cosas, «leer y producir narraciones permite desplegar la
imaginacion, potenciar la capacidad de expresion y de comprension, lo que lleva,

progresivamente, a quien lo hace a ser mas autbnomo» (Aguirre, 2012, p. 85).

Existen dos formas bésicas de narracién: por un lado, la factica o de hechos
reales, y por otro, la ficticia o literaria. Ambas formas pueden conjugarse y nutrirse la
una de la otra, porque toda ficcion tiene algo de verdad y toda instancia factica puede
ser interpretada. Las narraciones, sean reales o ficticias, producen mundos posibles que
acercan a las personas a nuevas formas de pensamiento y a nuevas realidades que
generan nuevos modos de conocimiento. Por todo ello, la capacidad para narrar es de
suma importancia en el contexto educativo: fomenta la creatividad y la imaginacion y

ofrece al educando la oportunidad de vivir vidas, situaciones y contextos distintos al
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propio. Toda narracion contiene un componente cultural, una herencia, diferentes
modos de pensar la realidad. De esta forma, el cuento, la narracion de historias, supone
un poderoso vehiculo para la transmision de conocimientos, pero, ¢se utiliza de la
manera adecuada? Sabemos que el cuento se utiliza en las escuelas como medio para
generar nuevos conocimientos, pero la mayoria de las narraciones estan dirigidas a
reunir datos, hechos y descripciones. Los cuentos deberian servir, también, para reflejar

un tipo de condicién humana y para despertar el pensamiento narrativo:

Por los cuentos y con los cuentos viaja nuestra alma, y también se arriesga, se
compromete, se regenera. El nifio o el adolescente que se entregan al embrujo de la
narracion estan desafiando en su animo lo inexorable y abriéndose a las promesas de lo
posible (Aguirre, 2012, p. 86).

Pero el cuento no debe constituir tan solo un entretenimiento, ni mucho menos
debe servir para ensefiar normas o reglas gramaticales. Debemos concebirlo como
potente vehiculo que dota de sentido a la realidad, a la cercana y a la lejana, a la factica
y a la ficcional. Es un artefacto que debe ser utilizado por los estudiantes desde edades
tempranas porque fomenta el desarrollo de la creatividad. Debido a su mal uso en el
aula, la mayoria de los educandos no recuerdan los cuentos que han leido en clase, y si

lo hacen, siempre remiten a los clasicos.

El cuento, sea clasico o contemporaneo, debe servir para desatar un fuego en el
interior de los estudiantes, algo puramente intuitivo y no tan abstracto, la curiosidad,
aquello que pone en marcha la condicion humana de la persona. Al utilizar el cuento
como objeto de aprendizaje, tan solo para ensefiar normas gramaticales o para extraer
algun tipo de moraleja moralista, destruye el interés del publico lector, sobre todo en la
escuela, donde las nifias y los nifios estdn mas acostumbrados a realizar tareas de forma

sistematica.

El cuento debe servir para estimular la imaginacion: el objetivo del cuento es
hermenéutico; el lector tiene que interpretarlo y sentirlo a su modo, siempre a través de
una serie de conocimientos previos, pues una vaga interpretacion nunca es suficiente.
De esta forma, con el cuento se obtienen, por un lado, beneficios academicos: amplia el

vocabulario de los alumnos, mejora su comprension lectora y estimula el habito lector;
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por otro, beneficios afectivos: a través de su magia, el cuento transforma a los seres
humanos en personas autonomas, capaces de darle diferentes sentidos a una misma
realidad. Para que cumpla su funcidn, el cuento debe disfrutarse libremente: sirve para

vivir vidas ajenas a través de sus personajes, de sus héroes:

Lo méas importante es que en el aula haya siempre un espacio para leer por el
entretenimiento que produce, por la belleza estética, en el que se estimule la preferencia

por verdaderos textos literarios, ejemplos del arte de la palabra (Aguirre, 2012, p. 87).

La narracion de cuentos, insistimos, estimula una de las capacidades mas
apreciadas por el ser humano, la imaginacion, que debe cultivarse siempre desde edades
tempranas. La imaginacion constituye «el acto o capacidad de crear imagenes mentales
de lo que nunca se ha experimentado en realidad» (Aguirre, 2012, p. 87). La
imaginacion nos permite vivir diferentes realidades, pero sin peligro, sabiendo que
aquello que se lee nunca es completamente real: el lector «sabe que es supuesto lo que
esta escrito en ellos (los cuentos), es decir, no confunde la fantasia con la realidad»
(Aguirre, 2012, p. 87).

La lectura y construccién de narraciones reporta maultiples beneficios
académicos, humanos e intelectuales. Gracias al cuento, los estudiantes podran ser
conscientes de que el lenguaje oral no puede plasmarse sin mas en textos escritos, sino
que debe llevarse a cabo “’Mediante el lenguaje propio de la escritura, (...) organizado e

integrado (Aguirre, 2012, p. 88).

3.3. A propoésito de la narrativa

José Luis Meza Rueda, en un resumen de las posiciones de Elinor Ochs,
antropdloga linglistica estadounidense, sobre la narrativa, considera que, en suma, toda
narrativa posee una serie de caracteristicas: (1) puede darse de forma oral, escrita,
cinética, pictérica o musical; (2) todo relato se sitla en un contexto y espacio
particulares; (3) el narrador tiene multiples opciones a la hora de relatar el cuento, es

decir, no tiene por qué cefiirse a representar o describir algo, sino que también puede
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observarlo, sefialarlo, modificarlo o relacionarlo; (4) una narracion no solo esta
compuesta por un narrador que cuenta algo: detras de la narracion existe siempre un
lector, un interlocutor, un coautor, por lo que la narracion no seria completa sin este
segundo sujeto o conjunto de sujetos; (5) toda narracion puede estar escrita en pasado,
presente o futuro, nunca se cifie a un tiempo especifico; (6) todo relato habla de sucesos
0 experiencias que el autor —y también el potencial interlocutor— estima interesantes
(Meza, 2008, pp. 61-62).

La narrativa se considera una forma discursiva «autorreferencial, temporal y
comunicativa» (Meza, 2008, p. 59) que nos sirve, entre otras cosas, para relatar nuestras
experiencias y para producir un cambio en nosotros. Siempre va en busca de la
subjetividad, y es capaz de hablar de las experiencias que se viven a lo largo del tiempo,
para compartirlas con los demés y para comprendernos a nosotros mismos. Los relatos,
el cuento, constituyen «historias vividas por tantos seres humanos que pueden ver trozos
de su propia vida en aquello que se narra» (Meza, 2008, p. 60). Todo relato contiene
unos personajes que situados en unas circunstancias peculiares,, ademas de en un
espacio y un tiempo determinados, y nosotros, como lectores, como consumidores de
historias, podemos reconocernos en ellos, en ese espacio y en ese tiempo. En la
narrativa siempre se escribe acerca de algo, tratamos de describir, expresar, sefialar,
relacionar o modificar una realidad, factica o ficticia, donde en la mayoria de casos nos
vemos representados. Con la narrativa no hacemos referencia a un Gnico mundo —el
nuestro—, sino también a otro sujeto: la narrativa, como modalidad de discurso, «habla
de alguien (...) en un momento determinado [...] a un-otro-como-él» (Meza, 2008, p.
61). Los relatos constituyen interpretaciones: el cuento posee infinitas opciones en su

desarrollo y construccion.

Segun Bruner (1998), existen dos formas diferentes de pensamiento: el relato y
el argumento. El primero nos convence a través de su semejanza con la vida; el
segundo, a través de la verdad de sus premisas. Por ello, todo relato «construye no con
argumentos loégicos o inductivos, sino con historias y narrativas» (Meza, 2008, p. 64): la
I6gica dialéctica usa sus argumentos para con-vencer al otro, pero con los relatos

compartimos vivencias para tratar de comprender-nos.

25



3.4. La narrativa en la ensefanza

Los alumnos pasan gran cantidad de tiempo escuchando y leyendo relatos para
aclimatarse a determinados estilos o, también, para estudiar los diferentes estilos
narrativos que se han sucedido a lo largo de la historia. Este tipo de préacticas se dan,
sobre todo, en materias de historia y en literatura, pero también pueden llevarse a cabo
en otras areas del curriculo. Al mismo tiempo, no podemos separar nuestra vida de los
relatos que hacemos de ella, por tanto, ;podemos asignarles algin tipo de valor

educativo? ¢Pueden ser entretenidos a pesar de ser material escolar?

A lo largo de la historia, los relatos han funcionado, primero, para proveer a los
alumnos de un tipo de conocimiento que les serd de gran utilidad en el futuro; segundo,
para formarlos como individuos empéticos y humanos que saben vivir junto a los otros,
en comunidad. Los cuentos no solo contienen conocimientos, sino que «son en Si

mismos el saber que queremos que los estudiantes posean» (Jackson, 1998, p. 28).

La funcion epistemoldgica de los relatos cobra mayor importancia en aquellas
areas del curriculo que solemos Ilamar, cominmente, materias de letras. Para la gran
parte de la sociedad, y como hemos dicho anteriormente, asignaturas como lengua y
literatura, filosofia o historia no suelen merecer tanto reconocimiento como aquellas
materias que denominamos de ciencias. En este sentido, «las humanidades son

consideradas lujos prescindibles» (Jackson, 1998, p. 30).

Como hemos dicho en el epigrafe anterior, el cuento suele utilizarse en clase con
el objetivo de que los alumnos retengan una serie de datos o extraigan una moraleja que
se supone beneficiosa en términos educativos. Por ello, muchos profesores optan por
ensefiar lo estrictamente necesario: sin meterse en arenas movedizas 0 territorios
inexplorados, suelen pretender ensefiar lo justo y necesario. Pero, ¢por qué
conformarnos con transmitir conocimientos basicos? Los relatos pueden servir, también,
como un vehiculo de transformacion a nivel humano. A estos efectos, Philip W. Jackson

afirma;

Las historias producen estados de conciencia alterados, nuevas perspectivas, opiniones

diferentes (...); ayudan a crear apetitos e intereses; alegran y entristecen, inspiran e
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instruyen. (...) Los relatos pueden transformarnos, alterarnos como individuos (Jackson,
1998, p. 33).

¢De qué forma nos transforman los relatos? La fabula es el tipo de cuento que
mas se utiliza en las clases para promover un cambio en la mentalidad de los alumnos.
Cada una de ellas contiene una moraleja facilmente interpretable y explicable. Por otro
lado, también existen los relatos de corte religioso, que no solo transmiten un mensaje o
un contenido de corte moral, sino también «una forma de vida» (Jackson, 1998, p. 33)
que se supone debemos adoptar para vivir adecuadamente en comunidad o para ser
fieles a una serie de principios que nos harén, supuestamente, mas humanos. De este
modo, «Las religiones y sus historias nos transforman porque llegan a ser nuestras; y
nosotros, al suscribir lo que nos dicen, llegamos a ser suyos» (Jackson, 1998, p. 34).
Pero, ¢qué relacién podemos establecer entre la fabula y el relato religioso? La moraleja
y su poder transformador, positivo 0 negativo, dependiendo del mensaje que quieran
transmitirnos. Asi, las fabulas y los textos religiosos pueden ser utilizados para ensefar,
pero también para aleccionar o adoctrinar. Asi las cosas, ¢qué nos queda? Una tercera
via: la literatura. En ella podemos vernos reflejados en los personajes y en sus acciones:
«La literatura es una suerte de espejo (...), es transfigurativa, de un modo que trasciende

la distincidn entre ficcion y verdad» (Jackson, 1998, p. 36).

Los alumnos pueden identificarse con los personajes que aparecen en los
cuentos. De esta forma, el relato literario se encuentra en un punto intermedio entre la
fabula y el texto religioso: no solo aprendemos de la moraleja que aparece en las
fabulas, ni tampoco a vivir de una forma especifica. El relato literario hace que nos
sintamos parte de la historia; ademas, en la mayoria de los casos, también extraemos del
cuento algun conocimiento o vivencia con la que sentirnos identificados. No
constituyen pildoras para aprender a vivir mejor: nos ensefian a partir de sus ficciones,
de sus realidades, y nos instan a interpretarlos. Su mensaje no es facil, ni tampoco es

unico. La labor de los relatos pasa por ensefiar a partir de la interpretacion.

Podemos pensar que este tipo de préacticas son, tal vez, algo utopicas. Las
posibilidades de transmitir conocimientos y de transformar a los alumnos a partir de un
relato son mas bien remotas. La cuestion clave no estaria, entonces, en tratar de

transmitir un conocimiento o una forma de vida, sino en utilizar el cuento como un

27



objeto interpretable. Cada alumno y sus circunstancias forman un mundo aislado,
diferente al de los otros. No podemos creer en la existencia de un buen relato literario
que solo tenga una interpretacion. Existe una gran cantidad de cuentos que pueden
utilizarse en momentos determinados, primero, para transmitir cierto tipo de
conocimiento; segundo, para producir un cambio o una transformacion. Los relatos
deben servir para agujerear el alma de los educandos, para estimular su curiosidad, para
provocarlos y motivarlos a encontrar la incognita que contienen los mensajes del texto.
Al leerlos, al interpretarlos, deben sentirse unicos. El cuento no puede prometer tan solo
informacién, sino alentar la curiosidad, esa busqueda eterna que se dirige a la
satisfaccion. El relato y el alumno deben hacerse uno: «En cierto sentido, los métodos
mas profundos, los de las ciencias, las artes y la filosofia dependen méas de la alianza»
(Jackson, 1998, p. 43).

3.5. El programa FPN como ejemplo

Nos encontramos inmersos en una crisis de las humanidades. Podemos verlo
reflejado en las metodologias de las diferentes areas curriculares que, actualmente,
imperan en nuestro modelo educativo. Un modelo que tiende a la deshumanizacion e
instrumentalizacion de los distintos saberes y conocimientos. Las letras tienen, hoy en
dia, una escasa aplicabilidad dentro de nuestro mundo actual, especialmente cuando se
necesita, mas que nunca, trabajar la capacidad critica y reflexiva de nuestros alumnos;
necesitamos formar, en Ultimo término, seres humanos comprometidos y solidarios con
su entorno; promover la interaccion entre personas para fomentar el trabajo en equipo y
conseguir, de esta forma, que la educacién humanista pueda hacer frente a la educacion

tecnocratica.

Para ello tendremos en cuenta el programa FPN (Filosofia Para Nifios), creado y
desarrollado por Matthew Lipman, filésofo y pedagogo estadounidense. Nuestro
objetivo, en linea con este proyecto, sera el de «superar los viejos modelos educativos a

través de la critica al aula convencional» (Grandero, 2008, p. 10).

¢ Qué tipo de método promueve Lipman en Filosofia en el Aula? Para el autor de
las novelas, es necesario «desarrollar, potenciar y perfeccionar las destrezas y
capacidades cognitivas de los alumnos» (Grandero, 2008, p. 10) con el objetivo de

ayudarlos a razonar, y no a memorizar de forma sistemética contenidos o datos como

28



nombres o fechas. Por ende, debemos caracterizar a la filosofia como una «actividad
critica, reflexiva y cuestionadora» (Grandero, 2008, p. 10). Para la consecucion de tal
fin, se hace necesaria una revision de contenidos, del papel que ejerce el docente en el
aula y de las metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplican en la clase. De esta
forma, el programa de Lipman «Retoma una concepcion dialdgica e intersubjetiva de la
razon y del propio pensamiento; es una vuelta hacia los origenes de la filosofia
occidental, a la figura de Socrates» (Grandero, 2008, p. 11).

En el programa se aboga por la relacion que se establece entre la Filosofia y la
narracion, ambas inseparables, porque el ser humano debe «Aprender a escuchar, a
contar, a vivir, a re-escribir nuevos relatos» (Grandero, 2008, p. 11). La narracion, de
este modo, aparece como un recurso educativo que sirve, principalmente, para
acercarnos a las personas y a sus experiencias. La narracion no debe pretender, como
apuntabamos en otro epigrafe, cambiar la personalidad o la conducta de los alumnos,
«sino la transformacion de (su) identidad capaz de redimensionarse éticamente»
(Grandero, 2008, p. 11). Las narraciones nos sirven para transmitir y escuchar las
historias de los otros, como en un dialogo, algo que J. Larrosa (2000) ha denominado
«teoria de la pasion comunicativa» (Grandero, 2008, p. 11), donde el relato se convierte
en un medio poderoso y eficaz para presentar un tipo de experiencia humana. En la
mayoria de los cuentos que ofrecen las novelas de Lipman encontramos un tipo de
estructura muy determinada: primero, el contexto de los protagonistas; segundo, los

didlogos y discursos de los personajes; tercero, el desenlace hacia una verdad.

Es posible que la estructura de las novelas nos recuerde a la obra de Jostein
Gaarder, EI mundo de Sofia, donde la historia de la filosofia se presenta de forma
dinamica y atractiva. Gracias a este tipo de artefactos literarios podemos comprobar que
las narraciones y los relatos sirven de gran ayuda para comprender la relacion que existe
entre la ética y la educacion. En este sentido, J. C. Mélich (2003) explica que «la lectura
de textos literarios resulta un instrumento didactico de suma importancia para una
educacién ética» (Grandero, 2008, p. 12). La filosofia, enfocada desde un punto de vista
literario, nos permite una mejor comprension de nociones, conceptos y términos de
corte filosofico, sobre todo en las aulas de la Educacion Secundaria, donde los alumnos
jamas se han enfrentado —o lo han hecho recientemente— a materias de este tipo. Con

las novelas trabajamos la capacidad reflexiva y la imaginacion, «una razon imaginativa
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capaz de ofrecer a los seres humanos la posibilidad de narrar sentidos, de inventar
sentidos» (Grandero, 2008, p. 12).

Las Novelas estan conformadas por diferentes relatos literarios presentados
desde una optica filosofica. Estos textos tienen una caracteristica principal, y es que no
son de tipo expositivo, sino dialogico, por lo que «Los lectores no han de someterse
necesariamente a los enunciados de verdad del autor» (Grandero, 2008, p. 12). La
mayoria de los personajes que aparecen en sus cuentos son nifios y nifias, por lo que los
educandos pueden verse reflejados en ellos. Estos relatos vienen acompariados, ademas,
por unos manuales de apoyo en los que los alumnos pueden revisar explicaciones y
definiciones de temas y conceptos filoso6ficos que puedan resultar problematicos. Estos
textos literarios, compuestos la mayoria por didlogos, ayudan a trabajar la dimensién
critica y creativa de los alumnos y a motivarlos a encontrar el sentido profundo de los
relatos para llegar a una reflexion filosofica. Segun Gadamer, «el didlogo es un aspecto
clave a la hora de trabajar con propuestas educativas destinadas a fomentar la
construccién de una subjetividad ética» (Grandero, 2008, p. 14). Los personajes iran
descubriendo, a lo largo de las historias, una serie de principios éticos y logicos que

podrén aplicar dentro de su rutina diaria.

El valor de la creacion, desarrollo y ejecucion de las novelas reside, sobre todo,
en la distincion que Lipman realiza de la literatura. Segun él, por un lado, se encuentra
la literatura que no contiene informacion, los cuentos que podriamos denominar
fantasticos, en los que simplemente se cuenta una historia; por otro, aquella que surge
como género textual: relatos expositivos que contienen informacion valiosa a nivel
académico. Lo novedoso de estas novelas es que encuentran un equilibrio perfecto entre
narracion y exposicion, entre ambos tipos de literatura: presenta historias fantasticas que
contienen informacién académica valiosa. Estamos hablando de un género hibrido que
reine componentes criticos y creativos, algo que se ha catalogado como texto del

futuro.

Los nifios deben aprender a pensar por si mismos, y creemos que la mejor forma
para conseguirlo pasa por la lectura de relatos y cuentos que contengan un tipo
especifico de ensefianza filoséfica. Esta ensefianza no debe ser explicita, sino sugerente.
Para ello debemos ser capaces de proporcionarles textos dinamicos, atractivos, que

susciten su curiosidad y prometan diversion, reflexion y sorpresa: «En definitiva, la
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educacion para aprender debe ser sustituida por la educacion para pensar» (Grandero,
2008, p. 15).

3.6. Elestilo de la escritura filosofica

La actividad filosofica no se cifie Unicamente a la generacion de una serie de
ideas a partir de una reflexion. Tampoco se limita al estudio de la filosofia a partir de su
historia o de las distintas teorias filoséficas que los grandes filésofos han ofrecido a lo
largo del tiempo. Aunque la lectura y el estudio de la filosofia supongan una importante
parte del trabajo y del quehacer del estudiante de filosofia, debemos aprender a expresar
nuestras ideas a traves del lenguaje escrito. La filosofia también es practica, y mas alla

del dialogo en forma oral, la escritura supone una parte esencial del trabajo del filsofo.

¢Como debe escribirse la filosofia? La historia nos ensefia que el ejercicio de la
escritura puede llevarse a cabo de muchas y muy diferentes formas y estilos. Aun asi,
parece que, dentro del ambito de la filosofia, el estilo y forma de su escritura no son del
todo relevantes: lo importante se encuentra en su interior, en su contenido. De esta
forma, existe «cierta normalizacién de la idea de que la filosofia se escribe o se debe
escribir en tono plano, austero y neutral» (Acevedo y Prada, 2016, p. 31). Segln esta
idea, la filosofia trabaja sus contenidos a partir de un lenguaje formal y artificial, con el
objetivo de eliminar las ambigiiedades que puedan surgir a través del lenguaje natural.
De esta manera, la forma en la que escribimos filosofia no parece tan relevante como su
contenido. El estilo supondria un tipo de adorno, «Una especie de ropaje exterior del
sentido puramente filosofico (...) un estorbo que puede ser despojado de todo aquello

que lo asocie con el lenguaje natural» (Acevedo y Prada, 2016, p. 31).

La escritura filosofica suele apostar por un lenguaje neutro: no debe estar
atravesada por el contexto particular de quien lo escribe; la forma del texto debe
ajustarse a la norma no escrita que dicta que la forma no debe constituir un obstaculo
para el contenido del artefacto escrito. En contra de estas ideas, y citando a Martha
Nussbaum Acevedo y Prada afirman que «el estilo hace por si mismo sus afirmaciones,
expresa su propia nocién de lo que importa» (2016, p. 32). El estilo que elegimos para
escribir resulta tan importante como los contenidos alojados en un texto filosofico, ya
que «darle forma a un texto es parte del contenido o substancia del mismo» (Acevedo y
Prada, 2016, p. 31).
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Podemos analizar la problematica desde dos posiciones diferentes. Por un lado,
la tesis que defiende un modelo neutral, un tipo de lenguaje formal que nos serviria para
establecer un suelo comdn, una guia de como debe escribirse la filosofia; por otro,
aquella que defiende que la forma en como escribimos un texto forma parte del sentido
del mismo. EI presente trabajo tratara de posicionarse junto a esta ultima tesis, segun la
cual «el estilo y la forma de la escritura se refieren también al modo o estilo de

pensamiento de quien escribe» (Acevedo y Prada, 2016, p. 33).

Apostamos por un lenguaje literario, menos criptico y oscuro, para presentar
aquellas nociones, términos, conceptos y teorias de corte filosofico que puedan resultar
dificultosas para alumnos de Educacion Secundaria y Bachillerato. Tomamos como
ejemplo la figura de Nietzsche y sus aforismos, cuyo estilo nunca estuvo delimitado
dentro de unos margenes formales. Sus tesis filosoficas fueron presentadas en aforismos
de enorme belleza estilistica, algo que, sin duda, ha ayudado a que sea uno de los
filésofos més leidos a lo largo de la historia. La escritura, en este sentido, se encuentra
siempre al lado del pensamiento. Asi las cosas, Acevedo y Prada Dussan lo explican de

forma magistral:

La escritura no se reduce a una técnica al servicio de cumplir una tarea o satisfacer un
requisito (...); el acto de escribir como acto de pensarnos y expresarnos en nuestra
particularidad puede ser un fin en si mismo y recibir de quienes escriben su sentido y
valor vital (...). Una invitacion a permitir que nos inventemos en la escritura y que
inventemos con ello la escritura que se ajusta a nuestros propios procesos y contextos
(Acevedo y Prada, 2016, p. 34).

Llegamos al final de nuestro estado de la cuestion, y pasamos ahora al apartado
metodolégico. En él propondremos un estilo de trabajo que reuna filosofia y escritura,
donde el recurso del género narrativo -el cuento o relato- cobre la importancia que,

Ccreemaos, merece.
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4. La metodologia del taller de escritura

El taller de escritura es aquel lugar donde el alumno piensa, lee, escribe y
modifica su escritura. La metodologia de los talleres se aleja de la llamada clase
magistral: requiere un sistema més dial6gico, un marco de accion que exige esfuerzo e
implicacion por parte del alumno para situarlo al frente de su propia formacion. La
puesta en practica de este modelo de ensefianza-aprendizaje tiene que ver con la
elaboracion de textos, la reflexion y el dialogo. En el taller, los alumnos aprenden a
escribir escribiendo, aprenden a aprender a partir de las criticas constructivas de los
demas educandos, se analizan y modifican los textos propios y ajenos a partir de una
reflexion conjunta y se hace uso de obras literarias concretas para ejemplificar la teoria
y los contenidos de la unidad didactica propuesta. En este lugar, «el centro de gravedad
corresponde al grupo» (Fundacion Escritura(s), Fernandez, Ferrari y Alvarez, 2019).

El profesor, mas que ser un mero comunicador de teorias e ideas, se convierte en
un coordinador que fomenta la horizontalidad en el aprendizaje, donde todos parten del
mismo lugar, con diferentes grados de conocimiento, pero con las mismas
oportunidades y ganas de mejorar tanto el trabajo propio como el ajeno. Esta atmdsfera
de trabajo requiere la participacion activa —trabajo en grupo e interaccion continua y
medida— de todos y cada uno de los alumnos de la clase. La comunicacion entre
educandos y educador y entre los mismos estudiantes es clave para fomentar un clima
ideal de trabajo donde el alumno se sienta parte importante del todo, aprenda del mejor

modo y en las mejores condiciones posibles.

Asi las cosas, el trabajo del docente no consistiria en dar el trabajo mascado,
sino en ofrecer las herramientas necesarias para que el alumno aprenda por si mismo a
resolver los problemas que competan al grupo y a la materia y a construir su propia
autonomia como individuo, como sujeto humano y académico. De este modo, el
aprendizaje en el taller se convierte en un «Proceso dindmico, participativo, interactivo
y critico» (Fundacion Escritura(s), Fernandez, Ferrari y Alvarez, 2019) que fomenta y
estimula la creatividad, la imaginacion, el trabajo en equipo y el esfuerzo individual. El
docente, que se sitia como un director de orquesta, organiza y coordina el quehacer de
la clase, ofreciendo un tipo de ensefianza personalizada con la que comprende las
necesidades de cada estudiante y genera pautas y rutinas de aprendizaje para un

desarrollo académico 6ptimo del grupo de clase.
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4.1. El taller de escrituray la filosofia

La metodologia y dindmicas del taller de escritura pueden resultar de gran
utilidad para cualquier tipo de materia: en si mismo, el taller es un «dispositivo
didactico para trabajar la escritura y la lectura» (Fundacion Escritura(s), Fernandez,
Ferrari y Alvarez, 2019). Es cierto que el método del taller de escritura esta mas bien
enfocado a la asignatura de lengua y literatura, pero puede cubrir un amplio espectro y,
creemos, se puede adaptar perfectamente a la clase de Filosofia. En el taller, y como
explicdbamos en algunos puntos del estado de la cuestion del presente trabajo, no solo
se aprenden reglas gramaticales, ni tampoco se trabaja con un modelo de escritura plano
donde el contenido importa mas que la forma. El taller abarca muchas posibilidades y
existe una amplia variedad de textos literarios que contienen las ideas necesarias para
explicar un modelo filoséfico en concreto. La metodologia del taller garantiza reflexion,
dialogo, lectura y argumentacion de ideas, aspectos clave para la asignatura de

Filosofia. El taller, en pocas palabras, seria lo siguiente:

Un espacio donde se reflexiona, se genera pensamiento, se confronta la manera en que
se piensa la vida, se aprende a mirar, a descubrir el otro lado de las cosas, a escribir lo
observado; y se discute, para fijar asi nuestro lugar en el mundo (Fundacion

Escritura(s), Fernandez, Ferrari y Alvarez, 2019).

4.2. ¢Aprender a escribir en Filosofia?

Una de las dudas més frecuentes dentro del mundo de la produccién, edicion y
consumicion de textos es si se puede ensefiar a escribir o, simplemente, si existe un
estilo especifico para escribir filosofia. Lo deciamos mas atras, que la forma con la que
escribimos determina en gran parte los contenidos. Cada individuo cuenta el mundo a su
manera: el estilo, la voz con la que describimos nuestra realidad, con la que creamos
ficciones, nos forma como seres humanos autonomos. Se puede ensefiar a escribir bien
ortograficamente, usando correctamente las diferentes reglas gramaticales de una lengua
en concreto. Pero escribir bien significa muchas mas cosas, y escribir bien filosofia a
través de una voz personal requiere esfuerzo, ambicion y gran voluntad de estilo.
Nuestro objetivo como docentes no es encontrar escritores, ni mucho menos, Sino

ayudar a los alumnos a encontrar su propia voz en el ejercicio de la escritura.
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Con todo lo dicho, ¢podemos, entonces, ensefiar a escribir? Lo que si podemos
hacer es ensefiar a reescribir, o como dice el autor mexicano Alvaro Enrigue,
sociabilizar el acto de escribir. EI docente podrd ofrecer al alumno las estrategias,
técnicas y recursos necesarios para que aprenda a pensar, digerir y comunicar su
realidad a partir de la lectura y la escritura de textos literarios y filosoficos: cuentos,
ensayos, dialogos y una amplia variedad de artefactos que seguro sirven de gran ayuda a
la hora de retener, pensar y comunicar las ideas de cada unidad didactica propuesta. El
profesor, de nuevo, pasa de ser un mero comunicador de conocimientos a convertirse en
«un acompanfante, alguien con la experiencia suficiente para dirigir un aprendizaje,
técnicas de escritura, un modo diferente de leer, una disciplina de trabajo para que el
alumno vaya encontrando (...) su propio modo de mirar, [...] sumodo de entender la

realidad» (Fundacion Escritura(s), Fernandez, Ferrari y Alvarez, 2019).

4.3. Disposicion, dinamica general, propuestas y exposicion de

trabajos y comentarios

El trabajo, insistimos, debe hacerse en grupo, y por ello es de suma importancia
la gestion que hacemos del espacio de nuestra clase. Para fomentar un clima de trabajo
calido, que resulte grato y de confianza, donde puedan llevarse a cabo los actos de
mirar, hablar, escuchar y argumentar, lo mas sencillo es disponer de las mesas en

circulooen U.

Las sesiones de clase se desarrollan secuencialmente. En el taller, como hemos
dicho, se lee, se analiza, se escribe y se dialoga. El desarrollo de las clases suele partir
de la lectura de un texto modelo que recoja la teoria y consignas necesarias para que la
reflexion, asimilacion y retencion de los contenidos se ejecute de forma éptima. El texto
sera, en la mayoria de los casos, un cuento, ensayo filoséfico o didlogo -que tratara de
ser atractivo y ambicioso, aunque no complicado-, que reuna aquellos aspectos o
recursos técnicos a destacar dentro la unidad didactica propuesta. Tras la lectura, cada
alumno debera tomar posicion en torno a la misma: ofrecer un comentario que resulte
productivo para con el texto y para con el conjunto de la clase; un primer acercamiento
a partir de conocimientos previos, no tanto desde la dptica de un comentario de texto
habitual, sino a través de un analisis mas vivencial, mas profundo e intimo, en suma,

mas filoséfico. El profesor tratara, tras ello, de teorizar y comunicar las ideas relevantes
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del texto, y propondra después una consigna de trabajo: la realizacion de un cuento,
ensayo o dialogo en el que se pongan de manifiesto la teoria y los aspectos técnicos a
tener en cuenta, algo que podra realizarse en el aula o en clase, dependiendo de las
necesidades de cada caso en concreto -aunque también pueden combinarse ambas
estrategias «por resultar interesante tanto el adiestramiento del alumno para trabajar
desde la exigencia de inmediatez y poco planteamiento, como realizar la propuesta
disponiendo de tiempo que permita una planificacion mas minuciosa» (Fundacion

Escritura(s), Fernandez, Ferrari y Alvarez, 2019).

En cuanto a las propuestas de trabajo —Ila realizacion de un cuento, ensayo o
didlogo—, serén ejercicios en los que, ademas de reunir las claves tedricas del tema, el
alumno debera utilizar, dentro de lo posible, algunos recursos técnicos —que se trabajan
en torno al ejercicio de la escritura creativa— como la creacion de personajes, la
claridad expositiva 0 la coherencia argumentativa, entre otros. En el taller, de este

modo:

Las propuestas suelen ser restrictivas porque la restriccion obliga a buscar caminos
diferentes a los conocidos a la hora de construir un discurso y por lo tanto propicia la
creatividad en el modo de buscar el alumno en su experiencia personal para ponerla al

servicio del ejercicio (Fundacion Escritura(s), Fernandez, Ferrari y Alvarez, 2019).

Para evaluar este tipo de trabajos, asi como la evolucion del alumnado a lo largo
de la unidad didactica que propondremos mas adelante, se disefiard una rdbrica que

recogera los aspectos clave a tener en cuenta.

Los comentarios y las opiniones que haya generado el texto modelo se
expondran siempre en grupo. Los tedricos y docentes de los talleres de escritura son
partidarios, también, de exponer en voz alta y en grupo los trabajos de los alumnos. En
nuestro caso, y por una cuestion organizativa, los ejercicios de los educandos seran
siempre revisados, calificados y comentados por el docente y entregados posteriormente
a los alumnos; pero es posible que, debido al poco tiempo del que disponemos, no
puedan exponerse en la clase las creaciones de todos los estudiantes, algo que seria
conveniente para aprender a construir y recibir criticas de los deméas compafieros, como

hemos expuesto en la justificacion cientifica del presente trabajo. El trabajo en grupo,
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insistimos, se llevara a cabo, ante todo durante el desarrollo de la clase, en las
opiniones, argumentos y discusiones de los estudiantes en torno a los textos modelo

propuestos y sobre el tema de la unidad didactica del momento.

Por supuesto, y para que el modelo del taller funcione correctamente, deben
establecerse unas normas de comportamiento —medicion de tiempos, claridad y calidad
en la exposicion oral de los argumentos (ir mas alla del me gusta, no me gusta, esta bien
escrito, etc) o la peticion de palabra— que seran verbalizadas por el docente y, por

supuesto, han de ser aceptadas por el conjunto de alumnos.

Tras la exposicion de las dindmicas metodologicas que redne el taller de
escritura, pasamos ahora a la elaboracion de una propuesta didactica que retna los

aspectos clave que hemos desarrollado a lo largo de este apartado.
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5. El paso a la accion: nuestra propuesta

Hemos intentado explicar y arrojar razones de por qué la escritura y la filosofia
no pueden existir la una sin la otra. Todo pensamiento y contenido deben estar
plasmados dentro de un estilo y forma que garanticen una expresion y estética correctas,

atractivas y sugerentes para un lector o coautor que siempre forma parte de la obra.

Podemos encontrar una amplia variedad de formas de escritura con las que
trabajar el género filosofico. Por un lado, podemos hacerlo de forma colaborativa, ya
que «el aprendizaje colaborativo ha sido considerado como relevante para desarrollar
las habilidades de pensamiento critico» (Corcelles y Castelld, 2013, p. 151), por lo que
trabajar la escritura y la filosofia desde esta modalidad permite que los sujetos negocien
y argumenten las diferentes ideas pueden surgir en torno a un texto; por otro, la escritura
en solitario, opcidn que consideramos mas adecuada por dos motivos: primero, porque
el acto de escribir a solas permite que el alumno desarrolle y ejecute sus ideas de mejor
forma; segundo, porque los alumnos suelen mostrarse reacios a la hora de manejar la
escritura de forma colaborativa: el trabajo en equipo puede activar en algunos
estudiantes comportamientos free rider, y toda escritura conjunta «requiere elevados

niveles de coordinacion y comunicacion» (Corcelles y Castelld, 2013, p. 152).

De esta forma, consideramos que la escritura de textos, ya sean cuentos,
ensayos, reflexiones o didlogos debe hacerse individualmente, algo que hemos tratado
de justificar a través de nuestro apartado metodoldgico. Las siguientes lineas estan
dedicadas al desarrollo de una actividad modelo en la que pondremos en practica la idea
del cuento como recurso didactico y la escritura creativa como medio educativo. Para
ello, tendremos en cuenta los contenidos a trabajar, el método docente elegido y los

criterios e instrumentos de evaluacion que consideramos mas adecuados.

5.1. Contenidos

El tramo educativo que elegimos para la presente propuesta didactica es 1° de
Bachillerato, y la materia en la que centramos nuestra atencion, Filosofia. Esta decision
viene dada porque, primero, aceptamos el reto de asumir nuestro papel como docentes

ante una asignatura a la que los estudiantes se enfrentan por vez primera; segundo,
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porque creemos que la forma y los contenidos de Filosofia se adaptan mejor al estilo de

nuestra propuesta didactica.

Nos cefiimos al Bloque 5: EIl ser humano desde la Filosofia, y mas exactamente,
a la cuestion del sentido, la esencia y la existencia, el yo, la libertad, la muerte, el
destino, el azar, la Historia y la necesidad de trascendencia. Elegimos estos contenidos
porque, primero, creemos que puede ser un tema que despierte el interés de unos
alumnos que, como ya hemos dicho, se enfrentan por primera vez a una materia de este
tipo; segundo, porque el tema se adecua perfectamente al método que llevaremos a cabo
y a los materiales que utilizaremos en nuestra propuesta; tercero, porque creemos que
estos contenidos engloban algunas de las principales y mas importantes cuestiones

filos6ficas de la historia.

La cuestion del sentido de la existencia hace referencia a las primeras preguntas:
qué somos, qué hacemos aqui 0 qué hay tras la muerte. El término existencia (hecho de
existir, hecho de vivir del ser humano) proviene del latin existentia y segun su
etimologia, significa «lo que esta ahi» o «lo que esta afuera». Desde sus inicios, el ser
humano se ha preguntado por el sentido de la vida. Los antiguos trataron de buscar la
respuesta en el cielo estrellado, en el mito y en la magia. Para ellos, la naturaleza surge
gracias a un acontecer magico que tiene su explicacion en lo sobrenatural, en un relato
mitico e irracional que trata de encontrar la respuesta de nuestro origen y, por ende, del
porvenir de nuestra existencia. Muchos han sido los pensadores que han intentado
responder, a lo largo de la historia de la humanidad, la pregunta por el sentido de la
vida, pero debido a la temporalizacion de nuestra unidad didactica debemos cefiirnos a
aquellos pensadores que, creemos, lo trataron con mayor exactitud y persistencia. Por
tanto, tomaremos como referencia una serie de autores y filosofias que consideramos
imprescindibles en el abordaje contemporaneo de estas cuestiones: Schopenhauer y su
pesimismo filosofico; Sartre y su existencialismo ateo; y Camus y su existencialismo

agnéstico.

En primer lugar, se procedera a la lectura conjunta de un relato que despierte el
interés por los contenidos que van a tratarse; segundo, se desarrollard el tema
explicando en qué consisten las filosofias anteriormente mencionadas; tercero, los
alumnos realizaran un cuento, ensayo o reflexion que gire en torno a las cuestiones

tratadas. Desarrollaremos este punto en el siguiente epigrafe.
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5.2. Método docente elegido

Para nuestra propuesta creemos que lo adecuado llevar a cabo dos tipos de
metodologias. Por un lado, la lectura de cuentos -y su consiguiente clase dialdgica, en la
que se aclarardn los puntos clave del cuento y su relaciéon con la temética abordada-
tanto de indole filosofica como de otro tema, siempre que este nos lleve a una reflexién
ultima que, en esencia, sea de corte filoséfico; por otro, una practica constructivista que
sirva para que los alumnos se involucren en la construccion de un cuento, ensayo o
reflexion a partir de las pautas que exija el docente y/o segun la tematica que se aborde

en el momento.

Primeramente, los cuentos seran narrados en voz alta por el docente para el
conjunto de los alumnos, que seguirdn el relato a partir de la lectura del mismo y
tomaran las notas que consideren oportunas. Posteriormente, se realizara un debate en el
que los educandos deberan aportar su reflexion en torno al texto propuesto. Los cuentos
sirven como vehiculo para que los alumnos lleguen a una reflexion individual y
conjunta acerca del tema de la unidad didactica del momento. En el didlogo se
discutiran las diferentes visiones de los alumnos respecto al texto propuesto. Creemos
que esta metodologia es adecuada porque, tal y como sefiala Carretero (1993), el
alumno aprende de forma mas eficaz cuando lo hace en un contexto de colaboracion e
intercambio con sus comparfieros, como son las discusiones de grupo y el poder de la
argumentacion en la discrepancia entre alumnos que poseen distintos grados de
conocimiento sobre un tema. El debate, por tanto, servira para que los estudiantes
comprendan el significado de la situacion narrada de manera autonoma; los educandos
podrén llegar a una reflexion individual, que podra reorientarse tras la puesta en comun
de las opiniones de todos los alumnos y del docente, a partir de la empatia que generan
para con lo narrado en el texto, ya que el cuento es un artefacto plagado de mensajes

que, a su vez, estan cargados de emociones.

Tras el didlogo, el docente sefialara los puntos clave del texto y los relacionara
con el contenido de la unidad didactica para la posterior explicacion del tema. Después,
se pedira que los alumnos que trabajen en la creacion de un cuento, ensayo o reflexion,

algo que explicaremos mas adelante.
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LECTURA

Se les propondra a los alumnos un cuento por cada unidad didactica. El tema del
relato variara en funcién de la tematica abordada. Este tipo de dinamica se utilizara con
el proposito de que los alumnos sean capaces de extraer la reflexion filosofica del
cuento propuesto, que versara sobre el contenido de la unidad didactica.

La lectura se trabajara en grupo, aunque sera el profesor el que lo narre en voz
alta, técnica utilizada en muchos talleres de escritura con el propdsito de mantener la
atencion de los alumnos, algo que el docente podrd comprobar en el didlogo posterior.
Se ha desechado la opcidn de que sean los estudiantes los que lean en voz alta el cuento
por una razon: al hacerlo, estan més atentos a no cometer fallos en la propia diccion que

de extraer la verdadera esencia del texto.

Con esta propuesta se pretende, primero, presentar un contenido filoséfico por
medio de una estructura diferente a la que los educandos estan acostumbrados a utilizar;

segundo, fomentar, estimular y mejorar sus habitos de lectura.

Nos hemos decantado por Un lugar limpio y bien iluminado, de Ernest
Hemingway, pero también podriamos elegir La Mosca, de Mansfield; Los Reyes Magos,
de Aldecoa; Lavanderia Angel, de Lucia Berlin; alguno de Mario Benedetti o, incluso,

algunos los propuestos por M. Lipman en su FPN.

ERNEST HEMINGWAY: UN LUGAR LIMPIO Y BIEN ILUMINADO

Era tarde y todos habian salido del café con excepcion de un anciano que estaba
sentado a la sombra que hacian las hojas del arbol, iluminado por la luz eléctrica. De dia
la calle estaba polvorienta, pero por la noche el rocio asentaba el polvo y al viejo le
gustaba sentarse alli, tarde, porque aunque era sordo y por la noche reinaba la quietud,
él notaba la diferencia. Los dos camareros del café notaban que el anciano estaba un
poco ebrio; aunque era un buen cliente sabian que si tomaba demasiado se iria sin
pagar, de modo que lo vigilaban.

—La semana pasada trato de suicidarse —dijo uno de ellos.

—¢Por qué?

—Estaba desesperado.

—¢:Por qué?

—Por nada.
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—Como sabes que era por nada?

—Porque tiene muchisimo dinero.

Estaban sentados uno al lado del otro en una mesa préxima a la pared, cerca de la
puerta del café, y miraban hacia la terraza donde las mesas estaban vacias, excepto la
del viejo sentado a la sombra de las hojas, que el viento movia ligeramente. Una
muchacha y un soldado pasaron por la calle. La luz del farol brillé sobre el nimero de
cobre que llevaba el hombre en el cuello de la chaqueta. La muchacha iba descubierta y
caminaba apresuradamente a su lado.

—Los guardias civiles lo recogeran —dijo uno de los camareros.

—¢Y qué importa si consigue lo que busca?

—Seria mejor que se fuera ahora. Los guardias han pasado hace cinco minutos y
volveran.

El viejo sentado a la sombra golpe6 su platillo con el vaso. ElI camarero joven se le
acerco.

—¢(Qué desea?

El viejo lo miro.

—Otro cofiac —djijo.

—Se emborrachara usted —dijo el camarero. El viejo lo mird. EIl camarero se fue.

—Se quedara toda la noche —dijo a su colega—. Tengo suefio y nunca puedo irme a
la cama antes de las tres de la mafiana. Deberia haberse suicidado la semana pasada.

El camarero tomo la botella de cofiac y otro platillo del mostrador que se hallaba en
la parte interior del café y se encaminé a la mesa del viejo. Puso el platillo sobre la mesa
y llené la copa de cofiac.

—Debia haberse suicidado usted la semana pasada —dijo al viejo sordo. El anciano
hizo un movimiento con el dedo.

—Un poco mas —murmuro.

El camarero termind de llenar la copa hasta que el cofiac desbordé y se deslizé por el
pie de la copa hasta llegar al primer platillo.

—QGracias —djijo el viejo.

El camarero volvi6 con la botella al interior del café y se senté nuevamente a la mesa
con su colega.

—Ya esta borracho —djijo.

—Se emborracha todas las noches.

— ¢ Por qué queria suicidarse?

—(Como puedo saberlo?

—(Como lo hizo?

—Se colg6 de una cuerda.
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—¢Quién lo bajo?

—Su sobrina.

—¢Por qué lo hizo?

—Por temor de que se condenara su alma.

— ¢ Cuanto dinero tiene?

—Muchisimo.

—Debe tener ochenta afios.

—Si, yo también diria que tiene ochenta.

—Me gustaria que se fuera a su casa. Nunca puedo acostarme antes de las tres. ;Qué
hora es esa para irse a la cama?

—Se queda porque le gusta.

—Fl esté solo. Yo no. Tengo una mujer que me espera en la cama.

—EI también tuvo una mujer.

—Ahora una mujer no le serviria de nada.

—No puedes asegurarlo. Podria estar mejor si tuviera una mujer.

—Su sobrina lo cuida.

—Lo sé. Dijiste que le habia cortado la soga.

—No me gustaria ser tan viejo. Un viejo es una cosa asquerosa.

—No siempre. Este hombre es limpio. Bebe sin derramarse el liquido encima. Aun
ahora que esta borracho, miralo.

—No quiero mirarlo. Quisiera que se fuera a su casa. No tiene ninguna
consideracion con los que trabajan.

El viejo mir6 desde su copa hacia la calle y luego a los camareros.

—Otro cofiac —dijo, sefialando su copa. Se le acerco el camarero que tenia prisa por
irse.

—iTermino! —dijo, hablando con esa omision de la sintaxis que la gente estlpida
emplea al hablar con los beodos o los extranjeros—. No mas esta noche. Cerramos.

—Otro —djijo el vigjo.

—iNo! jTermino! —limpi6 el borde de la mesa con su servilleta y movio la cabeza
de lado a lado.

El viejo se puso de pie, contd lentamente los platillos, saco del bolsillo un monedero
de cuero y pago las bebidas, dejando media peseta de propina.

El camarero lo miraba mientras salia a la calle. El viejo caminaba un poco
tambaleante, aunque con dignidad.

—¢Por qué no lo dejaste que se quedara a beber? —pregunt6 el camarero que no
tenia prisa. Estaban bajando las puertas metalicas—. Todavia no son las dos y media.

—Quiero irme a casa.
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— ¢ Qué significa una hora?

—Mucho mas para mi que para €l.

—Una hora no tiene importancia.

—Hablas como un viejo. Bien puede comprar una botella y bebérsela en su casa.

—No es lo mismo.

—No; no lo es —admitid el camarero que tenia esposa—. No queria ser injusto. Solo
tenia prisa.

—¢Y tu? ;(No tienes miedo de llegar a tu casa antes de la hora de costumbre?

—( Estas tratando de insultarme?

—No, hombre, solo queria hacerte una broma.

—No —el camarero que tenia prisa se irguid después de haber asegurado la puerta
metalica—. Tengo confianza. Soy todo confianza.

—Tienes juventud, confianza y un trabajo —dijo el camarero de mas edad—. Lo
tienes todo.

—Y ati, qué te falta?

—Todo; menos el trabajo.

—Tienes todo lo que tengo yo.

—No. Nunca he tenido confianza y ya no soy joven.

—Vamos. Deja de decir tonterias y cierra.

—Soy de aquellos a quienes les gusta quedarse hasta tarde en el café —dijo el
camarero de mas edad—, con todos aquellos que no desean irse a la cama; con todos los
gue necesitan luz por la noche.

—Yo quiero irme a casa 'y a la cama.

—Somos muy diferentes —dijo el camarero de mas edad. Se estaba vistiendo para
irse a su casa—. No es s6lo una cuestion de juventud y confianza, aunque esas cosas
son muy hermosas. Todas las hoches me resisto a cerrar porque puede haber alguien que
necesite el café.

—ijHombre! Hay bodegas abiertas toda la noche.

—No entiendes. Este es un café limpio y agradable. Esta bien iluminado. La luz es
muy buena y también, ahora, las hojas hacen sombra.

—Buenas noches —dijo el camarero mas joven.

—Buenas noches —dijo el otro. Continud la conversacion consigo mismo mientras
apagaba las luces—. Es la luz, por supuesto, pero es necesario que el lugar esté limpio y
sea agradable. No quieres musica. Definitivamente no quieres musica. Tampoco puedes
estar frente a una barra con dignidad aunque eso sea todo lo que proveemos a estas
horas. ¢Qué temia? No era temor, no era miedo. Era una nada que conocia demasiado

bien. Era una completa nada y un hombre también era nada. Era s6lo eso y todo lo que
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se necesitaba era luz y una cierta limpieza y orden. Algunos vivieron en eso y nunca lo
sintieron pero él sabia que todo eso era nada y pues nada y nada y pues nada. Nada
nuestra que estds en nada, nada sea tu nombre nada tu reino nada tu voluntad asi en nada
como en nada. Danos este nada nuestro pan de cada nada y nada nuestros nada como
también nosotros nada a nuestros nada y no nos nada en la nada mas libranos de nada;
pues nada. Ave nada llena de nada, nada esta contigo. Sonrio y estaba frente a una barra
con una cafetera a presion brillante.

—(Qué le sirvo?— pregunto el cantinero.

—Nada.

—Otro loco mas —dijo el cantinero y le dio la espalda.

—Una copita —dijo el camarero.

El cantinero se la sirvio.

—La luz es bien brillante y agradable pero la barra estd opaca —dijo el camarero.

El cantinero lo miré fijamente pero no respondi6. Era demasiado tarde para
comenzar una conversacion.

— ¢ Quiere otra copita? —pregunt6 el cantinero.

—No, gracias —dijo el camarero, y salié. Le disgustaban los bares y las bodegas. Un
café limpio, bien iluminado, era algo muy distinto. Ahora, sin pensar mas, volveria a su
cuarto. Yaceria en la cama y, finalmente, con la luz del dia, se dormiria. Después de

todo, se dijo, probablemente s6lo sea insomnio. Muchos deben sufrir de lo mismo.

DIALOGO

Una vez presentado y leido el cuento, se les preguntara sobre las principales

ideas del texto, asi como sobre la reflexion de indole filoséfica que debemos extraer del

mismo. Seran los educandos, en Ultima instancia, los que decidan colaborar con las

respuestas, aunque el docente podra preguntar, en caso de escasa participacion, a

aquellos alumnos que considere oportuno.

Los educandos deberan tener en cuenta, ademas de las principales ideas y

reflexion filoséfica, el tipo de narrador, la clase de personajes, el estilo de los dialogos,

la estructura del relato y el lenguaje del mismo, con la intencién de que los alumnos se

familiaricen con la estructura del cuento como artefacto.
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Este método dialogico se fundamenta en la teoria sociocultural, segun la cual el
aprendizaje individual se construye mediante la participacion activa del sujeto en las
practicas conjuntas que se realizan en la clase, otorgando especial importancia al
didlogo y a la tension que se origina entre distintas voces, dos elementos clave para

promover el pensamiento y la construccion de nuevos significados.

En cuanto al relato de Hemingway, creemos que es el ideal para explicar la
filosofia existencialista porque trata, de forma literaria, conceptos heideggerianos como
la nada, el ser en el mundo o ser para la muerte. El cuento trabaja también puntos clave
de la filosofia existencialista de Sartre o Camus, como el sentido de la vida o la carencia
de significado para la misma. Personifica la mas absoluta soledad existencial en la
figura de un anciano adinerado que trata de escapar de su apremiante realidad a traves

del alcohol o del suicidio.

En resumidas cuentas, el anciano se encuentra a la sombra de las hojas, a altas
horas de la noche y sin nadie que lo acompafie. Al tener mucho dinero, podria vivir
tranquilamente, de forma holgada, pero su circunstancia existencial ha dejado de tener
sentido, por lo que ya no le queda ninguna razén para seguir en este mundo. Ya no
desea ser en el mundo, y quiere ser arrojado a la muerte por culpa de la carencia de
significado existencial que lo atormenta. Los otros dos personajes principales
personifican, por un lado, la empatia existencial hacia el comportamiento del solitario
anciano; por otro, la falta de comprension hacia dicho comportamiento. Ambas
perspectivas se distinguen, aparte de la postura que mantienen cada uno de los dos

camareros, por la diferencia de edad de uno y otro.

ESCRITURA DE CUENTO, ENSAYO, REFLEXION O DIALOGO

Una vez comentado el texto propuesto, se les pedira a los alumnos la creacion de
un cuento, ensayo o reflexion, una dinamica constructivista que tiene por objetivo
estimular las habilidades de pensamiento critico. De este modo, los estudiantes tendran
que elaborar un texto a partir de la premisa en forma de titulo “’Qué pasaria si...””.
Teniendo en cuenta la tematica que abordamos en la unidad didactica que trata el
sentido de la existencia, podria proponerse el titulo de ’Qué pasaria si... fuésemos

inmortales’’. Los alumnos deberan pensar, a partir de los conocimientos adquiridos con
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el cuento, el dialogo posterior y la exposicion de los contenidos, cOmo crear un cuento,

ensayo, reflexion o didlogo que verse en torno a lo tratado en la clase.

5.3. Criterios e instrumentos de evaluacién

Para tratar el tema de la evaluacion debemos, primero, tener en cuenta el método
evaluativo que hemos aprendido de Juan Carlos Lérida en el I.E.S. La Merced; segundo,
no cefirnos especificamente a dicho método porque, tanto los contenidos como nuestra
forma de impartirlos son diferentes a los de nuestro tutor. Creemos que es importante
destacar que a Juan Carlos no le gustaba utilizar exdmenes, pero como habia que
evaluar a los estudiantes de una u otra forma, el examen se convertia en el método
menos malo para todos y todas. De igual modo, se tenian en cuenta otras variables como
la actitud en clase o la capacidad de argumentacion de los alumnos. Es importante
destacar que todo lo que hacen los educandos es evaluable, y que nuestro papel como
docentes es tener una reflexion continua con el estudiante. Creemos oportuno dejar de
lado el examen como instrumento de evaluacion y cefiirnos a ese continuo proceso de
aprendizaje de los alumnos a lo largo de nuestra propuesta didactica a través, primero,
del didlogo que establezcamos entre todos, educador y educandos; segundo, de la
calidad del ejercicio que los estudiantes entreguen al finalizar el tema.

Para evaluar la unidad didactica que hemos propuesto en el presente trabajo
hemos creido conveniente utilizar una rdbrica. Creemos que esta herramienta de
calificacion es adecuada porque, primero, a los docentes nos permite una descripcion de
los niveles de cada logro y facilita un cierto proceso de autoevaluacién con caracter
previo; segundo, el alumnado puede saber con claridad lo que se espera de cada uno de
ellos:

0-4,9: El alumno no participa en el debate poslectura, no muestra interés por los
contenidos de la unidad didactica ni responde a las preguntas realizadas por el profesor

y no realiza o no entrega el ejercicio del cuento, ensayo o reflexion.

5-6,9: El alumno participa en el debate poslectura pero no aporta (o lo hace

escasamente) ideas interesantes, responde con poco interés a las cuestiones relativas a la

47



unidad didactica planteadas por el profesor y realiza el ejercicio del cuento, ensayo o

reflexion integrando de forma escasa las principales ideas de la unidad didactica.

7-8,4: El alumno participa en el debate poslectura y aporta ideas interesantes,
responde con interés a las cuestiones relativas a la unidad didactica y realiza un ejercicio

de cuento, ensayo o reflexion integrando las principales ideas de la unidad didactica.

8,5-10: Se cumple la condicion anterior y ademas realiza un ejercicio de cuento,

ensayo o reflexion congruente, razonado y trabajado.

Las principales ideas de la unidad didactica quedaran definidas por los criterios
de evaluacién y los estandares de aprendizaje que mejor se adecuan a los contenidos

elegidos, en este caso:

Criterios de evaluacion:

-Disertar, de forma oral y escrita, sobre las tematicas intrinsecamente filosoficas
en el &mbito del sentido de la existencia como puedan ser la cuestion del sentido, la
esencia y la existencia, el yo, la libertad, la muerte, el destino, el azar, la Historia o la

necesidad de trascendencia, entre otros.

Estandares de aprendizaje:

-Diserta, de forma oral y escrita, sobre las grandes cuestiones metafisicas que

dan sentido a la existencia humana.

-Argumenta y razona, de forma oral y escrita, sus propios puntos de vista sobre
el ser humano, desde la filosofia y sobre diferentes tematicas filosoficas relacionadas

con el sentido de la existencia humana.
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6. Conclusion

A lo largo de nuestro trabajo hemos tratado de exponer que el uso del cuento y
de la narrativa como recurso didactico y de la escritura creativa como medio educativo
pueden jugar un papel decisivo en la ensefianza de la filosofia. Primero, hemos
justificado nuestro proyecto académica, profesional, cientifica y personalmente;
segundo, hemos investigado por qué el cuento y la narrativa pueden ser de vital
importancia dentro del ambito educativo; tercero, hemos explicado en qué consiste la
metodologia que ponen en préctica los talleres de escritura creativa Fuentetaja; cuarto,
hemos desarrollado una propuesta didactica que contenga unas dinamicas acordes con el
método de trabajo que pretendemos llevar a cabo en el aula.

Por un lado, creemos que el cuento y la narrativa pueden facilitar el proceso de
asimilacién de ideas, términos y conceptos de corte filoséfico; por otro, que la escritura
es el medio fundamental, la principal herramienta del filésofo: con ella y en ella hace
fisicas sus reflexiones y puede vestirlas con un ropaje personal e intimo. El cuento nos
hace vivir aventuras imposibles de llevar a cabo en la realidad y nos permite vivir
infinitas vidas y experiencias. La forma en la que escribimos determina en gran medida
la forma en la que pensamos. El buen uso de la palabra escrita resulta fundamental en
los procesos de generacion y transmision de conocimientos, precisamente por ello, en
palabras de Nietzsche en Aurora, «es hoy mas necesaria que nunca; precisamente por
eso nos seduce y encanta en medio de esta época de trabajo, es decir, de precipitacion

que se consume por acabar rapidamente las cosas».

Interpretar, ser interpretado, imaginar, crear, representar y degustar lo
representado nos hace humanos, demasiado humanos, nos permite ver el otro lado, la
otra parte del velo; nos convierte en comunidad y nos teje como seres artisticos. Con la
lectura, la imaginacion se desborda, y las letras se convierten en el mejor instrumento
para perdernos en un mundo completamente distinto a nada que nadie haya imaginado

de manera exacta. La lectura, la escritura, el arte, nos hace Unicos y diferentes.
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