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RESUMEN

Este Trabajo de Fin de Grado presenta un proyecto desarrollado durante el periodo de
practicas en el C.R.A. “Pinar Grande” de Navaleno (Soria). La propuesta didactica se
centra en el desarrollo de las competencias transversales dentro de la educacion musical,
concretamente la escucha activa, el pensamiento creativo y el habla en publico para
conseguir asi el desarrollo integral del alumnado en la Educacion Primaria que le prepare

para la vida futura tanto a nivel académico, social y personal.
Palabras clave:

Educacién musical, educacion artistica, pensamiento creativo, escucha activa, hablar en

publico.

ABSTRACT

This Final Degree Project presents a Project developed during the intership period at the
C.R.A. “Pinar Grande” of Navaleno (Soria). The didactic proposal focuses on the
development of transversal skills within Music Education, specifically active listening,
creative thinking and public speaking in order to achieve the comprehensive development
of students in Primary Education that prepares them for future life both academically,

socially and personally
Keywords:

Music Education, Art Education, creative thinking, active listening, public speaking.



INDICE

L. INTRODUCCION.....ciiitimiirrieeieiseeseesssiesssss st 10
2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS......cocoeeeeeeeieeeveeseresssessesesieseses s senenanen, 11
3. FUNDAMENTACION TEORICA .....cootiitiiiririneensisssssesssisssssssssssssssssesseens 15
3.1. Laeducacion musical y la educacion primaria........cccccceeevevenesieniesieerennennnn, 15
3.2.  Educacion integral del alumnado de primaria .........cccccceveveienisenieseereeseen, 19
3.3, Competencias tranSVEISAIES ........c.ccviiiiiiiieie e e 21
3.3.1.  ESCUCNA CTIVA ....c.eveiiicieiiees e 21
3.3.2.  Pensamiento CreatIVO .........cccerveirierreisisteie s 23
3.3.3.  Hablar en PUBIICO........coveiiiiiciee e 24

4. DESARROLLO DEL PROYECTO ..ot 26
4.1, ConeXtUualIZACION ........ooviiiiieiee e 26
A © o] 1= {10 LSRR 26
4.3, Competencias tranSVErSAIES ..........ccceiieieieere e ens 26
4.4, COMPELENCIAS CIAVE ....oviiiiiiiie e 27
4.5, ASPECIOS OrQANIZALIVOS .....eeiveevieiiisiieitieie sttt eeenes 28
451, TempPOoraliZaCiOn ..........cooviviieieieese e 28
4.5.2.  Recursos Materiales ...........coouiieieiiiiiisiesee e 28
4.5.3.  RECUISOS NUMENOS ........coviiiiiiiiiieieiesie e 28
4.5.4. RECUIrS0OS SPACIAIES ........coeeiieiiiiiiie e 28
4.6.  Actividades del ProYECO .......ccveieiieiiee e 29
A.6. 1. SESION L: oo 29
B.6.2.  SESION 27 oot 31
4.6.3.  SESION i .o 32
A.6.4.  SESION 4l .o 34



4.6.5.  SESIONES DY B:ecvieiiieiieie ettt 35

O R |V, T (o To 0] [0 - SR 37
4.8, EVAIUACION ..o 39
4.9. Instrumentos y técnicas de recogida de datos...........cccoeviveieeieiieeci e 42
(0] 0 1S1=7 Y- Uod 0] USSP URPRTRPRUPPPR 42
diarios reflexivos de 12 MaeSTra: ........cooeveriiieiiiiise e 42
aSAMDIEAS € INTEIACCIONES: .. .. veiiieieesiie sttt ae s 43
4.10.  IMPIEMENTACION ......oviieiiecie ettt 43
CONCLUSIONES ... .ot nra e nes 47
REFERENCIAS ...ttt e e e e arae s 50
ANEXOS ... 58
1. Poema de 18 PriMAVEIA: .......cccoiiiiieiiiie ettt sne e 58
2. REIALO: ... et eenre s 59
3. Cuento “Pedroy €l 10D0”.......ccv o 60
4. Rubricas de evaluacion para el profesorado. ..........ccccevveveiivenieeiecieese e 61
5. Rubricas de evaluacion para el alumnado. .........ccccoeveviiienineie e 63
6. Encuesta realizada a 10S alUmNOS. .........cccooiiiiiiiiiiin e, 65
7. Respuestas de la rubrica del profesorado. ...........cccccveveiieeiieieciiese e 67
8. Respuestas de la encuesta realizada a 10s alumnos............cccceeevievieivcie e 70
9. Respuestas de las rabricas de evaluacion para el alumnado............cc.ccovevennenn, 73



INDICE DE FIGURAS

Figura 1: Tratamiento legislativo de la Educacion Artisticay MUsica..........cccceeveennen. 16
Figura 2:Sesion 1. (E1aboracion propia).........ccccceeeeieerveresieseesie e e esie e e see e 30
Figura 3: Sesion 2. (E1aboracion propia).........ccceceveeeiiereeieiieresese e see e 32
Figura 4: Sesion 3. (E1aboracion Propia). .......cceeeeeerenieeeeriesiesesiesesiesiesesseseeeeseeseens 34
Figura 5: Sesion 4. (E1aboracion propia)........ccccceeceeeereeresieeseesieseeseesie e seeeseeseesnens 35
Figura 6: Sesiones 5y 6. (EIaboracion propia). ........cccccveveeieereeriesiienrere e ese e, 37
Figura 7: Criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje evaluables.................. 40
Figura 8: rubrica de evaluacCion. ..o 41

Figura 9: alumnos de 2° 3° y 4° del C.R.A. Pinar Grande (Navaleno) en clase.
(ST oo - Tot o] g1 o] (0] o] - ) AT 43

Figura 10: alumnos en la asignatura de Sciences realizando un mural. Elaboracion propia.

Figura 11: alumnos plantando acebos en los jardines del patio del colegio. Elaboracion
S]] o] - VUSSR 45
Figura 12: alumnos trabajando para la asignatua de Arts y para un taller de la biblioteca.
= E Lo o Yol To] g o] (] oL - SO UPRPRPRSRRRRR 45
Figura 13: alumnos de 2°, 3°y 4° del C.R.A. Pinar Grande (Navaleno) en la asamblea.

(ST oo - Tot o] g1 o] (0] o] - ) TSSO 45
Figura 14: alumnos de 2°, 3° y 4° del C.R.A. Pinar Grande (Navaleno) en la asamblea II.
(=L E LT =Tl o] g o] (o] o T ) AP SR PRPSSRRRRR 46
Figura 15: diferentes aulas de musica y actividades de la asignatura en algunos cursos de
[ = P ToToT - Tod o] g o (] - SO SS 46
Figura 16: Poema de la primavera. Recuperado de:
https://es.slideshare.net/montcerrat/poesa-35453450..........cccovvererienieienienieeie e, 58
Figura 17: Relato. Recuperado de: https://nanopdf.com/download/el-gran-palacio-de-la-
LT 01T U o | S SSS 59
Figura 18: Cuento de "Pedro y el Lobo". Llorente, B., Lépez, M. (2021)........c............ 60

Figura 19: Rabricas de evaluaciéon para el profesorado. (Elaboracién propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/.............cooeiieiiiiiiei e, 61
Figura 20:Rdbricas de evaluacion para el profesorado Il. (Elaboracion propia). Creado

con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/ ..............ccceveiieiiieie i 62



Figura 21: Rubricas de evaluacion para el alumnado. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/.............coevveieiie e, 63

Figura 22: Rabricas de evaluacion para el alumnado 1. (Elaboracién propia). Creado con:

https://www.google.es/intl/es/forms/about/.............ooeiieiiiiiiiie e, 64
Figura 23: Encuesta. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/.............coevveiiiieiieic e, 65
Figura 24: Encuesta Il. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/............cooeiieiiiiiei e, 66

Figura 25: Respuestas de la rubrica del profesorado. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/.............coevveiiieiieicse e, 67
Figura 26: Respuestas de la rabrica del profesorado Il. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/ ..o, 68
Figura 27:Respuestas de la rabrica del profesorado I1l. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/.............coevveiiiieiieic e, 69
Figura 28: Respuestas de la encuesta realizada a los alumnos. (Elaboracion propia).
Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/ .............cccccoveiiiiiiiiiiiiecinn, 70
Figura 29: Respuestas de la encuesta realizada a los alumnos Il. (Elaboracion propia).
Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/ .............ccccccevvevieiieiiieineiennn, 71
Figura 30:Respuestas de la encuesta realizada a los alumnos. (Elaboracién propia).
Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/ .............ccccoovveiiiiiiiiiiiecine, 72
Figura 31: Respuestas de las rubricas de evaluacion para el alumnado. (Elaboracion
propia). Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/...............cccvvervrinnen, 73
Figura 32: Respuestas de las rubricas de evaluacion para el alumnado Il. (Elaboracion
propia). Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/..............c..ccceevveennn. 74
Figura 33: Respuestas de las rubricas de evaluacion para el alumnado I11. (Elaboracion

propia). Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/...............cccevevvrnnnen, 75



1. INTRODUCCION

Este documento presenta el Trabajo de Fin de Grado (a partir de ahora TFG)
“Competencias transversales en la educacion musical y sus aportaciones para la
educacion integral del alumnado de Educacion Primaria™, realizado con el fin de la

obtencion de la Mencion de Musica para el Grado en Educacion Primaria.

La situacion actual en las aulas debido al estado de pandemia estd cambiando y deja
mucho por descubrir al alumnado. Por ello necesitan una pequefia ayuda en cuanto a
educacion transversal se refiere. La COVID’19 esté haciendo mella en la sociedad y con
ello en el alumnado, puesto que limita la realizacion de diferentes actividades por
cuestiones del necesario respeto en los centros educativos a las actuaciones frente a la
COVID’19.

Esta situacion ha generado importantes cambios en la educacién en las escuelas que
afectan a todas las materias y por ende a la educacion musical, la cual debe observarse
como un recurso que coadyuva al logro de los objetivos generales del curriculo (Casanova
y Serrano, 2018).

Por ello se pretende ahondar en algunas competencias transversales o habilidades para la
vida entendidas como capacidades que facilitan la gestion de las oportunidades y desafios
del dia a dia (OMS, 1997) vinculadas a la musica, y también a la educacion artistica para
ayudar a los alumnos a la hora de relacionarse y de formarse a nivel global para conseguir
asi un desarrollo integral de cada uno de ellos que les prepare para un futuro prometedor

a nivel académico, social y personal.

De entre todas las competencias transversales que se pueden trabajar en el aula se han
seleccionado tres que se presentan muy vinculadas con la educacion musical y que se
considera presentan un tratamiento deficitario en el curriculo y por tanto en las escuelas.

Se trata de la escucha activa, el pensamiento creativo y el hablar en publico.
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2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Una de las verdaderas dificultades que siguen existiendo actualmente en educacion es el
hecho de que se priorice el desarrollo en el alumnado a nivel intelectual, dejando de lado
muchos otros aspectos necesarios para conseguir el desarrollo integral de los alumnos, es

decir el desarrollo personal, emocional y relacional.

Hoy en dia se pretende conseguir una educacion personalizada e integral para que el
alumno se forme desde todos los &mbitos posibles y para conseguirlo, se deben trabajar
ademas las competencias transversales ya que, si no se desarrollan, éstos nunca podran

llegar a ese aprendizaje holistico, a formarse plenamente.

La escucha activay la creatividad son dos facetas a tener en cuenta en Educacion Primaria
puesto que son una gran ayuda para que el nifio consiga llegar a los objetivos establecidos

en el curriculo una vez termine esta etapa.

Gracias a la escucha activa se consigue llegar a la empatia y a la comprension total del
oyente (Hernando, Aguaded y Perez, 2011). Por ello es importante trabajarla desde nifios,
para asi poder llegar a una formacion plena tanto en el ambito educativo como personal
y posteriormente profesional.

Escuchar de manera activa ayuda a generar diferentes métodos como: proporcionar
atencion manejando el contacto visual, la expresion corporal y excluir el estimulo de dar
una contestacion de manera automatica; el fin no esta en percibir simplemente el mensaje,
sino en comprenderlo en su totalidad, incluyendo las emociones (Hernandez-Calderén y
Silva, 2017).

En cuanto a la creatividad se refiere, existen infinidad de investigaciones las cuales
relacionan esta capacidad del ser humano, innata, con el aprendizaje holistico. De ahi su

importancia de cara al desarrollo del alumnado.

La creatividad es una capacidad del ser humano que se puede ir desarrollando poco a poco
si se trabaja. Hay estudios que afirman que es un aspecto innato en las personas pero, con

un poco de esfuerzo, se puede conseguir aumentar a base de pequefias actividades.

La creatividad y con ella el pensamiento creativo se debe trabajar y desarrollar desde que

los nifios comienzan la escolarizacion para conseguir asi que no lleguen al blogueo y
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puedan tambiéen alcanzar un desarrollo pleno de todas las competencias transversales y
ademas de los objetivos establecidos para cada una de las areas de la etapa de Educacion

Primaria y de la formacidn posterior, ya sea 0 no obligatoria.

Dentro de las aulas también deberia ponerse en practica el trabajo relacionado con la
oratoria, con la competencia de “hablar en publico”. Es un aspecto muy necesario en la
vida actual tanto a nivel formativo como a nivel profesional y no es habitual que se ensefie
a hacerlo en el aula. Por ello, en numerosas ocasiones, los alumnos llegan a blogquearse,
sentir ansiedad o frustracion cuando tienen que exponer un trabajo, enfrentarse a una

entrevista o necesitan hablar delante de sus comparieros.

Los docentes deben fomentar estas y otras muchas competencias transversales en el aula
para conseguir que los alumnos las aprendan y las aprehendan, asi podran obtener mejores
resultados a nivel general, tanto academicamente como personalmente y estaran asi,
mejor formados y preparados para afrontar con exito académico, social y personal las

oportunidades y desafios del futuro.

El principal objetivo de este proyecto es ayudar a los alumnos a conseguir esa formacion
integral, esa educacién plena, para llegar a obtener mejores resultados a nivel académico,
pero también llegar a lograr el desarrollo pleno de esas habilidades o competencias para
la vida. Al mismo tiempo, este proyecto puede contribuir a la profesionalizacion docente
del maestro de Primaria como hacedor y posibilitador de una formacion integral y plena

del educando.

La realizacion de este Trabajo Fin de Grado, tal y como consta en la memoria del plan de
Estudio de Grado en Educacién Primariay en la ORDEN ECI/3857/2007, debe demostrar
la consecucion de los objetivos establecidos en el Titulo, asi como su capacidad para
ejercer la profesion regulada de maestro en Educacion Primaria. A lo largo del trabajo se
podran observar la adquisicion de estos objetivos del titulo tanto en la redaccién del marco
tedrico y conclusiones como en el disefio e implementacion de la propuesta didactica.

Alguno de ellos son los detallados a continuacion:

e El disefio de la propuesta didactica que conforma este TFG ha implicado a su
autora un profundo conocimiento de las areas curriculares de la Educacion
Primaria, la vinculacion entre ellas, los criterios de evaluacion, asi como

conocimientos didacticos sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumno
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de 6 a 12 afios. Todo ello se ha realizado tanto de forma individual como en
colaboracion con otros docentes del centro (especialmente con la maestra titular
del aula).

e Conocer la organizacién y funcionamiento de los colegios de Educacion Primaria,
y especialmente del Centro Rural Agrupado “Pinar Grande” en Navaleno (Soria)
ha sido también necesario para la redaccion de este trabajo.

e Ademas, se ha hecho necesario el disefio de entornos de aprendizaje en contextos
de diversidad que atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respeto de
los derechos humanos que conforman una educacion democratica para una
ciudadania activa. Siempre se ha buscado la adaptacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje a las singulares necesidades educativas del alumnado al tratarse de un
centro internivel en colaboracion con la maestra del aula.

e Enlaimplementacion de la propuesta se ha buscado el fomento de la convivencia
en el aula, la resolucion de problemas de disciplina y la contribucion a la
resolucion pacifica de conflictos, especialmente al tratarse de una materia en la
que el alumnado suele desinhibirse y relajarse en cierta medida de las normas del
aula.

e Este TFG ha supuesto una oportunidad para la reflexion sobre las practicas en el
aula (en concreto para mi Practicum Il) buscando innovar y mejorar la labor
docente materializada en la implementacion de metodologias activas que
promueven el aprendizaje autdbnomo y cooperativo entre los estudiantes.

e La funcion, las posibilidades de la educacion en la sociedad actual y las
competencias basicas y transversales que afectan al alumnado de los colegios de
Educacion Primaria se han podido comprender a través de este TFG trascendiendo
al profesorado del centro.

e Conocimiento y adaptacion de la ensefianza-aprendizaje de cara al individuo, en

conjunto con otros docentes y con el alumnado con necesidades especificas.

Gracias a la implementacion del proyecto realizado para el Trabajo de Fin de Grado se
pretenden alcanzar cada uno de los objetivos, puesto que siempre se prioriza la educacion

global y el desarrollo integral del alumno, en este caso desde la educacién musical.
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Ademas de ello, también se consigue llegar al mismo fin gracias a la evaluacion, a las
rubricas, a los cuestionarios y encuestas... Y asi lograr el pleno desarrollo de los objetivos

de cara al maestro en précticas.

En definitiva, con la realizacion de este proyecto se pretende conseguir la formacion plena
tanto del alumnado como del futuro docente, gracias a la adquisicién de las competencias
del titulo y a la superacion de cada uno de los objetivos vinculados a éste.
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3.FUNDAMENTACION TEORICA

31. LA EDUCACION MUSICAL Y LA EDUCACION
PRIMARIA

El tema de la creatividad y, con él, la educacion artistica, son temas que estan actualmente
en auge cuando se habla de educacion y de competencias transversales. Existen infinidad
de investigaciones y articulos que muestran evidencias relacionadas con la creatividad y
el desarrollo integral de las personas. Para conseguir que los alumnos se desarrollen
integramente y consigan obtener autonomia personal, pensamiento critico, reflexivo y
creativo y una educacion completa, necesitan ser creativos y desarrollar esta capacidad a

nivel interdisciplinar.

Desgraciadamente, las leyes educativas, en este caso la Ley Organica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién
(LOMLOE), practicamente no contempla el tema de la creatividad de cara al desarrollo
personal en los alumnos de Educacion Primaria (aunque se trate de dicho aspecto de

manera muy superficial).

Se puede observar gracias a la siguiente tabla (Figura 1), como la educacion artistica
(conformada por la educacion plastica y musical) no ha crecido, sino al contrario, ha ido
perdiendo peso a nivel curricular. Es dificil de entender que, con argumentos cientificos
que defienden y evidencian la necesidad de la educacién artistica para conseguir el

desarrollo integral del alumnado, sigan disminuyendo las horas lectivas de dicha materia.
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Figura 1: Tratamiento legislativo de la Educacion Artistica y Musica

LEY EDUCATIVA

ANO

AREA DE EDUCACION
ARTISTICA

TEMPORALIZACION
EDUCACION ARTISTICA

DE

LA

LOGSE

Ley Organica 1/1990, de
3 de octubre, de
Ordenacién General del
Sistema Educativo.

1990

No existe el éarea de
Educacion Aurtistica
como tal:
Mdsica,  plastica y

dramatizacion.

3h./semanales en cada
Curso.

LOE

Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de
Educacion.

2006
Aparece el area de
Educacién  Avrtistica:

Lenguaje plastico vy
Lenguaje musical.

Reduccion de horas
para:

1°y 2° de EP.: se
mantiene igual.

3% 4° y 6° de E.P.
media hora menos a la
semana.

5° E.P.: 1hora menos a
la semana.
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LOMCE

Ley Organica 8/2013,
de 9 de diciembre,
para la Mejora de la
Calidad Educativa.

2013

Area de Educacion
Artistica: plastica y
musica.

La musica deja de ser
obligatoria, pasa a ser
una asignatura
optativa por lo que
cada Comunidad
Auténoma podra
elegir como impartir
la asignatura y cudl
sera su carga horaria.

LOMLOE

Ley Organica 3/2020, de
29 de diciembre, por la
qgue se modifica la Ley
Orgénica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion

2020

Educacion
plastica vy

Area  de
Aurtistica:
musica.

La musica deja de ser
obligatoria, pasa a ser una
asignatura optativa por lo
que cada Comunidad
Autonoma podrd elegir
cémo impartir la
asignatura y cual sera su
carga horaria.



TEMPORALIZACION ESPECIFICA
DE LA MUSICA

BLOQUES DE CONTENIDO EN
MUSICA EN LA EDUCACION
PRIMARIA.

Fuente: Elaboracion propia. https://www.boe.es/

2h./semanales.

1. Expresion  vocal/
instrumental.

2. Juego dramatico.

3. Lenguaje corporal.

4. Lenguaje musical.

5. Arte y cultura.

105 horas/anuales. Lo

gque para  musica
supone menos de una
hora semanal.

1. Creacién.

2. Interpretacion.
Escucha.

17

Dependiendo de la
Comunidad
Autonoma.

En Castilla y Ledn:
una hora semanal por
curso (dentro del
horario de Educacion
Acrtistica).

1. Escucha.

2. Interpretacién
musical.

3. Musica,

movimiento y danza.

Dependiendo de la
Comunidad Auténoma.
En Castilla y Leo6n: una
hora semanal por curso
(dentro del horario de
Educacion Artistica).

1. Escucha.

2. Interpretacion musical.
3. Mdsica, movimiento y
danza.


https://www.boe.es/

La demostracion cientifica da un aspecto de mayor rigidez a la hora de convencer a los
legisladores del mantenimiento de la musica en los centros educativos y, ademas, estos
saberes han experimentado un auge en los ultimos afos, pudiendo tener mayor
accesibilidad para estudiarlos e investigarlos a nivel pedagogico-musical (Pefialba, 2017).
Pese a ello, no se ha conseguido dar mayor importancia al &mbito de la educacion artistica,

de la musica y de la plastica, en el sistema educativo.

Actualmente, la educacion artistica es una de las materias que menos horas tiene dentro
del horario de cada uno de los cursos de Educacion Primaria. Concretamente, el Curriculo
de Educacion Primaria de Castilla y Leon solamente contempla una hora a la semana

dedicada a la asignatura de musica por curso.

El sistema educativo deberia adaptarse, y con él las escuelas, a un nuevo enfoque
educacional, el cual deberia ser integral, es decir, convendria considerar al alumno como
una totalidad en la cual las partes se integran, y no como un dep6sito de nociones

conceptuales.

Hay materias, como la lengua o las matematicas, que han adquirido con el tiempo un
computo de horas muy elevado y se podria ceder una pequefia parte de éstas a materias
como la musica y la plastica. En este proceso entraria la creatividad y con él el desarrollo
de la educacién artistica gracias a las competencias transversales, manteniendo un
computo de horas lectivas de materias artisticas mayor del que existe hoy en dia para que
asi, el alumno pueda desarrollarse plenamente en todos sus ambitos (intelectual, social,
fisico y afectivo-emocional), llegando a finalizar la Educacion Primaria y empezando la
Secundaria con un pensamiento critico, reflexivo y creativo, autonomia personal y un

desarrollo integro de todas sus capacidades.

En relacion con la legislacion, el Education and Training 2010, programa de educacion
creado por la Union Europea, muestra ocho competencias clave las cuales quedan
reflejadas en nuestro pais en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE).
Estas son: competencia en comunicacion lingiistica, matematica, en el conocimiento y la
interacciéon con el mundo fisico, tratamiento de la informacién y competencia digital,
social y ciudadana, cultural y artistica, aprender a aprender y autonomia e iniciativa
personal. Lo que se pretende con todas ellas es poder llegar a tener un modelo educativo

que llegue de mejor modo al saber hacer y al saber ser (Tourifidan Lopez y Longueira
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Matos, 2010). Con la llegada de la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que
se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, ha habido algunos
cambios en cuanto a las competencias se refiere, se han reorganizado aunque siguen
siendo ocho, igual que anteriormente: comunicacion linguistica, plurilingie, matematica
y en ciencia y tecnologia, digital, personal, social y de aprender a aprender, ciudadana,

emprendedora y en conciencia y expresiones culturales.

De la mano de las competencias basicas se encuentran las transversales, las cuales se
deben tener muy presentes para dicho desarrollo global, integral del alumnado en base a
que pueden convertirse en importantes mediadores del aprendizaje y del éxito profesional
futuro (Duncan et al., 2007). Ademas, existen evidencias que sugieren que los procesos
que tienen lugar durante la adolescencia y que trabajan en sinergia conducen a cambios
personales que son importantes porque permaneceran como parte permanente de la vida
adulta (Bar-On, 2006 citado en Gustems. and Calderén, 2014). Algunas de estas
competencias han sido seleccionadas para su trabajo y desarrollo en la propuesta aportada
en este TFG atendiendo a su vinculacion con la educacion musical y por ende con la
educacion artistica, ademas de su contribucion al desarrollo integral del nifio. A estas dos
justificaciones se suma el hecho de que su tratamiento en las aulas de primaria es
totalmente insuficiente y a veces inexistente. Se trata de la escucha activa, el pensamiento

creativo y hablar en publico.

3.2. EDUCACION INTEGRAL DEL ALUMNADO DE
PRIMARIA

Cuando se habla de educacion integral se atiende a un computo de aspectos tanto
cognitivos como sociales, emocionales y fisicos en cuanto a la educacion se refiere. La
educacion integral u holistica es un método de ensefianza donde se engloba la educacion
desde todos los &mbitos que se mencionan anteriormente para que el alumno consiga un
desarrollo pleno de sus habilidades tanto académicas como sociales, fisicas o

emocionales.

En este caso las habilidades para la vida y las competencias transversales juegan un papel

importante, puesto que el alumno gracias a ellas desarrolla el autoconocimiento, la
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autoconfianza, el pensamiento critico y creativo, etc. de forma autonoma. Lo que se
pretende con la educacion holistica o integral es dejar que el nifio sea un pequefio
investigador y que él mismo descubra, juegue, se equivoque, sin tener miedo de hacerlo,
para llegar a conseguir tanto los objetivos y contenidos académicos como los personales

y con ello, un desarrollo pleno para tener un futuro provechoso.

El mayor problema que puede darse a la hora de utilizar este modelo o esta filosofia de
aprendizaje es la legislacion educativa, ya que no contempla en su totalidad el hecho de
que la formacion integral del alumno vaya de la mano de una educacion interdisciplinar

y no con asignaturas cada una de ellas separadas por franjas horarias, etapas, etc.

Otro problema que atafie a la educacion integral del alumnado es la problematica de la
jerarquizacion de las asignaturas. El hecho de que la sociedad vea las asignaturas de
matematicas o lengua como mas importantes y dejen relegadas a un segundo término a la
educacidn artistica o a la educacion fisica hace que los nifios acaben pensando de la misma
manera, bloqueando asi en numerosas ocasiones su creatividad y con ello, su ritmo de

aprendizaje y desarrollo.

Hay varios autores que critican el tema de la jerarquizacion de las asignaturas en las aulas,
como Ken Robinson, Eduard Punset, ... ya que se piensa que asi se mata la creatividad
de cada nifio. Por ello Punset comenta que este sistema es “un sistema erréneo, que nos
ha hecho despreciar todo lo que podiamos sacar del poder creativo del sector. Al igual
que Ken Robinson en una de sus charlas de TED?, donde habla de la muerte de la

creatividad debido a la problematica de la jerarquizacion de las asignaturas.

Para que pueda haber un desarrollo integral y, por tanto, una educacion holistica en las
aulas y los alumnos puedan desarrollarse de forma plena, se deberia partir de una revisién
a nivel legislativo para que dicha jerarquizacion y con ello, el tema de las asignaturas
“maria” quedase relegado, pudiendo considerar igual de relevantes las matematicas o la
lengua como la educacion musical (Hallam, 2005; Sokezoglu Atigan, 2021) o la
educacion fisica, puesto que todas ellas son totalmente necesarias para la educacién

integral de los alumnos.

1 https://www.youtube.com/watch?v=nPB-41q97z9&t=28s
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3.3. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Echando la vista atrds, se puede observar que a nivel social estd habiendo cambios
continuamente, cada vez a una velocidad mayor en cuando a tecnologias, educacion,
ciencia, ... se refiere. Por ello el modus operandi a la hora de proceder y a nivel de

pensamiento también esta cambiando a una velocidad sorprendente.

A nivel educativo se hacen muchas preguntas relacionadas con la ensefianza de valores,
con esa educacion “oculta” que hay detréas de cada aprendizaje. Ultimamente se habla de
competencias transversales, que infinidad de profesores comienzan a utilizar a la hora de

dar clase.

Las competencias transversales son aptitudes que se pueden desarrollar a lo largo de cada
etapa escolar en el alumnado en conjunto con los contenidos que se transmiten
habitualmente. La finalidad de estas es conseguir el desarrollo pleno de los alumnos
gracias a valores como la resiliencia, el pensamiento critico y creativo, la escucha activa,

el hablar en publico, etc.

En este trabajo se trataran tanto la escucha activa como el pensamiento creativo y hablar
en publico, puesto que son competencias estan muy vinculadas a la educacion musical y,
por ende, a la educacion artistica. Ademas, no se incide demasiado en el aula en su
desarrollo pero son importantes para llegar a conseguir el desarrollo integral de los
educandos. Son aspectos esenciales a la hora de mirar al mafiana, puesto que ayudaran en
el progreso del alumno a la hora de obtener éxito académico, profesional y personal en

un futuro.
3.3.1. Escucha activa

La escucha activa es una habilidad susceptible de mejora a partir de la propia practica. Es
un aspecto complejo de dominar ya que requiere mucha paciencia y tiempo para poder
desarrollarla de manera adecuada. El proposito de esta habilidad es escuchar de forma
activa, y con plena conciencia. Para ello es necesario mantener despiertos todos los

sentidos y utilizar el lenguaje no verbal para hacer evidente dicha escucha.

Pero ¢qué implica esta escucha activa? Para Giraldez y Prince (2017) “sucede cuando el
oyente se esfuerza mas por escuchar, entender y procesar la informacion que por lo que

él mismo va a preguntar o decir” (p. 108). Lo mas importante a la hora de prestar atencion
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y conseguir escuchar de forma integral a una persona es comprender lo que se dice y, a
su vez, saber entender y comprender lo que no se esta diciendo. Para ello entra en juego
la empatia, la tolerancia, el no tener prejuicios. Como dice el refran popular ““si tenemos
dos orejas y una boca, es para escuchar mas y hablar menos™, aunque no se lleve a la
practica en muchas ocasiones, ya que siempre parece ser mas importante hablar que

escuchar para el ser humano.

La escucha activa es la forma de escuchar mas completa que existe. Se debe intentar
vaciar la mente de “basura”, para poder poner toda la atencion en la persona que esta
hablando y, ademas, acompafar esa escucha y comprension con el lenguaje no verbal, el
lenguaje corporal. La parte mas evidente es la mirada, con la que se consigue el contacto
visual. Es una especie de baile por el cual se regulan las interpretaciones y el turno de

palabra (siempre que haya una conversacion activa) (Baro, 2014).2

Con respecto al lenguaje corporal, hay infinidad de formas de que la persona que habla
sepa que se la esta escuchando de manera activa. El cuerpo humano tiene muchas maneras
de “hablar sin hablar”: con la mirada, con los gestos de la cara, con los movimientos de
la cabeza (asentimiento, negacidn, ladeo, ...), con los hombros, los brazos, las manos,
incluso con la manera de sentarse o con los pies. En definitiva, se trata del lenguaje
paraverbal (volumen, tono de la voz, ritmo, etc.) y del lenguaje no verbal (gestos) que se

complementan pero son fundamentales para una escucha activa (Giraldez y Prince, 2017).

Siempre se deben adaptar las sefiales no verbales a la situacion en la que cada uno se
encuentra, por ejemplo, a la hora de escuchar a alguien, se debe tener un gesto de
disposicion a la escucha, estar sentados correctamente, tener los hombros relajados al
igual que las piernas y los pies (si se estuviera moviendo o agitando el pie, la sensacion
que se da es de nerviosismo, de impaciencia, ...); a lo que se puede afiadir algun gesto,
ladeo de cabeza para asentir, 0 que la persona que habla vea que existe cierta disposicion
a la escucha. Con todo ello lo que se consigue es que dicha persona vea que el mensaje

interesa y también ella misma.

La calidad de la escucha activa en el ambito educativo afecta al aprendizaje productivo y
permanente. Sin olvidar que gran parte del aprendizaje formal y no formal deriva de la

escucha (Ozbay, 2005; Petress, 1999). Lograrla en el aula conlleva la creacion de entornos

2 https://www.youtube.com/watch?v=UiEvdA98QbM
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de aprendizaje que posibiliten la implementacion de estrategias cognitivas (buscar la
participacion activa del alumnado, tomar notas, hacer preguntas para integrar la
informacidn, buscar la idea principal, establecer objetivos, hacer inferencias), afectivas
(tematicas que respondan a los intereses del alumnado, creacion de un clima de aula que
posibilite la realizacion de preguntas o cuestiones suscitados, ademas de la confianza y el
disfrute) y psicomotrices (mantener contacto visual profesor-alumno, atender a elementos
paraverbales y no verbales del discurso, ofrecer retroalimentacion, cercania fisica entre

interlocutores, etc.) (Canpolat et al., 2015).

Las actividades musicales y en especial las que implican la escucha musical de forma
consciente y atenta se ofrecen como oportunidades de aprendizaje para el desarrollo de la
escucha activa. De hecho existen estudios que muestran que la escucha de musica predice

una mayor discriminacién auditiva musical (Campayo y Cabedo-Mas, 2016).

Como dijo Winston Churchill: ““se necesita coraje para pararse y hablar, pero mucho

mas para sentarse y escuchar”.
3.3.2. Pensamiento creativo

La creatividad y, con ella, el pensamiento creativo se puede apreciar en varios ambitos de

la masica: en la improvisacion, la composicion, la interpretacion, ... (Menard, 2013).

El pensamiento creativo es una cualidad que se puede ir adiestrando con el paso del
tiempo, aunque es innato en el ser humano y esté influenciado por diferentes aspectos

como sociales, educacionales, evolutivos, ... (Jenaro, 2019).

La creatividad es un concepto complicado a la hora de definirlo debido a que existen mas
de cuatrocientas acepciones diferentes del término también es cierto que, la constante en
todas ellas es: ‘la novedad y la aportacion’ (Mitjans, 1995). Hay estudios que afirman que
las personas creativas son aquellas que son curiosas, novedosas, tienen facilidad a la hora
de ponerse en el lugar de otras personas, tienen autoconfianza y autocritica, etc. (Jenaro,
2019).

Gracias al pensamiento creativo se pretende conseguir el total desarrollo de los alumnos
a lo largo de la educacion primaria, en este caso desde el &mbito de la musica y junto con
otras habilidades, como son la escucha activa, y hablar en publico, entre otras.
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El pensamiento creativo es un concepto basico a la hora de que el ser humano pueda
adaptarse plenamente al desarrollo de la sociedad actual y, a su vez, es un transcurso de
gestacion y prosperidad del individuo para enfrentarse a los diferentes handicaps del dia
a dia. Por ello pensar de forma creativa no solamente es buscar respuestas Utiles, sino una
auténtica y novedosa manera de pensamiento y actuacion de cara a la realidad (Moura de
Carvalho, et al. 2021).

En definitiva, la creatividad en la educacion es una herramienta que se debe potenciar en
las aulas para instruir a los educandos de cara al futuro, para enfrentarse de manera 6ptima

a las dificultades que les puedan surgir en el ambito personal y profesional.

La educacion musical presenta una gran vinculacion con esta competencia transversal al
propiciar entornos de aprendizaje flexibles, originales, motivadores y desinhibidos que
favorecen la creacion musical. Asi existen estudios que muestran correlaciones positivas
entre determinadas actividades musicales (como la improvisacion musical) y el desarrollo

del pensamiento creativo (Koutsoupidou and Hargreaves, 2009).
3.3.3. Hablar en publico

En cuanto a hablar en publico se refiere, el premio nobel Gabriel Garcia Marquez ya decia
que las personas se dividen entre quienes saben contar historias y quienes no saben
contarlas. El saber hablar en pablico es un aspecto muy importante para estar en un grupo
0 en otro, segun la division de Garcia Marquez. Pero ¢se ensefia en educacién a hablar en
publico al alumnado? Deberia haber una asignatura a lo largo del periodo de la educacion
obligatoria donde ayudasen a formar a alumnos y alumnas no s6lo como receptores, que

ya se hace a diario, sino como emisores.

El hecho de saber hablar en publico ayuda a vencer el miedo escénico, a aprender a
argumentar, a saber que no se debe hablar sin tener una preparacion previa porque no se
puede improvisar un discurso, en todo caso, se puede hacer como dijo Churchill: he

preparado meticulosamente esta improvisacion (Campo Vidal, 2018)3.

3 https://www.youtube.com/watch?v=bgrE53y85SY
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El hecho de hacer debates y aprender a hablar en puablico facilitan la técnica de
exposicion, el desempefio y con la practica y el ejercicio, el miedo a hacerlo se consigue

vencer.

Por su parte la educacion musical puede ayudar a mejorar esta competencia a través de
actividades como el canto, donde se mejora el propio aparato fonador y la respiracion, el
control corporal, la fluidez verbal y la diccion (Bernal y Calvo, 2004) que también
intervienen en el habla. No se puede olvidar que la musica es un lenguaje y ambos
presentan elementos comunes que pueden trabajarse conciertas similitudes. Sin olvidar
que las actividades musicales que implican improvisacion (especialmente vocal), generan
contextos que promueven la desinhibicién, el desblogueo, la libertad y el disfrute (De
Alba, y Arriaga, 2020), en donde se hace necesario un mayor control del propio cuerpo

que también tiene especial importancia en la capacidad para hablar en pablico.

A continuacidn, se presenta el proyecto con el cual se consigue realizar dicha unién, entre
pensamiento creativo y el hecho, como se ha mencionado anteriormente, de aprender a

hablar en publico. Todo ello mediatizado a través de la Educacion Acrtistica.
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4. DESARROLLO DEL PROYECTO

4.1. CONTEXTUALIZACION

Este proyecto se ha llevado a cabo en el Centro Rural Agrupado “Pinar Grande”, en el
municipio de Navaleno, donde esté la sede del mismo, siendo también parte del centro
los colegios de Abejar y Cabrejas, municipios de la provincia de Soria. El colegio de
Navaleno cuenta con 29 alumnos, siendo nueve los alumnos de 2°, 3°y 4° de Educacion
Primaria, ya que es un centro internivel y los tres cursos estan agrupados en la misma

aula.
4.2. OBJETIVOS

Los objetivos generales del proyecto son los siguientes:

- Potenciar la escucha activa.

- Desarrollar el pensamiento creativo.

- Vencer el miedo escénico.

- Ayudar a los alumnos a estar preparados para hablar en publico.

- Formar al alumnado como emisores.

- Aprender a analizar los gestos a la hora de escuchar a alguien.

- Potenciar el uso de la educacion musical vinculada a las competencias
transversales.

- Ayudar a conseguir el desarrollo integral del alumnado al terminar la etapa de

Educacién Primaria.
4.3. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Las competencias transversales a desarrollar en este proyecto son tanto la escucha activa,

el pensamiento critico y hablar en publico.

Se hara hincapié en esos tres aspectos sobre todo, pero también se van a trabajar en
algunas actividades otras competencias como puede ser la empatia, la cual va muy ligada
a la escucha activa, el optimismo unido al autoconocimiento y la autoconfianza; la

adaptabilidad y la resiliencia, etc.
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4.4. COMPETENCIAS CLAVE

La educacion actual se basa en las competencias clave. Por ello en esta propuesta
didactica se pretende trabajar éstas junto con las competencias transversales citadas

anteriormente.

Con la modificacion de la legislacion actual (LOMLOE) ha habido una regularizacion de
las competencias clave que la Ley Organica 8/2013, 9 de diciembre, para la Mejora de
la Calidad Educativa habia propuesto, de las cuales se trabajaran las siguientes:

e Comunicacidn linguistica: la comunicacion es esencial en el aula, ya sea en la
asignatura de lengua o en el resto de asignaturas. En las actividades propuestas se
utilizan diferentes aspectos de la educacion linguistica relacionandolos con la
mausica, por ejemplo, en la sesion 1, existe un poema al que se incorpora musica.
En el resto de sesiones se trabaja esta competencia también relacionandola con las
competencias transversales como son la escucha activa y el hablar en publico
puesto que tiene un papel fundamental para su desarrollo y su puesta en marcha.

e Digital: los alumnos usaran las tablets y se iniciaran en programas para la
realizacion de algunas actividades, siempre desde un uso responsable y con
criterio.

e Personal, social y de aprender a aprender: esta competencia es necesaria ya que
se trabaja el aprendizaje cooperativo, por ello necesitan ser autbnomos pero
también socializar con los comparieros para poderlo llevar a cabo y finalizar las
actividades con éxito.

e Emprendedora: aqui entran en juego de nuevo las competencias transversales, ya
gue van muy unidas a ésta por el tema de la creatividad y, con ello, el pensamiento
creativo, para llegar a desarrollar plenamente todas las capacidades del alumnado
y asi conseguir el pleno desarrollo de cara al futuro.

e Conciencia y expresiones culturales: esta competencia es la que mas se relaciona
con todas las actividades y las sesiones, puesto que este proyecto se realiza de cara
a la educacion artistica, concretamente a la educacion musical, y con ello se
pretende enfocar la musica desde un punto de vista mas importante, no como una

asignatura “maria”, para que los alumnos vean que, gracias a ella, consiguen llegar
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a objetivos de manera sencilla al desarrollar las competencias clave y las

transversales desde la educacion artistica.
45, ASPECTOS ORGANIZATIVOS

4.5.1. Temporalizacion

Respecto a la temporalizacion del proyecto, se ha llevado a cabo a lo largo del Practicum
Il (del 17 de febrero al 21 de mayo) del curso 2020/21, dentro del cual las actividades se
han implantado a lo largo del tercer trimestre, empezando a mediados de abril y

finalizando en mayo, en la pendltima semana de practicas.

La hora de musica se ha desarrollado los miércoles de 11.00h. a 12.00h., teniendo lugar
la implementacion del proyecto los miércoles 14, 21 y 28 de abril de 2021, y los dias 5,
12 y 19 de mayo de 2021.

45.2. Recursos materiales

En cuanto a recursos materiales se refiere, se han utilizado los siguientes: PDI, pizarra,
ordenador, altavoces, pistas de audio, material manipulativo, lapices, goma, fichas,
partituras, tizas (cada alumno tiene una tiza individual con la que pueden pintar o escribir

en la pizarra), desinfectantes, gel hidroalcohdlico.
4.5.3. Recursos humanos

Para realizar las actividades estuvimos presentes los alumnos de tercero, la maestra (tutora

y especialista en masica) y yo como maestra en préacticas.
4.5.4. Recursos espaciales

Debido a la situacién de pandemia, todas las actividades se realizaron en el aula de 2°, 3°
y 4° de Educacion Primaria siguiendo las actuaciones coordinadas en salud publica frente

al COVID-19 para centros educativos durante el curso 2020-21.
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4.6. ACTIVIDADES DEL PROYECTO

4.6.1. Sesién 1:

Actividad
nl S

Sesio

Competencia

transversales

1. Nos -Escucha

conocemos.  activa.
-Pensamiento
creativo.
-Hablar en
publico.

2. Poema de

la

Primavera.

(Expresion

vocal e

instrumental

).

Desarrollo

Todos
circulo
manteniendo
la distancia de
seguridad, se
van
presentando
marcando
antes un
sencillo ritmo
con las
palmas, cada
uno dice su
nombre y algo
que le gusta, y
el compafiero
tiene que decir
lo suyo, y lo
del compafiero
de la
izquierda, asi
hasta que
todos
hablado.

Lectura de la
poesia  para,
posteriorment
e, ponerla

hayan

29

Duracion

en 10minutos

5minutos.

Contenidos

trabajados

Curiosidad por
descubrir 'y
experimentar
con las
posibilidades
sonoras del
propio cuerpo
y la voz.
-Valoracion
del  silencio
como elemento
indispensable
durante la
audicion
musical.
-Obtencion de
informacion de
manera guiada
de
herramientas
digitales  de
busqueda,
visualizacion y
reproduccion
multimedia
(navegadores
web,
visualizadores
de
documentos,
reproductores
multimedia,
etc.) en
dispositivos
TIC.



musica con la
aplicacion
Soundtrap
desde las
tablets que se
les
proporcionara
n (ya tienen
conocimiento
del programa 'y
estan
registrados
cada uno de

ellos).

Leeran el
poema una vez
en bajo v,

seguidamente,
en alto, entre
todos.

Después
comenzaran a
buscar y

preparar  su
base melddica
a la que
afiadiran
posteriorment
e la pista de
voz con el
poema en si.

Finalmente
expondran su
obra musical a
sus

comparieros.

30

25minutos

20minutos

Figura 2:Sesion 1. (Elaboracion propia).

-Escucha

activa
respetando el
turno de

palabra y las
normas de

cortesia.
-Esfuerzo,
fuerza de
voluntad.
Constancia y
habitos de
trabajo.
Adaptacion a
los cambios.
Resiliencia,

superacion de
obstaculos vy
fracasos. Uso
de estrategias
de aprendizaje
cooperativo.

Blsqueda de
orientacion o
ayuda cuando
se necesita.

-Grabacion de
audio  digital
mediante una
grabadora o un
dispositivo
movil de las
interpretacione
s musicales del

aula.



4.6.2. Sesién 2:

Actividad Competencia Desarrollo.

S

transversales

Duracion.

Contenidos

trabajados.

1. Palo
bonito.

(Expresi
6n vocal
y
corporal,
movimie
nto vy
danza).

2. iA
inventar,
artistal

(Expresi
on
corporal,
movimie
nto vy
danza).

-Escucha
activa.

-Pensamiento

creativo.

-Hablar
publico.

-Escucha
activa.

en

-Pensamiento

creativo.

-Hablar
publico.

en

Se aprenderan la
cancion de Palo

bonito con el
visionado de
Youtube:

https://www.yout

ube.com/watch?v
=q80QwWF2YmbjE

Se procedera a
cantar la cancion
con vVoz e
instrumentacion
(percusion
corporal).

Una vez hayan
aprendido la
cancion anterior,
con la percusion

corporal que
utilizan las
personas del
video, cada
alumno  tendra
que inventar sus
propios

movimientos Yy
mostrarselos a sus
comparieros con
la cancion.
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15
minutos.

30
minutos.

-Curiosidad por
descubrir y
experimentar

con las
posibilidades
sonoras del

propio cuerpoy
lavoz.
-Audicion  de
canciones Yy
piezas vocales
e
instrumentales
de diferentes
tipos.
-Valoracion del
silencio como

elemento
indispensable
durante la
audicion
musical.
-Interés y
disfrute por la
practica  del

movimiento y
la danza.


https://www.youtube.com/watch?v=q8QwF2YmbjE
https://www.youtube.com/watch?v=q8QwF2YmbjE
https://www.youtube.com/watch?v=q8QwF2YmbjE
https://www.youtube.com/watch?v=q8QwF2YmbjE

3.
Reflexid
n final.

4.6.3. Sesién 3:

Sesion  Actividad.
3.

1.
Creamos
musica
reciclando.
(Expresion

instrument
al).

-Escucha

activa.
-Pensamiento
creativo.
-Hablar en
publico.

Figura 3: Sesion 2. (Elaboracion propia).

Competen
cias

transversa
les.
-Escucha
activa.

Pensamient
0 creativo.

-Hablar en
publico.

Cuando  hayan
hecho cada uno su
ritmo  corporal
personal, y todos
lo hayan
interpretado, se
procedera a hacer
un circulo para
reflexionar sobre
la actividad.

Desarrollo.

Con vasos de plastico
reutilizados,

cucharas, latas, etc.,
se realizaran una
serie  de  ritmos
individuales: dos
compases de 4/4, con
figuras musicales
conocidas:  blancas,
negras, corcheas,
semicorcheas y sus
respectivos silencios.

alumno
sus dos

Cada

realizard
compases,
repitiéndolos
veces para  que,
seguidamente,  los
comparieros puedan

dos

repetirlo  con los
Vasos, sus
instrumentos
reciclados.
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15
minutos.

Duraci
on.

15
minutos

15
minutos

-Capacidad de

regular y
cambiar las
propias
emociones.

Contenidos
trabajados.

-Curiosidad
por descubrir y
experimentar
con las
posibilidades
sonoras  del
propio cuerpo
y lavoz.

- Escucha
activa
respetando el
turno de
palabra y las
normas de
cortesia.

- Interpretacion
instrumental y
con el propio
cuerpo de
obras
aprendidas por
imitacion o a
partir de su
lectura en el
pentagrama, en
las que



2. (A
bailar!
(Movimie
nto y

danza).

-Escucha
activa.

Pensamient
0 creativo.

-Hablar en
publico.

Los alumnos por

grupos crearan un minutos

pequefio relato en el
que aparezca alguno
de los ritmos de la

actividad  anterior,
pero ahora
ejecutados con
percusion  corporal

que formaran parte

de la coreografia
ideada para la
historia. Para

concluir, cada grupo
mostrara el resultado
final creado.
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30

intervengan las
figuras

musicales de
blanca,

silencio de
blanca, negra,
silencio de
negra, corchea
y silencio de
corchea y las

notas d-r-m-f-
S-l en
compases de
dos, tres o

cuatro tiempos.
Responsabilida
d en la
interpretacion

instrumental en
grupo, y
cuidado y buen
uso de los
instrumentos.

-Interpretacion
instrumental y
con el propio
cuerpo de
sencillas
coreografias y
danzas
grupales
adecuadas al
nivel,
memorizando
las secuencias
de
movimientos.
-Interés y
disfrute por la
practica  del



4.6.4. Sesion 4:

Sesion  Actividad.

4.

1. Ritmos
de pinares.

Figura 4: Sesion 3. (Elaboracion propia).

Competencias
transversales.
-Escucha
activa.

-Pensamiento
creativo.

-Hablar
publico.

en

Desarrollo.

Actividad de
improvisacion
ritmica  con
claves, giros,
hechos por los
nifios a modo
de
cotidiafonos
(Akoschky,
1988) (cada
uno tiene sus
propios palos

y pifias
recogidos en
el monte

puesto que no
se pueden
utilizar e
intercambiar
los
instrumentos
del  colegio
debido al
estado de
pandemia).
Los alumnos
se ponen en
circulo y cada
uno crea su
propio ritmo,
los demaés lo
repiten tras la
escucha atenta
de lo que ha
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Duracion.

20
minutos.

movimiento y
la danza.

Contenidos
trabajados.
-Interpretacion
con los
instrumentos del
aula
(individuales)
de los matices
dinamicos
béasicos f-p y del
tempo musical
rapido/lento.

Responsabilidad
en la
interpretacion

instrumental en
grupo, y
cuidado y buen
uso de los
instrumentos.



2.
Anadimos
ritmo a una
cancion
conocida.

-Escucha
activa.

-Pensamiento
creativo.

-Hablar
publico.

en

hecho
compariero.
Después  se
pondran  en
comdn todos
los ritmos y se
adaptaran para
crear su propia
base ritmica.
Una vez
terminada la
actividad
anterior,
£scogemos
una cancién de
la zona a la
que
afnadiremos la
base ritmica
creada.
Escogen una
jota pinariega
ya que el ritmo

Su

que han
creado es
ternario y
encaja

perfectamente.

40
minutos.

Figura 5: Sesion 4. (Elaboracion propia).

4.6.5. Sesiones5y 6:

Sesione

S5y6.

Activida
d.

Competencias
transversales.

Desarrollo.

Duracion.

-Aplicacion de
los
conocimientos
musicales
adquiridos en la
creacion de
sencillas
improvisaciones
de movimientos
para compases
de 2, 3y 4
tiempos.

1.
Cuento
musical.

-Escucha
activa.

Escuchamos
el cuento del
“Pedro y el
Lobo™, previa
presentacion
de éste y de
los
instrumentos
que aparecen
en el mismo.
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50
minutos.

Contenidos
trabajados.
-Audicién  de
canciones y

piezas vocales e
instrumentales
de diferentes
tipos.
-Valoracion del
silencio  como
elemento
indispensable
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durante la
audicion
musical.
2. Ficha. Escuchaactiva. Los alumnos 10 -Clasificacion de
hacen una minutos. los instrumentos
-Hablar en puesta en musicales  por
publico. comun de los familias (cuerda,
instrumentos viento metal,
que aparecen viento madera y
en el cuento y percusion).
ponen en la
ficha el
nombre  de
éstos,
explicando
cada uno de
los
instrumentos.
3. -Escucha Seguimos con  40minutos
Cuento  activa. la escucha del
musical cuento.
(continu
acion).
4. -Escucha Los nifos 10
Crucigra activa. realizan un minutos.
ma. -Hablar en crucigrama
publico. sobre el
cuento
musical para
afianzar o
aprendido.
Cada uno sale
a leer wuna
definicion
para
quitarnos
vergienzas a
la hora de
hablar delante
de los demas.
5. -Escucha Gracias a esta 10 minutos -Escucha activa
Ridiculis activa. actividad se respetando el
pretender turno de palabra
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Hablar en dejar a un y las normas de
publico. lado el miedo cortesia.
-Pensamiento  al ridiculo y
creativo. las

vergienzas.

Salimos  al

centro de la

clase e

intentamos

representar a

uno de los

personajes

como mejor

nos parezca.

El resto

tendrd  que

adivinar qué

personaje del

cuento hemos

representado.
Figura 6: Sesiones 5y 6. (Elaboracion propia).

4.7. METODOLOGIA

La metodologia que se ha utilizado en este proyecto es activa, participativa y
comunicativa. Se ha utilizado el trabajo cooperativo aunque siempre salvaguardando las
distancias de seguridad debido al COVID’19y a la problematica de relacionarse a la hora
de realizar cada una de las actividades.

La metodologia cooperativa se basa en el aprendizaje autobnomo de los alumnos con ayuda
de sus propios compafieros teniendo siempre al docente como guia en esa

ensefianza/aprendizaje.

Hay estudios que afirman numerosas estrategias y actividades de cara a las metodologias
cooperativas pero también hay que saber que la mirada, el hecho de mirar a los alumnos
y que ellos sepan que deben mirarse a los 0jos es un aspecto importante a la hora de
aprender y de trabajar con el compafiero y para el comparfiero (Garcia, 2019). Una vez
comiencen a tenerlo en cuenta, habra mayor fluidez, mas confianza entre ellos y también

mejor conexion con el docente.
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En definitiva, lo que se pretende alcanzar con el aprendizaje cooperativo es que los nifios
aprendan consigo mismos y con sus comparieros, teniendo siempre al maestro como guia

que deja dar rienda suelta a la imaginacion y al conocimiento en los alumnos.

Ademas, siguiendo las recomendaciones metodoldgicas del curriculo para la Educacién
Primaria en Castillay Leon se ha contemplado tanto el trabajo individual como en equipo
y colectivo para la consecucion de los diferentes proyectos que se plantean en la
educacidn artistica. Sin olvidar que la cooperacion y trabajo en equipo son fundamentales
para que el aprendizaje sea un proceso conjunto en el que se desarrollen el cumplimiento
de las normas, la interaccion educativa y la solidaridad, y se fomenten en los alumnos y

alumnas sentimientos de respeto y colaboracion (DECRETO 26/2016).

En cuanto a metodologias especificas musicales, se ha utilizado la metodologia de Orff
centrada en el uso de la voz, el cuerpo y el movimiento para fomentar la participacion y
experimentacién del alumnado para trabajar diversos aspectos musicales (como ritmo,
melodia, timbre, armonia, forma y dinamica). Es una metodologia que ademas fomenta
en gran medida la escucha y el pensamiento creativo del alumnado (este ultimo a través
de la improvisacion y composicion musical) (Garcia, 2017). En este proyecto se ha
empleado a la hora de explicar los instrumentos y sus familias. Con ello se pretende
conseguir que el alumno sea activo y se da relevancia a los instrumentos musicales desde
los centros, ya que es un material didactico esencial para el alumnado. Debido a la
pandemia y a la imposibilidad de utilizar todos los alumnos instrumentos de pequefia
percusion del aula, ademas del propio cuerpo se han utilizado cotidiafonos simples (los
cuales no necesitan ningun tipo de modificacion para funcionar como instrumentos como
los que se pueden encontrar en el medio ambiente) o compuestos (objetos reciclados

elaborados que si requieren de manufactura) (Akoschky,1988).

La metodologia Wuytack (1970) se ha utilizado siempre y cuando se ha hablado de
audiciones musicales activas. Este pedagogo musical veia en la musica un medio para
ayudar al desarrollo pleno de las personas y esta asentado en la escucha activa y en el
ejercicio de recepcion como idea principal del alumno (Wuytack and Boal-Palehiros,
2009).

La metodologia Kodaly se basa en la educacion del oido y en la adquisicion de una voz

bien educada para el canto, todo ello antes de introducir al alumno en la practica de
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cualquier instrumento. Este método es bastante ludico y motivador para los alumnos ya
que hace que el aprendizaje les resulte mas sencillo y, asi, lo interiorizan de una manera
mas rapida a través de las silabas ritmicas, utilizadas en algunas sesiones del proyecto

(veanse Figuras 3, 4 y 5) (Howlaham and Tacka, 2015).

En todas las actividades se ha procurado crear un entorno de aprendizaje ludico y relajado,
pero en donde deben acatarse unas normas basicas de comportamiento, que abarcan desde
la predisposicion a la escucha atenta, en una atmasfera de silencio en las audiciones, hasta

el respeto y aprecio por el trabajo propio y ajeno (DECRETO 26/2016).

Por ultimo, se ha usado la metodologia de Dalcroze para realizar expresion corporal y
movimiento, utilizada en la sesion 3 del proyecto, para la coreografia (véase Figura 4).
Con ello se consigue ensefiar diferentes aspectos de la musica a través del baile, del

movimiento gracias a la coordinacion entre ellos (Dalcroze, 2017).

Todos estos métodos de ensefianza tienen en comun algunos aspectos, por ejemplo, la
importancia de la musica en la educacion, ya que es una necesidad adherida al ser humano
desde incluso antes de nacer, asi como del fomento de la creatividad, la improvisacion y

la expresividad en el alumnado desde edades tempranas (Diaz y Giraldez, 2007).

Desarrollando metodologias activas musicales se puede lograr alcanzar el desarrollo
integral del nifio, que es el objetivo principal al que se debe llegar tanto en Educacion

Primaria como en las siguientes etapas de escolarizacién, ya sea 0 no obligatoria.

4.8. EVALUACION

La evaluacién es uno de los aspectos mas importantes en cualquier proyecto o trabajo,
puesto que es aqui donde se puede analizar y examinar cada aspecto del aprendizaje del
alumnado, del disefio de todo el proyecto y de la actuacion docente. Gracias a ella se
puede saber donde se falla, donde se acierta y cada punto o situacién que se puede
cambiar, siempre de cara a una mejoria tanto para con los alumnos como para con el

docente y el trabajo en si.

La evaluacion en esta etapa educativa ha de ser continua y globalizada, teniendo presente

el progreso en el conjunto de las areas. Ademas, debe contemplar los tres agentes
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implicados: aprendizajes del alumnado, procesos de ensefianza y la propia practica
docente. Los instrumentos y técnicas de evaluacion que se utilizan en esta propuesta son
variados y se han adaptado a cada una de las actividades: el diario de clase de la maestra,
fotografias, encuestas y reflexiones de profesorado y alumnado implicado, ... donde se
observan valoraciones tanto de la maestra tutora como del alumnado refiriéndose a las

metodologias, a la evaluacion, etc.

Ademas de contemplar los criterios y estandares de evaluacién detallados para cada
actividad se ha procurado observar y evaluar el conocimiento, valoracién y aprecio de las
normas y del trabajo propio y ajeno, tanto en el desarrollo de la misma como en su
producto final siguiendo las recomendaciones establecidas en el curriculum de Primaria
(DECRETO 26/2016).

De cara a la evaluacion del alumnado desde el punto de vista de la legislacion vigente, se
trataran los criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje evaluables de forma
global, ya que las actividades que se realizan en el proyecto se tratan de manera
interdisciplinar, por ello se realizard una rubrica de evaluacién atendiendo a la evaluacion
vigente en la legislacion actual pero con los criterios y los estandares desarrollados de
una manera mas simple, adaptados al proyecto, como se muestran en la tabla siguiente,
analizandolos siempre desde cada una de las actividades en las diferentes sesiones del

proyecto:

Figura 7: Criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables

Lengua. 1. 1.5. 1.1,1.2,,1.3.5.1.
2. 1.,8. 1.1,8.1.
5. 10. 10.1
Mdsica. 1. 1. 1.1
2. 2, 3. 2.2,3.1,3.2.
Lengua. 1. 1. 1.1,1.2,1.38.
Mdsica. 1. 1, 3. 1.1,3.1
2. 1, 2. 1.1,2.2,24.
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Siesloel Mdsica. 1. 1. 1.1,12,1.3
2. 1,2. 2.2,24.
1. 1.1,1.2,1.3.
Sesllenias | Mosica. 1. 1,3. 1.1, 3.1.
2. 2. 2.2,2.3,24.
SES SN Lengua. 1. 1 1.1,1.2,1.3.
S5y6. Mdsica. 1. 1,2, 3. 1.1,21,2.2,3.1.
2 1. 1.1,1.2.

Fuente: Elaboracion propia a partir del DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el
curriculo y se regula la implantacidn, evaluacion y desarrollo de la Educacién Primaria en la Comunidad
de Castilla y Leon.

Todos los criterios de evaluacion y los estdndares de aprendizaje serdn evaluados del uno
al tres, siendo uno no adquirido, el dos en proceso y el tres adquirido.

En cuanto a la evaluacion de las competencias transversales, se realizaré con la siguiente
rabrica, utilizando el 1 como nunca, el 2 con casi nunca, el 3 con a veces, el 4 con casi

siempre y el 5 con siempre:

Figura 8: rubrica de evaluacion.

Alumno-a/ 1. 2. 3. 4. 5.
Competencias-habilidades.

Escucha activa. Habilidad para respetar el turno de

palabra.

Dominio de la comprensién oral en
diferentes contextos.

Habilidad para comprender la
comunicacion no verbal.

Control y gestion de la capacidad de
escucha activa.

ke s ko Desarrollo de la capacidad creativa
mediante la utilizacion de la
Educacion Artistica.

Habilidad para innovar, crear y
realizar actividades por si mismo.

Hablar en publico. Control de los miedos a la hora de
hablar delante de los compafieros.
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Dominio del lenguaje tanto verbal
como no verbal a la hora de realizar
presentaciones.

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la evaluacion del docente, siempre se realizara una rabrica igual que la del
alumnado con diferentes aspectos a calificar, para poder mejorar siempre que se pueda y

saber lo que mas funciona o lo que menos, y cémo solucionarlo.

FiguralO: rabrica de autoevaluacion docente.

Rubrica de autoevaluacion docente. 1. 2. 3. 4. 5.
Las sesiones han sido motivadoras para los alumnos. ‘
Las actividades han estado a la altura del nivel del alumnado. ‘

Las actividades han resultado satisfactorias en cuanto al

desarrollo de las habilidades y competencias de los educandos.

Fuente: Elaboracidn propia.
49. INSTRUMENTOS Y TECNICAS DE RECOGIDA DE
DATOS

Observacion:

Para la realizacion del proyecto la observacion ha sido el instrumento més utilizado a la
hora de la recogida de datos; con ello se ha podido observar como el alumnado ha
evolucionado de cara a las habilidades y competencias trabajadas, y como dicho proyecto
les ha ido ayudando de forma interdisciplinar, con el resto de asignaturas.

Diarios reflexivos de la maestra:

Al terminar cada una de las sesiones, la maestra ha ido anotando aspectos que han llamado

la atencidn para asi, poder realizar las evaluaciones y la autoevaluacion docente.

Ademas de ello, se ha realizado un formulario donde tanto la maestra en practicas como
la maestra tutora pudieron reflejar las respuestas pertinentes de cara a la evaluacion del
proyecto (anexo 4), coincidiendo ambas en cada una de las respuestas.

Con ello se puede observar la conexion y la compenetracion entre ambas de cara al

proyecto y al alumnado (anexo 7).
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Asambleas e interacciones:

Se han realizado puestas en comun, asambleas y pequefios debates en espacios de tiempo
que ha habido en otras asignaturas, en recreos, y asi los nifios han podido expresar lo que
les han ido pareciendo las sesiones a lo largo del Practicum I, en los meses de abril y
mayo, como se puede observar en alguna de las imagenes (anexo 7). También se les ha
pasado una encuesta para recoger informacion (anexo 6) a la que contestaron todos,
pudiendo observar resultados satisfactorios en cuanto al proyecto (anexo 8).
Generalmente todos los alumnos enviaron resultados muy satisfactorios de cara al
proyecto y a la maestra en practicas, mostrando en su gran mayoria que el proyecto les

resulté comodo en cuanto a nivel de dificultad.
4.10. IMPLEMENTACION

Los alumnos han sido muy receptivos a la hora de realizar las actividades, fueron muy

participativos, creativos y no hubo ningin problema para realizar ninguna de las sesiones.

Los educandos de este centro trabajaron muy bien, fueron responsables y siempre que
podian o lo necesitaban, ayudaban a sus comparieros (dentro de lo que se podia atendiendo

al estado de pandemia).

Gracias a las metodologias utilizadas se potencio el compafierismo, el trabajo en equipo
incluso hubo mejor clima de trabajo entre los alumnos. También pudimos observar una
mejoria en cuanto al juego en las horas de recreo. La maestra tutora afirmd, junto con
alguno de sus comparieros que “desde que han empezado con el proyecto, se nota que se
escuchan mas los unos a los otros™ (Llorente, B., 2021), dandola la razén uno de los

comparfieros que estaba cuidando de los alumnos durante el recreo.

Figura 9: alumnos de 2°, 3°y 4° del C.R.A. Pinar Grande (Navaleno) en clase. (Elaboracion propia).
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Incluso los propios alumnos hablaban entre ellos de manera que respetaban mas el turno
de palabra y se notaba que, si alguno no lo hacia, entre todos le recriminaban para que
escuchase y dejase hablar a los demas. En una ocasion, uno de los alumnos le dijo a otro
““tienes que respetar cuando los demas estan hablando, date cuenta que tenemos que
escuchar para poder contestarnos, porque si no no vas a saber ni si quiera por donde te
da el aire” (D. P. P., 12-05-2021).

En cuanto a las competencias transversales, los alumnos las fueron desarrollando de
manera adecuada, algunos alumnos sobresalian mas que otros pero ninguno se quedd
atras a la hora de poner todo en practica, como se puede observar en las rubricas de

evaluacion del alumnado y en la encuesta realizada a los mismos.

Segun pasaban las semanas de implementacion del proyecto, hubo mejoria en el aula en
cuanto a las competencias se refiere, tanto en el aula de musica como en el resto de
asignaturas. En una ocasion, el maestro encargado de impartir la asignatura de Arts, se
puso en contacto con la maestra tutora para preguntarla “qué estais haciendo en las
clases, parece que los alumnos tienen la mente mas despierta y estan siendo mas creativos
gue en otras ocasiones, que siempre dibujan lo mismo” (F. B. G., 06-05-2021). Todo ello
gracias a la practica y desarrollo del pensamiento creativo con las actividades

relacionadas con el proyecto.

La mejoria del pensamiento creativo, de la escucha activa y del hablar en publico se pudo
observar de manera que iban finalizando las practicas en todas las asignaturas, teniendo

evidencia de ello en diferentes imagenes de asignaturas como Sciences, Arts, musica, ...

Figura 10: alumnos en la asignatura de Sciences realizando un mural. Elaboracién propia.
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Figura 12: alumnos trabajando para la asignatura de Arts y para un taller de la biblioteca. Elaboracién
propia.

Una vez finalizadas todas las sesiones, se realiz6 una pequefia asamblea para pasar a los

alumnos una encuesta y saber qué les habia parecido el trabajo realizado por la maestra
en practicas y preguntarles acerca del proyecto y las actividades en si.

Figura 13: alumnos de 2°, 3°y 4° del C.R.A. Pinar Grande (Navaleno) en la asamblea. (Elaboracion
propia).
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Figura 14: alumnos de 2°, 3°y 4° del C.R.A. Pinar Grande (Navaleno) en la asamblea Il. (Elaboracién
propia).

Gracias a las rubricas de evaluacion del profesorado (anexo 4) se demuestra que tanto el
tema en general implementado como la dificultad y el interés por parte del alumnado que
la maestra en précticas obtuvo buenos resultados (anexo7).

Con las rabricas de evaluacion del alumnado (anexo 5) también se puede observar la
buena acogida de este proyecto desde el punto de vista de los mismos, como aprendieron
diferentes conocimientos, como trabajaron gracias a las metodologias escogidas, al
trabajo cooperativo, a las actividades seleccionadas y a la eleccion acertada de la praxis,
como se puede observar en las respuestas a la rabrica de evaluacion del alumnado (anexo
9).

Con laimplementacidn de este proyecto también se ha ayudado en otras aulas, puesto que
la maestra tutora era la encargada de dar musica a todo el C.R.A., incluidos los otros dos
municipios, siendo muy satisfactorio a nivel personal el hecho de ver como algunas clases
gue no eran muy participativas fueron siendo mas creativas. Los alumnos cambiaron poco
a poco dejando de lado verglienzas para, finalmente, hablar mas delante de los

comparfieros y participar activamente en cada una de las sesiones.

Figura 15: diferentes aulas de musica y actividades de la asignatura
en algunos cursos de E.P. Elaboracion propia.
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5. CONCLUSIONES

Una vez realizado el proyecto, se puede deducir que se han alcanzado de manera favorable

los objetivos planteados en este Trabajo de Fin de Grado.

Las metodologias utilizadas de cara al proyecto han resultado satisfactorias, pese al estado
en el que se encuentra la sociedad actualmente (COVID’19). Aun con la pandemia de por
medio, se han podido utilizar metodologias activas y el trabajo cooperativo ha funcionado

de manera asombrosa.

En cuanto al disefio de la propuesta didactica, ha conseguido despertar curiosidad,
conseguir conocimientos nuevos de las diferentes asignaturas de Educacion Primaria, el
trabajo de la interdisciplinariedad, el desarrollo de la evaluacion y los procesos de
ensefianza-aprendizaje, en general del alumnado entre seis y doce afios y en particular de
los alumnos de 2°, 3°y 4° de E.P. Dichos saberes se han aprendido individualmente y

también gracias al apoyo de la maestra tutora, tanto del Practicum como del alumnado.

Se ha conseguido conocer penamente el funcionamiento de los centros de Educacion
Infantil y Primaria, desde el ambito de las escuelas rurales y las aulas internivel. Con ello
se logra tambien un punto de vista diferente a lo que son las aulas de cursos completos,
con gran numero de alumnos y también gracias a ello saber el esfuerzo que supone para
los docentes que trabajan en los C.R.A.s a la hora de preparar programaciones, clases,

etc.

La propuesta y con ella el trabajo, se ha disefiado con un aprendizaje en contextos de
diversidad, atendiendo a la igualdad de género, respetando los derechos humanos de cara
a la educacion equitativa para la sociedad activa, con una busqueda de adaptabilidad en
cuanto al proceso de ensefianza-aprendizaje se refiere, atendiendo a su vez las necesidades
educativas especificas de los educandos al tratarse de un aula internivel, junto con la

maestra tutora.

Gracias a la implementacion de la propuesta se ha conseguido el desarrollo de una buena
convivencia en clase y la resolucion de conflictos, sobretodo porque esta asignatura no
suelen tomarla muy en serio y algunos alumnos la utilizan como “descanso” entre otras

clases con mayor peso.
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Con este trabajo también se ha logrado profundizar en cuanto a las practicas se refiere,
gracias a la busqueda de aspectos novedosos de cara a mejorar el trabajo del maestro en
practicas a la hora de plasmar en el proyecto las metodologias que ayudan a desarrollar

el aprendizaje autbnomo y cooperativo entre el alumnado.

Se puede hablar de éxito en cuanto a competencias basicas y transversales se refiere, ya
que afectan a la educacion actual, al igual que a la sociedad, puesto que se han
comprendido en el aula a través de este trabajo, trascendiendo a su vez al profesorado del

colegio.

También se ha alcanzado la comprensién y la acomodacion de la ensefianza-aprendizaje
de cara al alumno en si, conjuntamente con otros educadores y con los alumnos con

necesidades educativas especificas.

Haber tenido la oportunidad de implementar el proyecto gracias al Practicum, haber
Ilevado a cabo la evaluacién y poder observar los resultados han despertado curiosidad

tanto en el alumnado como en la maestra tutora y en la maestra en préacticas.

En definitiva, este Trabajo de Fin de Grado ha permitido aprender, aprehender y

consolidar nuevos conocimientos esenciales para la formacion de un docente.

En relacion a las limitaciones que han aparecido de cara a laimplementacién del proyecto,
cabe destacar que la existencia de la pandemia ha supuesto un frente complejo a la hora
de utilizar distintas metodologias y de hacer actividades mas motivadoras si cabe de cara

a los alumnos.

La COVID’19 ha hecho mella en los alumnos y en la sociedad en general a la hora de las
relaciones humanas, por ello resulta dificil obtener resultados éptimos sin poder hacer un
buen uso del material de clase, al igual que no se pueden obtener los mismos resultados
sin que los educandos puedan mantener una relacion estrecha o incluso tocarse, en este
caso, a la hora de realizar actividades como puede ser una coreografia o realizar ritmos

con el cuerpo de forma grupal o en parejas.

El hecho de que el centro sea un colegio rural agrupado tiene muchas ventajas pero
también limitaciones, se deben tratar los temas con un gran esfuerzo puesto que, a la hora
de implementar el proyecto, se debe tener en cuenta que las clases son internivel y que

los objetivos, contenidos y evaluacion ha de ser para tres cursos diferentes en este caso,
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aspecto que seria mucho mas sencillo de tratar si fuera un centro de una o varias vias, con

una o varias clases por curso.

Otro de los inconvenientes para la implementacion del proyecto es la temporalizacion, ya

que se debe ajustar a las fechas estipuladas para el Practicum y éstas son inamovibles.

Contodo ello, pese a las limitaciones que se pueden observar con anterioridad, el proyecto
se ha puesto en marcha, se ha podido implementar por completo y los alumnos han
obtenido resultados satisfactorios en un periodo corto de tiempo, por lo que se puede decir
gue el hecho de trabajar las competencias transversales en el aula es tan importante como
trabajar la educacion a nivel de contenidos y competencias clave.

El hecho de que el alumnado esté contento, haga saber a la maestra en practicas que han
aprendido mucho y digan que *“ojala te quedases un poco mas de tiempo, nos han gustado
mucho tus clases y como nos has ensefiado” (C. M. G., 20-05-2021) o que “nos ha
encantado como nos has ensefiado a escucharnos, yo no sabia que se podia escuchar
también con los gestos y ahora ya no se me olvida” (M. R. E., 21-05-2021).

En definitiva, ha sido una experiencia muy enorgullecedora y totalmente satisfactoria para
mi, puesto que he aprendido muchisimo con los alumnos y de ellos, me han abierto los
0jos para ver un poquito mas alla de los libros y de las leyes, y me ha servido para crecer
como futura docente y como persona, puesto que cada dia estoy méas convencida de haber

escogido la forma correcta de cara a mi profesion en un futuro no muy lejano.
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7. ANEXOS

1. POEMA DE LA PRIMAVERA:

PRIMAVERA ESTA AQUI

Susana es unarana
Que vive en el jardin
Que anuncia alborotada
jLa primavera ya estd aqui!

Despierta a nuestra tortuga
Croando siempre ruidosa
iLevantate es primavera!

iNo seas tan perezosa!

Croando y dando saltos
Con sus patas delanteras
Saluda a miles de pdjaros
Que vuelven en primavera

iHormigas trabajadoras,
Salgan de su hormiguero
Vengan todas al jardin
Que ya ha comenzado el juego!

Se abrieron todas las flores
Al llegar las mariposas
Y revoloteando gritan
La primavera es hermosa.

Figura 16: Poema de la primavera. Recuperado de: https://es.slideshare.net/montcerrat/poesa-35453450
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2. RELATO:

EL GRAN PALACIO DE LA MENTIRA

Todos 1os duendes se dedicaban a construir dos palacice, €l de 1a verdad v el de 1a mentiza.
Log ladrillos del palacio de la verdad =2 creaban cada vez que un nifio decia una verdad, v los
duendes de la verdad los ublizeban para hacer su castillo. Lo mismo ocurmia en el oiro palacio,
donde los duendes de la mentira construian un palacie con los ladrillos que se creaban com cada
mieva mentira. Ambos pelacios eran impresionantes, los mejores del mundo, ¥ los duendes
competian duramente porque el svo fueta el mejor.

Tante, que los duendes de 12 mentira, moche mas framposes ¥ marmlleros, enviaron un
erupo de duendes al mundo para conseguir que los nifios dijeran mas ¥ més mentes. ¥ como lo
fueron corsizuiendo, empezaton 2 tener muchos més ladrillos, v su palacio se fue haciendo més
grande v espectacular. Pero un dia, algo rero ocurdd en el palacio de la mentira: une de los ladrllos
BB CONYITGd en 1una caja de papel. Poco después, omo ladolle =2 convirid en arena, ¥ al @to omo
mzs se hiro de cristzl ¥ =2 rompio. ¥ asi, poco a poco, cada ver que se iban descubriendo las
mentirzs que habian creado aquellos 1adrillos, éstos se mansformaban v desaparecian, de modo que
el palacio de la mentira se fue haciendo mas v mas débil, pardisndo méi= v més ladrillos, hasta que
finalmente se desmorond.

Y todos, incluidos los duendes mentirosos, comprendieron que no s¢ pueden utilizar las
TENtrES pars nada, poTque nunca =on 1o que parecen ¥ no 22 zabe en gué S CONVErtiTan.

Pedro Pablo Sacrisedn

Figura 17: Relato. Recuperado de: https://nanopdf.com/download/el-gran-palacio-de-la-mentira_pdf
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3. CUENTO “PEDRO Y EL LOBO”.

BEDRO ¥ EL LOBO (PROKOFIEV)

".. Pedro es un nific que vive con su sbusl ¥ cuyDs amigos Son un pajsm, un pato i
un gaito gque siempre ands persiguiendo al pajaniic. La cass estd cercada con una vals
que la separa del bosque. Todos efios juegan en e jardin hasts que un dis, pese & [as
sdverfenciss de su abuelo, Pedro salfa ls vallz y aparece wn lobo que persigue sl pafo
hasta que lo sfrapa y se lo come. Pedro decide coger al lobo asi que pide al péjaro que
Io disfraiga para que &l Io pueds sfrapar con una cuerds. Cuande lo consigue Began
unos cazadoves con intencion de matar &l lobo, pero Pedro los convence para Nevarls

5l zoolagico.”

Cada personaje =513 representado por un instruments que tisne wn sonido diferente y
caractenstico.

Escribe debajo del instrumente su nombre.

Figura 18: Cuento de "Pedro y el Lobo". Llorente, B., Lopez, M. (2021).
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4. RUBRICAS DE EVALUACION PARA EL PROFESORADO.

Rubricas de evaluacion para el
profesorado.

&y marialopezcubilla@gmail.com (no compartidos) by
Cambiar de cuenta

*Obligatorio

1. Interés general hacia el aprendizaje. ~

2. Calidad de la informacion propercionada al alumnade (claridad, entendimiente,

.

Figura 19: Rabricas de evaluacion para el profesorado. (Elaboracién propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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3. Exposicion de las explicacicnes al alumnado y entendimiento por su parte.®

1 2 3 - 3

o) O o O O

4. Analisis de la dificultad del proyecto en relacian al curse que va dirigide. ~

1 2 3 4 5

@) O o O O

5. Interés percibido por parte del alumnado *

1 2 3 4 3

O O O O O

4. Satisfaccion general con el proyecto. *

Enviar Baorrar formulario

Figura 20:Rubricas de evaluacion para el profesorado 1. (Elaboracién propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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5. RUBRICAS DE EVALUACION PARA EL ALUMNADO.

Ribricas de evaluacion para el alumnado.

@ marialopezcubilla@gmail.com (no compartidos) fey

Cambiar de cuenta

*Obligatario

1. Atencidn e interés respecto ol proyects en genaral *

1

P
[
.
Ln

1

[
i
.
wn

Figura 21: Rabricas de evaluacidon para el alumnado. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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5. Respetha hacia todas las partes del proyecto.

1 2 3 4 3

O O O O O

&. Selwencia a la hora de reclizor las octividodes. *

1 2 3 4 ]

O O O O O

. Reolizocién de ritmos y oplicacian en el aula. *
1 2 3 4 3

O O O O O

8. Realizocian d= pequefins coreegrafios y oplicacion en el aula *
1 2 3 4 3

O O O O O

m Baorrar formulario

Figura 22: Rubricas de evaluacion para el alumnado Il. (Elaboracién propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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6. ENCUESTA REALIZADA A LOS ALUMNOS.

Maria Lopez Cubilla

ENCUESTA

Mavalena.

tﬁ? marialopezcubilla@gmail.com (no compartidos)
Cambiar de cuenta

*0iligatorio

;Te han parecido interesantes [as actividades de este proyecto? *

) osi
ON-:-

O Buena
(:] Regular
O Mala

con soltura, sin ayeda de la maestra tutora?

() osi
O Ma
(:] Tal vez

Proyecto realizado con los elumnos y alumnas de 2%, 3° y 4" de E.P. del colegio de

;Como te ha parecido la intervencion del maestro en practicas en el aula?

Cuando has tenido alguna duda. jel docente en practicas ha sabido resolverlas

Figura 23: Encuesta. (Elaboracion propia). Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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;Crees que es importante que €l masstro transmita su pasion por la asignatura? *

) si
If::] Mo
If::] Talwez

;Como definirias la dificultad de este proyscto? *

o

1 2 3 4

Muy facil D Q O D O Muy dificil.

Comentarics u cbjeciones:

Tu respuesta

m Borrar formulario

Figura 24: Encuesta Il. (Elaboracion propia). Creado con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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7. RESPUESTAS DE LA RUBRICA DEL PROFESORADO.

2 respuestas

S= acepgtan respuestas .

Resumen Pregunta Individual

1. Interés general hacia el aprendizaje.

2 respuestas

2. Calidad de la informacion proporcionada al alumnado (claridad, entendimiento, ).

2 respuestas

0% ai0%) LIRS {0 %)

Figura 25: Respuestas de la rubrica del profesorado. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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3. Exposicion de las explicaciones al alumnade y entendimisnto por su parte.

2 respuestas

2

0 %) 40%) a(0%) D(I:i?&j

4. Analisis de |a dificultad del proyecto en relacion al curso gue va dirigido.

2 respuestas

2

0 %) 040%) 00 %)

L)

Figura 26: Respuestas de la rubrica del profesorado Il. (Elaboracion propia). Creado con:

https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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5. Interes percibido por parte del alumnado

2 respuestas

0% (0% a0 %) 040 %)

&. Satisfaccion general con el provecto.

2 respuestas

{0%) 0(3%) o) 0(3%) 0% (0%} 0@ %)

1 z 3 4 5 G T 8

Figura 27:Respuestas de la ribrica del profesorado I11. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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8. RESPUESTAS DE LA ENCUESTA REALIZADA A LOS
ALUMNOS.

9 respuestas 5

Sm aceptan respuestas

Resumen Fregunta Individual

;Te han parecido interesantes las actividades de este proyecto?

9 respuestas

4 Como te ha parecido |a intervencion del maestro en practicas en el aula?
9 respuestas
® Suena

@ Feguar
® Mala

Figura 28: Respuestas de la encuesta realizada a los alumnos. (Elaboracion propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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Cuando has tenido alguna duda, jel docente en practicas ha sabido resolverlas con saltura,
sin ayuda de la maestra tutcra?

9 respuestas

@3
[ L
W Talvez

;Crees que es importante gue el maestro transmita su pasion por la asignatura?

9 respuestas

®s
@ Mo
W Talvez

Figura 29: Respuestas de la encuesta realizada a los alumnos I1. (Elaboracién propia). Creado con:
https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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sComo definiras la dificultad de ests proyecto?

9 respuestas

B

Comentarios u objeciones:

9 respuestas

Me gustaria gue la maestra de practicas se guedase mas tiempo

No

Diaes)

Figura 30:Respuestas de la encuesta realizada a los alumnos. (Elaboracion propia). Creado con:

https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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9. RESPUESTAS DE LAS RUBRICAS DE EVALUACION PARA
EL ALUMNADO.

9 respuestas

Resumen Pregunta Individual

1. Atencion e interés respecto al proyecto en general

9 respuestas

5(55.6 %)
b £[444 %)
0id%) 0 {0 %) a0 %)
o S . 5
2. Autonomia e iniciativa personal de cara al proyecto
9 respuestas
h 4844 %) £424%)
11,1 %)
010 %) D %)
o ) . s

Figura 31: Respuestas de las rabricas de evaluacion para el alumnado. (Elaboracion propia). Creado
con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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3. Hivel da respussta a la hora de analizar & Investigar diferantes alamentos

T rmapamrics

]

4. Manejo de laz TICs da cara al proyeato.

7 rmapewIica

&. Respeto haola todas las partss dal proayeato.

T mmapomries

L]

Figura 32: Respuestas de las rubricas de evaluacion para el alumnado 1. (Elaboracion propia). Creado
con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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&. Balvencla & la hora de reslizsr lse sothidadse.

7. R=allzacton da ribmios y aplicaalon en el aula.

3. Realizacidn de pequafias ooreografias y aploacsan an &l aula.

Figura 33: Respuestas de las rubricas de evaluacion para el alumnado I1. (Elaboracion propia). Creado
con: https://www.google.es/intl/es/forms/about/
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