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RESUMEN 

En un contexto de turismo rural, este Trabajo Fin de Grado centra sus esfuerzos 

en desarrollar paquetes turísticos o packs. En particular, se trata de la confección de los 

packs de la Maragatería cuya comercialización exitosa conllevaría un fomento y apoyo 

al turismo de la zona y su consiguiente mejora en el desarrollo económico a través de 

la participación activa de empresas colaboradoras. 

 

 

 

Palabras claves: Packs, Maragato, rutas, fomento de turismo, comercialización 

de packs. 
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INTRODUCCIÓN 

El presente Trabajo Fin de Grado (TFG), “Propuesta de comercialización de 

Packs de la Maragatería”, trata de fomentar el turismo en esta zona de León, usando 

los conocimientos adquiridos en el Grado en Comercio, impartido por la Universidad de 

Valladolid. 

En este caso, el tema me parece más que interesante necesario, porque estoy 

muy implicada. Vivo en un pueblo muy cercano a esta zona, y tengo la suerte de 

conocerla. Desde un punto de vista académico, haber estudiado el Grado en Comercio 

me permite aunar mis conocimientos en este proyecto. 

Por esto dicho, presento mi proyecto creando un nuevo producto, desarrollado 

para fomentar el turismo de la zona, y las rutas. Concretamente, se trata de diseñar 

packs formados por rutas, hoteles, restaurantes y juegos típicos que se pueden practicar 

en la zona. 

La finalidad de este trabajo consiste en lanzar un producto para fomentar el 

turismo de una forma que no se ha hecho hasta ahora en el lugar de la maragatería. Es 

una localización de la provincia de León, situada entre la falda de la montaña del Teleno, 

y el valle del río Duerna, si lo quisiéramos delimitar por accidentes geográficos.  

El objetivo que se quiere alcanzar es principalmente para aumentar las visitas de 

distintas maneras, haciendo que cada una de ellas provoque un aumento, y 

conocimiento de la zona. 

Otra finalidad que se pretende alcanzar es la fijación poblacional, al ser la 

despoblación un problema bastante grave de las zonas rurales. Se desea intentar que 

esta actividad genere una riqueza económica. Esto puede ayudar a que las personas 

fijen aquí su residencia quedándose, al producirse nuevos puestos de trabajo. 

A su vez, esto produciría un gran impacto socioeconómico muy positivo, al atraer 

población y nuevas empresas. Generando principalmente un impulso económicamente 

al establecer un beneficio al creador, e indirectamente al territorio al atraer y fijar 

residentes. 

El trabajo se estructura en tres capítulos centrales, sobre los que se desarrolla 

todo el proyecto. El primero describe el trabajo o la iniciativa que se pretende llevar a 

cabo, explicando por qué es una buena iniciativa, además de cómo se realizará. El 

segundo capítulo, se denomina Análisis del entorno y del Mercado, tratando de realizar 
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distintos análisis tanto del sector, clientes potenciales o un DAFO. En el tercer y último 

capítulo será el más denso, al producirse en él lo fundamental del proyecto, como es el 

desarrollo de los packs, empresas que colaboran y cómo se realizaría su 

comercialización. El trabajo finaliza con la presentación de las conclusiones sobre todo 

lo tratado, además de incluir las referencias bibliografías utilizadas para su elaboración, 

y anexos, con información necesaria para comprender el proyecto. 

En cuanto a la metodología seguida en la elaboración de este estudio, se ha 

tenido que acudir a diversas entidades y fuentes de información, entre ellas caben 

destacar: 

- Oficina de turismo de Astorga: se ha asistido 4 veces, la primera en el mes de 

enero, la segunda en varios días de abril, la tercera en el mes de octubre y la 

cuarta en noviembre. Todo referido al año 2021. 

- Para la gestión de seguros se ha solicitado información a varias gestorías. En 

una de ellas no ofrecen la opción de seguros al ser demasiado complicado definir 

la actividad. En otra, proporcionan la opción de guía turístico con la compañía 

Case. En la tercera han proporcionado un seguro de asistencia en viajes 

recomendable para estos casos, es decir, los packs. 

- Al Museo de la Arriería en Santiago Millas el día 24 de octubre de 2021 donde 

se ha obtenida información del enclave turístico y de la historia del museo. 

- Centro de Atención e Información de la Seguridad Social Nº2, en la localidad de 

La Bañeza, para lograr información sobre la creación de empresas, en el mes 

octubre de 2021. 

- Oficina de Empleo de La Bañeza, para investigar cual sería la mejor forma para 

la creación de la empresa. 

- A la Cámara de Comercio de Astorga, para comunicarse con la asociación 

Montañas del Teleno, para obtener información sobre las ayudas y subvenciones 

disponibles en la financiación del proyecto, en el mes de noviembre de 2021. 

Otras actuaciones llevadas a cabo para recabar información relevante han sido: 

- Elaboración de varias rutas en los meses de agosto y octubre de 2021. 

- Rutas en coche por el territorio para la realización de fotografías propias y mejor 

conocimiento del territorio, varios días de los meses de agosto, octubre y 

noviembre de 2021. 

- Búsqueda en libros antiguos sobre información de la limitación geografía, en la 

biblioteca de Astorga. 
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- Lectura de reglamentos de juegos tradicionales maragatos. 

- Visita de páginas web como han podido ser el INE, buscando información sobre 

viajeros y pernoctaciones por comunidades autónomas y provincias. 

- Uso de páginas auxiliares para la creación de dípticos, logotipo y marca de agua, 

para ofrecer un sello único y distintivo del producto. 
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CAPÍTULO 1: DESCRIPCIÓN DE LA INICIATIVA. 

En este primer capítulo se procederá a contextualizar la iniciativa del proyecto y 

un análisis comparativo de las distintas posibilidades de turismo que oferta España. 

Posteriormente, se abordará la presentación del concepto de los packs y cuál será su 

forma jurídica para poder lanzarlos al mercado. 

 

1.1. Contextualización 

Antes de comenzar con el desarrollo de los packs, se explicará algunas 

cuestiones de interés tales como el origen y descripción de la historia del entorno a 

tratar. 

El territorio de la maragatería posee grandes riquezas tanto culturales, históricas 

como gastronómicas. Un maragato/ta, según la real Academia de la Lengua Española, 

es una persona que pertenece a la Maragatería. La maragatería es una zona del norte 

de León, y las personas que viven allí se les llama maragatos, pero no es un gentilizo, 

al no ser una entidad jurídica. 

El nombre de maragato, reafirma el nombre de mercato (de la procedencia de 

mercader), ya que antiguamente todas las personas de esta zona pertenecían a la 

mercadería, es decir, se dedicaban a la compra y venta de alimentos, principalmente 

pescados de procedencia gallega. El nombre de origen del lugar es Somoza, 

proveniente de la palabra submontium, que significa bajo el monte, debido a que es 

donde se encuentra, en la falda del monte Teleno. 

Sobre la capital del territorio, muchas personas consideran que es la ciudad de 

Astorga, pero no tiene una como tal. Astorga es su metrópoli principal, al ser la cabeza 

jurídica de la zona. La maragatería no tiene una capital, al ser un concepto urbano, es 

una comarca. Según el momento histórico, se movía la capitalidad ficticia en diferentes 

puntos del lugar geográfico. Nunca se ha fijado una capital de comarca como tal, podía 

producirse que algún pueblo fuera más importante que otro, pero no era una capital 

definida. 

Algunos de sus pueblos, como Santiago Millas, destacaron económicamente al 

estar allí los maragatos más importantes, y tenían mayor poder adquisitivo. Una 

peculiaridad que tiene la maragatería son sus múltiples singularidades que no tienen 

nada que ver con las comarcas cercanas como: 
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- Forma de vestir: varía del hombre a la mujer. Los trajes estaban hechos con 

seda, lino o cuero. Es el mismo en toda la zona, aunque se podían resaltar 

pequeños detalles que cambiaban dependiendo de cada pueblo. 

- Gastronomía típica: es el cocido “maragato”, donde su peculiaridad es que se 

come del revés. Está formado por siete tipos distintos de carnes y se cocina en 

una cazuela de barro. Se hacía así por si surgía algún problema haber realizado 

la comida fuerte al principio, y así poder hacer frente a los imprevistos. 

- Instrumentos tradicionales: los más comunes son la chifla, y el tamboril. La chifla 

es como una pequeña flauta, y el tamboril es similar a un tambor. 

- Costumbres: sobre enterramientos, bodas, bautizos, etc. Una muy peculiar de 

este clave turístico es la covada. Es una antigua tradición de cuando un 

matrimonio tenía un hijo, el marido se acostaba a los pocos días del nacimiento 

del bebe con él en la misma cama donde la mujer dio a luz, siendo esto un rito 

para reconocer la paternidad. 

Otra tradición de este lugar era la endogamia, practicada hasta no hace mucho 

tiempo. Consiste en casarse entre primos de la misma familia, no de primer grado, pero 

si segundo o tercero, ante todo, lo más importante era que fueran maragatos. Esta 

costumbre se hacía cuando los niños eran aún pequeños, para que así las posesiones 

familiares no se perdían. Todo esto ha llevado a que perduraran durante mucho tiempo 

todas las costumbres de la zona. 

Se poseen muchas tradiciones, aquí solo se han tratado algunas, ya que serían 

demasiadas y no se trataría el tema en cuestión, que es crear los packs. 

Su localización es algo complicada al no ser un concepto urbano, es comarcal 

por lo que resulta difícil de acortar la limitación de la zona. 

Algunas veces se usan como referencia ríos o valles, y en este caso podrían 

utilizar la zona de La cruz de Ferro en la localidad de Foncebadón, la falda del Teleno, 

y el valle del Duerna. 

Los pueblos que forman la comarca no son fijos al tener unos límites ficticios. La 

delimitación ofrecida anteriormente es aproximada, y siguiendo esto se ha decidido 

hablar según los ayuntamientos a los que pertenecen estas poblaciones por los confines 

ya dichos. 
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Los ayuntamientos son Val de San Lorenzo, Luyego, Astorga, Brazuelo, Lucillo, 

Santa Colomba de Somoza y Santiago Millas. Estos se usarán para ofertar los 

respectivos hoteles y restaurantes, además de los museos y actividades nombradas a 

lo largo del proyecto. 

Figura 1.1. Mapa de la zona de la maragatería. 

 

Fuente. Oficina de turismo de Astorga, el día 25 de Noviembre de 2021. 

 

1.2. El turismo rural frente al turismo de sol y playa. 

El turismo rural está en auge por preferir la conexión con la naturaleza como vía 

de escape a la vida cotidiana. 

Según el periódico online Hosteltus, en su artículo publicado el 22 de julio de 

este mismo año, más del 80% de las personas encuestadas prefirieron este verano un 

turismo rural, en vez de sol y playa.  

También refleja que este cambio se ha debido a la pandemia, puesto que ahora 

se le tiene mayor aprecio a la naturaleza, manteniendo un turismo más sostenible, que 

cuida el entorno (AMOR, 2021) 

La pandemia ha cambiado por complejo el turismo, al disminuir el número de 

visitantes extranjeros, la mayoría del turismo ha sido por parte de los propios españoles. 

El reflejo se puede ver en la disminución que ha sufrido el sector, como bien 

refleja el siguiente gráfico del periódico El PAIS (GUTIÉRREZ, 2020)  
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Figura 1.2. Evolución del turismo en España 

 

Fuente. Periodico EL PAÍS, el día 1 de septiembre del 2020. 

 

El turismo rural ha aumentado con el paso de la pandemia y disminución de las 

restricciones sanitarias. Mientras tanto en los hoteles no ha sucedido lo mismo, por lo 

que muchos de ellos no han podido superar este problema y han tenido que cerrar.  

Los que se han mantenido ha sido gracias a los ERTES, y las ayudas del Estado, 

según los refleja el artículo de EL PAIS, publicado en octubre del pasado año (UAM, 

2020). 

Según la página Statista, y lo reflejado en la siguiente gráfica, el turismo rural se 

prevé que sea mayor, tanto en el número de escapadas como el número de viajeros. 

Estos datos provienen de una encuesta realizada el pasado año (Diaz, 2021). 

Figura 1.3. Distribución del número de espadas rurales en España. 

 

Fuente. Web STATISTA, consultada el 26 de octubre del 2021. 
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Según el periódico El Economista, en un artículo publicado el pasado 26 de 

octubre de 2021 (día en el que se consultó la página), la recuperación del turismo se 

plantea casi en un 50%, en datos anteriores a la pandemia, según refleja la Ministra de 

Industria, Comercio y Turismo de España, Reyes Maroto. 

Este mismo artículo muestra las ganas de viajar y el contacto con la naturaleza, 

como ya se ha nombrado, y entre las comunidades más buscadas este verano para el 

turismo rural se encuentra Castilla y León (economista, 2021). 

 

1.3. Presentación de los packs de la Maragatería. 

Concretamente la actividad que se pretende desarrollar en este proyecto, y se 

ha comentado al principio, es desarrollar packs formados por rutas, hoteles, 

restaurantes y juegos que se pueden practicar en la zona, al ser típicos, como los bolos 

maragatos. 

En base a la información analizada anteriormente, todo indica que se debe 

potenciar el turismo rural, al estar en aumento. En este caso, en concreto, se propone 

el desarrollo de los packs de la Maragatería, creando varios, adaptando a las 

necesidades de los posibles clientes. 

El desarrollo de esta idea conlleva varios aspectos como son el alojamiento, 

pasatiempo de diversas índoles, y combinados todos ellos se consiguen las diferentes 

ofertas de packs. Estos mismos se analizarán con mayor profundidad en los siguientes 

apartados. 

 

1.4. Forma jurídica. 

Se desarrollan dos formas como referencia para crear la empresa: 

La primera sería crear los packs para la empresa Wonderbox. Al trabajar con 

ellos puedes establecer los packs y hacer un seguimiento de los mismos. 

La segunda opción es crear una empresa propia: 

La forma jurídica elegida para poder lanzar los packs al mercado es de 

autónomo, una persona física. (creacion de empresas, s.f.) 

Los trámites a realizar son los siguientes: 

1. Tramitar el alta en el censo de empresarios, profesionales y retenedores, 

en la Agencia Tributaria, con el modelo de actividad censal 037 donde 

seleccionas la actividad que se realiza. 

2. Pago del impuesto sobre actividades económicas (IAE), el cual se realiza 

en la Agencia Tributaria. 
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3. Tramitar el alta en el régimen especial de trabajadores autónomos, en la 

Tesorería General del Estado. 

4. Inscribir el alta de los socios y administradores en los regímenes de la 

Seguridad Social, en el mismo lugar que el trámite anterior. En este caso 

sería solo de una persona, el titular. 

5. La obtención y legalización del libro de visitas, el cual se puede adquirir 

en la delegación de inspección provincial de trabajo.  

6. Crear un registro de ficheros de carácter personal, en la Agencia 

Española de Protección de Datos al trabajar con datos personales de los 

clientes, se necesita protección para sus datos. 

7. Inscribir el logo creado en el registro de signos distintivo, en la oficina 

Española de Patentes y Marcas. 

Así ya se podría poner en marcha la empresa y comenzar la actividad. De todas 

formas, para todos estos trámites se contrataría una gestoría. 

 

CAPÍTULO 2: ANÁLISIS DEL ENTORNO Y DEL MERCADO. 

Conociendo el entorno donde se pretende actuar se pueden tomar mejores 

decisiones, desarrollando estrategias más acordes con la situación de mercado y 

haciendo que todo sea más favorable.  

En este segundo capítulo se abordan las cuestiones más generales del sector 

del turismo en España hasta aquellos aspectos que pueden indicar la viabilidad de este 

proyecto. 

 

2.1. Análisis del sector del turismo en España. 

El atrayente principal de España en el turismo son sus grandes playas, y su 

buena temperatura, al estar rodeado de agua, produciendo un gran atractivo para los 

extranjeros. 

Debido a la pandemia actual producida con la Covid-19 muchos países 

recomendaban no viajar a España por la situación de la pandemia, lo que ha producido 

un descenso de los viajeros extranjeros.  

Las limitaciones pueden ser drásticas como la prohibición de viajar a ciertos 

países, o ligeras como cuarentenas obligatorias a la vuelta de dichos países. El 

resultado de estas restricciones ha producido un aumento del turismo nacional al no 
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poder viajar al extranjero, los españoles optan por turismo nacional, y mayormente 

activo, es decir, en contacto con la naturaleza. 

Aprovechando esta ventaja que pretende fomentar el turismo de la zona de la 

Maragatería, con los packs que se crearán en este proyecto. 

 

2.2. Análisis de los clientes potenciales. 

España siempre ha destacado por tener un sector turístico importante, aunque 

muy estandarizado en los paquetes para el fomento de los viajes de sol y playa. Este 

fenómeno sucede por ser el principal atractivo del país.  

Con el paso del tiempo esto ha cambiado, ha cogido más fuerza el turismo rural. 

Este tipo de turismo trata de ser más específico, dedicado a cada cliente, más tranquilo 

y permitiendo estar más cerca de la naturaliza, con espacio para la desconexión de la 

vida ajetreada, al apostar por la tranquilidad principalmente. 

Según el blog Gestión de la Información en turismo, de la Universidad de 

Nacional del Comahue, en Argentina, en el turismo rural destacan principalmente las 

personas de mediana edad, con un nivel de ingresos medio o alto, como su educación, 

que optan por este tipo de turismo como forma de desconexión de las rutinas de la 

ciudad.  

Le elección varía, dependiendo del nivel de ingresos, y el tamaño de la unidad 

familiar (parejas, matrimonios con hijos…). Lo más llamativo siempre es la naturaleza, 

siendo esto el principal atractivo, y no importa la comunicación o cercanía a una gran 

ciudad, al buscarse siempre algo distinto a las rutinas diarias. Se trata de conectar con 

la naturaleza, conocer distintos lugares y sus culturas (Epullan, 2015). 

Se intenta buscar siempre un equilibrio entre la desconexión y el turismo, 

ofreciendo alguna parte cultural. 

Según el economista y periodista Jeffrey Tucker (2017), en el patrimonio cultural 

lo más importante siempre es la experiencia que se ofrece, los factores principales que 

afectan a este tipo de consumo son: 

­ Rapidez en la entrega de los servicios, es decir, el tiempo de acceso a los 

mismos. 

­ La conveniencia, en lo que entraría la localización, los horarios… 

­ Edad, puesto que algunos servicios se adaptan a cada franja de edad, como 

puede ser una visita guiada con actividades para niños para las familias que lo 

soliciten o actividades con mayor riesgo, u otro atractivo diferente. 
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­ Descuento que se puedan producir, ya sea por grupos, familias numerosas, o 

por edad, como la realizada con el descuento joven. 

­ Tecnología aportada, en la transacción o a la hora de recibir la información de la 

actividad.  

La pandemia a la que nos enfrentamos actualmente ha incrementado este tipo 

de turismo, al no poder salir de España, bien por las limitaciones impuestas por nuestro 

gobierno, o las del país de destino. 

Con esto se quiere decir que ya no serían solo clientes potenciales las personas 

de mediana edad, cualquier rango de edad seria público objetivo, por ser un opción 

cercana y económica para desconectar de la situación actual y la rutina diaria (Epullan, 

2015). 

 

2.3. Análisis DAFO. 

El análisis DAFO (debilidades, amenazas, fortalezas y debilidades) permite crear 

una estrategia para el futuro. Con esto conseguimos conocer a la empresa y a su 

entorno, pudiendo planear actuaciones a medio y largo plazo. 

Según el diccionario de ElEconomista.es, los pilares de apoyo son el análisis 

interno, estudiando las fortalezas y debilidades de la propia empresa. La parte del 

análisis externo trata las oportunidades y amenazas, observando cómo se puede 

comportar en el futuro (eleconomista, s.f.). 

 

De una forma sintética se presenta la siguiente tabla. 

DEBILIDADES FORTALEZAS 

- Competencia de los cofres 

Wonderbox. 

- No adaptación de los packs a las 

necesidades del consumidor. 

- Empresa pequeña y poco 

conocida. 

- Permite el desarrollo del turismo 

en cierta zona. 

- Creación de empleo. 

- Creación de una nueva empresa, 

por lo que puede atraer a nuevas 

personas a vivir en la zona. 

OPORTUNIDADES AMENAZAS 

- Preferencia por la naturaleza por 

parte de los clientes. 

- Situación sanitaria actual. 

- Avances tecnológicos. 

- Cuidado de la naturaleza. 

- Turismo extranjero. 

- Turismo de sol y playa, al ser lo 

más conocido en España. 
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2.4. Estudio de la viabilidad del proyecto 

Para conocer la viabilidad de este proyecto se han realizado varios análisis y 

búsqueda de información, reflejada a continuación. 

Con el comienzo de la crisis del 2008 el turismo en España descendió, tanto el 

número de visitantes como de personas que se alojaban fuera de casa. 

Este país se ha caracterizado principalmente por un turismo de sol y playa, y con 

el paso del tiempo ha evolucionado y crecido también el turismo rural, como se ve en 

siguiente gráfico: 

Figura 2.1. Evolución del turismo en España, sol y playa, interior y urbano. 

 

Fuente: CaixaBank, a partir de datos del INE (EOH), consultada el 20 de 

octubre de 2021. (Aldecoa, 2020) 

Las siguientes figuras muestran información sobre la evolución del turismo en la 

provincia de León, según el Instituto Nacional de Estadística (INE). 
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Figura 2.2. Evolución del turismo en León, según hoteles de viajeros que 

viajan a León y que residen en España. 

 

Fuente: INE, consultada el 20 de octubre de 2021. 

 

Figura 2.3. Evolución del turismo en León por la ocupación en alojamientos 

rurales de viajeros que pernoctan y residen en España. 

 

Fuente: INE, consultada el 20 de octubre de 2021. 

 

Como se puede ver en las gráficas, la ocupación hotelera en la provincia de León 

ha aumentado tanto el número de visitantes como en el de personas que pernoctan en 

él, comprobando así la recuperación de la crisis. Esto deja ver el crecimiento, 

permitiendo así lanzar un producto innovador en la zona para hacer que las visitas sigan 

mejorando, dando la viabilidad del mismo. 



 

18 

Propuesta de comercialización de los packs de la Maragatería 

Lorenza Turienzo Vidal 

 

Desde hace muchos años el turismo rural está en auge, al buscarse una nueva 

forma de viaje por el contacto con la naturaleza. Por este aumento se ha visto la 

posibilidad de crear estos packs, que ayudan a facilitar el reconocimiento del lugar.  

Aquí se promocionan alojamientos rurales, rutas de diferente tipología, visitas a 

museos y, sobre todo, conocer el entorno del territorio. 

 

CAPÍTULO 3: DESARROLLO DE LOS PACKS DE LA MARAGATERÍA. 

En el tercer y último capítulo se trata de desarrollar lo que sería la parte más 

importante del trabajo donde se pretende dar una amplia explicación sobre el concepto 

de los packs. Para ello se analizarán cada uno de los agentes o elementos principales 

y más importantes que componen los packs. 

De este modo, se abordarán las temáticas sobre las empresas colaboradas, 

rutas a realizar mediante una explicación en profundidad de los packs y cómo se 

pretende realizar la comercialización de los mismos. 

 

3.1. Empresas colaboradoras. 

En los packs se incluyen empresas que colaboran con la creación de los mismos. 

Estas empresas son hoteles y restaurantes cuyas principales características se detallan 

a continuación. 

3.1.1. Hoteles. 

Los alojamientos se han separado, según los núcleos poblacionales, pudiendo 

acceder al listado completo en el Anexo 1. 

Los ayuntamientos son: 

- Val de San Lorenzo. 

- Luyego. 

- Astorga. 

- Brazuelo. 

- Lucillo. 

- Santa Colomba de Somoza. 

- Santiago Millas. 

Por remarcar algunos, se podría destacar de los tres ofertados en el Val de San 

Lorenzo La posada de Toribia por proporcionar un parque infantil y un parking privado. 
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Los alojamientos poseen una situación privilegiada al estar en uno de los pueblos 

principales y muy cerca de las ciudades de León, Astorga y La Bañeza.  

La ciudad de Astorga posee muchos más hoteles de los nombrados, pero aquí 

se han nombrado los más resaltados en la ciudad. Dispone de todo tipo de alojamiento 

desde hoteles con Spa como pueden ser el hotel Vía De La Plata Spa u Hotel Spa 

Ciudad de Astorga que también tiene Spa como el anterior y, además, permite dejar el 

caballo a las personas que realizan el Camino de Santiago con él. 

Otros dos a destacar podrían ser Hotel El Descanso de Wendy Apartamentos 

turísticos y el Hotel Gaudí Astorga, en el centro de la ciudad. 

Santa Colomba de Somoza posee tres alojamientos, uno es un camping y los 

otros dos alojamientos rurales. 

Algo a destacar del enclave turístico es que posee más hoteles y alojamientos 

rurales en otros pueblos, pero no se han nombrado al ser demasiados y decidir nombrar 

solo los situados en el municipio donde se encuentran ayuntamientos. 

3.1.2. Restaurantes. 

De la misma manera que se han realizado con los hoteles, se ha seguido la 

misma clasificación para los restaurantes, dando todo el listado en el Anexo 2. 

Algunos a destacar podrían ser en el Val de San Lorenzo, el Mesón Maragato. 

Es un antiguo mesón, con más de 100 años. Ofrece comida típica de la zona, y mucho 

espacio para grandes celebraciones. 

En Luyego se encuentra un restaurante, la Casa Kika, una antigua casa 

maragata reformada para ser usada como restaurante dando dos amplios salones. 

La ciudad de Astorga está dotada con una gran variedad de restaurantes y bares 

de tapas, en todos ellos se puede degustar de los sabores únicos de esta ciudad. Al ser 

muchos los restaurantes, se nombrarán los más importantes en la ciudad.  

Se ha nombrado la Pizzería Venezia, que aparte de ser pizzería, proporcionan 

la comida típica, el cocido maragato, al igual que pasaría con el Restaurante Serrano, 

ofertando también carne. 

El último pueblo es Santiago Millas, está el Mesón casa Lucinio. Es un mesón 

tradicional, con gran variedad de comidas, entre ellos el cocido maragato. 

3.2. Propuestas de actividades. 

Este apartado aborda las posibles actividades a realizar en la zona, que 

desarrollamos a continuación: 
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Juegos tradicionales. 

Los juegos tradicionales son aquellos que se realizaban antiguamente, con 

cualquier elemento que se pudiera encontrar por la calle. 

Dependiendo de la zona los juegos varían en su nombre, forma de jugar, 

instrumentos utilizados, etc. 

Algunos juegos tradicionales son la “rana”. Este consiste en lanzar un disco 

pequeño de metal contra unos agujeros que posee la caja que funciona como “diana”, 

dependiendo de dónde se enceste el disco, se posee una puntuación u otra, y si no se 

acierta no se obtiene puntuación. 

Otros juegos podrían ser la “rajuela”, “rayuela” o “avión”, que son varios de los 

nombres relativos al mismo. 

Se pintan en el suelo diez cuadros numerados del uno al diez, se lanza una 

piedra al primer número que sería el uno, y se realiza todo el recorrido a la pata coja, a 

la vuelta se recoge la piedra, para volver de la misma manera. Así hasta realizar todo el 

recorrido. El ganador es la primera persona que acaba todo el camino. 

Al hablar de la zona de la maragatería, se habla más específicamente de los 

juegos que pertenecen a dicha zona, en concreto a los bolos maragatos. 

Bolos maragatos: 

Es un juego tradicional maragato. Su reglamento no está escrito como tal, ya que 

se transmite de generación en generación, y más en la práctica. 

Los materiales utilizados son el tablero, los bolos, bolas y piedra (Fernández, 

2011). 
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Figura 3.1.Tablero y elementos utilizados en los bolos maragatos. 

 

Fuente. Página maragato.wordpress.com consultada el día 27 de octubre de 

2021. 

 

Las medidas del tablero son de 75x90 centímetros con una inclinación de 20 y 

15 centímetros respectivamente. 

Las medidas de los bolos son de 14 centímetros de largo, y un diámetro de 3 

centímetros. 

Las medidas correspondientes de las bolas son de 7,2 centímetros, con un 

diámetro en la parte superior de 5,2 e inferior de 3,2 centímetros.  

Las bolas son dos, una grande de 9,5x19x6,5 y otro pequeño de 9,5x17x6,5 

centímetros (RODRÍGUEZ, 1985) 

La forma de jugar varía, en pequeños detalles, dependiendo de cada lugar donde 

se juegue. Las normas que se adoptan son las del lugar donde se juega, pese a que la 

procedencia de los jugadores sea diferente. A grandes rasgos, el juego trata de lanzar 

los bolos lo más lejos posible con las bolas. Dependiendo de lo lejos que se mande 

posee una puntuación u otra.  

El reglamento de la ciudad de Astorga, en pocas palabras, posee las siguientes 

características. 

La puntuación es válida cuando sobrepasan unos arcos hechos a partir del 

tablero central. Las medidas utilizadas son a 10, 15, 20, 30 y 60 metros del centro, que 

poseen un valor correspondiente a la distancia (Alonso Joaquín, 2008). 
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La persona que gana es quien tira más lejos los bolos al lanzar la pelota contra 

ellos, sumando en total del valor obtenido al traspasar la línea. 

Se proporcionan dos formas de tirar, una lanzando la bola contra los bolos, y otra 

dando directamente con ella en la mano contra ellos. 

Suelen jugar 2 equipos formados por 3 tiradores. 

Gana el equipo que cuando se termine de tirar todos los bolos obtenga mayor 

puntuación. 

Para poder jugar a este juego solo se puede acceder si se elige el pack en el 

cual este el Camping la ruta de Oro, en Santa Colomba de Somoza. 

3.3. Diseño de rutas. 

Las rutas son muchas y muy variadas. Se pueden hacer en bicicleta, andando o 

en coche. La duración aportada para cada una depende del tiempo destinado en cada 

parada, por lo que la duración es orientativa. 

Para realizar las rutas no se facilita ningún guía, se ofrece la ruta y la persona al 

hacerlas se responsabiliza de sus propios actos, y daños que pueda percibir por caídas 

o semejantes. 

Para diseñar de manera más concisa cada ruta se puede hacer a través de esta 

página, de la cual se han conseguido todas las rutas, https://es.wikiloc.com 

El seguro adicional que se puede contratar puede cubrir algunos gastos si 

sucede cualquier daño la persona que lo ha contrato, todo esto depende de las 

coberturas del mismo. 

Realizar en bicicleta: 

Para poder hacer las rutas es necesaria una bicicleta, la cual no se proporciona, 

y deben disponer de ellas las personas que desean realizarlas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://es.wikiloc.com/
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Castrillo de los Polvazares. 

Figura 3.2. Recorrido de la ruta en bicicleta Castrillo de los Polvazares. 

 

Fuente. Página wikiloc.com consultada el 30 de octubre del 2021. 

 

Esta ruta tiene una dificultad moderada, con alguna subida en la cual se necesita 

resistencia. Tiene una duración aproximada de 6 horas. 

El comienzo es en Castrillo de los Polvazares, acabando en Santa Catalina de 

Somoza. No se trata de una ruta circular, pero se puede volver al punto de inicio 

continuando hasta el siguiente pueblo que sería donde se comenzó, Castrillo de los 

Polvazares. 

El camino empieza en Castrillo, un pueblo típico de la maragatería.  Se sigue por 

Santa Catalina de Somoza, por el camino francés (un tipo de forma de hacer el camino 

de Santiago), un camino limpio por el cual se puede transitar fácilmente.  

Después, se continúa al pueblo de Rabanal del camino, donde el suelo es un 

poco irregular por las cuestas, pero merece la pena el camino por las grandes vistas 

que se divisan a la llegada del monte Teleno. 

Pasados tres kilómetros, se alcanza el camino de la senda que lleva a la cascada 

de La Fervencia. El camino posee arbustos, pero se puede bajar sin problema. 

Por el trayecto se pueden ver arroyos, afluentes de la cascada. Al llegar a los 

arroyos, es más convenientes ir un trozo andando.  

Al alcanzar el panel informativo de la cascada, asciende un cortafuego por el 

cual se puede subir con la bicicleta, pero se debe tener mucha resistencia, es mejor 

subirlo andando hasta llegar al pueblo de Foncebadón, si no se tiene buena forma física. 

Al conseguir llegar al pueblo, se continúa por la carretera hasta llegar a la Cruz 

de Ferro, un punto que podría significar un punto límite de la zona.  
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Desde allí, por carretera se llega a Turienzo de los Caballeros, donde se puede 

ver el Torreón de los Osorio, reflejado en la figura 3.3. 

El Torreón se puede visitar pidiendo información en su ayuntamiento, en Santa 

Colomba de Somoza. Este es el siguiente pueblo del destino, al cual se llega por el 

camino que está al lado del Torreón. 

 

Figura 3.3. Torreón de los Osorio e iglesia de Turienzo de los Caballeros. 

  

  

Fuente. Elaboración propia, el 3 de noviembre de 2021. 

 

A la llegada a Santa Colomba, se prolonga la carretera hasta Santa Catalina de 

Somoza, y seguido a Castrillo. Siendo este lugar donde se comenzó y finaliza la ruta. 
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La Sequeda-Maragatería: 

Figura 3.4. Recorrido de la ruta en bicicleta la Sequeda-Maragatería. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el 30 de octubre de 2021. 

 

La dificultad de esta ruta es moderada, con una duración aproximada de 8 horas 

y media.  

El comienzo puede ser en cualquiera de los lugares marcados, al ser una ruta 

circular, es decir, comienza y acaba en el mismo lugar. Por poner un punto de partida, 

será Valderrey, un pueblo pequeño y llano, desde donde todo irá en ascenso. Se 

continúa por los pueblos de Bustos, Tejados y Tejadinos un pueblo abandonado, pero 

típico de la maragatería. Seguido por los pueblos de Penillas y Curillas hasta llegar a la 

primera parada, Santiago Millas. 

Se encuentra el Museo de la Arriería, como se expone en el Anexo 3, es un 

museo donde se puede conocer cómo era la vida antiguamente, en la figura 3.5 se 

puede ver la entrada del museo. 
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Figura 3.5. Museo de la Arriería de Santiago Millas. 

 

Fuente. Elaboración propia, realizada el día 24 de octubre del 2021. 

 

Siguiendo el camino se logran ver los pueblos Valdespino de Somoza y Lagunas 

de Somoza. En esta localidad se debe realizar una parada si se desea conocer el primer 

observatorio rural o ruinas de un antiguo molino de viento, depende de la fuente el origen 

de esta construcción cambia, reflejado en la figura 3.6. 

Es en antiguo torreón desde el que se puede ver todo el pueblo y el magnífico 

cielo que lo cubre sin ningún tipo de contaminación. 

 

Figura 3.6. Observatorio rural/Antiguo molino de viento de Lagunas de 

Somoza. 
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Fuente. Elaboración propia, realizada el día 29 de agosto de 2021. 

 

Se continua por los pueblos de Quintanilla de Somoza, y en este punto comienza 

el camino más duró al ser la subida más prolongada e inclinada. Los pueblos Boisón, 

Filiel, Lucillo forman esta parte. En este último empieza la gran bajada hasta Santa 

Colomba Somoza, El Ganso y Santa Catalina de Somoza. 

Son muchos pueblos, pero todos diferentes entre sí mostrando rincones únicos 

y siempre disfrutando de la naturaleza. 

Coronando esta gran bajada se encuentra el pueblo de Castrillo de los 

Polvazares, que es de los más importantes y típicos al ser como eran antiguamente 

todos los de los alrededores, de piedra tanto las calles como las casas. 

Y, por último, la ciudad de Astorga, dando un breve paseo por los lugares más 

importantes como son la Catedral, el Palacio de Gaudí y su plaza mayor.  

La ruta termina volviendo al punto de partida, el pueblo de Valderrey, situado a 

la salida de Astorga dirección La Bañeza por la N-VI. 
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Santa Colomba de Somoza: 

Figura 3.7. Recorrido de la ruta en bicicleta por Santa Colomba Somoza. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el día 30 de octubre de 2021. 

La dificultad es moderada, con una duración de 4 horas y media 

aproximadamente. 

La ruta comienza y finaliza en Santa Colomba de Somoza. Su alcance es hasta 

la frontera de esta comarca, que limita con El Bierzo. 

Se empieza en Santa Colomba de Somoza, con un ligero ascenso para llegar al 

pueblo de La Maluenga, situado en el Sur del monte de la Marquesa. En este momento 

comienza la peor parte de la ruta al poseer la mayor dificultad del ascenso hasta llegar 

a Foncebadón, coronado por la Cruz de Ferro. Este lugar, gracias al Camino de Santiago 

se ha recuperado, en parte por la gran cantidad de peregrinos que la visitan, ya que si 

no estaría deshabitado por su lejanía y poca comunicación. 

Se continúa hasta la localidad de Prada de Sierra, un pequeño pueblo donde 

nace el rio Turienzo y hasta hace poco era fantasma, pero en 2011 se empezó a 

repoblar, reflejado en la figura 3.8. 
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Figura 3.8. Pueblo de Prada de Sierra. 

  

  

Fuente. Elaboración propia, el 23 de octubre de 2021. 

 

Se continúa por Villar de Ciervos, donde se toma un camino hacia Turienzo de 

los Caballeros, teniendo siempre la compañía de un pequeño arroyo a la izquierda. 

A la llegada a Turienzo de los Caballeros se puede ver el Torreón de los Osorio. 

Lleva ese nombre por pertenecer a la familia Osorio y que, como ya se ha dicho, se 

puede visitar pidiendo permiso en Santa Colomba de Somoza, en su ayuntamiento. 

Para finalizar la ruta solo se debe seguir la carretera, terminando así donde se 

empezó, en Santa Colomba de Somoza. 
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Los Petroglifos: 

Figura 3.9. Recorrido de la ruta Los Petroglifos. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el 30 de octubre del 2021. 

 

Es una ruta fácil de realizar, y aproximadamente dura 4 horas. Esta ruta fue 

publicada el día 27 de abril de 2014. 

La ruta comienza en Priaranza de la Valduerna, que limita con la zona de la 

Valduerna, como su nombre refleja. Este último pueblo nombrado será el fin de la ruta, 

siendo también nuestro punto de partida. 

Se trata de una ruta circular de unos 33 kilómetros de longitud. El principal 

llamativo de la ruta son los Petroglifos, son unos grabados realizados en la piedra, que 

cuentan pequeñas historias de su época, el neolítico. 

El comienzo es en la localidad Priaranza de la Valduerna. Por un camino 

señalizado se sigue a Quintanilla de Somoza. Es paralelo al río Duerna, dejando ver su 

naturaleza, y disfrutar del paisaje. 

El siguiente pueblo es Lucillo, al que también se llega por un camino y pudiendo 

ver varios arroyos como el arroyo de Valdecastro. Poco después de pasar Lucillo, y 

ahora siguiendo por la carretera dirección Boisán se puede ver los petroglifos de Peña 

Fadiel, como se ve en la figura 3.10. 
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Figura 3.10. Petroglifos de Peña Fadiel. 

  

  

Fuente. Elaboración propia, realizada el día 23 de octubre del 2021. 

 

Continuando por la carretera, en el mismo pueblo se encuentra un molino de 

agua, El Molinico. Un antiguo molino de la época usado para moler con la fuerza del 

agua al estar cerca de ella. 

Después, se llega al Priaranza de la Valduerna, siguiendo una trayectoria en 

paralelo al río Duerna y allí, antes de llegar al pueblo y sin pasar por donde comenzó la 

ruta se ven los Petroglifos de La Degollada, los más famosos y antiguos de la zona. 
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Figura 3.11. Petroglifos de La Degollada. 

 

 

 

Fuente. Elaboración propia, realizada el día 9 de noviembre del 2021. 
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Escalada el pico el Sanguiñal. 

Figura 3.12. Recorrido en bicicleta el pico el Sanguiñal. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el 30 de octubre de 2021. 

 

La ruta tiene una duración media de 4 horas. 

Es algo complicada al tener muchos ascensos y descensos, por eso se debe 

tener una buena condición física. 

Se oferta para realizar en bicicleta, pero algunos tramos deben hacerse andando 

al ser exigente con la condición física. 

Se comienza saliendo de la residencia de la tercera edad de Tabuyo del Monte, 

por el camino que sale de la misma. Al poco de empezar se ve un cortafuegos que rodea 

toda la montaña llegando a coronar el pico del Sanguiñal.  

No se tiene que hacer ningún desvío ya que el camino lleva directamente y está 

totalmente señalizado. 

Para el descenso del pico, se toma un camino que indica dirección Tabuyo. Es 

un camino en forma de “S”, que llega hasta el pueblo donde se comenzó la ruta. 
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Realizar andando (senderismo): 

Foncebadón: 

Figura 3.13. Ruta por Foncebadón. 

 

Fuente. Elaboración propia subida el día 22 de abril del 2018 a la página 

wikiloc.com. 

 

La ruta tiene una duración media de dos horas.  

Se puede realizar de dos maneras. La primera es visitando el pueblo de 

Foncebadón andando y llegar hasta la Cruz de Ferro en coche y otra, hacer todo el 

recorrido andando. Si se hace la subida hasta Cruz caminado se debe seguir el recorrido 

por el Camino de Santiago que está totalmente indicado. 

La ruta marcada en el mapa comienza dejando el coche en la entrada del pueblo, 

y se pasea por todo el pueblo que tiene las calles con un pavimento firme. Antiguamente 

las calles del pueblo eran de piedras, como un camino. Desde hace 8 años se cambió 

el suelo para un mejor tránsito de sus visitantes, para tener un mayor número de 

peregrinante hacia el camino de Santiago.  

Como se puede ver en la figura 3.14, se observa la calle con un suelo firme y 

otras partes del pueblo, además de la Cruz de Ferro. 

A la llegada a la iglesia del pueblo se da la vuelva si se desea realizar la subida 

hasta la Cruz en coche, si por el contrario es caminado, se debe seguir una bifurcación 

que sale en el camino hacia la derecha, indicado por una señal. 

Si se desea hacer el trayecto el vehículo, se debe dar la vuelta por el mismo 

camino hasta un cartel que indica un camino hacia la izquierda para continuar por la otra 



 

35 

Propuesta de comercialización de los packs de la Maragatería 

Lorenza Turienzo Vidal 

 

parte del pueblo, que llega hasta la carretera. Por allí se puede seguir descendiendo 

para llegar hasta el medio de transporte. 

Una vez en el coche se continua por la carretera hasta llega a la cruz de Ferro. 

Este lugar siempre se ha considerado sagrado desde diferentes épocas. Los primeros 

fueron los Astures donde rezaban a sus dioses o los romanos, y allí crearon un altar 

dedicado a Mercurio.  

Con la cristianización se colocó la cruz que ahora preside, y es conocido como 

un lugar sagrado al ser un terreno ato. Una tradición que ha quedado es realizar una 

ofrenda para ganar el favor de los dioses. Esta se representa con una piedra que se 

sube durante todo el camino y al llegar a la cruz se depositaba allí como un sacrificio, 

por cargar el peso hasta la llegada a la cumbre. Al ser una zona peligrosa por el frío, las 

bajas temperaturas, y su zona escarpada. 

Esta costumbre es prerromana, que también fue seguida por los segadores 

gallegos que iban al sur a trabajar y la realizaban para tener suerte en el camino de ida 

y vuelta a casa.  

Con el paso del tiempo, se ha convertido en un lugar clave del Camino de 

Santiago. Las ofrendas han evolucionado llegando a ser algo importante, significativos 

de las personas que lo visitan, como mensajes, fotos, zapatillas, etc. Ha llegado a 

convertirse en un pequeño museo al aire libre. 

Para finalizar la ruta si se ha realizado la subida hasta la cruz caminando, se 

debe volver por el mismo camino hasta donde se ha depositado el vehículo. 

Si se desea dormir o comer en el pueblo se puede hacer sin problema al disponer 

de albergues para peregrinos, un hotel para los visitantes, además de bares y 

restaurantes. 

Figura 3.14. Pueblo de Foncebadón y Cruz de Ferro. 
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Fuente. Elaboración propia, realizada el 12 de octubre de 2021. 

 

Astorga: 

Figura 3.15. Ruta por Astorga. 

 

Fuente. Elaboración propia subida el día 22 de abril del 2018 a la página 

wikiloc.com. 

 

La ruta comienza dejando el coche en el parking, plaza de San Roque, situado 

en la entrada de la ciudad, por donde está situada la entrada de la muralla. Desde allí 

se asciende por la muralla hasta la plaza mayor. Se continúa por la calle La Bañeza, por 

donde se puede ver una antigua iglesia.  

En la plaza mayor se puede ver el ayuntamiento con un reloj. El reloj está 

respaldado por una pareja de maragatos que van tocando una campana en cada hora 

en punto. 

Se sigue al Museo Romano, situado en la antigua Ergástula. Toda la información 

referida a él se situada en el Anexo 3. 
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Continuado por la calle Padres Redentores para poder ver unas ruinas romanas, 

la Casa del Mosaico. Al lado está el antiguo convento Padres Redentores, convertido 

ahora en el hotel Spa Vía de la Plata. 

Se gira por la calle Alférez Provisional hasta la plaza Santocildes, se continúa 

por la Plaza de la Aduana, descendiendo, siguiendo los indicadores para llegar al museo 

del Chocolate. La información relevante para su visita se encuentra en el Anexo 3. 

A la salida del museo, se extiende la visita por la misma calle que se ha 

descendido, pero ahora en sentido contrario hasta la primera calle que gira a la derecha. 

Allí se llega a una plaza donde se puede ver la parroquia Puerta del Rey, se continua 

recta frente a la catedral por la calle y luego se gira a la derecha hasta llegar a una 

rotonda. 

Desde esa rotonda se puede ver el Palacio de Gaudí y la catedral de la ciudad 

encima de la gran muralla romana de Astorga, la segunda imagen reflejada en la figura 

3.16. 

Se gira a la izquierda, hasta llegar a la calle por la que se descendió 

principalmente antes de ir al museo del chocolate. 

Continuando por la calle Rio Gullón hasta llegar a la Plaza Eduardo de Castro 

donde se puede ver la Catedral y El Palacio de Gaudí. Ambos poseen museos que se 

pueden visitar, y toda la información necesaria está reflejada en el Anexo 3, como 

previamente se ha dicho. 

Figura 3.16. Monumentos de Astorga. 
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Fuente. Elaboración propia, realizada el día 12 de octubre de 2021. 

 

Se sigue hasta la plaza de La Catedral, continuamos por Leopoldo Clarín, Conde 

de Altamira hasta la plaza de los Condes de Altamira para continuar por el paseo de la 

Muralla. 

En el paseo por las murallas se pueden ver distintos puntos de interés de 

procedencia romana como la cerca legionario olas termas menores. Ambas forman 

parte de la Ruta Romana que ofrece la ciudad. Es una visita guiada ofertada en el Museo 

Romano. 

Al final de la muralla se encuentra el jardín de la Sinagoga, donde se encuentran 

las Cloacas Romanas. 

Así terminaría la ruta, dirigiéndose al aparcamiento situado en los pies de la 

muralla. Para llegar a él es necesario salir del parque y girar a la izquierda, descendiendo 

por una pequeña cuesta que fue la primera por la cual se subió para acceder al centro 

de la ciudad. 

Se puede subir por las escaleras, la rampla, o por una especie de escalera de 

piedra inclina, por donde antiguamente descendían los romanos. 
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Castrillo de los Polvazares: 

Figura 3.17. Recorrido de la ruta de senderismo por el pueblo de Castrillo de 

los Polvazares. 

 

Fuente. Elaboración propia subida el día 22 de abril del 2018 a la página 

wikiloc.com 

 

Tiene una duración aproximada de unas dos horas.  

Es una ruta muy fácil de realizar para cualquier tipo de personas, sin importar si 

posee movilidad reducida. 

La ruta comienza depositando el coche a la entrada del pueblo, al no poder 

acceder con él al interior.  

El pueblo es uno de los que posee mayor historia e importancia de la 

maragatería. Forma una magnífica parte de la maragatería al ser parte del conjunto 

Histórico-Artístico de Astorga, y pasar por él el Camino de Santiago y la Ruta de la Plata. 

En este pueblo vivían muchos arrieros que comercializaban con vinos, pescados, 

etc. Llegaban hasta la costa de Galicia para conseguirlo y venían llenos de embutidos y 

productos de secado.  

Las casas del pueblo estaban diseñadas para ayudar en todo lo posible a sus 

dueños, por eso se llaman casas arrieras.  

La ruta va dirigida por la calle principal del pueblo. Estas son de piedra al igual 

que sus casas, como se ve en la figura 3.18, como eran antiguamente. 
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En el pueblo se encuentra también una antigua furgoneta mítica de los 80, en la 

que se pueden sacar fotos, como se ve en la figura 3.18. 

Si se quiere comer en el pueblo no se tiene ningún problema al disponer de 

varios restaurantes e incluso alojamiento. 

Para finalizar la ruta solo se debe volver al lugar donde se ha dejado el coche.  

Matavenero: 

Figura 3.19. Recorrido de la ruta de senderismo Matavenero. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el 30 de octubre de 2021. 

 

Esta ruta es fácil, adecuada a todos los públicos.  

Desde el aparcamiento donde se deja el coche hasta la llegada al pueblo se dura 

más o menos una hora y media, teniendo la ruta una duración total de tres horas. 

Figura 3.18. Calles y casas de Castrillo de los Polvazares. 

  

Fuente. Elaboración propia, el día 12 de octubre de 2021. 
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La ruta comienza y finaliza en el aparcamiento de San Facundo, donde se llega 

en coche. Se trata de una ruta circular, que llega al pueblo de Matavenero, una eco-

aldea. 

Se deja el coche en el aparcamiento, y al poco de andar ya se divisa el embalse 

de San Facundo donde se puede ver su gran salto de agua si las compuertas están 

abiertas.  

Comienza el camino por una senda sin desnivel, pero con piedras por lo que se 

debe estar atento a los posibles imprevistos de tropiezos y deslices que se puedan 

producir a causa del firme. 

Las primeras vistas que tenemos son los puentes, hechos a mano con tronzos 

de árboles de la zona, así se puede disfrutar aún más de la naturaleza y de las aguas 

del arroyo.  

Siguiendo el camino un poco más adelante se ven los primeros indicadores para 

el pueblo de Matavenero, hechos con madera y pintados a mano. Todo de manera muy 

artesanal. 

Unos escasos pasos más se empiezan a ver las primeras señales de casas, con 

tejados de pizarra, pequeñas casas de madera y todo hecho de una manera ecológica, 

reflejado en la figura 3.20. 

Este pueblo es autosuficiente, viven de sus propios cultivos y artesanías que 

venden donde pueden como mercadillo o ferias de pueblos cercanos. 

La llegada a este pueblo solo se puede a pie al estar prohibidos cualquier tipo de 

vehículo de motor. 

3.20. Pueblo de Matavenero y San Facundo con su embalse. 
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Fuente: Elaboración propia el 11 de Septiembre del 2021 las referentes a San 

Facundo y Página danieleleoz.com, consultada el 30 de octubre de 2021, el pueblo 

de Matavenero. 

 

Caminando un poco más se alcanza el pueblo de Poibueno, del mismo estilo que 

el anterior, pero con mayor número de habitantes y tiene también unas ruinas de una 

antigua iglesia. 

Siguiendo una pequeña senda indicada se puede ver el Pozo de las Hayas, 

desde una plataforma. 

Este sería el fin de la ruta, volviendo por donde se ha llegado hasta el 

aparcamiento de San Facundo para poder regresar al coche y al lugar de origen de cada 

viajero. 

Cascada de la Fervencia. 

Figura 3.21. Recorrido de la ruta de senderismo Cascada de la Fervencia. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el 31 de octubre de 2021. 
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La ruta tiene una duración aproximada de 3 horas, muy fácil se realizar, 

asequible para todos los públicos. 

Es aconsejable realizarla en verano para poder bañarse en ellas, si se desea. 

También, se debe llevar un calzado que no deslice y se agarre al firme para evitar 

resbalones 

La ruta comienza en el pueblo de Foncebadón, donde se indica el lugar para 

dejar el coche, el comienzo de la ruta, y cómo seguirla. 

La caminata comienza en descenso hasta llegar a la cascada. La bajada no es 

brusca, y el camino es firme por lo que no es fácil que se produzcan desniveles. 

A poco de comenzar la ruta, a dos kilómetros de emprender el camino aparecen 

los primeros indicadores. 

El primer desvío de la ruta se hace para llegar a ver la cascada de La Fervencia, 

con un salto de agua de unos 10 metros. 

Figura 3.22. Salto del agua de la Cascada de la Fervencia. 

 

Fuente. Elaboración propia, realizado el día 5 de septiembre de 2020. 

 

Una vez contemplada la cascada, se debe volver al camino para llegar finalmente 

al Pozo de la Fervencia. 

La vuelta puede ser un poco más complicado al ser todo en ascenso, y puede 

resultar cansado. 
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Cascada de “El Gualtón”: 

Figura 3.23. Recorrido de la ruta de senderismo Cascada de “El Gualtón”. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el 31 de octubre de 2021. 

 

La dificultad de esta ruta es moderada, más bien fácil, con una duración 

aproximada de 4 horas. 

La ruta comienza en Carracedo de Compludo, un pueblo de la zona del Bierzo. 

No pertenece a la zona tratada principalmente, pero es una ruta que puede llegar a estar 

unida a la ruta anterior, la cascada de la Fervencia.  

Si se unen ambas rutas se puede hacer una por la mañana y otra por la tarde al 

ser unas rutas fáciles. La segunda es un poco más complicada, pero asequible para 

todos, y se realizan en poco tiempo. 

El comienzo de la ruta hace dejar el coche al principio del pueblo al estar 

prohibidos en su interior. 

Siguiendo los indicadores por el pueblo, se llega al puente que cruza el Arroyo 

de las Sietes Fuentes. Según mandan las señales, se gira a la izquierda por un camino, 

aparecen unos carteles que indican que camino llega a la cascada y cual al rio. 

Los carteles de la cascada están a la izquierda. El camino es muy fácil y está 

bien indicado. Aquí se posee primero un ascenso, seguido de un descenso para llegar 

a los pies de la cascada, se podría decir que esta es la parte más complicada de la ruta. 

El camino complicado merece la pena cuando se llega a la cascada y puedes 

ver el gran salto del agua de 30 metros. 

Para finalizar la ruta y volver al lugar de origen solo se debe regresar por el 

mismo camino que se ha llegado a la cascada. 
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Cascada “Aguas altas”: 

Figura 3.24. Recorrido de la ruta de senderismo Cascada “Aguas altas”. 

 

Fuente. Página wikiloc.com, consultada el 31 de octubre de 2021. 

La duración aproximada es de 4 horas. 

Es una ruta un poco complicada al tener varias subidas y bajadas, y sobre todo 

es complicado el acceso a la cascada. 

La ruta comienza en el pueblo de Tabuyo del Monte. Se empieza en una pista 

forestal indicada. Esta se puede hacer en coche o andando hasta llegar a la fuente, que 

se llama “Tres Caños”. 

Se sigue una senda que puede llegar a la cresta del pico el Sanguiñal si se 

persiguen sus indicaciones, pasado este punto se puede obtener una vista de 360 

grados de toda la zona. 

Continuando por un cortafuego bifurcado a la derecha que lleva al rio, y antes de 

llegar a él, se baja a la derecha para poder contemplar la cascada, con un gran salto de 

agua, como muestra la figura 3.25. Para regresar solo se debe volver por el mismo sitio 

de llegada. 
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Figura 3.25. Cascada “Aguas altas”. 

 

Fuente. Elaboración propia, realizada el 7 de agosto de 2021. 

 

Otros lugares de interés para visitar:  

Rutas del Oro: 

Es un recorrido para conocer las excavaciones de oro que hicieron los romanos 

en esta zona. 

Es una ruta que se hace en coche y esta señaliza con carteles que los diferencias 

de los demás. 

Se desarrolla por varios de los pueblos de la Maragatería. Comienza en Astorga 

seguido por Murias de Rechivaldo, Castrillo de los Polvazares, hacia Rabanal del 

Camino donde se encuentra una de las excavaciones más importantes. 

Continua por Turienzo de los Caballeros, Santa Colomba de Somoza, hacia 

Pedredo donde se puede encontrar las excavaciones realizadas para la corona. 

Seguido por Lucillo con los petroglifos y en el siguiente pueblo Filiel, se pueden 

ver las minas de oro. 

Se puede prolongar por más pueblo como Santiago Millas o Val de San Lorenzo, 

donde se encuentran varios museos importantes de la zona. (Alonso, 2017) 

Escalada al Pico San Vicente. 

Es una ruta muy atractiva en la zona, que mucha gente realiza en conjunto con 

el pico El Sanguiñal.  
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Escalada al Teleno. 

La falda de este monte pone fin al territorio, y el ascenso por la parte del pueblo 

de Filiel, perteneciente al enclave tratado. 

Es una subida muy común en la zona, y sobre todo en los meses de verano al 

hacer buen tiempo. 

Suele llevar todo el día, dependiendo de la forma física de quienes realicen la 

ruta. 

Figura 3.26. Vista de la Escalada al Teleno. 

 
 

Fuente. Elaboración propia, realizada el 14 de agosto de 2021. 

 

The Escape Way. 

Recorrido realizado por la ciudad de Astorga para conocerla más a fondo. 

Consiste en un transitando por la ciudad, y consiguiendo pegatinas para completar los 

distintos mapas de la ciudad. 

Consta de tres mapas, el más fácil es la ciudad del chocolate, que cuenta puntos 

importantes de la ciudad que se dedican o fueron dedicados al chocolate. 

El segundo mapa se llama Ilustre, y trata sobre personajes influyentes e 

importantes de la ciudad. 

El último se conoce como naturalmente, presenta la naturaleza y árboles de la 

ciudad. 
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Para conseguir los mapas se puede hacer a través de la oficina de turismo de la 

ciudad. Las propias pegatinas se pueden adquieren alguna a través de la propia oficina. 

 

Figura 3.27. Mapas para la realización de la actividad. 

  

  

Fuente. Material facilitado por la oficina de turismo. 
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Pueblos más bonitos de España. 

Los Pueblos más Bonitos de España es una asociación que intenta promocionar 

ciertos pueblos, además de su patrimonio, cultura y tradiciones.  

En la zona a tratar solo se encuentra el pueblo de Castrillo de los Polvazares. 

También se encuentran en la provincia de León y cercanos a estos otros dos pueblos, 

Peñalba de Santiago y Molinaseca. (Tierra, 2021) 

Figura 3.28. Pueblos de Peñalba de Santiago y Molinaseca . 

 

Fuente. Elaboración propia, realizada el 5 de Junio de 2021 Peñalba. 

 

El Carballal del oro. 

Es una ruta cultural a través de la cual se puede conocer la minera del oro 

durante la estancia de los romanos, y los paisajes que se han formado. 

En la ruta se pueden observar tres miradores en distintos pueblos, se comienza 

por el mirador de Pedredo en la localidad de Pedredo, el de Laguna Cernea en Santa 

Catalina de Somoza, y el mirador de Fucarona en Rabanal del Camino 

3.4. Tipos de packs, venta y financiación. 

3.4.1. Venta y financiación 

La venta tendrá lugar en varios lugares: 

1. Hoteles de la zona: ellos venderán los distintos packs, para conseguir que 

los usuarios repitan experiencias en el enclave turístico tratado, con 

nuevas vivencias. 
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2. Agencias de viaje: ellos ofrecerían los packs, consiguiendo atraer clientes 

al poder ofrecer también otros productos similares a estos. 

3. Oficinas de turismo: las pondrán a disposición de sus clientes, oficinas 

rurales cercanas como en León y La Bañeza, y otras de donde provienen 

muchos turistas como es el País Vasco, Madrid, Castilla y León, 

Cantabria, Valencia, Asturias y Andalucía.  

4. Grandes superficies: como podrían ser supermercados, los centros 

comerciales o tiendas especializadas. 

El mayor impacto publicitario tendrá lugar anteriormente al periodo vacacional, y 

sobre todo se hará hincapié en el mes de junio y julio al producirse en agosto el mayor 

número de visitas, según la oficina de turismo de Astorga. 

La financiación provendrá de la venta del producto y de las ayudas y 

subvenciones solicitadas. (León, Portal web: Desarrollo rural: Programación de 

Desarrollo Rural 2014-2020, 2014) 

Los lugares que vendan los packs obtendrán una parte proporcional del precio 

pagado por el paquete para cubrir los gastos del servicio. 

Lo mismo pasaría con los restaurantes, y demás establecimientos que colaboren 

en los packs. 

La distribución del precio, de forma general, será un 58 % para los hoteles, un 

32% a los restaurantes, un 4% al lugar que vende el producto para que así sirva de 

incentivo por parte del punto de venta y el 6% restantes para el creador del proyecto. 

También se pueden optar a diversas ayudas y subvenciones proporcionadas por 

distintas instituciones públicas. La Junta de Castilla y León, Estado y la Comunidad 

Europea ofrecen diversas ayudas y subvenciones económicas para fomenta el turismo. 

Las subvenciones a las que optaría este proyecto serían: 

­ Ayudas LEADER 2014-2020, para el fomento de la zona. Al pertenecer a la zona 

de montañas del Teleno se puede acceder a estas ayudas al fomentar el empleo, 

y ser una nueva idea. (Medida 19 LEADER 2014/2020, 2020) 

­ Ayudas EMPRENDETUR, ayudas en la financiación para empresas I+D.  

­ Subvenciones destinadas al fomento de la calidad del sector turístico de la 

Consejería de Turismo y Cultura de la junta de Castilla y León, en el epígrafe de 

turismo activo. (León, 2021) 

 

3.4.2. Tipos de packs 
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A lo largo del trabajo se ha ido definiendo el concepto de los packs, pero no es 

hasta este momento cuando se procede a presentar las distintas opciones que se 

ofertan. 

Los packs se han creado de forma diferenciada dependiendo del público objetivo. 

En todos ellos se incluyen hoteles, restaurantes y recomendaciones de rutas que se 

pueden realizar. 

Para la reserva de hoteles y restaurantes depende de su disponibilidad. Además, 

se debe facilitar el número de referencia del pack para su identificación. 

Se proporciona una validez de 365 días desde la compra de producto para su 

disfrute. Pasado este tiempo caduca y ya no se podrá disponer de él. Los packs 

comprados no se pueden cambiar ni devolver.  

Una vez que un punto de venta realiza la misma, se efectúa la comunicación de 

la misma venta para así poner en marcha el periodo de validez. 

A continuación, se detallan los diferentes tipos de packs: 

“Pack familiar”. 

Dedicado para familias con niños, para poder disfrutar de la naturaleza y 

desconectar sin el uso de la tecnología. 

El hotel ofrece dos noches con desayuno y una comida o cena en los 

restaurantes incluidos en el pack. 

Las rutas no poseen limitación, al ser libres y no proporcionarse el 

acompañamiento de un guía o similar. 

Los hoteles ofertados son: 

­ Camping la Ruta de Oro en Santa Colomba de Somoza. 

­ La posada de Toribio, en el Val de San Lorenzo 

­ Hotel Descanso de Wendy, en Astorga. 

Los restaurantes ofertados son: 

- Pizzería Venezia en Astorga. 

- Mesón Maragato, en Val de San Lorenzo. 

- Restaurante Serrano, en Astorga. 

Las rutas aconsejadas son: 

- Ruta de senderismo: 

 Foncebadón. 

 Matavenero 
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- Ruta en bicicleta: 

 Los petroglifos. 

El precio del pack es de 400 euros, para 4 personas.  

 “Pack de fin de semana”.  

Son escapadas de dos días para dos personas, con una noche en un hotel con 

el desayuno incluido y una comida o cena en un restaurante de los propuestos. 

Los hoteles presentados son: 

- Posada real La Lechería, en el Val de San Lorenzo. 

- Hotel La Velada en Luyego. 

- Hotel Spa Ciudad de Astorga. 

Los restaurantes planteados son: 

- Casa Kika, en Luyego. 

- Restaurante Las termas en Astorga. 

- Mesón Maragato, en el Val de San Lorenzo. 

Rutas sugeridas: 

- Ruta en bicicleta:  

 La Sequeda-Maragatería. 

 Castrillo de los Polvazares. 

 Santa Colomba de Somoza. 

­ Rutas de senderismo: 

 Cascada de la Fervencia. 

 Cascada Aguas Altas. 

El precio total de este pack es de 200 euros, para dos personas. 

“Edad dorada”. 

Dedicado especialmente para personas jubiladas, amantes de la aventura, y les 

encanta conocer lugares nuevos. 

También se recomiendan varias visitas a muesos al poseer ver antiguas 

instrumentos, que pueden recordar a su infancia. 

Se incluyen cuatro noches, en dos hoteles distintos y dos comidas o cenas.  

Hoteles proporcionados: 

- Hotel Gaudí, en Astorga. 

- Hotel Imprenta Musical, en Astorga. 
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- El Molino Arriero, en Luyego. 

- Casa Rúa y Río, en el Val de San Lorenzo. 

Los restaurantes ofertados son: 

- Restaurante Serrano, en Astorga. 

- Casa Kika, en Luyego. 

- Mesón casa Lucinio, en Santiago Millas. 

Las rutas aconsejadas: 

- Rutas de senderismo: 

 Astorga. 

 Castrillo de los Polvazares. 

- Ruta en coche: 

 Ruta del Oro, por los pueblos más importantes de la Maragatería. 

- Visita a de los museos del chocolate, el museo del Tiempo, ambos en Astorga y 

el museo de la Arriería, en Santiago Millas. 

El precio del mismo es de 350 euros. 

 “Pack aventura”. 

Destinado para escapadas de amigos que desean compartir vivencias juntos, 

descubrir nuevos lugares y practicar el turismo activo. 

Se incluyen 2 noches para 6 personas, y una comida o cena en un restaurante. 

Entre ellos se pueden elegir. 

Hoteles: 

- El Molinero de Santa Colomba De Somoza. 

- Hostería Camino, en Luyego. 

- La posada de Toribio en el Val de San Lorenzo. 

Los restaurantes sugeridos: 

- The Carpeters, en el Val del San Lorenzo. 

- Restaurante Las Termas, en Astorga. 

- Bar merendero El parque, en el Val de San Lorenzo. 

- Mesón casa Lucinio, en Santiago Millas. 

Rutas: 

- Escalada al pico San Vicente o el Teleno. 

- Rutas en bicicleta: 
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 La Sequeda- Maragatería 

 El pico el Sanguiñal. 

El precio total de este pack es de 700 euros. 

“Momentos maragatos”. 

Pack destinado a todo tipo de públicos sin necesidad de pernoctar, para poder 

disfrutar de una comida y una ruta de las ofertadas. 

Este pack incluye una comida en un restaurante para 4 personas.  

Los restaurantes ofertados son: 

- Mesón Maragato, en el Val de San Lorenzo 

- Casa Kika, en Luyego 

- Restaurante Serrano, en Astorga. 

- Mesón casa Lucinio, en Santiago Millas. 

Las rutas aconsejadas son: 

­ Rutas de senderismo: 

 Cascada de La Fervencia. 

 Astorga. 

 Castrillo los Polvazares. 

­ Rutas en bicicleta:  

 La Sequera – Maragatería. 

 Santa Colomba de Somoza. 

­ Ruta en coche la ruta del Oro. 

El precio es de 60 euros. 

 

3.4.3. Packs con seguro incluido. 

Los packs incluyen un seguro adicional opcional, reflejado en los anexos con la 

compañía RGA Seguros acorde al plan solicitado. El presupuesto de dicho seguro varía 

dependiendo de las coberturas. Todo esto se ha anexado en el Anexo 4. 

Además, se proporciona una simulación para un pack edad dorada, en menores 

de 75 años el fin de semana de 18 al 21 de mayo de 2021. 

Otro seguro contrato es de responsabilidad civil con la compañía Caser. Este 

seguro cubre daños a terceras personas, sin salir perjudicado el tomador del seguro. 
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3.5. Estrategia de comercialización: soportes y medios. 

3.5.1. Imagen corporativa  

Para promocionar el territorio, así como proporcionar un mejor conocimiento de 

los packs y poder distinguirlos fácilmente se ha creado un logotipo para su identificación.  

Figura 5.1. Logotipo de Pack Maragatería. 

 

Fuente. Elaboración propia en la página canva.es el día 20 de octubre del 2021. 

El logotipo está formado por una P y una M, que serían las iníciales de “Packs 

de la Maragatería”. 

La P tiene en su interior la silueta de la catedral de Astorga, que es uno de los 

principales atractivos e iconos de la ciudad.  

La M no posee ningún dibujo, es una letra con la tipología de letra DrSugiyama, 

que también esta aplicada en la P. 

El círculo que rodea ambas letras recuerda al antiguo sello usado por la 

aristocracia para sellar las cartas. Se ha usado este tipo de círculo para recordar a esto, 

y que se note que la procedencia de la zona es muy antigua.  

El diseño del logotipo se ha realizado con la página web canva.es. Es una página 

de uso gratuito para la creación de contenidos webs, con imágenes de uso libre o de 

pago. La imagen que se ha usado en el logotipo es de creación propia. La tipología de 

letra pertenece a la página.  

3.5.2. Dípticos y trípticos 

Para la publicitación de los packs en los puntos de venta y que se pueda acceder 

a la información de los mismos de una forma fácil y sencilla, se han creado dípticos 

informativos para cada pack y un tríptico publicitario de todos los packs disponibles. 
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Al final del documento, en el Anexo 5, se encuentro disponible uno en papel para 

su manejo. 

Figura 5.2. Tríptico publicitario. 

  

Fuente. Elaboración propia con la página canva.es el día 5 de octubre del 

2021. 

 

3.5.3. Packaging 

Está formado por una caja blanca con el logotipo distintivo de los packs. 

En su interior, se incorpora un libro donde se detalla toda la información 

necesaria sobre el pack, e información adicional. 

El libro incorporado está diseñado con la página canva.es, al igual que los 

dípticos. 

Las imágenes usadas en el libro pertenecen a dicha página, y los mapas 

incorporados son los mismos que se muestran en el desglose de las rutas de este 

documento. 

En los dípticos se muestra una foto de elaboración propia. Ambos archivos se 

adjuntan al final del mismo en el Anexo 5. 

3.5.4. Blog 

Este blog nace con la premisa de quien disfrute del pack pueda disponer de 

mayor información sobre la ruta y de información adicional que vaya surgiendo surja 

sobre la misma. 

Para la publicitación de las rutas y que los clientes puedan proporcionar su 

opinión sobre las mismas se ha creado un blog para que ellos puedan colgar sus 

impresiones de los packs disfrutados, experiencias, y todo lo que crean de interés. 

Además, se incorpora un código QR en los libros para poder acceder a la página. 
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La página es https://packsmaragateria.wordpress.com/ 

Figura 5.3. Capturas de pantalla del blog de Pack de la Maragatería 

 

 

Fuente. Elaboración propia WordPress el día 7 de noviembre de 2021. 

  

 

 

 

 

 

  

https://packsmaragateria.wordpress.com/
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CONCLUSIONES 

La finalidad de este Trabajo Fin de Grado ha sido proporcionar una idea de cómo 

poder permanecer en el mundo rural, ayudando al emprendimiento joven. 

La idea ha nacido del conocimiento de la zona, al ser mi lugar de procedencia, y 

donde siempre, en particular a mí, me ha gustado estar por aportar siempre una gran 

tranquilidad.  

Esta oportunidad nace porque el turismo rural está siendo el motor de 

lanzamiento de los pequeños pueblos, y la despoblación de los mismos, puede frenarse 

creando pequeños negocios alrededor del turismo como pueden ser los “Packs de la 

Maragatería”, ayudando a crear raíces en la zona, siendo una manera de fijar población.  

El mundo rural ayuda, pero también su localización privilegia, por el Camino de 

Santiago, su historia, monumentos o sus parajes naturales, lo que ayuda aún más a esta 

idea. Uniendo todo se consiguen crean sinergias positivas, y todo ensamblando produce 

un paraje único, haciendo más posible llevar a cabo esta idea. 

Según lo explicado a lo largo de todo el trabajo, el principal pilar de la economía 

española es el turismo, lo que le ayuda a crecer al país, y a sus gentes. 

Con la pandemia actual el turismo extranjero ha descendido, ya sea por las 

limitaciones a la hora de viajar (actualmente ya no existe casi ninguna), o el miedo a las 

cuarentenas impuestas por los distintos países ya sea en origen (lugar de procedencia), 

o destino de las vacaciones.  

Al cambiar el turismo extranjero, también ha cambiado el nacional, por lo que se 

ha optado más por un turismo de naturaleza, en contacto con el mundo rural, para la 

desconexión de las rutinas diarias de las ciudades. 

Con esto, y al auge que ya tenía anteriormente este tipo de turismo se ha visto 

la oportunidad para poder crear esta idea. Ya no es solo como una forma de ayudar 

asentar gente en el mundo rural, sino también de crear planes alternativos a los ya 

conocidos. 

Los planes de ayudas al mundo rural o planes para el fomento del turismo, 

creados por el gobierno de España o las propias Comunidades Autónomas, también 

hacen ver esto como una posible solución, lo cual se desarrolla en la posible financiación 

de este proyecto. 

Gracias a todas las ayudas, la puesta en práctica sería más fácil, pero aún no se 

ha llevado, ni se plantea corto plazo por lo tanto no se ha realizado un análisis de 

mercado en profundidad ni la puesta en marcha de la empresa. Se presenta como una 

simple idea, y si fuera posible en un futuro llevarla a cabo.  
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Para poder obtener toda la información recabada, y mostrada en este proyecto, 

aparte de realizar varias visitas a lugares de interés, visitar páginas web, archivos y 

bibliotecas, también me ha sido útil todo el conocimiento que poseo de la zona, al tener 

la suerte de haberme criado en ella.  

Como conclusión y punto finalidad a todos los puntos desarrollados, la 

información mostradas y a los análisis más profundos que se han planteado en el 

proceso para poder crear unos pilares a la idea principal que se tenía (crear una forma 

de trabajo viable para poder permanecer en la zona), se han creado los packs, siendo 

esto el resumen de todo el trabajo realizado al largo de realización del proyecto. 

En ellos se refleja todo el trabajo realizado, y son el fin último de todo este trabajo, 

conocer la zona de una forma distinta a como se hace normalmente, y proporcionar 

beneficios únicos para la misma. 
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Las fotos son de elaboración propia. 

Las fotos poseen una marca de agua de para ofrecer un toque único, y distintito. 

Para ellos se ha usado la aplicación Visual Watermark. 

La elaboración del logotipo, los trípticos, folletos, y demás soportes publicitarios 

se ha realizado con la aplicación canva.es  
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ANEXOS 

Anexo 1: Hoteles. 

1. Val de San Lorenzo. 

Posada Real La Lechería: es una posada que se ha restaurado no hace mucho 

tiempo. Cuenta con todo lo necesarias de hoy en día, es decir, televisión y wifi.  

Tienen una gran variedad de habitaciones, desde suites, hasta habitaciones 

especiales o dobles, e incluso algunas poseen un balcón privado. Todas las 

habitaciones cuentan con baño privado y televisión propia. 

Disfruta de un restaurante y una biblioteca que están decorados con telas 

tradicionales de la zona. 

La posada de Toribia: es una vivienda unifamiliar, reformada y adaptada a casa 

rural en este pequeño pueblo para poder disfrutar de todo su encanto. Ofrece wifi y 

televisión en todas sus habitaciones. 

Está formada por 5 habitaciones, dos habitaciones formadas por dos camas 

individuales y otras tres por una cama de matrimonio cada una. 

Cada habitación está equipada con un baño completo individual y algunas con 

una terraza privada. 

Además, la casa posee un parque infantil privado, un amplio jardín con terraza y 

restaurante. 

Una gran peculiaridad de este alojamiento es la particularidad de organizar viajes 

y rutas de moto con frecuencia. 

Disfrutan de un parking gratuito para poder dejar los vehículos. 

Casa Rúa y Río: antigua casa utilizada por las personas que transportaban 

mercancías, algo muy típico de la zona. Posteriormente, se usó como obrador de 

mantas artesanas, algo que destaca en este pequeño pueblo. 

La casa está formada por tres habitaciones, con capacidad hasta 6 personas. Se 

incluye en la casa todo lo necesario para deleite de unos días de descanso, como jardín, 

barbacoa, salón con televisión…Otra peculiaridad de la casa es que está adaptada para 

personas con movilidad reducida. 

2. Luyego. 

El Molino del Arriero: es un alojamiento que cuenca con mucha historia.  Se trata 

del primer molino eléctrico que se instauró en la zona, moliendo centeno y trigo, que 

trabajó inclusive hasta los 70. Y en 1997 se reformo para transformarse en una posada 

y restaurante. 
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Está formado por ocho habitaciones, seis de ellas formadas por dos camas y las 

otras dos por una cama de matrimonio. Cada una equipada con un baño completo, y 

acepto a wifi. 

Asimismo, tiene un restaurante para poder disfrutar de los platos típicos de la 

zona, un mesón formado por una sala de juegos y un bar donde en verano se le añade 

una terraza, y una gran oferta de actividades como rutas. 

La Velada: es una casa rural que antiguamente se usaba como lugar de reunión 

de las mujeres jóvenes del pueblo, y donde posteriormente dejaron entrar a los hombres. 

Esta casa se alquila completamente, que es la principal característica de este 

alojamiento. Tras su restauración, fue rehabilitada para el alojamiento de huéspedes. 

Las instalaciones de la casa son un patio, una barbacoa, comedor y cocina, un 

baño y tres dormitorios. 

Da la posibilidad de una gran variedad de rutas y actividades. 

Hostería Camino: antigua casa de la nobleza maragata que se ha restaurado 

para el uso de la hostería, manteniendo su encanto, pero incluyendo todas las 

comodidades necesarias. 

Dispone de salones de reuniones, biblioteca, un amplio restaurante, 

habitaciones, terraza con jardín. 

Dispone de 8 habitaciones, algunas con camas de matrimonio y otras con cama 

individual, y así mismo con hidromasaje o bañera. También, televisión, internet. 

Ofrece actividades acuáticas, rutas 4x4, y senderismo. 

3. Astorga. 

Hostal/restaurante Delfín: es un pequeño hotel en la ciudad que cuenta con 12 

habitaciones, cuarto de baño, televisión y acceso a wifi. 

Cuenta con un amplio restaurante con zona de bar, salones para celebraciones 

y una tienda donde se pueden adquirir productos típicos maragatos. 

Hostal Coruña: confortable hostal familiar, que ya pasa por su segunda 

generación en la familia, a tan solo 10 minutos del centro de Astorga.  

Cuenta con 17 habitaciones, las cuales pueden ser dobles o tripes, y todas ellas 

equipadas con baño, calefacción, secador y wifi. 

Otras comodidades que ofrece son terraza, restaurante y cafetería. Más 

cualidades que ofrece es la adaptación para minusválidos y el alojamiento para grupos, 

en cualquier época del año al estar abiertos los 365 días del año. 

Hotel El Descanso de Wendy Apartamentos turísticos: situado al lado de la 

Catedral y el Palacio Episcopal de Astorga. 
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Posee varias habitaciones con terrazas que dan a una parte esta gran ciudad 

para poder contemplarlos monumentos representativos desde una perspectiva única.  

Al mismo tiempo, incorpora terrazas cubiertas y al aire libre para poder disfrutar 

de ellas sin importar el clima. 

Hotel Gaudí Astorga: uno de los mayores hoteles de la ciudad. Cuenta con 75 

habitaciones con gran variedad desde dobles, triples hasta individuales. Todas están 

climatizas, poseen televisión internacional, teléfono, baño completo y, si se selecciona 

la suite se podrá disfrutar de un mini bar. Se puede solicitar el uso de cunas. 

Desde el hotel se puede admirar el Palacio Episcopal y la Catedral. 

Hotel Imprenta Musical: precioso hotel a tan solo a tan solo 2 minutos del centro 

de Astorga. El establecimiento posee habitaciones insonorizadas, con un baño privado 

cada una, equipadas con televisión y, además de una conexión wifi que se puede 

acceder desde el salón común o las habitaciones.  

Otras instalaciones son una terraza exterior para disfrutar cuando hace buen 

tiempo, tomando una bebida de su bar. 

Más infraestructuras que dotan el establecimiento serian un fax o fotocopiadora 

que se puede usar mediante previa solicitud, ascensor para personar con movilidad 

recudida que también pueden acceder al resto de dependencias al estar adaptado. Está 

prohibido fumar en todo el establecimiento. 

Los siguientes hoteles poseen una cosa en común, su gran spa, el cual posee 

uno propio cada localización. Estos hoteles son el Hotel Spa Ciudad de Astorga, hotel 

Astur Plaza y hotel Vía De La Plata Spa. 

Los spa ofrecen una pausa para el estrés del día a día con múltiples servicios 

disponibles como jacuzzi, baño turco, cañón acuático, sauna y más servicios para 

ofrecer un relax total. 

Hotel Spa Ciudad de Astorga: es un antiguo palacete modernista que posee un 

bar-restaurante. 

Ofrece toda la atención que se pueda necesitar, y está adaptado a personas con 

movilidad reducida. 

Ofrece un servicio especial al peregrino ofreciendo transporte de mochilas, de 

personas, majases y ofertas únicas para ellos. 

Una novedad de este hotel y única en la ciudad es que ofrecen un lugar donde 

guardar el caballo para las personas que realizan el Camino a caballo. 

Dispone de un servicio tapa bar para disfrutar de la gastronomía típica de la zona. 
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Hotel Astur Plaza: pequeño hotel en el centro de Astorga. Este hotel posee 

habitaciones totalmente equipadas, además de servicios adicionales como servicio de 

despertador, salas de reuniones y banquetes, lavandería y planchado, e un parking 

privado. 

Hotel Vía De La Plata Spa: un viejo convento, restaurado en 2011 convirtiéndose 

en un magnifico hotel. 

Al reformarse se creó un espacio único con habitaciones espaciosas y totalmente 

equipadas. Además de poseer, como ya se ha dicho antes, un spa completo integrado 

en el mismo hotel. 

También posee amplios salones para banquetes conectados con una pasarela 

bien aislada para no molestar. 

Esta localidad posee más hoteles, pero aquí hemos nombrado los más 

resaltados en la ciudad. 

4. Santa Colomba de Somoza. 

Camping La ruta de Oro: en un entorno tranquilo en el centro de la maragatería, 

con un bar restaurante y un lugar donde poder jugar a los típicos bolos maragatos. En 

el restaurante se pueden disfrutar de tapas, raciones, acceso a wifi y se puede jugar al 

futbolín y billar. Posee un magnifico horno de piedra donde disfrutar de deliciosos 

asados. 

El Molinero de Santa Colomba Hotel Rural: dispone de un restaurante y wifi en 

todas las instalaciones. En las habitaciones tienen un baño privado con lo necesario 

para el mismo, y una televisión en la habitación. 

De igual forma, se dispone a mayores de un servicio de traslado gratuito para los 

clientes. 

Casa Pepa Hotel Rural: lugar tranquilo para poder descansar. Cuenta con un 

restaurante con dos salas; una “Las Veladas” para 40 comensales y “La Fontanica” con 

14 plazas ambos abiertos al público, además de habitaciones dobles y triples con la 

opción de desayunos. 
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Anexo 2: Restaurantes. 

1. Val de San Lorenzo. 

Bar Merendero El Parque: restaurante y bar en una sola edificación, con una 

amplia terraza para disfrutar del buen tiempo.  

A su vez, tienen también un establecimiento cerrado para poder estar también 

en invierno. Posee una barbacoa para ofrecer las mejores barbacoas a sus clientes. 

Su horario es de 10 de la mañana a doce de la noche, durante todos los días de 

la semana.  

The Carpeters: no es un restaurante como tal, pero ofrece una gran variedad de 

tapas que también ayudan a quitar el hambre. (Restaurante Guru, s.f.) 

Esta abierto de lunes a domingo de diez de la mañana a cuatro de la tarde, y los 

viernes, sábados y domingos de siete de la tarde a once de la noche. 

Mesón Maragato: antiguo mesón del pueblo arrendado desde hace más de 100 

años. Tiene dos salones, uno arriba y otro abajo para que puedan disfrutar el mayor 

número de paladares de su amplia carta, donde no puede faltar el típico cocido 

maragato. 

Su horario es de nueve y media a cinco y media de la tarde los lunes. Este mismo 

cambia los martes, miércoles y jueves, siendo de nueve de la mañana a once de la 

tarde. Los fines de semana, viernes y festivos está abierto desde las nueve de la mañana 

a una de la noche. 

2. Luyego. 

Casa Kika: como muchas de la zona, es una antigua casa maragata que se 

reformo para el uso como restaurante, siempre respetando su antigüedad y todo lo que 

se hizo fue sin intentar modernizar aquello que le daba un toque de la época. 

Tiene dos comedores, uno más pequeño que otro donde se elaboran platos de 

la zona y comidas tradicionales caseras. Poseen otro menú de temporada que varía 

dependiendo de los alimentos disponibles. 

Su horario es de una y media a cuatro de la tarde los viernes, sábados y 

domingos, el esto de los días de la semana permanece cerrado. 

3. Astorga. 

Restaurante Las Termas: situado en el centro de Astorga, muy cerca de 

la Catedral de Astorga y del Palacio de Gaudí. En su menú incluye el típico cocido 

maragato, que no puede faltar en la zona, además de menú del día y crean un menú a 

medida para eventos especiales. 
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Restaurante Serrano: este establecimiento resaltar por ser único en la ciudad. 

Ofrece una carta de temporada, jornadas gastronómicas y un aparatado sobre recetas 

que puedes cocinar tú en casa, sobre platos disponibles en la carta. 

Más ofertas de este restaurante son cursos gastronómicos, bonos regalos para 

degustar distintos platos, cursos de formación, catering para servir en cualquier lugar, 

etc.  

Pizzería Venezia: situado entre el palacio episcopal y la plaza mayor de Astorga. 

Es una pizzería italiana típica, que también ofrece comidas muy variedad de la zona y 

opciones vegetarianas. La comida puede tomarse en el mismo lugar, o llevarse para 

tomar en casa. 

4. Santiago Millas. 

Mesón casa Lucinio: mesón tradicional que dispone del típico cocido maragato, 

con una carta y un menú diario. 

Además, cuenta con una carta especial para personas con alergias, y poder 

realizar un menú a medida, si es posible. 

Posee una capacidad el comedor de 20 personas aproximadamente, y una 

terraza en verano para un conjunto de 50 comensales. 
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Anexo 3: Museos. 

Se poseen museos muy distintos, y cada uno cuenta una cosa de la zona, dando 

a la vez a conocer sus costumbres, con su forma de vida. Estos museos son: 

Museo de la Arriería: museo ubicado en Santiago Millas, en las antiguas 

escuelas del pueblo, y anteriormente una vivienda que fue donada por su dueño, 

Ventura Alonso, para convertirse en las escuelas del pueblo. 

En este museo se pueden conocer muchas cosas de la comarca como sus 

costumbres, forma de vestir, y la actividad arriera que es aquella que realizaban las 

personas al transporte de mercancías con tracción animal. 

Para que la visita sea más enriquecedora se tiene la suerte de tener a una 

persona allí para explicar todo el museo. 

Para poder visitarlo se debe concertar cita previa por teléfono en el ayuntamiento 

para grupos superiores a 12 personas. Sus horarios son del 1 de abril al 31 de octubre 

de 12 a 2 y de 4 a 7 de la tarde, y desde el 1 de noviembre al 31 de marzo 12 a 2 y de 

4 a 6 de la tarde.  

La entrada es totalmente gratuita, y se pueden adquirir en él libro del museo, 

postales, y folletos informativos. 

Museo El Batán: situado en el Val de San Lorenzo. Este pueblo siempre se ha 

dedicado a la artesanía textil.  

El edificio usado para este museo desde sus inicios, en 1920 ya se usaba para 

abatanar (golpear) paños y mantas. Se usaban dos batanes (son máquinas usadas para 

transformar tejidos) de fuerza hidráulica, y en el exterior del edificio estaban los canales 

de agua que movían los mazos (usados para golpear la tela para compactarla) que con 

la modernización cambiaron su funcionamiento a la electricidad. 

En este museo se puede ver perchas antiguas, máquinas utilizadas en la época, 

mantas, etc.  

Casa Cultura de Santa Colomba de Somoza: casa situada en Santa Colomba de 

Somoza. No es un museo como tal, pero acoge exposiciones y representaciones de la 

zona, que son representativas de la zona, creando un gran interés.  

El Torreón de los Osorio: no es un museo como tal, es un torreón situado en La 

localidad de Turienzo de los Caballeros. 

Forma parte del marquesado de Astorga, de la familia Osorio como su nombre 

indica. Fue construido en el siglo XIV por lo que ha sido usado por templarios y romanos. 

Entre las funciones que poseyó este torreón una de esas misiones era proteger las 

minas de oro cercanas de la zona. 
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Como dato adicional, el torreón forma parte de los bienes de Interés Cultural en 

el Inventario General del Patrimonio Histórico Artístico de la Provincia de León. 

Museo micológico: museo situado en Tabuyo del Monte. Este pueblo es peculiar, 

porque dependiendo de dónde proceda la información se considera dentro de la zona 

de la Valduerna o de la Maragatería, y donde se considera maragato, estaría situado en 

la zona sur. Este museo proporciona información sobre la interpretación de las setas y 

de la miel. Para poder acudir a él se debe concentrar cita con el ayuntamiento, el 

municipio pertenece a Luyego. 

Museo de la Catedral de Astorga: situado en la ciudad de Astorga, como su 

propio nombre indica. Es el museo de la Catedral de la ciudad, que expone 533 obras, 

algunas con un valor artístico incalculable. El museo se abrió en 1954, pero su iniciativa 

data de 1889. 

Para poder visitarlo se recomienda hacer una reserva previa. Las visitas pueden 

ser libres o con un guía. Además, un nuevo atractivo que se ha abierto hace poco son 

las visitas a la torre. 

Palacio Episcopal/Palacio de Gaudí: ubicado en la ciudad de Astorga. Diseñado 

por el magnífico arquitecto Antonio Gaudí. Lo diseño en 1887, y su construcción se 

comenzó en 1889, pero en 1893 todas las obras, que se continuaron posteriormente. 

El palacio se divide en cuatro estancias La Capilla, El Comedor de Gala, El salón 

del Trono, y el Despacho Oficial. 

El edificio se usa como palacio episcopal de la diócesis de Astorga. 

Museo romano: está en la ciudad de Astorga, que fue una antigua capital 

romana, llamada Asturica Augusta.  En este museo se puede disfrutar de cómo se daba 

la vida del día a día en la ciudad. 

El museo se situada en la Ergástula, que era la prisión de estas ciudades 

romanas para encerrar a los esclavos de ofendían o no agradaban a sus dueños, esto 

era como un castigo. La habilitación como museo se dio para que se pueda conocer la 

cultura romana y sus orígenes.  

El museo posee también una ruta romana guiada por las excavaciones para por 

ver antiguas construcciones situadas bajo la ciudad de Astorga. Para poder realizar la 

ruta Romana es impresionable haber realizado antes una reserva, la cual se  hace en 

este mismo museo, en el número de teléfono de la oficina o en su correo 

rutaromana@astorga.es  

mailto:rutaromana@astorga.es
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Museo del Chocolate: localizado en la ciudad de Astorga. El chocolate y su 

elaboración fue uno de los principales oficios de la zona durante los siglos XVIII y XIX, 

que es lo que se quiere manifestar en el museo. 

En él se pueden ver utensilios y objetos que cuentan cómo eran las fábricas, y 

su trabajo en ellas como rodillos, moldes, maquinas, etc. 

En algunas épocas del año se realizan experiencias especiales como fue el 

pasado mes de febrero con visitas, demostraciones y degustaciones.  

Museo del Tiempo: está en Astorga, en el edificio del Hotel Imprenta Musical. En 

él se puede ver una gran colección que muestra distintos tipos de relojes de todo tipo 

como de torre, sobremesa, pared, etc. desde finales del siglo XIX hasta principios del 

siglo XX. 

Para visitarlo se debe realizar una reserva previa por teléfono. 
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Anexo 4: Presupuesto de seguros. 

1. Simulación de seguro de asistencia en viaje. 
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2. Folleto publicitario de seguro de asistencia en viaje. 
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3. Condiciones generales. 
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4. Seguro de responsabilidad civil con la compañía Case 
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Anexo 5: Diversos soportes. 

TRIPTICO PUBLICITARIO DE TODOS LOS PACKS 
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DIPTICO PUBLICITARIO PACK FAMILIAR 
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DIPTICO PUBLICITARIO PACK AVENTURA/AMIGOS 
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DIPTICO PUBLICITARIO PACK EDAD DORADA 
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DIPTICO PUBLICITARIO PACK MOMENTOS MARAGATOS 
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LIBRO PUBLICITARIO PACK AMIGOS 
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