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RESUMEN

La llegada del COVID-19 al mundo en el 2020 ha tenido repercusiones
en todos los aspectos, incluido en el sociodemografico. En este trabajo
nos vamos a centrar en analizar los efectos del COVID-19, tanto en
Espafia como en Castilla y Ledn, en el ambito demogréfico.

Para analizar los efectos demogréficos de la COVID-19, en Espafiay en
Castillay Ledn, vamos a estudiar la mortalidad, fecundidad, nupcialidad,
las migraciones exteriores e interiores y el crecimiento poblacional. Las
consecuencias que ha tenido la pandemia sobre estos indicadores han
sido, en general, muy importantes, sobre todo en la mortalidad, aunque

se espera que estos efectos hayan sido coyunturales.

Palabras clave: COVID-19, efectos demogréficos, Espafia y Castilla 'y
Ledn.
Clasificacion JEL: J1

ABSTRACT

The arrival of COVID-19 in the world in 2020 has had repercussions in
all aspects, including the sociodemographic one. In this work we are
going to focus on analyzing the effects of COVID-19, both in Spain and
in Castilla 'y Ledn, in the demographic field.

To analyze the demographic effects of COVID-19, in Spain and in
Castilla y Lebn, we are going to study mortality, fertility, marriage,
external and internal migrations and population growth. The
consequences that the pandemic has had on these indicators have
been, in general, very important, especially in mortality, although these

effects are expected to have been circumstantial.

Keywords: COVID-19, demographic effects, Spain and Castilla y Ledn
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1. INTRODUCCION

La llegada de la COVID-19 a Espafia ha supuesto una emergencia sanitaria con
medidas politicas sin precedentes en todo el mundo. Se trata, ademas, de un
fendbmeno con una influencia tan intensiva y extensiva que se puede examinar
desde el punto de vista de disciplinas como lo son la Economia, las Ciencias de
la Salud, la Sociologia o el Derecho, entre otras.

El objeto de estudio de este trabajo son los efectos demograficos de la COVID-
19 en Espafa y Castilla y Ledn. Es un tema relevante porque es un hecho de
actualidad ya que sus consecuencias han provocado un cambio importante en el
panorama demogréafico espafol, ya que la pandemia ha afectado a las

principales variables demogréficas; ademas, tiene una gran atencion mediatica.

He escogido enfocar el estudio del impacto del COVID-19 desde la perspectiva
social, y sobre todo, de la demografia, estudiando un Grado de Economia,
porque considero que, para estudiar los efectos en la economia, primero hay que
conocer la dimensién sociolégica y efectos sociales, y los fendmenos
demogréficos, porque la sociologia y la economia no pueden estudiarse de

manera aislada, ya que tienen una intima relacion.

Los objetivos del trabajo, en rasgos generales, son:

- Conocer los estudios ya realizados sobre el tema.
- Estudiar las repercusiones demograficas en Espafia y en Castilla 'y Leon,
gue ha tenido la llegada del COVID-19.

Para conseguir estos objetivos mencionados se ha procedido a un andlisis
cualitativo realizado a través de un analisis documental y posteriormente se ha

realizado un analisis cuantitativo demografico.

El trabajo se ha organizado en los siguientes apartados. En el primero se aborda
el marco tedrico del trabajo, donde se exponen los estudios que han realizado

los expertos sobre el tema, haciendo hincapié sobre los principales trabajos



publicados sobre los efectos de la COVID-19.

En el segundo apartado se estudian los efectos demograficos de la pandemia en
Espafia y en Castilla Leon. En primer lugar, se expone el tamafio y estructura de
Espafia antes de la llegada de la COVID-19, y después, se analizan los
principales indicadores demograficos (mortalidad, natalidad y fecundidad,
nupcialidad y movimientos migratorios) de ambos territorios, terminando el

apartado analizando el crecimiento poblacional de Espafia y Castillay Leon.

Finalmente, el dltimo apartado son las conclusiones que obtenemos del trabajo

en su conjunto junto con la bibliografia utilizada.

2. MARCO TEORICO

En primer lugar, vamos a tratar de explicar de manera resumida el origen del
COVID-19, sus sintomas, como se transmite etc. La informacion expuesta se
recoge mas ampliamente en un informe publicado por el Ministerio de Sanidad
(2021), titulado “Informacion epidemiologica. Enfermedad por coronavirus,
COVID-19”

La COVID-19 es la enfermedad causada por el coronavirus SARS-CoV-2. La
OMS tuvo noticia por primera vez de la existencia de este virus el 31 de diciembre
de 2019, al ser informada de un grupo de 27 casos de neumonia de etologia
desconocida que se habian declarado en Wuhan (China). Posteriormente, el 7
de enero del 2020, las autoridades del pais identificaron el agente causante del
brote, un nuevo tipo de coronavirus denominado SARS-CoV-2 (del inglés severe

acute respiratory syndrome coronavirus 2).

El nuevo virus provoca principalmente un sindrome respiratorio agudo que puede
causar la muerte en las formas graves de la enfermedad, aunque la mayoria de
las personas que se contagian presentan sintomas de intensidad leve o
moderada (fiebre, tos, fatiga, pérdida del gusto y del olfato), y se recuperan sin
necesidad de hospitalizacién. De acuerdo con los datos disponibles antes de la

aparicion de las vacunas, el 80% de los casos identificados se presentan de



forma leve o moderada, el 15% precisa ingreso hospitalario y el 5% cuidados
intensivos. No existe un tratamiento especifico, ya que los métodos curativos
consisten en aliviar los sintomas y mantener las funciones vitales, aunque en la

actualidad se estan empezando a autorizar antivirales para tratar la COVID-19.

A dia de hoy se considera que la fuente primaria mas probable de la enfermedad
es de origen animal. La principal via de transmisién entre humanos es por
contacto y gotas respiratorias. Debido a esto, el contagio se puede prevenir con
el lavado de manos, el uso de mascarillas y el distanciamiento social de 1,5
metros. El periodo medio de incubacién es de 5 dias, con un rango de 1 a 14
dias, y la transmisién de la infeccién puede darse 2 dias antes del inicio de
sintomas hasta 10 dias después, aunque esto se ha podido ver que puede variar

segun las variantes.

La pandemia provocada por la COVID-19 ha causado hasta la actualidad
(01/03/2022) 434 millones de infectados en todo el mundo y 5,54 millones de
muertos hasta la fecha, segun Our World In Data (OWID). Desde el mes de
marzo del afio 2020, paises de todo el mundo se vieron en la necesidad de tener
gue tomar medidas que restringieran la movilidad nacional e internacional con el
objetivo de reducir el contacto social y lograr asi contener la propagacion del
virus. El sur de Europa, y en especial Espaia (hasta la llegada de las vacunas)

ha sido una de las zonas geograficas mas afectadas durante la pandemia.

En Espafia se detecto el primer caso a finales de enero del 2020 en La Gomera.
Pero hasta mediados de marzo, con casos confirmados en todas las provincias
espafiolas, no se decretd el estado de alarma y también se ordend el
confinamiento de la poblacién. Desde que se empezaron a contabilizar los datos
en Espafa hasta la actualidad (01/03/2022) se han confirmado 11.036.085
casos, segun el Ministerio de Sanidad.

Ha habido una gran dificultad para disponer de estadisticas fiables sobre el
namero de contagios y sobre las defunciones provocadas por la COVID-19,
aunque la OMS vy, en Espafia, el INE han publicado desde el inicio de la crisis
sanitarios datos, sobre todo de la mortalidad.



Para conocer las defunciones por COVID-19 en Espafia disponemos de tres

opciones:

1. Datos de fallecidos que comunica el Ministerio de Sanidad.

2. Datos estadisticos de mortalidad basados en el certificado de defuncion
(INE).

3. Sistema de Monitorizacién de la Mortalidad (MoMo), gestionado por el
Centro Nacional de Epidemiologia del Instituto de Salud Carlos Ill, es un
sistema de monitorizacion de la mortalidad diaria por todas las causas,
estima el exceso de muertes en comparacion con las defunciones
registradas en afios previos. Se publican informes MoMo desde el 19 de
marzo de 2020 a nivel nacional, por comunidad autbnoma y subgrupo

poblacionales.

El Ministerio de Sanidad, junto con el Ministerio de Ciencia e Innovacion, han
creado una pagina Web (https://cnecovid.isciii.es/) para informar y recoger toda
la informacion sobre la situacién y evolucion de la pandemia (Figura 2.1). En esta
pagina se puede encontrar la actualizacion periddica de la situacion de COVID-
19 en Espafia, con informacion geografica y de los indicadores de evolucién de
la pandemia, informacion sobre las caracteristicas demograficas,
epidemioldgicas y clinicas de los casos de COVID-19, informes sobre la difusion

desigual en las distintas zonas de Espafia, los informes MoMo, etc.

Figura 2.1 Portada de la pagina web CNECOVID
E {t e | [Rass E ,‘Q s

COVID-19 en Espafia £ ‘ :

Informes COVID-19 ENE-Covid19

Fuente: https://cnecovid.isciii.es/.


https://cnecovid.isciii.es/

El INE también cre6 un espacio en su paginha web
(https:/lwww.ine.es/covid/covid_inicio.htm) donde recopila informacion para el
estudio de la situacion econdmica, social y demografica del periodo de la
pandemia (Figura 2.2). En este apartado se recoge la informacién de los
indicadores que el INE elabora habitualmente y materiales preparados

especialmente para hacer un mejor seguimiento de la crisis sanitaria.

Figura 2.2 Portada de la pagina web del espacio COVID-19 del INE

INC

Instituto Nacional de Estadistica [Escrive ol toxto para buscar ﬂ

English

Censo Electoral Sede electronica Compartir e

Informacion estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19

Informacion estadistica para el analisis del impacto de la crisis
COVID-19

Este espacio recopila informacién para el estudio de distintos fenémenos que pueden ser de interés para analizar la situacién
econdmica, social y demogréfica del periodo de alerta sanitaria provocada por los efectos de la COVID-19. Se presentan
indicadores, graficos e informes que el INE elabora habitualmente como parte de su actividad estadistica, asi como otros
materiales preparados especificamente para un mejor seguimiento de la realidad durante la actual crisis.

aanng L9

Datos sociodemograficos Datos econémicos Datos de salud y mortalidad Datos de movilidad

Fuente: https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm.

El problema radica en que las cifras publicadas por el Ministerio de Sanidad y el
INE no coinciden. Esto ha generado una polémica por conocer la exactitud en el
namero de defunciones por COVID-19. Esto se debe a que no esta claro cémo
se han contado ni cuales han sido las fuentes de informacién utilizadas vy,
ademas, la elaboracién de las estadisticas de mortalidad es muy compleja,
porque, intervienen varias administraciones centrales y autonémicas, y no de la

misma manera.

La OMS recomend6 dos opciones para certificar la causa de defuncion por la
COVID-19:

a) Causa con coronavirus confirmado por prueba de laboratorio.

b) Causa con coronavirus no confirmado por prueba de laboratorio o

inconcluyente, pero hay clinica compatible con la enfermedad.
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Se considera caso confirmado de la COVID-19 la persona en la que la técnica
diagnosticada de reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) haya sido positiva,

aungue esta definicion ha ido cambiando a lo largo del tiempo.

También la OMS explic6 cémo habia que cumplimentar el certificado de
defuncion y cdmo debian seleccionar la causa de la muerte las unidades de
codificacion. Las muertes producidas en una epidemia son muertes naturales y,
por lo tanto, no hace falta comunicar al ambito médico-legal o judicial el

fallecimiento.

El INE aplica las reglas de la OMS y esto ha provocado que se haya podido
incrementar artificialmente el niumero de fallecimientos de la COVID-19, y
también que se hayan perdido defunciones al principio de la pandemia debido a

las complicaciones de la COVID-19 no sospechadas.

En unas circunstancias normales hay una notificacion epidemiologica de
enfermedades que es de ambito sanitario, y otra de estadistica de defunciones
gue es de ambito estadistico. La elaboracion de la estadistica de defunciones es
compleja, porque intervienen varias Administraciones centrales y autonémicas y
la Organizacion Médica Colegial. El procedimiento que se suele seguir es el
siguiente, el médico debe elaborar el certificado llamado CMD-BED para su
inscripcion en el Registro Civil, este certificado se remite a la delegacion
correspondiente del INE para su procesamiento digital y tramitacion telematica a
la Administracion publica autonémica, que codifica las causas de defuncion para
elaborar la estadistica anual de defunciones. En esta crisis ha habido un retraso
en la inscripcién de las defunciones en los Registros Civiles debido al elevado
namero de fallecimientos y a la repercusion laboral de las medidas adoptadas
por el Estado de Alarma. Debido a este motivo, se emitié una circular para que
los encargados de los Registros Civiles remitieran diariamente al Ministerio de
Justicia el niamero de licencias de enterramiento. Sin embargo, el problema de
esa medida es que no contemplaba la informacion sobre las causas de muerte
de las defunciones. En la actualidad, el procedimiento de comunicacion al INE
de los fallecimientos desde el Registro Civil sigue siendo mediante el envio

mensual de los CMD-BED a las delegaciones provinciales del INE.
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A pesar de esto, los expertos que estudian la demografia reaccionaron para dar
respuesta al fendmeno que le afectaba directamente. Cirera et al (2020) y Tejeira
et al (2020), estudia y analiza el proceso y el método para contabilizar el nimero

de defunciones y la elaboracion de las estadisticas de mortalidad.

En este trabajo, una vez comentadas las dificultades de la medicién de los
fallecimientos durante la pandemia, los autores utilizan y trabajan con los datos

publicados por el INE.

Desde que se inicié la pandemia, ha habido un gran interés por entender las
repercusiones socioecondémicas de este fendmeno. En el @mbito sociolégico se

han publicado dos grandes monografias:

La primera de ellas lleva por titulo “Sociologia en tiempos de pandemia. Impactos
y desafios sociales de la crisis del COVID-19”, editado por Salido y Masso6
(2021). En esta monografia estudian los aspectos que ha transformado la
pandemia de la vida social, politica y econémica. El libro esta dividido en cuatro

grandes blogues con distintas teméaticas generales.

El primer bloque, titulado “La sociologia ante la pandemia. Retos y desafios para
una nueva sociedad” analizan la transformacion de la sociedad espafiola en la
dimensién institucional y politica, en la estructura de nuestras ciudades y en las
pautas de movilidad. Lamo (2021) aborda el andlisis de las tendencias sociales
y sus efectos geopoliticos. Segun él la pandemia ha acelerado las tendencias
tales como la inestabilidad politica y la desigualdad econémica, y el mundo se
ha centrado mas en Asia. La contribucion de Lobera y Torres (2021) es analizar
la complejidad de los mecanismos de funcionamiento de la comunicacion
cientifica y la confianza ciudadana en la ciencia. Segun estos autores, el sistema
de la comunicacion cientifica ha mejorado trabajando bajo presion, sobre todo
en la comunicacion institucional. En cuanto, a las creencias ciudadanas en la
ciencia, se han desarrollado sobre todo teorias de conspiracion y el cientifismo
(creencia en que el método cientifico puede ser aplicado exitosamente a
cualquier problema humano). Por su parte, Gonzalez (2021) aborda la

polarizacion social que ha surgido en Espafia. Segun este autor, la gestion de la
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pandemia ha llevado la polarizacién a un punto en el que la situacion politica es
el problema principal, expulsando de la agenda publica al paro, inmigracién etc.
Bernandi y Gil-Hernandez (2021) realizan un analisis sobre la estratificacion al
estudiar la estructura social de la mortalidad y la afectacion del COVID-19 en
Espafia, es decir, estudian qué perfiles tienen mayor riesgo de infeccion y por
qué. Segun sus estudios, el nivel educativo de las personas es un factor
fundamental, ya que las personas con un nivel educativo bajo y mayor edad
tienen mas riesgo de infecciébn, mayor riesgo de COVID-19 grave y mayor
probabilidad de vivir en una residencia de ancianos, donde el riesgo de
mortalidad por COVID-19 es alto. Segun Barafiano y Ariza (2021) a raiz de la
pandemia ha aumentado el arraigo residencial y local en los barrios y también

las pautas de descentralizacion espacial de las ciudades.

El segundo bloque, titulado “Los impactos sociales de la pandemia”, ofrece un
analisis de los efectos de la pandemia de COVID-19 en los mayores, los jévenes,
la infancia y las mujeres. Duran (2021) analiza como la pandemia a afectado al
colectivo de los mayores, sefialando que la pandemia ha ayudado a aumentar la
visibilidad de la vejez y del trato a los mayores, si bien este colectivo no sufrio
tanto los problemas econdémicos causados por la pandemia. Por su parte,
Benedicto (2021) analiza el impacto de la pandemia en los jovenes, que, a pesar
de que ha sido el colectivo menos afectado por la virulencia del virus, ha
padecido las consecuencias socioecondmicas de las familias afectadas y ha
sufrido el deterioro de su imagen social. Klose y Lanau (2021) se centran en
estudiar la esfera emocional y experiencial de los nifilos y cémo las
Administraciones Publicas han abordado esos problemas. A raiz de la pandemia,
la infancia ha superado la etapa de invisibilidad en el debate publico y ha
desencadenado que el derecho y bienestar de la infancia haya entrado en la
agenda politica. El impacto del COVID-19 en la desigualdad en hombres y
mujeres es analizado por Diaz, Sallé, Castafio y Oliver (2021), estos autores se
centran en analizar el impacto de la pandemia en las mujeres, sefialando que el
mercado laboral ha castigado mas a las mujeres cuando son las que han cobrado
mas protagonismo debido a los empleos vinculados a los cuidados
sociosanitarios, aunque la severidad de la infeccion y la letalidad hayan sido
menores que para los hombres. Fausto Miguélez y Ramos Alos (2021) analizan
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las transformaciones en el empleo, especialmente las asociadas a la
digitalizacion, y que se ha visto intensificada y acelerada por la pandemia y los

confinamientos.

La tercera seccion del libro analiza los retos y desafios que ha representado la
pandemia para los pilares fundamentales del Estado del Bienestar. Moreno y
Belzuneguia (2021) analizan el papel desempefiado por las instituciones
europeas, las repuestas coordinadas de los Estados miembros y las decisiones
de cada Administracion Publica. En comparacion con la crisis del 2008, la gestion
de la crisis del 2008 provocé un desapego hacia las instituciones y un auge de
movimientos populistas y de extrema derecha. De forma diferente, la Unidn
Europea en esta crisis ha dejado en manos de los Estados Miembros la toma de
medidas, sin imponer un ajuste fiscal y unas medidas concretas. Estas
diferencias con la crisis del 2008 también las trata Laparra (2021), centrado en
el analisis del empleo y en la subsistencia de los méas vulnerables. En cuanto al
empleo, el efecto que ha tenido esta crisis en él ha sido importante, pero menor
que en la crisis del 2008, y en cuanto a la subsistencia de los mas vulnerables,
a pesar de que se han tomado medidas como el IMV, la moratoria hipotecaria
etc. parece que los objetivos alcanzados han sido limitados. Fernandez (2021)
desarrolla un andlisis de como la pandemia ha afectado al sistema educativo.
Segun él, han cambiado las formas de transmision del conocimiento (de lo oral
e impreso a la digitalizacion), la organizacion de los centros educativos (gestion
de entornos nuevos, ajenos y cambiantes) y han aumentado las desigualdades
acarreadas por la digitalizacion de la ensefianza. lzquierdo (2021) examina las
consecuencias que esta teniendo la pandemia del COVID-19 en los flujos
migratorios, comprobando como se estan agudizando las tendencias migratorias

que ya estaban en curso.

El altimo capitulo del volumen analiza como la pandemia ha transformado las
pautas del consumo en Espafia, las actitudes de la sociedad hacia lo publico, el
Estado del Bienestar y el seguimiento de las normas para evitar el contagio.
Alonso y Fernandez (2021) explican los patrones de comportamiento de
consumo durante el confinamiento y posteriormente en la desescalada, marcado

por el consumo online impulsado por la pandemia y la resistencia del consumo
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de proximidad. Para finalizar, Bericat (2021) dedica su capitulo al bienestar
emocional. Como sefiala este autor, toda crisis econdmica reduce el grado de

bienestar emocional, que también depende de la posicidén social de la persona.

La segunda gran monografia publicada recientemente en Espafia sobre los
efectos de la pandemia se titula “Incertidumbre en tiempos de pandemia. Una
mirada hacia el futuro”, coordinado por Minguijon y Pac (2021). Este volumen
intenta abordar las consecuencias de la pandemia a nivel social, econémico y
politico, y poner en relieve la complejidad de la realidad causada a raiz de la
llegada del COVID-19.

En la primera parte del libro, que es la introduccion, Bergua (2021) analiza las
dificultades que tiene la sociedad para enfrentarse a las pandemias, asi como la

crisis provocada por la pandemia y la ceguera hacia el conocimiento cientifico.

En la segunda parte del texto se centra en analizar el impacto de la COVID-19
en diferentes contextos. Buyolo (2021) analiza el impacto de la pandemia en el
sistema educativo, centrandose en cdémo han reaccionado a la crisis los
diferentes ambitos del sistema educativo, que han afrontado las actuaciones
necesarias para que se garantizase el derecho a la educacion, pero que han
visto acrecentar las desigualdades entre los alumnos, poniendo en riesgo la
igualdad de oportunidades del sistema educativo. También estudian los aspectos
que perduraran en el futuro, como la digitalizacién del sistema educativo. Gil-
Abarova (2021) se centra en la educacién online y en los aspectos positivos,
como el desarrollo de habilidades tecnologicas, la visibilidad de la brecha digital
y la innovacién de las estrategias de ensefianza, y negativos del proceso
relacionados con lo acelerado de su implantacion en la educacion, tales como,
la “fatiga zoom”, que desarrollaba ansiedad y abandono, problemas de la
evaluacion online por el aumento de practicas fraudulentas y el aumento del

acoso cibernético.

En la tercera parte se aborda el trabajo y el consumo. Javier Gimeno (2021) en
su capitulo analiza el impacto de la pandemia en el mercado laboral,

caracterizado por el desempleo estructural, la dualidad y que ha acentuado los
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problemas de conciliacion y la visibilizacién de trabajos que se han revelado
como esenciales durante la pandemia, como, las trabajadoras de la limpieza,
cajeras, operarios de depuradoras, enfermeras y auxiliares. Por ultimo, Pac
(2021) plantea como las tendencias del consumo de las primeras décadas del
siglo se han acelerado a partir de la pandemia, debido al proceso de
digitalizacion. Las principales tendencias han sido: evolucién del consumidor
nacional al consumidor global, individualizacién de los procesos de consumo y

los cambios de los lugares de compra.

La cuarta parte analiza el impacto de la pandemia en la vida cotidiana de la
poblacién. Miller (2021) aborda la crisis de la pandemia desde la perspectiva de
género. Debido al confinamiento, las denuncias de violencia doméstica
disminuyeron debido a la dificultad de denunciarlo a la policia; también hubo
dificultad de acceso a los anticonceptivos y aumentd el trabajo adicional no
remunerado a las mujeres. Por su parte, Simén (2021) centra su analisis en el
impacto de la pandemia en los jovenes, constatando que ha aumentado la
inequidad intergeneracional estructural, y que el desempleo se ceba en mayor
medida en la gente joven, puesto que ha sido el colectivo que mas ha visto
bajado su renta y los que mas empleo han perdido. Moya y Mira (2021) se
centran en las personas mayores y las personas con discapacidad y la
vulneracion de derechos que sufrieron en un contexto de emergencia sanitaria,
como fueron, la falta de comunicaciones oficiales de las medidas de proteccion,
de canales alternativos a las citas telefénicas o el fallo de reparto a domicilio de

las superficies comerciales.

La quinta parte aborda la cuestion de vulnerabilidad y proteccion social. Olivan y
Lear (2021) analizan el impacto de la COVID-19 en el ambito sanitario, que ha
puesto de manifiesto la necesidad de mejorar y abordar los problemas del
sistema sanitario. Gracia (2021) estudia los aspectos afectados de la vivienda
por el COVID-19. Sobre todo, se vio clara la necesidad de una buena conexion
de internet, el desdoble espacial de la vivienda y el teletrabajo y cémo algunos
se marcharon a sus segundas residencias o al entorno rural. Casas-Cortés, Baez
y Minguijon (2021) hacen un analisis en torno a los impactos de la pandemia en
materia de desigualdad, partiendo del hecho de que la COVID-19 ha aterrizado
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en un contexto de desigualdad econdémica e inseguridad laboral. Las
consecuencias de la pandemia van a ser duras para los sectores de la poblacion
cONn Menos ingresos y, por eso, son importantes las transferencias publicas para

que estas consecuencias no sean tan catastroficas.

La siguiente parte esta formada solo por un capitulo, escrito por Monge e Lopez
(2021). Se centran en los impactos de la pandemia en el medio ambiente, que
ha ayudado a la reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero, a
la reduccion de la contaminacion atmosférica y luminica de las ciudades y a la

reduccion de la produccion y demanda de los servicios de energia.

Recientemente, Caritas, junto con la Fundacion Foessa, han publicado un
informe titulado “Evolucién de la cohesién social y consecuencias de la COVID-
19 en Espana”. En esta publicacion, estudian el impacto de la pandemia en la
situacion social de las personas y los hogares, intentando analizar por qué unos
sectores econdmicos y sociales han sido mas afectados que otros y
profundizando en los elementos amortiguadores de la exclusion social que han
podido funcionar en esta ocasion, como los ERTE vy la aplicaciéon del Ingreso

Minimo Vital.

Sobre los aspectos demograficos, también ha habido autores que han estudiado
este tema. Moreda (2020) presenta un punto de partida, para analisis
posteriores, intentando configurar un marco conceptual y analitico de las
conexiones entre las manifestaciones histéricas de la morbilidad y mortalidad
epidémicas y sus efectos demograficos y econdémicas.

Asimismo, Requena (2021) analiza con los datos disponibles los efectos
demograficos de la epidemia del COVID-19 en Espafia. Sobre todo, va a
examinar los cambios en defunciones, nacimientos y migraciones durante la
explosion de la pandemia. Finalmente, Esteve et al (2020), ademas de analizar
el impacto directo de la pandemia en los principales fenémenos demograficos,

intenta mostrar el detalle territorial, a nivel autonémico y provincial.
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Tabla 2.1 Sintesis de los principales aspectos socioeconémicos de la COVID-

19 analizados en la literatura revisada. (A)

AUTOR/ANO

ASPECTOS
ANALIZADOS

IDEAS CLAVE

Esteve et al (2020)

Principales fendbmenos
demograficos con detalle
territorial

Efecto coyuntural: mortalidad, migraciones y
natalidad

Conexiones entre las
manifestaciones historicas de

Darfios en la educacién

Moreda (2020 . . ~ . , .
( ) la morbilidad y mortalidad Dafios diferentes segun la clase social
epidémicas
Alonso y Mas consumo digital y resistencia del consumo
Consumo

Fernandez (2021)

de proximidad

Barafiano y Ariza
(2021)

Arraigo residencial

M4as arraigo residencial y local y
descentralizacion espacial de las ciudades

Benedicto (2021)

Colectivo de los jévenes

Uno de los colectivos mas perjudicados.
Deterioro de su imagen social

Bergua (2021)

Dificultades sociedad

Ceguera cientifica y la crisis por la pandemia

Bericat (2021)

Bienestar emocional

Reduccion del bienestar emocional

Bernandi y Gil-
Hernandez (2021)

Estructura social de la
mortalidad

Personas con baja cualificacién: es mas
probable su riesgo infeccion y COVID-19 grave

Céritas y
Fundacion Foessa
(2021)

Elementos amortiguadores
de la exclusién social

ERTE y la aplicacion del Ingreso Minimo Vital

Casas-Cortés,
Béez y Minguijon

Desigualdad

Consecuencias duras para poblacién con
menos ingresos. Importantes trasferencias

(2021) publicas
Diaz, Sallé, . Més protagonismo por los empleos
~ . Impacto pandemia en las : .
Castafno y Oliver muieres sociosanitarios
(2021) )

Duran (2021)

Colectivo de las personas
mayores

Mayor visibilidad de la vejez y del trato a los
mayores

Fernandez (2021)

Sistema educativo

Nuevas formas de transmisidn conocimiento y
mas desigualdades

Gil-Albarova (2021)

Educacion online

Positivo: nuevas habilidades e innovaciéon
estrategias ensefianza
Negativo: mas acoso cibernético y “fatiga zoom”

Gimeno (2021)

Mercado laboral

Mayor visibilidad de trabajos esenciales

Gonzalez (2021)

Polarizacion en Espafa

Aumento de la polarizacion politica

Gracia (2021)

Vivienda

Desdoble espacial de la vivienda y el
teletrabajo, desplazamientos segunda
residencias y/o entorno rural

Izquierdo (2021)

Flujos migratorios

Agudiz0 las tendencias migratorias

Fuente: elaboracion propia a partir de los autores citados.
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Tabla 2.1 Sintesis de los principales aspectos socioeconémicos de la COVID-

19 analizados en la literatura revisada. (B)

Izquierdo (2021)

Flujos migratorios

Agudizo las tendencias migratorias

Klose y Lanau (2021)

Esfera emocional y
experiencial de los niflos

El derecho y bienestar de la infancia han
entrado en la agenda politica

Lamo (2021)

Tendencias sociales y sus
efectos geopoliticos

Aceleracion tendencias: inestabilidad politica y
desigualdad econémica
Mundo més centrado en Asia

Laparra (2021)

Diferencias con la crisis
del 2008

Menor impacto en el empleo que en el 2008

Loberay Torres (2021)

Confianza ciudadana en la
ciencia
Mecanismos de la
comunicacion cientifica

Cientifismo: creencia en que el método cientifico
puede ser aplicado exitosamente siempre
Aumento de las teorias de conspiracion
Nuevos aprendizajes de comunicacion
institucional incompletos

Miguélez y Alos (2021)

Transformacion en el
empleo

Trabajos asociados digitalizacion: intensificados
y acelerados por la pandemia

Miller (2021)

Perspectiva de género

Complicacién para denunciar la violencia
domeéstica y trabajo adicional no remunerado

Monge y L6pez (2021)

Medio ambiente

Reduccién: gases, contaminacion luminica y
atmosférica y produccion de servicios de
energia

Moreno y Belzunegui
(2021)

Instituciones europeas

No ajuste fiscal y objetivo corregir
desequilibrios en el proceso de recuperacion

Moya y Mira (2021)

Personas mayores y
personas con
discapacidad

Aumentaron las dificultades para estas
personas durante el confinamiento

Olivan y Lear (2021)

Ambito sanitario

Necesidad mejorar y abordar los problemas del
sistema sanitario

Pac (2021)

Tendencias consumo

El consumidor es global y cambian los lugares
de compra

Requena (2021)

Efectos demograficos del
CovVID-19

Fuerte en la mortalidad, intenso en la
fecundidad y leve en las migraciones

Simoén (2021)

Jovenes

Colectivo que mas ha reducido su renta'y mas
empleo han perdido

Fuente: elaboracion propia a partir de los autores citados.

Como hemos podido comprobar por la revision de la literatura sociolégica

realizada se pueden constatar efectos muy diversos, de la COVID-19, en la

educacion, las pautas de consumo, el medio ambiente, la desigualdad social, el

colectivo de las mujeres, los jovenes y las personas mayores, etc. También se

ha prestado atencién a los efectos demogréficos. Todos estos aspectos han sido

muy afectados por la pandemia del COVID-19 de alguna manera.
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3. METODOLOGIA

Para la realizacion del trabajo se ha hecho un analisis cuantitativo y cualitativo.
Inicialmente se ha procedido a un analisis documental cualitativo del marco
tedrico de los efectos de la COVID-19 desde la perspectiva sociodemografica,
gue se ha realizado a través de un analisis documental de trabajos, articulos,
monografias etc.

Posteriormente, se ha llevado a cabo un analisis cuantitativo demogréfico de los
efectos de la COVID-19 sobre la estructura de la poblacion de Espafia y Castilla
y Ledn, con los datos extraidos del INE. Con esos datos se va a realizar un
analisis descriptivo de los principales indicadores demograficos para ver los
efectos que han tenido la COVID-19 sobre la natalidad y fecundidad, mortalidad

y migraciones.

4. ANALISIS DE LOS EFECTOS DEMOGRAFICOS DE LA COVID-19

Para realizar el andlisis de los efectos demograficos a partir del COVID-19 en
Espafia y Castilla y Ledn, vamos a estudiar la evolucion y tendencia de los
principales fendmenos demograficos (mortalidad, natalidad y fecundidad,

nupcialidad y migraciones), a través, de sus principales indicadores.

Primero vamos a analizar la situacion demografica en Espafia antes de la
pandemia. En las Ultimas décadas Espafia ha sufrido grandes e importantes
cambios demogréaficos que han estado acompafados de cambios en el
comportamiento de la poblacién. Espafa tenia una poblacion de 47.450.795
personas el 1/1/2020 segun el Padrén que recoge el INE. Para analizar el tamafio
y estructura de la poblacion en Esparia se ha elaborado una pirdmide poblacional
(Grafico 4.1).

La piramide poblacional tiene forma de anfora. Es mas ancha en el rango de
edades de 45 a 60 afos, eso es un efecto del llamado “baby boom” y se va
estrechando segun baja de esas edades debido a la reduccion de la tasa de

fecundidad.

Si nos fijamos en las diferencias por sexo, casi ho hay ninguna ya que siguen
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una tendencia muy similar, excepto en los ultimos afios de vida donde podemos
observar que aumenta el porcentaje de mujeres. Esto se debe a que las mujeres

tienen una mayor esperanza de vida.

Gréfico 4.1 Distribucién por sexo y edad de la poblacién en Espafa en el 2020

100 afios vy mas
90-94 afios
80-84 afios
70-74 afios
60-64 afios
50-541 afios
40-44 afios
30-34 afios
20-24 afios
10-14 afios

0-41 afios

5% 3% 1% 1,50% 3,508

EHHOMBRES % B MUJERES %%

Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Castilla y Leon el 1/01/2020 tenia una poblacion de 2.394.918 personas. La
piramide poblacional de Castilla y Leon también tiene forma de anfora. La
diferencia principal con la piramide poblacion de Espafa, es que la de Castilla y
Ledn es mas ancha en el rango de edad de 54 a 74 afios. La piramide de Castilla
y Ledn también se va estrechando por la base debido a la reduccién de la tasa
de fecundidad. En cuanto a las diferencias por sexo, no es destacable ninguna,
porque la tendencia es muy parecida, salvo que en los ultimos afios de vida el
porcentaje de mujeres es mas alto que el de los hombres, como en la piramide

poblacional de Espania.

Una diferencia importante entre Espafia y Castilla y Ledn es el indice de
envejecimiento que, segun el INE, en 2020 en Castilla y Leén era de 201,03% y
el de Espafa era 125,75%. Este indice representa el porcentaje de personas de

mas de 65 afios con respecto a las personas menores de 15 afios.
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Gréfico 4.2 Distribucién por sexo y edad de la poblacion en Castillay Ledn en
el 2020

100 afios y mas
90-94 afios
80-84 afios
70-74 afios I
60-64 afios [
50-54 afios [
40-44 afios [
30-34 afios
20-24 afios
10-14 afios

0-4 afios

5% 4% 3% 2% 1% 0,50% 1,50% 2,50% 3,50% 4,50%

B MUJERES % BEHOMBRES %

Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

A continuacién, vamos a analizar como la pandemia de la COVID-19 ha afectado

a los principales fendmenos demograficos.

4.1 Mortalidad

Antes de la aparicion de pandemia de la COVID-19, la evolucién de la tasa de
mortalidad en las Ultimas décadas habia caido de forma dréastica y la esperanza
de vida en Espafia era una de las mas altas del mundo (la esperanza de vida al
nacimiento en 2019 en los hombres ha sido de 80,9 afios y la de las mujeres de
86,2). Esto se ha conseguido debido a los avances tecnoldgicos y médicos, el
acceso de la poblacién a los servicios sanitarios, cambios en los habitos de vida

y la mejora en las condiciones de vida.

La mortalidad ha sido claramente el indicador demogréafico mas afectado por la
pandemia, pero hay dificultad para saber exactamente cual es el impacto. Como
dice V. Pérez Moreda (2020), la primera manifestacion de una pandemia es por
definicion, la del alza de la mortalidad y de la morbilidad especifica.

En las graficas 4.3 y 4.4 podemos observar la evolucién del nimero de

defunciones desde el 2000 al 2020 en Espafia y en Castilla y Ledn. De esta
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manera podemos comprobar que en ambos territorios seguian la misma
tendencia y que el nimero de defunciones cada afio iba aumentando levemente
por el efecto del creciente numero de personas mayores hasta que empezo en
marzo del 2020 la pandemia provocada por el COVID-19, fecha a partir de la que
el nimero de decesos se dispard alcanzando numeros de fallecimientos nunca

vistos en la historia reciente.

Grafico 4.3 Numero de defunciones totales en Espafia. 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Gréfico 4.4 Numero de defunciones totales en Castilla y Ledn. 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

En la grafica 4.5 podemos observar la evolucion de la tasa bruta de mortalidad
en Espafia y en Castilla y Ledn. La tendencia que siguen ambos territorios es

igual, pero la tasa bruta de mortalidad de Castillay Ledn es mas elevada que la
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de Espafia en todo ese periodo de tiempo, esto se debe, a que la poblacion de

Castillay Ledn es muy envejecida.

Grafico 4.5 Evolucion tasa bruta de Mortalidad en Espafia y Castilla y Ledn.
2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

En las graficas 4.6 y 4.7 donde se representa la evolucion del nimero de
defunciones semanales en Espafia y en Castilla y Ledn, se puede ver que los
dos territorios siguen la misma tendencia y donde se puede observar la
existencia de seis periodos desde que comenz6 la pandemia, porque en eneroy
febrero del 2020, antes de la crisis sanitaria, los datos de decesos eran muy
similares a los de otros afios anteriores. Para la descripcion de estos periodos
vamos a utilizar las fechas que utiliza el Equipo COVID-19. RENAVE.CNE.CNM
(ISCII).

El primer periodo empezaria en marzo del 2020 hasta 21 de junio del 2020, fecha
en la que se termind el estado de alarma en Espafia. En este periodo se produjo
el mayor impacto de la COVID-19 y donde se produjo el mayor numero de
fallecimientos concentrados sobre todo entre finales de marzo y principios de
abril, en esa semana se acumul6 un 155% mas de muertes que el 2019 Puyol
(2020). En esa semana se Vivio lo peor de pandemia, llegando a notificar hasta
900 fallecimientos en un dia, esto se ocurrio porque la primera ola se produjo de
forma inesperada, ademas las residencias de ancianos se convirtieron en focos

de contagio, afectando a los colectivos mas vulnerables. De acuerdo con los
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datos ofrecidos por el Ministerio de Sanidad, en esta primera ola se produjeron
130749 contagios y 21418 fallecidos.

El segundo periodo empieza con el fin del confinamiento (22 junio del 2020) y
termina el 6 de diciembre. El confinamiento fren6 los nuevos contagios del
COVID-19 y se relajaron las medidas durante el verano, esto se tradujo en un
aumento progresivo de los contagios confirmandose en agosto del 2020 la
transmision comunitaria, se dispard la incidencia acumulada repitiéndose lo
sucedido en la primera ola con la ocupacién en la UCI, las hospitalizaciones etc.
Sanidad inform6 en esta segunda ola 7120 fallecidos y 130700 contagios. Se
comparamos los graficos 4. y 4. Se observa que la segunda ola afecto

proporcionalmente mas a Castilla y Ledn que al conjunto de Espafia.

El tercer periodo empezaria el 7 diciembre hasta 14 el marzo del 2021 donde
hubo un repunte en el nimero de los fallecimientos. Entre diciembre y finales de
febrero del 2021 se produjeron 1.360.443 contagios y 19.200 decesos. A
principios del 2021 ya se empez6 a vacunar a la poblacién empezando por los

grupos de mas riesgo.

La cuarta ola de la pandemia empieza el 15 de marzo hasta el 19 de junio del
2021 estuvo marcada por la campafia masiva de vacunacion contra la COVID-
19. En términos de mortalidad, en la cuarta ola ya se puede observar una mejora
en comparacion con las anteriores olas. Aunque en Semana Santa se pudo
observar un incremento de los contagios. Esta ola supuso 5.170 muertes y
288.445 contagios.

La quinta ola empieza el 20 de junio y termina el 13 de octubre del 2021. En esta
ola se puede observar la eficacia de las vacunas ya que evitaron muchos
fallecimientos a lo largo del verano, ya que en esta ola se notificaron 1,3 millones

de contagios y 5.800 fallecidos.

La sexta ola empezaria el 14 de octubre del 2021 hasta la actualidad (finales de
febrero). Se esta hablando de la existencia de una sexta ola debido al incremento
de los contagios debido a la aparicion de una nueva variante de la COVID-19

(émicron). Este periodo podra ir variando en funcibn de la situacion
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epidemioldgica de la pandemia en Espafia.

Gréfico 4.6 Estimacion del nimero de defunciones semanales en Espafia
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elaboracién propia con datos del INE.

Gréfico 4.7 Estimacion del numero de defunciones semanales en Castilla 'y
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Segun el INE, en 2020 fallecieron en Espafa por COVID-19 74.839 personas.

Aunque segun los datos del Ministerio de Sanidad a 31 de diciembre del 2020 la
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cifra de fallecidos por el COVID-19 fue de 50.837 personas. Esta diferencia se
debe a varias causas, pues el registro de muertos del gobierno no incluye a
muchas personas fallecidas por el COVID-19 porque su diagnéstico no fue
confirmado a través de una prueba de laboratorio, sobre todo durante la primera
ola de la pandemia. Esto no quiere decir que el exceso de mortalidad que recoge
el INE se deba todo a muertes causadas por el COVID-19, porque también se
puede deber a enfermedades que no fueron debidamente tratadas por la
saturacion de los hospitales o a enfermedades que no fueron detectada a tiempo
y por las muertes provocadas por trastornos mentales. Aunque, por otro lado,
habria disminuido la mortalidad por la reduccién de accidentes debido a las
restricciones de movilidad, la menor transmision de otras enfermedades
infecciosas y por las enfermedades circulatorias y respiratorias crénicas de las
que habrian fallecido los afectados que murieron antes por el COVID-19.
(Requena, 2021). Todavia no se disponen datos consolidados sobre causas de

muerte y cuantificar estos factores es complicado.

En los gréficos 4.8 y 4.9 se ofrecen datos de mortalidad causal. Las muertes por
COVID-19 estan incluida en la causa de fallecimiento por enfermedades

infecciosas, por eso existe esa gran diferencia entre el afio 2019 y el 2020.

Grafico 4.8 Defunciones por causa de muerte en Espafia en los afios 2019 y
2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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Grafico 4.9 Defunciones por causa de muerte en Castilla y Ledn en los afios
2019y 2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Si observamos la distribucién de las defunciones por COVID-19 por sexo y
grupos de edad, tanto en Espafia como en Castilla y Ledn, hasta los 84 afios se
mueren mas varones, mientras que por encima de esa edad fallecieron mas
mujeres. Esto se debe a que hay mas personas del sexo femenino en esos

grupos de edad.

Si analizamos la distribucion de las defunciones por enfermedades infecciosas
(el INE incluye la muertes COVID-19 en la causa de enfermedades infecciosas)
por lugar de ocurrencia tanto en Espafia como en Castillay Ledn, como podemos
observar en el grafico 4.10, las muertes, en Espafia y en Castilla y Leo6n, por
enfermedades infecciosas aumentaron con respecto el 2019 tanto en los
domicilios, como en los hospitales y como en las residencias, pero este aumento
es bastante considerable en las residencias, esto se debe a que en la primera
ola de pandemia, el COVID-19, tuvo mucho impacto en las residencias de
ancianos, que se vieron desbordadas al no tener suficiente personal (la mayoria

estaban contagiados) y efectivos para protegerse.
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Gréfico 4.10 Defunciones por enfermedades infecciosas por lugar de
ocurrencia de Esparfia y Castilla y Ledn. Variacion porcentual 2020/2019.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
Si observamos la distribucion de las defunciones por COVID-19 por edad
(graficos 4.11 y 4.12), las defunciones se concentraron en edad avanzadas, ya

gue segun el INE mas del 85% de los fallecidos por COVID-19 tenia 70 o0 mas

anos.

Gréfico 4.11 Distribucién de las defunciones por COVID-19 en Espafia por

sexo y edad del afio 2020.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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Gréfico 4.12 Distribucion de las defunciones por COVID-19 en Castillay Ledn

por sexo y edad del afio 2020.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Como hemos visto, la pandemia provocada por la COVID-19 ha producido un
efecto importante en la mortalidad y también va a verse reducida su esperanza

de vida al nacer.

Como podemos comprobar en el gréfico 4.13, la evolucion de la esperanza de
vida al nacer a lo largo de las ultimas décadas sigue una tendencia creciente,
pero este crecimiento constante se va a ver truncado en el 2020 debido a la
pandemia, ya que la esperanza de vida al nacer de Espafia disminuy6 1,24 afios
en el 2020 hasta situarse en 82,34 afios y en Castilla y Ledn cay6 1,67 afos
(mas que en Espafia) situandose en 82,53 afios en 2020.

Gréfico 4.13 Esperanza de vida al nacer Espafia y Castillay Ledn. 2000-2020.
e
e
o

79,00

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

ESPARA

CYL

Fuente: elaboracién propia con datos del INE.
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La incidencia del COVID-19 en la mortalidad presenta importantes contrastes
territoriales. Esto se debe entre otras causas a la desigual incidencia de la
pandemia en los territorios. Esa incidencia esta condicionada por las medidas
regionales y locales adoptadas para hacer frente a la pandemia, también por el
grado de movilidad, las estructuras familiares y residenciales y el volumen de

poblacién mayor, etc.

Segun el grafico 4.14, para el afio 2020, las tasas brutas mas elevadas de
fallecimientos por COVID-19 se localizan en el centro peninsular, es decir, son
las de Castilla y Leon, Castilla-La Mancha y Comunidad de Madrid, tanto si es
virus identificado o sospechoso. Sin embargo, las menores tasas brutas de
mortalidad se dieron en las comunidades insulares (Canarias e Islas Baleares),
Regién de Murcia y Galicia. Aunque hay que tener en cuenta que cada ola de la
pandemia ha afectado de manera distinta a la mortalidad en los diferentes
territorios y que estos datos estan sesgados por el efecto estructural del

envejecimiento de la poblacion.

Gréfico 4.14 Tasa bruta de Mortalidad por Comunidades Autébnomas. 2019-

2020.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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Después de ver los principales indicadores de la mortalidad, podemos decir que
la mortalidad ha sido un indicador demogréafico muy afectado por la llegada del
COVID-19. Esto lo hemos podido comprobar analizando el numero de
defunciones y la tasa bruta de mortalidad, que, tanto en Espafia como en Castilla
y Ledn que se disparan en el 2020. También parece que, con la llegada de las
vacunas a finales del 2020, disminuye el nimero de fallecidos. También la
pandemia afectd a la esperanza de vida al nacer, que paralizd su tendencia de

crecimiento e incluso disminuyo.

4.2 Natalidad y fecundidad

A continuacion, vamos a estudiar otra de los fendmenos demogréaficos mas
importantes, la natalidad y fecundidad. Para analizar estas cuestiones hay que
tener en cuenta que los efectos que ha tenido el COVID-19 se empezaran a

observar nueve meses mas tarde.

En primer lugar, vamos a analizar el numero total de nacimientos de Espafia y
Castilla y Ledn. Como podemos comprobar en las gréaficas 4.15 y 4.16, ambos
territorios siguen la misma tendencia a lo largo de este periodo. Desde el 2000
hasta 2008 (siendo este dato el pico de ambas series) la tendencia de los
nacimientos es creciente. Durante esos afios habia prosperidad econdémica y
una llegada masiva de inmigrantes. En 2008 empezd una crisis econdmica y
desde ese momento los nacimientos empiezan a descender durante todo el
periodo, menos en 2014 donde los nacimientos aumentan, pero es algo

momentaneo, porque los demas afios siguen descendiendo.

Aunqgue el numero de nacimientos sigue una tendencia decreciente desde hace
ya varios afios, el descenso se ha acentuado nueve meses después del
confinamiento de la poblacion, durante el primer estado de alarma por la COVID-
19. Segun el INE, en el 2020 se registraron 339.206 nacimientos en Espafa
(datos provisionales), lo que supuso un descenso del 5,9% respecto al afo

anterior (21.411 nacimientos menos).
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Gréfico 4.15 Numero total de nacimientos en Espafia. 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Grafico 4.16 Numero total de nacimientos en Castillay Ledn. 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Como podemos observar en las graficas 4.17 y 4.18, el descenso en el nimero
de nacimientos se observo a lo largo de todos los meses del 2020, aunque se
acentuo sobre todo a partir de noviembre, si bien la mayor caida se produjo en
el mes de diciembre, con una reduccion del 21,5% respecto al mismo mes de
2019. La bajada que se produce en los ultimos dos meses del 2020 refleja una
disminucién de embarazos producidos durante el confinamiento que se inicia a
mediados de marzo, ya que hay que tener en cuenta que los datos de
nacimientos reflejan decisiones tomadas nueve meses antes. Aunque a partir del

2021 el numero de nacimientos empieza a aumentar pudiendo observarse un
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efecto de recuperacion de la caida de los meses anteriores. Esto se debe a que
la caida observada durante los ultimos meses del 2020 refleja la respuesta de la
fecundidad a los shocks provocados por la pandemia del COVID-19 como las
medidas restrictivas, la preocupacion por las perspectivas econémicas etc., pero

este tipo de reacciones suelen durar poco tiempo (Requena, 2021).

Gréfico 4.17 Numero mensual de nacimientos en el afio 2020-2021 en Espafia.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Grafico 4.18 Numero mensual nacimientos en Castilla y Leon. 2020-2021
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

En el grafico 4.19 podemos ver la evolucion de la tasa bruta de natalidad en el
periodo 2000 y 2020, tanto en Espafia como en Castillay Ledn. También en
este indicador se puede observar que los dos territorios siguen la misma
tendencia, pero la tasa bruta de natalidad de Castillay Ledn es siempre menor

gue la de Espafia.

Durante la primera década del nuevo milenio, la tasa bruta de natalidad seguia
una tendencia ascendente. Esto se debe a que ese periodo de tiempo se

caracteriz6 por la prosperidad econémica, que provocaba la llegada masiva de
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inmigrantes en edad fértil, la combinacion de las buenas expectativas de futuro
y el aumento de mujeres en edad fértil debido a la llegada de mujeres extranjeras

y a las mujeres que pertenecian al baby-boom, que entraban en edad fértil.

En cambio, a partir del 2010, con la llegada de la crisis econdémica, la tasa bruta
de natalidad empieza a disminuir menos en el 2014 donde hubo un leve aumento
poco significativo. Este descenso en los nacimientos se debe fundamentalmente

a la disminucion del tamafio de la poblacion femenina en edad fértil.

A partir del 2009 este niumero de mujeres en edad fértil empezé a disminuir y no
se pudo compensar con las mujeres llegadas en los flujos de migracion exterior.
El nidmero de mujeres de 25 a 40 afnos (donde se concentra el 83,8 % de los
nacimientos) se redujo un 1,5 % en 2020, por lo que se mantiene la tendencia a
la baja y esto se debe a que ese rango de edad esta formado por generaciones
menos numerosas hacidas durante la crisis de natalidad de los afios 80 y la
primera mitad de los 90. También hay que tener en cuenta las expectativas
econOmicas, desde que empez0 la crisis econdémica en 2008 las expectativas
econdémicas no han tenido una mejora considerable para los jovenes en edad

fértil y el panorama se ha vuelto a ver dafiada con la llegada de la pandemia.

Grafico 4.19 Evolucion de la Tasa Bruta de Natalidad en Espafia y Castilla'y
Le6n 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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El modelo de fecundidad en Espafia se caracteriza por ser bajo y tardio. El indice
sintético de fecundidad se sitio en 2020 en 1,18 hijos por mujer, con un
descenso de seis centésimas respecto al valor del 2019, que fue 1,24 hijos por
mujer. Esto supone que es mas de un 40% inferior al nivel de reemplazo que se
sitda en 2,1 hijos por mujer. En Castilla y Ledn, el indice sintético de fecundidad
se sitto en 2020 en 1,10 hijos por mujer, y descendio con respecto en 2019 en

tres centésimas.

Grafico 4.20 Evolucion del indice Sintético de fecundidad en Espafia y Castilla
y Ledn. 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

También se observa que la disminucion del nimero de nacimientos esta
acompafiada de un retraso en la edad de maternidad. En el gréfico 4.21 podemos
observar que la tendencia de la edad a la maternidad sigue una tendencia
creciente en la serie histérica y que se vuelve mas exponencial a partir del 2008
en ambos territorios. Es destacable que la edad de maternidad en Castillay Le6n

es mayor que la de Espana.

En el afio 2020 la edad media de la maternidad en Espafia se sitio en 32,3 afios
en 2020. Esto supuso un aumento de una décima con respecto al dato del 2019,
que fue de 32,2 afios. En Castilla y Ledn, también aumenté una décima con

respecto el 2019, situandose en el 2020 en 32,75 afios.
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Grafico 4.21 Evolucion de la edad media a la maternidad de Espafia y Castilla
y Ledn. 2000-2020
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Fuente: elaboracién propia con datos del INE.

Segun el INE, a nivel autondémico el numero de nacimientos descendié en enero
de 2021 en todas las comunidades autbnomas respecto al mismo mes del afio
2019, aunque con distinta intensidad porque partian de distintas estructuras
demograficas y distintos niveles de fecundidad. EI mayor descenso se dio en
Cantabria (-34,13%) y Melilla (-35%). Por el contrario, las menores disminuciones

se dieron en llles Balears (-11,47%) y Aragon (-12,46%).

Grafica 4.22 Variacion del nimero de nacimientos con respecto a 2019 del

acumulado en lo que va de afio de enero del 2021.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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La dindmica de la natalidad y fecundidad de los proximos afios dependera de la
recuperacion economica y de la creacion de empleo, pero sobre todo de como
mejoraran las expectativas de futuro entre la gente joven porque la decision de
tener hijos no se improvisa. Durante esta pandemia muchos jévenes no se
habran emancipado de casa de sus padres y se habran formado menos parejas.
Ademas, muchas personas habran perdido el empleo o han empeorado sus
condiciones laborales. Todas esto contribuye a la perpetuacion del modelo de

muy baja y retrasada fecundidad, de acuerdo con Esteve et al. (2021).

Crecimiento vegetativo

El crecimiento vegetativo hace referencia a la diferencia que se registra en una
poblacion entre el nimero de nacidos vivos y defunciones en un periodo de
tiempo determinado. Cuando la cantidad de nacimientos supera la cantidad de
fallecimientos el saldo vegetativo contribuye positivamente al crecimiento
poblacional y si los fallecimientos superan los nacimientos, en cambio, hay una

contribucion negativa del crecimiento vegetativo al crecimiento poblacional.

Como podemos ver en el grafico 4.23, a partir del 2015 habia en Espafia un
superavit de defunciones respecto a nacimientos, el cual se ha visto
incrementado de manera sustancial en 2020, como consecuencia de la
pandemia. Como resultado del aumento en el nimero de defunciones y de la
disminucién en el nimero de nacimientos, el crecimiento vegetativo de la
poblacion residente en Espafia fue negativo en 153.167 personas en el afio
2020, alcanzandose con ello un maximo histérico. Este dato supera con mucha
diferencia el peor saldo vegetativo negativo de los afios de la Guerra Civil y
también el exceso de muertes sobre nacimientos fue menor con la pandemia de

la gripe en el 1918.
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Gréfico 4.23 Crecimiento vegetativo en Espafia 2005-2020
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Fuente: elaboracién propia con datos del INE.
Como podemos observar en el grafico 4.22 el crecimiento vegetativo de Castilla
y Ledn, desde el 2005, ha sido siempre negativo, pero llama la atencién el dato
del 2020 que fue negativo en 22.545 personas.
Gréfico 4.24 Crecimiento vegetativo en Castilla y Leon. 2005-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Después de ver los principales indicadores de la natalidad y fecundidad,
podemos afirmar que ha sido un indicador demogréfico afectado por la
pandemia, aunque este efecto puede ser coyuntural al depender de la situacion
econdmica. Tanto el nimero de nacimientos como la tasa bruta de natalidad han
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sufrido un importante descenso los ultimos meses del 2020, tanto en Espafia
como en Castilla y Ledn. La edad media de la maternidad también aumento en

ambos territorios.

En cuanto al crecimiento vegetativo, en el afio 2020 se han alcanzado maximos

histéricos en Esparfia y en Castilla 'y Leon.

4.3 Nupcialidad

Segun el INE la nupcialidad se refiere al matrimonio como un fenémeno de la
poblacién e incluye las caracteristicas de las personas casadas Yy la disolucion

de las uniones por divorcio, separacion, viudez y anulacion.

Como consecuencia de la pandemia del COVID-19 el nUmero de matrimonios se
vio muy afectado a partir de marzo del 2020 debido al confinamiento de la
poblacion y el miedo al contagio. Tanto en Espafia como en Castilla y Le6n el
namero de matrimonios del 2020 con respecto el 2019 se redujo
aproximadamente al 50% y en abril y mayo los descensos fueron superiores al

90% en ambos meses respecto al afio anterior.

Grafico 4.25 Evolucién del nimero de matrimonios en Espafia (2005-2020)
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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Grafico 4.26 Evolucién del numero de matrimonios en Castilla 'y Leén. (2005-
2020)
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Fuente: elaboracién propia con datos del INE.

La tasa bruta de nupcialidad en Espafia y Castilla y Le6n, como podemos
observar en el grafico 4.27, sigue la misma tendencia que la evolucion de los

matrimonios, aunque la de Castilla y Ledn es siempre inferior.

Durante el afio 2020 en Espafa, se registraron 90.416 matrimonios, un 45,7%
menos que en 2019. La tasa bruta de nupcialidad disminuyé 1,6 puntos hasta
1,9 matrimonios por cada 1000 habitantes, siendo este el valor mas bajo desde
1976. En Castilla y Leo6n la tasa bruta de nupcialidad disminuyé 1,54 puntos,

hasta situarse en 1,41 matrimonios por cada 1000 habitantes en 2020.

Grafico 4.27 Tasa bruta de nupcialidad en Espafa y Castilla y Leén. 2000-
2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

En el grafico 4.28 observamos que la edad media al matrimonio mantuvo su
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tendencia creciente en 2020, aunque en este afio creci6 de manera mas
exponencial. Desde el afio 2000 hasta el 2006, la edad media al matrimonio en
Castilla y Ledn era superior que la de Espafa, pero eso se fue revertiendo y a

partir del 2007 es al revés.

En los hombres superé por primera vez los 40 afos, siendo 40,4 afios en el 2020
y en las mujeres se situo en los 37,4 afios en Espafia. En cambio, en Castilla 'y
Ledn, tanto en los hombres con en las mujeres la edad media al matrimonio se

sitla por debajo de los 40 afios.

Gréfico 4.28 Edad media al matrimonio en Espafia y Castilla y Leon.
2000-2020
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Fuente: elaboracién propia con datos del INE.

Tal y como hemos comprobado, a partir de la llegada del COVID-19 el numero
de matrimonios y la tasa bruta de nupcialidad, tanto en Espafia como en Castilla
y Ledn, se redujeron considerablemente, debido al confinamiento de la poblacion
y las restricciones aplicadas después del confinamiento. La edad media al
matrimonio como hemos visto siguio su tendencia creciente. La evolucion futura
de este indicador va a depender de la evolucién sanitaria de la pandemia, aunque
es posible que con la eliminacion de las restricciones se recupere el nUmero de

matrimonios.

4.4 Migraciones

Al estudiar los movimientos migratorios, tenemos que distinguir entre movilidad

externa y movilidad interna.

42



4.4.1 Movilidad externa

Desde los primeros afios del comienzo del siglo, en Espafia y en Castillay Ledn

se distinguen tres periodos en materia movimientos migratorios internacionales.

El primero seria los primeros afios del nuevo milenio. Durante estos afos se
incrementaron mucho las entradas y cayeron las salidas esto se debia a la
prosperidad economica de esos afios. En la gréafica 4.29 no aparece este periodo
porque el INE proporciona datos desde el 2008.

El segundo periodo comienza en 2008 hasta 2013, que corresponde con los afios
de la crisis econOmica, durante estos afios cayeron las entradas y aumentaron
las salidas tanto de espafoles como de inmigrantes, alcanzando un saldo

migratorio negativo.

A partir del del 2014, empiezan a crecer progresivamente las inmigraciones
internacionales y ademas disminuyd la emigracion. Esto provoca que se revierta

el saldo migratorio, situandolo en valores positivos.

En el afio 2020 un total de 465.721 personas procedentes del extranjero
establecieron su residencia en Espafia (un 37,9% menos que en 2019). En
cambio, 249,477 personas abandonaron Espafia con destino a algin pais
extranjero (un 15,8% menos que en el afio 2019). El numero de inmigrantes bajo
por primera vez desde 2014. Por su parte, el nimero de emigrantes fue el menor
desde el comienzo de la serie. Pero pese al confinamiento generalizado del 2020
gue provoco restricciones en la movilidad, el afio 2020 se cerré con un balance

positivo de los flujos migratorios exteriores.
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Gréfico 4.29 Evolucion de las inmigraciones y emigraciones en Espafia.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

En Castilla y Ledn en el 2020, 12.633 personas del extranjero establecieron su
residencia en Castilla y Leon (un 1,57% menos que el afio anterior). Sin
embargo, 7.309 personas abandonaron Castilla y Ledn con destino a algun pais
del extranjero (un 1,22% menos que en el 2019). Como pasé en Espafia, el
namero de emigrantes fue el menor desde el comienzo de la serie y el nUmero

de inmigrantes disminuy6 por primera vez desde el 2014.

Gréfico 4.30 Evolucion de las inmigraciones y emigraciones en Castilla
y Ledn. 2008-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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La recuperacion de la movilidad exterior va a depender de la situacion econémica
(de la situacion laboral) y de la situacion sanitaria, tanto en Espafia como en los
paises emisores. Aunque es dificil anticipar la tendencia de los préximos afos,
es posible que los ritmos migratorios se recuperen en poco tiempo y que la
experiencia de la COVID-19 haya sido una retencion puntual de la poblacion.

Ademas, durante el 2020 la disminucién de los movimientos migratorios con el
exterior debido al cierre preventivo de fronteras dio ain méas importancia a la
migracion irregular por via maritima (Esteve et al. 2021). El volumen de los
llegados de manera irregular a Espafia se increment6 un 29% con respecto al
2019, pasando de 26.168 personas en 2019 a 41.000 en 2020. Esto se debe a
la reactivacion de la ruta atlantica que tiene como destino las Islas Canarias. El
archipiélago ha recibido a la mitad del total de los llegados en Espafia en 2020,
debido a la reduccién de entradas procedentes de las rutas cercanas al estrecho
de Gibraltar.

Saldo migratorio con el exterior

Como podemos observar en la grafica 4.31 y 4.32, desde que comenzé la crisis
econdmica en 2008, el saldo migratorio con el exterior, tanto en Espafia como
en Castilla y Leon, empez0 a disminuir hasta alcanzar valores negativos, pero a
partir del 2017 el saldo migratorio volvié a recuperarse alcanzando valores

positivos.

Segun la Estadistica de Migraciones (afio 2020) que realiza el INE, el saldo
migratorio con el exterior de Espafia fue positivo en 216.244 personas durante el
afo 2020. En Castilla y Ledn, el saldo migratorio con el exterior fue positivo en
5.324 personas en 2020. Este saldo se redujo notablemente respecto al 2019

por los efectos de la pandemia en ambos territorios.
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Grafico 4.31 Evolucion del saldo migratorio con el exterior en Espafia. 2008-
2021S1
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Grafico 4.32 Evolucion del saldo migratorio con el exterior en Castilla y Leon.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

4.4.2 Movilidad interna

Por otra parte, vamos a analizar la movilidad interna en Espafia. Durante las
primeras décadas del siglo XXI, las migraciones internas de la poblacion
espafiola han aumentado, debido fundamentalmente a la salida de la poblacién
de las zonas rurales hacia las areas metropolitanas. La poblacion de 25 a 34

afos es el rango de edad que presenta una mayor movilidad.
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semestre 2008- Primer semestre 2021)

Grafico 4.33 Movimientos migratorios interprovinciales de Espafia. (Primer
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Fuente: Elaboracion propia con datos del INE.

Desde que empez6 la pandemia se ha especulado sobre la movilidad interna
debido a los cambios de hébitos residenciales y la adopcion del teletrabajo. Sin
embargo, muchos expertos consideran que si se ha producido algiin cambio

significativo éste sera solo de caracter coyuntural.

De acuerdo con Esteve et al. (2020), durante el primer semestre del 2020, lo mas
probable que ocurri6 fue la ocupacién de segundas residencias y, por lo tanto,
se dio el registro de alta padronal en algunos casos. Adema hay que tener en
cuenta que la continuidad en esas viviendas va a depender del ciclo de vida de
los residentes y de la posibilidad de mantener el trabajo telematico. Por lo tanto,
no parece que la COVID-19 haya supuesto una oportunidad para frenar el

despoblamiento rural.

Como hemos podido analizar, por lo que se refiere a la movilidad externa, tanto
en Espafia como en Castilla y Ledn, el nUmero de emigrantes fue el mas bajo de
la serie y el nimero de inmigrantes disminuy6 por primera vez desde el 2014. En
2020 ademas aumentd la inmigracion irregular debido a la reactivacion de la ruta
atlantica. El saldo migratorio con el exterior, en ambos territorios, en el 2020 ha
sido positivo. En cuanto, a la movilidad interna, parece que se han producido

pocos cambios significativos y éstos seran solo de caracter coyuntural.
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4.5 Evolucion de la poblacion

En primer lugar, vamos a analizar la evolucién total de la poblacion, tanto en
Espafia como en Castilla y Leén. Como podemos observar en las gréficas 4.34
y 4.35 en Espafia, hasta el 2011 la tendencia que seguia la poblacion era
creciente, pero a partir del 2011 cambié la tendencia y empez6 a disminuir
menos, debido a la situacion de crisis econdmica en la que se encontraba
Espafia, en 2018 donde volvio a aumentar de manera puntual debido a la
recuperacion econémica, este aumento se ha visto frenado con la llegada del
COVID-19. En cambio, en Castillay Ledn, entre los primeros afios del 2000 hasta
el 2012 la tendencia de la poblacién era creciente, pero a partir del 2013 empezo6

a disminuir y de momento esto no se ha podido revertir.

Gréfico 4.34 Evolucidn total de la poblacién de Espafia. 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

Gréfico 4.35 Evolucién total de la poblacién de Castilla y Ledn. 2000-2020
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.
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El resultado agregado de todos estos procesos es que la poblacién residente en
Espafia aument6 en 61.609 personas durante el afio 2020, situandose en
47.394.223 habitantes a 1 de enero de 2021, alcanzando un nuevo maximo
historico desde que existe registro. En términos relativos, el crecimiento anual de
la poblacién fue leve en 2020 siendo 0,13% si lo comparamos con el 0,84% de
2019. Esto se debe a los efectos de la pandemia de COVID-19.

El efecto conjunto del crecimiento vegetativo y del saldo migratorio determina el

crecimiento o decrecimiento de la poblacion de un espacio determinado.

El aumento poblacional del afio 2020 fue fruto de un saldo vegetativo negativo
de 153.167 personas (338.435 nacimientos, frente a 491.602 defunciones),
compensado por un saldo migratorio positivo de 216.244 personas (465.721
inmigraciones procedentes del extranjero y 249.477 emigraciones con destino al
extranjero). El crecimiento poblacional de Espafia ese afio se debi6 al incremento
de la poblacion de nacionalidad extranjera, ya que la nacionalidad espafiola se

redujo.

Gréfico 4.36 Evolucién del crecimiento anual de la poblacion en Espafia.
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Fuente: elaboracion propia con datos del INE.

En cambio, en Castilla y Ledn, la poblacién residente disminuyé en 17.221
personas en el 2020, lo que supone un descenso porcentual de 0,49%,
guedandose a 1 enero del 2021 con 2.383.139 habitantes.

El descenso poblacional del afio 2020 fue fruto de un saldo vegetativo negativo
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de 22.545 personas (13.652 nacimientos, frente a 36.197 defunciones), aunque
no es compensado por un saldo migratorio positivo de 5.324 personas (12.633
inmigraciones procedentes del extranjero y 7.309 emigraciones con destino al
extranjero). El descenso poblacional se debié al gran saldo vegetativo de
caracter negativo que tiene Castilla y Ledn y que no se ha podido compensar

con el saldo migratorio, como pasa en Espafa.

Grafico 4.37 Evolucion del crecimiento anual de la poblacion en Castilla 'y Leon.
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Fuente: elaboracién propia con datos del INE.

Como hemos podido observar, la tendencia creciente que seguia la poblacién
los primeros afios del 2000 se paraliz6 en el 2014 en Espafia y en el 2011 en
Castilla y Ledn, y a partir de esos afos, la poblacion empez6 a disminuir. En
cuanto, en Espafia el crecimiento anual de la poblacién en el 2020 fue positivo
debido al saldo migratorio positivo, en cambio, en Castilla y Ledn el crecimiento
anual en 2020 fue negativo, continuando una tendencia iniciada varios afios

antes.
5. CONCLUSIONES
Como hemos ido comentando a lo largo del trabajo, la COVID-19 ha provocado

un gran impacto en la situacion demografica y social de Espafia y de Castilla y

Ledn.
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Para conocer los efectos de la COVID-19 en el ambito sociologico se han
revisado los trabajos mas recientemente publicados sobre el tema. A través de
esos autores hemos podido conocer como la pandemia ha afectado a muchos
aspectos sociales como la educacion (teniendo que incorporar rapidamente la
educacion online), al medio ambiente (haciendo que se redujera
considerablemente la contaminacion), al colectivo de las mujeres (ha ayudado
qgue se visibilice muchos de sus cuidados aunque han sufrido méas los efectos
negativos del mercado del trabajo), la desigualdad (ha aumentado bastante y por
eso son importantes las transferencias publicas), los trabajos asociados a la
digitalizacién (han sido intensificados y acelerados por la pandemia), las
viviendas (ha aumentado el arraigo residencial y las pautas de descentralizacion
de las ciudades), el colectivo de los jévenes (ha sido de los méas afectados en el
empleo y ademéas han visto deteriorado su imagen social) y, por ultimo, el
colectivo de las personas mayores (ha sido de los mas afectados, sobre todo por
la visibilizacion de su trato y cuidados y por el aumento de su dificultades para

poder manejarse por la rpida digitalizacion de las operaciones administrativas).

Al analizar los aspectos demograficos (mortalidad, natalidad y fecundidad,
nupcialidad y las migraciones), hemos podido comprobar que la tendencia de
estos es muy similar en Espafia y en Castilla y Lebn, y que el fenbmeno mas
afectado ha sido la mortalidad. Aunque las fuentes existentes no coinciden y
faltan datos consolidados, es evidente que la COVID-19 ha afectado, en términos
relativos, sobre todo a las personas con edades mas avanzadas y esto ha
minimizado su impacto sobre la esperanza de vida. La natalidad y fecundidad
también se han visto afectadas porque los nacimientos se redujeron sobre todo
los ultimos meses del 2020 y los primeros del 2021 ( hay que tener en cuenta
gue es cuando han pasado nueve meses desde el confinamiento de la primavera
del 2020) y a partir ahi los nacimientos empiezan a aumentar pudiéndose
observar un efecto de recuperacion. Aunque la edad media de la maternidad
sigue la tendencia creciente en ambos territorios y el crecimiento vegetativo en
el 2020 ha sido negativo, pero con datos nunca vistos en la serie histérica. El
namero de matrimonios y la tasa bruta de nupcialidad se redujeron
considerablemente y la edad media al matrimonio siguié su tendencia creciente.

También se redujeron considerablemente los flujos de entrada y salida al exterior
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debido a los cierres de frontera que ha habido, aunque el saldo migratorio ha
sido positivo en ambos territorios. En cuanto a la migracion interior, no parece
que la COVID-19 haya ayudado a la repoblacion de las zonas rurales
despobladas, ya que las repercusiones estadisticas son poco apreciables. Por
altimo, en el 2020 el crecimiento anual de Espafia fue positivo por el saldo
migratorio, en cambio, en Castilla y Ledn el crecimiento anual fue negativo,

intensificandose asi una caida iniciada varios afilos antes.

Los cambios demogréficos observados tienen consecuencias importantes sobre
la economia, ya que afectaran sobre la oferta y la demanda agregadas y, a su

vez, sobre el disefio de las politicas econémicas.

La disminucion de la natalidad y el aumento continuado de la longevidad hace
conjuntamente que la sociedad sea mas envejecida, y este sera uno de los
mayores desafios que la economia espafiola y sobre todo la castellanoleonesa
deben afrontar, debido a que los cambios demogréficos que estdn en marcha
afectaran al consumo, a la inversion, al empleo, a la capacidad de crecimiento
de la economia, y condicionard, la eficacia de la politica monetaria y afectaran a

los gastos e ingresos publicos.

Por lo que respecta a los ingresos publicos, se reducira la recaudacion agregada
como consecuencia del proceso de envejecimiento poblacional y la
progresividad del IRPF también implicaria menos ingresos fiscales porque los
ingresos de los hogares normalmente caen al alcanzar la jubilacion. Por el otro
lado de los gastos publicos, el incremento de la longevidad y el inminente
comienzo de jubilacion de la generacion del baby boom va a implicar un aumento
de la presion sobre las cuentas publicas, debido al aumento del gasto en

sanidad.

La pandemia todavia se esta desarrollando, por lo que hace dificil anticipar su
evolucion. Desde gue llegaron las vacunas a principios del 2021 y teniendo en la
actualidad el 90% de la poblacion vacunada, se pensaba que la “normalidad”
estaba cada vez mas cerca y las medidas adoptadas se iban relajando cada vez
mas hacia esa direccion, pero la llegada de la nueva variante a finales del 2021,
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provoco que aumentaran mucho los casos y aunque en menor medida debido a
las vacunas también aumentaron las hospitalizaciones y los decesos, por lo que,
se volvieron a tomar medidas restrictivas. Por lo tanto, parece que la pandemia
esta llegando a su fin, pero depende de muchas variables, como la llegada de

nuevas variantes.
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