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AL REY N™ SENOR:

SENOR.

s A primera atencion de los Re yes
: | e el bien comun de los Vaffalloss
\ y la principal la que mira por

fu [alud publica: porque con efta provi-
dencia fe conferva la vida natural ; que
es fundamento dela Politica, en quien cf-
ta toda la Harmonia , y forma del Govier-
no. N inguno de quantos males - moleftan

nucflra naturaleza o hace mayor opoficion
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a efte bien , que la Pefte . porque ninguno
es mas publico , ni que mas la cftragre.
Eftas demoftraciones me bhan fido neceffa-
vias , para vencer el miedo reverente 5 con
que l/ega i los Pies de V. M. efte Papel,
que trata de efta enﬁermedzzd, y de los me-

dios de [u prefervacion  y curacion. La

Exod.c.9. S'
V.15,

agmda E/critura reﬂere que Dios caf-
tigo las culpas de los Re yes con efta plaga, |

e gt la canfa que eftwvo en la Cabeza,
hizo todo fu eftrago en los miembros 5 ven-

gando Dios aquella ofenf/a con /éi defola-

cion de los Vaffallos: ¥ Jrendo cierto , que

la razon de los contrarios es una mifma,

me veo precifado 4 decir Jfin micdo de fi-
fonja , que la reglada o y concerﬁg’da"bida

" o s - de
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de V. M. fu notoria Piedad 5y Jingular
exemplo y que da a todos [us VafJallosy es
e/ mejor prefervativo 5 y-da mayor defen-
fa que tenemos. a-la invafion de la Pefle
en [us Reales Dominios 5 pero no es mi
animo manifeftar las heroycas Virtudes. de
V.M. por no ofender fu Real modeftia:
g folo digo lo que es de mi obligacion , a
la que faltaria, fisdebiendo fenalar algn-
nos efpeciales remedios yno propufiera efta
Real Mucftra , que, bien imirada de los
Vaffallos de V. M.  es ol mas eficiz, fo-
guro medio parala prefervacion , y exter-
minio de efta plaga.

N(o precendo que V. M [ digne oir
las advertencias de efte Papel , que pier-
I A ' q; den
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den toda fu_cftimacion con las negligencias
de mi pluma: folo fuplico, que V. M. me
permita [fu N ombre, para dar algun luftre
d la frente de efte Libro 5 y para hallar
en la fombra de V. M. todo el lucimiento
que le falta. | ' *

Guarde Dios la 7{4/ Catbolzm Per-
Jona de V. M. para bien de la Chriftian-
dad, y de fus Vaffallos.

* Don Fuan Diaz, Salgado.

AL
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AL ILUSTRISSIMO SENOR
Don Dicgo de Roxas, Obifpo de Cat-
tagena , y Mutcia,, del Confejo de fu
-Mageftad , y. fu Governador en ¢l
“<Real ; y Supremo de
Caftilla.

Ongo en manos de V. I. efte Papel en fe-

nal de mi obediencia , que folo conlfifte

en haver dicho quanto he podido ; aunque no

es lo que fe debe a un affunto tan grave , pa-

ra fatistacer al voto comun, y dlo que V. L
queria.

Defeaba V.1. por el zelo de la falud publi-
ca;; ver efcrito en efta Lengua un Libro , que
vratafle exatamente , con claridad, y concifion,
de la naturaleza de la Pefte , de fu prefervacion,
y:curacion 5 pero un Metal de eftas calidades fo-
lo fe ‘puede-hallar en-tina'mina de Oro 5 no en
la de Hierro, en donde no fe encuentran mas
que errores. V. L tiene fobrada experiencia de
que mi-entendimiento s vena muy fertil de
efte Metal : y fiendo los conceptos, y fus trasla-
dos moneda fellada por el entendimiento , no sé
yo como pafle la que efta fellada en efta cfpe-
cie , quando folo corre la de Cobre por moneda
Provincial de efte Reyno.
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Pero ya que V.1 ha dado en que fe ha de
“dar al publico en efte Papel una copia de mis ig-
norancias , {in haver querido oir las razones de
mi amor propio , que ha hecho una refiftencia
defefperada, por no verle en efte fonrojo ; me.es
precifo apelar al favor;y Autoridad de V. L. para
que por {u mano llegue efte traslado a los Rea-
les Pies de {u Mageftad , para que {e digne pet-
niititle ‘el paflo :, que la Autoridad Suprema de
los Reyes puede hacet corriente , y {ubir el pre-
cio a la mas baxa moneda. v

Dixera lo que fiento de los meritos de V.L
pero folo efta verdad: es infufrible a {us oidos;,
por fer enemiga de fu modeftia , cuyo refpeto
me contiene ; pero Permitafeme decir , que el
zelo de V.1. en efte encargodela Sanidad, que
{u Mageftad le tene confiado (como en los otros
de {u vafto empleo) quiere {atisfacer a {u obliga-
cion , no folo para lo prefente , fino para lo fu-
turo , con que los Magiftrados , y otros Depen-
dientes de las Diputaciones tengan a- la mano
efte Promptuario para {u inftruccion.

Guarde Dios 2 V. 1. muchos anos, como de=
{co , y he menefter. ! i '

Don Fuan Diaz, Salgado. 4
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DICTAMEN. DE DON_ DIEGO
Gaviria y Leon , y Don Fuan de V/afi
 Y/afmendi , Medicos de Camara

de fu Mageftad.

Aviendo vifto un Libro, que de orden del
Huftrifsimo Senor Governador del Con=

fejo , y Prefidente de la Junta magna de Sanidad
del Reyno , {e nos ha remitido para que lo exa=
minemos , y demos nueftro di¢tamen fobre {u
doctrina , cuyo Autor es D. Juan Diaz Salgado,
Cathedratico de Medicina de la Infigne Univer-
fidad de Valladolid, y Medico del Iluftrifsimo Se-
nor Governador ; y {u affunto es fundar , y pu=
blicar un Sy/2éma Medico-Phyfico de la Pefte 5 fu
prefervacion | y curacion , para el ufo , € inffruccion
de las Diputaciones de Samidad de efte Reyno: y
cumpliendo con la obligacion que debemos. a
efte refpetable mandato;lo primero que {e nos
ofrece. es celebrar, agradecer , y defahogar nuef-
tro animo , dando gracias en nombre de todo
el Reyno a {u Iluftrifsima, y a la Suprema,y Real
Junta de la Salud publica , por ¢l cuidado,y def-
velo con que anticipadamente {e dedican a pre-
caver las invafiones de un tan formidable , co-
mo univerfal , y executivo'enemigo, que tantas
veces ha burlado 1as mas c’fe&ivas,‘prontvasa y cfi-
-
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eaces diligencias, y providencias de los Magiftra-
dos,y Republicas-mas cultas, y empenadas en de-
fender, y prefervar el Publico, como {e quexa el
do&o, y bien conocido por fus talentos, y efcri-
tos, entre propios, y mucho mas entre eftrafos,
el Erudito Gafpar Caldera de Heredia en fu Tvi-
bunal Medico , hablando de la Pefte de Sevilla, a
que ¢l {e hallo prefente el afo de1649.cn que
fefialadamiente hace relacion de los motivos ; y
ocafiones de aquel-dlamentable eftrago, que abrio
la puerta uno , u otro Guarda , que fe dexo ga-
nar torpe , y enormemente;, y dio entrada aun

Arca de maritatas -0 effofas de feda , en que vi-
- nola femilla del contagio para aquella Ciudad,
y Reyno, entrando por San-Lucar de Barrame-
da , adonde arribo la Nao , que conducia efte
abominable {eminio, que vino de Malaga;y Mur-
cia, en donde entro antes por otros tan debiles,
y defpreciables motivos ; por lo que encargamos;
que quando {e tema alguna aparente amenaza
de efte temible , y poderofo enemigo , no fe fie
la cuftodia de los Puertos , y Coftas (que es por
donde comunmente entra efte nocivo huefped)
a Guardas que viven del limitado fueldo con que
apenas pueden  fubfiftir {us familias ; fino que
principalmente fe fie efte tan importante nego-
cio ahombres de la primera diftincion , y «cali=
dad § cuya vigilancia , zelo , y definteres ponga;\l
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a.cubierto lafeguridad , y repofo publico ; prés
el fuego de la Pefte , tan univerfalmente abrafa-
dor , nacefpor lo regular de una chifpa , que no
{e v¢ ,ni{e fiente.

Por lo ‘que toca al Autor , nos fuera mu
facil llenarle de elogios fin trabajo , y lifonja,
porque le {obran meritos, y talentos para defem-
penar efte aflunto, y no necefsita de la Obra pre=
{ente para acreditar {u nada vulgar erudicion,
afortunada, y bien fundada practica; y haviendo
tantas Poliantheas {in adularle , le dariamos mu-
chos textos , y autoridades , que enfadarian A fu
modeftia , y dafarian 3 la fincéra amiftad, que
le profeflamos. El affunto i que fe dirige fu
Obra, es el mas fagrado de una Monarquia cul=
ta , vigilante, y chriftiana , y como tal lo tratan
los que mejor han eferito de efta horrorofa , y
executiva calamidad , como lo han hecho en to-
dos tiempos las mas refpetables , y bien gover-
nadas Republicas;y Magiftrados. ‘Diganlo Ro-
ma , Alemania, Francia, Inglaterra, Venecia, Ge-
nova , cuyas defgraciadas hiftoricas epidemias
llenan nueftras Librerias , y enellas dan-exem=
plos modernos Roma, ¢ Italia con los Eféritos
de Juan Maria Lancifi , Antonio Valefnieri, Ber=
nardino Ramacini , Francifco Redi.” Francia en
{u Pefte de Marfella con los Efcritos de Juan Ja-
cobo Mangeto , Medico del Rey de Prufia , en
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Idioma Francés,y con las Reflexiones de efte mif=
mo Autor, que falieron defpues. Los Reglamen-
tos que dicron los tres Medicos Chicoyneav,Ver-
ni, ¥ Sovllier , que embio el Rey de Francia a
Marfella en aquel Jaméntable tiempo,y la colec-
cion que f¢ hizo de orden de'S. M. de los mus
chos , do&os , ¢ importantes Efcritos , que {alie-
ron entonces de- ¢ftos ; y otros muchos Autores,
y {e divulgaron de fu Real orden ; pero de todo
lo dicho gcb\en Lengua Tofcana un Tratado de
Pefte aquel incomparable , y plaufible Ingenio
de Luis Antonio- Muratori , en que recogio , 'y
apuro , Como en‘quinta effencia , lo mas precio-
fo , util, ¢ importante , que fe ha elcrico hafta
aora , extrahido de Antiguos, y Modernos, con
los mas oportunos avi{os en/ las tres clafes de
providencia Eclefiaftica, Politica, y Medica, obra
digna de que corriefle en todas Lenguas, fin ha-
cer memoria de otros muchos Autotes eftrange-
ros , que han tocado efte punto a la perfeccion,
en que lucen fin duda Silvio , Diemerbroeck,
Paulo Barbete , Etmulero , Vvillis , Sidenham, y
otros de efta clafe. > i
Y acercandonos , como es razon , 4 nucfira
Efpafa, que no cede 4 la Monarquia de mas cul-
tura ; y exquifito govierno Politico , antes bien
puede {in duda dar cxemplo a los Magil’trados
mas efmerados en atender al bien de {us Repu=
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blicas; fin recurrir 4 tiempos muy antiguos, To-
acreditara con la {érie chronologica de dos Cen-.
wurias , en que los Sehores Reyes , y los zelofos
Miaiftros , que han florecido en el Reyno , y en,
fus Provincias , han hecho falir a la publica luz
muchos, y do¢tos Papeles Latinos , y Caftellanos
de Autores Efpanoles , bien conocidos por {us
elcogidos talentos, y fobrefali¢nte reputacion en-
tre propios, y eftranos, de los quales pondremos
aqui algunos , que tenemos a la mano. El Doc-
tor Andres Laguna , Medico. de Carlos Quinto,
de Phelipe Segundo , Senores Reyes nueftros , ¥
de Julio III. Pontifice Maximo , efcrivio un Tra-
tado de Pefte en Lengua Caftellana ano dex 6.
con el motivo de haverfe hallado prefente en la
que padecio Metz en Francia , en donde hizo
maravillas con fu acertada , y afortunada con-
ducta, por lo que conquifto para si un extra-
ordinario amor de aquellas gentes, y con fu
autoridad ; y prudente {agacidad la obediencia
de aquellos moradores a laIglefia, y a la fide-
lidad , y vaffallage del Sefior Emperador Carlos
Quinto , que uno, y otro {e le debio a efte ex-
celentifsimo Varon, como fe puede vér con mas
extenfion en la Bibliotheca Hifpana'de D. Ni-
colas Antonio. El Do&or Andrés Zamudio de
Alfaro, Medico de Sevilla, y defpues de Camara
de fu Mageftad , eferivio anode 1568. otro Tra-
. ta-
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tado de Pefte, que padecio Sevilla et aquel tiem-
po , y 4 cuya inftancia lo efcrivio. En Zaragoza,
cafi por efte tiempo , afio de 1565. efcrivio , y
dedico al Sefor Rey D. Phelipe Segundo el Doc-
tor Juan Thomas Porcel, Sardo,Medico en aque-
Ha Ciudad , ¢ imprimio en ella en Lengua vul-
gat otro Libro en quarto, intitalado : Informa-
cion ; y curacion dela Pefte de Zaragoza , &c. El
ano dexgst. {e empezo a defcubrir Pefte en
Sevilla , fiendo Afsiftente en ella el Conde del
Villar; y convocados por la Ciudad los Medicos,
hicieron unos apuntamientos {obre efte aflun-
to , y fe imprimicron en cala de Alonfo de la
Carrera ; que no tenemos prefentes. Efta Pefte
fe extinguia al parecer , y bolvio a encender{e
enelafioders6s. 1581.y 1599. y areferva
del Efcrito del Do&tor Zamudio , no ha quedado
de eftas ultimas mas , que los avifos , y parece-
res de los Medicos , que {e hallaron en la ultima
de eftas tres , de que hablarémos en adelante,
por dar lugar ala chronologia que llevamos , y
al que merece el Doctor Luis Mercado , Cathe-
dratico excelente de laInfigne Univerfidad de
Valladolid ; Medico de Camara de los Sefores
Reyes D. Phelipc Seguﬁdo , ¥ Tercero, y Proto-
Medico de Caftilla, que efcrivio un Tratado de
Pefte en Lengua vulgar afo de 1599. haviens
dolo antes efcrito en Idioma Latino , ¢ incorpo-

; Ia-
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rado en {us Obras, y habla en ¢l 'de la Pefte]
que empezo el ano antecedente de 96. en Flan=
des, y de alli fe comunico a Santandér, y fe pro-
Pagb a Navarra, Caftilla, y Lugares comarcanos,
De efta mifma Pefte efcrivio en Madrid el Me-
dico Cefareo Do&or Nicolao Bocangelino , Me~
dico de la Senora Infanta Dona Margarita de
Auftria , Religiofa de- las Seoras Defcalzas , a
quien lo dedico ano de 1600. en Lengua Cafte-
llana. En la que padecio Sevilla afio de 1599,
elcrivieron de orden de la Ciudad el Do, Fran-
cifco Sanchez de Oropefa , el Doctor Pedro de
Peramato , bien conocido por fus excelentes
Obras ; el Do&or Fernando Valdeés , el DoGor
Alon{o Diez Daza , el Doctor Saavedra, el Doc-
tor Francifco Gomez Guillén , el Do&or Valdi-
via , que todos imprimieron en el dicho afo de
99. de cuyos votos teniemos una coletanea;
{obre el mi{mo aflunto efcrivio el Do&or Juan
Ximenez Savariego , Proto-Medico de las Gale-
~ ras , que tenemos a parte en un Tomo en quar-
to , fuera de otros, que fabemos efcrivieron, y
no tenemos prefentes,

Defpues en mas cercanos tiempos efcrivio
el Do&. Alonfo de Burgos ¢l afio de 165 1. Me-
dico de Cordova, de la Pefte que empezo en Se-
villa afo de 1649. de que efcrivio el Doct, Gaf
par Caldera de Heredia , a inftancia de la Ciu-

s - 5 T,
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dad ', un do&o, y-completo Tratado  en Leﬁgug
Caftellana , que no tenemos fino es vertido 2l
Idioma Latino en fus célebres | y muy eftimadas
Obras del Tribunal Medico, Politico, y Magico,
y las demas que corren con mas aplaufo de los
eftrangeros , que de los propios;y en efte Trata-
do da cuenta exalta, y muy por menor del ori-
gen de efte fatal enemigo’, que ocupo. todo ¢
Reynado de Sevilla , empezando en Malaga , y
defpues fe comunicé d Murcia ; Cordova , Ezi-
ja, Valencia, y {us inmediaciones, de la que
murieron en Sevilla, y {us Vecindades , en ter-
mino de dos mefes y medio, dofcientas mil pet-
fonas ; en Malaga veinte mil ; y en Murcia vein-
te y feis mil. Cafi por efte tiempo , efto es ano
de 1644. corrio en Madrid una epidemia de
fiebres malignas , en que murid una gran parte
del Pueblo, y pufo en cuidado a la Corte, y fus
Medicos. Elcrivieronfe varios Papeles , y entre
ellos {obrefalio el del Do&or Don Juan Nieto de
Valcarcel, natural de Cordova, Medico del Exce-
lentifsimo Sefior Duque de Seffa, y Baena, cuya
Obra, por {obrefaliente, fe reimprimio en Valen-
cia dos afios defpues , y tuvo por Aprobantes al
R.P.M. Juan Cortes Offorio , y Do&. Antonio
Ron, ambos Sugetos de fama , y reputacion en-
tre los Eruditos , y que no pondrian fu firma
en clogios de Sugetos , que no los merecieffe.

En
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En ‘¢l Siglo prefente fe han vifto:varias Epi-
demias en Sevilla , y fu ‘comarca , una de fichres
agudas , que pufo: en confternacion 3 la Anda.
lucia alta ; y baxa afio de 1708, y.1709. Los
Medicos Sevillanos en las varias confultas {oftu-
vieron ; que no era Pefte ; ni tenta vifos de con
tagio. Dos que fueron de Granada por orden de
la Chancilleria , la declataron Pefte's recurrivfe
al Tribunal del Proto-Medicato de orden fupe-
rior', y fe declaro a favor de los Medicos dé Se-
villa ; y entonces fe vieron unos Efcritos muy
doctos de una , y-otra parte ; uno de Don Salva-
dor-Leonardo de Flores ; otro de Don Lujs En.
riquez , Medico celebre de Cazalla ; inticulados
Juicios fin pafsion. Es eftimado , y bufcado: con.
diligencia de muchos Eruditos , que han tenido
alguna noticia de ¢l, y no {e encuentra. Efcrivid
tambien Don Francifco Solano y Luque, bien co-
nocido en la Europa por las Obras: que -han ce-
lebrado con muchos elogios los Inglefes, y efpe-
cialmente Vanfvvieten, Medico aGtual de Rey-
na de Ungria , Emperatriz de Alemania. Todos
eftos Efcritores, y otros de que no hacemos me=
moria, Individuos de la Real Sociedad ; y por-los
Granadinos efcrivieron algunos otros , y de ef=
tos {e fenalo el Do&or Don Rodrigo Villalon.
En Caftilla las ha havido eni varias ocafiones, y
fe haniconfultado fiempre , y embiado a fu rex -
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_¢onocimiento muchos Medicos de’ efta Corts,
en que hemos intervenido nofotros algunas V-
ces ; pero como ninguna ha traido vifos de pel-
tilente ; y-contagiofa , ni ha venido acompanada
de accidente memorable, y:digno de alguna cir-
cunfpeccion , no {e ha paffado de la averigua-
cion , y de la completa noticia de la naturaleza,
y feguridad de ellas. El afio de 1730. y 1731,
{e defcubrio en Cadiz otra Epidemia acompafia-
da de dos fympthomas , ambos funeftos, y nun-
ca viftos en Efpana, que eran unas manchas hic-
téricas , libidas , 0 negras , que eran precurforas
iertas de un vomito negro, que executiva , y
aceleradamente mataba, y de que efcaparon muy
pocos. Los Medicos {e adelantaron a declararlo
Pefte , que afadiendofe fu voro al horrorofo ¢f
trago que fe veia, eftando la Corte tan cerca,
doblo el cuidado al Magiftrado , ¢ informo ala
Corte, y al mifmo tiempo el Capitan General,
que vivia en el Puerto de Santa Maria , embio
dos Medicos i la Ciudad de Cadiz, para infor-
marfe , & informar , y de hecho los informes de
todos confpiraron 4 poner en {umo cuidado 2
la Corte , por lo que mandd S. M. fe embiafle
Medico de Sevilla a eleccion , y propoficion del
Do&or Cervi , {u primer Medico, para que exa-
minafle , y reconociefle maduramenteel .orlﬁlcn,
- naturaleza, y circunftancias de-aquella epidemiz,
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¥ oyefle los Medicos de aquella Ciudad ; y lo§
demas Sugetos capaces de inftruirlo con' las no-
ticias convenientes , para poder informar cabal-
mente de {u comifsion , y que al mifmo tiem-
po e previniefle lo neceflario para pattir la Cor-
te. Afsi fe hizo, dandele plenos Poderes a el
Comiflario , para que valiendofe del auxilio del
Capitan General , y del Governador de Cadiz, y
de la’ Jufticia fubalterna , diefle las providencias
neceflarias , y ufafle de los medios concernien-
tes para el defempeno de efte mandato; y con
la primer noticia que embio defde el Puerro. de
Santa Maria, donde tomo fus primeros informes,
y con los que inmediata , y fuccefsivamente dio
luego que llego a Cadiz , y mando anatomizar
tres cuerpos muertos de la Epidemia en diftin-
tas , y {uccefsivas horas , y tomando otras noti-
cias ; que le parecieron precifas , informo a la
Corte del juicio que havia formado, fundando-
lo de {uerte ;. que no lo defaprobo la critica del
Doctor Cervi , que indifputablemente era gran-
de. A efto fe figuio ferenarfe por entonces la
Corte , moderarie la turbacion de aquella buena
parte del Reyno , y retraher los proyectosde las
Naciones eftranas , que ya intentaban {fufpender
el Comercio. De efta {e efcrivio baftante ; pero
como ? no havia tiempo para copiar. Sc remitio
todo a el Miniftro , y a Don Jo{gpll Cervi todlg
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lo que efctivio el Comiffario y que’ fiendo Indi:
viduo de la Sociedad', no ‘pudo darle una: coPia'
delo que adtuo en wes meles que alli eftuyo;
pero al fin fe declaro, y acredito, que no fue Pef,
te, fegun dixo, y mantuvo el Comiffario, contra
el diGamen de'los que la'declararon por Pefte,
que fueron cafi todos los deCadiz , y los del
Puerto de Santa Maria. ;

El afio de 41. efta mifma Epidemia del vo-
mito negro aparecio en Malaga , fueron Medicos
de orden del Prefidente de la Chancilleria de
Granada , y dos de la Sociedad de Sevilla, de or-
den del Sehor Cardenal de Molina, Prefidente de
la Junta Suprema de Sanidad; y de las Cartas que
venian de eftos Medicos, fe les daba parte a una |
Junta de tres Medicos de Camara, que de orden
de {u Eminencia {e formaba aqui : los quales da-
ban fu vorto, y en vifta de ¢l refolvia la Suprems
Junta. En efta Epidemia efcrivieron algunosde
los que fe hallaron en ella, y entre eftos DonNi- |
colas Francifco Rojano dio a luz un Tratado con
titulo de Crefis epidemica, que fe padecio en Ma-
laga ; otro Analyfis Medica de la ‘mifma Epidemia.
Don Anronio Rubio}; y alguno otro de Anteque:
13, que rambien embio Medicos {uyos para que
informaffen ; pero como efta Epidemia (ya vift
ta,y cxpcrimcntada én Cadiz) no tomo aqui

tanto cuerpo, ni fue tan executiva,y generaié
men-
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mente rigorofa , mo fe mird con tantd cui=
dado. 5 .
Pero la Epidemia que aparecio defde luego

de femblante horrorofo (con notas de contagio=
fa, y de una inchoada peflilencia) fue la que fe
padecio poco tiempo defpues en Ceuta,con {ym-
thomas muy caracerifticos de Pefte, que fueron
Carbuncos , Bubones , Exanthemas , y otros de
efta clafe 5 cuyo focorro fueron de orden del
mifmo Eminentifsimo Sefior Molina Individuos
Medicos , Cirujanos Anatomico, y Pharmaceuti-
co (todos de la Real Sociedad de Sevilla ) cuya
importante , y acertada orden fe dio 4 conocer
baftantemente en la afortunada , breve, y eficaz
conducta con que lucio {u fingular literatura , Y
feliz pradica , no folo en la curacion, fino en
las precauciones, y prontas quanto eficaces pros
videncias , que meditaron,y practicaron para im-
pedir. la propagacion a otras partes , como con
efecto fe logro el eftancar ; y extinguirle en el
Prefidio hafta la ultima reliquia ; teniendo la So-
ciedad en Sevilla el cuidado de conferir los pun-
tos Medicos , y comunicar los avifos convenien-
tes con prontitud. De todo efto {e daba exa&a,
¥ puntual noticia 4 la Junta magna,y Suprema
ya expreflada , que prefidia el Eminentifsimo Se-
for Cardenal ya dicho A efte efe@o 5 y en confe-
quencia del orden que fe llevaba ; mando , que
v LE; to~

VVA. BHSC. BU 11912 (04)



todos los puntos Medicos {e vieflen , y examinafe
{en, con noticia, y acuerdo de D. Jofeph Ceryi,
por los tres Medicos de Camara ya referidos, Ep
efte tiempo, con la prefcnte ocafion , fe efcriviy
mucho; pero {enaladamente por D. Jofeph Otz
Barrofo , Sugeto de ventajofos talentos , y erudi-
cion:, Secretario de aquella Sociedad, {e efcrivio
un doto Papel de todo quanto ocurrio-en aquel
tragico’ fuceflo ;. que dedico a {u Eminencia ,'y
por {u inmediata muerte fe quedo manuferito;
y naturalmente {e encontrara en el inventariode
los Papeles , y menage de {u Cafa, y Libreria
Efto es lo que tenemos a la mano, {in entrar en
efta’ cuenta lo’ mucho que tendran impreflo, ¢
manufcrito otros Profeflores , o Curiofos, aficio-
nados a roda efpecie de noticias ; fiendo muy
probable , que en el Reyno de Valencia, y Prin-
cipado de Caraluna, que {fon dos Matrices fecun-
difsimas de Ingenios fobrefalientes en toda:doc
trina, y particularmente en Medicina, haviendo-
{e alvergado la Pefte en eftos Reynos alguna vez,
como- 1o dice el Do&or Caldera,Sevillano, falief
fen al ocurfo con fus doGos Efcritos los Medi-
cos, y demas Profeflores de efta: clafe en dichos
Reynos , cuyas Obras defempenartan fin duda el
affunto, y por defgracia no las tenemos , como
ni de otra parte del Reyno de Efpafia. Todolo
dicho hafta aqui prueba el fumo cuidado, ydef-
] y¢-
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gelo', que ha havido-fiempre en Efpanaen ofts
fan grave, ¢ importante aﬁuntq de parte del Mi=
nifterio, y demas Tribunales. Politicos | yde la
copia de medios tan idoneos,como eficaces,y wtis
les, que han' ‘encontrado en los Medicos doctos;
:diligentcs,.zelofos,'bi:cn aplicados ; & intenciona-
dos, de que fe ha valido la Superioridad en las
mayores urgencias ; {in necefsirar de eftrafios o<
corros parafalir con el lucimiento | felicidad, y
{eguridad pofsible. : ' .

Eftos doctos Varones, aunque efcrivieron en
Romance todos por la Canfa comun, en que fe
intereflaba igualmente Perfonas de diftinguido
caradter , que ignoraban , 6 comprehendian el
Idioma Latino ; algunos,y no pocos de eftos Au-
tores, dieron-a luz {us Obras vertidas al Latin, en
que dieron a conocer {us fingulares talentos , {6-
lidardoctrina , 'y efpeciofa eloquencia , como lo
hicieron-el Doct: Andres Laguna, el Doct. Luis
Mercado, ¢l Do&. Pedro de-Peramato, y el Doct.
Gafpar Caldera:de Heredia , fin hacer aora me-
moria de los que efcrivieron {folamente en Latin,
de que ay innumerables en nueftra Efpafa. Otra
cofa ‘es digna de reflexion , que las Peftes’entran
eomunmente por las Coftas Maritimas , y Luga-
res de Comercio, y por efto ha fido mas infulra-
da la Andalucia , porque goza del Occeano 3y
Mediterraneo , con Puertos  francos del mayor
. =0~
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Cometcio Efpanol 5 fiendo en efto igualmente
expueftos al mayor bien, y al mayor mal dely
Monarquia ; pues a la abundancia de interefles
viftas dclicio(k;s » y otros agradables logros, con-
trareftan ; y contrapefan las funeftas, ¥ amargas
refultas, que reciben en los frequentes terremo-
tos , hoftilidades de Pyratas , tempeftades hor
rorofas, y otros muchos gages abominables, (en
que ganan: al refto de Efpana) como el dely
Pefte , contra quien no bafta el mas atildado
defvelo. Afsi lo conocid, y dixo Platon en el 4,
de lege : Profeits mare Civitati proximum. quoti:
diana guadam jucunditate eam afficit 5 Veruntamen
Yicinitas ed mimivm re Vera falfa eft | atque ams.
ra. Y de aqui es, que los Efcritos fobre efte
argumento abundan en aquellos. Paifes mas
que en los de aca. En efte fobrefale el defvelo,
actividad , y acertada providencia de la Supre-
ma , y Real Junta de Sanidad; pues {i en los Mix
nifterios antecedentes hemos vifto la vigilante
aplicacion de ellos a proveer los mas efeGtivos
medios de curar efte inddmito enemigo ; el
prefence fe dedica , v facrifica A preveer, y pre-
Caver cauta y prudentemente lds inminencias,
¢ invafiones ; que no exiften, pero-que con 14
zon {e temen. Un Difcreto dixo, que todas las
cofas. tienen {u tiempo ,.(y es fentencia hafta
aqui del. Efpiritu Santo). menos. la prevenciof;

que
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que eftx debe fer antes de cl. No debemios mis
rar como ageno, o eftrafio el ‘dafio’ vecino, fi
es tran{cendental , y comunicable : Tunc tua res
agitur , paries cim proximus ardet. La felicidad,
que {e logra en el efcarmiento de calamidades
agenas 5 o-ya-paffadas , es provechofa , y no cof=
tofa.  Es una dicha fin azar, y efte es el affun-
to del Minifterio prefente , en que indifputa-
blemente: hace muchas , y fingulares ventajas 4
los anteriores , quanto va de prefervar un da-
no que nos amenaza, a curar él que ya nos
laftima ; y nadie- mas ‘que los Medicos conocen
el exceflo , y fuperioridad 'de uno a otro que
tienen por axioma : Satius eft mala imminentia
previdere , atque antevertere , guam prafentia pro-
fhigare.. Y 'que-mas prueba , que las Peftes ya
referidas | que fi con tiempo , y folicitud dili-
gentemente - prevenida fg huvieran _atajado;
quantos eftragos {e huvieran evitado 2 quando
aun los mifmos: femedios que las cutan no fe
pueden nombrar fin horror. Los tres mas re=
comendables {on ‘¢l oro , el fuego, y el caftigo:
Oro, para- derramarlo fin' miedo ; ni efcaféz -en
toda clafe de remedios 'y providencias: Fuego,
para quemar aun lo mas preciofo, fi fe fofpe-
cha dela mas leve ;0 dudofa infeccion. Y caf-
tigo , para-efcarmentir con el mayor rigor el
mas leve indicio de culpa ; porque en femejan-

tes
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ces cafos-, y delitos nio-hay ‘venialidades. -Eq
el cuerpo de efta Obra f{e halla-lo mas impors
tante , util, y-digno'de confideracion , facado de
los mejores Autores Principes-de la Medicing,
de los que pofteriormente han ido enriqueciens
do de noticias , y avifos., quanto- es -conducens
te para preveer , y proveer los males futuros
imminentes , y avifar-con tiempo', y circunf
pecci\on'clos-mcdﬁos mas -poderofos , Y ‘oporti:
nos a la prefervacion , 'y curacion de- tan funef
to enemigo. En todaslas materias de que tra-
ta efta Obra , luce {fin duda una- gran lectura de
‘Autores: cdlaficos:, y' brilla tambien un efpirit
diferetivo’ de lo ‘mas conducente para el def-
empeno de-efte grande affunto, en que libra
¢l Magiftrado ; y el Publico fu repofo’, y{egu
ridad 5 y lo mas loable, y digno-de conlidera:
cion es , que muchos de los Autores «que ef
crivieron de Pefte , lo han hecho: con particus
lar refpedto. a las determinadas: caufas yoy clis
mas , que:han tenido prefentes, y a otras: con-
notaciones peculiares , que las circunftancia-
ban , unos en Puertos Maritimos-y y ‘otros‘ea
Puertos fecos , y por eftofe’ derenian 'y aten-
dian mas a eftas determinadas  circunftandas,
y poftergaban otras precauciones, que genc-
ralmente deben {er atendidas; y efto es lo que

en efta Obra es mas digno de confideraciomn;
pues
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pues “ha recogido el Autor enefte gahdph?f%
“cio todo lo Prcaofo que efta efparado en los
Efcritos de todos , vcnﬁcandoﬁ: la fcntcncm
de Claudmno* 42 i

. ASSTRD

2 PR0N3 Qtae fpargtmt*ar n omnes,
In ﬁ mixta ﬂuunt & gux dt’)m:/a beatos
Efﬁcmnt\& § He&a. tenet.

ONE"L i

L y
\ "“"' SRS &
ol <

Afsi 1o fencimon: 5 ﬁzh:o meliori. Madud Y.
Junio 15.de 1756

Don Diego Gaviria, -~ + Don Fuan de Y/aft

“ Y/afmendi.
¥ o i1 g
Iy J-:; OIS T B Yo R r\ ¢ :..«-:.; ‘:"\:i‘:l ,“,&'\‘ a_’: ’it 2

ripunnibrliry dntiabimmml toe G nb obh o

’ r
% Fid
i ¢ datul
. 2
PR o T ey
i o <
8 <, e S o

VYA. BHSC. BV 11912 (04)



CENSURA~DEL @OCTOR‘
Don Mannel Macias Pedrejon, Opof
tor 4 las Cathedras de la Univerfidid
de Valladolid , y Prebendas de Cathe:
dralesy Examinador del Arz0bifpado de
T oledo , y N unciatura de E '[pana G-
ra de San Fufto, y Paftor de eofta Vi
Hay 3 Corte de Madrid. ...

L O R

E orden de V. A. he vifto efte Libro, fn!
D ticulado :  Syfféma Medico-Phyfico de I
Pefte, [u prefervacion , y curacion ,elcrito de ot
den de la Real Juntade la publica Salud, pre-
fidida por el Iluftrifsimo Senor Governador del
Confejo , por Don Juan Diaz Salgado , Cathe-
dratico de Medicina de la Univerfidad 'de Valls4
dolid. Efta Obra esla mas recomendable , co-
mo preventiva del mayor perjuicio : creo puede
llenar el zelofo defeo de los Protectores de la
Humana Sanidad el eftudio del Autor,quando

fatisface en fu Volumen con eftilo comun , pe-
10
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ro muy claro , a la'prevéncion masfegura; com®

endiando el fentir de los Medicos mas do&os,
y el di¢tamen de los mas famofos Politicos. No
me reputo foraftero en el Syftéma : porque
uniendo el gran talento del Autor la mas ne-
ceffaria critica , que toca a la prudencia , con la
curacion del contagio, que enfeha la Medicina;
fi en cfta parte no me correfponde formar jui-
cio cientifico , los patheticos fundamentos de
efte Libro dexan al entendimiento fin rezelo,
y puede dar dictamen f{in arrojo. Es digno de
la univerfal gratitud de la Monarquia el mori-
vo del mandato, que tuvo la Real Junta auten-
tica del mas augufto defempenio: y tambien lo
es: la fatigofa aplicacion del Autor en la con-
erie de lo mas preciofo, haciendolo comun por
lo llano" del eftilo , con que intentando la cu-
racion del contagio , dando reglas politicas,
da poderofo remedio con fu claridad con-
tra E Pefte de la ignorancia. Correfponde ef-
te Libro al alto concepto que me debe el Au-
tor , a quien en la Univerfidad, y en todas par-
tes ha hecho célebre la fama por fu particu-
lar ingenio , miniftrando el vuelo {u pluma a
los apices del acierto. No contiene efta Obra
cofa que defdiga de nueftra Santa Fe , fanras,
y loables coftumbres , ni Regalias de fu Ma-

geltad , por lo que foy de fentir , que fe le
de-
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debe dar la licencia que. pide’ para fi imprefs
fion. San Jufto de Madrid , y Agofto cinco dg

mil {etecientos cincuenta y {eis.

Doct. Don Manuel Maciis
Pedrejon,

o~

LICENCI4A DEL CONSE0.

ON Jofeph Antonio de Yarza , Secrét

tio del Rey nueftro Seior , y fu Efoi
vano de Camara mas antiguo , y de Govierno
del Confejo: Certifico , que por los Senores de
¢l fe ha concedido licencia al Doéor D. Juan
Diaz , Cathedratico de Medicina, que-fue,de
la Univerfidad de Valladolid , y al prefénte Me
dico en efta Corte , para que por una ez pué-
da imprimir , y vender un Libro que ha elerito
(de orden de la Suprema Junta de Sanidad del
Reyno) intitulado : Syféma Phyfico Medico-Pli-
tico de la Pefte , fu prefervacion , y- curacion, pi
ra-el ufo , y infbruccion de las Diputaciones de
Sanidad de efte Reyno, con que la imprefsion
fe haga en papel fino,y por el original , que
va rubricado , y firmado al fin de mi fitma, §

que antes que {e venda f{e trayga al (_]on[fg_o
] 2
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dicho Libro impreflo , junto con {u original , y
Certificacion del Correftor de eftar conformes,
para que fe tafle el precio a que fe hade ven-
der , guardando en la imprefsion lo difpuefto,
y prevenido por las Leyes , y Pragmaricas de
eftos Reynos. Y para que confte , lo firmeé en
Madrid a doce de Agofto de mil fetecientos

gincuenta y {eis.

Don Fofeph Antonio de Yarza.

FEE DE ERRATAS.
PAgin.7. lin.7. Atmofphere,lec Atmofphera. Pa-
gin.8.lin.2 3. feutricio, lee nutricio. Pag. 12,
lin.20. amente, lee mente. Pag.41.lin.14. pondran,
lee pongan.

He vifto efte Libro, intitulado : Sy/2éma Phy.-
fico de la Pefte, fu prefervacion, y curacion , clerito
por el Doétor Don Jlian-DiZ&Z*, Cathedratico de
Medicina,que fue, de la Univerfidad de Vallado-
lid,y corrigiendo eftas erratas correfponde a {u
original. Madrid , y Septiembre 24.de 1756.

Lic. Don Manuel Lttrdo
de Ribera,
Corrector General por S. M.

TASSA.
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ON Jofeph Antonio de Yarza , Secretaria
del Rey nueftro Sefor, fu Efcrivano de
‘Camara mas antiguo,y de Govierno del Confejo;
Certifico , que haviendofe vifto por los Sefiores
de ¢l el Libro intitulado : Sy/Zéma Phyfico de ly
Pefte , fu prefervacion ,y curacion , {fu Autor Do
Juan Diaz, Cathedratico de Medicina , que fue,
de la Univerfidad de Valladolid , que con licen-
cia de dichos Senores , concedida a efte, ha fido
impreflo , taflaron a feis maravedis cada plieg,
y dicho Libro parece tiene catorce,f{in Principio,
ni Tablas, que a efte refpeéto importa ochentay
quatro maravedis , y al dicho precio, y no ma,
mandaton {e venda , y que elta Certificacion fe
ponga al principio de cada Libro , para que fepa
el'd que {e ha de vender. Y para que confte, lo
firme¢ en Madrid' a veinte y cinco de Septiembre
de mil fetecientos cincuenta y feis. S

Don Fofeph Antonio de Yarza,

s e e o

“Tiene tambien Licencia el Autor del Qrdindria
Eclefiaftico , fu fecha en Madrid 4 primero &
Octubre de 1756.

TABLA
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THATE L

DE LOS CAPITULOS DE ESTE LIBRO,

LIBRO PRIMERDO.
AP. 1. Del origen , y effencia de la

Pefless pag.1.

Cap. Il. Dela difiicion de la Pefle. pag.4-

Cap.Ill. De las caufas de la Pefte. pag.6.
Cap.IV. De las feiiales que pronoftican la

Pefte futura. p-2s.

Cap. V. Sestales de la Pefte aétual. P2

LIBRO SEGUNDO.
AP.1. De las providencias que fe han

de tomar en los Lugares Maritimos pa-
ra precaverfe de la Pefte’y en ca/b quc. e =i
Yean amagados de ella. P29,
Cap. Il. En que fe declaran las providencias
para pre’benir, guardar, J governar una Ciu-
dad , Villa , 0 Lugar , para librarfe de la
 APefln; ~ p-38.
Cap. III. Del govierno que ha de haver quan-
do empezare la Pefte en el primer enfermo. p.49:
Cap. IV. De la precaucion que ha de tener el
Parrocho,que adminiftra dentro de la Cindad. p.61,
42 g C.

VYA BHSC. BU 11912 (04)




Cap. V. Precaucion'de que ha de ufar el Sa-
cerdote que admmiftro. .63,
Cap. VL. Precaucion de que fe ha de ufar en
los Monaferios , y Colegios de Piedad. .68,
Cap. VIL Precaucion que fe ba de poner en la
perfona Eclefiaftica infela de la Peffe.  p.6y,
Cap. VIIL. De la guarda , y providencia , que
. cada uno en particular debe tener, en el tiem-

po-que aun no e/td tocado de la Pefle. p-70.

LIBRO TERCERO.
& NAP.1. De la curacion de la Pefte,y en

» primer lugar del modo de alimentar a

los Apeftados. 2 p78.
Cap. I. De los Sudorificos, Antidotos, y Ale-

pharmacos. ; p-SL
Cap. II. Del ufo de los Purgantes. p.9z.
Cap. IV. De las Ventofas , 3 Jus obferva
~_ciones. P93
Cap. V. De la curacion de las Landres. - p94
Cap. VL. De la curacion del Carbunco. p-97:

Cap.VIL -y ultimo. De la purificacion dela
“Ciudad , ¢ Lugar , Cafas, Ropa, y Ho-_
pitales. a5 | p.100.
FIN DE LA TABLA - °
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RAZON DE ESTA OBRA.

Dotti minus probantur a vulgo , g am in-
doéti - quia indolti communia dicunt, gnz
vilgus capere porefl. Ariftotel. lib.a.
Rethor. cap.22.

I ' S tan neceflaria al Medico la providen-

cia en las enfermedades, que fin clla
no puede precaverlas, ni cararlas con acierto:
porque debe prefeatir el mal, que amenaza,
para impedir fu entrada ,y conocer la pai-
fion interna , para curarla. Efte conocimien-
to es general, y precifo para todas las enfer-
medades 3 pero fon tan diferentes los me-
dios , como todas ellas.- Todos los difpone la
Medicina, y para la prefervacion, y curacion
de la Pefte ticne tantos remedios, que no ca-
ben en la memotia, y necefsican toda la dif=
crecion del Medico para el acierto de {u apli-
cacion 5 pero todos {on inutiles, fi no concur-
re para {u execucion la autoridad , y politica
del Magiftrado : porque las mas de las provi-
dencias deftinadas para efta enfermedad fon
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rigurofas, y fe. requicre para {u obferyanc,
una grande refolucion , de que folo puede
ufar aquel en quien efta fubdclcgada la Po-
teftad Regia 5 y como la Pefte es la que mas
contradice a la falud publica, pide las myg
exactas, y {everas providencias. "
La Real, ySuprema Junta de Sanidad
eftablecida en efta Corte para mirar por la
falud publica, ha’ dado varias providenciss
a las Diputaciones de Sanidad de efte Reyno;
pero aunque todas eftan difcurridas con
~ mayor acierto, no alcanzan a la prefervacion,
y curacion de tan perniciofa enfermedad,
Los Sefiores que la componen con fu dig-
nifsimo Prefidente (que es el Iluftrifsimo S¢-
fior Don Diego de Roxas mi Sefior , Obifpo
de Cartagena,y Murcia, del Confejo de SM.
y Governador del Supremo de Caflilla) de-
fean ocurrir a efte dafio, mandando que fe
efcriva un Epitome, 0 Compendio de la Pel-
te, {u prefervacion, y curacion ; pero quefea
en Lengua Caftellana ; por fer la comui, ¢
inteligible a todos en Efpafia. Y aunque 0o
fe puede negar , que los Medicos Efpafioles
han efcrito, afsi en Latin, como en efta Len-

ua,
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gua, quanto fe puededefear , dela Prefervas
cion, y Curacion de efta enfermedad, (in ha-
ver omitido alguna de las providencias po-
liticas , cuya forma debe todo {u scr ala Me-
dicina , y folo necefsira para fu puntual ob-
fervancia el refpeto del Magiftrado; de fuer-
te, que cotejadas las memorias , que fobre
efte punto han dexadolel tiempo de! cafi dos
figlos los Medicos Eftrangeros, y Efpaiioles,
fe v¢, que nada han afiadido aquellos, por
eftar ya prevenido: por: los nucftros todo lo
que ha podido conducir para precaver, y
curar efte mal 5 pero no {e hallan juntas en
efte Idioma las providencias de Mar, y Tiet-
ra; porque los que cfcrivieron en los Luga-
res Maritimos , por haverfe introducido la
Pefte en ellos, puficron {u principal cuidado
¢n las cautelas , y prevenciones del contagio
por el Comercio en:la -Mar, de donde con
razon'fc temia elmayor peligro: y los que
trataron de la Pefte en alguna Ciudad diftan-
te de los Puertos Maritimos -de Efpafia , co-
me no tuvicron que temer, que viniefle ef-
te mal defde tan lexos 5 {olo nosdexaron ¢f-
crito lo que en aquella fituacion cra necef-

{a-
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fario. Y afsi, confeflando-defde-luego, que
nada hay en efte Papel, que mo efte eferigg
en cfta Lengua por nueftros Elpafioles, foly
fe debe a mi coidado , y diligencia el hage
juntado en efte Libro todas las Providencis
neceffarias , que fe hallan divididas en dife:
rentes Autores, y efpecialmente las que mi-
ran , y{e dirigen a los Lugares Maritimos,
mucho mas expueftos a efta Plaga, por la
precifa comunicacion con varias Naciongs,
que tienen comercio con Turcos , y Moros,
a quienes‘parece, que esvernacula eftaen:
fermedad fegun la frequencia con que re-
pite en aqucllosPaxfcs. Y como f{us Natu-
rales no procuran precavetla ;ni curarla, por
la errada inteligencia que han dado al hado,
defpreciando por inutiles todas las preven-
ciones, y remedioss es fuerza , que alli'fea
fu extenfion, y duracion mayor-que ¢notras
partes, aunque no tenga mas actividad.:
Para impedir ¢l contagio de Pefte, que
de aqucllas partes pucdc venir a Efpana
convienen ciertas providencias , que fe han
de practicar dentro de la Mar; de que de-
ben eftar inftruidas las Diputaciones de Sz
Al
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nidad de los Lugares Maritimos , para fiv
obfervancia. :

Ll Huftrifsimo Sefor Prefidente de dicha
Real, y Suprema Junta me ha mandado for
mar cn efta Lengua un Compendio, .0 Me-
thodo , que comprehenda todas eftas provi-
dencias. Yo nohe podido menos de obede-
cer, teniendo el honor defer Medico de fu
Huftrifsima , y afsi le he eferito, haviendome
valido' de los'Autores mas claficos, que tra-
tan de la Pefte , y de'los ’rcmcﬂditjsv,vquc« ne-
cefsita efte mal. El eftilo es'con toda pro-
priedad humilde , por fer valgar, y el mas
acomodado parala- inteligencia de Jos mas,
(dicho fe cfta, que lo entenderan los menos.)
Las providencias que en ¢l fe proponen, me
parece que fon baftantes para la preferva-

cion, y curacion de la Pefte. Sefalo algunos
remedios de prcfcrvacion , y curacion, y las
ocafiones en que fc deben aplicar , apartan-
dome de los extremos , que fon la inaccion,
y intrepidez, vicios, que fc deben ignalmen-
te huir , porque la fufpenfion dexa patlar la
ocafion , fin la qual ningun remedio firve: y
la_intrepidez deftruye todas las trazas, y me-

1.
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dios de la naturaleza. -En lo demis dexo
da fu libertad a la cenfura; pues por muchy
que diga contta mi, no ha de fer masde lo
que yo he llegado a conocer de mj igno-
rancia , que por el largo trato, que ha ten;.
do conmigo , ha dexado en mi entendimiep.
to folo la ciencia del defengaiio. Y fobre
todo pongo por 'teftigos a quantos leyeren
efte Libro ; que no hay en ¢l diccion, ni pa-
labra ; que no vaya eateramente fujeta ala
Iglefia Catholica Romana , i cuyo infalible
dictamen me rindo, confeffando defde lue-
g0, que pudo errar mi entendimicnto fin
confentimiento de la-voluntad,
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Cis /.\»furr:-‘\. D B
LIBRO PRIMER
CAPITULO PRIMERO.

DEL OY{IQEEJ\Q, Y ESSENCIA
de la Pefte.

AN antiguo es el origen de las enfers
medades de los hombres , como el
pecado : porque todas han dimanado
de él. En el Libro de la Sabiduria fe
lee, (Lib.Sap.verf23.) que Dios crio al primer
hombre inexterminable , o incorruptible; (Dsp,
Thom.t.part.queft.9. 7. art.1.) no por naturaleza,
ni porque fu'cuerpo era indiffoluble por algun
vigor de immortalidad , fino es por cierta virtud
{fobrenatural infundida en {u alma. Tuvo efte
ptivilegio todo el tiempo que fe mantuvo en gra-
cia; pero luego que peco, perdio con la gracia la
incorruptibilidad 5 y aunque la recuperb por la
penitencia quanto a laremifsionde la culpa, y
merito de gloria ; pero no quanto al efeGto de la
immortalidad perdida. En efte fatal eftado el pri-
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2 Syftema Phyfico de laPefte.
mer hombre , y {us defcendientes quedaron fue
tos a la muerte , y 2 tantas enfermedades , como
refiere laMedicina , y demueftra la experienc
de tantos [iglos. Dios , para confervar en efta (i-
tnacion a la naturaleza humana , difpufo , por
{u general , y ordinaria Providencia , caufas na-
turales para la produccion de tantos individuos,
quantos baftan para mantener efta efpecic hafta
¢l termino f{enalado defde la eternidad. Aflsiha
ido corriendo defde el principio del mundo,
hafta ahora, la comun, y regular alternativ
de vidas , y muertes, y la competencia de L
agentes naturales , y violentos , reparando L
unos la ruina de los otros. Por efto las enfer-
medades , que regularmente padecen los hom-
bres , fon de una moderada intencion : las mas
fon benignas , como -enfefia Hypdcrates en el
Libro de la antigua Medicina ; y aunque algu-
nas fon tan vehementes , que vencen a lanatt-
raleza , y al arte , es {u actividad muy limitada,
y patticular el dafio que caufan : porque todas
eftas eftin incluidas en la {¢rie de la Providends
general , y ordinaria de Dios , que con el decre
to infalible de la muerte de todos , compulo b
determinada duracion de efte mundo ; pero la
Pefte , afsi como es inftrumento de la ira Diving,
para caftigar los fumos pecados , afsi tambien
efta fuera de la {¢rie de las enfermedades d,ifpuef—
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Su prefervacion’, y curacion. |
tag por la general, y ordinaria Providencia %é
Dios , y fe debe mirar como efecto de fu Provi=
dencia extraordinaria: pues de mas de fer efta
enfermedad tan maligna , que mata a los mas
que acomete , €s de vaftifsima extenfion , pues
{in reparar en diferentes edades , temperamentos,
y fexos , todo lo anda,y a todos es comunica-
ble , no haviendo para efte mal, clima, ni re-
gion alguna inaccefsible 5 de fuerte , que {i Dios,
(Lib.Job , cap. 38. Yer/. 11.) como pufo termi-
no al Mar , no huviera puefto modo , y limite
a cfta enfermedad , huviera ya acabado con los
hombres. : '

Perfuade efte di¢tamen la ethymologia de
cfte nombre Peffe , facada de la lengua Hebrea:
porque, aunque nada {olido, fignifican las obfer-
vaciones ethymologicas de los nombres , que
ocurren en las lenguas inventadas por el arbitrio
humano ; no fe debe afsi juzgar a cerca de la
lengua Hebrea , que tiene de fingular | que los
nombres aplicados a las cofas , exprimen alguna
propiedad de ellas. Los nombres, (Genef.lib.x.
cap.2.verf.20.) que impufo Adam a los animales,
no huvieran fido {uyos , fi no fignificaran lo que
era mas propio de cada uno ; y fi .alguno , por
milagro , fupieffe con Perfeccion aquclla lengua,
hallaria en cada diccion algun myfterio. El myf-
tetio, juzgo , que efti, en que-en la lengua He-

Az brea
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Sy/2émaPhyfico de la Pefe.
brea la Pefte {e llama dever , de cuya diccion g
origen es el verbo davar. Efte verbo fignifica pro-
piamente,, decir , determinar , mandar ; de que
fc infiere , que cfta enfermedad {e debe referir
un fingular mandato deDios, que excita en cier.
to tiempo algunas caufas contra los Pueblos , que
quiere caftigar : porque tambien la Sabidurls in-
finita aplica a las grandes enfermedades del ef-
piritu , Taros, y quuiﬁtos remedios. ( Hyp.feét.1.
aph.6.) _ ;
CAPEILULO. 1L

DE L4 DIFINICION DE LA PESIE

O fe puede curar, ni précaber con aciet-

to la Pefte fin conocer fu naturaleza

efta fe declara por fu difinicion ; pero paradar
una exacta , y precifa difinicion de efta enferme-
dad, fe ha de notar , que los Medicos. fefalan
tres diferencias accidentales de enfermedades por
razon del Lugar donde fe producen , de las qua-
les, la primera fe llama Sporadica , o Difperfa
la fegunda Endemia, o Vernicula : y la tercera
Epidemica. - Dicefe Sporadica , o Difperfa una
enfermedad | quando muchos  padecen. diftin-
tas enfermedades en efpecie , en una , 6 en mu-
chas Provincias , fean , o no peligrofas : ¥. g
quando uno padece - una fiebre contingaﬁ,’@
. < 1n-
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Su. prefervacion | y curacion. ™
intermitente ; otro padece una dyfenteria ; aquel
una pulmonia ; y efte una angina. Enferme-
dades Vernaculas fon, las que fon comunes
a un Lugar , Provincia , 6 Reyno; pero pro-
pias de ellos porla particular {indole 'de ¢l {uelo,
alimentos "y ayre.. “Tal es el Scorbuto en la
baxa Alemania : la Elephancia en Egypto : el
Bronco-cele en los que viven cerca de los Alpes:
la Plica en Polonia,” Epidemicas {on las que fon
comunes a qualquiera region , {in que {ean pro=
pias de alguna; y fi de mas de efto fon contagio=
fas , y perniciofas , fon con toda propiedad pefti-
lenciales ;Eor lo que fe puede dar a la Pefte la fi-
guiente difinicion. Pefte es una enfermedad muy
aguda 5 comun ; epidemica , mortal , y contagio~
Ja en grado excelente. Se dice muy aguda por
{u fuma celeridad , y vehemencia : comun , a di«
ferencia de las difperfas : epidemica , para diftin=
guirfe de las demas enfermedades vernaculas ; &
endemias : Se llama mortal , porque - fu malignis
dad arruina en tiempo brevifsimo los efpiritus vi=
tales, y por la vehemencia grande de fus {ympto-
mas. Finalmente es contagiofa en excclente gra-
do;, no folo’ porque fe comunica por eontacto
immediato , por contato ‘infomite. , y por con=

tafto ad diftans, {ino tambien por fu prompti{-
{ima infeccion, -

7
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6 Syftéma Phyfico de la Pefte..
CAPITULO 11l
DE LAS CAUSAS DE L4 PESTE,

A Peftilencia fe puede confiderar de dos
modos , 0 en quanto es cofa Divina, oen
quanto {e contiene dentro de los terminos de la
naturaleza. De la primera no hay que decir,
porque excede la esfera de las caufas naturales,
embiada folo por Dios , fin intervencion de cofy
criada , en pena de algunos graves delitos. Tl
fue la plaga con que caftigo Dios la dureza de
. Pharaon. ( Exod.cap.9.ver/.15.) Tal fue tambien
la que fe lee en el Libro fegundo de los Reyes,
(Cap. 24.) laqual , en el elpacio de tres dias,
mato {etenta mil perfonas , en pena de la vana-
gloria , que tuvo David , en hacer, que fe nu-
meraflen {us Vaflallos. Confiderada la Pefte co-
mo contenida dentro de la esfera de la namra-
leza , tiene refpeto a varias caufas naturales, que

pueden producirla.
e

Entre las caufas externas de la Pefte , Ia mas
frequente es el ayre. Efte cuerpo, por fu dllami-
difsima extenfion , y por {er compuelto depart-
culas exilifsimas flexibles , aunque con algun2

rigidez , como lo muefira fu facultad claflics,




Su prefervacion, y curacion. o
recibe con facilidad rodos los efluvios’, que con-
tinuamente {e fcparan de los cuerpos , y fe -ele-
van por el calor , ya fean humedos , o fecos, o
pingues , y otras muchas diferencias de halitos,
y vapores podridos , y malignos. Efte ayre , in-
formado con ranta copia de cfluvios, es la re=
gion de la Atmofphaerx que refpiramos 5 por
efto fon tantas, y tan diferentes las alteraciones
de nueftros cuerpos , caufadas de las diverfas
afecciones del ayre , por lo que, con razon , fe
le atribuyen las mas de las enfermedades , efpe-
cialmente las que fon comunes; y afsi'las mas
veces la Peftilencia tiene fu origen del ayre in-
ficionado.

El ayre fe inficiona, lo primero , por los
halitos podridos , que defpiden los lugares ce-
nagofes , las aguas detenidas en las lagunas, y
eftanques; y en fin, todos los lugares muy hu-
medos , como concurra el calor del Sol, yla
mezcla de’ exalaciones , que fuelen expirarfc por
el fervor interno de la tierra , dan baftante canti-
dad para inficionar el ayre.

2. Los halitos podridos de los cadaveres,
que quedan al defcubierto en la {uperficiede la
tierra defpues de una gran batalla. '

3. Quando los cadaveres fon arrojados por
el Mar 4 larivera, lo que fucede tambicn def-

pues de alguna baralla Naval. >
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8 Syftema Phyfico de la Pefle.

4.+ Tambien quando por algun grande , y
repentino terremoro , abierto el fondo:.del Mar
tra¢ configo gran cantidad de pefcados a los
ocultos fenos de la tierra , en donde corrompi-
dos , y podrecidos , por defeGto de la ventila-
cion del ayre expiran halitos de la mifma natu-
raleza , que luego que tienen falida corrompen
el ayre externo ; y no{olo fuele fuceder efto en
el Mar quando hay algun terremoto , fino tam-
bien , y mas frequentemente en la tierra, en
uanto {e hacen algunas aberturas en ella, por
las quales el ayre ; corrompido, y detenido en
algunas concabidades , tiene falida , ¢ inficiona
ka Athamofphera. La malignidad, y corrupcion
del ayre en las cavidades de la tierra, lo muef-
tran las cuebas {ubterraneas ; en las quales , {i al-
gunos entraron , mutieron immediatamente. El
Do&ifsimo Jefuita Athanafio Kirkerio obfervo
muchas de eftas cuebas , no fin gran peligro {u-
yo , como lo refiere en fu Mundo Subrterranco. .

§. 11
= - Los alimentos tambien {uelen f{er caufa de la
Pefte en quénto 'fe'corrompen en la tierra por
viciarfe {u jugo feutricio por algunos halitos cor-
ropfivos , 0 podridos ; efto {ucede, quando 1o
teniendo falida, {e' introducen 'dentro del jugo
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Su prefervacion ; y curdcion. &P,
nutricio de las- plantas , frucos | o yerbas. ‘Afsi
{uele inficionarfe el trigo 51y ‘otros frutos; afsi
{e vician tambien las yerbas , que fon pafto de
los animales que muertos , -fon alimento ordi:
nario-de los hombres ; y aunque eften fin cfta
corrupcion ; i defpues eftan en algunos lugares
muy humedos , efpecialmente en tiempo de mu-
cho calor , {e podrecen con facilidad,

La efterilidad , o falta de los alimentos: de
buena {ubftancia, fon caufa ocafional externa de
la Peftilencia ; porque como por una parte es ne-
ceflario comer para vivir , faltando los comunes
alimentos , es flLllerza que fe coma lo que es da-
fiofo, y habil para caufar corrupcion.

El contagio es caufa potifsima de la produc-
cion , y propagacion de la Pefte. Efte no es otra
cofa, que una infeccion , que pafla del cuerpo
apeftado a otro con quien tenga femejanza , v
proporcion. Sucede efta infeccion quando el fe-
minari6 contagiofo, o los efluvios, que conti-
nuamente exalan del cuerpo apeftado , paffan 4
otro , caufando en ¢l la mifma efpecie de enfer-
medad ; porque el feminario contagiofo es la
vireud plaftica , en quien efta fellada -y demar-
cada la Pefte con los caradteres , fympromas
{uyos , que fuclen variar fegun los fugetos don-
de {e imprimen. El contagio de; laPefte , a-la
infeccion de un cuerpo a otro , puede fer , 6 por
con-
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10 Sy/tema Phyfico de la Pefle.
contadto immediato , . porcontadto infomite,

ue es quando el feminario contagiofo fe pega a
la ropa del enfermo , 4 la madera de la cama, al
fuelo ,-a las paredes , y a todo aquello que pue-
dafervir , o para el adorno , o para otro fin en la
picza del enfermo ; y generalmente todo puede
recibir , y retener el {eminario contagiofo , con
tal, que efté en proporcionada diftancia , 3 ex-

cepcion-de el metal.

G e

- De mas de las caufas externas referidas , fe
duda, fi los Cuerpos Celeftes pueden fer caufa de
la Pefte 5 porque no folo los Aftrologos , fino
tambien muchos infignes ' Medicos defienden,
que eftos Cuerpos fon caufa toral de la Pefte,
que es lo mifmo , que tener virtud productiva
de efta enfermedad fin dependencia de los Sub-
lunares : no dexare de decir , aunque de paflo,
lo que fiento fobre efte punto.
Supongo defde luego , que el govierno,
y vircud de los Cuerpos Sublunares depende de
el “influxo ‘de los Celeftes : afsi lo aflegura
Ariftoteles en el Libro primero de los Me-
theoros al capitulo fegundo , y una de las prue-
as , y fundamento de efta fentencia ; es la’ au-

toridad de efte Philofopho en el lugar citado.
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Yo no me admiro, que los\Af’croIdgos fean de
efte parecer; porque como fon hombres > que
fiempre eftin mirando al Cielo, . no reparan , o
defprecian todo lo que tienen debaxo de los pies:
Mirando al Cielo fe vé, que ¢l Sol, con fu mo.
vimiento ; por la Eclyptica hace las quatro efta—.
ciones del afo. Lo que fe duda es, fi efte Plane-
ta, o los otros Cuerpos Celeftes fon caufa de las
varias mutaciones que acontecen en cada una.
de las tempeftades del afo.

El Sol no puede fer caufa de efta variacion,
porque el afo de cincuenta y €inco, en el mes
de Febrero , eftuvo el Sol en el mifmo firio de Ia
Eclyptica , refpecto de los que eftamos en Ma-
drid , que eftuvo efte afio , con la mifma adi.
vidad , ni mas , ni menos ; y el Febrero del afo.
paflado todo fue agua ,y en efte ano todo ha
fido ferenidad , y efta mifma razon comprehen-
de a todos los afos defde la creacion de el Munz
do; porque haviendofe obfervado en todos ellos
un mifmo movimiento del Sol por laEclyptica,
fin aumentarfe, ni difminuirfe {u acividad, no
fe ha encontrado un afio parecido del todo. al
otro en las qualidades ; con que es menefter re-
currir a los otros Aftros, para perfuadir efte dic-
tamen. {5534

Los Aftrologos atribuyen a la-conjuncion iy
afpectos de los Planetas eftas. diferences , y variag
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T2 Syjtema Phyfico de'la Pefle.
mutaciones j en quatito fa fucrza des eftos afpec:
tos; conla wirtud de los Planetas; fe aumenta,
o {e difminuye; y por efta mayor, 6 menor fuer-
za de los afpectos , mayor , o menor adtividad de
Jos Planctas?,. no folo predicen las varias muta-
ciones faludables ;o danofas-a los Cuerpos Sub-
lunares , fino tambien los {uceflos Politicos. §i
efto fuera afsi, no e eftrecharian a un folo lu-
gar-eftas varias mutaciones, {ino que fe extende-
rian tambien a todas las Regiones, que eftan de-
baxo de un mifimo clima , porque a todas ellas
toca , y influye igualmente la virtud de los Af-
sros.. Con todo eflo {e experimenta , que deba-
x0 de un mifino clima , aqui hay una grande fe-
renidad , y nolexos de-aqui el Cielo efta lleno
de nubes; ¥ en otra parte llueve, - En algunas
Regiones fujetas 4 un mifmo clima es fumala
tranquilidad del ayre, quando en las vecinas {on
frequentes las tempé,ﬁades 2y afsi {olo en la
amente ' de los Aftrologos fubfifte efta a&ividad
de las Eftrellas , por lo que no es de maravillar
¢l que fe engafien , y engafien i Otros tantas ve-
ces en “pronofticar eftas muraciones por los af-
pedtos de los Cuerpos Celeftes: - 3 0

A las varias difpoficiones de la tierra fe de-
ben atribuir las diferentes , y contrarias muta-
ciones , que fuceden en cada una de las eftacio-
nes del’ ano ; porque {1 la tierra en todo {u am-
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Su prefervacion | y curacion. 3
bito eftuviera fiempre difpuefta de un mifmo
modo , las tempeftades del afio guardarian fiem-
pre un mifmo orden , y modo , ni el Eftio feria
unas veces muy caliente , y feco | y otras hume-
do, y menos caliente. Ningun Invierno feria
templados el frio excelente ferla {u propiedad
infeparable : las alternadas veces de calor , y frio
feguirian a los alternados accefos , y recefos del
Sol. Si efte Planeta, quando efta mas cerca de
nofotros, ( que es en el Solifticio Vernal ) unas
veces calienta mas, otras menos ‘en una mif{ima
Region , es la caufa la difpoficion del ayre ,u
de la tierra , u de uno, y otro, por lo qual ef-
tan mas , 0 menos aptos para recibir el calor.
La difpoficion de la tierra , y ayre hace tambien,
que el Invierno , en que {uele haver un frio in-
tenfo, fea mas benigno , que mucha parte de la
Primavera’, lo que {ucede ﬁempre que corren
vientos Meridionales. P
~ Qualquiera que advierta , que en las entra-
fas de la tierra {e hallan wvarias caufas de calor,
conocera facilmente , que aquellas difpoficiones
{e originan de ella ; porque los fuegos {ubterra-
neos , que fe manifieftan en el humo , y llamas,
que continuamente arrojan varios lugares s quan-
to mas fe extienden , tanto mas calor dan, y
defpiden mas efluvios calidos , con los quales fe
calienta la {uperficie de la tietra, y el ayre, y fe

dif-
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14 Sy/tema Phyfico de la Pefle.

difponen para recibir un calor intenfo. Aquellos
varios eftuvios ; que hay en lo interior de la tier=
ra, quando {e detienen en los poros infenfibles
de ella ,; lo que fucede en el Invierno, quando
foplan vientos Septentrionales fomentan las rai-
ces de las plantas , las' dan alimento abundante,
y las fortié)can ; pero fi eftos falen fuera, {e mez-
clan con el ayre externo, y le alteran , fegun la
cantidad , naturaleza, y movimiento de ellos.
De aqui tienen origen muchos vientos , de aqui
tambien las nubes , las lluvias , los truenos , los
relampagos , y otros Metheoros ; por lo que, con
razon , Hypocrates atribuye a el ayre la caufa
de las enfermedades populares , porque como {on
comunes , y affaltan a la mayor parte de los hom-
bres , es neceflario , que la caufa fea comun:
Ninguna cofa hay mas comun , queel ayre,
pues no fololos hombres , y los demas vivientes
{enfibles , no pueden paffar {in el cometcio, y
ufo de ¢l, fino tampoco las plantas , las quales
fon mejotes {i gozan de un ayre libre. Pero de
donde le viene i el ayre el vicio? de dondela
mancha perniciofa para producir enfermedades
populares, y la mi{ma Pefte? No del Cielo , co-
mo f{e ha probade : Sera del mifmo ayre? Lo
mifmo puede fuceder al ayre , principalmente al
grueflo , que 4 los demas cuerpos fluidos , que {e
corrompen de varias maneras; y es cierto , quc
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aquellas eftaciones del afio , en las quales es gran-
de la tranquilidad del ayre , fon menos faluda=
bles: aquellos lugares , que eftan defendidos de
los vientos , fon enfermos, y al contrario {on
faludables aquellos adonde cotren , y foplan fa-
cilmente ; pero no bafta efto para las enferme-
dades populares , y perniciofas , qual es la Pefte,
que {in aquella tranquilidad del ayre , y {oplan-
do continuamente los vientos ,no dexa de expli-
car {u malignidad , aunque efta fe puede miti-
gar , 0 fuprimir del todo por los vientos {aluda-
bles , como fe obferva todos los afos en Egypto
quando corren los vientos Septentrionales. El
mifmo efluvio venenofo , que a veces contiene
el ayre, y que es principio de las enfermedades
populares perniciofas , le recibede la tierra, la
qual tiene mucha copia de materia venenofa en
las partes interiores , en las quales a cada paflo
{e halla entre los minerales el Arfenico, y otros
muy dafiofos. No {olo contiene la tierra la ma-
teria- de miafmas venenofos , fino tambien las
caufas de {u expiracion , y mixtura con el ayre;
es_a {aber , fuegos , y fucos , con cuyo influxo
{e excitan varias efervelcencias , por las quales,
lo que -es mas volatil fe defprende con facilidad,
y por donde halla falida, expira, y fe junta con el
ayre. Algupa_s veces el calor vehemente dela
Athamofphera, dilatando los poros de la tiegﬁ;,

echa
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16 Sy/Eenia Phyfico de la Pefle.
echa fuera los halitos malignos : las continuas
lluvias , cerrando los poros de la tierra , y repri-
miendo los efluvios calidos , hacen mas intenfo
el calor interno delatierra, con el qual , exagi-
tada la materia venenofa ; quando finalmente
{¢ abre camino a los demas efluvios , ella fale
tambien.
Que de la tierra fale el veneno peftilente,
{e demueftra , ¢ infiere de los terremotos , de las
cuebas {ubterraneas , y de las grandes bocas que
fe hacen en la tierra , a las quales muchas
veces fe figue la Pefte. Ariftoteles pregunta
en ¢l Problema 21. de la {eGtion primera,
por que fuele fer afio peftilente quando el Sol
levanta de la tietra mucha copia de vapores?
X refponde: Porque entonces es precifo , que
el afo fea muy humedo, y de muchas aguas , y
que fuceda lo que en los Lugares de muchas la=
gunas , y eftanques, y que los cuerpos abunden
de excrementos , de fuerte , que tengan materia
de enfermar. Efto dice efte Philofopho en el lu-
gar citado. Es cierto, que en el afio de muchas
lluvias abundan los cuerpos de excrementos , y
que cftin expueftos a varias enfermedades; pe-
ro no es verofimil ‘que efto bafte para la Pelte,
porque fi fuera afsi , havria continuamente
Pefte en los Lugares paludofos , 6 llenos de
laganas. '
UVA GIHSC. BU 11912 (04) Mag




Su prefervacion , y curacion. 17

Mas conforme 4 razon es el que no pue=
de clevarfe de la derra gran multitud de vas
pores , fin que fe haga una grande efervefcen-
cia en {us entranas; por lo qual, junto con les
vapores , fe defpidan al ayre los efluvios ma-
lignos.

Por efta mifma caufa el fetor irregular , que
fe efpira de los eftanques,fe tiene por prefagio de
la Pefte: por efta mifma caufa tambien las confs
tituciones Pef’cilentes {on por la mayor parte auf~
trinas ; efto es , quando domina el viento Meri~
dional, {fegun Hypocrates (Lib.1. 2.y 3. de Morb.
Popul.) Porque, qué otra cofa indica el viento
de Medio-Dia, que el fervor interno de la tierra2
Aquellos efluvios venenofos , no {olamente co=
municados-a los cuerpos, les alteran inmediata=
mente, {ino es tambien mediatamente, en quan-
to corrompen los frutos de la tierra, de {uerte,
que las corrupciones de las miefles de trigo, na
tanto anuncian Peftes por la careftia de Pan,
quanto porque ellas {on efectos de una materia
pettilente. :

Y pues tenemos en el ayre que rrefpiramos,
y-en la tierra que pifamos , {obradifsimo caudal
de enfermedades , y de la Pefte , para que es is
a bufcarle tan lejos alld a los Ciclos , a quienes
Dios ¢rio para comun beneficio de todos los:
cuerpos Sublunares Siendo una implicacion ma-.

B ni-
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18 Sy/téma Phyfico de la Pefte.
nifiefta , el que por una parte les haya deftinado
para bien univerfal de los hombres , y demas vi-
vientes; y que por otra les haya dado qualidades
tan malignas , que fe encaminen direCtamente
a deftruirlos. v

Pero porque los Medicos , que hacen la par-
te de los Aftrologos , pretenden perfuadir efte
diGamen, no folo con razones Aftrologicas, {ino
tambien con la autoridad de Hypocrates , que
16 lolo encomienda la Aftronomia como necel-
(aria 3 los Medicos , fino tambien manda, que
obferven con cuidado el nacimiento , y ocalo
de algunas Eftrellas , como de las Pleyadas , de
Arturo , y de Orion, como fe puede vér en e
libro de Aére , locis , & aquis , y en los libros de
las Epidemias , en los quales declara las muta
ciones hechas quando nacen, o mueren aque-
llos Aftros : antes que trate de aquellas enfer-
medades , que {e fubfiguen al nacimiento, y oca-
{o de dichas Eftrellas ; dire lo que alcanzo , par
ocurrir a efte obice.

Es verdad que Hypocrates encomienda la
Aftronomia, como todas las demas Ciencias,que
completan la Phyfica , cuya exa®ta noticia pide
Hypocrates en los Medicos. Porque como po-
dra fer cumplido Philofopho el que ignora la
fabrica del Univerfo, el f{itio ;» movimiento ;'Y
conexion de los grandes cuerpos de que confta
Co-
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Su prefervacion , y curdcion. L9
Como podrﬁ. inquirir las caufas de las cofas qtf'c'
fe hacen en la tierra, y cerca de ella, el que no
fabe las leyes , y eftatutos de toda la naturaleza:
Hypocrates , afsi como alaba todas las Artes , ¥
Ciencias , que conducen para efto ;afsi tambien
encomienda la Aftronomia.

De la Aftrologia, aunque no hace memoria,
muchas veces hace mencion del nacimiento , y
ocafo de las Pleyadas , de Arturo, de la Canicu-
la , para fenalar las tempeftades del afo, en las
quales -acontecen inﬁgnes mudanzas en el ayre,
lo que debe obfervar el Medico, porque cerca
de los nacimientos, y ocafos {uelen comenzar,
o acabar aquellas variedades de las tempeftades,
no porque {ean caufa de ellas. Y como adviet-
te bien Galeno , porque Hypécrates queria apro-
vechar 4 todos , para fefialar los principios,y fi-
nes de las tempeftades , ufa de aquellos fignos,
que fon comunes a todas las Naciones. Porque
fi las huviera defignado por mefes, no pudic-
ran haver fido entendidos fus efcritos por to-
dos, pues fon varios los mefes fegun la variedad
de gentes. Demas de efto, en los tiempos de Hy-
pocrates todavia no fe havia conocido el movi-
miento de las Eftrellas en confequencia, el qual
movimiento es caufa de que ya la Primavera no
empicza , quando ¢l Sol entra en-el primer pun-
to-del Signo Aries 5 ni acabe cn el nacimien-
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20 Sy/téma Phyfico de la Pefte.
to de las Pleyadas. ' Si Hypocrates huviera cono-
cido efte movimiento de las Eftrellas, no huvie-
ra {enalado por ¢l nacimiento, y ocafo de las Ef-
trellas los tiempos  en que {e hacen eftas variea
dades , fino por los Solifticios , Equinoccios , y
cierto numero de dias antes, o defpucs , o por el
fitio que tiene el Sol refpecto delos puntos Equi-
nocciales , y Solifticiales.  No atribuye Hypocra-
tes & aquellas Eftrellas las enfermedades Popu-
lates , fino a la temperie de las empeftades , las
quales mas facilmente fe deducen de las difpo-
ficiones del ayre, y de la tierra, que de los cuer-
pos Celeftes, {egun fu doctrina en los lugares ci-
tados. En las Epidemias nunca {e acordo Hypo-
crates de los afpectos de los Planetas, a los qua-
les todo lo atribuyen los Aftrologos 5 ni para

redecir las enfermedades , ni para pronofticar
los fuceflos de ellas , confulto a los Aftros efte
do&ifsimo Medico, y Philofopho , fino a los {u=
dores ; efputos , fuenos, vigilias, y-varios excre-
mentos ; de que {e infiere,y demueftra,-que Hy-
péerates nunca fe valio del arte de los Aftrolo-
gos para {us pronofticos.

- Concluyo con decir ; que los cuerpos Ce-
leftes influyen enilos Sublunares, y que efte in=
Auxo es neceflario ; pero toda fu virtud folo
confifte en el calor, luz, y movimiento ; con los
quales hacen todo lo-que esprecifo para eligo-

vier-
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Su prefervacion | y curacion.’ 25
vierno ; y economia de efte mundo infetior; y
que fi los Eclipfes de Sol , y Luna hacen’algun
dafo , es fuerza confeflar, que ¢l influxo del Sol,
y de la Luna fon provechofos. ;

Dixe , que fi los Eclipfes de Sol , y Luna ha-
cen algun dafio a los cuerpos Sublunares, era
indicio evidente , que el calor, y luz de eftos
Planetas , es para beneficio de cllos: porque en
tanto es’ mala la privacion de una forma, cn
quanto conviene {fu comunicacion ; pero como
la Pefte es entidad pofitiva , es fuerza que la
caufa de ella lo fea tambien , y por configuiente:
fon incapaces de producirla los Eclipfes.

Entre los varios Phenomenos , que {uelen
aparecer en las Regiones {uperiores, los que han
dado mas que temer, y pronofticar melancoli<
camente fon los Cometas ; pero fi es cierto lo
que affeguran los mas célebres Aftronomos mo=
dernos , que los Cometas fe deben contar entre
los cuerpos Celeftes, y que fon un efpecial gene--
ro de Planetas ; afsi como los demas no tienen,
para influir en los Sublunares , mas que calor,
luz , y movimiento 3 afsi tampoco la virtud de
eftos es otra cofa, que luz, y calor , firvien-
do-de aplicacion el movimiento. Y fi el Come=
ta es un globo de fuego metido en el ayre , co-
mo penfaron los Philofophos, y Aftronomos an<
tiguos, no hay cofa mas cficaz que el fuego pas
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22 Sy/téma Phyfico de la Pefte.
ea confumir la Pefte : miren que traza para que
la produzcan los Cometas, .
Confieflo que me he detenido aqui mas de
lo que Pide el ptincipal affunto 5 pero no he po-
dido conteneime , haviendo fido p_recifo decir
algo de lo que todos han efcrito quando trata~
ron de las caufas de la Pefte 5 viendo tan recibi-
da una fentencia , 3 quien, en mi juicio, falta
toda la ptobabﬂidad intrinfeca , y {olo la man-
tene la fé, y credito , que fe ha dado a los Al
trologos en los pronofticos de varias enfermeda-
des, y {uceflos politicos ; como {i eftuvieran ef-
critos en el Cielo, y huvieran podido leerlos con
eI focorro del Telefcopio, y como fi el libre al-
vedrio no fuera baftante para los unos ,y no
huviera en la tierra, y en el ayre {obrados agen=
tes para los otros.

§. ik N

No folamente en la naturaleza fe hallan
caufas externas de la Peftilencia , fino tambien
en el arte , haciendo fervir a la naturaleza para
introducirla : porque ha llegado a ral extremo
12 malicia de los-hombres,que-algunos, inftiga-
dos del Demonio , por pacto explicito que han
tenido com ¢!, han fabricado varias efpecies de
venenos , entre ellos algunos tan contagiofos,

VYA BHSC2BU 11912 (04) quc




Su prefervacion ; y curdcion. 23
ue han caufado Pefte: valiendofe ¢l Demonio
de tales inftrumentos , para exercitat el odio
que tiene a los hombres ; y como aunque perdio
la gracia, no perdio lo que es debido a{u na=

turaleza , mantiene la ciencia como propieda
{uya : con efta conoce la virtcud de los Elemen-
tos , y de todas las cofas {ublunares , con que

puede hacer lo mifmo, y configuientemente in-
troducira la Pefte , fiempre que Dios {e loper-

mita. :
§ 2N S et

La imaginacion tiene tanta fuerza para mo-
ver los humores de nueftro cuerpo , que algu~
nos Medicos juzgaron, que {ola la vehemente
terrifica imaginacion de la Pefte, es baftante pa-
ra producirla. Entre otros Juan Baptifta Vaha-
nelmont pretende perfuadir , que ni el ayre , ni
el Cielo ; ni la tierra fon mas que caufas acci-
dentales’ de la Pefte 5 y que fola la imaginativa
del hombre , con la vehemente reprefentacion
de la peftilencia , es caufa per fe de ella. Para
efto fupone , que quando alguno en tiempo de
Pefte concibe algun terror panico de ella, la
imagen de la Pefte afsi concebida , inficiona ¢l
arqueo , o facultad de los efpiricus; (afsi {e ex-
plica) ( an=Helmont in _ejus tumulo Peftis , titul.
maginate Peftis requifita addideam) 'y turbada efta,
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24 Syftéma Phyfico de 1 Pefe.
fe comunica la infeccion 4 los efpiritus vitales,
Lo que mas admira es, que para efto dice, que
es neceflaria la voluntad del que imagina con
horror la Pefte : con que {i efto fuera afsi,; nun-
ca legara el cafo de introducirfe la Pefte: por-
que fi para efta introducion es neceffario el con-
curfo de la voluntad del que imagina,y efte con-
fifte en querer , afsi como no hay quien quiera
1a Pefte , nunca {e pondra tal concurfo, que juz-
ga dicho Autor neceflario para caufar la Pefte.
Lo cierto es , que la imaginacion de la Pefte, co-
mo de otra qualquiera cofa , es afto inmanente,
que no tiene mas que reprefentatla, y es una
pintura intencional de ella: con que afsi como
una Serpiente, o un Afpid pintado no inficiona,
afsi tampoco la reprefentacion de la peftilencia,
Verdad es, que la imaginativa tranfmuta, y al-
‘tera los humores fegun las determinaciones , y
diferencias de los objetos que fe la Preﬂfentan;
y afsi, fi lo que fe la pone delante es algan ob-
jeto horrorofo, {e vale del humor melancolico
para pintarle , o producir fu imagen; y como
¢l humor melancolico es negro , fale la imagen
fanebre : al contrario , fi el objeto fe prefenta
alegre , echa mano de la fangre, y fale la ima-
gen alegre : con que la imaginativa nunca pue-
de fer caufa de la Pefte. Si algun Critico quifie-
re inferir de lo dicho, que fi los humores , de
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Su prefervacion ;y curacion, 25

ue {e vale la imaginacion , {on ‘venenofos , \é

eftiferos , la imagen , o reprefentacion caufara
la Pefte : Refpondo ,-que la imagen en quanto
tal , no fera caufa de la Pefke, y folo fera la ma-
teria pro/xima con que {e pinta: como fi un Pin-
tor pintara con colores venenofos, no inficiona-
ria la pintura por lo que reprefenta ; {ino la ma-
teria proxima , que fon los colores: Prueba de
{er efto verdad , es, de que borrada la imagen,
como quedaran los colores , inficionarian,

R e e

Las caufas internas de la peftilencia , fon las
que difponen , y facilitan la entrada de la Pefte.
Eftas {on la plethora, 6 plenitud de fangre guoad
vafa , y la plethora guoad vires , las obftrucciones
que confiften en la lentitud, y craficie de humo-
res, la humedad demafiada, raridad , laxidad ,y
denfidad de los cuerpos.

CAPITULO 1V.

DE LAS SERALES QUE PRONOSTICAN
la Pefte futura. ;

O faltan {enales, que pronoftican,y anun-
cian la Pefte futura. La principal,y mas
admirable , es la de ceflar todas las demas enfer-

medades, poco antes que {e fienta la invafion de
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26 Sy/ftéma Phyfico de.la Pefle.

la. Pefte s y aqui es. donde{e verifica lo'que co-
munmente {e'dice , que juego mayor quita me-=
nor. Efto confifte, 4 mi juicio, en que la caufa
de la Pefte trahe a fus terminos, y hace fervir pa-
rala obra, que eftd trazando ;d todos los agen-
tes de otras enfermedades 5 al modo que fi para
la obra de Palacio fueran llamados todos los Ofi-
ciales , y Obreros de las demas obras de efta
Cotte , ceflarian todas por emplearfe todos en
la fabrica de Palacio: y como es menefter deter-
minado tiempo para llegar a aquel grado que es
neceflario para explicar {u malignidad ; todo lo
que fe tarda en introducir ‘efta ultima difpofi-
cion para producirfe la Pefte, dura la fufpenfion
de las demas enfermedades, y de la-Pefte. Se ha
obfetvado , que quando amenaza la Pefte, {c en-
‘gendran en la terra infeftos de extraordinaria
grandeza. Tambien fe obfervo, que 4 la Pefte
ue huvo en Napoles el ano de16§8. precedio
multitud de Ratones de extraordinaria grandeza,
y figura ; y no es de admirar , que con tanta co-
pia de halitos, y vapores como fe levantan, y ex-
piran de la tierra , fe multiplique Ja femilla de
varios infeos , y que haviendo tanta porcion
de materia, en quien fe pueda explicar , y ef-
tender , haya en tal conflitucion tales infetos

de eftrana grandeza. :
Tambien fe ha obfervado, que quando ame-

naza la Pefte , los animales fubterraneos , como
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Su prefervacion , y caracion. 27
fon Martas, Lirones, Serpientes, han defampara=
do {us cuebas , y {e han falido al campo : la ra-
zon de efto es, porque como dichos animales
fienten el mal olor de las exalaciones , y halitos
malignos , huyen bufcando mejor ayre,

C APET-U L.V,
SEFALES DE L4 PESTE ACTUAL

O cambia Prothéo, tantas figuras , como
efta enfermedad;; por lo qual es dificul-
tofo conocerld en el principio:-porque {uele vef-
tirfe de muchos , y diverfos  accidentes , ‘que fe
hallan repartidos en otras enfermedades peligro-
{agy y mortales ; pues unas veces {uele acome-
ter con frio , y rigor intenfifsimo + otras con un
calor tan grande ; como fi eftuviera ya en ¢l
eftado ; fuele tambien empezar con vomitos,
naufeas , pervigilio , {udores frios, anfias, y con-
gojas. En algunos -aparecen las: orinas natura-
les , en otros muy fétidas, negras , y-crafas : y
en fin, en efta enfermedad fe vén todas, o las
mas , diferencias de orina, que dexo notadas
Hypécrates en- {us pronof’cicos :-los P}ll_fos unas
veces patecen naturales ; otras muy. acelerados,
defiguales, ¢ intermitentes.
Todos eftos {fympthomas , 0-accidentes, co-
mo fon comunes a otras enfermedades agudas,
¥ con alguna malignidad , no' {on el propio ca-
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28 Sy/téma Phyfico de la Pefte.
racter, y indicio de ‘efta enfermedad : pero toda-
via' hay algunos, que las mas vecesfe hallan en
todas las efpecies de Pefte; como los Carbun-
cos, Bubones , efpecialmente 'en las ingles , {o-
bacos , y detras de las orejas , los quales tumo-
res , aunque no fiempre apatecen ; pero en apa-
reciendo , fon fenales propias de la Pefte : aun-
que no {on fignos, Pathognomonicos de efta en-
fermedad. A mi me parece, que los accidentes
que 'fon‘pro}:%edadmiquérto modo de efte mal,
fon ¢l olor fetido , y cadaverofo, que fe percibe
luego en' los enfermos ; caufado de los efluvios,
o' halitos 5 que defpide la- materia venenofa, y
que: ha llegado d un grado excelente de cor-
rupcion, y el color de la cara , que defde el prin-
cipio defdice mucho del natural, o del que teniz
el enfermo antes de caer en efta enfermedad.

"No es menefter  hacer capitulo aparte del
pronoftico , o fuceflo de efta enfermedad : por=
que fiendo' tanta {u' malicia, como lo declara
el impetu de fus fympthomas , es precife que
¢l fuceflo fea funefto.

Tampoco es neceflario decir aparte las dife-
rencias accidentales de la Pefte, tomadas de los
varios accidentes que fuclen acompafarla ; o fo-
brevenir : porque eftas confiften en los diftintos
{ympthomas , que dimanan de una mifma cau-
fa';y que algunas veces determina a fu produc-
cion la diferencia d_glfugeto que padece.
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LIBRO SEGUNDO,

CAPITULO PRIMERO.
DE-LAS PROVIDEN CIAS

que f¢ han de tomar en los Lugares Mari-
timos para precaverfe dela ‘Pefle | en
. £4]0_que.fe vean amenazados

de ella.

J] ORQUE  las Coftas , y Lugares Mari
2| timos de efte Reyno eftain mas ex-
pueftas al contagio de Pefte intro-
ducido en otro Reyno, 6 Republi
ca, que las:demas Ciudades , Villas , 6 Luga-
res: metidos dentro de dicho Reyno: la Junta
de Sanidad eftablecida en dichos Puertos Mari-
timos, ({1 no la huviere {e debe eftablecer) pro-
curara averiguar , fi en los Puertos -eftrangeros,
vecinos'a los nueftros , 0 en otros qualefquicra
Reynos , o Republicas , hay alguna enfermedad
de que mueran muchos; de todas edades , y fe-
x0s,, para que luego que dicha Junta tenga no-
ticia: {fegura , que la enfermedad que hay en di-
chos Puertos eltrangeros , Reynos, 0 Republi-
cas ; es de eftas [enas, tomelas providencias ne-
ceflarias, Y para mayor. cestificacion conviene,

\ ee
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que ‘alguno’, o alglinos Medicos afsiftan 3 dicha
Junta , para que haciendoles prefente efta no-
ticia , digan el juicio, o di¢tamen que forman de
la tal enfermedad : y {i dixeren que es Pefte la
que fe ha introducido en los Puertos, 6 Reynos
eftrangeros , tomara dicha Junta las providencias
{iguientes.

Primeramente , que no {e admitan en nin-
guno de los Puertos de e\ﬁos Reynos Embarca=
ciones algunas, grandes', 0 pequenas, proceden-
tes. de tales Puertos , Reynos , 0 Provincias , en
donde fe haya introducido la Pefte ; o fu conta-
gio 5 antes bien inmediatamente {e hagan falir,
obligandoles con la fuerza en cafo de refiften-
cia. Y porque algunas de dichas Embatcaciones
podra acercarfe a las Playas , Enfenadas , Cale=
tas , y demas Surgideros de efte Reyno : los Ca-
pitanes Generales, Comandantes, Governadores,
y demds Cabos de los Puertos Maritimos ; con
avifo que tengan de dicha Junta de la: noticia
que tiene de la Pefte , zelaran fus refpectivas ju-
rifdicciones , para prohibir el que entren , ni fe
arrimen a la tierra Embarcaciones mayores , ni
menores : como afsimifmo el'que echen, y def-
embarquen gente’; frutos, mercaderias , ni otros
generos con ningun pretexto , haciendoles reti-
rar la Mar afuera, difparando {obre ellos en ca-
fo neceffario ; y {i los: encontraren en tierra;Tos
cer-
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cercaran en el parage donde los hallaren , con=
teniendoles {in frifarfe con cllos, ni tocat en los
generos , 0 mercaderias que huvieren defem-
barcado , dando cuenta luego al Comandante de
la Plaza inmediata , 3 fin que por eftefe dé ala
Junta eftablecida en la Capital de aquella in-
mediacion ; con informacion del fiiceflo , y {us
circunftancias | efperando fu refolucion , fin in-
novar efta providencia, hafta que fe le comuni-
que por la Junta lo conveniente.

IL. Dicha Junta, luego que vea el informe
del Comandante de la Plaza inmediata , ordena-
ra que fe regiftre la gente que haya defembar-
cado en tierra , que fe vean fus Patentes , fee
de Sanidad , de donde vienen ; y {1 de eftas di=
ligencias no refulta rezelo dewvenir apeftadas, {e
las admitira ; y en cafo del rezelo de que veén-
gan infeas , deben incluirfe en la (Providcncig
antecedente , mandandoles falir, y ufando. de las
difpoficiones ;. y medios arriba mencionados.
<L Siendo contingente que algunos Arma-
dores de eftos Reynos vifiten , o lean vifitades
en la Mar de otras Embarcaciones ; que hayan
tenido: comercio , o platica con algunas:;’ que
vengan , o hayan tocado en Paifés~infeftados:
para mayor refguardo deberin eftos guardar la
quarentena , que pareciere-imponetles , en cons
formidad- de lo que!' conftafle de las diligencias
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devifita, y declaraciones 'de tos Capitanes, o Pax
trones de dichas Embarcaciones:; y fi-alguno de
ellos arribafle 2 nueftros Puertos con generos
aprefados ; procedentes de los Puertos apeftados,
en efte cafo fe procedera con el- mayor cuidado,
examinando las circunftancias ; y ‘encontrandofe
alguna fundada , y grave ptefuncion ; de ‘que
dichos generos pucdan fer de los referidos Puer-
tos en que hay Pefte , {¢ mandaran {alir con to-
da la carga , fin admitirlos ala platica, ni a la
quarentena; y ﬁem}\)rc que {:c reconozca poderfe
admitir 2 efta , ferde cuerta a la Junta dela Ca-
pital ‘inmediata , y no {e les dé-platica antes de
recibirfe la refolucion , que la Junta tomare {o-

bre ello. : : :
IV. - Las Diputaciones de Sanidad vifitaran
todas las Embarcaciones ; que vinieren a comer-
“ciar 2 los Puertos de efte Reyno, ya fea de la
arte de donde fe tiene noticias, que la Pefte
Fc ha introducido -, 6 de-otra qualquiera ', con
afsiftencia de Efcrivano, Medico , y Cirujano,
como fe acoftumbra por lo refpetivo a las per=
fonas de los Equipages, y paflageros , tomando-
Ies {us declaraciones juradas a_los Capitanes;, o
Patrones , pidiendoles las Patentes de Salud, que
deben traher , las Liftas , 6 Rollos de la gente
de-fus Equipages, los Libros diurnales ; las Po-

lizas , & Conocimientos de {us cargas, y los Tel=
3 ti.,
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timonios de fus Fabricas;; y eftando corrientes,
yfin {ofpecha algunay fe le admitiry 3 1a platica,
y comercio; y fino , fe obfervara lo prevenido
en los Capitulos precedentes. . ;

V.  Parala mas clara inteligenciade efte Ca-
pitulo, fe- advierte | que la Vifita f& ha de hacer
paffando el Barco de la Sanidad 3 los Navios , o
Embarcaciones que llegaren A nueftras Pucr-
tos , y que fu'Cabo ;' fin entrar ¢n ellos ,ni otra
perfona de los que forman la Vifita , les pida las
Patentes , y Papeletas de Sanidad de los Pues-
tos en que huvieren eftado ; o ‘hecho ‘efcala , las
que recibird con todas las precauciones que fue-
ren convenientes para el mejor refguardo; y af-
(i recogidas , las paflara 4 los Diputados de la
Sanidad , que afsif’cie-ren.aq-uel’ dia al parage, que
en cada Puerto fe deftinafle 3 cfte fin; y exami-
nadas por eftos , fe dard cuenta al Governador,
v Junta; y no fiendo de las comprehendidas en
la prohibicion , fe ' reconocerin los Oficiales, y
gente que traxefle de Equipage , por el Cabo, Ef~
crivano , y Medico | que paflaran ; y acercan~
dofe a la Embarcacion 0 Navio, fin entrar en
cllos ; ‘haran que el Capitan, & Patréon ponga
todala gente al borde del Navio , apercibient
dale con pena de la vida {i ocultafle alguno, o
algunos , como tamBien’»lzsapa'ntés donde hu=
vieflen entrado; o tocadossiy afsipueftos , los”
VA q}@ BU 11912 (04) irﬁn
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irin contando; ¥y reconociendo los femblantes;
para it fi de ellos hay algun enfermos y hecho,
verin fi es la mifma gente que confta de las Pa-
tentes , tomandoles {us declaraciones juradas , de
fi han tocado -en algun Puerto, O parage don-
de hivieffe el contagio , o que tenga comunica-
Gion con &1, O Puerto donde tenga abierto Co-
mercio fin eftos refguardos; y faltandoun hom-
bre , que diga el Ofigial -efta enfermo , o muer-
to , no feles dmita al Comercio , ni {e les per-
mita faltar alguno en tierra, hafta paflada la
quarentena , que tuviefle la Junta por conve-
niente que hagas 'y paffado aquel termino, {e
hara {egunda Vifita, para reconocer {i la gente
es la mifma , y fila falea de aquel hombre en-
fermo , 0 muesto fue ocafionada del contagio,
o de otra enfermedad , no hallandofe en efta
Vifita mas que el Cabo del Barco , Efcrivano, y
Medico ; y hecha en eftos terminos , fe dara
cuenta de todo al Governador ,'y Junta con
Teftimonio del Efcrivano, para que de¢ la orden,
que el Navio , 0 Embarcacion entre en el Puer-
w0, vy fele admita {u Comercio.

VI Puede ocurrit,;que alguna de las Em-
barcaciones fofpeehoflaé de Pefte, y de las que
comprehende la prohibicion de poderfe admiir,
necelsite defocorro 'de viveres , o de agua,en
efte cafo hara la Junta' de Sanidad -advertir in-
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mediatamente al Conful de la Nacion , cuya fue-
re la Embarcacion ; difponga fu remefa’; con
tal , que efta {fe execute con intervencion,y i
vifta del Barco de Sanidad, precaviendo, de que
la gente de dicha Embarcacion fe tripule , 6
mezcle conla del Barco , 6 Lancha, que con=
duxere los viveres; y fi el Conful {e negafle 2
embiatle, fe facard Teftimonio del requerimien-
to , y furelpuchta; y fe remitird 3 la Junta de
Sanidad de efta Corte. Executada efta diligen-
cia , fe hara faber al Capitan ; & Patton de dicha
Embarcacion ; que falga: luego del’ Puertos; 'y
que no toque ninguna de nueftras Coftas , {o
pena de fer quemada con fu tripulacion , y ge-
neros , a cuyo fin {e defpacharan , fin perdet-infz
tante , los avifos convenientes, con las fefas’ de
la Embarcacion , para no admitirla , 0 quemarla
{i fe echafle a tierra en alguna de las Coftas de
CRC*‘Rﬁyn()\ a5 E E TP O . B e

VI, Parala obfervancia de lo referido |, fe
deftinarin en cada unoide eftos Reynos los Puer-
tos en que folamente fe deban admirtit las di=
chas Embarcaciones, que feran los mifmos en
que ¢omodamente {e puedan practicar las- dili-
gencias de Vifita en la. forma expreflada ; fin
que por ningun acontecimiento {e admiran, y fe
les de platica en otro algunoya ex¢epcion de los
que fe {enalaren por:la Junra de'Sanidad de ca-
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da Reyno, 'y cuidaran los Sehores Comandan-
tes Generales de que fe hagan faber en fus ref-
pectivas Juri{dicciones por publico Edicto , para
que llegue a noticia de todos , remitiendo a la
Junta de Sanidad de -efta Corte teflimonio de
haverfe executado, con exprefsion de los Puer-
tos , que {e huvieren deftinado para dicho fin,
VIIL  Siendo cierto , que hay muchos , que
andan en Coifo folo con animo de aprefar Na-
vios de Moros, y Turcos, y que nofuelen traher
Patente , 0 Cedula de Sanidad : - por la fofpecha
bien fundada , de que tales Navios hayan apre-
{ado alguna Embarcacion de Turcos, fera lo
mas feguro fe les detenga, y obligue hacer la
quarentena : porque es. muy regular , que la
Pefte {e origine de la parte Meridional , habita-
- da de Moros ; y Turcos; y como eftos comer-
cian , y comunican, fin tener temor , con los
apeftados , y no reparan en ponerfe los veftidos
de los que mueren de Pefte’, y ufar de todo ge-
nero de ropa que hayan dexado , porque {e ven-
de publicamente en laCiudad o Lugar donde
haya Pefte, toda la ropa de los que hayan muer-
to de ella, y'fe' compra fin el menor rezelo “del
contagio : hayfundamento para fofpechar , que
puede haver algun {eminario contagiofo en las
prefas que hayan hecho.: ' S
“IX. * Los Moros ; 'y Turcos mo fe' prefervan
en
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cn“tieinpo de Pefte , y comunican con Ios.’apeT—
tados ‘con 'la ‘mi{ma confianza , que comunica=
rian fino lo eftuvieran : porque creen obftina-
damente , que efta deftinada, y decrerada por
Dios la ‘muerte devcada uno', y la calidad d¢
clla , yuque eéfto ‘es indefedtible 5 de fuerte,
que el que efta de Dios que ha de morir en
la Guerra , no puede morir de Pefte | aunque fe
acuefte'con un' apeftado, y'fe ponga en todas
las demas ocafiones proximas de contagio : por~
que efta decretado , que ha demorir en la Guer-
ra. Siefta cuenta estan cierta’, como les pare=
ce , precipitenfe de la mayor altura, arrojenfe
a las llamas: porque fi efta de Dios que han
de morir en la Guerra, caeran del precipicio
{in la menor lefion , y fe pafleardn por ¢l fuege.
con tanta frefeura, y feguridad , como eftuvie-
ron aquellos tres Varones , que por mandado
de Nabucodonofér fueron echados en un horno
de fuego. Efta perfuafion, y credito es tan fal-
fo , que los mifmos que eftan afsi tan pertinaz-
mente petfuadidos, confirman fu falfedad con
las diligencias ; y medios que ponen , para man=
tener la vida natural 'y politica : porque ‘ellos
cultivan {us haciendas , procuran eener bien
guarnecidas {us Plazas de Armas, y no omiten
diligencia alguna, que mire a confervar fus Do~
minios , no obftante que efta deftinado , y de-
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ctetado por Dios , que cogeran ;0 no los frutos;
y que confervaran, o no las Plazas de Armas, y
{us Dominios 5 y afsi pradticamente confieflan,
que no fon en vano , {ino utiles , y neceflarios
Jos medios que praé‘cican para eftos dos finesy de
que fe inficre , de que tambien {fon muy utiles
para librarfe de la Pefte , y {u contagio , las pro-
videncias que fe {uelen prackicar enotras partes.
Todo efto fe ha dicho con alguna mayor extens
{ion, porqdé fe tenga mayor cautela, y cuida-
do, quando ocurriere alguno de eftos lances
con Turcos , 0 Moros.

€ AP FEAPL Ol

EN QUE S E DECLARAN L'AS
providencias para prevenr guardar , y governar,
" una Cindad ,Villa ;o Lugar , para librarfe
de la Pefte. o

[ Odos los Medicos convienen en que no fe
: puede precaver , ni curar la en(flermedad,
fin quitar la caufa de ella. Por teftimonio irre-
fragable de la Sagrada Ef¢ritura e {abe , que
Dios ha caftigadoszepetidas veces: con el azote
de la Pefte los grandes pecados de los hombres:
( Pfalm.126.) con que {1 eftos no {e ' ‘quitan , fe
rin vanas todas las prevenciones’; ¥ diligen-
cias
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cias politicas ; que miren'a Ja prefervacion de [3
Pefte. Porque en efta materia fe habla con  tos
dos, {e advierte, que quando fe dice, que los
pecados fon el origen , y'caufa de la peftilencia,
fe ha de entender de caufa moral, y no phyfi-
ca: porque claroefta , que la- vanagloria , que
tuvo David en hacer numerar fu Pueblo, no
fue caufa phyfica de la Pefte, que fc refiere en
cl Librofegundo de los Reyes ; pero porque ex.-
cito , ¢ irrito A la Jufticia Divina para embiar
aquella plaga , fue caufa moral de ella. La pri-
mera , y mas precifa providencia- para precaver
efta enfermedad , es la deteftacion de los peca-
dos , efpecialmente los publicos , los que debe
zelar , y caftigar con el mayor rigor la Jufkicia.
Y cada uno procurara regiftrar fu conciencia,
para curar las enfermedades del efpiritu por me-
dio de la Confefsion ;* demas de efto , las Roga-
tivas, y penitencias publicas en tiempo que.ame-
naza la Pefte, fon actos que fuelen mitigar la ira
del Altifsimo ; pero no convienen , quando cita
ya prefente la Pefte : porque la comunicacion de
muchos, como {uelen ac}siﬁir a {emejantes fun-
ciones, y que entre cllos puede haver algunos
tocados ‘del {eminario contagiofo yes caufa de
la muldplicacion de Ja Pefte. El Propheta dice,
(Pfalm.50, ver/.16.) que el-verdadero facrificio,
¥ que mas agrada a Dios ; es el corazon contrito.
9D VYA, @fl[s'(,'.‘gvﬁwl;’ (04) F&-



40 Sy/2ema Phyfico de o Pefte.
Para cfto no fon neceffarias las Rogativas, fide
que cada uno por si {e prevenga.

Si por nueftros pecados eftuviere la Pefte
cerca de alguna Cindad , Lugar, o Villa, fuera
de remedios efpirituales , es precifo valernos de
los remedios que prefcribe la Medicina de la
tierra.

Y fupuefto que la Pefte, y {u contagio fe
pega, ya por conta&o immediato , ya por cons
taéto in fomite, que es por todo genero de ropa
de lana, defeda, y madera, y en fin , por todo
lo que no {ea metal ; pero efpecialmente por el
ayre : es Precifo poner ‘todos los ‘medios que
conducen -, para extinguir eftas diferencias de
contagio, y para efto {itven mas_las providen=
cias, y refoluciones Politicas , que (quantos re-
medios prefervativos {ugiere la Medicina.

I Por efto,lo primero, los Governadores,
Corregidores , Alcaldes , y cotras qualefquiera
Jufticias deben de ufar de todo rigor', para que
fe execute todo lo que convenga , y mire ' la
prefervacion de la Pefte , {in acepcion de perfo-
nas: porque hay experiencia , que la blandura,
floxedad , y refpeto ; que. fe fuele tener a das
perfonas calificadas, han caufado muchos danos. :

I. Conviene , que luego al punto que {e
tiene noticia de que tal Lugar,, o Ciudad efta
apeftada , fe: mande dar unPregon general, para

que
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que ninguna perfona , que venga del Lugar in-
feftado , entre en la Ciudad , o Lugar, baxo de
graves penas : y afsimifmo , que ningun vecino
lalga a comunicar, ni a tratar con perfona del
Lugar ; 0.Ciudad, donde fe dice hay tal acha-
que, intimando todo efto con el mayor rigor.

II. -~ Que defde luego {e inquiera , y aveti-
gue , {i algun vecino admite alguna perfona fo-
raftera;; fin ‘que primero fea regiftrada por. la
Jufticia , con averiguacion de feguridad.

IV. Y para efta , y otras providencias necef~
farias , es precifo , que fi el Lugar, o Ciudad
amagada de la-Pefte por la cercania al Lugar in-
feftado , tuviefle Muralla , & Cerca, fe pondrin
Guardas a las Pucrtas, que {ean de fidelidad,, pa-
Ta que no permitan entrar. perfona alguna, fin
que. trayga Teftimonio firmado del Lugar don-
de venga; y para que no haya falencia , es con-
veniente que {e fcpa antes , teniendo las firmas
de los Efcrivanos de ‘aquella Comarca; y para
que con mayor comodidad ,y fin contingencia
{e puedan regiftrar ; yver las perfonas que-ens=
tran , y falen ; conviene que. no fe tengan mas
Puertas abiertas , que las precifas , refpeéto 'del
numero de gente del Lugar , o Ciudad ,y de {u
trato, y comercio , y que las llaves de eftas Puer-
tas las tengan dos Perfonas de diftincion , y de
vida arreglada ;- para que no. {e Pucdan abrir,

nm
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ni cerrar , fin eftar-dichas Perfonas prefentes.
V. Qualquier foraftero que quiera entrar
en la Ciudad , no pueda , ni fe le permita, {i no
mueftra Teftimonio fiel , y verdaderode la par=
te.que viene, y afsiftio-por lo menos un: mes.
VL Y porque fe han obfervado fraudes en
eftos Teftimonios , conviene que vengan firma-
dos , no folo del Efcrivano, {ino tambien del Cu-
ra, yque el Elcrivano que ha de afsiftir a la
Puerta dé¢ fé, que conoce alguno de los referi-
dos, o {u firma: porque de otra manera fe han
vifto muchos enganos , de que fe han {eguido
graves inconvenientes. Efta prevencion es de
tanta importancia , que por no haverfe hecho
defde luego en algunas Ciudades amenazadas de
Ia Pefte , fe llego a comunicar el contagio del
Lugar infeftado , por la ropa, veftidos , y mer-
caderias, que conduxeron los del tal Lugar a la
Ciudad cercana, ‘
VIL Y por fi acafo alguno llegafle con tal
Teftimonio , y no fe puede elcufar el oirle,
mientras fe determina fies fiel , 0 no, convie-
ne que {e pongan Centinelas diftantes de la Ciu-
dad , y que alli fe examine la verdad 5 y no ha-
llandola , no le dexen paffar adelante, antes con
todo rigor le obliguen a bolverfe , fin dar lugar
a fu comunicacion.
VIL  Importa mucho intimar a los queli{?t‘—
1€-
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lieren de la Ciudad a negocio de {u hacienda dé
campo , y a prevenir baftimentos ; y otras cofas
forzofas, que no admitan en fus Cortijos , Cafe=
1as , y otras viviendas, a ninguna perfona fo-
raftera, o.que venga de alguna parte’ fofpecho=

a, baxo-de graves penas: porque hay experien-—
cia, deque por haver admitido algunos vecinos
del Lugar, o Ciudad amenazada de la Pefte a
{us deudos’, con quienes tratando , y converfan-
do {e contagiaron , fueron caufa de que fe intro-
duxefle la Pefte en ¢l Lugar , 0Ciudad. .

IX. No importa menos, el que las Guardas;
y el Efcrivano de las Puertas no fe muden, con
que fe lograran dos cofas muy utiles: La una,
que no pondran efcufa algun defacierto , y pro-
curaran no hacerle , por no haver otros & quien
culpar : ‘La otra , porque tendrin mayor cuida-
do ; y mejor noticia de la perfona que falio,
uando , como , y adonde 5 y fera dificil, que
?e les pueda entrar otra-alguna fin conocetla, y
con efto nadie fe atrevera a entrar. Con cita fi-
delidad no fe falfearan las llaves , ni fe dara lu-
gar a que fe entre alguna mercaderia-{ccreta , o
de contrabando : porque hay repetidas expe-
ziencias , que la entrada de tales- Contrabandos
ha caufado la Pefte. &
X. . Y para que no fe dexen enganar las
Guardas de las Puertas , convendra tener tna,
o
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o dos petfonas honradas, y ficles, para que vean;
y.toquen: todo lo que entrare para abaftecer la
Ciudad ,de Trigo , Cebada, Lena, Pajas y que
defpues de averiguado de donde viene , lo tox
quen , para efcufar las trampas y fraudes que
caufa la codicia , a todolo qual ha de eftar pre-
fente el Efcrivano : porque hay experiencia, de
que por falta de efte cuidado ha entrado entre
Jos baftimentos ropa, y feda, que ha caufado
mucho dano. =

XI. Conviene tambien , para que fe efcufen
muchos inconvenientes , que la Ciudad , o Lugar
fe provea con tiempo de todo lo neceflario de
baftimentos , de Pan, Carne, Aves, Vino, y
cofas de regalo; mandando defde luego, que nin-
gtifio {e acreva a vender cofaalguna a forafteros:
porque {i en tiempo de necefsidad faltafle , no
{era pofsible, o tendra mucha dificulead traherlo
de fuera.

XIL  Que f{e intime , y notifique & los Medi-
cos , Cirujanos , Boticarios , y Sangradores,,*qucv
ninguno fe atreva hacer aufencia de la Ciudad,
ni por recreacion , ni para vifitar enfermo fuera,;
fin orden exprefla de la Junta.

XIL Y para que la Pefte, fiacalo viene,
no coja al Lugar, o Ciudad defprevenidos de lo
mas eflencial , conviene , que luego que {e teme
cledafio , trate la Jufticia hacer una Junta de

- “Sa-
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Sanidad (efto fe previene,, por fi no eftd antes ef>
tablecida) de los principales de la Ciudad , defin~
tereflados de tratos, y comercios gananciales, ca-
ritativos , y magnanimos , para executar con re<
folucion la materia que les toque.

XIV. “Importa mucho , que los Medicos vi-
fiten con todo cuidado 2 los enfermos , para no-
tar la calidad de las enfermedades | las fefales,
y {ympthomas’, y cotejarlas con las que trahen
los Autores Medicos de la Pefte , para que con-
feridas unas con otras, vean fi convienen con
las de laPefte , y de todo efto darin cuenta por
efcrito , o de palabra diariamente i 1a Junta.

XV. Que la primera difpoficion , y provis
dencia, que ha de tomar la Junta , es de tener
dinero defobra , por lo que puede fuceder para
que fi defpues llegare el aprieto , tengan de don-
de focorrer la necefsidad , y difponer lo que pa-
rezca neceffario para curar la Pefte , en cafo de
que llegue a comunicarfe al Lugar, o Ciudad
amenazada de ella; y para efte fin es licito, fi no
fe encontraffen otros fondos, que fean baftan-
tes pata {ubvenir 4 los gaftos neceffarios ; facar
dinero de Fundaciones , Obras pias , Ateas'de ha-
ciendas), Depofitos, 'y -otras partes, porque ‘el
bien comun dela falud publica es preferido a
todo’; yhay experiencia ; que por falra de dines
10 ; yarbitrios no fe puede fundar un Hofpitaly
2 coti

VVA. BHSC. BU 11912 (04)




a6 Sy ftéma Phyfico de-la Pefle:
con la prefteza . que {e requiere, y efta dilacion
expone a la Ciudad , 0 Lugar 2 mayores dafos. .

XVIL  Que {e nombre 4 un Medico por Di
putado de las Carnicerias , para que en compa~
nia de la Jufticia vea, y declare, fi laCarne ,y
el Carnero efti de buena calidad ; y eftandolo,
{e permira {1 confumo; y eftando mala , {e arro-
je, y que la mortecina ; que trahen de los cam-
pos ,no {e admita , aunque al parecer no efte
corrompida , por las experiencias que hay - del
dafo que han caufado las que {e han vendido en
las Carnicerias , y que {e han comido oculta:
mente. en las cafas 5 y fera lo mas acertado no
permitir , que entren por las Puertas: lo mifmo
digo de la.Caza , que no eftuviere frefca.

XVIL: La mifma diligencia fe hara en las
frutas ; y principalmente el examen verdadero
de donde vienen , con el teftimonio que tray-
ga firmado de los referides., Cura , Alcalde,
o Corregidor , y Efcrivano  del Lugar, o Ciudad
de donde, venga , y con el reconocimiento del
Efcrivano de la Puerta ;5 y que defpues de apro-
bado fe vea la frura, para que, fi es buena,
fe permita vender; y i no ;e eche en donde
ninguno pueda comerla. En. materia de Pefca-
dos hay diferencia de pareceres , y opinioncs
la mia es , que ninguno es bueno en la Pef-
re; antes cs dafofo , afsi frefco , como curado,

0
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oaafiejo , y por effofe quitan las Quarefmas en
femejante tiempo. Y dado cafo-que algun Pef=
cado fe permita , fea con orden de Medico, que
aconfeje el modo de confervarlo , y mudarle las’
aguas , y el lugar, y fitio donde fe ha de vender,
fin dafo de la Republica ; y que los refiduos de
las lavaduras tengan el vertiente tan difpuefto,
que no hagan valfas en las Plazas , o calles , con
que {e efcufard fu mal olor, yel dano que de
el fe figue. :

XVIIL. Y porque hay experiencia de los ex-
ceflos que hacen los Mefoneros , y gentes de ca=
fas de Pofadas , conviene que {e nombre uno,
o dos Diputados de fatisfaccion , para que to=
das las noches los vifiten , y fepan los Huefpe=
des que tienen , y quando- vinieron,y de dons
de, y alos tales Huefpedes {e les pida el tefti-
monio regiftrado en la Puerta, y fe vea fi con-
cuerda-con la verdad; y fi no, e caftigue 3 unos,
y a otros feveramente: fepery

XIX. Afsimifmo fe nombre otro Diputado
diligente , y capaz , que todos los dias de buelta
a las Ventas cercanas a la Ciudad, {i las huviere,
y inquiera , 'y examine quien ha eftado , 6 dor-
mido , comido , y bebido en ella , y vea las ca-
mas de los Huefpedes , y fe mande tengan mu-
cha limpieza en toda la ropa, y particularmen-
te, que no reciban a ninguno que venga enfer=

mo,
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mo ,y de mal color, y que feleregiftre al Ven:
terd la comida ; y bebida , que: tiene para los
paffageros , para que difponga {egun lo hallare;
y fi en efto tuviere alguna duda , la expondra 4
la Junta. » g it

XX. Si huviefle cerca algun Rio, que fe
haya de paffar en Barcas, 6 por vado ; afsifta al.
guna Perfona de inteligencia, y refolucion ; que
no dexe paffar 4 quien no tragere toda fegu-
ridad.

XXI. . Ultdmamente fe aconfeja, que fe pre-
venga el Lugar , o Ciudad amenazada de la Pef-
te , de baftante nieve en todo el tiempo de {u
precaucion , y en ¢l de la curacion,, fi llegafle 2
infeftar ya la Pefte , por fer uno de los mayores
remedios para precaver la Pefte, y curarla. No
por eflo 1% dice, que el ufo de la nieve.en efte

cafo fea con grande exceflo de frialdads finolo -
que baftare & recrear la naturaleza,
y templar los humores =
aduftos. . T = 2

CA-
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£ GAPLERLEQ . 1II,

DEL GOVIERNO QUE HA DE HAVER
quando. empezare la Pefte en el primer =
G enfermo.

I Uego al FPunto que el Medico viere al-
un “enfermo tocado de la Pefte , tie-
ne obligacion de'dar cuenta ala Jufticia,y Jun-
ta de Sanidad ; para que con todo cuidado fe le
ponga cobro , y efto ha de fer con la mayor
cautela , fin que lo {epan ‘mas que los precifos;
pero con tal refolucion que fe execute 1o mas
conveniente, efcufando el efcandalo, y el terror
a los vecinos: porque es cierto, que por el mie=
do , y terror, que caufa cfta noticia , o facilita
la multiplicacion de'la Pefte , 0 produce otras
enfermedades peligrofas.
LU Efte-enfermo, fi es rico , y con vivienda
acomodada , fe'le puede apartar de la comunica-
cion de {u'familia en apofento retirado , donde
con fu cama fola , fe le dard una Criada que le
afsifta ; y otra ‘que diftante fea la Cocinera, {in
que la una {e:comunique con la otra,'yque fe
lesponga al tal enfermo una , 6 dos Guardas en
la puerta , y calle de {u cafa, para que no fe per-
mita- entrar perfona alguna a vificarle, nia tra

o
tar , ni contratar en ella.

D Pe-!
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I Pero {i fuere el enfermo tan pobre, que
no tenga comodidad para curatfe en fu cafa,
{e le llevara luégo al Hofpital , ylele pondra
en {alaa parte ;¥ {in comunicacion ,{e le {ena-
lard Enfermero , Medico,, y Cirujano , que en-
tiendan en fu curacion con todo recatos y i de
efte enfermo, o de otro refultare algun conta-
gio , de {uerte que yafe reconozcan, en quatro,
o feis enfermos {u propagacion 5 85 prec,ifo» a-
cerle manifiefto a los vecinos ; porque de dudat-
lo, o de no faberlo , procede el que los vecinos
no traten de {u remedio , dilatandole para el
tiempo en que no le tenga , como fe ha expe-
rimentado en algunas Peftes , por no haverfe
aufentado con tiempo - a Lugar diftante de la
Ciudad , o Lugar infeftado. L _

. Pet loucluz_il,ac«onfejo a todos los veci
hos de qualquiera Ciudad , Villa, o Lugar , (ex
cepto los que fueren neceflarios. paraia afsiften-
cia del govierno. corporal ; y efpiritual)- que lue-
oo 14 punto que fup_ieren de algun Medico eru-
dito , que hay Pefte ; aunque fean pocos los en-
fermos de ella,, falgan de dicho Lugar -apeftado
A parte fana , a.diftancia ailo menos de diez le-
guas , con refolucion de no bolver en muchos
mefes, 0 a lo menos hafta tener noticia cierta
de que el Lugar, 0 Ciudad eftafana, y fin algun
enfermno de Pefte, que el Holpital ; cafas ;:y flil‘

es
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lles. eftan purificadas , y que ya no hay convale=
cientes del achaque , y que ‘todos los Oficiales:
del Hofpital han hecho fu quarentena, y ultima=
mente, que efta publicada la falud con acuerdo,y
parecer de los Medicos , y buclto ¢l comercio , y
comunicacion con todos, '

V. No parezca efte dictamen rigido,y opuef~
to al buen govierno, por penfar que es falta de
caridad el (}uelos hombres ‘de conveniencias, y
ricos {e aufenten, en tiempo que los Pobres ne-
cefsitan tanto de {us limo{Enas.,.v,y afsiftencia pa-
ta el remedio de los enfermos i porque ya .ten-
go dicho ,” que la Juflicia' tiene obligacion de
Prevenirfe de dineros ; y baftimento neceflario
para lo que fe ofreciere ; y eftos que {e aufen-
tan , no pueden llevar conligo {us haciendas,
de las que puede valerfe la Jufticia al tiempo de
la necefsidad.

VI Fuera de que cftos que fe aufentan, fon
regaloness; ‘petezocflos 5 inutiles para trabajar , y
tratar_del govierno de la Re(yublica , y.del Hol-
pital 5 y por- otra parte , defahogada la Ciudad,
o Lugar con aufencia de efta gente , hay menos
materia en quien {c encienda el fuego ; y-esde
grande importancia , que aunque {e muera mu-
cha gente en la-Ciudad , o Lugar, queden eftos

aufentes vivos para bolver a jpoblar la Ciudad,
D2 O
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o Lugar , en que al Rey nueftro Senor fe le has
ce un gran fervicio.» Y de. efta aufencia refulea
una conveniencia grande a los que quedan en
el peligro, y es , que fiendo menos la gente del
Pueblo , los baftimentos tienen'menor precio,
que cl que tuvieran,

VIL  Si los heridos de Pefte fueren ya en
mucho numero, es razon, y jufticia , que lue-
go al punto fe declare la tal Ciudad , 0 Lugar
por apeftado , haciendo {abidores de efte dano
a-los Lugares circunvecinos , para que {c guar-
den, fin reparar ~en que- por efta  declaracion
falte el comercio de la tal'Giudad; 6 Lugar; por-
que efte es muy pequefio inconveniente, refpec-
to del que puede refultar del filencio, y comu-
nicacion , y es contra la Corona Real , que-la
exponen a mucha pérdida del Reyno.

VII.  Conviene fe nombre luego Medico
dotto,y caritativo, que afsifta a-curar en el Hof-
pital: y afsimifmo-Cirujano de- las /mifmas ' ca=
lidades , con dos Barberos ‘defatisfaccion, y un
Boticario rico , y ajuftado, quelleve al Hofpital
todas las medicinas neceflarias , Capellan , Con-
feflores ; y Enfermeros: ; motificandolés a' todos
baxo de graves-penas;noentren masien la Cius
dad de dia; nide noche , ni- traten; ni' comer=
cien con perfona de ella’: porque fe han-obfer=
x A2 va-
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vado los grandes dafios ,‘que ha caufado la falea
de execucion de efte punto, llevando el conta-
gio a {us cafas, y alas que han vifitado.

IX. Y}mra que efto fe haga como es ra-
zon , y conforme a lo que pide materia tan gra-
ve , conviene tener a todos los tales Miniftros
muy contentos , y {atisfechos de antemano , pa-
ra que viendo adelantado el premio de {u traba-
jo yfe-alienten’, y eften guftofos: y no repare la
Junta en darles lo que pidan ({i es con propor-
cion) porque no hay dinero con que pagar a
los que con valor fe entran en medio de tal
peligro.

X. Sera de grande importancia, que el Me-
dico tenga orden para ufar de jurifdiccion con
los Cirujanos, Barberos, y Enfermeros, para que
eftén puntuales para lo que fe les ordenare: y
tenga comifsion para quitar, y poner a {u {acif-
faccion los tales Miniftros, de manera, que ellos
{epan que eftan fubordinades al Medico, con
que todos cumpliran con {u obligacion.

XI. Y para quitarles todo motivo, y pre=
texto para falir 4 fus cafas, es precifo quefe les
de racion a todos , de regalo, y de fuftento’ {o-
brado , con que podran llevar el intolerable
trabajo. '

XL Que defde luego fe formen diferentes
quartos , o {itios , en que haya diferencia , y dif

D3 vi=
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vifion de enfermos ,de tal manera, que eften los
curables en uno , y los defauciados , y moribun-
dos en otro, con que fe logran dos cofas de mu=
cha importancia : launa , que no {e inficionen
mas los que admiten -curacion ; y la otra, que
fe les quita vér lo horrible ;y efpantofo de la
muerte a todas horas , viendo cada inftante mo-
rir al que efta a {u lado, de donde refulta un
terror: panico , que junto con la enfermedad,
es fobrada caufa para moritfe.

XII. Si el numero de los enfermos fuere
creciendo , es menefter que crezca tambien el de
los Enfermeros , de manera , que para treinta , 0
quarenta enfermos haya deputado un Enferme-
ro , que acompafie en fu quartel al Medico , y
Cirujano , y que por elcrito tome la razon delo
que {e ordenare; y efte tal Enfermero tenga obli-
gacion de cuidar de todo lo neceflario en or-
den ala comida, y remedios, y afsimifmo de la
limpieza de cada uno , 'y de {u diftrico.

XIV. Y para que cada Enfermero proceda
juftificadamente , fe debe fefialar uno de los Ve-
ladores generales , para que con fu afsiftencia
no haya algun defcuido, y lo principal para que
ltego que muera algun enfermo , le faquen de
fu cama , y le lleven al lugar deftinado, con que
{e “efcufdra el horror de'los vivos , y el daho que

“puede hacer qualquiera detencion. :
Y
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V. Y para executarlo con la mayor bre=
vedad, fe prevendra con tiempo {epultura, o cat-
nero , adonde como vayan muriendo les vayan
enterrando , procurando que la tal {epultura, o
carnero-efte-algo apartado del fitio de los en-
fermos ; y muy profundo , y que a cada cuerpo
le echen una, o dos efpuertas de cal. ,

XVI. Aunque tiene mucha dificultad , por
fer-muy coftofo'; conviene que la cama , 0 a lo
~ menos Ja ropa en que murio el enfermo , fe
queme luego al punto , porque es terrible cofa,
que acabado de morir uno de una enfermedad
tan contagiofa , éntre otro en'la mifma cama a
curarfe ; o por mejor decir, moritfe mas pref-
to. Ya veo que efto es muy dificil , pero hagale
quanto fe pueda: porque muchos de-los que han
muerto haviendofe acoftado en la mifma cama
del que murio antes, acafo huvieran viyvido , {i
{c les huyiera puefto en cama diferente. ;

XVIL- Todo el tiempo que durare la cura-
cion de los enfermos de Pefte en el Hofpital,
es neceffario hacer frequentes {ahumerios de yei-
vas de buen olor : y quando eftas no {e encuen-
tren; O por la efterilidad del lugar, o por el tiem-
po, fe haran fuegos, y fe encendera qualquicra
cofa , aunque fea papel , yen fin todo lo que
pueda fer materia de concebirfe llama; pues no

D4 hay
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hay cofa mas cficaz para confumir qualquicra
vapor, o halito, queel fuego.

XVIIL  Ya parece que {e han dado las pro=
videncias que baftan para el govierno del Hofx
pital 5 ahora refta tratar del govierno,y difpo=
ficiones , que fe deben tener en la Ciudad ; que
es de donde pende todo cl buen {uceflo , y para
tenerle es neceflario ; que luego {e nombren Di-
putados por diferentes Parroquias , o fitios de la
Ciudad; o Lugar, para que todos los dias hagan
averiguacion de los enfermos pobres , que hay
en {u diftrito ; y hallados ; los remitan con toda
brevedad al Hofpital , con toda comodidad pof=
fible de fillas, que eftaran prevenidas algunas
para efte efedto , y Diputado particular que les
acompafic , y entrégue con cuenta , y razon al
Superintendente del Hofpiral. ety
" XIX. Y porque puede haver enfermos que
no eftén apeftados, conviene que no fe lleven
al ' Hofpital fin declaracion de un Medico,y tam-
bien del de el Hofpital que le ha de recibirsy,
no hallando en el enfermo fenales de Pefte , fe
mandara bolver a la Cindad , 3 fu cafa fi tuvie-
re: comodidad 5 yfi no’, 4 uno de los Hofpitales
de-la Ciudad ; que eftara-difpucfto para los en-
fermos de otras enfermedades. 51 .

XX, - Averignado® que- efti apeftado el tal
PR Gl
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enfermo , le facaran la ropa de cama, ‘y made=
ra , que'le ha fervido el tempo que eftuvo en
fu cala, la facaran al campo , y fe quemara @
vifta de algun Diputado. 7

XXI: | Ea mifma diligencia fe hara con to-
da la demas ropa de veftides ; pafios, y qual-
quiera otra cofa , que fe hallare en ‘el apolento
del apeftado. . Para evitar tanta perdida ; es' con~
veniente en que en el tiempo en que fe teme cl
contagio de la Pefte ; no haya mas ropa,, ni otra
alhaja (como no fea de metal) en los apofentos,
y en donde comunmente {e habita , que la pre~
cifa, y que no fe pueda efcufar iy las demas al-
hajas {e pondran en pieza aparte cerrada.

XXIL ~Una advertencia de mucha importan=
cia debo hacer',y es , que no’por hallarfe -una
Ciudad , Villa, 6 Lugar apeftado , ha de aflojar
en las Guardas de las Puertas, y Campo , antes {e
debe esforzar con mayor. vigilancia: Lo unoy
porque no falga de la-Ciudad ; 6 Lugar perfonay

ue pueda’ comunicarel contagio a-otro Lugar,
o Ciudad: Lo otro, porque no entre de otra’
parte perfona ‘alguna a exponerfe- al peligro deb
contagio: Y ultimamente , porque nopuedan
facar ropa apeftada , a dtulo de librarla de las
Jufticia, , , : -

XXIIL - Quando es mucho el numero de los*
mucrtos , conviene abrit un carnero, o fepultu=

ras
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ras grandes fuera de la Ciudad; pata enterrarles;
por el grave dafo que fe figue de que {e entier-
ren tantos en las Parroquias de la Ciudad , o
Lugar. ,
XXIV. Y f{ialguna perfona; o perfonas, que
mueren de efte achaque, tiene alguna Capilla en
donde tenga derecho a enterrarfe , es neceflario
que luego fin dilacion fe entierre , y que la fe-
pultura {ea muy profunda.

XXV. Conviene tambien , que los Diputas
dos de las Parroquias vifiten los Pobres, afsi fa-
nos , como enfermos. , para que fe les provea de
todo lo neceffario ; a los fanos, para que no fe
hallen obligados andar por las calles pidiendo
limofna; y alos enfermos , porque no les fal-
te ¢l alimento que necefsitan para curar {u en-
fermedad. 5 60

XXVI. En todo el tiempo del contagio, y
aun quando amenaza , conviene hacer fguegos;
encender hogueras , efpecialmente en las Plazas,
y Calles de Comercio , y en las que {uele con-
currir mas gente , porque el fuego es el que
confume , y deshace todos los vapores ; y eflu-
vios , que recibe el ayre. Y fiendo verdad , que
de unos cuerpos A OtIOS paffan por el ayre unos
halitos pegajofos , y de tan fuerte, y intima mif-
tion , que {e imprimen en qualquiera cuerpo,
como no fea metal; quien con mas actividad
Puee
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puede defunir ; y confumir cftos halitos , que
el fuego ,

XXVI. Los combuftibles', o pabulo del
fuego ({i {e puede) ha de fer materia fragante,
y fudl, comoes el Enebro, Romero,y otra qual-
quicra materia de buen olor;, echando algo de
efto encima de muchos combuftibles de made-
ra, lena feca; y gavillas, para que levanten gran-
de dlama 'y efto mifmo a ptoporcion fe puede
hacer en las cafas particulares.

XXVII  Conviene que ferlimpien todas las
Calles cada dia, y que fi pareciefle algun trapo,
o ropa entre la inmundicia, cfpecialmente en
las calles donde huvieffe enfermos , {e {aque con
la inmundicia, y fe queme ; que {e notifique a
los Roperos , que en todo efte tiempo de Pefle
no compren cofa alguna {in dar parte primero
a la Jufticia , baxo de graves penas.

. XXIX. - Que en todo efte tiempo no permi-
tan Procefsiones , aunque fean de Penitencia,
por el dafio que fe figue , de que entre tantos
que concurren a femejantes funciones , haya al-
guno , o algunos tocados. del feminario contax
giofo, y que le comuniquen A otros 3 y-yafe tie-
ne prevenido, que el verdadero modo~de aplacar
a Dios, no efta ni en Procefsiones , ni en otros
actos publicos de devocion ; {ino'en un efpiritu‘
atribulado, ® afligido, y en un corazon contrito.

Que
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XXX, Quefemande con todo rigor , que
ningun vecino {fe mude en tiempo de la Pefte,
y en muchos dias. defpues, de una cafa a otra,
Por-lo_s ‘riefgos que tiene el menear Ia ropa in«
diciada, y por-efeufar el trabajo , y riefgo, que
forzofamente caufa la-mudanza de una cafa 3
otra; y por {i la Ciadad, o Villa, que padeciefle
cfta enfermedad; nofon en donde regularmen-
te refide ql-;Sﬁfl_o_,r_;Ob.ifpo_.-, 0 Arzobifpo  d¢ la
Diocefis , fe pedira licencia a {ii Huftrifsima, pa-
ra' que permita comer carne en los dias veda-
dos, y entoda la Quarefma, fi la Pefte dura to:
do efte tiempo. Y efta licencia fe ha de pedic
para todos los que viven en la tal Ciudad, o Villa
apeftada, por efcufar el dafio del Pefcado,Verdu-
ras, Hortalizas,y otras cofas faciles de podrecerfe.
Y.ultimamente, que i la Ciudad,0 Lugar taviel~
{e fondos para fundar algun Hofpital apartadode
la poblacion, le funde en tiempo que {e teme la
invafion de la Pefte, efpecialmentc para los con-
valecientes; porque fi eftan, afsi convalecientes,
como enfermos , en un mifmo Hofpital, aunque
{ea en Salas feparadas , es facil que f¢ les buclva
a pegar el contagio a los que han convalecido
de el Fucra de que eftand o' dicho Hofpital folo
apartado, entra , y fale el ayre libremente , tiene
mayes.expan{ion, con que no reendrd  con tan-
ta tenacidad los efluvies que recibiere.
Los
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_XXXI. Los convalecientes no faldran de fi
Hofpital hafta eftar enteramente reparados , lo

ue {e lograra cftando quarenta dias en dicho
Hofpital. No:parezca que es demafiado efte ter=
mino para«convalcccr de la Pefte 5 pues {i la ley
manda, que no {e permita entrar en el Lugar, 6
Ciudad a ninguna perfona fana , folo por la fof
pecha fundada de que viene de parte infectay
hafta-haver hecho la quarentena; quanta mayor
razon fera , que el que ha padecido el achaque,
la tenga , y no fe le permita entrar en la Ciu-
dad ;, o kugdftec shes s moh i

- XXXIL ' Para proceder en todo con el or-
den, y govierno, que pide materia tan grave, es

recifo que todos los convalecientes buelvan a
la Ciudad con toda ropa limpiay y nueva,y.cal+

zado nuevo, para que afsi fe efcufe el contagio

que Puede haver con los veftidos que llevarog. >
SR IO, L s D LB R L
GCA PP UEQ BN sk 5

DE L4 PRECAUCION QUE HA DE
tener el Parrocho , que adminiftra dentro -de
la-Ciudad. gy
POrque el Cura, o Curas Parrochos tienen
obligacion , por {u oficio, de dar Pafto ef=
piritual 4 fus Feligrefes fiempre que “l¢ neeefsiz
ten,
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ten', y en ningun tiempo tienen mas necefsidad
de ¢l, que quando hay Pefte , y el cumplimien-
to de efta obligacion expone ak que la tiene, al
peligros; y ocafton proxima del contagio de Pef
te; me parecio conveniente poner aparte efte
Capitulo , en que {e Pro{Poncn las precauciones,
y providencias para pre ervarfe dicho Parrocho,
o Parrochos del contagio.

_ Eftas precauciones {eran las mifmas que fe
hallan en las A&as de laIglefia de Milan , dif-
pueftas por San Carlos Borromeo , Cardenal de
Santa Praxede, Arzobifpo de aquella Iglefia,y
{on como fe reficren en el Tomo primero , pa-
gina 182.

Si° huviere fofpecha de que el Parrocho ef-
£d contagiado , por otra caufa que la de cumplit
con {u minifterio , entonces eftara metido en fu
cafa los dias que el Medico juzgare fuficientes,
para que {e purgue dela tal {ofpecha , por ra-
zon del bien publico.

Lo mifmo obfervard fi de haver exercido
{us minifterios huviere contrahido la tal {of-
pecha.

El mifmo Parrocho, 6 qualquiera otro Sa-
cerdote, que efta encargado de afsiftir a los apel-
tados , 0 {ofpechofos del contagio'; para no fal-
tar @ lo que debe exercer , luego que fe entre-
gade ellos , y para evitar en quanto pueda ¢l

<ok
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peligro fuyo , ha de entregarfe todo a la volun-
tad de Dios , para que cuide de {u falud , refol-
viendofe a qucdarfe muerto en cada inftante,
antes que falear ala afsiftencia , y {ocorrode las
Almas que fe le han encomendado 5 puede ana-
dir tambien las precauciones {iguientes.

Quando oyga {us Confefsiones, {ea algo apar-
tado de las camas. .

. Prefervefe. tambien ufando de algunos re-
medios , que tienen alguna virtud para repeler
el contagio , valiendofe para efto- de algun Me-
dico. gkl ! P EOTL -5 oy :

Para entrar en las cafas ufe de veftidos cor-
tos , que apenas cubran las rodillas, y eftos muy,
cenidos. :

En {us minifterios no ufe de Gapa Pluvial,
fino folo de Sobrepelliz ; y de Eftola.

- Podra llevar tafladas las Formas para {ubmi-
niftrar el Viatico, fin que haya que bolver ala
Iglefia, o Capilla con las Formas que {obren, co-
mo eftaen coltumbre.

En la adminiftracion de todos los Sacramen-
05,y efpecialmente en el de la Euchariftia, no
introducira  cofa nueva para evitar ¢licontagio:
y-afsi no ufara de inftrumento , niide otra co-
{a alguna , para ufar de ella en lugar de fus de-
dos ;. ni en eftos {e pondrﬁ nada; y efto es lo
mas decente , y feguro. '

+

Man-
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b4 Sy/tema Phyfico de la Pefte.

Mandara fe- queden 3 la puerta del apofen-
to del enfermo,o de la Enfermeria los que acom.
pafen al Santifsimo , menos el Acélito.

Y fi fe pudiere, mandara , que en lugar de
aquellos acompafien los que eftan en la parte
de adentro.

Los Sacerdotes deftinados a los Hofpitales,
5 i otro parage, donde haya apeftados, o fofpe-
chofos:del contagio , para {u curacion efpiritua[,
{e abftendrin de roda comunicacion , u otro pe-
ligro de contagiarfe ; menos del que puedan te-
ner por el cumplimiento de {us minifterios , y
oficios. ! -

Si huviere muchos Sacerdotes, fe deftinaran
unos i dar el Viatico , otros a confeflar , &e.
pero. con {eparacion ; de fuef't'e , que unos afsif-
tan A los apeftados, y otros diftintos 4 los {ofpes
chofos : y cada unos pueden alternar entre si.

Y lo mifmo haran para decir Miffa , expliz
car el Evangelio : cuidando de que afsiftan )
la oygan , no folo los enfermos , o convalecien-
tes , fino tambien los Miniftros , Sirvientes , ¥,
Guardas , &c. de cada deftino. : 402

No fe comunicaran entre si los: Sacerdotes
de un deftino , comolos de los apeftados , con
los de los {ofpechofos , ni convalecientes.

Y fi habitan en una mifma Enfermeria,
tendran tramos {eparados.

Pa-

VVYA. BHSC. BU 11912 (04)




Su preferyacion |y curdcion. 6
+#Para decir Mifla ufaran de diftintos Alcares;
“diftintos Ornamentos, Calices, Sabanillas; &c.

Y fi no huviere mas que una Capilla, o un
folo Altar ,{e ‘mudara todo; de duerte , que un
Sacerdote no toque los:Ornamentds, Sabanillas;
&c. de. que ha ufado otro de diftinto deftino.

Ufaran la mifma precaucion fi uno a otro
Sacerdote fe ayudaren a Mifla , 0 adminiftrar el

Viatico, por falea de afsiftente.
C A P FL U LW,
P RECAUCION DE QUE HA DE USAR

el Sacerdote que adminiftro.

‘ L Parrocho , 6 Sacerdote , que en la Ciu=

dad , 6 Lugar adminiftro la Extrema-Un-

cion al enfermo de Pefte , en {u cafa, 0 le oyo

de confefsion dentro del apofento.,. 0 exercio al-

gun minifterio a efte modo , por lo qual quedo

por fofpechofo , {e abftendra del comercio , y

trato_con los demas ; para no introducir en los
fanos el peligro , & temor del contagio.

Si_mientras efta en fu cafa como fofpecho—

fo 5 fe ofreciere afsiftir 2 algun enfermo , o {of=

pechofo de f{u Parroquia, le afsiftira con la ad-

miniftracion de los Sacramentos.
En el tiempo que efte feparado del comes-
cio
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cio de las gentes, celebrara la Miffa en la Igle-
fia ; o Parroquia , que fepalare el Senor Obi(gpo,
b {u Vicario , & el Corregidor , y en Alrar donde
no celebreotro : 'y fi-puede fer, {e cerrara el Al-
tar con canceles , para:que las gentes no lleguen
Y &l: ufard de Orndmentos feparados ; oira de
confefsion-dentro, y fuera dela Iglefia, pero fen-
tado en Confeffonario , al qual, ademas de lare-
xilla , ® rallo, que fera de hierro, o de otro me-
tal agugereado, pondra un carton. No faldra de
los confines de {u Parroquia , fino en virtcud de
licencia por efcrito del Vicario , o del Corregi-
‘dor, 0 del Senor Obifpo , fi refide en la tal Cia=
dad, o Lugar. : :

Y efta licencia no {e dara, i no fuere para
adiminiftrar los Sacramentos 3 otros {ofpechofos
del contagio. Mientras éfle retirado del comet-
cio con las gentes , por caufa de la fofpecha del
contagio, fiempre que falgade cafa (menos quan-
do lleve el Viatico) llevara en ' la mano alguna
fefial, como es algun Bordon largo, para que to-
dos fe rezelen , y no {e accrquen a el.

Mientras dura’en &l la folpecha ;; adminif
trara el Bautifmo de infufion', no el de inmer-
fion; (donde eftuviete en ufo efte Riro) dexando
las demas ceremonias eftablecidas para defpues,
o bufcar algun Sacerdote, que adminiftre el Bau-
tifino con todas las ceremonias. -

5 ' : ‘”Ufa-_
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N\

Ufara de otro Sacerdote que adminiftro la
Fuchariftia , y la Extrema-Uncion a {us Parro-
quianos , que no eften fofpechofos del conta=
010, = 3 P e ) 3
* Porta qual , mientras haya Pefte en aquel
Lugar , {e concedera al Parrocho. la facultad de
{ubfticuir los cargos de {u cuidado Parroquial
en otro Sacetdote , que no efte fufpenfo en el
exetcicio del Orden.

" El Clerigo , Criado , 0 qualquiera otra per-
fona de quien fe firva el Parrocho mientras efta
retirado en {u cafa , no faldran fuera de los li-
mites {enalados , hafta el tiempo que parezca al
Medico baftante para falir de la fofpecha.

El Parrocho, y los Sacerdotes deftinados pa~
ra el minifterio ; y-afsiftencia-de los enfermos,
que eftuvieren  en las cafas de la Ciudad, o Lu-
gar , {c-guardaran de tratar con las perfonas
que no_tienen contra si-la fofpecha del conta-
gio : y por. ningun ‘motivo les haran fofpe-
chofos.

Por lo qual no {e les permitird, que falgan, y
anden por el Lugar, 0 Ciudad, menos que no {ca
paflo precifo para el cumplimiento de fu

il oficio.

K ' *¥x
ek Kk

Ea CA-
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- GAPTF] ULO. VT

PRECAUCION DE QUE SE HA DE USAR
~en los Monafterios, y Colegios gle Piedad. o=

(1 en algun Monaftério de Perfonas Religio-
S fas', Colegio, o Cafd; donde {eviva en for-
ma de Colegio , entrafle la Pefte, o la fofpecha
de ella, el Obifpo, el Corregidor , o el Vicario
Foraneo en nombre del Obifpo , ufaran de los
mif{mos medios, y precauciones, que arriba que-
dan dichas: de tal fuerte, que todos los que
“habiten en ‘aquel Monafterio , o-Colegio, (fi no
que confte que la {ofpecha eftd en muy pocos)
fe abftengan enteramente del trato , y comercio
con las demas gentes , y que no falgan de cafa
en todo el tiempo-que prefcribiere el Senor Obif
po, o fu Vicario con confejo de Medico. _

Guardaran entre 'si tal precaucion , que Vi |
viran {eparadamente unos ,'y Otros , para no €x-
ponetfe a pegarfe el contagio. 2 ;|

Cada uno celebrara-la Miffa en Altar ,y con
Ornamentos fenalados para ¢l , los quales guar: -
daran con la mifma {eparacion. g

Y para que de -aqui no {e figa "peligro al
Pucblo , fe cerraran las Capillas, donde {e cele-
bre, con verjas de hierro, o de madera, 6 de otra
cofa {emejante.

La
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St prefervacion , y curacions; 69
wLa milma precaucion , y cuidade fe ha de
poner cn los Monafterios de Religiofas, {i en-
trafle en cllos la Pefte , procurando de que con
motivo de la Pefte no haya facilidad cn la en-
trada , {ino por caufa neceflaria.

CAREIRYULO NI

PRECAUCION QUE SE H/ DE PONER
enla Perfona Eclefiaftica infeéta dela Pejte.

ARA confervar la falud publica; concedez
~ra el Sehor Obifpd , 0 Arzobifpo facultad
a {u Vicario , 6 algun Parrocho, que no eftuvie-
re infe€to , para que pueda mandar a la Perfo~
na, o Perfonas Eclefiafticas infeftadas de'la Pefte;
lo figuiente.
ue qualquicra Eclefiaftico,, (clue efte toca=
do-de la Pefte |, e cfte metido en fu cafa fin tra-
tar con nadie; por ‘el tiempo que prefcriba la
ley.
4 Que no reciba , ni admita en {u cafa a per=
fona alguna.
"3 para que tenga efeCto , procedera: contra
los contumaces con las penas a {u arbitrio.
Cuidard de que las Veftiduras de la Iglefia,
elpecialmente: aquellas de quefe pueda originar
cl contagio, por haverfelas puefte algun Ecle<
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70 Syftema Phyfico de la Pefte.
fiaftico infeéto ', fe pongan en parage feparado
con toda precaucion ,'y aquel parage {e cierre
bien , y fe ponga dentro una memoria de lo que
{¢ ha metido.
Y que dichas Veftiduras {e quemen’, como
{e debe hacer con toda la demas Ropa, que ha
fervido 3 los apeftados. 'Y las cenizas de eftas
{e echaran en el lugar que eftd deftinado en la
Iglefia. 3
CAPITULO VIIL

DE LA GUARDA , T PROVIDENCIA,

que cada uno en particular debe tener en el tiempo

que aun no eftd tocado de la Pefee.
S 7 A fe dixoen o Capi‘ttiﬂo‘ antecedente , que

el mayor remedio para librarfe de la Pef-

te , es huir de la Ciudad, o Lugar, luego que fe
fienta {u invafion , procurando alejarfe lo. mas
que fuere pofsible. Pero fi {e viefle precifado a
quedar en el Lugar, o Ciudad , o por el cum-
plimiento de fu oficio, o por impofsibﬂitado,B

or Otros motivos: i

I. Lo primero que debe ‘hacer ; es .apartarfc
quanto pueda del comercio de la-gente sy fies
perfona rica , fe proveera de todo lo neceflario
de baftimentos , iveftidos ;- calzados 5 Confeflor,
Miffa , Criados ; -y dertodas las demas cofas ne:
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ceffarias ; porque {i-la Pefte esde contagio (cfto
es quando la primera caufa de prenderfe_{e’n la
Ciudad , 0 Lugar , no ha fido el ayre inficiona=
do, fino es por contatto inmediato con algun
apeftado , o por contadto in fomite) es baftante
prevencion efta para librarfe de la Pefte ; porque
hay experiencia de que las Religiofas , y los que
obfervaron efta reclufion , {e libertaron de. efta
enfermedad , en ocafion que cftaba infecta la
Ciudad en donde vivian. _
. IL . Que todos los dias por manana , y no:
che haga un {ahumerio de Romero., y Cipres
encendido , -y defpues de efto {e rocle la cafa
con vinagre sy {i fuere en tiempo de Verano,
{era el roclo con vinagre aguado : dexenfe abier-
tas las ventanas , y puertas de los apofentos,
para que-fe ventilen. :
- HL - Quefe mude todos los dias , {i puede
{fer,de ropa interior, y que {e fahume antes , ¥
lo. mejor wes azufrarlo , y que fe maten los Per-
ros , y Gatos , porque como es ganado de pelo,
con facilidad pueden traher el contagio, paflan-
dofe de unas cafas a otras por los tejados, y pat-
-tes. inhabitables.

IV.  Que fe difparen algunas clcopetas car-
gadas de polvora , porque alsi el impul{o, 0 mo-
vimiento explofivo de la-Polvora aflsi encendida,
tompe , y divide las particulas del ayre , y de;'_(:—
! E

el
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72 Sy/tema Phyfico de 1a Pefle.
hace los halitos malignos , rompiendo la union
de fus }mrticulas , con que el fuego facilmente
las confume.

V. Lo que mas hace para librarfe de la
Pefte , es la cleccion de buena comida ; evitan-
do toda la que con facilidad {e podrece : y afsi
de frutas folo {e comeran guindas , naranjas , li-
mones , y fiu zumo en-toda la comida: fe efcu-
{aran las enfaladas , y verduras , 4 excepcion de
las lechugas , borrajas cocidas, echandolas azu-
<ar, y vinagre : tambien fe podra comer efcarola.

VL. Los ajos los pueden comer toda {uerte
de perfonas , atendiendo folo a lo que mira 4
la- prefervacion de la Pefte. Ellos fon la triaca
de los rufticos , aunque por el mal olor es raro
el hombre de diftincion que los come folos , y
{olo pueden fervir para la {azon de la  comida;
pero fi alguno los comiefle , aunque fea de’ los
lindos , no tenga miedo que por eflo e le pega-
1a la Pefte , antes bien le podra fervirpara pre-
fervarfe de ¢lla. BARE

VIL. La comida fea carnero , gallina, pollo,
polla , perdiz , y otras cofas , que de fuyo {on
buenas para los mas , procurando que {ea  afla-
do, y echado zumo de limon : la cantidad fea
con moderacion. Y advierto, que efta no es re-
gla fixa para todos , porque la bondad de los
alimentos es refpectiva, y {e debe calificar fegun
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Su prefervacion , y curacion. -3
laspaturaleza del fugeto , la coftumbre, Pals don-
de ha nacido , y adonde Vive; pues la experien=
cia nos enfena ; que los alimentos que fon pro-
vechofos a los de una Provincia , 0 Reyno, fon
danofos a los de otro Reyno, o Provincia.

VII.. - No ufen de diverfos manjares en la
comida , pues no fe cuecen con tanta facilidad
los que fon de diftinta naturaleza, como los que
fon de una mifma.

IX. La bebida ha de fer proporcionadaa
la comida;yfi es tiempo deVerano , y Eftio,
fera de nieve bien frefca, fin llegar 2 la muy
fria ;ni elada : fe podran echar algunas gotas de
zumo de limon en ella.

X. El que tuviere coftumbre de beber vi-
no, le bebera con”moderacion 5 pero en tiempo
de Verano, y Eftio no es provechofo el vino pu-
10, porque enciende demafiado , y afsi fera lo
mejor beberle aguado , 3 excepcion de los que
fon débiles , o por naturaleza , 6 por edad.

+ XL La agua ha defer cocida con efcordio,
por fer prefervativo de corrupcion , y tener vit-
tud contra la peftilencia.

X o Es precifo vivir con alegria’, quitando
todaslas ocafiones de trifteza ; para lo qual fir-
ven mucho las diverfiones decentes , efpecial-
mente la Mufica ; porque compone el animo,
avrahe “los efpiritus ; 'y les incita-a que concur-
- ran
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74 Syjtema Phyfico de-la Pefle.
ran 4 la'percepeionsde la concertada -harmonia
con que-{e deftierrael miedo vy trifteza 5 -que
fon las pafsiones que mas facilitan la entrada de
la Pefte. : ' i
XN  Los que fon ricos ufen: del pomos: de
plata,, en que {fe meta una bola hechd de clavos,
eftoraque, canela, cortezas de cidra, myrra, ben-
jul , hecho todo polvosy y anadiendorde -ambar,
y almizele , de cada uno quatro, o feis granos,
mezclado ', y incorporade 'con un' poco de la-
dano. :
XIV. - Los pobres harin un pomode enebro,
cipres , O fabina  dentro juna efporja ‘mojada
en vinagre rofado aderezada con almizcle : unos,
y otros traheran pucftos {obre el icorazon unos
{aquitos hechas de polvos grueflos de la flor de
rofay violeta, lengua de buey , diamargariton
frio, {andales , genciana,, efcordio, y bolo arme-
nico , con unos granos de almizcles, o ambar,
metido todo entre dos tafetanes encarnados val-
teados , y colchados 5y fino huviefle tafetan, {e
meteran entre dos lienzos. No dexaré de referir
aqui lo que dice el Doctor Laguna , en: la ilufs
tracion que’ hizo al libro dexto de Diofcérides,
en la pagina §77.y es, queun Medico excelen-
te (el qual paffaba de noventa anos el dia que
murio) le dixo en Roma, que mientras afsiftio
al'Hofpital de San Juan de Letran, donde por
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Su prefervacion , y curacions, 75
miicho tiempo huyo una gran Peftilencia, traxo
fiempre un pedazo de foliman , del tamano de
una nuez , atado al {fobaco izquierdo a raiz de
la:carne : porsmedio del qual {e prefervo, no fo-
lamente de aquel peligro, fino de otros muchos:
pero yo nio: tengo por feguro-efte prefervativo,
porque es muy corrofivo el foliman , y es mas
facil-que {e! comunique al/ corazon {u 'veneno,
quemo’el querpreferve de la Pefte : por lo qual
yo foy de |diGtamen, que en cafo de aplicarfe,
{ea el Azogue folo metido encalguna bolfita. El
Alcanfor es-una refina, que refifte-a la putrefac-
cion, y 4 los venenos, y que {eguramente fe pue-
de ufar de ella, oliendola frequentemente , ef-
pecialmente los Medicos 1y otros, que por fu
minifterio no pueden efcufarfe de arrimarfe a
los apef’cados.- : ‘ -

XV. Se advierte , que las mugeres que {ue-
len padecer afecto hifterico ; fi ufan de pomos,
pucden hacetle quitando del que efta difpuelto
el ambar ; y almizcle , 'y en fu lugar anadiz un
poco de caftorio , y galbano. ‘

= XVL!" Son-utiles -para-p_refervarfe de la Pefte
los cordiales alcxiphatmacos 5 pero es receflaria
difcrecion para el 'ufo debido de ellosi: porque
aunque’todos convienen en la Ni:;lled efpeciﬁca
de:-contradecip la, qualidad malignas-pero ade-
mak; de cﬁﬂq . 'l:imcrf‘xqm}ligla:désa manifieltas dife-

ey ren-
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sentes., 'y por eftas fe dividen encquatro clafes:
Los de la primera , fuera “de la ‘efpecifica , fon
frios, y fecos, y eftrechan moderadamente, 'y afsi
detienen la podredumbre, afirmantel corazon,
y reprimen la malignidad, como la- tierra fella-
da , el coral ; el bolo armenico; el-penthaphylon;

otros femejantes. Los de la fegunda clafe, de-
mas ‘de la efpecifica vircud con: que {e oponen al
veneno ,fon: frios, y de partes: tenues ,.comorel
efpiricu de vitriolo, el de azufre ji'el zumo de
limones ;y todo lo agrio. lues.del lastercera-cla-
fe [on calidos’, y'diaphoreticos ,expelenlos: va-
pores del corazon, facandoles:del centro a la
circunferencia , como el cardo fanto , el efcor-
dio, la ulmaria’,lattriaca 7y otros muchos. de
efta naturaleza: Los dela quarta clafe ; fon ex=
ceflo de primeras qualidades , fe oponen.con fu
efpecifica virtud a la qualidad venenofa , como
el cuerno de Ciervo ; el del Unicornio, la Pjedra
bezoar Oriental ; los trocifcos de viboras, y otros
{emejantes. ' 'Con que i el que fe-ha de prefervar
de la Pefte es de temperamento colerico, y de
habito rato, conviene: que:tome:los alexiphar-
macos de la fegunda clafe j-mezclando algunos
de la‘primera ‘en agua cordial proporcionada,
como es el agua de borrajas, delengua de buey,
o de acederas 5y al contrario ;, el que es'de tem-=
peramento’ flematico , puede ufar. para prefer=
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Su prefervacion , y curacion. v
vatfe , de los alexipharmacos de 1a tertera cla-
fe, v por effo es neceffario confultar al Medico,
que debe diftinguir , y difponer del ufo ‘de los
alexipharmacos , fegun la diferencia de natu-
ralezashiies ' ' '

XVIL ' Las fangrias folo convienen para
prefervarfe en cafo de plenitud de fangre en
quanto a los vafos , o refpecto de las fuerzas,
Los purgantes fon dafiofos, fi no hay ciertos
indicios de cacochymia; y en efte cafo fon {e-
guras las pildoras de Tribus, 6 comunes de Ru-
fo , porque los fimples de que fe componen,
demas de purgar ', prefervan de la corrup-
cion. |
. En dempo que amenaza la Pefte ; y mus
cho mas quando ya efta prefente , ‘es necefla-
-ria la- continencia en los cafados , y efto bafta
“para que los demas por Dios , que es lo prin=
_¢ipal , y por fu propia utilidad fe abften=-
gan en un tiempo ‘en que Dios ef~ >

- ta con el azeote en la

mano. 3¥
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LIBRO TERCERO:
| CAPITULO PRIMERO.
DE LA CURACION DE L4
Pefte 5 y en primer lugar del modo de
- alimenzar 4 los Apeftados. '

3| A Therapeutica , que es parte de la
Medicina practica , expone los auxi-
| lios 5 con los quales {e reftaura la fa-
B2 |yd. El principal medio de recobrat-
la los enfermos, es la dieta , o debido ufo de las
cofas no -naturales ; cfPecialmente de la comida,
que fe les ha de dar. Todos los Medicos faben,
que. el alimento moderado es el que conferva
las fuerzas , y robufteéz , {in quitar , ni anadir:
el crafo el que las aumenta : el tenue el que las
debilita algos y el mas, o menos de lo que {c
apartan dc la moderacion , aflade: mas , 0 quita
mas fuerzas. Hypocrates dice, que el alimento
tenue es fiempre peligrofo en las enfermedades
largas: (Aphor.4:feét.1.) y en las agudas,‘en quic-
nes no conviene ,*esf"pel’igrofo tambien : como
fi la enfermedad es aguda , pero fe junta con
ella un fincope, 0 ruina repentina de fuerzas,
fe prefiere la indicacion de efte accidente 2 la

5 in bl'C1
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brevedad , que por fu prontitud , folo permite el
alimento tenue. La Pefte es enfermedad tan
aguda , que en. brevifsimo tiempo termina: mi-
rando a la celeridad con que corre, folo permi-
te el alimento tenue ; pero fu qualidad veneno:
fa es tan a&iva; y fudl, que en brevifsimo tiem-
po affalea al corazon , arruina los efpiritus vi-
tales , y caufa una debilidad, y decadencia gran-
de de fuerzas. Efte es el accidente mas urgen-
te , y el que pide alimento moderado , no folo
en el principio , fino tambien en el aumento,
y eftado de efta- enfermedad , y no hay que ef-
petar el que fe cueza , y {ujete la materia ve-
nenofa , pues es infuperable , y {olo refta el que
{e expela quanto antes, o por fudor, o por - al-
guna otra excrecion s y fi f}e)xltan- las fuerzasi; en
vano fon todos - los conatos de la naturaleza;
por eflo conviene en cfta enfermedad , aunque
tap aguda , el-alimento moderado, .+ .¢
II. La moderacion del-alimento no tiene
quantidad dererminada ; ni dgualdad arithmeti-
ca, {ino geometrica , que: confifte en dar a ca
da uno lo que fe de debe, fegun fu naturaleza,
edad ; temperamento , Region., y coftumbre’ de
fuerte , que i fe prefenta un enfermo de Pefte
muchacho de temperamento fanguineo -, ‘acof-
tumbrado’a comer mucho, y de -buena fuftan-
cia, el alimento moderado ha'de fer-en mayor
can-
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20 Sy/téma Phyfico de la Pefte.
cantidad ; que el que {e da 2 otro de cincuenta
afios ; y que padece la milina enfermedad , efs
Pecialmente {i efta acoftumbrado a poca comis
da , y de poca {uftancia. En efte cotejo , y de=
bido refpectoa diftintas naturalezas , tempers-
mentos , edades , coftumbres , y Regiones , con-
fifte la principal parte dela difcrecion del Me-
dico , para fefalar la dieta a los enfermos: (Hj-
pocrat, feéh.t. Apbor. 5.) y en cafo de no acer-
tar , es menor el yerro, que fe comete en e
exceflo , que en cl defecto de la moderacion.

1. Comunmente todos aprucban las Galli-
nas , Capones , Pabipollos , Perdigones , y Pollas
va hechas , y el Carnero caltrado, de quien di-
ce Santorio (Aphor.8. fect.3.) en el Libro que cf-
crivio de la Eftatica Medicina , en el Aphorifmo
6&avo , que fc cuece facilmente , que es vaporo-
fo,y perfpirablc Y {e reprueban la Baca , Cos
dero , Tocino , Cabrito , Anades, y Ganfos; y to=
das las Aves que andan en las aguas. .

“IV. En todo lo que comieren los enfermos
{e mezcle, y haga una falfa , que mire ala pli-
trefaccion, y veneno, con ¢l zumo de limon, de
agraz , agrio de cidras, y.acederas , y fera ' me-
jor comer las dichas carnes afladas ; fi {e ajufs
tan a gufto del enfermo.

V. DPero fiecl apetito eftuviere poftrado, pos
dra comer buenas fuftancias , panetelas , piftos,

)/
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| yeealdos efpirituofos , echando fiempre el zumo
de limon , o agraz.

VI. La bebida, fi fuere tempo de mucho
calor , fera agua de nieve fria , y fea cocida con
el efcordio , y efcorzonera.

VIL  Si fuefle mucha la debilidad, y poftra-
cion de fuerzas, fe podra dar a los enfermos
vino aguado , principalmente 2 los acoftumbra-
dos , y gente ruftica del campo.

VIII.  Los huevos {fon buenos en - cafcara,
tremulos , ni-duros, ni blandos , echandolos el
zumo de algun' agrio. .

IX. De las frutas folo fe permitan las guin-
das, naranjas, limones, melocotones, y camuefas,

CAPITULO 1L

DE L0S SUDORIFICOS , ANTIDOTOS,

S S y Alexipharmacos.

L Oda la curacion de la Pefte fe dirige
B a facar fuera el veneno con aloun {u-
dotifico alexipharmaco poderofo. Se ha obfer-
vado en diferentes Peftes con fiebre agudifsima,
y con dolor en la ingle, o en otra parte, luego
que fudaban los enfermos, aunque fuefle en el
principio , {e aliviaban , y que profiguiendo el
fudor fe libraban perfectamente ; y al contrario,,
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82 Syftéma Phyfico de la Pefte.
Jos que no fudaron ni en el principio, nien los
demas tiempos de efta enfermedad , aunque les
huviefle falido algana parérida , landre , 0 bubon
peftilente , los mas {¢ murieron: de que fe infie-
re , que luego que empieza efta enfermedad, es
menefter dar a los enfermos los fudorificos, ale-
xipharmacos , fi la naturaleza por st no empre-
hende el fudor : porque {e debe ayudar-ala na-
turaleza a que eche lo que debe por region con-
ducente: (Fypocr. Aphor. 21. feét. 1.) y {fiendo la
evaquacion por {udor la que menos cofta ticne
a la naturaleza ,y por donde ¢l veneno puede
falir todo , © mucha parte de ¢l ; no tiene duda,
que los fudorificos , o efpontaneos, 6 procurados
por el arte, fon provechofos en efta enfermedad;
{in que a cfto obfte ¢l que las evaquaciones en
el principio fon {ympthomaticas , porque no to-
das las evaquaciones fympthomaricas {on malas,
antes muchas fon utiles , porque fon con confe-
rencia , y tolerancia , como obfervo Hypocrates
en el enfermo tercero del Libro tercero de las
enfermedades Populares , y en el enfermo quin-
to de la feccion {egunda del citado Libro. Fue-
ra de que ya fe ha dicho, quela qualidad vene-
nofa, que eslaforma de la Pefte, no {e fujera
A coccion , y afsi es menefter expelerla quanto
antes , porque mientras mas fe detiene , poftra
mas A la naturaleza hafta defarmarla , difipan-
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dor; o corrompiendo los efpiritus, y aun las par-
tes {6lidas. _

II. Yafedixo, que aunque todos los alexi-
pharmacos - tienen virrud efpecifica contra la
qualidad maligna , hay diferencia entre ellos;
porque unos fon calientes : otros fon frios ; y
afsi debe el Medico atender mucho i lo fingu-
lar de cada enfermo, para el debido ufo de ellos.
L Y para que no fe cometa error , {ehala-
r¢ lo que a cada uno conviene. A los colericos
{e deben dar los que tienen virtud de moderar
el impetu de la colera , mezclados con los que
{on abforventes, como fon el efpiritu de azu-
fre , el de vitriolo, zumo de limones, juntos con
el coral , tierra fellada, y otros de efta clafe, de=
fatados en las aguas de acederas, bortajas, y 6tras
femejantes , 2 que fe puede afadir la Piedra be-
zoar , 0 los polvos del cuerno del Unicornio.

IV, Tambien a efte propofito fe puede ufar
de las confervas de acederas , mezclando alguno
de dichos polvos cordiales ; como tambien de las
tabletas , o paftillas de manus Chrifti.

V. Si el enfermo es de temperamento fle=
matico , fe dara la confeccion de alchermes, con
algo de la triaca magna , defatadas en el agua de
efcordio, y tal vez fe pueden defatar en vino ge-
nerofo, {i al temperamento flematico fe le junta
debilidad,y un movimiento perezofo dela fangre.

: S
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84 Syftema Phyfico de la Pefe.
-~ VL Si entre Jos accidentes que fuelen apaZ
recer en la Pefte , huviere algan movimiento:
convulfivo , fe dara la triaca de efmeraldas, de-
farada en agua de cortezas de cidra,con ¢l {ucci-
no blanco preparado.

VII. Déxo otras muchas diferencias de cor-
diales, y alexipharmacos, de que eftan llenos los
Libros de los Medicos : porque pocos fon necef-
farios , fi la enfermedad es curable; y {ino, fe
exacerba con la muliitud de remedios.

VI Conviene tambien ufar por fuera de
dichos alexipharmacos , haciendo epithimas cor-
diales pueftos {obre el corazon, para que llamen
afuera el veneno , y para confortar, y reparar el
corazon. :

IX. Si huviefle delirio, {e anadiran a los {u-
Jorificos algunos opiados, efpecialmente el elec-
torio de diafcordio de Fracaftorio s y fi la fiebre
fuefle ardiente , no convienen los theriacales {o-
los , fino templados con los acidos s pero fi la
ficbre es poca , 0 ninguna, convienen los dichos
theriacales en mayor cantidad, y frequencia.

X. En la difinicion que fe hizo de la Pefte,
no {e hizo mencion de la fiebre , porque puede
haver Pefte fin calentura,fegun confta de Autores
fidedignos , que efcrivieron de la Pefte s (Eypocr.
lib.3. fet.3. de Morb. Popul. Valeriol. Locor. comm:
[ib.3.c.18. Mercur. de Peft. Venet. & Patay. c.18.)

- Fo
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perd no fe pucde negar , que a las mas de las
Peftes acompana calentura , o luego que empic-
za la Pefte , o defpues : porque es regular , que
el veneno peftifero podrezca los humores, o les
corrompa de fuerte , que caufen ‘movimiento
preternatural: fermentativo de la mafla de la
fangre , en que confifte la- calentura; y por ra-
zon de la fiebre , no baftan los alexipharmacos;
y.€s punto ctitico, y queftion digna de reflexion,
{i convienc,ono la fangria en la Pefte acom-
panada con calentura: porque fiendo cierto, que
{e deben mover los humores malignos del cen=
tro a la circunferencia; fe duda fi la fangria les
mueve de la circunferencia al centro.

Xl =l fangria es remedio grande; y un gram
remedio , para que fe adminiftre oportina-
mente , requiere mucha ¢rudicion en el Medi-
co : porque como es mucha fu eficacia , produ-
ce prontamente un grande efecto para la falud
del enfermo , fi fe adminiftro debidamente ; o
para la muerte , fi fe hizo intempeftivamente.

XIL. ~ En muchas enfermedades, efpecialmen-
te en las ficbres, es poderofo remedio la {angria.
Son. muchos los cafos en que {u utilidad es ma-
nifiefta ; y no fon pocos en los que no fe puede
executar , {in manifiefto peligro del enfermo,
Algunas veces , por las indicaciones contrarias,

{e duda qual es lo mas {eguro , i omitir la fans=
F : oria,
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86 Sy/tema Phyfico de la Pefte.
gria , 0 cxecutarla ; como  quando a las fiebres
{e junta una infigne malignidad.
XIL Los que juzgan, que no fe ha de fan-
grar fiempre que hay malignidad en la calen-
tura, {e fundan en que la malignidad , a quien

fe debe mirar primero, fe ha d% expeler por el
ambito del cuerpo por infenfible , o fenfible
tran{piracion , y por effa caufa fe ha de preca=
ver el que no fe haga recur{fo del ambito del
cuerpo a lo interior por la fangria. Verdad es,
que los miafmas malignos, o bien fe mezclen
con la fangre, © con otros humores, no pueden
evaquarfe mejor , que por el ambito del cuer-
po 5 pero es falfo, que cfta cvaquacion fe pro-
hiba, hecha la fangria. Es falfo tambien , que
por la{angria {e retrahen los humores a las pat-
tés interiores 5 lo que es facil demoftrar con la
experiencia, y razon. Porque cada dia {e obfer-
va , que para la inflamacion del higado, de.pul-
mones ; y de otras partes internas , es un gran-
de remedio la fangria , y que por- ella principal-
mente {e libran de eftos peligrofos afetos los
enfermos , los quales {in duda {e- pondrian mu-
cho peores filafangre fe revocara @ las partes
interiores. Demas de efto , es cierto, que la ple-
nitud es el mayor impedimento de la tran{pi-
racion : y como la plenitud fe-quita brevifsima-
mente por la fangria , por ella mifma- fe quita
con

- -
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coi celeridad. Y afsi, quando hay plenitud, no
{olo no cftorva la fangria a la evaquacion del
mialma maligno por tranfpiracion, fino que an-
tes bien la promueve. A efto fe afade , el que
muchas veces la grande podredumbre de humo-
res caufa la malignidad, o la fomenta, y entonces
no folo fe ha de mirar por la evaquacion de la
malignidad , fine tambien fe ha de prohibir fu
generacion , 'quitando ‘la podredumbre ya for-
mada , y impidiendo el que crezea la nueva, pa-
ra todo lo qual es eficaz remedio la fangria.
Confieflo , que es neceflaria mayor cautela-en
¢l ufo de efte remedio , quando la podredumbre
fe junta ala malignidad , y que {egun es ma-
yor , o menor el grado de cfta , fe ha de facar
mas , 0 menos fangre. Si-con la podredumbre
es tanta la malignidad , que fe poftren entera-
mente las fuerzas , no conviene la fangria : por-

~que en efte cafo fe impediria la evaquacion del
veneno. por tranfpiracion , acabado de extinguir
el poco calor de la fangre, que neceflsira cierto
fervor , para que los halitos malignos , y otra
qualquicra co((la cftrana fe feparen , y expelan:
Por lo qual es precifa una gran prudencia cn
cl Medico para guardar el debido modo , pe-
fadas de una parte las fuerzas de el enfermo,
da malicia  del veneno , y'la multitud desla
fangre,

Tor
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| XIV. Por lo que toca a la plenitud , fi
3 pulfo efta tan languido , que dé 3 entender
| grande debilidad de fuerzas ,en efte es mas fe-
i . ‘guro empezar la evaquacion por ventofas fa-
jadas, con las quales quitada la multicud poco
a poco, lafangre corre con mas-libertad en fus
vafos , {e dilata-mas , el pulfo es mas: vigorofo,
de {uerte que el enfermo puede tolerar smayor
evaquacion por-lafangria , la'qual. hecha fegun
las fuerzas, {E difminuye la podredumbre ya he-
cha , y la que elta para hacerfe! fe prohibe: Los
miafmas malignos facilmente {e {eparan , y f{a-
-len por tran(piracion. ' :

“XV. La conveniencia de la {angria tienc
refpeéto ,'no folo'a la plenicud  guoad vafa, fino
tambien a la plenitud aparente, que ies quando
“hierve tanto la fangre , que fe dilata), y arrara,
de fuerte que llena los vafos. En efte cafo no
fon convenientes los fudorificos alexipharmacos
antes de ‘quitar la-plenitud guoad vafa; 6 la apa-
rente-por tedio de la fangria. e
| XVI. Lafangria en tales cafos fe ha de ha-
| cet del tobillo; {in- reparar f{i es varon,® hem-
“bra, porque “fiemprede:ha-de procurar éparfar.
cl veneno del'corazon a la parte mas-diftanite..

XVIL - Se esfuerza efta razon con otra:muy
“cficizy v es que {1 la. naturaleza irritada ha de
arrojar algun tumor , i le inclinafle 4 la ingle,

i
4
,
!
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y-€ftuviere antes {angrado de un brazo , es un
dafo irreparables y no lo ferd , aunque el tl
tumor le arroje debaxo de un brazo.

XVIL Y aunque eft¢ ya manificlto, o el
dolor , u el tumor, fea Carbunco, Landre , o Pa-
rotida en partes fuperiores , conviene hacer la
fangtia del tobillo , (en cafo que efte indicada) y
afsi no tiene duda , que fi fale algun Bubon pef-

silente en laingle , fe ha de fangrar del pie.

XIX. A las prenadas fe las debe fangrar del
pic ; {ilaLandre , 6 Carbunco efta en las partes
inferiores , aunque haya peligro de abortar fan-
grandolas de abaxo : porque es menor dafo el
del aborto, que el de la muerte {uya , y del fero,
por fangrarla en efte cafo de los brazos porque
afsi atrahe mas el veneno al corazon , en lugar
de apartarle.

- XX. El numero de fangrias no fe puede de-
terminar , porque han de fer fegun las fuerzas,
mayof , o menor podredumbre , y fegun lo que
permita la malignidad de la Pefte. :

XXI.  La evaquacion de fangre por {angui-
juelas , aplicadas a la margen del inteftino recto,
es util a los enfermos , que tienen la fangre
gruefla, y adufta: porque a los tales “aprovecha
la evaquacion efpontanea, (Hypocr. Aphor. 2 1.
Sfeét. 1.) que alguna vez hace la naturaleza_por

b - . \ ’
aquella parte; y el arte debe imitar a la natuga-

Je-
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leza , evaquando por el lugar, por donde la fan:
gre facilmente es llevada a las arterias hemorroy-
dales , que tienen {u origen de los ramos , que
diftribuye la arceria mefenterica a la parte infe-
rior del omento , 0 redafio: y como la fangr‘e
corre continuamente por las areerias y la mas
gruefla fe mueve mas facilmente azia las partes
inferiores , fon mas frequentes las obftrucciones
en eftas partes. Para que mas facilmente {e ha-
gan obftrucciones en las venas hemorroydales,
que en otras partes , conduce la-eftructura de la
parte , en la qual los ramos capilares de venas,
y arterias eftan tan implicados , o enredados,
que facilmente fe comprimen las venas por las
arterias , {i en eftas abunda la fangre + a efto fe
llega , el que la fangre gruefla corre con impetu
azia las partes inferiores , por la inflexion , 0 do-
blez que hace la arteria magna , lucgo que fale
del ventriculo izquierdo del corazon. e

XXII.  Defcubierta yalafacilidad de obftruc-
ciones en aquellas partes , efta de manifiefto el
dafio que caufan: porque en el cafo en que el
enfermo de Pefte tenga calentura, (como es re-
gular) y que la-fangre fea grueffa , y tenga de-
malfiado fervor; la porcion mas gruefla baxara
con impetu d aquellas partes , y las obftruira fa-
cilmente , por las razones' que fe han expuefto.
Hecha la obftruccion en aquellas partes , fe im-

%
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pide el pafio al refto de la fangre , la qual, PE’E
efte obice, forzofamente , o {e ha de ir parando
hafta una fatal coagulacion 5 0 con mayor ef-
fuerzo {e mgvera azia las partes fuperiores 74y
producira alguno de los afectos foporofos. Para
ocurrit d eftos danos ; es eficiz remedio la eva-
quacion de fangre por las fanguijuclas , aplica-
das @ aquella parte , ya porque evaquan imme-
diatamente la fangre que obftruye , ya porque
- es levifsimo ¢l difpendio de fucrzas , que caufa
cfta evaquacion , comparado con-el que infiere
la evaquacion de vafos mayores , aunque fe cva-
que la mifma cantidad : porque una mifma por-
cion de fangre , fi fale pronta,y repentinamen-
te , debilita mucho mas , que fi fale lentamente: -
en dos minutos-fe refuelven ; y exalan mas ef>
piritus en la evaquacion repentina de fangre, que
en la lenta en catorce minutos ; y efta repentina
refolucion de-efpiritus debilita mucho mas, que
la que caufa la evaquacion paulatina : porque
en la repentina ;es prontifsima la mutacion que
{e hace entodo el cuerpo, por facarfe entan
breve dempo mas cantidad de la fangre/(}ue Lo
fluye al corazon ,de donde {e figue menor in=
fluxo de fangre defde el corazon atedo el cuer-
PO,y efta repentina pafsion no fufre la natura-
leza , porque todo lo demafiado es enemigo fu-
: PAS
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yo., como advierte. Hypécrates en la feccion fes
gunda en el Aphorifmo cincuenta y dos.

CAPITULO IIL

DEL USO DE L0S PURGANTES:

OS Purgantes de ningun modo convicnen

en el principio , aumento , y eftado de

cfta enfermedad, aunque haya algun material
eftrafio en la primera region: porque la mates
ria maligna fe debe mover del centro a la cir-
cunferencia , no parando hafta echarla fuera; y
efte movimiento es todo el conato de la natura-
leza, el qual fino es baftante, {e debe promo-
ver por el arte, y el movimiento de los purgan-
tes es contrario , porque es de la circunferencia
al centro ; y no hay que cubrirfe , 0 por mejor
decir enganarfe, con el efpeciofo pretexto de la
urgencia , que antes prueba lo contrario: pot-
ue mas urge la malignidad , y efta indicacion
{e ha de preferir; y afsi en efte cafo {e puede
ufar de algunos clifteres laxantes. De que fe in-
fiere , que folo tienen lugar los purgantes cn la

declinacion , quando efta ya vencida roda la

materia venenofa.
CA-
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CAPITULO IV,

DE LAS VENTOSAS,.Y SUS
obfervacioues.

AS Ventofas es uno de’ los remedios mas
utiles , y feguros en las calenturas conti-

nuas podridas , efpecialmente en las que fon
caufadas de qualidad maligna, porque f{in qui-
tar fuerzas , llaman del centro al‘llzera los humo-
res 4 la parte donde fe aplican ; y afsi, defpues
de alguna fangria , 6 fangrias , (en que fe debe
proceder con la mayor cautela en la conftitucion
peftilente) fe deben aplicar a las partes inferio=
res , para reveler los miafmas malignos a las par-
tes externas , y promover la tran{piracion. El
ufo de ellas ha de fer repetido en el aumento, y
eftado de efta enfermedad ; y fi en eftos tiem-
pos apareciefle alguna Landre, y falieffe con pe=
reza; demas de las ventofas pueftas {obre las pat=
tes inferiores , fe puede poner alguna fobre el
tumor , i fe vé que abulta poco , para traher la

materia venenofa azia aquella parte, adonde
empezo 4 arrojar la naturaleza
‘ con floxedad,
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CAPITULO "W,

DEZLA CURACION DESLAS
. Landres.

ARA que las Landres {e curen con acierto,
{e advierte, que unas hay fin calentura,
ottas:defpues de calentura ; en ¢l eftado dela en-
fermedad , porcrifis, o juicio de la naturaleza,
de las quales no fe trata aqui, por no fer las
que en rigor {e deben llamar peftilentes: Seranlo,
pues , las que {alen ‘en el principio, y primer
acometimiento de la calentura, de tal manera,
que no {e pueda diftinguir con certeza qual fue
primero , fi la Fiebre, o la Landre , st bien {e
debe difcurrir , que la Landre figue a la calen-
tura , como accidente fuyo; como tambien , es
accidente , y f[ympthoma , que figue a la calen-
tura , la que aparece defpues dela Fiebre , por
provocacion , y irritacion de la caufa maligna.
II. - Eftos tumores fon los que fe deben cu-
rat con todo cuidado , porque las dos efpecies
primeras fe' curan como los demas tumores or-
dinarios , guardando en ellos los tiempos uni-
verfales , de principio , aumento , eftado , y de-
clinacion , poniendo en cada uno el medicamen-
to conveniente.

Pe-
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. - Pero en los tumores peftilentes no fe
ha de guardar eftategla , porque la materia de
que {e hacen es venenofa, y afsi en el principio
de eftos , fon danofos los medicamenros reper-
cufivos , y folo convienen-los que atrahen, y lla-
man afuera toda la materia. Y efto fe configue,
poniendo fobre el tumor medicamentos calien-
tes, tenues, y acres , para que atraygan con ma-
yor adtividad , y prefteza lo venenofo.

IV. Y para que eftos medicamentos obren -
con la prefteza que pide el cafo, fe difpondra
antes la parte, laxandola , para que {e haga mas
capaz de recibir la materia venenofa. Para efte
fin conviene untar dicha parte con Azeyte de
Almendras dulces , de Azucenas , Ruda, y Man-
zanilla , con un poco de Tffiééi"'magni , todo
mezclado , y caliente ; y {e fomentara con efto
la parte de hora en hora , fin poner por enton-
ces pano, ni otra cofa encimas ' ;

V. Al figuiente dia fe pondra fobre el tu-
mor un emplafto, "para confeguir lo dicho, el

ual fe forma de efta manera: Tomarafe una
Cebolla, y facandola el corazon, fe llenard de
Triacas, y fe pondra al refcoldo del fuego a afar,
{e echara deleues en un mortero, y fe le ana-
dira unashojas de Ruda, ‘dientes de Ajos , un
poco de polvo de Genciana , fe majara , y mez-

-, cla=
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96 Sy/tema Phyfico de la Pefte.
clard , 'y conlo que bafte de unto-de Pierco , fe
hard un emplafto. ‘Efte emplafto: fuele poner el
tumor tan crecido , que llega prontamente al ef-
tado; y fi-la materia toda es refoluble , la fuele
refolver perfeCtamente , {in tener necefsidad de
otro remedio.

V1. Es cierto, que la materia que contienen
eftos tumores ', ‘no {uele fer: refoluble s porque
{uele fer materia tendz ; y vifcofa, y por eflo fe
debe intentar la fupuracion en haviendo paflado
¢l principio del tumor, y quando hay fefales de
ella, en la calentura mas intenfa, enlos latidos,
mayor dolor,y cargazon de la parte; y havien-
do eftas fenales , fe ayudara a la fupuracion con
los {upurantes templados , como-es cl emplafto
de Meliloto ; amaffado - con azeyte de Azucenas,
y de Altéa , 6 el unguento de Zacarlas , mezcla-
do con un poco de Triaca , o el unguento de
Altéa, la Efperma de Ballena 4 'y azeyte dul-
ce, y fobre efto la cathaplafma del Malvavif-
co , Harina de fimiente de Lino', y Alholvas,
hecha en caldo de Carnero , bien pingue , ana-
diendo el unto fin fal. | ;

VII. Pero fi ¢l dolor, latidos; y calentura,
que llaman {upuratoria , y cargazon de la parte
gxeren remifos , es menefter ufar de la cathaplaf=
ma del ollin, fegun la deferive Muficano , pre-

Ce+
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cediendo antes el fomento dicho , al qual (fi fe
obferva que es perezofa , y tarda la {upuracion)
fe mezcla {al de Armoniaco.

VII. Eneftos tumores, regularmente , no fe
aguarda a la perfe@ta fupuracion, y afsi es me-
nefter abrirles fegun el didmetro del tumor , y
ufar del digeftivo compuefto de trementina , ye-
mas de huevo , azeyte de Apaticio , y un poca

de balfamo Catholico.

CAPITULO VI b
DE L4 CURACION D EL CARBUNCO.

L L Carbunco (que es un tumor duroy
roxo, ardiente ,-y"dolorofo , cubierto

de efcara en medio) es fympthoma , que fucle
aparecer en la Pefte , y es algunas veces la ma-
teria de que fe hace tan acre , y cauftica’, que
irrita demafiadamente los {6lidos ; de fuerte’ que
{e aumentan los dolores , y toman aumento los
otros fympthomas , fi {e aplica alguna cofa irrie
tante 5 y en efte cafo no convienen las efcarifica-
clones:, ni otras operaciones que le exacerba y
folo fe deben aplicar fomentos blandos;, laxan-
tes , como el fomento arriba dicho, con la catha-
plafma que fe prefcribio.en el dicho lugar, y
4 G con
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98 Syftéma Phyfico de la Pefle.
con efto fe fuele lograr cl que {e haga una ef-
cara grande con que {e remite ;yla efcarafe pre-
cipita , 0 con el balfamo de Arcco’, 0 con el di-

eftivo.dicho , poniendo por tegumento, 0 la
dicha cathaplafma, o un parche de unguento
amarillo : fi fe obferva alguna corrupcion de la
parte donde efta el Carbunco, {e afade al digef-
tivo alguna porcion del unguento Egypciaco,
balfamo Catholico , y un poco de elpiritu de
Vino.

II. Pero (i los dolotes no fueren muy vehe-
mentes , y no hay crifpatura en los {olidos , con-
viene ~por primer remedio una fomentacion
hecha con el cocimiento de efcordio , y efca-
biofa , apadiendo un pufo de fal; y algo de tria-
ca , y con-efta.fomentacion ha de paffar hafta
otro dia.- En el qualfe ha de fajar con alguna
profundidad , fin llegar 4 lo inflamado de la cir-
cunferencia.

1.~ Sajado el Carbunco, fe ha de ufar de
un emplafto, que {e hace de harina de lentejas, y
miga de Fan , de cada uno media onzaj de po=
leo , de efcordio dragma y media ; zumo de llan~
tén una onza; agua de efcabiofa , y de malvas
de cada una media onza ; mezclado todo, {e afa-
dird algun alexipharmaco , como es la triaca, y
{e aplicara al Carbunco. G

3 Lue-
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IV. Luego al punto fe debe procurar qui-
tar la efcara; o con'el Arcéo, © con'el digef-
tivo dicho , o con el unguento Egypciaco,
mezclado con'el de Zachartas yun poco de
{Triaca.- V;i E et - z .

V. Quitada la efcara, fe mundifica ; y
digiere con el digeftivo compuefto de tre-
mentina, yemas de huevo, azeyte Aparicio,
y un poco de balfamo Catholico. El unguen-
to rubio fuele mundificar, y digerir con mu+

cha brevedad. SN,
VL Defpues de mundificada la llaga , fe
encarna con los polvos de Mirra , de Incienfo,
y de Efcordio echandolo fobre ella, ponien-
do encima un pano con unguento blanco-de:
Rafisalcanfarsdorsr e e
VIL Y por ultimo fe cicatriza con un
parche hecho del dicho unguento blanco al-
canforado ;-6-con cl de diapalma.. = -~
VI~ Algunos-Carbuncos fuelen gangre-~
narfe , & mortificarfe, i que fe debe  ocurric
fomentando con el cocimiento de aleramu= ©
ces , agenjos , y fal; echando-fobre lar
parte los polvosde Juanes, . =i
ki o

sl o
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CAPITULO VII. Y ULTIMO.

DE LA PURIFICACION DE LA CIUD AD,
¢ Lugar , Cafas, (&’P“{Jﬁ Ho/~

pitales.

L PORQUE la confianza , y falfa fegus=
o tidad no fea caufa de recaida, en=
trandofe engafiofamente en los peligros , que
fuele dexar la Pefte en {u feminario contagio-
{0 , en las cafas , ropa, veftidos , y alhajas de
los contagiados, esforzofo darles a todos re-
glas , y ordenes, utiles, y neceflarias , que exe-
cuten , y guarden , para que no recaygan.

I. Y para qllc no Padczcan engaﬁo en
cofa tan importante , dudando fi cefso , 0 no
la Pefte, {e advierte , que la principal fefal,
y proprifsima , de declinar, y confumitfe el
contagio , es el empezar nuevas enfermeda-
des , o nueva epidemia, fin pernicie de una;
o de otra enfermedad , como de tercianas , do-
lores de coftado, y otras : porque afsi.como
es fefial de Pefte el que ceffen todas las enfer=
medades , poco antes‘que venga ; afsi lo es de
{u declinacion , y texmino el que buelvan otras
enfermedades. ‘

Pe-
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# ML Pero comoel fomes ; & el feminario
contagiofo peftilente fe pega,y penetra todo,
efpecialmente en ropa , madera , y en todo lo
que no fea meral ; es precifo no dexar cofa
que pueda {ervir de-fomento.

IV. Y pues es parecer de todos los Me-
dicos, que no hay cofa mejor para purificar,
que \el fuego, el oro , y el caftigo ; es razon,
que a los que toca el govierno , fe valgan de
eftos tres medios. Del fuego, para quemat to-
da la ropa, y madera , que haya fervido para
los apeftados. Del oro para no- hacer reparo
en la cofta. Del caftigo fevero , para el que
quebrantare las ordenes, y leyes, afsi en el
difcurfo de la Pefte, como en el de_la purifi=
cacion; y puedo aﬂ%gufaﬁf’?iif? aun es mas
importante en efte tiempo , que en- el antece-
dente : porque fi por codicia , 6 por omifsion

fe queda la Ciudad , Cafa , 0 Gafas~ﬁnpuriﬁ¥ ;

car , {e ponen a la recaida , o repeticion de la
Pefte. ' :

V. Gran remedio fery el que los pobres
{e focorran para que eften robuftos , y ten-
gan fuerzas para refiftir ; pues- por falta de
tener baftante alimento , fuclen caer , 'y re-
caer muchos en la declinacion de efta enfer-
medad , y afsi conviene , que haya algun ‘de-

G3 po-
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Poﬁto peita alimentar la gente pobre, hafta
que efte purificada la Ciudad , 0 Lugar , y qui-
rados los riefgos del contagio.
V1. No es menot remedio para la Puriﬁca-

" cion , el no dexar entrar en la Ciudad a los

que fe aufentaron de ella: porque como eftos
vienen de partes limpias , {anas , con ayres pu-
ros , enfenados 3 mantenimientos fin partici-
pacion de dafio, ni infeccion , {i entran en la
Ciudad , o Lugar infeftados , antes de purifi-
carfe , les altera el nuevo ayre, y alimentos,
y fe exponen al contagio.

sulily 5% afsi , lo primero que {e debe ha-
cer , es purificar el ayre ambiente con diverfos
fuegos , aunque no {e haya comunicado la
Pefte por el ayre , {ino por aleuno de los otros

“contagios : porque es impo(psible , que en el

difeurlo de la Pefte no fe comuniquen al ayre
los efluvios de tantos apeftados. Y fiendo ciet-
to , que de la ropa , veftidos, cafas , cenagales,
gente , Y fu refpiracion , {e exalan vapores po-
dridos , y malignos , que paffando de una par-
te 4 otra, inficionan el ayre que {e refpira, y
caufan ‘nuevo contagio , es precifo ocurrir a

efte dafio, purificando todas eftascofas. -
VIL Y afsi, la primera diligencia ha de
ferla de limpar las calles publicas ; y fecrct?sg
x -
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facando de cllas toda ropa de camas , veftidos,
efteras , ‘madera ; trapos , hilachas , parches,
vendas , y otras immundicias ; que de algunas
cafas apeftadas {e echan en las calles, y arro-
yos , y otras partes en tiempo de la peftilen-
cia, por no tenerlo en fus cafas. Toda efta
immundicia han de facar los carros , y las per-
fonas que han eftado trabajando en todo el
difcurfo del achaque , y lo han de facar al cam-
po, y todo fe queme: porque {i e entierra,
es facil que la codicia lo defentierre ; para
aprovecharfe de ello , fin reparo de los gravif=
fimos perjuicios , que de efto fe figue.

IX. Y incontinentemente {e dé un Pregon
eneral , baxo degraves penas, en que e man-
de a todos los Vecinos'; barran, rieguen;-y
limpien lo que a4 cadauno tocare; y defpues
den un rocio de vinagre por las paredes , {ue-
los ,-yarroyos , que les pertenezcan: y hagan
defpues un fahumerio de cofas olorofas , como
efplicgo, cypres, laurel , enebro , y eftoraque,
o cofas {emejantes. :
X. Acerca de la purificacion de las cafas
apeftadas, es precifo.que en el tiempo de la
Pefte fe vayan fenalando con uvna-fenal clara,
para que luego fe limpien juridicamente ; y
que no fe entren a habitarlas otros Vecin?g,
g = - G+ lg_‘
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rog  Syftéma Phyficode la Pefle.
ignorantes de que padecieron el contagio;

{i por defcuido no eftuviere hecha efta dili-
gencia, hagafe averiguacion y hecha , fe fe-
nale paracl remedio. :

XI. Y porque efto tiene dificultad , con-
viene mandar publicar; que dentro de termi-
no {enalado todos los vecinos declaren ante
las Jufticias las cafas , fuyas, 0 alquiladas, don-
de ha havido enfermo ; o enfermos del acha-

ue , diciendo ‘quantos murieron , quantos
?anaron , ¥ quantos fueron al Hofpital 5 y pa-
ra compelerlos 3 la verdad , fe les notifi-
que las quemaran , o derribaran , {ino la
dicen.

XII. Averiguada la verdad , conviene la
Puriﬁcacion de cada una , defcorzando las pa-
tedes , defolando los fuelos , limpiando los te-
chos , barriendolo todo , y facandolo con di-
chos carros fuera de la Ciudad en lugar -apar-
tado , para enterrarlo ,y cubrirlo con «al , ¥
defpues fe {fahumen todas las cafas con.cofas
de buen olor, como las que {e dixeron para
purificar las calles. Dichas cafas no {e habiten
hafta paffados lo..menos: dos mefes : haganfe
en efte tiempo algunos fahumerios , y perfu-
mes , y rocios de vinagre , y como ocho dias
antes que entren a-habitarlas ; echen en ellas

= yer-
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ervas olorofas, como Mejorana, yerva deé San-
ta Maria , Pol¢o 5 Juncia, Efpliego ; Tomillo,
y Albahaca, = : -

XIII. . ‘Antes de entrar a habitar las cafas
apeftadas , fe abri,rén puertas , y ventanas por
ocho ; 0 quince dias, para que {e ventilen; y {e
fahumaran , y perfumarin como efta dicho:
pero es mas eficaz, que todos los perfumes,
y fahumerios ; la Polvora encendida.

X1V. Y uldmamente fe luciran las pa=
redes con cal, o yeflo , fegun el Pais, y fe {o-
laran los fuelos s y hecho cfto, fe podran habi-
tar las cafas. i

XV. Pero nada de cfto bafta para que-
dar aflegurados, y libres de recalda , fi no fe
queman todos los veftidos, ropa , manteles,
madera , fabanas , y todo lo que firvio en el
difcurfo de la enfermedad para los enfermos.
Y -para que efto fea con el menor difpendio
que ferpueda; fe ha dicho ya, que en llegan-
do el cafo de fer la enfermedad Pefte declara-
da ; fe recojan en un quarto muy retirado
todas las demas: alhajas , quedando folo las
que fon precifas parala cama, 'y comida del
enfermo , 0 enfermos. No es ociofa efta re=
peticion : porque como es la mas precifa pa-
ra evitar el riefgo de la- reincidencia , es ne~

' el
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ceflario acordarla- muchas: veces ,~porque no
{e 'olvide una-difpoficion’, y ‘providencia de

we tanto pende el bien publico. .

XVIL ' Efta orden ;o mandato ha defer
general i toda fuerte de perfonas , de qual-
quiera calidad que fean: porque afsi como la
Pefte , y fu contagio no repara en calidades,
ni nobleza ; afsi tampoco debe haver excep-
cion para dexar de quemar la ropa , y todo lo
que firvio al apeftado ; © apeftados , {ean los

ue fueren. ﬂ

XVIL  Toda la blandura, y remifsion, que
las Juflicias tuvieren en quemar todo’ lo ‘que
haya fervido a los apeftados , fera muy cul-
pable , por los gravi(zimo‘s dafos , que pue-
den refultar de efta omifsion, a los quales fon
refponfables todos los que por {u oficio de=
ben de dar eftas , y otras providencias. Los
dafios que de efta omifsion {e figuen , fon,
el que quede el {eminario contagiofo  en la
10pa, y otras qualefquiera alhajas, que huvie-
re en el quarto del apeftado : el que por la
codicia fe vendan , y };an caufa de que buel-
va A revivir la Pefte 'y fu contagio, en gra-
ve dafio de laCiudad, Lugar, Proyincia’, ¥
aun de todo el Reyno. Para efto, pues, no
hay otro remedio, que cl. caftigo publico : pe-

1o
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0. ninguno como el (gu'emarlo., y confu-
mitlo , con que {e efcufaran infinidad de
danos. : P

- XV, * Pero fi efto no {e pudiefle execu-
tar con la prefteza que pide el cafo , {era bien
en el interin dar un Pregon general , orde-
nando , que el que vendiere qualquiera alha-
ja de apeftado , y afsimifmo el que la com-
prare ; ferd caftigado feveramente : y {e hara
notorio a los Roperos, que no compren, ni
vendan ninguna alhaja fin averiguacion ju-
ridica, v '

XIX. Yahe dicho en otro lugar, que el
Oro , Plata , Bronce , Cobre, y otros metales,
no fon capaces de recibir el contagio 5 y afsi
no necefsican de pu-r‘iﬁcarfé’?“'ﬁé“ré’ix{ra quitar
efcrupulos , ferd bien paffarlo por vinagre,y
defpues ponerlo al Sol , 0 purigcarlos al fue-
go , con que podra {ervir defpues con toda fe-
guridad'; efpecialmente i fe’queman los tale~
gos en que huviefle eftado’efta moneda. Efto
{e entiende,fi dicha moneda eftuviere afsi guar-
dada en el quarto, o fala. del enfermo. .+ -

XX. ' Se previno en el Capitulo fegundo
del Libro fegundo, que los convalecientes del
Hofpital , Afsiftentes , Enfermeros, Medico , o
Medicos , Cirujano; Sangrador, no pueden {ia—

ri ir
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lir de ninguno de:los Hofpitales fin thacer la
quarentena 'y efto mifmo deben -mandar las
Jufticias d todos los demas convalecientes,
perfonas ricas 5 que hayan padecido la mifma
enfermedad- en {us cafas, fin que en efto ha-
ya excepcion, como arriba fe -ha dicho. Y pa-
ra-que guarden la quarentena dentro de fus
cafas , {e les apartara apofento , 0 quarto. el
mas | retirado de la pieza donde padecieron la
enfermedad, adonde con fus Enfermeros eften
los dichos quarenta dias-, notificandoles a to-
dos , no falgan de fus cafas en todo efte tiem-
po, ni aun A oir Mifla 5 y defpues de paflada
la quarentena , no fe les permirta {alir, ni a
cllos , ni A los,Afsiftentes , {in p,onerfe ropa
nueva exterior, y. interior.

XX La purificacion de ambos Hofpita-
les, ha de fer con mayor a&tividad , que la
que {e hizo enlas cafas .p_articulares : porque
es cierto ; que-de tanto,numero de enfermos
como fe curaron ; fe. murieron , y convalecie-
ron , ha quedado mas razon’;y caufa de con-
tagio en las paredes, {uelos , techos , venta-
nas, y puertas, y afsi s menefter, que las de-
conchaduras: fean, mas profundas , por lo me-
nos quatro dedos ;y los {uelos , {i fueren de
tierra , {e caben quatro. dedos ;:los techos fe
11 - hm-
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limpien tres , y quatro veces , 'y luego todo fe
bafe ; y lave con vinagre; fin dexar cofa en
las Salas de dos Hofpitales adonde afsiftieron
los enfermios, que no fe purifique , limpie, 5
y bafe-dos, y tres veces. Las demas Salas , y |
Piezas'de dichos Hofpitales , en que habita-
ron todos los Oficiales , y Miniftros de la cu-
tacion , {e purifiquen tambien , aunque me- |
nos veces que las orras. ;
XXIL'  Todos los Medicos, Cirujanos, Bar- |
beros , Confeflores , Enfermeros , y todos los i
ue afsiftieron 4 la curacion , y convalecencia L
de ambos Hofpitales » tengan {u quarentena i
antes que entren en la Ciudad , y entonces
{ea con ropa nueva interior, y exterior de-
xando-¢én los Hofpitales—toda Ta que tivieron
todo el tiempo que eftuvieron en ellos.
XXHI.  Conviene , por ultima diligencia,
hacer una quema general de todo quanto ha
havido en ambos Hofpitales, de camas , vel-
tidos ; madera, y de todas quantas alhajas hu-
vo dentro de ellos , y de todo lo que firvio a
dichos enfermos , y convalecientes , fin" dexar
cofa alguna, en que tambien entraran los vel-
tidos de todos los Oficiales , y Miniftros , y
las fillas, y carros que firvieron para llevar
los enfermos , y {u ropa; a cuya execuc}ilon
: an
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han de afsiftir todos los que eftuvieren {ena:
lados para llevar enfermos en la Silla, y Car=
1os , ¥ Entérradores , y demds Sirvientes , ef-
tando prefentes los Diputados {enalados , y la
Jufticia , algo apartados del fitio 5.y acabado
de quemar, y confumir todo; fe han de def=
nudar los executores, y echar todos fus vefti-
dos a quemar ,y cftaran prevenidos veftidos
que fe pongan. BeaderiRel A :
XK X2 Vroe regi&rar&n la Parroquia, 6 Par-
roquias del Lugar, > Ciudad , y en cada una
¢ mandari {olar de nuevo la Iglefia, y los
Cementerios con cal , y arena de quatro de-
dos en alto , para que e quite €l mal olor de
los cuerpos enterrados ; y que las Caxas ,y,
Atahudes adonde. llevaron los cuerpos, {e que=
men en ¢l campo, con {us pafos , y bayetas;
y cfta diligencia fespuede adelantar quéman
dolo con la ropa de los Hofpitales. 357
Todas quantas providencias {e han dado
para 'prcfervarfc de la Pefte, y para curarfe los
que viven enlas Ciudades , © Lugares dentro
de cfte Reyno, ferviran igualmente a los que
habitan en los Lugares, y Ciudades Maritimas;
He propuefto los medios , y Proviaencias;
que parecen baftantes para la prefervacion , Y,
curacion de efta plaga; Y acabo “con un dif~
cur=
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cutfo analytico , refolviendo efta conclufion en
fu principio , que és cl origen de efta enferme-
dad ; y fi efte sio fe ataja , fon inutiles los de-
mds medios , y providencias, Empezé efte Pa-
pel, diciendo , que la raiz de todas las enferme.
dades , y efpecialmente de la Pefte , es el pecado.
Los remedios con que efte fe deftruye , fon fu
deteftacion , y la reforma de coftumbres, defpo-
jando el hombre antiguo, en quien efta la pri-
mera, y principal caufa de tan perniciofo mal,
Y fi el fuego material ticne tanta fuerza para
purificar el vapor maligno , que exalan nueftros
cuerpos : el fuego {obrenatural de la Caridad pu-
rifica con mas eficacia todo lo que exala la cor-
tupcion de nueftra depravada conciencia. Dios
cfta pronto i infundirle;~efpecialmente fi-nos

valemos del Patrocinio de la Reyna de los
Angeles, y de fu Concepcion Purifma
en el primer inftante de

{u Ser,
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