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RESUMEN

Este Trabajo de Fin de Grado expone el disefio de una secuencia didactica que tiene
como fin altimo el aprendizaje significativo de los alumnos con Trastorno del Espectro
Autista acerca de la resolucion de problemas matematicos de enunciado verbal. Para
ello se ha realizado una exhaustiva consulta de documentos con relevante trascendencia
en lo referente a las estrategias matematicas mas adecuadas. Esto ha supuesto llegar a la
conclusion de que la puesta en practica del enfoque Concreto-Pictérico-Abstracto con
alumnos que sufren Trastorno del Espectro Autista en el aula si que implica un

aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

This Final Degree Project presents the design of a didactic sequence whose ultimate
goal is the significant learning of students with Autism Spectrum Disorder about the
resolution of mathematical problems with verbal statements. For this purpose, an
exhaustive consultation of documents with relevant transcendence regarding the most
appropriate mathematical strategies has been carried out. This has led to the conclusion
that the implementation of the Concrete-Pictorial-Abstract approach with students with

Autism Spectrum Disorder in the classroom does imply significant learning.
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1.INTRODUCCION

Aungue hoy en dia siga sin permanecer estandarizada la utilizacion del enfoque
Concreto-Pictorico-Abstracto (de aqui en adelante referido con las siglas CPA) en el
proceso de ensefianza aprendizaje de las matematicas en los centros educativos
espanoles, y muchos docentes no tengan conciencia de su existencia, apostando por esta

tematica para mi Trabajo de Fin de Grado.

Esto es debido a que, como demuestran numerosas investigaciones, esta estrategia
permite desarrollar la ensefianza de las matematicas, en concreto la resolucion de
problemas en el aula mediante un procedimiento de complejidad gradual, muy visual,
manipulativo y l6gico y, que ademas proporciona un aprendizaje integro y significativo

en todos los alumnos, independientemente de sus necesidades.

En particular, esta metodologia para los alumnos con Necesidades Educativas
Especiales y concretamente para aquellos que sufren Trastorno del Espectro Autista, es
de gran utilidad para conseguir superar con éxito los objetivos de etapa establecidos.
Debido a que tal y como han demostrado Linares, Cruz y Hernandez (2009), la
utilizacion de materiales manipulativos, modelos pictéricos y apoyos visuales resulta un
aspecto muy favorable para la resolucion de problemas y operaciones matematicas por

parte de alumnado con autismo.

Este trabajo consta de nueve epigrafes, donde se va a desarrollar de manera explicita
toda aquella informacion en concordancia con la utilizacion del enfoque CPA en la
asignatura de matematicas en el primer curso de Educacion Primaria, y, mas
concretamente, adaptado para alumnos que sufren Necesidades Educativas Especiales, y

mas especificamente, para alumnos que sufren el Trastorno del Espectro Autista.

El primero de los epigrafes es en el que se encuentra actualmente, la introduccion, esta
consta de diferentes aspectos con una importancia relevante y que estan directamente

relacionados con la importancia del enfoque CPA en el aula.

En segundo lugar, encontramos los objetivos que se pretenden lograr con la realizacion
de esta propuesta. Seguidamente a estos, se expone una justificacion del documento,

haciendo referencia a la relevancia del enfoque CPA, la relacidn de esta tematica con las
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competencias que conciernen el Titulo de Grado en Educacion Primaria y la motivacion

que ha provocado la realizacion del Trabajo de Fin de Grado acerca de dicha tematica.

El epigrafe numero cuatro esta destinado a la fundamentacion tedrica y antecedentes,
que se centra especificamente en cuatro aspectos: la teoria de Polya, los procesos
metacognitivos, el método Singapur donde se encuentra enmarcado el enfoque CPA y el
Trastorno del Espectro Autista. Dentro del apartado cinco, la propuesta didactica para la
introduccion de la ensefianza-aprendizaje del enfoque CPA en alumnos TEA, se
desarrolla todo el conjunto de los apartados que esta requiere, asi como las actividades
disefiadas en concreto para ella. Posteriormente encontramos el andlisis de la propuesta
donde se detalla la evaluacidn que se va a realizar a lo largo de la propuesta didactica, y
donde también se exponen las posibles limitaciones que se pueden encontrar al

implementar dicha propuesta en un aula real.

Y, para concluir, se enumera la lista de referencias bibliogréaficas junto con los
referentes legislativos y la webgrafia que se ha utilizado para la elaboracion del presente
documento, todo lo anterior ha sido citado teniendo en cuenta la normativa APA, asi

como con los apéndices correspondientes.
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2.0BJETIVOS

El objetivo principal que tiene como proposito este Trabajo de Fin de Grado es disefiar
una propuesta de intervencion didactica a través del enfoque CPA adaptada para

alumnos con Trastorno del Espectro Autista.

En lo referente a los objetivos especificos, son los siguientes:

Interpretar, justificar y definir la estrategia matemética conocida como el

enfoque Concreto-Pictdrico-Abstracto.

e Concienciar sobre los procesos metacognitivos que intervienen en la resolucién

de problemas.

e Alertar sobre la problematica que existe respecto a la resolucion de problemas en

el aula.

e Garantizar un proceso de ensefianza aprendizaje en el aula de matematicas que

implique un aprendizaje significativo.

e Disefiar una propuesta didactica para la introduccion del enfoque CPA en la

resolucion de problemas en el primer curso de Educacion Primaria.

e Integrar en el aula ordinaria a los alumnos con Trastorno del Espectro Autista.
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3.JUSTIFICACION

3.1. RELEVANCIADE LA TEMATICA ELEGIDA

La resolucién de problemas en el aula ha supuesto siempre y sigue suponiendo
actualmente una gran preocupacion tanto para los docentes como para los propios
alumnos, una de las causas puede ser debido a que es considerada una de las areas de la
matematica que presenta una mayor dificultad para los estudiantes. Por consiguiente, es
por ello por lo que en la mayoria de las aulas se lleva a cabo una ensefianza de la
resolucion de problemas basada principalmente en las operaciones fundamentales
basicas de manera mecéanica y repetitiva, lo que implica un nivel nulo entre los
estudiantes ante la aplicacion de estrategias para la resolucion de problemas enunciados

en un contexto real.

Por lo anterior, la relevancia que considero que implica esta temética es la importancia
de dar valor a las diferentes estrategias matematicas que se han establecido para llevar a
cabo la resolucion de problemas en el aula de matematicas en Educacion Primaria. Una
de estas estrategias puede ser el enfoque CPA, que es la tematica principal de este
Trabajo de Fin de Grado, aunque también se van a abordar a lo largo del documento

otras posibles estrategias.

También cabe destacar que el presente Trabajo de Fin de Grado esta basado en la propia
experiencia de la autora como estudiante, tanto la que ha adquirido a lo largo de su vida
académica, como la que ha adquirido durante el periodo como alumna en préacticas en
centros de Educacion Primaria a lo largo de la realizacion del Grado en Educacién

Primaria.

Esto es asi debido a que, en el segundo Practicum del grado mencionado anteriormente,
he realizado el periodo de préacticas en un centro educativo especializado en la
ensefianza e integracion de alumnos con déficit auditivo y de alumnos con Trastorno del
Espectro Autista. En concreto, en la etapa educativa en la que me he encontrado, 2°
curso de Educacion Primaria he tenido la suerte de compartir un aula de ensefianza junto

con dos alumnos con Trastorno del Espectro Autista.
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Sin embargo, Unicamente he trabajado en el &mbito de las matematicas con uno de ellos,
pero gracias a este alumno, me he propuesto realizar dicho Trabajo de Fin de Grado
adaptado particularmente para alumnos con Trastorno del Espectro Autista y, ademas,
posteriormente para motivarme a realizar estudios no universitarios de postgrado

relacionados con las Necesidades Educativas Especiales y la Psicopedagogia.
3.2. RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL TITULO

La relacion entre la temaética elegida para la realizacion del Trabajo de Fin de Grado y
las competencias del titulo de Grado en Educacion Primaria es muy estrecha, debido a
que presenta numerosos factores de relevante importancia para conseguir la formacién

integra de todos los alumnos.

COMPETENCIAS GENERALES

En el listado de competencias que figuran a continuacion, se ha seguido lo establecido
en la Guia para el Disefio y Tramitacion de los Titulos de Grado y Master de la Uva,

que recoge lo siguiente:

Los estudiantes del Titulo de Grado Maestro -0 Maestra- en Educacion Primaria deben
desarrollar durante sus estudios una serie de competencias generales. En concreto, para

otorgar el titulo citado sera exigible:

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio —la Educacion- que parte de la base de la educacidn secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de

su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de

estudio —la Educacion-.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una

reflexion sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

10
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Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un

publico tanto especializado como no especializado.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Los estudiantes del Titulo de Grado Maestro -0 Maestra- en Educacion Primaria deben
desarrollar durante sus estudios una relacion de competencias especificas. En concreto,
para otorgar el titulo citado seran exigibles las siguientes competencias — cada una de
las cuales se descompone a su vez en contenidos, habilidades o subcompetencias a
adquirir o desarrollar- que aparecen organizadas segin los modulos y materias que
figuran en la ORDEN ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, que regula el Titulo de

Maestro en Educacion Primaria:
Moadulo de Formacion basica:
— Materia: Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad.

Conocer y comprender las caracteristicas del alumnado de primaria, sus procesos de
aprendizaje y el desarrollo de su personalidad, en contextos familiares sociales y

escolares.

Conocer, valorar y reflexionar sobre los problemas y exigencias que plantea la
heterogeneidad en las aulas, asi como saber planificar practicas, medidas, programas y

acciones que faciliten la atencion a la diversidad del alumnado.
— Materia: Procesos y contextos educativos.

Conocer en profundidad los fundamentos y principios generales de la etapa de primaria,
asi como disefiar y evaluar diferentes proyectos e innovaciones, dominando estrategias

metodoldgicas activas y utilizando diversidad de recursos.

Comprender y valorar las exigencias del conocimiento cientifico, identificando métodos
y estrategias de investigacion, disefiando procesos de investigacion educativa y

utilizando métodos adecuados.

Modulo Didactico-disciplinar:

— Materia: Enseflanza y Aprendizaje de las Matematicas

11
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Identificar y comprender el rol que juegan las matematicas en el mundo, emitiendo
juicios bien fundamentados y utilizando las matematicas al servicio de una ciudadania

constructiva, comprometida y reflexiva.

Transformar adecuadamente el saber matematico de referencia en saber a ensefiar
mediante los oportunos procesos de transposicion didactica, verificando en todo
momento el progreso de los alumnos y del propio proceso de ensefianza-aprendizaje
mediante el disefio y ejecucion de situaciones de evaluacion tanto formativas como

sumativas.

Moédulo de Practicum y Trabajo Fin de Grado.
— Materia: Practicum

Conocer, participar y reflexionar sobre la vida practica del aula, aprendiendo a colaborar

con los distintos sectores de la comunidad educativa, relacionando teoria y practica.

Mdédulo de Optatividad

— Materia: Educacion Especial

Disefiar y colaborar con diferentes agentes en la planificacion y desarrollo de respuestas
educativas que atiendan las necesidades educativas de cada estudiante, teniendo en
cuenta los fundamentos psiconeurologicos que afectan al aprendizaje y las relaciones

humanas.

Crear entornos de aprendizaje que faciliten procesos globales de integracion escolar y

trabajo colaborativo con el profesorado, familias y equipos psicopedagogicos.

3.3. MOTIVACION PERSONAL ACERCA DE LA TEMATICA
ELEGIDA

Como ya he expuesto con anterioridad, personalmente siento una gran motivacion sobre
la tematica elegida para este Trabajo de Fin de Grado, debido a que, en uno de los
Practicum del grado, he presenciado de primera mano a un alumno con Trastorno del
Espectro Autista trabajando las matematicas de manera activa y participativa en un aula
ordinaria de Educacion Primaria. Si bien es cierto que cabe destacar que este alumno

recibia una atencion mas individualizada que el resto de sus compafieros, pero gracias al

12
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esfuerzo y un proceso de ensefianza-aprendizaje manipulativo y pictérico este alumno

era capaz de seguir la sesion de matematicas junto con sus compafieros.

Es por ello por lo que la motivacion y la satisfaccion posterior que se producen al llevar
a cabo propuestas como la que se expone posteriormente, es incalculable.

También es cierto que, al comenzar a investigar sobre esta propuesta, la motivacion
personal ha ido sufriendo diferentes cambios ya que ha habido numerosos episodios de
frustracién y saturacion al no encontrar informacion relevante o suficientemente
respaldada por profesionales o autores célebres sobre el propio principio metodologico
0 sobre cémo desarrollar los contenidos a traves de este principio con alumnos con

Trastorno del Espectro Autista.

Ademas, la problemaética de la resolucion de problemas en el aula la he experimentado
personalmente, y, una vez de haber conocido diferentes métodos y estrategias para
potenciar la resolucién de problemas en el aula de una manera alternativa a la
tradicional que tantos fracasos y deficiencias causa en los alumnos, me gustaria tener la
capacidad de brindar una pequefia oportunidad para todos aquellos docentes y
estudiantes que no son conocedores de diferentes metodologias como puede ser el

modelo de barras.

13



Trabajo de Fin de Grado. Propuesta didactica para la introduccidn del enfoque
CPA en el primer curso de EP adaptado a alumnos
con Trastorno del Espectro Autista.

4. FUNDAMENTACION TEORICAY
ANTECEDENTES

¢Qué es un problema matematico? A lo largo de la historia, han sido numerosos
matematicos los que han intentado establecer una definicion para este concepto, sin
embargo, todos ellos se han encontrado con una serie de dificultades para poder afianzar

esta definicion.

Por el contrario, todos ellos coinciden en que un problema matematico cuenta con una
serie de elementos propios que le caracterizan, algunas de estas son: cuenta con una
formulacion Unica y explicita donde pueden aparecer los datos del problema explicitos o
implicitos. Ademas, todos los problemas cuentan con un formato, ya sea escrito, a
través de tablas o graficos... y con un contexto que puede ser, realista, matematico,
fantastico... También puede tener diferentes finales, un final cerrado es decir con una
Unica solucidn valida, abierto con varias soluciones posibles o que el problema no tenga
ninguna solucién posible. Y, por ultimo, todos los problemas matematicos conllevan un
método de resolucion, aplicando un algoritmo conocido, llevando a cabo varias etapas,

creando un modelo o aplicando un nuevo método de resolucion.

No obstante, personalmente me decanto por la definicién facilitada por Callejo (1994)
donde sefiala que un problema matematico es una situacion donde el sujeto no cuenta
con la solucion de manera inmediata y accesible, y que es por ello por lo que es un

concepto relativo directamente implicado con el sujeto que intenta resolverlo.

También a lo largo de la historia se han desarrollado diferentes heuristicas para la
eficiente resolucion de problemas, sin embargo, actualmente no se encuentran con el
auge que realmente necesitan en las aulas para paliar las deficiencias que se crean en

esta area en los alumnos.

14
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4.1. TEORIA DE POLYA

El primer modelo heuristico para la resolucion de problemas matematicos surgio de la
mano del matematico George Polya en 1949 como el primer proceso para la resolucion

de problemas tal y como lo llevaban a cabo los matematicos.

Este modelo esta basado en una serie de cuatro etapas que conllevan consigo una serie
de estrategias y a su vez diferentes preguntas autodirigidas, todas ellas se detallan a

continuacion en la siguiente figura:

Figura 1: El modelo de Polya de cuatro etapas

1. Entender el problema ujar una figura
resentar una notacion

2. Formular un plan

3. Ejecutar el plan » Revisar cada paso - ¢ ;Cada paso es correcto?

bar que cada

4. Reflexidn » Examinar la solucién - ¢ ;Puedes revisar el resultado?

legar al resultado de

Fuente: Mevarech, Z., & Kramarski, B. (2017). Matematicas criticas para las

sociedades innovadoras: el papel de las pedagogias metacognitivas. OCDE.

Debido a que este modelo de basa en un razonamiento regresivo, se considera una

heuristica util basada en la introspeccion ya que el objetivo principal en el que se basa

15
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ese metodo es desarrollar un razonamiento légico que facilite el proceso de aprendizaje

y de resolucion de problemas a los estudiantes.

Sin embargo, posteriormente han sido rebatidas y mejoradas las debilidades que
presentaba esta heuristica por el matematico estadounidense Alan H. Schoenfeld a
través de la propuesta de un modelo para resolver problemas matemaéticos basado en las
etapas que propuso Polya pero con tres preguntas autodirigidas mas concretas que
implican a los estudiantes a pensar y expresar las posibles estrategias para dar solucion

al problema y posteriormente inducir a estos a la reflexion sobre dichas estrategias.

Finalmente, tras la puesta en practica y el éxito de ambos modelos con alumnos de
estudios superiores, tanto el modelo de Polya como el de Schoenfeld han sido
reestructurados para poder impartirlo en aulas de estudios basicos como puede ser

Educacién Primaria.

4.2. PROCESOS METACOGNITIVOS

La resolucién de problemas matematicos como una estrategia de aprendizaje implica
una actividad mental que relaciona dos conceptos directamente, el pensamiento y el

conocimiento. Ambos conceptos estan determinados en el concepto de metacognicion.

El pensamiento es la actividad mental no rutinaria que llevamos a cabo los sujetos a la
hora de resolver un problema matematico y que requiere un esfuerzo y una actividad
global del sistema cognitivo para conseguir llegar a la solucién u objetivo del propio

problema matematico.

En el mismo sentido, el conocimiento y la adquisicion de este estd basada en la
comprension de la informacion y estd integrado en los procesos psiquicos. Segun
Anderson (1990, citado en Allueva 2002) se diferencian dos tipos de conocimientos,
ambos utilizados para la eficiente resolucion de problemas, el conocimiento declarativo,
basado en la activacion de la informacion relevante existente y la conexion de esta con
la nueva informacion, creando nuevos significados a través de la interconexion de estas.
Por otro lado, el conocimiento procedimental esta basado en la mejora de la capacidad
del sujeto para ser capaz de clasificar y manipular la informacion a través de dos
procedimientos basicos, aquellos que conllevan la adquisicién de conceptos a través de
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la experiencia y aquellos que a través de ensayo y error conllevan a la adquisicion de

secuencias de accion.

Una vez que somos conscientes de los conceptos que intervienen en los procesos
metacognitivos, podemos establecer una definicion de metacognicion. Flavell (1976)

describe metacognicién de la siguiente forma:

“Metacognicion significa el conocimiento de uno mismo concerniente a
los propios procesos y productos cognitivos o a todo lo relacionado con
ellos, por ejemplo, las propiedades de informacion o datos relevantes
para el aprendizaje... La metacognicion indica, entre otras cosas, el
examen activo y consiguiente regulaciéon y organizacion de estos
procesos en relacién con los objetos congnitivos sobre los que versan,

por lo general al servicio de algun fin u objeto concreto. ”

Asi como expone Gonzéalez (2012) citado en Escobar (2016) se asocian los déficits en el
proceso de aprendizaje con los déficits en el funcionamiento metacognitivo, es por ello
por lo que al trabajar e incrementar los procesos metacognitivos los estudiantes sean
capaces de aumentar los niveles de ejecucion para la resolucion de problemas

matematicos.

Una de las dificultades con las que se encuentran los alumnos que sufren Trastorno del
Espectro Autista al llevar a cabo el proceso de resolucién de problemas, es la alteracion
del proceso psicologico de la coherencia central. Esta alteracion provoca que los
alumnos presenten dificultades a la hora de procesar la informacion teniendo en cuenta
el contexto del problema matematico y, por consiguiente, inconvenientes en dar un

sentido global a este.

Ademas, también se encuentra una alteracion en el proceso cognitivo de funcion
ejecutiva vinculada al funcionamiento de los Iébulos frontales del cerebro, lo que
provoca que los alumnos con este trastorno no sean capaces de llevar a cabo un plan a
través de diferentes acciones para lograr un objetivo, ni de retener la informacion
necesaria en la memoria de trabajo para completar la accién que estan desarrollando.
Esta alteracion también interrumpe la capacidad de flexibilidad, es decir, de que sean
capaces de llevar a cabo diferentes planes de actuacion segun que la situacion requiera.
Otro de los aspectos que hay que tener en cuenta es la alta inhibicion que se produce en
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estos alumnos a la hora de concentrarse en la realizacion de una tarea y de la dificultad
que les produce llevar a cabo un proceso de monitorizacion a la hora de supervisar la

actividad al mismo tiempo que la estan ejecutando.

Por todo lo anterior, la estrategia de resolucién de problemas a través del enfoque CPA
que se procede a explicar a continuacion, junto con la utilizacion de historias sociales
para el planteamiento del problema es una gran oportunidad para que los alumnos con
Trastorno del Espectro Autista sean capaces de superar las dificultades de los procesos

metacognitivos mencionadas anteriormente.

4.3. EL METODO SINGAPUR. EL ENFOQUE CPA

El denominado metodo Singapur, es una de las metodologias para la resolucion de
problemas matematicos que ha adquirido un gran prestigio en los ultimos afios, esta
contribucion a la ensefianza de las matematicas se introdujo en las aulas en 1983 a partir
de la renovacion del sistema educativo de este pais denominado ‘“New Education

System”.

Este cambio produjo en Singapur una notable mejoria en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las matematicas, demostrando a su vez un gran aumento del rendimiento
académico, ademas de un liderazgo tanto en el informe TIMSS (Third International
Mathematics and Science Study) desde el primero en 1995 hasta el Gltimo en 2015,
como en el “dltimo informe PISA (Programme for International Student Assessment)

realizado también en 2015.

El sistema educativo de Singapur se centra en el desarrollo de aptitudes, valores y
habilidades de sus estudiantes para que sean capaces de enfrentarse a los maultiples
cambios sociales y tecnoldgicos de la sociedad. Para conseguir lo mencionado lo
anteriormente, el proceso de ensefianza aprendizaje se lleva a cabo a través de
metodologias en las que prevalece el aprendizaje significativo sobre el aprendizaje
memoristico a través de estrategias que conllevan el propio aprendizaje a través de la

exploracion.

La estructuracion del sistema educativo de Singapur es muy similar al que se da en
Espafia, sin embargo, pequefias diferencias entre ambos conllevan resultados muy

dispares. Se clasifica en cuatro niveles basicos: la etapa de Preescolar desde los cuatro a
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los seis afios, posteriormente emprenden la etapa de Educacién Primaria hasta los doce
afios y teniendo en cuenta los resultados obtenidos en una prueba al finalizar esta etapa,
podran optar por tres vias, Educacion Secundaria Especial, Educacion Secundaria
Express o Educacion Secundaria Normal. Finalmente, al acabar esta etapa los
estudiantes realizan otra prueba para ser canalizados con una mayor precision hacia las

modalidades de Educacion Post-secundaria.

Por otro lado, el marco curricular del Método Singapur esta basado en la resolucién de
problemas como centro de aprendizaje, centrando este en cinco componentes basicos

que se detallan en la siguiente figura:

Figura 2: Marco curricular del Método Singapur

METACOGNICION

= Monitarizacion de les
pensamientos propios.

* Autorregulacion det

aprendizaje.

PROCESOS

» Razonamiento,
comunicacion y conexiones.

« Habilidades de pensamiento y
métodos de investigacion.

« Aplicacién y modelizacion.

Resolucion de
problemas

HABILIDADES

» Calculo numeérico

» Manejo algebraico,

» Visualizacioén espacial.

» Analisis de datos,

= Mediacion.

» Uso de herramientas
matematicas

= Estimacion

CONCEPTOS

Fuente: Shirley De Jesus Gutiérrez Serrano (2018). Fortalecimiento de las
Competencias Matematicas en La Lectura e Interpretacion de Gréaficos estadisticos a
través de la Integracion de las TIC y el METODO SINGAPUR.

19



Trabajo de Fin de Grado. Propuesta didactica para la introduccidn del enfoque
CPA en el primer curso de EP adaptado a alumnos
con Trastorno del Espectro Autista.

Es fundamental mencionar que el Método Singapur estd basado en la concepcion de
cuatro aspectos metodoldgicos fundamentales: el enfoque CPA (concreto-pictorico-
abstracto), el curriculo en espiral, las variaciones sistematica y perceptual y la
comprension real, de los cuales me voy a centrar en el primero de ellos, el enfoque CPA
debido a que es el aspecto més relevante y que mas relacion guarda con la propuesta
didactica disefiada para llevar a cabo el desarrollo de los contenidos relacionados con el

dinero.

El enfoque Concreto, Pictérico, Abstracto es una aplicacion de los conocimientos por
parte de los estudiantes que conlleva el aprendizaje de un concepto desde los niveles
manipulativos hasta el nivel abstracto pasando por los niveles figurativos. Es por ello
que permite que los alumnos adquieran el aprendizaje de un concepto a traves de la
manipulacion de materiales y objetos, la representacion de dicho concepto a través de
dibujos o esquemas para finalmente afianzar el proceso de comprension del concepto a

través de la representacion de este con signos o simbolos matematicos.

4.4, TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

El Trastorno del Espectro Autista es una disfuncién neuroldgica crénica que se
manifiesta desde edades muy tempranas y que afecta a la configuracion del sistema
nervioso y al funcionamiento cerebral provocando dificultades a la hora de la
comunicacion y la interaccion social, ademas de la flexibilidad del pensamiento y de la
conducta. Esta discapacidad se caracteriza como un tipo de “Trastorno Generalizado del
Desarrollo” y a la que se alude con diferentes conceptos dependiendo de la clasificacidn
a la que se atienda, segun la clasificacion de enfermedades mentales de la Academia
Americana de Psiquiatria se diagnostica a través del manual DSM 1V, y teniendo en
cuenta la clasificacion internacional de enfermedades segun la Organizacion Mundial de

la Salud se diagnostica como ICD-10.

Actualmente, se fomenta la integracion en el aula ordinaria de los alumnos que sufren
este trastorno, sin embargo, en la mayoria de los casos no se llevan a cabo las
suficientes medidas adaptativas para que estos alumnos sean capaces de lograr los

mismos objetivos que los alumnos que no sufren una discapacidad.
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Un aspecto que destacar para que las oportunidades y el aprendizaje sea igualitario para
todos los alumnos sin tener en cuenta las capacidades son a través del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), ya que la implantacién de este enfoque didactico rompe con
la dicotomia entre el alumnado con o sin discapacidad, permitiendo a todos los alumnos
elegir personalmente la opcion mas favorable para llevar a cabo su propio proceso de
aprendizaje. Para ello, es necesario llevar a cabo multiples formas de presentacion, de

expresion y de motivacion de los contenidos.

Por otro lado, para facilitar a los alumnos con Trastorno del Espectro Autista la
resolucion de problemas en el area de matemaéticas, como ya he afirmado anteriormente,
se fomenta la utilizacién de principios metodoldgicos como el enfoque CPA aplicado a
los enunciados de los problemas matematicos como historias sociales, es decir, adaptar
los enunciados verbales o escritos a través de pictogramas que narren en forma de
historia breve y con un lenguaje adaptado enunciados significativos y ligados a la
experiencia personal de los alumnos con Trastorno del Espectro Autista.
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5.PROPUESTA DIDACTICA PARA LA

INTRODUCCION DE LA ENSENANZA.-

APRENDIZAJE DEL ENFOQUE CPAEN
ALUMNOS TEA

5.1. JUSTIFICACION

Las programaciones didacticas conforman el dltimo eslabdn del proceso planificador de
Educacion Primaria, concretamente, este disefio pertenece a la programacion del primer
curso de esta etapa educativa para llevar a cabo el desarrollo del bloque tres de la

asignatura de Matematicas adaptado a alumnos con Trastorno del Espectro Autista.

Desarrollar, impartir y ensefiar la asignatura de Matemaéticas es realmente importante
puesto que esta se enmarca en las asignaturas troncales, ademas, las matematicas en
Educacion Primaria buscan alcanzar en los alumnos una alfabetizacion numérica a
través de diferentes capacidades que les permita obtener informacion efectiva, ya sea

directamente o a través de la comparacion, la estimacion y el calculo mental o escrito.

Cabe destacar que esta propuesta didactica esta basada en un aprendizaje guiado y con
la utilizacion de diferentes recursos tanto con principios metodoldgicos basicos como
con materiales manipulativos, ya que estos Gltimos son un recurso imprescindible en la
etapa de Educacién Primaria y que deben de incluirse en el proceso de ensefianza
aprendizaje como una constante en la actividad matematica diaria. Ya que la
participacion, la experiencia y el trabajo personal y la colaboracién son aspectos que
deben de darse en un aula de matematicas para que se produzca el proceso de ensefianza
aprendizaje de la manera mas efectiva e integra posible. Ademas de incorporar
adaptaciones para la atencion a la diversidad especificamente de alumnos con Trastorno
del Espectro Autista a través de metodologias activas que facilitan el proceso de

aprendizaje de estos alumnos.

Para la realizacién de esta unidad didactica he utilizado Real Decreto 126/2014, de 28
de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria para el

territorio nacional, y el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el
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curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria

en la Comunidad de Castilla'y Leon.

5.2. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar las competencias matematicas necesarias para la introduccion a la
resolucion de problemas a través del enfoque CPA ademas de la utilizacion de
operaciones elementales y la aplicacidn de estas estrategias a problemas, contextos o

situaciones de la vida cotidiana para alumnos con Trastorno del Espectro Autista.

Todos los contenidos como los criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje
evaluables de la propuesta didactica que se recogen a continuacion han sido extraidos
del Real Decreto 126/2014 del 28 de febrero por el que se establece el curriculo basico

de la Educacién Primaria.

Tabla 1. Contenidos de la propuesta didactica

5.3. CONTENIDOS

Bloque 2. Nimeros:
Numeros naturales:
- Los numeros del 0 al 99. Lectura y escritura.

- Recuento, medida, ordenacién y expresion de cantidades en situaciones de la

vida cotidiana.
- Comparacion de numeros: nUmero mayor, menor o igual.
Operaciones:
- Sumas y restas hasta el 99.
Problemas:
- Resolucion de problemas de la vida cotidiana.
- Analisis y comprension del enunciado.

- Estrategias de apoyo para comprension del enunciado: dibujos, tablas, expresion

oral...
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Bloque 3. Medida

Sistema monetario. El euro.
- Monedas de 10, 20, 50 céntimos y de 1y 2 euros.
- Billetes de 5, 10, 20 y 50 euros.

- Resolucion de sencillos problemas con las medidas.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2. Competencias de la propuesta didactica

5.4. COMPETENCIAS CLAVE

A lo largo de la propuesta didactica desarrollada a continuacion se llevan a cabo
numerosas actividades que fomentan la adquisicion de diferentes competencias clave
establecidas e la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las
relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la
educacién primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato. Todas estas
competencias implican la formacion integral de los discentes.
Comunicacién linguistica.
- Desarrollo de habilidades de expresion oral y escrita en el momento de la
resolucion de los problemas matematicos.
Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
- Utilizacién de estrategias y metodologias para la resolucion de problemas, asi
como el desarrollo de habilidades matematicas.
Competencia digital.
- Descubrimiento de algunos de los conceptos a través de la presentacion de los
contenidos mediante la utilizacion de las TIC.
Aprender a aprender.
- Los alumnos son los protagonistas de su propio aprendizaje en diferentes
momentos de la propuesta didactica, adquiriendo un grado elevado de autonomia
y responsabilidad.

Competencias sociales y civicas.
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- Fomento de la interaccion social con los compafieros gracias al desarrollo de

actividades a través del aprendizaje cooperativo.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 3. Metodologia de la propuesta didactica

55. METODOLOGIA

Los principios metodoldgicos y didacticos en los que se basa el proceso de ensefianza-
aprendizaje llevado a cabo a lo largo de la propuesta didactica es una metodologia
activa, participativa y manipulativa donde se desarrollan diferentes estrategias
matematicas innovadoras para la resolucion de problemas matematicos. La principal
metodologia utilizada para ello es el enfoque Concreto-Pictorico-Abstracto, un aspecto
fundamental del método Singapur.

Ademas, también se ponen en préctica los pictogramas a través del método Teacch y las
historias sociales para adaptar las actividades propuestas para la atencion a la diversidad

de los alumnos con Trastorno del Espectro Autista.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 4: Criterios de evaluacion de la propuesta didactica.

5.6. CRITERIOS DE EVALUACION

Blogue 2. NUmeros
1. Leer, escribir y ordenar, utilizando razonamientos apropiados, nimeros naturales
hasta dos cifras.
2. Realizar calculos numéricos basados en las operaciones de suma Yy resta,
utilizando diferentes estrategias y procedimientos.
3. ldentificar y resolver problemas de la vida cotidiana, estableciendo conexiones
entre la realidad y mas matematicas valorando la utilidad de los conocimientos

matematicos adecuados para su resolucion.

Blogue 3. Medida

1. Conocer el valor y las equivalencias entre las diferentes monedas y billetes del

sistema monetario de la Union Europea.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 5: Estandares de aprendizaje evaluables de la propuesta didactica.

5.7. ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Bloque 2. Nameros
1.1. Identifica e interpreta situaciones de la vida diaria en la que se utilizan los
nUmeros naturales en recuentos y enumeraciones.
1.2. Ordena numeros naturales hasta dos cifras por comparacion y/o
representacion en la recta numérica.
1.3. Realiza operaciones y calculos numéricos mediante diferentes

procedimientos, incluido el calculo mental, resolviendo situaciones de la vida

cotidiana.
1.4. Estima resultados mediante diferentes estrategias.
1.5. Utiliza y automatiza algoritmos estandar de suma y resta en contextos de

resolucion de problemas y en situaciones cotidianas.

1.6. Aplica nociones de numeracion en la resolucion de problemas

aritméticos.

Bloque 3. Medida

1.1. Identifica las monedas de 10, 20, 50 céntimos de euro, de 1y 2 euros y
los billetes de 5, 10, 20 y 50 euros.

1.2. Establece relaciones de equivalencia muy sencillas entre las monedas.

1.3. Calcula los billetes y las monedas que necesita para lograr reunir una
cantidad de euros y/o céntimos en situaciones muy sencillas.

1.4. Resuelve problemas de medida, de la vida cotidiana que impliquen

dominio de los contenidos trabajados.

Fuente: Elaboracion propia.

58. TEMPORALIZACION

La presente propuesta didactica estd disefiada para llevarla a cabo durante el periodo
lectivo del segundo trimestre del primer curso de Educacién Primaria en la asignatura
de Matematicas. La duracion es de cinco sesiones consecutivas de una hora lectiva cada

una de ellas.
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5.9. SESIONES

Tabla 6: Sesiones de la propuesta didactica

SESION 1: Sesion introductoria con material manipulativo: monedas de 10, 20 y 50

céntimos; y 1y 2 euros.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer e identificar las diferentes monedas.

Reconocer el valor de las diferentes monedas.

Realizar agrupaciones de monedas.

Establecer relaciones de equivalencia entre las diferentes monedas.

Fomentar el aprendizaje cooperativo.

RECURSOS

- Materiales: Material manipulativo referente a las monedas.
- Temporales: 1 hora lectiva.
- Espaciales: Aula dotada de mobiliario, como sillas, mesas, proyector y encerado.

- Personales: Alumnos, maestro tutor y maestro pt de apoyo simultaneo.

ACTIVIDADES

Al comienzo de la sesion se va a realizar una disposicion de los alumnos en el aula a
través de pequefias agrupaciones para poder realizar un aprendizaje de manera

colaborativa.

Una vez que los alumnos estan dispuestos en el aula se mostraran de manera visual las
diferentes monedas con las que vamos a trabajar, para ello se va a llevar a cabo una
presentacion de manera digital con una imagen donde se representa cada una de las
monedas y el valor de estas.

En el momento en el que todos los alumnos hayan visualizado las monedas y hayan
comenzado el proceso de afianzamiento del valor de estas, se procedera a la entrega del
material manipulativo: las monedas a cada uno de los grupos para el comienzo de las

actividades.
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La primera actividad va a consistir en comprobar que los alumnos son capaces de
identificar cada una de las monedas. Para ello, vamos a realizar una actividad de manera
oral y grupal donde los alumnos deberan levantar cada una de las monedas que el
docente vaya diciendo. Cuando el docente valore que todos los alumnos han alcanzado
el primer objetivo especifico, la sesién continuard con una actividad donde los alumnos
deberan seguir las indicaciones que exponga el maestro, algunas de estas consignas
pueden ser: da tres monedas sin tener en cuenta su valor al compafiero de la izquierda.
Una vez que todos los alumnos hayan realizado este cambio, cada alumno
individualmente debera calcular el valor total de las monedas que le han quedado tras el
cambio. Esta secuencia se realizara tantas veces como los alumnos necesiten para
alcanzar el segundo objetivo especifico de la sesion.

La tercera actividad que se va a llevar a cabo se trata de agrupaciones sencillas
utilizando las monedas que disponen para que vayan afianzando las diferentes
equivalencias entre las monedas, por ejemplo, dos monedas de 10 céntimos equivalen a
una moneda de 20 céntimos y asi sucesivamente hasta alcanzar el nivel de complejidad
maximo.

Para cerrar la sesion, se llevara a cabo un pequefio repaso sobre los contenidos que se
han impartido en esta sesién ademas de adelantar a nuestros alumnos que existen otro

tipo de dinero fisico como son los billetes y que se trabajaran en la siguiente sesion.

SESION 2: Sesion introductoria con material manipulativo: monedas de 10, 20 y 50

céntimos; y 1y 2 euros; y billetes de 5, 10, 20 y 50 euros.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer e identificar los diferentes billetes.

- Reconocer el valor de los diferentes billetes.

- Afianzar el conocimiento de las monedas.

- Realizar agrupaciones de las diferentes monedas y billetes.

- Establecer relaciones de equivalencia entre las diferentes monedas y billetes.

- Fomentar el aprendizaje cooperativo.
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RECURSOS

- Materiales: Material manipulativo referente a las monedas.
- Temporales: 1 hora lectiva.

- Espaciales: Aula dotada de mobiliario, asi como sillas, mesas, proyector y

encerado.

- Personales: Alumnos, maestro tutor y maestro pt de apoyo simulténeo.

ACTIVIDADES

Para llevar a cabo esta sesion, los alumnos se dispondran de la misma forma que en la
Gltima sesion por grupos cooperativos, y se llevara a cabo un pequefio repaso sobre los
contenidos aprendidos de las monedas en la sesion anterior, y, posteriormente presentar
los diferentes billetes con su correspondiente valor de 5, 10, 20 y 50 euros del mismo

modo que se llevo a cabo la ensefianza de las monedas.

Después se va a realizar el reparto de monedas y billetes entre los alumnos para
comenzar con la primera de las actividades. Esta consiste en Unicamente con la
utilizacion de los billetes, los alumnos deberan colocar estos en orden de menor a mayor
valor. Una vez que todos los alumnos han ordenados estos, cada uno de los diferentes
grupos debera realizar intercambios de billetes con el mismo valor, es decir, los alumnos
siempre deben tener 85 euros tras realizar el trueque. De esta manera van a experimentar
todas las opciones posibles de tener el mismo valor en diferentes billetes, cumpliendo
asi varios de los objetivos planteados. Posteriormente, se va a llevar a cabo la misma
actividad donde los alumnos también van a utilizar simultineamente las monedas y los
billetes.

Para finalizar la sesion, se proyectard en la pizarra digital diferentes imagenes donde
aparecera un objeto y su precio, los alumnos deberan identificar el valor numérico para

posteriormente representar este con el dinero que dispone cada alumno.

SESION 3: Propuesta de enunciados de problemas mediante historias sociales y

resolucién de estos mediante el modelo pictérico utilizando el modelo de barras.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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- Elaborar el enunciado de un problema matematico.

- Interpretar un problema matematico a traves de un enunciado propuesto a traves

de una historia social.

- Conocer y discriminar los datos de un problema matematico, asi como la

pregunta y la situacion global de este.

- Resolver un problema matematico a través de la representacion pictérica del

modelo de barras.

RECURSOS

- Materiales: Utiles de escritura (papel, lapicero y goma), pictogramas con la

historia social, encerado...
- Temporales: 1 hora lectiva.

- Espaciales: Aula dotada de mobiliario, asi como sillas, mesas, proyector y

encerado.

- Personales: Alumnos, maestro tutor y maestro pt de apoyo simultaneo.

ACTIVIDADES

Esta sesion dard comienzo con el planteamiento de un problema matematico formulado
a través de una historia social y representado a través de pictogramas, para ello
realizaremos una puesta en comun sobre lo que se puede observar en los pictogramas.
Una vez que se haya reflexionado sobre este aspecto de manera grupal, oral y
participativa, se procedera a elaborar el enunciado del problema.

Un ejemplo de enunciado verbal que se puede crear utilizando los pictogramas de la
historia social representada en el apéndice 1, “Un dia en el zoo” podria ser el siguiente:
El domingo pasado mis padres y yo fuimos al zoo, si la entrada de nifio cuesta 2€ y
tengo un billete de 5€, ;cuanto dinero me sobra?

Una vez que los alumnos hayan entendido el enunciado para la historia social
representada, se procedera a realizar una reflexion acerca de la resolucion de este de
manera pictorica utilizando el modelo de barras.

Dependiendo del grado de asimilacion del contenido que hayan tenido los alumnos, y de
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las dificultades que se hayan encontrado al resolver el problema, se realizaran diferentes
preguntas a mayores con la misma historia social. Algunas de estas pueden ser: Si la

entrada de los adultos vale 3€, ¢cuanto nos han costado las entradas a mis padres y a mi?

SESION 4: Propuesta de enunciados de problemas mediante historias sociales y

resolucion de estos mediante el modelo pictérico utilizando el modelo de barras.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Elaborar el enunciado de un problema matematico.

- Interpretar un problema matematico a través de un enunciado propuesto a través

de una historia social.

- Conocer y discriminar los datos de un problema matematico, asi como la

pregunta y la situacion global de este.

- Resolver un problema matematico a través de la representacion pictérica del

modelo de barras.

RECURSOS

- Materiales: Utiles de escritura (papel, lapicero y goma), pictogramas con la

historia social, encerado...
- Temporales: 1 hora lectiva.

- Espaciales: Aula dotada de mobiliario, asi como sillas, mesas, proyector y

encerado.

- Personales: Alumnos, maestro tutor y maestro pt de apoyo simultaneo.

ACTIVIDADES

Esta sesion dard comienzo con el planteamiento de un problema matematico formulado
a través de una historia social y representado a través de pictogramas, para ello
realizaremos una puesta en comun sobre lo que se puede observar en los pictogramas.
Una vez que se haya reflexionado sobre este aspecto de manera grupal, oral y

participativa, se procedera a elaborar el enunciado del problema.

Un ejemplo de enunciado verbal que se puede crear utilizando los pictogramas de la

historia social representada en el apéndice 1, el apartado 2 “Un dia en el zoo” podria ser

31




Trabajo de Fin de Grado. Propuesta didactica para la introduccidn del enfoque
CPA en el primer curso de EP adaptado a alumnos
con Trastorno del Espectro Autista.

el siguiente:

Estando en el zoo, nos encontramos un puesto de palomitas y refrescos, cada uno
pedimos un refresco que costaba 1€ y un cubo de palomitas para compartir que tenia un

precio de 3€, ;cuanto dinero nos devolvieron si pagamos con un billete de 10€?

Una vez que los alumnos hayan entendido el enunciado para la historia social
representada, se procedera a realizar una reflexion acerca de la resolucion de este de

manera pictorica utilizando el modelo de barras.

Dependiendo del grado de asimilacion del contenido que hayan tenido los alumnos, y de
las dificultades que se hayan encontrado al resolver el problema, se realizaran diferentes
preguntas a mayores con la misma historia social. Algunas de estas pueden ser: Si la
quisiéramos comprar un cubo de palomitas para cada uno, ¢cudnto dinero

necesitariamos?

SESION 5: Propuesta de enunciados de problemas mediante historias sociales y

resolucién de estos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Elaborar el enunciado de un problema matematico.

- Interpretar un problema matematico a través de un enunciado propuesto a través

de una historia social.

- Conocer y discriminar los datos de un problema matematico, asi como la

pregunta y la situacion global de este.

- Resolver un problema matematico a través del grado total de abstraccion.

RECURSOS

- Materiales: Utiles de escritura (papel, lapicero y goma), pictogramas con la

historia social, encerado...
- Temporales: 1 hora lectiva.

- Espaciales: Aula dotada de mobiliario, asi como sillas, mesas, proyector y

encerado.

- Personales: Alumnos, maestro tutor y maestro pt de apoyo simultaneo.
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ACTIVIDADES

La dltima sesion consiste en que los propios alumnos sean capaces de resolver un
problema matematico interpretando la historia social representada con pictogramas en el
apéndice 2 mediante grupos colaborativos. EI docente se encontrara de manera activa en
el aula para prestar ayuda a aquellos alumnos que lo necesiten. Posteriormente, una vez
que todos los grupos hayan propuesto una solucion al problema, se llevard a cabo la

puesta en comun de estas y la correccion del problema
Para finalizar la sesion, los alumnos realizaran el cuestionario final mediante un kahoot

donde quedara reflejado si han adquirido los conocimientos impartidos en esta propuesta

didactica.

Fuente: Elaboracion propia.
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6. ANALISIS

6.1. EVALUACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

A lo largo de toda la puesta en préactica de la propuesta didactica, se van a establecer
diferentes momentos de evaluacion a su vez, también se realizara una recogida de datos
sistematica a través de la observacion directa, para conseguir asi una evaluacién
formativa de todo el proceso de ensefianza-aprendizaje y ser conocedores como
docentes de las habilidades, competencias y actitudes que han desarrollado los discentes
al finalizar la propuesta. Ademas, este sistema también nos permite ser conscientes de
las dificultades de aprendizaje que se han dado a lo largo de las sesiones como si se han
logrado los objetivos que se habian propuesto en cada una de las sesiones. Asimismo,

los tipos de evaluacién que se implementaran son los siguientes:

- Evaluacion formadora: como modelo de autoevaluacion de los propios alumnos,
se llevard a cabo una diana de competencias formada por cuatro circulos
conceéntricos que contienen diferentes items, donde los alumnos deberan situarse
donde consideren oportuno teniendo en cuenta que cuanta mas proximidad al
centro del circulo menor puntuaciéon y cuanto mas en el extremo del circulo

mayor puntuacion. (Apendice 3)

- Evaluacion final: esta evaluacion se realizara para la comprobacion de si los
alumnos han adquirido el nivel de desarrollo de las competencias, conceptos,
habilidades y destrezas planteado, como de los objetivos establecidos, y se
llevard a cabo en la dltima sesion de la propuesta. El instrumento que se
empleard para llevar a cabo esta evaluacion final sera a través de un sencillo

cuestionario mediante la plataforma “kahoot”.

- Evaluacion de la propuesta: autoevaluacion a completar por el docente,
presentada en formato de tabla con diferentes aspectos a evaluar, siendo el valor

1 la menor puntuacion y el valor 5 la mayor puntuacion. (Apéndice 4)
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6.2. LIMITACIONES QUE SE PUEDEN ENCONTRAR AL
IMPLEMENTAR LA PROPUESTA

Las principales limitaciones que se pueden encontrar al llevar a cabo la propuesta en un

contexto de aula real son las siguientes:

- Que los alumnos no consigan superar los objetivos especificos de cada una de
las diferentes sesiones debido a que no han afianzado contenidos que se han

impartido en situaciones temporales anteriores.

- Falta de tiempo para llevar a cabo todas las actividades propuestas en cada una
de las sesiones debido a un lento proceso de adquisicion de los conocimientos

establecidos por parte del alumnado.

- Que el nimero de sesiones planteadas en la propuesta sea insuficiente como para
que los alumnos consigan lograr la resolucion de problemas mediante un grado

total de abstraccion.

- Lapropuesta no se ha llevado a cabo en un contexto real con alumnos reales.
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7.CONSIDERACIONES FINALES

Una vez concluido el Trabajo de Fin de Grado, me gustaria concluir este
realizando una pequefia conclusion sobre la estrecha relacion que existe
entre la  fundamentacion  tedrica, los antecedentes y la  propuesta
didactica disefiada y los alumnos que presentan Trastorno del Espectro
Autista.

Es obvio que la resolucion de problemas en el &rea de matematicas es un aspecto que
aun presenta grandes dificultades de aprendizaje para todos los estudiantes
independientemente de sus capacidades y de si presentan dificultades de aprendizaje o
no. Es por ello por lo que los docentes deben conocer, analizar y distinguir los
diferentes procesos metacognitivos que intervienen en la resolucion de problemas
matematicos, ademas de llevar a cabo en el aula estrategias metodolégicas como el

enfoque CPA para la resolucion de problemas matematicos.

También deber ser conscientes de las diferentes adaptaciones que se pueden llevar a
cabo en un aula ordinaria para que los alumnos con Trastorno del Espectro Autista
tengan las mismas oportunidades que los alumnos que no presentan ninguna
discapacidad, introduciendo en estos las historias sociales y el modelo CPA, ademés de
hacer alusion al Disefio Universal para el Aprendizaje, haciendo posible que los
alumnos con Trastorno del Espectro Autista se sientan incluidos verdaderamente en las
aulas ordinarias sin hacer mencién de las falsas inclusiones que implican las

adaptaciones del curriculo a posteriori.

Para finalizar, hago un llamamiento a todos aquellos docentes que imparten clase en la
actualidad en las aulas de Educacion Primaria y que no tienen los conocimientos
innovadores ni llevan a cabo la multitud de estrategias para que sigan enriqueciendo sus
conocimientos a la par que puedan ofrecer a todos sus alumnos un aprendizaje integro y

significativo en sus clases independientemente de sus capacidades.
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9. APENDICES

Apéndice 1: Enunciado de problema matematico de una historia social a través de

pictogramas. “Un dia en el zoo”.
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Apéndice 2. Enunciado de problema matematico de una historia social a través de

pictogramas. “VVamos al supermercado”.

20 EURO

20 EURO
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Apéndice 3: Diana de competencias

DIANA DE EVALUACION

[ ) - 1

3

NIVELES

4: EXCELENTE. <

Domina en su totalidad el contenido. 1

3: BUENO.

Domina casi todo el contenido.

2: REGULAR. K J

Domina muy poco el contenido.

1: INADECUADO

Domina casi nada el contenido.

Apéndice 4. Tabla de autoevaluacion de la propuesta didactica

1.Los objetivos especificos de aprendizaje han sido superados en

cada una de las sesiones.

2.Las actividades planteadas en cada una de las sesiones se adecuan

al nivel del 1° curso de Educacién Primaria.

3.La evaluacion propuesta demuestra que se ha adquirido un

aprendizaje significativo en cada uno de los alumnos.

4.La metodologia empleada ha sido la adecuada y ha fomentado la

participacion activa del grupo.

5.Los instrumentos y técnicas de evaluacién son Utiles.
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