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Resumen: En las modernas democracias occidentales, los cambios sociales, econémicos y politicos hacia
la igualdad entre mujeres y varones han conllevado un cierto deterioro de la estructura social patriarcal. A
su vez, la denominada “crisis del patriarcado” ha generado una crisis identitaria en aquellos varones
fuertemente identificados con la masculinidad hegemonica. La violencia de género es mads terrible
consecuencia para las mujeres de la crisis identitaria desarrollada por algunos varones. En cambio, frente
a los principios que rigen las sociedades democraticas, los medios de comunicaciéon de masas siguen
representando identidades de género que inducen a mujeres y varones a reproducir comportamientos
inequitativos que perpetian la desigualdad de lo sexos.
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Abstract: In modern Western democracies, the social, economic and political changes towards equality
between men and women have resulted in a certain deterioration of the patriarchal social structure. In
turn, the so-called “crisis of patriarchy” has generated a crisis of identity in those men strongly identified
with hegemonic masculinity. Gender violence is women’s most terrible consequence of this identity crisis
of some men. However, against the principles governing democratic societies, the mass media still
represents gender identities that induce men and women to reproduce biased behaviours that help
perpetuate inequality between men and women.
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1. Violencia y masculinidad.

A lo largo del pasado siglo, especialmente en los ultimos cincuenta afos, la
lucha de las mujeres por la igualdad social y politica de los sexos ha producido notables
cambios en las democracias occidentales. La igualdad legal entre hombres y mujeres es
practicamente un hecho' y los avances hacia la igualdad social han sido considerables, a
pesar de que todavia en la actualidad siga existiendo una estructura de discriminacion
social de las mujeres y una asimetria en el reparto efectivo de los poderes econémico y
politico®. En cambio, si bien la mayoria de los varones compartimos con las mujeres la
ideologia que fundamenta su lucha, la ideologia democratica, por lo general, hemos

desarrollado numerosas resistencias contra los progresos hacia la igualdad social y
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politica entre los sexos. En este sentido, la violencia de género constituye la mas terrible
y dolorosa manifestacion de las resistencias masculinas hacia los cambios de las
mujeres (que ejercen algunos varones), un atentado contra los derechos humanos, y por
ende, un atentado contra los principios que sustentan nuestras sociedades democraticas.

En Viena, en 1993, Naciones Unidas sefial6 que la violencia contra las mujeres
es el crimen contra la humanidad mas extendido, tolerado e impune. Existe en cualquier
pais del mundo bajo diversos grados de complicidad social. La Declaracion sobre la
eliminacién de la violencia hacia la mujer’ la define de la siguiente manera: “A los
efectos de la presente Declaracion, por violencia contra la mujer se entiende todo acto
de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como
resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico para la mujer, asi como las
amenazas de tales actos, la coercion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica como en la vida privada”. En muchos estados occidentales
se han aprobado medidas legislativas bajo el objetivo de erradicar la violencia contra las
mujeres. Por ejemplo, en Espafia, se ha aprobado la Ley Orgéanica 1/2004, de 28 de
diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género,
encaminada no sélo a castigar al agresor, sino a proporcionar los servicios sociales,
psicologicos y sanitarios necesarios para paliar las secuelas de la violencia en las
victimas e incluso a prevenir la posibilidad de futuras agresiones de modo inmediato.
Pero el mero hecho de que se dispongan medidas legislativas de esta indole nos muestra
que la violencia masculina contra las mujeres es un problema social de amplia
magnitud. Ademads, la frecuencia de este tipo de delitos no deja de constituir un
indicador de la persistencia de cierta tolerancia y complicidad social con los agresores
en nuestras sociedades.

Por otro lado, la violencia masculina contra las mujeres significa la maxima
expresion de una amplia problematica de género en lo que a la subjetividad masculina
se refiere: el desarrollo de la conducta violenta como rasgo identitario de los varones.
Anthony Clare sostiene que la sociologia ha puesto de manifiesto que “en todo el
mundo, desarrollado o en vias de desarrollo, la conducta antisocial es esencialmente
masculina. La violencia, la agresion sexual a los nifios, el consumo de drogas ilegales,
el abuso de alcohol, el juego, todas son actividades abrumadoramente masculinas.*” Sin

embargo, como sefiala Luis Bonino, a pesar de la amplitud y diversidad de los
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problemas planteados por ciertas formas de masculinidad, lo masculino y sus valores
siguen siendo considerados en la cultura occidental, el paradigma de normalidad, salud,
autonomia y madurez’.

Clare considera que tanto el manifiesto protagonismo de la violencia por parte
de los varones como el exponencial incremento del suicidio masculino en los paises
europeos durante los ultimos treinta afios revelan un profundo malestar indicativo de
una crisis identitaria®. Desde los Estudios de Género se ha considerado que las causas de
este malestar tienen relacion con la pérdida de control del colectivo masculino de
aquellos espacios donde tradicionalmente los varones adquirian su identidad. Es decir,
con la progresiva ocupacion del espacio publico por parte de las mujeres y su
consecuente emancipacién politica y econémica’. Frente a las dindmicas
socioecondmicas de una sociedad mas abierta, plural y democratica, las viejas normas,
practicas y valores de la masculinidad tradicional han resultado inanes, conduciendo a
numerosos varones a un estadio que se caracteriza por el miedo a los nuevos roles
sociales, el tedio vital, las practicas drasticas de autocontrol o “superacion” individual y
las practicas extremas de trasgresion o dominacion del “Otro” como la violencia de
geénero.

A continuacion, trataré¢ de analizar, en primer lugar, el estado en que se
encuentra la estructura patriarcal de poder en las modernas democracias occidentales en
relacion con la crisis identitaria de los varones. Y, posteriormente, me centraré en la
disfuncion de los medios de comunicacion de masas en tanto que dispositivos
sistémicos de poder que perpetiian implicitamente la ideologia sexista de la supremacia
masculina y socializan a los varones en una masculinidad competitiva, violenta y

misdgina, es decir, en la masculinidad hegemonica.
2. La crisis del patriarcado como causa de la crisis de la masculinidad.
La sociologia ha caracterizado el estado de las estructuras patriarcales de poder

en las democracias occidentales contemporaneas como la crisis del patriarcado®. La

evolucion de la sociedad capitalista hacia la sociedad global de consumo y la accion
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politica del movimiento feminista produjeron durante la segunda mitad del siglo XX, un
vertiginoso conjunto de cambios sociales en Occidente que conllevaron el
reconocimiento legal de la igualdad de derechos y libertades entre mujeres y varones y,
correlativamente, una mejora sustancial de las oportunidades sociolaborales y las
condiciones efectivas de vida de las mujeres. Desde esta perspectiva, podemos hablar de
crisis del patriarcado, una crisis que se caracteriza fundamentalmente por estos dos
aspectos’: El detrimento de la division sexual de funciones, con la consiguiente pérdida
de la propiedad exclusivamente masculina de la esfera social publica, y la
desestructuracion del discurso ideoldgico patriarcal.

En primer lugar, conviene sefalar que del mismo modo que referirse a la crisis
del patriarcado no equivale a sostener su desaparicion, referirse al deterioro de la
division sexual del trabajo no implica que ésta haya desaparecido. La socidloga Janet
Saltzman'® sostiene que la division sexual del trabajo sigue constituyendo aun la més
fundamental base coercitiva de la desigualdad entre los sexos. Las mujeres siguen
siendo las principales operarias de un trabajo doméstico y de cuidado que genera
escasos recursos de poder y nulo reconocimiento en una economia politica de mercado.
Asimismo, existe un amplio marco de discriminacion econdémica en funcion de sexo
cuando realizan trabajos extradomésticos asalariados y las élites sociales contintian
siendo basicamente masculinas. Saltzman concluye que la division sexual del trabajo
sigue perpetuando el mayor poder masculino de los recursos, un poder que los varones
emplean para favorecer su posicion sociolaboral respecto de las mujeres y que les
permite decidir no participar en medida alguna en el trabajo doméstico o hacerlo en
modo escaso. Este hecho incita a muchas mujeres a decidir permanecer trabajando en el
ambito doméstico sin remuneracion alguna y con escaso reconocimiento, impide a
muchas otras obtener su independencia econémica mediante la consecucion de un
trabajo extradoméstico asalariado en el mercado laboral, o bien las sobrecarga con una
dura doble jornada laboral cuando han accedido a éste. Aun asi, no se puede negar que
los cambios macro y micro econdémicos que acontecieron durante el ultimo tercio del
siglo XX generaron la apertura del mercado laboral a las mujeres, posibilitando asi un

cierto empoderamiento social y econémico''. Este hecho junto con la lucha democratica
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del movimiento feminista y las asociaciones de mujeres, acabaria conllevando la
igualdad formal entre mujeres y varones.

Simultaneamente, el detrimento de la division sexual del trabajo y de la
propiedad masculina de la esfera social publica debilit6 las formas mas tradicionales y
rudas del patriarcado. De este modo, las practicas de dominacién han dado paso a
formas mas sutiles de discriminacion y manipulacion encubierta, y el discurso
ideoldgico patriarcal se ha desestructurado.

Efectivamente, la ideologia patriarcal se ha desestructurado. El discurso de la
superioridad masculina es objeto de la critica social y de un manifiesto rechazo de la
opiniéon publica. Pero, aun deshilvanada, la ideologia patriarcal se ha perpetuado
enmascarada en la adopcion del discurso democrético. Este ha sido asumido como
propio por la mayoria de los varones occidentales. Ahora bien, este discurso esta
constituido por una serie de principios abstractos (libertad, igualdad, fraternidad) que,
como consecuencia de la relativa juventud de las democracias modernas, todavia no se
han materializado plenamente en pautas normativas de conducta. Simultdneamente, tal y
como acabamos de comentar, la ideologia patriarcal es politicamente incorrecta, pero el
discurso sobre la superioridad masculina no ha desaparecido, sino que desestructurado,
fragmentado, ha adoptado una nueva forma en el discurso de la diferencia. No existe un
unico discurso que afirme la superioridad de los varones, pero si multiples que sefialan
su diferencia natural respecto de las mujeres. Ademas, la mayoria de los discursos
cientificos siguen sosteniendo la idea de que las diferencias entre la masculinidad y la
femineidad se encuentran determinadas bioldgica y no culturalmente. Si bien la
diferencia “biolodgica” entre varones y mujeres no tendria que ser entendida en términos
de superioridad e inferioridad respectiva, la idea de la superioridad masculina
permanece latente en el imaginario colectivo de las democracias modernas como
consecuencia del sesgo androcéntrico de las sociedades patriarcales.

Ahora bien, como sefialan algunos expertos en el analisis de las repercusiones
sociales de los medios de comunicacion de masas, desde €éstos se proyecta una imagen
modelo de la realidad social posible que termina instituyendo implicitamente la
normalidad social'? de las globalizadas sociedades occidentales. Consecuentemente, la
desigualdad inducida por el fragmentado discurso de la diferencia queda oculta bajo la

potencia seductora de las representaciones estereotipadas de masculinidad y femineidad
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que los mass media proyectan. Estas representaciones estan dotadas del estatus de lo
normal y/o natural, por lo que inducen y persuaden tanto a los varones como a las
mujeres para que tomen decisiones con las que inconscientemente perpetiian el sistema

de género-sexo. A continuacion, trataré¢ de justificar esta aseveracion.

3. Medios de comunicacion de masas e identidades de género.

La concepcion primigenia e ingenua acerca de los medios de comunicacion es
que ¢éstos se limitan a reproducir la realidad en condiciones de verdad. Pero lo cierto es
que su poder de representacion simbdlica es tal que lo representado por ellos tiende a
instituir la normalidad social. Asimismo, el hecho de que los media configuren un
nuevo entorno con una dindmica de poder propia nos indica, como explica Javier
Echeverria, que poseen un trasfondo politico'”, un transfondo en el que se entrecruzan,
confrontan y confluyen las ideologias, practicas e intereses de los grupos sociales
hegemonicos. Este hecho es significativo en lo que a la representacion de identidades
culturales se refiere, pues si en cierta medida las identidades culturales representadas
por los media convergen con los cambios sociales acontecidos, a su vez, una identidad
puede estar entreverada por estereotipos que, bajo una nueva forma, reproducen y
perpetuan afiejas relaciones de poder.

En lo que refiere a las identidades de género, un primer aspecto a evaluar es la
proporcién relativa en la que mujeres y varones aparecen representados en los mass
media. En el 2° informe de la investigacion: representacion de género en los
informativos de radio y television, Pilar Lopez Diez'* concluye que, incluso en este
marco realista, los varones son representados en una proporcion superior a las mujeres
de tres frente a uno. Ademds, el informe sefala que los varones suelen aparecer
representados en las noticias referidas a los ambitos mas “prestigiosos” de la
informacion (politica, economia, trabajo y deporte), mientras que las mujeres aparecen
representadas en noticias referidas a dmbitos tradicionalmente infravalorados por los
medios de comunicacion: salud, vida social y familiar, educacion... En conclusion, los

varones son representados como los actores por excelencia de la esfera social publica,
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mientras que las mujeres lo siguen siendo fundamentalmente en funcion de su estatus
vicario.

Por lo tanto, considero que la representacion dicotdmica de los sexos proyectada
por los media excluye a las mujeres del concepto de ‘“sujeto”, un concepto con un
trasfondo entretejido por la discriminacidn politica y social de las mujeres. En su obra
El contrato sexual”, Carole Pateman apunta criticamente que la teoria politica del siglo
XX ha ignorado que la teoria del contrato social fue construida dentro de la division
sexual entre las esferas publica y privada. Los teoricos solo se han ocupado de la esfera
publica, considerando la esfera privada como un espacio natural carente de significacion
politica, por lo que son incapaces de reconocer la interdependencia entre las esferas: el
hecho de que el significado de la esfera publica de la libertad y la politica se constituye
en contraste con la esfera privada de la desigualdad y la sujecién de las mujeres. Es
decir, que los significados de ambas esferas forman parte de una misma construccioén
politica.

Pateman demuestra como los tedricos del contrato construyeron las categorias de
“contrato” e “individuo universal” dentro de la distincion publico-privado. Asi, explica
que, originariamente, en la filosofia politica del siglo XVII, el pacto entre “individuos”
libres e iguales fue definido no como el contrato social sino como el contrato sexual-
social. Este contrato implicito entre ciudadanos legitimaba el gobierno del estado e
instituia la sociedad y el derecho civil. Ahora bien, la sociedad civil estaba dividida en
dos esferas; la esfera social publica y la esfera social privada, por lo que el derecho civil
se dividia también a su vez en dos: derecho politico y derecho patriarcal o sexual.
Mediante el primero se regulaban legalmente los contratos mercantiles y laborales y la
participacion en el poder de los ciudadanos libres e iguales: los varones. Mientras que
por el segundo, éstos consumaban la sujecion particular de las mujeres mediante el
contrato de matrimonio. Por lo tanto, los teodricos del contrato no ocultaron la
desigualdad politica y social entre varones y mujeres, sino que la legitimaron como una
concrecion politica originada en la diferencia sexual natural. El matrimonio, donde se
ejercia la sujecion individual de las mujeres por parte de sus maridos, era para ellos una
institucion social incorporada del orden natural.

La consecuencia logica de esta construccion es que so6lo los varones son los

sujetos libres e iguales sobre los que se erige el pacto, luego los tnicos individuos
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portadores de derechos y libertades. Por lo tanto, en la medida en que la teoria politica
del siglo XX se olvida del estudio de la esfera privada y acepta la falsa neutralidad de las
categorias de “contrato” e “individuo”, impide que se perciba la vinculacién implicita
de varones y mujeres con la esfera social publica y la esfera social privada
respectivamente, por lo que constituye en elemento de enmascaramiento y de
perpetuacion del sistema patriarcal.

En este sentido, sostengo que tanto la sub-representacion de las mujeres en los
medios de comunicacién de masas como su identificacion con los modelos tradicionales
de femineidad constituye un elemento sistémico para la exclusion de las mujeres de la
ciudadania de un modo anélogo a la teoria politica del siglo XX, conforme con la tesis de
Pateman. Pues, siendo la categoria de “sujeto” aparentemente neutra, son generalmente
los varones quienes aparecen representados por los media como ciudadanos o actores de
la esfera social publica, mientras que las mujeres lo son fundamentalmente en funcion
de su relacion familiar con algin varén, siendo vinculadas asi con la esfera social

privada.

Existe un ambito de los medios de comunicacion donde las mujeres han sido
sobre-representadas: la publicidad. En el discurso publicitario, el uso historico del
cuerpo de la mujer como fetiche y objeto sexual ha conllevado la sobre-representacion
de las mujeres. Un tanto mas podriamos aseverar de este mismo fendémeno en la
pornografia. Por otro lado, ciertos autores sostienen que la actual definicion social del
cuerpo como ideal de belleza ha conllevado la feminizacion y sexualizacion del cuerpo
masculino en tanto que objeto de belleza'®. Los nuevos modelos de masculinidad
representan a varones sensibles, sociables y discretos que se han erotizado para
conseguir el éxito'’. Ademas, F. Rey considera que la sexualizacion de la mujer ha
adquirido un carécter androgino. Pues también las mujeres emplean su erotismo para
conseguir el éxito en tanto que sujetos deseables'™.

En general, las identidades de género estarian renovandose mediante su apertura
hacia estereotipos sexuados tradicionalmente opuestos, eso si, sin que los varones hayan

perdido su virilidad definitoria.
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“[...] Se han sustituido los modelos [tradicionales] por un esteticismo basado exclusivamente en la
apariencia fisica. Hombres jovenes, viriles, fuertes, instantdneos, conquistadores, bronceados,
musculosos, sin un gramo de grasa extra, sin un pelo fuera de sitio, desodorizados, perfumados,
vestidos con un peculiar cuidado, desenfadados y rubios aparecen junto a mujeres atractivas,
jovenes, delgadas, perfectamente peinadas, maquilladas, también desodorizadas, sin grasas y aun

mas perfumadas, seductoras, distantes pero asequibles, instantdneamente conquistables,
1955

bronceadas, magnificamente vestidas y generalmente rubias]...]
Pero, ;son realmente equitativas las representaciones sexualizadas de mujeres y
varones en lo que a la igualdad politica y social se refiere? Considero que no, que son
inequitativas y que esta asimetria de poder se origina de nuevo en la aplicacion de las
categorias sujeto-objeto indistintamente al conjunto de los varones, historicamente
definidos como sujetos, y al conjunto de las mujeres, historicamente definidas como
objetos, en la tradicion cultural occidental.

Marian Lopez Cao y Juan Carlos Gauli Pérez™

sostienen que mediante la
representacion estereotipada y dicotomica de las mujeres y de los varones que los mass
media proyectan se construye un sujeto universal que sigue siendo un var6n blanco,
occidental y heterosexual.

De este modo, Marian Lépez Cao y Gauli Pérez nos muestran un ejemplo
paradigmatico de la representacion mediatica del varon genérico como actor de la esfera
social publica que carece de equivalente femenino: el estereotipo del “experto”,
representado en los media por una voz masculina; un varoén que es todo mente, un varén
que ha negado su cuerpo.

En cuanto a la representacion del cuerpo masculino y su ideal de belleza, el
modelo de identificacion masculina proyectado por los media es el del “atleta”, modelo
que perdura desde la antigiiedad clasica hasta nuestros dias*'. Ahora bien, no debemos
olvidar que en la Antigiiedad clasica los varones eran preparados mediante la gimnasia

para el desarrollo de las artes de la guerra. Por lo tanto, en ultima instancia, el modelo

del atleta refiere a la mistica heroica de la masculinidad. El héroe guerrero era el varon
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que disciplinaba su cuerpo tanto para el desprecio estoico del dolor como para el libre
ejercicio de la violencia, bajo los objetivos de la defensa de lo propio y la conquista de
lo ajeno. Esta legitimacion del ejercicio de la violencia se entiende si consideramos que,
como ha apuntado Luis Bonino®, el mito masculino del héroe se instala dentro de la
ideologia de eliminacidn/satanizacion del Otro-diferente.

Por otro lado, en los media, el cuerpo femenino es representado
fundamentalmente mediante un modelo de complexion ectomorfa extrema®, imagen
que refiere al estereotipo tradicional de la femineidad como debilidad esencial. Una
imagen de las mujeres necesaria para la definicion tradicional de la masculinidad, pues,
como apunta Pilar Lopez**, “sin ellas, los personajes masculinos no podrian derrochar
todas las caracteristicas que se asocian a la masculinidad: la proteccion y la salvacion de
los personajes femeninos”. Pero, en este punto, es necesario sefialar que la expectativa
patriarcal de proteccion de las mujeres no es en definitiva sino una concrecion de la
expectativa mas general de control-sujecion de las mujeres, por lo que, en la medida en
que la proteccion no conlleve la sujecion, las mujeres se convierten en el Otro-diferente
que controlar-sujetar mediante la violencia masculina.

Asimismo, los rasgos identitarios de la femineidad y la masculinidad
tradicionales se siguen representando en los media a través de los matices del contexto

y del espectro cromatico designado para cada identidad de género:

“Los tonos rosados y calidos —de masa, de carne y materia blanda- de las imagenes de cuerpos

femeninos son aqui sustituidas por el gris acerado, por los azules agrisados, por los bitonos

oscuros y brillantes. El paralelismo hombre-méaquina es una constante.””

Por ultimo, en lo que refiere a la representacion del cuerpo femenino, Pilar
Lopez ha sefialado la proliferacion de una representacion altamente sexualizada del
cuerpo de la mujer’®: las modelos publicitarias que encarnan el ideal estético de
femineidad son mujeres de aspecto juvenil, extremadamente delgadas y con una cadera

y un pecho exuberantes. Estas mujeres aparecen representadas con una actitud pasiva en
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» M. Léopez F. Cao y Juan Carlos Gauli Pérez, Op. Cit.

2 P. Lopez Diez, M. Bengoechea, M. J. Diaz-Aguado y L. Falcon: “Representacion, estereotipos y roles
de género en la programacion infantil 17, en Infancia, television y género. Guia para la elaboracion de
contenidos no sexistas en programas infantiles de television, Madrid, IORTVE e Instituto de la Muyjer,
2005.

M. Lopez F. Cao y Juan Carlos Gauli Pérez, Op. Cit. Pag. 55

%p, Loépez Diez, M. Bengoechea, M. J. Diaz-Aguado, L. Falcon, Op. Cit.
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contextos calidos y estimulantes, lo que hace que tomen la apariencia de seres débiles y
vulnerables que constituyen no solo el objeto del deseo sexual masculino sino también
de su violencia sexual. De este modo, el sesgo androcéntrico de la representacion de las
identidades de género de los media termina victimizando de nuevo a las mujeres.

En definitiva, el nuevo estereotipo de masculinidad del metrosexual no alude a
un varon femenino. Puedo entender que su esteticismo, encaminado a convertirlo en un
sujeto deseable, sea una consecuencia del posicionamiento de las mujeres como sujetos
en el fendomeno de su liberacion sexual. Asimismo, es un producto del movimiento de
liberacion gay. Pero al modelo de masculinidad del metrosexual le subyacen la
representacion de los varones como actores por excelencia de la esfera social publica y
como héroes guerreros que protegen-controlan a las mujeres, representadas
principalmente como seres esencialmente débiles y sexuales que dependen afectiva y
materialmente de los varones de su entorno. Es decir, el vardn representado por los
medios es una persona racional y autocontrolada que disciplina su cuerpo para ejercer el
gobierno del Otro, especialmente del Otro-mujer, como objetivo final de su accion en la
vida publica’’. Igualmente, la erotizaciéon del cuerpo de las mujeres no es un atributo
encaminado a la consecucion del éxito social, a no ser que sea como pareja de un varon
con éxito. Este estereotipo de femineidad hiper-sexualizada responde fundamentalmente
al placer de la mirada masculina y no es un modelo nuevo de femineidad. Sus
antecedentes son la fatal femme, Eva y Lilith, las sirenas de Ulises... Mujeres que
tientan a los varones con el objetivo final de desquiciarlos como consecuencia de la
imposibilidad de lograr su amor®. Pero, como sefiala Pilar Aguilar, la propia trama
narrativa del discurso audiovisual se encarga de ajusticiar a estas mujeres”. Asi, la
representacion dialéctica de las mujeres como personas débiles por naturaleza o como
seres malvados y calculadores con una sexualidad devoradora perpetiia su proteccion-
sujecion en tanto que funcidén natural y propia de un vardén definido en términos de
superioridad  racional®®. Una representacién asimétrica y jerdrquicamente
complementaria de los sexos que induce implicitamente la idea de la superioridad fisica
y mental del varon y, por ende, legitima la violencia masculina como ltimo recurso

para conseguir el control de las mujeres.

1. Sambade: “Medios de comunicacion, democracia y subjetividad masculina”, en: Alicia Puleo: EI reto
de la Igualdad de Género, Madrid, Biblioteca Nueva, 2008.

2 J. V. Marqués y R. Osborne, Op. Cit.

¥ p. Aguilar: Mujer, Amor y Sexo en el cine espariol de los 90, Madrid, Fundamentos, 1998.

3% A. Puleo: Dialéctica de la sexualidad. Género y sexo en la filosofia contemporanea, Madrid, Catedra,
1992.
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Por lo tanto, el discurso audiovisual de la diferencia es la méscara que ha
adoptado la ideologia de la supremacia masculina o ideologia patriarcal. Esta ideologia
fundamenta la division sexual del trabajo y legitima la desigualdad social y politica de
hombres y mujeres a partir de la creencia de que existen diferencias naturales entre los
sexos biologicos que hacen de ellos dos entidades sustantivas esencialmente desiguales.
En funcion del dimorfismo sexual, los hombres, sujetos libres y racionales, estarian
capacitados para el trabajo productivo y la deliberacién politica, por lo que les
corresponderia el monopolio de la esfera social publica; mientras que las mujeres,
sujetos emocionales y dependientes, estarian esencialmente capacitadas para el trabajo
reproductivo y de cuidado de los varones, por lo que les corresponderia la permanencia
en la esfera social privada. La desigualdad entre hombres y mujeres se fundaria en la
pertenencia natural de cada sexo a esferas desiguales en cuanto al acceso a los recursos
de poder politico, econdmico, social y religioso.

Como sefialamos al principio de este texto, la ideologia de la supremacia
masculina es hoy en dia criticada y considerada politicamente incorrecta por la opinion
publica de las sociedades occidentales®’. Ahora bien, si consideramos los modelos de
masculinidad y femineidad proyectados por los mass media; ellos representados como
actores de la esfera social publica en tanto que politicos, héroes, trabajadores o
delincuentes; ellas representadas ya sea por su estatus vicario ya sea mediante una
debilidad y una sexualidad naturalizadas, entonces podemos sostener que desde los
media se reproducen implicitamente tanto la division sexual del trabajo como la
ideologia de la supremacia masculina, incitando asi a mujeres y a varones a identificarse
con modelos patriarcales de género que perpetiian la desigualdad social entre los sexos.
En este sentido, nos encontramos con que las sociedades occidentales son, de acuerdo
con la definicidon de Alicia Puleo, patriarcados de consentimiento: sociedades donde los
medios de comunicacion de masas incitan, convencen y persuaden a las personas
mediante distintos mecanismos de seduccion para que deseen identificarse con los
modelos socioculturales de femineidad y masculinidad que proponen y que perpetaan la

desigualdad social entre mujeres y varones™-.

31 J. V. Marqués y R. Osborne, Op. Cit.
32 A. Puleo: “Patriarcado”, en: Célia Amor6s (dir.): 10 palabras clave sobre Mujer, Estela, Verbo Divino,
1995, pp. 21-54
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