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1. OBJETO DEL PROYECTO

1.1. Objetivo del proyecto

Las actuaciones propuestas tienen como finalidad la disefio, creacién y puesta en uso de
una senda verde circular adaptada para publico de todas las edades que rodea el municipio de
Saldafia, haciendo un recorrido ltidico a la vez que recreativo, sin dejar a un lado el propésito
de crecimiento econémico local mediante turismo rural.

El objetivo de la ruta es visitar varios puntos icénicos en dicho pueblo, cuya construcciéon
acontecié en diferentes épocas histdricas y daran una visién mas amplia de la historia que se
vivio en la zona. La ruta permitira al viandante conocer los restos del castillo de Los Condes, la
ermita de La Virgen del Valle y los diques de las carcavas, que consiguieron frenar la extrema
erosion que sufrian los montes de Saldafia.

A su vez, con su correspondiente esfuerzo, se podra ascender a un area recreativa
adecuada para realizaciéon de almuerzos, y al mirador de La Vega, ambos instalados sobre lo
alto del monte de Los Vizcainos. Esta seccién tendra acceso mediante un cruce en el que la
senda se dividira, creando asi dos trazados de diferente distancia, de manera que exista una
mejor adaptacion a cada tipo de senderista y sea el propio usuario el que decida alargar su
caminata con el fin de llegar a dicho merendero y mirador o, por el contrario, tome el camino
que le lleve al pueblo de vuelta.

Una pequefia parte de la ruta transcurrira por el interior del nicleo urbano, atravesando
el Parque Javier Cortés, la Plaza Mayor, la Plaza Vieja y el Museo de la Villa Romana La Olmeda.
Un trazado que acabara por mostrar al senderista los encantos del municipio y propiciara, en
numerosas ocasiones, un gasto econémico que ayudara a impulsar negocios locales.

Alo largo de todo el trayecto, los caminantes dispondran de la sefializacién necesaria para
seguirlo correctamente, ademas de varios carteles informativos en cada punto de interés por
el que se pase. En ellos se expondra la historia del elemento correspondiente y un mapa de su
ubicacion.

Como futuro ingeniero forestal, mostraré especial atencién a la secciéon de diques en la
senda, presentando informaciéon mas técnica al respecto y aplicando conceptos estudiados en
la carrera.

1.2. Localizacion

La senda, tanto en su vertiente completa como la reducida, se extiende por el interior y los
alrededores del municipio de Saldafia. Dicho pueblo se encuentra en el norte de la provincia de
Palencia (Castillay Ledn, Espafia), en terrenos de la vega del rio Carrion. Concretamente, nicleo
urbano y ruta estan situados en la margen izquierda de dicho curso fluvial.

La zona, obviando las variaciones de altura en la ruta debido al monte, esti a 968 m sobre
el nivel del mar, aproximadamente.

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 1 / 46
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE

SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

La zona sobre la que se desarrolla la senda se presenta en la Figura 1, pudiéndose ver con

mas detalle en “Documento II - Planos”.

pd

&

N )
e

Ve Pedrvespinas)
N \

Dlaj g?hVega\\\\_\
0%,

S
MN

2 Rk 7
(\( Relea dela Loma /* 9
|\ Valdeperro s~

S
)y /4.4
) oo S E

Figura 1. Localizacion de la superficie de ruta.

Las coordenadas de situacion sobre del inicio de la ruta, en el aparcamiento publico Calle
Lazareto, asi como la bifurcacion entre las dos variantes y el merendero con mirador quedan

presentes en la Tabla 1 inferior.

Tabla 1. Georreferenciacién de los ejes principales de la ruta.

Bifurcacion de ruta

Merendero y mirador

COORDENADAS | Aparcamiento publico
Latitud 42°31'26,15" N 42°31'12" N 42°30'18,30" N
Longitud 4°44'13,45" W 4°43'50,27"W 4°43'14,24" W

El acceso a la zona es sencillo tanto en vehiculo como a pie. A Saldafia se llega por la CL-
615, una carretera convencional que discurre desde Palencia hasta Guardo, la cual se debera
abandonar en una raqueta que conecta con la Calle Luis Vives, mas adelante C. Hospital,

saliendo de esta ultima la ya citada C. Lazareto.
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1.3. Dimensiones del proyecto
La senda posee dos vertientes, la larga (principal) dispone de 14,633 km de recorrido, con
un mayor desnivel y dificultad; la vertiente reducida posee 9,831 km. En ambos casos, el

recorrido por terreno urbano es de 1,895 km.

El punto mas alto de la senda se encuentra en 1007,7 m sobre el nivel del mar.

La siguiente informacién se dividira segin ambas vertientes:

Recorrido completo: La elevacion superada es de 384 m aprox. y la altitud maxima de 1010

m aprox. La pendiente media es del 4,6 %.

La senda completa perimetra una superficie de 3027162,265 m2 (302,716 ha).

Recorrido reducido: La elevacién superada es de 236 m aprox. y la altitud maxima de 1010

m aprox. La pendiente media es del 4,2 %.

La senda reducida perimetra una superficie de 2714903,932 m2 (271,490 ha).

En la Figura 2 se presenta un mapa con ambas sendas plasmadas sobre mapa.
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Figura 2. Mapa de los trazados de las variantes reducida y completa de la ruta sobre mapa y ortofoto.
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2. ANTECEDENTES

2.1. Historia de Saldaina y alrededores

Los registros de los primeros asentamientos en la zona de Saldafia se remontan al siglo Il
a.C., donde vivian diversos grupos sedentarios en el alto de la Morterona, un area situada entre
el castillo de Los Condes y la ermita de La Virgen del Valle.

Dichos asentamientos pertenecian a cazadores y recolectores que ya desarrollaban la
agricultura y ganaderia en su beneficio. La presencia de estos pobladores se alargé durante
1500 afios de forma ininterrumpida, comenzando por tribus vacceas, romanas y visigodas
(estando estas ultimas estrechamente relacionadas con la famosa Villa de La Olmeda, un
importante yacimiento arqueoldgico del Bajo Imperio romano).

La primera fase, durante la primera Edad de Hierro, las gentes se asentaron en las laderas
y mesetas de los pequefios montes El Ortigal, Las Cruces y Alto del Valle, por los que discurrira
parte de la ruta trazada en este proyecto. Este periodo se veria alterado con la aparicién de las
Guerras Celtibéricas.

Durante los siglos I, I1l y IV serian los romanos quienes controlarian la ribera del Carriéon
en Saldafia, en su proceso de conquista contra los pueblos astures y cantabros dirigido por
Octavio Augusto. Seria en esta fecha cuando se levanta un pequefio poblado amurallado en la
Morterona, del que no quedan demasiados restos ni informacidn. Sin embargo, si se ha
comprobado que este hecho propicié el inicio de una nueva poblacién llamada Saldania
(nombre que posee de raiz la palabra “sal”, traducida como “agua abundante”).

Tras la caida del Imperio Romano, pueblos germanos como los visigodos tomaron la zona,
gobernando el rey Leovigildo (siglo VI).

Durante el siglo IX, se levant6 el castillo de Los Condes de Saldafia (punto de interés en la
senda), que servia de proteccion para el nuevo y creciente pueblo asentado en la vega del
Carrioén. Seria este el comienzo de la Edad de Oro de Saldafia, siendo la poderosa capital de
condado que poseerian un gran nimero de condes a lo largo de la historia.

El citado castillo, donde fallecié la reina Dofia Urraca y se cas6 Alfonso VII con Dofia
Berenguela de Barcelona, fue destruido en el 955 por las tropas de Almanzor.

Saldafia avanzd en los siglos XV y XVI como importante niicleo medieval en la vega del
Carrion. Sus productos hicieron crecer el comercio del que nace el Mercado Saldafiés, aiin
vigente en nuestros dias.

Un dato relevante respecto a la ruta disefiada es la creacidn en el siglo XIX del que ha sido,
hasta hace poco, el cementerio de Saldafia. Dicha area ha sido reformada por el Ayuntamiento
y transformada en el aparcamiento publico que se utilizara para el inicio de la senda.
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Hoy en dia, en pleno siglo XXI, la localidad posee algo méas de 3000 habitantes, en descenso.
Es cabecera de la comarca de La Vega y PAramo (abarcando 14 nucleos), y sigue significando
un punto social y econémico crucial en la zona.

Conocida la historia del pueblo, no quedaran sin destacar otros puntos de interés en la ruta
como la ermita de La Virgen del Valle y los diques de restauracién hidrolégica.

La primera se cre6 en el aflo 754, por el rey Alfonso [ “el Catélico” en tiempos de la
Reconquista. Cuenta la leyenda que sus tropas consiguieron conquistar un castillo a los moros
gracias a la intervencién de la Virgen; en su honor, mandé levantar el templo, que hoy en dia
se sigue utilizando como lugar de oracién, crucial en la comarca.

El area de diques posee su propia historia; las perennes hectareas que se extienden por
las laderas de los montes Los Cornones, El Cardo de los Valles y Los Vizcainos (entre otros) no
siempre han estado ahi.

Segun Navarro et al. (2013), existian en lazona 317 ha de carcavas degradadas a principios
del siglo XX. Su proximidad al pueblo y al rio Carrién generaban problemas en infraestructuras
y calidad hidrica. Este entorno de badlands se remonta incluso al siglo XVII, no solo por los
citados montes sino por todo el entorno del municipio.

Para frenar el avance de la desertificacion, pérdida de sedimentos y perjuicios en el
abastecimiento de aguas para la poblacidn, la Confederacién Hidrografica del Duero desarroll6
una restauracion hidrologico forestal fundamentada en 2 proyectos consecutivos; en 1930
(Proyecto de Ayerbe), y afios mas tarde, en 1963, se llevé a cabo la segunda y dltima instalacién
de estructuras de contencion (Proyecto de D. David de Azcarretazabal).

Las construcciones se basaron en diques de mamposteria gavionada (adn visibles hoy en
dia), fajinas, empalizadas y revegetacion de vertientes.

Hoy en dia, el lugar goza de una estabilidad ejemplar gracias al éxito de los citados
proyectos. La vegetacion ha ocupado hasta un 80% aproximadamente de lo que en su dia
fueron badlands, destacando especies como el Pinus sylvestris, quien supera ampliamente en
numero al resto de arboles (P. nigra, P. pinaster, P. radiata, Picea abies, Cedrus atlantica y
Curpressus arizonica). Los arbustos presentes en la zona son tales como Erica spp., Cistus spp.,
Rosa canina, Cytisus scoparius, etc.

Esta superficie de diques podra visitarse en el tramo completo de la ruta disefiada en el
proyecto.

2.2. Motivacion del proyecto

A pesar de la importancia que tuvo el municipio de Saldafia en el pasado (ya demostrado
en el apartado sobre su historia), la despoblacién rural ha conseguido adentrarse en sus calles
y alrededores haciendo que el pueblo vaya progresivamente en decadencia y la gente que ain
reside tenga menos servicios, innovaciones y zonas de ocio.
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Con la adecuacién de la senda, lo que se pretende es potenciar el turismo rural de una
forma muy entrelazada con el pueblo. Aportar a sus gentes nuevas actividades y atraer la visita
o residencia de mas personas.

Mientras que muchas sendas verdes se desarrollan en plena naturaleza debido a la lejania
de los puntos de interés con nucleos urbanos o rurales, en la ruta disefiada aprovecha la
presencia de diferentes atractivos historicos y paisajisticos cercanos al municipio para crear
una unién entre zona urbana y natural.

La visidon de este proyecto esta mucho mas centrada en aprovechar acontecimientos
humanos, de los cuales sobreviven legados que han quedado en el olvido o desatencion y que
podrian explotarse en mayor medida.

El tramo del castillo de Los Condes y la Ermita aporta una historia que quiza atraiga a mas
personas hacia el pueblo y sus encantos; la seccién que atraviesa el municipio esta situada en
los dltimos kilémetros de ruta, con el fin de poder proporcionar al senderista diferentes
establecimientos hosteleros en los que descanse o reponga energias; y por ultimo, en la zona
de diques, se da a conocer el pasado y transformacion del lugar mediante técnicas estudiadas
en la Ingenieria Forestal y del Medio Natural sobre la que se desarrolla el presente TFG.

Todas estas caracteristicas aparecen combinadas con la constante presencia de vegetacion
abundante y esencialmente perenne (por lo que el lugar no “pierde encanto” casi en ninguna
época del afio), ademads de otros atractivos como es la micologia y la posibilidad de practicar
deportes como el trail (correr en monte / montafa) o MTB (ciclismo de montafia).

La divisién de la senda en dos variantes habilita su uso para publico de todas las edades y
resistencias, y su firme ancho y estable en la mayor parte del recorrido también hace posible
su transito por personas de movilidad reducida.

Los objetivos que pretende cumplir el proyecto se resumen en los siguientes puntos:

- Generar un impulso econdémico en el pueblo que contribuya a su progresiva recuperacion
y lucha contra el despoblamiento rural.

- Promover un uso racional de la naturaleza y evitar que la vegetacidn circundante al
municipio quede desatendida y utilizada inicamente en determinadas superficies para su
explotaciéon econdmica ocasional. Se pretende un mantenimiento continuo de los
ecosistemas a través de su utilizacién constante.

- Proporcionar actividades de ocio y zonas de deporte que disfruten personas de cualquier
edad y ayuden a la poblacién a mantenerse activa estando en contacto con la naturaleza.

- Dar a conocer el importante pasado de Saldafia tanto a turistas como habitantes y la
historia de sus legados.

- Potenciar el turismo rural mediante atractivos naturales combinados con herencia
histérica que pueda atraer a personas de gustos variados.

- Dar un valor anadido tanto a Saldana como a su entorno natural.
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2.3. Estudios previos

La zona de Saldafia, concretamente la superficie corregida mediante los proyectos
hidrolégicos - forestales, poseen diversos estudios y trabajos al respecto realizados por la
Universidad de Valladolid y relacionados con esta. Sin embargo, no seran de utilidad en el
disefio de la ruta, pues no se realizardn movimientos de tierras en las zonas afectadas y el
sendero discurrira en su mayor parte por caminos ya compactados.

Las zonas de mayor riesgo de cambio son las carcavas por las que descienden unos metros
del sendero y en las que la mayor alteracion sera la fijacion de una escalera y barandilla de
madera.

3. BASES DEL PROYECTO

3.1. Directrices del proyecto

3.1.1. Finalidad perseguida

La creacion de la senda busca potenciar el crecimiento econémico del municipio de
Saldafia mediante el turismo rural y el fomento del uso sostenible y racional de la naturaleza.
El recorrido seguido posee largos tramos en terreno forestal pero también secciones dentro
del pueblo en cuyas calles se pueden encontrar negocios hosteleros de los que gocen los
senderistas en sus ultimos metros.

Pretende, de igual modo, la conservacién de los ecosistemas por los que discurre la ruta
mas alla de sus fines econdmicos a través de una utilizacién constante por parte de la poblacion
que no permita descuidar dicho entorno.

El disefio de la senda esta realizado de tal manera que personas de cualquier edad puedan
acceder a elementos histéricos que rodean el pueblo y, mediante el aporte de informacién en
forma de carteles explicativos, se dara a conocer a los caminantes la historia de lo que significé
cada zona en el pasado y todos los hechos acontecidos en la misma.

La finalidad perseguida, en resumen, se basa en el impulso econémico y cultural mediante
turismo rural, conservacion de ecosistemas mediante su uso sostenible y racional, y aporte de
actividades saludables aptas para la mayor parte del publico.

3.1.2. Condicionantes impuestos por el promotor

Las restricciones y preferencias que el promotor establece para la adecuacidn,
construccion y uso de la senda disefiada son las siguientes:

- El coste del proyecto debe ser el minimo posible, ajustandose a las necesidades de la ruta,
asi como a las diferentes construcciones necesarias planteadas. Se seguira una politica de
ahorro y 6ptimo aprovechamiento de los recursos disponibles.
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- El sendero debera pasar por los puntos histéricos mas iconicos del municipio de Saldaiia,
disponiendo de elementos informativos que den a conocer a los viandantes la informacion
mas importante en cada caso.

- Endistintas partes del recorrido se deberan instalar puntos informativos sobre los valores
naturales de la zona, de manera que se dé a conocer y ponga en valor la biodiversidad que
existe en el lugar.

- El trazado de la senda debera adaptarse lo mejor posible a la orografia del terreno,
evitando realizar movimientos de tierra u otras alteraciones del terreno que no sean
necesarias para el desarrollo de la actividad y puedan causar un mayor impacto ambiental.

- Tanto las actuaciones en la senda como la adecuacién de caminos, sefializacién o
construccion del area recreativa deberan integrarse al maximo en la fisiografia del medio,
con el objetivo de causar el menor impacto visual posible.

- Larutadeberdestar reservada, en sumayor parte, alos peatones, disponiendo inicamente
de un tramo habilitado para vehiculos de cuatro ruedas que discurra hasta el merendero
del monte Alto del Valle y parte de la pista paralela al Camino del Valle, procurando la
prohibicion al transito de animales y vehiculos de dos ruedas en aquellos tramos donde
corra peligro la integridad de alguna infraestructura.

- Se fomentara la responsabilidad ciudadana en lo que a valores medioambientales
respecta. Se promovera la conservacion de la zona a través de la instalacion de papeleras
distribuidas estratégicamente a lo largo de toda la senda.

- Lasenda debera poder ser transitada por un alto rango de edades y condiciones fisicas.

- Dado que, tanto la ejecucion como la explotacion del proyecto se fundamentan en
potenciar el crecimiento socioecondmico de la zona, se procurara siempre que sea posible
y compatible con la legislacion vigente, la contratacion, ejecucion y gestion del proyecto
con recursos materiales y humanos propios de la zona o alrededores.

3.1.3. Criterios de valor

Alo largo de la ruta se pueden encontrar diferentes puntos histéricos con un gran valor
cultural, asi como zonas naturales dignas de nombrar. Todo ello aparece reflejado en la
siguiente lista:

e (astillo de Los Condes de Saldana

Restos de lo que fue un elemento arquitectdénico crucial desde su construccion en el afio
995 hasta su decaimiento y abandono a partir del siglo XVII. Por su interior pasaron
personajes histéricos como el Almanzor, la reina Dofia Urraca, el rey Alfonso VII, Doiia
Berenguela de Barcelona, el Marqués de Santillana, etc.
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e Ermita de La Virgen del Valle

Ermita situada en las inmediaciones del municipio de Saldana. Posee una importancia
cultural muy extendida por la comarca, destacando las eucaristias llevadas a cabo durante
la temporada de fiestas del pueblo.

Construida en el siglo XVIII, posee detalles goticos, barrocos y salomonicos, ademas de
presentar en su interior a la conocida Virgen del Valle, con una leyenda y tradicion muy
arraigadas detras.

e Plaza Vieja

Es uno de los lugares mas importantes del pueblo y de los elementos urbanos mejor
conservados de Castilla y Leon. Fue la principal plaza del municipio en los siglos X y XI,
desde el siglo XVI al XVIII. En los edificios que la rodean han vivido las familias mas ilustres
del municipio y muchos de ellos poseen diferentes escudos de armas fechados en el siglo
XVIII.

Se declaré centro del Conjunto Historico Artistico en 1995.

e Puente Viejo

Puente de silleria esencial para acceder a la otra margen del rio Carriéon durante muchos
aflos. Su importancia reside tanto en la continuidad que ha aportado siempre a la ruta
desde Palencia al nicleo minero de Guardo, como a su relevancia histdrica por el papel
desempefiado para los habitantes del pueblo en temporadas de crecidas (durante las
cuales no existia ninguin otro punto seguro de cruce en el rio).

Sus obras comenzaron en el afio 1588 y finalizaron en 1610, aunque la tradiciéon popular
y literaria ya mencionan su presencia hasta en épocas romanas.

e Parque Javier Cortés

Extenso parque publico con mas de 30.000 m2 situado en la margen derecha del rio
Carridn, el cual linda con el recinto en forma de limite. Fue creado en el aflo 1986 y se ha
convertido en un punto verde esencial dentro del municipio. Se basa en un estilo paisajista
junto con estructuras acondicionadas para los animales (principalmente aves) que en él
habitan libres, disponiendo también de un muestrario de especies de aves en cautiverio.
Posee, de igual modo, diversidad de especies arboreas que dan sombra a su entramado de
caminos integrados en el estilo.

e Diques de restauracion hidrolégico forestal

Estas estructuras, debido a la ingenieria forestal sobre la que se basa el presente proyecto,
resultan el punto de interés mas significativo de la ruta. Consiste en una exitosa
restauracion hidrolégico - forestal comenzada en 1930 por el ingeniero de montes José
Maria Ayerbe que continuaria en 1963 D. David de Azcarretazabal.
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El proyecto consistia en la correcciéon de una zona de carcavas desertificadas que rodeaban
el municipio de Saldafia desde su zona Norte a Este y parte del Sur. Se emplearon mas de
300 diques de gaviones y 3000 plantas por hectarea con el objetivo de frenar la agresiva
erosiéon y provocar una retencion de sedimentos que fuera regulando las laderas.

Sin duda, un paraje digno de ver y atravesar en el sendero disefiado.

Una vez repasados los criterios de origen humano, se nombran tres naturales que aportan
valor afiadido a la ruta.

e Zona de circavas desertificadas

A pesar del éxito del proyecto, un tramo de la ruta discurre al borde de una ladera de
carcavas en la que no ha sido posible plantar ningin arbol ni arbusto, mas alla de los
nacidos de forma natural. El paisaje verde de la vega y pinar contrasta con estas laderas
arcillosas que dejan ver lo que, desde el siglo XV, fue todo el conjunto de montes hoy
corregidos.

e Masa forestal perenne

A lo largo de todo el trayecto se atravesaran masas arboreas de cabida cubierta elevada
que, gracias a su condicién perenne, se encontraran verdes en cualquier momento del afio.
Destaca especialmente la nombrada restauraciéon hidrologico - forestal, que permite
apreciar el paso del tiempo en dicho proyecto con la presencia de arboles adultos
reteniendo el terreno en las laderas.

e Ejemplares de Pinus radiata

A pesar de haber nombrado ya las masas forestales perennes, merece la pena destacar los
dos ejemplares de pinos insigne que se encuentran en un punto determinado del trazado
comun a los dos modelos de ruta diseniada. Esto se hace debido a la escasa presencia de
esta especie de pino a latitudes tan bajas de la Peninsula Ibérica, pues su distribucion se
reserva a las comunidades colindantes al mar Cantdbrico. Su presencia es debida a las ya
citadas repoblaciones correctoras que se llevaron a cabo en los montes circundantes a
Saldafia.

Repasados los puntos de interés que a su vez resultan elementos que afladen valor a la
ruta, se prestara atencion a los condicionantes enunciados en el apartado anterior; pues, a
pesar de no existir niveles de prioridad entre ellos, si que se mantendran determinadas reglas
que decanten las tomas de decisiones en caso de solapamiento entre 2 o mas.

Dichas reglas poseen como base la evitacién de actuaciones que puedan generar dafios
ambientales, siendo preferentes aquellas que resulten en un menor impacto. Todo ello limitado
por unos costes preferiblemente bajos y la correcta satisfaccién de necesidades.
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3.1.4. Programa divulgativo

El promotor del proyecto (Ayuntamiento de Saldafia) sera el encargado de difundir el
disefo de la ruta, una vez adecuada, mediante carteles informativos en diversas zonas del
pueblo, con folletos y a través de su mencién en eventos publicos, asi como en las aulas del
colegio CEIP Villa y Tierra de Saldafia, donde se promoveran salidas con los alumnos de
infantil y primaria a fin de dar a conocer la historia del municipio de forma activa y dinamica.

Ademas de estos planes a corto plazo, se crearan también una serie de Jornadas
Divulgativas, mediante las que se promovera el uso de la ruta peri6édicamente durante los 2
afios siguientes a su creacion. A su vez, cada Jornada Divulgativa se dividira en 2 anuales:

- Jornada Divulgativa de Verano: Se llevara a cabo en las fechas entre el 1y 15 de
agosto. Aprovechando el clima de altas temperaturas se promovera el uso de la ruta
utilizando como atraccioén la frescura intrinseca del bosque de coniferas. Sera la
jornada mas importante debido al aumento de afluencia de gente y turistas por
temporada vacacional.

- Jornada Divulgativa de Otofio: Se llevara a cabo en las fechas entre el 20 de octubre y
7 de noviembre. El atractivo, en este caso, seran los colores otofales de arboles
caducos en la vega del rio Carrién combinados con el verde constante de los bosques
de coniferas por los que discurre la ruta.

3.2. Condicionantes del proyecto

En este apartado se describiran los condicionantes internos y externos que determinan el
proyecto.

3.2.1. Condicionantes internos

Los condicionantes internos estan compuestos por todos aquellos elementos que se
corresponden con el medio fisico.

3.2.1.a. Estado natural

La zona por la que discurre la senda (circundante al municipio de Saldafia) segin Navarro
et al. (2013), se encuadra en una region mediterranea calida. Predomina, por lo tanto, el
clima Mediterraneo templado fresco o Mediterraneo templado, con variaciones de
temperatura considerables entre las épocas mas distantes del afio, siendo el promedio de
las temperaturas maximas anuales de 17,1 °Cy el de las minimas de 4,8 °C.
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Es bien sabido que los veranos en esta region son cortos, calurosos, despejados y secos;
los inviernos, en cambio, son muy frios, ventosos y generalmente nublados. Algunos datos
de temperaturas segiin época templada o fria son los siguientes:

- Temporada templada: Es la mas corta de las dos, durando aproximadamente 2,8
meses (17 junio - 12 septiembre). Las temperaturas mas altas se encuentran entre
los 24 a 32 °C

- Temporada fria: Dura en torno a 3,6 meses (la fase de mayor intensidad se establece

en el intervalo del 15 noviembre - 3 marzo). La temperatura maxima promedio por
dia ronda los 7 °C.

La precipitacion anual es de 592,8 mm aproximadamente, teniendo una baja erosividad.
La Tabla 2 muestra las caracteristicas pluviométricas de la zona segun el Geoportal del
MITECO.

Tabla 2. Caracteristicas pluviométricas del municipio de Saldafia (Datos extraidos del Geoportal MITECO, 2022).

MESES En [Febr| Mzo | Abr | My | Jun | Jul | Ag |Sept| Oct | Nov | Dic | ANUAL

Pluviometria media

(mm) 63,6 | 48,6 | 40,7 | 52,7 | 57,8 | 46,5| 27,6 | 20,6 | 41,4 | 65,8 | 64,7 | 62,8 592,8

Precipitaciones

. . 18,1| 14,8 |13,8|16,0|18,4|19,8|13,5|11,1|19,7|21,5|19,5| 20,2 21,5
maximas en 24 h (mm)

En el primer punto “Estudio climatolégico” del Anejo 1 (“Informaciéon basica del
proyecto”) se encontrara informacion detallada sobre mas caracteristicas de este campo.

e Geologia

La provincia de Palencia posee dos regiones geolégicas diferenciadas, una fracciéon Norte
con rocas paleozoicas combinadas con una banda de la edad del Mesozoico en regiones
mas orientales y una fraccién Centro y Sur compuesta por sustratos de la Cuenca del Duero
y rocas del Cenozoico.
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Gravas cuarciticas con matriz de limo y aress

Limos y arcilias con algunos paleocanales
arenosos y suelos calciformos

Fangos ocres con suelos calciformos y
paleacanales do arena y grava mo cartograflables

Fondos de valie, Gravas cuarciticas

Cances funclonales. Gravas cuarciticas y arenas

Vertentes antignas: arcillag, limos y cantos
cuarciticos

Trazado de la senda

Figura 3. Mapa de los tipos geoldgicos a lo largo de la ruta. (Datos extraidos del Mapa Geoldgico de Esparia
1/50.000).

En la ya mencionada fraccién norte es donde se encuentra la ruta disefiada y, para conocer
la geologia a lo largo de la misma, se ha utilizado como base el Mapa Geolo6gico de Espafia
aescala 1/50.000 MAGNA (IGME, 2021). La Figura 3 muestra los diferentes tipos de suelo
por los que discurre la ruta completa de una forma grafica.

El suelo mas destacado en los diferentes tipos geoldgicos por los que discurre la ruta es el
formado por gravas cuarciticas con matriz de limo y arcilla.

En el segundo punto “Estudio geoldgico y edafoldgico” del Anejo 1 (“Informaciéon basica
del proyecto”) se encontrara informacion detallada sobre mas caracteristicas de este
campo.

o Edafologia

Uno de los parajes mas comunes que se van a encontrar durante todo el trayecto de la
senda, ya sea la variante completa o la reducida, estdn compuestos de carcavas formantes
de los abanicos fluviales del rio Carrion, los cuales constituyen paramos detriticos de edad
Miocénica a Pliocuaternaria (Navarro et al, 2013).

Los montes estudiados estan formados por un terreno arcillo - arenoso, con la presencia
de cantos rodados (del orden entisoles). En la mayor parte del trayecto se atraviesan zonas
boscosas de coniferas en cuyos suelos ain no ha dado tiempo a la formacién de horizontes.

Por udltimo, en la vega del rio Carrion, se presentan entisoles aluviales o fluvisoles, los cuales
poseen una alta fertilidad.
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La siguiente Tabla 3 presenta una reducida definicién de aquellos suelos citados y
presentes en algiin tramo de la senda.

Tabla 3. Tipos de suelo mds caracteristicos de la senda.

TIPO DE
SUELO

DESCRIPCION

Paramos
detriticos

Se trata de terrenos formados por sedimentos de rocas disgregadas que han sido castigadas
por la erosidn y meteorizacion. Con el paso del tiempo se han ido acumulando en forma de
cuencas sedimentarias donde se forman depdsitos de rocas con este mismo nombre. Un
ejemplo de roca sedimentaria son las arcillas.

Terrenos
arcillo -
arenosos

Los suelos arcillo - arenosos combinan las propiedades de ambos elementos. Por un lado, un
suelo arcilloso se caracteriza por poseer textura fina (particulas no visibles y de tacto cuave),
la cual determina una velocidad de aireacidn y drenaje menor, el agua dispone una capacidad
de movimiento reuducida. En el caso de los suelos arenosos, ocurre todo lo contrario, ya que
las particulas que lo forman son gruesas (0,05 - 2 mm) y permiten una infiltracién y
movimineto del agua, asf como aireacion elevados.

Entisoles
0
leptosoles

Los entisoles son suelos muy jovenes y de escasa profundidad, por lo que suspropiedades
dependen estrechamente del material original en la zona (destaca la presencia de graba y
piedra abundante). No presentan horizontes genéticos ni de diagnoéstico. Se trata del primer
estadio de formacion del suelo sobre roca madre. Los procesos causantes de la aparicion de
esta clase de terrenos son la gleificacion y la melanizacion. Se pueden encontrar en cualquier
clima y bajo cualquier tipo de vegetacion. Se han formado a través de superficies erosionadas
en un periodo de tiempo reciente y las cuales no han conseguido evolucionar, ya sea por
motivos naturales o antrépicos (los terrenos compuestos de material suministrado por el
hombre para su explotacién de cultivo pertenecen a dicho suborden).

Entisoles
aluviales o
fluvisoles

Se trata de suelos altamente relacionados con los rios, pues estan desarrollados sobre
depositos aluviales. Poseen un material formante muy reciente y suelen presentarse en areas
inundables. Debido a su alta fertilidad, se suelen utilizar para la explotacién de cultivos. En
esta clase de terrenos suele encontrarse un tnico horizonte protagonista.

En el segundo punto “Estudio geoldgico y edafoldgico” del Anejo 1 (“Informaciéon basica
del proyecto”) se encontrard informacién detallada sobre mas caracteristicas de este
campo.

Hidrologia

Debido a la cercania del trazado de la senda al cauce del rio Carridn, resulta adecuado
mencionar el aspecto hidroldgico dentro de los condicionantes internos.
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La ruta discurre siempre en la margen izquierda del citado rio, el cual es un afluente
del rio Pisuerga por la derecha y pertenece a la cuenca del Duero. El Carrion recorre la
provincia de Norte a Sur, naciendo en el Parque Natural de Fuentes Carrionas y
Fuente Cobre, en la Montaiia Palentina.

Algunas nociones basicas sobre el curso fluvial mas influyente de la senda son las
siguientes:

La aportacién media del rio, de acuerdo con los datos que aporta la Confederacién
Hidrografica del Duero en la estacidn de aforos de Palencia (n? 42) para la serie de
afios entre 1912 y 2007, es de 30,74 hms3. El caudal medio para esta misma serie es de
12,08 m3/s y el caudal instantdneo maximo registrado es de 377,2 m3/s (en el afio
hidrolégico 1978 - 1979), (Ramos, 2014).

Los alrededores mas cercanos a la ribera estan delimitados por unas laderas de
carcavas endorreicas por las que discurre el agua en direccién al rio, arrastrando a su
vez sedimentos que durante afios contaminaron las aguas.

Segun Navarro et al. (2017), los suelos hasta 1930 se encontraban en un estado de
desertificacidon causado por su fragilidad desde un punto de vista erosivo, problema
que se soluciond llevando a cabo en el afio 1930 el “Proyecto de restauraciéon y
repoblaciéon de las laderas de la margen izquierda del rio Carrién”, y que transformo
los montes aridos montes en bosques protectores ejemplares.

e Vegetacion

Segun Rivas Martinez (2005) en su divisién biogeografica de la Peninsula Ibérica, la ruta
se desarrolla en la regién Mediterranea, siendo muy cercana a la Eurosiberiana (situada
desde la franja cantabrica).

En la citada region Mediterranea destacan las masas arbéreas de sabinas, coscojas y olivos,
pero debido a la naturaleza de transicién entre regiones, también se pueden encontrar
especies propias del area mas nortefia del pafs.

Cabe destacar la presencia de las masas de coniferas artificiales cubriendo las laderas
colindantes a Saldafia que, aunque no tan comunes como los arboles nombrados, si ocupan
un nicho esencial y bien establecido en una amplia zona alrededor de este municipio.

Algunas otras especies propias de regiones mediterraneas son tales como el acebuche
(Olea europaea), el alcornoque (Quercus suber), la encina (Quercus ilex), el enebro
(Juniperus communis), el madrono (Arbutus unedo), el pino carrasco (Pinus halepensis), el
pino pifionero (Pinus pinea), el pino silvestre (Pinus sylvestris), el pinsapo (Abies pinsapo),
el quejigo (Quercus faginea), el roble andaluz (Quercus canariensis) y otras muchas
especies arboreas.

Varias de las nombradas se podran encontrar como vegetacion presente en el estudio del
Anejo 1, ademas de otra variedad de ejemplares arbustivos, herbaceos y micolégicos.
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Un elemento a destacar dentro de las masas arboreas es la presencia de 4 Pinus radiata,
dos adultos y de porte muy robusto, y otros dos adn jovenes, pero sobre los cuales se
tienen buenas expectativas.

La rareza del pino insigne en estas latitudes es elevada, pues la aparicién de estos arboles
se limita a las comunidades en contacto con el mar Cantabrico esencialmente. Es por ello
por lo que se dara el valor que se merecen los ejemplares nombrados en el disefio del
trazado de la ruta.

La variedad de especies vegetales es notable, no solo gracias a la transicién de regiones
biogeograficas, sino también a la cercania entre diferentes ecosistemas como los propios
de terrenos agricolas, bosques y, sobre todo, zonas de ribera debido a la gran cercania del
rio Carrion.

El cuarto punto del Anejo 1 aporta mucha mas informacidn sobre la vegetacién mas
caracteristica del entorno de Saldafia y de la senda.

e Fauna

Al igual que en la vegetacion, las transiciones entre zonas mas llanas y secas como son los
campos de secano y aquellas hiumedas propias de la montafia palentina, produce la
aparicién de una fauna mas variada que si la ruta se desarrollara en latitudes mas surefias
de la comunidad. A esto se le debe sumar la presencia del Carrién como extra en los ya
diversificados animales.

Al tratarse de una zona rural, la superficie por la que se desarrolla la senda, a pesar de
encontrarse cercana al pueblo, estd muy concurrida por especies faunisticas que no se
podrian encontrar de igual manera en areas mas préximas a grandes urbes.

Algunas de las especies mds caracteristicas de la ruta, ya sea por su interés cinegético,
facilidad de visualizacion, vulnerabilidad o impacto ecosistémico son:

- Mamiferos: comadreja (Mustela nivalis), conejo (Oryctolagus cuniculus), corzo
(Capreolus capreolus), jabali (Sus scrofa), murciélago comun (Pipistrellus
pipistrellus), ratén de campo (Apodemus sylvaticus), etc.

- Aves: abubilla (Upupa epops), aguilucho cenizo (Circus pygargus), anade real (Anas
platyrhynchos), buitre leonado (Gyps fulvus), cernicalo vulgar (Falco tinnunculus),
cigiiefia blanca (Ciconia ciconia), cuco comun (Cuculus canorus), cuervo (Corvus
corax), herrerillo comun (Cyanistes caeruleus), verderén comun (Carduelis chloris),
etc.

- Peces: trucha comun (Salmo trutta), etc.
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- Anfibios: rana comun (Pelophylax perezi), ranita de San Antonio (Hyla arborea), sapo
corredor (Bufo calamita), triton jaspeado (Triturus marmoratus), etc.

- Reptiles: culebra bastarda (Malpolon monspessulanus), lagartija comun (Podarcis
hispanicus), etc.

- Invertebrados: caracol comun (Cornu aspersum), cigarra (Cicada orni),
procesionaria (Thaumetopoea pityocampa), etc.

En el quinto punto del Anejo 1 se presentan varias tablas que engloban las especies de
mamiferos, aves, peces, anfibios, reptiles e invertebrados de interés que el viandante
puede encontrar en su trayecto.

Cabe destacar el gran valor ornitolégico del lugar, sobre el cual vuelan especies propias de
cultivos y mas montanas, y a las que se dara vision a través del paso por varios miradores
en diferentes puntos del trazado.

3.2.2. Condicionantes externos

Los condicionantes externos vienen determinados por el estado econdmico y social de la
zona, (concretamente el municipio de Saldafia, pero también los pueblos que la rodean y
dependen en cierta medida de la capital de comarca), asi como por el estado legal del proyecto.

3.2.2.a. Estado socioeconomico

En los siguientes puntos se desarrolla, de forma resumida, el estado social de Saldafia y su
tendencia poblacional, asi como las diferentes actividades econémicas que existen en el lugar
(estado socioecon6émico).

Se aportara una vision de cémo la ruta podria beneficiar a ambos apartados.

e [Estado social actual y tendencia poblacional

El Instituto Nacional de Estadistica (INE) muestra un claro descenso en la poblacion
saldafiesa y de comarca a lo largo de los udltimos afios. A pesar de no ser dicha bajada
demasiado acusada, si supone un importante golpe para el nucleo rural y cabecera de
comarca, pues existen en ella ain muchos negocios de dependen de la fluencia de
poblacién en el municipio y alrededores.
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Grdfico 1. Evolucion poblacional de Saldafia desde el afio 1999 hasta el 2021. (Datos extraidos del INE, 2022).

En el Grafico 1 se puede apreciar el descenso de forma clara. El principal motivo es debido
al éxodo rural y progresivo envejecimiento de la poblacidn, con una tasa de mortalidad

notablemente mayor a la de natalidad (siempre respectiva
censados en el municipio).

s al nimero total de habitantes

La tendencia poblacional descendente provoca el cierre de negocios en el municipio, el
mayor éxodo por falta de oportunidades en la zona por parte de la gente joven y, por
consiguiente, una retroalimentacion del propio descenso poblacional.

Si el grafico sigue su curso, se augura un futuro cada

vez mas complicado para la

poblacién restante en la capital y su comarca. Desde un punto de vista mas optimista, los
numeros indican un lento decremento poblacional que da cierto margen para la toma de

decisiones en beneficio de los ciudadanos y la busqueda
interés por la vida rural en este pueblo y sus pedanias.

Actividades econ6micas

En lo que a sectores se refiere, es el primario el que mas r

de impulsos que reactiven el

epresentacion tiene en Saldafia

y pedanias, pues la agricultura y explotacion maderera priman sobre los sectores

secundario y terciario.

La situacion geografica del pueblo hace que se encuentre en una zona de transicion entre
tierras de cultivo y pre - montafia, por lo que los cultivos cerealisticos de secano y regadio

ocupan una parte muy importante del empleo de la poblac

ion, pero la explotacion forestal

de coniferas en los montes cercanos al pueblo también tiene alta representacion. A esto se
le suma la cercania del rio y sus extensas hectareas de cultivos de chopo.
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Por debajo de este sector primario queda el terciario. Los servicios como transporte de
materias primas, tiendas y, en concreto, hosteleria, se desarrollan en un gran nicho
econdmico sobre la capital de comarca, pero no tanto en los pequefios pueblos que la
rodean.

En ultimo lugar, pero no menos importante, se encuentra la industria. El sector de la
transformacion posee su area en la periferia de Saldafia y otros pueblos con densidad
poblacional relativamente elevada pero muy escasa en comparacién con la capital (no
superan el 10 % de la poblacién de esta).

e Impulsos econdémicos v poblacionales

La adecuacion de esta ruta y dotacion de infraestructuras que sume su valor natural e
historico mediante el acercamiento de elementos de interés a los usuarios que disfruten
de ella es un pequefio impulso para el pueblo de Saldafa. Esto se debe a que, gracias al
aumento del turismo ecolégico y el atractivo de areas rurales con actividades en la
naturaleza, el presente proyecto resultaria atractivo para una gran parte de la poblacion
afin a esta clase de ocio.

Cuanta mas personas disfruten de la senda, mas movimiento habra en la capital y mas
gasto se generara en la misma. Si se genera un impulso econémico, por muy ligero que sea,
siempre va a incentivar el desarrollo de negocios que a su vez podrdn generar empleo y
esto hacer que mas personas se establezcan en el municipio donde trabajarian.

Al igual que se ha comprobado la retroalimentacién del descenso poblacional por culpa
del decaimiento econémico, el disefio de la senda pretende invertir dicho proceso para
avanzar hacia un futro mas estable en el municipio.

En el punto 6 (“Estudio socioeconémico”) del Anejo 1 se detallard mas informacién
respecto a la densidad poblacional de Saldafia y sus diferentes negocios en cada sector.

3.2.2.b. Estado legal

Alo largo de la senda se atraviesan terrenos cuyos propietarios corresponden a diferentes
ambitos. Existen parcelas publicas como lo pueden ser las calles de Saldafia o los caminos de
libre uso; existen igualmente senderos que deben atravesar tierras agricolas de entidades
privadas y, por ultimo, se pueden encontrar senderos por el denominado Monte de Libre
Disposicion, los cuales no entran dentro del Catalogo de Montes de Utilidad Publica pero su
régimen legal es bastante similar al de estos.

En la Tabla 4 se presenta un parcelario con los diferentes grupos que se pueden encontrar
en la ruta, junto a sus correspondientes coordenadas y referencias catastrales obtenidas de la
Sede Electrénica del Catastro en forma de capas “shape” adecuadas para su utilizacién en
Sistemas de Informacién Geografica como QGIS.
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Cabe destacar que los citados Montes de Libre Disposicion han sido incluidos como “Otras
parcelas” junto a espacios privados pues, a pesar de ser de libre uso, su propietario se
corresponderia con el Ayuntamiento de Saldafia. El estado de estos montes es levemente peor
que la de los catalogados, ya que su superficie es reducida y la gestién limitada.

Tabla 4. Inventario parcelario de la superficie que atraviesa la ruta. (Datos extraidos de la Sede Electrénica

del Catastro, 2022).
REFERENCIA COORDENADAS
TIPOS DE PARCELAS CATASTRAL
X Y

TERRENO URBANO 34157A10309000 42°31'16,223" N 4°44'17,835" W
7496101UN5079N 42°31'26,144" N 4°44'13,369" W
34157A00609000 42°31'28,621" N 4°44'16,858" W
34157A00609004 42°32'01,615" N 4°44'40,404" W
34157A00509002 42°32'46,709" N 4°44'47,428" W
34157A00509013 42°32'35,200" N 4°44'18,307" W
34157A00409001 42°32'23,942" N 4°44'11,000" W
34157A00409013 42°32'23,320" N 4° 44' 08,567" W
34157A00709019 42°32'21,080" N 4°44'06,972" W
34157A00709016 42°32'18,038" N 4° 43'56,753" W

CAMINOS PUBLICOS 34157A30309002 42°32'09,002" N 4° 43'48,807" W
34157A30309001 42°32'00,341" N 4° 43'45,303" W
34157A30409002 42°31'52,007" N 4°43'44,355" W
34157A00809009 42°31'27,772" N 4°43'41,006" W
34157A30509005 42°30'46,904" N 4°43'19,352" W
34157A00809003 42°30'46,188" N 4°43'42,952" W
34157A00809015 42°30'48,780" N 4°43'33,906" W
34157A30509001 42°31'13,325" N 4°43'20,030"W
34157A00809008 42°31'12,896" N 4° 43'54,258" W
34157A00809007 42°31'13,768" N 4°43'57,367" W

UTILI\I/[SAN]')TIEI!;);LICA 34157A00515002 42°32'38,065" N 4°44'38,514" W

Alumno: Marcos Fernandez Delgado

UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIER{AS AGRARIAS
Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural

20 / 46

INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE

SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

Tabla 4. (Continuacion). Inventario parcelario de la superficie que atraviesa la ruta. (Datos extraidos de la
Sede Electrénica del Catastro, 2022).

REFERENCIA COORDENADAS
TIPOS DE PARCELAS CATASTRAL
X Y
34157A00605046 42°31'33,949" N 4°44'13,980" W
34157A00605038 42°31'31,176" N 4°44'22,226" W
34157A00605040 42°31'39,022" N 4°44'16,786" W
34157A00625035 42°31'48,065" N 4°44'29,714" W
34157A00615035 42°31'52,943" N 4°44'33,204" W
34157A00605034 42°31'54,998" N 4°44'31,442" W
34157A00705009 42°32'21,721" N 4°44'02,964" W
34157A00805001 42°31'25,536" N 4°43'47,654" W
34157A00805004 42°30"49,867" N 4°43'36,046" W
34157A30500017 42°30'30,254" N 4°43'13,561"W
34157A30500018 42°30'29,502" N 4°43'12,812"W
OTRAS PARCELAS 34157A30500019 42°30'27,742" N 4°43'14,146" W
34157A30500020 42°30'27,126" N 4°43'13,794" W
34157A30500021 42°30'27,029" N 4°43'12,884" W
34157A30500022 42°30'26,906" N 4°43'12,396" W
34157A30500023 42°30'26,618" N 4°43'11,543" W
34157A30500024 42°30'25,128" N 4°43'11,915" W
34157A30500025 42°30'24,127" N 4°43'10,784" W
34157A30500026 42°30'23,479" N 4°43'09,892" W
34157A30500027 42°30'21,784" N 4°43'10,250" W
34157A30500028 42°30'21,784" N 4°43'10,250" W
34157A30500029 42°30'19,343" N 4°43'08,2213"W
34157A00805006 42°30'39,564" N 4°43'34,812"W

Como se puede observar por las coordenadas, el mayor recorrido se realiza sobre caminos
publicos, y siendo el Ayuntamiento de Saldafia el promotor del proyecto, otra gran superficie
de montes tendra el visto bueno directo para la realizacion de actuaciones sobre ellos.

Se ha comprobado ademas que aquellos propietarios privados restantes no se oponen al
paso de la senda por sus terrenos, por lo que no existe zona alguna en la que se pueda crear
conflicto legal en el uso del suelo con este fin recreativo.
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3.3. Evaluacion de las infraestructuras ya presentes en la senda

El disefio de la senda pretende cumplir de forma adecuada con el condicionante de ser lo
mas econdmica posible dentro del cumplimiento de las necesidades que requiere un proyecto
de este tipo.

Por esta razon, se aprovechara cualquier facilidad o infraestructura que pueda entrar
dentro del trazado final de la ruta y de este modo evitar costes en la construccién de otras o
adecuacién de determinadas zonas.

Obviando la preexistencia de los caminos y senderos, sobre los cuales s6lo sera necesario
aplicar diferentes actuaciones para su correcto transito, destacan en la zona dos
infraestructuras ya establecidas: el merendero en el monte Alto del Valle y el aparcamiento de
la Calle Hospital.

e Merendero

Sus coordenadas de localizacion son (42° 32’ 21,671” N, 4° 44’ 50,891” W). Se trata de un
merendero dotado de 5 mesas de hormigdn bajo una cubierta de coniferas adultas donde
destacan los pinos silvestres y pinos negrales.

Junto a las mesas se puede encontrar una fuente, la cual no se encuentra en
funcionamiento actualmente pero si esta en condiciones de realizar su labor. Dado que el
trazado de la ruta discurre por el camino Medio Valc y dicho merendero queda a un lado
del mismo, se aprovechara su existencia para evitar la construccion de otro que dote a la
variante de senda reducida de una infraestructura semejante.

De esta manera, tanto la variante completa como la reducida dispondran de al menos un
merendero donde el usuario podra reponer energias.

e Aparcamiento publico

Sus coordenadas de localizacién son (42° 31' 26,15" N, 4° 44' 13,45" W). Consiste en un
aparcamiento restaurado recientemente de lo que fue el antiguo Cementerio Municipal, en
el cual se comenzé su desmantelamiento en 2009 y finaliz6é en 2013, habiendo
transportado todos los restos de difuntos hasta el nuevo y mucho mas amplio cementerio
en las proximidades de la Ermita de La Virgen del Valle. También se conservo la capilla del
antiguo convento Nuestra Sefiora de los Angeles, levantado en un lateral del solar.

La superficie de 2260 m2 aproximadamente y capacidad para unos 70 vehiculos, hace de
este nuevo aparcamiento un punto estratégico y muy adecuado para el comienzo de ruta,
aprovechando la cercania del castillo de Los Condes, importante punto de interés en el
disefio de la senda.
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4. ESTUDIO DE ALTERNATIVAS

En los siguientes apartados se expone un breve resumen de la informacién tratada en el
Anejo 2 (“Estudio de alternativas”).

4.1. Restricciones impuestas por los condicionantes

Las restricciones coinciden en su mayoria con los condicionantes impuestos por el
promotor. Las limitaciones que determinen la eleccidn de cada alternativa son las siguientes:

- El presupuesto de ejecucion del proyecto debera ser el minimo. Se llevara a cabo una
politica de ahorro.

- La senda debera discurrir por el mayor nimero de puntos de interés posibles dentro
de un trazado razonable (sin gran complejidad).

- Elimpacto visual de la senda debera ser el minimo.
- Elimpacto ambiental de la senda debera ser el minimo.

- Seprocurara el disfrute de la ruta por el mayor nimero de personas posible, adaptando
la misma para diferentes rangos de edades y condiciones fisicas.

- En la senda deberan existir instalaciones que velen por la correcta reposicién de
energias por parte de los usuarios.

- Sedeberan destacar los valores naturales e historicos de los puntos de interés alo largo
de la ruta.

- Se priorizara el uso de la senda por los peatones, dejando como secundario cualquier
otro tipo de desplazamiento.

- Laduracién de las instalaciones desde su primer uso debera ser al menos de 10 afios.

4.2. Identificacion de las alternativas

Las alternativas identificadas se centran en el trazado de la senda junto con su anchura de
camino e infraestructuras para el correcto transito, en los usuarios de la ruta y en los puntos
de interés e infraestructuras de las que gozaran estos.

En la siguiente lista se muestran las alternativas a valorar:

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 2 3 / 46
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

e Trazado de la senda: Se presentan diferentes opciones como es un recorrido circular, de
ida y vuelta o so6lo de ida.

e Tipo de usuario: Valora el mayor o menor grado de prohibicién para el transito sobre la

senda por parte de medios de desplazamiento que no sean a pie (ej. vehiculos de 4 ruedas,
bicicletas, caballos, etc.).

e Conexion de puntos de interés: La decisiébn a tomar se divide entre aumentar la
complejidad del trazado con el objetivo de acceder a diferentes puntos de interés que
aumenten su valor o, por el contrario, seguir el sendero sin llevar a cabo desviaciones que
supongan un aumento de coste y dificultad de la actividad.

e Eleccién de segmentos: En la Figura 4 se muestra un mapa con 4 decisiones a tomar sobre
bifurcaciones en el trazado de la senda que permitan el acceso a diferentes posibles puntos
de interés.
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Figura 4. Mapa con las diferentes alternativas en 4 tramos de la ruta.
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Los segmentos rojos dan la opcién de visitar el mirador a la ribera de cultivos de chopo o
seguir la pista principal que une Saldafia con Valcabadillo.

Los segmentos azules permiten, por un lado, ascender a lo alto del monte El Hoyo a través
de un robledal, o seguir el trazado mas “natural” de la ruta y subir al monte a través de una
repoblacién de coniferas.

Los segmentos rosas ofrecen la posibilidad de dirigirse a un mirador en lo alto de una
ladera por un sendero sinuoso o, por el contrario, continuar la direcciéon del ancho camino
bajo el pinar.

Por ultimo, los segmentos verdes permiten descender hacia el pueblo por un sendero de
ladera bajo cubierta arbérea de dificultad moderada o seguir sobre una pista hormigonada
y preparada para el transito de vehiculos con total seguridad.

e Numero de merenderos: Se presentan 3 principales opciones en este caso. La construcciéon
de 2 merenderos situados estratégicamente a lo largo de toda la senda que, junto al ya
presente en el monte Alto del Valle, dotarian a la ruta de un gran complejo de instalaciones
para la reposicion de energias. Por otra, parte se valora la posibilidad de construir solo un
merendero mas en el mirador del monte Los Vizcainos o dejar a la senda solamente
provista del ya citado y preexistente merendero.

e Construccion del mirador principal: En este punto se trata una de las instalaciones mas
importantes de la ruta, pues se valora la posible construccién de un gran mirador hacia las

carcavas y los pinares protectores de las laderas de Saldana, asi como su localizacion.

e Anchura del camino: La valoracién en este apartado consiste en seleccionar la alternativa
de modificar la anchura de los senderos forestales para igualarla a 1 m durante toda la
senda o, por el contrario, mantener la anchura original de cada tramo creada por el
transito de viandantes y animales.

No entran dentro de esta evaluacion aquellos caminos agricolas o vias de saca forestales
con una anchura de firme superior a los 3 m.

e Superacidn de desniveles: En el descenso del monte Los Vizcainos la pendiente requiere
de alguna infraestructura que facilite el transito a los usuarios. Se presentan las
posibilidades de combinar escaleras con barandillas o instalar alguna de las dos
unicamente.

4.3. Evaluacion y eleccion de alternativas

Tras haber estudiado todas las alternativas en cada caso y deliberado su mayor o menor
adecuacion en el proyecto, el autor se ha decantado por las siguientes resoluciones:
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e Trazado de la senda: El disefio circular de la senda se ha seleccionado como 6ptimo para
la satisfaccidn de los requisitos primarios que se establecieron para el trazado de la ruta.
Se ha determinado dicha decisién debido a la gran riqueza de puntos de interés naturales
e historicos a los que se llega con un recorrido que no repite el camino ya transcurrido ni
deja al usuario en un punto sin orientacién hasta el lugar de inicio en el que posiblemente
haya dejado su vehiculo, gracias al aparcamiento utilizado como base de comienzo de
senda.

En resumen, se dispone de un trazado senalizado de inicio a fin, que visita el mayor
ndmero de elementos de interés posibles y que no siempre aportara al viandante nuevos
paisajes que observar en la completitud de la ruta.

e Tipo de usuario: Dado que el uso de numerosos tramos del trazado de la senda ya se lleva
a cabo por peatones ocasionales y vehiculos de dos ruedas, ademas de estar algunas zonas
sefializadas para actividades y carreras en dichos vehiculos, se ha decidido no restringir
su uso (ni el desplazamiento mediante animales) en ningdn tramo.

Como observacidn, si que se prohibira el acceso de cualquier persona que no se encuentre
caminando a infraestructuras como las pasarelas, el mirador o el tramo de escaleras. Esto
se ha hecho con el fin de alargar la vida 1til de estos elementos al maximo.

e Conexion de puntos de interés: La alternativa seleccionada en este caso ha sido el disefio
del trazado por el mayor nimero de puntos de interés posible, llevando a cabo todas las
desviaciones necesarias.

El motivo es el gran valor que dan muchos de estos puntos al sistema completo de ruta,
valor con unos gastos que no elevan la cifra presupuestaria tanto como para evitarlos. Del
mismo modo, el autor considera que el seguimiento del camino no se vuelve
excesivamente dificil en las zonas donde se deba realizar algiin cambio de direccién y los
usuarios gozaran de elementos que podrian pasar desapercibidos si no se eligiera esta
alternativa.

e Eleccién de segmentos: La decisién correspondiente a cada segmento propuesto se
presenta en la siguiente Figura 5.
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Figura 5. Mapa de las elecciones a las alternativas de los 4 tramos de la ruta.

La eleccion que se ha determinado para las opciones rojas ha sido el segmento que accede
al mirador de los cultivos de chopo. A pesar de necesitar un mayor gasto en su seflalizacion
y adecuacidn de dicho mirador, el valor que aporta en la senda ante el indiferente transito
por la opcién de pista es demasiado elevado como para obviar la alternativa.

En los segmentos azules se ha decidido conducir el sendero por la ascensién al monte del
pinar. Esto se debe a que no se cree necesario que el usuario atraviese el robledal
aumentando de forma demasiado elevada la distancia recorrida en direccion contraria al
siguiente punto de interés de la ruta. La masa arborea de robles se observara, por lo tanto,
a una distancia moderada que permita su visualizacién sin aumentar costes en el trayecto
o esfuerzo fisico en los viandantes.

Los segmentos rosas, a pesar de ser de distancias muy reducidas, si que suponen una
variacidn en el disefio y costes finales. En este caso, se ha optado por conducir el sendero
hacia el mirador al pinar, pues es una zona frecuentada por aves de interés que no debe
pasarse por alto. El aumento de costes y complejidad de trazado no es suficiente como
para considerar mas oportuna la variante de seguir el camino forestal alternativo.

En udltimo lugar, el autor ha decido no aumentar la complejidad y coste que suponia
realizar el descenso del Monte Requejo hacia el pueblo a través de las carcavas y pinar. La
peligrosidad de caida y elevado precio que suponia la adecuacion del camino han hecho de
esta variante algo muy complicado de realizar. Por esta razén se utilizara el ya
hormigonado camino que desciende de forma segura gracias a su anchura y vallado de
proteccion.
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e Numero de merenderos: La alternativa mas oportuna para llevar a cabo es aquella que
establece la construccion de un solo merendero en el drea recreativa del monte Los
Vizcainos. De esta forma, utilizando el ya instalado merendero en el monte Alto del Valle
se dotara a ambas variantes (reducida y completa) de al menos una zona de picnic en la
que los usuarios puedan reponer energias. El hecho de construir un tercer merendero
frente a la urbanizacién Las Raposeras resultaria excesivo y demasiado costoso para el
poco uso que se le daria, puesto que la distancia que lo separa con el ya existente es
demasiado pequena.

e Construccién del mirador principal: Descartando la negativa de construccién de algin
mirador en la senda, se ha elegido el area recreativa del monte Los Vizcainos como una
superficie 6ptima para la instalacién de la estructura, dada su pendiente nula y amplias
vistas al paisaje de riberay tierra de campos. El hecho de no separar las mesas de picnicy
el mirador, obra que si pretendia la alternativa restante sobre su construccién en el monte
El Cardo de los Valles, genera un menor impacto visual de conjunto sobre la zona, asi como
menor coste total de transporte de materiales.

e Anchura del camino: El autor ha considerado muy superior la alternativa de mantener la
anchura de los caminos tal y como se encuentran en la actualidad. Su uso continuado hasta
dia de hoy por paseantes o deportistas ocasionales y la futura utilizacion de los caminos
como senda, mantendran una anchura transitable que requerira de periddicos desbroces
y aportara al usuario una percepcién de entorno natural gracias a la variedad de tramos
que existen.

Por otro lado, el coste que supondria adecuar todos los caminos de la ruta a una misma
anchura elevaria excesiva e innecesariamente el presupuesto final de la misma.

e Superacién de desniveles: Valorando la pendiente del 14 % que posee el descenso del
monte Los Vizcainos en direccidn a la carretera P - 240 se ha decidido optar por la plena
seguridad del viandante a través de unas escaleras de rollizos excavadas en el terreno y
protegiendo el tnico lateral con caida de ladera mediante barandillas de madera.

Se ha priorizado la seguridad por encima del coste, por lo que se ha descartado la
construccién de unicamente las escaleras o la barandilla, asi como la excavacion de los
peldafios sobre el terreno sin sin sujecion con rollizos, pues la erosién y arrastre de
sedimentos acabaria por transformar el sendero de nuevo en una rampa como la que se
encuentra actualmente.

Tanto la informaciéon detallada de cada alternativa como las decisiones tomadas y
apoyadas en tablas multicriterio se presenta en el Anejo 2.
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5. INGENIERIA DEL PROYECTO

En los siguientes apartados se expone un breve resumen de la informacién tratada en el
Anejo 3 (“Ingenieria del proyecto”).

5.1. Ingenieria del proceso

La demanda del llamado “turismo verde” o “ecoturismo” y su consecuente uso recreativo
de espacios naturales ha crecido en los ultimos afnos sin que muchas zonas y pueblos cuyos
parajes podrian ser explotados hayan dedicado esfuerzos para esta clase de actividades.

Con las premisas de crear areas donde se lleve a cabo el uso de la naturaleza de una forma
responsable surgi6 la idea del presente proyecto. En este caso, sera el pueblo de Saldafia el
principal beneficiario de la senda verde disefiada.

5.1.1. Definicion de necesidades

El entorno por el que se desarrollara la senda presenta las necesidades de la siguiente lista,
las cuales se basan principalmente en la falta de esta clase de elementos recreativos y la falta
de explotacidn de los elementos historicos y naturales.

Aumento del nimero de infraestructuras con fines recreativos de manera que la presién
turistica no recaiga sobre las actuales inicamente.

- Ausencia de pistas y rutas correctamente registradas y sefializadas para uso recreativo en
forma de sendas verdes.

- Ausencia de recorridos lidicos que muestren la biodiversidad en los ecosistemas que se
encuentran en el entorno natural del municipio.

- Ausencia de sendas verdes que relacionen puntos de interés de tipo histérico y natural del
modo en el que propone la ruta del presente proyecto.

- Evitar que la importante historia de Saldafia caiga en el olvido mediante una focalizacion
sobre aquellos elementos cuyas condiciones sean aiin explotables en el ambito turistico.

- Mejora en la puesta en conocimiento de los encantos del entorno saldafiés y el respectivo
reclamo turistico para el crecimiento econémico del municipio.

- Optimizacion del uso de los ya presentes puntos de interés e infraestructuras mediante
una conexion que las recicle y revalorice adecuadamente.
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5.1.2. Limitaciones

Resulta contradictorio que una de las mayores limitaciones del proyecto sea el gran
numero de puntos de interés potenciales existentes en Saldafna y los montes que rodean el
pueblo, pues la orografia del terreno, en ocasiones, no facilita el acceso a los mismos.

Otra limitacion importante en la puesta en marcha de cualquier tipo de transformacién del
terreno es la necesidad de generar el menor impacto ambiental posible en la zona.

5.1.3. Satisfaccion de necesidades

Para satisfacer las anteriores necesidades se llevara a cabo una ruta que combine senderos
forestales con caminos y pistas agricolas a modo de conexién entre zonas ricas en puntos de
interés.

Se procurara un minimo nimero de actuaciones siempre que cumplan con los requisitos
necesarios para el correcto desarrollo de la actividad.

El usuario sera guiado por sefializacion y carteleria disefiada especificamente para esta
ruta, las cuales se encargaran de guiar al viandante hacia los diferentes elementos naturales o
histoéricos con algun tipo de valor.

5.1.4. Recursos cartograficos

El proceso de disefio de la senda, desde la primera georreferenciacion y estudio del terreno
en la zona hasta el manejo de los datos oportunos para crear las listas de coordenadas y los
mapas necesarios ha seguido el siguiente orden:

1- Se llevé a cabo una geolocalizacion sobre el terreno por parte del autor del presente
proyecto, que mas tarde seria gestionada mediante ordenador.

2- A través del programa Quantum GIS (QGIS) se manejaron formatos raster y vectoriales
para conocer con una vision mas amplia la zona por la que discurria la senda (en forma de
ortofotos y mapas).

3- Los dos ultimos elementos fueron extraidos de la pagina web del Instituto Geografico
Nacional (IGN), para poder ser manejados y modificados de forma particular.

4- Através del programa Google Earth Pro se conocieron datos auxiliares como la pendiente
y elevacion del terreno, que permitieron corroborar la informacion ya obtenida de QGIS.

En el primer apartado del Anejo 3 (“Ingenieria del proyecto”) se presentan los mapas
concretos utilizados para el reconocimiento de la zona y estudio de alternativas desde una
visién mas general.
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5.2. Tramos de la senda

Alo largo de la senda y tomando como base el trazado completo, se reconocen un total de
17 tramos. Estos se diferencian entre ellos gracias al tipo de firme que existe en cada caso y/o
las actuaciones, instalaciones e infraestructuras que se deban llevar a cabo en algiin segmento
que los forma.

En la ruta predominan los tramos protagonizados por senderos forestales de anchura
igual o inferior a 1 m. Exceptuando la zona urbana y asfaltada, el resto de zonas las componen
diferentes pistas y caminos agricolas.

Como tramos residuales quedarian aquellos cuya pendiente sea tan caracteristica que
requiera de la creacién de un segmento independiente o, por el contrario, calles asfaltadas
idénticas a las del pueblo pero que se encuentran fuera del casco urbano.

En la siguiente Tabla 5, se presentan todos los tramos presentes con su longitud y
localizacién. En el apartado 2 (“Diseno de la senda”), del Anejo 3 se detalla mas informacion

acerca de la ruta y la descripcién de cada tramo.

Tabla 5. Coordenadas de los tramos formantes del trazado de senda completa.

COORDENADAS
LD INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
1 42°31'28,312" N | 4°44'15,799" W | 42°31'56,266" N | 4° 44'36,690" W
2 42°31'56,266" N | 4°44'36,690" W | 42°32'44,826" N | 4°44'47,652" W
3 42°32'44,826"" N | 4°44'47,652" W | 42°32'35,952" N | 4°44'14,519" W
4 42°32'35952" N | 4°44'14,519" W | 42°32'22,121" N | 4°44'06,161" W
5 42°32'22,121" N | 4°44' 06,161" W | 42°32'17,185" N | 4°43'50,597" W
6 42°32'17,185" N | 4°43'50,597" W [ 42°32'00,820" N | 4°43'46,082" W
7 42°32'00,820"" N | 4°43'46,082" W | 42°31'49,152"" N | 4°43'42,665" W
8 42°31'49,152""N | 4°43'42,665" W | 42°31'11,996" N | 4°43'50,108" W
9 42°31'11,996"" N | 4°43'50,108" W | 42°30'51,844" N | 4°43'26,900" W
10 42°30'51,844" N | 4°43'26,900" W | 42°30'41,749'" N | 4°43'35,242" W
11 42°30'41,749" N | 4°43'35,242" W | 42°30'41,700"" N | 4°43'35,219" W
12 42°30'41,700" N | 4°43'35,219" W | 42°32'52,708" N | 4°43'28,554" W
13 42°32'52,708" N | 4°43'28,554" W | 42°31'11,921"" N | 4°43'50,395" W
14 42°31'11,921" N | 4°43'50,395" W | 42°31'15,370"" N | 4°43'57,941" W
15 42°31'15,370" N | 4°43'57,941" W [ 42°30'59,180" N | 4°44'16,267" W
16 42°30'59,180"" N | 4°44'16,267" W | 42°31'14,596" N | 4°44'25,114" W
17 42°31'14,596"" N | 4°44'25,114" W | 42°31'28,312"" N | 4°44'15,799" W
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5.3. Ingenieria de las obras

A lo largo de la senda se llevaran a cabo una serie de obras para su adecuacion.
Previamente se habra debido realizar un replanteo de cada una de esas obras en el cual se
utilizaran elementos de marcaje como cintas, estacas y pintura de alta visibilidad.

5.3.1. Actuaciones sobre los tramos

Las actuaciones se han identificado en el presente proyecto como trabajos realizados
sobre el terreno, en forma de modificaciéon del mismo para su mejora. Son tales como:

e Extendido de zahorra: Se llevara a cabo tras haber escarificado un tramo de camino en mal
estado, el cual se compactarad y mezclara con la zahorra afiadida que, tras volverse a
compactar, mejorara la firmeza y durabilidad del suelo en mejores condiciones.

La distancia que se pretende habilitar posee 60 m, iniciando en las coordenadas (42° 31"
36,073" N, 4° 44' 18,197" W) y finalizando en (42° 31' 37,618" N, 4° 44' 16,652" W).

El proceso comenzara con el escarificado del terreno a través de una retroexcavadora
mixta, seguido de la descarga de la zahorra natural en un total de 18 m3, los cuales seran
mezclados y compactados junto a la tierra disgregada mediante el cazo trasero de la
retroexcavadora mixta.

e Desbroce: Para evitar la suciedad del sendero, se realizara un desbroce manual mediante
motodesbrozadora en diferentes areas de la senda. Se comenzard en el punto con
coordenadas (42° 32' 22,081" N, 4° 44' 06,086" W) y finalizara en las coordenadas (42°
32'20,753" N, 4° 44' 00,902" W). De igual modo, se realizara el desbroce en el descenso
del monte Los Vizcainos, con inicio en (42° 30' 14,976"' N, 4° 43' 10,958" W) y final en (42°
30' 14,342" N, 4° 43" 15,881" W). A lo largo de todo el camino paralelo a la carretera P -
240 se limpiaran sectores para permitir al usuario visualizar correctamente los diques.

En el primer caso el desbroce ocupara una superficie de 264 m2, en el descenso se deberan
limpiar sobre todo matorrales lefiosos ligeros esporadicamente a lo largo de 110 m2 y el
conjunto de sectores de diques a limpiar sumara un total de 62,5 m2.

e Excavacidn de escaleras: A pesar de estar estrechamente relacionado con la construcciéon
de infraestructuras, concretamente este proceso consiste en una actuacién sobre el
terreno, en el cual se excavaran peldafios de 20 cm de alturay 1,4 m de largo y ancho en la
huella manualmente a lo largo del descenso del monte Los Vizcainos.

Dicho descenso comienza en las coordenadas (42° 30' 14,976 N, 4° 43' 10,958" W) y
finaliza en (42° 30" 14,342" N, 4° 43' 15,881" W). Posee una longitud de 110 m, a lo largo
de los cuales se excavaran un total de 77 escaleras. La excavacidn se llevara a cabo de
forma manual (se utilizaran picos, palas, picos mecanicos y cualquier otra herramienta que
el jefe de cuadrilla crea necesario).
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5.3.2. Carteleriay sefializacion

La carteleria y sefializacion son los elementos base para una correcta experiencia en el
recorrido de la senda para el usuario.

Se divide en diferentes modelos de placas informativas y balizas guias, ambas basadas en
el “Manual de normativa grafica y constructiva para el sistema de sefializacion, 2021” realizado
por la Consejeria de Fomento y Medio Ambiente de la Junta de Castilla y Ledn, y el “Manual de
sefializaciéon y elementos auxiliares de los Caminos Naturales” (2021), realizado por el
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién del Gobierno de Espafia.

La Tabla 6 presenta cada uno de los tipos de componentes en esta seccidn, mediante su
codigo, medidas, localizacién, contenido, etc.

Tabla 6. Tipo y descripcion de las sefiales orientativas de la senda. (Datos extraidos de “Manual de normativa grdfica y
constructiva para el sistema de sefializacién, 2021” de la Junta de Castilla y Ledn).

TIPO DE SENAL ) )
TAMANO | LOCALIZACION| OBEJTIVO CONTENIDO
Cddigo | Significado
Informar de las | Nombre del sendero, mapa de la ruta con
principales réplica del territorio, ficha técnica con
Inicio de 1680 x Alinicio de I caracteristicas dat0§ d(? 1nte_res (descrlrl),aon de paisaje,
B.1 de la ruta biodiversidad, duracion, longitud,
Sendero 1470 mm. senda . - . )
(recorrido, dificultad, recomendaciones, etc.), perfil
duracion, de la senda con datos relevantes
dificultad, etc.). (toponimia, altitudes y distancias).
Informar sobre
En el lugar determinados
Punto de visible de! . pun’Eos de Nombre del sendero, nimero de parada,
. 350x 350 sendero mas interés en la . . .
B.2 Interés en . pictograma del elemento de interés y
mm. préximo al ruta, que sean P
Sendero o topénimo.
elemento que se de dificil
identifica. localizacién
para el usuario.
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Tabla 6. (Continuacién). Tipo y descripcion de las sefiales orientativas de la senda. (Datos extraidos de “Manual de
normativa grdfica y constructiva para el sistema de sefializacién, 2021” de la Junta de Castilla y Ledn).

TIPO DE SENAL
TAMANO | LOCALIZACION| OBEJTIVO CONTENIDO
Cddigo | Significado
En cualquier
lugar de la ruta
que requiera
informacién Informar sobre
di:g(?clif')rlla de (lilélsltlilr%c?r ii Nombre del sendero, nombre del
Direccional | 420x 210 , . oy destino y la flecha de direccién con la
B.4 algin punto de | distancia desde . . . )
de Sendero mm. ; . distancia y/o tiempo hasta dicho
interés y su el punto de .
: . . ., destino.
distancia. situacion de la
Destaca su uso sefial.
en cruces de
senderos y
puntos de enlace.
Alo largo de todo
el sendero, en
e requieran | Asegurarel
Placa de (;l an (‘Ei o de correcto Marcas de continuidad de sendero, de
B.5 Balizas Guia | 160x 80 sun fib seguimiento de | cambio de direccién del sendero y de
aclaracién sobre . , .
mm. . ., la ruta por el direccién equivocada.
la direccién que .
. usuario.
llevar para seguir
el sendero
correctamente.
Se pueden encontrar tres tipos de
Informar o formatos. Panel: Posee una fotografia
interpretar in y/o ilustracion del elemento que
En aquellos . . ; .
lugares o puntos situ interpreta, asi como un texto explicativo.
Informativa / de interés determinados Mesa: Con fines de interpretacion
Interpretativa| 350 x 350 aspectos de paisajisticos principalmente, posee una
C.6 naturales que . . , e s
de Recurso o mm. interés del fotografia del paisaje con topénimos y
o merecen una R L .
Paisaje , medio fisico, texto explicativo. Cartel: Es el mas
mencion C . "
. bioldgico o sencillo, con solamente una fotografia o
especial.

humano de la
zona.

ilustracion del elemento a interpretar,
pudiendo afiadir una pequefia
explicacion.
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En el apartado 3.2. (“Carteleria y sefializacion”) del Anejo 3 se describen las partes
mediante las que se han construido cada uno de los tipos de sefial mostrados en la tabla
anterior.

5.3.3. Mobiliario

El mobiliario esta formado por todos aquellos elementos que se instalan con el fin aportar
comodidad a los usuarios en su trayecto por la ruta. Generalmente aparecen en forma de obras
de fabrica y tanto su instalacién como sustitucion resultan considerablemente sencillas.

Aquellos objetos que componen este grupo son los siguientes:

e Bancos rusticos: Colocados en lo alto del mirador alos cultivos de chopo (primero mirador
de la ruta), y tras la ascensién al monte El Cardo de los Valles. Las coordenadas de los
puntos son (42°31'46,862" N, 4° 44'31,589" W) y (42°30'46,966" N, 4° 43' 38,122" W)
respectivamente. La superficie de asiento sera de 2000 x 350 mm.

Pretenden crear un punto de reposo y/o tranquilidad en el que el usuario pueda cesar su
caminata para descansar.

e Papeleras: Se trata de papeleras de madera tratada que se distribuiran a lo largo de toda
la ruta, con el fin de cumplir con un uso responsable de la naturaleza. Seran un total de 7
unidades en los puntos (42° 31' 46,862" N, 4° 44' 31,589" W), (42° 32' 22,265" N, 4° 44’
52,307" W), (42° 32' 35,689" N, 4° 44' 15,497" W), (42° 31' 46,416" N, 4° 43" 42,971"
W), (42°31'12,029" N, 4° 43' 50,653" W), (42° 30' 52,805" N, 4° 43' 27,930" W) y (42°
30'46,966" N, 4° 43" 38,122" W).

Estan fabricadas con tablas cepilladas de madera tratada y tienen una capacidad de 30 L

e Seifiales de peligro por atropello y precaucién por pendiente ascendente elevada: Tienen
como objetivo el avisar al usuario de algtn tipo de peligro préximo presente en el camino.

Se diferencian entre ellas a través del pictograma que dispondran segun el riesgo del que
alerten. Las sefiales de peligro por atropello se situaran en los puntos (42° 32' 22,960" N,
4° 44' 06,572" W) y (42° 32' 00,881" N, 4° 43' 46,114" W). En el caso de la restante, en
(42°30"42,034" N, 4° 43" 35,227" W), pretende trasladar al usuario el posible peligro de
orillarse demasiado al borde de la ladera en el ascenso al monte El Cardo de los Valles, asi
como la elevada pendiente que posee el camino.

En ambos casos, la sefial estara formada por un poste de madera de 3000 mm y una placa
metalica triangular equilatera de 700 mm de lado.

e Mesas rusticas con tejadillo: Consisten en uno de los elementos mas importantes del area

recreativa en lo alto del monte Los Vizcainos, pues permitiran crear un punto de
reposicion de energias y almuerzo para los viandantes. Su localizacién estarad en las
coordenadas (42° 30' 18,223" N, 4° 43" 14,243" W).
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Estas mesas poseen la peculiaridad de tener en su parte superior un tejadillo de madera
que las protege de las inclemencias del tiempo.

Estaran fabricadas mediante tablas cepilladas de madera tratada. Sus dimensiones seran
2300x 2700 x 1900 mm (alto, largo y ancho, respectivamente).

e Mesas rusticas sin tejadillo: Mesas de picnic de madera tratada que componen uno de los
elementos mas importantes del area recreativa en lo alto del monte Los Vizcainos, pues
permitirdn crear un punto de reposicién de energias y almuerzo para los viandantes. Su
localizacién estara en las coordenadas (42° 30" 18,223" N, 4° 43" 14,243" W).

Estaran fabricadas mediante tablas cepilladas de madera tratada. Sus dimensiones seran
2000 x 1600 mm (largo y alto, respectivamente).

o Cubrecontenedor doble: Se situara en el drea recreativa de lo alto del monte Los Vizcainos,
ofreciendo servicio a la gente que utilice dicho lugar. Se instalaran con el objetivo de
proteger y esconder los contenedores de plastico y asi crear un ambiente mucho mas
naturalizado. Su localizacidn estara en las coordenadas (42° 30" 18,223" N, 4° 43" 14,243"
Ww).

El cobrecontendor doble esta formado por una carcasa de madera tratada y cubierto con
un tejadillo. Sus dimensiones seran 1500 x 3200 x 1500 (alto, largo y ancho,
respectivamente).

e Prismaticos binoculares: Prismaticos de uso publico gratuito con cuerpo de metal
resistente al 6xido y lentes protegidas mediante vidrios anti vandalismo. Se instalaran
sobre el mirador que se situara en lo alto del monte Los Vizcainos (42° 30' 18,223" N, 4°
43' 14,243" W) y permitira al usuario contemplar con mucho mas detalle el paraje de
ribera, campos de cultivo y repoblaciones protectoras que se abren ante él.

e Sefial restrictiva de transito con vehiculos / animales: Se llevaran a cabo dos instalaciones
de sefiales donde se prohiba algun modo de desplazamiento en concreto, centrando los
esfuerzos en evitar el uso indebido de las infraestructuras presentes en la senda. Los
elementos estaran situados en (42° 30" 15,048" N, 4° 43' 10,909" W) y (42° 30" 14,659"
N, 4°43'16,147" W).

En ambos casos, la sefial estara formada por un poste de madera de 3000 mm y una placa
metalica circular de 600 mm de diametro.

5.3.4. Instalaciones

Las instalaciones pueden considerarse como mobiliario fijo y personalizado para la senda,
formando componentes mas complejos que el punto anterior.

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 36 / 46
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

La principal diferencia es la dificultad de montaje o imposibilidad de cuantificar los
elementos de forma unidades simples.

Las instalaciones de la senda son:

e Vallado de madera: Se instalaran vallados de madera en diferentes tramos de la senda, los
cuales ofreceran al usuario el servicio de apoyo en descensos complicados o protecciéon
contra caidas desde lugares elevados.

Se utilizaran con el primer fin citado en el tramo de 20 m para el descenso del monte La
Nevera, con coordenadas (42° 31' 55,049" N, 4° 44' 37,622" W). El otro caso sera el gran
descenso del monte Los Vizcainos, tramo de 110 m que inicia en (42° 30" 14,854" N, 4°
43'11,795" W) y finaliza en (42° 30' 24,570" N, 4° 43' 27,606" W).

Para los puntos de vallas con objetivo protector se encuentran todos los miradores de la
ruta. Mirador a la chopera (42° 31' 46,862" N, 4° 44' 31,589" W), mirador del pinar (42°
31'46,416" N,4°43'42,971" W), gran mirador del drea recreativa (42° 30" 18,223"' N, 4°
43' 14,243" W) y el tramo paralelo a la carretera P - 240 de 111 m que inicia en (42° 30
21,931" N, 4° 43" 24,521" W) y finaliza en (42° 30' 24,570"" N, 4° 43' 27,606" W).

Las vallas estaran formadas por postes de madera tratada de 1100 mm de altura y 100
mm de didmetro, sobre los que se apoyaran dos filas de postes de 2500 mm de longitud y
80 mm de didmetro.

e Escaleras de madera: Se podra encontrar un tramo de escaleras de madera a lo largo del
descenso del monte Los Vizcainos hacia la carretera P-240. Aportaran al viandante un
sistema para conseguir superar el desnivel de la forma mas segura posible.

Dicho descenso comienza en las coordenadas (42° 30' 14,976" N, 4° 43' 10,958" W) y
finaliza en (42° 30" 14,342" N, 4° 43' 15,881" W). Posee una longitud de 110 m, a lo largo
de los cuales se instalaran un total de 77 rollizos a modo de peldafio sobre las escaleras ya
excavadas en el terreno. Las trozas tendran una longitud de 400 mm y didmetros entre
150 y 180 mm. Iran ancladas al terreno con dos bulones en ambos extremos del tronco.

e Pasarelas de madera: Concretamente en 3 puntos de la ruta, se instalaran pasarelas de
madera de 1,5m, 2,2 my 2,5 m que cruzaran un arroyo en el caso de la primera y carcavas
de diferente anchura en el caso de las pasarelas restantes. Las coordenadas de cada una
seran (42°31'56,622" N, 4°44'37,014" W), (42°30'42,185"" N, 4° 43' 35,324" W) y (42°
30' 24,160" N, 4° 43' 15,697" W) respectivamente.

Estas instalaciones vendran acompanadas de barandilla de madera (como la ya
presentada) a ambos lados con el fin de aportar la mayor seguridad posible al usuario
durante su cruce.

e Mirador: Se trata de la instalacion mas importante en la senda. Estara situado sobre el
borde del monte Los Vizcainos, mirando hacia la carretera P-240. Las coordenadas son
(42°30'18,223" N, 4° 43" 14,243" W).
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Desde él los usuarios podran disfrutar de unas bonitas vistas en las que se combinara el
paraje cercano de ribera con el rio Carrién, las laderas de repoblaciones protectoras mas
proximas ala zona y el lejano horizonte de tierra de campos.

En la obra se utilizaran piezas de madera de medidas muy variadas, todas ellas tratadas.
Sobre el mirador se instalaran vallas de protecciéon como las ya descritas para completar
la estructura.

6. PROGRAMA DE EJECUCION DE LAS OBRAS Y PUESTA EN MARCHA
DEL PROYECTO

En el programa de ejecucidn de las obras se estimara una duracion para la puesta en uso
de toda la ruta, sus instalaciones e infraestructuras.

6.1. Plazo total de ejecucion

Para la ejecucién del presente proyecto se estableceran jornadas de 8 horas en semanas
formadas por 5 dias laborables. La duracidn para su finalizacién se estima en 80 dias
laborables, es decir, un total de 112 dias (16 semanas).

Se pretende llevar a cabo el proyecto entre los meses de abril y julio, intentando que a
principios de agosto la senda esté completamente preparada y lista para su uso. El dia 6ptimo
para su comienzo seria el 1 de abril (cuando se realizara el replanteo).

Se podra modificar y/o alargar el plazo previsto si se comprobara la falta de tiempo para
el desarrollo de las labores oportunas, siempre que se mantengan las jornadas establecidas y
el Ingeniero Director de Obra de su aprobacion.

Del mismo modo, el periodo de duracién estimado podra variar debido a que coincidan en
el intervalo dias festivos que figuren en el convenio de los trabajadores. En este caso, el plazo
crecera respecto a los dias totales, pero no a los laborables.

6.2. Programacion y optimizacion de obras

La programacion del proyecto se puede dividir en los siguientes apartados, los cuales
crean un mismo grupo de elementos o actuaciones sobre la ruta, dada su naturaleza o
caracteristicas comunes:

- Replanteo

- Balizamiento

- Carteleria y sefializacion
- Mobiliario

- Instalaciones

- Actuaciones
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En dicha Tabla 7 se expondrd cada formante de los grupos junto a sus tiempos de

realizacién o instalacién, mediante los cuales se ha calculado el plazo final de ejecucion.

Tabla 7. Prevision de tiempos individualizados para cada tipo de obra.

CANTIDAD TIEMPO POR UNIDAD 1"1!(]5):2/[:[(,)
GRUPOS DE ACTIVIDADES ] ) DI
° . ornadas 1aS
N e N S (dias) laborables

REPLANTEO 1 ud 40 0 0 5,0000 5,00

TOTAL DiAS PARA REPLANTEO 5
Baliza B.5 156 ud 0 40 0 0,0833 13,00
BALIZAMIENTO Pintura 58 ud 0 5 0 0,0104 0,60

TOTAL DIiAS PARA BALIZAMIENTO 14
Cartel B.1 1 ud 5 25 0 0,6771 0,68
CARTELERIA Y | Cartel B.2 5 ud 1 15 0 0,1563 0,78
SENALETICA |[Sefial B.4 2 ud 1 20 0 0,1667 0,33
Cartel C.6 4 ud 1 30 0 0,1875 0,75

TOTAL DiAS PARA CARTELERIA 3
Banco 2 ud 5 0 0 0,6250 1,25
Senial circular reflex. 2 ud 0 50 0 0,1042 0,21
Senal triangular reflex. 3 ud 0 50 0 0,1042 0,31
Prismaticos 1 ud 0 40 0 0,0833 0,08

MOBILIARIO ’ ’

Cubrecontenedor 1 ud 12 0 0 1,5000 1,50
Mesa con tejado 3 ud 10 0 0 1,2500 3,75
Mesa sin tejado 2 ud 6 0 0 0,7500 1,50
Papelera 7 ud 2 0 0 0,2500 1,75

TOTAL DiAS PARA MOBILIARIO 10
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Tabla 7. (Continuacién). Prevision de tiempos individualizados para cada tipo de obra.

CANTIDAD TIEMPO POR UNIDAD 'I,‘I!ggl[:f
GRUPOS DE ACTIVIDADES ] q DI
o . ornadas 1as
N e N S (dias) laborables

Vallado no terroso 111 m 0 40 0 0,0833 9,25

Vallado terroso 137 m 1 0 0 0,1250 17,13

Rollizos escaleras 77 ud 0 15 0 0,0313 2,41

INSTALACIONES | Pasarela 1,5 m 1 ud 6 0 0 0,7500 0,75
Pasarela 2,2, m 1 ud 6 20 0 0,7917 0,79

Pasarela 2,5 m 1 ud 6 30 0 0,8125 0,81

Mirador 1 ud 40 0 0 5,0000 5,00

TOTAL DIiAS PARA INSTALACIONES 36

Escarificado 90 m? 0 0 30 0,0010 0,09

Descarga zahorra 18 m3 0 0 15 0,0005 0,01

Extendido tierras 27 m3 0 0 20 0,0007 0,02

ACTUACIONES

Compactacién 90 m? 0 8 0 0,0167 1,50

Excavacion escaleras 77 ud 1 0 0 0,1250 9,63

Desbroce 437 | m? 0 5 0 0,0104 4,55

TOTAL DiAS PARA ACTUACIONES 16

PLAZO TOTAL DE EJECUCION MATERIAL (dias)

83

Cabe destacar que el resultado final de duracién para el total de obras en la senda no se
corresponde con el real, pues se estan contabilizando cada grupo de actuaciones por separado.
En el esquema real se podran llevar a cabo trabajos simultaneos que acortaran el periodo de
tiempo final. La tabla presentada se trata de un elemento informativo que permite conocer cada
uno de los plazos de las actividades.

Para una 6ptima realizacién de obras y actuaciones, los trabajos repetitivos (ej. Uso de

magquinaria en diferentes lugares, excavacioén de zanjas periodicas para balizamiento, etc.) se

realizaran en cadena. De esta forma se acelerara la finalizacién de ese trabajo en cada uno de

los puntos que lo necesiten y la maquina o mayor niimero de obreros requeridos se podran

destinar a otro tipo de actuacion.
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6.3. Plan de ejecucion

Para el calculo del plan de ejecucion basado en la Tabla 7 se realizara el diagrama de Gantt
de la Figura 6, el cual permite comprender los tiempos del proyecto mas facilmente de una
forma gréfica.

REPLANTEO

ACTUACIONES

INSTALACIONES

MOBILIARIO

CARTELERIA Y
SENALETICA

Figura 6. Plan de ejecucion del Proyecto de adecuacién de una senda verde y construccion de un drea recreativa en el monte
Los Vizcainos de Saldaria (Palencia).

El orden elegido pretende optimizar el uso de maquinaria y la realizacion de actividades
en cadera para enlazar unas obras con otras. De esta forma se consigue un periodo de
construccién menor al primeramente calculado en la Tabla 7 con cada uno de los grupos de
actividades independientes.

7. NORMAS DE EXPLOTACION

Con el objetivo de conseguir la mayor vida ttil de la senda tras su puesta en uso y reducir
los costes derivados de su explotacion, en los siguientes apartados se presentan un listado de
varias recomendaciones de mantenimiento y normas destinadas a los usuarios.

7.1. Normas de utilizacion

Las normas de utilizacién se dividen en recomendaciones y prohibiciones de uso.
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7.1.1. Recomendaciones

Para un correcto desarrollo de la actividad y recorrido de la senda adecuado, se aconseja
tener en cuenta las siguientes recomendaciones:

- Se recomienda llevar a cabo la ruta con un vestuario adecuado para esta clase de
actividades y adaptado a la época del afio durante la que se esté realizando.

- Serecomienda tener encima siempre un equipo de localizacién o teléfono movil operativo.

- Serecomienda el transporte de alimentos y principalmente agua durante el recorrido de
la senda.

- Se recomienda conocer las predicciones meteorolégicas para el dia en el que se vaya a
realizar la ruta, ademas de conocer cualquier tipo de suceso meteorolégico anémalo que
pueda haber ocurrido en los dias anteriores.

- Se recomienda evitar zonas de bordes y asomarse en exceso a alturas, asi como tener
siempre en cuenta el posible riesgo de deslizamiento en altos de ladera.

- Serecomienda al usuario ser consciente del estado fisico en el que se encuentra y elegir si
realizar o no la senda, asi como la variante que seguir, basado en sus capacidades.

7.1.2. Prohibiciones

Para un correcto desarrollo de la actividad y protecciéon adecuado del entorno, es
necesario el cumplimiento de las siguientes obligaciones:

- Se prohibe el incumplimiento general de la legislacion medioambiental autonémica y
estatal.

- Se prohibe cualquier tipo de contaminacion del entorno, como arrojar basuras y restos en
cualquier lugar no especificado y adaptado para ello.

- Se prohibe la emision de ruidos fuertes que puedan perturbar a la fauna y otros usuarios.

- Se prohibe la alteracion o destruccion de cualquier elemento de la ruta, ya sea natural o
histoérico.

- Se prohibe la circulacién de vehiculos o medios de desplazamiento distintos al caminar
sobre los tramos e infraestructuras marcadas con las sefiales pertinentes de prohibicion.

- Se prohibe la creacién de fogatas y barbacoas o arrojo de colillas a lo largo de todo el
recorrido de la senda.
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7.2. Mantenimiento de la senda

Con el fin de prolongar la vida ttil de la senda y sus instalaciones lo maximo posible, sera
necesario realizar un mantenimiento periédico.

Las actividades que procuraran su conservaciéon en las mejores condiciones son las
siguientes:

- Desbroces periddicos a lo largo de toda la senda, en tramos donde la vegetacidn vaya
irrumpiendo en los caminos y colonizando superficies utiles.

- Limpieza peridédica del balizamiento, carteleria y sefializacién de manera que el material
perdure mas tiempo y su correcta lectura no se vea afectada para el usuario.

- Limpiezaregular de la senda y recogida de residuos en los puntos establecidos (papeleras
y contenedores).

- Reparacién inmediata de los elementos instalados que se encuentren en mal estado
debido a efectos meteoroldgicos y naturales adversos o negligencias por parte de los
usuarios.

- Correccién inmediata de aquellas zonas del sendero que se hayan visto afectadas por la
erosiéon y/o los deslizamientos de tierra en las zonas de borde y de ladera.

- Limpieza periddica del tramo de escaleras por la posible colmatacion de sedimentos que
hayan sido arrastrados desde lo alto del monte.

8. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

En los siguientes apartados se presentan dos cuadros resumen sobre el presupuesto de
ejecucién material y presupuesto de ejecucion por contrata, ambos basados en los costes
determinados en el Anejo 3 (“Justificacion de precios”).
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8.1. Presupuesto de ejecucion material

CAPITULO IMPORTE (€) %
1 Balizamiento 8413,58 16,13
2 Carteleria y sefializacion 4714,25 9,04
3 Mobiliario 12551,87 24,07
4 Instalaciones 18463,60 35,40
5 Actuaciones 6889,56 13,21
6 Gestion de residuos 81,85 0,16
7 Seguridad y salud 1043,16 2,00
TOTAL PRESUPUESTO DE E]ECUCI()N MATERIAL (€) 52157,86 100,00

Asciende el presupuesto total de ejecucién material del “Proyecto de adecuacién de una
senda verde y construcciéon de un area recreativa en el monte Los Vizcainos de Saldafia
(Palencia)” a la presentada cantidad de CINCUENTA Y DOS MIL CIENTO CINCUENTA Y SIETE
EUROS con OCHENTA Y SIETE CENTIMOS (52157,86 €).

8.2. Presupuesto de ejecucion por contrata

CAPITULO IMPORTE (€)
Presupuesto de Ejecucion Material (P.E.M.) 52157,86
Gastos Generales de la Empresa (13 % sobre P.E.M.) 6780,52
Beneficio Industrial (6 % sobre P.E.M.) 3129,47
Presupuesto Parcial (antes de impuestos) 62067,86
LLV.A. (21 % sobre Presupuesto Parcial) 13034,25
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA (€) 75102,11

Asciende el presupuesto total de ejecucion por contrata del “Proyecto de adecuacion de
una senda verde y construccion de un area recreativa en el monte Los Vizcainos de Saldafia
(Palencia)” a la presentada cantidad de SETENTA Y CINCO MIL CIENTO DOS EUROS con ONCE
CENTIMOS (75102,11 €).
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9. EVALUACION DEL PROYECTO

A continuacion, se presenta una evaluacién desde diferentes puntos de vista a la que se ha
sometido al proyecto.

9.1. Evaluacion socioeconomica

Mediante la creacién de la senda disefiada en el presente proyecto se pretende dar
visibilidad al municipio a través de una actividad tan solicitada hoy en dia como lo es el turismo
ecolégico.

Aprovechando los bellos enclaves naturales e histéricos que posee el municipio el autor
espera atraer a turistas que puedan impulsar los negocios locales de la zona, asi como generar
la posibilidad de aumentar la poblacién censada en el pueblo gracias a la mejora del estado de
los servicios y un aumento de transito por Saldafia.

En el &mbito econémico, no habra perjuicio alguno, pues el trazado de la senda se encarga
de llevar al usuario por las zonas urbanas mas concurridas y con mejor calidad hostelera de
forma estratégica. De igual modo, se impulsara el empleo local mediante la contratacién de
personal del municipio y alrededores para la realizacién de actuaciones, construccién de
mobiliario y el mantenimiento periédico que se necesite.

9.2. Evaluacion ambiental

Segun la Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacién ambiental, el presente proyecto
no necesita de un Estudio de Impacto Ambiental. Esto se debe a que no queda recogido en los
siguientes grupos de proyectos sujetos a esta obligacion:

Grupo 6 del Anexo 1. Proyectos de infraestructuras. (Quedarian sometidos a evaluacion
ambiental ordinaria).

- Grupo 7 del Anexo I. Proyectos de ingenieria hidraulica y de gestion del agua. (Quedarian
sometidos a evaluacién ambiental ordinaria).

- Grupo 8 del Anexo I. Proyectos de tratamiento y gestion de residuos. (Quedarian
sometidos a evaluacién ambiental ordinaria).

- Grupo 9 del Anexo I. Otros proyectos. (Quedarian sometidos a evaluacién ambiental
ordinaria).

- Grupo 7 del Anexo II. Proyectos de infraestructuras. (Quedarian sometidos a evaluacién
ambiental simplificada).

- Grupo 8 del Anexo II. Proyectos de ingenieria hidraulica y de gestion del agua. (Quedarian
sometidos a evaluacién ambiental simplificada).
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- Grupo 9 del Anexo II. Otros proyectos. (Quedarian sometidos a evaluacién ambiental
simplificada).

- Grupo 10 del Anexo II. Proyectos que se desarrollen en Espacios Naturales Protegidos, Red
Natura 2000 y Areas protegidas por instrumentos internacionales. (Quedarian sometidos
a evaluacién ambiental simplificada).

Tampoco se requiere de un Estudio de Impacto Ambiental para esta clase de proyectos
segun el Decreto Legislativo 1/2015, de 12 de noviembre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de Prevencion Ambiental de Castilla y Ledn.

Dada la naturaleza de las obras y los condicionantes en los que se debe cumplir un impacto
ambiental minimo en cualquier clase de actuacion, los dafios producidos en el entorno seran
muy leves y puntuales, determinando el presente proyecto como ambientalmente viable.

10. ORDEN DE PRIORIDAD PARA LOS DOCUMENTOS BASICOS

El orden de prioridad que se ha establecido para los documentos del proyecto es el
siguiente:

1. Documento I. Memoria y anejos a la memoria

- Anejo 1. Informacién basica del proyecto

- Anejo 2. Estudio de alternativas

- Anejo 3. Ingenieria del proyecto

- Anejo 4. Justificacion de precios

- Anejo 5. Disefios de la carteleria

- Anejo 6. Georreferenciacion de obras e instalaciones
- Anejo 7. Estudio Basico de Seguridad y Salud

- Anejo 8. Bibliografia

2. Documento II. Planos

3. Documento III. Pliego de condiciones

4. Documento IV. Mediciones

5. Documento V. Presupuesto Palencia, julio de 2022
e T
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1. ESTUDIO CLIMATOLOGICO

La zona por la que discurre la senda (circundante al municipio de Saldafia) segiin Navarro
etal (2013), se encuadra en una region mediterranea calida. Predomina, por lo tanto, el clima
Mediterraneo templado fresco o Mediterraneo templado, con variaciones de temperatura
considerables entre las épocas mas distantes del afio, siendo la media de 10 °C aprox.

Es bien sabido que los veranos en esta regidn son cortos, calurosos, despejados y secos; los
inviernos, en cambio, son muy frios, ventosos y generalmente nublados. Algunos datos de
temperaturas y precipitaciones son los siguientes.

En los siguientes puntos se estableceran algunos de los indices climaticos mas importantes
basados en mapa del Geoportal del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, y el
Ministerio para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico de Espafia (entre otros medios).

1.1. Temperaturas y regimenes térmicos

Este apartado se puede dividir en 2 temporadas bien diferenciadas y propias de las
variaciones estacionales del clima mediterraneo, la temporada célida y la fria.

e Temporada templada

Mediante los datos extraidos del Geoportal, la duracién media del periodo seco o arido es
de 2 - 3 meses (generalmente del 17 de junio al 12 de septiembre) estando las
temperaturas mas altas entre los 24 a 32 °C (dandose, de media, en la fase de 1 mes
aproximadamente dentro de este periodo seco).

El intervalo que hay en las temperaturas es tan considerable debido a la situacion del
municipio en un area de transicién entre 2 zonas de temperaturas maximas seguin
MITECO, una de 28 - 32 °C (area sur de la comarca) y la otra de 24 - 28 °C (area norte de
la comarca).

La temperatura maxima promedio del periodo seco ronda los 22 °C y la minima los 11 °C.

El tipo de verano, segin Papadakis, es mayoritariamente “Maiz”, aunque de nuevo, el
municipio se encuentra en la zona de transicion entre dos areas, resultando ser la norte
un verano de tipo “Triticum menos calido”.

e Temporada fria

Respecto al periodo frio, el GeoPortal afirma que su duracién es de 7 - 8 meses (siendo la
fase de mayor intensidad del 15 de noviembre al 3 de marzo). Las temperaturas mas bajas
se sitilan de media en los -2 - 0 °C, aunque el municipio y alrededores se encuentran
cercanos al comienzo de una gran area pre - montafioso en el que las temperaturas ya

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 1 / 18 1
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

descienden a los -4 - -2 °C (dicha variacion va siendo mas acusada al norte segin asciende
la altitud por la Cordillera Cantabrica).

La temperatura maxima promedio del periodo frio ronda los 7 °C.
El tipo de invierno, segin Papadakis, es “Avena fresco”.

A lo que regimenes térmicos se refiere, segin Papadakis, Saldafa se encuentra entre 2
areas: la zona sur con un régimen “Templado cdlido”, y la norte, con un régimen
“Patagoniano”.

Todos los datos de temperaturas mostrados se corresponden con una base de datos
perteneciente al afio del presente proyecto, y se pueden comparar con los referentes al estudio
“Evolucion morfolégica y erosiva de carcavas naturales de la comarca de Saldafia (Palencia)”
(Arribas, 2015), los cuales estan limitados por el fin de recoleccién de medidas de la estacién
meteoroldgica de Saldafia en 2015. El citado estudio establece el promedio de las temperaturas
maximas anuales en 17,1 °C, y el de las minimas en 4,8 °C. Dichas temperaturas resultan
menores que las actualizas del GeoPortal, mostrando una tendencia al alza.

1.2. Precipitaciones y regimenes de humedad

La precipitacion anual, segtin el GeoPortal (2022), es de 592,8 mm aproximadamente,
teniendo una baja erosividad que, sin embargo, no ha dejado de castigar las laderas de los
montes a estudiar. Se distribuye en otofio y primavera.

En la siguiente Tabla 1 se muestran las precipitaciones medias mensuales, asi como las
maximas en 24 horas de cada mes.

Tabla 1. Caracteristicas pluviométricas del municipio de Saldafia (Datos extraidos del Geoportal MITECO, 2022).

MESES En |Febr|Mzo | Abr | My | Jun | Jul | Ag |Sept| Oct | Nov | Dic | ANUAL
— ; .
uvm{gg;"med‘a 63,6 | 48,6 | 40,7 | 52,7 | 57,8 | 46,5 | 27,6 | 206 | 41,4 | 658 | 64,7 | 62,8| 5928
Precipitaciones 181|148 |138|16,0 | 184|198 |135|111|19,7 215|195 |202| 215

maximas en 24 h (mm)

Respecto al régimen de humedad, se

circundantes como “Mediterraneo humedo”.

reconoce el municipio de Saldafia y areas

Al igual que en el apartado de temperatura, los datos pluviométricos se pueden comparar

con los recogidos en el estudio “Evolucion morfoldgica y erosiva de carcavas naturales de la
comarca de Saldafia (Palencia)” (Arribas, 2015). Estos determinan la precipitacién media anual
en 573,8 mm, mostrando una variaciéon muy ligera en los 7 afios transcurridos.
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1.3. Factor R de erosividad de la lluvia (Wischmeier y Smith, 1978)

Este modelo se basa en la Ecuacién Universal de Pérdidas de Suelo (USLE) (Wischmeier &
Smith, 1978). Se elabora con métodos de interpolacién geoestadistica a partir de los datos de
estaciones pertenecientes al Instituto Nacional de Meteorologia.

Este parametro es de gran importancia en la evaluacién de las citadas pérdidas de suelo y
esta definido por el producto entre dos caracteristicas fisicas de la lluvia, la energia cinética y
la intensidad maxima de precipitaciéon durante 30 minutos consecutivos.

El valor obtenido por el Geoportal para el Factor R en la superficie de ruta es: 85,82
hj*cm/m2*h

A pesar de no tratarse de un valor alto de erosividad, se debera tener en cuenta la
composicidn disgregada del terreno, la cual es mas susceptible a su erosiéon atin sin sufrir unas
condiciones climaticas demasiado agresivas. Este dato se debera tener en cuenta, por ejemplo,
para la colocacién de un mirador, estructura cominmente al borde de precipicios o bordes de
zonas altas.

1.4. Clasificacion climatica de J. Papadakis (1970)

La clasificacion de Papadakis tiene como objetivo definir el tipo de clima de cada zona en
funcion de variables relevantes en el crecimiento de cultivos y su ecologia. Algunas de estas
variables mas relevantes son las temperaturas extremas (no solamente las medias) y el balance
de agua en suelo (no solamente las precipitaciones acontecidas). Se trata de establecer la
preferencia de los valores extremos frente a las medias, pues suponen unos parametros mas
representativos y determinantes para el desarrollo de los cultivos.

El esquema seguido para llegar al resultado de “Tipo climatico” se basa en el
establecimiento de un “Tipo de invierno” y “Tipo de verano” que se combinan para aportar el
“Régimen térmico”. A su vez, este se evaliia junto con un “Régimen hidrico”, resultando asi en
el nombrado “Tipo climatico” (Figura 1).

===) Tipo de invierno

Régimen térmico

====) Tipo de verano TIPO

—{ Régimen hidrico

Figura 1. Esquema base para la clasificacién climdtica de J. Papadakis (1970).

CLIMATICO
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El hecho de centrar el desarrollo del esquema en el inicio de verano - invierno se debe a
la influencia de sequias y heladas sobre la agricultura. A continuacion, se definen los apartados
del esquema en la Figura 1 segtin Lépez (1979).

- Tipos de invierno: Define la severidad de la temporada fria. Los criterios utilizados para
su obtencion son tales como la temperatura media de las minimas absolutas, media de las
minimas y de las maximas (todas ellas del mes mas frio), todas ellas referidas al mes mas
frio (en ocasiones es necesario conocer también la temperatura media de las minimas
absolutas anuales).

Una vez conocidos los umbrales se establece el tipo de invierno a través de una tabla que
” “ ” (o

permite elegir entre “Ecuatorial”, “Tropical”, “Citrus”, “Avena”, “Triticum” o “Primavera”
valorando sus respectivas temperaturas (de mas altas a mas bajas respectivamente).

- Tipos de verano: Define el calor estival. Se basa en 2 criterios basicos principales, la
duracidn de la estacion libre de heladas en meses y la media de las medias de las maximas
de los 4 o0 6 meses mas calidos.

Es comun utilizar otros parametros auxiliares como es el caso de la temperatura media de
minimas del mes mas calido, media de las maximas del mismo mes y media de las minimas
de los dos meses mas calidos.

Una vez conocidos los umbrales se establece el tipo de verano a través de una tabla que
permite elegir entre “Gossypium”, “Tropical”, “Coffee”, “Oriza”, “Maize”, “Triticum”,
“Polar”, “Frigid” o “Andino - Alpino” valorando sus respectivas temperaturas (de mas altas
a mas bajas respectivamente).

- Regimenes térmicos: El régimen térmico integra la informacién del tipo de verano y tipo
de invierno correspondiéndose a una determinada potencialidad climdtica de la estacion
fria y calida.

De este modo se han obtenido 12 regimenes térmicos que hacen referencia a la zona

geografica donde resultan mas representativos. Se crea, por lo tanto, una tabla que permite

elegir entre “Ecuatorial”’, “Tropical”’, “Tierra Templada”, “Tierra Fria”, “Andino”,
» o« ”» u » «u

“Subtropical”, “Maritimo”, “Templado”, “Pampeano - Patagoniano”, “Continental”, “Polar”
o “Alpino”.

- Regimenes hidricos: El régimen hidrico define la disponibilidad natural de agua para las
plantas. Se define mediante parametros del indice de humedad (anual o mensuales) y la
lluvia de lavado.

El tipo de régimen se establece mediante una tabla que permite elegir entre “Humedo”,

» o« » o« AT

“Mediterraneo”, “Monzdnico”, “Estepario”, “Desértico” o “Isohigro Semiarido”.

- Tipos climaticos: Si se combinan los regimenes térmicos y de humedad de Papadakis se
extrae una serie de 10 climas; “Tropical”, “Tierra fria”, “Desértico”, “Subtropical”,

» o« » o« » o«

“Pampeano”, “Mediterraneo”, “Maritimo”, “Continental”, “Himedo”, “Estepario” y “Polar”.
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A su vez, cada uno de estos tipos de clima se subdividen en otros con mayores
especificaciones dentro del grupo.

Concretamente, la mayor parte de Espafia queda incluida en el clima Mediterraneo, siendo
una minoria de superficie la que pertenece al Templado. Si se observan las subdivisiones
del clima mediterraneo en el mapa del Geoportal del MITECO se aprecia la posicién del
municipio de Saldafia y sus alrededores (por los que discurre la senda disefiada) en una
zona de transicion entre 2 de las citadas subdivisiones.

La informacion obtenida por el Geoportal para la Clasificacién climdtica de J. Papadakis
en la superficie de ruta es: clima Mediterrdneo templado fresco (parala seccion norte del
municipio) y Mediterrdneo templado (para la seccién sur).

Esta transicion se puede ver mejor en la Figura 2 inferior. Captura de la fraccién de mapa
correspondiente al ya nombrado Geoportal.

LEYENDA

Mediterraneo templado fresco

Mediterraneo templado

SALDANA

Datum ETRS89  Proyeccidn UTM 30N  X:357.667,91  Y:4.709.233,93 1:31.250

Figura 2. Clasificacion climdtica de J. Papadakis en el municipio de Saldafia. (Geoportal MITECO. 2022).

1.5. Evapotranspiracion potencial (ETP) media anual

Este modelo de evapotranspiracion potencial media anual segiin Thornthwaite se basa en
métodos de interpolacion geoestadistica (kriging) a partir de los datos que aportan las
diferentes estaciones de la red del Instituto Nacional de Meteorologia.

La ETP consiste en un proceso combinado de evaporacion en superficies liquidas y
transpiracion del agua liquida que se encuentra en los tejidos de los vegetales; generando asi,
un intercambio continuo de agua entre mares, océanos, continentes y atmosfera. Dicho proceso
se ve afectado por variables como la radiacion, temperatura, humedad atmosférica o velocidad
del viento. El valor que posea la ETP se trata de la cantidad de agua que podria
evapotranspirarse si la disponibilidad de agua fuera ilimitada.
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Otra definicién que podria tener el término es la tasa maxima a la que se podria
evapotranspirar el agua desde los vegetales, superficies libres de agua, suelo y vegetacion en
unas condiciones 6ptimas de suministro.

El valor obtenido por el Geoportal para la Evapotranspiraciéon potencial (ETP) media
anual en la superficie de ruta es: 650 mm.

Si comparamos este valor con la media en el territorio espafiol (894 mm), se puede
apreciar una considerable diferencia de 244 mm.

En la Figura 3 se presenta un mapa donde se aprecia el aumento en la ETP segtn se
desciende hacia el sur de la Peninsula Ibérica. El resultado obtenido en la zona de Saldafia,
por lo tanto, se muestra como un valor bastante bajo propio de territorios cercanos al norte
y cuya ETP suele ser media - baja en el conjunto de todo el pais.

Sul! r o

T L% el o

Escala de

ol ETP (mm/afio)

Menos de 600

600 -800

800-1000

1000 -1200

Mas de 1200

Figura 3. Evapotranspiracién potencial (ETP) media anual en el municipio de Saldafa. (Geoportal MITECO, 2022).

En la evapotranspiracién se aproxima que un 80 % del total de agua precipitada es
devuelta a la atmosfera, siendo el 20 % el correspondiente a escorrentias e infiltraciones. Si
el valor de precipitacion media en la zona de Saldafia es de 600 mm anuales aprox. y se sabe
que la ETP se corresponde con el valor maximo en condiciones ideales de abastecimiento de
agua, se comprueba que el resultado de 650 mm de ETP no es alarmante ni indicador de
desertificacion en los alrededores del municipio.
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1.6. Evapotranspiracion real (ETR) media anual

Se trata de una variable con definicién practicamente idéntica a la ETP, con la diferencia
de que la ETR se refiere ala evapotranspiracién real, con unos recursos hidricos limitados (caso
que no ocurre en la ETP).

El valor de la ETR siempre resulta algo inferior a la ETP. En el territorio espafiol, la
evapotranspiracion real media anual es de 454 mm (la ya citada ETP es igual a 894 mm).

El valor obtenido por el Geoportal para la Evapotranspiracion real (ETR) media anual en
la superficie de ruta es: 514 mm (mayoritariamente) y 317 mm (en un pequeiio
porcentaje).

Al igual que ocurre con la ETP, la ETR en Saldafa y alrededores resulta inferior a la media
espafiola; dato que confirma la escasa posibilidad de desertificacién de la zona. EI mayor
porcentaje de trayecto queda bajo una ETR de 514 mm, pero el tramo de senda que discurre a
través de espacio urbano posee una ETR atn inferior, de 317 mm. En la Figura 4 se puede ver
el mapa del Geoportal sobre la ETR del municipio de Saldafia y areas circundantes.

LEYENDA

Escala de

color ETR (mm/aio)

Menos de 400

400 - 600

SALDANA 600 -800

800-1000

Mis de 1000

Datum ETRS89  Proyeccidn UTM 30N X:357.667,91  ¥:4.709.233,93 1:31.250

Figura 4. Evapotranspiracion real (ETR) media anual en el municipio de Saldafia. (Geoportal MITECO, 2022).

1.7. indice de aridez

El indice de aridez, segiin la AEMET y el Instituto Tecnolégico Agrario, expresa el cociente
entre la precipitacion anual promedio y la evapotranspiracion potencial, calculada por el
método de Thornthwaite.

Se trata de un valor que permite conocer el grado de suficiencia o insuficiencia de las
precipitaciones para el mantenimiento de los ecosistemas.
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El valor obtenido por el Geoportal para el Indice de aridez en la superficie de ruta es: <
0,75 P/ETR

El valor obtenido por la AEMET e ITA para el Indice de aridez en la superficie de ruta es:
0,92

Segin datos de la AEMET, el territorio en el que se sitda le municipio de Saldafia se
corresponde con una “Zona himeda”. Esta misma zona es reconocida por un indice de aridez
P/ETR en transicion entre “Subhiimedo hiumedo” y “Subhimedo seco” por el Ministerio para
la Transicién Ecologica y el Reto Demografico.

1.8. Climodiagrama (Walter y Lieth, 1960)

La informacion que se va a mostrar est4 basada en los datos climatoldgicos de la estacion
2370 de Saldana y s6lo se dispone de referencias oficiales hasta el afio 2014, se ha preferido el
uso de esta base de datos respecto a la del MITECO por la precision de los mimos, a pesar del
margen de error que pueda generar la diferencia de afios. La estacion citada se encuentra a una
altitud de 912 m sobre el nivel del mar y posee informes desde el afio 1952 hasta el limite
nombrado. Su localizacion en el pueblo tiene las coordenadas (42° 31’ 25” N, 4° 44’ 7” W).

El siguiente estudio climatol6gico para la construccidén del climodiagrama est4 basado en
el proyecto de fin de master de Ingenieria de Montes “Evolucién morfolégica y erosiva de
carcavas naturales en la comarca de Saldafia (Palencia)”, de Juan José Arribas Garcia (2015).

Debido a un error sistematico en la estacion, los datos iniciales fueron corregidos
mediante la férmula propuesta por Bartolomé (2012).

Los datos de precipitaciones medias elaborados a partir del inventario entre 1952 y 2014
se presenta en la Tabla 2.

Tabla 2. Precipitaciones medias de Saldana. (Datos extraidos del proyecto “Evolucién morfolégica y erosiva de
cdrcavas naturales de la comarca de Saldana (Palencia)”) (Arribas, 2015).

MESES En |Febr Mzo| Abr | My | Jun | Jul | Ag |Sept| Oct | Nov | Dic

Precipitacion media

o 57,9 | 46,2 | 44,2 | 50,7 | 55,7 | 45,9 | 23,4 | 22,5| 39,2 | 67,0 | 61,5 | 59,5

P . -t .7 d'
recipitacion media 573,8
anual (mm)

Del mismo modo que se ha expuesto la tabla con los datos de precipitaciones, en la Tabla
3 se presentan aquellos valores esenciales sobre la temperatura en ese intervalo de afios.
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Tabla 3. Datos de temperatura de Saldafia resumidos. (Datos extraidos del proyecto “Evolucion morfoldégica y erosiva de
cdrcavas naturales de la comarca de Saldania (Palencia)”) (Arribas, 2015).

MESES En Febr|Mzo | Abr | My | Jun | Jul | Ag |Sept| Oct | Nov | Dic | MEDIA
Temperaturamedia | , o | 4, | 74 | 94 (132|173 |197 199|165 |116| 62 | 32 | 109
anual (°C)
Temperatura media de
T 70 | 97 136|157 |201|248 277|276 |236|174|107 | 69 | 171
maximas anuales (°C)
Temperaturamediade | ;| 4, | 11 | 35 | 65| 99 |11,7|122| 94 | 50 | 1.6 | -1 | 48
minimas anuales (°C)
T S
emperatiramaxima 19 | 20 |245| 29 [335| 37 | 36 | 37 | 35 [285| 25 | 165| 37
absoluta (°C)
Afio 2013|2000 | 2002 | 2011|2001 | 2012 | 2011 | 2012 | 2006 | 2011 | 1997|2008 | 2012
Temperatura media de
- 139 | 163 | 20,2 | 24,1 | 28,9 | 32,5 | 34,5 | 34,6 | 30,6 | 24,1 | 181 | 13,4 | 35,2
maximas absolutas (°C)
Temperaturaminima |, o 40 49| 45 25| 1 | 25| 3 |-05| -4 | -9 | -16| -16
absoluta (°C)
Afio 2010|2012 | 2005 | 2009|2004 | 1998 | 2009 | 2010 | 2005 | 2010 | 2001|2009 | 2009
T t dia d
emperaturamediace - ., 1 6115327 -3 | 4 |55 |59 |28 |05 ]|-42|-69| -91
minimas absolutas (°C)

Una vez se ha dispuesto de los datos necesarios, se puede construir el climodiagrama
deseado. Los valores que determinaran la forma de dicho grafico son los de la Tabla 4.

Tabla 4. Datos base para la construccion del climodiagrama de Walter y Lieth (1960)

MESES En |Febr Mzo| Abr | My | Jun | Jul | Ag |Sept| Oct | Nov | Dic
——— .
rec‘p‘t(?ﬁz;‘med‘a 579 | 46,2 | 44,2 | 50,7 | 55,7 | 459 | 23,4 | 22,5 | 39,2 | 67,0 | 61,5 | 59,5
Temperaturamedia |, o |, 5 | 24 | 94 (132173197199 165 | 116 | 62 | 3.2
anual (°C)

El climodiagrama de Walter y Lieth (Grafico 5) permite conocer la época libre de heladas,
periodos de heladas seguras y periodos de sequia de la zona estudiada.
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Grdfico 1. Climodiagrama de Walter y Lieth (1960).
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La leyenda de las abreviaciones de los datos mostrados en cursiva es la siguiente:

- nr: Numero de anos de la serie.
- np: Numero de afios de la serie de precipitaciones.
- h: Altitud en metros.
- tm: Temperatura media anual de las medias (°C).
- P: Precipitacion media anual (mm).
- T Temperatura media anual de las maximas absolutas anuales (°C).
- Tc: Temperatura media de las maximas del mes mas calido (°C).

- Osc: Oscilacién (Tc-tf).
- Tf Temperatura media de las minimas del mes mas frio (°C).

-t Temperatura media anual de las minimas absolutas anuales (°C).
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Si se interpreta el diagrama se puede comprobar cdmo la época de heladas seguras se
desarrolla en diciembre, enero y febrero, coincidiendo con los meses invernales. La zona libre
de heladas, en cambio, se sitiia en los meses estivales de junio a septiembre.

El periodo de sequia se estima en el intervalo desde mediados de junio a mediados de
septiembre (verano), tiempo en el que la linea de temperatura media supera a la de las
precipitaciones.

2. ESTUDIO GEOLOGICO Y EDAFOLOGICO

2.1. Geologia

La provincia de Palencia, desde un punto de vista geoldgico, posee dos regiones
diferenciadas. La situada en la fracciéon Norte consiste en un sistema montafioso compuesto
principalmente por rocas paleozoicas que se encuadran dentro de la Zona Cantabrica (mas
concretamente en el Macizo Asturiano). Por la parte oriental de este territorio, ademas, aflora
una banda importante de rocas de edad Mesozoico pertenecientes a la Regién Vasco -
Cantébrica.

La fraccién Centro y Sur, de mayor extension, se encuadra en la Meseta Norte y esta
constituida por sustratos pertenecientes a la Cuenca del Duero y rocas del Cenozoico
(Fernandez, 2010). Los terrenos mas modernos, constituidos por materiales del Plioceno y
principios del Cuaternario se extienden desde el borde de las montafias del Norte hasta el
paralelo con Osorno.

En laya mencionada fraccién Norte es donde se encuentra la ruta disefiada y, para conocer
la geologia a lo largo de la misma, se ha utilizado como base el Mapa Geolégico de Espafia a
escala 1/50.000 MAGNA (IGME, 2021).

En la Tabla 5 se presenta la distancia y porcentaje equivalente de cada modelo litoldgico
visto en el mapa MAGNA.
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Tabla 5. Tipos geoldgicos a lo largo de la ruta. (Datos extraidos del Mapa Geolégico de Espaiia

1/50.000).
5 DISTANCIA | PORCENTAJE
GEOLOGIA DEL SUELO
(km) EN RUTA (%)
Gravas cuarciticas con matriz de limo y arena 5,35 36,57
Limos y arcillas con algunos paleocanales
. 3,16 21,60
arenosos y suelos calcimorfos
F 1 Ici f
angos ocres con suelos calcimorfos y - 3.05 2085
paleocanales de arena y grava no cartografiables
Fondos de valle. Gravas cuarciticas 1,8 12,30
Cauces funcionales. Gravas cuarciticas y arenas 1,01 6,90
Vertle,n.tes antiguas: arcillas, limos y cantos 0.26 178
cuarciticos
SUMA DE TRAMOS 14,63 100

Como se puede apreciar, a pesar de la variedad de suelos por los que discurre la ruta, el
mas destacado esta formado por gravas cuarciticas con matriz de limo y arcilla.

A continuacion, se aporta mas informacién sobre cada tipo de suelo basado en el manual
del Ministerio de Fomento sobre Estudio Previo de Terrenos (1998 - 2004) y la Memoria del
Mapa Geoldgico de Espana 1:50.000 centrado en Saldafia.

- Gravas cuarciticas con matriz de limo y arena: También denominado “rafia”, se trata de
gravas de cantos cuarciticos paleozoicos, de morfologia achatada, irregulares e inmersos
en una matriz escasa de una fraccién arenosa y otra limo - arcillosa. Pertenecen a un
periodo comprendido entre el Plioceno y el Cuaternario mas reciente (Pliocuaternario).

Poseen una organizacion interna medianamente ordenada de secciones paralelas a la
ladera donde se encuentren. Estos niveles provienen de periodos antiguos donde se han
depositado canchales y superpuesto unos a otros. Se debe tener precauciéon en cualquier
tipo de movimiento de tierras que se quiera hacer en terrenos de este tipo, debido a su
posible deslizamiento al desestabilizar la estructura de dichos niveles.

Se trata de un suelo con baja capacidad portante y facilmente erosionable o excavable.
Poseen una permeabilidad bastante buena, asi como su drenaje superficial.

El tipo de suelo que se encuentra sobre esta base litolégica se reconoce como planosuelo.
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- Limos y arcillas con algunos paleocanales arenosos y suelos calcimorfos: Consisten en
tipos de suelo donde han desaparecido las fracciones méas gruesas (pudiendo aparecer
alglin nivel de cantos muy esporadicamente).

Posee paleocanales de fango que suele estar formado por una base de grava silicea,
aunque, en el caso de Saldafia y alrededores, dichos paleocanales poseen caracter arenoso.

Se trata de un modelo con elevada compacidad y de baja permeabilidad, esto causa un
drenaje muy deficiente con facil encharcamiento. Son, ademas, suelos muy facilmente
erosionables con posibilidad de sufrir deslizamientos o caidas de materiales sueltos
debido a la erosidn citada.

- Fangos ocres con suelos calcimorfos y paleocanales de arena y grava: Constituyen el paso
lateral de las facies conglomeraticas y fango - conglomeraticas.

Se trata de zonas con humedad constante y, debido a ello, poseen un mal drenaje. Destacan
los limos arcillosos ocres en un mayor porcentaje de composicién, siendo las arcillas
minoritarias.

Se puede encontrar arena gruesa o gravilla en el fondo de la estructura en forma de canales
poco cementados, siendo esta poco erosiva.

La presencia de niveles de suelos calcimorfos y calizas palustres indica unas condiciones
de drenaje poco favorable.

- Fondos de valle. Gravas cuarciticas: Aparecen ocupando las zonas mas bajas. Estas zonas
suelen tener una forma alargada en la que se depositan arenas o fangos arenosos con grava
derivados de otras formaciones superficiales.

Abunda la materia organica y sedimentos. En este caso, el terreno posee mayor cantidad
de elementos gruesos debido a su alimentacion de gravas y cantos en el lugar.

Suelen tener una estructura con mal drenaje que, en ocasiones, genera suelos de caracter
aluvial poco evolucionado.

El espesor medio del fondo del valle varia entre 1y 3 m y su edad es considerada Holoceno
- actual, debido a su relacién con la tltima etapa del Cuaternario.

- Cauces funcionales. Gravas cuarciticas y arenas: Se corresponden también con los actuales

aluviones del rio Carrién. Poseen una estructuracién en barras tipica de rios muy
meandrizados, concretamente este tramo antes de llevarse a cabo la restauracion
hidrologica.

- Vertientes antiguas; arcillas, limos y cantos cuarciticos: Derivados de la ya citada rafa y
otros depdsitos miocenos, se trata de cantos (principalmente) dispuestos en una matriz

arcillosa con un espesor de 0,2 a 3 m. Estan originados por accién de la gravedad y poseen
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una morfologia alargada en direccién al rio. Suelen estar en contacto con los fondos de
valle (o muy cerca).

Se pueden diferenciar dos tipos de vertientes, una se caracteriza por la prevalencia de
litologia con caracter detritico fino proveniente de fangos y arcillas, y la otra de abundante
material grueso nacida de plataformas de cantos.

Ambas vertientes no suelen sobrepasar los 2 - 3 m de profundidad, de estructura
generalmente poco compacta. Datan del Holoceno.

2.2. Edafologia

Segun el Mapa de Suelos de Espaiia, elaborado por el Instituto Geografico Nacional (Atlas
de Espafia) y basado en el ESDAC (2001). La mayor parte de la ruta completa, asi como un gran
tramo de la reducida, discurre por carcavas cercanas a la ribera del rio Carridn. Estos abanicos
fluviales excavados por dicho curso constituyen pdramos detriticos de edad Miocénica a
Pliocuaternaria (Navarro et al,, 2013).

Los montes estudiados estan formados por un terreno arcillo - arenoso, con la presencia
de cantos rodados procedentes de los abanicos citados. Estos suelos, segiin Arribas (2015),
pertenecen al orden de los entisoles, suborden orthent. Los suelos desnudos de las carcavas se
podrian incluir dentro del orden de los entisoles o leptosoles.

Actualmente, el terreno boscoso no contiene atn horizontes, variando sus texturas entre
francas y arcillosas.

En las zonas bajas de las carcavas, pura vega del rio Carrion, se pueden encontrar entisoles
aluviales o fluvisoles, los cuales (afiadiendo las actuaciones de laboreo y abonado agricola)
resultan suelos sumamente fértiles.

En la Figura 5, se muestra el citado Mapa de Suelos de Espafia con la localizacién de la ruta
y los modelos edafologicos que destacan en la zona.
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Figura 5. Situacion de la ruta en el Mapa de Suelos de Espaiia. (IGN, 2001).

3. ESTUDIO BIOGEOGRAFICO Y BIOCLIMATICO

3.1. Biogeografia

En Espana se reconocen 3 regiones biogeograficas: la Eurosiberiana, la Mediterranea y
Macaronésica. A su vez, dichas regiones se dividen en “provincias biogeograficas” y éstas en
“sectores”. Se presentara también un listado con las provincias formantes de las regiones que
posean influencia sobre el area de la senda disefiada.

e Region Eurosiberiana

Ocupa el Norte y Noroeste de la Peninsula Ibérica. Posee temperaturas suaves, con veranos
humedos que ayudan al desarrollo de la vegetacion. En estas zonas es frecuente encontrar
bosques caducifolios, destacando los robledales y hayedos.

Las provincias formantes son:
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- Provincia Cantabroatlantica
- Provincia Orocantabrica
- Provincia Pirenaica

e Regiéon Mediterranea

Es la region con mayor superficie, pues ocupa el 80% de la Peninsula Ibérica, ademas de
las Islas Baleares. Posee veranos calidos y secos que dificultan en ocasiones el crecimiento
de las plantas por estrés hidrico. La vegetacion es variada, pudiendo encontrar bosques
perennifolios, encinares y formaciones de matorrales mas abiertas.

Las provincias formantes son:

- Provincia Aragonesa

- Provincia Balearica

- Provincia Bética

- Provincia Carpetano - Ibérico - Leonesa

- Provincia Castellano - Maestrazgo - Manchega
- Provincia Catalano - Valenciano - Provenzal

- Provincia Gaditano - Onubo - Algarviense

- Provincia Luso - Extremadurense

- Provincia Murciano - Almeriense

e Region Macaronésica

Se corresponde con las Islas Canarias. Posee condiciones ambientales muy desiguales
debido a la influencia ocednica fresca y himeda pero también los vientos calidos y secos
procedentes del Sahara. Si a estos factores les afiadimos las distintas posibilidades de
altitud por su caracter volcanico, resulta en una variedad enorme de vegetacidn, desde la
adaptada a climas desérticos como aquellas especies propias de microclimas tropicales o
de alta montana.

En la Figura 6 se presenta el mapa elaborado por el IGN y basado en la division
biogeografica de Espafa segiin Rivas - Martinez (1987) con las distintas regiones del territorio
peninsular y sus subprovincias correspondientes.
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Figura 6. Regiones biogeogrdficas de Espara. (IGN, 2017).
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Basandonos en la division biogeografica de la Peninsula Ibérica segun Rivas - Martinez
(1987), 1a zona de ruta en el municipio de Saldafia (aunque cerca de la regiéon Eurosiberiana
que ocupa toda la franja cantabrica a partir de la cordillera con el mismo nombre) pertenece a
la region Mediterrdnea (reino Holartico), la cual se extiende por el resto del territorio
peninsular. Dicha region se caracteriza por tener un bioclima Mediterraneo asociado a bosques
de sabinas, coscojas y olivos, aunque pueden existir otras especies caducifolias comunes en
regiones Eurosiberianas, debido a diversas zonas de transicion entre estos dos modelos
biogeograficos cercanos al limite que los separa.

Segun la ya citada division biogeografica de la Peninsula Ibérica de Rivas - Martinez
(1987) y el Mapa de Regiones Biogeograficas de la Figura 6, se puede establecer la siguiente
lista de niveles:

e Reino: Boreal u Holartico

e Region: Mediterranea

e Subregion: Mediterranea Occidental

e Provincia: Mediterranea Ibérica Occidental
e Subprovincia: Carpetano - Leonesa

e Sector: Leonés

e Distrito: Planopalentino
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Una vez conocida la regidn biogeografica, cabe destacar que la vegetacidon se vera muy
influenciada por las caracteristicas climaticas propias de la zona. Al tratarse de un territorio
cercano al limite entre la regiéon Mediterranea y la Eurosiberiana.

3.2. Bioclimatologia

Segun Rivas - Martinez (1987), se entiende por piso bioclimatico cada uno de los espacios
sucedidos altitudinalmente con sus respectivos cambios en la temperatura. La ciencia
encargada de estudiar los citados pisos es la bioclimatologia, y demuestra las relaciones entre
los seres vivos que habitan un lugar y los climas (o pisos bioclimaticos) que pueden existir
segln las variaciones de altitud y latitud.

Los pisos bioclimaticos correspondientes a la regién Eurosiberiana son:

- Alpino

- Subalpino

- Montano

- Colino

- Termocolino

Los pisos bioclimaticos correspondientes a la region Mediterranea son:

- Crioromediterraneo (2700 - 3000 m)
- Oromediterraneo (1600 - 2000 m)

- Supramediterraneo (1000 - 1600 m)
- Mesomediterraneo (600 - 1200 m)

- Termomediterraneo (0 -600 m)

- Inframediterraneo.

En este caso, la zona de senda se corresponde con el piso Mesomediterraneo. Dicho piso
se caracteriza por terrenos (por lo general) entre los 600 - 1200 m de altitud y vegetacion
potencial de bosques variados, destacando los caducifolios. Por las caracteristicas de la zona
estudiada, se podria corresponder también con un piso Supramediterraneo, dada la presencia
de numerosos pinares y la altitud aproximada de los 1000 m.

4. ESTUDIO DE VEGETACION

La provincia de Palencia posee en su mayor parte vegetacion propia de la region
Mediterranea, exceptuando la zona norte que se encuadra dentro de la Eurosiberiana; debido
a sus zonas de montafia con influencia ocednica, tiene unas temperaturas mas suavizadas y
mayor frecuencia de precipitaciones.
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La vegetacion en la seccidn minoritaria Eurosiberiana consiste en una coexistencia de
especies de las dos regiones, caracteristica singular por esta transicion.

4.1. Vegetacion potencial

Concretamente la superficie circundante al municipio de Saldafa posee rasgos comunes
para las dos regiones. Se explicaran las propiedades mas importantes de ambas en lo que a
vegetacidn se refiere. La siguiente informacién ha sido extraida del “Mapa de series de
vegetacidn de Espafia y memoria: 1:400.000” (Rivas - Martinez, 1987).

e Regién Eurosiberiana

Bosques propios de climas templados - himedos, con temperaturas suaves y lluvias
copiosas la mayor parte del afio. Suelen ser meséfilos caducifolios.

Destacan especies arboreas como el haya, roble (comun, albar, melojo o pubescente),
abedul, castafio, tejo, acebo, abeto, pino negro, etc.

Dentro de los ejemplos arbustivos, son comunes el arandano, heno, madreselva, boj,
plantas nemorales, etc.

Respecto a ejemplares herbaceos, las orquideas, pirolas o festucas son frecuentes (entre
otras); compartiendo espacio junto a musgos, hongos y helechos de diferentes especies.

e Regidon mediterranea

Zonas de clima mediterraneo o templado calido con temperaturas suaves o altas en la
mayor parte del afio y las precipitaciones ocasionales excepto en meses lluviosos. La
vegetacion se ve altamente condicionada por las sequias estivales, a las que deben
adaptarse. Sobresalen los ejemplares vegetales xeréfilos y de hojas perennes, aunque
también se encuentran bosques caducifolios.

Destacan especies arbdéreas como la encina, alcornoque, pinsapo, pino carrasco, pino
pifionero, pino negral, pino silvestre, sabina, enebro, roble andaluz, quejigo, coscoja,
acebuche, algarrobo, madrofio, etc.

Dentro de los ejemplos arbustivos, son comunes la peonia, ruscos, adelfilla, serbal, rosal
silvestre, palmito, espino negro, mirto, etc.

Respecto a los ejemplares herbaceos, el jacinto, cerastio, cebolla albarrana, esparto o
jaguarcillo son recuentes (entre otras); compartiendo espacio junto a madreselvas,
helechos, liquenes, musgos y hongos.
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4.2. Vegetacion presente

A continuacion, se presenta una tabla con la lista de especies arbéreas (Tabla 6),
arbustivas (Tabla 7), herbaceas (Tabla 8) y micolégicas (Tabla 9) presentes y observadas en

el drea estudiado y sus alrededores, asi como un repaso de las mas importantes.

Tabla 6. Especies arbdreas presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES ARBOREAS

Nombre comiin

Nombre cientifico

Aliso Alnus glutinosa

Abedul Betula pendula

Alamo Populus nigra

Chopo Populus x euramericana
Encina Quercus ilex

Fresno Fraxinus angustifolia
Olmo Ulmus minor

Olmo blanco

Ulmus laevis

Pino insigne

Pinus radiata

Pino laricio

Pinus nigra

Pino resinero Pinus pinaster

Pino silvestre Pinus sylvestris
Quejigo Quercus faginea
Rebollo Quercus pyrenaica
Robinia Robinia pseudoacacia
Sauce Salix spp.

Tabla 7. Especies arbustivas presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES ARBUSTIVAS

Nombre comun Nombre cientifico
Gamoén Asphodelus albus
Botonera Santolina rosmarinifolia
Brezo Erica spp.
Cantueso Lavandula stoechas spp. pedunculata
Endrino Prunus spinosa
Escoba Cytisus scoparius
Jara Cistus spp.
Majuelo Crataegus monogyna
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Tabla 8. (Continuacién). Especies arbustivas presentes en la ruta y sus

inmediaciones.

ESPECIES ARBUSTIVAS

Nombre comiin

Nombre cientifico

Mundillo

Vinurnum opulus

Peonia

Paeonia spp.

Rosal silvestre

Rosa canina

Salvia Salvia spp.
Satco Sambucus nigra
Tomillo Thymus zygis
Zarzamora Rubus ulmifolius

Tabla 9. Especies herbdceas presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES HERBACEAS

Nombre comiin

Nombre cientifico

Grama comun Cynodon dactylon
DActilo Dactylis glomerata
Helecho Tracheophyta spp.

Hierba turmera

Xolantha tuberaria

Madreselva

Lonicera spp.

Socarrillo

Dorycnium pentaphyllum

Tabla 10. Especies micoldgicas presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES MICOLOGICAS

Nombre comiin

Nombre cientifico

Amanita del césar

Amanita caesarea

Boletus

Boletus edulis

Lengua de vaca

Hydnum repandum

Mocosin Suillus sp.

Negrilla Tricholoma terreum
Niscalo Lactarius deliciosus
Rebozuelo Cantharellus cibarius

Seta de cardo

Pleurotus eryngii

Seta de los caballeros

Tricholoma equestre

Seta de pie azul

Clitocybe nuda

Alumno: Marcos Fernandez Delgado
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIER{AS AGRARIAS
Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural

21/ 181

INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

Los elementos mas llamativos de la senda, ya sea por su abundante presencia o valor
ecosistémico son los siguientes.

e Pinares

Las masas de coniferas son las mas frecuentes en todos los flancos del municipio,
exceptuando el Sureste. La mayor parte de bosques tienen un origen antrépico, cuando se
instalaron con el fin de frenar la fuerte erosiéon que sufrian las carcavas del entorno.

La especie mas numerosa es el pino silvestre (Pinus sylvestris), acompafiado en menor
porcentaje de pinos laricios (Pinus nigra) y algin pino resinero (Pinus pinaster). Destacan
algunos ejemplares de pino insigne (Pinus radiata), muy ocasionales y normalmente en
zonas de paramo, donde la erosién fue menos agresiva y el crecimiento de la vegetacion
mas favorable.

Los pinos que se observaran desde la senda, en su mayoria adultos, tienen un didametro
medio de 31,6 cm. Sus masas cubren el 60 % del camino (8,7 km aprox.) y muchas de esas
hectareas estan gestionadas y explotadas con fines madereros. Este hecho no amenaza la
integridad de la ruta ni su belleza, sino que aporta una mejor visién respecto a la
compatibilidad de los conocimientos y administracidn forestal del hombre con el entorno.

e Repoblaciones protectoras

Cabe destacar la labor de estas repoblaciones de pinares a lo largo de todas las laderas y
carcavas de los montes circundantes al municipio de Saldafia. Su importancia ha sido y
sigue siendo tal, que estos pinares merecen un apartado especial en este estudio de la
vegetacion mas importante, haciendo hincapié en su labor plenamente protectora.

Segun Navarro et al. (2017), desde el siglo XV hasta principios del XX las badlands
formadas por los habitantes de Saldafia en su deforestaciéon de los montes de los
alrededores, eran fuentes de graves arrastres, lodos y sedimentos que vertian al rio
Carrion. Este hecho comprometia el abastecimiento hidrico, riego, uso de terrenos
riberefios, infraestructuras y provocaban dafios en las localidades aguas abajo.

Seria en 1930 cuando se llevaria a cabo el “Proyecto de restauracion y repoblacion de las
laderas de la margen izquierda del rio Carriéon” por el ingeniero de montes José Maria
Ayerbe junto a la Confederacion Hidrografica del Duero.

La restauracion de 9 km? se localizé entre las poblaciones de Villalba de Guardo y Velillas
del Duque, siendo la zona mas relevante la correspondiente al pueblo saldafiés y Lobera.

Ademas de la instalacién de una serie de diques gavionados, se plantaron unas 3000
plantas/ha, principalmente de Pinus sylvestris, junto con P. halepensis, P. pinaster, P.
radiata, Ulmus campestris, Populus nigra y Robinia pseudoacacia (Navarro et al., 2017).
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Figura 7. Comparacion entre las laderas de Saldafia antes de 1930 y su estado actual. (Fuente foto
izquierda: Confederacion Hidrogrdfica del Duero). (Navarro et al, 2017)

Estas repoblaciones fueron clave para frenar la erosiéon de las laderas y acabar de
estabilizar los sedimentos que los diques sostenian en las carcavas. En la Figura 7 se puede
ver una comparacion entre las laderas de Saldafia antes y después de la recuperacion
hidrolégico - forestal.

Hoy en dia, las masas forestales adultas provenientes de estas grandes actuaciones son un
punto de valor para la poblacién del municipio y otros circundantes, asi como atractivo
turistico debido a la gran biodiversidad que se desarrolla en estos pinares.

El éxito del proyecto fue rotundo y un ejemplo de lucha contra la desertificacion. Se logro
una recuperacion de procesos ecosistémicos esenciales ligados al bosque, ademas de un
incremento en la calidad del agua, regeneracion del suelo, mejora paisajistica, etc.

e Pino insigne (Pinus radiata)

Los ejemplares de la especie merecen una menciéon especial dada su rareza en
localizaciones como la presente. La distribucion natural del Pinus radiata se localiza segin
la Figura 8, por la franja norte de la peninsula, tomando como limite la linea transversal
de la Cordillera Cantabrica. Su condicién higrofila por encima de los 1000 m sobre el nivel
del mar resulta, en parte, otro handicap para su crecimiento.
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Figura 8. Distribucion nacional del pino insigne. (Mapa Forestal de Espaifia, 1997 - 2006).

Concretamente los 3 ejemplares con coordenadas (42° 31’ 37,951"” N, 4° 43’ 40,983” W),
de gran porte (diametros de 62,71 cm, 65,25 cm y 78,62 cm), seran puestos en
conocimiento a los viandantes mediante un cartel informativo que indique su ecologia,
distribucién y singularidad en la zona.

De esta misma especie se presentan, anteriormente en la senda, otros 3 individuos jovenes
que quedan mas camuflados entre pinos resineros y silvestres de mayor tamafio. Sus
coordenadas son (43° 31’ 46,875” N, 4° 43’ 41,475” W).

e Chopos

Cualquier usuario, desde el primer kilometro de senda, no podra evitar fijarse en las largas
plantaciones de chopo (Figura 9) que se extienden por la ribera del rio Carrién. Es un
punto interesante de nombrar y sobre el que se informara en determinados carteles de los
miradores.

La explotacién del chopo en Castilla y Ledn, con 44000 ha de superficie, la convierte en la
mayor de Espafia, ocupando un 60 % de la produccién nacional. Concretamente el
municipio de Saldafa, al encontrarse en ambos margenes del rio, posee cultivos de esta
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especie hasta dentro del pueblo, creando un extenso paisaje verde muy llamativo en
épocas estivales y primaverales, asi como el caracteristico color amarillento de las hojas
cayendo en otofo.

La cuadriculada organizacidén de los cultivos chocara, en cierta medida, con el terreno de
coniferas mas “naturalizado” por el que discurre la senda.

Figura 9. Plantaciones de chopo en la ribera del rio Carrién. (Fuente propia, 2022).

e Vegetacién de ribera

La riqueza de especies de ribera (Figura 10) que se pueden apreciar en determinados
tramos de la ruta, y mucho mas de cerca en el Parque Javier Cortés, es un punto digno de
mencionar en caracteristicas de interés dentro del apartado sobre vegetacion.

Figura 10. Especies de ribera en el Parque Javier Cortés. (Fuente propia, 2022).
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Como se ha podido ver en la Tabla 6, existen ejemplares higréfilos mas alla de las
plantaciones de chopo en la vega, como los alisos y fresnos.

Cabe mencionar la presencia de abedules u olmos blancos, cuya distribucién natural en la
Peninsula Ibérica no comprende en su extension la localidad de Saldafia ni su comarca.

5. ESTUDIO DE FAUNA

El hecho de constituir una zona de transicién entre paramos de cultivo cerealistico y
montes cercanos a terreno pre - montafioso, le aporta a la localidad de Saldafia y sus
inmediaciones una variedad faunistica muy amplia. A este hecho se le suma su situacion
geografica en la margen izquierda del rio Carrién, por lo que, parte de este abanico de fauna lo
forman especies piscicolas.

En las siguientes tablas se muestran aquellas especies que habitan constantemente,
migran, o se han avistado en algiin momento por los montes a través de los que discurre la ruta
y areas cercanas a los mismos. Se dividiran en mamiferos (Tabla 10), aves (Tabla 11), peces
(Tabla 12), anfibios (Tabla 13), reptiles (Tabla 14) e invertebrados con alguin tipo de interés
(Tabla 15).

Se aportara informacién sobre aquellos grupos que resulten de mayor interés por su
singularidad, cantidad o estado amenazado.

Todos los datos de las tablas citadas han sido obtenidos mediante la consulta del “Atlas de
las aves nidificantes de la provincia de Palencia” de Fernando Jubete y José Manuel Onrubia
Baticon (1997), “Apuntes palentinos. IV, Rutas y paisajes” (fasciculo de “La fauna palentina” de
Maria del Pilar Estrada, José Maria Ingelmo y Emilio Ruiz) (1983) y, por tultimo, inventario
personal de ejemplares que se han registrado mediante observacidn.
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Tabla 11. Especies de mamiferos presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES DE MAMIFEROS

Nombre comiin

Nombre cientifico

Ardilla roja Sciurus vulgaris
Comadreja Mustela nivalis
Conejo Oryctolagus cuniculus
Corzo Capreolus capreolus

Erizo comun

Erinaceus europaeus

Gato montés Felis silvestris
Jabali Sus scrofa
Liebre Lepus europaeus
Lobo Canis lupus

Murciélago comun

Pipistrellus pipistrellus

Murciélago de Cabrera

Pipistrellus pygmaeus

Murciélago orejudo gris

Plecotus austriacus

Musarana gris

Crocidura russula

Musarafia tricolor

Sorex coronatus

Musgaiio de Cabrera

Neomys anomalus

Nutria europea

Lutra lutra

Rata comun

Rattus norvegicus

Rata de agua

Arvicola sapidus

Raton casero

Mus musculus

Raton de campo

Apodemus sylvaticus

Raton moruno

Mus spretus

Tejoén comin

Meles meles

Topillo agreste Microtus agrestis
Topillo campesino Microtus arvalis
Topillo lusitano Microtus lusitanicus

Topillo mediterraneo

Microtus duodecimcostatus

Topo ibérico

Talpa occidentalis

Zorro comun

Vulpes vulpes
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Tabla 12. Especies de aves presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES DE AVES

Nombre comiin

Nombre cientifico

Abejaruco Merops apiaster
Abubilla Upupa epops

Acentor comuin Prunella modularis
Agateador comun Certhia brachydactyla
Aguila calzada Hieraaetus pennatus
Aguilucho cenizo Circus pygargus

Aguilucho palido

Circus cyaneus

Alcaravan comun

Burhinus oedicnemus

Alcaud6n comun

Lanius senator

Alcaudon dorsirrojo

Lanius collurio

Alcaudon real

Lanius excubitor

Alcotan europeo

Falco subbuteo

Alondra comun

Alauda arvensis

Alondra totovia

Lullula arborea

Anade real Anas platyrhynchos
Andarrios chico Actitis hypoleucos
Arrendajo Garrulus glandarius
Autillo europeo Otus scops

Avefria europea Vanellus vanellus

Avion comun

Delichon urbicum

Avion zapador

Riparia riparia

Azor comun

Accipiter gentilis

Bisbita arboreo

Anthus trivialis

Bisbita pratense Anthus pratensis
Buho chico Asio otus

Buitre leonado Gyps fulvus
Buitrén Cisticola juncidis

Busardo ratonero

Buteo buteo

Calandria comun

Melanocorypha calandra

Carbonero comun

Parus major

Carbonero garrapinos

Parus ater

Carricero comun

Acrocephalus scirpaceus

Carricero tordal

Acrocephalus arundinaceus

Cernicalo primilla

Falco naumanni

Cernicalo vulgar

Falco tinnunculus

Chochin

Troglodytes

Chotacabras gris

Caprimulgus europaeus
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Tabla 13. (Continuacion). Especies de aves presentes en la ruta y sus
inmediaciones.

ESPECIES DE AVES

Nombre comiin

Nombre cientifico

Cigliefia blanca

Ciconia ciconia

Cigiiefiuela comun

Himantopus himantopus

Codorniz comun

Coturnix coturnix

Cogujada comuin

Galerida cristata

Cogujada montesina

Galerida theklae

Colirrojo tizén

Phoenicurus ochruros

Collalba gris

Oenanthe oenanthe

Cormoran comun

Phalacrocorax carbo

Corneja negra

Corvus corone

Crialo europeo

Clamator glandarius

Cuco comun

Cuculus canorus

Cuervo

Corvus corax

Curruca capirotada

Sylvia atricapilla

Curruca mirlona

Sylvia hortensis

Curruca mosquitera

Sylvia borin

Curruca zarcera

Sylvia communis

Curruca rabilarga

Sylvia undata

Escribano cerillo

Emberiza citrinella

Escribano hortelano

Emberiza hortulana

Escribano montesino

Emberiza cia

Escribano sotefio

Emberiza cirlus

Estornino negro

Sturnus unicolor

Focha comun

Fulica atra

Ganga ortega

Pterocles orientalis

Garza real

Ardea cinerea

Garza real

Ardea cinerea

Gavilan comun

Accipiter nisus

Gavilan rastrero

Circus cyaneus

Golondrina comun

Hirundo rustica

Gorrion chillon

Petronia petronia

Gorriéon comun

Passer domesticus

Gorriéon molinero

Passer montanus

Grajilla occidental

Corvus monedula

Herrerillo capuchino

Lophophanes cristatus

Herrerillo comtn

Cyanistes caeruleus

Jilguero

Carduelis carduelis

Lavandera blanca

Motacilla alba
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Tabla 14. (Continuacion). Especies de aves presentes en la ruta y sus

inmediaciones.

ESPECIES DE AVES

Nombre comiin

Nombre cientifico

Lavandera boyera

Motacilla flava

Lavandera cascadefa

Motacilla cinerea

Lechuza comun

Tyto alba

Martin pescador comun

Alcedo atthis

Milano negro

Milvus migrans

Milano real

Milvus milvus

Mirlo comin

Turdus merula

Mito

Aegithalos caudatus

Mochuelo comun

Athene noctua

Mosquitero ibérico

Phylloscopus ibericus

Mosquitero papialbo

Phylloscopus bonelli

Oropéndola europea

Oriolus oriolus

Pajaro moscon europeo

Remiz pendulinus

Paloma torcaz

Columba palumbus

Paloma zurita

Columba oenas

Papamoscas gris

Muscicapa striata

Pardillo comun

Carduelis cannabina

Pechiazul

Luscinia svecica

Perdiz roja

Alectoris rufa

Petirrojo europeo

Erithacus rubecula

Pico menor

Dendrocopos minor

Pico picapinos

Dendrocopos major

Picogordo Coccothraustes
Pinzo6n vulgar Fringilla coelebs
Pito real Picus viridis

Polla de agua Gallinula chloropus

Rascén comuin

Rallus aquaticus

Ratonero comun

Buteo buteo

Reyezuelo listado

Regulus ignicapilla

Ruisenor bastardo

Cettia cetti

Ruisefior comun

Luscinia megarhynchos

Sison

Tetrax tetrax

Tarabilla comun

Saxicola torquatus

Tarabilla nortefia

Saxicola rubetra

Terrera comin

Calandrella brachydactyla

Torcecuello

Jynx torquilla

Tértola europea

Streptopelia turtur
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Tabla 15. (Continuacion). Especies de aves presentes en la ruta y sus

inmediaciones.

ESPECIES DE AVES

Nombre comiin

Nombre cientifico

Tértola turca

Streptopelia decaocto

Triguero Emberiza calandra
Urraca Pica pica

Vencejo comun Apus apus
Verdecillo Serinus serinus

Verderén comun

Carduelis chloris

Zampullin comun

Tachybaptus ruficollis

Zarcero comun

Hippolais polyglotta

Zorzal charlo

Turdus viscivorus

Zorzal comun

Turdus philomelos

Tabla 16. Especies de peces presentes en el tramo del rio Carrion en la ruta y sus

inmediaciones.

ESPECIES DE PECES

Nombre comiin

Nombre cientifico

Barbo comun

Barbus bocagei

Bermejuela Chondrostoma arcasii
Boga del Duero Chondostroma duriense
Cacho Squalius cephalus

Gobio ibérico

Gobio lozanoi

Trucha comun

Salmo trutta
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Tabla 17. Especies de anfibios presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES DE ANFIBIOS

Nombre comiin

Nombre cientifico

Gallipato

Pleurodeles waltl

Rana comun

Pelophylax perezi

Ranita de San Antonio

Hyla arborea

Sapillo pintojo ibérico

Discoglossus galganoi

Sapo corredor

Bufo calamita

Sapo partero comun

Alytes obstetricans

Triton jaspeado

Triturus marmoratus

Tabla 18. Especies de reptiles presentes en la ruta y sus inmediaciones.

ESPECIES DE REPTILES

Nombre comiin

Nombre cientifico

Culebra viperina

Natrix maura

Culebra bastarda

Malpolon monspessulanus

Lagarto ocelado

Timon lepidus

Lagartija comun

Podarcis hispanicus

Tabla 19. Especies de invertebrados de interés presentes en la ruta y sus

inmediaciones.

ESPECIES DE INVERTEBRADOS DE INTERES

Nombre comiin

Nombre cientifico

Caracol comun

Cornu aspersum

Cigarra Cicada orni

Curculio del pino Brachyderes suturalis
Elatéridos Elater spp.
Escarabajo de la corteza | Scolytus kirschii
Gorgojo de los pinos Hylobius abietis

Procesionaria

Thaumetopoea pityocampa

Psilido del aliso

Psylla alni
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A continuacidn, se exponen algunas especies que merecen atencién especial dado su valor
ecosistémico, estado amenazado o perjuicios al medio (plagas). La clasificacion aportada estara
basada en las versiones mas actuales del Libro Rojo de los Vertebrados (aves, anfibios, reptiles,
mamiferos y peces) de Espafia (MITECO) y la Lista Roja de Especies Amenazadas (UICN)

En la seccion de mamiferos se citaran aquellas especies que han estado o estan
amenazadas y resulta un desafio el hecho de conseguir avistarlas. Los montes de Saldafia,
colindantes a la ribera del rio Carrién permiten el desarrollo de algunas de estas especies
debido ala diversidad de habitats en una superficie notablemente pequeiia.

e Conejo

Los conejos, con el paso de los afios, se han convertido en una especie a conservar en
estado salvaje. La progresiva disminucién de las poblaciones silvestres esta limitando su
distribucién a zonas semi — urbanas y periferia de ciudades o pueblos.

Se encuentran en la Lista Roja de Especies Amenazadas elaborada por la Union
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN), catalogado como “En peligro”.
Ya en 2008 fue establecido como “Casi amenazado” en la citada lista.

En nuestro pais, junto con Portugal y el sur de Francia, la especie ha sufrido un descenso
de poblacion de hasta el 70 % en los ultimos 10 anos.

Su declive se debe principalmente a enfermedades como la hemorragica virica o la
mixomatosis, ambas agresivas y llegando a tener mortalidades del 90 %. La otra amenaza
es antropica, pues la agricultura intensiva y los cambios de uso del suelo han transformado
la estructura de los ecosistemas de los que depende el conejo.

La decadencia de este animal ha perjudicado a la ya lenta y dificultosa recuperacion de las
poblaciones de lince ibérico, también amenazadas, y resulta del mismo modo
indispensable para otras poblaciones faunisticas muy importantes como el aguila
imperial.

e Lobo

Esta especie ha sufrido un declive en los ultimos afios, llegando a estar catalogada como
“Vulnerable” en el Libro Rojo de los Vertebrados de Espafia. A partir de 2021 se
desarrollaron unas politicas para su proteccion. Desde hace tiempo, la especie se ha
perseguido para su caza, ya sea por su piel o (sobre todo) para la defensa del ganado
extensivo en montafia. Este ultimo hecho destaca debido a la persecucion indiscriminada
en muchos casos, donde las pérdidas de cabezas debido a animales salvajes como perros
se asumian del lobo también, erréneamente.

Hoy en dia, se estima la presencia de hasta 2500 ejemplares de lobo (y en aumento), de los
cuales 1600 aproximadamente se encuentran en Castilla y Le6n y entorno a un 95 % al
Norte del rio Duero.
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e Murciélagos

Especie rara de ver por sus habitos alimenticios y nocturnos. Tanto el murciélago comun
como el de Cabrera poseen un estado de especie “No amenazada”, ya que se trata de
especies bastante frecuentes.

El murciélago orejudo gris, en cambio, posee mayor interés debido a su estado
“Indeterminado” segun en el Libro Rojo de los Vertebrados de Espafia. Esto significa que

pertenece a una de las categorias “En peligro”, “Vulnerable” o “Rara”, aportando un valor
afiadido a su visualizacion.

e Nutria

Esta clasificada como “Vulnerable”, siendo mas frecuente su presencia en afluentes del
Norte del Duero. Suelen hacer madrigueras cerca de rios, con entradas desde el agua y
tierra.

Son animales de un tamafio que llega al medio metro en edad adulta, pesando incluso mas
de 15 kg.

A pesar de que la ruta no discurre por ribera directamente, exceptuando el tramo del
Parque Javier Cortés, si se dispone de prismaticos se podria llegar a visualizar superficies
riberefas en las que habitan esta especie de mamiferos.

De igual manera siempre se puede realizar turismo en esta clase de habitats alrededor del
pueblo con el objetivo de avistar este animal.

En el apartado de aves, la cantidad de especies de interés aumenta considerablemente,
pues este campo dispone de un mayor nimero de ejemplares al que pertenecen, no solo
aquellos que habitan en la zona de forma continuada sino aves migratorias y estacionales.

La variedad presente sera un gran atractivo para los senderistas aficionados y ornitélogos
profesionales.

e Aguilucho cenizo

Rapaz falconiforme muy ligado a las actividades humanas debido a su caracteristica
construccion del nido y puesta en el interior de los extensos cultivos de secano (trigo y
cebada). Su distribucién en la Peninsula Ibérica ocupa practicamente todo el territorio,
exceptuando la Cornisa Cantabrica y diversas zonas del Este.

Esta ave estd catalogada como “Vulnerable” segun el MITECO. Su declive se debe
principalmente a la siembra mas temprana de las cosechas, asf como al uso generalizado
de plaguicidas sobre las mismas.
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Consiste en una especie principalmente estival (se puede ver de marzo a septiembre), pues
se trata de un migrador transahariano que inverna en Africa

Posee un gran dimorfismo sexual con el que diferenciar a machos y hembras, siendo los
primeros de tonos grisaceos y las segundas parduzcas y de mayor tamafio.

Se debe velar por la conservacion de la especie del aguilucho cenizo, junto a otras rapaces,
ya que poseen un gran valor ecosistémico y ayudan a la produccién del hombre eliminando
grandes cantidades de roedores en las tierras, de los que se alimentan (especialmente
ratones y topillos).

La junta de Castilla y Le6n actualizé en el afio 2021 los censos de las poblaciones de
aguilucho enlared de ZEPA de esta comunidad, ademas de continuar con los seguimientos
del Plan de Monitorizacién de las aves. Seria recomendable establecer un Plan de
Conservacién destinado a la especie del modo que ya lo han desarrollado otras
comunidades como La Rioja o Andalucia (entre otras).

e Aguilucho péalido

Rapaz falconiforme propio de climas templados - frios que suele habitar en carrizales o
brezales en temporadas mas calidas y en cultivos de secano o vegas y humedales en
invierno. Su distribucion en Espafia se centra en esencia en la zona Norte, por encima del
rio Duero, y se puede ver en cualquier mes del afio.

Debido al suavizamiento progresivo de temperaturas, comienza a ser mas habitual la
convivencia del aguilucho palido con el cenizo en los campos de cereal.

Se trata de una especie que reside todo el afo en la Peninsula, variando las latitudes segtin
la estacion en la que se encuentre.

Posee un gran dimorfismo sexual con el que diferenciar a machos y hembras, siendo los
primeros de tonos grisaceos, alternando manchas oscuras y claras, y las segundas
parduzcas y grisaceas, de mayor tamafio.

El aguilucho palido esta catalogado como especie “Insuficientemente conocida”, pero se
sospecha su estado vulnerable y su declive ha sido notable debido al abandono del
pastoreo por zonas arbustivas y mecanizacion de las cosechas de cereal, en la mayor parte
de casos extensivas.

Del mismo modo que se hace con otras especies de la familia, se debe procurar la
conservacion del aguilucho. Un método muy efectivo es devolviendo determinados
habitats a su estado natural, de manera que se beneficie la cria y cobijo del ave.

e (Cernicalo primilla

Especie catalogada como “Vulnerable” por el MITECO y “De interés especial” en el Catalogo
Nacional de Especies Amenazadas.

Se trata del halcon mas pequeiio de todos. Rapaz insectivoro muy comun en
infraestructuras humanas de zonas agriculturales y ganaderas extensivas. Su distribucién
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en la Peninsula Ibérica se centra en las comunidades de Castilla y Le6n, Madrid,
Extremadura y parte de Castilla La Mancha y Andalucia.

El dimorfismo diferencia a machos y hembras por el tono pardo - rojizo y cabeza gris de
los primeros, y un color mas pardo palido y homogéneo en las segundas.

El decaimiento de la especie se ha debido, principalmente, al abandono de tierras,
crecimiento de zonas urbanas y cambios de cultivo, que se traduce en una pérdida
generalizada de su habitat de cria y alimentacion.

En los ultimos censos se ha verificado la ligera recuperacién de esta ave, gracias a
proyectos de conservacién como el LIFE, campafias de instalacién de nidos, cria de pollos
para puesta en libertad, etc.

o (igliefia blanca

Esta ave (Figura 11), a pesar de no estar amenazada en la actualidad, si se ha registrado
hace afios por el MITECO como “Vulnerable”, aunque se esté recuperando a ritmos muy
altos.

Se trata de migradora transahariana invernante sobre el territorio espafiol, especialmente
en la mitad mas occidental (exceptuando la Cornisa Cantdbrica y gran parte de Galicia).

Figura 11. Familia de cigiiefias blancas. (Dani Herrero Fotografia, 2022).

Debido a cambios de habitos y variaciones de temperatura, la cigiiefia blanca ya se ha
convertido practicamente en residente habitual en los cultivos de secano.
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Se caracteriza por su gran envergadura (hasta 2,18 m) y sus voluminosos nidos, comunes
en lo alto de construcciones humanas.

El descenso de poblacidn que sufri6 se debi6 principalmente a grandes sequias durante su
periodo de invernacién, ademas de los cambios agrarios del campo, uso de pesticidas, caza
eliminacion de nidos por el deterioro que producen en las infraestructuras, etc.

Su estado de mejora poblacional progresiva no exime a esta zancuda de estar presente en
el Catalogo Nacional de Especies Amenazadas como “Especie de interés”.

A pesar de las citadas especies amenazadas con un valor ornitoldgico muy alto y necesidad
de proteccidn para su conservacion, existen otras como el alcotdn europeo, azor comun, cuervo,
gavilan comun y rastrero o milano real, que no se ha confirmado su estado de peligro o
vulnerabilidad, pero si se sospecha que podrian estar en alguno de ellos y cuyo descenso o
pérdida tendria unos costes ecosistémicos muy notables.

El siguiente grupo cuyas especies vulnerables, raras o en peligro a nombrar es el de los
anfibios. Este conjunto de animales no resulta tan sencillo de encontrar en la senda, debido a
su necesaria cercania a cursos fluviales o algtin tipo de embalsamiento en la zona.

Se prestara especial atencion al triton jaspeado, el cual se encuentra en el grupo de especies
“Indeterminadas” segiin el MITECO, pero de las que se sabe su probable estado amenazado.

e Tritén jaspeado

Triturus marmoratus es un urodelo que alcanza los 160 mm, de un color verde o amarillo
verdoso con un gran nimero de manchas negras que se unen formando bandas.

A pesar de haberse registrado numerosas poblaciones en toda su area de distribucioén, el
hecho de que hayan desaparecido algunas de ellas, ha situado a la especie en el punto de
mira para su cambio de categoria.

Su mayor amenaza se encuentra en la desapariciéon de las charcas en las que vive y la
construccién de infraestructuras humanas en zonas periurbanas.

En el grupo de peces que se muestra en la Tabla 12, la tinica especie amenazada es Salmo
trutta.

e Trucha comin

Catalogada como “Vulnerable” por el MITECO, es un pez que se puede encontrar en el rio
Carriony, en el caso de la ruta disefiada, nadara por las aguas del interior del Parque Javier
Cortés.

Su estado amenazado se ha visto aumentado en los Ultimos afios debido a la pérdida de
variabilidad genética, destruccion de habitat por infraestructuras hidraulicas y dragados,
contaminacién de rios, especies de depredadores exo6ticos invasores, sobrepesca, etc.
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Sin duda, se trata de un ejemplar a proteger y por el cual se deberian establecer planes de
gestion o conservacion como es el caso de Castilla la Mancha.

Este plan con vigencia de 10 afios que fue establecido en 2019 posee unos objetivos claros
que luchan con las amenazas citadas (asegurar un aprovechamiento sostenible, preservar
la variedad genética, mejorar los censos de trucha mediante la informacién publica,
incrementar la vigilancia en tramos trucheros, recuperar el habitat potencial que pueda
habitar la especie, etc.)

Respecto a los reptiles que se pueden encontrar en el trayecto, a pesar de su poca
frecuencia de aparicién y dificultad de busqueda en la zona, no requieren de ningin plan de
gestion ni se encuentran en ninguna categoria amenazada que haga interesante su mencién en
mas partes de este proyecto.

En los siguientes puntos se trataran invertebrados que, a diferencia de los ejemplares de
animales explicados hasta el momento, no se encuentran amenazados, sino que afectan de
forma negativa a alguna o varias especies vegetales que se pueden encontrar en la senda. Se
exponen las mas importantes.

e Curculio del pino

Se trata de un defoliador de pinos. Se centra en especies como el pino silvestre, pino
resineroy pino laricio, a los que come las aciculas dejando una reconocible forma aserrada
en el borde (Figura 12). Destacan los dafios que produce sobre los individuos mas jévenes
de la zona.

Figura 12. Darios en aciculas producidos por el curculio del pino.
(Fuente propia, 2022).
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e Escarabajo de la corteza

Este pequeio escolitido, junto con otras especies de su familia, ha resultado crucial en la
decadencia de los olmos a lo largo de los ultimos afios. Llegando a poner en peligro la
supervivencia de este arbol en el territorio espanol.

Puede aparecer también en cortezas de pino, como es el caso de algunos individuos
observados en un pino laricio; pero su estancia mas natural se encuentra en ramas de 2 a
10 cm de diametro pertenecientes a olmos.

La peligrosidad del invertebrado no recae en su alojamiento sobre el olmo, sino la
transmision de la grafiosis a la planta durante la alimentacién de las ramillas por
mordedura. Esta enfermedad causa un bloqueo progresivo de los vasos del xilema y
floema, terminando por impedir el transporte hidrico y provocando al arbol su
decaimiento y muerte.

El control del escarabajo de la corteza es crucial para la ralentizacion sobre la dispersion
de la enfermedad y, de este modo, evitar la desaparicion de los olmos en nuestras tierras.

Algunos ejemplos sobre procesos de lucha contra la enfermedad, siguiendo algunos
protocolos como podas, cuarentenas de arboles infectados y/o su tala, promover la
desinfeccion de herramientas usadas sobre los olmos, aplicaciéon de productos fingicos
sobre las plantas, seguimiento y captura de los escarabajos, etc.

e Gorgojo de los pinos

Invertebrado causante de numerosas pérdidas econémicas sobre las coniferas a las que
afecta. Hylobius abietis se alimenta de la corteza y floema de ejemplares jovenes a los que
ralentiza el crecimiento y provoca deformaciones.

No se centra en ningin pino en concreto, realizando su puesta en los tocones recién
cortados de los que emergeran las larvas y atacaran a los arboles circundantes de la
plantacion perforando el floema y xilema funcional.

Sus mayores danos se dejan ver en las plantulas de repoblaciones jévenes y regenerados
tras algun tipo de tala o actuacién.

El control que se realiza sobre el gorgojo de los pinos se centra en la eliminacién de los
citados tocones, de manera que los ejemplares en pie que los rodean no se vean afectados.
También existen tratamientos quimicos sobre plantulas en primavera y verano.

e Procesionaria

Es ya una conocida plaga de pinos, concretamente del laricio, insigne, silvestre (presentes
en la ruta) y del pino canario (Pinus canariensis).

Se trata del defoliador de pinares mas importante. Las larvas se alimentan en invierno de
las aciculas, dejando al arbol muy debilitado y expuesto a infecciones mas letales. Excepto
en ejemplares jovenes, la procesionaria no suele causar la muerte del arbol.
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Las larvas poseen una reconocible imagen de gusano peloso que reside, de forma colonial,
en el interior de bolsones blanquecinos anclados a las ramas de la copa de las coniferas
(Figura 13).

Figura 13. Bolsones de procesionaria en copa de pino. (Fuente propia. 2022).

Esta plaga es la que mas problemas causa a la integridad de la ruta, no sélo por su dafio
sobre los bosques de pinos, sino por el posible perjuicio causado sobre los viandantes y
animales que circulen por los caminos.

Esto se debe a los pelos urticantes que producen las orugas y los cuales, en grandes
cantidades, pueden generar irritaciones graves a personas e incluso la muerte de mascotas
(perros) que los acompafien debido a su ingesta.

En los meses de febrero y marzo es comun ver a las larvas realizar una caracteristica
“procesion” en grupos por el suelo, desde el arbol (donde se han alimentado y habitado)
hasta la zona en la que se enterraran para dar paso a su siguiente fase de pupa. Este
proceso es el mas critico en el posible dafio sobre caminantes, pues en numerosas
ocasiones la procesionaria irrumpira en diversas zonas de la senda (Figura 14).
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Figura 14. Procesion de procesionaria en fase de enterramiento. (Fuente propia, 2022).

Los tratamientos contra Thaumetopoea pityocampa son diversos; destacan los ataques
contra los bolsones como su corta y destrucciéon (quema), pulverizacién con piretroides,
destruccion mediante escopetas con perdigones insecticidas, etc. Del mismo modo, se
realizan tratamientos quimicos aéreos y seguimientos de feromonas (con el objetivo de
centrar el ataque en los momentos de mdas vulnerabilidad, el inicio del vuelo y las
eclosiones).

A pesar de los esfuerzos, las temperaturas cada vez mas calidas y las elevadas poblaciones
de procesionaria, hacen realmente complicada la exterminacién de la especie sobre los
pinares, quedando siempre grupos de bolsones muy integrados y protegidos en la masa
que daran lugar a futuros problemas.

6. ESTUDIO SOCIOECONOMICO

6.1. Evolucion demografica

La evolucion en los empadronamientos de Saldafia desde el afio 1999 se muestran en el
Grafico 2. Los datos han sido extraidos del Instituto Nacional de Estadistica (INE) y su
presentacidn grafica permite apreciar el claro descenso de poblacion en los dltimos afios.
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Grdfico 2. Evolucién poblacional de Saldaiia. (Datos extraidos del INE, 2022).

EVOLUCION DEMOGRAFICA DEL MUNICIPIO
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Se aprecian dos grandes descensos poblacionales, uno desde el afio 2002 hasta 2004
(coincidiendo en 2003 con las elecciones municipales y tras las que se produjo una notable
regresion poblacional), y desde 2014 hasta 2019. En este ultimo periodo, el nimero de
habitantes no repunté, pero si se mantuvo durante un afio para empezar a decaer de nuevo en

2020 con el comienzo de la pandemia de Covid-19.

Sin duda, el cada vez menor registro de nueva poblaciéon en el pueblo y sus pedanias se

debe a un éxodo rural muy conocido hoy en dia.

Cabe destacar que, para ser un municipio con diversas pedanias y cabecera de comarca,
no ha sufrido grandes fluctuaciones a lo largo de los afios como para que una fecha quedara

marcada de manera mas relevante.

6.2. Estado poblacional actual

En la Tabla 16, se presentan los datos mediante los que se ha construido el Grafico 1
(poblacioén total), pero también aporta informacion sobre la cantidad de hombres y mujeres en

el municipio de Saldafa y sus pedanias.
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Tabla 20. Poblacién por sexos de Saldaria (1999 - 2021). (Datos extraidos del

INE, 2022).
POBLACION

ANO

Hombres Mujeres Total
1999 1601 1579 3180
2000 1602 1585 3187
2001 1619 1571 3190
2002 1632 1583 3215
2003 1608 1588 3196
2004 1550 1527 3077
2005 1591 1524 3115
2006 1540 1498 3038
2007 1566 1517 3083
2008 1586 1523 3109
2009 1587 1510 3097
2010 1552 1487 3039
2011 1553 1499 3052
2012 1530 1502 3032
2013 1562 1570 3132
2014 1578 1571 3149
2015 1564 1557 3121
2016 1569 1535 3104
2017 1552 1515 3067
2018 1528 1476 3004
2019 1512 1449 2961
2020 1514 1444 2958
2021 1515 1435 2950

A pesar de la ya citada estabilidad por el lento descenso de poblacién, si se puede apreciar
el claro domino masculino frente al femenino en todos los afios estudiados, excepto en 2013.

Este hecho, propio del éxodo rural mas reciente, es un factor que también contribuye al
decaimiento del municipio debido a la falta de capacidad procreadora. De esta forma, la media
de edad de los habitantes sera cada vez mas alta y la natalidad menor.

6.3. Actividad economica

Tanto en el municipio de Saldafia como en sus pedanias, se desarrollan los 3 tipos de
sectores econdémicos: el sector primario, secundario y terciario. Con Una economia mucho mas
ligada a unos que a otros, se definirdn y explicaran cada uno de ellos.
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6.3.1. Sector primario

Se trata, sin duda, del principal sector en Saldafia. Esto se debe a que la extraccién de
materias primas como la agricultura, ganaderia y explotacién maderera resultan el motor de la
economia en la zona.

Gracias a la orografia en forma de extensos paramos y la cercania de cursos de agua como
pueda ser el rio Carridn, la agricultura de secano y regadio predominan sobre cualquier otro
tipo de proceso, aprovechando los suelos fértiles de la vega. Los cultivos mas destacados son el
trigo, avena, cebada y centeno en el secano; y el maiz o la exclusiva labranza de la alubia de
Saldafia en el regadio.

Las explotaciones ganaderas cercanas al municipio son varias, tratdndose de produccion
ovina, bovina y porcina (siendo esta tltima menos comun y no presentandose directamente en
la periferia del pueblo en si, sino de la comarca).

Cabe destacar el modelo intensivo en la ganaderia para el negocio lacteo y carnico, pues
las explotaciones ovinas son las Uinicas en las que los animales se pastorean diariamente por el
campo. Debido a la falta de prados o montes adehesados, vacas y cerdos no tienen la
oportunidad de vivir en el exterior de las instalaciones como si pueden hacerlo aquellos
animales que habitan algo mas al norte de Saldafia, ya en zonas mas cercanas a la montafia
Palentina.

6.3.2. Sector secundario

Tanto en los alrededores del municipio como en el propio pueblo, la industria se ha hecho
un hueco en la economia local, algo que no siempre sucede en nucleos rurales de pequeiio
tamafio en los que la mayor parte de la poblacién esta destinada al sector primario o terciario.

El poligono de Saldafia alberga negocios basados principalmente en la clasificacion y
transformacion de materias primas como el grano de cereal o la madera (piensos y carpinteria,
respectivamente). Se pueden encontrar también empresas dedicadas a la construccion,
industria metaltrgica, alimentaria, etc. Un ejemplo de esta tltima son los obradores de las
pastelerias que hay en el interior del pueblo.

A pesar de no encontrarse ninguna instalaciéon en forma de fabrica en Saldana, si se debe
destacar su cercania a dos conocidas industrias de elaboracién de queso en los cercanos
pueblos de Villarrabé y Moslares de la Vega, negocios que dan empleo a varias decenas de
habitantes de la cabecera de comarca.

Otra conocida industria es la de los Fundidores de Campanas Quintana. Amplio grupo con
una larga historia a sus espaldas, pues nacieron en 1637 y han llegado incluso a fabricar
campanas para la catedral de La Almudena.
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6.3.3. Sector terciario

Las actividades del sector servicios nunca faltan en los nudcleos poblacionales, y Saldafia
no es la excepcion. El pueblo goza de pequefios comercios locales, asi como diferentes
gestorias, un gimnasio, varios quioscos, estancos, supermercados, gasolineras y una gran
cantidad de bares (entre otros servicios).

La seccion del turismo se deja ver en Saldafia a través de los 2 hoteles del municipio, asi
como varias casas rurales en diferentes pedanias y pueblos de la comarca.

Un elemento importante perteneciente al sector terciario es el Museo de La Olmeda, el cual
fue transformado de un antiguo templo a las instalaciones que hay hoy en dia, mostrando
objetos, videos, maquetas y fotografias basadas en el mundo de La Olmeda (lujosa villa agricola
del bajo imperio romano).

La citada Villa Romana La Olmeda queda a 6 km del municipio. En este yacimiento se
puede ver mucho mas al detalle lo que se muestra en el museo y supone un reclamo turistico
enorme para la comarca, generando un movimiento econémico de la poblacién que se desplaza
desde la antigua mansién romana a Saldafia para completar sus visitas.

Por ultimo, cabe mencionar las distintas exposiciones, clases y visitas guiadas que se
realizan peri6dicamente en el pueblo sobre el mundo de la pesca o la micologia (entre otras).
Este segundo caso resulta una fuente potencial de turistas que se acercan a Saldafia en busca
de las diferentes especies de hongos presentes en los montes circundantes.

6.4. Observaciones

A pesar de tener un gran uso del sector primario, disponer de industrias que forman el
secundario y explotar en gran medida el sector terciario, Saldafia necesita un impulso
inmediato para evitar el progresivo decaimiento del pueblo (desde una visiéon poblacional y
econdmica).

Con este fin se ha creado la senda verde del presente proyecto, para apostar por un
ecoturismo que reanime el sector servicios del municipio y la comarca. La senda pretende
potenciar el uso de la hosteleria (restaurantes y hoteles) a la vez que se informa a los visitantes
sobre el importante pasado de Saldafa y las importantes posibilidades de explotaciéon de
productos forestales sobre los que se podria invertir para futuro y conseguir fijar poblacién en
la zona.
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1. RESTRICCIONES IMPUESTAS POR LOS CONDICIONANTES

Todas las elecciones a las alternativas que se valoraran quedaran determinadas por una
serie de limitaciones. Estas se muestran a continuacién:

- Elpresupuesto de ejecuciéon del proyecto debe ser el minimo. La politica de ahorro a seguir
conllevara una optimizacién de los recursos y un gasto en actuaciones que sean
estrictamente necesarias para el correcto funcionamiento de la ruta y los fines que se
desean conseguir en la misma.

- Lasenda debe discurrir por el mayor ndmero de elementos histéricos y puntos de interés
de la zona posible, sin llegar a crear un trazado demasiado intrincado que complique el
desarrollo de la ruta.

- El impacto visual de la senda debera ser el minimo. Creando asi, una integracién del
camino en el entorno que aporte una experiencia lo mas naturalizada posible a los
viandantes.

- La senda debera tener el menor impacto ambiental posible. Tanto la construccion de la
misma, como sus elementos y uso tendran que ser afines a los valores ambientales que se
intentan promover en este proyecto.

- Seharatodo lo posible para que puedan disfrutar de la ruta el mayor nimero de personas
posibles, intentando crear las minimas barreras para gente de resistencia o capacidades
fisicas limitadas.

- En la senda deberan existir instalaciones que aseguren la reposicion de energias de los
viandantes, promoviendo un uso responsable de la naturaleza.

- Lasenda debe disponer de instalaciones o adecuacién de puntos de interés que destaquen
los valores naturales de la zona, como la calidad paisajistica o la biodiversidad presente a
lo largo de la ruta.

- Eldisefio y adecuacion de la ruta debe ir destinada a la comodidad y disfrute de peatones.
Cualquier otro modo de desplazamiento resultara secundario en la toma de decisiones que
afecten al estilo del sendero y su uso.

- Las obras e infraestructuras que se realicen a lo largo de la senda deberan instalarse y
tratarse de tal manera que su integridad no se vea afectada en, al menos, un plazo de diez
afios desde su primer uso.
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2. ALTERNATIVAS

En este punto se proponen las diferentes alternativas con las que configurar el modelo
final de senda (su disefio, recorrido y componentes).

Basadas en las limitaciones citadas, se estableceran las opciones mas convenientes para la
eleccién del trazado, los puntos histéricos que se visitaran, las infraestructuras, el tipo de
camino y otras caracteristicas importantes.

Como primera decisién a valorar en cualquier posible cambio de la ruta, es la de sillevar
a cabo el mismo o, por el contrario, el éxito del proyecto serd mas afin a no alterar el factor
valorado. Aquellos casos en los que esta opcidén no se muestre, se dara a entender la asercion
en la aplicacion de algin cambio.

La evaluacion de las distintas posibilidades de la que se extraeran las conclusiones
correspondientes se llevara a cabo mediante una tabla multicriterio. Dicha tabla establecera
las ventajas y desventajas de cada caso, a las que otorgara un valor entre 1 - 5 (resultando el
ndmero 1 en la menor fuerza de la propiedad evaluada entre las alternativas propuestas, y el 5
en la mayor posible).

Aquellas caracteristicas consideradas como algo desventajoso o que no resulten una
cualidad beneficiosa directa para la ruta se numeraran en negativo. De esta manera, el
resultado final de la puntuacién de cada alternativa estara correctamente equilibrado en lo que
a disfrute de senda se refiere. Se optara por la opcidn cuya calificacién haya resultado mas alta.

2.1. Trazado de la senda

2.1.1. Identificacion de las alternativas

Como primer punto, determinante en la naturaleza de la senda, se presenta la eleccién de
alternativas para decidir la forma que tomara el trazado completo de ruta.

e Alternativa 1: La senda seguira un recorrido circular, tanto en su variante completa como
reducida. Los puntos de inicio y fin se encontraran en el mismo lugar.

Visitara el castillo de Los Condes, la ermita de La Virgen del Valle, miradores, zona de
diques, Parque Javier Cortés, Plaza Mayor y Plaza Vieja, y museo de La Olmeda.

e Alternativa 2: La senda tendra un disefio de ida y vuelta. Los puntos de inicio y fin se
encontraran en el mismo lugar.

En este caso el camino cesara en el punto de interés del mirador al pinar y al pueblo de
Saldafia, tras haber visitado la ermita de La Virgen del Valle, y retornara por el mismo
sendero. No atravesara la zona de diques, pero si recorrerd un tramo urbano que mostrara
la Plaza Mayor, Plaza Vieja y museo de La Olmeda.
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e Alternativa 3: La senda tendra un recorrido tinico que finalice en distinto punto al que ha
iniciado.

Comenzara en los pies del castillo de Los Condes (flanco norte del municipio), visitara
varios miradores, asi como la ermita de La Virgen del Valle y los diques. El trayecto
finalizara a la entrada del pueblo por su flanco sur, sin visitar aquellos puntos de interés
que se encuentren en su interior.

2.1.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

El principal punto condicionante en el que se va a basar la decision de la alternativa es el
siguiente:

- Lasenda debe discurrir por el mayor nimero de elementos historicos y puntos de interés
de la zona, sin llegar a crear un trazado demasiado intrincado que complique el desarrollo
de la ruta.

Dicho aspecto determinara le necesidad de que la senda sea circular o, por el contrario,
podria ser simplemente un largo segmento.

No se dejara a un lado el aspecto econémico, pues una ruta circular eleva el precio.
También se valorara el mayor disfrute de los viandantes o la comodidad de uso general de la
senda.

2.1.3. Evaluacion de alternativas

Las propiedades de las alternativas propuestas junto a sus ventajas y desventajas
correspondientes se presentan en la siguiente Tabla 17.
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Tabla 21. Andlisis multicriterio, alternativas para trazado de la senda.

TRAZADO DE LA SENDA Alt. 1 Alt. 2 Alt. 3
Coste -5 -1 -3
Dificultad de la senda -4 -2 -3
Distancia recorrida -4 -2 -3
Riqueza histdrica y natural 5 2 3
Cantidad de puntos de interés 5 2 3
Instalaciones de uso recreativo 5 2 4

Atraccion turistica general del
5 2 3
trazado

PUNTUACION TOTAL 7 3 4

De la Tabla 17 se extraen las conclusiones de cada alternativa, las cuales se muestran a
continuacion:

e Alternativa 1: El recorrido circular de la senda tiene varias ventajas mas que notables. La
primera y mas importante es la variedad de paisajes y elementos que se pueden ver a lo
largo de los mismos kilometros que se caminarian en un trazado de ida y vuelta. Este
modelo, ademas, aporta la posibilidad de visitar un mayor namero de puntos de interés,
que resultaria imposible en una senda de ida y vuelta dada la excesiva longitud que
adquiria la misma. Si podria llevar a cabo esta caracteristica un disefio de sélo ida, el cual
tendria practicamente la misma variedad de elementos a visitar que la Alternativa 1.

Como desventaja tinica de este tipo de ruta se presenta el coste. Esto se debe a que todo el
recorrido circular requerira de sefalizacion propia y carteleria diferente. En el caso de la
Alternativa 2 se “reciclaria” ese balizamiento. El coste de la Alternativa 3 también
resultaria algo menor que la 1, pues no necesitaria sefializar ni adecuar el camino de vuelta
hasta el inicio de ruta.

e Alternativa 2: La menor presencia de puntos de interés en un recorrido de ida y vuelta se
ve compensada con el menor coste que supone esta caracteristica frente a las otras dos
alternativas, pues la sefializacion se reutiliza gracias a los dos sentidos de senda.

A pesar de esta ventaja presupuestaria, el hecho de recorrer la mitad de los kilémetros de
la ruta repitiendo el entorno y elementos de interés, hacen del modelo mas aburrido que
las otras alternativas y obliga a una variedad mucho menor de puntos con el fin de no
alargar el total de distancia a caminar.
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e Alternativa 3: A pesar de ser un modelo de ruta que no suele aparecer en demasiados
lugares, seria perfectamente factible la realizaciéon de la misma debido a su naturaleza,
pues comienza y acaba en el pueblo de Saldafia, pero seria posible hacer que terminara en
un punto diferente del municipio al que empezé.

Con esta alternativa se estaria dando al caminante la libertad de decidir el destino a visitar
dentro del pueblo y, a la vez, se estaria ahorrando una pequeina parte del coste total del
proyecto a través de la sefializacion y carteleria que no se colocaria en los puntos de
interés que se encuentran en el interior del casco urbano.

La principal desventaja de este disefio consistiria en la pérdida de importancia de los
elementos histéricos que se sitian fuera del alcance de la ruta, y los cuales resulta muy
importante afiadir a la senda.

2.1.4. Eleccion de alternativa

La opcidn final seleccionada es la Alternativa 1. Se ha realizado dicha seleccion debido a
la riqueza total que aporta una ruta circular que recorra todos los puntos de interés posibles
dentro del trazado. A diferencia de un modelo de senda de ida y vuelta (Alternativa 1), la
Alternativa 2 si ha tenido posibilidades de ser elegida gracias a esa reduccién de coste que
supone no sefializar el tramo urbano.

Finalmente, bajo la opinion del autor, se ha considerado que el hecho de disponer de una
senda marcada de inicio a fin evita cualquier confusion por parte del usuario en encontrar los
elementos histéricos que busque en el pueblo y, ademas, se da una importancia a dichos
elementos que previene de que pasen desapercibidos en el trazado (algo que si podria suceder
si el caminante no conociera la zona en la Alternativa 3).

2.2. Tipo de usuario en la senda

2.2.1. Identificacion de las alternativas

La restriccion de uso de la senda a diferentes personas y vehiculos puede resultar clave
para la conservacion de la misma, pues no desgastara lo mismo el terreno ni las
infraestructuras un caminante que un vehiculo con ruedas o animales de mayor peso.

En las siguientes alternativas se presupondra su referencia a los tramos de sendero
forestal, pues los caminos agricolas son necesarios para el trayecto de vehiculos a motor
pesados y este hecho no podra en riesgo la integridad de la ruta.

e Alternativa 1: El uso de la senda quedara reducido a los peatones exclusivamente. Se
sefializara la prohibicién de paso a cualquier otra forma de desplazamiento.

e Alternativa 2: El uso de la senda quedara reducido a peatones y ciclistas. Se sefializara la
prohibicion de paso a cualquier otra forma de desplazamiento.
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e Alternativa 3: La senda podra ser disfrutada por todo tipo de usuarios, ya sean peatones,
ciclistas, jinetes, motoristas, etc. Queda excluido de este grupo cualquier vehiculo de 4
ruedas.

2.2.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

La restriccidn que mas puede condicionar la decisién a tomar es la siguiente:

- Se hara todo lo posible para que puedan disfrutar de la ruta el mayor nimero de personas
posibles, intentando crear las minimas barreras para gente de resistencia o capacidades
fisicas limitadas.

- Eldisefio y adecuacion de la ruta debe ir destinada a la comodidad y disfrute de peatones.
Cualquier modo de desplazamiento distinto al andar resultara secundario en la toma de
decisiones que afecten al estilo del sendero y su uso.

A pesar de ello, no existe como tal ninguin condicionante que influya directamente sobre
esta clase de dilemas, mds alld que procurar el goce del mayor nimero de personas posibles,
sean las formas de desplazamiento que sean.

2.2.3. Evaluacion de las alternativas

Las propiedades de las alternativas propuestas junto a sus ventajas y desventajas
correspondientes se presentan en la siguiente Tabla 18.

Tabla 22. Andlisis multicriterio, alternativas para tipo de usuarios en la senda.

TIPO DE USUARIOS EN LA
SENDA Alt. 1 Alt. 2 Alt. 3
Coste -5 -3 -1
Perturbacion sobre la 1 P 4
biodiversidad
Cantidad de usuarios que ) 3 5
disfruten la senda

Durabilidad de instalaciones 5 3 2
PUNTUACION TOTAL 1 1 2

De la Tabla 18 se extraen las conclusiones de cada alternativa, las cuales se muestran a

continuacion:
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e Alternativa 1: Se trata de la opciéon mas restrictiva posible. A pesar de ser la mas
conservadora y la que resultaria mdas beneficiosa para el mantenimiento de las
infraestructuras que se encuentran a lo largo del trazado, no se debe prohibir el uso de la
senda a bicicletas cuando se realizan, desde hace afios, carreras organizadas de estos
vehiculos en determinados tramos que comprende el actual proyecto. Por ello, esta
alternativa quedaria desechada.

e Alternativa 2: Resulta una opcién interesante la restriccién de uso a cualquier forma de
desplazamiento que no sean las bicicletas o caminando. La razén de esta alternativa se
basa en el peso de los otros métodos, pues un caballo o una moto generan una mayor
presion y desgaste de las infraestructuras y los senderos.

Concretamente el tramo de escaleras sufriria bastante con el traqueteo de las ruedas o las
pezuiias, y esto podria reducir considerablemente la vida ttil de la madera.

Como principal desventaja a esta alternativa se encuentra la necesidad de indicar en los
carteles la prioridad de uso de la ruta hacia los peatones, asi como la instalacion de las
sefales prohibitivas en el citado tramo de escaleras.

e Alternativa 3: Se trata de la alternativa menos restrictiva de todas, pues permite el
completo uso de los caminos forestales a caminantes y cualquier tipo de vehiculo o forma
de desplazamiento. Si este hecho no se regulase de algin modo, podria suponer una
disminucién de la vida 1til de la estructuras y caminos enorme.

2.2.4. Eleccion de alternativa

La decision tomada es optar por la Alternativa 3, no sin antes matizar una serie de
restricciones que condicionarian, en cierta medida, el paso de elementos pesados.

Bajo el punto de vista del autor, el monte debe ser disfrutado por todos y de las formas
mas variadas posibles, siempre y cuando se intente conservar la integridad del entorno y los
elementos propios de la senda establecidos mediante este proyecto.

Por lo tanto, se cree que la opcién 6ptima seria prohibir especificamente el transito por las
estructuras como escaleras, tramos de barandilla y pasarelas a cualquier forma de
desplazamiento que no sea caminando. De esta forma, se estarian vetando unicamente los
metros ocupados por este tipo de elementos, pero dejando completamente libres los senderos
forestales.

Esto se ha decidido asi dado que el mayor peligro para la durabilidad de las obras del
presente proyecto es el temprano deterioro de las instalaciones, pero se ha comprobado que el
paso de caballos y motos no supone una amenaza para la conservacion del entorno
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2.3. Conexion de puntos de interés

2.3.1. Identificacion de las alternativas

La forma de conectar los puntos de interés en la senda determina el trazado de la misma,
creando diferentes recorridos segun la cantidad de lugares a visitar. Las opciones que se
presentan son las dos siguientes:

e Alternativa 1: Los puntos de interés deben quedar dentro del propio recorrido de la senda,
sin dar lugar a desviaciones fuera del trazado principal. Aquellos que no estén al lado del
camino, no se mostraran a los viandantes.

e Alternativa 2: Se tomaran diferentes desvios para acceder a los puntos de interés como
merenderos o miradores, sin importar el aumento de distancia, costo y complejidad que
esto pueda suponer.

2.3.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

Las restricciones mas condicionantes en la decision de las dos alternativas son:

- Elpresupuesto de ejecucion del proyecto debe ser el minimo. La politica de ahorro a seguir
conllevara una optimizaciéon de los recursos y un gasto en actuaciones que sean
estrictamente necesarias para el correcto funcionamiento de la ruta y los fines que se
desean conseguir en ella.

- Lasenda debe discurrir por el mayor nimero de elementos historicos y puntos de interés
de la zona, sin llegar a crear un trazado demasiado intrincado que complique el desarrollo
de la ruta.

Se debe prestar especial atencién a la segunda restriccién, pues el trazado de la senda
cambiara mucho si se eligiera la opcién de incluir todos los puntos de interés.

2.3.3. Evaluacion de alternativas

Las propiedades de las alternativas propuestas junto a sus ventajas y desventajas
correspondientes se presentan en la siguiente Tabla 19.
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Tabla 23. Andlisis multicriterio, alternativas para conexion de puntos
de interés en la senda.

CONEXION DE PUNTOS DE
INTERES Alt. 1 Alt. 2
Coste -5 -2
Complejidad en la orientacién -5 -3
Riqueza histdrica y natural 5 2
Atraccion turistica general del 5 9
trazado

PUNTUACION TOTAL 0 -1

De la Tabla 19 se extraen las conclusiones de cada alternativa, las cuales se muestran a
continuacion:

e Alternativa 1: El hecho de seguir el trazado natural de la senda no da lugar a desvios que
puedan mostrar a los caminantes otras perspectivas de la ruta, asi como bellos paisajes
vistos desde miradores y senderos de aspecto mas naturalizado que los caminos agricolas
por los que (en ocasiones) llevaria el trayecto completo.

Como principal ventaja en esta alternativa, se encuentra el coste que se consigue ahorrar
en sefalizar los desvios con las balizas, asi como la construccion e instalacién de obras de
fabrica que den valor a los puntos de interés y los adapte para el uso del viandante
promedio.

e Alternativa 2: A diferencia de la anterior opcidn, el tomar diferentes caminos que hagan al
usuario descubrir paisajes, senderos y estructuras instaladas con el fin de aportar valor a
la ruta, es un factor determinante en la eleccién de la alternativa.

Las desventajas mas importantes son el hecho de que se deberan afiadir vallas, escaleras,
carteles y nuevos postes de flechas direccionales, ademas del aumento de complejidad en
el trazado de la senda y la mayor posibilidad de desorientar a los viandantes poco
experimentados en esta clase de actividades.

2.3.4. Eleccion de alternativa

La Alternativa 2 es la seleccionada, a continuacién, se expone el correspondiente
argumento que sostiene la decision.

En la opinidn del autor, el hecho de afiadir puntos de interés como miradores o segmentos
de ruta que den a conocer especies arbdreas singulares en la zona aporta un valor muy grande
al modelo final.
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El costo de dicho valor es perfectamente asumible dentro de la politica de ahorro del
proyecto, pues los desvios no suponen un cambio ni distancias excesivamente grandes, que
puedan requerir de numerosas balizas u obras de fabrica excesivamente grandes o frecuentes.

Poder dirigir el sendero por zonas mas boscosas y curvilineas, mas alla del castillo de Los
Condes, la ermita de La Virgen del Valle o los diques de la restauracion hidrologica, crea un
ambiente de naturaleza entorno a la ruta que no podria conseguirse si se siguieran los caminos
mas intuitivos.

2.4. Eleccion de segmentos

2.4.1. Identificacion de las alternativas

Las posibilidades del trazado de la senda pueden ser varias, con diferentes caracteristicas
como pendiente o anchura del camino. Estas posibilidades son afines a los dos trazados
(completo y reducido) y representan secciones bastante reducidas en lo que a recorrido total
se refiere. En el mapa de la Figura 15, se expondra el sendero completo (mas importante)
enfocado sobre las 4 alternativas. Las elecciones de cada variante de ruta aparecen en los
siguientes colores de la leyenda.

e Eleccidn 1: Rojo.
e Eleccién 2: Azul.

e Eleccién 3: Rosa.

e Eleccién 4: Verde.

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 5 5 / 181
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

7 TYaldemengld T A ) ; —
a\ [ [ L\ LEYENDA |

Eleccion 1

Eleccion 2

D Eleccién 3 \

See o

Eleccién 4

Ruta completa

CIU;X

Figura 15. Mapa con las diferentes alternativas en 4 tramos de la ruta.

2.4.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

Los puntos mas influyentes de las condiciones impuestas en el apartado 1 sobre la eleccion
del trazado méas adecuado son:

- Elpresupuesto de ejecucion del proyecto debe ser el minimo. La politica de ahorro a seguir
conllevara una optimizacién de los recursos y un gasto en actuaciones que sean
estrictamente necesarias para el correcto funcionamiento de la ruta y los fines que se
desean conseguir en ella.

- Lasenda debe discurrir por el mayor nimero de elementos historicos y puntos de interés
de la zona, sin llegar a crear un trazado demasiado intrincado que complique el desarrollo
de la ruta.

2.4.3. Evaluacion de alternativas

En este caso, debido a la complejidad en las alternativas, no se realizard una tabla
multicriterio como en el resto de apartados, sino que se desarrollaran las caracteristicas de
cada eleccién y se expondran los resultados de las mismas sobre mapa.
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La evaluacién de las opciones se va a componer de dos posibilidades por cada uno de los
4 trazados de colores.

e Eleccién 1: El punto clave o de interés que crea el dilema de por dénde desarrollar el
trazado de la ruta, es el primer mirador que se encuentra en la senda. Dicho mirador esta
situado en lo alto de un pequefio paramo, al borde de las carcavas dirigidas hacia la ribera
del rio Carrion.

En este mirador se pueden apreciar muy bien los cultivos de chopo propios de zonas de
vega. La ventaja de esa expléndida vista en determinadas temporadas como finales de
primavera, verano y principios de otoflo viene acompafiada de la desventaja que supone
desviar el sendero de un camino agricola asfaltado y regular para subir al paramo y luego
necesitar de unas escaleras o barandilla para descender por una ladera de pendiente
considerable, asi como otro tramo adecuado del mismo modo para su ascension.

e Eleccién 2: Esta descisidn esta condicionada por la presencia de un robledal puro de
Quercus pyrenaica, el cual se puede ver desde lejos durante un largo trayecto de ruta, pero
no se accede a él si no se dirige la senda hacia el lado contrario de su trayectoria natural.

La disyuntiva consiste, por lo tanto, en elegir si merece la pena alargar el trazado para que
los viandantes puedan cruzar por el citado robledal o, por el contrario, se seguiria la
inercia del camino hacia la direccién que lleva la senda y se dejarian a un lado los Quercus
pyrenaica.

o Eleccidn 3: Este caso resulta bastante similar al de la Eleccidn 1, pues la presencia de otro
mirador cuyas vistas muestran unas laderas de pinar junto con el pueblo de Saldafia de
fondo insta a dirigir el sendero por fuera de un ancho camino bien marcado para
zigzaguear entre los drboles hasta el punto de interés.

Se deberda valorar si complicar el trazado por unas buenas vistas compensa el ligero
aumento de coste en balizas de orientacion.

o Eleccidn 4: En la Eleccion 4 se debera crear la seccion del trazado que conduzca a los
caminantes hasta el pueblo, para dirigirse a la dltima parte de la senda que atraviesa el
Parque Javier Cortés y discurre hasta las plazas y el museo.

Por una parte, se dispone de un camino agricola ancho y con un firme de calidad, que baja
mediante una cuesta moderada hasta la avenida principal del pueblo. Esta avenida recta
acaba llegando al puente por el que se entra al parque nombrado.

La otra opcion consiste en un descenso mas intrincado que atraviesa una seccion de pinar
de mayor interés que la anterior y cuyo trayecto va, poco a poco, avanzando terreno hacia
el puente de entrada al parque. A diferencia del camino, este firme es mucho mas irregular
y necesitara de escaleras o barandilla en un pequefio tramo con pendiente demasiado
complicada.
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2.4.4. Eleccion de alternativa

A continuacioén, se presentan las variantes seleccionadas y los motivos que las sitian por
encima de sus contrarias. En el mapa de la Figura 16 aparecen esos tramos.

e Eleccién 1: Como proyecto basado en la Ingenieria Forestal y del Medio Natural, considero
que el dar a conocer a los caminantes las diferentes especies de vegetacion que se
encuentran a lo largo del trazado es algo esencial.

Las plantaciones de chopo, tratdndose de una explotacién muy comun en la zona y cuyo
movimiento econdémico supone el sustento de muchas personas de la comarca, no pueden
ser pasadas por alto en el trayecto y no existe otro mirador de ruta en el que este arbol
gane tanto protagonismo.

Por lo tanto, en la Eleccion 1 se escogera el tramo que discurre por el paramo y no el
camino agricola, a pesar de aumentar considerablemente el coste del proyecto al tener que
construir el propio mirador e infraestructuras de ayuda para el descenso de la pendiente.
La longitud de ambas opciones es similar, por lo que no se ha tenido en cuenta ese aspecto
en la resolucion.

El valor que aporta este punto de interés es demasiado grande como para evitarlo,
teniendo en cuenta la condicion forestal de la senda disefnada.

e Eleccién 2: Si se observa el mapa de la Figura 15, se puede comparar que las variantes
propuestas poseen una longitud muy diferente entre ellas, siendo el tramo que atraviesa
el robledal de 1,07 km y el que asciende por el pinar de 332 m.

Se considera que, a pesar de dar a conocer a los usuarios la especie mediante el paso entre
sus arboles, no merece la pena alargar en 1 km la ruta en una direccién opuesta a la que se
sigue el trazado general.

En la opinién del autor, se debe equilibrar el aporte de conocimiento con el disfrute
intrinseco de la senda en si, y esta ya es suficientemente larga (hasta en su version
reducida) como para afiadir un tramo que se diferencie inicamente en la cercania a la que
se va a observar una especie de arbol sin un interés extremadamente elevado; por lo que
se seleccionara la variante mas corta.

e Eleccidn 3: A pesar de tratarse de las variantes de menor longitud, representando un
porcentaje muy pequefio del total de la ruta, la Eleccién 3 estd muy condicionada por el
hecho de que la senda debe atravesar el mayor niimero de puntos de interés sin crear un
trazado demasiado intrincado.

Al parecer del autor, el mirador que se visita en esta zona es digno de recibir importancia
en el proyecto, pues deja ver una bonita combinacién de zona urbana con la cercania del
bosque, y en el que se pueden ver en numerosas ocasiones especies de aves con un valor
ornitolégico que atraeria a mas usuarios.

A pesar de complicar levemente el trazado y suponer una ligera elevacién del coste de
balizamiento, se elegira la opcién de llevar el trazado por dicho mirador.
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e Eleccién 4: Las variantes de llegada al pueblo resultan esenciales en esta ruta, pues se
sitdan en un punto avanzado de la senda y donde gana importancia la valoracién del
estado de agotamiento de los viandantes.

Aunque el sendero por el bosque posea mayor atractivo para aquellas personas amantes
de esta clase de trazados, el hecho de necesitar que el proyecto esté adaptado al mayor
tipo de usuarios posibles hace que no sea conveniente complicar un descenso en el que los
viandantes probablemente presenten indicios de fatiga.

A este hecho se le suma que dicho tramo no posee ningtin punto de interés como tal, y el
coste de la instalacion de escaleras y barandilla aumentaria el total del presupuesto.

La opcion a llevar a cabo, por lo tanto, es la que discurre por el camino ya establecido que
acaba en la larga avenida hacia el parque. En este tramo de firme estable y sin
complicaciones, los usuarios podran reponer energias y comenzar la seccién urbana y

altima de la ruta.
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Figura 16. Mapa de las elecciones a las alternativas de los 4 tramos de la ruta.
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2.5. Numero de merenderos

2.5.1. Identificacion de las alternativas

Para la presentacién de las diferentes opciones, se tendra en cuenta de base, y en todas
ellas, la actual disposicién de un merendero publico en los primeros 2,2 km del trazado. Se trata
de una serie de mesas de hormigén bajo cubierta de pinos silvestres adultos y junto a una
fuente de piedra integrada en el entorno. La localizacién concreta de coordenadas (42° 32’
21,671" N, 4° 44’ 50,891” W) en el monte Alto del Valle.

Con esta premisa, se encuentran tres alternativas.

e Alternativa 1: Construccion de dos merenderos mas, uno frente a la urbanizacion Las
Raposeras y otro en el monte Los Vizcainos.

e Alternativa 2: Construccién de un merendero mas en el monte Los Vizcainos.

e Alternativa 3: No construir ningtin otro merendero.

2.5.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

Las restricciones que condicionan la decisién son:

El presupuesto de ejecucion del proyecto debe ser el minimo. La politica de ahorro a seguir
conllevara una optimizacién de los recursos y un gasto en actuaciones que sean
estrictamente necesarias para el correcto funcionamiento de la ruta y los fines que se
desean conseguir en ella.

- El impacto visual de la senda debera ser el minimo. Creando asi, una integracion del
camino en el entorno que aporte una experiencia lo mas naturalizada posible a los
viandantes.

La senda debera tener el menor impacto ambiental posible. Tanto la construccion de la
misma, como sus elementos y uso tendran que ser afines a los valores ambientales que se
intentan promover en este proyecto.

- En la senda deberan existir instalaciones que aseguren el correcto descanso de los
viandantes y promuevan un uso de la naturaleza para estancias relajadas de reposicion de
energias.

Toma especial importancia el condicionante del coste que supone la instalacién del
merendero, asi como el impacto ambiental que pueda tener si éste se realiza mediante una
zapata de hormigén. El impacto visual queda en segundo plano, pues no resulta tan llamativo
el encontrar varias mesas en un determinado claro de bosque.
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2.5.3. Evaluacion de alternativas

Las propiedades de las alternativas propuestas junto a sus ventajas y desventajas
correspondientes se presentan en la siguiente Tabla 20.

Tabla 24. Andlisis multicriterio, alternativas para niimero de merenderos en la senda.

NUMERO DE MERENDEROS Alt. 1 Alt. 2 Alt. 3
Coste -5 -3 -1
Impacto ambiental -4 -3 -1
Distribucion adecuada de zonas
4 5 1
de descanso
Calidad gener.al de uso 5 4 2
recreativo
PUNTUACION TOTAL 0 3 1

De la Tabla 20 se extraen las conclusiones de cada alternativa, las cuales se muestran a
continuacion:

e Alternativa 1: Ademas del actual merendero construido, la instalaciéon de los otros dos
aportaria a la ruta un valor afiadido en el campo del descanso y uso recreativo, pues
proveeria a los usuarios diferentes posibilidades de utilizacién dependiendo la hora a la
que se realice la senda y si se necesita almorzar o comer a mitad del trayecto.

Los merenderos se instalarian tanto en el trazado reducido (urbanizacién Las Raposeras)
como en el completo (monte Los Vizcainos). Este dltimo caso resultaria el mas importante,
pues se situaria junto al borde de dicho monte y desde él se veria un extenso paisaje
variado con las carcavas y el pinar en primer plano y la ribera del rio Carrién con sus
cultivos de vega en el segundo.

La principal desventaja de esta alternativa es el coste, pues supondria un aumento del
presupuesto que resultaria excesivo. El hecho de disponer ya de una zona de picnic seria
practicamente suficiente para, al menos, el trazado reducido de la senda.

Del mismo modo, el impacto ambiental que supone el uso de las zapatas de hormigén hace
que la construccidn de esta clase de estructuras deba ser moderada.

e Alternativa 2: Ya que se posee un merendero publico por el que pasa la ruta, seria
perfectamente factible eliminar la opcion de las mesas de la urbanizacién Las Raposeras y
centrar el presupuesto de este ambito sobre la construcciéon del mirador en el monte Los
Vizcainos. La zona posee un mayor valor paisajistico y, dada la situacién de la zona,
resultaria un punto clave para el descanso al tratarse de un vértice de la senda completa
en el que los usuarios comienzan el camino de vuelta al pueblo.
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Esta alternativa no tiene las desventajas tan marcadas como la primera, pues se esta
suprimiendo el coste de uno de los merenderos y su respectivo impacto en el entorno.

e Alternativa 3: La opcién de dejar la ruta con un tinico merendero al comienzo de la misma
anularia cualquier tipo de coste en este campo, pero no seria a penas practico disponer de
una larga senda donde lo mas comun es realizar paradas de descanso y repuesto de
energias a la mitad del trayecto. Tratdndose de 7 km aprox. el modelo de senda mas corto,
una zona de picnic a los 2 km desde el inicio es completamente insuficiente en lo que a
practicidad de diseno se refiere.

2.5.4. Eleccion de alternativa

Valorando las tres alternativas, se considera que la mas oportuna de llevar a cabo es la
Alternativa 2. En la opinidn del autor, distribuir un mirador en la senda reducida y otro mas
para la completa es adecuado para las distancias de cada una. Ademas, sélo se estaria pagando
el coste de una de las instalaciones y ambas estarian en zonas con encanto gracias al bosque
maduro con una fuente de piedra integrada en el entorno y a la imponente zona de carcavas
que se puede ver desde lo alto del monte Los Vizcainos.

2.6. Construccion del mirador principal

2.6.1. Identificacion de las alternativas

Respecto a la construcciéon de un mirador se presentan tres posibilidades, incluyendo
entre ellas el hecho de que no se lleve a cabo ningun tipo de construccién.

e Alternativa 1: Construccion del mirador en el monte Los Vizcainos.
e Alternativa 2: Construccion del mirador en el monte El Cardo de los Valles.

e Alternativa 3: No construir el mirador.

2.6.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

La eleccién de si realizar o no un mirador principal, y en caso de hacerse, la localizacion
del mismo, quedara determinada por los siguientes condicionantes:

- Elpresupuesto de ejecucién del proyecto debe ser el minimo. La politica de ahorro a seguir
conllevara una optimizacién de los recursos y un gasto en actuaciones que sean
estrictamente necesarias para el correcto funcionamiento de la ruta y los fines que se
desean conseguir en ella.
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- El impacto visual de la senda debera ser el minimo. Creando asi, una integracién del
camino en el entorno que aporte una experiencia lo mas naturalizada posible a los
viandantes.

- Lasenda debe disponer de instalaciones o adecuacién de puntos de interés que destaquen
los valores naturales de la zona, como la calidad paisajistica o la biodiversidad presente a
lo largo de la ruta.

Tanto el coste de ejecucién como el impacto que puede tener un mirador de gran tamafio
en un monte son restricciones esenciales en la decisién a tomar en la labor de acentuar los
valores naturales.

2.6.3. Evaluacion de las alternativas

Las propiedades de las alternativas propuestas junto a sus ventajas y desventajas
correspondientes se presentan en la siguiente Tabla 21.

Tabla 25. Andlisis multicriterio, alternativas para construccién del mirador principal

en la senda.

T T Alt. 1 Alt. 2 Alt.3

Coste -3 -5 -1

Impacto ambiental -3 -5 -1

Impacto visual -3 -4 -1

Riqueza paisajistica 5 4 2

Calidad gener.al de uso 5 3 1

recreativo
PUNTUACION TOTAL 1 -7 0

De la Tabla 21 se extraen las conclusiones de cada alternativa, las cuales se muestran a
continuacion:

e Alternativa 1: En este caso se presenta una construccién de un gran mirador en el costado
del paramo del monte de Los Vizcainos. Dicho mirador se encontrara al borde de las
carcavas y estara localizado en uno de los puntos mas altos de la ruta.

Desde él, se podra observar la ribera del rio Carrion, asi como la evolucidén de las carcavas
y como la recuperacidn hidroldgico - forestal consigui6 crear la masa de pinos que crecen
incluso en las laderas del nombrado monte.
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La desventaja principal de este disefio es el coste. Tratandose, junto al merendero, de la
construccién mas cara de todo el proyecto. Ademas, se encontraria en el punto mas alejado
de toda la ruta, pues resultaria el vértice del trazado completo a partir del cual se
regresaria al pueblo.

Una ventaja que lo diferencia de la Alternativa 2 es el menor impacto visual que supone,
pues se estaria creando un complejo Unico de merendero y mirador en el paramo, en vez
de construirse una estructura en uno de los montes por los que discurre la senda, y otra
en otro.

El coste seria también menor que en la segunda opcion, ya que no se necesitan llevar a
cabo talas de arboles que dejen espacio a la infraestructura.

e Alternativa 2: La construccién del mirador se llevaria a cabo en la cumbre del ascenso por
el camino que recorre la zona de diques forestales. El espacio es reducido, por lo que se
necesitaria talar 4 arboles que han crecido en la ladera, cercanos a esta area, y que con sus
copas ocupan parte del terreno util para el mirador.

La ventaja que supone esta infraestructura es la mayor cercania al pueblo y a los diques,
creando una bella zona cargada de puntos de interés con el paisaje de las carcavas, ribera
del rio Carrién y pinar, al lado de un camino que sigue un pequefio murete de dique
durante unas decenas de metros.

La principal desventaja, y por la cual esta alternativa destaca menos que la Alternativa 1
es el mayor coste que supone debido a la tala de los pinos en ladera. Se trata de un terreno
de carcavas muy inestable y resbaladizo donde no es tarea facil eliminar cualquier arbol
que posea un didametro aproximado de 40 cm como los existentes.

El impacto visual que genera, al estar separado el mirador del merendero, también sera
mayor.

e Alternativa 3: La nula construccién de un mirador es la opcién mas sencilla y que reduce
en gran medida el coste del proyecto. Estas ventajas hacen que dicha instalacion se vea
como un reto innecesario y el cudl recargaria mucho el paisaje forestal con la presencia
humana.

A pesar de ello, dicha opcién no se estima como alternativa posible dada la necesidad de
otorgar importancia al bonito paisaje que se puede observar desde el monte Los Cornones,
El Cardo de los Valles o Los Vizcainos.

La combinacién del castigado terreno de carcavas, los pinares que fortalecen esas laderas,
la ribera del rio Carrién junto a su correspondiente superficie de vega y plantaciones de
chopos, y el pueblo en un dltimo plano, hacen de la zona una de las mas valiosas de la ruta
(si no la que més) y digna de un mirador con su respectivo telescopio para ver cada parte
con mas detalle.

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 64 / 181
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

2.6.4. Eleccion de alternativa

Como se ha explicado en el punto anterior, la Alternativa 3 se desecha por completo,
quedando la eleccién entre la primera y segunda. Se elegir3, por lo tanto, la Alternativa 1, pues
posee mayores ventajas frente a su contraria.

El menor coste de construccién, menor impacto visual y mayor superficie de instalacion y
obra hacen del monte de Los Vizcainos un lugar idéneo para la colocacién de un gran mirador,
el cual quedaria fusionado en una estructura casi completa con el merendero que se prevé
realizar también en ese punto y aportaria un valor muy elevado a su lugar de instalacion y los
alrededores al mismo.

2.7. Anchura del camino

2.7.1. Identificacion de las alternativas

La anchura de firme se establecera en aquellos caminos no aptos para vehiculos de motor
de 4 ruedas (coches, tractores, etc.). Se trata de senderos bajo cubierta forestal, en muchos
casos con vegetacion intrusiva a los bordes del trazado y en los cuales se presentan las dos
opciones de anchura de firme.

e Alternativa 1: Sendero de 1 m de anchura.

e Alternativa 2: Anchura original en cada tramo de sendero forestal.

2.7.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

Las restricciones que mas delimitaran la decisién sobre la posible modificacion de la
anchura del firme son:

- Elpresupuesto de ejecucion del proyecto debe ser el minimo. La politica de ahorro a seguir
conllevara una optimizacién de los recursos y un gasto en actuaciones que sean
estrictamente necesarias para el correcto funcionamiento de la ruta y los fines que se
desean conseguir en ella.

- El impacto visual de la senda debera ser el minimo. Creando asi, una integracién del
camino en el entorno que aporte una experiencia lo mas naturalizada posible a los
viandantes.

- La senda debera tener el menor impacto ambiental posible. Tanto la construccion de la
misma, como sus elementos y uso tendran que ser afines a los valores ambientales que se
intentan promover en este proyecto.

- Eldisefio y adecuacion de la ruta debe ir destinada a la comodidad y disfrute de peatones.
Cualquier modo de desplazamiento distinto al andar resultara secundario en la toma de
decisiones que afecten al estilo del sendero y su uso.
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A partir de estas premisas, se evaluaran cada una de las opciones propuestas.

2.7.3. Evaluacion de las alternativas

Las propiedades de las alternativas propuestas junto a sus ventajas y desventajas
correspondientes se presentan en la siguiente Tabla 22.

Tabla 26. Andlisis multicriterio, alternativas para anchura de la senda.

ANCHURA DEL CAMINO Alt. 1 Alt. 2
Coste -5 -1
Impacto ambiental -3 -1
Impacto visual -4 -1
Necesidad de mantenimiento a 9 4

largo plazo

Calidad de disfrute en grupo 5 3
Calidad general de transito 4 5
PUNTUACION TOTAL -5 1

De la Tabla 22 se extraen las conclusiones de cada alternativa, las cuales se muestran a
continuacion:

e Alternativa 1: La modificacién del firme para dar al viandante una mayor libertad de
movimiento en todos aquellos caminos no aptos para vehiculos de 4 ruedas resulta
interesante en el sentido de disfrute de la ruta en grupos. Esto se debe a que en numerosas
sendas la estrechez de sendero no deja a los usuarios avanzar en paralelo, interaccionando
de una forma mas comoda entre ellos sin abandonar el encanto de una pequeia vereda
forestal.

Otra ventaja muy importante de aumentar la actual anchura en la mayor parte del trazado
es la escasa necesidad de mantenimiento de la senda, pues aun apareciendo vegetacion
intrusiva como arbustos que ocupasen parte del firme, no seria necesario una apertura del
camino hasta muchos afos después de la construccién de la ruta.

La mayor desventaja que presenta esta alternativa es el coste que supone el desbrozar o
(al menos) adecuar los aproximadamente 7,5 km de senda forestal estrecha.
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Otro factor a tener en cuenta seria el ligero, pero aun asi mayor, impacto visual que tendria
esta actuacién. Del mismo modo, el hecho de llevar a cabo alguna modificacion ya
supondria una mayor perturbacion del entorno frente a la fauna, especialmente.

e Alternativa 2: La opcidn de dejar los caminos ya marcados por el transito de personas,
animales y bicicletas o motos es una alternativa mas que adecuada para esta senda.

El objetivo de crear sobre el usuario una sensacion de naturaleza a lo largo de los senderos
forestales se consigue mejor mediante la nula modificacién de la anchura del firme. El
coste del proyecto se veria muy reducido en comparacién con el que tendria considerando
la primera alternativa y, ademas, no se crearia un impacto visual ni ambiental tan grande.

La presencia de vegetacidn intrusiva que pudiera desfavorecer el trazado es muy reducida
y no generaria unos costes afiadidos a largo plazo o, de hacerlo, estos serian insignificantes
comparado con el coste de crear un camino constante de 1 m de anchura.

2.7.4. Eleccion de alternativa

Valorando las ventajas y desventajas de cada alternativa, se ha considerado que la opcién
mas conveniente respecto a la anchura del firme es la Alternativa 2. Se cree que el hecho de
encontrarse variedad de senderos a lo largo del trazado, asi como la estrechez de los mismos y
presencia de vegetacion cercana a los bordes o incluso invadiéndolos, es un punto de valor del
diseno de ruta. El autor opina lo anterior ya que esta caracteristica aporta al usuario una
sensacion de encontrarse en un ambiente mas natural y, en cierta medida, silvestre (aunque
esto so6lo sea una mera percepcion del entorno).

Respecto al hecho del coste que podria suponer el mantenimiento de la senda, la condicion
de la zona (ya sea por sus tramos generalmente de bosque abierto y sin exceso de matorral, o
por su uso constante por transetntes que realizan paseos diarios en grupo y con animales)
hace que los caminos no se acaben de cerrar y las especies mas intrusivas no encuentren el
modo de atravesar por completo esos senderos. Por esta razén, siempre que la ruta se siga
utilizando, no serd necesario ningun tipo de mantenimiento y su respectivo presupuesto
afiadido.

2.8. Superacion de desnivel

2.8.1. Identificacion de las alternativas

En el descenso del monte Los Vizcainos, dentro del trazado completo, los usuarios
necesitaran transitar por una pendiente notablemente elevada (14 %) la cual, sin estructuras
de apoyo, resulta dificil de superar para usuarios con una capacidad fisica media, incluso
peligrosa en determinados puntos.

Es por ello por lo que se presentan las siguientes alternativas con el objetivo de crear un
descenso seguro para los viandantes.

e Alternativa 1: Escaleras excavadas en el terreno. Sin barandilla de apoyo.
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e Alternativa 2: Escaleras excavadas en el terreno. Con barandilla de apoyo.

e Alternativa 3: Escaleras de madera mediante troncos transversales al sendero. Sin
barandilla de apoyo.

e Alternativa 4: Escaleras de madera mediante troncos transversales al sendero. Con
barandilla de apoyo.

2.8.2. Restricciones impuestas por los condicionantes

Los condicionantes de este apartado son:

- Elpresupuesto de ejecucion del proyecto debe ser el minimo. La politica de ahorro a seguir
conllevara una optimizacién de los recursos y un gasto en actuaciones que sean
estrictamente necesarias para el correcto funcionamiento de la ruta y los fines que se
desean conseguir en ella.

- El impacto visual de la senda debera ser el minimo. Creando asi, una integraciéon del
camino en el entorno que aporte una experiencia lo mas naturalizada posible a los
viandantes.

- Las obras e infraestructuras que se realicen a lo largo de la senda deberan instalarse y
tratarse de tal manera que su integridad no se vea afectada en, al menos, un plazo de diez
afios desde su primer uso.

2.8.3. Evaluacion de las alternativas

Las propiedades de las alternativas propuestas junto a sus ventajas y desventajas
correspondientes se presentan en la siguiente Tabla 23.

Tabla 27. Andlisis multicriterio, alternativas para superacion de desnivel en la senda.

SUPERACION DE DESNIVEL Alt. 1 Alt. 2 Alt. 3 Alt. 4
Coste -2 -4 -4 -5
Impacto visual -1 -3 -2 -5
Durabilidad de instalaciones 1 3 2 5
Seguridad de transito 1 3 2 5
PUNTUACION TOTAL -1 -1 -2 0
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De la Tabla 23 se extraen las conclusiones de cada alternativa, las cuales se muestran a
continuacion:

e Alternativa 1: La principal ventaja de esta alternativa es su bajo coste de construccidn,
pues no se necesita invertir en nuevos materiales que colocar sobre el terreno, sino que es
suficiente con la excavacion de los peldafios de las escaleras en el propio sendero. Ademas,
el impacto visual seria minimo, casi inexistente.

Al tratarse de un terreno bastante disgregado, la actuacién no supondria demasiado
esfuerzo ni dificultad, pero de igual modo, tampoco duraria muchos afios en la zona. Esto
se debe a la superficie facilmente erosionable por la que discurre ese tramo, pues se trata
de una carcava casi desprovista de vegetacion y cuya inclinacién acabaria arrastrando los
sedimentos a lo largo de los peldafios y transformandolos de nuevo en una rampa.

e Alternativa 2: A pesar de disponer de una barandilla, muy util en este tipo de situaciones,
el peligro de desaparicion de los peldafios esta muy presente y, por lo tanto, la seguridad
final del usuario se veria inicamente apoyada en una barandilla.

Esta estructura se colocaria solamente a un lado, pues en el otro se encuentra una pared
terrosa que evita caerse en esa direccién.

El coste aumentaria por la instalacion de la barandilla, pero el problema de la erosion de
los peldafios seguiria presente. El impacto visual aumentaria notablemente.

e Alternativa 3: La instalacidn de peldafios de madera, mas prominentes que los terrosos y
con una mayor duracion, hacen de esta alternativa una muy buena opcion. El terreno se
veria mejor sujeto a través de los troncos transversales al sendero y el transito seria mas
seguro gracias a la traccién que aporta la pisada sobre un tronco a distinto nivel que el
resto del peldafio.

El coste resulta mayor que en las alternativas 2 y 3, pero la calidad que aporta también
marca la diferencia. El impacto visual seria bastante reducido, pues los troncos se
camuflarian con la tierra y no supondrian un cambio del paisaje llamativo.

e Alternativa 4: El afiadir una barandilla con soporte de madera o a los ya seguros peldafios
de troncos acaba de crear un descenso y ascenso que cualquier usuario en una condiciéon
fisica minima podria realizar.

El coste que supone esta alternativa es el mayor de todos y su impacto visual también.

La duraciéon de esta infraestructura seria mayor que cualquier otra, pues la madera
correctamente barnizada aguantara las inclemencias del tiempo.

La citada barandilla se colocara en el lado derecho del sendero para el tramo de bajada, y
en el izquierdo para la subida, con el fin de proteger a los caminantes de cualquier caida
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por la ladera que se abre en los flancos opuestos causada por la erosion de las carcavas.
Este elemento proporcionara, de forma indirecta, una fijacion afiadida del suelo que dara
aun mas estabilidad a la escalera completa.

2.8.4. Eleccion de alternativa

La opcién que, bajo el parecer del autor, es la mas adecuada en este tramo de la ruta es la
Alternativa 4. Se considera que el coste que supone la instalacién de unos peldanos de madera
junto a su correspondiente barandilla vale sobradamente la seguridad que da a los usuarios.
En el descenso del monte Los Vizcainos se pueden encontrar dos problemas que la alternativa
consigue solucionar: las posibles caidas de los caminantes por el costado de la carcava y la
desaparicién de la infraestructura por la erosion con el paso del tiempo.

La barandilla situada entre la senda y la falda encajona al viandante en la escalera sin
posibilidad de que caiga, resolviendo asi el primer problema. El hecho de disponer de
materiales de madera que marquen una diferencia de nivel con el resto del suelo natural
soluciona el segundo.

3. CONCLUSIONES

Como resumen del Anejo 3, se llevara a cabo un disefio circular de la senda, que recorra
todos los puntos de interés en la misma y sin importar los pequefios aumentos de distancia o
complejidad de trazado que puedan aparecer en determinadas ocasiones para acceder a dichos
puntos.

La senda dispondra, como zona mas icdnica, de un mirador en lo alto del paramo, al borde
de las carcavas sobre el monte Los Vizcainos. Este mirador ird acompafiado de un merendero
que hara de este lugar una bonita area de descanso para almorzar y poder visualizar al detalle
el horizonte, con la ribera del rio Carriéon y los cultivos de vega en un segundo plano, y las
carcavas cuyo avance han frenado los pinares, en un primer plano.

En lo que a los senderos forestales se refiere, la anchura de firme se mantendra intacta,
siendo en determinados tramos mds ancha (1 - 1,5 m aprox.) y en otros mas estrecha (0,7 m
aprox.).

Las zonas de descenso y ascenso, como es el caso de la elevada pendiente que se requiere
sortear la bajada y subida del monte Los Vizcainos y El Cardo de los Valles, respectivamente,
seran adecuadas con unas escaleras de peldafios en forma de troncos de madera y una
barandilla que evite cualquier tipo de caida a distinto nivel de los usuarios.

Toda persona podra recorrer la senda, el desplazamiento a lo largo de los senderos bajo
cubierta forestal podra realizarse a pie, en bicicleta, a caballo y en moto, quedan prohibido el
uso de las infraestructuras como las citadas escaleras de cualquier forma que no sea
caminando. Los vehiculos de 4 ruedas estaran vetados en los tramos de senda estrecha.
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1. INGENIERIA DEL PROCESO

Con motivo de la creciente demanda de un uso recreativo de los espacios naturales como
forma de desconexion respecto a las grandes urbes, o simplemente el desarrollo del llamado
“turismo verde” o “ecoturismo” por toda clase de perfiles de usuario en los ultimos afios, se ha
visto ain mas incrementado debido a la aparicion de la pandemia mundial del virus COVID-19
y el consecuente prolongado confinamiento que hubo de sufrir la poblacion.

«

El fin de dicho encierro gener6 un “éxodo urbano” con fines ociosos a zonas rurales, las
cuales han seguido creciendo hasta el dia de hoy y generando riqueza en el entorno de aquellas
areas que disponen de servicios naturales capaces de satisfacer la demanda de turismo.

Con estas premisas, se ha creado el presente proyecto, el cual supone una oportunidad de
desarrollo econdmico sostenible de municipios como el de Saldafia y sus pedanias.

1.1. Definicion de necesidades

A continuacion, se presentan aquellas necesidades que posee el area por el que discurrira
la senda, debido a carencias o posibles mejoras de las caracteristicas actuales en la zona.

- Aumento del namero de infraestructuras con fines recreativos de manera que la presion
turistica no recaiga sobre las actuales inicamente.

- Ausencia de pistas y rutas correctamente registradas y sefializadas para uso recreativo en
forma de sendas verdes.

- Ausencia de recorridos lidicos que muestren la biodiversidad en los ecosistemas que se
encuentran en el entorno natural del municipio.

- Ausencia de sendas verdes que relacionen puntos de interés de tipo histérico y natural del
modo en el que propone la ruta del presente proyecto.

- Evitar que la importante historia de Saldafia caiga en el olvido mediante una focalizacién
sobre aquellos elementos cuyas condiciones sean atiin explotables en el ambito turistico.

- Mejora en la puesta en conocimiento de los encantos del entorno saldafiés y el respectivo
reclamo turistico para el crecimiento econémico del municipio.

- Optimizacion del uso de los ya presentes puntos de interés e infraestructuras mediante
una conexion que las recicle y revalorice adecuadamente.
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1.2. Limitaciones

Una de las mayores limitaciones del proyecto es la necesidad de visitar el mayor niimero
posible de puntos de interés (de tipo histérico y paisajistico) combinada con la dificultad que
presenta la orografia del terreno, especialmente en el trazado completo.

El hecho de dotar al proyecto de un presupuesto dentro de unos limites razonables y llevar
a cabo una politica de ahorro supone un reto en determinadas ocasiones si se quiere coordinar
con las limitaciones anteriores.

Otro factor a tener en cuenta debera ser la necesidad de minimizar el impacto ambiental y
paisajistico que genere la adecuacién de la ruta en el entorno.

1.3. Satisfaccion de las necesidades

Para satisfacer las necesidades planteadas en el apartado anterior se desarrollara una ruta
que combine senderos forestales ya abiertos por el uso esporadico de transetntes, con pistas
agricolas a modo de conexion entre zonas boscosas y/o de interés.

Las actuaciones que requieran algtn tipo de transformacién del terreno seran minimas y
expresamente necesarias para el correcto funcionamiento del proyecto. Ademas, se procurara
que aquellas infraestructuras que se instalen tengan un impacto tanto visual como ambiental
minimo.

La ruta dispondra de una adecuada sefializacion y carteleria que guie al usuario hacia los
elementos de interés previstos a visitar mientras lo informa sobre diferentes aspectos
naturales de los ecosistemas y peculiaridades histéricas de las areas por las que transite.

1.4. Recursos cartograficos

El proceso de disefio de la senda se ha iniciado mediante la georreferenciaciéon en campo
con la aplicacién de teléfono movil Mapas de Espafia (versiéon 2.5.0). Se trata de un servicio
gratuito perteneciente al Instituto Geografico Nacional (IGN) que usa mapas de este organismo.

Se llevd a cabo una geolocalizacién a tiempo real del usuario que, mas tarde, se pudo
recuperar en forma de “track” y cuyos datos (ruta y puntos de interés marcados) se exportaron
al ordenador con el objetivo de pulir detalles y tomar decisiones desde una visién mas amplia
de alternativas.

En este punto toma protagonismo Quantum GIS. El software usado concretamente ha sido
QGIS 3.10.10 y se ha elegido dicho programa debido a su capacidad para manejar formatos
raster y vectoriales, ademas de bases de datos.

Los andlisis geoespaciales con los que se ha perfeccionado el trazado de la ruta han sido
posibles gracias a la descarga de determinados recursos cartograficos obtenidos del Instituto
Geografico Nacional (IGN) en formato raster. Los mapas usados se presentan a continuacién:

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 72 / 181
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE

SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

- Mapa Topografico Nacional a escala 1:25.000, hoja n.2 164 (Saldafa). Archivo en formato

ECW y con SRG: ETRS89. (Ultima versién actualizada).

- Mapa Topografico Nacional a escala 1:50.000, hoja n.2 164 (Saldafia). Archivo en formato

ECW y con SRG: ETRS89. (Ultima versién actualizada).

- Ortofoto de maxima actualidad del Plan Nacional de Ortofotografia Aérea, hoja n.2 164

(Saldafia). Archivo en formato ECW y con SRG: ETRS89.

Estos mapas han sido combinados mas tarde con archivos vectoriales de las curvas de
nivel en la zona, lo que ha permitido extraer informacién sobre la elevacion del terreno.

Otro programa de ordenador utilizado, inicamente como comprobante de las elevaciones
y un boceto inicial de la ruta a generar en QGIS, ha sido Google Earth Pro. Se trata de un
completo conjunto de datos geoespaciales gratuitos con imagenes de todo el planeta en alta
resoluciéon y aportando la posibilidad de observar el terreno tanto en dos como tres

dimensiones (2D y 3D respectivamente).

2. DISENO DE LA SENDA

La senda, tanto en su vertiente reducida como en la completa, posee una serie de
localizaciones clave de las que parten o llegan los diferentes trazados propuestos en el

proyecto.

Del mismo modo, la ruta se caracteriza por estar dividida en diferentes tramos, separados
porlas actuaciones a realizar en ellos, accidentes geograficos, infraestructuras humanas y otros

rasgos que hacen posible una diferenciacion entre ellos.

2.1. Longitud y coordenadas de la senda

En la Tabla 24 se presentan las coordenadas de inicio - fin, asi como las del punto divisorio

en el que se bifurca la vertiente reducida de la completa.

Tabla 28. Coordenadas bdsicas de la senda.

COORDENADAS Inicio Final Bifurcacion de
vertientes
Latitud 42°31'26,15" N 42°31'26,15" N 42°31'12" N
Longitud 4° 44'13,45" W 4°44'13,45" W 4° 43'50,27"W
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Las longitudes de las vertientes son de 14,633 km para la completa y 9,831 km para la
reducida. Ambas comienzan y finalizan en el mismo punto, estando todo el recorrido del
trazado reducido superpuesto a parte del de la senda completa.

2.2. Tramos de la senda

Debido a las caracteristicas de diferentes zonas de la senda se pueden reconocer varios
tramos de la misma, divididos por su tipo de firme, infraestructuras humanas, accidentes
geograficos o actuaciones a realizar sobre ellos.

La siguiente tabla compuesta (Tabla 29) presenta una relacién de tramos con su
descripciéon y coordenadas de inicio y fin.

Tabla 29. Coordenadas y descripcion de los tramos formantes del trazado de senda completa.

COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°31'28,312"" N | 4°44'15,799" W |42°31'56,266" N | 4° 44' 36,690 W

DESCRIPCION

TRAMO
1

Sendero mas o menos constante en lo que a la anchura y tipo de firme se
(1,26 km) d Y P

refiere. Se trata de un camino de 1 m de ancho, limitado a ambos lados por
vegetacion herbacea de muy pequeia talla. Respecto al tipo de firme, es
terroso de gran dureza y compactacion, con poca capacidad de infiltracién.
En algunas zonas el camino desaparece por la intrusion de la hierba y en otros
se ensancha ligeramente debido al desgaste por el paso esporadico de algin
vehiculo. Comienza terminar el tramo asfaltado hacia el castillo, saliendo de
la calle Hospital; finaliza con la instalacién de una pasarela que cruza un
arroyo y dirige la senda hacia el camino Medio Valc. Posee una pendiente
ascendente que varia su porcentaje segiin zonas.
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COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°31'56,266"" N | 4° 44" 36,690" W |42°32'44,826" N 4°44'47,652" W

DESCRIPCION

TRAMO
2
(1,70 km)
En este caso la ruta discurre por la pista Medio Valc con un firme terroso y
constante presencia de piedras incrustadas en el terreno. Zona muy
transitada por vehiculos y maquinaria agricola pesada. Es un tramo de pocas
salidas que requiere de las aclaraciones justas para poder seguirlo hasta el
proximo tramo. Finaliza con la entrada en una zona boscosa de pinos en la
que el camino cambiard por completo. La pendiente existente es

practicamente nula.

COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud

42°32'44,826" N | 4°44'47,652" W |42°32'35,952" N | 4°44'14,519" W

DESCRIPCION

TRAMO

3 Senda forestal coincidente con una antigua calle de saca en la explotacién
(1,24 km) | maderera del lugar. Discurre bajo pinos silvestres, laricios y resineros,
acompanados de innumerables cepas de rebollos. El firme del camino es
mucho mas oscuro que los anteriores, debido a la mayor presencia de
humedad y continua sombra de los arboles. La compactacién también es
menor y la cantidad de materia organica procedente de la vegetacion destaca
sobre otros tramos no forestales. La senda de casi 2 m de ancho al principio,
se va estrechando segun desciende en direccion al actual cementerio del
pueblo, llegando a él con laanchura de 1 my en forma de camino engravillado.
El segmento posee una pendiente nula al comienzo, pero esta se va
intensificando al llegar al camposanto.
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COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud

42°32'35952" N | 4°44'14,519" W |42°32'22,121" N | 4° 44' 06,161" W

DESCRIPCION

TRAMO
4
(0,55 km)

Tramo cementado en forma de ancha calle (4 m aprox.) con aceras a ambos
lados (1 m aprox.), la cual conecta el cementerio con la ermita de La Virgen
del Valle. La salida que se usara dentro del recinto que forma el parque
enfrentado ala entrada de la iglesia sera un acceso de vehiculos al lugar desde
la carretera CL - 615, la cual sera necesario cruzar para enlazar la senda con
el siguiente tramo. La pendiente existente es nula.

COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud
42°32'22,121" N | 4°44'06,161" W |42°32'17,185" N | 4°43'50,597" W

DESCRIPCION

TRAMO
5
(0,42 km)

Sendero, de nuevo con una anchura reducida de 1 m. Comienza desde la
carretera CL - 615, y asciende por una pequefia era con firme terroso y
compacto rodeado de vegetacidon herbacea hasta llegar a un pinar en el que
se vuelve un camino ligeramente mas ancho y pedregoso. En este segmento
la presencia de materia organica y humedad general del firme vuelve a ser
mayor. El tramo finaliza con la subida al paramo Camino del Valle. La
pendiente, en este caso, es bastante elevada, concretamente durante el
ascenso en el pinar.

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 76 / 181
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°32'17,185" N | 4°43'50,597" W |42°32'00,820" N | 4° 43' 46,082" W
DESCRIPCION
TRAMO
6
(0,52 km)

Se trata de un camino agricola muy sencillo algo mas de 3 m de anchura).
Firme compacto y pedregoso frecuentado por maquinaria pesada. Esta via
discurre entre el pinar por el que se ha subido en el anterior tramo y tierras
de cultivo. Finaliza al llegar a la carretera PP - 2453, que cruzara para iniciar
el siguiente segmento. Pendiente nula.

COORDENADAS

INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud

42°32'00,820" N | 4°43'46,082" W |42°31'49,152" N | 4° 43" 42,665" W

DESCRIPCION

TRAMO
7
(0,39 km)
Este tramo se trata de otro camino agricola - forestal asfaltado de 4 m de
ancho aprox. con el fin de dar servicio a los habitantes que disponen de
viviendas en la urbanizacién Las Raposeras (por la que discurre este
segmento). Finaliza con el desvio hacia un sendero plenamente forestal. La
pendiente existente es practicamente nula.
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COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°31'49,152"" N | 4°43"'42,665" W |42°31'11,996" N | 4° 43'50,108" W
DESCRIPCION
TRAMO
8
(1,36 km)
Sendero forestal que discurre bajo un pinar de Pinus sylvestris, P. nigra y P.
pinaster hasta llegar a Monte Requejo. La anchura del firme no supera 1 m en
todo el trayecto y posee una humedad constante en la mayor parte del afio
debido a su continuo estado sombrio. El tramo posee una pendiente nula.
COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°31'11,996"" N | 4°43'50,108" W |42°30'51,844" N | 4° 43'26,900" W
DESCRIPCION
TRAMO
9
(0,41 km)
Camino agricola simple (3,5 m de ancho) que tiene como principal finalidad
el conectar el bosque del que salié el tramo anterior con la masa forestal del
monte El Cardo de los Valles, en la que cambiara la naturaleza del firme, y
también dar acceso a las dos tierras de cultivo que se encuentra a ambos
lados. La pendiente es nula.
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COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°30'51,844" N | 4°43'26,900" W |42°30'41,749" N | 4°43'35,242" W

DESCRIPCION

TRAMO
10
(0,42 km)
Camino forestal de anchura similar al agricola del que viene, pero de firme
mucho mas himedo y algo mas pedregoso. Discurre bajo masa arbérea y la
atraviesa en forma de calle de saca principal para maquinaria pesada. El
tramo no finaliza con el camino, sino que se debe tomar un desvio hacia una
calle del bosque mucho mas pequefia y con sendero de inferior categoria.
Posee una pendiente muy ligera en descenso, la que se mantendra con

pequeiias variaciones hasta llegar al merendero - mirador.

COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud

42°30'41,749" N | 4°43'35,242" W |42°30'41,700" N | 4°43'35,219" W

DESCRIPCION

TRAMO
11 Sendero de 0,5 m aprox. de anchura. Se trata del tramo mas largo de toda la

(2,45 km) ruta que posea un filjme de cta\racterl'sticas constantes, variando ligeramente

la humedad y materia organica entre la zona boscosa y los claros donde se
sittian el merendero y el mirador. Discurre por los suelos mas cercanos a las
carcavas y los procesos erosivos son mayores en bordes desprotegidos del
camino. Finaliza con el ensanchamiento del camino antes de una ascensién
de mayor pendiente a lo alto del monte El Cardo de los Valles. El tramo n.2 11
posee una pendiente nula, con pequefias variaciones, exceptuando la bajada
del monte de Los Vizcainos, donde el porcentaje es el mayor de la ruta. En
este tramo destacan las instalaciones del mirador y el merendero, pudiendo
ver también diferentes diques forestales escondidos entre la masa arbérea
(en las ultimas partes del trayecto).
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COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud

42°30'41,700" N | 4°43'35,219" W |42°32'52,708" N | 4° 43' 28,554" W

DESCRIPCION

TRAMO
12
(0,53 km)
Consiste en un camino de 1,3 m de ancho aprox. Y firme muy erosionado y
agrietado en sus primeros metros, pero que se vuelve mas empedrado y
himedo bajo la cubierta forestal. El tramo se encuentra en constante
ascension, siendo la primera subida al monte la mas empinada para después
llevar una pendiente similar hasta el final del segmento. En este apartado
destaca la presencia de diques forestales, los cuales pueden ser observados

desde muy cerca.

COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud

42°32'52,708" N | 4°43'28,554" W |42°31'11,921" N | 4°43'50,395" W

DESCRIPCION

TRAMO
13
(0,95 km)

Sendero practicamente idéntico al recorrido en el tramo 11, en lo que a
anchuray estado del firme se refiere. Discurre constantemente bajo cubierta
de pinos y en gran parte del trayecto deja a un lado el borde con las carcavas
y a otro un cultivo agricola.
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COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud

42°31'11,921" N | 4°43'50,395" W |42°31'15,370" N | 4°43'57,941" W

DESCRIPCION

TRAMO
14
(0,31 km)

Se trata de una adecuacién de un camino agricola - forestal con el objetivo de
ascender al monte con vehiculos pesados y cargas remolcadas. El firme se ha
compactado con rodillos y es terroso, sin apenas gravilla o piedras,
diferencidandose de la via que se desarrolla una vez en lo alto del paramo.
Debido a la pendiente elevada y el poco espacio de maniobra, las curvas han
sido ensanchadas y el camino en si se encuentra "encajonado” en la propia
ladera del monte. El tramo finaliza con el comienzo del segmento asfaltado, el
cudl avanza hacia el interior de Saldafia.

COORDENADAS

INICIO FIN

Latitud Longitud Latitud Longitud

42°31'15,370" N | 4°43'57,941" W |42°30'59,180" N | 4° 44'16,267" W

DESCRIPCION

TRAMO
15
(0,81 km)

Este tramo comienza con una conexién del camino de tierra del Tramo 14 con
el pueblo de Saldafia. Toda la distancia recorrida es de carretera asfaltada y
aceras, pues se va introduciendo cada vez mas en el casco urbano. La
sefializacion, a partir de aqui estard marcada principalmente en elementos
urbanos como farolas o papeleras, y seria importante tener en cuenta
cualquier actuacién de balizamiento sobre elementos privados de viviendas.
El segmento finaliza con la llegada al parque Javier Cortés a través de un
puente peatonal paralelo al Puente Viejo.
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COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°30'59,180"" N | 4°44'16,267" W |42°31'14,596" N | 4° 44' 25,114" W

DESCRIPCION

TRAMO
16 Via terrosa desde su comienzo a fin, pues discurre por el interior del parque

(0,54 km) ]gvier Cortés y, en este, la mayor parte de camipos estan forma(.ios por un

firme de 2,5 m de anchura y suelo engravillado. Los caminos estan
delimitados a ambos lados por filas de piedras sobre las que se ira pintando
la sefalizacion. El ambiente de este parque de estilo paisajista, a pesar de ser
urbano, es muy natural. Posee un gran ndmero de especies de ribera gracias
a la cercania del rio Carrion, el cual flanquea uno de los costados del parque.
Otra caracteristica es la presencia de zonas habilitadas para aves como pavos
reales u ocas (entre otras), que transitan por el recinto con la misma libertad
con la que lo hacen las personas. Del mismo modo que el comienzo del tramo
se encuentra en uno de los extremos del parque, el final esta marcado por las
puertas principales en su otro extremo.

COORDENADAS
INICIO FIN
Latitud Longitud Latitud Longitud
42°31'14,596"" N | 4°44' 25,114" W |42°31' 28,312" N | 4°44'15,799" W

DESCRIPCION

TRAMO
17
(0,96 km)
Del mismo modo que el Tramo 15, este segmento es urbano con firme de
asfalto y acera al completo. Discurre desde las puertas del parque Javier
Cortés hasta el punto de inicio - fin de la ruta no sin antes pasar por elementos
de interés historico en el pueblo como su Plaza Mayor, Plaza Vieja o el museo
de La Olmeda, el cual dispondra de informacion sobre la cercana villa romana,
la cual promocionara y podra ser visitada por los usuarios de la senda que

quieran aprender atin més sobre el municipio y sus alrededores.

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 82 / 181
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

3. INGENIERIA DE LAS OBRAS

En los siguientes apartados se describiran una serie de obras a realizar sobre los
diferentes tramos formantes de la senda. Estas se dividiran en actuaciones sobre el terreno,
instalacion de material, etc.

Antes de iniciarse los trabajos, se llevard a cabo un replanteo de la obra, donde se
determinaran los puntos mas significativos que marquen cada uno de los citados tramos. Toda
la georreferenciacidn de las obras y sefializacion se detallara en el Anejo 6.

Para dicho replanteo se emplearan medidas y elementos de marcaje como estacas, pintura,
cintas y otros utiles de alta visibilidad.

Cualquier dato expuesto en los siguientes puntos se corresponde con la ruta completa,
pues la senda reducida coincide en los mismos tramos que la anterior y por lo tanto no se
necesita ningun tipo de aclaracién de variante.

3.1. Actuaciones sobre los tramos

Alolargo de los tramos se llevaran a cabo diferentes actuaciones. Estas se refieren a algtin
tipo de obra o adecuacién que se deba realizar sobre el terreno, debido a su estado o a alguna
necesidad en favor de la comodidad de la ruta. A continuacion, se exponen aquellos tramos que
recibiran algin tipo de actuacién:

e Tramo1

En este tramo sdlo se llevara a cabo una estabilizacion del terreno en la subida desde el
castillo en direccion al pequefio paramo de La Nevera.

- Extendido de zahorra sobre el firme

Existen actualmente algunos restos de lo que fue una subida firme de hormigén en el
tramo al paramo citado. Se pretende reconstruir dicha subida de manera que la
erosion que la acusa, aumentada por la pendiente, cese. De igual manera, los usuarios
de la senda dispondran de un mejor firme por el que ascender.

La distancia de la obra tendra unas coordenadas de inicio (42° 31' 36,073" N, 4° 44'
18,197" W) y de fin (42° 31' 37,618" N, 4° 44' 16,652" W). La longitud del sendero a
cubrir sera de 60 m aprox.

El proceso a seguir estara compuesto de los siguientes pasos:

1- Se removera el terreno rompiéndolo mediante los dientes del cazo trasero de la
retroexcavadora mixta.

2- Se extendera la zahorra natural descargada de un camién con volquete.
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3- Se compactara la mezcla mediante el cazo trasero de la retroexcavadora mixta y un
pedn auxiliar.

Esta ancha capa de zahorra natural se combinara con los restos de hormigén sin crear
demasiado contraste, llegando incluso a taparlos, y quedara correctamente compactada
de manera que no se erosione en exceso con el paso del tiempo.

e Tramo5

En este tramo se pueden diferenciar dos segmentos, el que circula por la eray por el pinar.
En el caso del segundo, la via se encuentra correctamente compactada y protegida de
erosion e intromisién de vegetacion. Sin embargo, la era posee vegetacion herbacea densa
que podria hacer desaparecer la senda o dificultar el paso de los usuarios por la presencia
de arbustos o plantas espinosas.

- Desbroce

Para evitar la suciedad del sendero, se realizard un desbroce manual mediante
motodesbrozadora de 1 m a ambos lados de la via. Dicha operacién comenzara en el
punto con coordenadas (42° 32' 22,081" N, 4° 44' 06,086" W) y finalizara en las
coordenadas (42° 32' 20,753 N, 4° 44' 00,902" W).

A pesar de que actualmente no exista vegetacion excesivamente intrusiva, se ha
considerado adecuada la posibilidad de realizar la actuacién para asegurar la
integridad del tramo.

De esta labor se encargaran un jefe de cuadrilla y un pedén forestal.

e Tramoll

Se trata del tramo mas variado de toda la ruta. Debido a su longitud posee diferentes zonas
sobre las que se llevaran a cabo distintas actuaciones. Se ha considerado un segmento de
tal longitud por su igualdad en las caracteristicas del firme, ya que el camino posee
aproximadamente 0,5 m de anchura, o menor, y un terreno compacto sin piedras
Unicamente diferenciado en las areas de luz y sombra por su humedad.

En este caso, se llevaran a cabo dos actuaciones, una de desbroce y otra en forma de
excavacion o aterrazamiento del terreno para la futura implantacién de escaleras. Ambas
se explican en los siguientes puntos:

- Desbroce

Se desarrollara a lo largo de la bajada del monte de Los Vizcainos, la cual esta muy
desmejorada por la intrusién de la vegetacion sobre la via, en muchos casos especies
espinosas. El inicio de dicho desbroce sera en las coordenadas (42° 30' 14,976" N, 4°
43'10,958" W) y el final en (42° 30' 14,342" N, 4° 43' 15,881" W).
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Se trata de un desbroce manual de matorral laxo (herbaceas y maleza) mediante
motodesbrozadora.

Del mismo modo, se realizaran tres desbroces entre el sendero y los diques del tramo
paralelo a la carretera P-240. Pues existen areas colmatadas de vegetacién que
impiden una correcta apreciacion de las caracteristicas de las citadas estructuras
correctoras histdricas. Los ejemplares arbéreos adultos no se eliminaran.

De esta labor se encargaran un jefe de cuadrilla y un pedn forestal.

- Excavacién de escaleras

La preparacion del terreno para la futura instalacién de rollizos a modo de peldafios
se realizara siguiendo el mismo trazado que el desbroce anterior. Las coordenadas de
inicio seran (42° 30" 14,854" N, 4° 43' 11,795" W), y las del final (42° 30' 14,342" N,
4°43'15,881" W).

Esta actuacion consistira en un aterrazado manual del sendero con 0,4 m de anchura,
excavando una pared vertical de 20 cm cada 1,4 m de distancia. Las medidas podran
variar en campo a favor de la correcta adecuacién de la senda y futura instalacién de
las tronzas.

La labor sera realizada por un jefe de cuadrilla y dos peones especializados.

3.2. Carteleria y senalizacion

La sefializacion estara presente a lo largo de toda la ruta, tanto en forma de balizamiento
como diferentes carteles informativos del recorrido de la ruta y los distintos puntos de interés
que se encuentran en ella.

El disefio de todos los elementos de sefializacién esta basado en las especificaciones del
“Manual de normativa grafica y constructiva para el sistema de sefializaciéon” (2021) realizado
por la Consejeria de Fomento y Medio Ambiente de la Junta de Castilla y Ledn, y el “Manual de
sefnalizacion y elementos auxiliares de los Caminos Naturales” (2021), realizado por el
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion del Gobierno de Espafia. En determinadas
ocasiones se habran usado las “Tarifas Forestales de Navarra, 2022” (realizadas por el
Departamento de Desarrollo Rural, Medio Ambiente y Administracion Local del Gobierno de
Navarra).

En la siguiente Tabla 26 se expondran aquellas sefiales orientativas que apareceran en la
ruta, asi como una pequefia descripcion de su informacién combinando datos de ambos
manuales citados.
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Tabla 30. Tipo y descripcion de las sefiales orientativas de la senda. (Datos extraidos de “Manual de normativa grdfica y
constructiva para el sistema de sefializacién, 2021” de la Junta de Castilla y Ledn).

TIPO DE SENAL ) ’
TAMANO |LOCALIZACION OBEJTIVO CONTENIDO
Codigo | Significado
Nombre del sendero, mapa de
la ruta con réplica del
Informar de las o , o
rincipales territorio, ficha técnica con
caI:‘acteristicas datos de interés (descripcion
B.1 Inicio de 1822 x Al inicio de la de la ruta de paisaje, biodiversidad,
) Sendero 1470 mm. senda . duracidn, longitud, dificultad,
(recorrido, . )
., recomendaciones, etc.), perfil
duracion,
e de la senda con datos
dificultad, etc.). .
relevantes (toponimia,
altitudes y distancias).
Informar sobre
En el lugar determinados
visible del puntos de Nombre del sendero, niimero
Punto de . i . .
B.2 Interés en 420x420 sendero mas interésenla |de parada, pictograma del
) mm. proximo al ruta, que sean |elemento de interés 'y
Sendero e .
elemento que se de dificil topdénimo.
identifica. localizacién
para el usuario.
En cualquier
lugar de la ruta
que requiera
informacién Informar sobre
di:;)g;grlla de (l;ens,lclilngjr ii Nombre del sendero, nombre
Direccional | 594 x210 . . 0y del destino y la flecha de
B.4 algiin punto de | distancia desde | . . . .
de Sendero mm. ; . direccion con la distancia y/o
interés y su el punto de ) . .
. . . . tiempo hasta dicho destino.
distancia. situacion de la
Destaca su uso senal.
en cruces de
senderos y
puntos de enlace.
Alo largo de todo
el sendero, en
lugares visibles Marcas de continuidad de
- . Asegurar el .
Tamafio de | que requieran sendero, de cambio de
L correcto . . s
. ] marcas algun tipo de . direccién del sendero y de
B.5 Balizas Guia . . seguimiento de | . ., .
explicado | aclaracion sobre direccion equivocada. Cada
. Ly la ruta por el .
enla27 la direcciéon que usuario una de ellas queda explicada
llevar para seguir ) en profundidad en la Tabla 27.
el sendero
correctamente.
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Tabla 31. (Continuacién). Tipo y descripcién de las sefiales orientativas de la senda. (Datos extraidos de “Manual de norn
grdfica y constructiva para el sistema de sefializacién, 2021” de la Junta de Castilla y Ledn).

TIPO DE SENAL
TAMANO |LOCALIZACION OBEJTIVO CONTENIDO
Codigo | Significado
Se pueden encontrar tres tipos
de formatos. Panel: Posee una
Informar o fotografia y/o 1‘lustrac1on de!
. . |elemento que interpreta, asi
interpretar in S
En aquellos situ como un texto explicativo.
) lugares o puntos . Mesa: Con fines de
Informativa / . . determinados |. ., e
X de interés interpretacion  paisajisticos
Interpretatival 891 x 420 aspectos de o
C.6 naturales que . . principalmente, posee una
de Recurso o mm. interés del , .
. merecen una P fotografia del paisaje con
Paisaje o medio fisico, bl N
mencion P toponimos y texto explicativo.
. biologico o . .
especial. Cartel: Es el mas sencillo, con

humano de la
zona.

solamente una fotografia o
ilustraciéon del elemento a
interpretar, pudiendo afiadir
una pequeiia explicacion.

Una vez conocidas las caracteristicas de cada modelo de sefal, se explicaran los
componentes y el proceso de instalaciéon de cada uno de sus elementos de soporte. Queda
resumido en los siguientes puntos:

B.1 = Cartel de inicio de sendero (x1)

Elemento identificado como CN-00 segin el “Manual de sefializacién y elementos
auxiliares de los Caminos Naturales” (2021) citado al comienzo de este apartado.

El cartel esta soportado por una estructura de madera de pino silvestre formada por tres
principales partes: las vigas verticales de anclaje, la pared de lamas horizontales de
sujecidn y el tejadillo. El resto de elementos presentes seran de union y apoyo, y todo el
conjunto sera fijado a través de una cimentacion en las citadas vigas verticales.

Los materiales que formaran el cartel aparecen en el siguiente listado, junto a su niumero,
funcion y medidas. Los valores de estas ultimas vendran dados en milimetros y el
resultado real deberéa ser lo mas aproximado posible, pudiendo variar en algunos casos en

favor de su montaje.
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- Vigas verticales (x2)

Se trata de postes de madera tratada en autoclave con secciéon cuadrangular. Estas
vigas consisten en el soporte esencial de la estructura, estando ancladas al suelo y
unidas al tejadillo.

Sus dimensiones son 3650 x 150 x 150 mm (alto, largo y ancho, respectivamente). En
lo que a parte visible se refiere, se deberan descontar 900 mm en altura debido a la
necesidad de fijar los postes bajo el terreno.

Llevaran un rebaje de 30 mm para que se pueda apoyar el conjunto formado por el
tableado machihembrado y la placa de informacion.

- Tablas horizontales estabilizadoras (x2)

Poseen la funcién de aportar soporte a la placa de acero que contendra la informacidn.
Son los limites superior e inferior del tableado machihembrado, el cual quedara
encajonado entre los postes verticales y estas tablas horizontales.

Sus dimensiones son de 70 x 150 x 1822 mm (alto, largo y ancho, respectivamente).
El material usado, del mismo modo que con las vigas verticales, serd la madera tratada
en autoclave.

- Tableado machihembrado (x1)

Base formada por 15 tablillas unidas horizontalmente. Actiia como soporte de la placa
de informacion, la cual ird atornillada al tableado.

Las dimensiones de cada una de las tablillas es de 98 x 1822 x 20 mm (alto largo y
ancho, respectivamente). El tableado machihembrado completo, por lo tanto,
dispondra de la altura y anchura necesarias para albergar la placa informativa (1822
mm de largo y 1470 mm de ancho). El material sera la madera tratada en autoclave.

- Tejadillo a dos aguas (x1)

Su finalidad es la proteccién de la placa informativa frente agentes atmosféricos como
la lluvia, granizo, nieve e incidencia directa del sol. La estructura ira anclada a las dos
vigas verticales ademas de a otras barras de soporte en forma de tridngulo apoyado
sobre la tabla horizontal estabilizadora superior.

El tejadillo posee 500 mm de alto y 990 mm de ancho, viéndolo de perfil. Tendra una
longitud de 2500 mm. En lo que a las aguas se refiere, seran de 700 mm de anchura.
El material del que estara fabricado sera madera tratada en autoclave.

- Triangulos de soporte (x3)

Estructuras apoyadas en el lateral de las vigas verticales (en el caso de los dos
triangulos exteriores) y sobre la tabla horizontal estabilizadora superior (los tres
triangulos). Tienen como objetivo la sujecion firme del tejadillo. Debido a la longitud
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de este ultimo, la presencia de dos tridngulos en ambos extremos del cartel no ha sido
suficiente y se ha necesitado la instalacién de un tercer en la zona central de la
estructura.

Estos elementos estan compuestos, a su vez, de otras tres tablas de madera con
anchura de 80 mm y largura de 700 mm (en el caso de aquellas que estén en contacto
con las aguas del tejado. De nuevo, la madera tratada con autoclave sera el material
con el que se fabricaran cada uno de los formantes de los triangulos de soporte.

- Zapatas de hormigon (x2)

La cimentacién serd la encargada de aportar estabilidad a la estructura mediante la
fijacion de las vigas verticales al suelo (en el que seran introducidas parte de las
mismas).

El hormigén sera no estructural de 20 N/mm?2 y para la optimizacidn del anclaje se
usaran puntas de acero con 150 mm de longitud.

Las dimensiones de las zapatas seran 1000 x 500 x 500 mm (alto, largo y ancho,
respectivamente) y quedaran cubiertas por 50 mm de gravilla.

- Placa informativa (x1)

Es el elemento que da sentido a la estructura completa. Se trata de un cartel de acero
galvanizado en caliente de 1,8 mm de espesor recubierto de zinc y reforzado
perimetralmente hasta un grosor de 25 mm. Sobre la placa, la informacién se
plasmara en forma de vinilo adhesivo recubierto mediante una capa protectora
transparente contra los rayos UV y grafitis.

Las medidas de la placa, como se dicta en la Tabla 26 seran de 1822 x 1470 mm (ancho
y alto, respectivamente).

De la instalacion de este elemento se encargaran un oficial especialista y dos peones
ordinarios.

e B.2 = Cartel indicador de punto de interés en sendero (x5)

Elemento identificado como CN-09 segin el “Manual de sefializacién y elementos
auxiliares de los Caminos Naturales” (2021) citado al comienzo de este apartado.

Senal formada por un soporte cilindrico de madera de pino silvestre en el que, en su parte
superior, se fija un bastidor que sostendra la placa informativa verticalmente. El conjunto
ird anclado al suelo mediante una zapata de hormigoén.

Los elementos formantes de la estructura aparecen en el siguiente listado, junto nimero,
funcion, medidas y material. El resultado real del cartel debera ser lo mas aproximado
posible a las dimensiones establecidas, pudiendo variar en algunos casos en favor de su
montaje.
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- Soporte cilindrico (x1)

Se trata de una pieza de madera tratada en autoclave con seccidn circular que sostiene
el bastidor junto con la placa informativa que se mostrara en cada punto de interés
visitado en la ruta.

Las dimensiones del soporte son de 120 mm de didmetro y 1500 mm de longitud
(1200 mm seran visibles).

- Bastidor de tubo de chapa (x1)

Pieza metdlica que une la placa informativa con el soporte cilindrico. Sobre este
bastidor ird amarrada una pequeia chapa que se soldara a la placa vinilada.

El didAmetro interior del tubo sera ligeramente superior a 120 mm, y el exterior de 139
mm. El material sera el acero galvanizado en caliente.

- Zapata de hormigén (x1)

Cimentacion de hormigén no estructural 20 N/mm2 que aportard estabilidad al
conjunto a través de la fijacién del cilindro de madera en el suelo (donde sera
introducido).

La mejora del anclaje se llevara a cabo mediante puntas de acero de 150 mm de
longitud.

La zapata tendra unas dimensiones de 400 x 400 x 400 (alto, largo y ancho,
respectivamente) y quedara cubierta de 50 mm de gravilla.

- Placa informativa (x1)

Cartel de acero galvanizado en caliente de 1,8 mm de espesor recubierto de zinc y
reforzado perimetralmente hasta los 25 mm. Sobre la placa, la informacién se
plasmara en forma de impresidn digital sobre vinilo blanco recubierto mediante una
capa protectora transparente contra los rayos UV y grafitis.

Las medidas de la placa, como se dicta en la Tabla 26 seran de 420 x 420 mm (largo y
ancho, respectivamente).

De la instalacion de este elemento se encargaran un oficial especialista y un peén
ordinario.

e B.4 = Seiial direccional de sendero (x2)

Elemento identificado como CN-03 segun el “Manual de sefializaciéon y elementos
auxiliares de los Caminos Naturales” (2021) citado al comienzo de este apartado.

Elemento encargado de mostrar al usuario la direccién de los distintos destinos relevantes
en la senda. Se trata de un poste cilindrico de madera de pino silvestre al que se le
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acoplaran tantas flechas como puntos de interés con distintas direcciones se quieran
mostrar. El conjunto ird anclado al suelo mediante un cimentado.

El resultado real de la sefial debera ser lo mas aproximado posible a las dimensiones
establecidas, pudiendo variar en algunos casos en favor de su montaje.

Las partes formantes de la sefial son tres.

- Poste cilindrico (x1)

Soporte de madera tratada en autoclave en el que se atornillaran las flechas que
sefialen los dos principales puntos de la ruta, el mirador y el pueblo.

La seccion del poste sera de 120 mm de didmetro y este tendra una altura de 3000
mm (de los cuales 500 mm irdn enterrados).

- Zapata de hormigén (x1)

Cimentacion de hormigén no estructural 20 N/mm2 que aportard estabilidad al
conjunto a través de la fijacién del poste de madera en el suelo (donde sera
introducido).

La mejora del anclaje se llevara a cabo mediante puntas de acero de 150 mm de
longitud.

La zapata tendra unas dimensiones de 600 x 600 x 600 (alto, largo y ancho,
respectivamente) y quedara cubierta de 50 mm de gravilla.

- Flechas direccionales (x2)

Gracias a la capacidad del poste para albergar mas de una flecha informativa, se
colocaran dos de ellas, de forma horizontal, en cada uno de los dos postes que se
instalaran en la senda. Iran sujetas a través de abrazaderas metdlicas de 9 mm que
sostendran la pieza donde se atornillaran las citadas flechas.

Estaran fabricadas mediante acero galvanizado en caliente de 1,8 mm de espesor
recubierto de zinc y reforzado perimetralmente con 25 mm de grosor. Sobre la flecha
metalica, la informacién se plasmara en forma de impresion digital sobre vinilo blanco
protegido mediante una capa transparente contra los rayos UV y grafitis.

Las medidas de la flecha, como se dicta en la Tabla 26, seran de 594 x 210 mm (ancho
y alto, respectivamente).

De la instalacidn de este elemento se encargaran un oficial especialista y un pe6n
ordinario.

e B.5 = Balizas guia (x156)

Elemento identificado como CN-06 segun el “Manual de sefializaciéon y elementos
auxiliares de los Caminos Naturales” (2021) citado al comienzo de este apartado.
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Sefial encargada de guiar al excursionista por el sendero correcto mediante una serie de
ilustraciones basadas en el “Manual de Sefalizacion de Senderos GR®, PR® y SL®”
(2021), desarrollado por FEDME, las cuales quedaran pintadas sobre un soporte de
madera de pino silvestre incrustado en el suelo. La baliza sera fijada a través de una
cimentacién recubierta de gravilla.

El resultado real de dicha baliza debera ser lo mas aproximado posible a las dimensiones
establecidas, pudiendo variar en algunos casos en favor de su montaje.

Los dos elementos formantes del sistema, por lo tanto, son los siguientes:

- Soporte (x1)

Pieza de seccidn circular incrustada en el suelo y sobre la que se atornillara pintaran
las sefiales de seguimiento mediante pintura en spray ecolédgica para exteriores de
larga duracién.

La pieza tendra un didmetro de 120 mm y 1500 mm de altura, de los cuales 300 mm
quedaran enterrados. El material de fabricacion es la madera tratada en autoclave.

- Zapata de hormigén (x1)

Cimentacion de hormigén no estructural 20 N/mm?2 que aportard estabilidad al
conjunto a través de la fijacién del soporte de madera en el suelo (donde sera
introducido).

La mejora del anclaje se llevara a cabo mediante puntas de acero de 150 mm de
longitud.

La zapata tendra unas dimensiones de 400 x 400 x 400 (alto, largo y ancho,
respectivamente) y quedara cubierta de 50 mm de gravilla.

De la instalacion de este elemento se encargaran un oficial especialista y un peén
ordinario.

e (.6 = Mesa informativa / interpretativa de recurso o paisaje (x4)

Elemento identificado como CN-10 segun el “Manual de sefializaciéon y elementos
auxiliares de los Caminos Naturales” (2021) citado al comienzo de este apartado.

Este conjunto posee una estructura formada por dos soportes cilindricos de madera de
pino silvestre que se encargan de sujetar una placa informativa alargada. La mesa tematica
posee datos mas detallados sobre el elemento de interés que se esta viendo y por ello
necesita de mayor superficie que el cartel indicador de punto de interés.

Todo el armazoén esta fijado al suelo mediante una cimentacién que ancla los postes.
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Los elementos formantes de la estructura aparecen en el siguiente listado, junto nimero,
funcién, medidas y material. El resultado real del cartel debera ser lo mas aproximado
posible a las dimensiones establecidas, pudiendo variar en algunos casos en favor de su
montaje.

- Soportes cilindricos (x2)

Se trata de unas piezas de madera tratada en autoclave con seccién circular que
sostienen los bastidores junto con la placa informativa que se mostrara en cada punto
de interés visitado.

Las dimensiones del soporte son de 120 mm de didmetro y 1500 mm de longitud
(1200 mm seran visibles).

- Bastidores de tubos de chapa (x2)

Piezas metalicas que unen la placa informativa con los soportes cilindricos. Sobre
estos bastidores ira amarrada una pequeiia chapa que se soldara a la placa vinilada.

El didmetro interior de los tubos sera ligeramente superior a 120 mm, y el exterior de
139 mm. El material serd el acero galvanizado en caliente.

- Zapatas de hormigén (x2)

Cimentacion de hormigén no estructural 20 N/mm?2 que aportard estabilidad al
conjunto a través de la fijacién de los cilindros de madera en el suelo (donde seran
introducidos).

La mejora del anclaje se llevara a cabo mediante puntas de acero de 150 mm de
longitud.

Las zapatas tendran unas dimensiones de 400 x 400 x 400 (alto, largo y ancho,
respectivamente) y quedaran cubiertas de 50 mm de gravilla.

- Placa informativa (x1)

Cartel de acero galvanizado en caliente de 1,8 mm de espesor recubierto de zinc y
reforzado perimetralmente hasta los 25 mm. Sobre la placa, la informacién se
plasmara en forma de impresion digital sobre vinilo blanco protegido mediante una
capa contra los rayos UV y grafitis.

Las medidas de la placa, como se dicta en la Tabla 26 seran de 891 x 420 mm (largo y
ancho, respectivamente).

De la instalacidn de este elemento se encargardn un oficial especialista y un pe6n
ordinario.

Las sefiales y carteles expuestos quedaran georreferenciados en las tablas del Anejo 6.
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Absolutamente todos los tramos estaran sefializados correctamente segun los criterios del
“Manual de Sefializacién de Senderos GR®, PR® y SL®” (2021), desarrollado por FEDME
(Federaciéon Espafiola de Deportes de Montafa y Escalada). El disefio de dicho manual
establece la posibilidad de homologar la senda como Sendero de Pequefio Recorrido (PR®),
pues la longitud de la senda se encuentra entre los 10 y 50 km.

Con el fin de reducir el coste de la sefializacién y evitar confusiones entre los usuarios, se
redondeara la cifra de los 9,83 km a 10 km en la variante reducida, pues esto haria que solo se
utilizara una combinacién de colores de balizamiento en ambos trazados.

Segun el FEDME, los senderos homologados deben cumplir los siguientes objetivos:
1- Facilitar al usuario la practica del senderismo, preferentemente en el medio natural,

proporcionando seguridad, calidad e informacidn sobre la actividad que va a desarrollar.

2- Incentivar el conocimiento del entorno natural y de los elementos de la tradicién rural de
los espacios por donde se transita, buscando una practica deportiva respetuosa cultural y
ambientalmente.

Todas las balizas y sefalética orientativa seran colocadas segtin el apartado n.2 6 del indice
del citado manual de senderismo, “Criterios para la Colocacién de Senales y Soportes”. Los
puntos exactos en los que se instalaran las marcas necesarias quedan georreferenciados en el
Anejo 26 y deberan colocarse obligatoriamente de manera que consigan los siguientes
objetivos:

- Responder alos criterios de discrecion, eficacia y limpieza.

- Ser suficientes para guiar a una persona sin experiencia.

- Ser validas para los dos sentidos de la marcha.

- Contar con el permiso del propietario del camino, y/o del soporte, para su ubicacion.
- Buscar el soporte mas duradero.

- Reforzar la seguridad del caminante.

En la situacidn de las sefiales, se intentard siempre un tipo de sefializacién horizontal, es
decir, ubicar la marca sobre soportes naturales o humanos no histéricos, de manera que el
impacto ambiental sea minimo, asi como su implantacién y mantenimiento.

En caso de no ser posible, se llevara a cabo una sefializacion vertical, en forma de balizas
descritas anteriormente (apartado “B.5 = Balizas guia”).

La combinacién de colores que se establecera para reconocer la ruta y que se corresponde
con aquellos senderos de pequefio recorrido es la del blanco con amarillo.

En la siguiente Tabla 32 se presentan y explican las sefiales que guiaran a los usuarios en
la senda, todo ello segin lo establecido por FEDME.
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Tabla 32. Simbologia para el seguimiento del sendero. (Imdgenes y datos extraidos de “Manual de normativa
grdfica y constructiva para el sistema de sefializacién, 2021” de la Junta de Castilla y Leén).

SIMBOLO SIGNIFICADO DESCRIPCION

Dos rectangulos horizontales paralelos de 9-15 x 2,5-
5 cm, con una separacién de 1 a 2 cm entre ellos. El
Continuidad de sendero |superior se destina al color blanco y el inferior al
amarillo (o al color que corresponda en cada tipo de
sendero).

Dos trazos paralelos verticales con una separacion
de 1 cm entre ellos y un angulo superior sin llegar a
ser de 902. Dicho angulo se dispondra en el sentido
Cambio de direccion que toma el giro de la senda. El trazo envolvente y
mas largo serd de color blanco, el menor sera

amarillo (o del color que corresponda a cada tipo de
sendero).

Aspa o cruz de San Andrés formada por dos
rectangulos de 15 x 3 cm. El trazo desarrollado desde
Direccién equivocada arriba a la derecha hacia abajo a la izquierda sera el
blanco, el otro sera amarillo (o el color
correspondiente a cada tipo de sendero).

3.3. Mobiliario

El mobiliario lo forman todos aquellos objetos que se van a instalar con el fin de beneficiar
a los usuarios y a la integridad de la ruta. Estos se pueden sustituir mas facilmente que otro
tipo de actuaciones y, generalmente, son transportados en forma de obras de fabrica ya
compuestas que solo requieren de su colocacién en campo.

Toda la informacién presentada sobre el mobiliario proviene de las “Tarifas Forestales de
Navarra” (realizadas por el Departamento de Desarrollo Rural, Medio Ambiente y
Administracion Local del Gobierno de Navarra), asi como del “Manual de senalizacion y
elementos auxiliares de los Caminos Naturales” (realizado por el Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentacién del Gobierno de Espafia). Aquellas que no pertenezcan a estos
documentos, se mencionard adecuadamente.

e Bancos rusticos (x2)

Los bancos se colocaran en zonas de descanso, concretamente en el primer mirador y tras
la ascension de la mayor pendiente de la ruta.
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- Descripcion

Se trata de bancos de estilo rustico fabricados con madera tratada contra las
inclemencias del tiempo y factores bidticos. Poseen un respaldo de tablas cepilladas.

Las dimensiones de su superficie de asiento son 2000 x 350 mm (largo y ancho,
respectivamente).

- Instalacién

Los bancos se fijardn en el terreno mediante unas zapatas de hormigén de tipo
HM/20P/20.

De esta labor se encargaran un jefe de cuadrilla y un pedn especializado.

e Papeleras (x7)

Se distribuiran papeleras de madera tratada contra las inclemencias del tiempo y agentes
biolédgicos a lo largo de toda la ruta.

- Descripcién

Las papeleras tendran un tamafio reducido, concretamente 30 | de capacidad, y
estardn compuestas de tablas cepilladas que le dardn una forma cuadrada.

- Instalacion

El final del producto en el terreno se llevara a cabo mediante zapatas de hormigén de
tipo HM/20P/20.

De esta labor se encargaran un jefe de cuadrilla y un pedn especializado.

e Senales de peligro por atropello y precaucién por pendiente ascendente elevada (x3)

En dos ocasiones, a lo largo de la ruta, los usuarios necesitaran atravesar carreteras.
Concretamente seran la CL-615 y la PP-2453. En ambos casos se necesitara el aviso de
precaucion para los peatones por el riesgo de atropello que pudiera generarse.

Debido a la completa prioridad de los vehiculos en la zona, solo se instalara la sefializacion
dirigida a los viandantes.

Siendo el mismo tipo de sefial y solo variando su ilustracién, también se instalara un
triangulo reflexivo al comienzo de la subida por la ladera del monte El Cardo de Los Valles,
pues se trata de un camino con pendiente elevada (19 %) y posibilidad de caidas ladera
abajo en uno de sus flancos.
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- Descripcion

La sefial consiste en un tridngulo reflexivo de 70 cm de lado donde se representa una
ilustracién simplificada de un atropello a un peatén. Dicho tridngulo metalico estara
anclado a la parte mas alta de un poste de madera tratada en autoclave con clavos de
acero galvanizado. Dicho poste tendra unas medidas de 3000 mm de alturay 120 mm
de didmetro.

- Instalacién

El conjunto sera fijado sobre el terreno mediante cimentacién en forma de zapata de
hormigén de dimensiones 60 x 60 x 60 enterrada, que sobresaldrd en 50 mm por
encima del terreno.

De la labor de instalacion se encargaran un oficial especialista y un peén ordinario.

e Mesas rusticas con tejadillo (x3)

Estas mesas de picnic se instalaran en la zona del mirador a las carcavas, perteneciente a
la ruta completa. Debido al paramo en el que se pretenden colocar y la ausencia de
vegetacion con talla suficiente como para proveer de sombra a todo el conjunto de mesas,
se ha optado por la adquisicién de este modelo.

- Descripcién
Mesas de estilo rustico con un tejadillo que las proteja de factores meteorolégicos.

Las partes mas importantes del conjunto son los bancos, la mesa, el tejadillo y la
zapata de hormigén.

Los dos primeros estdn compuestos por la unidn de tablas cepilladas. El tejado estara
sostenido a través de cuatro vigas en los extremos de la mesa. Las dimensiones totales
seran de 2300 x 2700 x 1900 mm (alto, largo y ancho, respectivamente) y existira un
banco unido a cada lado de la mesa, con una longitud igual a ella.

- Instalacién

La sujecion del sistema al suelo quedara en manos de una cimentaciéon de hormigéon
tipo HM/20P/20, el cual se vertera en funcién de las necesidades de la pendiente que
pueda existir en el terreno con el objetivo de que el resultado final del conjunto quede
adecuadamente equilibrado.

De esta labor se encargaran un jefe de cuadrilla y un pedn especializado.
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e Mesas rusticas sin tejadillo (x2)

Para obtener variedad de mobiliario que pueda satisfacer las necesidades del mayor
ndmero de usuarios posibles y, del mismo modo, mantener la politica de reduccién de
costes en el proyecto, se instalaran unos modelos de mesa rustica sin tejadillo en el area
recreativa del mirador a las carcavas.

- Descripcion

El material de fabricacion de estas mesas sera madera tratada contra las inclemencias
del tiempo y agentes bioticos. Las partes mas importantes del conjunto son los bancos,
la mesa y la zapata de hormigén.

Los dos primeros estan compuestos por la union de tablas cepilladas. Las dimensiones
totales seran de 2000 x 1600 mm (largo y alto, respectivamente) y existira un banco
unido a cada lado de la mesa, con una longitud igual a ella.

- Instalacion

La sujecion del sistema al suelo quedara en manos de una cimentaciéon de hormigéon
tipo HM/20P/20, el cual se vertera en funcién de las necesidades de la pendiente que
pueda existir en el terreno con el objetivo de que el resultado final del conjunto quede
adecuadamente equilibrado.

De esta labor se encargaran un jefe de cuadrilla y un pedn especializado.

e Cubrecontenedor doble (x1)

Tendra como objetivo proteger los dos contenedores que se instalaran en el area
recreativa del merendero y mirador a las carcavas.

- Descripcién

Carcasa de madera tratada contra las inclemencias del tiempo y factores bidticos que
estard compuesta de cuatro paredes y un tejadillo, todo ello mediante la unién de
tablas cepilladas, que evitara el contacto de los residuos con la lluvia, nieve, granizo o
sol directo.

Las dimensiones de la estructura son 1500 x 3200 x 1500 mm (alto, largo y ancho,
respectivamente).

- Instalacién

El sistema quedara anclado al suelo mediante zapatas de hormigén de tipo
HM/20P/20.
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Un jefe de cuadrilla y un pedn especializado seran los responsables de la instalacion
del cubrecontenedor.

e Prismadticos binoculares (x1)

En lo alto del mirador a las carcavas del area recreativa se instalaran unos binéculos que
permitirdn al usuario apreciar con mas detalle cada elemento del paisaje que se consigue
ver desde ese punto.

- Descripcion

Prismaticos de uso publico gratuito con cuerpo de metal resistente al 6xido y lentes
protegidas mediante vidrios anti vandalismo. Los objetivos poseen un didmetro de 80
mm, distancia interpupilar de 62 mm y se encuentran a una altura de 140 cm del
suelo.

- Instalacion

Los bindculos tendran en su parte inferior una placa unida al cilindro de soporte
donde, mediante unos agujeros en los vértices de dicha placa, se introducira la
tornilleria galvanizada encargada de fijar el objeto a la base de madera del mirador.

Esta labor sera realizada por un jefe de cuadrilla y un peén especializado.

e Seifial restrictiva de transito con vehiculos / animales (x2)

Con el objetivo de mantener en buenas condiciones el mayor tiempo posible los senderos
y las instalaciones a lo largo de la ruta, se instalaran sefiales restrictivas respecto al
recorrido de determinados tramos en cualquier clase de vehiculo o animal.

- Descripcién

La sefal consiste en un circulo reflexivo de 60 cm de didmetro donde se representa
una ilustracion simplificada de aquellos vehiculos cuyo transito sera prohibido. Dicho
circulo metalico estara anclado a la parte mas alta de un poste de madera tratada en
autoclave con clavos de acero galvanizado. Dicho poste tendra unas medidas de 3000
mm de alturay 120 mm de didmetro.

- Instalacién

El conjunto sera fijado sobre el terreno mediante cimentacién en forma de zapata de
hormigén de dimensiones 60 x 60 x 60 enterrada, que sobresaldra en 50 mm por
encima del terreno.

De la labor de instalacion se encargaran un oficial especialista y un peén ordinario.
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3.4. Instalaciones

Las instalaciones lo forman todas aquellas actuaciones que se realizan con el objetivo de
colocar determinados elementos del mobiliario, pero quedando estos fijos y formando
sistemas mas complejos que el anterior punto (3.3. Mobiliario).

La principal diferencia es la dificultad de montaje o la imposibilidad de cuantificar el
numero de elementos en forma de unidades que se puedan aislar.

e Vallado de madera (x9 tramos)

Se instalaran vallas con distintos fines en los diferentes tramos de ruta. Los objetivos de
estos elementos pueden dividirlos en dos tipos, los vallados de proteccidon frente a alturas
y los de apoyo en descensos.

- Descripcién

Se trata de vallas de madera tratada contra inclemencias del tiempo y factores
biédticos, con abrazaderas y dos postes horizontales que previenen de la caida por
debajo del elemento protector mas alto. Los dos rondinos o postes horizontales
tendran un didmetro de 80 mm y una longitud de 2500 mm, mientras que aquellos
soportes verticales aumentaran su diametro a 100 mm y tendran una altura de 1100
mm.

- Instalacion

La fijacién del conjunto al terreno se llevara a cabo mediante zapatas hormigén de
tipo HM/20P/20. Aquellas zonas no terrosas como el tramo de vallado paralelo a la
carretera P-240 en las que los postes de la barandilla se sitian sobre un murete de
cemento o el vallado del mirador y pasarelas sobre madera, el anclaje no sera
encargado a zapatas de hormigdn, sino que se realizara mediante clavos de acero
incrustados en la cimentacion y la madera.

De esta labor se encargaran un jefe de cuadrilla y un pedn especializado.

e Escaleras de madera (x1 tramo)

En determinados casos, la instalacién de barandillas para la superacién de desniveles no
consigue adecuar el sendero a las grandes pendientes, por lo que se decide colocar
escaleras. En este proyecto se encontrara un tinico tramo de escaleras con coordenadas de
inicio (42°30' 14,854" N, 4° 43' 11,795" W) y final (42° 30" 14,342" N, 4° 43" 15,881" W).
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- Descripcion

El tramo de escaleras citado estard compuesto de una serie de troncos
transversales de 0,4 m y didmetro entre 12 cm y 18 cm. Estas trozas se incrustaran
en el suelo horizontalmente sobre la forma excavada de peldafios en tierra, en las
superficies verticales de cada uno de ellos.

Los rollizos de madera estaran tratados contra las inclemencias del tiempo y
agentes bioldgicos que puedan afectar a la integridad de los elementos y reducir
su vida 1util combinando los dafios con el sucesivo paso de peatones.

- Instalacién

El modelo de escaleras de troncos se situara en el descenso de las carcavas para
bajar de lo alto del monte Los Vizcainos, siguiendo la linea de barandilla protectora
con las mismas coordenadas, una vez visitados el area recreativa y el mirador.

Con el objetivo de mantener los peldafios de madera en las mejores condiciones
posibles con el paso del tiempo y el progresivo uso, se anclaran los rollizos al
terreno mediante un bulén en cada extremo de la troza.

De las labores citadas se encargaran un jefe de cuadrilla y dos peones
especializados.

e Pasarelas de madera (x3)

A lo largo de la senda se necesitan cruzar arroyos y carcavas en varias ocasiones,
concretamente en tres de ellas sera necesaria la instalacion de una pasarela de madera
que facilite el proceso a personas cuya capacidad fisica sea mas reducida.

La primera de ellas se usara para cruzar un pequefio arroyo (0,5 m de alto y 1,5 m de largo)
en las coordenadas (42° 31' 56,622" N, 4° 44' 37,014" W), la segunda atravesara una
ondulacién de mayor tamafio a modo de pequefia carcava que actda como sumidero de
algunas aguas del paramo (1 m de alto y 2,5 m de largo), en lalocalizacién (42° 30' 24,160"
N, 4° 43" 15,697" W), en el tercer y dltimo caso, se necesitara atravesar otra carcava de
tamafo similar a la primera (1 m de altura y 2,2 m de largo), en las coordenadas (42° 30'
24,160 N, 4° 43' 15,697" W).

- Descripcién

El disefio de las pasarelas consistira en una serie de tableros de madera tratada en
autoclave, de 45 x 1200 x 145 mm (alto, largo y ancho, respectivamente) colocados
horizontalmente formando la superficie de pisada, que se apoyara sobre dos vigas
tratadas también para su resistencia en exteriores, de seccién cuadrangular y longitud
variable segin la necesidad de cada uno de los tres casos. En el caso del cruce del
arroyo las vigas tendran unas dimensiones de 200 x 1500 x 100 mm (alto, largo y
ancho, respectivamente), y respecto a las carcavas, la longitud de la pieza aumentara

Alumno: Marcos Fernandez Delgado 10 1 / 18 1
UNIVERSIDAD DE VALLADOLID (CAMPUS DE PALENCIA) - E.T.S. DE INGENIERIAS AGRARIAS

Titulacion de: Grado en Ingenieria Forestal y del Medio Natural ;
INDICE



PROYECTO DE ADECUACION DE UNA SENDA VERDE Y CONSTRUCCION DE UN AREA RECREATIVA EN EL MONTE LOS VIZCAINOS DE
SALDANA (PALENCIA)

DOCUMENTO I - ANEJOS A LA MEMORIA

hasta los 2200 y 2500 mm (en el caso de la segunda la anchura también se elevara de
100 mm a 200 mm).

Dichas vigas se incrustaran en el terreno, atravesando perpendicularmente el
obstaculo.

Los tableros se atornillaran desde ambos extremos a cada una de las vigas, formando
con ellas un angulo de 90°.

Sobre la superficie de pisada, siguiendo la linea de las vigas de soporte, se fijaran las
barandillas de proteccién. Los rondinos formantes de dicho vallado han sido
explicados anteriormente en este mismo apartado de “Instalaciones”.

- Instalacion

Los soportes se anclaran al terreno mediante dos zapatas de hormigén de tipo
HM/20P/20 cuya funcidén es, esencialmente, evitar descalzados o inestabilidad del
conjunto por movimientos de alguna de las dos vigas.

Esta labor sera realizada por un jefe de cuadrilla y un peén especializado.

e Mirador (x1)

Estructura que se situara en lo alto del monte Los Vizcainos, al borde de las carcavas que
miran hacia la carretera P - 240 y cuyas coordenadas exactas son (42° 30' 18,223" N, 4°
43'14,243" W).

- Descripcién

Este mirador tendra forma de V (variando el tamafio de los costados de 2 a 3 m) con
un angulo de 120°. Su estructura estard compuesta de varios tableros de madera
tratada en autoclave con longitudes similares unidos, creando el suelo sobre el que
pisaran los usuarios y se instalaran las barandillas de proteccion. Las dimensiones
seran 70 x 3000 x 200 mm (alto, largo y ancho, respectivamente), pudiendo modificar
la forma y tamafio en favor de la construccion.

La superficie de pisada vendra sujeta por cuatro vigas aptas para su uso en exteriores
de seccidn cuadrangular (20 x 20 cm) colocadas de forma perpendicular al lado con
mayor longitud de los tableros.

A su vez, estas vigas de soporte vendran ancladas 