FACULTAD DE COMERCIO

TRABAJO FIN DE MASTER
EN RELACIONES INTERNACIONALES Y
ESTUDIOS ASIATICOS

El impacto de los cambios en la politica demografica
de China sobre el desarrollo socioeconémico

GAO, FAN

FACULTAD DE COMERCIO
VALLADOLID, JULIO, 2022




- S Facultad de Comercio de Valladolid

UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
MASTER EN RELACIONES
INTERNACIONALES Y ESTUDIOS
ASIATICOS

CURSO ACADEMICO 2021/2022

TRABAJO FIN DE MASTER

El impacto de los cambios en la politica demografica
de China sobre el desarrollo socioeconémico

Trabajo presentado por: GAO, FAN
Firma:

Tutor: JUAN CARLOS GUERRA VELASCO
Firma:

FACULTAD DE COMERCIO
Valladolid, 2022

El impacto de los cambios en la politica demografica de China sobre el desarrollo socioeconémico
GAO, FAN



el W Facultad de Comercio de Valladolid

iINDICE
1. INTRODUCCION 7
1.1.  Justificacion 8
1.2.  Antecedentes y objetivos tematicos 8
1.3.  Metodologias 9
2. LA EVOLUCION DE LA POLITICA DEMOGRAFICA CHINA 10
2.1. La politica demografica histérica de China 11
2.1.1. Laideologia demografica dominante en la historia: mas hijos, mas felicidad12
2.2.  La moderna politica demografica de China 15
2.2.1. Politica de hijo unico 17
2.2.2. Politica de dos hijos 24
2.3. Envejecimiento de la poblacion 27
2.3.1. Razones para la aparicion de una poblacidén envejecida 28
2.3.2. El Séptimo Censo Nacional de Poblaciéon de China 31
2.3.3. Caracteristicas del envejecimiento de la poblacién china 34
2.3.4. Implicaciones para el desarrollo econémico y social 35
2.4. Comparacion internacional del envejecimiento de la poblacion 36
2.4.1. Japdn 38
2.4.2. Coreadel Sur 42
3. POLITICA DE LOS TRES HIJOS 44
3.1.  Situacién actual de la politica de tres hijos 45
3.1.1. Evaluacion actual de la politica de los tres hijos 47
3.2. Larelacion entre la politica de los tres hijos y el desarrollo urbano 48
3.2.1. Impacto en el desarrollo urbano 48
3.3. El ejemplo de Shanghai 49
3.3.1. La geografia de Shanghai 49
3.3.2. La poblacién de Shanghai 50
3.3.3. Implicaciones para el desarrollo urbano 52
3.3.4. Impacto potencial de la politica de tres hijos 53
4. ECONOMIA SOLTERA 55
4.1. 4Qué es la economia soltera? 57
4.1.1. Origen de la economia soltera 57
4.1.2. El desarrollo de la economia soltera 58
4.2. Caracteristicas del grupo economia soltera 59
4.2.1. Elimpacto de la economia soltera en el desarrollo social de China 62
4.3. El desarrollo de la economia soltera en los paises vecinos de China 63
4.3.1. Laeconomia soltera en Japon 63
4.3.2. La economia soltera en Corea del Sur 66
5. ANALISIS DEL CUESTIONARIO 67
6. CONCLUSION 71
7. BIBLIOGRAFIA 72
Anexo 77

El impacto de los cambios en la politica demografica de China sobre el desarrollo socioeconémico
GAO, FAN



el W Facultad de Comercio de Valladolid

INDICE DE ILUSTRACIONES

1. Figura - 1 Cambios en el crecimiento del tamario de la poblacion (Oficina Nacional

de Estadistica de China, 2021)

2. Figura - 2 Tendencias demograficas (Oficina Nacional de Estadistica de China,
2021)

3. Figura - 3 Proporcion de hijos Unicos y no unicos

4. Figura — 4 Piramide de poblacién de China en 2020

5. Figura — 5 Curva de variacién de la tasa global de fecundidad 1982 - 2020

6. Figura - 6 Tendencias en la evolucién de la natalidad y el envejecimiento de la
poblacién en China tras la introduccién de la politica de dos hijos

7. Figura — 7 Porcentaje de poblacion por regiones en China

8. Figura — 8 Cantidad de poblacion

9. Figura — 9 Numero de personas mayores como porcentaje de la poblacion

10. Figura - 10 Cambios en la tasa de natalidad, la tasa de mortalidad y la tasa de
crecimiento natural

11. Figura — 11 Porcentaje de poblacion mayor de 65 afios

12. Figura - 12 Tendencias en el tamarfo de los hogares

13. Figura - 13 Calificaciones académicas

14. Figura - 14 Zona de residencia permanente

15. Figura - 15 Preocupacion por la politica de tres hijos

iNDICE DE TABLAS

Tabla — 1 Poblacion urbana y rural en los censos quinto y sexto
Tabla — 2 Esperanza de vida de las personas
Tabla — 3 Evolucién de la esperanza de vida en Japon 2010 — 2019

el A

16

17
24
27
28

29
33
37
38

41
43
56
68
68
69

33
34
39

Tabla - 4 Tasas de natalidad, mortalidad y crecimiento natural entre 1990 y 2020

51

5. Tabla -5 Los detalles incluyen las siguientes areas, como se muestra en la tabla.

. Tabla — 6 Comparacion de los solteros con los no solteros
7. Tabla - 7 Cambios en la composicion de los hogares

El impacto de los cambios en la politica demografica de China sobre el desarrollo socioeconémico
GAO, FAN

53
61
64



el W Facultad de Comercio de Valladolid

RESUMEN

La poblacién es una parte importante del desarrollo del pais y, a medida que la sociedad
se desarrolla y los tiempos avanzan, también lo hace la necesidad de reformar la politica
demogréfica. En la década de 1980, China aplicé la politica del hijo unico para controlar
el rapido crecimiento de la poblacién, al tiempo que reformaba la economia, lo que
provocé un rapido desarrollo econdémico en muchas ciudades del este y el sureste de
China, como Shangai. El rapido desarrollo de las ciudades trajo consigo la prosperidad
social y econdmica y un rapido desplazamiento de la poblacién hacia las zonas mas
desarrolladas econémicamente, pero también una etapa inevitable en el proceso de
modernizacion de las ciudades, el envejecimiento de la poblacién. Como pais en
desarrollo, cuanto mas grave sea el problema del envejecimiento de la poblacion, mas
graves seran las repercusiones en la economia y el desarrollo de la sociedad. Por ello,
para paliar este problema, China ha revisado su politica de planificaciéon familiar en
materia de poblacién y ha empezado a fomentar el crecimiento demografico, con el
objetivo de mejorar la estructura por edades de la poblacion y paliar el grave
envejecimiento de la misma, permitiendo al mismo tiempo el desarrollo econémico

sostenible de la sociedad.

Palabras clave: hijo unico, politica demografica, desarrollo urbano, envejecimiento,

economia soltera
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ABSTRACT

Population is an important part of the national development process, and as society
develops and the times progress, population policies have to be reformed accordingly. In
the 1980s, China implemented the one-child policy in order to control the rapid growth of
the population and at the same time reformed its economy, which led to the rapid
economic development of many cities in eastern and southeastern China, such as
Shanghai. This rapid urban development has led to socio-economic prosperity and rapid
population movement to the more economically developed areas, but also to an inevitable
stage in the modernization of cities, namely population aging. As a developing country,
the more serious the problem of population aging is, the more serious the impact on the
economy and development of the society will be. Therefore, in order to alleviate this
problem, China has revised its family planning policy on population and started to
encourage population growth, with the aim of improving the age structure of the
population and alleviating the serious ageing of the population, while enabling the

sustainable economic development of the society.

Keywords: one child, population policy, urban development, aging, single economy
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1. INTRODUCCION

El problema de la poblacion es un problema que todos los paises encuentran en
el proceso de desarrollo social. Antes de la implantacion de la planificacion familiar,
muchas familias daban mas importancia al numero de hijos en la familia y
descuidaban la formacion integral de sus hijos. Tras la implantacion de la
planificaciéon familiar, se ha producido un cambio en la percepcién de la poblacion
sobre la reproduccién y cada vez mas familias consideran la crianza integral de sus
hijos como un asunto muy importante. China ha logrado un gran éxito econdémico
gracias a la reforma y la apertura, y este éxito ha estado ligado al control de las cifras
de poblacion. La reducciéon del nimero de personas en la familia ha dado mas

energia a la gente para desarrollar la economia.

El principal obstaculo para el desarrollo social de China era el problema de la
poblacion, y el principal problema social al que se enfrenta ahora sigue siendo el
problema de la poblacion. A medida que pasa el tiempo, las personas son cada vez
mas conscientes de su salud y su calidad de vida. En el contexto de la planificacion
familiar, la tasa de natalidad ha ido disminuyendo afno tras afno. En los afios ochenta
y noventa comenz6 a aparecer un gran numero de familias monoparentales y
también empez6 a surgir el problema del envejecimiento de la poblacién. Debido a la
ralentizacién del crecimiento demogréfico, el problema del envejecimiento de la
poblaciéon se convirtid en un gran obstaculo para el desarrollo socioeconémico de
China.

Con el cambio de la politica demogréfica, la presidén sobre la fecundidad se ha
aliviado en cierta medida y ha aportado muchas nuevas oportunidades para el
desarrollo social: en primer lugar, la aparicidn de la politica del hijo unico ha aliviado
la contradiccion entre el rapido crecimiento de la poblacién y la capacidad de carga
de los recursos naturales y el medio ambiente en la sociedad de entonces, y también
ha aliviado el problema de la excesiva carga de criar familias con multiples
generaciones conviviendo. En segundo lugar, mejord la calidad de la poblacién y
también acelero el proceso de envejecimiento de la misma, convirtiendo a China en
un caso tipico de "envejecer antes de enriquecerse". En tercer lugar, el creciente
envejecimiento de la poblacion ha ejercido una enorme presion sobre el desarrollo
econdémico y social de China, y se espera que los cambios en la politica demografica
alivien esta presion. En cuarto lugar, en el proceso de modernizacién social, el
numero de personas solteras aumenta rapidamente en consonancia con el desarrollo

socioecondmico, lo que conduce a la aparicion de una economia unipersonal. Este
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estudio examina las politicas de fecundidad en China en diferentes épocas para
comprender los efectos positivos o negativos sobre el desarrollo urbano en el
proceso de cambio demografico, ademas de examinar el impacto de la economia

Unica en el desarrollo social.

1.1. Justificacion
Las cuestiones de poblaciéon son un tema candente que preocupa a los paises
de todo el mundo. China es un pais con una poblacion de mas de 1.400 millones de
habitantes y una gran cantidad de tierra, pero con insuficientes recursos per capita.
Con el rapido desarrollo econémico de China, el conflicto entre la poblacion y los
recursos es cada vez mas prominente, y el gobierno estd aumentando su inversion
en el desarrollo de infraestructuras urbanas y la seguridad social para mitigar el

impacto negativo del conflicto entre la poblacién y los recursos.

En los ultimos afios se ha reformado la politica demografica de China, y aunque
la aplicaciéon de la politica de dos hijos ha contribuido a resolver el problema
demogréfico, también ha provocado una serie de problemas. El alto nivel de
envejecimiento de la poblacion y la estructura irracional de la misma también han
dado lugar a una serie de problemas sociales, tales como: la forma de educar a los
hijos multiples, las dificultades para que los nifios vayan a la escuela y la menor
voluntad de tener hijos debido a la presién de la vida. La modernizacién de las
ciudades ha provocado un gran numero de personas solteras y el consiguiente
impacto en la cultura familiar tradicional, ademas de la prevalencia de la economia

individual.

El desarrollo de una ciudad esta influenciado por una serie de factores; la
composicion de la poblacion, su distribucidn y su relacion con el entorno
socioecondémico son el objetivo de este estudio. Ademas, los problemas encontrados
en la aplicacion de la politica de los dos hijos son los que el gobierno chino debe
abordar en la aplicacion de la politica de los tres hijos, por lo que es necesario

estudiar el impacto de la politica demogréfica en el desarrollo social.

1.2. Antecedentes y objetivos tematicos
El articulo analiza sistematicamente la base tedrica de la politica demografica de
China y su desarrollo y cambios. A través del estudio de la historia del desarrollo y el
cambio de la politica demografica de China desde 1949 y el andlisis de las

estadisticas de poblacion, el articulo aclara la evolucién de la politica demografica,

8
El impacto de los cambios en la politica demografica de China sobre el desarrollo socioeconémico
GAO, FAN



FrE N Facultad de Comercio de Valladolid

analiza la gravedad del envejecimiento de la poblacion, la necesidad del ajuste de la
politica demografica y el impacto en el desarrollo econdmico urbano, asi como
examina la de la economia soltera en el desarrollo urbano de China. Incluso después
de cambiar la politica demografica para animar a la gente a tener mas de un hijo, la
tasa de crecimiento natural de la poblacién sigue disminuyendo. En respuesta a esta
situacion, este estudio sostiene que el gobierno chino debe tomar medidas activas
para abordar y resolver los diversos desafios encontrados en la aplicacion de la
politica de los tres hijos, al tiempo que espera atraer mas atencion a los cambios
demograficos, y también espera que este estudio contribuya a otros estudios sobre
campos relacionados en China en cierta medida. También se espera que este

estudio sea de alguna utilidad para otras investigaciones en China en este ambito.

1.3. Metodologias

Los métodos analiticos aplicados en este estudio son los siguientes: por un lado,
se ha completado la recopilacion y cotejo de informacién y bibliografia a través de
Internet y libros para conocer en profundidad la relacién entre la politica demogréfica
y el desarrollo urbano en China y sus contramedidas, y hacer algunas
recomendaciones basadas en ello. Por otro lado, se tomara como ejemplo a Shangai
(China), estudiando la relacion entre la politica de los tres hijos y el desarrollo urbano
y el impacto del envejecimiento de la poblacion en el desarrollo urbano y haciendo

las correspondientes sugerencias de referencia.

Se estudiaran los principales elementos e implicaciones de la politica
demografica, el envejecimiento de la poblacion y la subcultura de la economia unica
que ha surgido como resultado del desarrollo social. El estudio se centra en el
impacto de la politica demografica china en el desarrollo urbano. Entre las politicas
de poblacién que se han aplicado estan la de un solo hijo, que lleva casi 40 afios en
vigor, la de dos hijos promulgada en 2015 y la mas reciente de tres hijos que se
promulgara en 2021. Este estudio se centra en el impacto de las politicas de
poblacion en el desarrollo urbano desde el final de la aplicacion de la politica del hijo
unico, lo que significa que el periodo de estudio abarca desde 2015 hasta la
actualidad. Ademas, se establecen comparaciones con el envejecimiento de la
poblacion de los paises vecinos, Japén y Corea del Sur, y se analiza el impacto en el
desarrollo urbano de la economia individual, mas frecuente en los tres paises debido
al aumento del numero de personas solteras. Se distribuyd un cuestionario social a
personas de todas las edades, ocupaciones y regiones utilizando las plataformas de

los medios de comunicacion social, con el fin de obtener una gama mas amplia de
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opiniones sobre las politicas demograficas y la economia Unica. La encuesta se

realizé durante dos meses y el numero de participantes superé los doscientos.

2. LA EVOLUCION DE LA POLITICA DEMOGRAFICA CHINA
En términos de poblacion, China es el pais mas poblado del mundo. Tras la
fundacién del pais en 1949, el nivel de atencién médica y la concienciacién de la
poblaciéon en materia de higiene provocaron un aumento de la tasa de natalidad y un

descenso de la tasa de mortalidad, lo que supuso un rapido aumento de la poblacion.

La politica demografica de cada pais esta asociada al pensamiento demografico.
En esta seccion, repasamos las politicas de poblacién aplicadas en la historia de
China y las politicas de poblacién aplicadas en la China moderna, utilizando como
linea de tiempo la fundacion del pais en 1949. En el contenido de la politica
demogréfica histérica de China se explican conceptos tradicionales chinos como
"tierra inmensa, poblacion numerosa" y "muchos descendientes, muchas
bendiciones". En la seccion sobre la politica demografica moderna de China, se
explican sucesivamente los origenes y el desarrollo de la politica de un solo hijo, la

politica de dos hijos y la recién promulgada politica de tres hijos.

Desde la década de 1980, China aplica la politica de poblaciéon de un solo hijo,
por la que las parejas sélo tienen uno, para hacer frente a los problemas que el
rapido crecimiento demogréfico causa al pais y a la sociedad. Desde el afio 2000, la
poblacion china se ha ralentizado aun mas y la tasa de fertilidad total se ha
mantenido por debajo del nivel de reemplazo, es decir, el bajo nivel de fertilidad se
ha mantenido practicamente estable. Este bajo nivel de fecundidad ha provocado el
envejecimiento de la estructura de la poblacion y el problema del envejecimiento de

la poblacién se ha hecho mas prominente y grave.

La estructura familiar tradicional también se ha visto cuestionada como nunca
antes debido al grave problema del envejecimiento de la poblacién y la disminucion
de las ventajas de la mano de obra. En respuesta, China ha realizado ajustes en su
politica demografica en 2013, 2015 y 2021, pasando de una politica de dos hijos
separada a una politica integral de dos hijos a la apertura de la politica de tres hijos,
con el fin de abordar activamente el fendmeno del envejecimiento de la poblacion,
promover un desarrollo demografico equilibrado e inyectar nueva vitalidad al

desarrollo social mediante ajustes en su estrategia de desarrollo demografico.
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La politica demografica histérica de China

China conoce los problemas demograficos del pais desde una fecha muy
temprana, y el recuento se basaba en el "HU" (}), es decir, en la familia, y no en el
individuo en el sentido moderno. A finales del siglo VIl a.C., los gobernantes de la
dinastia Zhou realizaron un "LIAO MIN" (%l X, es decir, encuesta de poblacion) a
finales del siglo VIII a.C. Durante la ultima parte de la dinastia Zhou, cuando las
finanzas del pais estaban agotadas por afios de guerra, el gobierno Zhou comenzé a
controlar el niumero de familias en el pais para recaudar impuestos y ampliar el
ejército. La palabra "LIAO MIN" procede de la lengua utilizada por los antiguos chinos
y se recoge en un texto historico chino, el Shi Ji ( 5 id, Registros del Gran
Historiador), que significa comprobar el nimero de personas de un hogar, contar la
poblacion y averiguar cuantas personas hay en cada hogar. En la dinastia Zhou de la
época, este acto no estaba destinado a contar el nimero de personas en el pais,

sino mas bien a reponer el ejército.

En la antigua China, uno de los principios rectores de la politica demografica era
tener un vasto territorio con una gran poblacion, ya que los gobernantes de la época
querian que su pais fuera lo mas extenso posible y que viviera en él la mayor
cantidad de gente posible, ya que esto representaba la prosperidad y la fuerza del

pais.

Sin embargo, la densidad de poblacion no era alta debido a la inmensidad del
territorio, y el nimero de personas disminuia debido a las frecuentes guerras, por lo
que los gobernantes de cada pais promulgaron decretos para fomentar el aumento
de la poblacion, y rebajaron la edad maxima para contraer matrimonio para la gente
de la época, y la apoyaron con diversos incentivos materiales y morales (como
recompensas de comida, exencion de corvée durante un periodo de tiempo, etc.), y
reclutaron talentos extranjeros para que vivieran en su pais con el fin de aumentar la
poblacion. Esta politica se practicé ampliamente en China durante los periodos de las

Primaveras y Otofios y de los Reinos Combatientes.

El periodo de las Primaveras y Otofios y de los Reinos Combatientes (770 - 221
a.C.) fue un periodo de gran division en la historia china, que puede dividirse en dos
partes: el periodo de las Primaveras y Otofios y el periodo de los Reinos
Combatientes. Durante este periodo existieron muchos estados vasallos en el

territorio al mismo tiempo, comenzando con mas de cien estados vasallos y
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formando mas tarde los siete estados vasallos mas poderosos y dominantes a través

de la guerra y la anexion.

En el periodo de las Primaveras y Otofios, la politica de "expansion de la tierra 'y
el pueblo" fue muy buscada, ya que los gobernantes de la época creian que el
numero de personas en su estado estaba estrechamente relacionado con el ascenso
y la caida del mismo. Una gran poblacién significaba que el pais era préspero; una
poblacion pequena significaba que el pais era débil y podia ser invadido vy

anexionado por otros paises poderosos.

2.1.1. Laideologia demografica dominante en la historia: mas hijos, mas felicidad
La ideologia de la poblacion es el punto de vista y las opiniones de la gente
sobre el fenomeno demografico del pais. La ideologia de la poblacién dominante en
la historia de China estaba en consonancia con el modo de vida de la gente de la
época. El estilo de vida de la gente de aquella época era una economia natural, una
economia de autosuficiencia. En la época tradicional china, era un buen deseo tener
mas hombres, y reflejaba un consenso social por el que la gente de la época rezaba

para tener muchos hijos y muchas bendiciones.

Uno de los motivos tradicionales chinos de auspicio se deriva de la frase china
fijla "Hua Feng San Zhu" (%3 =%l ) , que significa los tres buenos deseos del
pueblo que custodiaba la frontera al sabio Yao (58, un sabio gobernante en las
antiguas leyendas e historias chinas): en primer lugar, desear al sabio riqueza, en
segundo lugar, desearle larga vida, y en tercer lugar, desearle mucha descendencia.
Este motivo suele representarse con bambu, acompanado de dos tipos de flores que
representan la buena fortuna, o con tres plantas de bambu directamente en el motivo,
formando el nimero "tres" para expresar las tres bondades. Se eligié el bambi como
motivo auspicioso porque la palabra china para bambu y la palabra para bendicion

tienen la misma pronunciacion.
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Nota: Titulo de la pintura: #edsf =% &
Autor: Zheng Xie (Dinastia Qing) (National Museum of China, s.f.)

Fuente: National Museum of China

La visiébn demografica predominante en la China tradicional era la de tener
muchos hijos y muchas fortunas, lo que se ajustaba al estilo de vida de la gente de la
época. Bajo la influencia de la politica demografica dominante de tener una gran
extension de tierra y un gran numero de personas, la idea de tener muchos hijos y
muchas bendiciones ha influido profundamente en la sociedad china durante mas de

dos mil afos.

El periodo de las Primaveras y Otofios y de los Reinos Combatientes fue una
época de cambios en la historia de China, y una época en la que se estaba
desarrollando el concepto de muchos descendientes, muchas bendiciones. Se creia
que esto daria lugar a una gran poblacién y seria beneficioso para el desarrollo del
pais y de la sociedad. Una vez alcanzado el objetivo de una poblacion numerosa,
Confucio, el fundador de la escuela confuciana, desarrollé el concepto de que la
gente debia ser educada independientemente de su clase y del nivel de inteligencia
individual. Tras absorber la cultura tradicional de las dinastias anteriores, Confucio
desarrollé sus propias ideas y las utilizd como base para un sistema de pensamiento

completo, que tuvo una amplia influencia en los paises de Asia Oriental.
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Durante el periodo de los Reinos Combatientes, los estados vasallos competian
por las ciudades y los fondos, lo que provoco la desaparicion de muchas familias con
sistemas feudales de clanes. Por ello, Mencio, del periodo de los Reinos
Combatientes, introdujo el concepto de "bu xiao you san, wu hou wei da" (£#F =,
Jc JG N K. ). Mencio fue uno de los principales representantes de la escuela de
pensamiento confuciana después de Confucio. Hay diferentes interpretaciones del
concepto que propone, una de las cuales es que hay muchas manifestaciones de la
infidelidad, y se considera que el incumplimiento de las responsabilidades de la prole

y la falta de prole es la mas infiel de todas. La palabra "san (=) " en este concepto
significa muchos, no el nimero especifico tres, mientras que "hou ()5 )" se refiere

mas a la descendencia masculina.

La piedad filial es una virtud importante en China, y esta interpretacion refleja la
preocupacién de la gente de la época por la cuestion de si la familia tendria o no
descendencia masculina (Studycli, s.f.) , y esta idea de Mencio tuvo una fuerte
influencia en las actitudes posteriores sobre el matrimonio y la voluntad de tener hijos,
especialmente para el grupo Han. Tradicionalmente, las creencias del los Han, de
venerar el Camino del Cielo, adorar a sus antepasados y creer que la vida humana
podia perpetuarse en sus descendientes, que podian colocar y venerar generaciones

de tablillas ancestrales en los santuarios de los clanes.

Como consecuencia del crecimiento sin precedentes de la poblacion, el fildsofo
Han Feizi (280 a.C. - 233 a.C.), el primer filésofo de la historia de China que se sinti6
preocupado por el gran numero de personas, tenia una opinion diferente a la de sus
predecesores. Han Feizi creia que el crecimiento geométrico de la poblacién llevaria
a la superpoblacion, y que aunque el numero de personas crecia, la superficie de la
tierra no se expandia, lo que facilitaba la contradiccién de mas gente y menos tierra y

la desigualdad de la riqueza social.

Aunque hubo pensadores que se preocuparon de que la superpoblacion
provocara tensiones sociales, la practica del matrimonio precoz dejé a muchas
personas que aun no habian aprendido a cambiar su identidad y a adaptarse al papel
de padres. Al no saber como criar a los nifios, junto con la limitada tecnologia médica
disponible en la antigliedad, los nifios pequefos solian morir pronto. Por eso, ya a

finales de la dinastia Han Occidental (202 a.C. - 8 d.C.), la gente empezd a
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pronunciarse contra la practica del matrimonio precoz. En la dinastia Song (960 -
1279), estaba claro que los gobernantes se preocupaban mas por la gestion de la
poblacién, ya que la gente se casaba mucho mas tarde que antes. Durante la
dinastia Song del Sur (esto se debe a que la capital de la dinastia Song estaba en el
sur en ese momento), la edad legal para casarse era de dieciséis afios para los

hombres y catorce para las mujeres.

A finales del reinado del emperador Qianlong (1735 - 1796) de la dinastia Qing,
éste expresd su preocupacion por el crecimiento de la poblacion, que habia
aumentado considerablemente durante los afos de paz, cuando la sociedad estaba
libre de guerras y el pueblo estaba bien alimentado y vestido (Crossley, 2011, pags.
811-813). Sin embargo, la cantidad de alimentos producidos y la superficie de tierra
habitada no aumentaron tan exponencialmente como la poblacién, y con el escaso
numero de personas que se dedicaban a negocios productivos, existia un alto riesgo

de problemas econémicos.

La moderna politica demografica de China
La politica demogréafica de China se refiere a una serie de normas y medidas
adoptadas por el gobierno chino para regular y orientar el desarrollo de la poblacion
del pais, como la politica matrimonial, la politica de migracion de la poblacién, la

politica de un solo hijo, la politica de dos hijos y la politica de tres hijos.

La politica de poblacién en su conjunto tiende a ser floja - apretada - floja. En los
primeros afos del pais, el gobierno fomenté la natalidad, ya que el numero y la
calidad de la poblacién habian caido en picado y la poblacidn activa era reducida, en
la inmediata posguerra, y después de 1949, el gobierno chino introdujo algunas
regulaciones demograficas, pero no controlé el nimero de hijos por familia. Tras el
censo, se comprobo que la poblacién crecia demasiado rapido y el gobierno se dio
cuenta de que el rapido crecimiento de la poblacion acarrearia muchos problemas,
por lo que a principios de la década de 1980 se introdujo la politica de un solo hijo.
los datos del sexto censo de 2010 mostraron la urgencia de la necesidad de ajustar
la politica de poblacion y demografos y representantes de todos los ambitos
debatieron la posibilidad de aplicar la politica de dos hijos. Posteriormente, se aplico
la politica de un solo hijo y la politica completa de dos hijos (El Orden Mundial, s.f.).
Debido a la gravedad del envejecimiento de la poblacién, en mayo de 2021 se aplicé
la politica de los tres hijos (RTVE, 2021).
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La poblacion total de China se ha duplicado, pasando de 602 millones de
habitantes en 1950 a 1.339 millones en 2010. Al principio de su fundacion, China
siguio el ejemplo de la antigua Union Soviética en el fomento de la fecundidad. Tras
experimentar un rapido crecimiento demografico en las décadas de 1950 y 1960, se
vio obligada por la presion de las cifras de poblacion y la necesidad de desarrollar la
economia del pais a iniciar una politica de planificacion familiar a principios de la

década de 1970 para controlar el crecimiento de la poblacion.

Figura - 1 Cambios en el crecimiento del tamafno de la poblacion (Oficina

Nacional de Estadistica de China, 2021)
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Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China

El control del tamafio de la poblacion y la mejora de su calidad también se
convirtieron en elementos centrales de esta politica. Al principio de la politica de
planificacion familiar, el Ministerio de Sanidad celebré una conferencia sobre
planificacion familiar, en la que se abogaba por casarse mas tarde, tener menos hijos
y criarlos mejor. A continuacion, la politica de fecundidad se endurecié rapidamente
hasta un maximo de tres hijos por familia. En 1978, el gobierno incluyd la
planificaciéon familiar en la constitucion y promovié la politica de planificacién familiar.
En los afios 90, las provincias, ciudades y regiones autébnomas introdujeron
gradualmente la politica de "dos hijos por pareja". Desde la politica de dos hijos,
pasando por la politica separada de dos hijos en 2013 (BBC Mundo, 2015), hasta la
politica completa de dos hijos anunciada en octubre de 2015, la politica se ha ido

flexibilizando paso a paso, marcando el fin de la politica de hijo Unico.
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Figura - 2 Tendencias demograficas (Oficina Nacional de Estadistica de China,

2021)
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Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China
Nota: (1) El valor para 2020 es de 0,145%.
(2) Las cifras se expresan en %o en el Anuario Estadistico de China y se

convierten en porcentajes en este estudio.

Figura 1 y 2 muestran que la poblacién total de China sigue aumentando, pero
tanto la tasa de natalidad como la tasa de crecimiento natural de la poblacion han
disminuido significativamente: la tasa de crecimiento natural de la poblacion en 2020
ha descendido hasta el 0,145%, justo lo contrario, y la tasa de mortalidad de la
poblacion ha aumentado. Casi cuatro décadas de adhesion a la politica demografica
de planificacion familiar y de reforma y apertura han propiciado un enorme cambio y
desarrollo econémico y social, logrando el objetivo de controlar la tasa de crecimiento

demogréfico y entrar en una era de bajos niveles de fertilidad.

2.2.1. Politica de hijo unico

Ma Yinchu, un demdgrafo chino, publicé un articulo sobre la poblacién en el que
analizaba sistematicamente los problemas demograficos de China y exponia la
opiniéon de que la poblacion china crecia demasiado rapido (Pang, Chen, & Zheng ,
2010). Al analizar el impacto del crecimiento demografico en la produccion de mano
de obra, en la elevacién del nivel material y cultural de la poblacion y en la mejora de
las capacidades cientificas y tecnoldgicas, argumentd que era necesario y urgente
controlar el tamafno de la poblacién. Ma Yinchu cree que China tiene una gran
poblacion, lo que significa una gran proporcion de consumo y poca acumulacion de
capital, y que cuando se controle la poblacion, se reducira la proporcion de consumo
y se podra acumular capital (Pang, Chen, & Zheng, 2010). Ademas, con tanta gente

y tan poca tierra, y la recuperacién de grandes extensiones de terreno baldio que no
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podia hacerse en poco tiempo, controlar el nUmero de personas era también una

cuestion de urgencia en lo que a la alimentacion se refiere.

Sin embargo, hay que reconocer que la politica del hijo unico es una politica
draconiana en términos de escala. El control demografico de China es draconiano,
tanto en comparacién con las politicas demograficas aplicadas por otros paises del
mundo como en términos de plazos histéricos. Las politicas de fertilidad promovidas
mediante el poder coercitivo del gobierno pueden tener una gran diferencia con la

voluntad de la gente de tener hijos, y esta es la dificultad para controlar la poblacién.

Dadas las condiciones econdmicas de la época, la grave escasez de recursos
naturales y bienes de consumo, y la necesidad de limitar el crecimiento excesivo de
la poblacién y, al mismo tiempo, promover el desarrollo econdémico, la politica del hijo
unico surgié en el curso del desarrollo de la planificacion familiar. Su contenido
puede resumirse en la promocion del matrimonio tardio, la maternidad tardia, la
reduccién y mejora de los nacimientos, y la promociéon de un hijo por pareja. La
politica de planificacion familiar también se convirtié en una politica estatal basica de
China en 1982 y se incluy6 formalmente en la Constitucion. Pasar de la politica de
hijos tardios, escasos y escasos a la politica de hijo unico, y de un maximo de dos
hijos por pareja a un solo hijo por pareja, supone un profundo cambio en el sistema
de fertilidad de China.

A partir del 1 de enero de 2016, la politica de un solo hijo, que habia estado en
vigor durante mas de 30 afos, termin6 cuando el primer parrafo del articulo 18 de la
Ley modificada de la Republica Popular China sobre Poblacién y Planificacion
Familiar estipulé que "el Estado aboga por que una pareja tenga dos hijos" (Cornell

Law School, s.f.).

Historia de la politica del hijo unico

En la década de 1950, las condiciones médicas y la higiene habian mejorado
considerablemente en comparacion con la antigledad y los afos de la guerra, por lo
que la salud de la poblacién y la esperanza de vida media habian mejorado. El
crecimiento demografico estaba en su punto algido y los problemas de poblacion
ganaban en atencion. A medida que la vida de la gente mejoraba, la poblacién crecia
mas rapido que el suministro de alimentos y otras necesidades, lo que dificultaba a
muchas personas en todos los aspectos de la vida. China aplicé la politica del hijo

unico, cuyo objetivo era garantizar que el crecimiento de la poblaciéon no superara el
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crecimiento econdmico y proporcionar cierto alivio a los problemas de recursos
naturales y medioambientales que surgian como consecuencia de la rapida
expansion de la poblacion. Tras afos de guerra, todos los aspectos de la sociedad
china necesitaban una reactivacion. El informe gubernamental presentado en la V
Asamblea Popular Nacional de 1980 afirmaba claramente que el objetivo era que la
poblacion total de China no superara los 1.200 millones de habitantes a finales del
siglo XX.

El rapido crecimiento de la poblacion ha hecho mas prominente y evidente el
problema de una gran poblacién con poca tierra cultivable. Mas tarde, para promover
y seguir promoviendo la planificacién familiar, se introdujo la politica de "Wan, Xi y
Shao (M. #i. /) ". Wan significa que se aconseja casarse mas tarde y tener hijos
mas tarde; Xi significa que debe haber un intervalo de cuatro a cinco afios entre los
hijos; y Shao significa tener menos hijos (Yi, 2007) . Las leyes de la poblacion
demuestran que una vez que se produce un pico de poblacién, se necesitan dos o
incluso tres generaciones para aliviar ese pico. En una situacién de productividad
limitada, una superpoblacion puede provocar graves problemas de alimentacion,
educacion y trabajo. Por lo tanto, las medidas para frenar el rapido crecimiento de la

poblacion son la cuestion mas importante que deben abordar los dirigentes del pais.

El crecimiento excesivo de la poblaciéon impedira que el pais salga de la pobreza
en poco tiempo, y la poblacién encontrara cada vez mas dificultades para vestirse,
alimentarse, alojarse, transportarse, educarse, trabajar y sanarse. Para reforzar la
eficacia de la politica de planificacién familiar, el articulo 53 de la Constitucion de
1978 establece que "el Estado defiende y promueve la planificaciéon familiar"; la Ley
de Matrimonio promulgada en 1980 y la Constituciéon promulgada en 1982 estipulan
que "ambos conyuges tienen la obligacion de practicar Tanto la Ley de Matrimonio de
1980 como la Constitucion de 1982 estipulan que "ambos coényuges tienen la
obligacion de practicar la planificacion familiar". Esta politica se ha implantado en
todo el pais desde entonces, pero no es absoluta. Aparte de los que viven en las
ciudades, hay algunas excepciones en las zonas rurales y en las de minorias étnicas,

donde puede nacer un segundo hijo de acuerdo con la normativa (BBC Mundo, 2015).

Caracteristicas del hijo unico
Un hijo Unico o una hija Unica es una persona que no tiene hermanos biologicos.
Hay muchas situaciones diferentes en las que puede surgir un hijo unico en una
familia, por ejemplo, si la pareja queria originalmente tener un solo hijo; o porque un
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hermano de la familia fallecié antes de llegar a la edad adulta; o, como en la década
de 1980, cuando se introdujo oficialmente la politica de hijo unico en China, se cred

un gran numero de hijos unicos.

Cuando estudiaba en la universidad en Polonia, tenia un curso centrado en el
derecho de familia romano. El profesor que nos dio la clase en ese momento era una
persona muy interesante y me impresiond. El primer dia de clase, este profesor hizo
una pregunta a estudiantes de diferentes paises en la clase, la pregunta era:
¢ Cuantos hermanos y hermanas tienes? Algunos estudiantes dijeron que dos, otros
que tres. Después de que el estudiante sentado frente a mi hubiera respondido a la
pregunta, me disponia a hablar cuando el profesor levanté la vista y me dijo algo,
diciendo que no tenia que responder a su pregunta porque sabia que yo era de
China, que mis datos personales estaban escritos en la lista (porque el afio de
nacimiento del estudiante habia sido presentado a la universidad) y que debia ser

hija unica.

Como hija unica, desde que era nifia he escuchado muchas discusiones sobre
los hijos unicos en mi vida. Mucha gente pensaria que como hijo Unico o hija unica
en una familia, debido a los padres carifiosos y al creciente nivel econémico de la
familia, siempre hacen lo que quieren, no les gusta compartir con los demas (L.
Cameron, N. Erkal, L. Gangadharan, & X. Meng, 2013) , desarrollan valores
egoceéntricos, etc. Esto no es realmente asi. La mayoria de los hijos unicos son muy
sensibles a las percepciones negativas del mundo exterior y temen que su
comportamiento cause problemas a los demas. Los hijos Unicos son mas propensos
a confiar en sus amigos que sus companeros con hermanos. Esto se debe a que, sin
hermanos en su vida con los que jugar, los amigos adquieren una importancia

relativa y son tratados con mas delicadeza.

Para los padres que tienen un hijo Unico, o una hija uUnica, suele haber una
mayor expectativa sobre el nifio, aunque esto puede ser estresante para el nifo, y al
mismo tiempo es mas probable que el nifio tenga éxito en el futuro. Pero todo tiene
dos caras, la buena y la mala. El lado positivo es que las expectativas de los padres
sobre su hijo unico son como un arma de doble filo: las expectativas de los padres
dan a sus hijos la motivacién para avanzar, para no preocuparse demasiado por las
ganancias y las pérdidas inmediatas, y para avanzar firmemente en la direccion de
sus objetivos para poder alcanzarlos. En el lado negativo, los hijos Unicos no son tan

resistentes y pueden desmoralizarse facilmente ante los contratiempos.

20
El impacto de los cambios en la politica demografica de China sobre el desarrollo socioeconémico
GAO, FAN



FrE N Facultad de Comercio de Valladolid

En cambio, por los hijos Unicos que yo conozco y por mi experiencia personal,
muchos hijos unicos estan acostumbrados a estar solos y prefieren las actividades
de reflexién. Al haber desarrollado sus propios valores en sus vidas y estudios,
tienden a elegir trabajos que les interesan y prefieren utilizar su singularidad en su
trabajo. Otro punto es que, como los hijos Unicos crecen con toda la atencién de sus
padres y sin la competencia de sus hermanos, no necesitan expresar sus fuertes
opiniones para atraer la atencion de sus padres, lo que provoca una ligera falta de
habilidades comunicativas. La personalidad y la situacion vital de cada persona son
diferentes, pero si nos relacionamos gradualmente con la gente en la vida y en el
trabajo, aprendiendo mas sobre nosotros mismos y sobre la sociedad, todos
podemos integrarnos sin problemas en la vida social y dominar habilidades como la

comunicacion, que requieren un ejercicio constante.

El impacto de la politica del hijo inico en los modelos familiares chinos

En China, la familia se considera la unidad mas basica de la sociedad y muchas
personas creen que proporciona un fuerte apoyo a sus vidas y que la identificacion
con la familia se entiende en gran medida a través de la ideologia del confucianismo.
En el confucianismo, la familia es la relacion constitutiva mas importante en la
sociedad de una persona, y el papel de cada miembro de la familia también esta
claramente definido dentro de ella, de manera que los padres proporcionan
orientacion, proteccion y afecto a sus hijos, y los hijos devuelven amor, respeto y
obediencia. Aunque en la sociedad actual las familias chinas ya no siguen
estrictamente esta regla de definicion de roles, la idea confuciana de la piedad filial
se sigue transmitiendo y los padres siguen esperando que sus hijos respeten y

obedezcan a sus mayores.

A lo largo de la historia de China, ha habido tres grandes modelos tradicionales
de familia.

e El primer tipo, la familia nuclear. Se trata de la familia formada por una
pareja y sus hijos menores.

e El segundo tipo, la familia principal. Este tipo de familia esta formada por la
pareja, los padres de la pareja, o los ascendientes inmediatos, y los hijos
menores.

e El tercer tipo es la familia combinada, que consiste en la familia nuclear o

principal mas otros parientes colaterales.
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La familia multigeneracional se utilizaba a menudo para describir el éxito y la
felicidad de la generacion anterior, por lo que el tercer tipo de familia fue en su dia el
suefo de los chinos, en el que el desarrollo futuro de una familia podia ser asumido
por todos los hermanos de la familia, pero este tipo de familia se encontraba casi
exclusivamente entre los ricos y poderosos en la antigledad, y el segundo tipo de
familia era generalmente mas comun en las familias ordinarias. A medida que el pais
se ha ido modernizando y la economia y la ciencia y la tecnologia han avanzado, la
familia china media se ha desviado del modelo familiar tradicional (People's Daily,
2011) y la aplicaciéon de la politica del hijo Unico ha hecho que el futuro de la familia

dependa en gran medida del hijo unico.

La promocion y aplicacion de la politica del hijo unico ha llevado a un mayor
conocimiento de la natalidad, lo que no sélo ha puesto fin a la antigua practica de
casar a los primos, sino que también ha cambiado gradualmente el modelo de familia
que existia antes en la sociedad. El modelo de familia "4-2-1" se refiere a una pareja
que es hija unica de su familia y que, al casarse, tiene cuatro padres, dos cényuges y
un hijo. Influida por la piedad filial confuciana, la pareja se encarga del cuidado de los
cuatro ancianos de la familia, asi como de la educacion y la crianza de los hijos
(Zeng, Linda George, Melanie Sereny, Danan Gu, & James W. Vaupel, 2015) . El
creciente numero de familias de esta estructura se convirtié en la estructura familiar
basica de China. La antigua sociedad china era patriarcal y las mujeres no tenian un
estatus elevado en la familia, sino que dependian de ella. La politica del hijo unico
cambio esta situacion y mejoré enormemente el estatus de las mujeres en la familia y

la sociedad.

Otros efectos de la politica de hijo unico

En la década de 1980, China se encontraba en las primeras fases de la reforma
y la apertura, un periodo de transicion econémica en el que la economia del pais
crecia lentamente, el mercado de bienes de la sociedad estaba subdesarrollado y los
recursos eran muy escasos. La aparicion de la planificacién familiar y de la politica
del hijo unico ha provocado una rapida disminucion del crecimiento de la poblacion y
un descenso de la tasa de fertilidad total, que ha pasado de 6,3 nacimientos por
mujer antes de que comenzara la planificacion familiar (1965 - 1970) a 1,7
nacimientos por mujer en la actualidad (2015 - 2020) (United Nations, 2021) . El
descenso de la tasa de fecundidad ha aliviado en cierta medida la presién sobre la
sociedad china en términos de medio ambiente y recursos, pero la gran base

demogréafica de China sigue suponiendo un gran reto para los recursos, el medio
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ambiente y el desarrollo econémico del pais.

Una familia monoparental ahorra muchos recursos y permite que los nifios sean
cuidados y amados por sus padres. Las familias invierten mas en la educacion de
sus hijos y les proporcionan las necesidades basicas para su desarrollo en la medida
de lo posible, aumentando asi su nivel educativo. El nimero de familias con un solo
hijo es mayor en las zonas urbanas, y el acceso de las mujeres a la educacion
aumenta considerablemente. Como en una familia monoparental sélo hay un hijo,
independientemente de si es hombre o mujer, los padres le dan mas medios
materiales y le dedican mas tiempo y energia. Ademas del cuidado diario y el
bienestar material de un nifio, también hay una amplia gama de inversiones
intelectuales y de intereses. Como resultado, la mayoria de los hijos unicos tienen
una base de conocimientos mas amplia, una memoria mas fuerte y una mente mas
activa, y existe un mercado de consumo mas amplio para las clases de interés

extracurricular que desarrollan los intereses de los nifios pequenos.

En China, la gente invierte para mejorar la vida de sus familias en el futuro, y los
principales tipos de inversion suelen ser el ahorro, la educacién de los hijos y la
jubilacion. Como la mayoria de las familias tienen un solo hijo, ahorrar para la
educacion de sus hijos suele ser el principal objetivo del ahorro y la inversién. Debido
a la amplia base de poblacién, cuando los nifios alcanzan la edad escolar se
inscriben en la escuela mas cercana segun la ubicacion de su familia. Por eso el

sector inmobiliario siempre ha sido popular entre los padres.

Los participantes en el cuestionario que eran el Unico hijo de la familia
representaban el 38,5% del total de participantes y el 61,5% de los participantes
tenian hermanos en la familia. Esto se debe a que los padres son mas integrales en
la crianza de su hijo Unico, y el mayor nivel econdmico de la familia permite una
inversion multidireccional en la educacion de otros hermanos de la familia. La
mayoria de las personas gastan sus ingresos mensuales en pasatiempos,
socializacién y recreacién, ademas de sus necesidades diarias, siendo la
socializacion el mayor porcentaje, con un 69,3%. Otro 42% gasta en aprendizaje y

formacion para mejorar su capacidad de competir en el trabajo.
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Figura - 3 Proporcion de hijos Unicos y no Unicos

= Hijjos Unicos

= | Hijos no Unicos

® Hijos Unicos ® Hijos no Unicos

Fuente: Cuestionario

2.2.2. Politica de dos hijos

Durante este periodo, la economia china se ha desarrollado a gran velocidad. El
dividendo demografico ha desempefiado un enorme papel en la promocién del
desarrollo econémico, y el bajo coste de la mano de obra se ha convertido en una
ventaja para atraer la inversién extranjera (Rodlauer, 2003). El numero de mujeres en
edad fértil estd disminuyendo y la disposicién de la poblacién a tener hijos esta
cambiando (Jesus J. , Quanbao, & Yang, 2022) . En segundo lugar, el numero de
personas en edad de trabajar esta disminuyendo, el problema del envejecimiento es
prominente y la proporcién de nacimientos por sexo sigue siendo desigual. Al
finalizar el sexto censo nacional de China en 2010, los datos mostraban que la
poblacion estaba envejeciendo, la tasa de fertilidad se acercaba a niveles ultrabajos
y el desequilibrio de género de los nuevos nacimientos se habia agravado. En otras
palabras, tras el paso de una tasa de fertilidad alta a una baja, el rapido crecimiento
de la poblacion ya no es el principal conflicto de la poblacion china, sino que es
sustituido por el problema del envejecimiento de la poblacion. La tasa de crecimiento
natural de la poblacién esta disminuyendo, el numero de personas mayores de
sesenta y cinco anos estd aumentando en todo el pais y la proporcion de la

poblacién total va en aumento.

A partir de noviembre de 2011, las provincias y ciudades chinas empezaron a
aplicar plenamente la "politica de los dos hijos", por la que las parejas que son
ambas hijas unicas pueden tener un segundo hijo (Megha & Ben , 2015), y en 2013
esta politica se modificd para aplicar la "politica de los dos hijos solos", por la que las
parejas que son ambas hijas Unicas pueden tener un segundo hijo. En 2015, el

Comité Permanente de la Asamblea Popular China, en sesién plenaria, propuso
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cambios en las leyes de poblacién y planificacién familiar del pais y comenzé a

aplicar plenamente la politica de dos hijos (Attané, 2016).

La aplicacion de la politica de los dos hijos ha mejorado la estructura
demogréafica de China. En primer lugar, esta politica ha contribuido a aumentar el
numero de nacimientos de las familias recién casadas (Levenson, 2017) vy, en
segundo lugar, ha reducido la tendencia al alza de la mortalidad de la poblacion, al
tiempo que ha aumentado la eficiencia de la produccion de mano de obra y ha
ofrecido la posibilidad de resolver el problema del envejecimiento de la poblacién. En
tercer lugar, ha cambiado la estructura de la familia. La estructura familiar "421" de la
era del hijo unico también cambiara, es decir, tras el nacimiento de un nifo,
independientemente de su sexo, tendra otros hermanos, y la responsabilidad de la
manutencion de todos los mayores de la familia no recaera en una sola persona, sino

en varios hijos.

Impacto en la economia

La aplicacion de la politica de los dos hijos es importante para el desarrollo
econémico de China, y tendra un profundo impacto en la futura planificacién y
construccién de las ciudades. En primer lugar, desde un punto de vista macro: el
descenso de la natalidad significa que habra menos mano de obra en la sociedad en
el futuro. El dividendo demografico en China esta desapareciendo gradualmente
debido al aumento del nivel socioeconémico y al acelerado proceso de urbanizacion;
en segundo lugar, se esta pasando de una sociedad consumidora de recursos a otra
respetuosa con el medio ambiente, donde la reduccién de la eficiencia energética
también supone un gran reto para el espacio vital de los seres humanos, lo que hara
que la gente preste mas atencion a los recursos y al medio ambiente necesarios para
el desarrollo urbano. Desde una perspectiva micro: la disminucion de la tasa de
natalidad y de la mano de obra repercutira en el desarrollo econémico de China. En
el proceso de urbanizacién, a medida que las ciudades se expanden, las industrias
se modernizan y el nivel de vida de los ciudadanos mejora, éstos exigen mas de su
entorno vital. Al mismo tiempo, el elevado tamafio de la poblacién de China y su
amplia distribucion regional, la alta densidad de poblacion pero la baja ocupacion per

capita, conducen a un fendmeno mas destacado de infrautilizacion de los recursos.

El dividendo demografico es una de las principales razones del rapido desarrollo
econémico de China, y la aparicién de una poblacién envejecida ha hecho saber que

el dividendo demografico de China estd desapareciendo gradualmente, lo que
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supone un reto para el crecimiento econdmico del pais. Tras la puesta en marcha de
la politica de los dos hijos, a corto plazo el baby boom del segundo hijo ha impulsado
el desarrollo de industrias como la de los alimentos para bebés, los juguetes, la
atencion meédica materno-infantil, la ropa para nifos, los coches domésticos y la
educacion y formacién. Y a medio y largo plazo, la llegada del baby boom de los dos
hijos cambiara la estructura de edad de la poblacién china, frenando el ritmo de
envejecimiento y aliviando eficazmente la escasez de recursos laborales. Al mismo
tiempo, la aplicacion de la politica de los dos hijos también impulsara el consumo en
el sector inmobiliario, ya que las familias chinas estaran deseosas de comprar casas,
ya que poseer una vivienda representa una mayor seguridad y un estatus mas
elevado. La mayoria de las personas que necesitan comprar una vivienda son
jévenes y de mediana edad, y es probable que este segmento de la poblacion
aumente la demanda de viviendas tras la plena aplicacién de la politica de los dos

hijos.

La aplicacion de la politica de los dos hijos ha tenido un impacto positivo no sélo
en la estructura demogréfica, la oferta de mano de obra y el desarrollo econémico de
China, sino también en la sociedad, las familias y los individuos, asi como en el
desarrollo urbano. Los resultados del censo de 2020 muestran que la poblacion total
de China es de 141.178.000 personas, lo que supone un descenso de la tasa de
crecimiento de la poblacion en comparacion con la de hace una década, y un
envejecimiento cada vez mayor de la poblacion, que representara el 14% de la
poblacion total de 65 afos o mas en torno a 2022. Los graves efectos secundarios

del rapido envejecimiento social también saldran a la luz dentro de 20 afios.
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Figura — 4 Piramide de poblacion de China en 2020
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Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China, 2-17

2.3. Envejecimiento de la poblacién
La comunidad internacional tiene un método comun para definir el
envejecimiento de la poblacion en términos del numero de personas mayores en la
sociedad de un pais o region como porcentaje de la poblacion total. Si el numero de
personas mayores de sesenta afos supera el 17% de la poblacién total, o si el
numero de personas mayores de sesenta y cinco afios representa el 7% de la
poblacion total (Agencia Xinhua, 2018) , entonces dicha sociedad puede definirse

como una sociedad envejecida.

A medida que la sociedad se desarrolla paso a paso en el siglo XXI, las tasas de
fecundidad van disminuyendo gradualmente y el envejecimiento generalizado vy
potencialmente grave de la poblacién se esta convirtiendo en un problema social de
primer orden en los paises de todo el mundo, y el numero y la proporcién de
personas mayores en la sociedad de cada pais va en aumento, viéndose afectados
casi todos los ambitos de la vida por el envejecimiento de la poblacion. Por ejemplo,
la mano de obra necesaria para llevar a cabo la produccién laboral, la demanda de
bienes, los cambios en las estructuras familiares y las relaciones familiares

intergeneracionales, etc.

Segun datos del informe "Perspectivas de la poblacion mundial 2019,
en 2050, una de cada seis personas en el mundo tendra mas de 65

afios (16%), mas que la proporcién actual de una de cada 11 en este
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2019 (9%). Para 2050, una de cada cuatro personas que viven en
Europa y América del Norte podria tener 65 afios o mas. En 2018, por
primera vez en la historia, las personas de 65 afios 0 mas superaron
en numero a los nifios menores de cinco afios en todo el mundo. Se
estima que el numero de personas de 80 afios 0 mas se triplicara, de
143 millones en 2019 a 426 millones en 2050 (Naciones Unidas,
2022).

—— Envejecimiento, UN

2.3.1. Razones para la apariciéon de una poblacion envejecida
La causa de la aparicion de una poblacién envejecida se debe a que la
poblacion mantiene una baja tasa de fertilidad. En general, se necesita una media de
2,1 hijos por pareja para igualar el numero de hijos entre la generacion anterior y la
siguiente (Feng & Cai, 2021) . La cifra de 2,1 nifios se obtiene, por supuesto, tras
tener en cuenta el riesgo de muerte. El fuerte deseo de tener hijos y la percepcion de
que tenerlos es gratificante se justifica culturalmente por el deseo de perpetuar la

familia y de lograr una sensacion de bienestar familiar a través de tener hijos.

Figura — 5 Curva de variacion de la tasa global de fecundidad 1982 - 2020

Fertility rate, total (births per woman)

.......................

Fuente: World Bank

Segun el Anuario Estadistico de China, publicado anualmente por la Oficina
Nacional de Estadistica de China, la cuestion del envejecimiento de la poblacién se
calcula y juzga en funcion del numero de personas de sesenta y cinco afos o0 mas en

relacién con la poblacion total.
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Hay dos puntos de vista relativamente comunes sobre las causas de la
formacion de la tasa de fertilidad descendente de China. En primer lugar, esta el
primer punto de vista, que sugiere que la razén de la baja tasa de fertilidad se debe a
la larga politica de planificacion familiar de China (Pan, 2017). Tras la aplicacién de la
politica integral de dos hijos, la tasa de natalidad subié de 11,99 por cada 1.000 en
2015 a 13,57 por cada 1.000 en 2016, pero luego la tasa de natalidad comenzo a
caer de nuevo, hasta 10,41 por cada 1.000 en 2019. La epidemia de Covid-19 ha
tenido un gran impacto en la vida de las personas, con una tasa de natalidad de 8,52
por cada 1.000 en 2020 (Oficina Nacional de Estadistica de China, 2021).

Figura - 6 Tendencias en la evolucion de la natalidad y el envejecimiento de

la poblacion en China tras la introduccién de la politica de dos hijos
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Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China

El cambio en la tasa de natalidad muestra que las politicas de planificacion
familiar tienen un impacto en el envejecimiento de la poblacién, acelerando el
proceso de envejecimiento, pero también que ya no son la causa principal del
problema demografico. Incluso si se eliminaran por completo las restricciones a la
fertilidad de las personas, seria dificil invertir por completo la tendencia continua al
envejecimiento. Los jovenes chinos se centran cada vez mas en su trabajo y en su
vida, y el elevado coste de los partos ha hecho que disminuya el deseo de tener hijos.
Ahora los costes del parto no son solo econdmicos, sino que también incluyen el
tiempo y los costes sociales. Y a medida que la educacién y el estatus social de las
mujeres siguen aumentando, el deseo de tener hijos disminuye y el momento de dar

a luz se retrasa.
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Originalmente, "involucién (en chino: § % )" era un término académico que
describia el patrén de cambio social y cultural en las sociedades humanas, que se
refiere al fendmeno de un patrdn social o cultural que alcanza una forma definida en
una determinada etapa de desarrollo y luego se estanca o no se transforma en otro
patrén avanzado (Hayes, 1964) vy en el contexto de Internet, el significado de
"involucién" ha pasado de describir un patron de cambio a describir un estado de
crecimiento sin desarrollo. El término "involucion" en el contexto de Internet ha
pasado de describir un patron de cambio a un estado de crecimiento sin desarrollo.
Para el individuo, el término se refiere a un estado de esfuerzo ineficaz en el
aprendizaje, el trabajo o la vida que requiere mas energia y tiempo pero no produce
un aumento correspondiente en la recompensa. Se puede ver en los examenes de
los estudiantes o en la competencia por la educacién superior, asi como en el cada
vez mas comun patron de trabajo "996" (9am-9pm, 6 dias a la semana) en todos los

sectores.

La segunda opinion es que se trata de una ley natural que se produce
inevitablemente a medida que las sociedades se modernizan. La transicion
demogréfica consiste en pasar de unas tasas de natalidad altas, unas tasas de
mortalidad altas y unas tasas de crecimiento de la poblaciéon bajas a unas tasas de
natalidad altas, unas tasas de mortalidad bajas y unas tasas de crecimiento de la
poblacién altas, y después a unas tasas de natalidad bajas, unas tasas de mortalidad
bajas y unas tasas de crecimiento de la poblacién bajas. En otras palabras, la
transiciéon demografica consiste en pasar de unas tasas de natalidad y mortalidad
elevadas a unas tasas de natalidad y mortalidad bajas en el curso de la
modernizacion, y la estructura demografica de la poblacion ha entrado en una fase

de envejecimiento en términos de edad.

A partir de la década de 1990, la tasa de natalidad de China disminuy6 afio tras
afno. Tras la introduccion de la apertura total de la politica de dos hijos, la tasa de
natalidad ha repuntado, pero sé6lo de forma limitada. Por un lado, hay muchas formas
de aumentar el patrimonio propio y el de la familia, la gente contrata seguros para su
vejez y el sector médico se desarrolla rapidamente para que la gente no tenga que
preocuparse especialmente por no tener seguridad en su vejez. Por otra parte, el
desarrollo social y econémico también es muy rapido, los vinculos de la gente con el
mundo exterior se refuerzan constantemente, la movilidad de la poblacion se acelera,
muchos jovenes no viven en el mismo lugar que sus padres debido al trabajo y los
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estudios, y con las diversas presiones del trabajo y la vida, es normal que la voluntad

de la gente de tener hijos disminuya.

En términos financieros, el papel de los padres es el de inversores, y el
descenso de la fertilidad puede describirse como una disminucion de los beneficios
netos de tener hijos. Las parejas jovenes estan dispuestas a tener hijos porque los
beneficios de tenerlos superan los costes de tenerlos. Cuando los beneficios de tener
hijos superan los costes, la gente esta mas dispuesta a tenerlos, y cuando los
beneficios son menores que los costes, estan menos dispuestos a tenerlos. Para ser
mas especificos, tener hijos tiene un coste para los padres, como el tiempo y los
costes financieros, que pueden considerarse como una inversién de dinero y capital
humano por parte de las parejas jévenes. Cuando los hijos crecen y son capaces de
mantenerse por si mismos, dedican la misma cantidad de tiempo y dinero a
mantener a sus padres en su vejez, lo que puede considerarse como una devolucién

de la inversion previa de los padres en el ahorro.

En la primera parte de la seccion sobre la politica demografica en la historia de
China, describi la visién tradicional china de la poblacion, es decir, la idea de tener
mas hijos y ser mas dichosos. De hecho, esta opinidn surgié no sélo porque la gente
de la época pensaba que tener mas hijos haria que el pais fuera mejor en el futuro,
sino también porque en la antigliedad la probabilidad de que los bebés sobrevivieran
era baja y muy pocos llegaban a la edad adulta, por lo que tener mas hijos era la
unica forma de asegurar la supervivencia del nimero de hijos de la familia. Los
chinos suelen utilizar el término "yang er fang lao" (3% JLFi %, criar a los hijos para
qgue puedan cuidar de sus padres en su vejez) porque el sistema social, el sistema de
asistencia sanitaria y de pensiones y el nivel econémico de la época feudal eran
diferentes a los de ahora, y la gente necesitaba asegurar su vejez de esta manera.
Ademas, como el confucianismo estaba muy arraigado en la sociedad, se hacia
mucho hincapié en la importancia de la piedad filial y, por lo general, se esperaba
que los hijos fueran filiales de sus padres, y se utilizaban las leyes, los codigos
morales y la opinién publica para ayudar a los padres mayores a disciplinar a sus

hijos menores.

2.3.2. El Séptimo Censo Nacional de Poblacién de China
El Séptimo Censo Nacional de la Republica Popular China (RPC) se llevé a cabo
en 2020 de acuerdo con el Reglamento del Censo Nacional de Poblacion, que entro
en vigor el 1 de junio de 2010. Este censo se dirige a las personas fisicas que se
31

El impacto de los cambios en la politica demografica de China sobre el desarrollo socioeconémico
GAO, FAN



FrE N Facultad de Comercio de Valladolid

encuentran en la Republica Popular China en el momento estandar del censo y a los
ciudadanos chinos que se encuentran fuera de la Republica Popular China pero que
no se han establecido en ella. El contenido del censo es investigar principalmente la

informacién basica de la poblacion y los hogares.

Por primera vez, el censo se realiza de forma totalmente electrénica y, por
primera vez, se aboga por que los ciudadanos rellenen la informacion del censo por
si mismos. Para garantizar la seguridad de la informacién personal de los ciudadanos
y su privacidad, el departamento nacional de estadistica reforz6 la protecciéon de la
informacioén personal de los ciudadanos durante todo el proceso del censo, de
acuerdo con las disposiciones pertinentes de la Ley de Estadistica de la Republica

Popular China y el Reglamento del Censo Nacional de Poblacion.

Dado que son muchos los datos disponibles del censo, sélo se analizan aqui los
que son relevantes para este estudio, como se indica a continuacion. El nimero total
de personas supera los 1.400 millones (Xinhua, 2021), lo que supone un aumento de
mas de 70 millones de personas en comparacion con el sexto censo de 2010, lo que
indica que la poblaciéon de China ha seguido creciendo a un ritmo bajo durante esta

década.

En cuanto a la distribucion regional de la poblacion: la regién oriental de China
representa el 39,93% de la poblacién total, la regién central el 25,83%, la region
occidental el 27,12% y la region nororiental el 6,98% de la poblacion total (Oficina
Nacional de Estadistica de China, 2021). En otras palabras, la poblacién de China se
concentra aun mas en las regiones orientales desarrolladas y en las aglomeraciones
urbanas, mientras que la economia de las regiones centrales y occidentales se
desarrolla gradualmente y, por lo tanto, algunas personas optan por vivir en las
regiones centrales y occidentales, mientras que la poblacion de las regiones

nororientales disminuye.
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Figura — 7 Porcentaje de poblaciéon por regiones en China
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Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China

Mas de 900 millones de personas viven en ciudades, lo que representa el
63,89% de la poblacién total, mientras que 500 millones de personas viven en zonas
rurales, lo que representa el 36,11% de la poblacién total (Oficina Nacional de
Estadistica de China, 2021). Esto significa que el tamafo de las ciudades aumenta y
el numero de personas que viven en el campo disminuye, con la modernizacion de

las ciudades y la urbanizacién del campo en constante progreso.

Tabla — 1 Poblacién urbana y rural en los censos quinto y sexto

Afno Poblacion urbana | Ratio Poblacion rural | Ratio
(10.000 personas) (10.000 personas)

2010 66978 49.95% | 67113 50.05%

2020 90220 63.89% | 50992 36.11%

Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China

En cuanto al envejecimiento de la poblacién, los datos del censo muestran que
el niumero de personas de 60 anos o mas en China es de 260 millones, una
proporcion del 18,70% de la poblacion total. Entre la poblacion de edad avanzada, el
numero de personas de 65 afios o0 mas es de 190 millones, lo que representa el
13,50% del total de la poblacion. De estas dos cifras se desprende que el proceso de

envejecimiento de China se esta profundizando.

Figura — 6 Numero de personas mayores de 60 afos
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Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China
Segun los datos de la Tabla-3, la esperanza de vida de la poblacién china ha
vuelto a aumentar en 2015, situandose en 76,34 afios. La esperanza de vida de la

poblacion masculina aumenté hasta los 73,64 anos y la de la poblacion femenina

hasta los 79,43 afios, siempre con las mujeres viviendo mas que los hombres.

Tabla — 2 Esperanza de vida de las personas

ARo Esperanza de | Hombre Mujer
vida media

2010 74.83 72.38 77.37

2015 76.34 73.64 79.43

Fuente de datos: Oficina Nacional de Estadistica de China

Al final del séptimo censo, habia 494,16 millones de hogares en China, con una
media de 2,62 personas en cada hogar, 0,48 menos que en el ultimo censo. La
continua reduccién del tamano de los hogares se debe a los movimientos cada vez
mas frecuentes de las personas en la sociedad moderna y al hecho de que las
condiciones de vivienda de las personas son considerablemente mejores que antes,
ya que los jovenes eligen vivir de forma independiente después de casarse en lugar
de hacerlo con sus padres, mientras que el numero de hogares unipersonales

aumenta a medida que mas personas optan por la solteria.

2.3.3. Caracteristicas del envejecimiento de la poblacién china
El envejecimiento de la poblacién es la forma en que las sociedades humanas

responden a los cambios en la estructura de edad de la poblacién a medida que se
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desarrollan. La poblacién de edad avanzada esta creciendo rapidamente y su ritmo
es superior al de la poblacién total de China. Y debido a la gran base de poblacion de
China, la tendencia al envejecimiento se desarrollara mas rapidamente y el numero
de personas mayores serd mayor en comparacion con otros paises. No solo crece
rapidamente el numero de personas mayores, sino que también aumenta la
proporcion de personas mayores en la poblacion total. El 13,5% de la poblacién total
tiene mas de 65 afos. El numero de personas mayores de 80 afos representa

alrededor del 18,8% del total de la poblacion de edad avanzada.

La distribucion del envejecimiento en China es desigual, en primer lugar en lo
que respecta a la distribucion regional. Esto se debe a que el desarrollo econémico
de China se concentra principalmente en las regiones orientales y costeras, que
estan mas densamente pobladas y tendran un envejecimiento de la poblacion mas
rapido que las regiones occidentales. A finales de la década de 1990, Shanghai
(China) ya habia entrado en una sociedad con una poblacion envejecida. En
segundo lugar, el grado de envejecimiento no es el mismo entre las zonas urbanas y
las rurales. La mayoria de los paises del mundo en los que se ha producido un
envejecimiento de la poblacién tienen un mayor grado de envejecimiento en las
ciudades que en el campo, mientras que en el caso de China resulta ser mas grave
en el campo que en las ciudades, tanto porque, al ser un pais agricola, la poblacion
rural ya es mayor que la urbana, como porque debido al desarrollo urbano y social,
cada vez mas jovenes deciden abandonar el campo para trabajar en las ciudades,
por lo que el envejecimiento rural Tanto el tamafo de la poblacion como el ritmo de

envejecimiento se desarrollan a un ritmo mas rapido que en las ciudades.

2.3.4. Implicaciones para el desarrollo econémico y social
El impacto mas inmediato del envejecimiento de la poblacion es la disminucién
de la oferta de mano de obra. El dividendo demografico que conlleva una gran
poblacién activa también trae consigo la ventaja comparativa de los bajos costes
laborales, y el descenso de la oferta de mano de obra ha dejado esta ventaja
comparativa en un estado de declive, o incluso a punto de desaparecer. Esto tendra
un impacto significativo en el comercio de importacién y exportacion de las industrias

de produccion, como las fabricas.

En segundo lugar, el envejecimiento de la poblacion ha provocado un
envejecimiento de la estructura de la sociedad, una disminucion de la demanda de

las personas y un descenso de su poder adquisitivo. El gobierno también se enfrenta
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a una reduccion de los ingresos, lo que también afectara en gran medida a la
capacidad de inversién del gobierno. Al mismo tiempo, el gobierno también esta
presionado para aumentar el gasto de la seguridad social en pensiones y sanidad, lo

que restringe aun mas la capacidad de inversion del gobierno.

Comparacion internacional del envejecimiento de la poblaciéon

China, Japén y Corea son paises situados en el este de Asia y comparten
muchas similitudes en cuanto a historia, cultura y entorno social. Al final de la
Segunda Guerra Mundial, Japén creé un milagro econémico que conmocioné al
mundo con su alta tasa de crecimiento y se convirti6 en la segunda economia del
mundo (Gil, 2017). En la década de 1980, Corea del Sur cre6 el "milagro del rio Han"
(también se llama milagro econdmico coreano) (Camara de Comercio Espana-Corea,
s.f.) y se convirtié en uno de los cuatro tigres asiaticos. El crecimiento econdmico de
China se ha logrado mediante la reforma y la apertura, y su producto interior bruto
(PIB) ha seguido creciendo, superando al de Japon en 2010. Aunque los tres paises
difieren en cuanto a la base y el nivel de desarrollo econémico, todos se enfrentan al
mismo problema, que es el desarrollo de una grave situacién de envejecimiento de la
poblacion. El problema del envejecimiento de la poblacion en Japén se produjo antes,
por lo que el sistema de seguridad social para los ancianos, incluido el seguro de
asistencia, es relativamente sdlido. Aunque puede decirse que Corea del Sur esta al
mismo tiempo que China en lo que respecta a la entrada en una sociedad envejecida,
también se centra en establecer y mejorar un sistema de seguridad social, y en este

aspecto Corea del Sur va por delante de China.

Por el contrario, el envejecimiento de la poblacion en China se produjo en un
momento en que su economia estaba aun subdesarrollada y su sistema social no era
todavia sdlido, por lo que la imperfeccion de su politica y su sistema administrativo
para hacer frente al envejecimiento de la poblacién ha provocado un retraso en la
respuesta al problema, y la riqueza material de la sociedad y el sistema de servicios
de atencidon a las personas mayores aun no se han acumulado y asegurado
adecuadamente. Japén y Corea del Sur, como vecinos inmediatos de China y en el
mismo circulo cultural confuciano de Asia Oriental, tienen sistemas politicos y
administrativos diferentes, niveles de desarrollo econdmico distintos y etapas de
desarrollo demografico diferentes, pero tienen muchas experiencias exitosas en el

tratamiento de la cuestion del envejecimiento de la poblacién.

Las ultimas cifras sobre el envejecimiento de la poblacién en China, Japoén y
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Corea del Sur son actualmente las siguientes.

China: La Oficina Nacional de Estadisticas de China (NBS) publicé el 11 de
mayo de 2021 los "Datos clave del Séptimo Censo Nacional de Poblacién", que
muestran que el numero total de personas en China es de 1.411,78 millones a partir
del 1 de noviembre de 2020. De ellos, el numero de personas de 60 afios 0 mas era
de 260,02 millones, lo que representa el 18,70% de la poblacion total, y el nimero de
personas de 65 afios 0 mas era de 190,64 millones, lo que representa el 13,50%
(Oficina Nacional de Estadistica de China, 2021). Las 31 provincias y municipios de
China han experimentado un nuevo aumento del envejecimiento de la poblacion y
todas ellas se enfrentaran a una presion a largo plazo para lograr un desarrollo

demografico equilibrado en el futuro.

Japén: Segun el Libro Blanco sobre el Envejecimiento de la Sociedad publicado
por la Oficina del Gabinete de Japdn, la poblacion total de Japdn sera de 125,71
millones de personas el 1 de octubre de 2020 (Cabinet Office, 2020). El nimero de
personas de 65 afios o0 mas es de 36,19 millones, lo que representa el 28,8% de la
poblacion total del pais. EI numero de hombres de 65 afios 0 mas era de 15,74

millones y el de mujeres de 20,45 millones (Cabinet Office, 2020).

Figura — 8 Cantidad de poblacién

B Poblacién masculina de 65 afios 0 mas B Poblacion femenina de 65 afios o mas

Fuente: Cabinet Office, Japon

Corea del Sur: El censo de poblacion y vivienda de 2020 publicado por la
Oficina de Estadistica de Corea muestra que la poblacién total de Corea del Sur es
de 51,83 millones de personas a partir del 1 de noviembre de 2020 (Statistics Korea,

2021), los datos de poblacién total también incluyen a los extranjeros en Corea. El
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numero de personas mayores de 65 anos es de 8,21 millones, lo que representa el
16,4% del porcentaje total de poblacién. Esto supone un aumento de 460.000 sobre
los 7,75 millones de personas mayores de 2019. En 14 de las 17 principales
ciudades y provincias, el niumero de personas mayores supera al de jovenes
(Statistics Korea, 2021).

Figura — 9 Nimero de personas mayores como porcentaje de la poblacién

mayores I

total

H total ® mayores

Fuente de los datos: Statistics Korea

2.41. Japoén
El envejecimiento de la poblacion japonesa es uno de los mas graves, de mas
rapido crecimiento y mas maduros y representativos del mundo. El envejecimiento de
la poblacion de Japdn viene determinado por la extensidon de su territorio, el tamafio
de su poblacion y el nivel de su desarrollo econémico. Japdn es una nacién insular
formada por las islas principales de Hokkaido, Honshu, Shikoku, Kyushu y Okinawa,
asi como por otras islas de distintos tamanos, con una superficie de 378.000

kilometros cuadrados (Ministry of Foreign Affairs of Japan, s.f.).

El gobierno japonés empezé a prestar atencién a los problemas de poblacién
antes de la década de 1960 y adoptd una serie de medidas para controlar el nUmero
de personas mayores, pero en la década de 1970 la esperanza de vida media de la
nacion se acercaba a los 75 afos debido a factores como la transformacion de la
estructura social y el cambio en el estilo de vida de las personas. En 2019 la
esperanza de vida de la poblacién japonesa aumenté a 84,36 afos, con 87,45 afios

para la poblacion femenina y 81,41 afos para la masculina (Datosmacro, s.f.).
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Tabla — 3 Evoluciéon de la esperanza de vida en Japén 2010 — 2019

Ano Esperanza de | Esperanza de | Esperanza de
vida - Mujeres vida - Hombres vida
2019 87,45 81,41 84,36
2018 87,32 81,25 84.21
2017 87,26 81,09 84,10
2016 87,14 80,98 83,98
2015 86,99 80,75 83,79
2014 86,83 80,50 83,59
2013 86,61 80,21 83,33
2012 86,41 79,94 83,10
2011 85,90 79,44 82,59
2010 86,30 79,55 82,84

Fuentes de datos: Datosmarco

El envejecimiento de la poblacion en Japon ha ido en aumento en los ultimos
afios. En Japon, la proporcidon de personas de 65 afios 0 mas superaba el 10% de la
poblacion total en 1985 (Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO), 2015);
en 1950, la proporcion de personas de 65 afos o mas superaba el 10% en Francia
(11,4%) y Suecia (10,2%), asi como en Alemania (1955), Estados Unidos (1970) e
Italia (1965) (Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO), 2015). En 2015,
la proporcidn de poblacion de 65 afios 0 mas en estos paises era del 18% en Francia,
del 19,6% en Suecia, del 21,2% en Alemania, del 14,6% en Estados Unidos y del
21,9% en ltalia, mientras que en ese ano, la proporcion de poblacion de 65 afios o
mas en Japon, con un 26,6%, ya habia superado a estos paises, lo que indica que

Japon esta envejeciendo mas rapidamente.

En 2020, habra 36,19 millones de personas mayores de 65 afios en Japédn, lo
que representa el 28,8% de la poblacion total. A medida que la sociedad avanza vy el
nivel de vida de la gente mejora, el gobierno japonés ha tomado una serie de
medidas para proporcionar pensiones, cuidados y atencion a la poblacion de edad
avanzada, asi como para proporcionarles los servicios médicos necesarios y las
instalaciones de bienestar de diversas maneras para satisfacer sus necesidades

basicas.

Causas del envejecimiento de la poblacién
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El envejecimiento de la poblacién japonesa es un problema social que se ha ido
configurando y desarrollando por factores demograficos, principalmente por el
aumento de la esperanza de vida y la baja tasa de fertilidad (BBC Mundo, 2016) .
Gracias a la politica de planificacién familiar, al sistema de registro de toda la vida y
al descenso de la tasa de fertilidad, la proporcién de nacimientos en la poblaciéon ha
ido aumentando, y la esperanza de vida media de la poblacion ha ido creciendo
gracias al desarrollo econdmico y a la mejora de la atencidon sanitaria. Al mismo
tiempo, el gobierno japonés concede gran importancia a la salud de las personas
mayores y ha puesto en marcha diversos planes de bienestar para reducir la presion

del envejecimiento de la poblacion.

Aunque Japén ha establecido un sistema de seguridad y un sistema de
asistencia sanitaria relativamente sélidos y completos, asi como un sistema de
asistencia social y leyes y reglamentos conexos que se complementan y adaptan
entre si, como la prestacion de atencion especial a las personas mayores, el sistema
de seguridad social de Japén es relativamente sélido, pero el nivel de proteccion

todavia no es alto, y hay una falta de cuidado y atencién a las personas mayores.

Caracteristicas del envejecimiento de la poblacién
El envejecimiento de la poblacién japonesa se caracteriza por los siguientes
aspectos:
En primer lugar, las condiciones de vida de la poblacion mayor han mejorado. A
medida que ha mejorado el nivel econdmico y tecnoldgico de la sociedad moderna,

ha aumentado la proporcién de poblacion mayor en los hogares.

En segundo lugar, a partir de la década de 1960, el crecimiento demografico de
Japén se vio afectado por el descenso de la tasa de natalidad y el aumento de la
tasa de mortalidad de la poblacién, y comenzé a entrar en una fase de crecimiento
negativo. en 2019, la poblacién total de Japon era de 126.167.000 personas, con una
tasa de crecimiento demogréfico de -2,2 por cada 1.000 (esto es -0,22%) (Statistics
Japan, 2021).

El gobierno japonés habia pronosticado en 2017 que la poblaciéon de Japon
alcanzaria los 124.310.000 habitantes en 2022, con una poblacién activa de
73.130.000 personas de entre 15 y 64 afos que continuaria su tendencia a la baja y
una poblacién de 65 afios 0 mas que alcanzaria los 36.479.000, lo que supondria el
29,35% de la poblacién total (Statistics Japan, 2021).
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Figura - 10 Cambios en la tasa de natalidad, la tasa de mortalidad y la tasa
de crecimiento natural

Tasa de crecimiento natural B Tasa de mortalidad M Tasa de natalidad

2018
2016
2014
2012
2010
2008
2006
2004
2002

2000

-6 -4 =2 12

o
N
N
o
[
=
(=]

Fuente de los datos: Japan Statistical Yearbook 2021

En tercer lugar, es evidente el envejecimiento de la poblacion activa,
especialmente puesto de manifiesto por la tendencia a la reduccion de la poblacion

activa total y el aumento de la tasa de desempleo en la sociedad.

Impacto del envejecimiento de la poblacién

La poblacién activa japonesa de 15 afios 0 mas alcanzara los 110,8 millones en
2020. Sin embargo, la poblacion activa presenta una tendencia a la baja debido a los
efectos del envejecimiento de la poblacion (la poblacién activa es el numero total de
personas empleadas y desempleadas de la poblaciéon de 15 afios o mas). En 2020,
el mercado laboral de Japdn cuenta con una poblacion activa de 68,68 millones de
personas, pero esta cifra es un 0,3% inferior a la de 2019, ya que el numero de
personas empleadas disminuye por primera vez en ocho afos debido al impacto de
la epidemia covid-19 (Statistics Bureau, Ministry of Internal Affairs and

Communications, 2021).

La razon por la que el envejecimiento de la poblacion de Japon es menor que el
de China se debe, en parte, a que la poblacién en si es menor que la de China, pero
sobre todo a que el gobierno japonés ha tomado una serie de medidas en cuanto a la
seguridad de los medios de vida y la atencién médica para los ancianos, con un

sistema de seguro médico universal que garantiza que cualquiera pueda recibir el
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tratamiento médico necesario. En primer lugar, en las residencias de ancianos se
ofrecen diversas concesiones. En segundo lugar, la creacion de instituciones
especiales para los ancianos que les proporcionan apoyo, animo y ayuda psicoldgica
ha contribuido a aliviar el conflicto entre la poblaciéon anciana y la sociedad (BBC
Mundo, 2016) . Por ultimo, el gobierno también ha aumentado su contribucion
financiera y las donaciones de la caridad social han dado mas ayuda a las familias
con un alto nivel de envejecimiento para que sus hijos puedan tener el tiempo y la
energia para trabajar y no pagar gastos adicionales, lo que hace posible proporcionar

una mejor atencion a los ancianos en su vejez.

2.4.2. Corea del Sur
Corea del Sur esta situada en el este de Asia, en el sur de la peninsula coreana,
con una superficie de aproximadamente 100.000 kilbmetros cuadrados y una
poblacion total de 51,78 millones de personas (Datosmacro , s.f.). La mayoria de la
poblacion vive en las ciudades y, por tanto, el pais tiene un alto indice de
urbanizacion. La poblacion total del area metropolitana (Seul, Incheon y Gyeonggi-do)
es el 50,2% de la poblacion total de Corea del Sur (World bank, s.f.).

Segun los datos del Banco Mundial, el problema del envejecimiento de la
poblaciéon en Corea no empez6 a surgir hasta después del afio 2000, lo que significa
que, aunque el problema del envejecimiento de la poblacién no ha estado presente
en la sociedad coreana durante mucho tiempo, su poblacién esta envejeciendo a un

ritmo rapido.

Causas del envejecimiento de la poblaciéon

El envejecimiento de la poblacion surcoreana es un problema derivado de un
prolongado periodo de baja natalidad (Yonhap, 2021) . En 2021, el 16,5% de la
poblacién coreana tendra 65 afios 0 mas, pero este valor aun no ha alcanzado su
punto maximo y Statistics Korea espera que la poblacién anciana de Corea alcance
su numero maximo en 2028 antes de empezar a disminuir. Statistics Korea espera
que la sociedad coreana se convierta en superenvejecida en 2025 (Statistics Korea,
2021).
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Figura — 11 Porcentaje de poblacion mayor de 65 aiios
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Fuente de los datos: Statistics Korea

Caracteristicas del envejecimiento de la poblacién
La caracteristica principal del envejecimiento de la poblacion en Corea es la
escasez de mano de obra. La industria de la tercera edad ha crecido rapidamente en
consonancia con el nivel econémico de la sociedad y el continuo desarrollo de la
ciencia y la tecnologia, pero al mismo tiempo, la calidad de vida de la poblacién de
edad avanzada se ha deteriorado debido al debilitamiento de sus funciones fisicas y

a su desconocimiento del entorno (Buchholz, 2021).

Impacto del envejecimiento de la poblacién

El aumento del coste de la vida y el incremento del desempleo laboral han hecho

que muchos jévenes surcoreanos sean reacios a formar una familia, lo que acelera el
envejecimiento de la poblacion del pais (Thomas Anderson & Hans-Peter Kohler,
2013). Segun las estadisticas coreanas, el numero de bebés nacidos en 2020 es un
10% inferior al de 2019, y el numero de muertes es un 3,1% superior al del afio
anterior. Aparte de las muertes debidas a la epidemia, la propia Corea del Sur sufre
un descenso de la natalidad y un aumento de las tasas de mortalidad, y la llegada de
la epidemia de Covid-19 ha afectado tanto al desarrollo social como a la aceleracion
del envejecimiento de la poblacién en Corea del Sur, debido a que muchas personas
se sienten inseguras en sus puestos de trabajo y pueden perder faciimente su
empleo y sus ingresos, lo que desbarata sus planes de formar una familia. Segun la
OCDE, la tasa de fecundidad de las mujeres coreanas también esta disminuyendo, y
el numero medio de hijos de las mujeres coreanas se esta reduciendo gradualmente,
pasando de 2,9 hijos en 1979 a 0,9 hijos en 2019, lo que supone una diferencia
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importante con respecto a los 2,1 hijos necesarios para un factor de mortalidad

equilibrado, tal y como sugieren las Naciones Unidas (CAL, 2021).

3. POLITICA DE LOS TRES HIJOS

El crecimiento de la poblacion y el cambio demografico estan interrelacionados y
se refuerzan mutuamente. El acelerado ritmo de desarrollo del nivel socioecondmico
actual y la continua expansién del tamafio de las ciudades ha aumentado la
demanda de mano de obra en el mercado. La politica de planificacién familiar ha
provocado un descenso de la tasa de natalidad, un aumento de la tasa de mortalidad
y un descenso de la tasa de crecimiento natural de la poblacién china en esta etapa,
todo lo cual ha hecho que China se enfrente a un grave fenémeno de envejecimiento.
A medida que la poblacién china envejece, y que la tasa de dependencia de las
personas mayores aumenta afo tras afo (Oficina Nacional de Estadistica de China,
2021), la presién sobre los ancianos aumenta. Para paliar este problema social, el
gobierno chino ha propuesto una politica de dos hijos con la esperanza de que el
problema del envejecimiento de la poblacion mejore (Liy, 2021). La tasa de natalidad,
a pesar de haber aumentado en el ano siguiente a la aplicacion de la politica de los
dos hijos, empezé a descender de nuevo, y en 2020 la tasa de natalidad habia caido
por debajo del 1% (Oficina Nacional de Estadistica de China, 2021), lo que significa
que el problema del envejecimiento de la poblacién china se ha agravado. Para
mitigar el impacto de este problema en el desarrollo social y urbano, el gobierno
chino ha propuesto en 2021 otra politica demografica de tres hijos, que se espera

gue conduzca a una mejora del envejecimiento de la poblacion.

Aunque tiene un vasto territorio, China tiene un espacio limitado para que la
gente viva y realice actividades socioecondmicas, por lo que la distribucién de su
poblacion es muy desigual. Las llanuras y las colinas representan el 12,0% y el 9,9%
de la superficie total de China, mientras que la proporcion de cuencas, montafas y
mesetas es del 18,8%, 33,3% y 26,0% (Lotusplus, 2019), respectivamente, lo que
significa que hay muchas zonas en China, como las mesetas montafnosas, las
colinas y las cuencas, que no son aptas para la habitacién humana. Ademas, sdlo el
47% de la superficie total es apta para zonas humedas y semihumedas, mientras que
el 53% restante son zonas aridas y semiaridas. La ciudad de Heihe, en la provincia
de Heilongjiang, y Tengchong, en la provincia de Yunnan, forman una linea
imaginaria (Lotusplus, 2019), en la que la mayoria de la poblacién se agrupa en la
parte oriental de esta linea, y la parte sureste, que tiene buenas condiciones

naturales y estd mas desarrollada econdmicamente, es la principal zona de
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concentracion de poblacion.

Situacion actual de la politica de tres hijos

La politica demografica tiene un impacto importante en el desarrollo social, y la
gente se centra en la tasa de natalidad y la tasa de mortalidad cuando analiza la
politica demografica. El envejecimiento de la poblacion es inevitable en el desarrollo
social, y esto no solo afectara al desarrollo de la sociedad sino que también tendra
un impacto negativo en la economia. Con la creciente aplicacion de la politica y la
planificaciéon de la fecundidad en China, el trabajo sobre la fecundidad, durante
mucho tiempo antes, la gente habria pensado que sdélo los hijos serian considerados
la garantia mas importante y mas rapida y fiable del futuro de un pais. La politica de
los tres hijos ha traido consigo muchas oportunidades y desafios para el crecimiento
de la poblacion china, pero también debido a la baja tasa de natalidad, que ha
llevado a algunas familias a enfrentarse al problema de los nidos vacios y a una

mayor presion sobre la sociedad para jubilarse.

Antes de la aplicacion de la politica de los tres hijos, la mayoria de la gente creia
que la baja fecundidad y las altas tasas de mortalidad se debian a la influencia del
pensamiento tradicional, como la preferencia por los hijos sobre las hijas, y la falta de
atencion a la proteccion del medio ambiente. Esto ha llevado a que se exija cada vez
mas la calidad de vida en el futuro. El rapido ritmo de desarrollo socioeconémico
también provoca el despilfarro de los recursos de la tierra y la apariciéon de problemas
como el clima brumoso, lo que hace que la contaminacién ambiental y el lento
crecimiento de la poblacidon sean un importante factor que obstaculiza el desarrollo
social. En este contexto, el refuerzo de la relacion armoniosa entre la politica de los
tres hijos y el entorno geografico puede impulsar el crecimiento demografico y el

desarrollo sostenible de una sociedad respetuosa con el medio ambiente.

A medida que la sociedad sigue desarrollandose econdmicamente y la calidad
de vida de la gente sigue mejorando, la percepcién de la gente sobre el parto ha
cambiado y su voluntad de tener hijos ha aumentado gradualmente. Sin embargo,
debido al creciente envejecimiento de la poblacion y al aumento de la presion y el
coste de la vida, la gente ha desarrollado un cierto temor a tener un segundo o
incluso un tercer hijo (Hong, Jiang, Luo, & Li, 2022) . Este temor se debe
principalmente al elevado coste del parto y del cuidado de los nifios y a la presion del
trabajo. Las parejas jévenes tienen el deseo de tener hijos, pero temen que tener otro

hijo no les permita dedicar la misma cantidad de esfuerzo y dinero que a la crianza
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de su primer hijo (Zhu & Hong, 2022). Ademas, los jovenes no estan dispuestos a
responder a la politica de los tres hijos, ya que a la mayoria les resulta muy agotador

criar a un solo hijo, y mucho menos a dos o tres.

Una de las primeras cosas que entran en juego cuando se cria a un nifio es la
cuestién de cémo financiar su educacion. En China, la educacion es obligatoria
desde la escuela primaria hasta el primer ciclo de secundaria, pero los padres
siempre quieren que sus hijos se desarrollen mejor y de muchas maneras, o como
dirian los chinos, que no se pierdan en la linea de salida. Desde una edad muy
temprana, los estudiantes chinos pasan por varias clases de ensefianza y, con el
tiempo, la presién para estudiar puede llegar a ser muy alta, lo que hace que los

padres de los estudiantes se sientan agotados.

También esta la cuestion de la discriminacion de las mujeres en el empleo.
Aunque las politicas y las leyes vigentes desde 1949 han puesto a hombres vy
mujeres en pie de igualdad, la aplicacion de la politica del segundo y tercer hijo ha
provocado la preocupacion por las perspectivas laborales y profesionales de las
mujeres en todos los sectores de la sociedad. Como consecuencia del aumento de
los costes laborales de las mujeres durante el embarazo y el parto, las empresas
suelen utilizar palabras como "se prefiere al hombre", "casado o no" o ";cuantos
hijos piensa criar su familia? " y asi sucesivamente. Se puede argumentar que las
empresas consideraran la posibilidad de tener varios hijos en el caso de las mujeres
que estén en la edad adecuada para casarse y tener hijos, con lo que aumentara el

umbral de empleo de las mujeres.

Ademas, con varios hijos en la familia, surge un problema que es mas comun en
las familias chinas, que es como cuidar a los nifios. Con mas hijos en la familia y el
deseo de dar a cada uno de ellos la mejor educacién y recursos de vida posibles, los
padres estan naturalmente demasiado ocupados trabajando para cuidar de sus hijos.
Si se pide a los abuelos de los nifios 0 a los abuelos que colaboren en el cuidado de
los nifios, surgen nuevos problemas. En las relaciones familiares chinas existe un
fendmeno conocido como "parentesco intergeneracional mas estrecho", pero este
fendmeno también puede darse en otros paises distintos de China, donde se da con
mayor frecuencia. En general, los parientes intergeneracionales son mayores vy
responderan a la mayoria de las peticiones de los nifios, pero la forma en que se

educa a los nifios hoy en dia puede estar desfasada y repercutir en su desarrollo.
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3.1.1. Evaluacioén actual de la politica de los tres hijos
El envejecimiento de la poblacion tiene un gran impacto en el desarrollo
econdémico, por lo que cambiar la aplicacion de las politicas demograficas es una
medida muy importante y significativa. La aplicacién de la politica de los tres hijos en

China puede evaluarse de las siguientes maneras.

En primer lugar, en lo que respecta a la estructura demografica, la aplicacion de
esta politica ha llevado a una optimizacién de la estructura de la poblacién china (Liy,
2021) y a un aumento significativo de la proporcién de la poblacién que vive en las
zonas rurales, mejorando la situacién del fenémeno del envejecimiento en las zonas
rurales, que es mas grave que en las zonas urbanas. Aunque la nueva politica
demografica ha contribuido a aliviar en cierta medida el problema del envejecimiento
en China, al mismo tiempo, la superpoblacion ha provocado una serie de efectos
negativos, como el aumento de la carga de la manutencion de los ancianos y una

mayor presion financiera sobre las familias.

En segundo lugar, desde el punto de vista del desarrollo social, la estructura de
la poblacion se ha optimizado y, segun el Banco Mundial, la tasa de dependencia de
la tercera edad (tasa de dependencia de la tercera edad como porcentaje de la
poblacion en edad de trabajar) en China en 2020 sera de 17,02 (World Bnak, s.f.). La
tasa de dependencia de la tercera edad ha aumentado considerablemente tanto en
cantidad como en calidad, y también supone una mayor exigencia en las condiciones

meédicas y sanitarias.

En tercer lugar, desde el punto de vista econdmico, la mayor exigencia de las
condiciones médicas y sanitarias dara lugar a mejoras y perfeccionamientos, lo que
redundara en una mejora de la calidad de la poblacion, en la mejora continua de la
infraestructura médica (Organizacién Mundial de la Salud, 2021) y en el aumento de
la oferta de recursos laborales y del volumen total de recursos humanos, todo lo cual

puede contribuir a una mayor optimizacion del desarrollo social.

En cuarto lugar, en lo que respecta a la educacion, la aplicacién de la politica de
los tres hijos ha llevado a las escuelas a aumentar continuamente su inversion en
educacion y a prestar mas atencion al cultivo de talentos, asi como a la cantidad y
calidad de los talentos cualificados e innovadores (Recursos tic, 2016), de modo que
la calidad de la educacion en las escuelas pueda estar a la altura de las necesidades

de la sociedad, y también a proporcionar mas oportunidades de empleo a los
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estudiantes, de modo que se pueda mejorar la calidad de la poblacién y proporcionar
mas talentos de calidad para el desarrollo de la sociedad, mejorando asi el nivel de

vida de las personas.

En quinto lugar, desde el punto de vista geografico, el aumento de la poblaciéon
puede provocar la congestiéon del trafico en las zonas urbanas y las malas
condiciones de vida de algunos residentes. Con la mejora del desarrollo social y
economico y la tecnologia médica, las personas tienen mayores necesidades de
espacio para vivir y viajar. La poblacion de China ya es muy numerosa, por lo que el
aumento de la poblacién hara que la congestion del trafico y las condiciones de vida

incomodas se agraven.

Por ultimo, desde el punto de vista del entorno natural, el aumento de la
poblacion puede tener efectos en el entorno vital, como la congestion del trafico y la
contaminacion atmosférica. La forma de viajar, la gestion de la contaminacion
ambiental y las condiciones de la asistencia sanitaria pueden ser factores que
afecten al numero de personas mayores dependientes, por lo que en el proceso de
optimizacion demografica hay que prestar atencion también al impacto de estas

cuestiones en el desarrollo social.

La relacion entre la politica de los tres hijos y el desarrollo urbano
La politica demografica interactua con el desarrollo urbano, ya que las politicas
de planificacion familiar contribuyen en parte al desarrollo econémico de las ciudades,
mientras que el ritmo acelerado del desarrollo urbano ha provocado reformas en la
politica demografica, suavizando las restricciones a la natalidad y frenando el

envejecimiento de la poblacién.

3.2.1. Impacto en el desarrollo urbano

La aplicacién de la politica de los tres hijos ha acelerado, en primer lugar, el
crecimiento de la poblacion, lo que ha contribuido a la mejora de la economia y la
calidad de vida de los residentes, haciendo que la gente exija un mejor entorno de
vida; en segundo lugar, el aumento de los ingresos de la gente ha provocado un
incremento de su poder adquisitivo y la mejora de las condiciones médicas y
sanitarias, todo lo cual hara que los residentes cambien su mentalidad respecto a la
natalidad y aumenten su disposicion a tener hijos; por ultimo, el baby boom que se
producirda como consecuencia de la politica de los tres hijos mejorara el problema del

envejecimiento de la poblacién.
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Para el desarrollo urbano, la politica de los tres hijos también tiene importantes
implicaciones: en primer lugar, el aumento de la poblacion provocara un incremento
de la demanda de suelo urbano, lo que provocara un conflicto entre la oferta y la
demanda. Con factores como el rapido crecimiento econémico y social y la acelerada
urbanizacion, hay una afluencia de nueva mano de obra a las ciudades, lo que hace
que los recursos de suelo sean escasos. En segundo lugar, a medida que aumenta
el coste de la natalidad, la carga de la educacion y la presiéon de la vida, la tasa de
natalidad aumenta. Para que sus hijos tengan un buen entorno de vida y condiciones
educativas en el futuro, los padres tendran mas expectativas y al mismo tiempo
tendran mayores exigencias para sus hijos y prestaran mas atencion a la formacion
de sus hijos, lo que llevara a una mayor presidon competitiva entre los jovenes. El

fendmeno de la "involucién" también se agravara.

El ejemplo de Shanghai
Desde el siglo IX d.C., el delta del rio Yangtze es una de las regiones mas
pobladas del mundo. A mediados y finales de la dinastia Tang, esta region también
se convirti6 en un importante centro economico. Entre 1735 y 1796 Shangai
comenzo a crecer rapidamente y se convirtié en el mayor puerto de Extremo Oriente,
y en 1978 se convirtid en el centro econémico mas importante de la China continental

tras la aplicacién del programa de reforma y apertura econémica de China.

Shanghai es una ciudad de primer nivel en China y fue una de las primeras, mas
importantes y mas influyentes zonas en la reforma y apertura de China. Tras la
reforma y apertura de 1978, la economia de Shanghai crecié rapidamente y el nivel
de vida de sus habitantes siguié mejorando, lo que contribuyd al mismo tiempo a la

transicion hacia una estructura de poblacidon envejecida en la ciudad.

3.3.1. La geografia de Shanghai

La ubicacion geografica de Shanghai es 121°29' Este, 31°14' Norte, en la costa
este del continente asiatico y el centro de la aglomeracién urbana del delta del rio
Yangtze en China (Information Office of Shanghai Municipality & Shanghai Municipal
Statistics Bureau, 2021) . Shanghai esta situada en la parte oriental de la llanura
aluvial del delta del rio Yangtze y esta conectada con el Mar de China Oriental al este,
con la isla de Jeju en Corea del Sur y la isla de Kyushu en Japon, con la provincia de
Jiangsu al oeste, con la provincia de Zhejiang al sur y con la desembocadura del rio

Yangtze al norte (Boxer, 2022) , y junto con las ciudades de las provincias de
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Zhejiang, Jiangsu y Anhui forma el grupo de ciudades del delta del rio Yangtze. El rio
Huangpu, afluente del Yangtze, atraviesa la ciudad y la divide en dos partes, el casco
antiguo al oeste, desarrollado principalmente para la historia, la cultura y el turismo, y
el distrito financiero al este, principal centro financiero y comercial de China desde la
década de 1990.

La aglomeracion urbana del delta del rio Yangtze, conocida como el delta del rio
Yangtze, esta situada en el sur de China, con tierras fértiles, una industria agricola,
textil y pesquera bien desarrollada, y es una de las regiones mas pobladas e
innovadoras de China, asi como una region econémica muy desarrollada en la costa
oriental de China. Esta aglomeracién urbana incluye todas las ciudades de Shanghai,
la provincia de Zhejiang, la provincia de Jiangsu y la provincia de Anhui, con una
superficie total de 358.000 kildbmetros cuadrados (Information Office of Shanghai

Municipality & Shanghai Municipal Statistics Bureau, 2021).

3.3.2. La poblacién de Shanghai

Shanghai es una ciudad de primer nivel en China, una de las zonas mas
tempranas e influyentes del pais en términos de reforma y apertura. El éxito de
Shanghai en términos de desarrollo econdmico ha hecho que decenas de miles de
chinos sientan curiosidad por la ciudad e incluso hayan viajado a Shanghai en busca
de oportunidades de desarrollo laboral. Debido al excesivo movimiento de poblacion
y al rapido crecimiento de la misma en la década de 1980, se establecio un sistema
de registro de residentes en Shanghai para controlar la afluencia de personas y evitar
que la ciudad se ralentizara o incluso retrocediera en su desarrollo debido a la
superpoblacion. Asi, a pesar de que Shanghai es una de las principales ciudades de
China, su poblacién se ha mantenido estable, aunque, a partir de los afos 90, el

crecimiento demografico de Shanghai comenzo a ralentizarse (Peng, 2011).

Segun los resultados de los datos del séptimo censo nacional, la poblacién
residente en Shanghai ha superado los 24 millones de personas, con una densidad
de poblacion de 3.925 personas por kilbmetro cuadrado. El numero total de hogares
es de 5.609.600, con una media de 2,63 personas por hogar (Shanghai Municipal
Statistical Bureau, 2021) . Shanghai cuenta con un total de 16 regiones
administrativas, de las cuales la Zona Nueva de Pudong, el centro financiero, es la
que tiene la mayor poblacién residente, con 5.686.000 habitantes (Shanghai

Municipal Statistical Bureau, 2021).
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2020
Afo Numero | Tasa de | Numero | Tasa de | Nimero | Tasa de
de natalida | de mortalid | de crecimie
nacimie | d (%) muertes | ad (%) |[aument [ nto
ntos (10,000) 0 natural
(10,000) natural | (%)
(10,000)
1990 13,12 10,25 8,63 6,74 4.49 0,351
1995 7,11 5,47 9,79 7,53 -2,68 -0,206
2000 6,95 5,27 9,45 717 -2,50 -0,190
2005 8,25 6,08 10,23 7,53 -1,98 -0,146
2010 10,02 7,13 10,87 773 -0,84 -0,060
2015 10,59 7,35 12,42 8,62 -1,83 -0,127
2020 7,88 5,35 13,06 8,87 -5,18 -0,352

Fuente de los datos: Shanghai Municipal Statistical Bureau

Analisis de los problemas demograficos de Shanghai a partir de la
estructura del censo
El envejecimiento de Shanghai sigue profundizando. Esto se debe a que la
década de los 50 del siglo pasado fue el periodo de maxima natalidad y el numero
total de nacimientos fue mayor, o que ha provocado un envejecimiento de la
poblaciéon en Shanghai que ahora es superior a la media nacional de China. Ademas,
con el desarrollo de la sociedad moderna, el numero de personas mayores que viven
solas en la poblacion también aumenta afo tras afo, por lo que hay una mayor
demanda de desarrollo de servicios de atencion socializada a las personas mayores

en Shanghai.

Los datos del séptimo censo muestran que la poblacion de Shanghai con
edades comprendidas entre los 15 y los 59 afios era de 16.619.100, es decir, el
66,8%, lo que supone un descenso de 9,5 puntos porcentuales respecto a 2010
(Shanghai Municipal Statistical Bureau, 2021). Aunque la proporcién de la poblacion
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en edad de trabajar ha disminuido, sigue siendo grande. Si se comparan las cifras de
poblacion del grupo de ciudades del delta del rio Yangtze, Shanghai tiene una mayor
proporcion de personas de entre 15 y 59 afos, lo que significa que la economia de la
ciudad sigue activa y puede seguir absorbiendo mano de obra para impulsar el
desarrollo econémico local. Cabe destacar que el 46,4% de la poblacién de esta
franja de edad tiene estudios universitarios, lo que supone un aumento del 20,2%

respecto a hace una década.

El nimero de personas de 0 a 14 afios ocupa el ultimo lugar en el ranking de
ciudades de China, pero sigue siendo una mejora en comparacion con 2010, con un
aumento de 1,2 puntos porcentuales. Las razones de esta situacion son las
siguientes: en primer lugar, Shanghai tiene un nivel de envejecimiento superior a la
media y una proporcion de la poblacion en edad de trabajar superior a la media
nacional, lo que se traduce en una proporcion de personas de 0 a 14 afos inferior a
la media. En segundo lugar, la composicion de la poblacion de Shanghai esta
formada principalmente por residentes permanentes e inmigrantes. EI numero total
de inmigrantes de otras provincias y ciudades que viven en Shanghai es grande, por
lo que representara una proporcibn mayor. Por ultimo, la aparicion de la
infrapoblacion esta vinculada al nivel econdmico de esta region y es un fenbmeno

general que se produce tras un determinado periodo de desarrollo econémico.

3.3.3. Implicaciones para el desarrollo urbano

En el caso de Shanghai, se observa que el proceso de desarrollo econémico va
acompafado del movimiento de personas, el envejecimiento de la poblacion y el
fendmeno de la falta de hijos. En el caso de Shanghai, la movilidad de la poblacién
favorece el desarrollo de la sociedad y la disponibilidad de recursos humanos para la
construccién de la ciudad. El envejecimiento de la poblacion es una cuestion de
atencién sanitaria y de pensiones. El grupo de edad mas joven no solo tiene
experiencia laboral y habilidades para la vida, sino también un alto nivel de
educacion. En la construccion de una economia social, es posible involucrar a las
personas mayores mas jovenes ampliando la edad legal de jubilacion y
estableciendo una politica de jubilacién flexible. Esto aliviara las molestias de la
jubilacién y también aprovechara los recursos humanos de las personas mayores.
Shanghai tiene un numero relativamente elevado de inmigrantes y ha puesto en
marcha un sistema de registro de residentes para facilitar la gestion y evitar la
superpoblacién, lo que puede acarrear dificultades a los hijos de los inmigrantes

cuando van a la escuela.
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De hecho, estos problemas no so6lo se dan en la ciudad de Shanghai, sino
también en otras megaciudades. Por lo tanto, se recomienda que en la construccion
y el desarrollo de la ciudad se juzgue cientificamente la necesidad de crecimiento de
la poblacion, ademas de la necesidad de introducir un flujo razonable de personas y
construir una ciudad amigable con la poblacion extranjera, asegurando asi la
vitalidad de la ciudad. Hay que reforzar la inversion en escuelas y educacion para
aumentar la tasa de escolarizacion de los hijos de la poblacion inmigrante, al tiempo
gue se sigue promoviendo el nimero de personas cubiertas por la seguridad social.
Ademas de los aspectos econdmicos y educativos, también es necesario seguir

mejorando el sistema sanitario para mejorar la calidad de vida de la poblacion.

3.3.4. Impacto potencial de la politica de tres hijos

El papel de la reforma de la politica demografica para promover el crecimiento
de la poblacién y el desarrollo social es innegable. Sin embargo, en el proceso de
aplicacion de la reforma, pueden surgir una serie de problemas, tales como: el ritmo
de aumento de la proporcion de segundos hijos es demasiado rapido, la preparacion
relacionada en las familias y la sociedad es insuficiente, lo que conduce a una rapida
disminucion de la voluntad de la gente de tener hijos desde la alta voluntad inicial; la
competencia social se ha intensificado y una serie de factores causaran una escasez
de oferta de mano de obra, y el grave envejecimiento de la poblacién también se
convertira en uno de los principales peligros ocultos que afectan al desarrollo
econdémico y la estabilidad social de China en las préoximas décadas. El grave
envejecimiento de la poblacion sera también uno de los principales peligros ocultos
que afectaran al desarrollo econdmico y la estabilidad social de China en las
préximas décadas. Por lo tanto, hay que abordar y paliar las dificultades encontradas
mejorando la calidad de la poblacion, aumentando la conciencia sanitaria de toda la

poblacion y acelerando la reforma del sistema sanitario.

Tabla - 5 Los detalles incluyen las siguientes areas, como se muestra en la

tabla.
Mejorar el entorno social - Promover el desarrollo

armonioso de las personas y la
sociedad.
- Desarrollar enérgicamente las

industrias relacionadas con la
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sanidad y la educacion para
mejorar la calidad de vida de los
residentes.

- Reducir la brecha de género®.

Reforzar el desarrollo urbano y

promover la comercializacion

urbanaProteger las condiciones
meédicas del parto y mejorar los

servicios de eugenesia

Como consecuencia de la reforma
de la politica de maternidad,
aumentara el numero de mujeres
mayores que den a luz y, por tanto,
la demanda de camas de
obstetricia.

- Agilizar las deficiencias de los
servicios publicos relacionados
con la maternidad

- Mejorar la garantia de la
atenciéon médica basica para los
nifos

- Ampliar el alcance de Ia

deteccién de enfermedades en

los recién nacidos y hacer un
buen trabajo en la prestacion de
asistencia médica basica y de
rehabilitacién a los nifios con

defectos de nacimiento.

Mejorar el sistema de servicios de

maternidad

- Hay que invertir mas en la

proteccion de la maternidad

para reforzar la asistencia

sanitaria materno-infantil, la

educacion geriatrica y los

vinculos entre la asistencia
sanitaria

- Aumentar la formacién de los
profesionales para desarrollar
los servicios de atencién a los
bebés y nifios.

- Reforzar la construccion de

guarderias 'y servicios de
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atencion comunitaria.

Reducir el coste del parto, la |- Acelerarla construccién de
crianza y la educacion servicios de atencion a la
infancia.

- Mejorar el mecanismo de
obtencion de fondos.

- Garantizar que el final de los
cursos de los alumnos coincida
con la hora de salida del trabajo
de los padres.

- Integrar las condiciones
educativas de los distritos y
distribuir a los profesores de

forma equilibrada.

Proteger los derechos basicos de | - Las mujeres tienen derecho a la

las mujeres baja por maternidad y a las
prestaciones por maternidad de
acuerdo con la ley.

- Eliminar la discriminacion de
geénero en el empleo.

*Nota: Ratio de género 100 : 105,07 (mujer = 100) en 2020 (China, 2021)

4. ECONOMIA SOLTERA
La formulacidon y aplicacion de la politica demografica no sélo afectara al
desarrollo de la ciudad, sino que también traera consigo una serie de problemas,
como la creciente tendencia al envejecimiento y el aumento de la carga de la vida de
las personas mayores. Por lo tanto, el ajuste de la politica demografica afectara al

cambio de la estructura social y familiar, asi como al desarrollo de la economia unica.

En la sociedad actual, la solteria se ha convertido en un fenémeno muy comdun,
con hombres y mujeres jovenes que eligen ser solteros por diversas razones.
Cuando el numero de personas solteras en las grandes ciudades aumenta y el
numero de personas solteras alcanza y supera el numero de familias nucleares,
dicha sociedad puede definirse como una sociedad de solteros (Going Solo: The
Extraordinary Rise And Surprising Appeal of Living Alone, 2012). Esta definicion fue
mencionada en 2012 por Eric Klinenberg, profesor de Sociologia de la Universidad

de Nueva York (Estados Unidos), en su libro Going Solo: The Extraordinary Rise and
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Surprising Appeal of Living Alone.

Vivir solo parece ser mas cémodo que vivir con una familia. Las zonas de mayor
crecimiento en cuanto a numero de personas que viven solas son India, Brasil y
China (Stromberg, 2012). El coste de vivir solo es, por supuesto, muy alto y, aparte
del impacto econdmico, esta tendencia a la solteria es mas pronunciada en las
ciudades de primer nivel de China, que son un lugar natural para los solteros, ya que
son el escenario donde la mayoria de los jovenes sienten que pueden perseguir sus

suenos y su libertad.

Figura - 12 Tendencias en el tamaino de los hogares

= Tamano del hogar
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Fuente de los datos: China Statistical Yearbook 2021

Con el cambio en el estilo de vida moderno y el cambio en el concepto de familia,
el tamano medio de las familias chinas ha disminuido a una media de 2,62 personas
por familia en 2020, y el nimero de familias con menos de tres personas (excluyendo
las familias de tres personas) representa el 55,08% del numero total de familias. En
cuanto al cambio demografico, la reduccién del tamafo de la familia se debe a
muchos factores, como la escasa disposicién de la gente a casarse y tener hijos, la
mayor esperanza de vida de la poblacién y la movilidad de la misma. Todos estos
factores han llevado a una reduccion del tamafo de las familias, lo que a su vez ha
provocado un aumento del numero de personas solteras y un cambio en el estilo de
vida de la gente. El estilo de vida actual tiende a ser mas ligero y rapido; por ejemplo,
la gente solia cocinar en casa y ha pasado a comer fuera o pedir comida para llevar,
lo que puede hacer mas eficiente la vida de los solteros que no quieren cocinar para

si mismos.

A medida que el numero de personas solteras crece, impulsa fundamentalmente
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la economia de solteros. Esto se debe a que la poblacién soltera tiene necesidades
diferentes en todas las areas de consumo en comparacién con el grupo no soltero.
Por ejemplo, en el sector de la alimentacién y las bebidas, el grupo Unico tendera a
preferir la comida para llevar o de conveniencia para una persona. En China, el grupo
de los no solteros tendra la exigencia inmediata de adquirir una casa como propiedad
conjunta de los recién casados antes de contraer matrimonio (Gan, 2021), por lo que
su disposicidn a adquirir una vivienda sera algo mayor. Por otra parte, los solteros
son relativamente menos proclives a comprar una vivienda, por lo que el grupo de
solteros también estara mas inclinado a gastar en areas de necesidades no

inmediatas, como el ocio, mejorando asi su calidad de vida.

¢Qué es la economia soltera?

La economia soltera, que obviamente habla de una economia de una persona,
es un término que ha surgido porque, en comparacion con las personas no solteras,
los solteros serdn mas conscientes de la calidad de vida en sus vidas y es mas
probable que traigan oportunidades de negocio a las empresas. Asi, tras estudiar las
preferencias de consumo de los solteros, las empresas han lanzado productos o
servicios para solteros que son adecuados para una persona soltera. Posiblemente,
el fendbmeno que mejor demuestra el rapido crecimiento de la economia de los
solteros en China es el festival de compras en linea que se celebra cada 11 de
noviembre. En el pasado, se coqueteaba con este dia como una fiesta para solteros
porque habia cuatro (NOGUES, 2021) , pero mas tarde, al crecer el nimero de
solteros, algunas personas pensaban que ya que era una fiesta para solteros, debian
comprarse algunos regalos para ellos mismos, y la economia de los solteros surgio
poco a poco como una nueva oportunidad de negocio, y el dia se convirtid en una
fiesta de compras para todos en Internet (SANTIRSO, 2019). Los jévenes son mas
propensos a comprar por Internet que sus padres y abuelos, que suelen ir al
mercado en persona, ya que la compra por Internet no sélo es comoda, sino que

ofrece una amplia gama de productos.

4.1.1. Origen de la economia soltera

El economista McCarthy introdujo por primera vez el concepto de economia de
las mujeres solteras en 2001 en The Economist, una de las principales revistas
econémicas del mundo (McCarthy, 2001). Por mujeres solteras nos referimos a las
que trabajan en las industrias de la publicidad, la edicion, el entretenimiento y los
medios de comunicacion, que son a la vez productoras y consumidoras de productos

y servicios en estos sectores. Se les considera los clientes mas deseables porque
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son célibes y ganan mucho dinero, y tienen mas incentivos para gastar que los
demas. Gastaran mucho dinero en productos que son nuevos y estdn de moda para

ellos.

Pero este grupo se ha alejado de la nociéon de ser unicamente femenino, ya que
tal afirmacion seria demasiado estrecha para los hombres con caracteristicas
similares. Uno de los rasgos mas llamativos de la comunidad de solteros actual es el
cambio subversivo de su mentalidad. A diferencia del grupo de solteros tradicional, la
mayoria de los solteros de hoy no son solteros pasivos motivados por su aspecto o
sus dificultades econdmicas, sino que eligen activamente la solteria para disfrutar de
la vida. A diferencia de los casados, los solteros son mas conscientes de si mismos,

tienen mas ganas de gastar y se sienten bien con su vida de solteros.

El grupo de los solteros hoy en dia puede ser sinébnimo de alta educacion,
ingresos suficientes, mas estrés, trabajo ajetreado y ganas de vivir una vida de
diversion y expectativas. Es también por estas caracteristicas que las empresas
conocedoras se han dado cuenta de que este grupo puede aportarles bastantes
dividendos. Y la economia unica nos esta demostrando que tiene un gran impacto en
todos los aspectos de la vida, ya sea en la alimentacién, la ropa, la vivienda, el

transporte o el entretenimiento y la socializacién, vemos el potencial del mercado.

4.1.2. El desarrollo de la economia soltera

El desarrollo de la economia de los solteros esta estrechamente relacionado con
la gran y creciente poblacién de solteros en China, que ha creado un mercado
ilimitado y oportunidades de negocio para que la economia de los solteros florezca.
Esto, unido a la urbanizacion y al consiguiente retraso de la edad media del primer
matrimonio, ha creado una gran poblacion de solteros. A medida que un lugar se
vuelve mas préspero econdmicamente, la tasa de divorcios en esa zona se vuelve
mas alta (Kwan, 2021), lo que por supuesto es una afirmacién mas comun, y la
disminucion de la tasa de matrimonios y el aumento de la tasa de divorcios es una de

las razones por las que el niumero de solteros esta aumentando.

En general, los solteros estan dispuestos a seguir un estilo de vida mas
sofisticado, por lo que tienen un mayor nivel de renta disponible, son relativamente
independientes desde el punto de vista financiero, tienen una mayor propension al
gasto y estdan mas interesados en la experiencia de compra. La educacion y la

independencia econdmica son caracteristicas distintivas de los solteros, y la mayoria
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de ellos optan por vivir en pisos de soltero o en pequefas casas de alquiler,
buscando mas comodidad y versatilidad en sus vidas, para satisfacer sus
necesidades personales. La gente confia ahora mas que nunca en las redes sociales,
y los solteros confian mas en las redes sociales que cualquier otro grupo. Dado que
las redes sociales son una plataforma de autopresentacion, los solteros suelen estar
dispuestos a presentar una version mas perfecta de si mismos en las redes sociales,
por ejemplo, publicando informacion sobre sus estudios, su estado fisico, sus viajes,

etc.

Como se ha mencionado en el apartado anterior del estudio, la etapa actual de
la sociedad china se caracteriza por una mayor competencia y la mayoria de los
jévenes que han alcanzado la edad de contraer matrimonio son solteros. A pesar de
la presion de la competencia social y de la disminucidn generalizada de la voluntad
de tener hijos, e incluso de la tendencia a tener menos hijos, el 76,6% de los
participantes en el cuestionario considera que elegiria casarse y tener hijos, mientras
que otro 23,4% considera que no se casaria con otra persona o no elegiria tener la

siguiente generacién después del matrimonio.

Hasta el 92,7% de los participantes en el cuestionario se encontraba en estado
emocional de solteria, y solo el 6,8% estaba casado, y s6lo uno de los participantes
habia terminado su matrimonio con su pareja. De los que ya estan casados, el 54,1%
ya ha tenido un hijo y le gustaria tener otro. En cuanto a la razén por la que tendrian
el deseo de tener un segundo hijo, algunos querian tener un hijo y una hija ellos
mismos, para poder formar un buen personaje chino. También los hay en los que
ambos padres de la familia lo solicitan y la pareja esta de acuerdo. La mayoria de los
padres de la pareja masculina solicitan a la pequefa familia tener otro hijo, no sélo
para formar un buen caracter, sino también porque la mayoria de los padres en esta
etapa tienen entre 50 y 60 anos, estan cerca de la jubilacién y no tienen mucho
trabajo, tienen mucho tiempo libre e incluso tienen algo de fuerza fisica para ayudar a

cuidar a sus nietos.

Caracteristicas del grupo economia soltera
En el cuestionario preguntamos a los participantes si elegirian gastar dinero en
tiendas relacionadas con la economia de solteros cuando viven solos. El 21% de los
participantes iria a menudo, el 63% de los que pidieron alcohol iria ocasionalmente y
el 15,1% nunca iria a esas tiendas. En cuanto a los tipos de comercios que forman

parte de la industria de la economia de los solteros, el 62,4%, el 63,4% y el 62% de
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los participantes creen que la industria de la salud y la belleza, la industria de las
mascotas Y los sitios de citas forman parte de ella, respectivamente. Al mismo tiempo,
un pequefio numero de personas pensaba que la industria de la educacion y la
formacion, la industria de los mini electrodomésticos y la industria de la economia
virtual también pertenecian a la categoria de economia unica. De hecho, todos estos
tipos de industrias mencionadas pueden considerarse, en cierta medida, industrias

de economia uUnica.

Los solteros constituyen la mayoria de la poblacion soltera. La mayoria de las
personas de esta categoria tienen una buena formacién y un trabajo estable. Al ser
economicamente independientes, tienen mayores exigencias de calidad de vida, les
gustan las cosas nuevas, son mas independientes y persiguen bienes de consumo

con caracteristicas mas individuales.

En primer lugar, los solteros tienen una fuerte tendencia a gastar. Dado que los
solteros no necesitan tener ahorros especificos, como por ejemplo para la educacion
de sus hijos, destinan una mayor parte de sus ingresos, 0 en algunos casos la
totalidad de los mismos, al gasto. Esto también se debe a que los solteros tienen
mas flexibilidad en el gasto, ya que no tienen la presién de la vida familiar y tienen

unos gastos domésticos rigidos relativamente bajos.

Los solteros mas jovenes estdn mas influenciados por la modernidad, mas
interesados en la individualidad y en un estilo de vida que les permita expresarse,
mas interesados en las compras por Internet y mas interesados en la actualizacion
de los bienes de consumo, como los teléfonos moéviles y los ordenadores. En la
actualidad, los solteros son también los principales consumidores en linea, en parte
porque la comodidad de Internet se ajusta a los métodos de pago de los solteros, y
en parte porque los solteros utilizan los ricos recursos de Internet para aprender y
comunicarse durante sus descansos para satisfacer sus aficiones y necesidades

laborales.

Como los solteros estan acostumbrados a vivir solos, también dan mas
importancia a la calidad de vida y estan dispuestos a invertir en su tiempo libre. Los
principales tipos de inversion en esta categoria son el fitness, la asistencia a clases
sobre diversos temas, los viajes y las comidas con amigos. Esto se debe a que los
solteros suelen elegir los bienes y servicios segun sus propias preferencias, es decir,

el "autoconsumo”.
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Tabla — 6 Comparacion de los solteros con los no solteros

Facultad de Comercio de Valladolid

Elementos de comparacion

Grupo no individual

Solteros

Psicologia del consumidor

Para hacer felices a los

demas

Para hacerme feliz

Motivacion

Tengo que

(ser externo y pasivo)

(ser interior y activo)

Necesidades de los

consumidores

Pantalla de
identidad
Necesidades
sociales

Ahorro para nifios

Refinado y
personalizado
Para satisfacer
mis propias
preferencias
Invertir en uno

mismo

Caracteristicas

Es mas probable
que elijan
articulos con gran
visibilidad y
reconocimiento a
la hora de gastar
porque se ven
facilmente
Prefiere los

servicios que

Se centra mas en
la funcionalidad
del propio
producto a la hora
de consumir
Prefiere
productos o
servicios
pequefos y

delicados para

consumidores

términos de

incluyen un una persona
paquete familiar Consumo
Considerar el comodo
impacto del
consumo en la
familia
Ejemplos de Paquetes para Pequefos y
comportamiento de los padres e hijos (en cémodos

electrodomésticos
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comidas o viajes) - Comida o servicio
- Inscripcion en para una persona

cursos de - Cursos propios

perfeccionamient de actualizacion

0 sobre diversos sobre diversos

temas para los temas

nifios de la familia

4.2.1. El impacto de la economia soltera en el desarrollo social de China

Las autoridades de asuntos civiles de China han hecho proyecciones sobre el
numero de personas solteras, con 240 millones de adultos solteros y mas de 77
millones de adultos que viven solos en 2018 (Yangfei, Surveys suggest China's
single population will grow next year, 2021), y se espera que el numero de personas
que viven solas aumente a 92 millones en 2021 (Yangfei, Surveys suggest China's
single population will grow next year, 2021) . Segun los datos publicados en el
Anuario Estadistico de China 2021, en el afio anterior habia 494.157.423 millones de
hogares en China, de los cuales 125.490.007 eran hogares unipersonales y mas de
125 millones vivian solos, lo que representaba mas del 25% del numero total de
hogares, mientras que mas de 146 millones eran hogares de dos personas y mas de
100 millones eran hogares de tres personas. Hay mas de 100 millones de hogares
(Oficina Nacional de Estadistica de China, 2021).

Para la sociedad china, la aparicién de la economia de los solteros no sdlo
satisface las crecientes necesidades materiales y espirituales de los solteros, sino
que también promueve el crecimiento econdmico de la sociedad y la modernizacion
de las diferentes estructuras industriales. Con la expansién del mercado de solteros,
los patrones de consumo y el contenido de los solteros pueden contribuir
eficazmente al desarrollo del sector terciario. La economia de los solteros ya esta
creciendo rapidamente en los campos de la inversion, el entretenimiento, las finanzas
y la cultura, y hasta cierto punto puede describirse como una economia del sector
terciario. La economia de los solteros se ha convertido en un importante motor de
innovacién de productos y servicios, ya que los solteros prefieren productos de

consumo mas personalizados.

Ademas de los principales grupos de solteros mencionados anteriormente, los
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solteros no casados, que tienen una buena formacion, empleos e ingresos estables y
viven en grandes ciudades, este segmento es, de hecho, el principal consumidor de
la economia de los solteros. Ademas, hay muchos solteros con ingresos bajos o
medios, principalmente de zonas rurales, que tendran patrones de gasto vy
necesidades de consumo muy diferentes a los del grupo anterior, y aunque también
pueden tener una alta propension al gasto, no tienen un alto poder adquisitivo.
Ademas de estos dos ambitos, otro grupo importante de solteros es el de las
personas de mediana edad y mayores que viven solas. Las personas de mediana
edad y los ancianos son mas tradicionales y tienen menor poder adquisitivo que los
solteros. Si se pueden captar con precision las necesidades de consumo de estos

dos ultimos grupos, se puede facilitar el crecimiento de la economia de los solteros.

En el cuestionario también hicimos preguntas sobre la economia de los solteros.
El 46,8% de los participantes en este cuestionario conocia la existencia de la
economia de los solteros, mientras que el 53,2% la desconocia. EI nimero de
personas que no conocian la economia de los solteros era 6,4 puntos porcentuales
mayor que el de los que si la conocian. En cuanto a la pregunta de qué industrias
participan en la economia de los solteros, mas del 60% de los encuestados piensa
que industrias como la de la salud, la belleza y los animales domésticos y las citas
por Internet forman parte de la economia de los solteros, mientras que son menos los
que piensan que la industria del aprendizaje y la formacién, la industria de los mini
electrodomésticos y la economia virtual forman parte de la economia de los solteros.
Mas de la mitad cree que la economia de los solteros ofrece productos o servicios a
personas concretas como forma de atencion a los solteros, con un 6,3% que dice

que discrimina a los solteros y un 38% que no tiene opinion al respecto.

El desarrollo de la economia soltera en los paises vecinos de China
Aunque el numero de personas que deciden vivir solas en China aumenta ano
tras afo, hace tiempo que es la norma en todo el mundo, por ejemplo en los paises
nordicos de Suecia, donde vive un gran numero de personas solas, y en Asia, en
Japén y Corea, donde el niumero de personas que viven solas es especialmente

elevado y ha dado lugar a una completa economia unipersonal.

4.3.1. La economia soltera en Japén

Hay muchas personas que estan solteras porque son viudas o divorciadas, pero
también hay muchas personas que eligen vivir solas por decision propia. En japonés

se denomina hitori a una persona. Y hay dos factores son clave para que los
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japoneses prefieren estar solos: uno es el desvanecimiento del estigma social de la
solteria y el otro es la presidon de la interaccion social en la sociedad japonesa. Para
el pais y la sociedad, el hecho de que mas personas decidan vivir solas dara lugar a
un menor numero de bebés en el pais y a un menor sentido de los vinculos y la
presencia de la familia. Es probable que al vivir solo se interactie menos con la
gente fuera de la red, ademas de con las redes sociales, aislandose mas v,

posiblemente, dejando de lado el mundo.

Hasta mediados de la década de 1950, la familia media japonesa se mantuvo en
torno a los cuatro o cinco miembros. A partir de la década de 1960, el numero de
familias unipersonales y nucleares en Japoén crecié gradualmente y el nimero medio
de miembros de la familia siguié disminuyendo. a partir de la década de 1990, el

numero de personas solteras comenz6 a aumentar.

Segun los resultados de los datos del Anuario Estadistico de Japdn publicado en
2021, Japon también contaba con 53.332.000 hogares en 2015, en los que
aproximadamente el 35% de los hogares eran unipersonales y el numero medio de

miembros de la familia era de 2,33 (Statistics Japan, 2021).

Tabla - 7 Cambios en la composicion de los hogares

ARo Familias Familia nuclear | Otro

unipersonales

2000 27.6% 58.3% 14.1%
2005 29.5% 57.7% 12.8%
2010 32.4% 56.4% 11.1%
2015 34.6% 55.9% 9.4%

Fuente de los datos: Japan Statistical Yearbook 2021

A medida que aumenta el nimero de personas que se quedan solteras, la
economia de cada uno se hace mas completa. Los consumidores japoneses tienden
a comprar en pequefas cantidades y con frecuencia. Debido al elevado numero de
personas solteras y a la poblacion de edad avanzada, es habitual que las empresas
japonesas envasen los productos en pequenas cantidades y en envases sofisticados

(AECOC, s.f.). La razdn para envasar los productos de esta manera es que atrae a
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los consumidores a realizar compras no planificadas y la apariencia del producto es
un factor importante para decidir su compra. El estilo de vida acelerado de la
sociedad moderna ha propiciado el desarrollo de las tiendas de conveniencia y el
mercado de alimentos listos para consumir, que se ha convertido en una importante

tendencia de ventas.

Los jévenes que viven solos y no cocinan son mas propensos a preferir la
comida rapida y los platos preparados, como los fideos instantaneos y los bento
listos para comer. Como el nimero de solteros en Japdn esta creciendo, las tiendas
de conveniencia y los restaurantes de comida rapida son cada vez mas populares.
En la cultura japonesa, la gente de todas las edades estd mas concienciada con la
salud, por lo que destacan los alimentos saludables en los estantes de las tiendas. Y
a la gente le gustan los productos frescos, por lo que las empresas reponen sus
alimentos varias veces al dia. Y a la gente le gustan los productos frescos, por lo que
las empresas reponen sus alimentos varias veces al dia. Y como los solteros sélo
tienen una persona con la que cenar, no suelen ir a los hipermercados tradicionales,
sino que eligen pequenas tiendas de conveniencia cerca de casa. Con una amplia
gama de productos, paquetes de todos los tamafos en el correo y un amplio abanico
de tarifas diarias que pagar, las tiendas de conveniencia ofrecen muchas raciones
para una persona o pequefios paquetes de comida, ademas de todas las

necesidades de la vida diaria.

Al mismo tiempo, para reducir las dificultades que encuentran las personas
mayores a la hora de comprar, los comercios japoneses adoptaran métodos para
hacerles mas cémodas las compras, como incluir fuentes mas grandes en los
carteles y colocar los productos en una posicion mas baja para que puedan acceder
a ellos. Los productos de las estanterias estan incluso dispuestos teniendo en cuenta
la condicion fisica de las personas mayores de 65 anos; por ejemplo, los alimentos
estan dispuestos por orden de dificultad de masticacién, de mayor a menor (Rica,
2020) . Incluso cuando la poblacién japonesa envejece mas gravemente, con una
mayor proporcién de poblacién mayor de 65 anos, y por tanto con escasez de mano
de obra, las empresas de merchandising invierten mucho en la mejora de sus
herramientas tecnoldgicas, como la incorporacion del uso de la caja automatica o las
funciones de pago por reconocimiento facial para mejorar la experiencia de compra

de los consumidores (Rica, 2020), aumentando asi su fidelidad..

Para el desarrollo del mercado, el desarrollo de servicios y productos para los
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solteros que viven solos estara mas en consonancia con las necesidades de los
solteros. Las empresas de los sectores de la sanidad, las cadenas de restaurantes,
la ensefianza a distancia y el reparto de comida descubriran que el desarrollo de

productos y servicios para solteros les hara mas atractivos en el mercado actual.

4.3.2. La economia soltera en Corea del Sur
La economia de solteria también puede denominarse economia de vivir solo en
Corea, o honjok en coreano (Tonby, 2021) , donde el principal modelo familiar
tradicional es una familia de cuatro miembros, es decir, una pareja con dos hijos.
Hace una década, los hogares de dos personas se convirtieron en el mayor numero
de familias en Corea. Sin embargo, en los ultimos afos, cada vez mas coreanos han
optado por vivir solos, y el numero de hogares unipersonales estd aumentando en

Corea.

Un hogar medio en Corea suele definirse como un hogar formado unicamente
por miembros de la familia, o0 un hogar formado por cinco 0 menos miembros de la
familia. Segun el Censo de poblacién y vivienda de 2020 (censo basado en el
registro), el niumero total de hogares en Corea en noviembre de 2020 es de 21,48
millones de hogares, y hay 20,93 millones de hogares en general (Statistics Korea,
2021) . Entre los hogares generales por patron de hogar, hay 6,64 millones de
hogares con un solo miembro, que representan el 31,7% de todos los hogares del
pais. El numero de hogares formados por dos personas representa el 28% del total.
El numero de hogares de tres personas representa el 20,1%. El numero de hogares
de cuatro personas representa el 15,6%, mientras que el numero de hogares con
cinco o mas miembros representa solo el 4,5%. Como puede observarse, el numero
de hogares unipersonales supera con creces al de los hogares tradicionales
coreanos, lo que los convierte en el tipo de hogar mas comun en Corea. Y de todos
los hogares unipersonales, el ochenta por ciento viven en zonas urbanas y mas del
40% de los hogares unipersonales viven en zonas metropolitanas. Statistics Korea
predice que la proporcion de hogares solteros en Corea alcanzara el 37,1% en 2045
(Statistics Korea, 2021).

La mayoria de las familias solteras viven en zonas urbanas como Seul, Busan e
Incheon. Cada vez son mas los jévenes que eligen estudiar y trabajar en las
ciudades, lo que constituye la principal razén del aumento del numero de hogares
unipersonales en estas zonas. En respuesta, cada industria ha introducido productos

especializados para los hogares unipersonales que se adaptan al entorno de
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consumo actual. El sector de la restauracion ha introducido restaurantes
unipersonales en los que los consumidores pueden disfrutar de un menu unipersonal
en el restaurante, y en el sector de la comida para llevar se han hecho mas
populares los pequefios alimentos y verduras envasados para hogares unipersonales,
asi como los platos semi acabados que pueden ser cocinados facilmente por una
sola persona en casa, lo que facilita la vida de las personas que viven solas. Cuando
se vive solo, el espacio vital no suele ser muy grande, y la industria de los
electrodomésticos ha introducido rapidamente mini o pequefos electrodomésticos,

como las ollas arroceras y los purificadores para una sola persona.

Tradicionalmente, el matrimonio es el acontecimiento mas importante de la vida,
ya que representa el comienzo de una nueva vida para una persona. Sin embargo,
con el desarrollo de los tiempos, el concepto de matrimonio entre los jévenes
coreanos ha cambiado drasticamente. Antes de casarse, hay que comprar y decorar
una casa nueva, hacer fotos de boda y celebrar una boda; después del matrimonio,
hay que planificar varios gastos necesarios: gastos de la vida diaria, gastos de la
educacion de los hijos, etc. Todo esto puede suponer una pesada carga econdmica
para los jovenes, por lo que cada vez mas jévenes coreanos deciden que casarse

mas tarde, o incluso no casarse, es una buena opcion.

5. ANALISIS DEL CUESTIONARIO
Para conocer la opinion de los ciudadanos sobre la politica demografica de los
tres hijos y la economia monoparental, preparé un cuestionario titulado "¢ Afectara la
politica demografica a nuestras vidas? y lo distribuyé a los participantes a través de
las plataformas de los medios sociales. Se devolvioé un total de 205 cuestionarios. El

cuestionario se cargara como apéndice al final del estudio.

Los participantes en el cuestionario se encontraban principalmente en la franja
de edad de 20 a 30 afos, con un 82,9%. En cuanto al género, el numero de mujeres
encuestadas es mayor que el de los hombres, con un 73,2% de mujeres frente a un
26,8% de hombres. Como la mayoria de los participantes nacieron en la década de
los 90, la mayoria de los nifios nacidos en ese momento habrian tenido una buena
formacion, por lo que el numero de personas con un titulo universitario era del 6,3%,
el numero de participantes con una licenciatura alcanzaba el 76,6%, los que tenian
un titulo de postgrado o superior llegaban al 15,1%, y solo el 2% tenia un titulo de

secundaria.
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Figura - 13 Calificaciones académicas
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76.60%

® Escuela secundaria/preparatoria ® Colegio ® Licenciatura ® Master y superior

Fuente: Cuestionario

Los participantes en el cuestionario se concentraron principalmente en la parte
oriental de China, siendo la provincia de Guangdong la region con el mayor numero
de participantes, con un 13%, seguida de Pekin con el segundo mayor numero de

participantes, con un 11%.

Figura - 14 Zona de residencia permanente

%
g

Nota: Cuanto mas oscuro es el color de la imagen, mas participantes hay en el
cuestionario.

Fuente: Cuestionario

Aunque la mayoria de los participantes en el cuestionario no estan casados, los

resultados del cuestionario muestran que el 76,6% de las personas piensan que
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tendran hijos después de casarse. Creemos que esto puede demostrar en cierta
medida que, aunque el numero de solteros aumenta afio tras afo, los jovenes siguen
siendo entusiastas de la familia, lo que también puede estar relacionado con la
educacion cultural tradicional que reciben las personas. Por lo tanto, en cuanto al
futuro de la economia monoparental, es probable que persista durante un periodo de
tiempo considerable, pero es poco probable que sustituya a la economia familiar

dominante.

En cuanto a las noticias relacionadas con la introduccién de la politica de los tres
hijos el afo pasado, el 58% de la gente dijo estar preocupada, mientras que el 42%
dijo no estarlo. Es probable que el cambio en la politica demografica desencadene un
baby boom durante un tiempo al principio, por lo que el 42% de los encuestados cree
que la politica de los tres hijos provocara un aumento significativo de la poblacion. El
58% restante afirma que la politica no provocara un aumento significativo de la

poblacion, sobre todo por la presion de la competencia y el alto coste de la vida.

Figura - 15 Preocupacion por la politica de tres hijos
60% 58%

50%

42%

40%
30%
20%

10%

0%
Esta preocupado No se preocupa

B Preocupacion por la politica de tres hijos

Fuente: Cuestionario

El cuestionario planteaba las preguntas sobre los pros y los contras de la politica
de los tres hijos como preguntas de opcidn multiple, y los participantes hacian las
siguientes elecciones segun sus propias ideas. Los participantes coincidieron en que
la reforma de la politica demografica y la aplicacién de la politica de los tres hijos
mejorarian la estructura de edad de la poblacion china, ampliando asi la oferta de
mano de obra en el mercado y afadiendo vitalidad al conjunto de la sociedad,
ademas de reducir el nivel maximo de envejecimiento de la poblacién. El aumento
del numero de personas en la familia también aliviaria los conflictos
intergeneracionales; por ejemplo, los conflictos entre suegras y nueras, que han
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existido tradicionalmente en la sociedad china, podrian reducirse al permitirles
centrar su atencion en el cuidado de los nifios pequenos. Por supuesto, este conflicto
puede verse agravado por las diferencias de habitos y actitudes, que pueden

empeorar la relacion.

En cuanto a las desventajas de la politica de tres hijos, la opcion "la presién
financiera sobre la familia aumenta el coste de la crianza de los hijos" fue la mas
elegida, con un 91,7% de personas. La segunda opcidon mas popular fue que los
padres estan sometidos a mas presion en el trabajo y dedican menos tiempo y
energia a la crianza de los hijos, con un 84,4% que también eligié esta opcién. El
71,2% dijo que la politica no protege los derechos de las madres, tiene un mayor
impacto en los planes de vida de las mujeres e incluso puede llevar a una mayor
discriminacion de las empleadas en el lugar de trabajo. Otro 33,1% pensaba que la

politica empeoraria las presiones sobre el empleo en el futuro.

Al final del cuestionario, fjamos dos preguntas a las que se podia responder
libremente. Los participantes en el cuestionario indicaron claramente que una
reforma de la politica demografica podria paliar eficazmente el problema del
envejecimiento de la poblacidn y optimizar la estructura demogréafica, asi como
cambiar la percepcidon del cuidado de los nifios entre la poblacion en general,
principalmente la generacion del hijo unico. El cambio en las actitudes de los padres
tendra inevitablemente un impacto en todos los aspectos de la vida, como el
desarrollo de una ola de industrias relacionadas con las mujeres, los bebés y los
nifos. El aumento de la poblacion también aliviara el problema del envejecimiento de
la poblacién, pero también ejercera presiéon sobre el entorno natural y vital. El
crecimiento de la poblacion tendra un mayor impacto en el medio ambiente natural, lo
que significa que se talaran mas bosques, que otras especies estaran bajo presion,
que las ciudades seguiran urbanizandose y que la contaminacion y el cambio

climatico de todo tipo seran un problema mas a tener en cuenta.

El crecimiento de la poblacion tendra un efecto catalizador en el desarrollo
socioeconémico, y para las familias supondra una mayor presion financiera, y los
padres que quieran educar mejor a sus hijos en todos los sentidos aumentaran sin
duda los gastos de educacién de sus hogares. Ademas de lo anterior, los
participantes en el cuestionario también mencionaron la relacién entre las mujeres y
la familia y el lugar de trabajo. Al querer tener dos o tres hijos, el estatus de las

mujeres en el trabajo disminuira o incluso empeorara; si deciden no tener hijos,
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aunque tendran una carrera laboral mas larga, habra desacuerdos en la familia sobre

si tener dos o tres hijos.

6. CONCLUSION

El ajuste de las politicas demograficas, que repercutira en el desarrollo social,
tiene muchos aspectos propios que hay que tener en cuenta. En primer lugar, esta la
dimensién geografica. En segundo lugar, existe una contradiccion entre el nivel de
desarrollo econémico y la densidad de poblacion; en segundo lugar, la distribucion
poco razonable de la estructura de la poblaciéon conduce a diferentes estilos de vida
de los residentes en la regién y a la profundizacién del proceso de envejecimiento, lo
que da lugar a diferencias entre las zonas urbanas y rurales y a la ampliacion gradual
de la brecha entre las zonas urbanas y rurales. Estos son factores importantes que
afectan a la salud fisica y mental de las personas y a la armonia y estabilidad social.

Por ultimo, esta el impacto de la politica demogréfica en el desarrollo econémico.

A través de la recopilacion de cuestionarios, podemos constatar que hoy en dia,
aparte de los jovenes de China que tienen una fuerte voluntad de elegir la solteria,
muchos jévenes solteros eligen vivir solos por factores objetivos. La presién del
trabajo ha dejado cada vez menos tiempo de ocio en la vida y un circulo de
amistades mas reducido, lo que hace que el numero de solteros crezca en algunas
zonas. Para los que ya estan casados, el concepto de parto ha cambiado y tener uno
o dos hijos es la eleccién de la mayoria, ya que tener mas hijos supondria una carga
mas para la familia. La cuestién de tener o no un tercer hijo no es un asunto blanco o
negro, ni se debe a que a la gente de hoy en dia ya no le gusten los nifios, sino
principalmente a que no se lo puede permitir. En las mismas condiciones econémicas,
cuantos menos hijos haya en la familia, mas ligera sera la carga, pero esta claro que
en las condiciones de envejecimiento de la poblacion, si nacen menos nifios, habra
menos mano de obra para trabajar en el futuro, por lo que el Estado tiene que ayudar

a las familias con tres hijos desde el plano social.

Los solteros no solo se encuentran en las grandes zonas urbanas, sino también
en las ciudades pequefias y en las zonas econdmicamente subdesarrolladas, donde
la poblacién soltera esta formada principalmente por personas con bajos ingresos y
personas mayores que viven solas. Estos dos grupos de personas son mas
tradicionales en su forma de ver las cosas y son menos propensos a estar
"acomplejados", prefiiendo gastar de forma mas tradicional. Es cierto que el

aumento del numero de personas solteras ha propiciado el desarrollo de la economia
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Unica, pero para la sociedad china y la poblacién en general, la economia Unica es
un nuevo concepto que impulsara el desarrollo socioecondémico en cierta medida y

no estorbara por el momento a la economia propiciada por la politica de los tres hijos.

La politica de los tres hijos ha propiciado el desarrollo de industrias relacionadas
con la vida de las mujeres y los nifios, la atencion sanitaria y el cuidado de los nifos,
y hay que aprender de las politicas demograficas anteriores en la aplicacion de esta
politica. El primer punto es reforzar la educacion sobre la calidad de la poblacion y
prestar atencién a la divulgacién de los conocimientos cientificos y culturales entre
los habitantes de las zonas econdmicamente atrasadas. El segundo punto es el
estudio de las caracteristicas de la distribucién de la poblacién, la estructura social y
los factores de influencia desde una perspectiva geografica. El tercer punto es
aumentar la disposicion de las personas a tener hijos mediante la promocion vy
orientacion de politicas, y dar medidas concretas en la vida social. Sin embargo,
también debemos ver que la aplicacion de la politica de los tres hijos tiene un efecto
positivo en el desarrollo social, pero al mismo tiempo tiene efectos negativos que no
se pueden ignorar. Por ejemplo, el envejecimiento de la poblacién, la gravedad de la
contaminacion ambiental, la disminucion de los recursos de la poblacion, la creciente
presion social y la discriminacién de las mujeres en el trabajo. Por lo tanto, hay que
tener en cuenta el impacto positivo de tres nifios en el desarrollo social, sin renunciar
a ello porque es un plan a largo plazo. Creemos que con el paso del tiempo y el

desarrollo de la sociedad, los problemas relacionados con la poblacion se aliviaran.
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Anexo
N I BUR 2 52 M AT T A 3 s 2

¢ Afectara la politica demografica a nuestras vidas?

KRRk T NOBORRAE & R, SR RIZRARNEE 27, WERIE N NKE
A NSEBR ARG A0 o A ) B URER SR 7 H

Este es un cuestionario social sobre politica demografica. No hay respuestas
correctas o incorrectas, por favor, rellene este cuestionario segun su opinion y
experiencia personal. Este cuestionario es sélo para fines de investigacion.
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G2 N E R AR S 5 F L LR OUT RS )
(Por favor, rellene el cuestionario con el mayor cuidado posible para cada
participante que lo realice.)

1.

2.

3.

% [X 8] Rango de edad

20 % LL'F Menos de 20 afios
20 %~30 % 20 ~ 30 afios

31 %~40 % 31~40 afios

41 %~50 % 41~ 50 afos

50 % L) 50afios 0 mas

moowy»

14 51] Género
A. % Hombre
B. % Mujer

WAEMX (A/E%ETT) Zona de residencia permanente

(provincia/municipio que depende directamente del Gobierno central)

4.

8.

2£JJi Calificaciones académicas

A. &E+/F% Escuela secundaria/preparatoria
B. K% Colegio

C. A%l Licenciatura

D. i+ &Pl E Mastery superior

. HECIRML Estado civil

A. C4 Casado
B. K4 Soltero

C. % Divorciado
D. #%{f Viudo

T

A 74?5 Es hijo dnico o hija anica?
A 2 Si
B. A&, HAWHMEL No, tengo hermanos

\
&
v

. VSENIE 5 255152 s Conoce a la economia soltera?

A. H1iE Si
B. A41i& Nolosé

SR H WA RER 7 H & P SNEH LS AEELL T ? ¢ A qué suele

destinar sus gastos mensuales ademas de a sus necesidades diarias?

W%z 41 Aficiones y hobbies
Zill%>] Formacidn y estudio
A2 PR, ¥4 Gasto social, por ejemplo, las fiestas

oo w>

viajes, los fitness
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PRI IR SR 2, anikiis . f& 5 Ocio y entretenimiento, por ejemplo, las
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9. BUHLLF AR 2 T e 25K ? ¢ Cudl de las siguientes
industrias considera que forma parte de la economia soltera?
it FisE 25\ Industria de la salud y la belleza
W4Tk Industria de los animales de compaiiia
KMk Sitios de citas
#3IIHLF Proveedores de formacion
HARZ ) Su industria de electrodomésticos
REPLA5F La economia virtual

nmmoow»

10. — PN NAEEMBHESER LGRS EPHEE %15 ? Cuando se vive
solo, ¢ se opta por ir a tiendas que se ajusten al presupuesto de una persona
soltera?

A. &XIZ4 %X Sil muchas veces
B. ffi/k<xJ: Ocasionalmente
C. A&% No

1. RET B B AN 3L R = MBIk 55 0 55 N1 En su opinidn, los
productos o servicios para personas solteras son para personas solteras:
A. X Atencion
B. 41 Discriminacion
C. WAAE Sin opinion
12, WREENSTE, —ESE/NZ? Siestuviera casado, ¢tendria hijos?

A.
B.

13. R DL THW Y, BERFEF LM% Siya esta casado,
cuantos hijos ha criado su familia

A. %4H No
B. 11 1
C. 24 2

D. 24Pl Masde?2

14. BAZIRPER: 2B BMNEELEHEKRE Su deseo de tener un
segundo nifio / una segunda nifia: ¢ es voluntario o solicitado por sus padres?
A. HCHMAM Tiene la voluntad de tener a un nifio / una nifia
B. FKHEARE R Solicitado por los padres
C. HOARANEE, HFEHZ T —MAIE No queria tener un hijo / una
nifia, pero tenia miedo de que el nifo / la nifia estuviera solo/a
D. ®AH4A )i No tener un segundo hijo / una segunda nifia

15. BRERIFT=JAEE ;Le preocupa la politica de tres hijos?
Si

%7 No

16. WA XTECGR 2 G aglE N D KIEEI K s Cree que esta politica
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provocara un aumento significativo de la poblacién?

A. & Si
B. 75 No

17. BIN=IRECERI S A Cree que las ventajas de la politica de tres
hijos son:

A. BGEEN DR S, By K558) 1t4s; Mejora la estructura de
edad de la poblacién y puede ampliar la oferta de mano de obra

B. W LAZEFARBRZIAI[K)F J&: Puede aliviar las tensiones
intergeneracionales

C. fett&¥&iABRIE71; Puede aportar vitalidad al conjunto de la
sociedad

D. wJLABRE N DL HIE{E /K T; Puede reducir el nivel maximo de
envejecimiento de la poblacion

E. Hit Otros

18. I N=IREURRIE S A Cree que las desventajas de la politica de tres
hijos son:

A. FELGE K INFEZ T A La presion financiera sobre las
familias, que aumenta el coste de la crianza de los hijos

B. ACBETAER & 178 KA B (B AIAS 71 B EE 7% 1 La presion laboral de
los padres ha aumentado y no tienen tiempo ni energia para criar a
sus hijos

C. %A IREESIEATRIA S, % Lot NA RS2 35 K No se protegen los
derechos e intereses de las madres, y aumenta el impacto en la
planificacion de la vida de las mujeres

D. HolE33ghn, Sxv&st kA Az Aumento de la presion
sobre el empleo, que tendra un impacto negativo en el desarrollo
econdémico

19. B3 = NRBUR 2 T 1) R = AT A i 2 TG TELE B . ¢ Como cree
que la politica de los tres hijos afectara al desarrollo de la ciudad? Por favor,
explique con detalle.

20. BN TBER RIS R B 20 JAT B A TG A 200 2 365 N X A
ZRABERES N O ESERIEE. ¢ Cree que el cambio en la politica demografica
tendra un impacto en nuestras vidas? Escriba su opinidon sobre las nuevas
politicas demograficas, como la de los dos y tres hijos.
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