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RESUMEN

El presente Trabajo de Fin de Grado pretende profundizar en el papel que juega la
motivacion dentro del proceso de adquisicion de una segunda lengua y mas
concretamente, en el rol del profesor como principal elemento motivador. La motivacién
se considera un factor esencial en el aprendizaje y adquisicion de una lengua extranjera.
Sin embargo, muchos alumnos se sienten desmotivados o carecen de la motivacion
adecuada durante el proceso de aprendizaje. Por consiguiente, sus resultados no estaran a
la altura de sus capacidades cognitivas y linguisticas. Ante esta situacion, los profesores
debemos preguntarnos qué podemos hacer para solventar la falta de motivacion e interés
en los alumnos. A través de este trabajo, se analizaran las cuestiones anteriores
relacionadas con la motivacion, su importancia y qué puede hacer el docente para

implementarla en su aula.

PALABRAS CLAVE Motivacion, Profesorado, Lengua Extranjera, Bilinglismo,
AICLE.

ABSTRACT

This Final Project aims to explore into the role of motivation in the process of acquiring
a second language and more specifically, into the role of the teacher as the main
motivating element. Motivation is considered an essential factor in learning and acquiring
a foreign language. However, many learners feel unmotivated or lack adequate
motivation during the learning process. Consequently, their results will not match their
cognitive and linguistic abilities. Faced with this situation, teachers should ask ourselves
what we can do to solve the lack of motivation and interest in students. Through this
work, the previous questions related to motivation, its importance and what teachers can

do to implement it in the classroom will be analyzed.

KEY WORDS Motivation, Professorship, Foreign Language, Bilingualism, AICLE
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INTRODUCCION

En la actualidad, nos encontramos envueltos en un contexto de globalizacion que supone
el acercamiento entre distintos paises del mundo. Ante este panorama social, el dominio
de un segundo idioma permite abrir fronteras entre las diversas naciones en contextos
laborales, sociales, econémicos y/o academicos. Por consiguiente, se considera que ser
bilinglie permite cumplir con las exigencias que supone vivir en el mundo

contemporaneo.

Por este motivo, en los Ultimos afios se han implantado en toda Europa programas
bilingles basados en el enfoque CLIL (Content and Language Integrated Learning). Esta
metodologia en Espafia se conoce con el nombre de AICLE (Aprendizaje Integrado de
Contenidos y Lenguas Extranjeras). Este enfoque educativo hace uso de la lengua
extranjera para impartir los contenidos del curriculum a la vez que se adquiere la propia

lengua.

En AICLE, para facilitar el aprendizaje y la adquisicién de la lengua, sera necesario tener
en cuenta no solo aspectos cognitivos, culturales, comunicativos o lingiisticos, sino
también factores actitudinales y motivacionales. Muchos autores expertos en el campo
defienden la importancia de la motivacion como factor esencial para alcanzar el éxito en

la adquisicion de una segunda lengua.

Sin embargo, a la hora de llevar esta teoria a la practica, son pocos los docentes que
emplean su tiempo en crear estrategias para motivar a sus alumnos o prefieren invertirlo
en trabajar otros aspectos considerados mas relevantes. Pero, ¢no es a caso la motivacion

esencial para el aprendizaje? Y siendo asi, ¢no deberia gozar de un papel mas importante?

El presente Trabajo de Fin de Grado pretende reflexionar sobre la importancia del factor
motivacional en el proceso de ensefianza- aprendizaje bilingle y como el profesor tiene
la capacidad de generar el interés por el aprendizaje de lenguas en sus estudiantes
mediante la aplicacion de una serie de pautas, técnicas, estrategias y metodologias que se

analizaran con detenimiento.
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OBJETIVOS

El presente Trabajo de Fin de Grado tiene como principal objetivo reflexionar sobre la
importancia del factor motivacional en la adquisicion de la lengua extranjera y proponer
una serie de medidas, actitudes, técnicas, estrategias y metodologias que puede

implementar el profesor para trabajar la motivacion en el aula.

Este objetivo se puede concretar en los siguientes objetivos especificos:

Conocer los principios y aspectos metodolégicos méas relevantes en los que se
basa CLIL/AICLE.

- ldentificar los tipos de motivacion mas relevantes en la adquisicion de una

segunda lengua.

- Reflexionar sobre la importancia de la motivacion en el aprendizaje de una lengua

extranjera.

- Analizar el papel del docente como principal fuente de motivacion en el aula

bilingue.

- Proponer y disefiar una serie de actividades, metodologias y técnicas que

fomenten el interés de los alumnos por el aprendizaje de lenguas.
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COMPETENCIAS

El presente Trabajo de Fin de Grado pretende cumplir las siguientes competencias,
recogidas en el Plan de Estudios del Grado de Educacion Primaria de la Universidad de
Valladolid:

- Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente.
Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autébnomo y cooperativo y

promoverlo entre los estudiantes

- Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del

centro.

- Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos
multiculturales y plurilingties. Fomentar la lectura y el comentario critico de
textos de los diversos dominios cientificos y culturales contenidos en el curriculo

escolar.

- Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que
atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos

que conformen los valores de la formacion ciudadana.
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JUSTIFICACION

Mi interés por el factor motivacional en el aprendizaje de una lengua extranjera surge
cursando los dos ultimos afios del Grado de Educacion Primaria en la Universidad de
Valladolid. Durante los cuatro afios que dura este grado, se ha mencionado en multiples
ocasiones el término motivacién. En cambio, ha sido en los dos Gltimos afios, cursando
la Mencion en la Lengua Extranjera: Inglés, cuando el término motivacion llamé

especialmente mi atencion.

De este modo, tienen relacion y han inspirado de una forma u otra este trabajo asignaturas
como “Didactica de la lengua extranjera: Inglés”, “Fundamentos del aprendizaje
bilingtie” y ‘“Metodologia de la lengua extranjera”. A través de las asignaturas
relacionadas con la didactica, conoci a Krashen y a su teoria del filtro afectivo (1983),
que defiende que las emociones de los alumnos afectan al proceso de ensefianza
aprendizaje, de forma que sera necesario promover estrategias que fomenten el aumento

de la motivacion y la disminucién de la ansiedad.

Maés adelante, descubri el enfoque metodologico CLIL que defendia el uso de
metodologias activas para implementar la motivacion por el aprendizaje de lenguas. Por
altimo, en la asignatura de “Metodologia de la lengua extranjera” pudimos llevar a la

practica todas estas técnica y metodologias, comprobando su eficacia.

Ademas, tras realizar mi periodo de practicas en un centro bilingle, he podido comprobar
gue no son pocos los docentes que olvidan implementar estrategias motivacionales en el
aula y utilizan metodologias orientadas al método tradicional, favoreciendo asi el

desinterés por el aprendizaje.

Sin embargo, como bien afirman los autores Rodriguez, Ramirez & Fernandez (2017), la
falta de motivacion del alumnado es uno de los principales inconvenientes a la hora de
alcanzar un aprendizaje 6ptimo. Por este motivo, el profesorado, como Unico encargado
de la toma de decisiones en el aula, debe conocer la importancia de motivar y ser capaz
de desarrollar una serie de pautas, técnicas, metodologias y actividades indispensables

para lograr dicho objetivo.
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En definitiva, la informacién que encontraran en el presente Trabajo de Fin de Grado
pretende reflexionar sobre la importancia de implementar la motivacién en nuestros
estudiantes de lengua extranjera y analizar las distintas estrategias y técnicas que debera
seguir el docente para lograrlo. De esta forma, quiza se logre concienciar al profesorado
sobre el papel principal, y no secundario, que juega la motivacion en la adquisicion de

una segunda lengua.
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PARTE |I. FUNDAMENTACION TEORICA

1. EL BILINGUISMO

1.1. Conceptualizacién del término bilingtiismo

El mundo en el que vivimos en la actualidad es un mundo globalizado, es decir,
interconectado en los ambitos econémico, politico, social y tecnoldgico. Para que esta
conexion entre naciones sea posible, es necesaria la existencia del bilinguismo. Es dificil
establecer una Unica definicion de este término, pues son muchos los autores que han

tratado de delimitar su significado.

Existe un numero considerable de autores que consideran bilinglie exclusivamente a
aquellos individuos que dominan perfectamente dos idiomas. Dentro de esta postura,
Bloomfield (1933) definié el término como “el control nativo de dos lenguas” (Citado en

Alarcon Neve).

Sin embargo, otros autores consideran bilingte al individuo que utiliza dos lenguas para
comunicarse, independientemente del grado de adquisicion de las mismas. David Crystal
(1987: 362) comenta al respecto: “People who have ‘perfect” fluency in two language do
exist, but they are the exception, not the rule" (Citado en Alarcon Neve). Igualmente,
existe una condicién comdn en ambas vias: uso de dos lenguas diariamente o de forma

frecuente y continuada.

Algunos autores han tratado de dar una definicion de este término mediando entre ambas

teorias. Titone nos plantea la siguiente:

El bilinglismo consiste en la facultad que posee un individuo de saber expresarse
en una segunda lengua adaptandose fielmente a los conceptos y estructuras
propias de la misma sin parafrasear la lengua nativa. La persona bilinglie posee la
facultad de saber expresarse en cualquiera de las dos lenguas sin dificultad cada

vez que surge la ocasion. (Titone, 1976: 13)
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A modo de conclusion, podemos afirmar que, aunque no contamos con una definicién
exacta, el bilingtiismo hace referencia a la capacidad que posee un individuo y que le
permite manejar dos lenguas de forma natural en cualquier momento de su vida cuando

la situacion lo requiera.

1.2. Tipos de bilingtiismo

Dependiendo de la edad, del orden de adquisicién de la lengua, del uso por parte del
bilingle de las mismas y el contexto social en el que tiene lugar dicha adquisicion, entre

otros muchos factores, nos encontramos diferentes tipologias de bilingtiismo.

Por ejemplo, en funcién de la edad y el orden de adquisicion de la segunda lengua

encontramos la siguiente clasificacion (Signoret Dorcasberro, p.1):

- Bilinguismo temprano y simultaneo: se desarrolla en los primeros afios de la

infancia y la lengua extranjera se adquiere a la par que la lengua materna.
- Bilinglismo tardio (McLaughlin, 1984) y sucesivo (Sanchez- Casas,1999): en
este caso, el bilinguismo se adquiere al terminar la adolescencia y la lengua

materna se adquiere antes que la lengua extranjera que aparecera mucho después.

En funcion del uso que el bilingue les da a las dos lenguas encontramos otros dos tipos

de bilingtiismo (Grosjean, 1982)

- Bilinguismo activo: cuando ambos idiomas se utilizan en el dia a dia.

- Bilingliismo dormido: en esta ocasion, el bilinglie maneja ambas lenguas pero por

determinadas circunstancias ya no utiliza alguna de ellas.

Otra clasificacion de bilingtiismo es la que propone Weinreich (1953) en funcién de la

estructura psico y neurolingistica que el bilingle desarrolla:
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Bilinguismo coordinado: el bilingte desarrolla un sistema linglistico diferente

para cada lengua. Dos significantes y dos significados.

Bilinglismo compuesto: un unico significado para dos significantes. El hablante

precisa de ambas lenguas para llevar a cabo el acto de comunicacion.

Bilinguismo subordinado: en este caso la lengua materna se ha afianzado pero la
lengua extranjera todavia esta en proceso de desarrollo. El hablante “necesita” de

su lengua materna para acceder al sistema léxico de la segunda lengua.

Alarcon (2002), haciendo referencia al bilingtiismo en la nifiez, distingue dos términos:

Bilinguismo simultaneo: en este caso el nifio desarrolla dos lenguas desde el
primer entorno que conoce. Esta situacion se da cuando los progenitores tienen
distinta lengua materna o bien porque el idioma que se utiliza dentro del hogar no
es el mismo que el utilizado en sociedad. El idioma se adquiere de manera

informal e involuntaria.

Bilinguismo consecutivo: el nifio ya ha adquirido previamente su lengua materna
dentro de un contexto natural y comienza desde los primeros afios a adquirir una
segunda lengua. El idioma se adquiere de manera formal y voluntaria. Este suele

ser el resultado de un programa bilinge.

1.3. Laeducacion bilingtie: AICLE/CLIL

La educacion bilingle es el uso de dos 0 mas lenguas como medio de instruccion en una

parte del curriculum escolar o en todas (Cohen, 1975 — citado en Arnau, p. 157). Cuando

nos referimos a educacion bilingiie, quedan suprimidos todos aquellos programas de

ensefianza que Unicamente imparten una lengua como asignatura y no utilizan dicha

lengua como el medio de ensefianza de ciertos contenidos del curriculum (Arnau, p. 157).

En Europa, la educacién bilingue se ha desarrollado mayoritariamente en torno a los

principios metodoldgicos de AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas
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Extranjeras) o CLIL (Content and Language Integrated Learning) (Nieto Moreno De
Diezmas y Cordero, 2018). Esta es una modalidad de aprendizaje que une aspectos
linglisticos y areas de conocimiento (Cendoya, p.2). Sus dos objetivos principales son,
por un lado, la asimilacion de los contenidos del curriculum por parte del alumno, y por
otro lado, la adquisicion de una segunda lengua (Cendoya, p.2). No hay un objetivo que

sea superior al otro, sino que ambos son cruciales en el método AICLE (Cendoya, p.2).

En el 2010, Coyle, Hood y Marsh publicaron el “Cambridge University Press book
CLIL”, el cual nos proporciona la siguiente definicién:

El Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas (AICLE) es un enfoque
educativo dual en el que se utiliza una lengua adicional para el aprendizaje y la

ensefianza tanto de contenidos como de lenguas. (p.1)

AICLE se fundamenta en el desarrollo del lenguaje de manera natural y rechaza el
aprendizaje forzoso de esta (Cendoya, p.2). Para su desarrollo, se presentan situaciones
cotidianas y familiares para el alumno, de forma que este adquiere el idioma de manera
innata (Cendoya, p.2). En AICLE se pretende que el alumno desarrolle su segunda lengua
imitando los pasos que siguio al adquirir su lengua materna (Cendoya, p.2). Este objetivo
se fundamenta en la hipétesis sobre la adquisicion-aprendizaje de la segunda lengua

desarrolladas por Krashen (1981), cuyos principios desarrollo a continuacion:

De acuerdo con esta hipotesis, existen dos procesos separados para el desarrollo de la
segunda lengua: adquisicion y aprendizaje. La adquisicién es mucho mas eficaz a la hora
de desarrollar la competencia comunicativa, puesto que es la responsable de nuestra
fluidez en la segunda lengua. El proceso de adquisicién requiere que los hablantes lleven
a cabo una conversacion natural, en la cual la forma de sus locuciones pasa a un segundo
plano y su principal preocupacion es el mensaje que estdn transmitiendo vy

comprendiendo. En este proceso el lenguaje se adquiere de forma inconsciente.

En contraste con lo anterior, el aprendizaje de la segunda lengua se basa en la correccion

de errores y en la explicacion de reglas explicitas (Krashen y Seliger, 1975). De esta

Pagina 12 de 50



Trabajo de Fin de Grado |Universidad de Valladolid

manera, el alumno alcanza un conocimiento formal de la lengua y lo hace de forma

consciente.

Basandose en las teorias de Brown (1973) y las de Dulay y Burt (1974), Krashen (1981)
formula un orden en la adquisicion de morfemas gramaticales. Este orden natural consiste
en que ciertas estructuras gramaticales se adquieren antes y otros morfemas se adquieren

tiempo después.

Ademaés, Krashen plantea la hipdtesis del monitor. Segun esta, la correccion gramatical
no es el principal centro de atencion en el desarrollo de una conversacion, sino que el
aprendizaje consciente tiene el papel de monitor. Utilizamos este monitor para hacer
correcciones antes de hablar o escribir, o tambien después de hablar o escribir

(autocorreccion).

Por ultimo, cabe destacar su hipotesis sobre el papel del “afecto”, es decir, el efecto que
la personalidad, la motivacidn, la confianza en uno mismo y otras variables afectivas se
interrelacionan con la adquisicion de una segunda lengua. Entre ellas, destacan la
ansiedad y la motivacion. La baja ansiedad y la alta motivacion favorecen al desarrollo

de una segunda lengua.

AICLE se fundamenta en dichos conceptos y los tiene en cuenta a la hora de planificar la
puesta en practica dentro del aula. Se centra especialmente en el desarrollo de la expresion
y comprension oral, planteando situaciones reales de comunicacion en las que los
estudiantes intercambian mensajes con significado (Cendoya, p.2). Ademas, utiliza una
metodologia activa donde el alumno interpreta un papel protagonista (Lépez, p.3), el
trabajo cooperativo forma parte del dia a dia y se producen en el aula reiteradas

interacciones.

Por parte del profesorado, implica el uso de un “input”, tal y como planted Krashen &
Terrel en su libro “Natural approach”, comprensible ademas de diversas estrategias
comunicativas (mimica, dibujos, videos...). El maestro deberd adoptar un papel

secundario en el proceso de ensefianza aprendizaje y motivar al alumno para que utilice
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la segunda lengua como el medio para comunicar mensajes con significado y adquirir

conocimiento.

Prosiguiendo con la metodologia AICLE, esta se basa en 4 ejes principales, es decir las

4Cs (contenido, cultura, comunicacién y cognicion) desarrolladas por Coyle en 1990. A

continuacion, procederemos a desarrollar en mayor profundidad los conceptos tratados:

Contenido: es el sujeto de estudio o el tema. Puede formar parte de una disciplina
curricular como geografia, historia o ciencias naturales, o bien puede ser extraido
de otros enfoques alternativos ajenos al curriculum y tratar temas como la

ciudadania, el desarrollo comunitario o la sostenibilidad.

Cognicion: el objetivo fundamental es que los alumnos sean capaces de crear su
propio conocimiento. Las tareas AICLE pretenden proponer desafios a sus
estudiantes, de forma que estos desarrollen habilidades de pensamiento superior
y resolucion de problemas. Para entender mejor la planificacion de tareas para el
desarrollo cognitivo, es indispensable la Taxonomia de Bloom, que puede
entenderse como un marco tedrico que establece las habilidades y conocimientos
que el estudiante debe haber alcanzado tras el proceso de ensefianza- aprendizaje
(Cahuana).

Comunicacion: el lenguaje es el medio que se utiliza para la construccion de
conocimientos, utilizado con fines metacognitivos y comunicativos. En AICLE la
lengua es tanto el medio como el mensaje, es una herramienta de aprendizaje y a

su vez, una herramienta de comunicacion.

Cultura: los patrones culturales, las costumbres y las formas de vida se expresan
a traveés del idioma. En AICLE, cuando adquirimos una segunda lengua nos
acercamos también a su cultura. A través del uso de materiales auténticos y de
diferentes estrategias, los alumnos de AICLE son més abiertos y tolerantes con
las diferencias entre culturas, asi como de su condicion de ciudadanos y el

conocimiento de la cultura cientifica.
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Por consiguiente, la metodologia AICLE se centra en aquellos enfoques pedagdgicos que
favorecen la comunicacidn, el trabajo colaborativo y la interaccion dentro del aula. En
AICLE, se promueve el uso de actividades atractivas e interesantes que motiven al
alumnado, de forma que su actitud a la hora de adquirir la lengua extranjera sea favorable
y eficiente. Es por ello que el desarrollo de estrategias para la conservacion, el resguardo
y la incentivacion de la motivacion es de vital importancia en esta novedosa e innovadora
metodologia (Gardner, 1985).

2. LAMOTIVACION

2.1. Conceptualizacién del término motivacion

En la actualidad, no existe una Unica definicion del término motivacion, sino que

contamos con diferentes teorias y definiciones de parte de varios autores.

Desde el punto de vista etimoldgico, la palabra motivacion proviene del latin motivus,
que significa “relacionado con el movimiento”. Por lo tanto, podemos definir el término
como “aquello que mueve o tiene eficacia para mover; en ese sentido, es el motor de la

conducta humana” (Carrillo et al., 2009, p. 2).

Para De Beni (2000), la motivacion es una configuracién organizada de experiencias
subjetivas que permite explicar el inicio, la direccion, la intensidad y la persistencia de

un comportamiento dirigido a lograr un propésito.

Abraham Maslow (1956) formula la Jerarquia de las necesidades humanas, en la cual
entiende motivacion como el impulso que tienen los seres humanos de satisfacer
necesidades. El interés por llevar a cabo una determinada actividad surge del deseo de
satisfacer una necesidad. Esa necesidad es la que impulsa a una persona a realizar la
accion. Maslow crea una clasificacion de dichas necesidades en forma de piramide:

fisiologicas, de seguridad, de pertenencia, de estigma y autorregulacion.
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En consecuencia, la motivacion es una condicion interna del individuo respaldada por
determinadas creencias y necesidades que producen en €l actitudes favorables hacia el

cumplimiento de un objetivo.

Como sostiene Serra (2008), “La motivacion despierta, inicia, mantiene, fortalece o
debilita la intensidad del comportamiento y pone fin al mismo, una vez lograda la meta

que el sujeto persigue.” (Llanga Vargas et al., 2019)

La motivacién moviliza al ser humano y conduce su comportamiento (Llanga Vargas et
al., 2019). Es por lo que se considera una de las perspectivas mas importantes en la
conducta humana. Es un aspecto de gran importancia en muchos ambitos de la vida, entre

los que destaca el que a nosotros concierne, el &mbito educativo.

2.2. Tipos de motivacion

Dentro del concepto de motivacion podemos encontrar distintos tipos de motivacién

segun distintos autores:

- Motivacion intrinseca y extrinseca

De acuerdo con Deci y Ryan (1985,2000), la motivacion intrinseca se identifica con el
placer derivado de la realizacion de determinadas actividades, no siendo necesarias ni

recompensas externas ni control ambiental para llevarlas a cabo (Chica y Nieto, p.627).

Segun Reeve (1994), la motivacion intrinseca esta basada en factores internos como
autodeterminacion, curiosidad, desafio y esfuerzo, que emerge de forma espontanea por
tendencias internas y necesidades psicoldgicas que promueven la conducta sin que haya

recompensas extrinsecas (Dominguez Alonso y R. Pino-Juste, 2016, p.3).
Por lo tanto, se puede decir que la motivacion intrinseca tiene lugar cuando el deseo de

Ilevar a cabo una determinada accién es suscitado por el placer que le produce la accion

en si misma, sin el requisito de tener que recibir una gratificacion externa.
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Por el contrario, una persona se encuentra motivada de manera extrinseca a la hora de
llevar a cabo una accion determinada cuando la consecuencia de realizar dicha accion
supone la obtencion de un beneficio (Dominguez Alonso y R. Pino-Juste, 2016, p.3). Se
define como aquella motivacién externa al individuo que le conduce al cumplimiento de

una tarea.

Segun Lepper (1998), un sujeto extrinsecamente motivado tiende a realizar trabajos y
problemas de menor dificultad, empleando un esfuerzo minimo para alcanzar el maximo
reconocimiento posible. Por el contrario, una persona intrinsecamente motivada “asume
la responsabilidad de un trabajo o tarea por su propio interés, por el gusto que le
proporciona, por la satisfaccion que encuentra al realizarlo porque esta orientado a un
objetivo (en este caso de aprendizaje) bien definido y congruente con sus propias

expectativas” (Anaya- Durand y Anaya- Huertas, 2010, p.4)

- Orientacion integradora e instrumental

Por otro lado, Gardner desarrolld, dentro del campo de la motivacion, dos orientaciones:

integradora e instrumental.

En cuanto a la motivacion integradora, Gardner (1985) mantiene que este concepto se
refiere a aquellos individuos que pretenden adquirir un segundo idioma con el objetivo
de interactuar con los nativos de dicha lengua o para acercarse a la comunidad que estos
conforman. Los sujetos que presentan este tipo de motivacion muestran una afinidad e
interés personal hacia el grupo de la lengua extranjera, su deseo es familiarizarse con ella

o incluso formar parte de la misma.

Esta orientacion choca con la postura instrumental, cuyo objetivo a la hora de adquirir
una segunda lengua se basa en un fin mas préctico. Segin Lambert (1974), el interés de
estos individuos se basa en un objetivo mas utilitario y centrado en las ventajas que

supone el dominio de un idioma extranjero.

Gardner y Lambert defienden que los estudiantes que mantienen una orientacion

integradora tienen cierta ventaja en la adquisicion de una segunda lengua frente a aquellos
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que persiguen una orientacion instrumental. Por tanto, la orientacién integradora es

considerada un factor determinante en el aprendizaje de lenguas.

3. LARELACION ENTRE MOTIVACION Y BILINGUISMO

3.1. Lafuncién de la motivacion en la adquisicion de segundas lenguas

En este apartado, teniendo en cuenta los conceptos de bilingiismo y motivacion,
estableceremos una relacién entre la motivacién y la adquisicion de una segunda lengua.
La motivacién es considerada por investigadores y profesores uno de los factores que

determinan el éxito o fracaso en el proceso de adquisicion de un idioma extranjero.

Segun plantea Krashen (1981), a la hora de desarrollar la capacidad comunicativa en una
lengua extranjera, de nada sirve tener ciertas aptitudes en el idioma si estas no se

correlacionan con factores actitudinales y motivacionales:

“If the direct relationship between acquisition and attitudinal factors does exits,
and if our major goal in language teaching is the development of communicative
abilities, we must conclude that attitudinal factors and motivational factors are

more important than aptitude” (p.5)

Segun Dorney (1998), la motivacién proporciona el impulso esencial para iniciar el
aprendizaje de la segunda lengua y una vez méas avanzado el proceso de aprendizaje, la
fuerza para continuar en ese camino. Sin una adecuada motivacién, ni siquiera aquellos
estudiantes capacitados y dotados para aprender un idioma alcanzaran el logro de dominar

una lengua extrajera.

La falta de motivacion no puede solventarse con ningun otro tipo de recurso. Como Porter
Ladousse (1982) senala “Neither of the approaches described above (...) offers much
hope of salvation to the learner who is not motivated or who has got the wrong type of

motivation” (citado en Espinosa, p.3)

La motivacion en el aprendizaje de idiomas supone ciertas diferencias con respecto de la

motivacién en el aprendizaje en general. Esto se debe al caracter multifacético que posee
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el lenguaje, ya que “El lenguaje es al mismo tiempo: un sistema de codigos de
comunicacion, una parte integral de la identidad del individuo y el mas importante canal
de organizacion social” (Dorney, 1998 — citado en Alarcon, 2005, p. 44). Por este motivo,
la motivacién en la ensefianza de idiomas debe tener en cuenta los factores propios del
aprendizaje en general y ademas, reunir elementos caracteristicos de la cultura meta, asi
como desarrollar en sus estudiantes una especie de enlace con la misma (Alarcon, 2005,
p.44)

Para Gardner (1985), la motivacion de aprender una segunda lengua es una combinacién

entre el esfuerzo aplicado, el deseo de alcanzar el aprendizaje y tener una actitud positiva

hacia el proceso de aprendizaje.

Segun los autores Crookes y Schmidt (1991), la motivacion en el aprendizaje de idiomas

esta formada por caracteristicas internas y externas:

& Caracteristicas internas.

- Deseo de estudiar la lengua extranjera.

- Firme creencia de que sus necesidades personales se pueden satisfacer

adquiriendo la nueva lengua.

- Expectativas de éxito o fracaso.

- Fruto del aprendizaje.

¢ Caracteristicas externas (conducta del alumno).

- Participa, colabora y presta atencion porque le interesa su aprendizaje.

- No se rinde ante los obstaculos que puedan surgir.

- Se conserva altamente activo durante todo el proceso.
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Con el objetivo de que los estudiantes desarrollen dichas caracteristicas y en consecuencia
la capacidad comunicativa en la lengua meta, es indispensable que se trabaje la
motivacién en la ensefianza de lenguas. Esta se debe implementar a modo de estrategias,
técnicas, actividades y metodologias motivadoras que comiencen dentro del aula pero se

mantengan fuera de esta.

3.2. Elrol del profesorado como principal elemento motivador

Para fomentar la motivacion en el aprendizaje de segundas lenguas es esencial la figura
del profesor. Segln Bacete (1997), el profesor es la persona mas influyente dentro del
aula, por tanto el alumnado valora mucho sus opiniones y el trato que recibe de él. Por
consiguiente, el docente se convierte en la persona responsable de asegurar la presencia

constante de motivacién en sus alumnos.

Como docentes, nuestra labor es transmitir una sensacion de seguridad a nuestros
estudiantes y a su vez, ser empaticos, teniendo en cuenta en cada decision las emociones
y sentimientos de estos. Asi, se sentiran comprendidos y reconocidos (B. M. Romero,
p.4). En consecuencia, la funcion del docente como motivador es crucial si se pretende

apoyar la autonomia del alumno (B. M. Romero, p.4).

Para que un maestro sea capaz de motivar a sus alumnos con éxito, juegan un papel
importante los rasgos de su personalidad como docente. La personalidad del profesor
tiene siempre algun tipo de repercusion emocional en el proceso de ensefianza y en el
ambiente que se crea en el aula (Agudo, 2011, p.5). En este sentido, el autor Madrid

defiende lo siguiente:

“En estos procesos interactivos que tienen lugar en el aula, entran en juego y se
ponen a prueba todas las caracteristicas personales del profesor. Su forma de ser
y de actuar ejerce una accion especifica sobre el alumnado y genera unas
reacciones y comportamientos que condicionan la calidad de los procesos de E/A

LE vy los resultados finales del aprendizaje” (2004:7)
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Un profesor con la capacidad de motivar es aquel que siente verdadera vocacién por la
ensefianza, le ilusiona su trabajo y se esfuerza en mejorar la calidad de su ensefianza, asi
como la relacién con sus estudiantes. Debe entender que el alumno es un individuo con
emociones, sentimientos, destrezas y dificultades (Mufioz,2004) que necesita de su apoyo

como acompafante y referente en su proceso personal de educacion.

Vaello (2011), afirma que ensefiar no consiste Gnicamente en transmitir conocimientos
sino también en contagiar ganas de aprender. También, destaca que para que el docente
pueda contagiar dichas ganas de aprender es importante que el maestro esté motivado,
esto implica que deseé desempefiar la funcion de guia en el proceso de aprendizaje y haga

lo que esté en su mano por hacerlo lo mejor posible.

Del mismo modo, el docente motivador cree en las capacidades de sus alumnos y se lo
demuestra constantemente, reforzando su autoconfianza y autoestima como estudiantes
de idiomas (Mufioz, 2004, p.6). También, es capaz de crear un entorno de aprendizaje
reconfortante que permita a los alumnos expresarse en la segunda lengua sin miedo a ser
juzgados y donde se fomente el deseo por aprender (Garcia Bacete y Doménech Betoret,
1997, p.15).

Ademas, el docente es el Gnico responsable de dirigir y organizar el proceso de ensefianza
y en consecuencia, de elegir aquellas estrategias, actividades, metodologias Yy técnicas

que generen motivacion por el aprendizaje de una segunda lengua en sus estudiantes.

3.2.1. El clima dentro del aula

Como bien afirman Williams y Burden (1997), un buen profesor de idiomas debe aceptar
que la motivacion va mucho més alld de facilitar actividades interesantes o tratar de

amenizar el proceso de aprendizaje de una segunda lengua.
Asimismo, crear un “clima afectivo, estimulante y de respeto” (Garcia, 1993) es vital para

que los estudiantes se sientan motivados al adquirir un idioma. Como mencioné en el

apartado anterior, el docente debe crear un ambiente cordial y confortable que de pie a
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que los estudiantes se comuniquen en la lengua extranjera con comodidad y a su vez,

estimule su interés por el aprendizaje.

El aprendizaje de segundas lenguas requiere que los estudiantes traten de expresarse
delante de sus compafieros en un idioma extranjero que todavia no dominan y carecen de
fluidez. Por consiguiente, los alumnos se sentirdn vulnerables y posiblemente algunos de
ellos sufran ansiedad si la comunicacién no tiene lugar en un entorno seguro (Espinosa,
p. 6). Asimismo, Krashen & Terrel (1983) sefialan que estos sentimientos y emociones
negativas que experimenta el alumno actiian como una barrera que impide la adquisicion

de nuevos conocimientos.

Por este motivo, se considera esencial que el profesor promueva la autoestima y confianza
de sus alumnos, crea en sus capacidades y se lo recuerde frecuentemente, fomente la
tolerancia y el margen y beneficio de cometer errores (su expresion no tiene que ser
impecable), reduzca la competitividad y ayude a los alumnos a alcanzar las metas
propuestas (Garcia Bacete y Doménech Betoret, 1997). De esta forma, la barrera
anteriormente mencionada desaparece, permitiendo al estudiante adquirir todo tipo de

conocimientos nuevos en la lengua meta.

También, es importante a fin de mejorar el clima en el aula que el docente conecte con
sus estudiantes de forma empatica. Esto puede lograrse a través de varias pautas o técnicas
como valorar su esfuerzo, celebrar sus logros, dirigirse a ellos por su nombre,
proporcionar atencion individualizada o fomentar la risa y el humor, entre otras (Casal,
p.12).

El tiempo dedicado a promover este entorno de respeto y confianza entre el docente y los

alumnos sera muy bien empleado y uno de los factores que mas influird en el campo

motivacional de los alumnos.
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3.2.2. El disefio de tareas y actividades de aprendizaje

Las caracteristicas propias de la tarea o actividad, la forma de presentarla por el profesor
ante los alumnos y las estrategias metodoldgicas propuestas para su ejecucion influyen

de forma directa en las actitudes y motivacion del estudiante.

Para promover el aumento de la motivacion intrinseca en la adquisicion de la lengua
extranjera, resultara mas eficaz aplicar actividades creativas y dedicadas a aprender
nuevos conceptos. Segun Alarcén (2005), aquellas tareas que se presenten a los
estudiantes como excitantes y sorprendentes retos favorecerdn a incrementar su

motivacion y vision positiva de la lengua extranjera.

En ese sentido, Williams y Burden (1997) mantienen que un estudiante estard mas
motivado para realizar una tarea y llevarla a cabo con éxito en funcion del valor y la
utilidad gue le vea a dicha tarea ese mismo estudiante. En efecto, el contenido de la tarea
a realizar debe ser lo suficientemente relevante para el alumno, de forma que la encuentre
beneficiosa y Gtil para su aprendizaje. Para conseguirlo, el docente debera descubrir los
conocimientos previos del alumno, sus intereses, su realidad fuera y dentro del espacio
escolar y sus valores. Con esta informacién, se podra adaptar el contenido de las

actividades a fin de dotarlas de mayor relevancia para el estudiante (Alarcon, 2005, p.31).

Para captar su interés, es indispensable avivar su curiosidad, considerada por Hunt (1961)
como una de las principales variables motivadoras. Por lo tanto, las actividades o tareas
deben suponer un desafio a las ideas previas del estudiante. No obstante, se debe mantener
un equilibro, de forma que el nivel de complejidad de la tarea no sobrepase el nivel de
conocimientos del alumno en la lengua extranjera (Casal, p.10). En ese caso,

conseguiriamos el efecto contario: la desmotivacion.

Otro factor a tener en cuenta es que las actividades que se implementen en el aula generen
una actitud positiva hacia el idioma y la cultura extrajeras. Segun Brown (1973, 1987),
en el aprendizaje de idiomas, las actitudes que se tengan hacia la segunda lengua y su
cultura son esenciales para motivar al alumno durante el proceso. En otras palabras, las

tareas o actividades deberan favorecer una vision positiva de ambas a través de la
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reflexion, el contacto con aspectos culturales, la busqueda de similitudes y la aceptacion
de diferencias (Alarcon, 2005, p.100)

Presentar las tareas o actividades de manera atractiva o divertida es parte del proceso
motivacional. Asi lo afirman varios autores expertos en el campo de la motivacién en la
ensefianza de idiomas como son Alonso Tapia (1991), Williams y Burden (1997) y
Dorney (2001).

Asimismo, es importante a la hora de presentar la actividad fomentar en el estudiante
expectativas de finalizar la tarea con éxito. Si el alumno cree en su capacidad y posibilidad
de éxito, estara notablemente mas motivado para desempefiar dicha tarea (Alarcén, 2005,
p.101). Para generar dichas expectativas, Dorney (2001) propone ‘“proporcionar la
suficiente preparacion (preactividades), dejar claro el criterio de éxito, establecer un

modelo de éxito y considerar y estudiar posibles obstaculos en el aprendizaje”.

Para terminar, me gustaria afiadir una lista de preguntas que puede plantearse el docente
para conocer si la actividad o tarea de aprendizaje desarrolla la motivacion en sus alumnos
(Brown, 1994- citado en Alarcén, 2005):

=

¢La actividad hace referencia al verdadero interés de sus estudiantes? ¢Es
relevante para sus vidas?
2. ¢Presenta la actividad de una manera positiva y entusiasta?
3. ¢Los estudiantes son conscientes del propoésito de la actividad?
4. ¢Tienen los alumnos alguna oportunidad de:
a. ¢elegir ciertos aspectos de la actividad?
b. ¢determinar hasta que punto van a completar las metas de la actividad?
5. ¢Laactividad anima a los estudiantes a descubrir por si mismos algunos principios
y reglas, mejor que ser simplemente expuesto?
6. ¢Anima a los estudiantes al desarrollo o uso efectivo de estrategias de aprendizaje
y comunicacion?
7. ¢Contribuye a la autonomia del alumno (sobre todo de usted)?
8. ¢Propicia la negociacién con otros estudiantes en el aula? ;/Es verdaderamente

interactiva?
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9. ¢Propone un desafio razonable?
10. ¢Reciben los estudiantes la retroalimentacion suficiente de su actuacion (de cada
uno y de usted)? (p.51-52)

3.2.3. Laceleccion de metodologias y técnicas

Existen una serie de metodologias y técnicas cuya aplicacion en el proceso de aprendizaje
por parte del docente, influye positivamente en la motivacion de el alumnado. En este
apartado desarrollaré una de las principales metodologias para implementar la motivacion

en la lengua extranjera y sus correspondientes técnicas:

¢ Metodologia de la ensefianza basada en tareas (Task- Based Language Teaching

Approach)

Este es un enfoque metodologico por el cual los alumnos realizaran tareas comunicativas
en lugar de ejercicios mecanicos qué impiden el desarrollo de destrezas como la
creatividad, el pensamiento critico o la toma de decisiones (Cérdoba Cubillo y Navas
Brenes, 2011). Asimismo, Willis (1996) define el término “tarea” como aquella actividad
en la que el alumno hace uso de la lengua extranjera con una intencién comunicativa para
alcanzar un resultado 6ptimo. Dichas tareas deberan tener un grado de dificultad e interés
adecuado al alumnado. Ademas, las tareas deberan promover una comunicacion real, en
la cual los participantes no centren su atencion en la forma sino en el significado que

intercambian (Cérdoba Cubillo y Navas Brenes, 2011).

Segun Willis (1998), este método de ensefianza anima a los estudiantes a experimentar e
intentar comunicarse en la segunda lengua sin miedo a equivocarse 0 a ser juzgados.
Ademas, les permitird tomar el control de su propio aprendizaje. Los estudiantes no son
conscientes de que estan adquiriendo la lengua meta porque se encuentran inmersos y

motivados por la tarea que estan realizando.

Por otro lado, Candlin y Murphy (1987) sugieren que adquirir un idioma a través del
aprendizaje basado en tareas permite al alumno dar diversas soluciones durante las

actividades dependiendo de su nivel adquisitivo en la lengua meta. Este pequefio detalle

Pagina 25 de 50



Trabajo de Fin de Grado |Universidad de Valladolid

puede generar una actitud positiva en el alumnado, pues las tareas propuestas podran ser
realizadas por cualquier estudiante, independientemente de sus habilidades linglisticas

(Espinosa, p. 9).

Willis (1998) propone tres etapas basicas para aplicar esta metodologia en el aula:

- Pre-task: es una actividad previa a la tarea donde el profesor prepara el

tema con los estudiantes y destaca palabras y frases clave de la tarea.

- Task-cycle: es el desarrollo de la tarea donde los alumnos trabajan de
forma grupal o en parejas y el profesor tiene un papel de guia durante el

proceso.

- Language focus stage: tras finalizar la tarea el profesor analiza junto con

sus alumnos los aspectos del lenguaje utilizado y los resultados de la tarea.

En sintonia con esta metodologia, se recomienda utilizar técnicas como las siguientes para

disefiar las tareas:

- Gamificacion

Esta técnica de aprendizaje consiste en aplicar la mecénica del juego en el contexto
educativo a fin de obtener resultados mas satisfactorios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje (Molina- Garcia et al., 2021, p. 6). Segin mantienen Deterding & Otros
(2011), “una nueva forma de incorporar los juegos en el aula es la idea de la
“gamificacion”, término que proviene del inglés “gamification”, y que consiste en el

empleo de mecanicas de juego en entornos que no son de juego”.

Asimismo, esta técnica puede aplicarse en cualquier materia del &mbito de la ensefianza
pero, como bien afirma Chaves (2019), dispone de una serie de pautas y elementos que
la convierten en una herramienta ideal para promover el aprendizaje de la lengua

extranjera de forma motivadora y satisfactoria.
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En suma, a la hora de utilizar esta técnica es importante que el docente plantee dindmicas
motivadoras que pueden incluir retos, recompensas, trabajo en equipos, sistema de

puntos, avatares o logros.

- Trabajo colaborativo

Esta técnica de aprendizaje fomenta la interaccion entre los alumnos para cumplir un
objetivo comun, valiéndose de las destrezas y habilidades individuales de forma
colectiva. Como bien afirma Millis (2010), “trabajar cooperativamente permite la
negociacion del significado, el intercambio de ideas u opiniones para la toma de
decisiones o bien la adquisicion de destrezas orales y sociales” (Torres-Cajas y Yépez
Oviedo, p.3).

Es preciso recalcar que la clave del trabajo colaborativo es la interaccion entre los
alumnos, dicha interaccién sera guiada y disefiada por un maestro (Romero- Guarquila et
al., 2020, p. 5). De este modo, Rodriguez, Ramirez & Fernandez (2017) sostienen que “el
aprendizaje colaborativo, es un sistema de interacciones cuidadosamente disefiado que

organiza e induce la influencia reciproca entre los integrantes de un equipo”.

Segln Ramirez y Rojas (2014), el aprendizaje colaborativo es capaz de crear espacios
interactivos e innovadores que ademas, otorgan un papel activo al alumno dentro del
proceso de aprendizaje, dandole un papel protagonista. El resultado final es establecer un
ambiente educativo idoneo para el desarrollo de factores actitudinales y motivacionales

en el alumnado.
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PARTE Il. MARCO METODOLOGICO

1. CONTEXTO

El CEIP Miguel Delibes es un centro educativo de linea tres que imparte Educacion
Infantil y Primaria, situado en el barrio de la Victoria, entre el Canal de Castilla y la

carretera de Burgos.

El barrio de la Victoria es una zona habitada por familias jévenes con uno o dos hijos y
con un nivel cultural y econdmico medio. En la mayoria de los casos, trabajan tanto el
padre como la madre. Aunque, en los dltimos afios, la incidencia del paro y el trabajo

esporadico es notable.

El colegio esta formado por tres edificios: dos dedicados a la Educacion Infantil y el
edificio central dedicado a la Educacion Primaria. Este Gltimo cuenta con 18 aulas activas,
un aula de religion, otro aula de musica, una sala de ordenadores, un gimnasio, una
biblioteca, dos comedores y dos salas de profesores bien equipadas. Asimismo, el centro
cuenta con un patio de gran capacidad y dividido por zonas, un huerto escolar y varios

espacios naturales.

Ademas, cabe destacar que este centro imparte un programa de educacién bilingle
(British Council) desde el curso 1996/1997. Este se trata de un curriculo integrado, a
través del cual, los alumnos no solo adquieren los conocimientos y competencias
expuestos en el curriculo espafiol sino que obtienen de manera simultanea, conocimientos
del entorno y cultura inglesa. El centro cuenta con cinco asesoras lingtisticas que suelen
estar acompafadas durante las lecciones por un especialista en la lengua inglesa. Los
resultados de este programa se reflejan en el espectacular dominio de la lengua extranjera

de la mayoria de los alumnos del centro.
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2. PROPUESTA DIDACTICA

La Unidad Didéactica que se introduce en el presente Trabajo de Fin de Grado se denomina
Biosphere and ecosystems. Es una propuesta constituida por siete sesiones completas y
tres sesiones de media hora de duracion, disefiadas para el curso de 5° grado de Educacién

Primaria.

La clase de 5°A, donde se implementara la Unidad Didactica, esta compuesta por 25
alumnos, de los cuéles ninguno de ellos tiene necesidades especiales que requieran de
algln tipo de adaptacion en la propuesta. Por lo general, son un grupo trabajador, algo
inquieto y con un nivel en la lengua extranjera destacable para su edad. No obstante,
algunos alumnos presentan mas dificultades en el idioma que el resto. En consideracion,
se debera prestar una ayuda extra a dichos estudiantes mediante el uso de repeticion,

ayudas visuales, atencion individualizada y gesticulacién corporal.

Este alumnado recibe clases de Natural Science durante dos horas y media semanales.
Cada sesion consta de 60 o 30 minutos. Cabe mencionar que las sesiones de 30 minutos
no se utilizarn para ampliar contenidos, sino para repasar lo estudiado durante la semana

y conocer los conocimientos adquiridos por el alumnado a través de Plickers o Kahoot.

2.1. Objetivos generales, contenidos y criterios de evaluacion

La Unidad Didactica, de acuerdo con lo establecido en el Decreto 26/2016, de 21 de julio,
por el que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo
de la Educacién Primaria en la Comunidad de Castilla y Ledn, plantea una serie de
objetivos generales, contenidos y criterios de evaluacion de acuerdo con la asignatura de

Ciencias Naturales.

A continuacion presento los objetivos generales a desarrollar por los alumnos en esta
Unidad Didactica:

- Participar en grupos, poniendo en practica valores y actitudes del

pensamiento  cientifico, fomentando el espiritu emprendedor,
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desarrollando la propia sensibilidad y responsabilidad en las experiencias
individuales y colectivas.

Interpretar y conocer los principales componentes de los ecosistemas,
especialmente los de nuestra comunidad autonoma, analizando su
organizacion, caracteristicas y relaciones de interdependencia; buscando
explicaciones, proponiendo soluciones y adquiriendo habitos de defensa,
proteccion, recuperacion del equilibro ecoldgico y uso responsable de las
fuentes de energia, fomentando valores de compromiso, respeto y
sostenibilidad del medio ambiente.

Utilizar las tecnologias de la informacion y de la comunicacion para
obtener informacion, como herramienta de aprendizaje para compartir
conocimientos y valorar su contribucion a la mejora de las condiciones de
vida de todas las personas, asi como prevenir situaciones de riesgo

derivadas de su uso.

Seguidamente, prosigo a nombra los contenidos del curriculum que se trataran en esta

propuesta:

Las relaciones entre los seres vivos. Cadenas alimentarias. Especies,
poblaciones, comunidades y ecosistemas. Especies invasoras y especies
protegidas.

Habitos de respeto y cuidado hacia los seres vivos. La conservacion del
medio ambiente. Factores de contaminacién y regeneracion. Figuras de

proteccion.

Por ultimo, mencionar los criterios de evaluacion que deberan cumplir los alumnos al

finalizar la Unidad Didactica:

Conocer las caracteristicas y componentes de un ecosistema entendiendo
la importancia del medio (sol, agua, suelo, relieve y aire) y su relacion con
los seres vivos, identificando las causas de la extincion de algunas

especies.
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- Mostrar interés por la observacion y el estudio riguroso de todos los seres

vivos y habitos de respeto y cuidado hacia los seres vivos.

2.2. Metodologia

En concordancia con el marco teérico, la presente Unidad Did&ctica tiene como objetivo
principal motivar a los estudiantes e incentivar su interés hacia el estudio de la lengua

inglesa y el temario de ciencias naturales, en este caso, la biosfera y los ecosistemas.

Para alcanzar dicho objetivo, en esta propuesta se disponen una serie de actividades
motivadoras que despiertan la curiosidad y fomentan la participacion del alumnado,
presentadas de una forma creativa y atrayente. Este tipo de actividades afectan de manera
positiva en las emociones y sentimientos del alumno relativas al proceso de ensefianza
aprendizaje. A través de la motivacion, la confianza y el potencial del alumno se

intensifican, aumentando la posibilidad de éxito al final del aprendizaje.

Para el disefio de dichas actividades, esta propuesta se apoya en el enfoque metodolégico
del aprendizaje basado en tareas (Task-based approach). Por consiguiente, todas las
actividades propuestas en esta Unidad Didactica estan disefiadas con el propdsito de que
los alumnos logren realizar la tarea final con éxito. Ademas, estas actividades fomentaran
el intercambio de mensajes con significado entre los alumnos. Para ello, el aprendizaje
colaborativo se convierte en uno de los cimientos de esta propuesta. Gran parte de las
actividades de la Unidad Didéctica requeriran de la colaboracion y la puesta en comdn de

conocimientos y habilidades de nuestros alumnos para alcanzar las metas propuestas.

Al mismo tiempo, otra técnica de aprendizaje protagonista en esta propuesta es la
gamificacion. Muchas de las actividades de la Unidad Didactica seran presentadas al
alumnado en forma de juegos interactivos. La dinamica del juego se presenta como un
atractivo mas para el alumno. Estos juegos se realizaran tanto de manera virtual, haciendo
uso del panel digital y de los portatiles, como en el mismo aula utilizando materiales

especificos como flashcards, carteles o fichas; entre otros.
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Para que dicha metodologia funcione, el papel del docente es esencial. Por un lado, debe
generar un entorno adecuado y favorecedor, donde los alumnos se expresen en la lengua
extranjera sin sentirse cohibidos o agobiados por ello. Por otra parte, actuard como
facilitador y guia durante todo el proceso. Entre sus principales tareas se encuentra la de
dirigir los juegos y tareas, asegurandose de que se cumplen todos los objetivos propuestos.

De esta forma, los estudiantes se convierten en protagonistas de su aprendizaje.

2.3. Actividades

En este apartado presento algunas de las actividades incluidas en la propuesta didactica
de este Trabajo de Fin de Grado, incluyendo detalles como su temporalizacién, materiales
utilizados, su tipologia, la organizacion de la clase y descripcion detallada. Esta propuesta

didactica no se ha podido llevar a la practica por razones relativas al centro.

El total de las sesiones han sido disefiadas con el objetivo de que los alumnos adquieran
los contenidos necesarios para llevar a cabo la tarea final (Final Task) con éxito. Dichas
actividades consisten en distintos juegos y tareas colaborativas. A continuacion, explicaré
con detalle la tarea final denominada “The Ecosystem’s Theatre”, y otras cuatro

actividades que promueven la motivacion y forman parte de mi propuesta didactica:

“The Ecosystem’s Theatre”

Temporalizacion: ser&n necesarias una sesion de media hora para dar instrucciones al
alumnado y 43 minutos de otra para su resolucion.

Organizacion de la clase: 5 grupos de 5 estudiantes.

Tipo de actividad: Reinforcement.

Materiales: 5 tarjetas de cada ecosistema (bosque, sabana, tundra, océano y selva) que
incluyen los personajes qué deberan representar y una lista de palabras clave que pueden
utilizar (Anexo 1).

Descripcion detallada: esta tarea final consiste en una dramatizacion (simulation) en la
cudl los estudiantes deberan representar la cadena alimentaria del ecosistema que les haya
tocado. Ademas, al final de la representacion, cada grupo debera proponer tres medidas

de cuidado y respeto del medio ambiente. Previamente, cada grupo debera confeccionar
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un decorado acorde a las caracteristicas de su ecosistema y un guion que incluya
vocabulario especifico de la unidad. Durante la representacion, se tendrd en cuenta la
creatividad, esfuerzo, coherencia y correlacion con los contenidos estudiados de la obra.
Dicha representacion tendra una duracién de entre 10 y 5 minutos por grupo de alumnos.
En cuanto a la evaluacion, la tarea final tiene un valor del 60% y seré& evaluada mediante

una rabrica.

“Jigsaw Terrestrial Ecosystems”

Temporalizacion: 33 minutos.

Organizacion de la clase: 5 grupos de 5 estudiantes.

Tipo de actividad: Reinforcement.

Materiales: mind map de los ecosistemas terrestres (Anexo 2) y un portatil para cada
grupo.

Descripcion detallada: esta actividad incluida en la segunda sesién de la propuesta
didactica consiste en utilizar la técnica jigsaw, del rompecabezas o de puzle para
recolectar informacion sobre los ecosistemas terrestres. Esta técnica reside en que cada
estudiante es una pieza indispensable para completar el rompecabezas, de esta forma “a
diferencia del aprendizaje individual o competitivo, la participacion de cada uno de los
participantes es esencial para la consecucion del éxito del resto” (Johnson y Johnson,
2002- citado en Vargas y Real, 2017). El primer paso sera organizar la clase en 5 grupos
de 5 estudiantes y asignar a cada uno un ordenador portatil. Cada grupo se encargara de
recabar informacion sobre uno de los ecosistemas terrestres (bosque, desierto, tundra,
sabana y selva). Después, se volverd a organizar a los estudiantes en 5 grupos de 5,
reuniendo a un estudiante de cada grupo anterior. De esta forma, cada nuevo grupo
constara de un experto en cada ecosistema terrestre. Por ultimo, se les repartira el mind
map de los ecosistemas terrestres que deberan completar poniendo en comun los

conocimientos adquiridos.

“Act out”

Temporalizacion: 15 minutos.

Organizacion de la clase: parejas o grupos de 3 estudiantes.
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Tipo de actividad: Reinforcement.

Materiales: Papeles doblados con distintas palabras escritas.

Descripcion detallada: esta actividad incluida en la tercera sesion de la propuesta
didactica consiste en un juego de parejas. Para este juego, los alumnos se colocaran por
parejas 0 grupos de 3 si la situacion lo requiere, situdndose uno en frente del otro. En el
centro, se colocard una serie de papelitos doblados con palabras relacionadas con los
ecosistemas acudticos y artificiales (ocean, salt water, farm, flowing water, duck, zoo...).
Cada miembro de la pareja debera escoger un papelito y representar la palabra mediante
gestos, mimica o acciones. El otro miembro de la pareja tratard de averiguar de qué
palabra se trata. A través de esta actividad, se trabajaran los conceptos de forma creativa

y llamativa para el alumno.

“The earth is in good hands”

Temporalizacion: 30 minutos.

Organizacion de la clase: grupos de 3 0 4 estudiantes.

Tipo de actividad: Reinforcement.

Materiales: fotocopia “The earth is in good hands” (Anexo 3) y l&pices para cada alumno.
Descripcion detallada: esta actividad incluida en la quinta sesion de la propuesta
didactica consiste en un tarea colaborativa. Dicha tarea requiere que los estudiantes se
coloquen en grupos de 3 0 4 personas. El objetivo de esta actividad sera idear una serie
de medidas para cuidar y proteger el medio ambiente y la biodiversidad. La profesora les
repartira una fotocopia donde deberan anotar cada medida propuesta por el grupo. Para
desarrollar esta actividad, se utilizar una técnica de trabajo colaborativo denominada
“Lapices al centro”. Para ponerla en practica, los estudiantes deberan colocar sus lapices
en el centro de la mesa. Durante el tiempo que estos estén colocados de esta manera, los
integrantes del grupo utilizaran el dialogo para decidir que medidas de cuidado del medio
ambiente afiadir. Cuando se llegue a un consenso, todos los miembro deberan recoger sus
lapices y comenzar a escribir. Esta dinamica se repetira durante toda la actividad. Esta
estrategia incide en la importancia de ayudarse unos a otros para lograr un objetivo comdn

y permite respetar los ritmos de aprendizaje de cada alumno (E.P. Romero, 2018, p.7).
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“Exit Tickets”

Temporalizacion: entre 7 y 5 minutos en cada sesion.

Organizacion de la clase: generalmente individual.

Tipo de actividad: Wrap up.

Materiales: Exit Tickets (Anexo 4).

Descripcion detallada: esta actividad de cierre se repite en cada sesion de esta propuesta
didactica. Consiste en una serie de tickets que se repartiran al final de la clase y que los
alumnos deberan rellenar y entregar a su profesora. En dichos tickets se pregunta al
alumnado por la adquisicion de contenidos, emociones, sentimientos y actitudes durante
las sesiones. En esta propuesta didactica me interesa especialmente recibir una
retroalimentacion por parte del estudiantado, conocer sus sentimientos y comprension de
contenidos durante cada sesién. De esta forma, descubrir si dicha propuesta didactica ha
logrado activar la motivacion por el aprendizaje de segundas lenguas en nuestro

alumnado.
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PARTE I1l. CONCLUSIONES

En este apartado se reflexionaré sobre el contenido expuesto en este Trabajo de Fin de
Grado, comprobando el cumplimiento de los objetivos establecidos al inicio de la
investigacion y valorando la importancia de la motivacion en el ambito del estudio de una

lengua extranjera, asi como del docente como elemento clave para fomentarla.

Dentro del marco teorico, se han expuesto los conceptos de bilingliismo y motivacion con
detalle y se ha comprobado la estrecha relacion que comparten ambos términos. Por otro
lado, se ha profundizado en los programas bilingiies basados en el enfoque metodolégico
CLIL/AICLE, cuyos principios atienden a la importancia de los factores motivacionales

y actitudinales en el aprendizaje de lenguas.

Basandose en autores como S.D. Krashen, se defiende el aprendizaje de una segunda
lengua utilizando procesos muy similares a la adquisicion de la lengua materna. Ademas,
incide en el uso de metodologias activas y el establecimiento de un entorno seguro y
confortable donde los alumnos puedan comunicarse, para favorecer la alta motivacion y

la baja ansiedad.

A través de este estudio, se ha constatado que el factor motivacional en el aprendizaje de
lenguas, lejos de encontrarse en un segundo plano, es considerado por varios autores mas
importante incluso que las habilidades linglisticas y cognoscitivas. De manera que, la

falta de motivacion puede derivar en fracaso dentro del aprendizaje de lenguas.

Es entonces cuando llegamos a la cspide de esta investigacion, la labor del docente como
encargado principal de generar motivacion en su alumnado. Las decisiones que toma el
docente con respecto al proceso de ensefianza afectan de manera directa a las actitudes y
sentimientos del estudiante. De forma que, para generar en él actitudes positivas hacia la
lengua meta, sera necesario generar un ambiente comodo y estimulante, desarrollar una
buena relacion profesor-alumno, disefiar actividades creativas y utilizar,
simultdineamente, metodologias, estrategias y técnicas enfocadas al incremento de la

motivacion.
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En cuanto al marco metodoldgico, se ha disefiado una propuesta didactica utilizando la
metodologia Task Based Approach, de forma que cada actividad estéa orientada a realizar
la tarea final con éxito. Las tareas y actividades desarrolladas son ludicas, interactivas y/o
colaborativas, con la intencion de captar el interés del alumno. La puesta en practica de
esta iniciativa no ha sido posible, lo que me incapacita para reflexionar sobre los
resultados obtenidos. Sin embargo, son muchos los autores que aseguran el éxito de

implementar estas metodologias y técnicas en las aulas.

En conclusion, la motivacion es un factor esencial y determinante en el proceso de
ensefianza- aprendizaje y como docentes, debemos plantearnos cada dia como fomentarla
entre nuestro alumnado. Como futura maestra, tendré en cuenta las directrices expuestas
en esta investigacion, con el objetivo de aprovechar al maximo el potencial de cada

alumno durante la adquisicién de una segunda lengua.
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ANEXO
Anexo 1
GROUP 1: 0CEAN ECOSYSTEM GROUP 2: SAVANNAH ECOSYSTEM
ROLES: ROLES:
Seaweed Baobab (tree)
Crab w « Giraffe i‘t*
Big fish ﬂ - Vulture
Dolphin Lion
Bacteria Mushrooms
{ Key words Key words
\ Consumer, producer, o producer, decomg
_ decomposer, ecosystem, dry, hot
marine, salt water, aquatic

sy

frazen, ice. oold Lemperstures,
terrestrial
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GROUP S: RAINFOREST ECOSYSTEM

ROLES:

Green plants

Insect

-

Panther

Mushrooms
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Anexo 3

Name:

Your mates' name:

Date: ‘P
§i

Think about what humans are doing to the environment and biodiversity
and with your mates' help give ideas to protect it:

YOUR IDEAS

Anexo 4

|Write two questions for your mate and let him answer on this paper

Question

Question

i
-~
S
-
=
3%,
11}

|
|
|
|
|
|
|
)
|
3]

21
|

Partner's name:
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LET YOUR MIND SPEAK!

What you learned What you need to work on Questionsyou have

Name:

"
3
S
=
=
-
L

What I liked What I didn't like

Name:

EXIT TICKET

A color About today's lesson:

An idea

/ phrase<:>
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How will you connect today's lesson with your

daily life? ;
y @ @p

EXIT TICKET

Name:

How do you feel about today's
lesson?

i
4
L
-
=
3%,
1T

!
i
|
|
|
|
|
!
.q).l
:
3]

ZI
|
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