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CAPITULO o
RESUMEN / ABSTRACT

José Miguel de Prada Poole:
“Mi arquitectura ha buscado que la gente viva mejor contaminando menos.”

Resumen:

La Vivienda de espacio compartido es una arquitectura minima que forma parte de las
investigaciones del arquitecto José Miguel de Prada Poole. El propdsito con el que se
disefié este proyecto, fue en primer lugar, la creacién de un espacio vividero que ocu-
pase el menor medio fisico posible y se redujera al maximo el uso de materiales y por
consiguiente de desechos y en segundo lugar, que este fuese crecedero y decrecedero
para que se adaptase a los usos y al nimero de ocupantes.

En este trabajo de investigacion se realiza una interpretacién de la vivienda minima
de este arquitecto con el fin de poder detallar y materializar todos los elementos que
componen la obra y justificar que pueda ser construida. Para ello, nos basaremos en el
resto de obras del autor y las influencias arquitecténicas de su época.

Palabras clave: José Miguel de Prada Poole, Vivienda de espacio compartido, Casa
ultracompacta, Vivienda minima, Vivienda efimera

Abstract:

The Shared space housing is a minimal architecture that is part of the research by the
architect José Miguel de Prada Poole. The purpose which this project was designed
for was, firstly, the creation of a living space that occupied the least possible physical
environment and reduced to the maximum the use of materials and therefore of waste
and secondly, that this was growing and decreasing so that it adapted to the uses and
the number of occupants.

In this research project, an interpretation of the minimum house of this architect is
made in order to detail and materialize all the elements that make up the building and
that justify that it can be built, based on the rest of the author’s works and the architec-
tural influences of his time.

Keywords: José Miguel de Prada Poole, Shared space housing, Ultra-compact house,
Ephemeral housing, Minimum housing
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1.  Introduccién
1.1.  Descripcion del trabajo

La Vivienda de espacio compartido es una obra del arquitecto José Miguel de Prada
Poole que trata la investigacion de la casa minima segun el punto de vista de este.

Para entender esta arquitectura, se ha contextualizado la vivienda minima y la arquitec-
tura efimera a través de hechos y obras histéricas que podrian haber condicionado el
resultado que ofrecié José Miguel de Prada Poole como vivienda minima, compartida,
creciente/decreciente, efimera y temporal.

A continuacidn, se ha expuesto la vida, formacién, investigaciones e intervenciones del
autor y el contexto socio cultural del momento. Se ha explicado a través de su biografia
y sus proyectos mas relevantes.

Una vez realizado este estudio previo, se ha procedido a explicar el marco tedrico de
la Vivienda de espacio compartido que elabora su mismo autor y se han detallado cada
una de las caracteristicas que proyectd para la obra. Posteriormente, se han llevado a
cabo interpretaciones de soluciones de disefio que apoyasen y completasen la esca-
sa informacion aportada por el arquitecto vallisoletano. Finalmente, se ha mostrado
graficamente la documentacién necesaria para entender todos los elementos que la
componen.

Lo que se conoce de la casa es la teoria explicativa que hace su creador en Las fuentes
del espacio (2019), un libro de notas de este arquitecto, y los escasos dibujos de idea
que hizo de la obra. En otros documentos solo es mencionada como ejemplo o justifica-
cién de otras explicaciones. Del proyecto solamente se disponia de unos esquemas en
axonometria y planta; todo ello hecho a mano. Se ha creido conveniente realizar una in-
vestigacion exhaustiva de todos los elementos, completar estos, realizar hipétesis para
los aspectos que no se tuvieron en cuenta, plantear diferentes soluciones y discutir cual
es la propuesta mas favorable y l6gica con la idea de proyecto para, finalmente, generar
un producto final representado en dos y tres dimensiones que tuviese coherencia con
todas las paradojas encontradas en el proceso.

Para realizar la interpretacidn grafica de la vivienda minima segiin José Miguel de Prada
Poole se han utilizado programas de representacion. El principal ha sido AutoCAD, con-
siste en un programa vectorial muy intuitivo que ha permitido realizar la documentacién
en 2D de forma rapida y con precisiéon. Al tratarse de un objeto muy redondeado, las
formas curvas han podido dibujarse de manera facil y cémoda. Por otro lado, SketchUp
es la otra aplicacién usada. Esta es una herramienta eficaz para realizar dibujos en 3D.

Se han elaborado las plantas y secciones de la vivienda que se complementan con las
cotas necesarias para entender y construir la obra y un esquema de funcionamiento de
cada una de las posiciones ya creadas y dos nuevas propuestas.
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Los esquemas axonométricos de cada posicion se hallan representados desde su exte-
rior y explotados para observar el resultado de uso de cada combinacién.

Para acabar, se han expuesto los resultados obtenidos, las conclusiones y las reflexio-
nes que ha generado esta investigacion para la autora de este TFG.

1.2. Motivaciones personales

A lo largo de mis estudios universitarios he desarrollado mayor interés en la arquitectu-
ra de pequefia escala, concretamente en la vivienda unifamiliar.

Conocer la existencia de un proyecto de arquitectura que fuese pensado para habitar-
lo toda la vida indiferentemente del momento personal del individuo que la ocupase,
desperté en mi el interés de investigar cémo era esa vivienda, cémo se articulaba en su
interior, qué problemas solventaria esa creacion...

Trabajando sobre este habitaculo, creé mas atraccién en mi saber que este arquitecto
se oponia al malgasto de espacio en las areas urbanas y al derroche de materiales de la
construcciéon. Ademas de tratarse de una casa que crecia y decrecia, incluso se recogia
en si misma cuando no estuviese en uso.

El hecho de emplear temas que me sensibilizan como la contaminacién, el impacto
medioambiental, la ecologia... ha captado mas mi atencién. Cabe destacar, que son
términos cada vez mas presentes en nuestra sociedad e importantes para concienciar a
las generaciones venideras, y asi lograr la sostenibilidad del planeta. Aunque probable-
mente, Prada Poole pensara en materiales plasticos para su construccién (en esos afios,
comienza la industrializacion y en consecuencia su reciente explosién). Su intencién era
|6gica, responsable y consecuente a pesar de desconocer los dafios que estos generan.

1.3. Objetivos

Este trabajo fin de grado persigue principalmente un objetivo seguido de otros secun-
darios conectados a este. Lo que se pretende es conocer la Vivienda de espacio com-
partido de Prada Poole y materializarla de forma objetiva segun las teorias y la obra de
su creador. Gracias al método grafico es mucho mas sencillo comprobar que es cons-
truible y que no se trata de una utopia como pensaban muchos criticos de su época.

Se quiere poner en valor las aportaciones que hizo a través de su carrera profesional y
cémo estas influyeron en la creacion de la vivienda a tratar.

La informacion objetiva de todo el trabajo ha sido obtenida gracias a libros, revistas, do-
cumentales y paginas web fiables. Sin embargo, para detallar las cosas que no tuvo en
cuenta Prada Poole se han comparado la Vivienda de espacio compartido con el resto
de arquitectura que influencié al arquitecto y con su carrera profesional, y asi, poder
tomar todas las decisiones sobre cémo seria y justificar cada una de estas afirmaciones
de la forma mas fiel posible.
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2. Vivienda minima y arquitectura efimera

La vivienda minima y la arquitectura efimera han estado presentes en los trabajos de
muchos arquitectos a lo largo de la historia. José Miguel de Prada Poole fue uno de
ellos, no solo ha mostrado interés en realizar esta tipologia de edificaciones, sino que
fue capaz de proyectar y proponer soluciones algo méas elaboradas que meramente
producir las superficies construidas.

Para la elaboracion de la Vivienda de espacio compartido, puede que su creador se
viese influenciado por sucesos, corrientes y soluciones como las que se exponen en
esta breve relacién de casos.

Los afios que se le presentan al arquitecto para realizar sus proyectos son cruciales ya
que se trata de una época donde destaca la llegada de nuevos materiales de construc-
cién, nuevas formas e ideas para inspirarle y aplicarlo a sus obras. Ademas, los concep-
tos de la vida fuera de la Tierra y los viajes a la Luna se convirtieron en un tema en auge
y fue crucial para el desarrollo de “la capsula”.

Gran parte de las innovaciones del siglo XX llegaron de la mano del movimiento que
surgen en japdn, el metabolismo, el cual experimenté con el urbanismo de forma mas
exhaustiva y comparaba los edificios y las ciudades con un tejido orgénico.

El metabolismo japonés pretendia relacionar el exterior de la ciudad con los habitacu-
los del interior a través de sus pieles aparentemente finas. Esto fue posible gracias a
la llegada del plastico como nuevo material para muchos usos, en este caso, también
aplicable a la arquitectura.

Su arquitectura se basaba en una idea de la ciudad del futuro habitada por una socie-
dad masificada, caracterizada por grandes escalas, estructuras flexibles y extensibles
con un crecimiento similar al organico. Esta corriente sera inspiracion para todas las
vanguardias posteriores ya que tomaran sus principios, ideales y estéticas como justifi-
cacién en muchos proyectos.

Este movimiento tenia gran sensibilidad con la ciudad y se preocupaba por lo que su-
cediese con la arquitectura después de que no fuese necesaria. Este tipo de conceptos
los tomé Prada Poole para crear sus investigaciones.

El movimiento arquitecténico puso en crisis, considerando obsoleta, la forma de aso-
ciacién y crecimiento de las estructuras. Estaba formado por un grupo de arquitectos

destacados como Kisho Kirokawa, Kenzo Tange, Noburo Kawazoe, Kiyonori Kikutake o
Fumihiko Maki.

La capsula fue uno de los elementos proyectuales mas recurrido en este tipo de obras.
Una de las mas destacadas fue la Torre Cdpsula Nagakin (Tokio, 1969-1972) Kisho Ku-
rokawa.
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Fig o1. Torre Capsula Nagakin
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Fig 02. C4psula Nagakin Fig 03. Capsula Nagakin

El edificio fue tan destacado debido a su innovacién e idea de proyecto, crear médulos
minimos para que un individuo pueda habitar y realizar en él las tareas cotidianas del
dia a dia. Esta intencionalidad se repitié en la Vivienda de espacio compartido.

Cada céapsula se correspondia con una vivienda minima no mayor de 10m?, conteniendo
un pequefio aseo apartado en una esquina junto a la entrada. Y el resto de los elemen-
tos funcionales estaban integrados en los lados longitudinales de la unidad habitacional.

El interior que poseia era futurista, como si se tratase de una nave espacial. Estaban
realizadas a partir de una estructura metalica a modo de armazdén que se revestia con
materiales continuos blancos y se iluminaban con un gran éculo central que condiciond
mucho su estética, al igual que la disposicién de las piezas en modo organicista.

Prada Poole creé la Vivienda de espacio compartido como un elemento individual, pero
en sus explicaciones tedricas queria llevar la casa al agrupamiento y conectarlo a nivel
urbano.

El concepto del individuo relacionado con el habitat también fue un tema muy em-
pleado en la proyeccién de obras metabolistas pero este de caracter no tan urbano. El
ejemplo que pudo inspirar al joven fue la Living Room 70 de Minoru Takeyama.

La Living Room “70 era una burbuja habitada que respondia a las necesidades del indi-
viduo, al igual que la Vivienda de espacio compartido, generada a partir de una doble
membrana formada por una esfera por fuera y en el interior una ldmina adaptable. Te-
nia la capacidad de responder a las sefiales que el individuo pautaba dependiendo del
estado en el que se encontrase. En un primer estado, se detectaria por circuitos eléc-
tricos, en un segundo por sefiales musculares y en un tercero a través de la telepatia.
Entre ambas pieles se hallaba el estrato del equipamiento y atravesandolo aparecian
ochenta tubos con receptores en su extremo que comunicaban el ambiente exterior e
interior.
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Fig 05. Living Room ‘70. Esquema de funcionamiento

Al mismo tiempo que Japdn presenciaba el metabolismo, otros paises del mundo pu-
dieron conocer mejor esta corriente gracias a la Exposicién Internacional de Osaka de
1970.

Se convirtié en uno de los escaparates mas relevantes para propagar las ideas de los
arquitectos que los formaban y pudo ser una de las mayores influencias para la ar-
quitectura de la época y por consiguiente para la de Prada Poole. En este evento se
desarrollaban y se exploraban todas las tipologias hinchables. La exposicién afianzé
esta tipologia arquitecténica y propuso numerosas formas nuevas de construccién y
distintos ejemplos que incentivarian a los nuevos arquitectos a utilizar estas técnicas.

Los disefios eran inspirados por los avances de los viajes al espacio exterior y retroali-
mentados por el cine de ciencia ficciéon. Los metabolistas encontraron las condiciones
mas favorables para presentar al mundo sus fantasias arquitecténicas.

Una de las arquitecturas hinchables de la exposicidon era el Pabelldén Fuji, se trataba
de un teatro flotante disefiado por Yukata Murata, siendo la mayor construccién neu-
matica del tipo de doble piel mas grande que se habia construido. Estaba compuesto
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por 16 tubos en forma de arco dispuestos de tal manera que en planta configuraban un
espacio circular de unos 50m de didmetro. Su base era un circulo de 10m. Esta solucién

constructiva proporcionaba un gran espacio diafano que se adaptaba a la perfeccién a
las necesidades de la exposicion.

Fig 06. Teatro Fuji Fig 07. Teatro Fuiji

Kisho Kurokawa cred un parque a base de un esqueleto estructural tridimensional com-
puesto por elementos intercambiables que servia de base para disponer capsulas y
paneles y poder generar el ambiente interior. Este espacio se llamaba Takara Beauti-
llion Pavilion. Se pueden observar las mismas intenciones que tuvo en la Torre Cdpsula
Nagakin pero materializado de forma diferente

En este mismo afio, 1970, en Espafa, José Miguel de Prada Poole construyé la Casa
Jonds, hecha a base de aire y también boceté la Vivienda de espacio compartido, la que
podria ser una cépsula metabolista. Estos dos proyectos reflejan en cierto modo los dos
pabellones citados de la Exposicién de Oxaka.

Diez afios antes, en los afios sesenta, un grupo de jévenes arquitectos ingleses fundaron
una revista que mostraba sus ideas alternativas a través de proyectos hipotéticos inspi-
rados en la tecnologia con el fin de crear una nueva realidad.

Este grupo de artistas eran Peter Cook, David Greene, Michael Webb, Ron Herron,
Warren Chalk y Dennis Crompton. Su objetivo no era disefar edificios o ciudades para

Fig 08. Takara Beautillion Pavilion Fig 09. Takara Beautillion Pavilion
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que fueran construidas, sino alimentar la imaginacién y servir de inspiracién para pro-
puestas futuristas.

Archigram, este grupo en cuestidn, representaba las ciudades como si se tratasen de
viviendas de ciencia ficcidn, tecnolégicamente avanzadas, que podian ser apiladas y
cambiadas y ciudades instantaneas que podian aparecer de la nada y desaparecer con
facilidad. Prada Poole concebia sus arquitecturas como elementos que pueden elimi-
narse rapidamente cuando ya no son necesarios.

Peter Cook tras sus investigaciones sobre la tecnologia de las estructuras hinchables
creé Blow-out Village (1966), una estructura neumatica, con un sistema interno de
arriostramiento a base de cables y gatos de alta presion, que permitia que la estructura
se pudiese expandir y contraer. Se puede observar que la vivienda minima que ideé
nuestro arquitecto y el Blow-out Village tenian la misma idea de crecer y decrecer en
si mismos.

A los tres afios de la creacidn del Blow-out Village, en 1969, en Madrid, se celebra la
Expoplastica, una feria comercial y expositiva sobre plasticos. Para este evento, José
Miguel de Prada Poole creé un afio antes un pabellén formado a partir de una estruc-
tura deformable que era capaz, a través de un método de ensayo y error, de aprender
y responder frente a cualquier accién exterior y de cambiar sus constantes interiores
mediante respuestas aleatorias hasta lograr la homogeneidad formal inicial. Esta cons-
truccién, en este caso neumatica, era simultaneamente estructura y computador.

Esto se pudo producir, ya que en la década de 1960 las computadoras habian comenza-
do a introducirse en el ambito de la Universidad.

La estructura inteligente tardaba afios en aprender una sola respuesta. Finalmente, se
usé como modelo para la construccién de la estructura neumética de la empresa de
plasticos Alcudia.

Estaba formada por un perfil esférico de geometria tipicamente filleriana, construida
con células de doble membrana infladas individualmente y unidas entre si mediante
cremalleras. El arquitecto eligié este tipo de estructura geodésica ya que son un ejem-
plo por excelencia de la méxima eficiencia en uso de materiales: la esencia de la
filosofia de disefio de Buckminster Fuller.

Fig 10. Blow-out Village

n
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Fig 12. Clpula geodésica de Richard Buckminster Fuller
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3. José Miguel de Prada Poole

José Miguel de Prada Poole nacié en Valladolid el 9 de diciembre de 1938. Debido a
la Guerra Civil, su padre fallecié y fue enviado a muy temprana edad a un internado
en Padrén, municipio de la provincia de La Corufia. Cuando crecid, a los 18 afios se
matriculé en el Departamento de Quimica de la Universidad de Valladolid. Pero el cur-
so siguiente, optd por los estudios de Arquitectura en la Escuela Técnica Superior de
Arquitectura de Barcelona, donde estuvo 4 afios, hasta 1963, después se trasladé a la
Universidad Central de Madrid a continuar su carrera. En esta época comenzé a inte-
resarse en el urbanismo, disciplina a partir de la cual enfocé todas sus investigaciones
futuras y se especializé en el tema en el departamento de Planeamiento Urbanistico
donde permanecié dos afios, hasta 1965.

Muchos de sus primeros estudios estaban basados en experimentos en los que mostra-
ba gran interés, trataban sobre la arquitectura construida a base de aire, entre ellos, los
mas destacados fueron la Casa Jonds (Espafia, 1970) y las Estructuras de flujo variable
(1968) que presentd en la Expoplastica (Madrid, 1969) .

Durante los Ultimos afios de los sesenta y los primeros de los setenta Prada Poole
participé en los Seminarios de Generaciéon Automatica de Formas Plasticas en la Uni-
versidad Complutense de Madrid con el fin de obtener herramientas informéticas para
elaborar obras artisticas.

José Miguel de Prada Poole comenzé a desarrollar una tesis doctoral titulada Urbanis-
mo y prefabricacidn: El origen de las formas repetitivas en la Universidad Politécnica
de Madrid. A su vez, comenzé los estudios de Psicologia y Filosofia de la Comunicaciéon
en la Universidad Central de Madrid. Durante los afios que estudié en la Universidad,
comienzd trabajos de investigacién sobre morfologia y tuvo empleo dando clase en la
Universidad Politécnica de Madrid. Muchas de estas exploraciones consistieron en el
desarrollo de proyectos experimentales sobre unidades modulares, como el que se
estudia en este trabajo.

La gran mayoria de las creaciones contenian la intencionalidad de experimentar y con-
tinuar sus estudios. Su principal objetivo con estas obras era mejorar funcional y cons-
tructivamente la tipologia edificatoria basadas en el avance de la eficiencia energética
y sostenibilidad. Es en el afio 1970, cuando se inicié en el tema de la vivienda definida
como un espacio compartido en tiempo real, surgié la Vivienda de espacio compartido,
la obra que se va a estudiar en este trabajo. En 1971, gracias al Congreso bienal del IC-
SID se dié lugar a una de sus obras mas conocidas, la ciudad efimera Instant City (lbiza,
1971).

Entre los afios 1972 y 1973 desed trasladar la arquitectura hinchable que él habia de-
sarrollado hacia aplicaciones industriales. Gracias a ello, en 1975 creé las propuestas
sobre el proyecto de la Vivienda en burbuja de cristal y la Ciudad Iceberg. Este uUltimo
fue uno de sus estudios de urbanismo mas revolucionarios, ya que se trataba de una
urbe efimera y soluble.

14
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En el afio 1973, realizé el Hielotrdn (Sevilla, 1973), una arquitectura que resolvié una de
las mayores paradojas que se plantea a lo largo de la existencia de la humanidad, resuel-
ta de una forma muy diferente a los sistemas que se habian utilizado hasta el momento.
Este problema consistia en crear un espacio interior con caracteristicas climatologicas
muy opuestas con el exterior consumiendo la menor cantidad de energia posible. Tres
aflos después, también comenzé otro trabajo de investigaciéon denominado La geome-
tria dindmica de Raquis, iniciativa de la Asociaciéon Espafiola de Biofisica. Cabe desta-
car que todas las experimentaciones que realizé el arquitecto siguen una linealidad con
las ideas que queria solventar, como es légico pensar.

En una etapa de su vida se trasladé a Estados Unidos con su familia. Trabajar en el MIT
le facilité realizar sus propuestas de investigacién de manera mas libre permitiéndole
alcanzar avances relevantes. La visita al pais americano posibilité desarrollar las cubier-
tas bioclimatica y las viviendas de emergencia .Dos ejemplos de estas soluciones fueron
una cubierta temporal llamada la Cubierta colapsible (Estados Unidos, 1980) a base de
textiles y las Paper Houses (Estados Unidos, 1981) casas constridas a base de cartén
destinadas a ser viviendas de emergencia tras una catéstrofe. Su realizacién permitié
abrir de este modo nuevos campos de investigacion.

En una de sus visitas a Espafia, construyd una membrana bioclimatica en la Escuela de
Arquitectura de Madrid con un sistema que generaba situaciones interiores adecuadas
de luz, sombra, humedad... reaccionando a las condiciones climatolégicas externas.

Al regresar a Madrid, comenzé a proyectar modelos de naves industriales hinchables
basadas en la prefabricacién y pudo construir alguna gracias a las exposiciones tempo-
rales de grandes empresas.

Los proyectos que elaboré a finales de los ochenta, siguieron la linea de los anteriores,
centrandose en arquitectura modular. Y en 1992, obtuvo el premio para la construccién
de la cubierta del Palenque de la Exposicidn del 92 (Sevilla, 1988).

Los ultimos momentos de su carrera se dedicd a ser Catedratico de Proyectos de la
Escuela de Arquitectura de Madrid, con un estudio en su domicilio con proyectos de
grandes infraestructuras y vivienda. Ademas, continué explorando sobre cémo el ser
humano se relaciona con el medio y la manera en que lo habita, sin dejar en el olvido
las grandes infraestructuras, comunicaciones y rascacielos que buscaban solucionar los
problemas de aquel momento. Al mismo tiempo, creé una academia llamada Academia
Neoplastica con el fin de ensefiar como proyectar arquitectura.

El 11 de agosto de 2021, en la ciudad madrilefia, murié con 82 afios.
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3.1. Proyectos relevantes

José Miguel de Prada Poole fue uno de los arquitectos espafioles con mas conoci-
mientos sobre urbanismo, arquitectura bioclimatica, estructuras ligeras y estructuras
neumaticas.

A lo largo de su carrera, el arquitecto vallisoletano tuvo numerosas intervenciones en
diferentes campos de la profesion, esto explica su gran variedad de logros, obras, in-
vestigaciones...

Fue galardonado con numerosos premios y reconocimientos de arquitectura por algu-
nas de sus construcciones e investigaciones. Entre ellas, se destaca el premio del Con-
curso Nacional de Arquitectura del afio 1976 por su proyecto para las pistas de patinaje
sobre hielo de Sevilla, llamado Hielotrdn.

Junto con el Centro de Caélculo de la Universidad de Madrid pudo llevar a cabo el uso
del ordenador como herramienta de creacién artistica.

Prada Poole fue profesor de Proyectos arquitecténicos y de estudios de doctorado en
la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, también fue profesor invitado

en escuelas de arquitectura de Canada, Venezuela, Chile y la Architectural School y en
Centre for Advanced Visual Studies de Massachusetts Institute of Technology.

‘__\«’%@.

Fig13. José Miguel de Prada Poole en el Inflable de la Expoplastica
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La obra de Prada Poole puede dividirse en 3 etapas como define Antonio Cobo en su
reciente exposicion y catédlogo (2019). En estas diferentes fases persiguié objetivos di-
ferentes pero todos ellos concluyen en los ideales que ha defendido a lo largo de toda
su carrera profesional. De cada una de las etapas se destacan dos obras del arquitecto.

3.1.1. Optimismo Tecnoldgico (1968-72)
a. Pabellén de estructura plegable (1963) Espafia
b. Casa Jonas (1970) Espafia

3.1.2. Revolucién Social (1971-75)
a. Instant City de lbiza (1971) |biza, Espafia
b. Las Cupulas para los Encuentros de Pamplona (1972) Pamplona, Espafia

3.1.3. Crisis Energética (1973-88)
a. Pista de patinaje sobre hielo de Sevilla. Hielotrén (1973) Sevilla, Espaiia
b. Palenque de la Expo’92 de Sevilla (1988) Sevilla, Espafia

3.1.1. Optimismo Tecnolégico (1968-72)

En el primer periodo, el joven Prada Poole anhelaba combinar la arquitectura con la
tecnologia. Para ello, estuvo en el grupo de investigadores del Seminario de Generacién
Automatica de Formas Plasticas del Centro de Calculo de la Universidad de Madrid;

un centro pionero en el empleo del ordenador como herramienta de creacién artistica.

a. Pabellén de estructura plegable (1963)

La intencionalidad de esta obra reflejaba los deseos que persiguid en investigaciones
y proyectos futuros como el que se va a estudiar en este TFG, sobre la Vivienda de
espacio compartido. Se trataba de una caseta de obra para ofrecer cobijo eventual a
personas, plantas, herramientas, material... que se pudiese montar en un tiempo mini-
mo y transportarlo facilmente ocupando el menor espacio posible.

Fig 14. Estructura plegable Fig 15. Estructura plegable
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Fig16. Estructura plegable

b. Casa Jonas (1970)

La Casa Jonas se llama asi a partir de la metafora biblica de Jonas, el cual convivié
dentro de un pez durante tres dias y tres noches tras ser tragado por aquel. Su fin es
comprender que ambos han sobrevivido y Jonas ha sido transportado hacia el lugar en
el que era necesaria su presencia y asi poder cumplir su cometido.

Con esto, Prada Poole creé una vivienda viviente, ya que la casa convivié en simbiosis
con sus habitantes: les proporcionaba refugio, confort y transporte; y a la inversa, ener-
gia, cuidados y mantenimiento.

El espacio tenia que permitirnos crear conductas personales para cada uno de los indi-
viduos que se encontrasen en su interior o periferia préxima, y no pautas estandariza-
das repetidas entre todos los agentes que lo habitesen. Cada una de las acciones debia
adecuarse a nuestro caso particular. De este modo, el lugar vividero pudo cumplir los
requerimientos de forma auténoma.
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e la Casa Jonas

Fig 17. Prototipo de la Casa Jonas Fig 18. Prototipo d

3.1.2. Revolucidn Social (1971-75)

El periodo de la Revolucién Social llevé al arquitecto a cambiar el paradigma que estaba
usando hasta el momento, ya que el estilo de vida de la sociedad habia evolucionado a
partir de los hechos sociales ocurridos en la Espafia de la época. Los nuevos habitos ne-
cesitaban nuevas tecnologias, nuevos espacios y por consiguiente, nueva arquitectura.

a. Instant City (Ibiza, 1971)

Con motivo del Congreso bienal del ICSID de 1971 se cred la Instant City, el objetivo
era producir un alojamiento temporalmente para unos estudiantes de disefio que acu-
dian al evento. Realizé una ciudad hinchable construida con elementos prefabricados y
montada por los propios estudiantes en la Cala de San Miguel en Ibiza. De este modo,
pudo conseguir un entorno urbano de carécter efimero, construido en dos semanas y
desmontado y reciclado en dos dias.

El proyecto reflejé los conceptos que estudiaba sobre la autoconstruccién con ma-
teriales industrializados, la climatizacién a base de agua y arboles y la construccién
transformable. Y aporté una soluciéon manteniendo sus ideas de temporalidad, ligereza,
reciclaje y organizacion de la edificacion influida por los que la habitan. Reciprocamen-
te, como los individuos alteran sus actitudes en funcién de la arquitectura. Ya se ha
podido comprobar con lo expuesto hasta este instante que estos conceptos son los
mas recurrentes en la investigacién de José Miguel de Prada Poole y que los reitera en
cada una de sus aportaciones.
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Fig 19. Manual de montaje de la Instant City
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Fig 20. Instant City. Imagen exterior Fig 21. Instant City. Imagen interior
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b. Las Cupulas para los Encuentros de Pamplona (Pamplona, 1972)

Los Encuentros de Pamplona fueron una iniciativa privada de la familia Huarte para el
apoyo de la creacién musical de la época, dando cabida ademas a nuevas manifestacio-
nes artisticas. La propuesta de Prada Poole consistié en un sistema de clpulas inflables
de gran escala construidas a base de PVC que enlazasen los diversos espacios de la
ciudad donde se encontrase cada actividad, articulandolo con el ambiente urbano y
recreando un espacio que fuera puente entre unos y otros.

El efecto que se perseguia era recoger el ambiente de los arboles de la plaza donde se
ubicaba, dejando las copas de la vegetacion fuera. Para ello, las cubiertas se mantenian
en pie por medio de un sistema de ventilacién. El plastico tamizaba y coloreaba la luz,
produciéndose cambios de color, presién y temperatura entre una membrana y otra
que las componian.

FIN

Fig 22. Las clpulas para los encuentros de  Fig 23. Las clpulas para los encuentros de
Pamplona. Imagen interior Pamplona. Imagen exterior

Fig 24. Las cupulas para los encuentros de Pamplona. Imagen interior
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3.1.3. Crisis Energética (1973-88)

La tercera etapa se desarrolla en un rango temporal donde la poblacién en Espafia co-
menzaba a concienciarse en el gasto energético. La Crisis Energética cambié la manera
de concebir la arquitectura.

a. Pista de patinaje sobre hielo: Hielotron (Sevilla, 1973)

El Hielotrdn fue un proyecto que se construyd para conseguir un ambiente y espacio
adecuado para una pista de patinaje a partir de una forma neumética. Esta obra recibié
el Premio Nacional de Arquitectura en 1976.

Se parte de la complejidad del lugar, se trataba de una zona climatolédgica con bastante
calor, contraria a las cualidades ambientales con ese tipo de instalaciones. El objetivo
de Prada Poole era generar el menor gasto energético posible. Para ello, se tuvo en
cuenta que la altura entre el hielo y el techo fuera lo suficientemente alta y las corrien-
tes de aire en el interior fuesen casi inexistentes. Esta situacién permitiria que la [dmina
de hielo se conservase, ademas, su momento de utilizacién seria al atardecer, lo que

favoreceria el ahorro energético.

Fig 25. Pista de patinaje sobre hielo de Se-  Fig 26. Pista de patinaje sobre hielo de Se-
villa. Hielotrén. Vista aérea villa. Hielotrén. Maqueta general
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Fig 27. Pista de patinaje sobre hielo de Sevilla. Hielotrén
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b. Palenque de la Expo'92 (Sevilla, 1988)

Con esta arquitectura, Prada Poole queria de nuevo idear un sistema de control climati-
co con consumo casi nulo. Era un edifico sin rotura entre exterior e interior, pero con un
microclima controlado que aprovechaba las brisas naturales y creaba una nube de agua
pulverizada. Para llegar a estos objetivos se utilizaron recursos naturales como la vege-
tacion y el arbolado, fuentes de agua... y otros recursos materiales como el pavimento y
la cubierta. Se puede decir que cada componente que conformaba este lugar no es me-
ramente arquitecténico como elemento constructivo sino que también formaban parte
de las instalaciones necesarias para acondicionar el espacio interior del palenque.

Fig 28. Palenque de la Exposicion ‘92 de  Fig 29. Palenque de la Exposiciéon ‘92 de
Sevilla Sevilla
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4. Vivienda de espacio compartido

La Vivienda en espacio compartido es una obra arquitecténica que José Miguel de Pra-
da Poole bocetd en 1970. El proyecto consistia en la creacion de un espacio doméstico
minimo a partir de las investigaciones y principios que defendia su autor. Esta arquitec-
tura fue creada con el fin de justificar sus ideas sobre la evolucién de la ciudad y los es-
tilos de vida de cada individuo y la relacién espacio-tiempo aplicadas a la arquitectura.

Las inquietudes que tenia el arquitecto con esta vivienda van de la mano de las inves-
tigaciones que desarrollé en su tesis doctoral sobre el urbanismo y prefabricacion, por
consiguiente, estos dos términos se encontraban de forma reiterada en el disefio de
esta vivienda.

4.1. Contexto experimental

José Miguel de Prada Poole defendia la idea de que los individuos que convivian en la
ciudad tenian programado en su dia a dia acciones que se repetian de forma cotidiana;
como labores de actividad, actos de descanso, obligaciones, necesidades... Muchas de
estas acciones eran repetidas por la mayor parte de las personas todos los dias, indife-
rentemente de sus ideologias, estilo de vida y/o trabajos. Algunos ejemplos podian ser:
desayunar, ir al empleo, comer, etc. Estas se realizaban secuencialmente, una accion va
seguida de otra con un intervalo o no de tiempo entre ellas, no solian solaparse. Los
habitos se llevaban a cabo en espacios diferenciados que se habian definido concreta-
mente para cada uno, siguiendo un patrén candnico que dicta cual es su uso. Normal-
mente, estos lugares presentaban alteraciones fisicas en el disefio o la organizacion,
pero no interferian en el desarrollo de la accién para el que fueron disefiados. El ejem-
plo mas claro podria ser una cocina, una estancia destinada para cocinar, con un area
de fogones, encimera de trabajo, horno, area de lavado...

Estos lugares especializados no estaban pensados para seguir la continuidad e historia
de la ciudad que el arquitecto Prada Poole defendia en sus teorias, ya que cada pauta
se relacionaba con la actividad del dia a dia y se mostraba de forma momenténea, en
un corto plazo de tiempo, ya fuesen las ocho horas para el suefio o quince minutos para
darse un bafo.

Si nos paramos a observar cada habitacion de las edificaciones de un dmbito urbano,
mas de la mitad de las estancias se encuentran vacias, ya sea porque los individuos es-
tarian en otra parte de la casa o ni siquiera se hallarian en ella, sino en el trabajo. Esto
nos muestra que hay una gran cantidad de construcciones que no se aprovechan todo
lo posible y hay un derroche de material, suelo y espacio.

Tras este razonamiento, Prada Poole sugirié la idea de espacio compartido y todas las
posibilidades de uso que tiene este.

El arquitecto vallisoletano tomé el programa de una vivienda convencional de la época,
que se repite practicamente igual en la actualidad, ya que se basa principalmente en
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las necesidades intrinsecas del ser humano, afladiendo las acciones que ha establecido
la sociedad. Se trata de la cocina, los dormitorios, el aseo, el comedor, el acceso y la
sala de estar. Eligié las actividades no simultaneas temporalmente y articulé el hogar
mediante bloques que contuviesen todos los elementos necesarios para dotar las zonas
de la casa y desarrollar las actividades que los definesen sin ninguna carencia ni exceso.

En Las Fuentes del Espacio (DE PRADA POOLE, J.M,, 2019, 43) dicta :

“Estos bloques pueden ser materialmente similares a los containers de libros de ar-
chivos y bibliotecas que se mueven manualmente, mediante una palanca, con muy poco
esfuerzo o por medio de un pequefio motor eléctrico.”

Para generar cada habitacién, cada uno de los bloques se mueve en una unica direc-
cién. La vivienda no solo varia con el tiempo a corto plazo como para cubrir una accién
cotidiana, sino que también a largo plazo. Ya que la vida con veinte afios no va a ser
igual que con cuarenta o con ochenta afios de edad, y tampoco se convive rodeado del
mismo numero de personas u otros seres. Quizas, cuando una persona es mas joven
estd sola y con posicionar un Unico dormitorio es mas que suficiente, o con una sala de
estar mas reducida basta. Sin embargo, cuando tenga hijos necesita un dormitorio mas
o un comedor mas grande. Pero cuando estos se independicen puede volver a reducir
la vivienda o crear un estudio de lo que era una habitacion.

Con esta idea una vivienda minima convencional podria estar ocupando los 60m? con
habitaciones de 10 6 15m? cada una, mientras que la Vivienda de espacio compartido en
su estado compacto ocuparia unos 12m?, pero si se desplegase serian unos 24m?, lo que
genera estancias de gran superficie como si se tratase de una casa de 48m?>

Este concepto se podria llevar a tipologias en agrupamiento, como en un complejo
urbano de viviendas. Aqui se justificaria ain mas el despilfarro de medio que se habia
llevado haciendo durante cientos de afios, tanto en superficie como en volumen. Esto
hubiera permitido crear mas areas verdes, ya que la densidad podria mantenerse, tanto
de edificacién como de poblacién. Si se quisiese conservar la densidad edificatoria, la
capacidad de cada conjunto residencial para albergar a la poblacién aumentaria expo-
nencialmente, por otro lado, si se quisiese mantener |la densidad de poblacién el entor-
no urbano contendria menos densidad de edificacion.

4.2. Descripcion arquitectoénica

La vivienda se genera a partir de nicleos y bloques (asi es como lo denomina su crea-
dor) que se articulan para acondicionar el espacio y que esta desempefie la funcién
deseada.

Llamamos nucleos a las partes fijas, no alterables. Estas se mantienen en el lugar indica-
do variando su posicién de dos modos, en uso o compacta. Y el resto de los elementos
varian a partir de estos, son también las piezas que tienen la entrada de luz a la vivienda.
Encontramos 3 nucleos: el nicleo fijo, el nicleo aseo y el nicleo acceso. Estos nicleos

se diferencian de los bloques porque pueden usarse simultdneamente con alguno de
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los bloques. Por ejemplo: una persona podria estar en el dormitorio y tener la necesidad
instantanea de ir al aseo. De este modo, los nucleos siempre estan disponibles y son
inalterables, solo cambiaria su posicién en el caso de que se compactase la vivienda.

El nicleo fijo es el elemento central. A partir de él, el resto de las piezas se posicionan
para generar las distintas estancias. En este punto entra la iluminacién a la vivienda de
forma cenital a través de dos grandes 6culos en forma de semiesfera. Los otros dos
nucleos y los bloques parten de este: los nicleos sobre el mismo eje, pero en lados
opuestos y los bloques en el eje perpendicular y también en lados opuestos. El ndcleo
acceso es dedicado Unicamente para acceder a la vivienda, como su nombre indica,
Prada Poole proyecté este nicleo como un recibidor y la puerta de acceso con un écu-
lo semiesférico que permite la entrada de luz y funciona como mirilla. El tercer ntcleo,
alberga el aseo y es la Unica estancia fija con un éculo semiesférico y también la Unica
que se encuentra separada del resto del espacio, conectandose con la vivienda por una
Unica puerta de acceso. La posicién en uso consiste en la colocacién del nicleo fijo en
el centro y el nicleo aseo y el nicleo acceso a los laterales en la misma direccién. Y la
otra posicidn compacta consistiria en introducir el ndcleo aseo y nicleo acceso en el
interior del ndcleo fijo. Puede verse en la fig. 30 que la posicién compacta tiene una
manera de cémo colocarse los nucleos y las tres posiciones en uso: posicién cocina y
comedor, posicién estar y posicién dormitorios tienen los nucleos dispuestos igual.

Por otro lado, se encuentran los bloques, cada uno de estos, es el generador de los
diferentes lugares de la casa. En total suman la cantidad de cinco bloques: el bloque co-
cina, el bloque mecanismos y mantenimiento, el bloque comedor-estar, el bloque dormi-
torio 1y el bloque dormitorio 2. El bloque cocina, el bloque mecanismos y mantenimiento
y el bloque dormitorio 1 se sitlan a los laterales del nicleo fijo permitiendo estirarse y
encogerse en una Unica direccidn, mientras que el bloque dormitorio 2 y el bloque co-
medor-estar se combinan en el interior de la vivienda. Cada bloque se posiciona indivi-
dualmente dando lugar a las diferentes combinaciones posibles. Prada Poole propone
cuatro posiciones tipo iniciales que podrian albergar varios usos, si bien puede haber
muchas otras mas: posicidn compacta, posicidn cocina y comedor, posicién estar y posi-
cidn dormitorios. En este trabajo, ademas, se proponen dos posiciones que justifican el
entendimiento de los objetivos que este arquitecto planteé: posicion vivienda minima 'y
posicidn habitacidén-estudio.

Posicion compacta
Posicién cocina y comedor
Posicidn estar

Posicién dormitorios

Posicién vivienda minima (Posicién propuesta)
Posicién habitacion-estudio (Posicidn propuesta)
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Fig 30. Plantas de Vivienda de espacio compartido. José Miguel de Prada Poole
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Posicion compacta

El propdsito de esta posicion es la idea que mas reitera el arquitecto del proyecto a lo
largo de sus investigaciones, équé sucede con la ciudad cudndo el habitante desapare-
ce? Laintencion del autor es que la arquitectura deje la menor huella posible en el lugar
donde se sitle, una vez el propietario u ocupante de la casa no la desee o desaparezca.

La posicidn compacta es la mas elemental y caracteristica de esta vivienda. Esta posi-
cién permite reducir la vivienda para ocupar el minimo espacio cuando esta deshabi-
tada. Para esta posicidn, el nidcleo acceso y el nucleo aseo se introducen al interior del
ndcleo fijo, mientras que el bloque cocina, el bloque dormitorio 1y el bloque mecanismos
y mantenimiento se juntan con el nucleo fijo. El ndcleo dormitorio 2 se encaja con el
bloque dormitorio 1y el bloque comedor-estar se introduce en el espacio residual del
ndcleo fijo y el ndcleo acceso. El arquitecto planted otra posicidén de los Ultimos dos
bloques mencionados, pero como se explicara mas adelante esa posicién no es posible.

Las siguientes posiciones se generan a partir de la posicidn compacta. Para ello, los
nucleos acceso y aseo se separan del centro del nicleo fijo hacia el exterior en la direc-
cién y sentido que les corresponde y los otros dos laterales restantes que contienen los
bloques crecen hacia sus respectivos lados. Esto consigue que quede en el interior un
espacio didfano para articular los diferentes bloques y crear las distintas habitaciones.

Posicién cocina y comedor

La posicion cocina y comedor es la primara variable que permite la ocupacién de la
vivienda. Consiste en crear las estancias de cocina y comedor. Para ello, partiendo de
la posicidn compacta y una vez extendida, se coloca el bloque comedor-estar bajo el nd-
cleo fijo centrado. Esta distribucién permite tener acceso al bloque cocina y al bloque
mecanismos y mantenimiento ademas de crear dos éareas diferenciadas. Para disponer
el comedor, el bloque comedor-estar se abate y los taburetes del ndcleo fijo se elevan
desde el suelo.

Cada posicién puede albergar diferentes usos. La posicidn cocina y comedor aparte
de permitir contener estas dos estancias puede ser un espacio de trabajo en el que es
necesario una superficie y asiento. Un ejemplo es un estudio o escritorio. Otra opcién
puede ser una habitacidén de juegos, como esas estancias que tienen una mesa vy sillas
para divertirse con juegos de mesa, o un espacio de tocador, ya que el bloque comedor
contiene un hueco que puede poseer un espejo y los focos articulables pueden enfo-
carse para que alumbren directamente al centro.
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Posicion estar

La posicion estar es la segunda variable que plantea Prada Poole para dar lugar a la
estancia que le da nombre. Para originarla, partiendo de la posicién cocina y comedor
(todas las posiciones pueden partir de otras, no hay un orden a seguir) se procede a
recoger el bloque comedor-estar y desplazarlo hasta el bloque cocina y el bloque meca-
nismos y mantenimiento. Finalmente los asientos se recogen hacia abajo y se cubre el
suelo con las respectivas tapas.

La posicidn estar es todavia mas versétil y libre ya que consiste en un espacio diadfano
que puede combinarse de formas mas diferentes dependiendo de las necesidades,
comodidades y el estilo de vida de los individuos. José Miguel de Prada Poole puede
que lo idease como una habitacién japonesa donde el protagonista del lugar es el suelo.

Posicion dormitorios

La posicidn dormitorios es la destinada para el descanso. La vivienda nos permite crear
dos dormitorios diferentes con capacidad para dos personas con camas individuales y
dos personas en una cama doble. Para generar esta ultima posicion, se parte de la po-
sicidn estar, el bloque dormitorio 1 crece respecto del nicleo fijo separdndose y la pieza
mayor del bloque dormitorio 2 se sitla en el centro del espacio interior. La pieza menor
del bloque dormitorio 2 se encaja con el espacio residual del bloque comedor-estar.
Para finalizar, los bloques dormitorio 1y dormitorio 2, se despliegan y se posicionan las
camas y accesorios.

La posicién dormitorios es mucho més limitada para albergar diferentes usos, se reduce
a funcionar como un lugar de descanso, suefio o para relajarse y leer un libro.
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José Miguel de Prada Poole planted las posiciones minimas para desarrollar una vivien-
da con las estancias necesarias para estar completa dentro de una familia convencional
de dos adultos y sus dos hijos. Pero fue disefiada con el propésito de cubrir necesida-
des en otro momento temporal de la vida del usuario, por ejemplo una vivienda para
una persona mayor o un joven que acaba de independizarse.

El arquitecto plantea las posiciones descritas pero la vivienda permite crear mas com-
binaciones, por consiguiente, se crean dos nuevas posiciones y se justifica su propdsito,
composicion y uso.

Posicion vivienda minima

La posicién vivienda minima se compone con los bloques de los extremos separados
como en la posicidn dormitorios, se toma esta distancia ya que es la méas extensa que
propone el artista de esta obra. En su interior, el bloque dormitorio 2 se queda comple-
tamente recogido y el bloque dormitorio 1 se abate segin su posicidn estar, por lo que
este Ultimo bloque queda encajado en el bloque del extremo mencionado. El bloque
cocina, el bloque mecanismos y mantenimiento y el bloque comedor-estar se colocan
como en la posicidn cocina y comedor. Los nicleos aseo, acceso y fijo se mantienen
desplegados para encontrarse en uso.

El propdsito de esta posicion es acondicionar una vivienda minima con la capacidad
de dormitorio de dos personas con una cama doble, la mesa de comedor, el aseo y la
cocina colocados para disponerse en uso en cualquier momento. iY por qué se pue-
de querer una vivienda con casi todas las estancias en uso si Prada Poole defendia el
ahorro de espacio y el aprovechamiento de este?, pues la respuesta es muy sencilla.
Si una persona mayor, la cual tiende a vivir solo y/o sus hijos ya se han independizado
hace tiempo, tiene su capacidad de movilidad y fuerza reducida por lo que puede ser
imposible para él o ella colocar cada uno de los bloques en los diferentes momentos del
dia. Por tanto, necesita todo listo para su utilizaciéon permanentemente. Cabe destacar,
que esta posicién no ocupa mas que las propuestas por el arquitecto sino que se toma
como referencia la posicion mas amplia que planted el arquitecto.

Posicion habitacién-estudio

La posicién habitacion-estudio parte de la posicidn estar, el bloque cocina y el bloque
mecanismos y mantenimiento se halla igual de separado que esta posicion mencionada
y el resto de los bloques, se encuentra en la misma posicion en el interior. El bloque
comedor-estar se encuentra en uso con dos de los taburetes del ntcleo fijo extraidos y
el bloque dormitorio 1tiene la cama desplegada e hinchada.

Con este modelo se pretende conformar un espacio de dormitorio y zona de trabajo
para cuando vivan en la vivienda dos o menos habitantes. Por ejemplo, un estudiante
o joven trabajador que no va a usar los cuatro espacios para dormir y de este modo se
aprovecha el bloque comedor-estar para crear un espacio de escritorio.
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4.3. Desarrollo e interpretaciéon del proyecto

La documentacién aportada por el arquitecto se limita a la descrita en el apartado an-
terior. Por ello, para poder representar la vivienda de la forma mas fidedigna y llegar a
materializarla por completo, es necesario realizar una serie de interpretaciones a partir
de la informacién de sus teorias y las axonometrias que hizo el autor de la vivienda.

Se parte de la hipdtesis de que se trata de una construccion a base de elementos
plasticos, ya que era un material en auge en los afios en los que José Miguel de Prada
Poole inicia su carrera. Ademas se puede afirmar esto, ya que habia experimentado en
ese mismo afio, 1970, con este tipo de materiales como las Estructuras Neumdticas de
Tercera Generacidn, una de sus obras experimentales mas famosa. Es una estructu-
ra-cubierta que produjo a base de lonas impermeables.

En los siguientes apartados se definen cada uno de los elementos que conforman la
unidad vividera y cémo se usan, cdbmo se conectan entre si, con el terreno...

Bloque cocina

El bloque cocina consta de una pieza situada en la banda extensible lateral mas estre-
cha. Sus dimensiones son 1.86m de largo x 0.55m de ancho x 2.20m de alto. Las medidas
de toda la obra han sido tomadas a partir de las proporciones con las que el arquitecto
lo dibujo y con las dimensiones de los elementos cotidianos de la actualidad. Partiendo
de la posicién compacta, esta pieza conformaria su espacio de uso mediante la exten-
sidén de la banda estrecha respecto del nucleo fijo y centrando el bloque comedor-estar.

La conformacién de la cocina consta de un espacio de encimera de 1.24m de ancho x
0.55m de profundidad x 0.80m de altura situado a 0.95 m de altura respecto del suelo.
En la parte superior se encuentra una banda de almacenaje de 1.24m de ancho x 0.45m
de alto x 0.55m de profundo. En el lateral derecho de este bloque se dispone una pieza
de suelo a techo de 0.62m de ancho x 2.20m de alto x 0.55m de profundo. El equi-
pamiento de la cocina consiste en un fogdén de 0.52m de ancho x 0.45m de profundo
situado sobre la encimera con la capacidad de cocinar en 3 fuegos; sobre este, integra-
do con los armarios superiores, se coloca un dispositivo de extraccién de aire para la
evacuacidn de los gases y olores; junto al fogdn, se encuentra un espacio libre sobre la
encimera para poder trabajar en la cocina; bajo este, se halla un lavavajillas y en la parte
superior un area para almacenaje de 1.24m de ancho x 0.45m de alto x 0.55m de pro-
fundidad; en la columna de la derecha, aparentemente se sitda en la parte inferior un
horno; y encima un frigorifico. Se puede observar que en ninguna parte de la vivienda
se idea un lavabo o fregadero, un elemento comun en las cocinas y aseos desde bas-
tantes afios atras. Como no hay espacio suficiente para su colocacién se interpreta que
la bafiera-ducha, al poseer dos alturas, funciona como pila para lavarse las manos, para
la limpieza en general. Se descarta la idea de ser usado para lavar la vajilla, cuberteria,
cristaleria y demas menaje porque hay un lavavajillas como ya se ha mencionado.
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Bloque mecanismos y mantenimiento

El bloque mecanismos y mantenimiento contiene las instalaciones necesarias para equi-
par la Vivienda en espacio compartido. Esta pieza tiene unas dimensiones de 1.24m de
ancho x 2.20m de alto x 0.55m de profundo, y se sitla en la banda extensible lateral
mas estrecha junto al bloque de cocina.

Los mecanismos que contiene este elemento se desconocen, pero se puede intuir que
en su interior hay un espacio de registro de 0.52m de ancho x 0.70m de alto y 0.50m
de profundo.

En toda la vivienda no hay representado un lavabo o fregadero, en el caso de que fuese
necesario incluir uno porque el espacio de la bafiera no fuese adecuado, la solucién
mas apropiada es colocar una pequefia pila en este punto, ya que se situaria en el lugar
intermedio entre el bloque cocinay el nucleo aseo, los dos lugares que mas necesitarian
este tipo de dispositivos.

El espacio destinado en la vivienda para el uso del bloque cocina y el bloque meca-

nismos y mantenimiento esta precedido a ellos y su dimensién es de 2.90m de largo x
2.20m de alto x 0.55m de profundidad.

BLOQUE COCINA'Y BLOQUE MECANISMOS Y MANTENIMIENTO

POSICION EN USO

Y COMPACTA
BLOQUE COCINA
CAMPANA
EXTRACTORA
BLOQUE MECANISMOS
Y MANTENIMIENTO FOGON
CAJA DE REGISTRO FRIGORIFICO

LAVAVAJILLAS

HORNO
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Bloque comedor-estar

El bloque comedor-estar se posiciona en el centro de la vivienda y se articula de dos
formas diferentes a partir de una pieza movil.

La primera forma es componiendo el espacio comedor con la pieza que lo identifica
desplazada y desplegada ocupando 3.55m de largo x 2.90m de ancho x 2.20m de alto
en la zona mas baja. Para esta posicién se coloca la superficie y los espacios para sen-
tarse a comer.

La otra forma seria dejando la pieza en un lateral ocupando el minimo espacio y obte-
niendo una amplitud de 2.90m de ancho x 4.10m de largo x 2.20m de alto en el punto
mas bajo.

La pieza movil correspondiente a este bloque tiene unas dimensiones de 1.86m de largo
x 0.55m de ancho x 1.90m de alto. Se trata de la pieza mas baja porque debe poder
encajarse en el nucleo acceso cuando se compacte la vivienda, ya que como lo ideé el
autor, encajandolo en los tres nucleos, no es posible porque la puerta corredera del
bafio no se puede dejar abierta a la vez que se compacta la vivienda. En este punto,
a partir de los dibujos aportados por el autor, las piezas del bloque dormitorio 1y del
bloque comedor-estar se desplazan en el espacio por guias en una Unica direccién. Esta
idea ha sido desechada también debido a que no es compatible con la solucién aporta-
da por la autora de este trabajo.

Para moverlo en el espacio se cree que puede tener en la parte inferior cuatro ruedas
ocultas que permiten desplazarlo en el interior libremente. Dicha pieza mévil contiene
la superficie para comer, la cual se despliega en modo libro respecto de un eje central.
El mecanismo ideado por la autora de este trabajo consiste en unas guias que hacen
descender del modelo compacto la mesa, posteriormente oscila respecto a esas guias
y finalmente se abre con bisagras y tiene topes a los noventa grados respecto del eje
central para generar la mesa completamente plana.

Las piezas que conforman el espacio para comer contienen las perforaciones circulares
para posicionar la vajilla y |a cristaleria. Tiene la capacidad de servir a cuatro personas
con dos espacios para la comida y uno més pequefio para la bebida. Se distribuye en
una superficie de 0.80m de alto x 0.90m de ancho x 3 tramos de largo de 0.65m, 0.20m
y 1.10m.

El nicleo tiene dos luminarias en el lado de la mesa que estan ancladas, pero se pueden
colocar para enfocar con la luz el lugar deseado.
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Bloque dormitorio 1

El bloque dormitorio 1 esta formado por dos piezas méviles, una destinada a albergar
la cama y otra para almacenaje. En este bloque, al igual que en el anterior, se crea la
hipdtesis de que cada pieza contiene cuatro ruedas ocultas que permiten desplazarse
por la habitacién para colocarse seglin sea conveniente. Ya que las guias de el bloque
dormitorio 1y del bloque comedor-estar han sido desechadas como se ha explicado en
el apartado anterior.

La pieza de almacenaje y la que contiene la cama, se recogen en la banda extensible la-
teral mas ancha. Todo el bloque dormitorio 1 esta contenido en 2.90m de ancho x 3.15m
de largo x 2.20m de alto.

La pieza mas pequefia ocupa 0.62m de ancho x 2.20m de alto x 0.55m de profundo,
mientras que la otra pieza mantiene las mismas dimensiones de alto y profundo x 1.86 m
de ancho. Esta ultima posee la cama doble, mediante abatimiento, se coloca en el espa-
cio con un giro de noventa grados. Esta cama, al igual que las del bloque dormitorio 2, se
cree que son hinchables como gran parte de la arquitectura del autor. La cama de este
bloque dormitorio ocupa colocada 2.00m de largo x 0.50m de alto x 1.50m de ancho.

Para conformar la posicidn compacta, las dos piezas se encajan en la banda lateral ex-
tensible mas ancha.
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Bloque dormitorio 2

El bloque dormitorio 2 se sitia en la banda lateral mas ancha, abarcando un espacio de
3.0m de largo x 1.10m de ancho x 2.20m de alto. Cuando se abre este bloque, se crea
un espacio de 2.90m de ancho x 2.65m de largo x 2.20m de alto. La pieza se dispone
en forma de L.

Este bloque esta equipado con dos camas individuales abatibles e hinchables de 0.75m
de ancho x 2.00m de largo x 0.50m de alto. Cada una estd complementada con una
luminaria que es articulable y puede desencajarse de su posicién. Esto se ha supuesto
para poder colocar el bloque dormitorio 1 en la posicién compacta. En el lado corto
de la L surge un banco corredero de dos tramos, el primer tramo se encaja en el inte-
rior del segundo. Las dimensiones que poseen son 0.40m de alto x 0.32m de ancho y
0.50m de profundo y el otro 0.50m de alto x 0.42m de ancho y 0.55m de profundo. Su
desarrollo extendido alcanza los 0.95m de largo. En la otra cara de este lado corto de
la L hay un espacio hueco que funciona como mesilla de noche, sus dimensiones son
0.55m de alto x 0.35m de ancho x 0.45m de profundidad.
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Nucleo aseo

El nicleo aseo es una de las piezas fijas que no es alterable. El espacio que contiene es
de 1.40m de ancho x 1.40m de largo x 2.90m de alto. En el modelo original creado por
Prada Poole el médulo era mas estrecho, pero el disefio era incongruente a la hora de
encajarse con el nucleo fijo. Se explicaréd a continuacién en el siguiente apartado.

Para acceder a esta estancia se sobrepasa una puerta corredera de 1.425m de ancho
y 1.95m de alto, con un 6culo circular de 0.40m de didmetro. El arquitecto planteé la
puerta con la apertura hacia el lado méas desfavorable ya que para acceder queda de
frente el inodoro y no el espacio que precede al acceso.

Las piezas que hay en el interior son un inodoro y una ducha con asiento. La ducha con
asiento se sitla en el fondo de aseo bajo el éculto. Este hueco tiene forma de cipula
hacia el exterior de 0.40m de diametro. La ducha contiene unas dimensiones de 1.40m
de largo x 0.60m de ancho y 0.50m de alto, en su interior contiene un vaso de 0.70m
de largo x 0.45m de ancho x 0.45m de alto y un asiento de 0.45m de ancho x 0.60m
de largo. El inodoro es un elemento en suspensién con un asiento de 0.35m de ancho x
0.45m de largo con la altura del asiento a 0.475m respecto del suelo. El espacio con la
cisterna es de 0.60m de alto x 0.45m de ancho x 0.10m de profundo.

NUCLEO ASEO

POSICION

COMPACTA i :

— ~
® J
NUCLEO OCULO PUERTA OCULO
ASEO SEMIESFERICO CORREDERA SEMICIRCULAR
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Nucleo fijo

El nicleo fijo es la pieza central, a partir de esta crece y decrece la casa. Se caracteriza
por ser un espacio de 2.20m de alto x 3.10m de largo y 1.70m de ancho y en su parte su-
perior contener dos lucernarios en forma de clpula al exterior de 0.95m de didmetro.
De la parte inferior emergen los asientos del bloque comedor-estar. Abriendo las tapas
semicirculares con mecanismo a base de bisagras, se eleva una barra telescépica con
los taburetes de 0.40m de diametro hasta una altura de 0.375m. Al poseer este sistema
como parece haber ideado el arquitecto, no se tuvo en cuenta que debian estar alinea-
dos con el nicleo acceso y el nicleo aseo, ya que, si se salian de estos limites, la solucién
no habria sido posible. Es por eso, por lo que las proporciones de los nicleos han sido
alteradas creciendo a lo ancho para poder integrar este mecanismo en la parte fija.

A partir de este nucleo fijo la casa se extiende y se recoge en dos de sus lados median-
te un sistema de fuelles continuos en sus paredes, techo y suelo. Este es similar al que
poseen los autobuses articulados de las ciudades. Esta solucién esta creada a partir de
unos perfiles metalicos rigidos, con la forma de la seccién del ndcleo fijo y se unen entre
si por una lona continua.

En la parte inferior, para el suelo, se han creado diferentes hipétesis porque el arquitec-
to no habia ofrecido una solucién para este sistema. La opcidn elegida ha sido afadir se-
gun sean necesarios, paneles de 0.15m de ancho x 2.90m de largo x 0.05m de espesor
apoyados sobre la estructura del fuelle y encajados entre si a partir del nicleo fijo hasta
llegar al bloque dormitorio 1y al bloque cocina y bloque mecanismos y mantenimiento
dependiendo del sentido que se vaya a tomar.

Para poder incorporar los taburetes telescépicos en la base del nicleo fijo y poder
guardar los paneles de los laterales cuando se compacte la vivienda, se ha creado una
camara de espesor minimo.

José Miguel de Prada Poole no plantea ningiin tipo de cimentacién, por ello, a partir
de las ideas que planteaba para esta casa, se han propuesto cuatro tornillos de 1Im de
largo que actiian como pilotes. Puede parecer escaso, pero se tiene en cuenta que el
peso propio de la Vivienda de espacio compartido es minimo porque se realiza a base
de elementos ligeros, con el minimo uso de material para generar la menor cantidad
de residuos. Ademas cada bloque y nucleo en contacto con el exterior cuenta con un
sistema de guias sobre los que circulan unas ruedas, similar a los carriles del ferrocarril
para que se puedan distribuir mejor las cargas y la vivienda pueda crecer y decrecer
cémodamente.
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Nucleo acceso

El nidcleo acceso funciona Unicamente como recibidor y es el Unico lugar de acceso
que tiene la vivienda. Se caracteriza por ser una de las piezas junto con el nicleo aseo,
que no son articuladas. Su espacio consta de 1.10m de largo x 1.40m de ancho x 1.90m
de alto. La puerta contiene un 6culo central de 0.45m de didmetro colocado a 1.25m
respecto del suelo del nicleo, las dimensiones de esta son de 0.70m de ancho x 1.70m
de alto.

NUCLEO ACCESO

POSICION EN USO %
/B@‘ OCULO SEMIESFERICO
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Fig 31. Esquemas de Vivienda de espacio compartido. José Miguel de Prada Poole
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5. Resultado y conclusiones

El propédsito de esta obra, como se ha enumerado en la introduccion y se ha dado a
entender a lo largo de todo el trabajo, es conocer la propuesta innovadora de vivienda
minima que hizo el arquitecto José Miguel de Prada Poole en 1970. Fue una perso-
na revolucionaria con soluciones completamente novedosas y adaptadas a los nuevos
cambios que presentaba la sociedad de los afios sesenta. En esta época, Espaia se
encontraba resurgiendo de la Guerra Civil presenciada veinte afos atras, con la llegada
de nuevos avances de otros paises, la aparicion de nuevos materiales y tecnologias que
mejoraba exponencialmente los sistemas de aquel momento y la influencia social que
causaba el deseo de viajar a la Luna. Todos estos cambios condicionaron las obras de
los artistas del momento, incluidos los arquitectos, quienes basaron sus proyectos en
experimentar e innovar el paradigma en la sociedad.

En primer lugar, gracias a esta investigacion he podido conocer a Prada Poole y parte
de su vida profesional. Cabe destacar que esto ha permitido resolver las cuestiones
que quedaron menos definidas por el autor en la Vivienda de espacio compartido y, de
este modo, he podido definir de forma completa esta arquitectura.

Se ha podido entender otra invencién de vivienda minima muy distante de otras debido
a que el autor plantea este elemento con un fin diferente al de otros profesionales, ya
que perseguia objetivos totalmente distintos. Dichos objetivos estaban relacionados
de forma directa con la variabilidad de la vivienda segiin el momento temporal en el
que se encontrasen sus habitantes, segin el estilo de vida rutinario que tuviese cada
unidad familiar. Y destacar el mas importante de los objetivos, el cual esta presente en
toda su carrera profesional: la generacién del menor impacto en los espacios urbanos
a nivel material, espacial y ecolédgico. Con este Ultimo objetivo, se puede afirmar que es
un arquitecto concienciado con el impacto medioambiental.

En la sociedad, se acostumbra a entender la vivienda minima y efimera como un es-
pacio con estancias de pequefias dimensiones y destinado a un tiempo relativamente
corto, como si se tratase de un hogar temporal (unos dos afios dependiendo del caso
de cada usuario) pero José Miguel de Prada Poole planteaba una situacion contraria.
La Vivienda de espacio compartido era un lugar destinado para vivir desde la juventud
hasta la vejez, adaptando el hogar a las necesidades de cada momento del dia y cada
etapa de la vida adulta. Cada parte de la casa no se trataba como un érea minima para
desempefiar la funcidn a realizar, sino que se configuraban habitaciones con una ampli-
tud estandar en comparacion con un piso de clase media.

Para poder materializar la Vivienda de espacio compartido he tomado en primer lugar
toda la informacién que habia desarrollado su arquitecto. Tras analizar todos los textos
y dibujos obtenidos, he podido comprobar que habia incongruencias en el disefio y ca-
rencias en la definicion de los elementos. A partir de la recopilacién de datos sobre la
carrera del arquitecto y las influencias que ha podido presenciar, he elaborado hipéte-
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sis sobre los aspectos que necesitaban una solucién. Y con ayuda de mis tutores, hemos

elegido las opciones mas coherentes y acertadas para el disefio que habia propuesto
Prada Poole.

A continuacion se exponen algunas de las hipdtesis mas significativas que fueron des-
cartadas. Para la definicién de la vivienda se tomaron las soluciones que ya han sido
expuestas en el apartado anterior.

Cabe destacar que el disefio de algunos elementos que no se mostraban en la docu-
mentacion han sido definidos siguiendo mis propios criterios. Un ejemplo puede ser el
aspecto del inodoro.

Prada Poole no deja planteada la relacién de la arquitectura con el terreno. Como el
arquitecto habia pensado en un elemento que se colocase y se eliminase con facilidad,
junto con mis tutores, hemos optado por poner pilotes. Para el nicleo en contacto con
el exterior, Prada Poole consideraba que el resto fuesen sobre guias que salian del
propio ndcleo fijo. Sin embargo, consideramos que el sistema estaria desproporcionado
debido a las cargas y los momentos que tendrian que sostener. Para ellos, se ha plan-
teado el mecanismo de ruedas y carriles.

Por otro lado, Prada Poole tampoco habia representado la manera de disponer el suelo
donde se encuentran los fuelles, en las areas de crecimiento. Por eso, antes de llegar
a la solucién escogida, habiamos ideado un cajetin que consistia en un carrete como
el sistema de una persiana, que contenia las piezas del suelo. La solucién se descarté
porque no generaba la suficiente rigidez que se requeria y necesitaba un sistemas de
guias telescépicas que complejizaba su construccion.

Gracias a todas las opciones creadas se ha podido obtener un resultado completo que
es sencillo de usar y que se puede construir en su totalidad de manera prefabricada.

A juicio personal, la arquitectura mas influyente para la Vivienda de espacio compar-
tido fue la Torre Cdpsula Nagakin, debido a que José Miguel de Prada Poole sigue
en su razonamiento los fundamentos de los metabolistas japoneses. Por ejemplo, la
creacion de un espacio minimo que cubriese todas las necesidades rutinarias de los
usuarios que lo habitasen. Otro de los conceptos mas relevantes fue el agrupamiento,
pero este tema Prada Poole no lo materializé; quedd reducido a una simple idea que
cada persona puede interpretar y resolver de diversas formas. Cuando el joven arqui-
tecto bocetd la Vivienda de espacio compartido lo condicioné para que pudiese unirse
con mas piezas, principalmente en superficie. Lo justific6 mencionando que todas las
personas repetirian ciertas acciones en el mismo momento temporal por lo que todos
los hogares crecerian, decrecerian y se articularian en su interior casi al mismo tiempo.
Creo que la disposicion mas coherente ante este planteamiento es posicionar cada uno
de los médulos habitables colocados en una superficie con una distancia justa para que
las piezas no supongan un obstaculo entre ellas.
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Fig 32. Maison de vacances a géométrie Fig 33. The markies
variable

Del mismo modo, considero que esta obra puede haber sido una arquitectura influente
para otros arquitectos. Ya que se ha realizado algin proyecto muy similar a este en es-
tética y funcionamiento. A mi juicio, los ejemplos mas claros son The makies (1983) de
Eduard Bohtlingk y la Maison de vacances & géométrie variable (1983) de Guy Rottier.
En ambas obras, se observa la principal idea de crear un espacio vividero minimo utili-
zando soluciones como el sistema de fuelles y las piezas abatibles.

La Maison de vacances & géométrie variable era una vivienda que crece y decrece se-
gun la necesidad del usuario ademas de ser efimera en el tiempo.

Guy Rottier fue un arquitecto que utilizé el cartén como elemento constructivo (Prada
Poole lo empled en las Paper Houses). Se trata de un material econémico y que justificd
el lema que perseguia para su ciudad de vacaciones “quemar después de usar”. En la
elaboracion de su vivienda de cartén empled este material triangulado con el objetivo
de crear una estructura portante. Ademas, el arquitecto incluyd conceptos como la
movilidad y el cambio de tamafio, que se repiten en la obra de Prada Poole. Estas ar-
quitecturas también podian utilizarse en situaciones de emergencia si fuese necesario.
Rottier conformaria la ciudad agrupando las casas (como hace el arquitecto vallisoleta-
no) generando espacios habitables entre ellas. Dichas &reas se cubrian con una tela de
nailon sujeta por una red de cables.

The markies consistia en una roulot mévil donde Eduard Bohtlingk desarrollé una casa
completamente abatible, como muchos de los sistemas que empled el arquitecto espa-
fiol en la Vivienda de espacio compartido. En este caso, la caravana se expandia a través
de un mobiliario plegable y se creaba un espacio interior mas amplio mediante la colo-
cacion de sus toldos de vinilo. Esta solucién podia recogerse ocupando el menor espa-
cio posible y posteriormente permitiria transportar la vivienda hacia un nuevo destino.
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