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RESUMEN

El desarrollo de la lengua oral en Educacion Infantil es un aspecto muy importante en la
etapa, pues los nifios comienzan a relacionarse y a trabajar con materiales didacticos que
ayudan en el desarrollo de su competencia comunicativa oral. La escuela es un buen lugar
en donde los nifios pueden desarrollar la expresion-comunicacion oral. Los cuentos son
un recurso didactico muy utilizado en la etapa, por su valor para el desarrollo integral de
los nifios: estimulacion de la lengua oral, aprendizaje de valores, etcétera. Con los
cuentos, los nifios consiguen expresarse y comunicar sus emociones, sentimientos y
preocupaciones; ademas, motivan conversaciones en que los nifios hablan unos con
otros. Las actividades creadas y realizadas en el aula han conseguido exitosamente que

los nifios se expresen, se comuniquen y desarrollen su lengua oral.
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ABSTRACT

The development of oral language in Early Childhood Education is a very important as-
pect in this stage, since children begin to interact and work with didactic materials that
help in the development of their oral communicative competence. School is a good place
where children can develop oral expression-communication. Stories are a widely used
didactic resource in the stage, due to their value for the integral development of children:
stimulation of oral language, learning of values, etc. With stories, children manage to
express themselves and communicate their emotions, feelings and concerns; In addition,
they motivate conversations in which children talk to each other. The activities created
and carried out in the classroom have successfully enabled children to express themselves,

communicate and develop their oral language.
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AVISOS

1. Para la escritura de las palabras, sigo las actuales normas ortograficas contenidas en la
Ortografia académica [Real Academia Espafiola y Asociacion de Academias de la
Lengua Espafiola. (2010). Ortografia de la lengua espafiola, Madrid: Espasa].

2. Para la escritura de las referencias y de las citas, sigo las normas APA (Centro de

Escritura Javeriano), excepto en aquellos casos de contradiccion flagrante con las
normas ortogréaficas de la lengua espafiol.

3. Con objeto de facilitar la fluidez de la lectura de mi Trabajo de Fin de Grado, como

norma general, utilizaré el masculino gramatical como alusion a ambos géneros, el
masculino y el femenino.
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INTRODUCCION

La escuela es uno de los mejores lugares para el desarrollo de la lengua oral, pues los
nifios y nifias se relaciona y crean un vinculo muy importante entre ellos. A través de la
oralidad, se expresan y comunican ideas, pensamientos, sentimientos, emociones. Nos
relacionamos con el entorno basicamente de forma oral. En la comunicacion oral, también
colabora el lenguaje no verbal —basicamente, gestos y movimientos—, sobre todo, en una

de sus funciones: acompafiar a la oralidad.

En mi Trabajo de Fin de Grado, en primer lugar, justifico el tema a través de la Memoria
del titulo del Grado en Educacién Infantil de la Universidad de Valladolid y de
documentos normativos curriculares de Educacién Infantil. Después, expongo los
objeticos que quiero conseguir. En el marco tedrico, recojo informacién sobre las
caracteristicas del habla de los nifios y nifias de tres afios, sobre la lengua oral en el aula
y el cuento como recurso para el desarrollo de la oralidad. A continuacion, explico la
metodologia utilizada, ademéas de los cuentos seleccionados para llevar a cabo las
actividades propuestas en el aula. Finalmente, expongo las conclusiones a las que he
Ilegado después de realizadas las actividades en el aula.

1.JUSTIFICACION

Para la justificacion de este trabajo, he utilizado la Memoria del titulo del Grado en
Educacion Infantil por la Universidad de Valladolid y documentos normativos

curriculares.

1.1 MEMORIA DEL TiTULO DE GRADO EN EDUCACION
INFANTIL POR LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

Mi Trabajo de Fin de Grado se ajusta a los objetivos y competencias del Grado de
Educacién Infantil de la Universidad de Valladolid, de acuerdo con la Memoria de plan
de estudios del titulo de grado de maestro -0 maestra- en Educacion Primaria por la
Universidad de Valladolid, de 23 de marzo de 2010. Selecciono objetivos y

competencias:



Objetivos

Analizar el contexto y planificar adecuadamente la accion educativa.

Actuar como mediador, fomentando la convivencia dentro y fuera del aula
Disefiar, organizar y evaluar trabajos disciplinares e interdisciplinares en contextos
de diversidad.

Colaborar con las acciones educativas que se presenten en el entorno y con las

familias.

Competencias

¢ Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una

forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area
de estudio —la Educacion-.

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Desarrollo de un compromiso ético en su configuracion como profesional,
compromiso que debe potenciar la idea de educacidn integral, con actitudes criticas y
responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la igualdad de
oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los

valores propios de una cultura de la paz y de los valores democraticos.

1.2 CURRICULO DE EDUCACION INFANTIL (BOE Y BOJA)

Para la elaboracion de mi trabajo, he tenido en cuenta los siguientes documentos

normativos curriculares:

Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, BOE, n.° 106, 4 de mayo de 2006.
Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas
minimas del segundo ciclo de Educacion infantil, BOE, n.° 4, 4 de enero de 2007.

Orden de 5 de agosto de 2008, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la
Educacidn Infantil en Andalucia (BOJA, n.° 169 de 26 de agosto de 2008).

La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, (BOE, n.° 106, 4 de mayo de 2006.
pp. 21-22), dice que la Educacion Infantil pretende desarrollar capacidades en los nifios

gue les permitan conocer su propio cuerpo y el de los demas, explorar su entorno familiar,

natural y social, adquirir autonomia de manera progresiva, desarrollar sus capacidades



afectivas, desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion [...] Ademas, tengo en cuenta la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por
la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, aunque no se ha
ejecutado en el curso 2021-2022.

Por otro lado, el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen
las ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacion infantil (BOE, n.° 4, 4 de enero
de 2007, p.480) explica que el lenguaje oral es el instrumento de aprendizaje, de
regulacién de la conducta y de manifestacion de vivencias, sentimientos, ideas,
emociones, etc. La verbalizacion, la explicacion en voz alta, de lo que los nifios y nifias
aprenden, de lo que piensan y lo que sienten, es un instrumento imprescindible para
configurar la identidad personal, para aprender, para aprender a hacer y para aprender a
ser. Con la lengua oral se estimula, a través de interacciones diversas, el acceso a usos y
formas cada vez més convencionales y complejas. También contemplo el Real Decreto
95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacién y las ensefianzas minimas
de la educacién Infantil, aunque en este curso 2021-2022 no se haya ejecutado.

Finalmente, en la orden de 5 de agosto de 2008, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente a la Educacion Infantil en Andalucia (BOJA, n.° 169 de 26/08/2008
(pp. 37-46), se encuentra el area 111: Lenguajes: comunicacién y representacion, area cuyo
objetivo es desarrollar en los nifios las capacidades comunicativas, aprender a utilizar de
forma cada vez més adecuada las distintas formas de comunicacion. Esto sirve de nexo
entre el mundo exterior e interior al ser instrumentos simbolicos que hacen posible la

representacion de la realidad, la expresion de pensamientos, sentimientos, etcétera

La informacion curricular de objetivos y contenidos del primer curso de Educacion

Infantil la recojo en las tablas del anexo 1 (p. 44).
2. OBJETIVOS

Los objetivos que pretendo alcanzar son los siguientes:

1. Recoger informacion sobre la lengua oral en Educacion Infantil y del cuento como
recurso para el desarrollo de la oralidad en nifios y nifias de primer curso de

Educacién Infantil.

2. Crear y desarrollar actividades para el progreso de la comunicacién oral en nifios

y nifias de primer curso de Educacion Infantil a través de cuentos.



3. MARCO TEORICO

3.1 EL HABLA DE NINOS Y NINAS DE 3 ANOS

Los nifios y nifias de tres afios se encuentran en la etapa linguistica, uno de los periodos
mas importantes del menor para el desarrollo del habla y del lenguaje. Se produce un
aumento de las capacidades cognitivas del nifio, de su vocabulario y de las construcciones

sintacticas, aun sencillas y limitadas a unas clases determinadas.

El lenguaje oral del nifio se desarrolla estimulado por el entorno que le rodea, necesita
intercambios de comunicacién, con adultos y menores, para desarrollar su capacidad
lingiiistica, pues “si un nifio no crece en un medio lingiiistico, no desarrollara su lenguaje”
(Avendafio y Miretti, 2007, p. 28). Los nifios utilizan el lenguaje diariamente en diferentes
contextos y situaciones, y con diferentes interlocutores que poseen distinto grado de
competencia comunicativa, en general, y linglistica, en particular. De ahi la importancia
de ofrecer al nifio diferentes propdsitos o finalidades comunicativas a través del habla

para se acostumbre a la variedad comunicativa (Ortiz, 2013).

Para Martin (2015), los nifios pueden encontrar propdsitos comunicativos como los

siguientes:

e Peticiones para satisfacer sus deseos y necesidades, ademas de dar 6rdenes para
conseguir sus objetivos propuestos.

e Descripcion de personas, objetos, lugares..., para el desarrollo de la capacidad de
observacion y el interés por los detalles.

e Contar algo aquello le ha sucedido al nifio o sus rutinas, para informar diferentes

sucesos que ocurren en su dia a dia.

A la edad de tres afios, los nifios ya son capaces de asentar de manera correcta los turnos
de palabra en una conversacion donde aparezcan diferentes interlocutores. Anaya-Reig y
Calvo (2019) destacan que esta caracteristica, poco antes de esa edad, no aparece en los
nifios, debido a que no tienen adn la suficiente capacidad cognitiva de compartir el

conocimiento.

En cuanto a la fonética de esta edad de tres afios, Bigas y Correig (2008) opinan que la
pronunciacion de los sonidos es “mayoritariamente correcta, excepto los mas
complicados [dificiles] y, por lo tanto, necesitan mayor tiempo de aprendizaje, practicay

concentracion que el resto de los fonemas [sonidos]” (p. 56). Evidentemente, hay sonidos



mas faciles de pronunciar que otros, que presentan mayor dificultad articulatoria, como
los grupos consonanticos, las combinaciones de ciertas consonantes en silabas distintas,

etcétera.

En los avances comunicativo-linguisticos de los nifios a estas edades, se observa aumento
de combinacion de palabras, mayor riqueza sintactica y léxica, por ejemplo, de verbos,
como ser y haber. También aparecen las preguntas ¢Qué? ¢Por qué? ¢Quién? También
es frecuente el uso del adverbio negativo no, a través del cual, el nifio se siente mas
autonomo, es una actitud de rechazo hacia propuestas de su entorno (Gonzalez, 2011 y
Andreu, 2018).

En cuanto al vocabulario, el nifio de tres afios ya utiliza una misma palabra en diferentes
contextos, por ello, Anaya-Reig y Calvo (2019) piensan que, ademas de considerar el
crecimiento del Iéxico de acuerdo con el aumento de palabras, es importante el hecho de
que utilicen esas palabras en distintos contextos. Ello es, precisamente, un rasgo del

avance en el nivel Iéxico-semantico. Por ejemplo, la palabra agua ya no solo la asocian a

,,,,,

Por otro lado, el egocentrismo, y desde una perspectiva comunicativa, es rasgo muy
importante en el habla de los nifios de tres afios, pues creen que su discurso es anico, asi
como la incapacidad de ponerse en el lugar del otro en diferentes situaciones. Todo ello
se refleja en su expresion y comunicaciéon. Cuando habla, por ejemplo, en sus juegos, el
nifio piensa que las personas saben qué quiere deciry a qué se refiere, independientemente

de si conocemos o no el contexto y la situacion.

3.2 LA LENGUA ORAL EN EL AULA

Cuando los nifios y nifias comienzan la escuela infantil, no se relacionan mucho con sus
compafieros, no hablan de forma fluida ni su habilidad comunicativa esta desarrollada del
todo. Con el paso del tiempo, la relacion diaria con sus comparieros y con la maestra del
aula son el germen de la confianza necesaria para el intercambio comunicativo y el

desarrollo linguistico de los nifios.

El lenguaje oral en el aula de Educacion Infantil es asunto basico y necesario en el periodo
en el que estan inmersos los nifios. Andreu (2018) explica que el lenguaje oral “esta
pensado para producir y crear una comunicacion directa entre los interlocutores,

compartiendo asi su tiempo, un mismo espacio ademas de un tema en comun con el cual



quieran compartir entre ellos informacion” (p. 16). Por su parte, Anaya-Reig y Calvo,
(2019) consideran que el dialogo “puede y debe ser un recurso educativo para fomentar

la competencia comunicativa en cualquier etapa de la ensefianza” (p.172).

En el aula de Educacién Infantil, ademas de ensefiar el lenguaje escrito, también se ensefia
el lenguaje oral. Por ello, Nufiez Delgado (2005) habla de la idea erronea de que los
nifios, al llegar a escuela, ya tienen que saber hablar, pues se trata de un aprendizaje que
se estimula en el &mbito familiar y social, y que el profesorado debe de centrarse en el
lenguaje escrito. Este pensamiento ha sido el origen, precisamente, de que no se atendiera

debidamente al desarrollo de la lengua oral en el aula.

Para fomentar el desarrollo linglistico oral de los nifios en el aula, podemos utilizar
diferentes metodologias. Arriaza (2015) explica que, aunque en todo momento no
podamos tratar al alumnado de forma individualizada, debemos tener en cuenta que todos
ellos necesitan un tiempo en el que el docente esté mas atento. Por otro lado, siempre
podemos contar con el lenguaje dirigido, donde los nifios se sentirdn protagonistas y

prestardn mas atencion a las actividades.

También es importante la realizacion de preguntas en el aula. Sanchez (2016) explica que
deben ser preguntas abiertas, para que los nifios puedan explayarse, debido a que las
preguntas cerradas no estimulan, precisamente, la lengua oral. Los nifios y nifias deben
participar en situaciones grupales para fomentar la interaccion y comunicacion. Podemos
realizar también preguntas sobre el dia, para estimular la capacidad de atencion y
memoria. De esta forma, podemos preguntar sobre la rutina en el aula o sobre las

actividades realizadas por la mafana.

La comunicacion adulto-nifio y nifio-nifio se rige por normas diferentes. En cuanto a la
relacién adulto-nifio, el habla dirigida a los nifios se caracteriza por el uso de frases cortas
y sencillas, con frecuentes repeticiones. La comunicacion es lenta y el tono y la
entonacion del adulto se adaptan a la situacion del momento comunicativo (Igualada y
Aparici, 2018); con ello, se consiguen tres objetivos: el nifio esta mas atento al habla, se
promueve la interaccion adulto-nifio y el nifio aprende aspectos relevantes de la

comunicacion, en general, y linguistica, en particular.

Para que el dialogo en el aula sea eficaz, Reyzabal (1993) anota los aspectos siguientes

gue tener en cuenta:
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e Entre los interlocutores tiene que haber confianza, respeto y atencion. El educador
tiene que ayudar y ensefiar a los alumnos a cuidar el timbre, el tono o el volumen
al hablar, ademas de la expresion facial, corporal y de la postura.

e No hace falta que el educador corrija todas las expresiones linguisticas erroneas;
puede intervenir en algunas de ellas para trabajarlas después.

e El profesor deberd regular los turnos de palabra de los alumnos, de esta manera,
permitird que todos los alumnos tengan su momento de hablar y evitar que siempre

participen los alumnos con mayor desarrollo del lenguaje.

Otra forma de comunicacion gue encontramos en estas interacciones es el lenguaje de
nifio, subcddigo lingistico utilizado por los adultos para hablar con los nifios pequefios.
Se piensa que, a través de este lenguaje, se controla la comprension del nifio, se le ayuda
a mejorar su aprendizaje y a imitar el lenguaje de los mayores (Monfort y Juarez 2016).
Sin embargo, el lenguaje de nifio no ayuda en el desarrollo linguistico de los nifios, pues

es lenguaje propio de nifios no de adultos.

Por otro lado, en el aula de Educacion Infantil se trabaja la retroalimentacion correctiva,
que consiste en que el docente ayuda al nifio a encontrar el error en su lenguaje sin
reproche, simplemente se repite la frase de acuerdo con la norma linglistica del idioma.
Es una de las mejoras formas, o la mejor, de aprendizaje por inferencia, el nifio aprende
a utilizar normativamente la palabra o construccion sintactica, sin que el nifio perciba que

se le ha corregido y no se sentira mal por ello.

En cuanto al desarrollo del habla en nifios de tres afios, Arriaza (2015) considera muy
importante realizar en el aula actividades como habitos y rutinas, férmulas linglisticas

convencionales de saludo y despedida, juego libre o en grupo y lectura de cuentos.

Para trabajar la estimulacion del lenguaje oral en el aula, suelen utilizarse juegos y
cuentos, recursos muy Utiles para conseguir el objetivo basico de desarrollo de la
comunicacion oral. Ademas, a través de los cuentos, se estimula la lectoescritura, la

relacién sonido-grafia, la atencion, el aprendizaje de nuevo vocabulario, etcétera.

Otras actividades habituales para estimular el lenguaje oral en el aula de Educacion
Infantil son los juegos fonéticos, canciones, poesias, trabalenguas, etcétera. Ademas, son
muy importantes las actividades en que el nifio se siente protagonista y actla en primera
persona: dramatizaciones, representaciones teatrales, juegos con pistas, narracion de

historias... Todo aquello que motive al nifio, produzca discurso hablado y consiga
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desarrollar su competencia comunicativa oral y linguistica. Destacan los juegos en grupo,
pues los nifios y nifias se comunican entre ellos para jugar, por lo que se trabaja la

participacion, la socializacion y la comunicacion entre varios comunicantes.

Arriaza (2015) menciona dos tipos de lenguajes indicados para practicar en el aula: el
lenguaje imitativo, a través de palabras, frases, silabas, sonidos y vocabulario practicado
en el aula..., y el lenguaje dirigido y espontaneo, a través de descripciones, canciones,

poesias, trabalenguas...

Para practicar la lengua oral en el aula, también destacamos los rincones, espacios que
permiten muchas posibilidades para la creatividad linguistica. Andreu (2018) destaca tres
tipos de rincones a través del juego: de los sonidos, de los cuentos y de las palabras y

expresiones.

3.3 EL CUENTO COMO RECURSO PARA EL DESARROLLO
DE LA ORALIDAD EN EDUCACION INFANTIL

El cuento es recurso muy importante y Gtil en la etapa de Educacion Infantil, para que los
nifios y nifias aprendan a expresar y comunicar informaciones, emociones, sensaciones,
sentimientos..., en la necesidad de expresarse, de comunicar, de narrar y de compartir
con los demas (Barragan, Camps, Cardona, Ferrer, Larreula, Lopez y Vilardel, 2005). El
cuento es recurso que ayuda en el desarrollo de la comunicacion oral, pues “es capaz de
generar muchas interacciones entre los alumnos y el maestro” (Pérez Molina, Pérez y

Sanchez Serra, 2013, p. 4.)

Mesa (2016) expone dos de las caracteristicas mas importantes de los cuentos en cuanto
al lenguaje oral se refiere: por un lado, se establece un vinculo entre el lector y oyente, el
nifio se encuentra mas receptivo e involucrado en la historia, participa en ella, juega a
representarla y puede enriquecerla con sus contribuciones. Y, por otro lado, fomenta la
diversién, pues los nifios participan en la historia, representan diferentes personajes,

cambian su voz, etcétera.

Los cuentos muchas veces llevan al nifio a un mundo magico, donde su imaginacion es la
protagonista, debido a que “los cuentos desarrollan una capacidad imaginativa incipiente
que deberé desarrollarse después con actividades expresivas” (Monfort, 2016 p. 196). De

esta manera, los nifios suelen tomar de referente a los personajes de los cuentos, se
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convierten en sus idolos, quieren ser como ellos, los imitan, juegan a representarlos y

actuan como ellos. Todo colabora en el desarrollo de la oralidad de los nifios.

A través de los cuentos, se aprenden hébitos comunicativos, se aumenta el vocabulario de
uso diario, ademas de que se estimula también la comunicacion no verbal. Para Barragan,
Camps, Cardona, Ferrer, Larreula, Lopez y Vilardel (2005), “en la expresion oral

interviene todo el cuerpo del hablante, incluso el alma”.

La forma de narrar las historias colabora en la motivacion del habla de los nifios. Una
historia bien contada “desarrolla la comprension de las diferentes culturas, difunde y
propaga el conocimiento del nifio o proporciona alegria, diversion y entretenimiento.
Escuchar relatos contribuye al nifio a comprender el mundo y como las personas se

relacionan entre ellas” (Fernandez Serén, 2010, p. 3).

Con los cuentos, los nifios perciben que hablar no es solo decir palabras, una detras de
otra, sino que las palabras se combinan de ciertas maneras en el discurso, oral y escrito.
En el dmbito oral, ademés, hay que tener en cuenta aspectos propios de la oralidad:
articulacion de los sonidos, tono de la voz, entonaciones, silencios, etcétera. (Barragén,

Camps, Cardona, Ferrer, Larreula, Lopez y Vilardel, 2005).

Para desarrollar la competencia comunicativa oral de los nifios, también podemos recurrir
a las actividades propuestas por Rodari (1997 [1973]), que hablaba de las muchas
actividades que pueden hacerse a través de los cuentos para el desarrollo del habla. Anoto

solo dos actividades:

e Inventar historias jugando: introducimos nuevos personajes en un cuento,
personajes que conocemos, por ejemplo, nifios de la clase, para que se sientan
protagonistas del cuento.

e Transformar los cuentos: cambiamos el final de un cuento, o los protagonistas se

comporten de manera diferente del cuento real.

A través del cuento se forjaré el lenguaje, ya que el uso de palabras precisas, similitudes
y oposiciones semanticas, metaforas, metonimias, construcciones sintacticas inusuales. ..

intensifican las posibilidades expresivas” (Moron, 2010, p. 3).
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4. ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO
DE LA LENGUA ORAL EN 1. CURSO

DE EDUCACION INFANTIL

4.1 OBJETIVOS Y METODOLOGIA

Objetivos especificos

Los objetivos que pretendo lograr a través de estas actividades para el desarrollo de la

lengua oral en alumnado de primer curso de Educacion Infantil son los siguientes:

1. Desarrollar la lengua oral de nifios de primer curso de Educacion Infantil, a través
de actividades relacionadas con cuentos seleccionados.

2. Estimular la creatividad, imaginacion y capacidad de creacion de los nifios
mediante la curiosidad e interés por las actividades propuestas.

3. Trabajar la expresion oral con el alumnado y aprender a expresarse-comunicarse

en gran grupo.
Metodologia

He preparado actividades a través de cinco cuentos como recurso para la estimulacion del
habla en nifios de primer curso de Educacién Infantil. Esta propuesta de actividades se ha
realizado durante mi estancia de estudiante SICUE en Malaga, en un colegio publico
situado en el corazon de la ciudad, donde se imparte Educacion Infantil con una via por
nivel, y Educacion Primaria con dos vias por nivel. Es un centro muy acogedor, cuya
caracteristica principal es la multiculturalidad: actualmente, se encuentran 27
nacionalidades diferentes. El centro trabaja con el proyecto ‘“Malaga acoge Caixa
Proinfancia”, que ayuda a las familias més desfavorecidas a tener un futuro y a erradicar

la pobreza infantil. En este colegio, la mayoria de los alumnos son de clase media-baja.

El aula donde he desarrollado mi propuesta esta formada por 20 alumnos (10 nifios y 10
nifias), en donde encontramos diez nacionalidades diferentes: pakistani, peruana,
francesa, argentina, sueca, venezolana, polaca, espafiola, mexicana e inglesa. La mayoria
de los nifios, al ser de lugares donde se habla el espafiol como lengua materna, desarrolla
de manera habitual su lengua materna, y asi la relacion en el aula es mas llevadera. Sin

embargo, hay nifios que se encuentran en proceso de aprendizaje del espafiol, solo dicen
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algunas palabras acompafiadas con gestos para que se les entienda, y otros nifios que
empiezan de cero y, por lo tanto, apenas conocen alguna palabra en espafol. En este
ultimo caso, al encontrarnos con varios nifios con dificultades en el habla, intentamos que
Ileven el mismo ritmo que el resto, pero con una sola profesora la tarea es dificil. En

cambio, cuando alguien méas acude al aula para ayudar, el aprendizaje es mas eficaz.

La clase es muy observadora, muestra interés en las actividades; también son nifios
movidos y habladores, pues tienen tres afios; ademas siguen diferentes ritmos de
aprendizaje, por lo que tenemos que estar pendientes de sus necesidades en todo momento

para saber cobmo actuar con ellos.

La metodologia que he considerado mas adecuada para realizar las actividades es activa
y ludica; activa, porque los nifios y nifias se sienten protagonistas en todo momento,
desarrollan su lengua oral de manera continua y aprenden con ello; y lGdica para atraer la
atencion de los nifios. Al ser nifios de tres afios, es normal que se distraigan, su periodo
de atencion no puede ser muy largo, por lo que crearemos actividades que permitan la

expresién-comunicacion, el movimiento y la participacion activa.

He seleccionado cinco cuentos para realizar las actividades de desarrollo de la lengua
oral; son cuentos con muchas imagenes y texto sencillo, para captar la atencion de los
alumnos el mayor tiempo posible. Evidentemente, el vocabulario corresponde a la edad,
y aparecen palabras nuevas para aumentar el vocabulario, todas ellas comprensibles por
los nifios. Los cuentos son los siguientes: La pequefia oruga glotona, La vaca que puso

un huevo, Tito busca nariz, EImer y Las emociones de Nacho.
1. La pequefia oruga glotona

Relata el ciclo vital de una oruga, desde su nacimiento en un

La pequeiia
"4 oruga glotona

pequefio huevo, hasta que se convierte en una hermosa mariposa.
Para llegar a ser mariposa, la oruga tendra que comer mucho y
los nifios la acompafaran en su aventura alimentandose cada vez
mas hasta llegar a formar su capullo y realizar la metamorfosis

en él.

Es un cuento con el que también se puede jugar, pues las paginas son de diferentes
tamafos y estan troqueladas por donde pasa la oruga. Tiene poco texto, imagenes muy

Ilamativas y coloridas que llaman la atencion de los nifios. El vocabulario es sencillo y
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comprensible. Aborda aspectos como la naturaleza y el ciclo de la vida. Estimula el

conteo de los nifios
2. La vaca que puso un huevo

Macarena es una vaca que vive en una granja, y se siente inferior
cuando se compara con el resto de sus compafieras vacas, pues no
sabe hacer nada especial como andar en bici o andar sobre dos patas.
Sus amigas las gallinas, al verla tan triste, trazaron un plan para que

recuperase su autoestima y su alegria. Por la mafiana, cuando Maca

se despierta, jhabia puesto un huevo! La vaca se convierte en el
animal mas especial de la granja, crea la envidia entre sus compafieras vacas, que no se
creian nada de lo que estaba pasando, asi que decidieron esperar hasta que el huevo

eclosionase para saber la verdad de la historia.

A través de la historia, se desarrolla la imaginacion de los nifios. Se trabajan aspectos
como la autoestima, la amistad, la envidia... Divierte al alumnado al ser una historia tan
loca. El vocabulario es sencillo para la edad. Presenta grandes ilustraciones coloridas que

llaman la atencion de los alumnos.
3. Tito busca nariz

Tito es un payaso y la estrella del circo Rando. Un dia, haciendo

su actuacion de malabares, su nariz desaparece. Tito se encuentra 7
muy triste sin su nariz, por lo que decide ir a la gran ciudad en
busca de otra, pero no encuentra ninguna nariz redonda. Esta
triste, piensa que a un payaso sin nariz ya nadie le querra, pero su
amigo y duefio del circo, el mago, lo animay le explica que realmente a quien quiere la

gente es a él, con nariz o sin ella.

El cuento presenta un vocabulario sencillo para la edad de tres afios. Trabaja valores como
el respeto, la confianza o la igualdad. Tiene muchas ilustraciones coloridas que llaman la

atencion de los nifios. Aborda figuras geométricas y sentimientos.
4. Elmer

Elmer es un elefante que vive en la selva. No es uno méas de la
manada, su cuerpo es de mil colores. A veces, EImer imagina ser gris

como el resto de los elefantes para convertirse en uno mas del grupo,
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por lo que emprende un viaje en busqueda de unas bayas que le ayuden a cumplir su suefio
de ser de color elefante. Aunque lo consigue, Elmer se da cuenta de que él no es un
elefante mas y consigue superar su problema gracias a la aceptacion que tiene por el resto

de su manada.

El cuento aborda la autoestima, trabaja los colores, presenta un texto sencillo y facil de

leer; sus ilustraciones son llamativas, coloridas, y trabaja el valor de la igualdad.
5. Las emociones de Nacho

Este cuento muestra las emociones con las que Nacho convive
dia a dia. Se trata de un libro de educacion emocional, donde se
trabajan algunas emociones, para ayudar a que los nifios las

comprendan, las identifiquen y aprendan a gestionarlas.

Es un cuento donde aprendemos emociones basicas, como

alegria, tristeza o miedo. Tiene bastante informacién adaptada a
la edad de los alumnos; presenta conceptos claros y sencillos. Trabajan con la rima. Las
ilustraciones son coloridas y, a través de ellas, el nifio puede interpretar cada situacion.

En total he preparado y trabajado 20 actividades en relacidén con estos cuentos. En las
sesiones no tenia permitida la grabacion, ni en video ni en audio, por lo que tenia que ir
anotando partes de las conversaciones de los nifios y sus reacciones, con objeto de
disponer de la mayor cantidad de informacion posible.

Los comentarios de las actividades las recojo en el anexo 2 (p. 46) y los dialogos

producidos en el aula con motivo de las actividades las recojo en el anexo 3 (p. 57).

LA ORUGA GLOTONA

1 Los nimeros

2 Los opuestos

3 Excursion al huerto

4 iMe duele la tripa!
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1 Macay las gallinas

2 Y el huevo crujio...

3 ¢Las vacas ponen huevos?
4 La Autoestima

TITOY SUNARIZ

1 Formas geométricas

2 Tito y sus emociones

3 Nuestros suefios

4 iVamos al circo!

ELMER

1 La selva

2 Elmer y sus colores

3 | Diferentes pero iguales

4 El dia de Elmer

1 Las emociones de Nacho 4 ;Como te sientes hoy?

2 Gestos y emociones 5 El diario de las emociones

3 Expresamos
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Actividad 1. Los numeros

OBJETIVOS

Trabajar el didlogo en el aula.

CONTENIDOS

Desarrollo de la lengua oral en el aula.

e Adquirir mayor vocabulario. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.

e Estimular la curiosidad de los alumnos e Creacion de situaciones orales en el

| . aula con el resto de los alumnos.
por los nimeros.

e Participacion, respeto en el aulay una

O UURBEELr el [ BTgURS IMeEeien exposicion clara ante sus comparieros.

e Trabajo oral de los nUmeros.

DESARROLLO

Esta actividad consiste en trabajar el conteo con los numeros del 1 al 10. Trabajaremos también la relacion

de los nimeros y las frutas. Utilizaremos un lenguaje matematico adecuado para la edad.

Primero colocaremos diferentes piezas de fruta que come la oruga, después las clasificaremos por iguales.
Como cada pieza de fruta tendra una cantidad diferente de copias, después de esto, habra que contarlas y
asignarles un nimero, que posteriormente colocaremos también a su lado para guiarnos. Por ultimo, los

colocaremos del 1 al 10 y repasaremos su orden correcto.

Una vez terminada la actividad, trabajaremos con las frutas, como regletas de Cuisenaire, para que los

nifios y nifias aprendan a trabajar con los nimeros y se estimule su lenguaje matematico.

EVALUACION
e Participa en la asamblea mediante el lenguaje de manera activa.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
¢ Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Atiende en el aula para mejorar su vocabulario.
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Actividad 2. Los opuestos

OBJETIVOS CONTENIDOS

e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Reconocer los opuestos.

e Participar en el didlogo. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.

e Creacion de situaciones orales en el aula con

e Trabajar la comunicacion oral
el resto de los alumnos.

con los comparieros. o N
e Participacion, respeto en el aula y exposicion

e Adquirir nuevos conocimientos clara ante sus compafieros.

y vocabulario. . .
e Trabajo grupal de manera oral junto al resto

de alumnado.

DESARROLLO

En esta actividad trabajaremos los opuestos. En el cuento se nombran en bastantes ocasiones, por lo que
aprovecharemos para relacionarlo y que los alumnos sepan distinguirlos. Al ser nifios de 3 afios, primero
hacemos una asamblea inicial, explicamos qué son los opuestos y aportamos un ejemplo facil de

comprender.

Después, buscaremos entre todos ejemplos de opuestos, trabajamos con La oruga glotona, descubrimos
los opuestos que hay en el libro, vemos cada uno de ellos y hacemos preguntas a los nifios de por qué son

opuestos.

Por altimo, para comprobar si se han entendido las explicaciones, haremos un juego con las imagenes en

grande. El juego grupal consistira en relacionar las imagenes con su pareja opuesta y explicar el porqué.

EVALUACION
e Participa activamente en la conversacion.
e Comunica sus ideas y pensamientos con claridad.
e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.
e Atiende en el aula para mejorar su vocabulario.
e Entiende las explicaciones y las practica.

20



Actividad 3. Excursidon al huerto

OBJETIVOS CONTENIDO

*  Descubrir el huerto junto a nuestros e Recopilacion de nueva informacion sobre el huerto.

companeros.
P e Desarrollo de la lengua oral en el aula.

[ ] i i a Q -
Trabajar con el lenguaje oral como e Aprendizaje de nuevo vocabulario.

aprendizaje. . .
P | e Creacion de situaciones orales en el aula con el resto

e Crear interés sobre los nifios con el de los alumnos.

huerto y sus vegetales. e Participacion, respeto en el aula y exposicion clara

) ] ante sus comparieros.
e Reconocer los alimentos comestibles.
] e Trabajo grupal de manera oral junto al resto de
e Aprender vocabulario sobre el huerto. alumnado.

DESARROLLO

En el centro escolar contamos con un huerto, donde los nifios de Primaria, junto con las profesoras, se
encargan de trabajarlo y recolectar los alimentos. Primero, lo veremos y pasearemos a su alrededor,
veremos qué hay plantado en cada uno de los maceteros y descubriremos datos sobre los alimentos.

Después, haremos una asamblea, preguntaremos a los nifios qué saben del huerto; de esta manera,
observaremos los conocimientos previos que tienen y reuniremos toda la informacién que tenemos.
Seguramente, habra nifios que no sabran nada y otros que, sin embargo, conoceran algo mas; de esta
manera, trabajaremos el conocimiento alumno-alumno, pues entre ellos se ensefiaran y aprenderan.

Para terminar, realizaremos una breve actividad llamada “;Se come? ;Por qué?”. Esta actividad la
trabajaremos porque hay nifios que todavia se meten la plastilina o juegos en la boca y queremos
ensefarles a diferenciar qué se come y qué no se come, por lo que, a través de preguntas, clasificaremos
los objetos propuestos.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.
e Atiende en el huerto para mejorar su vocabulario.

e Conoce el huerto y aprende sobre él.
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Actividad 4. Me duele la tripa!

CONTENIDOS
OBJETIVOS e Recopilacién de nueva informacion.
e Relacionar los dolores de la oruga con e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
nuestro cuerpo. o Aprendizaje de nuevo vocabulario.
e Expresar ordenadamente sus anécdotas e Creacion de situaciones orales en el aula con
sobre el tema. el resto de los alumnos.
e Fomentar el consumo de comida saludable. e Participacion, respeto en el aula y una expo-

. . sicion clara ante sus compafieros.
e Trabajar con el lenguaje oral como

e Conocimiento de los alimentos saludables de

aprendizaje.
P J manera correcta.

DESARROLLO

“iAy, Ay, Ay, mi tripita!”, dice la oruga al final del cuento, pues tanto comer no le ha sentado bien. ;Que la
ha pasado a la oruga? ¢Por qué esta mala? ;Alguna vez os ha dolido la tripa por comer demasiado? Después
de formular estas preguntas y algunas mas que se nos ocurran, ordenadamente, dejaremos a los nifios que
cuenten sus experiencias y que les pasd. Algo que habitualmente se les suele decir es que, si comen muchas

gominolas, les duele la tripa, por lo que, seguramente, muchos nifios responderan de esta manera.

Hablaremos de la comida saludable y que en el almuerzo hay que pedir a nuestros padres que nos traigan
comida saludable. Haremos coincidir esta actividad con “la semana sana” del colegio, donde el centro reparte
fruta a la hora de almorzar. De esta manera, los nifios podran comer fruta y probar diferentes tipos, haciéndoles

ver que la fruta es saludable y también esta muy rica.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
o Respeta el turno de palabra de sus compafieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Aprende nuevo vocabulario sobre la alimentacién.
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Actividad 1. Macay las gallinas

OBJETIVOS CONTENIDOS
Explicar la importancia de la amistad. e Recopilacion de nueva informacion.
Fomentar el respeto en el aula. o Desarrollo de la lengua oral en el aula.
Aprender a describir a los comparieros. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.
|dentificar los rasgos de cada compafiero e Creacion de situaciones orales en el aula con el

de manera oral. resto de los alumnos.

Trabajar con el lenguaje oral como o Participacion, respeto en el aula y exposicion

aprendizaje. clara ante sus comparieros.

o Trabajo del significado de amistad.

DESARROLLO
El centro educativo donde me encuentro es caracteristico por tener 27 nacionalidades diferentes. A través
de esta actividad, quiero dar a conocer que no importa de donde seas ni cual sea tu nacionalidad, que
puedes ser igualmente amigo de todos, como la vaca Macarena y las gallinas, que eran amigas, aunque

fueran animales diferentes.

Hablaremos del respeto a los compafieros, pues hemos observado actitudes que no nos gustan en el aula.
También abordaremos el tema de la amistad y pediremos a los nifios que dibujen a un amigo, no importa

que sea o no del centro, o si es de un curso superior.

De esta manera, trabajaremos también la descripcién, pues después del dibujo, describiran a la persona

que han dibujado para aumentar el vocabulario, sobre todo, adjetivos.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
e Trabaja el respeto hacia sus comparieros.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
¢ Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Desarrolla la capacidad de descripcion de sus comparieros y comparieras.
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Actividad 2. Y el huevo crujio

OBJETIVOS CONTENIDOS
e Conocer el orden de las secuencias. ¢ Recopilacion de nueva informacion.
e Estimular la motricidad visomanual. e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Establecer comunicacion entre los e Aprendizaje de nuevo vocabulario.
alumnos para trabajar. e Creacion de situaciones orales en el aula

con el resto de los alumnos.

e Explicar el orden de las vifietas. . ., L
¢ Orientacion espacio- tiempo.

e Trabajar con el lenguaje oral como S .
e Participacion, respeto en el aula y exposicion
aprendizaje. clara ante sus comparieros

o Trabajo de las secuencias en el aula

DESARROLLO

En el cuento, hay una secuencia en que “el huevo crujio, se abrio, aparecid y saltd una cosa marron”,
que a los nifios les encanta, por lo que esta parte del cuento se repite varias veces cada vez que lo
leemos. Por ello, trabajaremos las secuencias, pues en Educacion Infantil es un recurso muy importante

para situar el tiempo ademas de una actividad visual interesante.

Primero explicaremos qué son las secuencias y pondremos ejemplos entre todos, para su aprendizaje y
puedan hacer la actividad. Después trabajaremos en grupos para fomentar la comunicacion y daremos
unas fichas que el alumnado debe colocar en orden. Seran situaciones faciles, como el crecimiento de
una planta, rutinas que tenemos por la mafiana o en el colegio. Como antes se ha trabajado en el huerto,
podemos hacer un recordatorio y trabajar con rutinas: cdmo plantar una semilla, observar como crece,

etcétera.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
e Respeta el turno de palabra de sus compafieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Ordena, de forma oral, las secuencias propuestas.
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Actividad 3. ¢Las vacas ponen huevos?

CONTENIDOS
OBJETIVOS ¢ Recopilacion de nueva informacion.
e Analizar la situacién en el aula con la e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
vaca y el huevo. e Conocimiento de los animales y sus grupos.
. Clasm_car alos anlmale_s segun su tipo. e Creacion de situaciones orales en el aula con
e Investigar la procedencia del huevo. el resto de los alumnos.

* Fomentar el compatierismo en el aula e Participacion, respeto en el aula y exposicion

para trabajar. clara ante sus compafieros.
e Trabajar con el lenguaje oral como

aprendizaje. e Trabajo oral de manera grupal.

DESARROLLO
Pero chicos..., ;puede ser verdad que haya puesto un huevo? Formulamos esta pregunta en la asamblea
para observar las respuestas de los nifios. Hablaremos de los animales y si conocemos qué animales ponen
huevos. De esta manera, comenzaremos a hablar de los animales y de su clasificacion en mamiferos, aves,

reptiles, anfibios o peces, las caracteristicas de cada uno y la manera de distinguirlos.

Después de descubrir si la vaca Maca puede 0 no puede poner huevos, hablaremos de qué ha podido
suceder para gque la Vaca Maca tuviese un huevo, quién habria podido colocarselo ahi y cuando. Seremos

detectives que averiguan qué ha podido suceder.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.
e Ordena oralmente las secuencias propuestas.

e Coopera con sus compafieros, de forma oral, para encontrar soluciones.
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Actividad 4. La autoestima

OBJETIVOS CONTENIDOS

. . e R ilacion de nueva informacion.
Trabajar con el lenguaje oral como LTI EBIE 3 USRI ek

i7ai e Desarroll la len ral en el aula.
aprendizaje. esarrollo de la lengua oral en el aula

: e Aprendizaje de nuevo vocabulario.
Conocer vocabulario nuevo.

e Creacion de situaciones orales en el aula con

Participar en el dialogo junto al resto de el resto de los alumnos.

comparieros. L -
e Participacion, respeto en el aula y exposicion

Trabajar el significado de la palabra clara ante sus compafieros.

autoestima.

o Trabajo con vocabulario nuevo.

DESARROLLO

Preguntaremos a la clase qué es la autoestima; seguramente, para la mayoria sea una palabra nueva, por
lo que primero hablaremos de qué significa y después asociaremos la palabra con un gesto, el de
“autoabrazo”, es decir, abrazarnos a nosotros mismos en sefial de que nos queremos y nos respetamos.
Después preguntaremos si todos se quieren y qué pasa si alguien no se quiere, como cree que se sentiray

si hay formas de ayudarlo.

Por ultimo, pensaremos cosas bonitas para decir a nuestros compafieros, y con ayuda de la profesora,
meteremos esas cosas bonitas en un bote, “El bote de las cosas bonitas”. Todas las mafianas, a la hora de
la asamblea, sacaremos una frase y sera nuestra frase del dia, tendremos que decirnosla a nosotros mismos

0 a nuestro compafiero de al lado, para que todos nos sentamos queridos y apoyados en nuestro dia a dia.

EVALUACION

e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Ordena oralmente las secuencias propuestas.

e Comprende la explicacién de la profesora y la lleva a cabo.
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Actividad 1. Formas geometricas

OBJETIVOS CONTENIDOS
o Trabajar las formas geomeétricas. o Recopilacién de nueva informacion.
e Aprender nuevo vocabulario. e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Trabajar con el lenguaje oral como e Aprendizaje de nuevo vocabulario.

aprendizaje. » ) )
o ) ) o Creacion de situaciones orales en el aula con el
e Participar en el dialogo junto al resto de resto de los alumnos.

comparieros. s .
P _ _ e Participacion, respeto en el aula y exposicion
e Comprender las diferencias de las formas clara ante sus compafieros

geométricas. ) » ) .
e Estimulacion del lenguaje matematico.

DESARROLLO

Las formas geométricas estdn muy presentes en este cuento; desde un principio se habla de la forma de la
nariz de Tito, y cuando este va a la gran ciudad, la dependienta le ofrece diferentes formas para su nariz.
Aunque habla de variedad de formas geomeétricas, al ser nifios de 3 afios, nos centraremos en tres formas
bésicas (circulo, cuadrado y triangulo); hablaremos de ellas y aportaremos diferentes caracteristicas para que

su identificacion sea rapida.

Una vez hecho esto, pediremos a los nifios y nifias que identifiquen objetos del aula que contengan alguna
de las tres formas comentadas, para comprobar si han entendido la explicacion, y por Gltimo, pegaremos

pegatinas de formas geomeétricas a los objetos nombrados.

EVALUACION

e Participa de manera activa en la conversacion mediante el lenguaje.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus compafieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Reconoce de manera correcta las formas geometricas.

e Comprende de manera correcta la explicacion de la profesora y la lleva a cabo.
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Actividad 2. Tito y sus emociones

OBJETIVOS

Reconocer las emociones nombradas por el

cuento.

Aprender nuevo vocabulario sobre emociones.

Trabajar con el lenguaje oral como

CONTENIDOS
Desarrollo de la lengua oral en el aula.
Aprendizaje de nuevo vocabulario.

Creacion de situaciones orales en el aula con
el resto de los alumnos.

aprendizaje. o Participacion, respeto en el aula y exposicion
Participar en el dialogo junto al resto de clara ante sus compafieros.
comparieros. o
Comprender las diferencias de las emociones.

Aprender a expresar nuestras emociones.

Manifestacion de la importancia de las
emociones.

DESARROLLO
Hablaremos de las emociones que encontramos en el cuento: como Tito y los espectadores estan felices,
cdmo después esta triste y preocupado por la pérdida de su nariz, o cdmo tienen miedo por ir a la gran
ciudad. Hablaremos de la importancia de expresar nuestras emociones, para que las personas cercanas

puedan ayudarnos si tenemos algn un problema.

Esta actividad es una introduccion al cuento que viene después, pero esta bien trabajar las emociones en
diferentes momentos, para que los nifios puedan distinguir los sentimientos y podamos hablar de las
situaciones donde nos hemos sentido mal, como Tito. Después de escuchar algunas de esas situaciones,

hablaremos de como podemos ayudar a nuestros compafieros si nos encontramos en esas situaciones.

EVALUACION

e Conoce las emociones y aprende sobre ellas.

e Participa de manera activa en la conversacion mediante el lenguaje.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Comprende la explicacion de la profesora y la lleva a cabo.
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Actividad 3. Nuestros suenos

OBJETIVOS CONTENIDOS
e Diferenciar la realidad de los suefios. * Recopilacion de nueva informacion.
e Explicar los suefios. e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Identificar un suefio y una pesadilla. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.
e Desarrollar el lenguaje oral a través de la e Creacion de situaciones orales en el aula
historia. con el resto de los alumnos.
e Aprender nuevo vocabulario sobre emociones. e Participacion, respeto en el aula y
e Trabajar con el lenguaje oral como aprendizaje. exposicion clara ante sus compareros.

e Trabajo en el aula sobre los suefios.

DESARROLLO

En este cuento se habla de los suefios de Tito, cdmo encuentra su nariz y se siente feliz. Los suefios de
los nifios son muy importantes; a veces cuentan algo de ellos y otras veces, aunque sean hechos
imaginados, ayudan a recordar y a mejorar la memoria; ademas se sienten protagonistas y hablan de

algo que solo ellos conocen.

Hablaremos de los suefios de cada nifio, sobre si se acuerdan de aquello que han sofiado y, lo méas
importante de todo, explicaremos que las pesadillas no son reales y que no existen en la vida real.

Esencial para ellos.

EVALUACION
e Participa de manera activa en la conversacion mediante el lenguaje.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
¢ Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.
e Comprende la diferencia entre suefio y pesadilla.

e Estimula la imaginacion de los nifios.
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Actividad 4. jVamos al circo!

OBJETIVOS CONTENIDOS

, . e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Conocer qué hay en el circo. g

e Aprendizaje de nuevo vocabulario.

e Aprender nuevo vocabulario.
e Creacion de situaciones orales en el aula con

e Desarrollar el lenguaje oral a través de el resto de los alumnos.

la historia del circo. o Participacion, respeto en el aula y exposicion
e Trabajar con el lenguaje oral como clara ante sus compafieros.

e Trabajo en el aula sobre nuevas ubicaciones

aprendizaje. _
donde trabajar.

DESARROLLO

Tito trabaja en un circo, por lo que investigaremos qué es un circo y qué podemos encontrar alli. Veremos
un video de un circo y después preguntaremos lo siguiente: ;qué es el circo?, ;alguna vez habéis estado
en uno?, ;a quién podemos encontrar en el circo?, ¢quién es vuestro favorito?, ;por qué?, ;donde viven
todas las personas?, ¢y los nifios van al cole? Una vez respondidas las preguntas, comentaremos aquello
gue han dicho bien. Por Gltimo, sacaremos caretas con personajes del circo, haremos grupos y cada nifio

con su grupo de caretas, tendra que representar al personaje que ha elegido para que la clase lo adivine.

EVALUACION

e Participa de manera activa en la conversacion mediante el lenguaje.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Aprende caracteristicas de los circos.
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Actividad 1. La selva

OBJETIVOS CONTENIDOS

Identificar los animales de la selva. e Recopilacion de nueva informacion.

teristicas. e Aprendizaje de informacion sobre la selva.

Aprender nuevo vocabulario sobre la e  Creacion de situaciones orales sobre la selva

selva. en el aula con el resto de los alumnos.

Desarrollar el lenguaje oral. e Participacion, respeto en el aula'y

Trabajar con el lenguaje oral como apren- exposicion clara ante sus compafieros.

dizaje e  Adquisicién de nuevo vocabulario.
DESARROLLO

Veremos animales que podemos encontrarnos en la selva y hablaremos de sus caracteristicas principales.
En el cuento La selva, encontramos caracteristicas de los animales, si son altos, bajos, delgados, gordos,
grandes, pequefios..., por lo que, a partir de esta informacion, trabajaremos la descripcién de los animales
y los clasificaremos dependiendo de sus caracteristicas. Por Gltimo, como recuerdo de una actividad que

hicimos anteriormente, recordaremos tipos de animales que existen y su alimentacion.

EVALUACION

e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.

e Trabaja la descripcion a través de los animales.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Aprende caracteristicas de los animales y la selva.
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Actividad 2. Elmer y sus colores

OBJETIVOS
Trabajar con la mezcla de colores.
Descubrir colores nuevos.

Trabajar sobre los elefantes.

Aprender nuevo vocabulario sobre la selva.

Desarrollar el lenguaje oral.
Trabajar con el lenguaje oral como

aprendizaje.

CONTENIDOS

Recopilacion de nueva informacion.
Desarrollo de la lengua oral en el aula.
Aprendizaje sobre los colores y sus mezclas.

Creacion de situaciones orales en el aula
con el resto de los alumnos.

Participacion, respeto en el aula 'y
exposicion clara ante sus compaferos.

Adquisicién de nuevo vocabulario.

DESARROLLO

Elmer es un elefante que tiene muchos colores, es un elefante diferente de toda su manada y llama la

atencion. Formularemos las preguntas siguientes: ¢por qué Elmer es de colores?, ;conocéis algin

elefante asi?, ¢de qué color son los elefantes? Después, podemos hablar de los colores que tiene Elmer,

y qué sucede si se mezclan los colores. Como hay mucha curiosidad por ello, jugaremos a mezclar

diferentes colores de Elmer para ver qué colores salen y descubrir otros nuevos.

EVALUACION

e Participa de manera activa en la conversacion mediante el lenguaje.

e Trabaja la motricidad fina.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.

e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Aprende los resultados de la mezcla de colores.



Actividad 3. Diferentes, pero... iguales

OBJETIVOS CONTENIDOS

. e Recopilacion de nueva informacion.
e Trabajar el respeto por nuestros P

compafieros. e Desarrollo de la lengua oral en el aula.

e Desarrollar la descripcion de nuestros

- e Aprendizaje de nuevo vocabulario.
comparieros.

e Creacion de situaciones orales en el aula con

. . .
Descubrir nuevo vocabulario. sk b aliims.

e Desarrollar el lenguaje oral. L L
e Participacion, respeto en el aula y exposicion
e Trabajar con el lenguaje oral como clara ante sus compafieros.

aprendizaje. . : .
e Trabajo sobre el respeto a las diferencias.

DESARROLLO

Los nifios del centro escolar pertenecen a muchas nacionalidades, hablaremos de que no importa que
seamos diferentes, que, aunque nuestro color de piel y nuestros rasgos sean diferentes, todos somos
personas, todos somos amigos y nos queremos. Elmer, sin embargo, no se siente bien al ser diferente ;Qué
le diriais a EImer para que se sintiera mejor?, ;pasa algo por ser diferente al resto?, ,como podemos ayudar
a Elmer? Por tltimo, trabajaremos la descripcion de los nifios, juntaremos a dos alumnos al azar y haremos

una descripcion de cada uno de ellos, para observar sus diferencias y similitudes.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
e Aprende nuevo vocabulario.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
e Respeta el turno de palabra de sus compafieros y las normas indicadas por su profesora.

e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.
e Desarrolla la capacidad de descripcion de compafieros.
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Actividad 4. El dia de Elmer

OBJETIVOS CONTENIDOS

) et as » e Recopilacién de nueva informacion.
e Trabajar en el aula “El dia de Elmer”. P

o Expresar de manera oral ante la clase e Desarrollo de la lengua oral en el aula.

nuestra vestimenta. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.

e Desarrollar el lenguaje oral. e Creacion de situaciones orales en el aula con

) ) el resto de los alumnos.
e Trabajar con el lenguaje oral como

o Participacion, respeto en el aula 'y

aprendizaje. exposicion clara ante sus comparieros.

(] i i i0 oz -
Practicar la descripcion. e Celebracion del dia de Elmer v los colores.

DESARROLLO

“El dia de Elmer” es un dia en que todos los elefantes se pintan de colores, pero Elmer se pinta de color
elefante. De esta manera, Elmer cumple su suefio de “ser normal” y los demas elefantes experimentan

lo que es ser un elefante de colores.

Como anteriormente hemos trabajado los colores y su mezcla, pediremos a las familias que un dia
determinado lleven a sus hijos ropa de colores, y, a partir de esos colores, cada alumno creara su elefante
de colores afiadiendo mas colores si quiere. Después, tendran que explicar los colores de su ropay como

han pintado a su elefante. Todos juntos participaremos en ese dia tan especial.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
o Desarrolla su capacidad de imaginacion.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
¢ Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

o Expresa su opinion de manera abierta ante la actividad propuesta.
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Actividad 1. Las emociones de Nacho

OBJETIVOS CONTENIDOS

. e Recopilacion de nueva informacion.
e Conocer las emociones.

- . e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Identificar las emociones que Nacho

expresa. e Aprendizaje de nuevo vocabulario

e Aprender nuevo vocabulario sobre las ¢ Creacion de situaciones orales en el aula con
emociones. el resto de los alumnos.

e Desarrollar el lenguaje oral. o Participacion, respeto en el aula y exposicion

. . clara ante sus comparieros.
e Trabajar con el lenguaje oral como

aprendizaje. e Identificacion de las emociones de forma.

DESARROLLO

En este cuento, todas las actividades se relacionaran con las emociones, por ello, todas las actividades

dependeran unas de otras. Los nifios deberan identificarlas.

En esta primera actividad en relacion con Las emociones de Nacho, hablaremos de las emociones del
protagonista y las identificaremos para saber de qué trata el cuento. El cuento se divide en partes,
preguntaremos qué sucede en cada una de ellas, para que los nifios observen con atencion las imagenes

y comenten el motivo de por qué Nacho se siente de una determinada manera.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
¢ Identifica las emociones de manera correcta.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e Expresa su opinidn de manera abierta ante la actividad propuesta.
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Actividad 2. Gestos y emociones

OBJETIVOS CONTENIDOS

e Relacionar los gestos del personaje e Recopilacion de nueva informacion.

con la emocion. e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Identificar la emocion de Nacho. o Aprendizaje de nuevo vocabulario.
0 oy ks S e, o Relaci6n de emociones junto a los gestos.
el Besatislianeticnglialeordl o Creacion de situaciones orales en el aula con
e Trabajar con el lenguaje oral como el resto de los alumnos.

aprendizaje. e Participacion, respeto en el aula y exposicion

clara ante sus comparieros.

DESARROLLO

En la primera parte de cada emocion, hablamos de como identificar la emocién de cada nifio, de como
es la expresion corporal, en general, y facial, en particular, con objeto de ayudar a identificar como se
siente cada uno y qué emocion expresa o quiere expresar. De esta manera, también ayudamos a los nifios

a expresarse y a saber comunicar sus sentimientos y emociones para gque los adultos sepan identificarlos.

Una vez que reconocemos las emociones y sabemos identificar cada una de ellas, practicaremos un juego
de mimica. La profesora dird a un alumno una expresion, que tendra que representarla a la clase, y el
resto de los comparieros debera adivinar de qué se trata. No vale simplemente con decir qué emocidn es,
sino que tendran que explicar por qué, qué gestos 0 qué rasgos han observado para llegar a esa

conclusion.

EVALUACION

e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.

o Identifica los gestos unidos a las emociones de manera correcta.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus compafieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

o Expresa su opinion de manera abierta ante la actividad propuesta.
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Actividad 3. Expresamos

CONTENIDOS
OBJETIVOS
. ¢ Recopilacion de nueva informacion.
e Aprender a expresar las emociones.
e Conocer las emociones. e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
o Desarrollar el lenguaje oral. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.
e Trabajar con el lenguaje oral como e Creacion de situaciones orales en el aula

o con el resto de los alumnos.
aprendizaje.

e Participacion, respeto en el aula'y

e |dentificar las emociones en distintos exposicion clara ante sus compaferos.

casos. _ .
o Trabajo en el aula sobre los suefios.

DESARROLLO

¢Qué hace que te sientas asi? Esa sera la pregunta que haremos a los nifios cuando hablemos de las
emociones. Ademas de saber expresarlas, también es importante que los nifios expresen en qué
momentos se sienten asi, 0 en qué momentos recuerdan haberse sentido asi. Por ello formularemos esta
pregunta a los nifios con todas las emociones que encontramos. A veces, a los nifios y nifias les resulta
dificil expresar emociones y situaciones, por lo que la profesora comenzara a contar una emocién

experimentada en una situacién concreta.

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
o Identifica las emociones de manera correcta.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
¢ Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e EXxpresa sus sentimientos de manera abierta ante el aula.
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Actividad 4. ; Como te sientes hoy?

CONTENIDOS
OBJETIVOS ¢ Recopilacion de nueva informacion.
e Aprender a diferenciar las emociones. o Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Expresar como me siento hoy. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.

e Desarrollar el lenguaje oral. e Creacion de situaciones orales en el aula con el

e Trabajar con el lenguaje oral como resto de los alumnos.

aprendizaje. e Participacion, respeto en el aula y exposicion clara

e Aprender nuevo vocabulario sobre las ante sus compafieros.
€mociones. e Expresion de los sentimientos de manera
adecuada.
DESARROLLO

Hemos hablado de identificar los sentimientos, pero es importante preguntar a los nifios como se sienten
cada dia, por lo que propondremos algo para la asamblea de por la manana: “;Como me siento hoy? *.
Haremos preguntas como las siguientes: ¢ Quién esta contento? ;Quién esta triste? ; Quién esta enfadado?
¢ Y nervioso? Los nifios tendran que levantar la mano segin como se sientan. También deberan decir por
queé se sienten de una determinada forma, para poder entender la razon de sus sentimientos y ayudarles

si fuera necesario,

EVALUACION
e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.
¢ Identifica las emociones de manera correcta.
e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.
e Respeta el turno de palabra de sus comparieros y las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para comunicarse.

e EXxpresa sus sentimientos de manera abierta ante el aula.
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Actividad 5.
El diccionario de las emociones

CONTENIDOS
OBJETIVOS
. ¢ Recopilacion de nueva informacién.
e Trabajar de manera grupal con los
comparieros. e Desarrollo de la lengua oral en el aula.
e Desarrollar el lenguaje oral. e Aprendizaje de nuevo vocabulario.
e Trabajar con el lenguaje oral como o Creacion de situaciones orales en el aula con el
aprendizaje. resto de los alumnos.
e Recordar el nuevo vocabulario sobre e Participacion, respeto en el aula y exposicién
las emociones. clara ante sus comparieros.

o Trabajo oral en grupo sobre las emociones.

DESARROLLO

Por ultimo, crearemos un diccionario de las emociones, en el que plasmaremos emociones y situaciones.
Lo realizaremos en una asamblea entre todos, para debatir qué poner, como dibujar al nifio, qué gestos
ponerle, etcétera. Serd una recopilacién de todo lo aprendido.

También haremos un juego. Con un dibujo que represente la cara de un mufieco, colocaremos diferentes
0jos y boca, para que los nifios hagan las combinaciones que quieran y expliquen a sus comparieros qué
emocion han querido representar. Esta actividad la colocaremos de manera permanente en uno de los
rincones, ademas del diccionario de emociones que hemos creado, para que siempre lo tengan en cuenta

cuando vayan alli.

EVALUACION

e Participa en la conversacion mediante el lenguaje de manera activa.

e Trabaja de manera correcta en grupo.

e Comunica sus ideas y pensamientos con suficiente claridad.

e Respeta el turno de palabra de sus compafieros, asi como las normas indicadas por su profesora.
e Trabaja la lengua oral en el aula para asi comunicarse.

e Expresa sus ideas de manera abierta ante el aula.
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CONCLUSIONES

Gracias a los cuentos, los nifios, desde los tres afios, pueden desarrollar su lengua oral de
manera ilustrada. El cuento es recurso didactico muy interesante, podemos trabajar de

muchas formas y a través de diversas actividades.

A través de los cuentos, los nifios desarrollaran, ademéas de su expresion oral, su
creatividad e imaginacion y la relacion con sus compafieros, aprenden valores tan

importantes como el respeto, la igualdad o la confianza de unos en los otros.

A los tres afios, los nifios y nifias todavia se encuentran en periodo de desarrollo del
lenguaje, por lo que es normal que presenten errores en el habla. Es importante que el
maestro dé la importancia que se merece a la lengua oral. Cuanto mas nos acercamos a la
etapa de Educacion Primaria, los docentes comienzan a olvidarse de la oralidad y dan més
importancia al lenguaje escrito, por lo que debemos trabajar de manera diaria la

comunicacién oral.

No todas las actividades realizadas han tenido el mismo éxito. Las favoritas han sido
aquellas en las que los nifios y nifias se sentian los protagonistas y en las que habia que
moverse. En las primeras, sobre todo, cuando debian hablar, pues cuando hablaban los
compafieros y comparfieras, se intentaba que el resto también participase de alguna
manera, pues en algunas ocasiones, se hablaba muy despacio, con muchas pausas, y

muletillas, y para evitar que se perdiera la atencion.

Los nifios de tres afios todavia no tienen miedo a equivocarse; si se equivocan y alguien
los corrige, asumen su error y contindan. EI hecho de la correccion directa no es, pues,

factor que influya negativamente en el desarrollo de la lengua oral en esta edad.

Los nifios y nifias forman sus conversaciones a través del tema del que hablabamos, a
veces respetan los turnos de palabra y otras no; en este caso, tenia que intervenir para que
todos y todas pudieran hablar y el resto escuchar. Los nifios se sentian mas libres,
hablaban sobre lo propuesto y, aunque a veces se trataban asuntos que no tenian nada que

ver con el tema propuesto, servian igualmente para que el alumnado hablase en grupo.

Los nifios cuya lengua materna no es el espafiol solo hablaban en espafiol en el colegio y
con sus comparieros, pues con sus familias Unicamente hablaban sus lenguas maternas,
ello hace que el aprendizaje fuera més lento en estos nifios y nifias que necesitaran mayor

atencion.
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ANEXOS

ANEXO 1

Objetivos

Contenidos

Criterios de evaluacién

1.  Expresar  emociones,
sentimientos, deseos e ideas a
través de diversos lenguajes,
eligiendo el que mejor se
ajuste a cada intencion y

situacion.

2. Utilizar el lenguaje oral
como instrumento de
comunicacion, de
representacion, aprendizaje y
disfrute, de expresion de ideas
y sentimientos, valorandolo
como un medio de relacion
con los demas y de regulacién

de la convivencia.

3. Comprender las intenciones
y mensajes verbales de otros
nifos y nifas y personas
adultas, adoptando una actitud
positiva hacia la lengua, tanto

propia como extranjera.

Bloque 2- lenguaje verbal

-Las conversaciones sobre situaciones de
la vida cotidiana permitiran que los nifios
y nifias de este ciclo sigan haciendo un
uso progresivo, acorde con la edad, de
Iéxico variado con creciente precision,
estructuracion de frases, entonacion

adecuada y pronunciacion clara

-Serd necesaria la intervencion de las

personas adultas para mejorar la
construccién del lenguaje infantil. Estas
intervenciones se llevaran a cabo en el
transcurso de dialogos, respondiendo a
las construcciones de lenguaje no

convencionales con esas mismas

construcciones, pero elaboradas de

forma rica, variada, compleja vy

convencional.

-Los nifios y las nifias irdn aprendiendo a
valorar la utilidad del lenguaje como
comunicacion

instrumento  de que

permite evocar y relatar hechos

-Aprenderan también a respetar las

expresiones, giros, acentos de las
distintas hablas de la modalidad
lingliistica andaluza, asi como las

- Principal objetivo, ofrecer

informacion de cOmo se estd
desarrollando el proceso educativo para
una intervencién mas adecuada hacia la

mejora.

- Explicar y describir los progresos que
los nifios y nifas realizan y las
dificultades con las que se encuentran,
asi como las estrategias y recursos que

se ponen en juego en dicho proceso.

- La educacion
finalidad

desarrollo de todas las capacidades de

infantil tiene por
atender al progresivo
los nifios y nifias -desarrollo fisico,

afectivo, social e intelectual-,
respetando los derechos de la infancia

y atendiendo a su bienestar.

- La evaluacion educativa tendra en
cuenta globalmente todos los ambitos
de desarrollo de la persona, la
singularidad de cada nifio y nifa,
analizando y valorando sus procesos de
desarrollo, asi como sus aprendizajes,
siempre en  funcion de las
caracteristicas personales especificas

de cada uno
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diferentes lenguas utilizadas en el
entorno y los usos particulares que las

personas hacen de ellas.

-Es importante prestar atencion a la
utilizacién cada vez mas correcta y
convencional de los determinantes,
pronombres, preposiciones,
concordancias, entonacién adecuada, asi
como la utilizacion progresivamente
adecuada de frases de distinto tipo -
y la
personas y

afirmativa,  interrogativa-,
descripcion de objetos,

hechos.

-La participacion activa en juegos de
palabras - espontaneos o dirigidos

-Los nifios y nifias tienen de asistir a
sesiones donde otras personas transmiten
0 leen, de forma interactiva, compartida,
asi como las que tienen de producir
textos orales similares a los escuchados,
influyen en el desarrollo del lenguaje

verbal, tanto oral como escrito

La escuela ha de ofrecer patrones
linguisticos adecuados -ricos, variados,
complejos, ajustados a diferentes
situaciones- para aquellos nifios y nifias
que viven en contextos socialmente

desfavorecidos

- La evaluacion serd eminentemente
cualitativa y explicativa ofreciendo
datos e interpretaciones significativas
que permitan entender y valorar los
procesos seguidos por cada uno en los
diferentes ambitos de aprendizaje

- En el proceso de evaluacion es
importante la relacion constante con la
informacion

familia para recoger

relevante sobre los procesos de
desarrollo y los aprendizajes de cada
nifio y nifia, asi como para unificar
criterios de actuacion y coordinar las

acciones
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ANEXO 2

COMENTARIOS A LAS ACTIVIDADES

1. Los ndmeros

En clase habitualmente trabajamos con los numeros, por lo que se trata de un tema del
que los nifios y nifias ya estan familiarizados y saben qué decir sin miedo al error, asi
pues, tenian bastantes ganas de participar y de hablar. La mayoria, cuando ibamos leyendo
los alimentos que la oruga se comia, colocaba los dedos correspondientes de la mano a la

vez que decia el numero del que hablabamaos.

Cuando llegabamos a las frutas, también conocidas, paraban el cuento, comentaban su
color, su gusto o su tacto. Algunos nifios se mostraban mas experimentados en el asunto
de plantar frutas y verduras, porque sus familias poseian un huerto donde plantaban

alimentos, por lo que tenian mas informacién que aportar.

A la hora de contar las frutas para agruparlas, no todos eran igual de valientes a la hora
de participar: del 1 al 3, la mayoria de los nifios se lanz6 de manera descontrolada a decir
dénde iban y con qué frutan iban, pues se lo sabian. Después, a partir del nimero 4, a
algunos nifios les costaba mas hablar, sin embargo, con apoyo de otros y con el mio,

consiguieron trabajar en grupo y apoyarse unos en otros para conseguirlo.

Por ultimo, el didlogo relacionando con las regletas cuissenaire fue totalmente
inesperado, debido a que hice un comentario, y una nifia, que estd muy estimulada en casa
en los conceptos matematicos, nos explico como hacerlo, los compafieros intentaron

imitarla y también ofrecieron sus explicaciones.

2. Los opuestos

Para comenzar a trabajar con esta actividad, se necesitaba una explicacién previa, debido
a que trataba de los opuestos y nadie conocia qué era aquello. Al principio, habia algunos
nifos que se mostraban curiosos, porque les encanta preguntar y aprender; sin embargo,
a otros, como a nifio 4, no le gusta las sorpresas, los cambios ni lo desconocido, por lo

que a veces prefiere quedarse aparte y solo escuchar, en lugar de participar.

Todos escucharon atentos la explicacién y comenzaron a pensar. A través de la frase
“Cuando no hace x hace y...”, se hacia todo mas facil, se entendia entenderlo mejor y se

utilizaba para descubrir nuevos antonimos.
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Facilito la participacion en el aula el hecho de que tuviéramos un libro de antonimos, por
lo que también dialogamos y descubrimos bastantes contrarios. Como teniamos este
recurso e imagenes enormes, la mayoria de los nifios participd; algunos simplemente
decian la palabra, mientras que otros hacian una pequefia reflexion ante lo dicho para

asegurar sus palabras y como muestra de que habian entendido,

Me sorprendid la capacidad de pensamiento que tienen los nifios y nifias de tres afios,
cémo discurren desde tan pequefios para encontrar el antdnimo correcto o, por lo menos,

aproximarse.

La nifia 9 no es espafiola y apenas entiende el espafiol, por lo que en muchas de las
actividades se limita a escuchar o a repetir algunas de las palabras que decimos. En este
caso, intervino un poco mas, incluso pregunté por el significado de algunas de las palabras
que no entendia. Por ello, lo considero un gran avance también para ella, pues cada vez

se va integrando mas en la clase a través del dialogo.

3. Excursién al huerto

Al ser nifios tan pequefios, todavia no podemos ir de excursion con ellos para que
desarrollen su capacidad de dialogo en otros ambientes a los que estan acostumbrados,
con otras personas. Por ello aprovechamos la oportunidad que tenemos del huerto, que
esta situado en una terraza de la parte superior del colegio, donde nifios y profesores de

Educacion Primaria trabajan con él.

Hay nifios que tienen mayor conocimiento de asuntos horticolas, porque sus familias
tienen huertos y sus abuelos les ensefian aspectos relacionados con ellos, o simplemente
los ven y conocen mas que otros que no tienen esa fuente de aprendizaje. Por ello, a la
hora de formular preguntas y de la conversacion, observaremos que algunos alumnos
participan mas que otros; ademas aportan informacion mas interesante que otros
compafieros. Por ejemplo, el nifio 2 habla de cdmo se planta una semilla en la tierra 'y lo
que hace su abuelo, o comenta que ese huerto no es como el de su familia, ya que esta en

macetas.

Para anticipar un poco la visita y asi que todos acudiesen con algin conocimiento previo,
anteriormente vimos Pocoy0 y la semilla, un corto donde se habla de cémo crece la
semilla y qué necesita para que crezca. Los nifios participan en el corto, opinan, siguen
algunos dialogos o cuentan qué pasara a continuacion, por lo que suben al huerto con un

conocimiento adquirido para que puedan entender lo explicado y aumentarlo.
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También hablamos sobre las herramientas que se utilizan y las fuimos descubriendo. Me
Ilamo la atencion que la mayoria asociaba las herramientas con su accién, pues como son
utensilios que también se usan para jugar en la arena, la mayoria los conocian, por lo que
a partir de ahi se cre6 una conversacion amena sobre su utilidad. También formulamos
preguntas sobre la manera en que se usan con objeto de que la participacion en la
conversacion fuera lo mas activa posible. Habia nifios que decian cuéles eran sus verduras
favoritas, otros solo observaban las hojas de los productos, las tocaban y las descubrian
en ese momento. Un nifio, cuya lengua materna no es el espafiol, utilizaba palabras en su

lengua materna, y aprendié a denominar los productos en espafiol.

4. Me duele la tripa

Aprovechando el dolor de tripa de la oruga, hablamos de la comida saludable, y las
consecuencias de no comer de forma saludable. Por ello, hablamos de los dolores de tripa,
cuando aparecen, y dejamos que cuenten sus experiencias. En este caso, la mayoria
participd, pues a todos en algin momento les habia dolido la tripa. La mayoria de la causa
del dolor de tripa fue comer demasiadas chucherias.

Las conversaciones fueron amenas y largas, donde los nifios respetaban a sus comparieros
y la mayoria de las veces sus turnos de palabras, donde cada uno hablaba, ademaés de
intentar dar consejos al resto. También hablamos de la comida saludable y de sus
beneficios, hablamos de frutas verduras que conocian y de las comidas favoritas de cada
uno. A lo largo de esta actividad, los nifios han desarrollado de manera activa su lenguaje

oral, han surgido conversaciones entre ellos.

5. Macay las gallinas

En esta actividad hemos hablado de la amistad, de Maca y de las gallinas. Los nifios han
tomado la iniciativa de comentar ellos solos la relacion de Maca con el resto de los
animales de la granja. Es un cuento que les gusta mucho, conocen qué sucede y empatizan

con la vaca Maca.

A partir de aqui, hablo del respeto, pues mi idea es que los nifios y nifias se identifiquen
con los personajes del cuento para motivar la comunicacion oral. Uno de los nifios habla
de nuestra frase famosa de “Respeto a mis compafieros, no soy brutote”. Todos los
alumnos se lanzan a hablar de qué es el respeto y como podemos mostrarlo, qué esta bien

y qué esta mal.
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Es una conversacion bastante habitual en el aula, queremos que sean conscientes de que
hay que respetarse y, por lo tanto, trabajar juntos y quererse, por lo que ellos mismos
participan y expresan su opinion, que, en este caso, es comun: no se pega y se respeta a

los comparieros.

Finalmente, los nifios y nifias realizaron, de forma oral, descripcién de personas, hicieron
un dibujo de uno de sus amigos y describian caracteristicas fisicas y psicoldgicas: su ropa,
cdémo era, que le gustaba de esa persona, etcétera.

6. Y el huevo crujio

Trabajamos con secuencias. A los nifios y nifias les gusta mucho, por lo que cuando
llegamos a esta actividad, ellos mismos dicen la frase. A veces digo la frase al revés, de
esta forma, intento que no solo se lo sepan de memoria, sino que sepan coordinar las
acciones en el espacio, ademas de estimular su atencion. Los nifios ponen todos sus
sentidos, y en cuanto se dan cuenta de que algo esta mal, lo dicen, y si alguien se ha

equivocado, le corrigen.

Al ser un tema nuevo, aunque conocian la secuencia de Turuleta, algunos nifios preferian
observar, mientras que otros se lanzaron a opinar donde creian que iba cada ficha, y

argumentaban su opinion.

Trabajamos la orientacion, de forma escrita mediante fichas, y de forma oral, inventamos
diferentes situaciones y probamos a colocarlas mentalmente. Es normal que los nifios se
equivoquen, sin embargo, sus razonamientos suelen ser correctos, explican los pasos que
dan ellos dia a dia o0 se guian por otras acciones que han visto. Al trabajar en gran grupo,

los nifios tienen que hablar para explicar las razones.

7. ¢Las vacas ponen huevos?

Trabajaremos a traves de la pregunta de si las vacas ponen huevos. Hay nifios que creen
que si, por lo que defienden su idea con sus razones; otros nifios dicen que no, y
argumentan igualmente su opinion. Después de un tiempo de debate sobre si las vacas
podian o no podian tener huevos, trabajamos con el misterio en gran grupo. ¢Coémo ha
aparecido ese huevo ahi si las vacas no pueden tener huevos? Los nifios decian sus
hipétesis, algunos las pensaban bien y se creian auténticos detectives; otros, sin embargo,
decian lo primero que se le venia a la cabeza, decian muchas ideas para ver si alguna de

ellas era la correcta.
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8. La autoestima

Autoestima, una palabra que aprender, pero ¢qué significa? En un principio, la idea era
dejar que ellos mismos respondieran, que se equivocasen...; después de un rato
discurriendo, expliqué el significado de la palabra y los nifios y nifias lo entendieron
perfectamente, pues hemos hablado de qué es quererse a uno mismo. Han expresado la
forma de quererse a ellos mismos besandose y abrazandose a ellos mismos; de esta forma,

explicaban que, si se abrazaban se querian, porque abrazas a las personas que quieres.

Hemos mencionado que hay personas que no se quieren, y hemos formulado la pregunta
de como se sentirian. Todos pensaban como si fuese un amigo al que le sucedia; la
mayoria dijeron algo carifioso y de aprecio hacia la persona. La mayoria opiné sobre qué
le sucederia, incluso cémo arreglar aquello. Por Gltimo, al tener muchas ideas, hicimos
un bote de las cosas bonitas, para que cada dia aparezca una diferente y todos estemos
felices y nos pueda ayudar dia a dia. Los nifios y nifias se han mostrado muy empaticos,

han intentado solucionar al problema de no quererse a si mismo.
9. Formas geométricas

A la edad de tres afios se empiezan a conocer las formas geométricas, en concreto nos
centramos en las mas habituales, circulo, tridangulo y cuadrado. Al principio, fuimos a la
pagina del cuento donde aparecen muchas formas de nariz, cando Tito fue a la tienda, ahi
pudimos ver muchas de ellas. Los nifios comentaron aquellas formas que les llame la
atencion, como, por ejemplo, la de la forma de caracol, que fue una de las mas llamativas.
Comentamos las formas y observamos si estaba la nariz que el payaso buscaba, la
redonda. Al no estar, los nifios empezaron a hablar de que se fuese a otra tienda, que por
qué se habian acabado las redondas, a lo que alguno, con sus ingeniosas ideas, decian que

se habian acabado las narices redondas porque los payasos habian ido de compras.

En un momento, nos centramos en las figuras que nos interesaban, en este caso, las tres
nombradas anteriormente, algunos nifios comparaban las formas con objetos que
conocian, otros con comida. Comparamos los objetos del aula, los clasificAbamos y

aprendiamos aspectos de ellos.

Esta actividad fue muy dinamica, pues después de la explicacion de por qué cada figura
geométrica era asi, los nifios, antes de hablar, contaban los lados que tenia el objeto que
marcarian; nos asegurabamos de que realmente hablaban de la figura correcta. De esta

forma, pegaron pegatinas con las formas de objetos de la clase y las clasificaron.
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10. Tito y sus emociones

Hablamos de las emociones de Tito y aprendimos de ellas, pues un cuento que aparecera
a continuacion trata sobre ellas. Leiamos el cuento, mirabamos las iméagenes,
analizdbamos las caras de los personajes y observdbamos cémo se sentian ante ello.
Hablabamos de cada sentimiento que veiamos y los nifios y nifias trataban de explicar la

razon de por qué Tuto se encontraba de una manera o de otra.

Aunque hablamos de sus sentimientos, también aparecieron otros temas, donde pudimos
observar la manera en que estos nifios y nifias resuelven las dudas entre ellos sin tener
que preguntar a la profesora. Ellos mismos se responden, piensan sus ideas y sus

compafieros las aceptan, Algo que me sorprendié fue la conversacion siguiente:

Nifia 6: Claro porque sin nariz no puede ser un payaso.

Nifio 2: Si puede serlo, porque si a ti te quitan la nariz, sigues siendo Nifia 6.

La nifia 6 lo entendio, no le hizo falta mas que un simple ejemplo tan basico como ese

para ver que tenia razén y aceptar la opinion de la otra nifa.

Después de observar todos los sentimientos que sienten los personajes y que Tito por fin
encontrase su nariz, adelantamos a los nifios otra actividad que también aparecera mas
adelante: contar sus sentimientos a las personas cercanas, para dejarse ayudar por ellas.
Los nifios y nifias se compararon con Tito y algunos se atrevieron a expresar sus
sentimientos cuando no se sienten bien. Lo explicaron perfectamente y el resto empatizé

e intentaron ayudar.
11. Nuestros suefos

Trabajar con nuestros suefios es recurso que estimularad la memoria de los nifios, porque
tendrén que recordarlo y explicarselo a sus compafieros. Con esta actividad, pretendo que
los nifios se sientan protagonistas de la historia, de su momento, a través del relato de lo

que sofiaron.

Algunos de ellos se inventaron las historias, pero no pasaba nada, de esta manera también
desarrollaban su creatividad, contaban una historia fantastica y aprendian a expresarse
delante de sus comparfieros. Otros, sin embargo, explicaron que no se acordaban, pero ese
no era motivo para no poder ser protagonista y explicar su historia. Pedimos que cuente

qué quiere sofiar, de esta manera también tuvo la oportunidad de hablar y expresarse con
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creatividad. A partir de las historias que contaban, surgian conversaciones relacionadas

con los suefos.
12. jVamos al circo!

Nos trasladamos al circo a traves de los videos. Los nifios no acaban de considerarlo un
trabajo, ya que segun explican es de lo que trabajan sus padres, por lo que no acaban de
tratarlo como tal. Preguntamos en qué trabaja Tito, algunos de ellos dijeron que trabaja
en ser payaso; otros dijeron que es un payaso, da igual que esté o no en la funcion, que

siempre se viste asi y que no es un disfraz.

A los nifios les encanta contar sus experiencias, expresar codmo se sienten y, sobre todo,
los lugares donde han ido, de esta forma se sienten Unicos y quieren compartir sus
experiencias con sus amigos. Por ello, formularemos preguntas para que respondan y
compartan su opinion con el resto. Algunas fueron mas dificiles, porque buscamos que

discurran.

A partir de esta actividad, trabajamos el didlogo entre los nifios y nifias; ademas de la
descripcidn de los circos, también estimulamos la memoria, pues trabajamos el recuerdo

al contar las historias con el mayor nimero de detalles posible.

13. La selva

La mayoria de los nifios conoce la selva. Se trata de un recurso muy utilizado en
Educacion Infantil y aparece habitualmente en los cuentos, por lo que no les parecid
extrafio hablar de la selva ni de los animales que podemos encontrar en ella. Ellos mismos
hablaron de los animales que podemos encontrar, los describen y hablan indirectamente

de su alimentacion.

A partir de los animales, surgieron varios temas de conversacion. Los nifios son muy
curiosos, les gusta saberlo todo y conocer mas a fondo los animales, por ello, entre todos
hablaron de las caracteristicas, de lo que comen, incluso de si se pueden tener 0 no en

casa.
14. Elmer y sus colores

En esta actividad trabajamos los colores. Mostramos una imagen de Elmer y sus colores,
dejamos que opinasen libremente sobre él y sobre su piel. Los nombraron, hablaron de
los colores, incluso los relacionaron con otros objetos del mismo color con los que se

sientan identificados o les guste. Trabajamos los colores, los nombramos y los sefialamos
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en la imagen, hasta que uno de ellos comenté que los elefantes son grises y no multicolor,
y por lo tanto que ese elefante es raro. Todos aportaron alguna idea de por qué Elmer es
de tantos colores.

A partir de los colores, propuse elegir dos y mezclarlos, para ver qué pasa. Los nifios
todavia no entienden que cuando dos colores se mezclan, sale un tercero, por lo que
primero hago la pregunta, dejando asi que discurran entre ellos y busquen una respuesta.
Los nifios se quedan asombrados y en ese momento su didlogo no es muy amplio, cada

uno esta concentrado en lo suyo pintando y descubriendo el color sorpresa.

Lo interesante es la conversacion que mantienen, se dan cuenta de que Elmer no es
simplemente de los colores que vemos en el dibujo, pues si los juntamos todos, salen mas,

por lo que Elmer es un elefante mas que de colores, es multicolor.

15. Diferentes, pero iguales

Trabajamos con Elmer y su disgusto por ser diferente, por querer ser normal y no poder.
La primera respuesta de los nifios me sorprendio, se parecia a una respuesta anterior de
otra actividad, donde un nifio le decia a una nifia que, aunque ella se quitase la nariz,
seguiria siendo ella misma; ahora, la opinion es que Elmer es un elefante igual que los

demas elefantes, aungue sea de colores.

Al escuchar que Elmer no se siente bien, los nifios explican que no pasa nada, como
intentando apoyarle, hablan de que igualmente es un elefante, sin color elefante, claro,

pero con colores que llaman mas la atencion y gustan mas a los nifios.

Trabajamos con la atencién y la descripcion, como son los elefantes que aparecen en el
cuento: altos, viejos... y las diferencias entre ellos. y a hablar sobre ellos. De esta forma,
hacemos que los nifios y nifias se den cuenta de que, aunque todos los elefantes sean
diferentes, porque uno es mas alto y otro mas bajo, todos son iguales como elefantes que

son.

A partir de esa reflexion, los nifios y nifias se describen unos a otros, para ver si es verdad
0 no eso de que todos somos diferentes, pero iguales. De esta manera trabajaremos con

los nifios las descripciones, y que no importa si somos distintos por fuera.
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16. El dia de Elmer

En esta actividad también trabajamos las diferencias y que no pasa nada por ser diferentes.
Como habiamos pedido a los padres que llevaran a sus hijos con ropa colorida, primero
les dejamos que muestren su ropa y que la expliquen; de esta manera, los nifios se iban
poniendo de pie y realizan la accion. Algunos nifios proporcionaban muchos detalles,
otros solo explicaban qué llevaban. Cada descripcion fue Unica. La mayoria habia hecho
caso a las indicaciones, sin embargo, para aquellos que no, teniamos en clase accesorios
para que pudiesen trabajar también en el dia de Elmer y se sintiesen un elefante especial,

como el resto de sus comparieros.

Esta actividad es muy util para la descripcion de caracteristicas o propiedades; al
comienzo, pediremos a los nifios que describan sus trajes, que nombren todo lo que
puedan sobre ellos y a continuacién, que, después de dibujar y pintar su elefante, con los

colores y caracteristicas que ellos mas prefieran, nos lo expliquen.

Las descripciones fueron exitosas. A los nifios les gusto hacerlas, ademas con la gran
creatividad que tienen, explicaron los trajes que habian hecho y como eran ellos de
elefante. Cuando un nifio terminaba su descripcion, el resto opina, siempre de manera

positiva.
17. Las emociones de Nacho

Con este cuento trabajamos las emociones de Nacho. Mi intencion era participar lo
minimo posible, Unicamente fui observadora y moderadora. Los nifios y nifias
descubrieron los conceptos que ya conocian de las emociones con imagenes, por lo que
el objetivo era que ellos mismos dieran respuesta argumentada de las emociones que
aparecian en el cuento. En esta actividad, la informacion de unos se complementaba con
la informacion de los deméas. A veces relacionaban una determinada emocion con

experiencias vividas.
18. Gestos y emociones

Las emociones siempre van asociadas a gestos que dan a entender como esta una persona
y por qué. En este caso, pregunté a los nifios y nifias cbmo estaba Nacho en cada una de
las emociones y por qué se encontraba de esa manera. Los nifios conocen mas unas
emociones gue otras y se expresan adecuadamente. También saben relacionar emocion y

gesto y lo reproducen.
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Entre todos completaron la informacién, en relacion con una emocion, cada uno aportd
un dato, a veces igual que el de otro compafiero, y otras veces diferente. Todos se
apoyaron unos en otros, y el resultado fue una mejor descripcion de la emocion y de los

gestos que realizaron para cada emocion.

También relacionaron sentimientos y acciones que pudieron ocasionarlo, por lo que la
mayoria de tiempo se ocupd con el dialogo entre los nifios y nifias, se hablaba de qué
habria podido suceder y por qué, y se exponian ideas.

Después de observar todas las actividades y permitir a los nifios que se expresaran
libremente y dieran su opinion, representamos las emociones: un nifio debia hacer
diferentes gestos y el resto tenia que descubrir la emocién. Al principio los nifios se
cohibian bastante y el resto decia emociones al azar, pero eso no servia, tenian que
explicar por qué creian que eso era asi. Nadie acertaba del todo. Yo representé emociones

y los nifios y nifias opinaron sin mayor problema, explicaron que emocion era.
19. Expresamos

Expresar los sentimientos no es una tarea fécil, por lo que queremos que los nifios desde
pequefios se acostumbren a ello, no pasa nada y son respetados por las personas de su
entorno. Por ello empecé a hacer preguntas sobre cada emocion, para que los nifios dijeran
cuando se sienten asi. Al principio, participaron pocos nifios, pero una vez fueron
cogiendo confianza y entendiendo la actividad, todos participaron. Decian aspectos
relacionados con ellos, donde de verdad se sintieron asi. Me parece una manera de
expresar los sentimientos y que, aunque los nifios no se den cuenta, el resto podemos

observar como se sienten de una manera o de la otra para luego poder ayudarlos.

Sencillamente fue un didlogo entre los nifios y nifias, yo intervine poco, la comunicacion
fue libre y cargada de realidades. A veces, aunque los nifios no dijeran muchas palabras,
porque quieren algo diferente. No hay que presionar a ningun nifio para que hable. A
veces es preferible hacer pequefios grupos para que los nifios se atrevan a comunicar, mas
que el gran grupo. No obstante, estas actividades se hacen mejor en grupo grande, porque
cada nifio o nifia aporta informacion y todos tienen un conocimiento mas extenso del
tema.

Profesora- Cuando estamos enfadados, asustados, tristes o contentos, hay algo que nos

hace que nos sintamos asi. Nunca tenemos que tener miedo de decirlo, ademéas debemos
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de aprender a descubrir en que sitios nos sentimos bien y en cuales nos sentimos mal,

para de esta forma, saber donde si que debemos de ir y donde no.

20. ¢ COmo te sientes hoy?

Esta actividad se realiz6 a la hora de la primera asamblea, donde preguntamos a los nifios
como se sienten. Algunos respondieron con un “yo” a la pregunta, sin embargo, otras
veces, los nifios aportaran mas informacion, como por ejemplo a la hora de preguntar

quién esta asustando, los nifios alegan lo siguiente:

Nifio 2: Nadie sefio, no hay ningun fantasma aqui.

Nifio 9: Solo estamos nosotros, asi que nadie esta asustado, sefio.

Sin embargo, en algunas ocasiones donde los nifios sienten que estan asustados, 10s nifios
se expresan nombrando al compafiero al que le sucede algo o explicando qué le pasa y
por qué. Esta forma es otra manera de expresar nuestras emociones a los demas, y darnos

cuenta de lo importantes que son y la ayuda que podemos recibir de nuestros comparieros.
21. El diario de las emociones

Por ultimo, esta actividad es recopilacion de informacion de todo el cuento. A partir de
ella crearemos un rincon, donde los nifios pueden ir libremente y ser capaces de expresar
sus sentimientos a sus compafieros u observar este libro si no estan seguros de como se

estan sintiendo.

Para ello hicimos un recordatorio de todas las emociones, y pedimos a los nifios que nos
digan caracteristicas para apuntarlas. Fuimos emocion por emocion y los nifios y nifias
fueron libres de decir lo que quisieran y relacionarlo con la emocion que creian que

correspondia.

Esta actividad sali6 muy bien, los nifios fueron participativos y trabajaron en grupo,
ademas en el repaso final, aparecieron muchas mas caracteristicas que habia que afadir,

y entre todos lo hicimos para que quedase un diccionario de las emociones completo.
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ANEXO 3

DIALOGOS

Los numeros

Los nifios escuchan el cuento con tranquilidad, contando los nimeros con los dedos, pero
a lo largo que ibamos nombrando los diferentes alimentos, iban pardndonos para decir
algo sobre ellos.

Nifia 5- jFresas! ¢esas son las que son rojas no, sefioc? A mi no me gustan, porque tienen
cositas duras.

Nifio 3- Esas se llaman semillas, las fresas estan riquisimas. Mi abuelo planta fresas y
cuando voy a su casa me las como.

Nifia 10- Es mi fruta favorita.

Nifia 1- jy la mial

Después de hacer interrupciones en la mayoria del cuento, comenzamos con la
clasificacion de las frutas.

Profesora- ¢Cuéantas fresas hay?

Nifio 6- Hay dos.

Nifio 10- No, mira, jhay més aqui!

Nifio 6- Entonces hay 1,2,3y j4!

Cada vez que hablabamos sobre las frutas, contdbamos cuantas habia de cada una y las
separabamos, juntandolas con sus iguales, habia conversaciones de conteo, separando las
frutas, y colocandolas.

Una vez colocadas, las asignamos un numero a cada una de ellas para asi diferenciarlas.
Profesora- Muy bien, tenemos 3 ciruelas. Nifio 3, ;cual es el numero 3?

Nifio 3- Es este.

Profesora - ;Seguro? ¢Por qué lo sabes?

Nifio 3- Porque el nimero 3 tiene dos barrigas y aqui hay tres ciruelas. Asique este nUmero
va con estas ciruelas.

Nifio 2- jEntonces las fresas va con este nimero! (sefialando al 4)

Una vez colocados los numeros, nos sentaremos en la asamblea.

Profesora- ;cual es el nimero mas grande de todos?

Nifio jel 10!
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Profesora- ¢Y cual es el nimero 10? vamos a contar para descubrirlo (contamos los
nameros)

Profesora- ¢y si unimos varias frutas para formar los nimeros y asi contamos?

iSi juntamos una manzanay dos peras, hacemos un 3 también!

Profesora - ¢ah si Nifia 4? ;Como sabes es0?

(saca sus dedos) por que mama me ensefié que si hay un 2 y afiado un 1 pues son... uno,
dos y tres.

Nifio 2- ;Cdémo has hecho eso? ;me ayudas?

Nifia 4- jClaro!

Los opuestos

Profesora- Chicos ¢conoceéis que son los opuestos?

Nifio 1 - ;Opuestos? Esa palabra es muy rara

Nifia 7- ¢ ES un juego nuevo?

Nifio 9- Yo creo que puede ser algo que lleves puesto

Nifa 6 - ¢¢algo que lleves puestoooo??

Profesora - No chicos, no es algo que lleves puesto. Opuesto, significa lo contrario. Por
ejemplo. Cuando hace calor no hace...

Nifia 8- En verano hace calor, y en invierno hace frio

Nifio 3- Profe pues yo cuando tengo frio me pongo una chaqueta

Nifia 5- Y yo pantalones largos

Profesora- Muy bien chicos, pero sigamos con los anténimos. Vamos a pensar el
anténimo de dia

Nifa 8 - ¢Luna?

Profesora- Uy, casi, sigue pensando. Cuando no es de dia es de....

Varios nifios a la vez- jNoche!

Profesora- jMuy bien! Pues ahora vamos a buscar anténimos en el libro de la oruga
glotona (vamos viendo las diferentes paginas)

Nifio 2 - jEh yo sé una! Aqui la oruga esta gordisima. Pero antes estaba delgada.
Profesora- ;Y por qué crees que es un antdnimo?

Nifio 2- Porque si no estas gordo estas... delgado

Nifia 7- Noo sefio, eso es mentira. Se dice flaco
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Profesora- jMuy bien nifio 2! También tienes razon nifia 7. Pero se puede decir de las dos
maneras. Eso es un sinénimo. Mas adelante hablaremos de ello. ;buscamos mas entre
todos? Mirad aqui, por ejemplo. ;Como estéa la oruga?

Nifa 2- Esta triste sefio, porque ha comido mucho y claro, estad malita. A mi también me
pasa cuando como muchas chuches, que me duele la tripa y me pongo malita

Nifia 1 - (en voz baja) A mi también

Profesora- Nifia 1 ¢has dicho algo? ¢quieres hablar?

Nifia 1 - Si, a mi también me duele la tripa, pero cuando se me pasa me pongo contenta
Profesora- jEso es! Ese es el antonimo. Triste- contento

Nifia-9- ¢ Triste contento?

Profesora- Si Aniela. Triste (pongo la cara triste) contento (pongo la cara contenta)

Nifia 9- Triste, contento.

Excursion al huerto

Profesora- Hemos llegado al huerto

Nifio 2- Pero... esto no es un huerto, los huertos estan en el suelo. El huerto de mi abuelo
esta en el suelo

Nifia 10- Si mira, ahi hay plantas

Profesora- Si, chicos, esto también es un huerto. ;Qué sabéis sobre é1?

Nifio 7- Pues es como el video de Pocoyo0, que planta una semilla y crece, pero la tienes
que cuidar, para que nadie te la robe

Nifia 4- Yo planté con mi mama una lechuga que nos dio mi amiga, pero la tenemos que
regar para que crezca

Nifia 1- Se pone a llorar

Profesora- ¢Qué pasa nifia 1? ;Por qué lloras?

Nifia 1- No quiero comer verduras

Profesora- No vamos a comer verduras ahora. Pero hay que comerlas, porque son muy
sanas y buenas

Nifio 10- jClaro!, comes verduras, grande y fuerte

Nifio 5 - jY yo también!

Nifio 3- A mi me gusta comer vegetables, carrots are my favourites

Profesora- ¢Conocéis las herramientas que se usan en el huerto?

Nifia 10- jLa pala! Asi haces agujeros en la tierra

Nifo 6 - El restrillo, quitas las hojas que se caen
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Nifio 9 - ¢ Restrillo? jes rastrillo!

Nifia 4- La regadera para que puedan crecer las plantas

Profesora- jMuy bien chicos! Sabéis un montdén sobre las plantas. Estoy pensando...
podemos hacer un semillero en clase y después subirlo a plantar aqui arriba ;Qué os
parece la idea?

Varios nifios- jBien! jvamos a plantar verduras!

Profesora- Por ultimo, quiero hacer un juego, de estas fotos vais a poner en el circulo rojo,
lo que NO se come y en el verde lo que SI. Y me vais a explicar por qué.

Nifia 4- La plastilina no se come porque si lo haces te pones malo. Sirve para hacer
animales

Nifio 5- Esto si comer. A mi me gusta. (Habla sobre un tomate)

Nifia 5- Lass uvas si son las de la cocinita no se comen, pero las que me compra mama
en el Mercadona si

Profesora- Chicos, meterse en la boca cosas que no son comida es peligroso porque
podemos tragarlo y tener que irnos corriendo al hospital. Las cosas que no se comen,
fuera de la boca

Nifia 4- Dentro de la boca solo-comida, como lo del almuerzo, ;a que si?

Me duele la tripa

Profesora- Pobre oruga, le duele la tripa. ¢sabéis por que?

Nifia 1 - Por que ha comido mucha comida y ahora va a tener ganas de vomitar

Nifio 1- Si, ademas se va a poner gorda

Profesora- ¢ Cuando os duele a vosotros la tripa?

Nifio 9 - Cuando como pescado, puaj que asco

Nifia 4 - Cuando como muchas chuches me duele la tripa. Mi mama me dice que es que
me he comido mucho azlcar y que eso no es bueno

Nifio7 - Mi mama también me dice eso, pero me dice que solo puedo comer 3 chuches,
porque si no ademas me voy a poner gordo

Nifia 1- Pues yo hoy he traido chuches para almorzar, porque me encantan

Profesora- Sabéis que comer comida saludable es muy importante y que tenemos que
decir a nuestras familias, papa, mama, tito, tita, abuelo, abuela...

Varios nifios al unisono- jQuiero comer fruta!

Nifio 1- A mi me gusta la fruta, mi favorita es el platano

60



Nifia 8- A mi, mi mama me hace batidos. Me deja elegir 2 frutas y las juntamos en la
latidora

Nifio 3- Mi fruta favorita es la sandia, pero Rita me tiene que ayudar. Porque mi mama
dice que si me como las cositas negras que tiene me va a crecer un arbol dentro. jy yo no

quiero!

Nifio 3- Es verdad. Rita y mama me lo dicen.

Profesora- Chicos, no pasa nada si algun dia traéis alguna chuche para almorzar, pero
recordad lo importante que es comer comida sana, como las frutas y verduras Esta semana
es la semana sana, ¢sabéis lo que significa?

Nifia 4 - Mi mama me ha dicho que hoy el almuerzo me lo dabais en el cole, que no tenia
que traerlo de casa

Nifio 9 - Ala, sefio que yo no tengo almuerzo

Nifia 7 - Mi papa me ha metido en la mochila un jugo, pero no tengo comida

Nifia 7 - jPERO DONDE ESTA NUESTRA COMIDA!

Profesora- Chicos, esta semana es la semana sana, y ahora vendran unos nifios mayores a
traernos fruta para almorzar. Esta semana no hace falta traer almuerzo, ¢de acuerdo?
Nifio 2- ¢Fruta? ¢Qué fruta va a ser? ¢es una sorpresa?

(llega la fruta y la repartimos)

Nifia 10 - Nam, esta fruta esta buenisima sefio

Nifia 9- Mas mas

Maca y las gallinas

Nifia 4 jQue malas eran las vacas con Maca!

Nifio 2- Pobre Maca, menos mal que ahora tiene a Turuleta

Nifia 5- Turuleta es una vacapollito ¢eso existe sefio?

Nifio 2- jPues claro que no existe!

Nifa 6- Sii, si que existe, porque los pollitos hacen piopiopio y Turuleta hace muuuu. Y
mira el huevo, tiene manchas

Nifio 4- Pues yo tengo ese cuento en casa y lo que mas me gustan son las gallinas.
Profesora- ¢Las gallinas? ;Por qué?

Nifio 2- Pues porque son buenas y ayudan a Maca
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Nifia 4 - Si, mira sefio, porque aqui en este librito, que mi tia tiene en casa, mira, mira,
déjamelo... (busca una hoja) aqui las gallinas estan haciendo un plan para ayudar a la
vaca.

Profesora- ¢Os acordais de que un dia en clase hablamos del respeto?

Nifio 5- Respeto a mis comparieros, no soy brutote

Nifio 6- Nononono

Profesora- ¢El respeto es pegar?

Varios nifios- Nooo

Nifa 8 - Pero sefio, el respeto son abrazos

Nifio 1- jY besos!

Nifia 5- jY no empujarle por el tobogan, porque se puede caer y se hace pupal

Nifio 9- Claro, en el tobogan no se empuja. Pero tampoco podemos tirar del pelo... ni
pegar

Profesora- Claro, porque todos somos amigos. ¢ Qué os parece si dibujamos a un amigo
nuestro? ¢Y luego nos explicais quien es y como es?

(nifios acaban sus dibujos y comienzan a explicar) Aunque no afiada mis intervenciones,
cuando los nifios se trababan, les preguntaba cosas como ¢y por qué es tu amigo? (Como
es? ¢ Qué le gusta hacer? ¢a qué te gusta jugar con él?

Nifia 6- Este es mi amigo. No sé cémo se Ilama porque tiene un nombre raro. Es de la
clase de 5. Es mi amigo porque me deja en el tobogan y me da abrazos. Tiene el pelo
marron y los 0jos marrones y es mas grande que yo ah y le gustan los cromos de Pokémon.
Nifio 1- Este es Miguel Angel, es mi hermano. Me gusta estar con él en la playa. Me deja
sus juguetes y veo la tele con él. Mi yayo dice que es como Yo, pero en grande. Tiene los
ojos y el pelo marrones, y es muy guapo. Le he pintado con las zapatillas de baloncesto,
porque siempre se las pone

(Pasan varios nifios mas)

Nifio 2- Este es mi amigo, se llama Zion y es ese. (sefiala a Zion) me gusta jugar con él a
hacer torres enormes y hacemos carreras en el patio. Siempre viene en chanclas con
shocks. Tiene los ojos marrones pero claros y el pelo largo y también su cuerpo es como

marron

Y el huevo crujio
Profesora- Y el huevo crujio... se abrio... aparecio y salto...

Varios nifios al unisono jUna cosa marron!

62



Profesora- Otra vez, pero ahora vosotros solos... (voy sefialando las imagenes)

Varios nifios- El huevo jcrujio!, jse abrid!, japarecid! y saltooooo, jjjuna cosa marron!!!
Profesora- Lo voy a volver a decir yo... El huevo aparecio, saltd, crujié y se abrio....
iiUna cosa verde!

Nifio 3- Nononononono y no sefio. Si el huevo esta cerrado ¢Cémo va a saltar el pollito?
Nifia 7- Mira profe. (va sefialando el libro como hago yo) Lo uno. El huevo crujié ¢no
ves unas rayitas ahi?, se abrid, porque claro, hay mas rayitas. Aparecid, ¢ves el el cuello
sefio? ¢esta ahi, lo ves? Y salto, porque mira sefio mira, el huevo hace pumy se rompio y
¢no ves que no hay nadie? Pues porque Turuleta ya ha salido

Profesora- Bueno chicos pues si sabéis tan bien el orden de esto... ;lo ponemos mas
dificil? Mirad esto. Una semilla, Una planta, una planta pequefiita y un nifio regando.
¢Quién se atreve a ponerlo en orden y a explicarmelo?

Nifia 5 - jYoyoyo! Lo uno, la semilla como en el huerto, lo dos el nifio con la manguera,
este porque claro, con el agua crecen las plantas y este por que ya ha crecido.

Nifio 7- Nooo eso estd mal, es asi. (cambia de lugar el nifio con la manguera y lo coloca
en tercer lugar)

Nifia 5- No, asi no puede ser, porque si no riegas a una planta, pues se muere entonces
tienes que regarla para que crezca

Profesora- ;Queréis otra? Un nifio en la cama por la mafiana, un nifio lavandose los
dientes, un nifio desayunando y un nifio yendo al cole. Esta os ayudare yo un poquito.
¢Adara, que es lo primero que haces?

Nifia 1- Me despierta rosa por la mafiana y me da un abrazo.

Nifia 10- Entonces primero es esa (sefiala el nifio en la cama)

Profesora- ¢Después nifio 5 que haces?

Nifio 5 - Comer galletas y yogur. (pone la ficha de desayunar en su sitio)

Profesora- Nifio 7, ;Y luego?

Nifio 7 -Me lavo mis dientes con mi cepillo de rayo McQueen y me echo una pasta de
dientes rosa y blanca que tengo

Profesora- Bien, pues coloca la ficha. ;y cudl es lo ultimo? ;Montse?

Nifia 3- Nos vamos al cole. (pone la ficha) pero sefio, esto estd mal. Porque el nifio va
solo al cole y cuando somos pequefios no podemos ir solos. Tiene que ir mama, papa o
los abuelos con nosotros. Asique esta mal.

Nifio 2- Es verdad, mama me dice que no puedo ir solo y que cuando cruce la carretera,

tengo que esperar a un mayor.
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Profesora- Tenéis toda la razon chicos. Cuando somos pequefios, no podemos ir solos por
la calle y menos cruzar la carretera solos, ni, aunque sea un paso de cebra. Es muy
peligroso. Nifia 3, t0 que lo has dicho ¢puedes pintar a una mama o a un mayor para que

acomparie al nifio?

¢Las vacas ponen huevos?

Profesora- Pero chicos... ;puede ser verdad que haya puesto un huevo?

Nifio 10 - jPues claro! Turuleta es un vaca pollito, porque parece un pollito, pero después
dice...muuuuuuu

Nifia 6- Ademas, mira el huevo de Maca tiene manchas, como ella.

Nifio 2 - Ya, pero es que las vacas no ponen huevos. Los pajaros ponen huevos, las vacas
no.

Profesora- tenéis razon, las vacas no pueden poner huevos. Pero claro, si Maca no ha sido.
¢como ha aparecido ese huevo ahi?

Nifio 2- Pues yo creo que es de alguna gallina y que esas manchas estan pintadas con
rotulador

Nifia 8- ;Y como acabo debajo de Maca sin que se diera cuenta?

Nifio 4- Pues porque se lo pusieron por la noche y claro, estaba dormida y no se dio cuenta
Nifia 2- Pues yo creo que fue asi, porque mi mama me ha dicho que los pajaros ponen
huevos

Nifio 1- Ya, pero una gallina no es un pajaro, porque los pajaros vuelan y las gallinas no
saben.

Nifia 2- Ya, pero tienen alas, entonces claro que son un péajaro, tan solo que no vuelan,
porque no saben.

Nifia 7- ;Y por qué no aprenden?

Nifio 3- Pues porque son gigantes para volar. Los pajaritos que vuelan son
pequeniisisisimos y las gallinas enoooooormes

Profesora- ¢ Chicos, que os parece si 0s explico en que tipos se pueden dividir los animales
y ponemos varios ejemplos y los clasificamos? Asi salis de dudas

(EXPLICACION)

Entonces, Las vacas, que son mamiferos ¢pueden poner huevos? Sefialo una cuz en una
tabla que he hecho en la pizarra.

Nifio 1- Nooo las vacas no pueden poner huevos

Nifa 8- Entonces... jfueron las gallinas!
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Nifio 7- Si, porque son pajaros y esos ponen huevos. Pobres gallinas, que no saben volar
Nifia 5- Pero entonces, si Turuleta es una gallina, ¢por qué decia muuuuuuuuu?

Nifio3- Pues porque su mama es vaca entonces como le ha cuidado una vaca, pues dice
mu. Yo hablo a mi hermanito, que esta en la barriga de mama, entonces cuando salga
pues hablara mi idioma y podremos hablar.

Nifia 8 - No hombre, los bebes hablan el idioma de los bebes, yo cuando mi hermanita
me habla, no la entiendo, porque yo soy mayor y ella un bebe y habla el idioma de los
bebes y solo hace ruidos raros.

Profesora- ¢Entonces? ;en qué quedamos?

Nifio- Pues que a Maca la pusieron un huevo sus amigas las gallinas, y entonces Maca se
convirtié en su mama, por eso dice muuuuu.

Nifio 5- Es una vacapollito

La autoestima

Profesora - “Y la vaca Maca recuper6 su autoestima”

Nifia 5- Pues no lo sé. jque palabra més rara!

Nifio 7- Sefio, ¢qué es eso?

Profesora- Chicos, autoestima significa quererse uno mismo. Es sentirte orgulloso de lo
que haces y de quién eres.

Nifa 4- Sefio, yo me quiero a mi misma

Nifio 8- jY yo!

Profesora- Mirad, como la autoestima es quererse a uno mismo, podemos representarlo
dandonos abrazos a nosotros mismos y pegadndonos besos en la cara. Asi

(hago el gesto) (los nifios lo repiten)

Profesora- Pero chicos, aunque todos vosotros 0s querais, hay gente que no se quiere.
¢como creéis que se sentird?

Nifio 1- Pues estara triste todo el dia y llorando

Nifia 8- Y no se dara besos

Nifia 7- jNi abrazos!

Nifio 2- Yo cuando estoy triste me tumbo en el sofd con mi mama o con papa, asique si
alguien no se quiere, pues que se tumbe en el sofa con su mamay ya esta. Se le pasay ya
se quiere.

Nifia 10- jBuenisima idea!
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Profesora- Buena idea, pero creo que no es tan sencillo. De todas formas ;Como le
ayudariais vosotros?

Nifio 3- Pues yo voy y le doy un abrazo

Nifia 3- Y yo un beso

Nifio 2- jNo chicos no podéis! Que hay COVID

Nifio 3- Asi (hace como que lanza un beso) (haciendo como un abrazo a distancia)

Nifia 10- También diciéndole cosas bonitas como compartiendo mi almuerzo con el
Profesora- Y ¢Qué os parece si hacemos un bote de las cosas bonitas? VVosotros haceis un
dibujo bonito y yo, pongo una palabra o una frase arriba y cada dia sacamos un papel del
bote.

Nifia 4- jGenial! Yo quiero dibujar un corazon rosa gigante

(Hacen todos los dibujos y empiezo a preguntar las frases

Nifio 10- Quiero que pongas. Te quiero. Porque mi dibujo somos yo y mama

Nifia 4- Yo quiero que pongas corazon. Pero con letras rosas y azules, que son mis
favoritas.

Nifia 4- Yo quiero que pongas asi. (me hace el gesto del corazén formado por las manos)

porque es te quiero corazon amor

Formas geométricas

Profesora- Mirad cuantisimas narices le ensefia la dependienta a Tito jy de cuantas
formas!

Nifio 9- Madre mia, hay una, dos, tres, cuatro... jhay mil millones de millones!

Nifia 8- Mira esta que forma mas rara... jparece un caracol!

Nifio 5- Y esta parece un cubo de las torres

Nifio 1- Pero yo aqui no veo la nariz de Tito, ¢por qué no tienen narices en forma de
mandarina?

Nifia 4- Pues porque se la habran acabado. Habran ido muchos payasos a la tienda de
compras

Nifio 2- Pues si ahi no hay, que se vaya a otra tienda a mirar

Nifa 5- Sefio, ¢en Malaga hay tiendas de narices?

Profesora- Pues la verdad es que no lo sé. Cuando vayais de paseo con vuestra familia,
fijaros por las tiendas por las que pasais y a ver si veis una tienda de narices para payasos,
podéis entrar y preguntar si tienen redondas, asi llamamos a Tito y le decimos que se

venga a Malaga a por una.
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Nifio 7 jPero como vamos a llamar a Tito! Que es un cuento sefio, no tiene teléfono
Nifia 6- Que no se le puede llamar, que es un payaso de cuento, pero no de verdad.
Profesora- ¢ Os habéis fijado en que hay una nariz triangulo y una nariz cuadrada también?
Nifio 3- jSi! A mi me gusta la nariz cuadrada, porque se parece a las galletas que me como
en mi almuerzo

Nifia 8- Pues es méas bonito el tridngulo, porque se parece a una cometa

Profesora- Una cometa no es un triangulo, es un rombo, tienen casi casi la misma forma,
pero el rombo tiene un lado mas. ¢queréis que aprendamos sobre el circulo, el cuadrado
y el triangulo y pensemos entre todos ejemplos?

(explicacion del cuadrado)

Nifia 10- A mi me gustan los cuadrados, porque los veo por todos lados, mira, esa ventana
tiene cuadrados

Nifio 4- Y la camiseta de Lukasz tiene cuadrados de toooodos los colores

Nifia 7 - jY esa caja es un cuadrado! Porque tiene (sefialando) uno, dos, tres y cuatro lados
(explicacion del triangulo)

Nifio 3 - Claaaaaaro, por eso una cometa no es un triangulo. Porque la cometa tiene 4
lados y el triangulo solo 3. ¢ Qué pasa, se le ha perdido un lado?

Nifio 2- El triangulo se parece al sandwich que me hace mi madre

Nifia 2- O como un trozo de pizza

Nifio 4- O un helado... pero espera... el helado tiene un tridngulo y también un circulo
jcuantas cosas!

(explicacidn del circulo)

Nifia 4- El circulo es como una mandarina, 0 como una pelota

Nifio 2- Y como los 0jos

Tito y sus emociones

Profesora- ¢Os habéis fijado en las diferentes emociones que hay en el cuento? Vamos a
ir viéndolas.

Nifia 4 - Aqui Tito esta muy contento, porque le estan saliendo tirar las pelotas suuuuuper
bien, porque tiene muchas juntas y no se le caen.

Nifio 2 - La gente también esta contenta. Yo cuando voy al circo estoy contento, porque
me gusta ver a los payasos

Nifia 5- A mi los que son feos me dan un poco de miedo

Profesora- (paso la pagina) ¢Y aqui que pasa?
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Nifio 9 - jQue Tito no tiene nariz! Y claro, esta triste

Nifia 8 - A mi si se me pierde la nariz lloraria, porque ya no puedo oler la comida que me
hace mama, ni la colonia

Nifio 1- Pero ati no se te puede perder, porgue la tienes pegada al cuerpo

(paso de pagina)

Nifia 8- Aqui esta muy triste también, porque se han acabado las narices redondas en las
tiendas de su pais

Nifio 7- Pobre Tito, se tiene que ir a su casa sin su nariz... jentonces no tiene mocos?
Nifa 3- Pues claro que no, porque los mocos estan en la nariz y Tito la ha perdido

(paso de pagina)

Nifia 6- Aqui estd mas contento, su amigo el mago esta con el

Nifio 2 - Le estara diciendo que no se preocupe, que seguro que en internet hay una nariz
para comprar

Nifia 6- Claro porque sin nariz no puede ser un payaso

Nifio 2 - Si puede serlo, porque si a ti te quitan la nariz sigues siendo Nifia 6

(paso de pagina)

Nifio 7 - Que contento esta Tito, pero sigue sin nariz

Nifia 4 - Yo creo que la nariz se le ha caido al suelo, porque yo un dia me disfrace de
payaso y la nariz se me caia

Nifio- No porque si se cae al suelo pues mira para abajo y lave y ya

(paso de pagina)

Nifia 7 - jLa nariz de Tito ha vuelto! Todos super contentos. Bieeeen (grita)

Profesora- ¢Habéis visto como Tito cuenta sus problemas a sus amigos para ver si puede
ayudarlos? Pues vosotros también tenéis que ser como Tito, y si hay algun problema, os
sentis mal, tenéis que compartirlo con el resto, para que os podamos ayudar.

Nifio 3 - Yo estoy un poco triste, porque quiero que venga ya mi mama

Nifia 8- No pasa nada nifio 3, mi papa va a venir con tu mama en un rato y nos vamos
juntos a casa

Nifio 1 - jPues yo estoy muy contento! Viene mi yayo a buscarme y voy a comer a casa

de mis abuelos

Nuestros suefios
Profesora - ¢Sabeis lo que son los suefios?

Nifio 3 - Lo que piensas por las noches
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Nifia 2- Pero no siempre son cosas buenas, a veces son cosas feisimas. Yo una vez sofié
que habia un gusano gigante debajo de mi cama jy que me queria comer! Menos mal que
vino mama y me ayudo a mirar por todos los sitios

Nifio 2- Claro, pero los suefios son de mentirijillas. No tenemos que tener miedo

Nifia 7- Ya, pero yo no quiero un monstruo en mi cama jni en mi casa!

Profesora- exactamente, como dice nifio 2, los suefios malos son de mentira y no hay que
tenerlos miedo. A veces soflamos cosas buenas con cosas que nos gustan y nos divierten.
Por ejemplo, ¢alguien me cuenta algin suefio bonito que se acuerde?

Nifia 4- jY0 una vez sofié que estaba en un campo y que habia muchos arcoiris, todo el
cielo estaba Ileno llenisimo y también habia una mesa gigante con comida riquisima y
podia comerme lo que quisiera!

Nifia 10 -Yo sofié que mi mama me llevaba a un parque super chulo y gque habia un
tobogan en forma de dragdn y yo me tiraba y que cuando llegaba al suelo habia un
unicornio de muchos colores esperandome para llevarme a casa

Nifia 7- Pues yo el otro dia sofié una cosa muy mala. Que me metian en una bolsa de
basura y me tiraban a la casa de mi tia y que mis padres se iban corriendo. Pero después
me desperté y vi que estaba en mi cama y menos mal uff

Pues yo no me acuerdo de lo que he sofiado :(

Profesora- jNo pasa nada! Yo tampoco. Hay veces que nos acordamos y otras que no. Si
quieres, nos puedes contar con que quieres sofiar esta noche y mafiana nos cuentas si de
verdad lo has sofiado o no.

Nifio 3 - jUmmmmmmmmm vale! Pues quiero sofiar con un helado de chocolate gigante
que me lo pueda comer y que Zoco (su perro) esté conmigo. Pero que el helado también
lo pueda comer él, que sea de perros y de personas.

Nifa- 8 ¢¢¢¢Hay helado para perros???? ;puedes invitar a Chipa a tu suefio para que
también coma helado de perros?

Nifla 5- Pues a mi me gustaria sofiar con dinosaurios. Asi me hago amiga de un
tiritatosaurio y me lleva a dar un paseo por Malaga y veo todo desde suuuuuuuuper arriba.
Nifa 3- jAla! Que guay, yo también quiero un dinosaurio

Nifio 9- Yo quiero sofiar con que vuelo. Si tengo hambre me voy a mi casa, como y
vuelvo. Y asi veo todo desde arriba, como los pajaros. Y cuando voy al porque con mi
abuelo asi me puede lanzar del columpio, porque voy a volar y no me caigo

Nifa 6- Pero volar es muy dificil, tienes que tener cuidado con las casas, que si no te

chocas
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Nifio 9- Ya, pero voy a ser como un pajaro y voy a ir super arriba, como los aviones
Nifia 6- En los aviones no hay pajaros

Nifio 9 - Si que hay, porque los aviones vuelan en el cielo y en el cielo estan los pajaros
Nifia 6- Pero yo el otro dia cuando fui en avion y no habia. Ademas, mi madre me dijo
que estabamos a menos ochomil grados.

Nifio 9- Pero a menos ochomil grados los pajaros vuelan muy rapido y se calientan. Que
mi papa me lo dice y funciona

Nifa- jPues tienes razon! Que corran mas y que vuelen super rapido y asi no pasan frio.

iVamos al circo!

Profesora- ¢Sabéis lo que es un trabajo?

Nifio 4 - Pues a lo que tiene que ir mi papa por la mafiana, por eso me deja aqui

Nifia 10- Claro, porque si no, no hay dinerito

Nifio 2- Mi mama trabaja en un sitio super mega enorme. Un dia fui a verla al trabajo y
habia un montdn de gente jmas gente que en el cole!

Nifia 2- Pues mi mama no se en que trabaja

Profesora- ;Y Tito? ¢En que trabaja?

Nifio 7- Pues Tito trabaja en hacer reir

Nifia 8- Tito trabaja en ser un payaso

Nifio 2- jNo! Porque Tito siempre es un payaso, cuando va al Mercadona también es un
payaso

Profesora- Claro chicos, Tito es un payaso, pero también trabaja en ser un payaso, por lo
que eso es su trabajo.

Nifio 9- jQue divertido! Yo también quiero ser payaso

Les hacemos varias preguntas: ¢qué es el circo? ¢;Alguna vez habéis estado en uno? ;a
quién podemos encontrar en el circo? ¢Quién es vuestro favorito? ;Por qué? ;donde viven
todas las personas? ¢y los nifios van al cole?

Nifia 5 - Yo si he estado en el circo, y vi payasos, sefiores que se tiraban al suelo, unas
chicas suuuuuper altas, habia hasta un sefior que de la fuerza que tenia jnos podia levantar
a toda la clase!

Nifio 3- Wooooooooow ¢sefio, Ilamamaos al sefior para que nos levante?

Nifia 6- Mi favoritisimo eran dos chicas jque se colgaban en el aire! A mi me daba un

poco de miedo, pero era super chulo
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Nifia 8- Pues mi favorito era el payaso, porque me dijo hola y que era muy guapa

Nifio 4- Sefio y los sefiores del circo pues se van a sus casas a dormir y luego vuelven
Profesora- Pero pensad que el circo cada dia est4 en una ciudad diferente

Nifia 7- jPues se compran una casa en cada sitio y arreglado!

Nifio- 3 Claro, porque si no donde van a dormir ¢en el suelo?

Nifia- 5 Pero entonces no van al cole

Nifio- 4 Noooooo, cada dia van a un cole nuevo jcuantos amigos tienen!

Nifia- 5 Pues si en esta clase somos 50 nifios, pues tienen millones de amigos

Profesora- Noo chicos, ellos duermen en sus casas, tan solo que sus casas tienen ruedas y
se van con ellos donde vayan. Y el cole, pues igual, tiene ruedas y se va moviendo con
ellos a donde vayan.

Nifio 10- jYo también quiero ir a ese cole! Asi cada dia estoy en un sitio ¢un dia estaré
en la China?

Nifia 7- ¢En la China? Noooo porque las casas que se mueven no van por el agua ni por

el cielo entonces no

La selva

Profesora- ¢Alguna vez habéis estado en la selva?

Nifio 4- ;La selva? Noo eso es muy peligroso

Nifia 5 - Hay trigres y leones jy te pueden comer! Porque tienen unos dientes gigantes y
te hacen asi (accion como que te muerde) jy te quitan el brazo!

Nifio 9- También hay serpientes suuuuuuuuuuuper largas, que yo las he visto en la tele
Profesora- ¢ Qué méas animales conocéis que vivan en la selva?

Nifio 3- El cocodrile. Es mi animal favorito y vive en el rio, pero tiene una boca jgigante!
Nifio 7- La jirafa también, pero esa es tu amiga, porque come arboles, no nifios

Nifia 6- Esa tiene el cuello super alto y comen muchisimas hojas

Nifio 1 - jTambién hay caballos de colores!

Nifia 7 - jEs verdad! De color blanco y negro

Profesora- ¢caballos de colores? Se llaman cebras, chicos, pero si, se parecen a los
caballos

Nifio 1- Sefiooooo yo me s€ otro... jhay monos! Mi hermano me ha ensefiado un mono
que tiene la nariz enooooorme, Y son super grandes

Profesora- ¢ Queréis que busquemos los animales por internet y vamos viendo cosas sobre

ellos y aprendemos mas?
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(El tigre) ¢Como es? ;Qué comen?

Nifio 1 - jQué bonito! Es naranja y tiene rayas negras

Nifia 7 - jQue ufias mas grandes! Mama no me deja tenerlas asi, porque dice que anarafio
Nifia 5- jComen chichi! jque yo lo vi en el zoo!

(el cocodrilo) ¢Como es? {Qué comen?

Nifio 5 - jQue feo! jParece un ninosaurio!

Nifia 10- {Vaya dientes mas grandes! Y que piel mas rara... no tiene pelo...

Nifio 3- Claro, no tienen pelo porque nadan por el agua.

Nifio 4- ;Entonces comen peces?

Nifia 6- Noo, yo creo que comen animales

(la jirafa) ¢ Como es? ;Qué comen?

Nifia 8- j'Yo quiero una en mi casa! jy que seamos amigas!

Nifio 2- Pero no cabe en tu casa, porque es muuuuy alta

Nifio 2 -Ademas, no tienes arboles para que se coma las hojas

Nifa 7- La jirafa es amarilla y con manchitas. Y yo he visto un video de como corren

porque tienen unas piernas... gigantes

Elmer y sus colores

Profesora- ¢Habéis visto cuantos colores tiene Elmer?

Nifia 4 - Parece un arcoiris

Nifio 7- Siii, jtiene muchisimos colores! Y también tiene cuadrados por su cuerpo.

Nifia 10- jEs verdad! Porque tienen (sefialando) uno, dos, tres y cuatro lados

Nifio 5- jMira, tiene rojo!

Nifa 6- j'Y aqui amarillo! Es mi color favorito, porque me gustan los platanos y también
son amarillos

Nifio 3- Y azul y verde... jcuantisimos colores!

Nifia 5- Pero... yo pensaba que los elefantes solo eran grises. Mi hermanito tiene uno de
juguete y no es color arcoiris

Nifio 7- Yo tengo un elefante en casa y no es rojo

Nifia 8 - ¢Entonces por qué Elmer es de colorines?

Nifio 3- jYa sé! - le habran pintado los nifios de la selva de colores, porque se aburrian
Profesora- O quizas puede que sea asi, puede que sea un elefante de diferente color
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Profesora- ¢(Qué pasaria si por ejemplo se mezclasen estos dos colores de Elmer?
(sefialando el amarillo y el rojo)

Nifio 5 - Pues... ni idea

Nifia 4- Pues que se van a juntar en amarillo y el rojo y va a quedar algo feo

Profesora- (saco pinceles, papel y pintura amarilla y roja y lo reparto) jVamos a
comprobarlo!

Nifio 2- Ahora tenemos tres colores, rojo a este lado, naranja en el medio y amarillo aqui
Nifia 2- jPero esto es magial

Nifio 5- jMagia! iMagia!

Nifia 10 - Pero mi color naranja... es un poco feo

Profesora- No pasa nada, se echa un poquito mas de rojo... y listo

Nifia 8- ;Mezclamos mas colores?

Profesora- Vamos a mezclar el negro con el blanco (procedemos a ello)

Nifio 4- jPero si sale gris! Como los amigos de Elmer

Nifia 5- Sale color elefanteeeeeee

Nifio 3- De este color es el elefante que tengo en mi casa, gris

Nifa 4- jClaro! Es que Elmer es un elefante especial, por eso es de color arcoiris

Nifio 2- jEntonces Elmer es de muchisimos colores! Por qué podemos mezclarlos y asi
salen mas todavia

Nifia7 - Entonces Elmer no era un elefante arcoiris... jsi no un elefante super multicolor!
Nifio 1- Sefio, ¢otro dia podemos probar a mezclar todos los colores de EImer? jasi vemos

que color sale!

Diferentes, pero iguales

Profesora- ¢Sabéis que le pasa a EImer? Que no se siente bien por no ser de color elefante
y por ser de colores

Nifio 2- jPero, aungue sea de otro color, sigue siendo un elefante!

Nifia 10- Ademas, yo si seria un elefante, me gusta mas de colores que gris

Nifia 10- Pero no pasa nada por ser de colores. Es mas bonito. Ademas, si se pierde, sus
papas lo encuentran antes

Profesora- ¢Pasa algo por ser diferente al resto?

Nifio 5 - No tienes color elefante

Nifia 2- Pero es color multicolor

Nifio 1- No, no pasa nada, porque todos se quieren y son amiguitos
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Profesora- Ademas, si os fijais, todos los elefantes son diferentes, y no pasa nada. ;Cémo
es este?

Nifio 1- Ese es un abuelo elefante, tiene muchas cosas en el cuerpo jparece mi abuelo!
Que también tiene asi cosas en la cara

Nifia 4- Y mira, aqui hay un bebe elefante jque moooono!

Profesora- ¢ Veis? Todos los elefantes son diferentes, como vosotros, que también lo sois.
Nifio 5 - ¢ Diferentes?

Nifa 4- Claro, porque yo soy un nifio y tu, una nifia

Profesora- ¢Y por qué mas podemos ser diferentes? Fijaros en vuestro cuerpo y en
vosotros y en los demas...

Nifio 2- jClaro! Porque mis zapatillas son rojas y las de Lukasz son azules

Nifia 5- Y mi camiseta es rosa y tu camiseta es amarilla sefio.

Profesora- Muy bien... ademas de eso. Por ejemplo, nifia 4 y nifio 5, levantaros. ;Qué
diferencias veis?

Nifia 6- Nifia 4 tiene el pelo largo y de marron. Y Nifio 5 de color amarillo

Nifio 7- Y Nifio 5 es mas alto

Nifia 8- Y Nifia 4 lleva zapatos brillantes y con un lazo y Dani lleva unas zapatillas con
crodones

Nifio 1 — Y Nifio 5 tiene el cuerpo color carne claro y Nifia 4 color carne oscuro
Profesora- Muy Bien y por ejemplo ¢Nifia 4, que te gusta hacer en el patio?

Nifia 4 Correr y saltar las piedras

Profesora- ;Y a ti Nifio 5?

Nifio 5- Coches y torres

Nifio 1- jTambién son no iguales!

Profesora- ¢Veis? Cada uno es diferente, pero los dos son nifios, y son amigos.

El dia de Elmer

Profesora- jBienvenidos al dia de EImer! ¢alguien sabe que es eso?

Nifio 2 - Pues que como Elmer también quiere ser un elefante de color elefante, hoy jes
el dia de los disfraces!

Nifa 3- Claro, todos los elefantes se pintan de colores y nosotros también

Nifio 1- ¢Has visto cuantos colores he traido hoy al cole sefio? jmira mis calcetines!

Nifio 9- jPero si traes un calcetin rojo y otro verde! jTe has equivocado!
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Nifio 1- Nooo, jpero como hoy es el dia de EImer, podemos venir como gueramos y con
los colores que queramos!

Nifia 8- jClaro! jYo llevo un vestido de color arcoiris! Y mira mis medias, son amarillas
Nifio 2- Sophie te pareces a EImer con tantos colores

Nifio 9-Qué divertido, hoy he podido elegir yo solito mi ropa para asi vestirme como el
dia de EImer y mezclar tooooooooodos los colores

Nifia 8- Pues yo me he vestido yo solita, pero mi mama y mi hermana también se han
vestido para la fiesta, pero no las han dejado entrar en el cole

Profesora- ¢Chicos y su creamos un elefante de colores cada uno como si fuéramos
nosotros? jPodemos pegar nuestra cara en la cara de elefante y asi somos un elefante mas!
Nifio 10- Yo quiero ser un elefante enooooooorme y de color rojo y naranja y un poco de
color elefante

Nifia 4- Yo voy a ser un elefante princesa, porque voy a llevar corona y un vestido rosa,
y Voy a ser pequefiita, pero con unas piernas muuuuuuuy altas, para asi poder hablar con
la jirafa

Nifia 7- jPero si los elefantes ya tienen trompa! Si también tienes el cuello largo vas a
llegar al infinito

Nifio 1- Pues yo quiero ser un elefante pequefiito para poder correr mucho, porque todos
los elefantes estan gordos y no pueden correr

Nifia 6- Pues yo, quiero ser como Elmer, de color multicolor siempre, pero yo quiero que
en mi cuerpo haya un arcoiris, no cuadrados y también quiero que haya manos pintadas,
como las de tu caja sefio

Profesora- Muy bien chicos, pintad vuestro elefante y luego los lo explicais. (Pasado un
rato)

Nifio 2- Mi elefante tiene la trompa verde y, ademas, una camara delante para que vea
todo. Ademas, mis pies tienen siempre pintura de color morado, para que si me pierdo
sepan donde estoy y el cuerpo me lo he pintado como un tigre, por qué es mi animal
favorito. Es naranja y negro

Nifio 4 -Mi elefante es de cuadrados y circulos y tiene el color rosa, el amarillo, el verde
y el color rosa y en algunos he intentado mezclar como tu hiciste sefio, pero ha quedado
un poco feo

Nifia 7- jHa quedado muy bonito! jCuantos colores!

Nifio 3-Pues mi elefante va vestido como yo, con una camiseta azul, verde y morada, unos

pantalones de colores y unas zapatillas con mis calcetines favoritos
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Nifio 1- jjjSon de sandias!!!! Que calcetines mas bonitos
Nifia 8 - jSefio, tU también has venido un poco como Elmer, por que llevas muchos

colores!

Las emociones de nacho

Profesora-este es Nacho, y como sabéis todos tenemos emociones, pero Nacho os va a
ensefiar las suyas y cuando se siente asi.

Profesora- ;Coémo se siente aqui Nacho?

Nifio 3 - {Mira ese osito! Esta enfadado

Nifia 8 - jY Nacho también esta enfadado!

Nifio 2- Si, esta super enfadado, porque pone esta cara (pone cara de enfadado)

Nifio 7- jPero jqué ha pasado aqui! Esta todo destrozado, el castillo y las flores

Nifia 3- Ahi hay un gato que se va ¢habra sido é1?

Nifio 4- jSeguro que si! Ha destrozado todo y Nacho se ha enfadado con él

Nifia 1 - Cuando Max rompe el sofa, papa también se enfada

(pasamos a la emocién de asustado)

Nifia 4 - jjiAhhhhhh!!! un fantasma

Nifio 1- jNo te preocupes! Es el gato de Nacho disfrazado

Nifia 4 - A mi me dan miedo las tormentas, porque suenan muy fuerte y me dan miedo
Nifia 6- A mi me dan miedo las arafias... Una vez vi una gigante, que tenia pelos y todo
ipuaj!

Nifio 3- jUn payaso ha asustado al gato! jHa salido corriendo!

Nifio 2 - jY Nacho tiene una arafia en la cabeza! jQue miedo! jque alguien se la quite!
(paso de emocion: triste)

Nifio 3- Ohhh pobre conejo, se ha caido y se ha hecho pupa

Nifia 2- Y Nacho esta malito, pobrecillo, estd muy triste, quiere ir a jugar con sus amigos
Nifio 4- Bueno, sus amigos han ido a su casa para que se ponga contento y no llore, asi
juegan con él y le leen un cuento jmira! (sefiala al nifio con el cuento)

Nifia 7- Y aqui se ha hecho dafio. Yo cuando me caigo también lloro

Nifio 9- Mira que herida me hice el otro dia sefio, es que estoy aprendiendo con la patineta
y me cai

Nifia 6- Bueno, no pasa nada, a mi mama me da un beso en la pupa y me da un caramelo
que se pasa el dolor y ya

(paso de emocidn: contento)
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Nifio- jEs su cumple! Por eso esta taaaaaaaan contento

Nifia 10- Yo en mi cumple también me pongo contento, porque me regalan muchas cosas
y me visto de princesa

Nifio 4- A Nacho también le dan regalos y van todos sus amigos a su cumple

Nifio 5- Y tiene una tarta y globos jque divertido!

Gestos y emociones
Profesora- Sabéis que cuando estamos expresando una emocién, hacemos unos gestos
que nos permiten descubrir que emocién es. Por eso, Nacho nos ensefia también a
descubrirla ya a aprender como representar cada una.
Profesora- ¢ Aqui Nacho como esta? ¢Por qué lo sabéis?
Nifio 9 - jNacho esta enfadado! Tiene las cejas asi (imitando las cejas de Nacho)
Nifia 5- También tiene los dedos escondidos, jpero parece que va a pegar a alguien! Y
pegar esta mal
Nifio 3- La boca parece que esta triste, la tiene asi para abajo
Nifia 3- Yo a veces cuando me enfado, me pongo triste también
Nifio 4- jSi, aqui Nacho esta enfadado! Porque esté asi, mira sefio (lo representa)
Nifia 10 — Y da patadas al suelo
(Paso de emocion: miedo) ¢aqui Nacho cdmo esta? ;Por qué lo sabéis?
Nifia 6- jMadre mia! Esta muy asustado eh
Nifio 4- ;Qué le pasa? Puede que haya visto un monstruo
Nifia 7- Mira la boca, y sus manos, asi me pongo yo cuando 0igo ruidos raros
Nifio- 1 jY los pies! Los tiene juntos
Nifia4- Sefio, aqui Nacho estd muy asustado. Normal, si ha visto una arafia y las tiene
miedo... yo también me asusto
(Paso de emocion: triste) ¢aqui Nacho como esta? ¢Por qué lo sabéis?
Nifio 2- Nacho esta llorando, esta muuuuuuy triste
Nifia 7- jSi! Y mira su boca, esta asi (lo imita) y esa boca es de triste, porque la pongo yo
también cuando lo estoy7
Nifia 10 -Seguro que Nacho esta triste porque le han pegado, o porgue le han roto un
juguete
Nifio 9- No se pega, querer mucho
Nifia 6- jLas manos también las tiene para detras sefio! Nacho esta triste

Nifia 2- Pues que le dé un abrazo su mama
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(Paso de emocion: contento) ¢Aqui Nacho como esta? ¢Por qué lo sabeis?

Nifio 7- jNacho esta contentisimo! jes su cumple!

Nifia 5- Y le van a dar miles de millones de regalos!

Nifio 4- Y va a comer chuches y tarta, por eso esta sonrisando

Nifa 6- jEs sonriendo! Y salta con los pies, seguro que quiere abrir sus regalos ya
Profesora: jVamos a imitar una emocion! Empiezo yo. Pongo cara de enfadada y doy un
grito, pongo las cejas fruncidas y doy al suelo con fuerza

Nifa 8- ;Seeeefio que te pasa? jEstas muy enfadada! Vaya cara que has puesto con las

pestafias (cejas) asi

Expresamos

Profesora- Por ejemplo ¢(Cuéando nos sentimos enfadados? Empiezo yo: Yo me siento
enfadada cuando me peleo con alguien, porgue nos gritamos y no nos portamos bien.
Jquien quiere seguir?

Nifio 3- Yo me enfado cuando Rita no me deja jugar con ella y me dice que me vaya de
su habitacion. Y yo me enfado mucho y lloro

Nifia 2- Pero entonces si lloras estas triste, no enfadado

Nifio 3- Pero grito y me enfado, porque yo quiero jugar con ella y encima no me deja
verla jugar

Nifia 8 - Yo me enfado cuando no me hacen caso. Si mi hermana esta con sus amigas, a
mi no me hace caso, y no me gusta

Nifio 7- Mi hermano a veces tampoco me hace caso, pero yo juego con mi perroy ya esta
Profesora- Muy bien chicos ¢y cuando 0s asustais?

Nifia 10- jYo sé sefio! Cuando papa me apaga la luz y se queda todo sin luz, me da mucho
miedo

Nifia 7- Normal, pueden salir fantasmas y a mi me dan mucho miedo

Nifia 3 jPero si los fantasmas no existen!

Nifia 5 jSi existen! Yo tengo uno en mi tele

Nifio 9- Cuando tengo pisidillas, tengo miedo y me levanto gritando para que venga
alguien y se quede conmigo

Nifia 8- Yo cuando suefio cosas feas me abrazo muy fuerte a mi 0so, asi empiezo a sofiar
bonito otra vez

Profesora- ;Y cuando os poneis tristes?

Nifio 1 - jCuando me caigo y me hago dafio! Me duele muchisimo
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Nifia 3- Cuando voy al parque y no quieren jugar conmigo. El otro dia fui al parque y
eran todos nifios mayores y nadie queria jugar conmigo

Nifio 3 - Yo me pongo triste cuando mama me rifie porque no he recogido mis juguetes y
no me deja ver la tele.

Nifia 1- A mi el otro dia, mi perro me rompié la mufieca, y lloré mucho y me puse muy
triste. Pero mama fue a la tienda y me compro otra. También me enfadé un poco con él,
porque tiene su pelota y no me gusta que me rompa mis juguetes

Yo- Y por ultimo ¢Cuando estais contentos?

Nifio 1- jCuando como macarrones! Porque es mi comida favoritisima

Nifia 2- Cuando voy al parque con mis yayos y mis amigos

Nifio 4- Si, yo voy con ella sefio, y nos tiramos por el tobogéan juntos

Nifia 5- Cuando mi hermana juega conmigo a las princesas. Yo soy Anay ellaes Elsa. ¢a
que si?

Nifa 6- sii jJugamos juntas a las princesas y yo congelo todo y jugamos por tooooooda la

casa con nuestra

¢ Como te sientes hoy?

Profesora- ;Quién se siente... contento?

Nifia 3- Yo sefio, yo estoy contentisima

Nifio 1 - Y yo sefio, porque hoy como arroz con pollo

Varios nifios mas- jy yo! jY yo!

Profesora- ;Quién se siente... asustado?

Nifio 2-Nadie sefio, no hay ningin fantasma aqui

Nifia 10- Es verdad, ni ninglin monstruo

Nifio 9- Solo estamos nosotros, asique nadie esta asustado, sefio
Profesora- ;Y quién esté triste?

Varios nifios- jAnielal

Nifia 8- ;Qué te pasa Aniela?

Nifia 9- Dada, mama...

Nifia 8- No te preocupes, que ahora vienen en un poco, ¢vale? Ven dame la mano que nos
sentamos juntas

Nifio 5 - Yo triste, mi construccion ha caido

Nifio 3- Bueno no pasa nada, en los ambientes después hacemos mas

Profesora- ;Y quién esta... enfadado?
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Varios nifios- jNadie!

Profesora- ;Y enamorado?

Profesora- Claro, puedes estar enamorado de tu mama por que la quieres mucho, o de tus
abuelos, o de tu perro, o de un amigo...

Nifia 7- Yo estoy enamorada de mi gato! Porque me quiere mucho y duerme conmigo
por la noche

Nifio 3 - Pues yo estoy enamorado de mi novia Marta, que es mi novia del parque y me
deja jugar con ella y sus juguetes

Nifia 1- j Yo estoy enamorada de mis abuelos! Porque me llevan al campo con ellos y me
dejan bafiarme en su piscina sin manguitos, cuando estoy con ellos.

Profesora- ¢Josefina y tu como te sientes?

Nifia 7- Yo estoy un poco triste, porque esta noche he estado asustada, sabes sefio, porque
he sofiado que tenia un cocodrilo en mi camay que me comia el pie. Y cuando mama me
ha despertado he llorado un poquito porque queria seguir durmiendo.

Nifa- 8 ;Un cocodrilo? jQué miedo! ¢pero no te ha comido el pie no? Porque mira, lo

tienes ahi (sefiala con el dedo el pie)

El diario de las emociones

Profesora- ¢Qué os parece si creamos un diccionario de las emociones donde dejamos
todo lo que hemos aprendido?

Nifio 1- ;Qué es un diccionario de las emociones?

Profesora- Vamos a hacer un pequefio libro con todo lo que hemos aprendido de las
emociones, para que, si en algin momento necesitais revisarlo, podais hacerlo. Como son
4 emociones, vamos a dividir la clase en 4. En cada emocién un grupo se encargara de
hacer sus dibujos sobre la emocion que le ha tocado, mientras el resto me ayuda a apuntar
toda la informacion.

Vamos a empezar por el enfado. Grupo 1, podéis ir a dibujar. ;Qué os acordais sobre el
enfado?

Nifia 7- Que cuando estas enfadada, pones las cejas asi para abajo

Nifio 9- Si, también escondes los dedos

Nifio 4- Y gritas mucho, como tu hiciste sefio!

Nifia 3- Y que te enfadas cuando te rompen algo o cuando te rifien

Nifio 4- Y también tienes que poner que te enfadas cuando te pegan
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Nifia 5- Pero cuando te pegan te pones triste y lloras

Profesora- Bueno, no te preocupes, lo pondremos también en el punto de tristeza. ¢que 0s
parece si seguimos por la tristeza? jgrupo 2! A Dibujar

Nifio 2- Estoy triste cuando llueve y no puedo salir al parque

Nifa 6- Si, y cuando estoy triste lloro y quiero estar en mi cama

Nifio 7- jY que me abrace mama o papa!

Nifia 8- Yo cuando méas mas mas triste me pongo es cuando me caigo, porque me hago
Nifia 8- También me pongo asi (imita como se ponia Nacho en la imagen) cuando me
rifien porque he hecho algo malo y me castigan.

Nifio 2- También tienes que escribir la carita triste con la boca asi para abajo

Profesora- Vamos a hablar de cuando estas asustado jgrupo 3!

Nifio 1- Me pongo las manos en la cara y paso muuuucho miedo

Nifia 1- Y yo estoy asustada cuando escucho ruidos raros

Nifio 9- También tienes que poner que los fantasmas dan sustos y hacen jbuuuuuuuuuuu!
Nifio 8- Sisi y que si te dan un susto saltas y corres de miedo

Profesora- Por ultimo ¢Qué nos pone contentos? (grupo 4)

Nifio 2- jLos macarrones de mi abuela! Cuando me los hace doy hasta saltos de alegria
Nifia 1- Cuando estas contento pones una sonrisa que se te ven jhasta los dientes!

Nifia 4- A mi me pone contenta un regalo bonito y cuando mama viene a buscarme al cole
con mi patineta

Nifia 10- Yo me pongo mas contento cuando vamos al cine, jpor que comemos palomitas!

Y me encantan
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