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RESUMEN

Las matematicas son una parte importante de la educacion ya desde edades tempranas.
En este Trabajo de Fin de Grado se presenta un estudio sobre los aspectos didacticos de los
primeros contactos con la numeracién en la Educacién Infantil. Para ello, se realiza una revision
bibliogréafica de libros y articulos de investigacion sobre Didactica de la Matematica en Educacion
Infantil, asi como un andlisis del curriculo de segundo ciclo de Educacién Infantil, centrando el
interés en todo lo relacionado con los primeros pasos en la numeracion y el conteo tradicional.
También se analizan algunas metodologias innovadoras y la importancia del uso de los materiales

manipulativos en el aula, que soportan la propuesta de intervencion que se desarrolla para el aula.

PALABRAS CLAVE: Subitizacién, abaco Rekenrek, Educacion Infantil, matematicas,

conteo, numero.
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1.INTRODUCCION

Las matemaéticas han sido una parte muy importante de la educacién, ya que siempre han
estado presentes en el curriculo, soportando esta area o asignatura una gran carga, no solo horaria
sino de contenidos. Entendemos esta importancia que se les ha atribuido, ya que, desde el
principio de los tiempos, eran una gran herramienta que permitia contar, construir, comerciar,
etc., todo tipo de actividades necesarias para la vida. Por ello han ido avanzando y mostrando la
gran importancia que tiene tanto su conocimiento, como saber utilizarlas en el dia a dia. Es
imposible negar que las matematicas estan presentes continuamente en nuestras vidas. En esta
situacion tenemos que lamentar, que tantos estudiantes las hayan sufrido en vez de disfrutado a
lo largo de su paso por los distintos niveles educativos.

Podemos por ello comprender que la didactica de las matematicas es primordial en la
actitud que toma el alumnado ante estas, y que es muy dificil avanzar en su dificultad cuando no
se ha comprendido un peldafio de la larga escalera que forman las matematicas. Por eso vemos
como cada vez la ensefianza de las matematicas esta siendo investigada y en especial, desde
edades tempranas. Y no solo la ensefianza de las matematicas, sino de nuevas metodologias que
hagan mas atractivo todo lo relacionado con la escuela. Como docentes es importante que esta
didactica no sea estatica, sino que se investigue y se renueve a través de una formacién continua.
Estar informados de nuevos métodos y metodologias es primordial para no quedarnos obsoletos.
Es importante reconocer la relevancia de métodos tradicionales, pero combinarlos con métodos

mas innovadores, para ofrecer la mejor educacion posible a todo el alumnado.

Los nifios desde que nacen estdn en contacto con el mundo y las matematicas se
encuentran en este por todos los lados. Tienen un deseo innato por explorar y desde temprana
edad empiezan a generar conocimientos. Debemos darles las herramientas necesarias para que
estos conocimientos no sean erréneos o falsos. Asi, aunque parecen innatos los procesos de conteo
a simple vista hasta el niamero tres, detras de esto estan los contextos mas cercanos al bebé, al que
le han dicho como se llaman estos ndmeros en relacién a la cantidad que expresan. Por ello
entendemos que el lenguaje es el medio conductor principal para adquirir y comprender

conocimientos.

La manipulacion de materiales estructurados en las matematicas es un importante
instrumento para hacer esta area mas ludica y divertida para el alumnado. Al mismo tiempo, a
través de la manipulacion pueden llegar a construir conocimientos por ellos mismos por el ensayo-
error. Es importante contar con estos materiales en el aula. Asi, de manera sencilla se promueve
el gusto por las matematicas a través del juego, sin caer en la mecanizacion de contenidos a través

de fichas 0 métodos tradicionales. Es més sencillo y atractivo desarrollar el pensamiento I6gico y



simbdlico de manera lGdica. Con estas premisas, nos centraremos en analizar como guiar al

alumnado en sus primeros pasos en el aprendizaje de la numeracién en el aula.

En este documento encontraremos ocho apartados, comenzando por el actual, la
introduccidn, donde se presenta el tema del trabajo y la necesidad del estudio realizado de acuerdo
con un cambio de perspectiva en la educacion. A continuacion, se exponen los objetivos que se
pretende conseguir, a través de la realizacion del trabajo de fin de grado (en adelante TFG). El
disefio es el siguiente apartado, donde se narran brevemente los pasos que se han seguido para la
realizacion del trabajo.

La justificacion viene dividida en el porqué de la eleccion del tema y la importancia que
tiene en la actualidad y la relacion que existe con el Grado de Educacion Infantil. Llegamos al
quinto punto, la fundamentacion, que viene dividida en cuatro aspectos diferentes: las
matematicas dentro del curriculo de E.l., donde se estudia la importancia que tienen las
matemaéticas en el sistema educativo; el comienzo de la numeracion en el aula de infantil, que
trata algunas generalidades de los libros de didactica de las matematicas y en especial del conteo;
las nuevas perspectivas de la ensefianza de la numeracién, donde encontramos dos grandes
perspectivas, y por ultimo la importancia de los materiales y su uso en el aula. La propuesta que
sigue, consta de contexto, metodologia, objetivos, contenidos, temporalizacion, evaluacion y, no
menos importante las actividades propuestas. Posteriormente se presentan las conclusiones y la

bibliografia que se ha utilizado para la realizacion del trabajo.



2.0BJETIVOS

Los objetivos de este Trabajo de Fin de Grado son:

- Resaltar la importancia de las matematicas en el sistema educativos, desde edades

tempranas

- Analizar las estrategias usuales de ensefianza de la numeracion en E.1. y llevar a cabo una

revision bibliografica de alguna de las nuevas metodologias

- Conocer las ventajas del uso de materiales manipulativos en las aulas de Educacion
Infantil, en concreto, el &baco Rekenrek

- Elaborar y disefiar una propuesta didactica sobre los primeros pasos de la numeracion en
el aula, con metodologias globalizadoras, ludicas y manipulativas, a través del

aprendizaje significativo

3.DISENO

Para la realizacion del trabajo de final de grado, he tenido que ir pasando por pequefias
etapas. comenzando con la ayuda de la tutora para elegir un temay una idea que poder desarrollar
en el aula. El segundo paso consistio en realizar una concienzuda revision bibliogréafica sobre el
tema del TFG, para tener unas bases solidas de conocimiento. Tras haber investigado y tener una
idea sélida sobre el tema, me he centrado en poder transmitir estos conocimientos al papel. Esta
parte ha sido la mas complicada, ya que tras la larga investigacion existian muchisimas cuestiones
gue plasmar y la seleccién me resulté complicada. La lectura y conocimiento de los documentos
legales fue el siguiente paso, necesario para poder continuar y realizar la propuesta didactica. En
la elaboracion de la misma, tuve que poner en practica muchos conocimientos adquiridos en
diferentes asignaturas del Gado, asi como construir material especifico para el desarrollo de
algunas actividades. Al final realicé las conclusiones. Tras esto, pasamos a una revision del trabajo
a través de la lectura atenta, para poder corregir errores cometidos y la revision de los aspectos
maés formales de este trabajo. La propuesta no se pudo llevar a cabo en el aula donde realizaba las

précticas por los problemas de temporalizacion con las actividades de la maestra del aula.



4. JUSTIFICACION Y RELACION CON LAS
COMPETENCIAS

4.1JUSTIFICACION DEL TEMA

Todos conocemos a compafieros, familiares y amigos que afirman que “odian” las
matematicas o que “no se les dan bien”. A lo largo de mi vida escolar he vivido todo este tipo de
comentarios. Estd claro que las matemaéticas son imprescindibles a lo largo de nuestra vida
cotidiana, ya que las utilizamos constantemente. Sentar unas bases fuertes y sélidas desde los
primeros momentos de la escolarizacién, es imprescindible, para generar un interés y atraccion
por las mateméticas. Como ejemplo personal, cuando realizaba pequefios calculos y problemas
durante los 5 primeros afios de la escolarizacién, mis familiares me ayudaban a resolverlos,
plantedndome ejemplos fisicos, es decir, poniendo objetos encima de la mesa con cantidades, para
ayudarme a visualizar la situacion del problema y poder, por mis propios medios, tocar, observar,

y ver como al juntar, separar, afiadir o quitar objetos, se podia entender el resultado.

Esta claro que las matematicas han sido parte de la historia desde los primeros tiempos,
en especial, para poder contar o hacer relaciones uno a uno. La utilizacién de los nimeros como
un método para referirnos a la cantidad fue un gran paso a dar y aunque en el pasado, cada gran
civilizacién, lo hiciese con sus simbolos y sistemas especificos, no es coincidencia que la gran
mayoria de paises utilicen hoy en dia las mismas grafias numéricas para referirse a estos y la

cantidad.

Los elementos mas cercanos que tenemos para contar, y que mas se utilizan en especial
en la infancia, son los dedos. Por ejemplo, cuando preguntamos a un nifio pequefio, cuantos afios
tiene, este normalmente nos responde ensefiando los dedos que corresponden a esa edad. Es
sencillo por lo tanto llegar a comprender que, si los mas pequefios usan de manera tan precoz las
manos para representar una cantidad, los sistemas numéricos que conocemos sean decimales, es
decir, de base diez, gracias a la cantidad de dedos que poseemos en las manos. Podemos llegar a
la conclusion de que los dedos de las manos son una herramienta con la que contamos, por lo

general, todas las personas.

Entonces, podemos llegar también a la siguiente conclusion: trabajar de manera temprana
el conteo a través de diferentes estrategias, puede ser positivo para que el alumnado desarrolle
habilidades matematicas que les ayuden en un futuro a resolver diferentes problemas de la vida.
Ademas, hacerlo a través de diferentes métodos puede ayudarnos a desarrollar en cada uno de los

alumnos las estrategias mas adaptadas a sus intereses o habilidades. Hacer estos métodos



atractivos para el alumnado a través de juegos o actividades que les sean interesantes hara a las

matematicas atractivas y deseables para ellos, sin generar un rechazo.

En la educacion infantil, los objetivos que se tratan son globalizadores, es decir, que a
través de pequefias actividades se trabajan diferentes campos al mismo tiempo. Es importante no
olvidarnos de esta parte, ya que, aunque este trabajo esté centrado en el conteo y los inicios de la
numeracion en los mas pequefios, debemos trabajar la motricidad, tanto fina como gruesa, y las
diferentes areas de conocimiento. Los materiales que se presenten en el proyecto se pueden
adaptar a los contenidos que se estén tratando en el aula en ese momento. Cuando pongamos
ejemplos de objetos dibujados, estos podran ser los que mas se adapten a los contenidos que
estamos tratando, e incluir pequefias variantes, como los colores, los tamafios, etc., que haran que

trabajemos otras perspectivas tanto de las matemaéticas como del curriculo general.

4.2RELACION CON LAS COMPETENCIAS

En el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, que modifica el Real Decreto 1393/2007, de
29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias, aparecen las
competencias que deben alcanzar los estudiantes del titulo de Grado de Maestro en Educacion
Infantil, en la Universidad de Valladolid. Estudiaremos las que estan relacionadas con la

realizacion y defensa del Trabajo de Fin de Grado y veremos como llegamos a su consecucion.
Dentro de las competencias generales, encontramos las siguientes mas cercanas:

1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio —la Educacion- que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio. Esta competencia se concretara en el conocimiento y comprension para la aplicacién

practica de:
a) Aspectos principales de terminologia educativa.

b) Caracteristicas psicoldgicas, socioldgicas y pedagdgicas, de caracter fundamental,

del alumnado en las distintas etapas y ensefianzas del sistema educativo

c) Obijetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion, y de un modo particular

los que conforman el curriculum de Educacion Infantil

d) Principios y procedimientos empleados en la préctica educativa



e) Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje
f)  Fundamentos de las principales disciplinas que estructuran el curriculum
g) Rasgos estructurales de los sistemas educativos

En este caso, a través de la realizacién de este trabajo, se utilizan diversos conocimientos
adquiridos durante la carrera, en especial, terminologia educativa, y conocimientos sobre
busqueda e investigacion de conocimientos. El conocimiento de la ley educativa, en especial del
curriculo, también es una parte importante que se ha aplicado. Es importante destacar los
conocimientos adquiridos para poder realizar la propuesta didactica, donde aplicamos los

conocimientos adquiridos sobre el desarrollo del pensamiento infantil.

3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética. Esta competencia se concretara en

el desarrollo de habilidades que formen a la persona titulada para:

c) Ser capaz de utilizar procedimientos eficaces de busqueda de informacién, tanto en
fuentes de informacion primarias como secundarias, incluyendo el uso de recursos

informéticos para busquedas en linea.

Para la investigacion y fundamentacion de este trabajo y en especial de la propuesta didactica
he realizado diversas busquedas, desde libros en las bibliotecas, hasta bases de datos en las que
se encuentras diversos documentos, revistas y libros en linea, etc., llegando asi a encontrar la

informacidn deseada.

4. Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado. Esta competencia conlleva el desarrollo
de:

a) Habilidades de comunicacion oral y escrita en el nivel C1 en Lengua Castellana, de

acuerdo con el Marco ComUn Europeo de Referencia para las Lenguas.

c) Habilidades de comunicaciéon a través de Internet y, en general, utilizacion de

herramientas multimedia para la comunicacion a distancia.

A través de la realizacion de casi cualquier trabajo encontramos estas competencias ya que,
en este caso particular, debemos entregar el trabajo de manera escrita y mas tarde defenderlo de
manera presencial y para superar este trabajo la comunicacion por ambas vias debe ser efectiva.
Ademas, la interaccion con los tutores se lleva a cabo casi en la totalidad a través de Internet, ya

que supone una comunicacion mas rapida y con més libertad de horarios.
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5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia. La concrecion de esta

competencia implica el desarrollo de:
a) La capacidad de actualizacion de los conocimientos en el ambito socioeducativo.

b) La adquisicidn de estrategias y técnicas de aprendizaje autonomo, asi como de la
formacion en la disposicion para el aprendizaje continuo a lo largo de toda la vida.

c) El conocimiento, comprension y dominio de metodologias y estrategias de

autoaprendizaje.
d) La capacidad para iniciarse en actividades de investigacion.

e) EIl fomento del espiritu de iniciativa y de una actitud de innovacién y creatividad en
el ejercicio de su profesion.

Todas estas competencias se han trabajado durante la realizacion del trabajo. Los
conocimientos adquiridos en especial en el &rea de la didactica de la matemética, han sido
actualizados, ya que hemos visto una manera de ensefiar mas innovadora en nuestro campo
especifico. Ademas, la investigacion ha sido propia, trabajando los apartados b), ¢) y d) de esta
competencia. Destacar también que esta novedosa forma de las ensefianzas de la numeracion en
el aula de infantil ha hecho que trabaje el dltimo apartado de esta competencia. Aunque cuento
con el apoyo de una tutora que guia el camino a seguir durante la realizacion, tener iniciativa es

una parte importante.

En las competencias especificas encontramos que la Universidad de Valladolid para
otorgar el titulo, son exigibles diferentes competencias, que aparecen en la ORDEN
ECI1/3854/2007, de 27 de diciembre, que regula el Titulo de Maestro en Educacion Infantil
organizadas segin los mddulos y materias. Al igual que antes, nos centraremos en las

competencias que estan mas estrechamente relacionadas con el Trabajo de Fin de Grado.
Dentro del mddulo A, encontramos las competencias de formacion bésica:

29. Comprender que la dindmica diaria en Educacién Infantil es cambiante en funcién de cada
alumno o alumna, grupo y situacion y tener capacidad para ser flexible en el ejercicio de la

funcién docente.

43. Conocer experiencias internacionales y modelos experimentales innovadores en educacion

infantil.

46. Conocer la legislacion que regula las escuelas infantiles y su organizacion.



48. Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y adaptandose a los

cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

Con la realizacion del Trabajo, destacando la investigacion y la propuesta didactica
trabajamos la competencia 29, ya que admitimos que no todos los alumnos son iguales y que cada
uno puede estar en un paso diferente en la consecucién, en nuestro caso, del proceso de
adquisicion de los diferentes conceptos matematicos de la numeracién. A través de la
investigacion ya sea de los documentos legales o de nuevos métodos de ensefianza, trabajamos el

resto de competencias especificas de este médulo.
Dentro del médulo B, encontramos las competencias didactico disciplinares.

1. Conocer los fundamentos cientificos, matematicos y tecnolégicos del curriculo de esta etapa,

asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

4. Ser capaz de promover el desarrollo del pensamiento matematico y de la representacion

numérica

5. Ser capaces de aplicar estrategias didacticas para desarrollar representaciones numéricas

y nociones espaciales, geométricas y de desarrollo Igico.
6. Comprender las matematicas como conocimiento sociocultural.

7. Conocer las estrategias metodoldgicas para desarrollar nociones espaciales, geométricas y
de desarrollo del pensamiento I6gico.

13. Ser capaces de realizar experiencias con las tecnologias de la informacién y comunicacién

y aplicarlas didacticamente.
16. Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacion oral y escrita.
20. Reconocer y valorar el uso adecuado de la lengua verbal y no verbal.

31. Ser capaces de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de

aprendizaje basadas en principios ludicos.

La primera competencia esta trabajada a través de la investigacion, en cambio las cuatro
siguientes se relacionan con los aspectos propiamente matematicos que encontramos en este
documento, y ademas queda demostrada la importancia de la didactica de las matematicas a
edades tempranas. Por Gltimo, las competencias que quedan se tratan mas en el desarrollo de la
propuesta didactica, destacando la Gltima, dando la importancia que se merece a trabajar de
manera ludica en el aula, ya que las actividades propuestas, casi en su totalidad, seran tratadas de

esta manera.



5.FUNDAMENTACION TEORICA

5.1MATEMATICAS EN EL CURRICULO DE EDUCACION
INFANTIL

Necesitamos conocer los documentos oficiales que regulan la etapa de Educacion Infantil
(a partir de ahora, E.1.) para poder entender sus objetivos y contenidos y en especial, revisar donde
se encuentran las matematicas y qué lugar adquieren durante este periodo. Esta normativa se
encuentra en el curriculo nacional y méas concretamente en el autonémico, donde estan
especificadas las directrices minimas. Para nuestra etapa de E.I., a nivel nacional, encontramos la
LOMLOE, la Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre por la que se Modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Esta derogd la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre,
para la Mejora de la Calidad Educativa, LOMCE, que también modificaba a la LOE. Actualmente
tenemos el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacion y las
ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, que es posterior a la Ley LOMLOE, aunque no
entra en vigor hasta el comienzo del préximo curso escolar 2022/2023, de modo que sigue vigente
el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas
del segundo ciclo de Educacion Infantil.

La etapa de Educacion infantil esta organizada en dos ciclos, ambos con intencionalidad
educativa y el segundo con caracter gratuito y voluntario que comprende las edades de 3 a 6 afios.
En el segundo ciclo se fomentara una primera aproximacion a la lecto-escritura, a la iniciacién
en habilidades l6gico-matematicas, a una lengua extranjera, al uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacién y al conocimiento de los diferentes lenguajes artisticos. En los
principios generales se recoge que “3. La educacion infantil tiene caracter voluntario y su
finalidad es la de contribuir al desarrollo fisico, afectivo, social, cognitivo y artistico del
alumnado, asi como la educacion en valores civicos para la convivencia.” Dentro de los
objetivos, se recoge el siguiente: “Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lecto-
escritura y en el movimiento, el gesto y el ritmo.” También encontramos, en los principios
pedagogicos de E.l., un nuevo apartado en la Gltima ley, en concreto, el punto cinco del articulo
14. Ordenacion y principios pedagdgicos, donde se especifica que se intentara favorecer la

iniciacion temprana y experiencias diversas en las diferentes habilidades numéricas bésicas.

En cuanto a las leyes autonémicas que regulan la E.I. en Castillay Ledn, el DECRETO
122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la

Educacidn Infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn, dicta directrices minimas a seguir en



nuestra comunidad. Se establecen los objetivos y contenidos minimos, los métodos pedag6gicos
y los criterios de evaluacién minimos en E.I. El ambito de aplicacion del decreto incluye los
centros de la Comunidad de Castillay Ledn en los que se impartan las ensefianzas de E.I., siendo

estos, privados, concertados o publicos.

En los objetivos aparece el apartado g) relacionado con el tema: “Iniciarse en las

habilidades l6gico-matematicas, en la lecto-escritura y en el movimiento, el gesto y el ritmo”.

Se especifica que en esta etapa se trabaja de manera globalizada, es decir, las areas estan
en constante relacién. Se distinguen tres areas de conocimiento: Conocimiento de si mismo y
autonomia personal; Conocimiento del entorno; y Lenguajes: comunicacion y representacion. Se
especifica que la manera de trabajar ha de ser creando aprendizajes significativos, partiendo de
experiencias activas y positivas a través de la exploracion, el descubrimiento del entorno vy el

juego.

Se da especial importancia a la individualidad de cada alumno, ya que cada uno tiene un
ritmo de aprendizaje y un desarrollo madurativo diferente y estos han de ser respetados, ya que
cada alumno es diferente y tiene unas necesidad e intereses propios y particulares. Se debe llevar
a cabo una planificacion previa con programaciones de aula, talleres, proyectos, actividades, etc.,
y organizar en cada uno de ellos los tiempos o ritmos, materiales, caracteristicas y contextos del

alumnado.

Ahora destacaré dentro de cada area, los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion
gue estan estrechamente relacionados con el tema que nos ocupa en este trabajo, para poder

observar la importancia del trabajo que se va a realizar.

Area |. Cocimiento de si mismo y autonomia personal.

Contenidos:

2 Coordinacion motriz
- Coordinacién y control de las habilidades motrices de caracter fino, adecuacién del tono

muscular y la postura a las caracteristicas del objeto, de la accién y de la situacion.

- Destrezas manipulativas y disfrute en las tareas que requieren dichas habilidades.

- Utilizacién de cuantificadores de uso comun para expresar cantidades: mucho-poco,

alguno-ninguno, mas-menos, todo-nada.

3. Laactividad y la vida cotidiana
- Interés por mejorar y avanzar en sus logros y mostrar con satisfaccion los aprendizajes y

competencias adquiridas.
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Objetivos:

1. Conocery representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y algunas de sus funciones mas

significativas, descubrir las posibilidades de accidn y de expresion y coordinar y controlar

con progresiva precision los gestos y movimientos.

4. Realizar actividades de movimiento que requieren coordinacion, equilibrio, control y

orientacion y ejecutar con cierta precision las tareas que exigen destrezas manipulativas.

10. Mostrar interés hacia las diferentes actividades escolares y actuar con atencion y

responsabilidad, experimentando satisfaccion ante las tareas bien hechas.

Criterios de evaluacion:

9. Confiar en sus posibilidades para realizar las tareas encomendadas, aceptar las pequefias

frustraciones y mostrar interés y confianza por superarse.

Area 1. Conocimiento del entorno.

Contenidos:

1.1 Elementos y relaciones

Colecciones, seriaciones y secuencias logicas e iniciacion a los nimeros ordinales.

1.2 Cantidad y medida

Manipulacién y representacion grafica de conjuntos de objetos y experimentacion con

materiales discontinuos (agua, arena...).

Utilizacién de cuantificadores de uso comin para expresar cantidades: mucho-poco,

alguno-ninguno, mas-menos, todo-nada.

Aproximacion a la serie numérica mediante la adicion de la unidad y expresién de forma

oral y grafica de la misma.

Utilizacién de la serie numérica para contar elementos de la realidad y expresién gréfica

de cantidades pequefias.

Composicién y descomposicion de numeros mediante la utilizacion de diversos

materiales y expresion verbal y gréafica de los resultados obtenidos.

Identificacion de situaciones de la vida cotidiana que requieren el uso de los primeros

ndmeros ordinales.
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Objetivos:

2. Iniciarse en el concepto de cantidad, en la expresion numérica y en las operaciones

aritméticas, a través de la manipulacion y la experimentacion.

Criterios de evaluacion:

3. Ordenar los objetos de una coleccion y expresar su lugar en la serie.
4. Utilizar la serie numérica para cuantificar objetos y realizar las grafias correspondientes.

5. Comparar cantidades y utilizar correctamente los términos mas o mayor, menos 0 menor, e

igual.

Area I11. Lenguajes: comunicacion y representacion.

Contenidos:

1.1. Escuchar, hablar, conversar
- Utilizacién del lenguaje oral para manifestar sentimientos, necesidades e intereses,
comunicar experiencias propias y transmitir informacién. Valorarlo como medio de

relacién y regulacion de la propia conducta y la de los demas.

Objetivos:

2. Utilizar la lengua como instrumento de comunicacion, representacion, aprendizaje, disfrute y
relacién social. Valorar la lengua oral como un medio de relaciéon con los demas y de

regulacion de la convivencia y de la igualdad entre hombres y mujeres.

Criterios de evaluacion:

1. Comunicar por medio de la lengua oral sentimientos, vivencias, necesidades e intereses.
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5.2COMIENZO DE LA NUMERACION EN EL AULA DE
INFANTIL

Es un hecho que las matemaéticas nos rodean desde que nacemos. Arteaga y Macias (2016)

afirman que éstas han estado desde el comienzo de los tiempos y han sido necesarias para poder

llevar a cabo diferentes actividades y desarrollar procesos, ya sea de manera simple o compleja.

Estamos en contacto con formas, y de especial interés para nosotros, con nimeros, desde que

nacemos. Es imprescindible poder explotar la capacidad de descubrimiento propia de los nifios

de E.l., para que a través de esa curiosidad innata poder tener una cultura matematica basica

necesaria para desenvolverse en el dia a dia.

Segun Canals (1992), siguiendo la teoria de Piaget, la adquisicion de las estructuras I6gicas

en la matematica se lleva a cabo desde los 0 afios y se debe pasar por 5 etapas que son las

siguientes:

1.

Etapa Preoperacional o del pensamiento simbélico. (0-5 afios): En esta etapa se produce
un predominio de la percepcion, la relacion entre elementos por cualidades sensoriales,
pero aun no se ha adquirido la nocidn de cantidad y las estructuras de pensamiento son
rigidas.

Etapa de Transicion. (5-6 afios): Se adquiere la conservacién de la cantidad y se inicia en

el pensamiento légico.
Etapa de las Operaciones Concretas. (6-10 afios): Se divide en dos intervalos de tiempo:

a. (6-8 afos): Se obtiene el conocimiento y la comprension de las nociones bésicas

de tiempo, espacio y cantidad, ligadas a la accion y aparece la reversibilidad.

b. (8-10 afios): Se consigue la ampliacion de los conocimientos de los nimeros, de
las magnitudes y del espacio, la capacidad de relacionar actividades y de
reflexionar sobre estas, la capacidad de observar hechos que se repiten y sacar
conclusiones, el descubrimiento de las leyes de funcionamiento de las
operaciones partiendo de datos concretos y la capacidad de interpretar y resolver

situaciones reales con criterios geométricos y de cantidad.

Etapa de Transicion. (11-12 afios): Aparece la capacidad de pasar de la repeticion de

casos a una ley general y se inician las operaciones prescindiendo de datos concretos.

Etapa de las Operaciones Formales. (a partir de 12 afios): Se empieza a razonar de una

forma més hipotético-deductiva, pudiendo partir de ideas abstractas y sacar conclusiones.
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Nosotros con centraremos en la primera etapa, que es la que se da durante la E.I. y en concreto
en el conteo y como trabajarlo en el aula. Pero antes de estudiar cdmo se lleva a cabo la
numeracion en el aula debemos dejar claros algunos conceptos importantes. Alsina (2006) nos
explica el significado de nimero: “Palabra que sirve para designar el resultado de contar las cosas
gue forman un agregado o de comparar una cantidad con otra de la misma especie tomada como
unidad, o cualquiera de los entes abstractos que resultan de generalizar este concepto. Asi
hablamos de los numeros naturales, numeros enteros, numeros decimales...” (p. 82). ES
importante separar el concepto de cantidad del de nimero, ya que la cantidad lo define como el
resultado de una comparacion de magnitudes dada por un valor cardinal. Por ejemplo, la cantidad
€s una magnitud continua determinada, pero la expresamos a través de un nimero. Por todo ello
Alsina afirma que el trabajo que se debe realizar de los 0 a los 6 afios con nifios tiene la finalidad
de ayudar a que estos adquieran el sentido de nimero, pero siempre respetando las cualidades y
posibilidades individuales de cada uno.

Castro y Castro (2016) exponen que los nimeros son un concepto abstracto que se puede
llegar a expresar a través de variadas representaciones: una de ellas es a través de los simbolos o
la escritura, esta puede ser con los nimeros romanos (I, 11, III, VI, V...), con digitos (1, 2, 3, 4,
5...); a través de la voz, representaciones verbales, los sonidos que nosotros realizamos, son las
palabras que se asocian a cada numero ya sean ordinales o cardinales (uno, primero, dos,

segundo); manipulativas, como mas adelante veremos con el abaco o las regletas de Cuisenaire.

Respecto al conteo, Chamorro (2005) basandose en los estudios de Piaget y Szeminska
defendia la corriente que afirmaba: que para poder hacer uso con conocimiento de los nimeros
era necesario haber pasado por la etapa o estadio de las operaciones concretas segun los estadios
de Piaget. Pero tras la publicacién del libro de Gelman y Gallistel The child’s understanding of
number esta vision cambio. Estos autores afirmaron que las diversas experiencias informales que
tenian los nifios eran las responsables de que comprendieran el nimero de manera temprana,
construyendo asi, un proceso cognitivo complejo. Esto no solo les permitia resolver con cierto
éxito diversas operaciones, sino que era esencial para el desarrollo del razonamiento l6gico-
matematico. A partir de este momento han surgido dos explicaciones tedricas sobre cémo se lleva
a cabo la adquisicion del conteo a través de dos procesos. Unos defienden que la adquisicion es
el resultado de la memorizacion y mecanizacion de los habitos que inducen asi, los principios
subyacentes al conteo. Por otro lado, defienden que con la préctica es insuficiente, es necesario
que existan estructuras aritméticas para que asi, se pueda interpretar la informacion sobre los

nameros promoviendo el desarrollo de los principios del conteo, que veremos més adelante.

Es importante conocer un poco mas en profundidad la teoria que defendian Gelman y

Gallistel. EI conteo lo definen como el medio por el cual los nifios son capaces de representar el
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numero de elementos que hay en un conjunto. Esta capacidad en el nifio es muy precoz. Gelman
y Gallistel (1975) definieron unos principios que expresan las competencias que deben poseer los

nifios al hacer frente a la tarea de conteo; son los siguientes cinco:

- Principio de correspondencia término a término: Cada elemento que se va a contar en la
coleccion debe corresponderse solo a una palabra-nimero de la cadena numérica verbal
de manera univoca. En este principio se debe tener conocimiento de la cadena numérica
verbal, permitiendo asi contar todos los elementos sin saltarse nimeros o no llegando a
la cantidad del conjunto y que esta cadena esté ordenada, es decir, de menor a mayor y

comenzando por el nimero 1.

- Principio de orden estable: la cadena numérica verbalizada, o cantinela, debe ser recitada
siempre siguiendo un orden estable y de la misma manera. Para que nos podamos
comunicar de manera eficaz, esta cantinela es la misma para todos los que comparten la
misma lengua, en nuestro caso: uno, dos, tres, cuatro, etc. Este aprendizaje requiere
tiempo, aproximadamente a los 4 afios y medio de edad saben la serie numérica de manera

correcta hasta el 10.

- Principio de abstraccion: Para poder contar una coleccion, solo debe interesar el aspecto
cuantitativo de esta, ignorando otros aspectos como las caracteristicas fisicas de los
objetos contados.

- Principio de no pertinencia del orden: El orden en el que se cuenta la coleccién no afecta
al nimero obtenido tras contarla, ya que los elementos se pueden contar en el orden
deseado y comenzando por donde se prefiera, pero siempre se obtendrd el mismo
resultado. Cuando los nifios son capaces de superar los principios hasta ahora
enumerados, podemos afirmar que ya sabe hacer un conteo numerado, pero hace falta un

altimo principio para que podamos afirmar que sabe contar.

- Principio de cardinalidad o cardinalizacion: El Gltimo nimero verbalizado de la serie no
solo hace referencia al lugar del objeto, sino al total de estos que hay en dicha coleccion.
Siendo la Gltima palabra-nimero verbalizada, la cantidad total a la vez que el nimero
cardinal que la atribuimos. Los nifios pueden aplicar la regla del ultimo ndmero
pronunciado, es decir, que cuando se les pregunta que cuantos hay, contestan este nimero,
pero si se les dice que muestren los, por ejemplo, 5 objetos de la coleccion, y solo

muestran el Ultimo contado, ain no han adquirido este principio.

Para llegar a la adquisicion del concepto de nimero diversos autores como Piaget, Szeminska
y Alsina, entre otros, estn de acuerdo es que se realiza por etapas y que se consigue a través de

la suma de dos estructuras l6gico-matematicas, la clasificacion y la seriacion. En este caso Alsina
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(2006) lo describe en dos pasos: primero se debe adquirir la capacidad de clasificar o agrupar
diferentes objetos de mismas caracteristicas en la misma clase y mas tarde se lleva a cabo la
seriacion, por lo tanto, si un nifio es capaz de decir en voz alta una sucesion de nimeros, pero no
tiene la capacidad de conservacién de cantidad o cuando no hace una relacion univoca de cada

objeto con un nimero, no tiene adquirido dicho concepto de nimero.

Segun Chamorro (2005), existe una tendencia generalizada entre los autores que consideran
el conteo una de las actividades més importantes para la adquisicion del nimero en los nifios,
estando este, muy ligado al desarrollo cognitivo. Ademas, saber contar a edades tempranas puede
permitir que se llegue al descubrimiento del esquema, que permite que se genere la serie de
palabras-nimero. Gréco y Morf (1936) y més tarde Gelman y Gallistel (1975) concedieron gran
importancia a la correspondencia término a término y al conteo, basado en la anticipacion del

namero contado y en el importante papel que realiza en la formacion numérica.

Piaget considera el conteo de los nifios como una accion verbal, y lo subestima, aunque guarda
una gran relacién con la cardinalidad. A tempranas edades los nifios comienzan utilizando
palabras-nimero, pero en contextos muy diversos, con significaciones muy distintas ya que son
tanto de tipo no numérico como simbdlico, aunque acaban elaborando conexiones entre las
distintas significaciones y los diferentes sentidos de nimero en una etapa que va
aproximadamente desde los 2 afios de vida hasta los 8. Aunque es importante destacar que la
relacion que existe entre las competencias numéricas y las conductas que se dan en el conteo sigue

siendo un tema de estudio.

Para Gelman y Gallistel (1975), la actitud que tienen los nifios de contar es totalmente natural
y universal, al igual que la palabra, y se comprueba ya que las poblaciones que no han sido

escolarizadas realizan calculos elementales simples al igual que realizan acciones de conteo.

Segun Canals (2009) los nifios deben pasar por diversas etapas para aprender claramente la accion
de contar, pero a estas no se les puede poner un orden temporal preciso ya que cada nifia o nifio

es Unico y debe seguir sus propios tiempos. Describe las siguientes fases:

1. Primero, comienzan tocando los objetos sin ningin orden, es decir, de manera
desordenada a la vez que verbalizan palabras que normalmente son numéricas siempre.
Asi vemos que ellos saben cosas, pero aun no se puede afirmar que cuenten. Debemos

siempre respetar que la préctica es lo mas importante.

2. Podemos observar como comienzan a verbalizar una palabra por cada objeto que tocan,
no es necesario que la palabra verbalizada sea la correcta. En esta fase la principal funcion
es que aprendan a dominar los movimientos y en este campo podremos ayudarlos

guiandolos con la mano.
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3. Puede pasar en algunos casos que los nifios no sean capaces de superar la etapa anterior,
es decir, que no hayan aprendido a separar cada objeto. Esto se observa cuando los nifios
vuelven a contar el mismo objeto y se refieren a €l mas de una vez. Asi podriamos

nombrar esta fase como una etapa de conteo desordenado.

4. Al final acaba llegando el momento donde hacen el gesto motriz de separar cada objeto
al mismo tiempo que verbalizan un nimero, pero puede no ser el nimero adecuado adn,
ya que puede que no tengan memorizada la seriacion numérica. Este modo de contar es
analitico, es decir, que no esta ordenado aln numéricamente. Podemos ayudarles a
memorizar el orden de los numeros, pero poder aunar la habilidad de coordinar las dos
acciones es cosa de cada nifio, son ellos los que tienen que, progresivamente, mejorar en

esta capacidad basica. Esta etapa es tipica de los cuatro afos.

5. Podemos tener ya la impresion de que saben contar, pero a menudo, no son capaces ain
de conectar que el resultado de su accidn (contar) es la cantidad total de objetos que tienen
delante. Por ello, para asegurarnos, debemos preguntar al final de la accién de conteo
(cuantos objetos hay? Si no responden el Gltimo nimero pronunciado, y vuelven a
empezar a contar, significa que aln no saben contar. A esta fase se le denomina conteo
ordenado y analitico. Ademas, no solo se debe memorizar bien la seriacion numérica,
deben darse cuenta de que cada ndmero no corresponde a un objeto, sino que es la
cantidad de objetos que llevan contados. Por eso se da el error de volver a repetir el
conteo, ya que para ellos cada nimero corresponde Unicamente a un objeto. Debemos
insistir en este tipo de actividades l6gicas y numéricas de conteo, pero respetando siempre

el proceso de maduracién individual de cada nifio.

6. Por dltimo, cuando se aproximan a la edad de 5 afios, ya saben responder bien a la
pregunta de cuantos objetos hay, expresando de manera correcta el Gltimo ndmero
pronunciado. Por lo tanto, entendemos que ya saben contar, que cada nimero verbalizado
hace referencia a un grupo de cosas y no a un solo objeto. A esta forma ya correcta de
entender el conteo se le denomina conteo inclusivo, suponiendo asi uno de los primeros

pasos para la comprension de la nocién de numero.

Castro y Castro (2016) afirman que para que el proceso de contar sea exitoso y se llegue al
resultado correcto, es necesario cumplir unas normas o superar unos principios. Se basa en los

cinco principios de Gelman y Gallistel, aunque afiade uno mas. Los principios son los siguientes:

1. Principio de orden estable: Los nimeros deben verbalizarse en orden ascendente,
comenzando por el nimero uno, ya que si comenzamos a contar por otro nUMero o cero

no se obtendria el mismo resultado y seria este erréneo.
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2. Principio de correspondencia: Se debe asignar un solo nimero a cada objeto que se
quiera contar, ya que si asignamos dos numeros al mismo objeto el resultado no seria

correcto.

3. Principio de biunivocidad: En este principio no se debe saltar ningin objeto en la
asignacion de la secuencia ordenada de numeros, ya que pasaria 1o mismo que en el

principio anterior, pero al contrario.

4. Principio de cardinalidad: EI ultimo término que se verbaliza tras asignar a cada objeto
un namero es el nimero de objetos que hay. Se debe identificar el dltimo término de la

secuencia como la cantidad.

5. Principio de irrelevancia de orden: No importa en qué orden se cuenten los objetos ya

que el resultado no se ve afectado por el orden.

6. Principio de abstraccion: Cualquier conjunto de objetos se puede contar. Puede ser una
coleccién de objetos heterogénea u homogénea. En el caso de que sea heterogénea, el
resultado del conteo se debe expresar en una categoria mayor. Por ejemplo, al contar

perros y gatos, se agrupan en animales.

Alsina (2006) da algunas recomendaciones para que el nifio pueda llegar a construir bien la
nocién de numero, partiendo de que lo primero que se necesita son oportunidades para descubrir
y aprender sobre los aspectos cuantitativos de la realidad que lo rodea. El nifio tiene una serie de

“necesidades principales” para poder construir estas nociones de niimero:

- Observar y vivenciar los aspectos cuantitativos que lo rodean desde su propio cuerpo.

- Utilizar materiales como cuentos, canciones, recursos populares, etc., en los que

aparezcan elementos cuantitativos para favorecer el interés.

- Favorecer la accién sobre los objetos a través de la manipulacion y experimentacion para

crear esquemas de conocimientos relativos a los nimeros.
- Relacionar cantidades y jugar.

- Tras esta primera fase de experimentacién y manipulacion, es el momento de usar otro
tipo de objetos y soportes, fomentando la estimacion de cantidades y dejando a un lado
el importante papel que se le habia dado al trabajo del lapiz y papel, abandonando la

insistencia en los simbolismos escritos.

- Esconveniente verbalizar los descubrimientos y las acciones cuantitativas que se realizan

a través del didlogo. La programacién de estas actividades es necesaria y deberia ser
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continua, no una cosa puntual. Ademas, el enfoque global hard mucho més atractivas

todas las actividades programadas.

Es significativo destacar que lo fundamental para que los nifios y nifias adquieran el concepto
de nimero o cualquier concepto es que se le brinden oportunidades para descubrir y aprender
todos los aspectos, en nuestro caso los cuantitativos de la realidad més cercana, la que nos rodea.
Debemos ofrecer recursos y medios donde el nifio de manera segura aprenda y se sienta seguro

para avanzar en su desarrollo.

53NUEVAS PERSPECTIVAS EN LA ENSENANZA DE LA
NUMERACION EN EL AULA DE 3 ANOS

Muchos autores en sus libros como Castro y Castro (2016), Alsina (2006), Canals (2009),
Martinez y Sanchez (2017), etc., hablan de un nuevo concepto, la “subitizacion”, traducido del
término original “subitizing” acufiado por Kaufman et al. (1949). El término deriva del adjetivo
latino subitus que tiene el significado de repentino. Este término significa contar “a golpe de

vista”. Conocer la cantidad de elementos que hay en un conjunto de forma rapida, en un vistazo.

Chamorro (2005) define el conteo subito como la “operacion que realizamos cuando en
un golpe de vista, y sin necesidad de realizar un conteo, al menos de forma consciente, podemos
decir con exactitud la cantidad de objetos de una coleccion y todo ellos, en un tiempo muy corto,
casi de manera instantanea” (p. 166). Afirma que esta capacidad de contar ya esta presente en

nifios y nifias de edades muy tempranas, pero que sirve en especial para nimeros pequefios.

Castro y Castro (2016) afirman que los nifios, antes de los 3 afios, ya son capaces de distinguir
si hay en una coleccion un solo elemento o hay mas a simple vista, y a partir de los 4 afios de
edad, hasta 4 elementos, iniciandose asi el conteo y la subitizacion. Ademas, afirma que podemos

distinguir dos tipos de subitizacion, la perceptiva y la conceptual.

- Subitizacion perceptiva: es cuando los elementos de una coleccion se perciben de manera
intuitiva y al mismo tiempo; un ejemplo puede ser reconocer que un lado de la ficha de
doming tiene 6 puntos, ya que lo sabemos con tan solo un golpe de vista, 0 en los objetos

que sabemos que normalmente estan agrupados, como que en una mano hay 5 dedos.

- Subitizacién conceptual: no somos capaces de percibir todos los elementos a la vez, pero
la organizacion de estos nos permite saber cuantos hay. Este tipo de subitizacion implica

la primera subitizacion y ademas la descomposicién o composicion de nimeros. Por
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ejemplo, saber cuanto suman los dos lados de una misma ficha del domind, o cuantos

dedos hay en las 2 manos del cuerpo.

En el manual Teaching Math to Young Children. Educator's Practice Guide del Instituto de
Ciencias de la Educacién de Estados Unidos, por Frye y otros autores (2013) encontramos una
perspectiva muy interesante sobre la ensefianza de los nimeros y operaciones. Nos dice que las
experiencias tempranas con nimeros y operaciones son fundamentales para la adquisicion de
conceptos y habilidades matematicas complejas. Describen los principales aspectos para el
conocimiento numérico temprano. Como maestros, poder dar érdenes efectivas depende de que
sepamos identificar qué conocimientos poseen los nifios y nifias y poder ayudarlos a construir
nuevos, para ayudarles a conseguir el siguiente paso evolutivo. Las progresiones del desarrollo
pueden ser Gtiles ayudas cuando se adaptan las instrucciones a las necesidades particulares,
teniendo en cuenta que para poder desarrollar una habilidad es necesario lograr unos requisitos
previos; asi, los maestros, con mayor facilidad pueden hallar las habilidades que hace falta trabajar
para avanzar. Existen multiples progresiones del desarrollo, pero esta en concreto, sigue una

secuencia que se cree gue representa areas centrales del conocimiento numérico.

Encontramos una tabla en la que se especifica qué procesos evolutivos siguen los nifios y deben

superar para seguir avanzando y pasar al siguiente nivel de conocimiento:

Subitizacion La subitizacion es la habilidad para reconocer inmediatamente el
(reconocer nimeros | numero total de objetos que hay en una coleccion y decir el nimero
pequefnos) correcto. Cuando un nifio ha observado diferentes ejemplos de cantidad
que siempre se corresponden a la misma palabra-nimero, construye el
concepto preciso de la cantidad a la que se refiere cada palabra,
aprendiendo asi los nimeros, uno, dos y tres y la cantidad a la que hacen

referencia.

Estan listos para el siguiente paso cuando son capaces de saber y decir

la cantidad de objetos de una coleccién inmediatamente, sin contar.

Conteo Se refiere al principio de cardinalidad, visto anteriormente. Cuando se
significativo de cuentan uno a uno los objetos y se reconoce que la Gltima palabra-
objetos numero utilizada es el total de objetos de la coleccion.

Estan listos para el siguiente paso cuando al preguntar cuantos objetos
hay, cuenta sefialando y asignando un nimero a cada objeto y reconoce

que el total es el Gltimo nimero nombrado, por ejemplo, cinco.
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Comparaciones
basadas en el
conteo de
colecciones mas
largas de tres

objetos

Cuando los nifios son capaces de saber cuantos objetos hay en
colecciones pequefas, pueden usar el conteo significativo para
determinar cudl de las dos colecciones tiene mayor nimero de objetos.
Por ejemplo, siete elementos son Mas que seis, porque para llegar al

siete, tienes que contar mas que seis.

Estan listos para el siguiente paso cuando viendo dos colecciones
diferentes, pueden determinar cuél de las dos es mas larga a través del

conteo

El conocimiento
del nUmero

siguiente

Tener familiarizada y saberse la secuencia de conteo permite al nifio
saber qué nimero va después, es decir, comenzar la secuencia en
cualquier punto, por ejemplo, el cinco, y saber cudl es el siguiente

namero, el seis, y no tener que contar siempre desde uno.

Estan listos para el siguiente paso cuando al preguntar qué nimero va
detras del seis, son capaces de responder siete, o decir, seis, siete, sin

comenzar a contar uno, dos, ..., siete.

Comparaciones
mentales de los

ndmeros vecinos

Cuando los nifios reconozcan que el conteo se puede usar para comparar
colecciones y saber el namero siguiente, pueden eficientemente
determinar de manera mental el mayor de dos nimeros adyacentes, por

ejemplo, ocho es mayor que siete.

Estan listos para el siguiente paso cuando son capaces de resolver
preguntas como, ¢;cuél es mayor cinco o seis? Y pueden hacer otras

comparaciones con diferentes nimeros cercanos.

La igualdad entre el
siguiente numero y

uno mas

Una vez que los nifios pueden comparar nimeros mentalmente y ver que
tres es uno mas que dos y cuatro uno mas que tres, pueden llegar a la
conclusiéon de que cualquier nimero en la secuencia de conteo es

exactamente uno mas que el nimero anterior.

Estan listos para el siguiente paso cuando reconocen que tres es uno mas

gue dos.

Tabla 1. Ejemplos de la progresién del desarrollo para el conocimiento numérico. Extraida del manual Teaching Math
to Young Children. Educator's Practice Guide

Tras realizar diversos ensayos controlados, estudios e intervenciones, los resultados fueron
positivos, ya que esta investigacion muestra un patron sélido de efectos positivos en el
rendimiento matematico temprano. Asi se identificaron 5 sugerencias sobre como llevar a cabo

estas recomendaciones.
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1. Brindar oportunidades para que los nifios practiguen el reconocimiento del ndmero total de

objetos en colecciones pequefias (de uno a tres elementos) v etiguetarlos con la palabras-

ndmero, sin necesidad de contarlos.

Poder reconocer la cantidad de objetos que hay en una coleccion cuando esta es pequefia, es
una habilidad fundamental que se debe desarrollar en los nifios para que mas tarde puedan
aprender habilidades mas complejas, como introducirse en el conteo de colecciones mas grandes
y mas adelante sumar y restar. Para ofrecer a los nifios experiencias de subitizacion, se les debe
preguntar ““;Cuantos (nombre del objeto) hay?” al ensefiarles colecciones de uno a tres objetos.
Como se muestra en la tabla anterior, es el primer paso, practicar, para saber qué cantidad hay sin
utilizar el conteo. Las investigaciones realizadas demuestran que los nifios pueden aprender a usar

la subitizacion para determinar con éxito la cantidad de objetos en una coleccion pequefia.

Para practicar esta habilidad matematica el aula es un sitio idéneo, ya que en cualquier sitio
se pueden encontrar pequefias colecciones y se puede realizar en el cambio de una actividad a otra
0 en el almuerzo. Practicar en los contextos cotidianos significativos puede reforzar las

habilidades matematicas.

Una vez que ya tengan experiencia en reconocer y saber la cantidad de colecciones pequefias
similares, se pueden comenzar a introducir elementos fisicamente diferentes, pero del mismo tipo,
y mas tarde elementos no relacionados. Asi se enfatiza que tres objetos iguales o diferentes, siguen
siendo igualmente tres objetos, esto ayudara a los nifios a construir el concepto de nimero més

abstracto.

Cuando los nifios comienzan a aprender estos conceptos, pueden generalizar en exceso, ya
que el desarrollo temprano esta, a menudo, marcado por la generalizacién excesiva de los
términos. Para decir que una coleccion tiene muchos objetos, por ejemplo, siete, utilizan un
numero muy grande. Para ayudar a definir el concepto de nimero, se pueden comparar ejemplos
de cantidades que corresponden al nimero de objetos y cantidades que no corresponden al nimero
de objetos que hay. Es decir, al etiquetar que hay cinco blogues, especificar que no solo hay cinco

bloques, sino que no hay cuatro bloques.

2. Promover el conteo uno a uno como un medio para llegar a identificar el ndmero total de

articulos que hay en una coleccién.

Aunque hayan superado la anterior fase, normalmente los nifios comienzan aprendiendo los
nimeros de manera temprana a través de la secuencia de conteo, pero asignar estos a una

coleccion de objetos es un paso desafiante. Se supone que, en esta fase, ya saben conectar nimero
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con cantidad, aunque solo sea del uno al tres. Ahora debemos comenzar a usar el conteo uno a

uno para saber cuantos elementos hay en colecciones mas grandes.

Aqui entran los principios del conteo vistos anteriormente, es decir, asignar solo una palabra-
numero a cada objeto, saber qué elementos han sido ya contados y no repetir, ni saltar ninguno y

saber que el ultimo namero verbalizado es la cantidad.

Para poder superar la dificultad de reconocer que el tltimo nimero que corresponde al tltimo
objeto de la coleccion es la cantidad de objetos que hay en la coleccién, recomiendan contar uno
a uno colecciones pequefias de hasta tres elementos, enfatizando el Ultimo nimero y repetir este
Gltimo. Al practicar con colecciones pequefas, que ya saben reconocer, 10s nifios comenzaran a

aprender que contar es un método para responder a la pregunta de cuantos hay.

En el momento en el que los nifios saben hallar la cantidad de objetos en colecciones
pequefias, estan listos para contar colecciones mas grandes, es decir, de cuatro a diez objetos. Para
desafiar a los alumnos, el maestro puede hacerles contar en vez de objetos, sonidos y acciones,
como saltos o palmadas. Asi mismo, se pueden usar juegos y situaciones diarias para practicar el
conteo. Es importante demostrar que no depende del orden de los objetos, ya que siempre se

obtiene la misma cantidad.

Se pueden dar ciertos errores en el conteo, ya que los nifios estan desarrollando esta habilidad.
Algunos de estos son predecibles. En la siguiente tabla podemos ver los errores y unas pequefias

indicaciones para los maestros sobre cémo actuar y solucionarlos.

Tipo de error en el conteo Remedios

Secuencia erronea

Repetir o saltar nimeros al contar, o decir | Practicar la secuencia numérica contando uno a uno.

desordenada la secuencia.

Coordinacion errénea

Sefalar el objeto, pero no contarlo, o | Animar al alumnado a contar mas despacio y con
decir mas de un nimero con cada objeto. | mas cuidado, y repetir que cada elemento debe ir

solo con un namero.

Error en el orden

Contar un elemento ya contado | Ensefiar estrategias para separar los objetos contados
anteriormente. de los que adn quedan por contar, como colocar los
objetos que ya se han contado en un montén a un
lado o, para los dibujos, tachar los que ya se han

contado.
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Error de atencion

No esforzarse para contar uno a uno los | Remarcar que cada nimero debe ir acomparfiado de
objetos o no llevar la cuenta. su objeto y mostrarlo a través del ejemplo de la

maestra.

Regla de la no cardinalidad

No reconocer que el udltimo ndmero | Contar colecciones pequefias de uno a tres objetos y
utilizado al contar una coleccion es la | luego avanzar haciendo cada vez mas grandes las

cantidad total de objetos. colecciones.

Tabla 2. Errores comunes en el conteo. Extraida del manual Teaching Math to Young Children. Educator's Practice
Guide

3. Cuando sepan contar colecciones, se deben proporcionar oportunidades para que usen

palabras-ndmero y cuenten para comparar unidades.

Cuando los alumnos sepan determinar de manera certera los objetos que hay en una coleccion
mediante el conteo o la subitizacion, se les puede empezar a brindar diferentes oportunidades para
comparar magnitudes a través de los diferentes nimeros, es decir, comenzar con la segunda mitad

de la tabla del desarrollo de las habilidades matematicas, vista anteriormente (Tabla 1).

.
. .

. . .

o o . .

. . . . .

. . o o . .

. . . o o . .

o . . . . . . .

. o . . . o o . .

. . o . . . o o . .
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Figura 1. Grafico de cardinalidad. Elaboracion propia.

Los maestros, antes de comenzar a comparar, se deben asegurar de que su alumnado
comprende palabras de relacion, como més, menos, igual. Cuando se sientan comodos en esta
tarea, se debe animar a comprobar esto a través del conteo. Asi se demostrara que, en la cadena
numérica, las palabras que se digan mas adelante, hacen referencia a méas objetos. Esto se conoce

como el “principio de magnitud creciente”. Un grafico de cardinalidad como el que se muestra en
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la Figura 1 puede facilitar la tarea de manera visual y ademas ser una gran herramienta para hacer

comparaciones.

En este momento que ya saben los nifios realizar comparaciones concretas mediante el conteo
uno a uno, es el momento de empezar las comparaciones mentales de las palabras-nimero
vecinas, es decir, los nimeros adyacentes. La posicion de los nimeros en la secuencia dependera
de si hay més o menos cantidad. Las listas de nimeros pueden ser bastante Gtiles para comparar
dos colecciones, pudiendo ver que los nimeros anteriores son cantidades inferiores y los mayores,

cantidades superiores.

4, Animar a los nifios a designar colecciones con 3@) f@

ndmeros.

Una vez superadas las anteriores fases, se deben
presentar los nimeros como una forma de representar

la cantidad. Los nifios pueden reconocer numeros

antes de saber contar, pero una vez gue saben, es mas ()

facil aprender sobre estos. Para fomentar el

conocimiento, se pueden realizar pequefias

actividades que tengan en cuenta emparejar nimero,

OO N OO O
QB
B

colecciones y las palabras-nimero, por ejemplo: 3, e

e o y tres, asi los nifios que no reconocen los nimeros

2O N =0

“w g 1%

Imagen 1. Memoridn. Recuperado el 30 de junio

aun, pueden usar los puntos para contar. Un gran

juego para realizar actividades de este tipo, es el

memorion, donde pueden unir colecciones y nimeros, de _ 2022, de
https://www.pinterest.com.mx/pin/298364162731
aprendiendo asi a identificar y leer nimeros. 12132/

5. Una vez que hayan desarrollado las anteriores habilidades numéricas fundamentales, se debe

animar a resolver problemas basicos.

Usar su conocimiento numérico para resolver problemas aritméticos puede darles a los nifios
un contexto para aplicar y expandir este conocimiento y ganar confianza en su habilidad
matematica. Cuando los nifios ya saben reconocer el nimero total de objetos de una coleccion,
pueden explorar las consecuencias de sumar o restar elementos a una coleccién. Para ello se
pueden hacer actividades manipulativas de quitar o poner objetos a una coleccion. Cuanto mas

habiles sean en este tipo de ejercicios, mayor nivel se les debe proporcionar. La resolucion de
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problemas hace que los nifios utilicen conocimientos matematicos fortaleciendo asi sus

habilidades matematicas.

Otro método innovador interesante es el que desarrollan Jaime Martinez y Concepcion
Sanchez en su libro Desarrollo y mejora de la inteligencia matematica en educacién infantil
(2017) conocido como ABN. En este afirman que las matematicas para los profesores de infantil
son estaticas, es decir, que no hay nada que experimentar o inventar, simplemente se basan en
unos conocimientos fijos como los nimeros, las reglas de manipulacién y la combinacién a través
del aprendizaje de algoritmos. Afirma que el aprendizaje que se realiza es “la aplicacién ciega de
lo que se ha aprendido memoristicamente”. El trabajo didéctico que se debe hacer en el aula de
infantil debe consistir en desarrollar el sentido del nimero, sabiendo que este Gltimo es algo
abierto y dindmico, es decir, cantidades que se pueden manipular, juntar, separar, agrupar de
diversas maneras, contar, etc. La idea principal es que el trabajo numérico se debe estructurar en

3 grandes ejes:

- Lanumerosidad y cardinalidad de colecciones de objetos: basicamente se basa en tareas

de conteo, dentro de las cuales, entre otras, encontramos la estimacion y las subitizacion.

- Las estructuras de los nimeros: las comparaciones nos permiten ordenar los conjuntos y
entender mejor el conjunto de nimero. Se pueden utilizar diferentes materiales, como los
objetos de patrones, de configuraciones, rectas de nimeros verticales y horizontales y

tablas de doble entrada.

- Las transformaciones de las colecciones: se trata de la iniciacion a las operaciones
basicas, las transformaciones que sufren los diferentes conjuntos, aunque siempre
poniendo énfasis en el procedimiento, intentando anticipar el resultado antes de realizar

fisicamente las manipulaciones.

Para la iniciacion del sentido de nimero, nos propone la siguiente secuencia de aprendizaje con

estos pasos:

1. Busqueda de conjuntos equivalentes: Trata de tareas que busquen el mismo niimero de
elementos. Encontramos tres tipos de ejercicios para este paso: emparejamiento de
conjuntos equivalentes, blsqueda de conjuntos equivalentes a uno dado y creacion de

conjuntos y basqueda de su equivalente.

2. Establecimiento de un patrén fisico: Es el establecimiento de referentes fisicos comunes
atodo el alumnado que tengan significados comunes, es decir, en vez de tener un conjunto
y luego crear otro equivalente, lo que se intenta es que, en vez de crear, Se cojan

referentes, por ejemplo, cinco, como los dedos de la mano. Mé&s tarde se pasa al
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establecimiento de referentes fisicos comunes sin significado, es decir, abstractos, por
ejemplo, las cuentas que hay en una cadena, ya que estas no se representan a si mismas,

sino un numero.

3. Ordenamiento de patrones: en este nivel se establecen equivalencias entre conjuntos y
patrones, encontramos las equivalencias entre los conjuntos-patrones y la blusqueda de
conjuntos-patrones vecinos, es decir, el ndmero siguiente y anterior y por Gltimo el

encadenamiento de patrones vecinos.

4. Diversidad de apariencias en patrones: No debemos ensefiar siempre los numeros con
los mismos patrones, sino que estos deben variar. Si utilizamos los dados como Unico
patron, cuando los puntos aparezcan de otra manera, no seran capaces de identificar la
cantidad. Por ello, se les debe ofrecer diversos patrones para que comiencen la abstraccion

de los nimeros.

5. Aplicacion de la cadena numérica: En este ultimo paso a cada elemento en un conjunto,
se le hace corresponder con la palabra-nimero, y asi el Gltimo nombre que se diga, es el
que indica la cantidad total de elementos que se han contado. Aqui debemos tener en

cuenta todas las precauciones dichas anteriormente en el conteo.

Todos estos métodos que nos proponen los diferentes autores son muy interesantes para tratar
en el aula, ya que como hemos comentado anteriormente, cada alumno tiene un proceso de
aprendizaje y ritmo diferente y puede que lo que a unos les funciona y resulta sencillo, a otros les
parezca mas complicado. Tener diferentes estrategias de ensefianza respecto al conteo es un
recurso positivo que muchos maestros deberian tener en cuenta y conocer. No obstante, no

debemos olvidar que no existe una manera Gnica y correcta de ensefiar.

5.4IMPORTANCIA DEL USO DE MATERIALES EN EL AULA DE
INFANTIL: MATEMATICAS MANIPULATIVAS

Los materiales manipulativos tienen poca importancia en el aula y en ocasiones no se les
saca el suficiente provecho. El uso de estos instrumentos puede ser un apoyo muy positivo y
didactico. Como su propio nombre indica, se trata de materiales que se pueden utilizar a través de
las manos, aunque no por ello, todo lo que tocamos en el aula es manipulativo desde el punto de
vista didactico. Es decir, los materiales manipulativos se pueden tocar y representan aspectos de

la realidad.
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El pensamiento del nifio en las primeras etapas es concreto, y durante la escolaridad se
pasa al abstracto. Es preciso partir de la manipulacién de diferentes objetos para pasar de una fase
mas representativa a la mas abstracta y por lo tanto numérica. Esta claro que las explicaciones
verbales no son suficiente para que se adquieran los primeros conocimientos matematicos, ya que
no se ha obtenido la capacidad de abstraccion necesaria. La libre manipulacién tampoco es el

camino, ya que asi se pueden descubrir caracteristicas fisicas, pero no matematicas.

Segun Cascallana (1999) cuando se habla de manipulacion matematica, se hace referencia
a una serie de actividades especificas, con materiales concretos, que faciliten de esta manera la
adquisicion de conceptos matematicos. La manipulacion no es un fin en si misma, ni hace que se
llegue de manera automatica al concepto, sino que es necesaria una propuesta de actividades
dirigidas al fin que queremos conseguir. Asi, a través de las actividades que se realizan con los
materiales, los nifios pasan de conocimientos concretos a realizar procesos de abstraccion. Los
materiales auxiliares son necesarios en los primeros afios de escolarizacion, es decir, en educacion
infantil, ya que posibilitan el aprendizaje real de los diferentes conceptos matematicos y ejercen
una funcién atractiva y motivadora para el aprendizaje, creando situaciones interesantes al

alumnado.

No podemaos afirmar que exista un criterio donde todos estemos de acuerdo para decir que un
material es bueno o malo. Lo importante es saber sacar el maximo provecho a cada material en
todo momento. Asi podemos encontrar muchos de estos materiales, aunque la clasificacion méas

general los divide en dos tipos:

- Material estructurado: Son objetos disefiados especialmente para la ensefianza de las
matematicas. Entre estos encontramos: regletas de Cuisenaire, bloques ldgicos, bloques

multibase, tangram, abaco, etc.

- Material no estructurado: Son objetos que no han sido disefiados para educar, aungque
ofrecen grandes posibilidades para explorar y aprender. Entre otros encontramos:

peluches, pelotas, tapones de botellas, pinzas de la ropa, etc.

Actualmente, no solo encontramos materiales o recursos fisicos, sino que también los hay
virtuales. Estos son muy Utiles, ya que ademas de generar gran interés entre el alumnado, son
mucho menos costosos y teniendo los medios, como puede ser hoy en dia, ordenadores, tablets,
incluso moviles, también son mucho mas accesibles, ya que no hace falta realizar una inversién

de dinero para llegar a ellos.

En el libro de Cascallana (1999) encontramos algunos materiales con diversas propuestas de
actividades para realizar con cada uno de ellos. Muestra los materiales estructurados que ha

elegido la autora y los diferentes campos en los que se puede trabajar con cada uno de ellos. Para
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trabajar los sistemas de numeracion y operaciones, el valor posicional de las cifras, la iniciacion
al célculo o los conceptos de doble y mitad, propone los siguientes materiales: el abaco, los
bloques multibase, las regletas de Cuisenaire y juegos de nimeros y de célculo. Nos centraremos

en las regletas de Cuisenaire y el &baco horizontal, para su uso en las aulas de E.I.

Regletas de Cuisenaire

Son un conjunto de regletas, de madera o
plastico, de diez tamafos y colores diferentes, cada una
de estas regletas mide entre uno y diez centimetros y la
base es de un centimetro cuadrado. Cada regleta

representa un ndmero determinado, por ejemplo, la

el nimero uno; la que mide dos centimetros y es roja,

representa el nimero dos y asi, sucesivamente. A

continuacion, se muestra una imagen donde se pueden 10

7
3
—
—7
. ) 9

regleta que mide 1 centimetro y es blanca, representa — 7
—— 9
—— 79
|

f

observar los diferentes colores y longitudes. Cabe Imagen 2. Regletas de Cuisenaire. Recuperado el

destacar que siempre los mismos colores concuerdan 30 de junio de 2022, de
https://image.slidesharecdn.com/regletas-2-

con las mismas longitudes. 1215405520784307-8/95/regletas-2-2-
728.jpg?ch=1215380376

Este material es muy clasico y se encuentra en las aulas desde hace mucho tiempo, se
emplea en las primeras edades, y aunque es un material manipulativo, es necesario que nos nifios
tengan ya un cierto grado de abstraccion para poder utilizarlo y sacar el mayor rendimiento. Con
las regletas conseguimos que se asocie la longitud al color, se establezcan equivalencias y saber

que cada regleta representa un nimero y viceversa.

En el siguiente enlace podemos encontrar a través de las TICs, las regletas de Cuisenaire,

donde podemos utilizarlas de manera muy intuitiva.

https://mathsbot.com/manipulatives/rods

Abaco : , 0
€ew SELEED

. ‘ )

Consta de un marco o soporte de madera y una serie de 8660 5660
varillas colocadas de manera horizontal o vertical en donde se , )
}86000000— @

ensartan una serie de anillas o bolas de diferentes colores. Este

material es idoneo para cubrir una de las primeras fases del g
Imagen 3. Abaco horizontal.

conocimiento matematico que es la manipulativa. Ademas, desarrolla ge_cupefado el 30 de junio, 2022
en gran parte la motricidad fina ya que, al utilizarlo y pasar las bolas https://www.recunchosdidacticos.

com/juguetes/6277-juegos-
matematicos/6657-jueqos-
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de un lado a otro, la practicardn y mejoraran. A continuacion, se muestran algunas imagenes de

los diferentes tipos de dbaco.

Este material también es uno de
los recursos mas antiguos para la didactica
de las matemadticas, en especial para
aprender los sistemas de numeracion y
calculo de las operaciones con nimeros
naturales. Normalmente cada varilla

cuenta con diez bolas.

Cada abaco trabaja diferentes  magen 4. Abaco vertical. Recuperado el 30 de junio de 2022 de:
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/1186-
tm_thickbox_default/abaco-vertical-colegios.jpg

contenidos. El dbaco vertical se centra en el

sistema de numeracion posicional, ademas
en educacion primaria se trabajan las sumas y restas. El abaco horizontal trabaja la numeracion y
el calculo. Se trabajan diferentes cantidades dependiendo del nimero de filas: se trabajan los

numeros hasta el 10 con una fila; hasta el 20, con dos filas y hasta el 100 con 10 filas.

El dbaco horizontal con 2 filas se conoce como el Rekenrek. Tiene un origen bastante
reciente, disefiado por Adrian Treffers, investigador del Instituto Freudenthal de Holanda, a
finales del siglo XX.

Imagen 5. Abaco Rekenrek. Recuperado el 30 de junio de 2022 de: https://gynzy.imgix.net/content-
thumbnail/tool/39_es_508.png?crop=&fit=crop&w=600&h=600&dpr=1

Este abaco tiene unas caracteristicas especiales. Se trata de un abaco horizontal con dos
filas, aunque también le encontramos con diez filas. En cada fila hay diez bolas, de las cuales las
primeras cinco comenzando por la izquierda son rojas y las otras cinco son blancas, asemejandose
asi a los dedos de cada mano. Este abaco fue creado para facilitar el cambio del céalculo con los
dedos al céalculo mental. Lo podemos observar en la Imagen 5.
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Imagen 6. Abaco de una fila. Elaboracion propia.

Sin embargo, en los primeros pasos del conteo y el aprendizaje de los nimeros, nos
centraremos en un abaco horizontal con solo una fila, con diez cuentas, reproduciendo los diez
dedos de las manos. De esta manera he decidido construir este abaco, ya que de manera comercial
no he sido capaz de encontrarlo. En especial este dbaco esta realizado con materiales sobrantes
de una empresa que trabaja con madera y comprando exclusivamente las cuentas. La realizacion
de este puede llevarse con materiales reciclados, aunque su durabilidad puede variar. Por ejemplo,
con cartones, cuerda y tapones de botellas blancos y rojos.

En el siguiente enlace podemos encontrar a través de las TICs, el &baco Rekenrek, donde

de manera muy intuitiva podemos decidir la cantidad de filas deseadas y mover las bolas.

https://apps.mathlearningcenter.org
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6. PROPUESTA DIDACTICA

Esta propuesta didactica esta basada en el marco tedrico expuesto anteriormente, es decir,
se presentan actividades para el comienzo de la numeracién en el aula, basadas en los nuevos

métodos y materiales inspirados.

Es importante recordar que esta no es la Unica forma de llevar a cabo la iniciacion al
conteo y la numeracion en el aula de infantil, sino una opcion, un modelo que puede ser utilizado

o0 dar idea a otros educadores para adaptarlo o afiadirlo a su propuesta educativa.
6.1CONTEXTO

La siguiente propuesta de intervencion ha sido disefiada para ponerla en préctica en un
aula real, del segundo Ciclo de Educacion Infantil, mas concretamente un colegio de Educacion
Infantil y Educacion Primaria, ubicado en la localidad de Fuentes de Nava, a 26 Km de Palencia,
situado en la comarca de Tierra de Campos. Es un centro de titularidad publica y rural. El
alumnado total del centro es de 39 alumnos, de los cuales 11 son procedentes de familias
marroquies, 2 de familias bulgaras y 2 de familias argentinas. Alrededor del 40% del alumnado
pertenece a otra cultura diferente. Normalmente todos los alumnos estan integrados por igual, sin
gue los compafieros hagan distinciones. A veces la diferencia de idioma dificulta las relaciones
de los profesores con los padres, ya que es complicado comunicarse de manera eficaz. La mayoria
de las familias provienen de una clase social de tipo medio cuyas labores principales son la

ganaderia, la agricultura o empleos en servicios o industrias cercanas.

Respecto al aula de infantil encontramos 9 alumnos, de los cuales 7 pertenecen a la clase
de 3 afios y 2 a la de 4 afos. Dentro de la clase de 3 afios contamos con 4 alumnas y 3 alumnos;
en la clase de 4 afios encontramos a 2 alumnos. La clase cuenta con una diversidad cultural
teniendo dentro de los alumnos que pertenecen al curso de 3 afios, un nifio de procedencia

argentina, una nifia de procedencia bulgara y un nifio de procedencia marroqui.

Los alumnos tienen un desarrollo cognitivo de acuerdo con su edad, encontrandose en el
subperiodo preoperacional segun Piaget. Vemos cémo los nifios son capaces de interactuar de
manera compleja, aunque siguen presentandose situaciones que por la légica todavia no son
capaces de resolver. Los rasgos cognitivos de la etapa son el egocentrismo, la irreversibilidad, el

razonamiento transductivo, el animismo y la centracion.
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6.2METODOLOGIA

La metodologia en la que nos basaremos seré la recomendada por el Decreto 122/2007,
de 27 de diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacidon Infantil
en la Comunidad de Castillay Ledn, que nos indica que la manera adecuada de llevar a cabo las
clases tiene en cuenta las caracteristicas de todos los nifios y nifias. Ademas, se propone que los
estimulos sean una rama importante de la metodologia a seguir, atendiendo estos a sus
necesidades e intereses. La adecuacion del maestro al nivel de desarrollo y el ritmo de aprendizaje
del alumnado serd un criterio muy importante en todas las actividades. Para esto es necesario
saber ajustar las programaciones al alumnado, basadndonos en el conocimiento de las
caracteristicas psicolégicas y los procedimientos madurativos y de aprendizaje de los nifios.
Ademas, siempre que sea necesario, se introduciran medidas especificas de atencién a la

diversidad.

El aprendizaje significativo sera un principio en el que se basara este proyecto, siendo
necesario que en el aula se trabaje desde aprendizajes cercanos y muy proximos a los intereses de
los nifios y nifias. De esta manera a través de juegos y actividades basadas en figuras u objetos
cercanos a su vida cotidiana, podremos crear estar relaciones. Es importante destacar que el uso
del lenguaje como un medio de comunicacion serd una herramienta importante para observar la
interiorizacién y el entendimiento de los conocimientos. Otro principio es el enfoque
globalizador, ya que esta propuesta, claramente basada en el area de las matematicas, puede
combinarse, y para que sea mas efectiva se debera hacer con el resto de las &reas, porque al trabajar
con imagenes u objetos, estos son facilmente remplazables para adaptar las actividades al tema

que queramos.

Como principal recurso educativo en estas edades encontramos el juego. Diversos autores
ya han escrito sobre este principio como Quintas ( 2020) y Leyva (2011). Sabemos que es un
medio de aprendizaje atractivo y de disfrute para los mas pequefios. Tiene una variedad
impensable de beneficios, aunque para que sea un principio tan interesante, este debe organizarse

de modo significativo por el maestro.

La importancia de trabajar en grupo en el aula es claramente un hecho, ya que a través de
las interacciones alumno-maestro o alumno-alumno, se crean formas de comunicacion y
expresion de todo tipo, contribuyendo asi al desarrollo de la comprension y utilizacion del
lenguaje. Ademas, trabajar en un ambiente seguro, agradable, acogedor y ludico hace que se

ofrezcan inmensidad de situaciones de aprendizaje y descubrimiento.
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Con los materiales que se presentan deberemos trabajar en una metodologia de relacion
respetuosa con los objetos, ya que a través de la manipulacion se construye el conocimiento, y

desarrollar las relaciones causa-efecto, a la vez que se desarrollan motrizmente.

Por Gltimo, destacar la organizacion del espacio y el tiempo y la relacion con los
familiares. En primer lugar, en E.I. encontramos que la organizacion debe ser claramente flexible
y adaptable a las necesidades que surjan y las caracteristicas individuales del alumnado. Aunque
las actividades estén programadas, su tiempo es estimado, ya que siempre pueden suceder
imprevistos o dificultades. La relacion con las familias debe ser de colaboracion, donde las
familias y los docentes remen en el mismo sentido en la educacion de los nifios y nifias. Asi las
familias seran informadas regularmente de las actividades y temas trabajados en el aula para, si
fuera necesario, poder facilitar material a aquellas que lo deseen y poder continuar con este
desarrollo integral en todos los ambitos del alumnado. Es importante que siempre se motivara a

las familias en la participacion en las actividades.

El trabajo se llevara a cabo con todo el alumnado al mismo tiempo en grupo, tratando asi una
metodologia grupal, donde el respeto durante las intervenciones a otros compafieros y el turno de

palabra serd una parte importante a remarcar.

6.30BJETIVOS GENERALES

El principal objetivo es elaborar, a través de la recopilacion y la creacion, una propuesta para
el comienzo de la numeracion en el aula de tres y cuatro afios a través de actividades y materiales,

alguno de estos de elaboracion propia. Todas las actividades persiguen los mismos objetivos:

- Crear una actitud positiva ante las matematicas

- Conocer los primeros diez nimeros de la secuencia numérica (1-10)
- Saber la secuencia numérica

- Iniciarse en el conteo

- Adquirir y trabajar el proceso de subitizacion

- Introducir el uso de las TICs

Los objetivos especificos de cada actividad se encuentran dentro de cada una especificados.
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6.4CONTENIDOS

Los contenidos que cubre la propuesta didactica son los que anteriormente hemos nombrado,
que pertenecen al curriculo de Educacion Infantil. También trabajaremos contenidos especificos
del area de la matematica. Destacamos:

Los nimeros

- Las cantidades

- El trabajo en grupo

- Elusodelas TICs

- El trabajo de los nimeros a través de los materiales de elaboracion propia
- El proceso de subitizacion

- Lasecuencia numérica y el conteo

6.5TEMPORALIZACION

Esta propuesta esta programada para llevarse a cabo a lo largo de todo el curso, ya que se
irén realizando las actividades a medida que se vean superadas las dificultades por los alumnos,
aungue se recomienda que se empiece cuando el periodo de adaptacion ya se haya realizado y los
alumnos hayan establecido una serie de rutinas en la escuela. Al tener alumnos de diferentes
edades, puede que los mas mayores ya tengan adquiridos los primeros pasos y necesiten realizar

las primeras actividades solo como repaso.

6.6 ACTIVIDADES

Actividad 1:
Fuente: Teaching Math to Young Children. Educator's Practice Guide. Pag. 16

Objetivos especificos:

- Trabajar la subitizacion de 1 a 3 objetos

- Conocer los numeros del 1 al 3 y su cantidad
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- Respetar el turno de palabra

- Memorizar la secuencia de conteo hasta el nmero 3

Descripcion:

Coger de uno a tres objetos que se encuentren por el aula. Primero se les mostraran
durante unos 15 segundos, mé&s tarde se meteran en una caja para a continuacion preguntar:
¢Cuéntos (por ejemplo, mufiecos) hay dentro de la caja? Cuando los alumnos hayan dicho las
respuestas, abriremos la caja y contaremos en voz alta la cantidad de objetos que hay. Podemos
dejar esta tarea a los alumnos de cuatro afios o realizarla el docente, remarcando la respuesta tras
contar. Esto se repetira, pero cambiando los objetos y nimero de objetos que se introducen en la
caja. Podemos dejar que los mas mayores se encarguen del proceso una vez que ya hayan
adquirido las normas. Para avanzar y aumentar la dificultad, trabajaremos progresivamente con

nimeros mas grandes, en especial con los alumnos mas mayores.

Materiales y recursos:

- Caja de zapatos

- Objetos del aula

Actividad 2:
Fuente: Teaching Math to Young Children. Educator's Practice Guide. Pag. 18

Objetivos especificos:

Practicar el conteo uno a uno

- Identificar la cantidad de objetos
- Memorizar la secuencia numérica
- Trabajar la cardinalidad

Descripcion:

El maestro mostrara una tarjeta con una cantidad de objetos en ella. A uno de los alumnos
se le pedira que cuente en voz alta para toda la clase la cantidad de (por ejemplo, manzanas) que
hay en la tarjeta. Cuando este haya contado de manera correcta la cantidad de manzanas que

aparecen en la tarjeta, el maestro cubrird esta con el carton y hara la pregunta de cuantas manzanas
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estoy tapando. Los nifios deberan responder el Gltimo numero de la coleccion dicho por el

compafiero para que la respuesta sea correcta.

Materiales y recursos:

- Tarjetas de creacién propia con diferentes cantidades del mismo objeto dibujado o

impreso

- Un cartdn para cubrir la tarjeta

Actividad 3:

Fuente: Elaboracion propia

Obijetivos especificos:

- Trabajar la memoria

- Practicar la
subitizacion y el conteo

- Desarrollar la

motricidad fina

Descripcion: Imagen 7. Juego de cartas. Elaboracion propia.

Las tarjetas se dan la vuelta y las encontramos bocabajo. El juego trata de hacer parejas
de cartas que contengan la misma cantidad de dibujos. Cada alumno por orden debera dar la vuelta
a dos, decir las cantidades y, si estas coinciden, se quedara las cartas, si no, debera volver a

ponerlas en la posicion inicial.

Materiales y recursos:

- Juego de cartas de elaboracion propia

Actividad 4:
Fuente: Elaboracién propia

Obijetivos especificos:

- Trabajar la descomposicidn de nimeros

- Desarrollar la motricidad fina
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Descripcion:

Con las regletas de Cuisenaire, descomponer nimeros. Trataremos de tener regletas para
todos los alumnos, y comenzaremos por numeros pequefios, del 1 al 3 y méas adelante
aumentaremos la cantidad. Para motivar mas a los alumnos, podemos llevar a cabo esta actividad
a través de la pizarra digital de manera que el maestro muestre algunas de las formas de combinar

0 que los alumnos salgan a realizar diferentes actividades.

"= e E

Imagen 8. Descomposicién de nimeros con regletas Cuisenaire. Elaboracion propia.

Materiales vy recursos:

- Regletas de Cuisenaire

- Pizarra digital

Actividad 5:

Fuente: Elaboracion propia

Objetivos especificos:

- Trabajar el nimero, de manera cardinal, visual y con la mano.

Descripcion:

El maestro indicara a los nifios que traigan un nimero concreto de objetos y estos deberan
traer la cantidad adecuada. Se pretende que trabajen el proceso de conteo, a la vez que la cantidad
y los nimeros. Se deberd mostrar con los dedos la cantidad de objetos contados, ademas se
verbalizara la cantidad de objetos y se elegira una ficha con el nimero de objetos que la maestra

mand®d traer.

Materiales y recursos:

- Cartas con los niimeros escritos
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Actividad 6:

Fuente: Elaboracion propia

Objetivos especificos:

- Trabajar con el abaco de una fila inspirado en el Rekenrek
- Encontrar las relaciones entre los dedos de las manos y las bolas de colores

- Desarrollar la motricidad fina

Descripcion:

El maestro pedird que a través de los dedos de las manos representen diferentes nimeros
y tras esto, deberan ir al &baco y poner la misma cantidad de bolas. Con los nimeros mayores de
5 podrén directamente coger las bolas y luego afiadir contando las que faltan. Para poder hacer
mas atractiva esta actividad se puede llevar a cabo a través de la pizarra digital en el enlace

anteriormente nombrado.

Materiales vy recursos:

- Abaco de elaboracion propia inspirado en el Rekenrek

- Pizarra digital

Actividad 7:
Fuente: Elaboracion propia

Obijetivos especificos:

- Iniciarse en la sumay la resta
- Desarrollar la motricidad fina

Descripcion:

Con el &baco, se les presentaran pequefios problemas de la vida cotidiana de adicion y sustraccion.
A través de este instrumento y mover las bolas de lado a lado, podran, ya sea a través del conteo
o la subitizacidn de las bolas, dar un resultado correcto. Esta actividad puede ser comprobada por

el maestro en la pizarra digital en el enlace del abaco citado anteriormente.
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Materiales y recursos:

- Abaco de elaboracion propia inspirado en el Rekenrek

- Pizarra digital

Actividad 8:
Fuente: Elaboracion propia

Objetivos especificos:

- Identificar los nimeros vecinos y saber cual es mayor o menor.

Descripcion:

Con el abaco se les pedird que cologuen un nimero concreto de bolas y que afiadan o
quiten una bola, a esto lo llamaremos vecinos. Tras ello, preguntaremos cual es mayor de los dos.
Para realizar esta actividad es mas sencillo contar con mas de una linea en el abaco, por ello,

podremos llevar a cabo esta actividad en la pizarra digital usando el Rekenrek.

Materiales vy recursos:

- Pizarra digital

6.7EVALUACION

Al igual que la metodologia a seguir, la evaluacion la encontramos en el mismo Decreto
122/2007, Asi entendemos que la evaluacion debe ser global, continua y formativa, adaptandose

a las caracteristicas, necesidades y particularidades de cada alumno.

A través de la observacion directa y sistemética durante la puesta en practica de la
propuesta didactica, podremos evaluar de manera individual a cada alumno. A través de un diario,
podremos ver el progreso individual de cada alumno y la superacion de los diferentes obstaculos
a lavez que, si es necesario, adaptar las actividades a un nivel deseado y adecuado a cada alumno,
ya que sera una evaluacién continua, tanto del alumnado como de la puesta en préactica de la
propuesta, la metodologia empleada y la accion docente. A través de una tabla de doble entrada
donde encontraremos el listado de alumnos y las actividades con sus objetivos, podremos ir
marcando la consecucion de estos de manera individual para poder observar de manera mas visual

el avance de los nifias y nifios y la consecucion de esos objetivos, como la Tabla 4.
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La evaluacion al ser continuada nos mostrara el desarrollo de los nifios, pero sera
necesaria una evaluacion final de la propia propuesta y de la accion docente para poder ver

posibles mejoras y llevarlas a cabo, podemos encontrar un ejemplo con la Tabla 3.

Si No

Los contenidos planificados con anterioridad se han tratado en el aula

El contenido ha sido adecuado para el alumnado

La participacion ha sido activa

Las actividades han generado interés en el alumnado

Se han preparado y utilizado los materiales adecuados

La metodologia es adecuada para la clase

La propuesta se adapta a las necesidades del alumnado

Tabla 3. Rubrica de evaluacion de la propuesta. Elaboracion propia.

41



Alumno 1

Alumna 2

Alumno 3

Alumna 4

Alumno 5

Alumna 6

Alumno 7

Alumna 8

Alumno 9

Trabajar la subitizaciébnde 1 a 3
objetos

Conocer los nimeros del 1 al 3
y su cantidad

Respetar el turno de palabra

Memorizar la secuencia de
conteo hasta el nimero 3

Practicar el conteo uno a uno

Identificar la cantidad de
objetos
Memorizar la secuencia
numerica

Trabajar la cardinalidad

Trabajar la memoria

Practicar la subitizacion

Practicar el conteo

Trabajar la descomposicién de
ndmeros

Trabajar el numero de manera
cardinal

Trabajar el nimero, de manera
visual

Trabajar el nimero con la mano

Trabajar el abaco inspirado en
el Rekenrek

Encontrar las relaciones entre
los dedos de las manos y las
bolas de colores

Desarrollar la motricidad fina

Iniciarse en la sumay la resta

Identificar los nimeros vecinos
y saber cual es mayor o menor

Tabla 4. Rubrica de evaluacion del alumnado. Elaboracion propia.
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7.CONCLUSIONES

A través de la realizacion del trabajo podemos afirmar que se ha llegado a la superacion de
los objetivos principales de: resaltar la importancia de las matematicas en el sistema educativo,
desde edades tempranas, analizar las estrategias usuales de ensefianza de la numeracion en E.I. e
investigar algunas de las nuevas metodologias, conocer las ventajas del uso de materiales
manipulativos en las aulas de Educacion Infantil, en concreto, el dbaco Rekenrek y elaborar y
disefiar una propuesta didactica sobre los primeros pasos de la numeracion en el aula, con

metodologias globalizadoras, ludicas y manipulativas, a traves del aprendizaje significativo.

Tras el estudio realizado hemos conocido una nueva manera de comenzar con la numeracion
en el aula de infantil y diferentes conceptos novedosos como la subitizacién. También materiales
poco utilizados en nuestras aulas como el &baco Rekenrek, el cual, entendemos que tiene una gran
variedad de posibilidades para pasar del conteo con las manos a las operaciones de tipo simbdlico,

lo que supone un gran paso en el desarrollo matematico del alumnado.

La creacidn de material que no estd comercializado es también un importante aspecto a
tener en cuenta en este trabajo, ya que podemos asi demostrar que los materiales pueden ser
creados por los docentes y ser tanto o mas validos que los materiales estructurados gque se pueden
comprar. Pero es importante destacar que no se trata solo del material, sino de la utilizacién de

este y de la manera en que el docente lo utiliza en el aula para sacarle el mayor provecho.

Aunque la propuesta didactica no ha podido ser puesta en préactica en el aula para la que
estaba planificada, es importante saber que como docentes tenemos la capacidad de, basandonos
en una investigacion, crear y adecuar actividades ya existentes para trabajar con nuestros alumnos.
Destaco la gran importancia de la evaluacion continua de la propia propuesta didactica ya que, de
esta manera, al poder realizar cambios durante su desarrollo, el resultado sera mucho mas positivo

en la clase.

En el ambito personal la realizacion de este trabajo ha sido una gran oportunidad de
demostrarme la capacidad de aplicar técnicas para la investigacién autdnoma, partiendo de estas
para poder llegar, en un futuro, a crear propuestas innovadoras en el aula, para ofrecer la mejor
educacion posible. Ademas, me ha animado a no conformarme con los materiales que existen o
las actividades que hay, sino a ser creativa y realizar materiales y actividades que sean Utiles en

el desarrollo integral del alumnado.
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