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RESUMEN

En los ultimos afos, las nuevas tecnologias han experimentado un gran
desarrollo. En la actualidad, los teléfonos moviles representan una de estas
tecnologias que se usan de manera continua en la vida cotidiana. Sin embargo,
Su uso como herramienta pedagogica no estd complementamente instaurada
en el dia a dia de las aulas. Los teléfonos moviles estan al alcance de
practicamente toda la poblacion, dando la oportunidad de que éstos puedan
usarse con fines educativos tanto en entornos formales como informales. Este
trabajo tiene como objetivo principal el uso de los teléfonos moviles para la
realizacion de actividades préacticas. Por ello, se proponen tres
experimentaciones practicas que pueden ser llevadas a cabo por el alumnado
con sus teléfonos moviles. Para fomentar el interés también se hace uso de
una de las redes sociales que mas importancia ha ganado entre los jovenes en
los ultimos afios, TikTok. De esta forma, se han subido a la mencionada red
social una serie de videos que sirven de guia y explican el procedimiento a
seguir al alumnado para la realizacion de los experimentos practicos. Los
videos también pretenden servir como ayuda o inspiracion a otros profesores
interesados en la innovacién didactica para incorporar este tipo de actividades
en sus programaciones. Se espera que mediante la incorporacion del teléfono
movil en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se fomente la motivacion y el
interés por parte del alumnado.

ABSTRACT

In last years, new technologies have experienced a great development.
Currently, mobile phones represent one of these technologies that are used
continuously in everyday life. However, its use as a pedagogical tool is not
completely established in the daily life of the classroom. Mobile phones are
available to practically the entire population, giving them the opportunity to be
used for educational purposes in both formal and informal settings. The main
objective of this work is the use of mobile phones to carry out practical activities.
For this reason, three practical experimentations are proposed that can be
carried out by students with their mobile phones. To estimulate interest, is also
used one of the social networks that has gained more importance among young
people in recent years, TikTok. In this way, a series of videos have been
uploaded to the mentioned social network that serve as a guide and explain the
procedure to be followed by the students to carry out the practical experiments.
The videos are also intended to serve as help or inspiration to other teachers
interested in educational innovation to incorporate this type of activity in their
programming. It is expected that by incorporating the mobile phone in the
teaching-learning process, motivation and interest on the part of the students
will be promoted.
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1. INTRODUCCION Y OBJETIVOS

El desarrollo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion,
conocidas como TIC, durante los ultimos afios ha causado un gran impacto a
nivel social, sin embargo, todavia no ha tenido un resultado significativo a nivel
educativo. En la actualidad, existe una intencion para que el sistema educativo
sea capaz de responder a una sociedad cada vez mas digitalizada. Las TIC
tienen un papel en la ensefianza muy significativo, ya que el uso de
herramientas tecnolégicas mejora la calidad de la educacién (Qurat-ul-Ain et
al., 2019).

El uso de las TIC tiene una gran cantidad de ventajas en el proceso de
ensefianza de materias técnico cientificas (Gil et al., 2015):

e Posibilidad de realizar observaciones.

e Recogida de datos en tiempo real de un experimento, para su posterior
analisis.

e Observacion de fenomenos que transcurren de forma rapida.

Ademas, tiene otras ventajas mas transversales como fomentar la motivacion
por parte de los alumnos, mejorar las habilidades sociales y de comunicacién
y abrir las puertas a una gran variedad de conocimiento. Se espera que el
alumnado de hoy en dia desarrolle ciertas cualidades como el pensamiento
critico, habilidades comunicativas, capacidad para resolver problemas y la
creatividad, mediante el uso de las TIC (Qurat-ul-Ain et al., 2019).

Sin embargo, se debe tener en cuenta que el uso de herramientas TIC por si
solas en el aula, no conllevard una mejora automatica en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del alumnado. Estas deben tener un enfoque
pedagdgico y tener un propdsito claro, de lo contrario, pueden tener un efecto
negativo (Gil et al.,, 2015). Para que el alumnado pueda alcanzar un
aprendizaje significativo mediante el uso de herramientas TIC, en este caso, el
teléfono movil, es necesario que las practicas experimentales tengan unos
objetivos bien definidos de acuerdo a unas estrategias pedagogicas.

A lo largo de este trabajo se presentan una serie de actividades practicas
disefiadas para que el alumnado pueda realizarlas a través de su teléfono mévil
y con recursos de uso cotidiano. Las actividades practicas propuestas se
encuadraran en la asignatura de Tecnologia para el curso de 4° de la ESO, y
estaran centradas en los contenidos de fluidos y presiones.

El trabajo tiene como objetivo principal hacer mas atractivo el aprendizaje del
alumnado a través de nuevas metodologias basadas en herramientas TIC,
como son el telefono movil y las redes sociales, que tanto usan y atraen a los
jovenes, para el desarrollo de experimentaciones practicas.

Como objetivos secundarios se establecen los siguientes:

PAGINA 9



e Incorporar las redes sociales como herramienta didactica, en particular
TikTok.

e Proporcionar a otros profesores ejemplos de practicas experimentales a
traves del teléfono movil.

e Afianzar los contenidos y desarrollar las competencias béasicas relativas
a las actividades practicas.

e Facilitar al profesorado la introduccién de las herramientas TIC a sus
programas didacticos.

e Fomentar la autonomia y el interés del alumnado en materias STEM.

El aprendizaje practico es especialmente importante para las materias STEM
(Science, Technology, Engineering and Mathematics), a partir del cual el
alumnado puede afianzar y comprender con mayor facilidad los contenidos
tedricos. Sin embargo, el uso de metodologias didacticas tradicionales puede
ocasionar una falta de interés en este tipo de asignaturas. Para hacer las
practicas experimentales mas atractivas y para fomentar el interés y la
motivacion de los alumnos, se grabardn una serie de videos en una de las
redes sociales que los jovenes més utilizan: TikTok, que les serviran de guia
para la realizacion de las practicas. De esta forma, se pretende incorporar una
red social como herramienta educativa.

TikTok en el aula no tiene por qué ser una distracciéon que se prohiba cuando
en realidad puede ser una herramienta atil para ayudar a llegar a los
estudiantes e interactuar con ellos en un nivel mas profundo y significativo, y
puede llegar a ser una poderosa herramienta para fomentar la creatividad
(Luke, 2021).

Segun una investigacion desarrollada por Ferstephanie & Pratiwi ha
demostrado que la implementacion de TikTok es una herramienta eficaz para
desarrollar la motivacion de los estudiantes en la capacidad de hablar. TikTok
hizo que los estudiantes disfrutaran del aprendizaje, especialmente al
motivarlos a desarrollar su capacidad comunicativa (Ferstephanie & Pratiwi,
2021).

En el estudio desarrollado por Escamilla-Fajardo et al., (2021) se introduce
TikTok como una herramienta de aprendizaje en cursos de expresion corporal
debido a su elevado potencial educativo ya que TikTok se adapta muy bien al
contenido expresivo y creativo del curso a través de la musica y el movimiento
(Escamilla-Fajardo et al., 2021).

Hay multitud de profesores que ya han incorporado TikTok a sus clases, como
Alberto Busto, que sube videos sobre contenidos relacionados con Lengua y
Literatura a través de su canal Blogdelengua; y Francisco Pajuelo, que sube
videos de historia disfrazado de personajes historicos aportando un toque de
humor (Jiménez, 2021).
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Ademas de la inclusion de las redes sociales como herramienta educativa, el
teléfono movil también nos puede proporcionar muchas otras herramientas. En
el area de la asignatura que nos ocupa, Tecnologia, una de estas herramientas
puede ser la aplicacion Phyphox, la cual se puede instalar en los dispositivos
moviles de forma gratuita. Gracias a aplicaciones como Phyphox se pueden
realizar una gran diversidad de experimentos practicos utilizando un teléfono
movil en entornos informales, sin la necesidad de disponer de un taller o
laboratorio. A través de esta aplicacion, el alumnado usara sus teléfonos
moviles para tomar distintas mediciones. Concretamente, en las actividades
practicas desarrolladas tendrdn que hacer uso del barometro para medir la
presion en funcion de distintos parametros.

Las préacticas propuestas se basan en la tendencia BYOD (Bring your own
device), de forma que el alumnado use sus teléfonos inteligentes para la
realizacion de las actividades practicas.

La propuesta desarrollada en este trabajo se justifica por la necesidad de:

e Introducir pequeiias pildoras de innovacion educativa con el objetivo de
transformar poco a poco la metodologia de ensefianza tradicional.

e Dar una vuelta de tuerca a las practicas de laboratorio habituales
incorporando herramientas pedagdgicas, como pueden ser los teléfonos
moviles, que posibiliten realizarlas en entornos informales fuera del
centro educativo.

e Trabajar las competencias clave, especialmente la de aprender a
aprender, la digital, y la competencia matematica y en ciencia y
tecnologia.

e Fomentar el interés hacia las materias STEM, a través de un aprendizaje
practico basado en el uso del teléfono movil y de las redes sociales.

ESTRUCTURA DEL DOCUMENTO

El trabajo se encuentra estructurado de la siguiente forma:

En el apartado 2 se hara una revision del uso que tienen en la actualidad las
nuevas tecnologias en el aula. También se encontrara la influencia que tienen
las redes sociales en los adolescentes, y cOmo estas redes sociales se pueden
convertir en una herramienta educativa para los estudiantes. En concreto, se
relacionara con TikTok, una de las redes sociales que mas utilizan los
adolescentes, pudiendo proporcionar su uso una fuente de creatividad y
motivacion extra para los estudiantes.

A continuacion, en el apartado 3 se indicara como se puede utilizar el teléfono
movil para la realizacion de actividades practicas en materias cientifico-
tecnolégicas. Para ello, se revisaran los principales sensores que estan
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presentes en los teléfonos moviles, asi como su funcion. Normalmente, no se
conoce su existencia y el gran potencial que tienen a la hora de realizar
pequefios experimentos fisicos y tecnoldgicos.

Sin embargo, para la realizacion de los experimentos a través de los sensores
gue poseen los teléfonos moviles, es necesario una aplicacion que registre los
datos. Por ello, también se expondran las caracteristicas de Phyphox, la
aplicacion utilizada durante el presente trabajo.

En el apartado 4, se establecera la relacion de la propuesta desarrollada en
este trabajo con el curriculo, asi como con las competencias clave que se
trabajaran.

Seguidamente, en el apartado 5, se encontrara desarrollada la teoria
fundamental relacionada con los fluidos y las presiones que se aplicara en las
actividades practicas. Mas adelante se encontraran las actividades practicas
propuestas para que los alumnos las realicen con sus dispositivos moviles. El
sensor que tendran que utilizar para llevar a cabo todas ellas es el barometro,
para la medicién de la presion en funcion de diferentes parametros. En este
apartado se desarrollard la metodologia que el alumnado tendra que seguir
para la realizacion de las practicas y los principales resultados obtenidos tras
el analisis de los datos. También se incluye una rabrica de evaluacion de las
actividades practicas.

Finalmente, se podran encontrar los apartados 6 y 7 referentes a las lineas
futuras de trabajo y las conclusiones extraidas durante la realizacion de este
trabajo.
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2. USO DE HERRAMIENTAS TIC EN EL AULA

El desarrollo de las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacién en los
hogares espafioles es un hecho, el cual ha experimentado grandes cambios
en los ultimos afios. En la ilustracion 1 se puede ver la evolucion en el
equipamiento TIC en los hogares espafoles (INE. Instituto Nacional de
Estadistica, 2021):

100
95
90
85 4

80

75 4

70 4

65 4

60

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
— Viviendas con algun tipo de ordenador ——Viviendas con conexidn de banda ancha ——Teléfono fijo Teléfono movil

llustracion 1. Evolucién de las TIC en los hogares espafioles. Fuente: INE

Analizando estos datos, se puede decir que la implantacion de las TIC en los
hogares es bastante alta, y cada afio es superior al anterior (exceptuando el
teléfono fijo).

Segun la Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de Informacion
y Comunicacion en los Hogares del INE, el uso de las TIC en menores (de 10
a 15 afios) también esta muy extendido. Comparando los datos con los del afio
anterior (2020) se ha incrementado el uso de ordenadores (95,1% frente a
91,5%) y de Internet (97,5% frente al 94,5%), mientras que el uso del teléfono
movil se reduce ligeramente (68,7% frente al 69,5%), tal y como representa la
ilustracion 2.

PAGINA 13



Usuarios de Usuarios de internet Disposicion de movil

ordenador en los en los tltimos tres en los ultimos tres
ultimos tres meses meses meses
TOTAL 951 97,5 68,7
Por sexo
Hombres 945 97,4 65,5
Mujeres 958 97.6 722
Por edad
10 afios 89,7 93,1 21,6
11 afios 94,5 97,2 44,7
12 afios 95,0 97,1 675
13 afios 96,4 98,6 857
14 afios 96,8 99,0 935
15 afios 97,9 99,5 96,3

llustracion 2. Uso de las TIC en menores de 15 afos. Fuente: INE

Se puede apreciar que, por género, las mujeres hacen un uso de las TIC
ligeramente superior a los hombres, mientras que, por edad, es a partir de los
13 afios cuando el uso del teléfono movil experimenta un mayor incremento.

En lo que respecta al &mbito educativo, en los ultimos afos las pantallas y las
TIC se han ido convirtiendo en un recurso de gran utilidad. Especial relevancia
tuvo el uso de estas tecnologias digitales durante la pandemia de COVID-19.
Gracias a estas nuevas herramientas educativas, se pudieron sustituir las
clases presenciales por clases virtuales, pudiendo continuar, sin gran dificultad
en la mayoria de los casos, el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se puede decir que el confinamiento ha supuesto un punto de inflexién a la
hora de incorporar las herramientas TIC en el aula. Segun un estudio de GAD3
y Empantallados, sobre el impacto de las pantallas en la vida familiar, la
mayoria de los adolescentes como sus familias preferirian utilizar como
material escolar dispositivos electronicos o una combinacion de los mismos
junto con los libros de texto, descartando la opcion tradicional de estudiar
Unicamente a través de libros, tal y como representa la ilustracion 3
(Empantallados y GADS3, 2021).

m Libros en papel

= Ordenador/tablet
ADOLESCENTES PADRES

= Mixto

u Me da igual

llustracion 3. Preferencias del uso de material escolar. Fuente: Empantallados y
GAD3
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Las respuestas dadas por los alumnos y los padres encuestados, concluyen
que la experiencia del “e-learning” llevada a cabo durante la pandemia, les ha
abierto los ojos hacia el uso de las TIC como herramientas didacticas, de forma
gue estos nuevos recursos atraigan a los estudiantes, complementen el
proceso educativo y alcancen aprendizajes mas significativos.

A pesar de que se ha invertido en nuevas tecnologias en los centros docentes,
esta disposicion no esta ligada a un mayor uso por una razon de gran peso: la
formacion docente en el uso de TIC. Esta formacion, ademas de ir
acompafada con la practica, supone un gran cambio como es la adaptacion
del curriculo (Bartolomé Pérez, 2018). Sin embargo, en los ultimos afios se
esta produciendo un relevo generacional entre los docentes, teniendo los
nuevos profesores una mayor experiencia en el uso de herramientas
tecnoldgicas y digitales.

En el modelo educativo Nordico, el espacio educativo del aula se compone de
un ensamblaje de elementos, que se han ido adaptando a lo largo de los afios.
Uno de estos elementos son los teléfonos moéviles. Ademas del alumnado, los
docentes, mesas, sillas, pizarras, proyectores, boligrafos y ordenadores, los
teléfonos inteligentes estan presentes de manera constante. La presencia de
teléfonos en el aula es especialmente activa ya que pueden prestar infinidad
de usos en el &mbito educativo. Gran parte de las tareas escolares del modelo
Nordico se realizan a través de teléfonos y diferentes aplicaciones que han
establecido una constante presencia en el aula. Los profesores pueden crear
sus propios contenidos, o pedir al alumnado realizar diversas actividades en
plataformas digitales. Esta metodologia se ha convertido en una forma popular
y practica de trabajar y que supone una gran ventaja medioambiental: disminuir
el desperdicio de papel (Paakkari et al., 2019).

A pesar de que el curriculo establece que “la comprensién lectora, la expresion
oral y escrita, la comunicacion audiovisual, las tecnologias de la informacion y
comunicacién y la educacién en valores se trabajaran en todas las materias sin
perjuicio de su tratamiento especifico en alguna de ellas”, no menciona nada
acerca del uso de los teléfonos moviles como herramienta didactica.

Méas alla de los documentos especificos de los centros educativos, como el
Reglamento de Régimen Interno, donde se establece si se permite 0 no el uso
de teléfono méviles y sus condiciones, no existe una legislacién que regule el
uso de estos dispositivos en el aula y que ofrezca una guia tanto a los alumnos
como a los docentes sobre como trabajar a través de los dispositivos moviles
(Bartolomé Pérez, 2018). Sin embargo, al poder utilizarse los teléfonos méviles
fuera del aula como herramientas docentes, su uso quedaria fuera de los
limites de estas reglamentaciones.

La UNESCO ha desarrollado un programa para el aprendizaje movil (mobile
learning) que analiza diferentes métodos a través de las TIC para mejorar la
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educacion. Alguno de los beneficios que proporciona el uso de aprendizaje
movil son los siguientes (Bartolomé Pérez, 2018):

e Disposicion de dispositivos: hace afios, una pequefia parte de la
poblacion podia permitirse dispositivos electrénicos, por lo que su
acceso estaba muy limitado. Sin embargo, en la actualidad, gracias a
los teléfonos maviles la mayoria de la sociedad tiene acceso a las TIC.

e Educacion personalizada: a través de los teléfonos moviles se pueden
personalizar las actividades de los alumnos, tanto en la dificultad como
en la forma en la que se le presenta, de manera que el proceso de
aprendizaje-enseflanza se amolde a sus intereses. Este beneficio
también se puede producir a través de los ordenadores, pero a
diferencia de los moviles no son tan faciles de llevar de un lado a otro y
tienen un coste superior.

e Disponibilidad: los adolescentes suelen llevar consigo su teléfono movil
gran parte del tiempo, por lo que el aprendizaje se puede obtener en
cualquier sitio y en cualquier momento. Este es uno de los motivos por
el que los encargados de desarrollar aplicaciones educativas permiten
seleccionar la duracion de las tareas en un amplio rango de tiempo.

e Aprovechamiento del tiempo en el aula: los teléfonos moéviles pueden
ayudar a los profesores a realizar un uso mas eficiente del tiempo
empleado con los alumnos segun las investigaciones de la UNESCO.
De esta forma, el alumnado puede realizar fuera de clase actividades
gue no requieran tan activamente la presencia del profesor, como ver
videos o leer informacién, mientras que el tiempo dedicado en el aula
se dedica a aplicar, desarrollar y afianzar los conocimientos trabajados
fuera de clase. Asi, se combina la metodologia didactica de Clase
Invertida con el uso de las TIC.

e Aprendizaje en lugares de interés: gracias a los dispositivos moviles y a
las tecnologias de realidad aumentada, las aulas formales se pueden
“trasladar” a los lugares propios de los contenidos que se estan
estudiando. De esta forma, los alumnos pueden viajar virtualmente a
ciudades, museos e infinidad de localizaciones en las que el alumnado
puede relacionar directamente los conocimientos aprendidos con los
gue esta viendo con sus 0j0s.

e Apoyo al alumnado con necesidades educativas especiales (ACNEE):
Los teléfonos moviles han contribuido a la integracién de estos alumnos
a través de las transcripciones por voz, del ajuste del tamafio de letra 'y
otras aplicaciones. Estas aplicaciones moviles pueden ayudar
significativamente a mejorar la educacion de alumnos con dificultades
de aprendizaje.

e Enlace entre la educacion formal e informal: mediante el uso de los
dispositivos moviles, el alumnado puede tener acceso a materiales y
recursos que ayudan a practicar, complementar y afianzar los
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conocimientos estudiados en el aula en un entorno informal, como es el
caso de la presente propuesta didactica.

2.1. INFLUENCIA DE LAS REDES SOCIALES. TIKTOK

El teléfono moévil y las redes sociales se han convertido en algo primordial para
los jovenes adolescentes. EI movil es el medio que les da acceso a un mundo
digital y a través de las redes sociales se mantienen en contacto con una vida
de caracter social paralela a la que tienen en la realidad. El uso de los
dispositivos moviles, de internet y de las redes sociales ha conllevado un
considerable cambio en la forma en la que se relacionan las personas, y
especialmente los adolescentes.

Las redes sociales son la segunda actividad digital para los jévenes entre 13y
17 afios, Unicamente por detras de las aplicaciones de mensajeria instantanea
tal y como representa la ilustracion 4. En Espafia, los adolescentes dedican en
torno a 1,5 horas diarias a las redes social, un poco inferior al promedio de 2
horas a nivel global (Live Panel, 2020).

zo de una aplicacidn de mensajeria movil I ©5
Uzo de redes zociales I 5] %
Vidla television I 7
z0 de teléfono movil para llamadas v mensajes de texto I — ——— 5 7
Utihzd un motor de bizqueds I —— N T %
Llamadas telefdnicas / video reglizadas a traves de internet I —_—— S
Utlizd internet para ver el contemido de TV / video - 5

Ver programas o peliculas de TV a través de un servicio... I —— 1 5
Ezruche zervicios de radio o milsica en streaming I I —— ] 5
Leer o enviar un correo electronico s ———————— 5%

Utiliza internet para informarrze sobre noticlas v asuntos... S T 0

Escuchz la radio  m——— 0%
Jugar online S — —— 5
Acceso a contenido/noticias deportives en redes sociales  IEEE—————— 1%
Ver programas o peliculas de TV a través de un servicio. S -7 3
Compartir fotos o videos publicados en redes socizles S ——— 215
Ezcuchas o ver podeasts  na—-—-—— 755
Leerblogs  ne—— 75
Compartir comentarios, revisiones o calificaciones sobre... n— . 7 4%
Tranzmitir en vivo sobre uno mismo - 2%

llustracion 4. Principales actividades digitales con las que los jévenes pasan el
tiempo. Fuente: Live panel

Las redes sociales se pueden definir como servicios web que permiten a los
usuarios comunicarse con otros usuarios, compartir informacion y en definitiva
mantenerse en contacto (Varona Fernandez & Hermosa Pefa, 2020).
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La adolescencia es una etapa muy significativa en el desarrollo de cada
persona, que condiciona las caracteristicas fisicas y psicolégicas de los
alumnos de esta etapa, las relaciones profesor — alumno y las que establecen
los alumnos entre si. Las posibilidades intelectuales de estos estudiantes
cambian de forma cualitativa a lo largo de la etapa. El desarrollo de su
capacidad de razonamiento les permitira analizar y resolver problemas de tipo
I6gico-formal, abordar el aprendizaje de unos contenidos de caracter abstracto
y, afrontar situaciones gradualmente mas complejas. Es también el momento
en el que el alumno completa su proceso de socializacion.

En la actualidad vivimos en una era completamente digitalizada, y de ahi la
necesidad de que el alumnado desarrolle completamente la competencia
digital. Este hecho no supone grandes dificultades, ya que al alumnado de hoy
en dia se les considera nativos digitales.

Estos nativos digitales, poseen una mayor capacidad para la toma de
decisiones en menor tiempo. El uso de las redes sociales puede ser una forma
para que los adolescentes superen diferentes problemas como la timidez, el
aislamiento o la fobia social. Por el contrario, un mal uso de las redes sociales
puede provocar a los adolescentes problemas psicolégicos y sociales. Los
principales problemas que puede acarrear un uso inadecuado de las redes
sociales son los siguientes (Varona Fernandez & Hermosa Pefia, 2020):

e Problemas de privacidad o suplantacion de identidad.

e Ciberbullying.

e Influencia en la violencia de género.

e Problemas psicolégicos, depresion, hiperactividad, insomnio, ansiedad,
estrés y abuso de sustancias.

Los adolescentes comienzan a acceder a las redes sociales cada vez a una
edad mas temprana. Casi la mitad de los adolescentes de 12 afios tienen una
cuenta en alguna red social, incrementandose en los mayores de 15 afos
hasta el 90%. Por género, los chicos tienden a jugar en plataformas online con
otros jugadores mientras que las chicas tienden a usar mas las redes sociales
(Tejada Garitano et al., 2019). Ademas, el uso que dan las chicas a las redes
sociales se basa en subir contenidos y esperar un feedback en forma de
comentarios y likes. Las chicas presentan una mayor cantidad de
consecuencias emocionales negativas que los chicos (Varona Fernandez &
Hermosa Pefia, 2020).

Sin embargo, es necesario abordar el uso de las tecnologias y las redes
sociales desde el punto de vista de las oportunidades que pueden ofrecer de
cara al futuro del alumnado, por ello es preciso conocer la influencia y el
impacto real que tienen en la vida de los adolescentes (Del Barrio Fernandez
& Ruiz Fernandez, 2016).
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Segun diferentes estudios, el uso de internet estimula una gran parte de
regiones cerebrales, tiene efectos positivos sobre la memoria, permite atender
a varios estimulos a la vez y mejora la capacidad de aprendizaje. Ademas, el
uso de las redes sociales que permiten estar en contacto con personas de otros
lugares, posibilitan la ampliacion de conocimiento de diversos ambitos (Varona
Ferndndez & Hermosa Pefia, 2020).

El nimero de usuarios de las diferentes redes sociales ha ido creciendo de
forma exponencial en los ultimos afios. La mayoria de estos usuarios acceden
a ellas principalmente a través de los teléfonos maoviles, y en menor medida a
través de ordenadores y tablets (Tejada Garitano et al., 2019).

Los adolescentes entre 13 y 17 afios eligen Tiktok como la red social que mas
usan a diario a nivel global, mientras que, a partir de los 18 afos, Instagram
pasa ser la red social que mas frecuentan (Ruiz de Gauna, 2021), tal y como
se puede ver en la ilustracion 5:

Daily Social Media Usage Wavemaker
By platform

Total v

@13-17 @18-24

Twitter

Tik Tok
_
Snoihol

Ir‘-sloirum

Facebook

e

Source: Audience Origin Teens 2021 « How often do you uze these social modia of messoging sites/ opps? Audience Origin
(rme008) . CmomeCa—

llustracion 5. Redes sociales que méas usan los jévenes entre 13 y 17 afios. Fuente:
Wavemaker

TikTok es una red social creada en 2017 de origen chino y usada para
compartir videos cortos (desde 1 segundo hasta 10 minutos) con otros usuarios
sobre diferentes ambitos, como los bailes, el humor, o como en el presente
caso sobre la educacién. La red social se caracteriza por los siguientes
aspectos (Wikipedia, s.f.):
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e Los videos se pueden editar con filtros, variando su velocidad y
poniendo musica de fondo.

e Através de la inteligencia artificial, presenta recomendaciones de video
a los usuarios.

e Permite reaccionar a los videos de otros usuarios.

e Puede almacenar videos antes de que sean subidos a la plataforma.

e Permite configurar diferentes aspectos de seguridad de las cuentas.

e Es posible retransmitir videos en directo (si el usuario supera los 1000
seguidores y es mayor de 16 afios).

e Tiene una funcion de mensajeria instantanea.

TikTok se ha convertido en una de las redes sociales mas usadas, con un
crecimiento de hasta un 325% de crecimiento afo tras afio. TikTok se ha
posicionado entre los 5 primeros puestos en lo relativo a tiempo dedicado por
cada usuario y su promedio de tiempo dedicado mensualmente por usuario
crecié mas rapido que casi todas las demas aplicaciones analizadas con casi
26 horas al mes, como representa la ilustracion 6. TikTok esta en camino de
alcanzar los 1.200 millones usuarios activos (App Annie, 2021).

TikTok engagement keeps going up

Average monthly hours spent per user

TikTok
25 25.7h

20 -

Facebook
16 h

10 Instagram
79h
WhatsApp
78h

5

2018 2019 2020 2021

llustracion 6. Media del tiempo dedicado mensualmente en diferentes redes sociales.
Fuente: App Annie

Debido a la gran popularidad que esta ganando TikTok entre los adolescentes,
se propone usarlo como herramienta educativa, con el objetivo de motivar al
alumnado, captar su interés y fomentar un uso adecuado de las redes sociales.

El mayor beneficio que puede tener el ambito educativo de TikTok es el
potencial del aprendizaje experimental que fomenta. El modelo de ensefanza
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gue adopto la escuela moderna, diferencié y separé las ensefianzas teoricas
de las practicas, distanciando por tanto el saber del hacer. EI modelo
experimental de TikTok en la educacion lleva implicito el “aprender haciendo”
lo que significa que “hacer es pensar” (Tobefa, 2020).

TikTok también puede ser una excelente manera de involucrar, recompensar
y entretener al alumnado dentro y fuera del aula. También puede usarse como
una herramienta para que el profesorado se conecte entre si y compartan
experiencias, consejos y trucos.

Puede usarse en el aula de la siguiente forma (Luke, 2021):
e Crear una plataforma para todo el centro:

Al crear un grupo en toda la escuela, se anima a los estudiantes a participar en
la comunidad educativa. Los alumnos pueden crear videos sobre proximos
eventos deportivos, teatros, ferias de ciencias y cualquier otro evento que se
celebre en el centro. Esto no solo promueve los eventos, sino que sirve como
escenario para mostrar, obtener y compartir ideas, a la vez que se involucra al
alumnado y se fomenta su creatividad.

e EXxponer un proyecto:

El uso de TikTok para crear un proyecto final permite a los estudiantes mostrar
en qué han estado trabajando, ya sea individualmente o en grupo.

e Explicar contenidos:

Los profesores pueden usar TikTok para crear videos cortos sobre temas
especificos, convirtiendose en una herramienta especialmente (til para
explicar conceptos. Subir los videos a la plataforma no solo significa un video
breve y directo, sino que los alumnos los pueden ver varias veces para
entenderlo.

Estos videos también sirven para resaltar los puntos clave de una leccion. Los
alumnos no necesitan distraerse tomando apuntes cuando saben que estos
videos estaran disponibles después, lo que les permite concentrarse mas en
el momento para que las ideas se asimilen de manera mas consciente.

e Afianzar contenidos:

Tras la explicacion de unos contenidos, se puede proponer a los estudiantes
crear unos videos que resuman los puntos clave aprendidos sobre un tema.
Esto ayuda a los estudiantes a condensar y simplificar sus pensamientos,
haciendo que la leccion sea facil de recordar. Al tratarse de una red social, los
videos se pueden compartir, por lo que otros estudiantes pueden aprender del
resto de videos de sus compaferos.
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e Comparar y contrastar ideas:

Al usar TikTok en el aula, los alumnos pueden disfrutar con la aplicacion
mientras aprenden. Al explicar un tema, se pude proponer que los estudiantes
creen videos comparando y contrastando los puntos tratados. Esto puede dar
lugar a preguntas que les ayuden a explorar mas y asegurarse que
comprenden lo que se les esta ensefiando.

Utilizar TikTok como una herramienta pedagodgica puede servir como
inspiracion a otros profesores, y a los propios alumnos que pueden ver a partir
de estos pequefios videos como es posible convertir unos conocimientos en
principio aburridos en unos que les parezcan mas atractivos.
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3. EL TELEFONO COMO HERRAMIENTA PARA LA
REALIZACION DE PRACTICAS

El teléfono movil puede convertirse en una herramienta muy adecuada para la
realizacion de actividades practicas, especialmente para materias de la rama
cientifico-tecnolégica.

Resulta interesante la incorporacion del teléfono movil en actividades practicas
de este tipo de materias por la gran cantidad de sensores que los teléfonos
poseen y que gracias a aplicaciones facilmente descargables se pueden
acceder a ellos para la toma de mediciones.

Los sensores de los teléfonos inteligentes pueden ser muy Uutiles para la
realizacion de experimentaciones practicas. Estas actividades practicas
contribuyen a una mayor motivacion por parte del alumnado a la vez que el
aprendizaje se produce desde un enfoque novedoso, permitiendo llevar un
“laboratorio mévil” a cualquier lado (Gil et al., 2015). De esta forma se pueden
ampliar las horas dedicadas a las actividades practicas fuera del centro, ya que
cualquier entorno se puede convertir en un “laboratorio”.

Ademas, hay multitud de experiencias que no se pueden desarrollar en un
laboratorio de un centro docente y que requieren de espacios con una serie de
caracteristicas que posibiliten su desarrollo. Muchos de estos espacios suelen
ser entornos cotidianos de los alumnos.

3.1. SENSORES DEL DISPOSITIVO MOVIL

Los teléfonos inteligentes son utilizados por los jévenes como una de sus
principales fuentes para obtener informacién, para entretenerse y para
comunicarse con otras personas. Sin embargo, los teléfonos moéviles pueden
ser utilizados como herramientas educativas mediante el uso de algunos de
los sensores que poseen. Los principales sensores que se pueden encontrar
en los teléfonos inteligentes son los siguientes (Ramirez Castro, 2019):

e Bardmetro

El barémetro es el sensor que se va utilizar en las actividades practicas. Es
importante destacar que no todos los teléfonos poseen este sensor, siendo
habitual en los teléfonos de gama alta. La funcion del barometro es la de medir
la presion ambiental del aire. Gracias a esta funcionalidad podemos conocer la
altura a la que nos encontramos mediante las mediciones que realiza el
teléfono inteligente.

El barometro consta de una cavidad cerrada de pequefio tamafio y llena de un
gas. En una parte de esta cavidad existe una membrana que integra unas
resistencias en su interior. Al variar la presion, la membrana modifica su forma
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produciendo cambios en su resistividad. Estos cambios en las resistencias se
traducen en cambios de presion atmosférica.

e Microfono

El microfono integrado en el teléfono movil detecta y mide la intensidad de las
ondas sonoras, registrando los niveles de sonidos y ruidos de una forma
precisa.

Los microfonos usados en los teléfonos moviles estan formados por pequefios
condensadores de placas. El sonido, en forma de presion, varia la distancia
gue hay entre las placas, cambiando por tanto el valor de la capacitancia y
modificando el valor de la tension.

e Camara

La camara fotogréfica posiblemente sea una de las herramientas mas
utilizadas en los dispositivos moviles. Mediante la lente de la cAmara y la luz
gue pasa a través de la misma, es posible obtener imagenes de nuestro
entorno. Con el avance de la tecnologia, los teléfonos méviles tienen cada vez
un mayor numero de camaras (3 o 4) mas sofisticadas que son capaces de
hacer unas fotografias maravillosas.

Los sensores de las camaras de fotos, ademas de recopilar los colores visibles
del espectro electromagnético, también lo hacen de parte del espectro
infrarrojo y del ultravioleta, pudiendo usar los teléfonos para detectar radiacion
gamma.

e Sensorde luz

El sensor de luz ambiental detecta la intensidad de luz que hay en el ambiente
donde se esta utilizando el teléfono movil a través de un fotodiodo. El fotodiodo
tiene como funcion medir la cantidad de luz que recibe en la zona visible y del
infrarrojo. Es el que permite regular el brillo de la pantalla del teléfono de
manera automatica en funcion de la cantidad de luminosidad que detecta.

La mayoria de los teléfonos maviles tienen este sensor, y normalmente se
localiza en su parte superior. Se compone de un fotodiodo que integra los
sensores de luz y de proximidad (con el objetivo de no tener que repetir los
fotodiodos en un mismo dispositivo).

e Sensor de humedad

El sensor de humedad no todos los teléfonos moéviles lo poseen. A través de
este sensor, el teléfono es capaz de medir la humedad del ambiente que lo
rodea.
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e Termodmetro

Los teléfonos moviles tienen integrado un termémetro que mide la temperatura
del dispositivo y de la bateria, detectando si algin componente se
sobrecalienta y apagandose como medida de proteccion.

Ademas, existen algunos modelos de teléfonos modviles que poseen una
camara térmica siendo, por tanto, capaces de medir la temperatura del
ambiente exterior.

e Acelerébmetro

El acelerometro es un componente de tipo mecanico, compuesto por MEMS
(Sistemas microelectromecanicos) cuya funciébn es que el teléfono movil
conozca la orientacién en la que estd situado, siendo capaz de reconocer
cuando estéa colocado en horizontal, en vertical y boca abajo.

El acelerébmetro estd compuesto por una parte moévil, cuyo movimiento
depende de la aceleracion aplicada, y por una parte fija que relaciona ese
movimiento con un voltaje para establecer su velocidad y orientacion. Lo que
hay en realidad son tres acelerometros, cada uno midiendo en las tres
direcciones (X, Y, Z), igual que para el giréscopo o el magnetometro, al ser las
tres magnitudes vectoriales, como se puede ver en la ilustracién 7.

Z

llustracion 7. Ejes de dimensiones en las que el acelerdmetro toma medidas. Fuente:
Diwo

e Giroscopio

El giroscopio es un sensor cuya funcion es complementar la informacion que
proporciona el acelerdmetro sobre la orientacion del teléfono inteligente para
obtener una informacidon mas precisa. Este sensor esta destinado a medir la
rotacion del movil.

Al igual que el acelerémetro, el giréscopo también estd compuesto por MEMS,
integrado por pequefios brazos en vibracion, un brazo de deteccion y un estator
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central fijo al cual se conectan los brazos. Los cambios detectados en los
sensores del giroscopio producidos por la rotacién se traducen en impulsos
eléctricos.

e Sensor capacitivo

Es el sensor en el que se basan las pantallas tactiles de los teléfonos
inteligentes. Las pantallas estan integradas por un conductor por donde pasa
corriente de manera continua. Al tocar la pantalla con el dedo, se crea una
distorsion electrostatica a partir de la cual el sensor detecta el punto donde
estamos tocando.

e GPS

El GPS (Sistema de Posicionamiento Global) consiste en la transmision de
unas sefales por parte de satélites de GPS a unos receptores en la Tierra para
determinar su posicion. La posicion es triangulada, es decir, se usan los
angulos de interseccion de tres satélites para ubicar la posicién. Ademas de
las sefales emitidas por los satélites, la informacion se complementa por las
torres de telefonia movil y las redes wifi.

e Lector de huella dactilar

El lector de huella dactilar esta integrado por una serie de sensores capacitivos
(al igual que los usados en las pantallas tactiles del teléfono) que son capaces
de reconocer las huellas dactilares de los usuarios y registrarlas para
posteriores desbloqueos. Es usado como un método biométrico de seguridad
y proteccioén del dispositivo.

e Lector de iris

El lector de iris es otro método de desbloqueo biométrico del teléfono movil,
cuyo lector lee, reconoce y almacena los patrones del iris del usuario mediante
una fotografia de alta resolucion que utiliza luz infrarroja.

e Sensor Hall o magnetometro

El sensor Hall o magnetdmetro es capaz de detectar y medir campos
magnéticos. El principal uso que tiene en el teléfono movil es a través de la
brdjula, que detecta el polo norte magnético de la Tierra, y por tanto el norte
geografico.

Si pasa corriente por el sensor magnético y se le acerca un campo magnético
de forma perpendicular, en el sensor se produce una tensidn como
proporcional a la intensidad de corriente y de la fuerza magnética.
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e Sensor de proximidad

El sensor de proximidad es capaz de detectar la presencia de un objeto sin la
necesidad de tocar fisicamente el teléfono hasta con una distancia de 5 cm
aproximadamente. Este sensor detecta si hay variaciones entre el haz
infrarrojo que emite y el que recibe

Es el que hace que la pantalla del mévil se desconecte cuando nos lo
acercamos para hablar por teléfono, permitiendo de esta forma un ahorro de
energia y evitando que accedamos a alguna aplicacion e interaccionemos de
forma involuntaria mientras hablamos por teléfono.

3.2.  APLICACION DE USO DE SENSORES: PHYPHOX

En la actualidad existen diversas aplicaciones que permiten el acceso a los
sensores de los dispositivos moviles, siendo las mas reconocidas Phyphox y
PhysicsToolbox. Ambas aplicaciones son gratuitas y accesibles tanto para
dispositivos Android como i0S, y se pueden descargar en los siguientes
enlaces:

e Phyphox:
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.rwth_aachen.phyphox
&hl=es

e PhysicsToolbox:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chrystianvieyra.phys
icstoolboxsuite&hl=es_419

En las actividades practicas que se desarrollan en el presente trabajo, se
propone Phyphox como la aplicacion a utilizar para acceder al barémetro del
teléfono movil.

Phyphox es una aplicacion desarrollada en el afio 2016, y su nombre proviene
de los acrénimos Physical Phone Experiments. Se trata de una aplicacion
gratis, libre de publicidad y que esta disponible tanto para sistemas Android
como iOS. En ambos sistemas la interfaz y la funcionalidad son similares, con
la finalidad de que el profesor no tuviese que diferenciar entre los alumnos por
los sistemas que tuviesen en sus dispositivos (Staacks et al., 2018).

Las principales caracteristicas de Phyphox son (Phyphox, s.f.):

e Permite el uso de los sensores del dispositivo movil para la realizacion
de experimentos.

e Posee una biblioteca de experimentos definidos y permite incluir nuevos
experimentos a la misma.

e Posibilita controlar en remoto el dispositivo mévil desde otro mévil o
desde el ordenador.
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e Permite exportar los datos registrados en diferentes formatos para ser
analizados posteriormente.

Estas dos ultimas caracteristicas son muy importantes para el desarrollo de las
practicas. Por un lado, el acceso remoto nos permite controlar remotamente,
de forma que se puede observar los datos del experimento en tiempo real
desde un segundo dispositivo. Asi, se evita un gran problema, ya que el
teléfono inteligente en si es inaccesible al ser parte del montaje experimental.
Si no se tuviese acceso remoto el alumnado tendria que realizar el experimento
a ciegas y solamente podrian ver los datos al final. Por otro lado, al poder
exportar los datos, los alumnos se pueden centrar en la realizacion de la
practica, sin tener que estar apuntando los valores registrados continuamente
(Staacks et al., 2018).

NOSIM T 16:37 -
{Back Accelerationwithg B [}

llustracion 8. Acceso remoto en diferentes dispositivos que integra la aplicacion
Phyphox. Fuente: Staacks et al.

Phyphox presenta una interfaz muy sencilla y amigable, que se divide en las
siguientes secciones:

e Sensores
o Aceleracion (sin g): obtiene datos de la aceleracion sin tener en
cuenta la aceleracion gravitatoria.
o Aceleracion (con g): obtiene datos de la aceleracidon teniendo en
cuenta la aceleracion gravitatoria.
Giroscopio: obtiene datos de la velocidad de rotacién.
Luz: obtiene datos de la intensidad luminica.
Magnetometro: obtiene datos de campo magnético.
Presion: obtiene datos del barometro.
Ubicaciéon (GPS): obtiene datos de la posicion de la navegacion
por satélite.

0O O O O O
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.phy phox ©)

physical phone experiments

Aceleracion con g
Obtenga datos sin procesar del acelerémetro. Este sens...

Aceleracion (sin g)
Obtenga datos sin procesar del llamado acelerometro li...

Giroscopio (velocidad de rotacion)

Obtenga datos sin procesar del giroscopio

Luz
Obtenga datos sin procesar del sensor de luz.

Magnetometro
Obtenga datos sin procesar del magnetémetro.

Presion
Obtenga datos sin procesar del barometro.

Ubicacién (GPS)
Obtenga datos de posicion sin procesar de la navegacio...

llustracion 9. Interfaz de Phyphox: Sensores

e AcUstica

(@)
@)
@)

Amplitud de audio: obtiene la amplitud de los sonidos
Autocorrelacion de audio: mide la frecuencia de un solo tono.
Efecto Doppler: detecta pequefios cambios de frecuencia del
efecto Doppler.

Espectro de audio: muestra el espectro de frecuencia de una
sefial de audio.

Generador de tonos: genera un tono a una frecuencia especifica.
Historial de frecuencia: mide el cambio de frecuencia a lo largo
del tiempo para un solo tono.

Soénar: mide distancias a través de ecos y la velocidad del sonido.
Visualizador de audio: muestra datos de audio grabados.

Amplitud de audio

Obtén la amplitud de los sonidos.

Autocorrelacién de audio
Mide la frecuencia de un solo tono.

Efecto Doppler

Detecta pequefios cambios de frecuencia del efecto Do...

Espectro de audio
Muestra el espectro de frecuencia de una sefial de audio

Generador de tonos
Genera un tono de una frecuencia especifica.

Historial de frecuencia
Mida el cambio de frecuencia a lo largo del tiempo para...

Sonar
Mide distancias a través de ecos y la velocidad del soni...

Visualizador de audio
Muestra datos de audio grabados.

llustraciéon 10. Interfaz de Phyphox: Acustica
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e Herramientas

o Espectro magnético: muestra el espectro de frecuencia de datos
del magnetémetro.
o Espectro de aceleracion: muestra el espectro de frecuencia de
datos del acelerometro.
o Inclinacion: mide el angulo de inclinacion del teléfono
o Regla magnética: usa una serie de imagenes para medir la
distancia, la velocidad y la aceleracién del teléfono.
. Espectro Magnético
Mostrar el espectro de frecuencia de datos del magneto...
. Espectro de aceleracidn
Muestra el espectro de frecuencia de los datos del acele...
. Inclinacién
Mida el dngulo de inclinacién del teléfono.
. Regla magnética
Use una serie de imanes para medir la distancia, la velo...
llustracion 11. Interfaz de Phyphox: Herramientas
e Mecénica
o Aceleracion centripeta: visualiza la aceleracion centripeta en
funcion de la velocidad angular.
o Colisibn inelastica: determina la energia perdida durante
colisiones inelasticas de una pelota que rebota.
o Péndulo: determina la constante de gravedad utilizando el
teléfono como un péndulo.
o Resorte: analiza la frecuencia y periodo de un sistema mecanico
de resorte.
o Rodar: al colocar el teléefono moévil en un tubo determina su

velocidad.

Aceleracién centripeta
Visualiza la aceleracion centripeta en funcion de la velo...

Colision Inelastica
Determine la energia perdida durante colisiones inelasti...

Péndulo

Determine la constante de gravedad (g = 9.81m / s?) us...

Resorte
Analice de frecuenciay periodo de un sistema mecdnic..

Rodar

Coloque su teléfono en un tubo y determine su velocidad.

llustracion 12. Interfaz de Phyphox: Mecanica
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Temporizadores

o Crondémetro acustico: obtiene el tiempo entre dos eventos
acusticos.

o Cronometro de movimiento: obtiene el tiempo entre dos eventos
de movimiento.

o Cronémetro de proximidad: mide los tiempos en funcién del
sensor de proximidad.

o Cronometro Optico: medicion del tiempo basada en la luz
incidente en el teléfono movil.

Temporizadores

Crondmetro acustico
Obtenga el tiempo entre dos eventos acusticos.

Cronémetro de movimiento
Obtenga el tiempo entre dos eventos de movimiento.

Crondmetro de proximidad
Mida los tiempos en funcion del sensor de proximidad.

Cronémetro 6ptico
Medicién del tiempo basada en la luz incidente en su tel...

llustracion 13. Interfaz de Phyphox: Temporizadores

Vida cotidiana
o Ascensor. determina la velocidad de un ascensor usando el
barémetro
o Medidor de aplausos: asigna puntuajes a la longitud y amplitud
de un aplauso.

Vida cotidiana

Ascensor
Determinar la velocidad de un ascensor usando un baré...

Medidor de aplausos
Asignar puntajes a la longitud y amplitud de un aplauso.

llustracion 14. Interfaz de Phyphox: Vida cotidiana

PAGINA 31



PAGINA 32



4. RELACION CON EL CURRICULO Y
COMPETENCIAS TRABAJADAS

En el presente documento se proponen 3 actividades practicas en las que se
hara uso del teléfono mavil. Las practicas se contextualizaran en la asignatura
de Tecnologia para el curso de 4° de la ESO, concretamente en el Bloque 5
sobre Neumatica e Hidraulica.

Segun la Orden EDU/362/2015, de 4 de mayo, por la que se establece el
curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion
secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Ledn, el Bloque de
Neumatica e Hidraulica proporcionara al alumnado los conocimientos para
analizar los componentes, simbologia y los principios fisicos de funcionamiento
de diferentes sistemas neumaticos e hidraulicos. Los contenidos, criterios de
evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables que establece se recogen
en la Tabla 1.

Estandares de

. Criterios de e
Contenidos P aprendizaje
evaluacion
evaluables
Bloque 5. Neumatica e hidréulica
Los fluidos: 1. Conocer las 1.1. Describe las

fundamentos fisicos. El
aire comprimido y los
fluidos hidraulicos.

principales aplicaciones
de las tecnologias
hidraulica y neumatica.

principales aplicaciones
de las tecnologias
hidraulica y neumatica.

Andlisis de sistemas 2. ldentificar y describir  2.1. Identifica 'y

hidraulicos y las caracteristicas y describe las
neumaticos. funcionamiento de este caracteristicas y
Componentes. tipo de sistemas. funcionamiento de este
S/qnbolggm. Principios 3. Conocer y manejar tipo de sistemas.
;'S'CQS € con soltura la 3.1. Emplea la
uncionamiento. simbologia necesaria simbologia y

Programas de disefioy para representar

circuitos.

nomenclatura para

simulacion para el
analisis y la realizacion
de circuitos basicos.

Aplicacion en sistemas
industriales.

4. Experimentar con
dispositivos neumaticos
y simuladores
informaticos.

representar circuitos
cuya finalidad es la de
resolver un problema
tecnoldgico.

4.1. Realiza montajes
de circuitos sencillos
neumaticos e
hidraulicos bien con
componentes reales o
mediante simulacion.

Tabla 1. Contenidos, Criterios de evaluacién y Estandares de aprendizaje referentes al
Bloque 5 de la asignatura de Tecnologia de 4° ESO. Fuente: Orden EDU/362/2015
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Adicionalmente a los contenidos y competencias que se pretenden desarrollar
en la asignatura de Tecnologia, también se trabajaran de manera secundaria
otros conocimientos relativos a las redes sociales, concretamente el Bloque 6
sobre Internet, redes sociales, hiperconexion, de la asignatura Tecnologias de
la Informacion y la Comunicacién (TIC) de 4° de la ESO. La Orden
EDU/362/2015 establece en dicho bloque que “Internet y las redes sociales
han transformado la forma en que la gente se relaciona y actia. Por esta razon
es importante comprender su funcionamiento y dotar de los recursos
necesarios al alumnado para que realice un uso seguro y responsable las
redes sociales. Otra de las necesidades que ha generado Internet es la
conexion permanente; muchos miembros de nuestra sociedad no conciben su
vida diaria sin estar conectados continuamente a Internet, por tanto,
comprender el concepto de hiperconexion y valorar su repercusion en nuestro
ambito social es otro de los puntos importantes que se abordan en este bloque”

La Recomendacion 2006/962/EC, del Parlamento Europeo y del Consejo, de
18 de diciembre de 2006, establece que “las competencias clave son aquellas
gue todas las personas precisan para su realizacion y desarrollo personal, asi
como para la ciudadania activa, la inclusion social y el empleo”.

Se pretende que con la propuesta los alumnos adquieran y desarrollen las
siguientes competencias:

Competencia en comunicacion linguistica:

e Adquisicion del vocabulario especifico relacionado con la neumatica y
la hidraulica.

e Elaboracién de un documento escrito para las practicas propuestas.
e Presentacién oral de los resultados obtenidos a través de un video.

Competencia matematica y competencias béasicas en ciencia y
tecnologia:

e Realizacién de experimentos tecnolégicos haciendo uso de diferentes
recursos.

e Representacion grafica de los valores registrados en funcion de
diferentes parametros.

e Uso de ecuaciones relacionadas con la neumatica y la hidraulica.

e Analisis y comprension de los datos registrados y de los resultados
obtenidos, con un minimo de rigor y criterio.
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Competencia de aprender a aprender:

e Gestionar los recursos de que se dispone con el objetivo de desarrollar
estrategias para llevar a cabo las practicas propuestas.

e Corregir sus propios errores con la ayuda del profesor.
Competencia digital:

e Uso de los dispositivos moviles la realizacion de los experimentos
mediante varias vias:
o Uso de la aplicacion Phyphox y los sensores del teléfono movil.
o Obtencién de una guia para la practica a través de los videos
subidos por el profesor a TikTok.
o Grabacion de un video para presentar los resultados tras realizar
las préacticas.
e Conocimiento de un uso correcto de las redes sociales, tomando
consciencia de los principales peligros que pueden suponer y de la
importancia de la privacidad.
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5. ACTIVIDADES PRACTICAS

Las actividades practicas se encuadraran en la asignatura de Tecnologia para
el curso de 4° de la ESO, concretamente en el Bloque 5 sobre Neumatica e
Hidraulica.

Se proponen 3 actividades practicas en las que se trabajaran con distintos
fluidos y se mediran las diferencias de presién experimentadas a través del
teléfono movil.

Las actividades préacticas estan pensadas para que sean realizadas en grupos
de 2 o 3 alumnos. El profesor subira a TikTok un video de cada una de ellas
gue les puede servir de guia para la realizacion de las mismas. Los alumnos
deberan realizar las actividades practicas, y entregar al término de las mismas
un informe que recoja los principales resultados y un video que exponga la
metodologia seguida y los resultados alcanzados.

Para las tres actividades practicas propuestas, se ha usado la aplicacion
Phyphox para las mediciones de la presion a través del barometro. Para ello,
se ha hecho un video adicional de TikTok dando unas breves pautas sobre
coémo usar Phyphox en las practicas. El video se puede ver en el siguiente
enlace:

https://www.tiktok.com/@experimentosdetecno/video/7118393141291486470
?is copy url=1&is from webapp=vl

5.1. MARCO TEORICO

CONCEPTO DE PRESION

Se puede definir la presién como la fuerza que actia por unidad de superficie,
por lo que una misma fuerza puede dar un resultado de presién diferente en
funcién de la superficie sobre la que actla, tal y como se puede ver en la
ecuacion (1):

_F
P=35 (1)

Donde:

e P: presion, Pa
e F:fuerza, N
e S: superficie, m?

La unidad de la presion en el Sistema Internacional (Sl) es el Pascal:
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1IN
1 Pa = Tm2
Aunque también se puede medir la presion en otras unidades como el bar (bar)
y milibar (mbar), la atmdsfera (atm), el milimetro de mercurio (mm Hg) o el
kilopondio por centimetro cuadrado (kp/cm?), la cual es muy utilizada en temas
industriales.

1 atm = 101.300 Pa = 1,013 bar = 1.013 mbar = 760 mm Hg
La presion es una magnitud escalar, que no tiene direccion ni sentido.

Cuando se mide la presion, normalmente se pretende conocer la diferencia
entre alguna presion y la presion atmosférica. Al no variar practicamente la
presion atmosférica resulta innecesario incluirla en las mediciones.

Por esta razén, la mayoria de mandmetros y equipos de medida de presion
utilizan la presibn manométrica, que es la presion medida relativa a la presion
atmosférica. La presibn manométrica tiene valores positivos para presiones
superiores a la presion atmosférica, cero cuando es igual a la presion
atmosférica y valores negativos para presiones inferiores a la presion
atmosférica.

La presion total se conoce como presion absoluta, la cual mide la presion
respecto al vacio absoluto, de acuerdo con la ecuacién (2). De esta forma, la
presién absoluta mide valores positivos para todas las presiones mayores que
el vacio absoluto, cero para el vacio absoluto, y nunca puede ser negativa
(Cide@d).

Pabsoluta = Fatm + Pmanométrica ( 2)

FLUIDOS

El término de fluido engloba tanto a los liquidos como a los gases, puesto que,
en ambos estados, las sustancias pueden fluir. Los fluidos no tienen una forma
determinada, sino que adoptan la forma del recipiente que los contiene.

Una de las caracteristicas diferenciadoras de los gases y los liquidos es la
compresibilidad, mientras que un liquido es practicamente incompresible, un
gas se puede comprimir muy facilmente. Esta caracteristica se puede
comprobar de una forma muy sencilla con una jeringuilla. Si en el interior de la
jeringuilla ponemos un liquido y taponamos en orificio de salida, al presionar el
embolo el volumen no varia. Por el contrario, si en el interior hay un gas, se
puede comprobar que el volumen si varia.
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Una propiedad propia de los fluidos es la viscosidad. La viscosidad se puede
definir como la resistencia que presentan las moléculas que integran un fluido
para separarse unas de otras. Se puede entender como la oposicidn que
presenta un fluido a deformarse y que se debe a las fuerzas de adhesion que
existen entre las diferentes moléculas del fluido. La viscosidad de los liquidos
es considerablemente superior a la que presentan los gases.

Otra propiedad de las sustancias que es necesario tener presente es la
densidad, la cual es la relacién entre la masa de una sustancia y el volumen
gue ocupa, como se puede ver en la ecuacion (3). Proporciona informacion
acerca de lo pesados y juntos que se encuentran los atomos que componen
una determinada sustancia.

i)
I
<I3

(3)

Donde:

e p:densidad, kg/m3
e m: masa, kg
e V:volumen, m3

Los fluidos, al tener un peso, ejercen una presion sobre todos los cuerpos que
se encuentran situados en su interior. De esta forma, los fluidos ejercen unas
fuerzas sobre el cuerpo que son perpendiculares a su superficie, como
consecuencia de la presion del fluido (Cide@d).

PRESION HIDROSTATICA

La presion hidrostéatica es la presion que ejercen los liquidos en cada uno de
los puntos de su interior. La presion en un determinado punto del interior de un
liquido es debida al peso del liquido que hay por encima de ese punto. Asi,
todos los puntos situados a una misma profundidad, tendran la misma presién

La ecuacion fundamental de la hidrostatica se puede obtener de la siguiente
forma:

V=S-h
m=p-V=p-S-h
F=Peso=m-g=p-S-h-g

Por tanto, se tiene que la ecuacion fundamental de la hidrostética (4) es:

Pes=—5 =rhs (4
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Donde:

e V:volumen, m3

e S: superficie, m?

e h:altura, m

e p:densidad, kg/m3

e F:fuerza, N

e m: masa, kg

g: valor de la aceleracién de la gravedad, 9,8 m/s?
P: presion, Pa

Analizando la ecuacion fundamental de la hidrostética, se puede afirmar que la
presién hidrostatica de un punto en el interior de un liquido depende de la
densidad del liquido, de la gravedad, y de la altura de la capa de liquido que
hay por encima o profundidad.

P e

- s . 7 oa . p— =l

La presion hidrostéatica es superior SRl
conforme se incrementa la ‘| = Presi6n baja

profundidad, y se puede
comprobar que la velocidad de
salida del liquido por un orificio del

recipiente también es mayor al v

. ___=———>Presié
aumentar la profundidad, tal y a it
como se puede ver en la g

ilustracion 15.

——> Presién media

Profundidad

llustracion 15. Presién hidrostatica: A mayor
profundidad mayor presion. Fuente: Lifeder.

La velocidad de salida se puede calcular a partir de la ecuacion (5):
v=,2-g-h (5)

La presion sobre las paredes del recipiente es superior al aumentar la
profundidad. Esta es la principal razon de que la parte inferior de las presas de
los embalses tengan un mayor grosor que la parte superior de la misma.

Como consecuencia de que todos los puntos que estan situados a la misma
altura tienen la misma presion hidrostatica, se tiene el principio de los vasos
comunicantes.

Al verter un liquido sobre dos o mas vasos que estan comunicados en su base
(vasos comunicantes), el liquido fluye de tal forma que el nivel de liquido en
cada uno de los vasos es exactamente el mismo, independientemente de su
capacidad y de su forma, como se puede ver en la ilustracién 16.

PAGINA 40



llustracion 16. Vasos comunicantes. Fuente: Alamy

Una aplicacion del principio de los vasos comunicantes es P
el sifén. El sifon hidraulico consta de un tubo que tiene un
extremo mas largo que el otro en forma de U invertida,
representado en la ilustracion 17.

Al tener el orificio de salida por debajo del nivel del liquido
y al estar el tubo lleno de liquido, este fluye desde el
recipiente superior que tiene mayor presion, hacia el
recipiente de menor presion, hasta que el nivel en ambos
recipientes sea igual.

Esta aplicacion es muy util cuando se necesita transvasar
liquido de un lugar a otro cuando existe algin obstaculo |j,stracién 17. Sifén

(Cide@d). hidraulico. Fuente: La
ciencia de lo simple

PRINCIPIO DE PASCAL

El principio de Pascal enuncia que la presién que acttua sobre un fluido estatico
e incomprensible encerrado en un recipiente, es transmitida a todos sus
puntos, en todas las direcciones y con la misma intensidad.

Al ejercer una fuerza exterior en un émbolo, la presion se produce en toda la
masa de fluido. La presion es una magnitud escalar, como se ha especificado
anteriormente, no posee una direcciéon dada, sin embargo, la fuerza interior
gue genera es un vector perpendicular a la superficie sobre la que actia.

En el supuesto de que el recipiente tuviese unos orificios, el fluido saldria por
los ellos con la misma velocidad, independientemente del lugar donde
estuviesen.
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Algunas de las aplicaciones que se pueden encontrar basadas en el principio
de Pascal son las siguientes (Cide@d):

e Prensa hidraulica

La prensa hidraulica consiste en un depdsito lleno de un liquido con dos
émbolos de secciones diferentes conectados a él, como se puede ver en la
ilustracion 18.

Fa
Sa

llustracion 18. Prensa hidraulica. Fuente: Webquest Creator 2

La fuerza que ejerce émbolo A, se transmite en forma de presion de forma
integra a toda la mas de liquido, afectando al émbolo B. Segun el principio de
Pascal, la presion seré igual y el émbolo B respondera con una fuerza que se
puede calcular a partir de la expresion 6:

P, =P

A B (6)
Fy Fy Sp
L -2 F. =F, —
S, Sy BT,

La fuerza en el émbolo B se amplifica con un factor proporcional a la relacién
de las superficies, y tendra una direccion opuesta a la ejercida en el émbolo A.

De esta forma, cuanto mayor sea la diferencia entre las superficies de los
émbolos, la prensa sera mas eficaz.

Una aplicacion de la prensa hidraulica se puede encontrar en el gato hidraulico,
herramienta utilizada en los talleres para elevar los coches u otros objetos
pesados.

e Frenos hidraulicos

Al pisar el pedal de freno en un vehiculo, se ejerce una fuerza que es
transmitida a un émbolo pequefio dentro de un cilindro, originando una presién
en la masa del liquido de frenos. El liquido de frenos transmite la presion a los
embolos situados en el otro extremo del circuito hidraulico. La presion ejercida
sobre los émbolos produce el desplazamiento de las zapatas sobre el tambor
de las ruedas, frenando el vehiculo. Este funcionamiento viene representado
en la ilustracion 19.
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llustracion 19. Frenos hidraulicos. Fuente: Alamy

PRESION ATMOSFERICA

La presion atmosférica es la fuerza que ejerce la atmésfera por unidad de
superficie en la superficie terrestre. Esta fuerza es el peso de la columna de
aire que hay en dicha unidad de superficie.

La atmdsfera esta compuesta por una serie de gases, y el peso de esos gases
es el que origina la presion. La concentracion del aire es variable en funcion de
la temperatura, por lo que el peso del aire, y la presién atmosférica, por tanto,
no tiene un valor fijo sobre un punto de la Tierra. La presion atmosférica se
puede calcular a partir de la ecuacion 7:

Patm=pgases'h'g (7)

Sobre la presion atmosférica influyen la altitud y la temperatura:

La presiéon atmosférica disminuye con la altitud, de forma que cuanto mas alto
se encuentre un punto, menor es la cantidad de aire (y por tanto el peso) que
hay sobre ese punto.

Con respecto a la temperatura, al aumentarla se incrementa el volumen de
aire, disminuyendo por tanto su densidad y peso y como consecuencia la
presién. Por el contrario, al disminuir la temperatura, se reduce el volumen de
aire, aumentando por tanto su densidad y peso y como consecuencia la
presion.

Los vientos se originan como consecuencia de las diferencias de presiones en
diversas localizaciones de la Tierra causadas por las variaciones de
temperatura. Las diferencias de presiones dan lugar a desplazamientos

PAGINA 43



horizontales y verticales de las masas de aire. El viento se desplaza siempre
desde las zonas de alta presion hacia las de baja presion.

e Experiencia de Torricelli

El fisico Evangelista Torricelli llevé a cabo en el siglo XVII un experimento con
el que consiguid medir la presion atmosférica. La experiencia consistia en
llenar un tubo de vidrio, con mercurio, y taparlo con su dedo en uno de sus
extremos. Posteriormente Torricelli le dio la vuelta y lo introdujo en un
recipiente que contenia mercurio (quedando el orificio descubierto hacia
abajo). Al destaparlo, comprobé que el mercurio del interior del tubo solamente
descendia unos centimetros.

Al repetir la experiencia comprob6 que la altura de la columna de mercurio en
el tubo alcanzaba 760 mm, independientemente del diametro del tubo, como
se puede apreciar en la ilustracion 20.

1 cn® de seccién
N\ >

Vacio

Mercurio

760 mm

Presion Presion
atmosférica atmosférica

\butetualbsb it e

llustracion 20. Experimento de Torricelli. Fuente: Blog Los experimentos.

Torricelli llegd a la conclusiéon de que la atmosfera estaba ejerciendo una
presién sobre el mercurio que se encontraba en el recipiente, impidiendo de
esta forma que el mercurio del tubo siguiera descendiendo (Cide@d).

De esta forma se establecio que:
latm =760 mm Hg = 101.300 Pa
e Barometro
El barébmetro es el instrumento utilizado para medir la presion atmosférica.

Un tipo de barémetro es el de mercurio, basado en la experiencia de Torricelli.
El aire de la atmdsfera ejerce una presion sobre la superficie del mercurio del
recipiente y el mercurio, en estado liquido, segun establece el principio de
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Pascal, transmite la presion en todos los puntos de la masa del fluido. Todos
los puntos del mercurio situados a una misma altura, tendran la misma presion.

Una caracteristica es que la parte superior del tubo tiene vacio, por lo que, si
se hace un orificio por la parte de arriba del tubo, el mercurio descenderia
debido a la accion de la presion.

Otro tipo es el barémetro aneroide. Este tipo de barémetro basa su
funcionamiento en la medicion de la compresién que ejerce el aire sobre un
deposito de laton que se encuentra herméticamente cerrado. Al comprimirse el
depdsito, se estira una cadena que pasa por un engranaje moviendo una aguja
sobre una escala.

El barbmetro aneroide consta de dos agujas. La aguja que esta mas cercana
a la escala (movida por el engranaje) indica el valor de la presién, mientras que
la aguja situada por encima de la otra, actia a modo de recordatorio. Esta
Ultima aguja se caracteriza por que la puede mover el usuario a través de una
rosca situada encima del cristal, colocandola de forma manual sobre la aguja
inferior tras cada lectura. Al realizar una nueva medicion, sirve para poder
saber hacia qué lado se desplazé6 la aguja que indicaba la presion.

e Mandmetro

El mandémetro es un instrumento utilizado para medir la presion de un gas
dentro de un recipiente cerrado. Los manometros abiertos constan de un tubo
en forma de U que contiene una determinada cantidad de un liquido. Uno de
los extremos del tubo esta unido al recipiente que contiene el gas, mientras
gue el otro extremo se encuentra abierto, como se puede ver en la ilustracion
21.

llustracion 21. Mandmetro abierto. Fuente: Fuerza en fluidos
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El gas dentro del recipiente ejerce un empuje sobre el liquido, hasta que la
presion en ambos extremos se equilibra. De esta forma, la presion del gas sera
la suma de la presion atmosférica y la presion ejercida por la columna de fluido,
tal y como se indica en la ecuacion 8:

Pgas = Patm + Piiquido ° h-g (8)

PRINCIPIO DE ARQUIMEDES

El principio de Arquimedes enuncia que todo cuerpo que es sumergido en un
fluido experimenta una fuerza en direccion vertical y en sentido hacia arriba
(empuje) igual al peso del fluido desalojado, como se puede ver en la ecuacion
9.

E = Pfluido desalojado — Mfluido desalojado * 9 (9)

E = Pfluido Vfluido desalojado " Y

El volumen de fluido desalojado es el volumen del cuerpo sumergido en el
fluido.

El empuje hace que, al estar un cuerpo sumergido en un fluido, éste pese
menos y posibilite su flotacion.

El empuje es debido a la diferencia de presiones que se origina en las partes
inferior y superior del cuerpo, de modo que en cada una de las partes actia
una fuerza diferente, como se puede ver en la ilustracién 22:

llustracion 22. Representacion de las fuerzas actuantes en un cuerpo sumergido.
Fuente: Cepreuni

o S (10)y (11)
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Fy = Pfluido “hy-g-S§
F2 = pruiao ha-9g-S
Donde:

e E:empuje, N

®  Priuido desalojado- PE€SO del fluido desalojado, N

®  Mruido desalojado: masa, kg

e ¢: valor de la aceleracion de la gravedad, 9,8 m/s?

*  Pruido- densidad del fluido, kg/m?3

*  Viwido desalojado: VOlumen del fluido desalojado, m?

e F,:fuerzaen la cara inferior del cuerpo, N

e F,: fuerza en la cara superior del cuerpo, N

e P;: presion hidrostatica en la cara inferior del cuerpo, Pa
e P,: presion hidrostatica en la cara superior del cuerpo, Pa
e S: superficie, m?

e h,: profundidad en la cara inferior del cuerpo, m

e h,: profundidad en la cara superior del cuerpo, m

Al ser la profundidad 1 superior a la profundidad 2, la fuerza actuante en el
punto 1 también sera superior que en el punto 2. La diferencia entre las fuerzas
actuantes es el empuje, el cual se puede calcular a partir de la ecuacion 12.

E=F1_F2=(pfluido'hl'g's)_(pfluido'hz'g's) (12)

E = priuido "9 S — (hy — hy)

La diferencia de alturas en los puntos 1y 2 es la altura del cuerpo, por tanto,
el volumen del cuerpo (o de la parte del cuerpo que esté sumergida en el fluido)
viene dado por la ecuacion 13:

cherpo =S5 (hy —hy) (13)

Sustituyendo en la ecuacion del Empuje, se tiene la ecuacion 14:

E = Priuido " 9 ° cherpo (14)
De esta forma, el volumen del cuerpo sumergido (o de la parte que esté
sumergida) es similar al volumen del fluido desalojado al sumergirlo.

Otro parametro que se debe tener en cuenta es el peso aparente, el cual es el
peso del cuerpo cuando esta sumergido en el fluido. El peso aparente se puede
calcular a partir de la ecuacion 15:
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P aparente —

— I'real — E ( 15)

Al estar un cuerpo soélido sumergido en un fluido, se encuentra sometido a dos
fuerzas con la misma direccion y con sentidos opuestos: el peso (orientado
hacia abajo), y el empuje (orientado hacia arriba). El equilibrio de un cuerpo
cuando de sumerge en el fluido se da cuando el empuje es similar al peso,
aunqgue se pueden producir los siguientes casos en funcién de las densidades
del fluido y del cuerpo (Cide@d).

e Sila densidad del cuerpo es mayor a la densidad del fluido, el peso es
superior que el empuje maximo (el cual se origina cuando la totalidad
del cuerpo esta sumergido). En este caso no se crea un equilibrio y el
cuerpo se hunde en el fondo.

e Sila densidad del cuerpo es igual a la densidad del fluido, el peso es
igual al empuje maximo. El cuerpo queda sumergido y en equilibrio en
el interior del fluido, sin llegar al fondo.

e Sila densidad del cuerpo es menor a la densidad del fluido, el peso del
cuerpo es inferior al empuje maximo y el cuerpo no se sumerge en su
totalidad, de forma que Unicamente permanece sumergida la parte del
cuerpo que origina un empuje igual a su peso. Este estado de equilibrio
es lo que se conoce como flotacion.

5.2. PRACTICA 1: {(SUMERGEME!
Objetivos

El objetivo principal de esta practica es que los alumnos sean capaces de
comprender como y por qué varia la presion al sumergir el dispositivo a una
determinada profundidad. Se pretende que los alumnos establezcan una
relacion entre la presion y la profundidad y que calculen la densidad de los
fluidos a partir de dicha relacion.

Recursos

e Teléfono movil con la aplicacion Phyphox y que disponga de barometro.

e Funda impermeable para el teléfono.

e Recipiente con una profundidad suficiente, en el presente caso se ha
utilizado un cubo con una capacidad de 21 litros.

e Cinta métrica o regla, para medir la profundidad.

e Agua, en esta practica se han considerado 20 litros.

e 1kgdesal.
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Metodologia

Los pasos que hay que seguir para la realizacion de la practica son los

siguientes:

1. Abriren el teléfono mévil la aplicacion Phyphox y seleccionar el apartado
de presion para abrir el barometro.

2. Activar la opcidon de acceso remoto para controlar los valores registrados
desde otro dispositivo e iniciar el registro de datos dando al “play”.

3. Introducir el teléfono mavil en la funda impermeable y asegurarse que
estd bien cerrada para evitar que el agua pueda entrar y dafar el
dispositivo.

4. Sumergir el teléfono mévil en el recipiente con 20 litros de agua en
tramos de 2 cm de profundidad, ayudandonos de una cinta métrica o
regla, mientras se van registrando los valores de presion que marca el
dispositivo en cada uno de los tramos, como se puede ver en la
ilustracion 23.

llustracion 23. Procedimiento de realizacion de la Practica 1

5. Representar en una gréfica los valores de presion y profundidad.

6. Repetir el experimento afiadiendo 1 kg de sal a los 20 litros de agua y
disolverla lo maximo posible.

7. Analizar los datos y calcular la densidad de los fluidos.

Registro y analisis de datos

Tras la realizacion del experimento se han de exportar los datos registrados a
un archivo Excel para analizar los valores obtenidos.
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Al representar los valores registrados de la presion a lo largo del tiempo por la
aplicacion, se obtiene la gréfica 1:

Variacién de la presion con el tiempo
960
955

950

Presion (hPa)
2 ¢
o Ul

120 170 220 270 320 370
Tiempo (s)

Gréfica 1. Variacion de la presion con el tiempo al sumergir el teléfono movil en agua

En la gréfica se puede observar como al ir sumergiendo poco a poco el
dispositivo movil en el agua, va aumentando la presion a lo largo del tiempo.
Se pueden ver una serie de escalones, los cuales corresponden a cada una de
las mediciones realizadas cada 2 cm.

Para obtener valores mas precisos de la presion, se ha llevado a cabo un
promedio de los valores de presion para cada una de las distintas mediciones,
es decir, un promedio de los valores comprendidos en cada uno de los
escalones.

Ha de tenerse en cuenta que el extremo de la regla utilizada para medir la
profundidad y que ayudaba a empujar el teléfono hacia el fondo, no
corresponde al valor de 0 cm, sino que este valor se indica a los 1,45 cm del
extremo. Los valores de la profundidad y de la presion registrada en unidades
del Sistema Internacional se pueden ver en la tabla 2:

Profundidad (m) Presion (Pa)

0 92514,876
0,0345 92864,033
0,0545 93057,039
0,0745 93258,919
0,0945 93448,479
0,1145 93656,643
0,1345 93849,178
0,1545 94043,765
0,1745 94227,767
0,1945 94420,174
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0,2145 94610,239

0,2345 94812,982
0,2545 94995,364
0,2745 95185,136
0,2945 95387,082

Tabla 2. Valores de profundidad y de la presion registrada

Representando los valores de la tabla en la grafica 2, se puede observar el
comportamiento lineal de la presion con respecto a la profundidad y se puede
obtener la ecuacion de la recta.

Variacién de la presion con la profundidad de agua

96000
Y = 9706,8x + 92532

95500
R? = 0,9999

95000

94500

94000

Presion (Pa)

O O
W

SRV
=] o
o o

92500

92000
0 0,05 0,1 0,15 0,2 0,25 0,3 0,35

Profundidad (m)

Grafica 2. Variacion de la presién con la profundidad de agua

Tal y como se puede ver, el valor de R? es muy cercano a la unidad, lo que nos
indica que la correlacion es bastante buena. De esta forma, para cualquier
profundidad “x” se puede calcular la presion hidrostatica en ese punto:

P =9.706,8-h +92.532 (16)

Relacionando la ecuacion de la recta (16) con la ecuacion fundamental de la
hidrostatica (17), se puede calcular la densidad del fluido (Salilnas et al., 2018):

P = Piiquido " 9 * h+ Pyim (17)
9.706,8 kg
9.706,8 = Pagua * 9 = Pagua = —g g7~ = 989487/ 3

La densidad del agua de grifo a presién atmosférica y 20°C es de 998 kg/m?,
por lo que el error relativo resultante en esta primera parte de la practica es del
0,85%.
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Al disolver 1 kg de sal en los 20 litros de agua, se vuelve a repetir la
experiencia, registrando los datos de presion a lo largo del tiempo en la gréafica

3:

Variacion de la presion con el tiempo

Presion (hPa)
g X
Ul o

930
925

920
400

450

550
Tiempo (s)

600

Grafica 3. Variacion de la presién con el tiempo al sumergir el teléfono mévil en agua

con sal

Promediando de los valores de presion para cada una de las mediciones, y
comparando los valores con los obtenidos en la primera parte de la practica se
tiene la siguiente tabla:

Profundidad (m)

0
0,0345
0,0545
0,0745
0,0945
0,1145
0,1345
0,1545
0,1745
0,1945
0,2145
0,2345
0,2545
0,2745
0,2945

92514,876
92864,033
93057,039
93258,919
93448,479
93656,643
93849,178
94043,765
94227,767
94420,174
94610,239
94812,982
94995,364
95185,136
95387,082

Presion (Pa)
Agua sin sal

Presion (Pa)
Agua con sal

92538,839
92875,630
93096,273
93303,744
93500,931
93710,839
93892,268
94096,790
94297,157
94460,155
94657,534
94861,822
95060,798
95257,990
95479,408

23,963
11,597
39,234
44,825
52,451
54,195
43,091
53,026
69,391
39,981
47,296
48,840
65,434
72,855
92,326

Variacion de la
presion (Pa)

Tabla 3. Valores de profundidad y de la presion registrada en agua siny con sal, y la

diferencia de presion entre ambos casos

Si se representan ambas muestras en un grafico (4), se puede ver un ligero

incremento en la presion hidrostatica para la muestra que tiene sal
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Comparacion de la presiéon hidrostatica en
funcion de la profundidad

96000
95500 Yy = 9877,9x + 92556 .
R? = 0,9997 o o

95000 o
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& 94500 .-,-.."l'.'. @ Presion (Pa)
\r:/ .=._-,.‘ Agua con sal
. 000 e?
.% 94 ‘ .“g‘
£ 93500 P @ Presion (Pa)

93000 ."',." Agua sin sal

92500 ".

92000

o 0,1 0,2 0,3

Profundidad (m)

Gréfica 4. Comparacion de la presion hidrostatica en funcion de la profundidad entre
ambos casos

La ecuacion de la recta resultante para la experiencia de agua con sal también
es bastante precisa, con un valor de R? es muy préoximo a la unidad. De la
misma forma que en la primera parte de la practica, se puede calcular la
densidad del agua con sal.

P =9.877,9-h + 92.556

9.877,9 kg
9.8779 = Pagua consal * 9 ~ Pagua consal = W = 1.006,92 /m3

La densidad del agua con sal a presion atmosférica y 20°C es de
aproximadamente 1.025 kg/m3, por lo que el error relativo resultante en esta
segunda parte de la practica es del 1,76%.

Consejos:

e Para realizar las mediciones de forma correcta, es preciso mantener el
dispositivo movil en posicion horizontal. Para ello, se pueden utilizar
unas cuerdas sujetas al teléfono por cada uno de sus extremos con el
objetivo de mantenerlo en equilibrio.

e Para sumergir el teléfono maovil puede resultar util ayudarse con la regla
con la que se mide la profundidad.

e Es recomendable que en cada una de las mediciones se espere unos
segundos para que se restablezcan las condiciones de equilibrio
hidrostatico.

e En el caso en el que se aiade la sal, se recomienda intentar disolver la
sal de la mejor forma posible, aunque es muy posible que no toda se
disuelva.
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e Es posible que, al sumergir el dispositivo movil se produzca algun tipo
de contacto en la pantalla tactil y la aplicacion se desactive debido a la
presion hidrostética y al tipo de funda impermeable. Si esto sucede bien
se puede cambiar de funda o darle la vuelta al teléfono, de modo que
quede “boca abajo”.

Enlace video TikTok

https://www.tiktok.com/@experimentosdetecno/video/7118391515835092229
?is copy url=1&is from webapp=vl

5.3. PRACTICA 2: jAPLASTAME!

Objetivos
El objetivo principal de esta practica es que los alumnos observen cémo varia
la presion al ejercer una fuerza o poner diferentes pesos en una bolsa llena de

aire. Se esperan que establezcan una relacion entre la presion y la fuerza y la
superficie.

Recursos

Teléfono mévil con la aplicacion Phyphox y que disponga de barometro.
Bolsa de plastico.

Libro no muy grueso o una carpeta.

Pesos: 0,5 kg, 1 kg, 1,5kgy 2 kg.

Metodologia

Los pasos gue hay que seguir para la realizacion del experimento practico son
los siguientes:

1. Abrir en el teléfono movil la aplicacién Phyphox y seleccionar el apartado
de presion.

2. Activar la opcion de acceso remoto para controlar los valores registrados

desde otro dispositivo e iniciar el registro de datos dando al “play”.

Introducir el teléfono mavil en la bolsa de plastico.

4. Soplar un poco de aire en el interior de la bolsa y cerrarla. Para cerrarla
bien se puede anudar o utilizar una goma procurando que esté bien
sellada y no salga el aire.

5. Colocar la carpeta sobre la bolsa de aire y anotar la presién que mide el
teléfono movil.

6. Afadir los diferentes pesos y registrar los valores de presion que marca
el teléfono para cada uno de esos pesos. Los pesos que se afadiran
seran: 0,5 kg, 1 kg, 1,5 kg, 2 kg, 2,5 kg y 3 kg.

w
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https://www.tiktok.com/@experimentosdetecno/video/7118391515835092229?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1
https://www.tiktok.com/@experimentosdetecno/video/7118391515835092229?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1

llustracion 24. Procedimiento de realizacion de la primera parte de la Practica 2

7. Exportar los datos registrados en la aplicacion.

8. Representar en una grafica los valores de presion y peso.

9. Repetir la experiencia quitando la carpeta y dejando los pesos (desde
0,5 kg hasta 2 kg en intervalos de 0,5 kg) sobre la bolsa para ver la
influencia de la superficie, como se puede ver en la ilustracion 25.

llustracion 25. Procedimiento de realizacion de la segunda parte de la Practica 2

10. Analizar los datos y comparar los resultados para ambos casos.
Registro y analisis de datos

Al exportar los datos, se tendra a disposicion un archivo Excel con todos los
datos registrados para su posterior tratamiento.

En la primera parte de la experiencia, poniendo sobre la bolsa llena de aire la
carpeta, y sobre ésta los diferentes pesos, se obtiene la grafica 5 de los datos
exportados desde la aplicacion:
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Variacion de la presion con el tiempo

935
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Gréfica 5. Variacion de la presion con el tiempo al colocar los pesos sobre la carpeta

En la grafica 5 se puede ver como al ir aumentando los pesos, va aumentando
la presion a lo largo del tiempo. El primer escalén corresponderia al peso de
0,5 kg, el segundo escaldn al peso de 1 kg, el tercer escalén al peso de 1,5 kg,
el cuarto escalon al peso de 2 kg, el quinto escalon al peso de 2,5 kg y el sexto
escaldn al peso de 3 kg.

Para obtener valores mas precisos de la presion, se ha llevado a cabo un
promedio de los valores de presion para cada uno de los diferentes pesos.
También se debe tener en cuenta, que pese a realizarse el experimento con
pesas marcadas con su peso correspondiente, éste varia ligeramente de su
peso real. Los valores de los pesos y de la presion registrada se pueden ver
en la siguiente tabla:

Peso (kg) Pesoreal (kg) Presiéon (hPa)

0,5 0,503 927,124
1 1,127 928,766
15 1,481 929,852
2 2,019 931,311
2,5 2,522 932,630
3 3,146 934,187

Tabla 4. Valores de pesos y de la presion registrada

Representando estos valores en la grafica 6, se puede observar que tiene un
comportamiento lineal, pudiendo obtener la ecuacion de la recta.
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Variacion de la presion con el peso
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Gréfica 6. Variacion de la presion en el interior de la bolsa en funcion del peso

De esta forma, para cualquier peso se puede obtener la presién que existe en
el interior de la bolsa a travées de la ecuacion 18:

P (hPa) = 2,6922 - peso (kg) + 925,8 (18)

Para ver la influencia que tiene la superficie sobre los valores de la presion, se
repite la experiencia con una pequefia variacion: se retira la carpeta sobre la
gue se apoyan los pesos. Debido a la dificultad de mantener los pesos en pie
sin que caigan de la bolsa, la experiencia se lleva a cabo hasta con el peso de
2 kg y se considera que el peso de la carpeta es despreciable.

Los valores registrados de la presion a lo largo del tiempo por la aplicacion se
pueden ver en la gréafica 7:

Variacion de la presion con el tiempo
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Graéfica 7. Variacion de la presion con el tiempo al colocar los pesos sin la carpeta
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A simple vista no parece que haya mucha variacién con respecto a la primera
parte en la que los pesos se apoyaban sobre la carpeta. Sin embargo, al
analizar los datos comparando ambas experiencias en la tabla 5 y en la gréfica
8 si se observa una variacion en la presion.

Peso Presion (hPa) Presion (hPa) Variacion de presion
(kg) Sin carpeta Con carpeta (hPa)

0,503 927,657 927,124 0,533

1,127 930,063 928,766 1,297

1,481 931,545 929,852 1,692

2,019 932,795 931,311 1,484

Tabla 5. Valores de pesos y de la presion registrada en los casos sin y con carpeta,
y la diferencia de presién entre ambos

Influencia de la superficie en la presion

934,000
933,000 °

932,000

® Presion (hPa) Sin
carpeta

931,000

930,000 ® ®

® Presion (hPa) Con
carpeta

Presién (hPa)

929,000 Py

928,000

927,000

926,000
o 0,5 1 1,5 2 2,5

Peso (kg)

Grafica 8. Comparacion de variacion de presion entre las experiencias sin y con
carpeta

Analizando la comparacion entre ambas experiencias si se observa un
incremento en la presion cuando no se apoyan los pesos sobre la carpeta. La
carpeta tiene una superficie superior a la de los pesos. El tener la carpeta
provoca que el peso se distribuya por toda su superficie, por lo que la presion
registrada es menor para una misma fuerza, de acuerdo con la ecuacién de la
presion:

P_F
S
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Consejos:

e Aunque los datos queden registrados en la aplicacion, se aconseja
habilitar el acceso remoto para controlar y ver en cada momento los
valores de presion que se van obteniendo.

e Es importante que la bolsa esté bien sellada para que el aire de su
interior no escape y se obtengan datos erroneos.

e Se aconseja pesar en una bascula los diferentes pesos que se utilicen
en una bascula, ya que estos pueden variar con respecto a los
indicados.

e Es posible que para que los pesos se mantengan en equilibro se tengan
gue ayudar con las manos, procurando no ejercer una fuerza sobre el
peso.

e Los pesos pueden ser cualquier objeto que se tenga por casa.

Enlace video TikTok

https://www.tiktok.com/@experimentosdetecno/video/7118388240888909062
?is copy url=1&is from webapp=vl

5.4. PRACTICA 3: jHINCHAME!
Objetivos

El objetivo principal de esta practica es que los alumnos observen la relacién
entre la presion en el interior de un globo al inflarlo y el tamafio del mismo.

Recursos

e Teléfono mévil con la aplicacién Phyphox y que disponga de barémetro.

e Globo elastico, es aconsejable que el orificio sea ancho para introducir
el teléfono movil con menor dificultad.

e Dos cajas, entre las que se colocaré el globo para medir su diametro.

e Cinta métrica o regla.

Metodologia

Los pasos que hay que seguir para la realizacion de la practica son los
siguientes:

1. Abrir en el teléfono movil la aplicacién Phyphox y seleccionar el apartado
de presion.

2. Activar la opcidon de acceso remoto para controlar los valores registrados
desde otro dispositivo e iniciar el registro de datos dando al “play”.

3. Introducir el teléfono mévil en el globo.
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4. Inflar el globo poco a poco anotando el diametro del globo y la presion
gue indica el dispositivo, como se ve en la ilustracion 26.

[lustracion 26. Procedimiento de realizacion de la Practica 3

5. Una vez el globo esta inflado, se suelta el orificio para que el salga el
aire y registrandose a través de la aplicacion los valores de presion con
respecto al tiempo, como se aprecia en la ilustracion 27.

llustracion 27. Desinflado del globo en la Préactica 3

6. Representar en una grafica los valores de presion y didmetro.
7. Analizar los datos.

Registro y andlisis de datos

Tras llevar a cabo el experimento se pueden exportar los datos registrados en
la aplicacién a un archivo Excel para analizar los valores obtenidos.
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Al representar los valores registrados de la presion a lo largo del tiempo por la
aplicacion conforme se hinchaba el globo, se obtiene la gréfica 9:

Variacién de la presion con el tiempo
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Gréfica 9. Variacion de la presion en el interior del globo con el tiempo al hincharlo

La grafica arriba representada muestra por qué al comienzo de inflar un globo
se requiere un mayor esfuerzo que una vez el volumen del globo empieza a
aumentar. Ello es debido a que el material elastico con el que estan fabricados
los globos no cumple con la Ley de Hooke.

El globo utilizado para realizar este experimento tiene un diametro natural de
18 cm, aunque se trata de un globo que no es totalmente esférico y este hecho
puede distorsionar la precision de los resultados.

Las mediciones del diametro caracteristico tomadas y su valor de presion
correspondiente se muestran en la tabla 6:

Diametro (cm) Radio (cm) Presion (hPa)
21 10,5 941,183
26,5 13,25 938,304
32 16 936,955
35,5 17,75 936,205
39 19,5 935,846

Tabla 6. Valores del diametro, radio y de la presién registrada

Si se representan estos valores en una grafica (10), se puede ver claramente
gue hay un intervalo en el que la presion en el interior del globo disminuye
conforme se va hinchando el globo y aumenta su diametro.
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Presion en el interior de un globo en funcion

del radio
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Gréfica 10. Presion en el interior de un globo en funcion del radio

Si se continuara hinchando el globo hasta el punto de estar préximos a que
explotara, se podria ver que en ese tramo la presion volveria a aumentar.

Para obtener una grafica que represente este comportamiento de una forma
mas sencilla, se puede hinchar el globo y dejar que se deshinche, grabando
los datos de presion a lo largo del tiempo.

Pese a que los valores presidn-radio no serian directamente proporcionales a
los valores presion-tiempo, si que serian proporcionales. Si se deja salir el aire
del globo a lo largo del tiempo, el diametro del globo va reduciéndose, por lo
gue el comportamiento es muy similar. De esta forma se obtendria la siguiente
grafica:

Presion en un globo deshinchandose
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Graéfica 11. Presion en el interior del globo al deshincharse
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Consejos:

e Es aconsejable que la boca del globo sea lo mas ancha posible, para
reducir la dificultad de introducir el dispositivo maovil.

e Se recomienda no mantener demasiado tiempo el teléfono mévil en el
interior del globo, ya que la humedad producida al inflar el globo puede
danarlo.

e Si el globo no es totalmente esférico, se aconseja tomar un punto de
referencia en el globo para tomar las medidas, es decir, una medida de
diametro caracteristica.

Enlace video TikTok

https://www.tiktok.com/@experimentosdetecno/video/7118390043995049222
?is copy url=1&is from webapp=vl

5.5. EVALUACION

Las actividades préacticas se evaluaran a través del propio desarrollo de las
practicas; de un informe conjunto que tendran que realizar los miembros de
cada grupo en el que se analicen los datos obtenidos y se alcancen unas
conclusiones o resultados; y de un video que tendran que grabar (y editar si es
necesario) y que servird de exposicién oral para las practicas, en el que se
refleje el procedimiento seguido para realizarlas y los principales resultados o

conclusiones a las que llegan.

Las actividades préacticas seran evaluadas mediante la siguiente rubrica:

Aspectos  Peso Criterios
Ml.Jy Insuficiente Correcta Excelente
deficiente
0 puntos 1 punto 2puntos | <puntos
Realiza la
actividad
liza | practica Realiza la
Realizala ~ siguiendola  actividad
| a_ctmdao! plractlca metodologia préctica
10y Norizein SUSBIE  popee Sguendol
< 40%  actividad 9 con cierta metodologia
actividad préctica propuesta, y no  (ificultad propuesta
o . . ! Y
practica obtiene los pero no obtiene los
resultados obtiene los resultados
esperados. resultados esperados.
esperados.
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Entregay

calidad del
documento

elaborado

Video
expositivo
dela
actividad
practica

30%

30%

Falta de
entrega del
documento.

No se
realiza'y no
entrega el
video para
la
presentacion
de la
préactica.

Entrega del
documento, pero
con fallos
notables en el
resultado.
Andlisis de datos
poco detallado.
No aparece
alguna de las
graficas o
resultados
solicitados. Falta
de organizacién

en el documento.

Exposicion poco
coordinada que
no respeta
alguno de los
siguientes
puntos:

-Alguno de los
miembros no
realiza
aportaciones.

-Continuos fallos
en la exposicién
por falta de
preparacion.

-Falta de
organizacion y
claridad.

- Video con

notable falta de
edicion.

Entrega del
documento
con algun
error, pero
ninguno de
ellos
significativo.
Analisis de
datos
detallado.
Aparecen las
graficas y
resultados
solicitados.
Esta bien
estructurado
y se
comprende
sin dificultad.

Exposicion
equitativa
entre ambos
miembros
del grupo.
Exposicion
preparada,
aunque se
nota una
ligera falta
de claridad y

organizacion.

Edicion
buena del
video.

Tabla 7. Rubrica de evaluacién de las Actividades practicas

Entrega del
documento
sin ningun
fallo. Andlisis
de datos
correcto y
muy
detallado.
Aparecen las
gréficas 'y
resultados
solicitados.
Esta bien
estructurado y
se comprende
ala
perfeccion.

Exposicion
equitativa de
ambos
miembros del
grupo con una
buena
coordinacion,
detallada, y
con una gran
calidad
expositiva.

Se refleja de
forma muy
precisa la
metodologia y
resultados
obtenidos.
Edicion de
video muy
trabajada.
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6. LINEAS FUTURAS DE ACTUACION

Como lineas futuras de actuacion se pueden plantear las siguientes
propuestas:

Continuando con el uso del sensor barométrico para la medicidon de presiones
se pueden plantear otras actividades o variaciones de las mismas:

e En el caso de que el centro docente disponga de piscina, se podria
realizar la actividad practica jSUMERGEME! en la piscina para analizar
la variacion de presion en funcion de la profundidad. Esta actividad se
podria llevar a cabo conjuntamente con la asignatura de Educacion
Fisica.

e Una actividad puede ser analizar el efecto de la presion con respecto a
la temperatura. Para ello se puede introducir un globo con el teléfono
movil en su interior a un frigorifico para medir las variaciones de presion
en funcion de la temperatura. Otra version de esta actividad seria
calentando el aire.

e Otra actividad puede ser analizar la variacion de la presion con la altura,
la cual se puede realizar en un ascensor. De esta forma, se registrarian
los datos de presion desde una planta baja a la ultima planta. Ademas,
conociendo la altura entre las plantas y el tiempo de subida, se podria
calcular la velocidad del ascensor.

Esta actividad también se puede realizar a través de la seccion
“Ascensor” de la aplicacion Phyphox.

La aplicacion Phyphox también da acceso a otros muchos sensores presentes
en el teléfono movil, por lo que se podrian disefiar otros tipos de actividades
practicas que utilicen esos sensores. Una actividad podria ser el analisis de las
velocidades de caidas de objetos con diferentes paracaidas, observando los
efectos de rozamiento con el aire.

En las actividades practicas propuestas, se relacionan contenidos de las
asignaturas de Tecnologia, Fisica e Informatica. Se pueden proponer
proyectos conjuntos entre diferentes asignaturas que integren contenidos
curriculares de cada una de ellas. Desarrollando esta idea, una muy buena
opcion seria incluir la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
en la que el alumnado trabaja en grupo realizando un aprendizaje cooperativo
y desarrollando ampliamente su capacidad creativa. Con estos proyectos, el
alumnado es el auténtico protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje,
dejando al profesor el papel de guia.

Para que esta metodologia pueda desarrollarse, es fundamental la disposicion,
la comunicacion y la planificacién conjunta entre los diferentes profesores y
departamentos de las asignaturas que la integren.
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7. CONCLUSIONES

En la actualidad, los teléfonos moéviles son los dispositivos que nos acompafan
a cada uno de los lados donde vamos y que utilizamos para practicamente
todo, destacando el ocio, el trabajo y la comunicacion. Sin embargo, como
herramienta educativa los teléfonos modviles no estdn tan instaurados,
desconociendo una gran parte de los profesionales docentes el gran potencial
gue pueden llegar a tener.

En el presente trabajo, se ha propuesto el uso de los teléfonos moviles a través
de dos vias: mediante el uso de las redes sociales, concretamente TikTok y
mediante el uso de la aplicacibn Phyphox que da acceso a los sensores del
teléfono.

Para ello, se han planteado tres actividades practicas en las que se introduce
el uso de los teléfonos por las dos vias antes mencionadas. Por un lado, se
han subido a TikTok unos videos que pueden servir como guia al alumnado
para la realizacion de las practicas. Y, por otro lado, para llevarlas a cabo
también serd necesario el teléfono, que servird como dispositivo de medida
mediante la aplicacion Phyphox.

El trabajo proporciona un enfoque diferente sobre el uso de los teléfonos como
herramientas educativas, y no solamente para el alumnado, sino también para
el profesorado, ya que, uno de los objetivos propuestos es que sirva como idea,
apoyo e inspiracion a otros profesores y que puedan introducir esta nueva
herramienta educativa en sus programaciones didacticas.

La propuesta desarrollada proporciona un aprendizaje fuera de lo
convencional, permitiendo llevar a cabo los experimentos en entornos
informales fuera del laboratorio escolar, y poniendo en valor un aprendizaje
mas practico, autbnomo y dinamico. De esta manera, se espera que, el
alumnado aumente su motivacion y se fomente, en este caso, el interés hacia
las materias STEM, ya que las actividades practicas relacionan contenidos de
varias asignaturas, como son Tecnologia, Fisica e Informatica.

Al tratarse de experiencias que se hacen grupalmente se fomenta el trabajo en
equipo, la comunicacién entre los integrantes y su propia autonomia, ya que
son los propios alumnos los encargados de resolverse las dudas y de superar
las pequefias dificultades que les puedan surgir.

Pese a que las actividades practicas son sencillas y faciles de realizar, a la
hora de llevarlas a cabo, pueden surgir una serie de contratiempos o0 pequefios
problemas. Por ello, en cada una de ellas, se han indicado unos consejos que
son recomendables seguir para evitar esas dificultades.

Ademas, los recursos necesarios para realizar las actividades practicas son
objetos presentes en la vida cotidiana y, por lo tanto, muy faciles de conseguir.
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Una ventaja que presenta este tipo de practicas es que se pueden adaptar en
funcion del nivel, de la edad y del interés del alumnado, incrementando o
disminuyendo la complejidad de las mismas. Para niveles superiores también
pueden servir para que el alumnado se inicie en tratamientos de datos
sencillos.

Con respecto a los videos, se ha procurado que no fueran muy extensos, con
una duracién inferior a 5 minutos, con el objetivo de que los alumnos
mantengan el interes.

En este trabajo se pone de manifiesto una de las competencias clave mas
importantes, la de Aprender a aprender, que se desarrolla por parte del
alumnado, pero muy especialmente por parte del profesorado. La sociedad va
progresando y la educacion ha de progresar con ella. Los profesores deben
adaptarse a los cambios que lleva intrinsecos esta evolucion, y la inclusion de
las nuevas tecnologias en el aula, como los teléfonos inteligentes, ofrece una
oportunidad al alcance de todos.
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