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1. INTRODUCCION

1.1.  JUSTIFICACION DEL TRABAJO

Formamos parte de una sociedad interconectada en la que los medios de
comunicacion de masas tienen un poder de magnitud incuestionable. La influencia de
estos en la construccion de identidades individuales y colectivas y en la difusion,
construccidn y determinacion de unos estereotipos concretos de varones y mujeres, han
propiciado que “los estudios sobre género y comunicacion hayan experimentado un
notable incremento en los ultimos afios” (Gallego, 2003: 1). Pese a la importancia que la
comunicacion ha adquirido en la sociedad actual y el aumento de la preocupacion por
los contenidos que se emiten, Gallego (2003: 1) sostiene que no se puede decir,
todavia, que este campo se haya convertido en un ambito de investigacion totalmente

consolidado”.

En materia de estudios sobre medios de Comunicacion y Género, Gallego (2003:
1) sostiene que en Espafia son producto de una minoria de personas vitalmente
interesadas por el tema. Ademads, apunta que el panorama de estas investigaciones en
nuestro pais no ofrece grandes posibilidades, ya que “las lineas de investigacion sobre
Género y Comunicacion practicamente no existen”, “faltan doctorados, masteres o
cursos de posgrado”, hay ausencia de revistas especializadas y existen dificultades para
difundir los resultados, lo que hace que muchas aportaciones pasen inadvertidas. Desde
que Gallego realizase estas afirmaciones la investigacién en este campo ha avanzado
mucho, cada vez se realizan mas estudios, investigaciones, tesis, congresos o jornadas
que tienen como tema central la Comunicacidn en relacion con el Género. Por ejemplo,
la Catedra de Estudios de Género con la que cuenta la Universidad de Valladolid que
organiza actividades como las III Jornadas de Educacion en Igualdad. Nuevas
Tecnologias y Violencia de Género, celebradas en 2013. Igualmente, en octubre de

2013, celebraron la 8* Edicion Mujer y Derechos Humanos: con todos los derechos.

En este caso se ha considerado oportuno analizar el discurso, elementos y
contenido de dos revistas y ponerlo en relacion con la transmision de estereotipos de
género. Estas dos publicaciones son Pronto y ;Hola! La eleccion de estos dos
semanarios no es arbitraria. Se trata de las dos revistas semanales con mas lectores

segn el Estudio General de Medios (EGM), y esta posicidon la mantienen desde hace
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muchos afios. Pronto es la revista mas leida con 3.510.000 lectores por semana y ;Hola!
se encuentra en el segundo puesto con 2.341.000, de acuerdo con la oleada del EGM
que abarca desde abril de 2013 a marzo de 2014 publicada por la Asociacion para la

Investigacion de Medios de Comunicacion (AIMC)'.

Se puede considerar a las revistas el escaparate en el que se mira la mujer. Como
apunta Pérez Salicio (2002): “La mujer lee pocos periddicos, s6lo el 37% de lectores de
periodicos son mujeres. Sin embargo, éstas suponen el 73% de la audiencia de las
revistas del corazon y el 96% de las revistas femeninas”. En la actualidad, segin los
datos del EGM solo el 39,2% de los lectores semanales de diarios son mujeres.
Respecto a las revistas, no del corazon ya que el EGM no incluye esta categoria, sino
refiriéndonos a las revistas semanales, el 57,1% de los lectores semanales son mujeres.
De ahi la significativa, pero generalmente inadvertida, influencia de este tipo de
revistas. La importancia del discurso y de los contenidos que estas publicaciones
difunden reside en que pueden contribuir tanto al avance como al estancamiento de la
sociedad, al impulsar posiciones de cambio o al reforzar valores tradicionales.
Inconscientemente, los lectores de las revistas se forman una imagen estereotipada de
como deberia ser la sociedad, en este caso en cuanto a la relacion y a los papeles que le
corresponden a cada género. Al mismo tiempo, hay investigadores que, preocupados
por esta clase de prensa, consideran a este tipo de revistas sustentadoras de un discurso
que mantiene vivos antiguos valores respecto al papel de la mujer, como Diezhandino
Nieto, quien las considera “baluarte de los roles tradicionales”. Por ello, es importante
impulsar los estudios de Género y Comunicacién y se ha considerado interesante

profundizar en este campo.

Ademés, Marin, Armentia y Ganzabal (2007) exponen que “mientras las revistas
femeninas tienden a resaltar ademas del estilo o glamour, aquellos aspectos que hacen
del entrevistado/a una figura relevante, enfatizando su lado mas intimo y familiar, las
revistas masculinas destacan de los hombres su éxito y su fisico, y de las mujeres sobre
todo su aspecto, su cuerpo, su sensualidad o erotismo”. Se sigue representando de forma
diferente a hombres y mujeres. Hay unos roles tradicionales que se adjudican a las
féminas y por los que estas son aceptadas. Es importante llegar a conocer los

estereotipos de género que se siguen difundiendo desde las revistas. No solo averiguar
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los modelos de mujer que se divulgan sino analizar a su vez como se representa a los
varones en comparacion con las mujeres. Porque como sefialaba Puleo (citada en Marin
et al., 2009), “Género alude a la relacion dialéctica entre los sexos y sus relaciones

sociales”.

Asimismo, se pretende ahondar en la confusa y variada terminologia existente
respecto a prensa femenina, revistas para mujeres y prensa del corazon. La forma de
denominarlas es problematica porque no existe acuerdo entre los investigadores y los
expertos. Generalmente, estos conceptos no han despertado mucho interés entre los
estudiosos especializados a pesar de que existe un amplio campo por determinar que
afecta tanto a la terminologia como a la tipologia sobre las revistas para mujeres. La
discusién surge en un punto relevante y es que no existe prensa masculina sino
publicaciones de Estilo de vida. “La definicion de un producto cultural como femenino
responde a cierto esencialismo (patriarcal), lo que quiere decir que difunde, promueve y
consolida los estereotipos de género que perpetian el orden sexista” (Menéndez, 2009).
Ademads, en muchas ocasiones se emplean como sinénimos los términos revistas
femeninas y revistas para mujeres, Hinojosa (2005 citado en Menéndez, 2009) recuerda
que suelen usarse como sindnimos las expresiones prensa femenina y prensa para
mujeres, pues los textos no suelen diferenciar entre las publicaciones de tematica
femenina (contenidos relacionados con la socializacion diferencial) y las que establecen
como publico objetivo a las mujeres, que pueden obedecer a otro tipo de intereses |...].
Por ello, Gallego (2008) propone una nueva forma de denominar a las revistas
femeninas. Para esta autora, “ahora que la sociedad ha comenzado a reconocer la
existencia de tiempos sociales y personales (para diferenciarlos del tiempo de trabajo),
las revistas femeninas representan la informacion sobre ese tiempo personal. Por ello,
deberian tender a ser incluidas entre las publicaciones de Estilo de vida”. La gran
amplitud de términos y la actual falta de acuerdo sobre la correcta designacidon otorgan

interés y atractivo a esta investigacion que permitird profundizar en esta terminologia.



1.2. PLAN DE TRABAJO

1.2.1. OBJETIVOS

Son varios los objetivos planteados y que han ido surgiendo a medida que se

desarrollaba el trabajo.

e En primer lugar, conocer si los contenidos de estas dos publicaciones
muestran todas las tendencias sociales para que la participacion en la sociedad no
quede desequilibrada para los lectores. Ademds, como se ha mencionado
anteriormente, en una sociedad interconectada el poder de estos medios en la
construccion de identidades tiene una gran importancia y, como apunta Lopez
(2004: 28), “Este hecho significa apoyar y alentar ciertas normas sociales en
detrimento de otras”. Por otro lado y en este mismo sentido, Gallego (2008: 138)
sefiala que “las publicaciones, como instrumentos de socializacion, son utilizadas
para reforzar patrones, proponer modelos de identificacion, elaborar imagenes y
representaciones sociales que luego serdn incorporadas al imaginario colectivo y
asumidas por los individuos, que veran asi condicionadas sus practicas y actitudes
vitales segiin los modelos propuestos”. Con esta investigacion se pretende llegar a
conocer qué estereotipos de género transmiten las revistas Pronto y jHola! y a

través de qué mecanismos y técnicas discursivas se difunden.

e Como ya se ha apuntado, las dos revistas analizadas son las mas leidas
segiin el EGM, consultado en la oleada que abarca desde abril de 2013 a marzo de
2014. Uno de los objetivos del trabajo es conocer si en las dos revistas mas leidas
segun el EGM, se tratan los problemas e intereses de la mujer de forma marginal o
estereotipada. Esto es relevante si tenemos en cuenta que, como sefialan Igartua y
Badillo (2003), la mujer es una audiencia cautiva. Segln estos autores las féminas
son un grupo deseado como consumidoras por lo que estos medios reproducen el
modelo de feminidad que consideran adecuado, segun sus propias consideraciones,
y lo transmiten mediante eufemismos, por ejemplo emplear el término salud como

circunloquio de belleza.

e Uno de los fines sera advertir si en estas publicaciones se aprecia ese

pensamiento basado en la diferente percepcion de los papeles que deberian



desempefiar los sexos en la sociedad. Algo que se traduce en la simbologia
lingliistica e iconografica, en la simplificaciéon de discursos o en el empleo de
imagenes ya asimiladas por la audiencia para que sea mas facil entender el mensaje.
La cuestion es conocer si Pronto y jHola! crean, amplifican o refuerzan

estereotipos.

e Otra de las finalidades es recoger la terminologia con la que estas dos
revistas son denominadas y concluir cudl seria la méas adecuada seglin las opiniones
de los expertos consultados. Profundizar y definir los términos revistas para
mujeres, prensa femenina, prensa del corazon, prensa masculina y publicaciones de

Estilo de vida.



1.2.2. HIPOTESIS

Hipétesis 1: El perfil de las lectoras de jHola! y Pronto es diferente pero las dos

publicaciones transmiten los mismos estereotipos sobre las mujeres.

Cuando Pronto surgid se caracterizaba por ser irreverente e iconoclasta algo que
la afianz6 en el mercado. Ademas, este es el modelo que han seguido los programas del
corazon de la television. Se caracteriza por ser una revista para ser leida y ojeada
rapidamente y por ello, en muchas ocasiones, recurre a los montajes fotograficos para
presentar la informacidon de forma mas clara y espectacular. Esto se debe a que el
segmento al que estd dirigida son mujeres con nivel adquisitivo medio-bajo, del entorno
tanto rural como urbano, con responsabilidades familiares y mayores de 30 afios.

Ademas, no se exige un gran nivel cultural para ser leida.

En cambio, ;Hola! surgi6 con las intenciones de que su contenido fuera ameno y
espectacularmente grafico y se ha mantenido como una publicacion fiel a su origen
familiar hasta la actualidad. Esta revista goza de gran reconocimiento social y se dirige
a mujeres de nivel adquisitivo medio-alto, a las que les atrae el lujo y el glamour del

lado mas sofisticado de la prensa del corazon.

Los lectores a los que se dirigen cada una de las publicaciones son diferentes
pero se intentara verificar si realmente los estereotipos que ambas divulgan son

similares pese a dirigirse a segmentos dispares.

Hipétesis 2: Los mecanismos, procedimientos y férmulas que Pronto y jHola!
emplean para transmitir estereotipos son diferentes pero los modelos o imagenes que se

difunden son los mismos.

En ;Hola! predominan las fotografias sobre el texto y ademas estas son cuidadas
y de calidad. En Pronto muchas veces se hacen montajes fotograficos con el tnico fin
de captar la atencion y simplificar el mensaje. En esta tltima publicacion también se
aprecian mas claramente las pretensiones didacticas en los diversos consultorios, fichas
coleccionables de cocina, de consejos sobre la salud, remedios naturales e incluso
bibliografias de personajes relevantes. En Pronto tenemos la seccion del hordscopo y en
jHola! no aparece. jHola! no da tanta importancia al texto sino que predomina la

imagen de los famosos que aparecen.



Los mecanismos de difusion de los estereotipos no son los mismos en una y en
otra revista pero se pretende averiguar si los modelos que divulgan las dos

publicaciones si lo son.



1.2.3. METODOLOGIA

Este proyecto se enmarca dentro del area de la comunicacion social por lo que se
han tenido en cuenta las ventajas e inconvenientes de cada modelo analitico. Se ha
optado por emplear el llamado “analisis de contenido” como técnica para emprender un

acercamiento formal a las dos publicaciones analizadas.

La aceptacion del analisis de contenido como herramienta metodoldgica se basa
en su eficacia para sefialar los aspectos mas relevantes de los elementos de estudio. El
objetivo es interpretar el material de la manera mas rigurosa posible, con el fin de

extraer unas conclusiones que tengan validez.

De acuerdo con Berelson (1952, citado en Loépez Noguero, 2002: 173), el
analisis de contenido “es una técnica de investigacion que pretende ser objetiva,
sistematica y cuantitativa en el estudio del contenido manifiesto de la comunicacién”.
La finalidad de su uso, en este caso, es medir determinadas variables. El analisis de
contenido es sistematico, es decir, los elementos sometidos a examen han sido
seleccionados conforme a unas variables definidas con una justificacion. Ademas, la
muestra ha sido escogida con rigurosidad de forma que todos los elementos tengan las
mismas posibilidades de ser observados. Es objetivo puesto que el investigador debe
abstraerse de opinar o de influir con su ideologia en el estudio. De esta manera, si otro
analista repite el trabajo deberian extraerse las mismas conclusiones. Por ultimo, es
cuantitativo porque se determina la cantidad de cada elemento analizado con el
propédsito de ofrecer una representacion precisa del conjunto. Se han contabilizado el
numero de paginas por ejemplar, el nimero de secciones y las paginas que las forman y

el nimero de anuncios directos por ejemplar.

Se ha realizado también un andlisis cualitativo que resulta relevante para
explorar y evaluar los contenidos, personajes y herramientas de transmision de mensajes
de las dos revistas mencionadas. Se pretende explicar las consecuencias y resultados
que determinados asuntos, temas y argumentos provocan en las lectoras de estas
publicaciones. Se han evaluado aspectos formales como el color, la tipografia, la textura
y el formato, el segmento al que se dirigen las revistas, las caracteristicas y el tipo de

personajes famosos que se incluyen, el predominio de un tipo de escenario sobre otros,
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los acontecimientos que se resaltan, el tipo de publicidad, los canales de comunicacion

con los lectores y los estereotipos mas representados.

Tanto el andlisis de contenido cuantitativo como el andlisis cualitativo se han
recogido en una ficha de anélisis de cada nimero estudiado, que recoge, a su vez, una
descripcion formal. Asi las dos revistas se han examinado mediante el mismo esquema
de trabajo concretado en la mencionada ficha, lo que ha facilitado el estudio. La ficha de

analisis consta de las siguientes variables:
Medio: el nombre de la revista que aparece en la cabecera.
Formato: valoracion del tamafio y presentacion de cada publicacion.

Portada: estudio de los elementos que forman esta pagina, las imagenes que
aparecen, el tipo de personaje que recogen, el predominio del color. Observacion de

todas aquellas caracteristicas resaltables y propias de cada publicacion.

Aspectos formales: color, tipografia, textura: valoracion de la presentacion de
las paginas, el predominio o no del color, la tipografia empelada, el tipo de titulares que

aparecen, la textura y la estética, la presencia o no de imagenes, fotografias y dibujos.

Segmento al que se dirigen: analisis del grupo social al que se dirige cada
revista. Las dos publicaciones tienen un segmento diferenciado de lectoras, esto se

observa en los productos que publicitan y en determinados contenidos sefialados.
Nuimero de paginas: en cada nimero analizado de las dos revistas.

Fecha: la fecha correspondiente al nimero concreto analizado de la publicacion,

dia, mes y afio de la edicién. Dato importante para establecer la actualidad y localizarlo.

Precio/regalos: se recoge el precio de la revista que aparece en portada y si

oferta algun regalo o suplemento.

Secciones y nimero de paginas: enumeracion de las secciones de cada
publicacion y del numero de paginas que forma cada una de ellas. La utilidad se basa en
la posterior comparacion de las secciones que incluye cada revista, en la importancia

que cada medio da a cada seccion y en la extraccidon de conclusiones a partir de ello.
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Personajes: varones o mujeres, profesionales o famosos, extraccion social,
edades, aspecto fisico, vestimenta, peinado, pose: valoracion de los personajes que
aparecen, observacion del predominio de un tipo de famoso sobre otro, evaluacion de la
extraccion social, el rango de edad que prevalece y andlisis del aspecto fisico de estos.
Ayudard a discernir el segmento al que se dirigen las revistas y cudles son los valores y

tendencias que transmiten.

Escenario o ambitos: calle, lugar de trabajo, eventos, parques, hogar:
lugares en los que aparecen los personajes. Mediante el analisis de estos se apreciara si
las fotografias son elaboradas, si se han realizado especialmente para la publicacion o si
por el contrario son espontdneas y los personajes no miran ni posan para las camaras.

Lo que puede significar una busqueda de distincidon por parte del medio.

Acontecimientos: hechos que se recogen en cada numero analizado. Tipo de
eventos a los que cada publicaciéon da mas importancia, lo que proporciona informacion

acerca de lo que las revistas consideran que mas interesa a sus lectoras.

Publicidad: andlisis de la publicidad directa e indirecta y contabilizacion del
numero de anuncios directos, de pago y facilmente identificables. Analisis de los
numerosos reportajes que se presentan como escaparates de algunos productos de
consumo, con la finalidad de mostrar a sus lectoras un articulo que satisfaga una

necesidad, real o creada.

Canales de comunicacion con los lectores: si existe algin tipo de canal de
comunicacion entre los lectores y las redacciones de las revistas. En la actualidad, esta
aumentando la importancia de conceptos como “interactividad”, “didlogo”, “medios
participativos”. Se especifica si estas publicaciones cuentan con secciones como
consultorios, consejos, relatos y vivencias personales de los lectores. Se analiza aqui
también la pagina web del medio, lo que puede dar una idea del segmento al que se

dirigen las revistas.

Estereotipos o0 modelos presentados: los contenidos de la revista son un reflejo
de los estereotipos femeninos que transmiten. Se enumeran los modelos femeninos que
prevalecen en estas publicaciones y la relacidon entre sexos que proponen. Se analiza el

tratamiento diferente a hombres y mujeres.
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Seleccion de la muestra

Es preciso recordar que el objeto formal de este proyecto es abordar los
estereotipos de género que transmiten Pronto y jHola! a pesar de las diferencias
respecto a los personajes que aparecen, el segmento al que se dirigen y los mecanismos
de transmision que emplean. Asi, sobre las dos cabeceras se ha llevado a cabo un doble
nivel de andlisis; con observaciones relativas al contenido y reflexiones sobre el aspecto
formal. Es decir, evaluacidon de los contenidos de los reportajes, si se tratan aspectos
profesionales o privados, forma de referirse a mujeres y hombres y, por otra parte, las
caracteristicas de estilo, color y fotografia de cada publicacién. Abordar la forma y el
contenido se basa en la suposicién de que, en estas publicaciones, tienen la misma

importancia el como se dice un mensaje como lo que se dice.

La finalidad de la labor analitica coincide con el objetivo del trabajo, observar
los estereotipos de género que se transmiten desde estas dos revistas del corazon,
Pronto y jHola!, las dos publicaciones semanales mas leidas en Espafia. Este andlisis

posibilita la verificacion de las hipdtesis mencionadas.

La delimitacion del soporte material se ha realizado seleccionando tres
ejemplares de cada publicacion semanal escogida. El objeto de estudio son los
estereotipos de género que se aprecian en los articulos, fotografias y secciones de estas
dos revistas. Por lo tanto, las unidades de andlisis son amplias, se ha intentado abarcar
todas aquellas caracteristicas significativas e influyentes en los modelos de género y

perfiles de mujer, que configuran estos dos medios.

Una vez recopilados todos los datos necesarios para el estudio, se han sometido
a interpretacion para extraer las conclusiones, desde una perspectiva rigurosa, acerca de
los diferentes estereotipo de género, perfiles de mujer y estilos de vida que se proyectan

desde Pronto 'y jHola!
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2. ANTECEDENTES Y MARCO TEORICO

2.1. Género y formacion de estereotipos

Parte de la base de este estudio se fundamenta en las diferencias en cuanto al
tratamiento que se realiza de uno y otro género desde los medios de comunicacién. En
el caso que nos ocupa, desde las dos revistas mas leidas segiin el EGM. La investigacion
se centra en poner de relieve los diferentes estereotipos, clichés o modelos de mujer,
arcaicos generalmente, que estas dos publicaciones transmiten aunque empleen
mecanismos y técnicas diferentes entre una y otra. Es relevante acercarse al concepto
basico de género como un elemento cultural, ya que sobre este se articula la teoria del

estudio.

Como sefala Lopez Diez (2004) existe en las sociedades un sistema de
sexo/género. Las mujeres, al igual que los varones, tienen entre ellas una cualidad
comun que es el sexo. A este rasgo anatdmico se le ha adjudicado una carga social y
politica que se ha venido traduciendo en una desventaja, exclusion y discriminacion. De
este modo, se ha formado un sistema patriarcal dividido en dos esferas: publica-politica
y privada-doméstica. Generalmente, el varon ha venido desempefiando las actividades
propias de ese ambito publico-politico y a las mujeres se les ha asignado las labores
propias del privado-doméstico. Este sistema patriarcal y arcaico que las sociedades, por
inercia o por convicciones, han perpetuado facilita la desigualdad porque siempre se
mira mal a aquel que se sale del papel que la sociedad le adjudica. Por lo tanto, existe
una estructura hegemoénica de dominacion basada en el género de cada individuo. Este

aspecto cultural tiene su base en rasgos naturales, como es el sexo de cada persona.

Al prolongarse este sistema patriarcal se produce lo que Lopez Diez (2004)
denomina como el proceso de socializacion de género, en el que cada género interioriza
las pautas para satisfacer las expectativas del resto de individuos. En este proceso
interfieren los medios de comunicacion pues, aunque no se pueda calcular fiablemente
la influencia que tienen en el comportamiento de los receptores, sus mensajes
contribuyen a perpetuar ciertas actitudes. Por este motivo, hay que tener en cuenta si los
contenidos de los medios muestran todas las tendencias sociales, si los dirigidos a
mujeres solo tratan aspectos relacionados con la esfera privada-doméstica, si los

problemas e intereses de las féminas son tratados de forma marginal y estereotipada, si
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la simbologia lingliistica e iconografica afianza unos determinados papeles que deben
desempefiar los sexos en la sociedad, porque asi es como el sistema patriarcal se
refuerza y prolonga y acaba convirtiéndose en naturaleza la historia y en natural esa
arbitrariedad cultural. Marcela Lagarde (1996) plantea que “la categoria de género
analiza la sintesis historica que se da entre lo bioldgico, lo econdmico, lo social, lo
juridico, lo politico, lo psicologico, lo cultural; implica al sexo pero no agota ahi sus

explicaciones”.

El concepto de género es pertinente pues a través de él se entienden los modelos
que se difunden como naturales a través de estas dos revistas cuando, en realidad, se
tratan de “una construccidon social y cultural que depende de una ideologia concreta
sobre lo que se presupone que pertenece al espacio femenino o masculino, inicamente
en funcidn de la variable sexo” (Mufioz Ruiz, 2002: 23). Al respecto, Joan Scott (1996:
23) en su definicion de género propone dos partes interrelacionadas y esclarecedoras de
lo que la categoria género aporta: “el género es un elemento constitutivo de las
relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los sexos y el género es

una forma primaria de poder”. Distingue también sus elementos:
— Los simbolos y los mitos culturalmente disponibles.
— Los conceptos normativos surgidos de los simbolos.
- Las instituciones y organizaciones sociales de las relaciones de género.
- La identidad.

Herndndez Garcia (2006) explica que a raiz del surgimiento de la categoria
género, la vida de los individuos se halla esencialmente influida por la condicion
genérica de cada ser humano. Ademas, las maneras de actuar, sentir, pensar se
mediatizan con lo que se llega a configurar una subjetividad individual y colectiva.
Anade: “Una de las aportaciones principales del género es que, precisamente su caracter
relacional implica necesariamente las relaciones que tienen lugar entre los sexos,
eliminando (como diria Scott) la ficcidn de que la experiencia de un sexo no tiene que
ver con la del otro, que existen esferas separadas. Lo que le pasa a las mujeres esta muy

estrechamente ligado con los hombres”.
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Argumenta también Hernandez Garcia (2006) que en el imaginario colectivo, a
partir de las construcciones socioculturales, lo esencial en la feminidad es lo bioldgico
representado en la capacidad exclusiva para la maternidad, al emocionalidad, el
cuidado, la fragilidad y el ser para otros. Mientras que lo esencial en la masculinidad
viene dado por la cultura, la creacion, por la trascendencia social de la biologia. Asi se
logra que lo natural-biologico-mujer emerja en el proceso de construcciones simbdlicas

como inferior o subordinado a la cultura-hombre.

En el proceso de difusion de estereotipos es fundamental la asignacion de
determinados roles a mujeres y varones en funcidon de su sexo. Salazar et al. (1980)
definen rol como: “Un conjunto de expectativas compartidas por cierto nimero de
personas, con caracter normativo, acerca de la conducta de quienes ocupan posiciones
especificas en una estructura social. Esas expectativas implican que los miembros del
grupo compartan percepciones en relacion con la posiciéon que ocupa cada persona
dentro de €l o en determinadas situaciones sociales. El desempefio de una "conducta
caracteristica", tipica de la posicion, por quienes la ocupan. Esta conducta se estructura

como un patrdn, que implica igualmente una serie de actitudes ligadas a la situacion”.

Por su parte la Real Academia Espafiola (RAE) define estereotipo como:
“Imagen o idea aceptada cominmente por un grupo o sociedad con caracter inmutable”.
Los conceptos estereotipo o rol son importantes de mencionar al hablar de los géneros,
ya que la formacién del sistema sexo/género, mencionado anteriormente, lleva ligado
ineludiblemente la formacion de unos estereotipos, generalmente despectivos y

ofensivos para uno de los géneros con respecto al otro.

Al desempefiar estos roles los individuos se insertan y participan en una
sociedad ya formada y establecida en la que la mayoria de los sujetos han asumido que
las cosas “deben ser asi”. Los individuos se adaptan a la cultura dominante por la
profunda disposicion a ajustarnos a las formalidades y satisfacer a la mayoria. Existe
generalmente en las personas un gran temor a disgustar. Respecto a la mujer, desde su
nifiez ha sido encajada en unos esquemas que propician su adscripcion a unos modelos
condicionados por su sexo. Los valores de la sociedad propician esto y lo refuerzan y
aqui es donde los medios de comunicacidon tienen su campo de influencia. Estos

estereotipos marcaran la posicion de la fémina en la colectividad y también sus
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relaciones sociales. “Como se ve, la adecuacién al rol prescrito es un requisito
importante para la insercion en la sociedad, por lo que: las mujeres como grupo
especifico deben intentar ajustarse a los modelos imperantes de masculinidad y de
feminidad, sobre los que se encuentra construida la sociedad y sobre los que se asienta
su propia posicidon social y de los que parece depender su propia felicidad” (Mufioz

Ruiz, 2002: 28).

En el proceso de consolidacidon de los estereotipos de género es importante la
difusion de las representaciones que los sostienen en la sociedad. “Por lo que se refiere a
la ideologia sobre los roles en funcion del sexo, es fundamental la enunciacion y
difusion de una serie de estereotipos de género, como que las mujeres son débiles por
naturaleza y el varon debe protegerlas, que los varones tienen pensamiento racional
abstracto y las mujeres intuitivo, y todos los estereotipos de género que conocemos

[...]” (Mufioz Ruiz, 2002: 29).

El lenguaje de las revistas también influye porque la cultura e identidad se
cristalizan en ¢l y en las futuras generaciones que lo interiorizan. Si la tradicion

espafiola es sexista, el lenguaje también lo es.

Las revistas femeninas al presentar determinados modelos como positivos e
incitar a su imitacion consolidan el papel de mujer como ama de casa, esposa y madre.
Se presentan como el modo en el que una fémina puede lograr sentirse realizada y feliz.
Como explica Gallego (2008): “Las publicaciones, como instrumentos de socializacion,
son utilizadas para reforzar patrones, proponer modelos de identificacion, elaborar
imagenes y representaciones sociales que luego serdn incorporadas al imaginario
colectivo y asumidas por los individuos, que veran asi condicionadas sus practicas y

actitudes vitales segin los modelos propuestos”.

Algunos de los principales estereotipos de mujer que podemos encontrar en las
revistas son el de mujer como madre, cuidadora y en el hogar, mujer subordinada a su
esposo y que es feliz si este esta satisfecho. Se encuentra a su vez el modelo de mujer
objeto sexual ligado este al de mujer que debe estar bella para satisfacer a los demas, en
ambos casos se trata de un rol de fémina sumisa y subordinada. Asimismo, aparece el
estereotipo de mujer profesional y poderosa pero ligada esta a una cierta agresividad y

en muchos casos su liberacion se intenta transformar en seduccion. Es decir, se ligan sus
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éxitos al atractivo sexual. Respecto a estos estereotipos y a la independencia de la mujer
para decidir libremente y sin ser juzgado su papel en la sociedad, Ganzabal (2004,
citado en Marin, Armentia, Ganzabal, 2009: 267) apuntaba que: “Se acepta la

independencia de la mujer siempre que cumpla sus roles tradicionales”.
2.2. Revistas femeninas frente a revistas dirigidas a mujeres

La mayoria de los lectores de Pronto y jHola! son mujeres, la publicidad o los
articulos que aparecen en las secciones de moda y belleza asi lo hacen constar, se
dirigen principalmente a ellas aunque también tengan publico masculino. Por este
motivo, se considera pertinente definir el término prensa femenina y prensa dirigida a

mujeres y profundizar en la disyuntiva sobre el término més correcto.

En primer lugar, Menéndez (2009: 294) define asi las revistas dirigidas a

mujeres:

“Revistas dirigidas a mujeres son aquellas publicaciones seriadas
especializadas, de periodicidad variable y superior a una semana; distribuidas
bajo distintas formulas de difusion (de pago, gratuitas o mixtas); cuyo publico
objetivo es explicita o implicitamente de sexo femenino, ya sea adulto o juvenil
(circunstancia verificable a través de sus editoriales, la tematica, sus inserciones
publicitarias 'y los estilos de comunicacion); cuya audiencia estd
mayoritariamente integrada por mujeres (entre el 60 y el 75 por ciento como
minimo) y que, en funcion de sus caracteristicas formales, pueden formar parto o
no de las publicaciones de alta gama. En cuanto a los contenidos, son titulos que
abordan, bajo diferentes tipologias y con objetivos distintos, los aspectos
relacionados con la socializacion diferencial femenina y el espacio reproductivo
y, s6lo en algunos casos, la discriminacion de género y/o la emancipacion de las

mujeres’”.

Respecto a la expresion revistas femeninas, esta misma autora centra la atencion
en la existencia de dos términos en los que considera necesario detenerse. En primer
lugar el vocablo revista que es definido como: “Una publicacidn seriada, cuya aparicion
responde a intervalos de tiempo regulares y cuya fecha y numeracién son correlativas”

(Menéndez, 2009: 280). Respecto al adjetivo “femeninas”, la autora sefiala que “ofrece
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conflictos conceptuales”. La RAE define el adjetivo “femenina” como: “Propio de
mujeres. Perteneciente o relativo a ellas”. En este caso, los contenidos de estas revistas
se enmarcan en lo que culturalmente se ha formado como temas o intereses propios de
mujeres. Se trata de una creacion social, no natural. A este respecto, Gallego (2008:
135-136) sefiala: “Las publicaciones femeninas acogen y tratan todo aquello que se
supone debe interesar a las mujeres segun una determinada forma de organizar la

sociedad”.

Por lo tanto, algunos rasgos diferenciables de las revistas femeninas serian la
especializacion de sus contenidos, la publicidad escogida y selectiva, la clara definicion
de su publico objetivo o la tematica que aborda. Pero, desde el punto de vista tematico
[existen intereses exclusivamente femeninos o masculinos? Sanchez (citado en
Menéndez, 2009: 282) considera que “no existen contenidos femeninos o masculinos
pues asegura que los varones también estan interesados por borrar las arrugas, estar en
forma, vestirse a la moda o conocer los detalles de la ultima boda entre personas

famosas”.

IPMARK, revista quincenal de comunicacién y mercadotecnia, entiende que una
revista es femenina o masculina cuando es leida mayoritariamente por uno de estos
sexos. Es femenina si el 75% de sus lectores son mujeres y es masculina a la inversa, si
el 75% de sus lectores son varones. Aqui el criterio del publico es el decisivo, sin
embargo es insuficiente para aportar una definicion completa de revistas femeninas.
Numerosos autores a lo largo de sus investigaciones han aportado su propia definicién
de revistas femeninas y han descrito las caracteristicas, que segun su criterio, estas
deben compartir. Para Covadonga Pendones (citada en Menéndez, 2009: 283) revista
femenina es “Una publicacion dirigida a un publico formado por mujeres, en la que se
abordan temas sobre los que, supuestamente, ese publico estd mas capacitado para
descodificar el mensaje, debido a si identificacion, interés, permeabilidad y
receptividad”. Por su parte, Fernando Cabello (citado en Menéndez, 2009: 284) explica
que el sector de las revistas denominadas para mujeres o femeninas, uniendo ambos
conceptos, se centra especificamente en informaciones dirigidas a la mujer y tratan
temas relacionados con la moda, la belleza o la cocina desde un punto de vista general o
con consejos practicos”. Comparte su parecer Pamela Stoll aunque con interesantes

matices, esta autora reflexiona sobre “La dualidad de prensa informativa/prensa
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femenina, al observar la ausencia frecuente y numerosa de las mujeres en las primeras y
la profusion de imagenes femeninas en las segundas” (citada en Menéndez, 2009: 284).
Para Stoll, la prensa femenina elabora un discurso “alrededor de la nocion de mujer” y
estas revistas femeninas son un campo de batalla sobre las nociones sociales en torno a
la feminidad. A Perinat y Marrades el conjunto de las revistas femeninas les remite a “la

imagen social de la mujer”.

Esta aproximacion a lo femenino implica una referencia a lo masculino. Para
estos autores el discurso social tiene un sesgo masculino y la prensa femenina es
tributaria de ese ego. Es el espacio en el que se canalizaron los intereses de la mujer que
se veia marginada de la prensa generalista. Al respecto, Perinat afiade: “La cultura en
general y la prensa en particular son masculinas, y las mujeres sufrirdn esa

determinacion, tanto si son periodistas como si son audiencia”.
Esta misma linea es la que defiende Gallego (2008):

“Aniquilada y sancionada su presencia en la informacién general;
expulsado sus intereses —o lo que se supone lo son, que esa es otra
cuestion- de la informacion pretendidamente universal (pero como hemos
visto, con un fuerte sesgo de género masculino), es 16gico que nacieran
unas publicaciones que recogieran todo lo que a las mujeres podia
afectar, los temas de los que ellas debian entender, los asuntos sobre los
que podian hablar o por lo que se podian interesar: es decir, todo aquello
que les sirviera para desempefiar mejor el cometido que la sociedad les
habia reservado. Publicaciones que les ayudaran a definir en qué

consistia eso de ser mujer”.

Por continuar con unos contenidos que consolidan estereotipos sexistas e ideas
arcaicas de un género sometido al otro, a las revistas femeninas se las considera
conservadoras de unos roles tradicionales que en nada benefician al género femenino.
En esta linea, Mercedes Roig advierte de que: “La prensa femenina comercial es, por
definicién, conservadora de los valores tradicionales, tanto los positivos como los
negativos”. Ademads, Roig asegura que el modelo de mujer ofrecido no es nada
revolucionario, por lo que los beneficios que pueden obtener las mujeres de su lectura

son secundarios.
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En relacion con el contenido y la tematica de estas revistas, Menéndez (2009)
asegura que los individuos que componen la sociedad suelen considerar, por cierta
ideologia naturalista, que los asuntos de cada una de las esferas de la vida solo
competen al sexo mayoritario en dicho espacio. Como ya se ha mencionado
anteriormente, las personas suelen adscribirse a conductas propias de la que socialmente
se considera su esfera, pues no desean vivir ni experimentar disonancia con la propia
identidad ni sufrir el rechazo social. Asi, las revistas denominadas femeninas son
aceptadas y consumidas por una audiencia integrada sobre todo por mujeres, ya que
emplean recursos que la sociedad ha hecho exclusivos de este género. El problema es
que esta definicion de lo femenino, como asegura Menéndez, no se realiza desde el
propio grupo femenino sino que se realiza desde la estructura social patriarcal. Por
tanto, este segmento de la prensa asi considerado es una enunciacidn sexista que
excluye la propia construccion de su identidad por parte de las mujeres. Pues la
definicion de un producto como femenino ‘“difunde, promueve y consolida los
estereotipos de género que perpetuan el orden sexista” (Menéndez, 2009). El
androcentrismo de esta segmentacidn se aprecia en otra realidad como es que desde las
clasificaciones formales no existen las revistas masculinas sino las publicaciones de
Estilo de vida. De esta forma, los medios de comunicacién de masas transmiten un

sistema de creencias patriarcal, sexista y androcentrista.

En este sentido, acercandonos a la mas correcta y adecuada denominacion de
este tipo de publicaciones, Juana Gallego propone una nueva forma de designar a las
revistas femeninas. Para Gallego, las revistas femeninas representan la informacion
sobre el tiempo personal, diferenciado del tiempo de trabajo, por ello “deberian tender a
ser incluidas entre las publicaciones de Estilo de vida”. Esta nueva designacion
alumbraria un concepto que todavia puede ser considera confuso. Ademads, esta autora
apunta que la prensa del corazon, que goza de un porcentaje significativo de lectores
varones, se sigue aceptando como prensa femenina. Gallego defiende su postura al
argumentar que “Es cierto que todavia hay desigualdad en todos los ambitos en
perjuicio femenino, pero ya no existe un papel social que deban ejercer exclusivamente
las mujeres”. No existe un modelo tnico de mujer, como no existe una sola moral.
Actualmente no se mantiene estatica la division de trabajos en funcidn del sexo y las

tareas domésticas no son consideradas exclusivas de las mujeres, excepto por algunas
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ideologias anacronicas. En consecuencia, el calificativo de intereses exclusivamente
femeninos o la denominacion de revistas femeninas son tan descalificativos, como lo es
la no inclusion de estas publicaciones dentro del segmento de revistas de Estilo de vida.
Si la prensa que aborda los intereses cotidianos masculinos se ha denominado como
publicaciones de Estilo de vida, ya que ninguna categorizacidon recoge el segmento de
revistas masculinas, no hay ninguna razén para no designar de la misma forma a las

revistas que tratan los intereses cotidianos considerados femeninos.

Para finalizar, conviene hacer un apunte y es que suelen usarse como sindnimos
las expresiones prensa femenina y prensa para mujeres pues, como apunta Hinojosa,
“Los textos no suelen diferenciar entre las publicaciones de tematica femenina
(contenidos relacionados con la socializacion diferencial) y las que establecen como
publico objetivo a las mujeres, que pueden obedecer a otro tipo de intereses, como por
ejemplo las publicaciones feministas”. Es decir, la prensa femenina reproduce y
mantiene los estereotipos de género y la prensa dirigida a mujeres, o bien realiza esto
mismo o puede tener otros principios, como eliminar dichos roles sexistas. Comparten
un factor, su publico destinatario principal. En conclusion, si el nombre revistas
femeninas define a unas publicaciones dirigidas especialmente a las mujeres y son estas
su publico mayoritario, el nombre no es desafortunado. En cambio, si lo es si con esa
denominacién se refieren a un tipo de revistas enmarcadas por los temas que abordan,

considerados socialmente femeninos.
2.3. Publicaciones de Estilo de vida

Respecto al apunte de que no existe una categoria denominada revistas
masculinas sino que se han enmarcado en un segmento cuyo nombre elitista las
ennoblece, publicaciones de Estilo de vida, como las denomina la Oficina de
Justificacion de la Difusion (OJD), hay que sefalar las diferencias en la forma de
presentar a hombres y mujeres. Las revistas dirigidas a varones colaboran en la
segregacion sexual, muestran a hombres con ambicién y capacidad para superarse
mientras que las mujeres aparecen relacionadas con el erotismo. Asi lo defienden Marin

et al. (2009):

“A través de reportajes y entrevistas se describe un modelo de

hombre competitivo que busca continuamente la superacion de ahi que
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abunden las entrevistas a deportistas de ¢éxito. Las mujeres, por el
contrario, son en su gran mayoria, modelos y actrices y de ellas se
destaca sobre todo su fisico, su sensualidad y erotismo. Aunque no
abundan las entrevistas en profundidad, s6lo cuando son mujeres las
protagonistas de la informacién se recurre al foto-reportaje y el texto

practicamente desaparece”.

Asimismo, mientras las revistas dirigidas a mujeres tienden a resaltar el estilo y
los aspectos que hacen relevante al personaje desde el lado intimo y familiar, las
revistas dirigidas a varones destacan el éxito de los hombres que aparecen y su fisico

portentoso.
2.4. Prensa del corazon y revistas femeninas

Como ya se ha mencionado anteriormente, la prensa del corazoén se sigue
enmarcando dentro de las revistas dirigidas a mujeres, pese a que un alto porcentaje de
sus lectores son varones. Gallego (2008: 161) sostiene que por este motivo estas revistas
no deberian catalogarse entre las revistas femeninas, “sino constituir un segmento con
entidad propia ya que constituyen un sector consolidado dentro de las publicaciones, y
ademds mantienen una coherencia tematica y estilistica que las hace inconfundibles”.
Ademas, que no sean leidas exclusivamente por mujeres sino que cada vez susciten mas
interés por parte de los varones, es otro aspecto que marca el sinsentido de esta

categorizacion.

Otro de los aspectos que diferencia a las revistas del corazén de las revistas
dirigidas a mujeres, como contintia afirmando Gallego, es que estas ultimas “se centran
en el mundo, aparente, real o imaginario, de las lectoras, en lo que constituye o ha
constituido hasta ahora su universo de valores y referentes, la prensa del corazon se

dedica a publicitar la vida privada de los personajes publicos”.

Asi, en las revistas del corazon se produce una simbiosis especial y es que desde
estas publicaciones se crean unos personajes a los que en cada numero se da publicidad.
De esta forma, los personajes necesitan a estas revistas para seguir formando parte de
esos denominados famosos y las publicaciones del corazon necesitan a estos personajes

para seguir vendiendo numeros. La creacion de estos personajes no es algo inocente
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sino que representan unos roles y estereotipos con los que se pretende influir en la
sociedad. De ahi la importancia que tiene el discurso, las fotografias, el modo de
presentar a los personajes, los adjetivos y los tipos de personajes que conforman las

revistas del corazén.
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3. BREVE _APROXIMACION HISTORICA A LAS REVISTAS
DIRIGIDAS A MUJERES Y A LA PRENSA DEL CORAZON

Los precedentes de la prensa dirigida a mujeres datan del siglo XVII, con la
publicacion en Francia de Gazette de France (1631) o en Inglaterra de Ladies Mercury
(1693). Sobre todo en Francia, durante el siglo XVIII existieron numerosas
publicaciones hechas por y para mujeres. La mayoria de estas revistas incluian un
discurso casi pedagogico en el que se ensefiaba a “ser mujer” segun las costumbres de la

época.

En Espaifia, ya a finales del XVIII se editd La pensadora gaditana (1768-1770)
que contenia sorprendentes y avanzados pensamientos para la época en los que se
reflejaban las criticas hacia una sociedad que no dejaba espacio a las mujeres. Se
atribuye su elaboracion a Beatriz Cienfuegos, de quien no se han encontrado datos
fidedignos y de quien incluso se ha llegado a dudar de que fuera una mujer. En 1821
aparecio El Bello Sexo y en 1822 El Correo de las Damas a las que siguieron gran

cantidad de publicaciones dirigidas a mujeres.

“Ya en el siglo XIX, surgen las revistas ilustradas como tales” (Menéndez, 2009:
278). En este siglo los contenidos de las publicaciones dirigidas a mujeres se alternan en
funcion de los cambios politicos y sociales. Durante los periodos conservadores, la
tematica era mas similar a la que aparecia en el siglo anterior, centrada en la instruccidon
femenina. En los periodos mas liberales, como apunta Menéndez (2009: 278), los
contenidos se orientaban a facilitar la emancipacion de las mujeres y por tanto estaban
mas interesados en la educacion o los derechos de las mujeres. A este respecto, Gallego
(2008: 136) senala: “Como no podia ser de otra manera, durante los periodos liberales
florecieron gran numero de publicaciones dirigidas a las mujeres, que se resentian

durante los periodos absolutistas”.

Durante todo el siglo XIX y la primera mitad del XX, se lanzaron un sinfin de
publicaciones dirigidas a las mujeres cuyos objetivos eran orientar y dirigir a estas en el

papel social que se les reservaba.

Incluso en momentos dificiles, como fue la Guerra Civil, se publico este tipo de

revistas, aunque estaban fuertemente ideologizadas y en algunos casos no tenian nada
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que ver con lo que se venia considerando prensa femenina. Revistas ideologizadas,
rupturistas y que proponian la emancipacion de las mujeres como la comunista Mujeres
(1936), dirigida por Dolores Ibarruri. Igualmente, en el bando nacional se editaban las
revistas publicadas por la Seccion Femenina o La Sembradora (1932), que comenzo
como publicacidn mensual para las socias de la Juventud Catdlica Femenina de la

Didcesis de Barcelona.

Una vez finalizada la contienda, solo las revistas afines al nuevo régimen se
podian seguir editando. De 1938 a 1946 se publico la revista nacionalsindicalista Y y la
Seccion Femenina, por su parte, editd las revistas Medina (1941-1944) y Consigna
(1941-1960). En todas se instruia a las mujeres para el matrimonio, la maternidad y el
hogar, asuntos a los que debia consagrar su vida. Hay que destacar, como apunta
Gallego (2008: 140) el nacimiento en 1941 de Siluetas: “una revista que bien podria ser
precursora de las revistas del corazén, ya que introduce una seccion con ecos de

sociedad”.

“En la segunda mitad de los afios cuarenta se produce un hecho de
tal significacion que diferenciara hasta el presente la prensa para mujeres:
muchas de las revistas de amenidades se van transformando en revistas
de personajes (estrellas, famosos y populares) y curiosidades; surge asi la

prensa del corazén”. (Pérez Salicio, 2002: 1)

Inician en esta época su andadura algunas revistas que ya no pertenecen a la
Seccién Femenina o la Iglesia sino a incipientes empresas de comunicacion. Es el caso
de tres revistas que siguen existiendo con gran éxito: Semana (1940), Lecturas (1941) y

;Hola! (1944).

Durante los afios sesenta, el régimen pretendia mostrar una imagen que agradase
a Europa, las mujeres se incorporaban al mundo laboral remunerado y la situacion de
estas revistas siguid sin sobresaltos. Convivian dos tipos de publicaciones dirigidas a
mujeres: las tradicionales centradas en el hogar y la familia y las nuevas revistas del
corazon. En la década de los setenta, estas ultimas publicaciones del corazon estan mas
consolidadas y gozan de una permanencia significativa en el mercado. Todavia no se
matizaban las diferencias y se seguian enmarcando dentro de la prensa femenina. En el

ano 1972 nace Pronto.
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“El periodo mas floreciente de la prensa femenina es, desde luego, los afios
ochenta”. (Gallego, 2008: 141). En 1984 se promulgdé la Ley sobre inversiones
extranjeras en empresas editoriales; en 1986 Espaifia entré en la Comunidad Europea y
en ese mismo afio aparecio el Reglamento que desarrollaba y regulaba las inversiones
extranjeras en editoriales. La confluencia de estas circunstancias propicié el momento
para que desembarcara capital internacional en el mundo de la prensa espafiola. Hay que
sefialar que en 1976 aparecid la edicidon espafiola de Cosmopolitan pero la revista
desaparecid en pocos meses como apunta Gallego (2008): “la directora de la edicion
americana, Helen Gurley Brown, pronto descubridé que las mujeres espafiolas querian ir
a su propio ritmo” y la audacia y las propuestas un “pelin” desvergonzadas de esta
revista resultaron inaceptables para la mujer espafiola. Sin embargo, como sefiala Pérez

Salicio (2002): “Cuando en 1990 aparecié de nuevo, fue aceptada con éxito”.

Las revistas del corazdon llevan funcionando mas de 50 afios en nuestro pais. En
la actualidad, Pronto cuenta con 3.510.000 lectores semanales y ;Hola! con 2.341.000.
Solo han tenido dos momentos dificiles: uno fue en 1985, cuando explotd la llamada
“guerra de las exclusivas”, conflicto que consistié en las compraventas multimillonarias
de asuntos privados que las revistas pagaban en su competencia por la audiencia. El
segundo se produjo a raiz de que en 1992 comenzaran a emitir las televisiones privadas.
Todas las cadenas contaban con sus programas como Salsa Rosa, Aqui hay tomate, etc.
Pasada esta euforia, los personajes mas tradicionales de la prensa del corazon ‘“han
vuelto a preferir las mas tranquilizantes paginas de las revistas de toda la vida”.

(Gallego, 2008: 163).

En la actualidad, las cinco primeras publicaciones semanales mas leidas, segiin
la oleada del EGM perteneciente a abril de 2013 hasta mayo de 2014, son revistas del
corazdén: Pronto, jHola!, Lecturas, Diez Minutos y Semana. Entre las cinco suman un

total de 9.542.000 lectores semanales.
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4. ANALISIS DE CAMPO

4.1. ANALISIS ;HOLA!

Formato: tamafio de 33cm x 24 cm. Se trata de un formato de revista mayor que
la generalidad de las publicaciones. Hay un predominio absoluto de la imagen sobre el

texto.

Aspectos formales: color, tipografia, textura: el color predomina en todas las
paginas de la revista, al igual que lo hace la imagen sobre el texto. Respecto a la
tipografia, es sobria, se alternan las negritas para titulares y ladillos y el estilo normal
para la mayoria del texto. La mayor parte se encuentra escrito en negro, excepto en
algunas paginas en las que los titulares aparecen en blanco sobre un fondo de color.

Respecto al tipo de papel se caracteriza por una textura suave y de aspecto de calidad.

Segmento al que va dirigido: mujeres interesadas en la vida social mas
glamurosa de Espafia y también del panorama internacional, como pueden serlo actores
de Hollywood y la realeza europea. ;Hola! muestra a personajes elitistas, que llevan un
Estilo de vida lujoso y ostentoso. Se trata de una revista asentada en el panorama de las
publicaciones espaiiolas que goza de gran reconocimiento social. Aparecen mayormente
mujeres de nivel adquisitivo medio-alto, en las que destaca su gusto por la sofisticacion.

Intenta destacarse en el &mbito elegante y refinado de la prensa del corazén.

Canales de comunicaciéon con los lectores: ;Hola! tiene una pagina web muy
completa, con multiples y variados contenidos. En esta aparecen tanto los asuntos de la
edicidn en papel como otros actualizados. Ademas, se pueden descargar determinadas
publicaciones para tablets y en estos casos se complementan con videos y contenidos

extra.
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I. EJEMPLAR ANALIZADO DE ;HOLA!

Medio: ;Hola! Numero 3.623, correspondiente al 8 de enero de 2014.

Periodicidad semanal.

Portada: dedicada exclusivamente al Rey. ;Hola! realiza una entrevista al
monarca en el Palacio de la Zarzuela con motivo del setenta aniversario de la revista. La
fotografia del Rey Juan Carlos ocupa toda la portada, en ella aparece vestido de forma
casual pero elegante y formal, con una americana y jersey de cuello alto y pantalon
claro. Hay que destacar que en la fotografia se observan retoques con la intencioén de
rejuvenecer al monarca, ya que si observamos otras fotografias anteriores de Don Juan
Carlos que aparecen en el reportaje interior, se le ve mas envejecido que en la foto

actual de la portada.
N° de paginas: 131 paginas.
Fecha: 8 de enero de 2014.
Precio/regalos: 2 euros sin regalos.
Secciones:
iFeliz 2014!: 2 paginas.
Reportaje sobre el Rey Don Juan Carlos: 34 paginas.
Reportajes: 34 paginas.
Pasatiempos: media pagina.
Sumario: media pagina.
Siete dias: 1 pagina.
Panorama: 2 paginas.
Mundo singular: 2 paginas.
Reportaje: 4 paginas.

Coctel de noticias: 6 paginas.
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Reportajes: 7 paginas.
Cinegrama: 2 paginas.
Moda: 4 paginas.
Tendencias: 2 paginas.
Belleza: 2 paginas.
Salud: 2 paginas.
Cocina: 3 paginas.

Personajes: varones y mujeres, profesionales o famosos, extraccion social,

edades, aspecto fisico, vestimenta, peinado y pose

En este nimero, a diferencia de los anteriores analizados, predominan los
varones, como el Rey Don Juan Carlos, Guillermo de Holanda, Felipe de Bélgica o
David Copperfield. Aparecen mujeres como Lolita Flores y su hija Elena Furiase o
Dasha Kapustina, modelo y novia de Fernando Alonso. Hay que destacar que jHola! da
mucha importancia a la vida sentimental de los personajes que aparecen en sus paginas.
Muchos de sus reportajes se dedican a parejas durante sus momentos privados, Iker

Casillas y Sara Carbonero o Manuel Diaz y Virginia Troconis.

La mayor parte de los personajes son famosos por sus profesiones, por dedicarse
al mundo del deporte, ser periodista, mago, torero, actriz, cantante o modelo. Algunos
ejemplos son, Iker Casillas, Eva Gonzéalez, David Copperfield, Manuel Diaz, Elena
Furiase, Lola Flores o Alba Carrillo. En cambio, en muy pocos casos aparecen en la
revista por sus méritos profesionales sino por sucesos pertenecientes a su esfera privada.
Por ejemplo, “Eva Gonzalez y Jordi Cruz, dos amigos con mucha complicidad dentro y
fuera del plat6”. También hay mucha presencia de personajes que pertenecen a las
familias reales europeas, en este caso la de Holanda, Bélgica, Inglaterra y Espafia. Se
otorga mucha relevancia a los famosos de Hollywood, actores principalmente, como

Gisele Biindchen.

La extraccion social de los personajes es alta. Actores, modelos, miembros de

familias reales, personas que tienen una vida acomodada y que gozan de un alto nivel
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adquisitivo. Por ejemplo, Fernando Alonso y su novia Dasha Kapustina o Nicolas

Sarkozy y Carla Bruni.

La mayoria de los famosos que aparecen son jovenes, aunque tampoco se
rechaza la presencia de personajes maduros como el Rey Don Juan Carlos. Se intenta
que el aspecto fisico de todos ellos parezca saludable. Un ejemplo de ello son los
evidentes retoques, ya mencionados, que se han aplicado con la intencidén de que el
monarca aparente menos edad. Por lo general, todos gozan de una apariencia agradable,
visten de forma elegante, moderna, cuidando su vestimenta al igual que su peinado y
apariencia externa. Las poses de la mayoria de los personajes son cuidadas y elaboradas,

amables y con la pretension de ser naturales.

Escenarios o ambitos: calle, trabajo, eventos, parques, hogar... los
personajes se muestran en su hogar, como el Rey Juan Carlos o el mago David
Copperfiel. También aparecen muchas fotografias de los famosos en la calle, tomadas
mientras estos realizan sus actividades cotidianas, por lo que no son poses voluntarias
pero tampoco forzadas. Se les muestra en escenarios escogidos con ocasion del
reportaje, como es el caso de la entrevista conjunta realizada a Lola Flores y Elena

Furiase.
Acontecimientos:

El Rey recibe a la revista en Zarzuela con motivo del setenta aniversario de
jHola! Varén de extraccion social alta, perteneciente a la familia real, de edad avanzada

y aspecto maduro. Vestido de forma sobria y formal con poses ideadas para la ocasion.

La familia real inglesa acude a un oficio religioso con motivo de la Navidad. Se
destaca este acontecimiento por estar protagonizado por esta familia real. Varones y
mujeres de extraccion social alta y de aspecto fisico saludable aunque alguno de ellos
sea de edad avanzada. Vestidos con ropas elegantes, refinadas y lujosas, con todos los
detalles muy cuidados. Las poses son naturales y amables, todos ellos sonrientes y

tuvieron lugar a la llegada al evento.

Iker Casillas y Sara Carbonero viajaron al pueblo de la periodista. No se trata de
un acontecimiento ni hecho noticioso pero jHola! aprovecha este momento de la vida

intima de la pareja para incluirlos en sus paginas. Jovenes de extraccion social alta, de
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aspecto fisico saludable y atractivo, vestidos a la moda y con poses totalmente

espontaneas.

Cayetano Rivera acude junto a sus hermanos a la cena de Nochebuena. Tampoco
se trata de un hecho relevante pero se vuelve a aprovechar un detalle privado. Varones,
de extraccion social alta, jovenes, de aspecto fisico saludable, vestidos de forma

elegante y formal, con poses espontaneas.

El Papa Francisco visitdé a Benedicto XVI para felicitarle la Navidad. En este
caso se trata de un hecho de actualidad en el que aparecen dos miembros de la Iglesia

Catolica durante un evento publico y con poses amables y protocolarias.

Manuel Diaz y Virginia Troconis celebran en Puerto Rico su décimo aniversario
de boda. Tampoco se trata de un hecho de actualidad a destacar pero, segun se dice en la
revista, estas imagenes son exclusivas de jHola! por lo que se aprovecha para realizar
un reportaje sobre la vida privada de la pareja. Jovenes de extraccion social alta, de
aspecto fisico agradable, vestidos a la moda y de forma informal pero con modelos
cuidados. Las poses pretenden ser naturales y espontaneas pero acaban siendo

demasiado forzadas.

Publicidad: 22 paginas de publicidad directa. Marcas como Yves Saint Lauren,

LancOme o Dior.

En las paginas de moda, belleza y salud también aparece publicidad indirecta, se
promocionan productos de marcas prestigiosas, principalmente, dirigidas a personas con

nivel adquisitivo medio-alto.

Estereotipos o0 modelos representados: ;Hola! se caracteriza por la presencia
de mujeres sofisticadas, de aspecto atractivo y seductor. Por ello, destaca el estereotipo
de mujer seductora, que se preocupa exclusivamente por su aspecto fisico para agradar a
su pareja principalmente. A esta mujer le agradan las joyas caras y los cosméticos.
Aunque en la revista aparecen hombres, las secciones de moda y belleza estan dedicadas

exclusivamente a las mujeres.

También aparece el modelo de mujer que necesita tener una pareja, por ejemplo,
se hace un foto-reportaje sobre Alba Carrillo, modelo, pero se menciona exclusivamente

su relacion con Feliciano Lopez y sus planes conjuntos para el futuro. Esto liga a las
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mujeres exclusivamente a un hombre que les dote de identidad. Un ejemplo, se realiza
una entrevista a Dasha Kapustina, “top model”, pero solo se centra en su relacidon con
Fernando Alonso y, ademas, se la presenta de la siguiente forma: “Dasha Kapustina, la
impresionante “pausa” en la vertiginosa vida de Fernando Alonso”. Claro ejemplo de

mujer subordinada socialmente a un hombre.

Ademas, aparece el estereotipo de hombre trabajador y exitoso, asi se presenta a
la mayoria de los varones que aparecen. Como a David Copperfield, exitoso en su
trabajo, con una mujer mas joven que ¢l y muy atractiva, viviendo en una isla
paradisiaca. Los hombres que aparecen solos, sin sus parejas, lo hacen vinculados a sus
éxitos profesionales, lo que no ocurre cuando se presenta a una fémina en un reportaje
individual, pues siempre acaban relaciondndola con el hogar, la familia o su esfera

privada.
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II. EJEMPLAR ANALIZADO DE ;HOLA!

Medio: jHola! Numero 3.628, correspondiente a 12 de febrero de 2014.

Periodicidad semanal.

Portada: toda la pagina esta dedicada a familias reales europeas, como la
familia real de Monaco y los Principes de Asturias. En la fotografia principal aparecen
Tatiana y Andrea Casiraghi durante su boda, se trata de dos miembros de la realeza
monegasca, jovenes, de aspecto saludable y atractivo, vestidos lujosa y ostentosamente.
Las dos fotografias laterales de la parte superior estan dedicadas a mas detalles de este
enlace real. En ambas las protagonistas son mujeres, bellas, arregladas, vestidas de
formas elegantes y lujosas y pertenecientes a la familia real. La fotografia inferior es de
los Principes de Asturias, se encuentran en la calle durante una salida informal, ambos
aparecen sonrientes y relajados. Se trata de personajes pertenecientes a la familia real

espafola, jovenes, de aspecto natural, vestidos de forma casual pero a la moda.
N° de paginas: 114 paginas.
Fecha: 12 de febrero de 2014.
Precio/regalos: 2 euros, sin regalos.
Secciones:
Reportajes: 20 paginas.
Mundo Singular: 2 paginas.
Pasatiempos: media pagina.
Reportajes: 3 paginas.
Coctel de noticias: 10 paginas y media.
Reportaje boda familia real de Monaco: 31 paginas.
Reportajes: 5 paginas.
Siete dias: 1 pagina.

Reportajes: 11 paginas.
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Especial San Valentin: 5 paginas.
Reportaje: 1 pagina.

Siéntete sexy por San Valentin: 2 paginas.
Belleza: 2 paginas.

Bienestar: 2 paginas.

La cocina en jHola!: 3 paginas.

Personajes: varones y mujeres, profesionales o famosos, extraccion social,

edades, aspecto fisico, vestimenta, peinado y pose:

La presencia de mujeres es ligeramente superior a la de varones pero apenas
notable. Por ejemplo, aparece tanto Cayetano Rivera o Kiko Rivera como Cari Goyanes,
Rocio Carrasco o los Principes de Asturias y los de Mdnaco. En las secciones de belleza
y bienestar la predominancia de las mujeres si es notable, ya que estan dedicadas

exclusivamente a estas.

La mayoria de los personajes que aparecen lo hacen por ser famosos y no por sus
logros profesionales, se destacan de ellos aspectos intimos de su vida privada. Aunque
se trate de profesionales del mundo del especticulo, primordialmente, los detalles
correspondientes a este &mbito apenas se mencionan y se centran en los de su esfera
privada. Por otro lado, aparece Lady Mdnika Bacardi, famosa por estar casada con el
bisnieto del fundador del imperio Bacardi; Eugenia Ortiz, famosa por ser hija de Bertin
Osborne; Carmen Martinez-Bordiu, conocida por ser una de las nietas del General
Franco, es decir, personajes famosos no por méritos propios sino por ascendencia y
relaciones personales. Pero también aparece Cayetano Rivera, torero, sobre quien no se
menciona nada de su vida profesional pero si de sus asuntos sentimentales. Se muestra a
Terelu Campos, Eva Gonzalez o Naty Abascal, todas ellas profesionales del mundo de
la television o modelos, personajes famosos por su profesion, pero de las que no se

menciona su vida profesional.

Los personajes son de extraccion social alta, se le da mucha importancia a las
familias reales europeas: hay un especial sobre la boda de Andrea y Tatiana Casiraghi,

familia real de Modnaco, y el bautizo de su hijo. En menor medida aparecen personajes
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como Kiko Rivera, famoso por ser hijo de Isabel Pantoja y que se dedica al mundo de la
noche, principalmente. Pero los que destacan son esos famosos “de primera”, “con

clase”, como Jude Law o Sienna Miller.

La mayoria de los personajes que aparecen son jovenes pero también mujeres
maduras, como Naty Abascal o Carmen Martinez-Bordiu. La elegancia es la

caracteristica comun de todas estas mujeres mas mayores.

Destaca la finura, la modernidad y el buen gusto a la hora de vestirse y peinarse.

Predominan el lujo y las caras sonrientes.

La pose de los personajes es natural y amable, no se intenta desprestigiar a los
famosos. Respecto a las fotografias tomadas sin permiso de los personajes siguen siendo

amables y los protagonistas no aparecen en posturas forzadas.

Escenarios o ambitos: calle, trabajo, eventos, parques, hogar... Destacan las
fotografias tomadas en el hogar, en este caso se trata de reportajes elaborados y
cuidados, con un enfoque afable. Los protagonistas también aparecen en la calle durante
el transcurso de actividades privadas pero estas fotos son naturales y no con poses
forzadas. Destacan las fotografias de eventos y fiestas en las que predomina la

elegancia, el lujo y las sonrisas.
Acontecimientos:

Se incluyen muchos articulos en los que no hay un hecho relevante que
predomine pero se aprovecha cualquier minimo cambio en la vida de un personaje
famoso para realizar un reportaje sobre su ambito privado. Por ejemplo, la mudanza de
Cayetano Rivera que se relaciona con su situacion sentimental o una salida de ocio de

Terelu Campos que se vincula con sus deseos de comenzar una nueva vida.

Fiesta de cumpleafios del magnate de Sotheby’s en Londres. Participan gente
como Carmen Martinez-Bordiu y Luis Miguel Rodriguez, tanto varones como mujeres,

famosos principalmente, de extraccion social alta, maduros, elegantes y lujosos.

Inauguracion de la primera tienda de L’Oréal en Paris en Espaia,

exclusivamente aparecen mujeres como Malu o Judit Mascé, de extraccion social alta y
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profesionales como cantantes, actrices y modelos. Todas ellas son jévenes, de aspecto

moderno y desenfadado, vestidas a la moda y con modelos cuidados y peinadas acordes.

Blanca Cuesta inaugura su primera exposicion de pintura. Aparecen tanto
hombres como mujeres. También participan famosos, como Darel, y profesionales
como la empresaria Susana Uribarri. Todos ellos de extraccidn social alta, jovenes, de

aspecto moderno y elaborado, vestidos de forma cuidadosa y lujosa.

Bautizo del hijo de Andrea y Tatiana, familia real de Mdnaco. Fiesta sesentera
con motivo del matrimonio religioso de Andrea y Tatiana. Boda de Andrea Casiraghi
con Tatiana. Dinastia Grimaldi. Aparecen tanto hombres como mujeres, pertenecientes
a la familia real y famosos, de extraccion social alta. En el reportaje se muestran
famosos jovenes y maduros, elegantes y aristocraticos, vestidos lujosamente y de forma

refinada.

XX edicion de Simof. Aparecen exclusivamente mujeres, famosas por dedicarse
al mundo del espectaculo, de extraccion social alta. La mayoria son jovenes, como Eva
Gonzélez o Jessica Bueno, pero también aparecen la Duquesa de Alba con Carmen

Tello. Todas ellas se muestran naturales, elegantes, refinadas y sofisticadas.

Cena organizada con motivo del lanzamiento de la nueva fragancia de Bvlgari.
Aparecen tanto hombres como mujeres, todos ellos han sido invitados a la cena por ser
actores y modelos, de extraccion social alta. Se trata de jovenes de aspecto agradable,
vestidos de forma sobria y refinada pero moderna. Se desenvuelven en un ambiente de
lujo y ostentacion. Excepto Naty Abascal que es la unica profesional madura que
aparece, redacta el articulo sobre el evento, de aspecto joven para su edad, vestida
elegante y suntuosa. Participan Quim Gutiérrez, Jon Kortajarena, la actriz Juana Acosta

o Alaska.

Publicidad: 12 paginas y media de publicidad directa. Marcas como Clinique,

Vichy, Pronovias, Bvlgari, Tous y también marcas menos lujosas como Pascual.

En las paginas de moda, belleza y bienestar aparece publicidad indirecta de
marcas que gozan de prestigio y dirigidas a personas con nivel adquisitivo alto. En
determinadas ocasiones, mas escasas, se publicitan otros objetos mas economicos y

aptos para la mayoria de sus lectoras.
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Estereotipos o modelos representados: destacan las mujeres elegantes y
sofisticadas, de aspecto atractivo y agradable. Resalta el estereotipo de mujer que se
preocupa casi exclusivamente por su aspecto fisico: peinado, joyas, cremas. Ademas,
desde la secciones de moda y belleza se transmite la sensacion de que todo esto tiene el
objetivo de satisfacer a un hombre, modelo de mujer sumisa y subordinada. La felicidad

de esta depende del estado de animo de un hombre.

También aparece el estereotipo de mujer sensible que necesita tener pareja. Se
da mucha importancia a la vida sentimental de los personajes y si no estan emparejados

o acaban de pasar por una ruptura se les muestra deprimidos y descuidados.

Aparece mucho el modelo de familia tradicional, una mujer y un varén con sus
hijos, bien vestidos y felices, relacionado con el estereotipo de mujer en el hogar. En
menor medida se destaca el modelo de mujer madre, aunque se sigue dando mucha
importancia a las noticias sobre los embarazos, bodas y bautizos. En muchos casos solo
se menciona la figura materna sin aludir al padre. Apenas destaca el rol de mujer

profesional.
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II1. EJEMPLAR ANALIZADO DE ;HOLA!

Medio: ;jHola! Numero 3.630, correspondiente a 26 de febrero de 2014.

Periodicidad semanal.

Portada: aparece una imagen principal que ocupa la mayor parte de la pagina y
capta toda la atencion. El personaje de la fotografia es una mujer, Tamara Falcé. Esta
aparece simplemente por ser famosa, es decir, es relevante mostrar su nueva casa por
tratarse de la casa de una famosa. Los titulares estdn en negro y se reparten entre frases
subjetivas de los redactores y declaraciones del personaje. En la parte inferior aparecen
otras dos fotografias relacionadas con mas contenidos de la revista. En ambos casos las
protagonistas son mujeres que aparecen no por sus méritos profesionales si no por su
aspecto fisico: el vestuario y joyas que lleva cada una. Estas mujeres pertenecen a esa
clase de “famosas de primera”, son Kate Middleton y Angelina Jolie. El color rojo

caracteristico de jHola! aparece en la parte superior izquierda y en toda la parte inferior.
N° de paginas: 180 paginas.
Fecha: 26 de febrero de 2014.
Precio/ Regalos: 2 euros, sin regalos.
Secciones:
Reportajes sobre familias reales: 22 paginas.
Mundo Singular: 2 paginas.
Pasatiempos: media pagina.
Indice y organigrama: media pagina.
Coctel de noticias: 18 paginas.

Reportaje de portada: Tamara Falco quien aparece por ser famosa, de extraccion
social alta, joven, aspecto saludable y elitista, ropa elegante, peinado cuidado, poses

elaboradas y poco naturales: 18 paginas.

Cinegrama: 2 paginas.
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Panorama. El mundo en imagenes: 3 paginas.
Siete dias: 1 pagina.

Tendencias: 2 paginas.

Belleza: 2 paginas.

Bienestar: 1 pagina.

La cocina en jHola!: 3 paginas.

Personajes: varones y mujeres, profesionales o famosos, extraccion social,
edades, aspecto fisico, vestimenta, peinado, pose: Aparecen tanto varones como
mujeres, aunque hay una predominancia de los contenidos que tratan sobre personajes
femeninos esta no es demasiado notable. Hay que destacar que en las secciones sobre
moda y belleza aparecen exclusivamente mujeres. Los hombres que se muestran en el
resto de paginas pertenecen principalmente a la realeza, como los Principes Guillermo y

Harry o Hubertur Hohenlohe, miembro de la realeza.

jHola! inserta en su paginas, mayoritariamente, personajes famosos y de ellos
ofrece informaciones relacionadas con su vida sentimental y con su ambito privado
(familia, vacaciones, hogar...). También se pueden observar profesionales, musicos,
actores y modelos principalmente, pero la informacidén relacionada con estos no suele
estar relacionada con su profesidon si no con su ambito privado, al igual que con los
primeros. Asimismo, una gran proporcion de paginas de la revista esta dedicada a

miembros de las familias reales europeas.

Respecto a la extraccion social, se presentan personajes considerados
distinguidos, aristdcratas o que pertenecientes a un mundo de lujo. ;Hola! no admite en
sus nimeros a esos famosos considerados “de segunda”. Destacan en sus paginas
mujeres como Tamara Falco, Carla Bruni, Sarah Jessica Parker, los Principes de

Asturias, Carmen Martinez-Bordiu, Paula Echevarria, la Duquesa de Alba.

La mayoria son jovenes, la presencia de ancianos es bastante escasa y se limita,

por lo general, a actores o aristdcratas.
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El aspecto fisico de todos ellos es saludable, visten de forma lujosa y elegante y
se aprecia preocupacion por los detalles externos. La pose de los personajes en las
fotografias no es improvisada si no que estd meticulosamente controlada. Aunque en
ocasiones estos personajes aparecen fotografiados sin darse cuenta, las imagenes no
muestran un aspecto negativo si no que publican las més naturales y favorecedoras,

imagenes amables.

Escenarios o ambitos: calle, oficina, eventos, parques, hogar: los personajes
se muestran principalmente en su hogar, en eventos o en la calle. Las fotografias en el
hogar suelen formar parte de reportajes extensos y elaborados. Respecto a las imagenes
de los personajes en la calle, suelen tratarse de fotografias en las que los fotdgrafos
“pillan” a los famosos descuidados, realizando actividades personales. En ;Hola!
también abundan las fotografias tomadas en eventos y fiestas, en las que los famosos
posan voluntariamente y sonrientes. Destacan las informaciones sobre el ambito

privado.
Acontecimientos:

El rastrillo de Nuevo Futuro en Sevilla en el que aparecen la Duquesa de Alba y
Francisco de Rivera personajes famosos, aparecen por esta razdén, no por sus
profesiones. De extraccion social alta, tanto jovenes como mayores, de aspecto elegante,

sofisticado y lujoso, vestimenta glamurosa, peinados cuidados y poses naturales.

Entrega de los Bafta en la que se muestran actores de Hollywood y la realeza
britdnica. En este caso aparecen reconocidos por su profesion, se trata de gente de
extraccidn social alta, la mayoria jovenes, de aspecto elegante, vestimenta glamurosa,

con estilo y a la moda, peinados elaborados y poses cuidadas para los fotografos.

Premio L’oreal a la mejor coleccion de Madrid Fashion Week aqui aparece un
disefiador joven que destaca por sus méritos profesionales, de extraccion social alta, de

aspecto moderno y trabajado, vestimenta actual y lujosa y peinado cuidado.

Semana de la Moda de Nueva York, apenas se destaca a las modelos si no que
priman las actrices de Hollywood como Katie Holmes o Gwyneth Paltrow. Famosos de
extraccion social alta, jovenes, de aspecto elegante, vestidos de forma glamurosa y

moderna, peinado elaborado y cuidado y poses amables y sonrientes para la foto.
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Cena de presentacion de la tercera coleccion de la temporada de Aristocrazy.
Aparecen famosos espafioles, de extraccion social alta, jovenes y mayores pero todos de
aspecto fisico glamuroso y ostentoso, vestidos lujosamente con peinados cuidados y

posando para la foto.

59 edicidon de Mercedes-Benz Fashion Week se destaca mas a los famosos que
acuden que a los modelos. Se trata de famosos de extraccidon social alta, jovenes la

mayoria, vestidos a la moda, lujosos, peinados cuidados y posando para la foto.
Publicidad: 11 paginas y media dedicadas a publicidad directa.
Joyas de Cartier.
Joyas de Bulgari.
L’oreal en la Madrid Fashion Week
Manolo Blahnik
Restaurante Luzi Bombon
Joyas de Aristocrazy
59 edicion de Mercedes-Benz Fashion Week

Aristocrazy, Juanjo Oliva, Roberto Verino, Roberto Torreta, Engel Schlesser,
Teresa Helbig, Ana Locking, Devota & Lomba, Francis Monstesinos, Juana Martin,

Victorio & Lucchino, Amaya Arzuaga, lon Fiz, Miguel Palacio.
Publicidad indirecta en la seccion de Tendencias a varias firmas de ropa.

Publicidad indirecta en la seccion Belleza a varios marcas de productos de

belleza y cuidados femeninos.

Estereotipos o modelos representados: modelo de mujer relacionado con la
belleza, estas tienen que estar guapas, vestir a la moda, ser elegantes, estar bien peinadas
y llevar joyas caras, sino pierde cualidades femeninas. Se aprecia el estereotipo de
mujer sensible, se transmite la sensacion de que las mujeres que aparecen estan felices
cuando estan emparejadas. Se relaciona la felicidad y el éxito con el triunfo en el amor,

en pocas ocasiones con el éxito profesional. Se observa esto en la importancia que se le
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da a las muestras de amor publicas y a la union de la familia. Aparece el estereotipo de
mujer madre, en el hogar, cuidadora, es frecuente ver en las paginas a féminas apoyando
a sus hijos o cuidando a los mas pequefios. Como ejemplo, se realiza una entrevista a

una mujer, profesora de yoga por ser la esposa de un actor: “la mujer de Alec Baldwin”.

En las paginas de ;jHola! también caben varones que son presentados con
respeto, al igual que las mujeres, pero el trato no es el mismo. Ellos aparecen en ambitos
deportivos, de aventura, realizando actos solidarios, se les relaciona mas con el éxito y
las virtudes fisicas. En general, los personajes aparecen en su ambito privado, esto es lo

que se destaca a lo largo de toda la revista.
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42.  ANALISIS PRONTO

Formato: tamafio de 30 cm x 21 cm, DIN A4. Péginas a color en las que abunda

el texto de facil lectura acompafiado de mucha cantidad de imagenes.

Aspectos formales: color, tipografia, textura: predomina el color a lo largo de
toda la revista. El texto, cuantioso, es de tamafio medio, de facil lectura y, por lo
general, de color negro. Abundan los titulares grandes, los ladillos y declaraciones con
tipografia de mayor tamafio. La gran parte de los titulares y ladillos son subjetivos y
opinan sobre los protagonistas de las informaciones. Predominan las paginas con gran

cantidad de elementos, fotografias junto a texto, despieces, declaraciones y dibujos.

Segmento al que va dirigido: aunque en Pronto se pueden encontrar muchas
informaciones sobre varones, la revista va dirigida a mujeres. Esto se aprecia sobre todo
en las secciones de moda, belleza, salud donde los consejos van dirigidos a un publico
femenino. También en la publicidad predominan los productos para mujeres que ya han
pasado de los treinta afios, aproximadamente, urbanas y del medio rural, con nivel
adquisitivo y cultural medio-bajo y con responsabilidades familiares y domésticas. Se
dirige a mujeres de clase media-baja, esto se deduce de los productos que aparecen en la
publicidad o en las secciones de moda, belleza y cocina, ya que los precios son
asequibles. Se pueden encontrar facilmente consejos para ahorrar en el hogar y la
cocina. Incluso los articulos que aparecen en la publicidad directa no son bienes y

servicios de lujo y su precio es barato.

Canales de comunicacion con los lectores: Pronto tiene una forma peculiar de
comunicarse con las lectoras, es a través de los consultorios y de los relatos personales
que las compradoras, generalmente, envian a la revista. La publicacidon se alimenta en
gran medida de estos contenidos y testimonios. También desde sus paginas lanzan
numerosos consejos a las mujeres sobre el hogar, el ahorro y la salud; con pretensiones

didacticas.
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I. EJEMPLAR ANALIZADO DE PRONTO

Medio: Pronto. Numero 2.169, correspondiente al 30 de noviembre de 2013.

Periodicidad semanal.

Portada: se compone de una imagen principal, de mayor tamafio, que destaca
sobre las demas y esté relacionada con el reportaje interior al que mas importancia se le
da, es sobre Belén Esteban, personaje famoso por su relacion sentimental con un torero.
La fotografia es amable y el reportaje trata de “Sus confesiones mas intimas” a raiz del
libro que ha escrito. En la parte izquierda de la portada, sobre una franja roja aparecen
Rocio Carrasco y su hermano José Fernando Ortega; debajo de ellos Chabelita y su
novio y, en ultimo lugar, las fotografias de los padres de Asunta y una fotografia de la
nifla con los ojos difuminados. En Pronto la actualidad de sucesos tiene bastante
relevancia y también los consejos sobre belleza, salud y el hogar. En la portada también

se inserta un titular sobre la seccion de belleza.
N° de paginas: 95 paginas a color.
Fecha: 30/11/2013
Precio/regalos: 1 euro con regalo, la agenda para el 2014.
Secciones:
Sumario: 1 pagina.
Reportaje: 26 paginas. (Se intercala 1 pagina de publiinformacidn).
Un hecho real: 1 pagina y media.
Vida sana: 4 paginas.
Las claves para ser feliz: 1 pagina.
La nueva botica: 4 paginas.
Cocina: 4 paginas coleccionables por entregas.
Trucos: 1 pagina.

El amor no tiene edad: 1 pagina y media.
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Belleza: 3 paginas.

Curiosidades: 1 pagina.

Tus derechos: 1 pagina y media.

El rincén del pensamiento: media pagina.
Tu horéscopo: 1 pagina.

Reportajes: 6 paginas.

Pasatiempos: 1 pagina.

Vivencias: 2 paginas.

Reportajes: 6 paginas.

Guia TV: 4 paginas.

Reportajes: 4 paginas.

Vidas interesantes: 2 paginas, coleccionables por entregas.
Actualidad: 6 paginas.

Personajes: varones y mujeres, profesionales o famosos, extraccion social,

edades, aspecto fisico, vestimenta, peinado y pose:

En Pronto aparecen tanto varones como mujeres, esto sucede si nos centramos
en los reportajes porque las secciones de moda, belleza y consejos, por ejemplo, estan
centradas exclusivamente en las mujeres. En los reportajes se destacan determinados
aspectos dependiendo de si el protagonista es un hombre o una mujer. Por ejemplo, en
ambos casos predominan los asuntos intimos y pertenecientes al dmbito privado, pero
en el caso de los varones se destacan mas sus éxitos profesionales que si se trata de una
mujer. “Leo Messi dedicé a su familia su tercera Bota de Oro” o al entrevistar al
cantante Francisco se resalta: “Me gustaria ser alcalde de Valencia”, en cambio de
Lujan Argiielles se resalta la frase: “Nunca sabes cuando se puede cruzar Cupido en tu

camino”. Aunque hay excepciones, esta es la regla general.
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Pronto muestra tanto personajes profesionales como famosos y, ademas,
también se le da mucha importancia a los sucesos de actualidad. El matiz es que los
reportajes mas extensos y a los que mas importancia se da, tienen como protagonistas a
personajes famosos no por logros propios sino por sus relaciones (familia, amistad,
pareja...) con otros famosos. Por ejemplo, Belén Esteban, Rocio Carrasco o Chabelita
ocupan reportajes de varias paginas. En algunos casos también aparecen personajes
reconocidos por éxitos profesionales, como el disefiador del vestuario de la serie
“Isabel”, del que se hace un reportaje. Lo destacable es que solo aparece una foto de
tamafio pequefio de este profesional en un reportaje dedicado al vestuario que €l disefia

para una serie televisiva.

En Pronto se da mucha importancia a la television espafiola, por eso los
personajes profesionales que aparecen suelen pertenecer a este ambito, como Jordi
Evole y Julia Otero, a quienes se hace una entrevista profesional. En cambio, la norma
general es que aparezca este tipo de personaje pero que no se mencione su profesion
sino su vida sentimental. Esto es lo que ocurre con el actor Alex Gonzilez, la
presentadora Lujan Argiielles o el jinete Alvaro Muiidz-Escassi. A todos ellos se les
pregunta por detalles de sus relaciones sentimentales. También aparece la familia real
espafiola y en este nimero se menciona a Alberto y Charlene de Monaco en el Dia

Nacional de su pais.

La extraccion social de los personajes es media-alta, desde actores espaifioles,
presentadores y periodistas a esos personajes que son famosos por ser hijos o parejas de

algin famoso. Pero todos ellos tienen una vida acomodada y desahogada.

Aparecen sobre todo varones y mujeres jovenes, Iker Casillas, Alex Gonzalez, la

princesa Letizia, Angelina Jolie. Todos ellos de aspecto saludable y agradable.

La vestimenta de las mujeres es a la que mas importancia se le da. Por ejemplo,
aparece todo un reportaje sobre la visita de los Principes de Asturias a Estados Unidos
dedicado exclusivamente al vestuario de la princesa Letizia. Predominan los looks
cuidados, elegantes, modernos, algunos otros de aspecto natural pero completamente
elaborados y meditados. Los personajes aparecen bien peinados y posando de forma

amable para las fotografias.
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En Pronto destacan los casos en los que los personajes no posan voluntariamente
para la foto sino que los fotdgrafos las toman en el transcurso de las actividades
privadas de estos. En estas ocasiones las poses son mas forzadas y en alguna ocasion

poco favorables.

Escenarios o ambitos: calle, trabajo, eventos, parques, hogar: los personajes
aparecen principalmente en la calle mientras realizan sus actividades cotidianas de
ambito privado. Por ejemplo, las imagenes de Rocio Carrasco saliendo de su coche sin
aclarar donde se dirige pero insinuando que visitaba a su hermano en la céarcel. En
algunas ocasiones se muestra a los famosos en eventos o fiestas pero rara vez se los ve
en su hogar. El soberano de Monaco, Alberto II, durante el Dia Nacional de Moénaco.

Igualmente es muy raro que aparezcan los famosos en su lugar de trabajo.

La revista Pronto da importancia a la actualidad, sobre todo a los sucesos, por
eso también aparecen escenarios como la calle, donde se ve a los protagonistas del caso

Asunta, por ejemplo, o la ciudad de Cerdeiia tras el paso del ciclon Cleopatra.

Se insertan muchas informaciones sobre la television espafiola, en estos casos
los escenarios son los platds de television donde se ruedan las series. Por ejemplo, el
reportaje sobre el vestuario de la serie “Isabel” aparece ilustrado con fotografias del

plato.
Acontecimientos:

Belén Esteban presenta su libro “Ambiciones y reflexiones”. Se aprovecha este
acto para hacerle una entrevista totalmente personal e intima. Se trata de una mujer,
famosa por su relacion sentimental con un torero, de extraccion social media y usual de
programas televisivos del corazén. No es una mujer joven pero tampoco excesivamente
mayor, en cambio el aspecto fisico no parece saludable sino sometido a varias
operaciones, de semblante forzado y poco natural, vestida elegante y con peinado

cuidado.

Rocio Carrasco estd muy afectada por la detencién de su hermano. No hay un
acontecimiento relevante ni destacable pero se aprovechan unas fotografias recientes de
la famosa en las que aparece con el rostro serio para hacer un reportaje sobre aspectos

de su vida privada. Mujer de extraccion social alta, famosa por ser hija de una cantante,
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joven, de aspecto fisico saludable, vestida de forma natural y moderna, con peinado

espontaneo y poses robados.

El novio de Chabelita le ha sido infiel mientras ella estd embarazada. Otro caso
en el que no existe la noticia sino que se aprovecha un hecho de su dmbito privado para
que aparezca en sus paginas. Mujer joven, famosa por ser hija de una cantante, de
extraccidn social alta, de aspecto fisico saludable y fotografias en las que aparece triste,

aunque se traten de fotos tomadas anteriormente.

Alberto y Charlene presidieron los actos del Dia Nacional de Monaco.
Personajes pertenecientes a la familia real de Mdnaco, de extraccidn social alta, jovenes
y maduros pero de aspecto saludable y jovial. Destacan por sus vestimentas elegantes,

lujosas y ostentosas, bien peinados. Fotografias tomadas durante el acto.

El Rey se recupera de su ultima intervencion de cadera. Varon perteneciente a la
familia real espafola, de extraccion social alta, maduro y de aspecto aquejado y afligido

(en pocas ocasiones se muestra asi a los personajes).

Los modelos mas espectaculares de la princesa Letizia en Estados Unidos. Se
aprovecha una visita oficial de los Principes de Asturias a Estados Unidos para destacar,
simplemente, el vestuario de la princesa sin dar ningun detalle més sobre los motivos y
acuerdos de esa visita. Aparece sobre todo la princesa, perteneciente a la casa real, de
extraccion social alta, joven, de aspecto agradable pero demasiado delgada, bien
vestida, con elegancia, lujo y modernidad, con peinados cuidados y fotografias amables

tomados durante los diferentes eventos a los que ha acudido.

Funeral en Madrid por Manolo Escobar. Participaron tanto hombres como
mujeres pero en las fotografias solo aparecen las féminas, profesionales que pertenecen
al mundo del espectaculo espafiol, jovenes y maduras pero todas ellas vestidas de forma

elegante, sobrias y de negro.

Jordi Evole, Julia Otero y Nacho Abad. Se les hace una entrevista con motivo de
la entrega de los Premios Onda. Se trata de las unicas entrevistas realizadas sobre los
aspectos profesionales de este tipo de famoso, ya que son conocidos por su trabajo y son

estos los Unicos aspectos sobre los que se les pregunta durante la entrevista. De
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extraccion social alta, profesionales consagrados, vestidos de forma casual, moderna y

formal y posando sonrientes y amables para la fotografia.
Publicidad: 11 paginas y media de publicidad directa.

Publinoticias: sobre productos para el hogar, comida, remedios para la salud.
Articulos cotidianos y asequibles. Publiinformacion: una pagina dedicada a la
publicidad de unas lentillas presentada como informacion y con Anne Igartiburu como
personaje. En las secciones de belleza, salud y cocina también se hace publicidad

indirecta sobre productos de uso habitual y baratos.

Estereotipos o modelos representados: Pronfo es una revista veterana en su
género. Destaca por la gran cantidad de noticias breves, de facil lectura y sobre la
actualidad que contiene. Se aprecian pretensiones didacticas en las fichas de cocina, en
los coleccionables sobre personajes célebres, los consejos sobre salud y los trucos. Estos
contenidos van dirigidos principalmente a las mujeres, bien porque son su publico

objetivo, bien porque consideran que estos consejos solo afectan a mujeres.

Destaca el estereotipo de mujer sensible, vinculada a un hombre para ser feliz.
Las informaciones sobre las mujeres estdn mas relacionadas con su vida sentimental y

las de los varones, con su profesion.

Aparece el modelo de mujer en el hogar, cuidadora, se les ofrecen consejos y
trucos desde las secciones de cocina y hogar. En estas paginas solo aparecen imagenes

representativas de mujeres realizando estas tareas.

También aparece el estereotipo de mujer objeto sexual que tiene que estar
atractiva para el resto, por ejemplo, aparecen articulos como “Pierde una talla en un mes

sin hacer dieta” o “Cintura de avispa”.

Aparece el modelo de mujer que debe ser madre, tanto es asi que en algunas de
sus secciones aparecen relatos cortos en los que la moraleja es que una mujer sin hijos

serd mas infeliz que una que si que los tenga: “Madre loca” (pag.: 61).

En solo una ocasién aparece una mujer trabajadora a la que no se la vincula con
su hogar o familia, es el caso de Julia Otero. En cambio, en la visita oficial de los

Principes de Asturias a Estados Unidos, la princesa Letizia estaba realizando sus
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obligaciones como princesa y solo se destaca su aspecto externo. Se pone asi de relieve
el estereotipo de mujer que debe estar bella y subordinada a los canones de perfeccion

del momento.
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II. EJEMPLAR ANALIZADO DE PRONTO

Medio: Pronto. Numero 2.180, correspondiente al 15 de febrero de 2014.

Periodicidad semanal.

Portada: aparecen muchos personajes y componentes. En la imagen principal de
la portada se muestran cuatro mujeres, jovenes, guapas, bien vestidas, maquilladas y
peinadas y que gozan de éxito. Estas son la Princesa Letizia, Kate Middleton, Sara
Carbonero y Paula Echevarria. No hay un hecho de actualidad que destacar en portada,
por lo que se apuesta por dar consejos a los lectores para que sean mas admirados. Al
poner como ejemplo a estas famosas, se entiende que los consejos van dirigidos a
mujeres. En el lateral izquierdo aparecen Rocio Carrasco y su madre Rocio Jurado, El
Cordobés con su familia y por ultimo, Belén Esteban, asi ordenados de forma
descendente. En la parte superior se hace mencion a la serie “El Principe”, a Andrea y
Tatiana (familia real de Modnaco) y a la aventura de un naufrago perdido 13 meses en
alta mar. Se trata de una portada cargada de elementos, pretende tener un tinico foco de

atencion pero el resto de componentes la distraen.
N° de paginas: 91 paginas.
Fecha: 15/02/2014.
Precio/regalos: 1 euro, sin regalos.
Secciones:
Sumario: 1 pagina.
Reportajes: 27 paginas.
Un hecho real: 2 paginas.
Vida sana: 5 paginas.
La nueva botica: 4 paginas.
Cocina: 4 paginas, coleccionable por entregas.

Las claves para ser feliz: 1 pagina.
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Pasatiempos: 1 pagina.

Curiosidades: 1 pagina.

El amor no tiene edad: 1 pagina y media.
Belleza: 3 paginas.

Trucos: 1 pagina.

Reportajes: 2 paginas.

Tu hordscopo: 1 pagina.

Reportaje: 1 pagina.

Tus derechos: 1 pagina y media.

El rincén del pensamiento: media pagina.
Vivencias: 2 paginas.

Reportajes: 6 paginas.

Guia TV: 4 paginas.

Reportajes: 5 paginas.

Vidas interesantes: 2 paginas, coleccionables por entregas.
Actualidad: 6 paginas.

Personajes: varones y mujeres, profesionales o famosos, extraccion social,

edades, aspecto fisico, vestimenta, peinado y pose.

En Pronto aparecen personajes conocidos que son tanto hombres como mujeres,
en cambio en las secciones de belleza, moda o salud los consejos y los contenidos estan
dedicados exclusivamente a mujeres. Predominan las féminas como Letizia Ortiz, Paula
Echevarria, Blanca Sudrez, Amaia Salamanca, Miranda Kerr a las que se pone como
ejemplo de mujeres admiradas y se ofrecen detalles sobre ellas para que las lectoras
quieran parecerse a estas. Son mujeres jovenes, de extraccion social alta, famosas por

pertenecer a la familia real, ser actrices o modelos. Todas ellas visten bien, a la moda,
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de forma casual o formal pero con estilo, cuidan su peinado y sus poses. En general,
predomina la presencia de mujeres sobre la de varones: David Bisbal, El Cordobés y
Woody Allen. En este caso solo a David Bisbal se le relaciona con su trabajo, de El
Cordobés se destaca el aniversario de boda con su mujer y de Woody Allen que ha sido
acusado de abusos sexuales por su hija. Todos ellos son de extraccion social alta,

jovenes, excepto Woody Allen, bien vestidos, de aspecto fisico saludable y agradable.

En Pronto aparecen tanto personajes profesionales como famosos pero hay que
destacar que de la mayoria de los personajes profesionales que se muestran no se suelen
resaltar aspectos relacionados con su trabajo, sino hechos de su vida privada. Por
ejemplo, aparece Rocio Carrasco, famosa por ser hija de una cantante; Maria Leon,
actriz y personaje profesional pero que habla sobre su nuevo amor; Concha Velasco,
quien habla sobre sus sentimientos; Elena Tablada, famosa por su relacion sentimental
con un cantante de la que se destaca un hecho de su vida privada. También aparece

Belén Esteban, famosa por una relacioén sentimental en un acto solidario.

La extraccion social de los personajes es alta. Se muestran, asimismo, miembros
de familias reales europeas, como la de Modnaco, pero sobre todo de la familia real

espafiola, se puede ver en varias ocasiones a la Princesa Letizia y a la Reina Sofia.

Como principalmente aparecen mujeres, nos centraremos en la edad de estas.
Son tanto de edades maduras como jévenes pero se emplea a las féminas de menor edad

como ejemplo de belleza y admiracion.

El aspecto fisico de la mayoria de los personajes es agradable y todos ellos
suelen vestir a la moda, formales o casuales pero con modelos cuidados. Al aspecto
exterior de las mujeres se le da mas importancia que al de los hombres. Por ejemplo, se
incluye un reportaje sobre varias mujeres en el que se pone como modelo de admiracion

e imitacion al aspecto externo de estas.

En Pronto abundan las fotografias tomadas sin el expreso consentimiento previo
de los famosos, por lo que en algunas ocasiones las poses son forzadas, mientras estos

realizan sus actividades cotidianas.

Ademads, en la revista aparecen numerosos reportajes de la actualidad de sucesos.
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Escenarios o ambitos: calle, trabajo, eventos, parques, hogar... los
personajes aparecen principalmente en la calle, en el transcurso de sus actividades
cotidianas y de ambito privado. Por ejemplo, las imagenes de Rocio Carrasco o los
ejemplos de famosos con sus looks diarios y urbanos. Igualmente, en numerosas
ocasiones se muestra a los famosos en el transcurso de eventos, como la boda de Tatiana
y Andrea u otras fotografias de archivo tomadas durante celebraciones que se emplean
para ilustrar reportajes atemporales. Pocas veces los vemos en su hogar y tampoco en su
lugar de trabajo, en esta ocasion solo David Bisbal aparece en el plato del concurso de

television en el que participa.

Se ofrece mucha informacion sobre las series espafiolas a las que se dedican
reportajes extensos. En estos casos, los actores si aparecen en sus lugares de trabajo, los

platés donde se rueda la serie.
Acontecimientos:

Rocio Carrasco quiere que se cumpla el gran suefio de su madre. No se trata de
un hecho de actualidad ni relevante pero la revista emplea este detalle para hacer todo
un reportaje sobre la vida intima de la famosa. Se trata de una mujer de extraccidon
social alta, joven, de aspecto fisico saludable, vestida con ropa cuidada y peinado a la
moda pero que desentona con el conjunto. Las poses que predominan son naturales
durante el transcurso de actividades privadas en las que los fotografos aprovechan para

tomar instantaneas.

El Cordobés y Virginia celebran con sus hijos sus 10 afios de casados. Al igual
que la revista jHola!, Pronto también se hace eco de esta noticia, ambas revistas la
presentan como exclusiva propia pero hay que destacar que Pronfo se centra en la
celebracion en familia junto a sus hijos y jHola! destaca que se trata de un viaje
romantico de la pareja con mucho mas lujo. Personajes de extraccion social alta,
jovenes, de aspecto agradable y atractivo, bien vestidos y con fotografias, mayormente,

en las que no estan posando.

La Reina y la Princesa de Asturias cobraran un sueldo por su trabajo. Hecho de

actualidad sobre dos componentes de la familia real espafiola, mujeres de extraccion
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social alta, elegantes, sofisticadas y lujosas, posando amablemente para las fotografias

con poses naturales.

Woody Allen, acusado de abusos sexuales por su hija. Hecho de actualidad
sobre un director de cine, de extraccion social alta, maduro pero vestido a la moda y
elegante. Las fotografias son de archivo durante algiin evento al que asistieron los

protagonistas de la noticia.

Andrea y Tatiana, las anécdotas de su boda religiosa. Fotografias del enlace de
un miembro de la familia real de Moénaco. Aparecen tanto varones como mujeres, de
extraccion social alta, la mayoria son jovenes, elegantes, ostentosos, lujosos e incluso
excéntricos. Las fotografias han sido tomadas sin consentimiento expreso de los

protagonistas por lo que las poses pueden resultar extrafas.

Entrevista a Lara Dibildos sin resaltar ningtin hecho de actualidad relevante y
destacando simplemente sus sentimientos. Actriz, de extraccion social alta, joven, de

aspecto fisico atractivo y con fotografias actuales y antiguas de archivo.

Leticia Sabater habla sobre la desaparicion de su ex novio, resaltan en la
entrevista las preguntas morbosas como: “Dicen que podria estar enterrado en un pinar”,
“¢ Lo pasaste muy mal cuando desaparecid?” o “;Le prestaste 90.000 euros que nunca te

devolvio?”.

Belén Esteban visita a un nifio aquejado de paralisis cerebral. Famosa por una
relacion sentimental, se aprovecha un acto solidario para rellenar paginas o la famosa lo
aprovecha para darse visibilidad. De extraccidn social media pero asidua en los medios
espafioles, joven pero de aspecto fisico aquejado, vestida de forma moderna pero no

elegante y poses dedicadas a cdmara durante el acto solidario.

Funeral por Luis Aragonés en el que participan, principalmente, futbolistas,

jovenes, vestidos de forma sobria y con semblante serio.

Publicidad: 4 paginas de publicidad directa de productos como Ausonia,

Affinity o Leche Pascual.

En las secciones de moda, belleza, salud, cocina u hogar también hay publicidad,

indirecta en este caso, sobre articulos cotidianos y asequibles, dirigidos a un publico de
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nivel adquisitivo medio-bajo. En las secciones de moda, belleza y salud los productos se

dirigen a mujeres, exclusivamente.

Estereotipos 0 modelos representados: Pronfo es una revista veterana en su
género. Destaca por la gran cantidad de noticias breves, de facil lectura y sobre
actualidad que contiene. Se aprecian pretensiones didacticas en la gran cantidad de
consejos que se dan, sobre cocina, moda, belleza, salud. También en los consultorios en

los que se resuelven las dudas de los lectores y en los coleccionables.

Se observa el estereotipo de mujer madre o esposa, se da mucha importancia a
que una famosa vaya a casarse o hable sobre sus hijos. Por ejemplo: “Natalia Verbeke
prepara su boda”, “Lara Dibildos: “Echo muchisimo de menos a mis hijos”, “Juana
Acosta: “Cada dia, mi hija me pide un hermanito”, “Ana Belén: “Es un orgullo que mis
hijos se dediquen a esta profesion” o “Paz Padilla: “Cuando Antonio consiga el

divorcio, me gustaria que nos casaramos”.

También aparece el estereotipo de mujer cuidadora que debe estar pendiente de
su marido, por ejemplo, “Paula Echevarria: “David es muy mimoso y necesita que esté

pendiente de ¢€1”.

En las secciones de belleza hay muchos consejos para que la mujer esté
atractiva, solo la mujer, no hay ningun truco destinado a varones aunque Pronto
también es leida por hombres. Se muestra asi el modelo de mujer sumisa a la belleza,

subordinada a gustar a un hombre.

Apenas aparece el modelo de mujer trabajadora, profesional y liberada sino que
en las paginas de Pronto siempre se muestra vinculada a su familia, sin destacar los
éxitos profesionales de estas. Por ejemplo: “Terelu, que hace poco rompid con su novio,
Carlos Pombo, asegura que no tiene ganas de volver a enamorarse” o “Valérie
Trierweiler planea escribir un libro que revelara secretos de Hollande”. Valérie
Trierweiler era una periodista consagrada en Francia antes de mantener una relacion con

el primer ministro francés pero esta faceta no se destaca en ningun sentido.
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I1. EIEMPLAR ANALIZADO DE PRONTO

Medio: Pronto. Numero 2.184, correspondiente a 15 de marzo de 2014.

Periodicidad semanal.

Portada: formada por gran cantidad de elementos. En la imagen principal
aparecen Malu, Rosario y Bisbal relacionados con un programa de television en el que
participan. Se trata de fotografias de archivo de los tres unidas y montadas por la propia
revista. Aparecen sonrientes. En el lateral izquierdo se muestra a Isabel Pantoja y su
hija, Chabelita, en relacion al embarazo de la segunda. Debajo aparecen el Principe
Felipe y las infantas y, debajo de estos, Julio Iglesias, su ex manager revela secretos
intimos del cantante. En la parte superior se ofrece informacion sobre la serie de
television “El Principe”, Isabel Gemio y El Cordobés y su mujer Virginia: en relacion a

un programa de television en el que participan.
N° de paginas: 92 paginas a color.
Fecha: 15/03/2014
Precio/regalos: 1 euro, sin regalos.
Secciones:
Sumario: 1 pagina.
Reportajes: 27 paginas.
Un hecho real: 2 paginas.
Reportajes: 2 paginas.
Vida sana: 4 paginas.
Las claves para ser feliz: 1 pagina.
La nueva botica: 4 paginas.

Ahorra con la cocina de temporada: 4 paginas. Seccion coleccionable por

entregas.

Trucos: 1 pagina.
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Pasatiempos: 1 pagina.

Curiosidades: 1 pagina.

El amor no tiene edad: 1 pagina y media.
Belleza: 3 paginas.

Reportajes: 3 paginas.

Horoéscopo: 1 pagina.

Reportaje: 1 pagina.

Tus derechos: 1 pagina y media.

El rincén del pensamiento: media pagina.
Reportajes: 6 paginas.

Vivencias: 2 paginas.

Guia TV: 4 paginas.

Reportajes: 5 paginas.

Vidas interesantes: 2 paginas. Coleccionable por entregas.
Actualidad: 6 paginas.

Personajes: varones y mujeres, profesionales o famosos, extraccion social,

edades, aspecto fisico, vestimenta, peinado y pose:

Aparecen tanto hombres como mujeres pero hay algunos matices a resaltar. En
las noticias y reportajes aparecen casi en la misma medida varones y féminas pero en las
secciones dedicadas a moda o belleza el predominio es claramente femenino. Ademas,
las informaciones sobre hombres estdn generalmente relacionadas con su ambito
privado, al igual que las de las mujeres, pero en el caso masculino se destacan aspectos
que no se resaltan en el femenino: sus conquistas sentimentales, su €xito en el trabajo y
su espiritu aventurero e innovador. Un ejemplo: el ex manager de Julio Iglesias revela

los secretos mas intimos del cantante: “Como trataba a sus amantes, qué le dijo Isabel
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Preysler cuando le abandond...”. Otro titular: “José Coronado: un intrépido aventurero
en el Tibet”. En cambio, las noticias sobre mujeres tratan cualquier aspecto de la esfera
privada de estas, por ejemplo, el aspecto de un varén no es noticia pero el de una fémina

si lo es: “Sarah Ferguson luce su nueva figura en Nueva York”.

Los personajes que se muestran destacan tanto por sus méritos profesionales
como por el simple hecho de ser famosos, aunque este ultimo caso predomina sobre el
primero. Por ejemplo: aparece Maria Teresa Fernandez de la Vega por la presentacion
de su fundacién “Mujeres por Africa”, pero también se exhibe a Scarlett Johansson, no
por sus logros como actriz, sino porque espera su primer hijo. En esta linea se informa
sobre el primer afio de relacion de la presentadora de television Lujan Argiielles con su
pareja. En el caso de los varones ocurre lo mismo, puede informarse de que el
presentador y comico Buenafuente “se estrena como director de cine” o que Joan
Massagué “descubre el proceso de formacidon de la metastasis”, como que el actor

Eduardo Gomez quiere casarse con su novia.

La extraccion social de los personajes es media-alta, aparecen estrellas de
Hollywood, si, pero en mucha menor medida que los famosos espafioles. Esos afamados
que en muchas ocasiones ya nacieron famosos, que lo son por ser hijos de personajes
conocidos o que se han convertido en ello por sus relaciones sentimentales, los
denominados “personajes pardsito” que predominan sobre los “personajes genuinos”.
Por ejemplo, aparecen en muchas mas informaciones sobre Rosa Benito, Chabelita; hija
de Isabel Pantoja, mujeres de toreros espafioles como Lourdes Montes; esposa de Fran
Rivera, que sobre actrices de Hollywood o artistas espafioles sobre los que se destaque

su trabajo.

Suelen predominar las mujeres jovenes sobre las de edades mds maduras.
Scarlett Johansson, Elisabeth Reyes o Lujan Argiielles frente a Isabel Gemio, por
ejemplo. Este predominio se convierte en obvio en las secciones de moda o belleza, en

las que destacan mujeres de aspecto saludable y sonriente.

La vestimenta de las mujeres, a la que se le da mas importancia que a la de los
varones, suele ser cuidada, elegante y moderna, en la mayoria de los casos. Predominan
los peinados naturales pero cuidados y sanos y las poses preparadas y en actitudes

espontaneas. Aparecen fotografias tomadas en el ambito privado de los personajes,
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mientras realizan sus actividades cotidianas, en estas los retratados no son conscientes y
sus poses pueden ser, en ocasiones, forzadas. Esta no es la linea general, ya que suelen

seleccionarse fotografias amables de los personajes.

Escenarios o ambitos: calle, trabajo, eventos, parques, hogar... Los
personajes se encuentran, principalmente, en la calle pero realizando actividades
cotidianas pertenecientes al ambito privado. Por ejemplo, en la mayor parte de las
fotografias del reportaje sobre Julio Iglesias aparece con todas sus parejas sentimentales
en situaciones intimas pero en lugares publicos. Lo mismo ocurre con Rosa Benito,

Isabel Pantoja, Gloria Camila y Rociito.

Otras veces, se muestra a los famosos en escenarios escogidos para la ocasion,
para una entrevista o reportaje, como la entrevista a Isabel Gemio o al torero Manuel

Diaz. Pero en escasas ocasiones aparece el hogar de los personajes.

Se recogen muchas informaciones sobre la television espafiola, programas, series
y actores, presentadores y participantes de concursos. Estas ocupan un numero
destacable de paginas de la revista. En estos casos, en los reportajes sobre la television
espafiola, el ambito en el que aparecen los personajes esta relacionado con ello, pueden
ser el platdo de television o los escenarios de la serie. En este nimero aparecen los
concursantes y “coaches” de “La Voz Kids” en el platd del programa. En el reportaje

sobre la serie “El Principe” los personajes aparecen en el escenario de rodaje.
Acontecimientos:

Hay que sefialar que en muchas ocasiones se aprovecha un minimo detalle
novedoso, pero intrascendente, de la vida de un personaje para rellenar contenido y
realizar un reportaje extenso sobre la vida intima de ese famoso. Por ejemplo, “Gloria
Camila y Rociito llevan tres afios sin hablarse” se menciona escasamente este detalle y
se hace un repaso a la vida intima de ambas. Otra muestra, la mujer de Fran Rivera,
Lourdes Montes, acude a un acto donde confiesa que quiere cambiar su trabajo de
abogada por el de disefiadora de vestidos de moda, Pronto aprovecha este detalle para
realizarla una entrevista centrada exclusivamente en su relacion con el torero Fran

Rivera, entre otros detalles de su &mbito privado.
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El ex manager de Julio Iglesias revela sus secretos mas intimos. Un vardn del
que se destacan sus conquistas sentimentales, es cantante pero no se mencionan sus
logros profesionales sino aspectos de su vida privada. De extraccion social alta, maduro
pero de aspecto fisico saludable, vestido de forma elegante y cuidada. Este es otro caso
en el que un pequefio detalle intimo del artista se emplea como excusa para hacer un

repaso a la vida intima de una persona.

Scarlett Johansson espera su primer hijo, una mujer profesional de la que se
destaca un aspecto de la vida privada, de extraccién social alta, joven, de aspecto

saludable y atractivo, bien vestida y peinada.

Rosa Benito se recupera en casa tras recibir el alta hospitalaria, una mujer
famosa no por logros laborales sino por casarse con el hermano de Rocio Jurado, de

extraccion social alta, madura, de aspecto fisico natural, bien vestida y peinada.

Salen a la luz las charlas privadas entre Nicolas Sarkozy y Carla Bruni, dos
profesionales de los que no se destacan ninguno de sus éxitos profesionales sino detalles
intimos y privados. De extraccion social alta, maduros pero de aspecto juvenil, sano y

saludable, bien vestidos y peinados.

Maria Teresa Fernandez de la Vega presenta su fundacién, una mujer
profesional que aparece por sus logros en el trabajo, de extraccidn social alta, madura de

aspecto cuidado, elegante y peinado elaborado.

Chabelita ya es mamd, una mujer famosa porque su madre es cantante, de
extraccion social alta, joven, vestida de forma moderna pero no elegante, peinado
cuidado. Las fotografias en este caso son tomadas sin expresa voluntad de los

personajes.

Isabel Gemio: “El caso de mi hijo me hizo volcarme en la lucha contra las
enfermedades raras”. La presentadora presentd el telemaraton de TVE, en el que
participaron muchos famosos y que recaudé mas de 1.200.000 euros. Con motivo de
esto se le hace una entrevista intima a la presentadora, se aprovecha su vida profesional
para entrar en su intimidad. Mujer, de extraccion social alta, madura, aspecto saludable,

amable y elegante, bien peinada y con pose cuidada.
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Entrevista a Manuel Diaz, torero, a raiz de su participacidon en un programa de
television, hecho que se aprovecha para hacer un reportaje sobre su esfera privada.
Vardn, de extraccion social alta, joven, bien vestido y elegante, peinados cuidados y

pose elaborada y cuidada.

Entrevista a Lourdes Montes, esposa del torero Fran Rivera, se aprovecha un
evento al que acude para preguntarle por su vida intima. Mujer, famosa por su relacién

con un torero, joven de aspecto agradable y saludable, elegante y bien peinada.

Gala de los Oscar, evento en el que participan mujeres y hombres, profesionales,
de extraccion social alta, jovenes y maduros pero todos de aspecto saludable, elegantes

y modernos.

La reina Sofia reunid a sus tres hijos en el 50° aniversario de la muerte de su
padre. Mujeres y varones, pertenecientes a la familia real, de extraccidon social alta.

Maduros, elegantes, saludables, en poses naturales.
Publicidad: Seis paginas de publicidad directa.

Publinoticias: vino rosado de Los Molinos, Optima de Llongueras, Cristalmina,
Micro Pedi Man (dispositivo para eliminar las durezas y callosidades de la planta del
pie y los talones), DKV Seguros. En la seccion de belleza se hace publicidad indirecta
de marcas de productos de estética y cuidados femeninos. Al igual que en las secciones

dedicadas a la moda. Estos articulos son baratos y no se trata de productos de lujo.

Estereotipos o modelos representados: Pronfo es una revista veterana en su
género y destaca por la gran cantidad de noticias breves y de facil lectura que contiene.
Se observan sus pretensiones didacticas en las fichas de cocina, en los coleccionables

sobre personajes célebres, los contenidos de salud, las secciones de trucos.

Destaca el estereotipo de mujer madre, es noticia que una famosa esté
embarazada, forme una familia. Ademads, son las féminas las que van a ser madres, ya
que no se destaca la figura paterna en aquellos casos en los que exista. Otra muestra de

este modelo es que los aniversarios de las parejas o las bodas son unas grandes noticias.

También aparece el modelo de mujer vinculada al hogar y al cuidado de sus hijos y su

esposo. Se destacan mucho menos los logros profesionales de las féminas que de los
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varones. Ademads, se da mucha mas importancia a la vida sentimental de las mujeres,
sobre todo, a aquello que las hace parecer dependientes de sus sentimientos. El
estereotipo de mujer profesional apenas aparece y si lo hace se la relaciona con la
compaginacion con la vida familiar. En cambio, se aprecia notablemente el perfil de
mujer relacionada con la belleza, con estar atractiva, intentar caer bien, agradar lo que

esta relacionado con el modelo de fémina subordinada a un vardn.
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5. ANALISIS COMPARATIVO: PRONTO Y ;HOLA!

Respecto al tamafo, Pronto tiene unas dimensiones menores que jHola! (30 x
21 cm frente a 33 x 24 cm). En cuanto al formato también existen diferencias, en Pronto
abunda el texto, de facil lectura, acompafiado de imagenes, en cambio en jHola! el
predominio es absoluto de las fotografias sobre el texto. Respecto a este material
grafico, las fotografias que aparecen en Pronto son, por lo general, de menos calidad
que las de la revista jHola! En esta ultima publicacion se aprecia una mayor
preocupacion por la calidad de las instantaneas que suelen ser propias de la revista,
realizadas para ilustrar los reportajes y entrevistas y en las que el famoso posa para
ellos. En cambio, en Pronto predominan las imagenes de personajes fotografiados en el
transcurso de sus actividades cotidianas y privadas, por lo que no miran a camara y las
poses no son tan naturales. Son instantdneas menos cuidadas. En este sentido, en Pronto
los elementos graficos van mas alla de las fotografias, ya que muchas paginas se
completan con dibujos. El tipo de papel también es diferente, en jHola! se aprecia una

mayor calidad.

Respecto a los aspectos formales, en ambas revistas predomina el color en todas
sus paginas. El color del texto es negro en ambas publicaciones. También coinciden el
estilo de los titulares y ladillos escritos en mayor tamafio, en negrita y con frases

subjetivas o declaraciones de los famosos, generalmente.

El segmento al que se dirigen ambas publicaciones también es diferente aunque
las dos son revistas destinadas al publico femenino. ;Hola! se orienta a mujeres
interesadas en la vida social mas glamurosa de Espafia y también del panorama
internacional, como lo son los actores de Hollywood o la realeza europea. Por su parte,
en Pronto interesa mas la vida social espafiola que el panorama internacional, al que se
le da menos importancia. jHola! se dirige a mujeres de nivel adquisitivo medio-alto, en
las que destaca un gusto por la sofisticacion, elegantes. Se vislumbra esto en la clase de
famosos que aparecen en sus paginas, esos denominados “famosos de primera”,
pertenecientes a una élite sofisticada. En cambio, en Pronto aparecen toda clase de
famosos, incluso esos considerados de “segunda”, mas vulgares. Se dirige a mujeres de
nivel adquisitivo y cultural medio-bajo. Esto se deduce de las secciones de cocina,

belleza, coleccionables con pretensiones didacticas hacia las mujeres. La publicidad es
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otro de los elementos que nos desvela el publico al que se destina, los productos que se
anuncian en jHola! suelen ser articulos de lujo y de precios altos, joyas, perfumes, en
cambio los de Pronto suelen ser bienes cotidianos y de precios asequibles. Al igual,
desde esta ultima revista se lanzan numerosos consejos para ahorrar en el dia a dia. La
edad de las mujeres a las que se dirigen las revistas también es diferente, Pronto se
dirige a unas lectoras de mayor edad que ;Hola! algo que se puede apreciar en los

canales de comunicacién empleados.

Respecto a estos, jHola! cuenta con una pagina web muy completa, con
multiples y variados contenidos actualizados. Se complementa ademds con numerosos
blogs de actualidad, hay una seccion destinada a los hombres y otra llamada “Ser
madre”. De este ultimo detalle se puede resaltar que solo hay consejos para mujeres que
van a tener hijos, la figura paterna no aparece mencionada, se transmite la sensacion de
que solo las féminas tienen y crian a los hijos. Por su parte, la pagina electronica de
Pronto no esta actualizada ni cuenta con tantos contenidos y posibilidades. ;Hola!
incluso cuenta con contenidos especificos para las ediciones destinadas a tablets, de lo
que no dispone Pronto. De esto se deduce que ;jHola! se dirige a unas lectoras mas
jovenes y familiarizadas con las nuevas tecnologias. Por su parte, Pronto tiene una
forma particular de comunicarse con las lectoras, es a través de consultorios y de los
relatos personales que las compradoras, generalmente, envian. Estas secciones son una
parte importante y destacable de la publicacion. Ademas, desde Pronfo se lanzan
numerosos coleccionables con consejos de cocina, belleza, salud o articulos sobre

personajes ilustres.

Respecto a la portada, en Pronto suelen predominar las que cuentan con muchos
elementos que anuncian los contenidos recogidos en ese nimero de la revista. Al mismo
tiempo, las fotografias de los famosos no suelen ser elaboradas, sino que han sido
“pillados” mientras realizaban alguna actividad privada. Esta pagina de ;Hola! se
caracteriza por incluir una fotografia grande, que capta toda la atencion. Esta
instantanea suele ser elaborada y cuidada, tomada expresamente para su publicacion en
la revista. La portada de ;jHola! suele estar compuesta por menos elementos que la
portada de Pronto, en jHola! el foco de atencidén es la imagen principal. En lo que

coinciden las portadas de ambas publicaciones es en los titulares, grandes y
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sensacionalistas, que buscan captar la atencion de las posibles compradoras, y en el

predominio absoluto del color.

Pronto es una revista mas barata que ;jHola!, el precio de la primera es de un
euro y el de la segunda de dos. El numero de paginas por nimero de jHola! es mayor,
unas 150 paginas de media por nimero frente a las 90 paginas de media de Pronto. Esto
también nos desvela esa caracteristica que se ha resaltado del publico al que se dirigen.
Pronto es una publicacion mas barata dirigida a mujeres de nivel adquisitivo mas bajo
que ;Hola!, revista de precio mas elevado. En este sentido, Pronto también obsequia
con regalos a sus lectoras de forma madas usual que ;Hola! Ambas revistas son de

periodicidad semanal.

Pronto cuenta con un mayor numero y diversidad de secciones, entre las que
destacan los reportajes sobre vidas de famosos y las informaciones sobre noticias de
sucesos. Ademds, cuentan con secciones destinadas a las lectoras en las que estas
escriben y envian sus experiencias o realizan sus consultas sobre salud y sobre sus
derechos. Igualmente, tiene mucha importancia la seccion sobre las novedades de la
television espafiola. Son muy sefialadas las secciones sobre trucos de ahorro sobre
cocina, consejos de salud, de botica, sobre llevar una vida sana, consejos de amor. Hay
una seccion dedicada al pensamiento, otra destinada a hablar sobre la vida interesante de
algun personaje conocido. Se presta mas atencion a la esfera privada de las lectoras.
Ambas revistas cuentan con una seccion de pasamientos pero a diferencia de Pronto,
jHola! no incluye en sus paginas el Horéscopo. En cambio, si lo inserta en su pagina
web. Este detalle puede ser otra muestra de ese publico mas elitista y de esa
diferenciacion que busca ;Hola! Por su parte, esta revista cuenta con menos variedad de
secciones pero hay coincidencia en las dedicadas a tendencias, belleza, bienestar o
cocina aunque estas son menos extensas y los productos de mayor precio. jHola!
también recoge informacion de actualidad pero no gira en torno a los sucesos, como si

lo hacen las noticias que predominan en Pronto.

En ambas revistas aparecen personajes tanto femeninos como masculinos,
aunque en las secciones dedicadas a belleza, moda o tendencias se aprecia el claro
predominio femenino, ya que en muy pocos casos se dedican a varones. Las dos revistas

incluyen en sus paginas personajes conocidos por su profesion y personajes famosos por
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otros detalles de su esfera privada. Es comuin en las dos revistas que apenas se
mencionen sus logros profesionales, aspectos laborales o méritos por su esfuerzo y
valia. Se pone énfasis en la esfera privada de los profesionales y famosos. La extraccion
social de los personajes que aparecen en las dos revistas suele ser alta pero, en cambio,
en Pronto aparece un tipo de famoso considerado “de segunda”, mas vulgar, que
proviene de las clases medias de la sociedad. Ese tipo de famoso que por determinados
escandalos, por sus relaciones sentimentales, por sus vinculos familiares o por su
participacion en programas de telerrealidad ocupan las revistas y programas del
corazdn. ;Hola! apenas menciona a este tipo de personajes. Una muestra de ello, Belén
Esteban suele ser un personaje constante en Pronto pero no en jHola! Igualmente, no es
la misma la importancia que se le da a Isabel Pantoja desde la paginas de Pronto, que es
mayor, que desde las de ;Hola!, mucho menor. Los famosos que se presentan suelen ser
jovenes y, aunque aparecen personas mas maduras, se hace gala de su buen aspecto
fisico. Este es un rasgo comun de la mayoria de personajes que se muestran. La
vestimenta y los peinados generalmente son modernos, elegantes y cuidados. La
elegancia de los personajes destaca sobre todo en la revista jHola!, el lujo y la
ostentacion también predominan en ;Hola! a diferencia de Pronto. Hay que sefialar que,
en los momentos en los que se informa de detalles tristes y desgracias de los famosos,
las fotografias que acompafian estos reportajes suelen ser exageradas y destacan el
malestar y deterioro fisico de estos. Las poses de los personajes en las fotografias se
diferencian de una revista a otra, en jHola! los famosos suelen posar para las fotos,
sonrientes y amables. Se trata de instantaneas mas cuidadas y elegantes. En cambio, en
Pronto la mayoria de los personajes no miran a camara porque estan realizando sus

actividades.

Esto se debe a que en Pronto predominan las fotografias tomadas en la calle, en
cambio, jHola! realiza extensos reportajes desde el hogar de los famosos. En ambas
revistas se puede encontrar a los famosos en fiestas y eventos, aunque estas predominan
en jHola! Por su parte, en Pronto aparecen mas los famosos en sus lugares de trabajo
como los platos de las series y programas de television, algo que no aparece en jHola!
En esta ultima sobresalen los espacios escogidos con motivo del reportaje o entrevista.

Se muestran escenarios cuidados y en armonia con los personajes, buscando distincion.
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En ambas revistas, los acontecimientos de los que se hacen eco son personales e
intimos de los profesionales. Hay que resaltar un mecanismo que emplean las dos
publicaciones, se aprovecha un hecho o detalle minimo de la vida privada de los
famosos para realizar un reportaje extenso que recorre toda su trayectoria familiar,

sentimental o amistades, dotandolo asi de la cualidad de actualidad.

El apartado en el que mas similitudes existen entre las dos revistas es en el que
se refiere a perfiles de mujer y estilos de vida. En las dos publicaciones se resalta el
papel de la mujer como madre, cuidadora y esposa. Se relaciona y valora a la mujer por
sus sentimientos. Se muestra a féminas felices cuando estan con su pareja, idealizando y
dotando de excesiva importancia a las relaciones sentimentales. Las bodas, aniversarios
y divorcios son noticias muy sonadas y a las que se otorga excesiva importancia. Se
relaciona a la madre, exclusivamente, con el embarazo. Aparece el rol de mujer
preocupada por la belleza, se da mucha importancia e incluso se valora a las mujeres por
su aspecto fisico, lo que no se hace con los varones. Se perpetua el perfil de mujer que
tiene que estar bella, delgada y bien vestida para agradar y ser valorada y aceptada.
Apenas aparece el estereotipo de mujer profesional, si se valora positivamente la
cualidad de fémina autosuficente, pero cuando se menciona este perfil se relaciona con

la compaginacién con la vida familiar.
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6. CONCLUSIONES

El sexo es un rasgo anatomico al que se ha adjudicado una carga social y
politica. El sistema patriarcal predominante se basa en este hecho. Existe una estructura
hegemonica de dominacion basada en el género de cada individuo, en la que al género

femenino se le ha recluido en el &mbito privado-doméstico.

En el proceso de socializacion de género interfieren los medios de
comunicacion; aunque no son exactos los calculos sobre la influencia de los medios, sus
mensajes contribuyen a perpetuar actitudes. Existen unos perfiles, roles o estereotipos
asignados a cada género, masculino o femenino. El miedo al rechazo, principalmente,
provoca que los individuos los acaten para sentirse adaptados e integrados en la cultura

dominante.

Las revistas femeninas presentan unos determinados perfiles de mujer como
positivos e incitan a su imitacion. Se consolidan, de esta forma, estereotipos como el de
mujer ama de casa, esposa y madre, el modelo de mujer preocupada por la belleza y la
moda para agradar y sentirse querida, el rol de mujer subordinada a un hombre y
valorada en funcion de este. El término revistas femeninas es desafortunado si se refiere
a un tipo de publicacion enmarcada asi porque los temas que aborda se consideran
socialmente femeninos. En cambio, no lo es si se refieren a publicaciones cuyo publico
mayoritario es femenino aunque existe una expresion mas adecuada: prensa dirigida a
mujeres. No existe una prensa masculina sino que los intereses considerados
socialmente masculinos se recogen en la categoria de nombre elitista “publicaciones de

Estilo de vida”.

La prensa del corazén se sigue enmarcando dentro de las revistas dirigidas a
mujeres, pese a que un alto porcentaje de sus lectores son varones. Esto resulta
discriminatorio y sigue extendiendo el perfil de mujer chismosa y pendiente del &mbito
privado. Ademas, las revistas del corazon no se centran en el mundo de las lectoras sino
en la esfera privada de determinados personajes. Las revistas del corazon crean unos
personajes que representan unos estereotipos determinados que se difunden desde estas
publicaciones, de ahi, la importancia que reside en el perfil de los personajes que

aparecen en Pronto 'y jHola!
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Verificacion de hipotesis

Hipétesis 1: El perfil de las lectoras de ;Hola! y Pronto es diferente pero las dos

publicaciones transmiten los mismos estereotipos sobre las mujeres.

El trabajo de campo ha permitido validar esta hipotesis. Tras el analisis, puede
afirmarse que cada publicacion se dirige a un segmento distinto de mujeres, aunque
coinciden en algunos sectores. Tanto Pronfo como ;Hola! conocen muy bien a sus
lectoras, por eso logran diferenciarse en algunos aspectos y contenidos a pesar de

coincidir en otros muchos.

La publicidad, por ejemplo, es uno de estos aspectos en los que se aprecia el
distinto perfil de las lectoras de cada medio. En jHola! aparecen productos mas lujosos,
joyas, perfumes, mientras que en Pronto se publicitan articulos cotidianos y de precios
asequibles. Ademas, esta ultima revista recoge alternativas mas accesibles para las

personas de nivel adquisitivo medio-bajo.

jHola! se dirige a un publico mas sofisticado, lo que se aprecia en el cuidado
que presta a las fotografias, en los reportajes elaborados y extensos con cambios de
vestuario y en hogares lujosos. En sus paginas aparecen personajes elitistas, familias
reales, actores de Hollywood y consagrados internacionalmente. En cambio, desde
Pronto se da mas importancia a la vida social espafiola y, sobre todo, a esos personajes
famosos no por su profesion sino por sus relaciones sentimentales o vinculos familiares.

Lo que nos desvela que el publico al que se dirige es de un nivel adquisitivo inferior.

Pese a estas diferencias y como se puede observar en la ficha de analisis, en
ambas revistas predomina el estereotipo de mujer madre, cuidadora y en el hogar. En
otras ocasiones, las féminas aparecen subordinadas a su esposo o novio, como si este
fuera quien les otorgase valor. La moda es un valor supremo en ambas publicaciones y
se juzga a las mujeres por sus estilismos, algo que no ocurre con los varones. Casi
siempre aparecen mujeres delgadas y jovenes, familias y mujeres del mundo del
espectaculo, priman la belleza y la delgadez. Aunque desde ;Hola! se dote de
sofisticacion, en ambas revistas aparece el estereotipo de mujer que busca estar bella

para ser aceptada por la sociedad y que perpetta el rol de fémina sumisa o subordinada.
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Hipotesis 2: Los mecanismos, procedimientos y férmulas que Pronto y jHola!
emplean para transmitir estereotipos son diferentes pero los modelos o iméagenes que se

difunden son los mismos.

Los canales de comunicacién empleados por jHola! son distintos a los que
utiliza Pronto. La primera publicacion cuenta con una pagina electronica muy completa,
participativa, actualizada, con blogs e incluso una seccion destinada a los hombres. En
cambio, la pagina electronica de Pronto no esta actualizada ni cuenta con tantas
secciones y ofertas para los usuarios como la de jHola! Los canales de comunicacion
que emplea Pronto son los consultorios, relatos personales y vivencias o los

coleccionables con consejos y trucos.

Se observa una mayor preocupacion en Pronto por el ambito privado de las
lectoras: en las emociones, apartados dedicados a la psicologia, a la espiritualidad, al
sufrimiento o a las relaciones de pareja. En cambio, en jHola! estos contenidos no se
suelen recoger. Otra diferencia respecto a los contenidos son las noticias sobre sucesos,
recogida en abundancia por Pronto pero no por ;Hola! aspecto ligado, a su vez, con la

diferencia del segmento al que se dirigen.

Pese a las diferencias, ambas revistas difunden los mismos perfiles de mujer. Sus
modelos de fémina actual son las bellezas que aparecen en las revistas del corazén.
Estas se presentan como modelos para imitar. Se impone la dictadura de la belleza y el
estilo, ambas revistas cuentan con secciones dedicadas a estos contenidos. La
importancia que se da a las noticias vinculadas a las relaciones de pareja situa el amor
como el centro de la vida de las mujeres, tener una relacion sentimental se convierte casi
en la unica via posible para alcanzar la realizacién personal. El modelo de familia
tradicional se sigue perpetuando. No aparece el perfil de mujer profesional sino que
siempre se la vincula con aspectos de su vida privada. El perfil de mujer que predomina

en ambas revistas es aquel que vincula a esta con su ambito privado.
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PROMEDIO DIFUSION Y TIRADA DE PRONTO Y ;HOLA! FUENTE:
OFICINA DE JUSTIFICACION DE LA DIFUSION (0OJD)

PROMEDIO  PROMEDIO
TIPO DIFUSION PERIODICIDAD TIRADA  DIFUSION
CirculationRank  Issuz Frequency  Average Net Circulation

Printed Copies ~ Average

2.2- INFORMACION ESPECIALIZADA

2.2.40.-FEMENINAS

HOLA Paqo Semanal 533.506 399,007

PRONTO Pano Semanal 998,572 876,925




COMPARACION PORTADAS tHOLA! Y PRONTO
I“OlAI esbyuul Mdmdvih '
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CHABELITA YA ES MAMA
EL BEBE NACIO POR CESAREA,
PESO 2,700 KG Y SE LLAMARA
ALBERTO, COMO SU PADRE

f «LA VOZ KiDS»:
_#ah=: CONOCE COMO SON
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e~ NINOS FAVORITOS

EL 50° ANIVERSARIO DE  Asi son en familia ® Sus virtudes musicales
LA MUERTE DE SU ABUELO o | o que opinan de ellos los «coaches»
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JULIO IGLESIAS:

SUS SECRETOS MAS
INTIMOS, REVELADOS
POR SU EXMANAGER
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TITULARES GRANDES Y SUBJETIVOS: ;HOLA!

SARA E IKER
VISITA AL PEDIATRA
PARA VACUNAR A MARTIN

La popular presentadora, que cumplio

este lunes treinta-aios, ha recuperado la
figura en un tiempo récord

IAS antes de cumplirse el mes

del nacimiento del pequeno
Martin, sus padres lo llevaron al
D - Q333 - 3 o

ba la clinica con su hijo en brazos.
Martin, que naci6 el pasado 3
de enero y pesé 3,850 kilos, es un

RAS su reciente ruptura con
Eva Gonzilez, la guapa pre-
sentadora de «MasterCh a-
yetano Rivera pasa estas fiestas
en compaiifa de sus hermanos.
Asi, en Nochebuena cend, e
compaia de Francisco y Julidn,
en casa de la madre de su cuiia-
da, Lourdes Montes. A ellos tam-
bién se les uni6 Julidn, sénior, al
que los hermanos Rivera siem-
pre han considerado como a un
segundo padre. Julidn llevaba
una guitarra y, como siempre se
le ha dado de maravilla cantar

gin tema a lo largo de la noche.

Pudimos fotografiarles a todos
cuando legaban al domicilio sevi-
liano de la suegra de Francisco, el
Gnico que llevaba corbata, aun-
que los dems también se habian
puesto chaqueta, salvo Julidn, con
“jeans» y camisa. El extorero y hoy
empresario portaba una caja de
grandes dimensiones que bien pu-
diera contener algin regalo.
Lourdes, que caminaba del brazo
de su cuiiado mis joven, eligié
una falda co y abrigo de




GRAN PRESENCIA DE LAS FAMILIAS REALES EN ;HOLA!
[ ue Ia ragedia
LA FAMILIA REAL
IE HOLANDA VUEL

A LECH, AUSJ' :
DONDE EL PRIfiCIPE

FRI FRIO
’? RAGICO

CIDENTE QUE
LE COSTO LA VIDA

E el tercer dia de estancia en Lech (Aus-  beranos de los Paises Bajos, tras la investidura
tria), y con motivo de sus vacaciones in- en abril pas:ldo Y, también, la pnm(‘m vez
vernales, los Reyes de Holanda posaron para  que se reunia toda la familia en este rinc 6n de
la nueva foto de familia acompainados de la Austria tras la tragedia. Un encuentro y posa-
princesa Beatriz, del principe Constantino y  do que tuvieron lugm cuando se cumplian
su familia, y de la princesa Mabel, con sus dos exactamente dos anos del accidente de esqui
hijas. que provoc6 un coma profundo al principe
Las condiciones meteorolégicas no fueron  Friso y que, finalmente, le costarfa la vida el
las ideales, pero igualmente los Orange no p.xsddo verano.
permitieron que el mal tiempo les empanara La sesion incluy6 fotos de los Reyes con sus
la sesién de fotos, y siguiendo la agenda pre-  hijas, que estaban advertidas de que no tira-
vista salieron a las pistas a reunirse con los fo- ran bolas de nieve a los fotégrafos; de la prin-
tografos. cesa Beatriz con todos sus nietos y de la Fami-
Era la primera vez que los Reyes Guillermo  lia Real al ¢ ompleto.
Alsiandrn v Mixi cC > Fotos: SEVEN-TARGET-GTRES




FAMOSOS SOFISTICADOS Y GLAMOUROSOS EN ;HOLA!

nzamiento aeTianueva ragancia de Bvigari

NATY ABASCAL
Y SU HIJO

LUIS MEDINA
GOTAS DE «GLAMOUR» JUNTO
ALOS-ACTORES Y MODELOS
ELMOMENTO EN UNA ELEGANTE
REUNION EN MADRID ‘




[HOLA! DESTACA GENERALMENTE ASPECTOS PRIVADOS DE
PROFESIONALES

| La pequena Nacio el 24 08 enery
senadora, que : y pesd 2,900 kilogramos

ha tenido una
recuperacion

asgmbrosa, lle- LR & VOANESA
asione S NS LORENZO
tan soo sers AR JUNTO A
das gspsde || IS CARLES PUYOL
X LA SONRISA
DE LA FELICIDAD
CON SU
HIJA, MANUELA,
EN BRAZOS

EIS dias después del na-
cimiento de Manuela, su
primera hija, Vanesa Lorenzo
v Carles Puyol abandonaron el
hospital de Barcelona donde
lleg6 al mundo la nina, el pasa-
do 24 de enero. La pareja, viva
mmagen de la felicidad, se detu-
vo ante los medios de comunica-
€161 unos minutos antes de diri-
girse a su hogar con la pequeria,
que naci6 mediante cesirea, en
un parto atendido por la doctora
Victoria Motger, y pesé 2,900 kilo-
gramos. «Estamos encantados con
esta nueva etapa», afirmaron, sin
poder contener su emocion, el fut-
bolista y la modelo y disefiadora, que
estaba radiante. Y es que su imborra-
ble sonrisa es la prueba del momento
fan especial que esta atravesando Va-
nesa, quien, en menos de una sema-
na, se ha recuperado asombrosamen-
te y llevaba sus vaqueros de siempre.
Con su pequena, Manuela, en
brazos, Carles y Vanesa han forma-
do una bonita familia tan solo
un ano después de haber co-
menzado su relacion. «Estoy
muy feliz. Estoy pasando por
un periodo personal precioso»,
declard la disenadora hace unos
meses, cuando confesd que le




EN ;HOLA! PREDOMINAN LOS ESCENARIOS PREPARADOS PARA EL
REPORTAJE Y LAS POSES AMABLES A CAMARA




EL HOGAR DE LOS FAMOSOS ES UN ESCENARIO HABITUAL EN ;HOLA!

decorarla y de darle mi sabor y mi
personalidad, desde los colores,
muebles, plantas, platos y demas
elementos decorativos. Puse mu-
cho amor. gran atencién a todos
los detalles y un gran esfuerzo
economico, pero estoy segura de
que vali6 la pena viendo el resul-
tado. Cada vez que entro en esta
casa, pienso que soy una persona
muy privilegiada por vivir en un
sitio tan especial. Pertenezco a
una antigua familia de esta ciu-
dad, pero yo tengo un lado muy
moderno y contemporédneo, que
se refleja en la casa. Aqui vivo con
mis hijos, tengo mi dtico para di-
sefiar y, sobre todo, el arte de Hu-
bertus en las paredes, que me
inspira y me da alegria, ademds
de su comparnia cuando su traba-
Jjo alrededor del mundo se lo per-
mite.

—:A qué te dedicas en este
momento?
—Sobre todo, soy creativa
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con medidas perfectas,
ni una mujer despampanante.
Soy una mujer normal»

(Considerada un icono de estilo,
actriz siempre crea tendencia
los atuendos que luce tanto
de noche como en su dia a dia

| Lievas muchos afios traba-  —Como buena leo, zeres aca-
[ con estuerzo. ;Hacia dén-  paradora? /Trabajas para vivir o
e planteas W carrera? vives para trabajar?
amente, no lo'sé. El —Trabajo para vivir y ambién
de San Valentin hizo catorce  porque disfruto mucho con mi
Jo que tuve mi primer papel ~ trabajo y me siento satisfecha.
e actriz, en «Siete vidass, y pero mi prioridad en la vida es
[ entonces aprendo y apren-  mi familia y, como cualquicra,
sin parar y no me mArCo s,  €stoy esperando a que Neguen las
|_.Cémo te preparas para vacaciones.
frontar 1a pri 2 —Para muchos espaioles
o buena asturiana, soy  eres un «sex symbol-. ;Te da
v comedora, pero todo es ienza?
|vcicin de compensar. Me gusta  —Me hace mucha gracia este
[ nar, v desayuno como una  tipo de encucstas (risas). Me
tus, porque me levanto a las  siento halagada, pero es anecdé-
Jsco y media de 1a mai tico. No me considero una «top
[ Sicz vuelvo & desayunar. Al model» con medidas perfectas,
serzo como una princesa, con  ni una mujer despampa
ucho pescadito al homo ya la  Soy una mujer normal y me muc.
ancha, ¢ intento cenar como  To de risa cuando piensan en mi
s mendigga. Y algo influye que  en cse terreno, con los pibones
, bebo alcohol, porque no me  que hay por ahi... Texto: MARINA
ts. i como dulces. Soy mds  PRESS, Fotos: MARINA PRESS/ZOOW/
be salado y me encanta ¢l pan.  CLUPPERLOOK
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diseno rosa paio
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EN ;H /
{HOLA! LOS HOMBRES APARECEN RELACIONADOS CON EL EXITO

O EL DEPORTE

EXCLUSIVA MUNDIAL

Es propietario de un archi-

piélago de 11 islas al Sur de

Bahamas, conocido como
Copperfield Bay

EL FAMOSO MAGO
DAVID

COPPERFIELD
NOS DESCUBRE,
JUNTO
A SU NOVIA,
CHLOE,
SU MAGICO
Y ASOMBROSO

HUBERTUS: «Me sorprende todo lo que se ha formado alrededor de la esquiadora

kie Chamoun. Esas fotos las hice hace tres aios para mi programa de television

calendario austriaco donde, por supuesto, ella no aparecia en toples. No tengo |
que ver con el “making off’ que ahora se ha filtrado»

.TODO LO QUE
YO NO SOY-

— Hubertus, :qué influencia tic-
e Simona en w vida?

Simona e la reguladora de mi
poreiec o 10do lo que
isciplinada, organizada
enengia fuera de lo co-
miin. ;Si cuando llega a casa en tra-
je de noche y ve 1a cocina desorde-
Hada 1a limpia en el momento! Tie-
e mucha elegancia y estilo, pero,
sobre todo, los pies en la tierra. Le
encanta viajar Gito 0 mds que 3 mi
Sin duda. formamos una parefa
creativa y moderna y €samos en un
momento muy bonito en nuestras
vidas.

Cuil es vuestro secreto como.

"“Es como en b vida real, donde
hay que inventarse el amor cada
dia. y sobre todo, nos ayuda mucho
10 estar pegados el uno al oo dia
 moche. Mis cousantes visjes por
trabajo hacen esto iiltimo posible.
Por otro lado, soy una perona que
e gusta construir historias largas

Jos campos de mi vida. Por ¢

1O IMPORTANTE.
DE LA VIDA-

—:Qué tal te encuentras |
Bolonia?

—Me encanta. especial
en primayera 0 €n OLORO
es un secreto de ltalia 1o o
cubierto: buena comida
tiendas, gente muy cf
abierta, y 1a casa de Simor
cuentro fantistica. Un pof
nina, pero tan amplia
jdeas tienen mucho 5pal
poder desarroliarlas. Tas)
tn los nifios de Simona
Ja oz de la juventud, y €4
1c mantiene joven. Soy ds
creen que es imporian|
gente mayor y joven alrel
\ina, porque aprendes |
tante de la v
—:A qué actividades
principalmente?
—Estoy demasiado
con todo lo que hago

a

Fueron dos es-
labones mas en
la cadena hu-
mana formada
para suminis-
trar unos trein-
ta mil sacos de
arena a los

| afectados por
i las inundacio-

nes del Tamesis

R
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DESDE ;HOLA! SE IDEALIZA EL AMOR

EIrEVIAL JAN VALENIIN

amiga, mi m amor)
Pensiope, te debo muchas cosas y e quiero mucho» ¥ el lrd. Pocod

CRISTINA

TARREGA
LLORA EN PUBLICO
LA AUSENCIA
DE SU MARIDO,
MAMI QUEVEDO,
QUE SE HA IDO
R TRABAJAR A CHINA

[YRISTINA Tdrrega vivi6 quizd el San Valentin
|4 mas triste de su vida, ya que ese dfa se separaba
Joporalmente de su marido por al menos un ao.
pmi Quevedo volaba ese mismo dia rumbo a Chi-
. donde ha sido contratado como ayudante de
fegorio M que seri el dor del equi-
de fiitbol Beijing Guoan. La popular presentado-
que lloré de tristeza en el programa de Ana Rosa
puntana, donde colabora, conté que la felicidad
e sentia por la nueva andadura profesional de su
rido no le impedia sentirse apenada por su ausen-
- Cristina cont6, ademds, una simpitica anécdota
su hijo, Marcos, que va a cumplir diez aios, cuan-
se despedia de su padre. Tras darse ambos una
imadita en la espalda «como dos hombres», el
io le indic6: «No te preocupes. Yo ya me ocupo de
J=- No obstante, Cristina pretende tomarse la situa-
j con humor y aseguré que ahora no ve mas que
sonas asidticas por todos los lados. «Si hasta he
fo uno en maquillaje!». NOELIA CAMPOS/EUROPA
REPORTAJES

E

cﬂmwmmmm&mwammmmum-mm.mum
marchado a trabajar a China el mismo dia de San Valentin

El exfutbolista profesional se va como ayudante
de Gregorio Manzano, a quien el equipo Beijing Guoan,
de Pekin, ha contratado como entrenador




{HOLA! SE CARACTERIZA POR BUSCAR LA DISTINCION. PERFIL DE
MUJER SOFISTICADA

Arriba, de izquierda a derecha,
Moénica de Tomas, el conde de Si-
gurta, Tomas Ali
nova, el conde
co d’Aragona, Rafael Amargo y
Eva de Soldevilla. A la derecha,

Naty, fantastica; abajo izquierda,

Alaska y Mario Vaquerizo, y al lado,

Vega Royo-Villanova, Gala Gonza-
lez y Monica de Tomas




PERFIL DE MUJER A LA QUE SE SUBORDINADA A SUMARIDO EN

(HOLA!

Posa como embajadora del
«lifestyle & shopping» de la
campaia Andorra Premium

DASHA
KAPUSTINA

LA IMPRESIONANTE
«PAUSA» EN LA VER:
TIGINOSA VIDA DE
FERNANDO ALONSO

La «top model» quellego de
frio y el bicampeon del mun
do de Formula 1"llevan y:
mas de un ano de relacior

Dasha Kapustina se ha convertid
en el mejor talisman de Fernand
Alonso en los circuitos. La mode
lo rusa, de veinticuatro anos,
quien vemos en estas pagina
con «look» siberiano, le acomps
fa siempre que sus compromisa
profesionales se lo permiten. Baj
estas lineas, en una de las carre
ras en las que animé al bicam
peon del mundo de Féormula




EL SEGMENTO AL QUE SE DIRIGE ;HOLA! ES MAS JOVEN. CONTENIDO
EXCLUSIVO PARA TABLETS
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EN PRONTO PREDOMINA EL TEXTO Y EL TRATAMIENTO MORBOSO

Leticia Sabater:
«Me cuesta creer
que mi exnovio
haya sido
asesinado»

Segun un testigo protegido, Roberto Corbo,
desaparecido desde el 2009, podria haber
sido liquidado por un matén a sueldo

eticia Sabater sigue

considerando a Ro-

berto Corbo «el

hombre de mi vida».
La dltima vez que estuvieron
juntos fue en febrero del
2009. Desde entonces, Ro-
berto estd desaparecido. Y
Leticia se estremece cuando
le preguntamos si ella se cree
la versién de que podria haber
sido asesinado porun matén a
sueldo, que le habria dispara-
do dos tiros en la cabeza. Se-
gun un testigo protegido por
la policia, el cuerpo de Corbo
estd enterrado en el pinar pii-
blico El Humedal, en Coslada
(Madrid).

«Cuando me llamaron pa-
ra contarme que Roberto po-
dria estar muerto, me entré
un fuerte ataque de ansiedad
y me tuvieron que llevar al
hospital. Asi de claro. Es una
noticia terrible. Me cuesta
creerla...», confiesa muy
afectadalaconocidaartista.

«No le vi meterse
en asuntos turbios»

A pesarde que lapresenta-
dora habia roto con su novio,
seguian teniendo una buena
relacién. Hoy, Leticia sigue
hablando de su ex con un gran
carino: «Ha sido el gran amor
de mi vida. Si apareciera de
pronto y me pidiera en matri-
monio, me casartacon él».
PRONTO: Dicen que se relaciona-
ba con gente poco recomenda-
ble, que estaba metido en asun-
tos muy comprometedores.
LETICIA SABATER: Yo no tengo
ni idea de eso. En los cinco

anos que pasamos juntos, no
le vi meterse en asuntos tur-
biosnientemas de drogas. No
consumfia. Rompimos dos
meses antes de su desapari-
cién, Fui yo quien le dejé, ne-
cesitdbamos darnos un tiem-
po porque la relacion se habia
desgastado. El me pedia vol-
Ver, pero yo le contestaba que
todavia no. Roberto insistia,
incluso queria que nos casdra-
mos y fuéramos padres. ...

. Dicen que podria estar ente-
rrado en un pinar.

L.S.: Qué horror, qué espanto.
Ojald que no sea verdad. Serfa
una desgracia muy grande.
Cuando desapareci6 llegué a
pensar que habia ocurrido al-
80 extraiio y que Roberto te-
niaque esconderse. Como era
prestamista a pequeiia escala
(creo que habia dejado, en to-
tal, 50.000 euros), a lo mejor
tuvo un problema con alguien
que le oblig6 a desaparecer. A
los dos afios de no saber nada
de €1, me lleg6 un mensaje
desde un teléfono oculto en el
que me decian que estuviera
tranquila, que Roberto estaba
Vivo y bien. Me dio un ataque
de alegria. Pero pensé que si
no le habia ocurrido nada, por
qué esesilencio tan extrafio.
P.: ¢Lo pasaste muy mal cuando
desapareci6?

L.S.: Me puse tan enferma que
solamente queria estar en la
cama. Rescindi mis contratos,
porque no tenfa el menor dni-
mo para trabajar. Lo tinico
que hacfa era lamentarme y
llorar continuamente.

P.: ¢Roberto no tenia un guar-
daespaldas ruso?

gran amor de mi vida»

—

Leticia Sabater ha declarado que si Roberto Corbo «apareciera de pronto
y me pidiera en matrimonio, me casaria con él».

LS.: Llegé a tenerlo un tiem-
PO, si, pero lo contraté porque
le gustaba mucho aparentar.
Roberto ni tenfa casa ni mu-
cho dinero. A sus amigos les
contaba que mi chalet era su-
yo. Pero eraun tio que viviaal
dfa. Tenia un buen coche y un
buen reloj, y punto. Yo era la
que pagaba los viajes que ha-
cfamos y las cuentas de los
restaurantes. El nunca me lle-
V6 a sitios de lujo, porque no
podia pagarlos. Pero yo que-
ria a Roberto por c6mo era no
porloquetuviera.

Le dejo a deber
90.000 euros

P.: ¢Le prestaste 90.000 euros
que nunca te devolvié?

L.S.: Si. Cuatro dfas antes de
desaparecer, me confesé que
no me los podia pagar toda-
via, que estaba mal de dinero.
Y yo le dije que no se preocu-
para, que yame losdevolveria
cuando le fueran mejor las co-
sas. O que me los fuera pagan-
do poco a poco. Nunca pensé
que me los quisiera robar, en

este sentido eramuy honesto.

Leticia repite que «estoy
preocupadisima con la noti-
cia de la posible muerte de
Roberto. Fijate si me siento
mal que voy adejarel circoen
el que estaba actuando. Estoy
muy arrepentida de haber ro-
to con Roberto en su momen-
to, le tenia que haber dado
unanuevaoportunidad, Si me
hubiera casado con él, estoy
convencida de que jamds le
habria ocurrido nada. Por-
que estdabamos muy unidos y
nuncahizo nada que le pudie-
ran reprochar: Se dedicaba a
la compra-venta de coches o
de oro, y a prestar pequeiias
cantidades».

En el entorno familiar de
Corbo afirman que Roberto
era muy desconfiado, que no
acudia a citas con gente que
desconociera. Por eso, pien-
san que el culpable de su des-
aparicién y de su posible ase-
sinato podria ser alguien de su
circulomas cercano.

TEXTO: JOSE DE SANTIAGO
FOTOS: J. A. MEDINA

pronto 33




LAS PAGINAS DE PRONTO DESTACAN POR LA GRAN CANTIDAD DE
ELEMENTOS QUE LAS COMPONEN

Angelina Jolie, premiada

cuello, Mette-Marit ha tenido
que dejar de lado las activida-

. operada de
un prolapso con un Oscar por su
cervical labor humanitaria
esde que su- Hollywood la ha galardonado por su
. efl";olg's"’ ::;"': trabajo como embajadora de la ONU
produjo una seria lesion en el para los refugiados

l a popular ganadora de un Oscar como mejor

des deportivas, a las que.es tan actriz de reparto por «Inocencia interrumpi-
aficionada, e incluso ha reduci- da» recibi6 la pasada semana otra estatuilla que
do por temporadas su agenda nada tiene que ver con sus méritos cinematografi-
oficial de actos. La esposa de cos, sino con la labor humanitaria desarrollada en
Haakon de Noruega ha sido fi- mads de 40 paises desde el 2012, como enviada es-
nalmente operada de un pro- pecial del Alto Comisionado de la ONU para los
‘ lapso cervical, que podria deri- Refugiados. Angelina Jolie, de 38 afios, se ha
| varen una hemia discal, y cuan- convertido en la persona mas joven que ha recibi-
| do sea dada de alta, comenzard do este Oscar humanitario, concedido por la in-
I larehabilitacion. dustria de Hollywood.
: «Una vida que pueda ser (til a los demas~
; Laprotagonista de «Tomb Rider» celebré este Angelina,
acto tan especial en compaiifa de su pareja, su hijo 5;:"3;2“(?:'
mayor, Maddox (ya todo un hombrecito) y su pa- s
| rememora' dre, el actor Jon Voight. Jolie recordé con carifio a ir;v;z;:h?:'la
| su dramatica su fallecida madre: «Ella me dijo que nada signi- Basls ves:
i ‘ infancia en Jicarialo mds minimo si no vivo una vida que pue- tidos.
H daseriitilalosdemds. Hice l idio».
n un "bro laserutitalosdemas celoquemepidior. m e
punto de cumplir los 70 2
afios, la que fuera musa del % ” -
dectoralemnRenrVerer Un niiio con leucemia cumple su ~ Anne Igartibury
inder acal presentar ~ .
su autobiogaia, «Despierta y sueno de convertirse en Batman S€ prepara
suefia», enlaque rescata del ol- =
vido su primera infancia, en la & para Sus
que se produjeron unos hechos g Campanadas
que la marcaron de por vida. = z
Schygulla rememora el regreso mas
de su padre, en 1948, después Ami
depermaneceren un campo de gastronomicas
prisioneros y su huida tras el Este afio dara la
| e s el e bienvenida al 2014 juntq
H B s con los chefs Pepe
k Rodriguez y Jordi Cruz
de «Masterchef»
desmiente s uno de los rostros
ds emblemiticos de
\ Su rumoreada Television Espaiola. Por|
L infidelidad Los habitantes de miento en junio, la enfermedad ello, Anne Igartiburu vol-
; i estd bajo control, lo que le ha verd a ser la encargada de
Iotilde Coureau no S?r?azraag(l: 00 a%oﬁ?n S permitido hacer realidad su retransmitir las campana-
gana para disgus- pequeno heroe suefio gracias a la fundacién das desde la madrilefia
tos con su marido, el principe Make-a-Wish. Puerta del Sol, y en esta
Emanuele Filiberto de Saboya, ‘ Jiendo a Miles Scott, de 5 batmé ocasion la presentadora de
muy popularen los Gitimos afios aiios, pletéricode ilusién y Un Lamborghiel ol «Coraz6n» estard custo-
ensu pais porconvertirse en asi- energfa, enfundado en su traje Miles es ya un campedn en diada en tan tradicional la-
duo de los «reallity shows». El de Batman y recibiendo las lla-  su vida cotidiana, pero por un bor por dos rostros que han
IT noble hatenido que saliral paso ves de Gotham City de manos ~ dia se meti6 en el papel de su sido revelaci6n este afio en
de los rumores que lo relacio- del alcalde de San Francisco, personaje favorito y patrullé en La 1:los miembros mascu-
nan con una locutora italiana Ed Lee (en la foto), nadie dirfa  un Lamborghini batmévil para linos del jurado de «Mas-

desmintiéndolos. Pero Clotilde

72 pronto

que su vida ha sido una cons-

acabar con el pérfido Enigma.

estara, seguramente, més preo- tante lucha dia a dia desde que  Una muchedumbre se congre- yJordi Cruz, los cuales, sin
cupada por el tumor en el tabi- le diagnosticaron leucemia a g6 con pancartas en la céntrica duda, le pondran un «sa-
que nasal que le encontraron los 18 meses. Y no es de extra-  Union Square para aclamar al bor» muy especial a la en-
hace poco aFiliberto. nar, porque tras acabar su trata-  pequeno héroe. m tradadel 2014.

terchef», Pepe Rodriguez




PRONTO TIENE UNOS CANALES DE COMUNICACION DIFERENTES A
LOS DE ;HOLA! CONSEJOS Y TRUCOS., CONSULTORIO, VIVENCIAS Y
TESTIMONIOS
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Indistintas de conyuges.

dad ol saldo e una cuerta en oo
849050 ¥ yo firihamos come

Si no hubiera aceptado
ir a aquel viaje

ina y

por el que dejaste

i€ abandona, e scntes
o en 1a nada. Es una de

a5 Jad, Ni si

S scitoen mi deston gue fucra
Chad. pues. manera sorprenden-
e me cambiaron el pasaje para otro
Vuelo, |y ain pagat recargo alguso!
Finalmente. una vezall, las cosas

Opuestas a o
q\rmmln(ll-hmhe

celona, la ciudad donde vivia Oxcar,
pulo retenerme: «5i te vas, olvidate

el tiempo maximo que me permitra
:‘lvh:dn,hn,mmm

e

‘M--wmu;‘hyv-

ron,
mis sentimientos. Sin embargo, en

z‘hnhslwrheuundlﬁ

mi ca
0, me sentf doblemente hundida,
pues en un corto perfodo de tiempo

trade clios, sdlo por complacera Os-

10 sl me abrid lax puertas 4 otra
forma de vivir, sino i

car. Por ejemplo,

habia invertido todos mis ahorron y
mis. yaque incluso ped un pequerio

As{ que, tras

consciente que ocupindome de otras

una clars

qué hacer,

A mi regrexo, me involuced atin

que
Y, unos me.

al futuro, Oscar me dejo. Me quedé
me.
perplejacuanda me dijoque yanoes-

Me
sentia 2. lemerosa y sin

tracidn do empresas con 1 finalidad
de poder gestionar bico las ayudas y

fuerza. Entonces,

. @
hablaba, ef mundo parecia hundirse

dos de toda 1o que habia significado
para mi exta relaciin. Recordé asi el

padr, pucs é extshi en contra de i
e

relacidn

que Mi nueva vida
ami fami-

k'-'gtm-vf'ﬁh

e Mo,

Paim, e )

desdela
mei vez que o vi, ya 0o pude toner
mds ojos poe dejé
i antiguo novio por €1, Me bastaron
CS10S pOcos meses para darme cuenta

‘dox. B

claque era la edad y ln de-
ﬂuﬂhfl‘h

‘mas; Querls

descansar.
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EN PRONTO ABUNDAN LAS NOTICIAS BREVES Y DE FACIL LECTURA

LA OTRA
ACTUALIDAD

El marcapasos sin
cables, una realidad
Hospital Infanta Cristina

co. El dispositivo, de tan s6lo
46 milimetros de largo y 6 de
diametro, se ha colocado inte-

dentro de la cavidad
cardiaca, al contrario de lo que
sucede con el resto de marca-
pasos. «Tiene un electrodo en
la punta que se apoya en el en-
docardio, por lo que puede me-
dirla actividad del corazén y ac-
tuar cuando el latido no sea el

dez de la Concha, cardi6logo
delcentroextremefio.

Francia lucha contra
las radiaciones del wifi
[T pafs galo, consciente de
riesgos que las radiacio-
Y s entra-

nes elec
fian para la salud, ha presenta-
do un proyecto de ley para mo-
derar suexposiciony prohibirel
uso de tecnologfa wifi en las
guarderfas. Con estas medi-
das, Francia pretende reducir
los casos de electrohipersen-
sibilidad, un trastorno crecien-
te, a pesar de no estar recono-
cido como enfermedad, tal y

Joaquim Ferndndez Sola, médi-
cointernista del Hospital Clinic
deBarcelona.

Los accidentes de trafi-
co, la nueva epidemia de
los paises emergentes

a OMS ha alertado de que

a siniestralidad en la carre-
tera provocara unos dos millo-
nes de muertos en el 2030 en
los paises en desarrollo, a pe-
sar de que éstos disponen de
la mitad de vehiculos que los
pafses del primer mundo. Las
muertes en carretera ~mu-
chos conductores han conse-
guido el carnet comprandolo—
se situaran al nivel de las cau-
sadas porelsida.

90 pronto

matrimon
S
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ELSA PATAKY,
EN LA RECTA
FINAL DE SU

EMBARAZO

a actriz ya cuenta los

fas que le quedan para

. conocer a sus mellizos. Sin

| perdersuestilo, Elsaluciéun

& vestido con cinturén y unas

botas de tac6n para salir aha-

cer la compra por Los Ange-

les. La intérprete y su mari-

do, Chris Hemsworth, ya tie-

nen todo listo para la llegada

de los dos bebés, que tam-

bién espera con impaciencia
lapequeiiaIndiaRose.

LA CASA DE UN MAFI0S0,

DESTINADA A FINES SOCIA-
LES. La Audiencia Nacional es-
ta a favor de reconvertir la
mansién mallorquina de un je-
fe de la mafia rusa en una aso-
ciacién para discapacitados.

Siguesin...

== FRENARSE LOS SUICI-
DIOS EN NUESTRO PAIS.
En el 2012 aument6 un
11,3% el porcentaje de
personas que se quitaron
|a vida en Espana, que su-
m6 un total de 3.539 ca-
s0s. Para los psiquiatras
es un dato «llamativos, pe-
ro no vinculan a la crisis el
nimero creciente de suici-
dios, la primera causa de
muerte en hombres de en-
tre 25y 34 afios.

e CERRARSE EL ACUERDO
SOBRE EL CANAL DE PA-
NAMA.

Contintan los desencuen-
tros econémicos entre la
empresa espafiola Sacyry
el famoso canal centroa-
mericano. A tltima hora,
Sacyr negoci6 cerrar el
acuerdo para la amplia-
¢i6n de la infraestructura
interocednica.

EVA GONZALEZ,
ESPECTACULAR
DE FLAMENCA

a guapa presentadora
olvié a demostrar que
no hay pasarela que se le re-
sista. Evaluci6 palmitoy de-
rroché alegria y salero sobre
el escenario en el que se ex-
hibi6 con un traje de la dise-
fiadora Lina. El desfile tuvo
lugar en el XX Sal6n Inter-
nacional de la Moda Fla-
menca SIMOF de Sevilla,
que se celebr6 hace unos
diasenlaciudad andaluza.




EN PRONTOPREDOMINAN AQUELLOS FAMOSOS QUE SON CONOCIDOS

POR ESCANDALOS, RELACIONES SENTIMENTALES O VINCULOS

FAMILIARES. (Este tipo de famoso no aparece en jHola! con tanta frecuencia.)
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Rocio Carrasco

S
==

“

ROCIO CARRASCO, MUY AFECTADA
POR LA DETENCION DE SU HERMANO

TELECIN

Arriba, fotografias de la ficha policial de José Fernando difundidas por televi-
sion. Abajo, el joven en un furgén de la Guardia Civil a su Hegada a la carcel.

José Fernando no se ha visto con su padre,
que, preocupado por él, le paga una de las
mejores abogadas penalistas de Sevilla

elosa de una vida

privadaque protege

acal y canto, Rocfo

Carrascono haque-
rido hacer ninguna declara-
cién piiblica tras haber cono-
cido la impactante noticia de
que su hermano, José Fernan-
do Ortega, estd ingresado en
la cdrcel desde el pasado jue-
ves 14 de noviembre, acusado
de seis delitos que bien podri-
an llevarle a pasar una buena
temporada entre rejas. Sin
embargo, ha sido una de sus
mejores amigas —casi se dirfa
que una hermana para la hija
de la cantante— la encargada

de desvelar el conmocionado
estado de dnimo en que se en-
cuentra la joven, que ha vuel-
toaencontraren su pareja, Fi-
del Albiac, el mejor apoyo pa-
ra sobrellevar la situacion.
«Rocio Carrasco estd hecha
polvo», aseguré Terelu en el
programa «Sélvame», expli-
cando que habia hablado con
ella sobre el tema. Sin entrar
endetalles para evitar que Ro-
cio se enfade, pero admitien-
do que su amiga estd terrible-
mente afectada poreste nuevo
disgusto familiar, Terelu dijo
que «José Fernando siempre
ha tenido el apoyo y la ayuda
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namorada hasta los
tuétanos de su chico
-y padre del hijo
que espera—, Cha-
belita proclamaba casi a dia-
rio en las redes sociales sus
sentimientos hacia Alberto
Isla. Pero los mensajes de
amor cesaron repentinamen-
te después del 16 de noviem-
bre, cuando diversos medios
destapaban que el de Sanli-
car de Barrameda habria pa-
sado un fin de semana de des-
enfreno y diversion junto con
una joven rusa. El «affaire»
habria tenido lugar entre el 25
y el 27 de octubre, mientras
Isa (como la llaman sus inti-
mos), que todaviano habia al-
canzado la mayoria de edad,
estabarecluidaen Cantora.

«jQué fuego tenéis
las rusas!»

De acuerdo con las infor-
maciones aparecidas en me-
dios como «Diario Andalu-

12 pronto

E eres impresionante. Cada dia me haces sentir mas
y més especial. Te amo mas que a mi vida, Te amo!i!!!

® Vor convevsacio

CHABELITA:

Alberto Isla habria
pasado un fin

de semana en
Marbella con
unaJjoven rusa

de 19 anos

[ Alberto Isla s !
| Es absolutamente todo para mi. Mi principio y mi fin. Es mi mujer, mi
novia, mi amiga. La mujer de mi vida. (isabelPantojaM

f
RN Isabel Pantoja - lsabalFanio/ah
| I Sall] Te adoro mucho: al isia

Arr

|
Alberto Isla -~ o 15a
SisabelPantojaM yo te amoliiin
® Ocuitar conversacion

5:18 PM- 26 oct 13  Deealles

JUGANDO A DOS BANDAS. Mientras en Twitter le mandaba mensajes de amor a Isa, Alberto
se encontraba en Marbella con Cheryl (dcha.), cuya foto hizo piiblica «El programa de Ana Rosan.

cia», el citado fin de semana
Alberto se marché a Marbe-
11a con un grupo de amigos y,
en una discoteca, conocié a
una rubia de 19 afios, quien
acab6 invitdndolo a su casa.
La joven en cuestion respon-
de al nombre de Cheryl y es
hija de un acaudalado empre-
Sario ruso que posee negocios

inmobiliarios en la Costa del
Sol y una cadena de hoteles
en Benidorm. De lo que pas6
en laresidencia de ésta, situa-
do en la Milla de Oro de Mar-
bella, dan buena cuenta los
mensajes que se intercambié
conelnoviode Chabelita.
«Despertar contigo fue la
cania de Espaiia, ja, ja, ja», le

sale a la luz que su
§ novio le ha sido infie
& estando embarazada

escribié Alberto Isla, seg
las fuentes que aseguran H
ber tenido acceso al contey
do de los mismos. Al aspirg
te a torero le gusté tanto
nueva amiga rusa, quien es
ria estudiando dos carreq]
universitarias en nuestro p4
que le propuso repetir. « 7¢ 4
toy esperando en la fuente

Chabelita




La princesa del
pueblo habia
engordado 18 kilos
en los tiltimos
meses, pero ya los
ha perdido cast
todos. Arriba, con
su «padrino»
Boris Izaguirre.

Belén Esteban

BELEN ESTEBAN:
SUS CONFES|

AW
RFFLEN

omo dice en sus
memorias, Belén
Esteban es una mu-
jernosélo capaz de
vencer cualquier obstdculo,
sino también de reinventarse
a si misma. En «Ambiciones
y reflexiones» (Espasa), la
tertulianaafronta con valentia
algunos de los episodios que
mads han marcado su existen-
cia, desde su infancia a la
muerte de su padre, sus amo-
res o las adicciones que laem-
pujaron a un mundo oscuro y
brutal. Hoy, tras una dura eta-
pa de desintoxicacién mental
y fisica, larubiaresurge como
una mujer renovada para de-
mostrarse a si misma que me-
rece lapenaseguiradelante.

«La Belén de hace ocho
meses esta enterrada

Enlapresentacion de su li-
bro estuvo arropada por su
madre, Carmen: sus herma-
nos, Juan Pedro y Cuqui: sus
amigas incondicionales, Ma-
rivi, Sole y Tina: y porel hom-
bre que ha estado a su lado en
los peores momentos, su re-
presentante, Tofio Sanchis.
Boris Izaguirre, maestro de
ceremonias, es el prologuista

NES MAS INTIMAS
=

Habla de sus amores, su adiccion
a las drogas, su familia, su futuro y todas
aquellas cosas que han marcado su vida

de unas memorias que en su
segundo dfa en el mercado ya
van por suterceraedicion.
«Este libro estd dedicado
especialmente a mi padre
—confiesa la Esteban—, por-
que si estuviera vivo se senti-
ria orgulloso de mi. |...] He
pasado siete meses muy ma-
los, pero hoy puedo decir que
soy otra mujer, que soy feliz,
que he tenido mucha fuerza
devoluntady que me he quira-
do de encima todo lo que me
molestaba a mi alrededor y
quiero seguirasi».
PRONTO: ¢Qué parte de este li-
bro te ha costado mas escribir?
BELEN ESTEBAN: Todo lo refe-
rente ami padre, ami ex, Fran,
y a mis adicciones. Me abro
en canal, pero me da vergiien-
zahablar de estoen piiblico.
?: ;Lo has pasado muy mal?
B.E.: Mucho, pero no miro
atrds ni paratomarimpulso.
P En el libro hablas de que te
«ponias» incluso antes de salir
a«jMuira quién baila!». Sino hu-
biera sido por tu madre, ¢habri-
as conseguido curarte?
B.E.: Ella me abri6 los ojos. Y
hoy me arrepiento de todo el
dafioque le hice.
F.: ¢Sigues yendo a la consulta
del psicoterapeuta?




EN PRONTO SON USUALES LAS FOTOS EN LAS QUE LOS FAMOSOS SON

“PILLADOS”
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Isa, de 18

aios, ha con-
vertido en
abuela por
segunda vez
ala cantante, |

e 7\
CHABELITA YA ES MAMA

Isabel, de 57 anos, no se ha separado
de su hija desde que la joven ingreso
en la clinica. Abajo, el mensaje de
felicitacion que colgo Kiko en Twitter,

cesarea a un ni
que peso 2,7(
kilos, en el Hos
; % 3 Parque San Antg
- - de Mélaga, el

de marzo a la|
5 de la manar

or fin. Despyl

na espera que|
claeternizarse,
de Isabel Pant

dado aluz al segundo nif
la tonadillera. «Ser ma
bello», escribi6 Isa pocq
antes de estrenarse en |
ternidad en su Twitter. Y
ravaapoder comprobarf

Chabelita, de 18 an
gres6enlanochedel 6d
zo, alrededorde las 23.3
Hospital Parque San Af
de Mdlagay horas mas t§
las 5 de la mafiana, daby
por cesdrea a su primer if
que vaallamar Alberto(
el padre, Alberto Isla)

B e sislalberto por ser papas! En

@ My ¢
Crece la familia! Enhorabuena @lIsabelPantoja
la vida todo tiene solucion...y de los errores se aprende...

18 pronto




PERFILES DE MUJER EN PRONTO

MUJER CUIDADORA DE SU PAREJA Y PREOCUPADA POR SU ASPECTO
FiSICO (Entrevista a la actriz Paula Echevarria sin mencionar sus logros laborales.)

Ty Uy U T Uy W W W OT U U >d)C C11 €1 Yut aluuld a4 Su lamuia y ael entorno de vale

;r se... El es un chico muy majo. Y, si  amigos peronoasu pareja. m rie Trierweiler esté
lan'

¥ Paula Echevarria: David Linpe

i €S muy mimoso y necesita carta tener

mas hijos

by

E que este pendiente de él» en el futuro.
8 La actriz, volcada en lo profesional en «Galerias Velvet»,
> reconoce que su vida con el cantante es muy normal
a
tt, mpacientes yapor verlaenla  demanda muchos carifios. Yo
fa erie «Galerfas Velvet», to-  no lo soy tanto, pero al final se
¥ davia sin fecha de estrenoen  lostengo quedar porque los pi-

Antena 3, hemos sido testigos ~ de. David necesita que esté

sinembargo de la vueltaal tra-  pendiente de €l y yosoy masin-

bajo de Paula Echevarriaen  dependiente.
2 =
P et ) deouto cn David

& : > lo hago en casa»

actriz presento la nueva cam-
= paiia de Pantene, donde des-  P.: Uno de los peligros que pue-
e lumbr6 con un precioso vesti-  de sufrir un matrimonio es la
e do negro con pedreria de Feti-  rutina. §C6mo llevais ese as-
- - pecto?
a PRONTO: Paula, aparte del pe- | PE.: iEs que nosotros no tene-
a lo, ¢qué es lo que més te gusta | mos rutina! David puede estar
I= cuidarenlavida? de gira y venir un dia a casa de
L :Lavida cadacinco o estar con nosotras
), en si; mi salud, mi familiay  varios meses, como ahora, que  genlos rumores?
n mis amigos. Son lo mds im-  1leva desde julio. Yo, quizds, P.E.: Si discuto con David.,
- partante estoy algunas temporadas y  hago en mi casa, asi que nads
t, P.: ¢Y como los cuidas? luegome tengoque irarodar. que se siente en un platé lo pus
0 LEs th gos, P:Siosvabien,¢porquéosse- desaber.
0 concarifio y conamor,conde-  parantanto? P.: ¢ De momento no hay tie

a 14n
' P.: ¢ A David lo mimas mucho?
[t;m r y

PE.:Esoquisierayosaber.

P.: ¢Sois pareja de muchas

broncas y quiza por eso sur-

paramas nifnos?
P.E.: Ahora mismo, no, peros
estoy cerradaanada. m




MUJER EVALUADA EXCLUSIVAMENTE POR SU APARIENCIA EN
PRONTO

it LETIZIA:
SUS «LOOKS» MAS
I ESPECTACULARES
EN EEUU
L

Los estilismos que la Princesa de Asturias ha
lucido en estos seis dias de viaje la han con-
vertido en el nuevo icono de la moda espafola

7-Uno de sus modelos fetiche

slow costs,
con chaqueta étnica azul de Mango (69,99
€),que llewd en a Gitima misa de Pascua.

8- Para una cena en Los Angeles, Letizia res-
cat el Felipe Varela con el que poss para su
40° cumpleanos, aderezado con un mofio
en abanico y los pendientes de diamantes
que los Reyes le regalaron para su boda.
8-En su visita a la farmackutica Grffols
(Los Angeles), una empleada y efla hucieron
€l mismo vestida de Hugo Boss (629 €).




ESTEREOTIPO DE MUJER MADRE EN PRONTO

delpensamiento —
Cada semana, PRONTO te invita a la reflexion con
estos pequefios cuentos que condensan grandes
lecciones de vida. Coleccionalos y guardalos, !
te seran de gran utilidad en numerosas ocasiones. ]

La madre loca

n una recéndita aldea, vivian dos hermanas jovenes que
| no habian podido ser madres y que se sentian desdicha-
das por ello pues, segun un dicho del lugar, <la mujer sin
hijos es una fuente de desgracias para todos». Un dia llegé
alli una anciana que, de puerta en puerta, pedia algo de comer.
Las mujeres le abrieron su casa y la colmaron de atenciones.
Antes de marcharse, la viejecita les pregunt6 que si no tenfan
- hijos, pues reinaba un silencio sepulcral en aquel hogar. «No,
nosotras no hemos tenido esa suerte», le respondieron.

Viéndolas tan tristes, la anciana les dijo: «Yo tengo una me-
dicina para tener hijos, pero tras dar a luz, la mujer se vuelve lo-
ca». Una de las mujeres le confesd que a ella no le importaria
tomarla si su suefio de ser madre se hiciese real, por lo que la
viejecita le dioatomar su remedio.

Pasaron unos anos y la anciana regreso a la aldea y se en-
contré con las dos mujeres jovenes. La que no quiso su medici-
na le solt6 el siguiente reproche: «Td nos dijiste que quien la to-
mara se volveria loca, pero mi hermana fue madre y no
enfermé». A lo que la sabia abuela respondi6: «Lo que yo quise
decires que una madre lloraray reird porsu criatura, la castigara
yamara. Eso es ser madre y volverse locas.

C

T e

s . T

Hustracién: Alberto Vazquez

&‘0 pronto 61

Relato del que se extrae la conclusion de que aquella mujer que renuncie a tener hijos
sera mas desdichada que aquella que opte por tenerlos.



ESTEREOTIPO DE MUJER QUE DESEA ESTAR ATRACTIVA EN PRONTO

una talla
en un mes
sin hacer dieta

Mud.uumoqmnm
cioy evitar las Jis Eolh os o A, ejerci-
o oot 08 dos ds miés . al mismo

\ mejorar tu estado de salud [y sin sacrificios!
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MUJER PROFESIONAL DE LA QUE SE DAN DETALLES SENTIMENTALES

EN PRONTO

La piloto, de 31

anos, es la esposa
del director ejecuti
vo de Mercedes F1

Susie Wolff, la primera
mujer en 22 anos que
participaré en la Formula 1

La escocesa pilotara en dos entrenamien-

A dora la velocidad y
o le tiene miedo a
nada. Asi es la escocesa
Susie Wolff,que competi-
rd en dos entrenamientos
libres a lo largo de esta
temporada en la Férmula

ya que este dmbito conti-
niia siendo casi exclusiva-
mente masculino. Y es
que la ltima vez que una
mujer particip6 en la ma-
xima categoria fue en el
1992, hace 22 afios. Asi-
mismo, solamente cinco

féminas hasta el momen-
to han podido acceder

hastalomasaltode laFor-

mula 1 desde su inicio, en

1950.

Pese a que todavia no
ha trascendido en qué ca-
rreras correrd, Wolff ha
declarado que estd muy
«agradecida por el apoyo
y la confianza que Wi-
Illiams —su escuderia—
continiia demostrdndome
y el 2014 promete ser un
hito muy importante enmi
carrera». La joven, espo-
sa del director ejecutivo
de Mercedes F1 y antiguo
directivo de Williams,

compiti6 durante siete
afios en el Campeonato
Alemande Turismos.m

i tos libres del gran premio automovilistico 1. Una noticia nada usual,

EN CAMBIO, LOS VARONES APARECEN RELACIONADOS CON LA

AVENTURA Y EL DEPORTE EN PRONTO

El actor y su hijo, Nicolés, grabaron
con el montanero Jests Calleja un
programa de «Desafio extremo»

tremon (Cuatro). Calleja y

José Coronado: n intrépido
aventurero en el Tibet

quisieron compartir con sus
i en las redes so-

los dos actores, que se entre-

fia! ¥, cui garon con gran dedicacion y
da la comisaria vigilando  entusiasmo durante casi dos
ra que vedis “El Princi- semanas a la causa tibetana,
“s, escri | veterano  vivieron experiencias nue-

ciales.
do??
pa

bié

: Quién dijo mie-
1 Qué maravilla de
pal infinito...» escri-
Coronado, que da vida a

806 519 444

IAPROVECHA LA FROMDCCH
= 972 40 56 63

15 minutes 11¢

' 20 minutos 14¢
25 minutos 16¢

" 30 minutos 18¢
60 minutos 34¢

=085 680 813

pv@

ftor en su Twitter antes de
ir rumbo al Himalaya.
wiado con ropa cémoda y
rictica y con una mochila,
2aldn del cine espafiol, de
afios, se adentrd en los

& pasos en el mundo inter-
ivo y también ha hecho
i pinitos como modelo—.

vas y sintieron el riesgoen su
propia piel.

Disfrutaron al maximo
de la cultura nepali

Los expedicionarios fue-

Fran, un veterano policia, en
la exitosa ficcion de Telecin-
co«El Principes.

El montafiero leonés tam- |
bién quiso dar buena cuenta
de la experiencia vivida con
los Coranado y cred grandes

ron por los sad-
hus, unos ascetas hinddes,
tocaron lu flauta en un colla-
do y se enfrentaron & un reto
muy icado al cruzar el

nturd 4 un experto en la
seria, Jests Calleja, quien
e a los espectadores
cada emision de su intré-

o programa «Desaffo ex-

rio Gandakhi en un tractor-
bus, debido al elevado nivel
de agua, que cubria una parte
del vehiculo, Algunas de las
peripecias que vivieron las

pe Tos telespecta-
dores, invitdndoles aque vie-
ran el espacio, que se emitird
proximamente: «Os aseguro
que este programa serd dife-
rente, motivador y cargado
de buen rollor.

902 107
806 514 535

TEXTO: SILVIA ALBERICH e X
FOTOS: TWITTER
« factoria de medios - 91 217 4159




