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RESUMEN

En el presente Trabajo de Fin de Master se pretende implementar un proyecto basado en actividades
desarrolladas en un huerto eco-didactico de un centro educativo, con el fin de educar a los alumnos tanto
en las competencias educativas presentes en el curriculo como en las competencias enmarcadas en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, creados por las Naciones Unidas, todo
ello relacionado con los contenidos de la asignatura de Biologia y Geologia en el curso de 4° de la ESO.
Las actividades van enfocadas hacia 8 de los 17 ODS estipulados, permitiendo al alumnado desarrollar
una serie de valores y actitudes basadas en el respeto mutuo, concienciacion y activismo ambiental,
pensamiento critico, desarrollo personal y participacion social y democratica, que permitiran al
alumnado comprender el funcionamiento de la sociedad, ser conscientes de su rol en ella y adaptarse a
los cambios que se producen. Con ello se pretende formar a personas que sean agentes del cambio y que
participen activamente en los retos que les apareceran a lo largo de su vida. En este proyecto se plantean
4 actividades, enmarcadas en 5 Unidades Didacticas del Bloque Ill de Biologia y Geologia, que

persiguen el desarrollo de diversas competencias educativas, ambientales y diversos ODS.

PALABRAS CLAVE: “Huerto eco-didactico”, “ODS”, “competencias”, “sostenibilidad”, “educacion”.

ABSTRACT

This Master's Thesis is intended to implement a project based on activities carried out in an eco-
educational orchard in an educational center, in order to educate pupils both, in the educational
competences present in the curriculum, and in the competences framed in the Sustainable Development
Goals (SDGs) of the 2030 Agenda, created by the United Nations, all related to the contents of the
subject of Biology and Geology in the 4th year of ESO (Compulsory Secondary Education). The
activities focus on 8 of the 17 stipulated SDGs, allowing students to develop a series of values and
attitudes based on mutual respect, environmental awareness and activism, critical thinking, personal
development and social and democratic participation, which will enable students to understand how
society works, be aware of their role in it and adapt to the changes taking place. The aim is to train
people to be agents of change and to participate actively in the challenges they will face throughout their
lives. In this project, 4 activities are proposed, framed in 5 Didactic Units of Block Il of Biology and
Geology, that pursue the development of various educational and environmental competences and

several SDGs.

KEYWORDS: “eco-educational orchard”, “SDGs”, “competences”, "sustainability", "education".
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1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) (Figura 1) conforman un total de 17 objetivos y
169 metas enmarcadas en la Agenda 2030 por las Naciones Unidas. Estos objetivos, adoptados
en 2015 por los lideres mundiales de paises desarrollados y en vias de desarrollo, tienen como
finalidad acabar con la pobreza, la desigualdad, lograr la sostenibilidad del planeta y evitar que
nadie se quede atras en este proceso, todo ello basado en la accidn colectiva en torno a objetivos
comunes (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2015). Para ello, los propios ODS
llevan implicitos una serie de indicadores y metas a modo de objetivos, los cuales permiten

abordarlos de manera total o parcial.
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Figura 1: Objetivos de Desarrollo Sostenible Agenda 2030. Fuente: ONU, 2015.

Como se puede observar en la Figura 1, cada ODS trata un tema relacionado con alguna
problematica de la actualidad. Weitz (Weitz et al., 2018), a través de un estudio de analisis de
redes para implementar de forma efectiva los ODS en Suecia, considero a los ODS desde una
perspectiva holistica y contextual, es decir, considerd los objetivos dentro de un sistema, en el
cual, la persecucion de unos objetivos especificos propiciaba un progreso en la consecucion del
resto de los ODS. Por lo tanto, estos objetivos se encuentran entrelazados e interconectados, y
es fundamental la intervencion de politicas estratégicas teniendo en cuenta estas
interconexiones para lograr el desarrollo sostenible y generar un progreso general en la
consecucion de los ODS.

La transversalidad de estos Objetivos de Desarrollo Sostenible es un claro reflejo del mundo
actual en el que vivimos, una sociedad sistémica en constante cambio, compleja, dindmicay en
proceso de globalizacion. La crisis mundial sanitaria generada por el Covid19 ha puesto de
manifiesto lo poco adaptado que esta el mundo en general ante estos cambios, y la necesidad
imperante de formar a personas criticas, autonomas, adaptables a los cambios, que constituyan

una sociedad solidaria y sostenible, personas resilientes que sepan actuar ante los problemas
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que se avecinan (Menoyo Diaz, 2020), y para ello es necesario la actuacion de todos los agentes
del cambio, desde gobiernos, hasta ONGs y la totalidad de la sociedad, sin importar su nivel
econémico, género u origen (Bérquez y Lopicich, 2017). A partir de aqui, es evidente que el
papel de la educacion va a ser fundamental en la construccion de este nuevo paradigma.
Incluir los ODS en el marco educativo deberia permitir desarrollar un aprendizaje basado en un
enfoque competencial, donde se promueva una serie de conocimientos, valores, destrezas y
habilidades basadas en la sostenibilidad ambiental, la viabilidad econémica y en una sociedad
democrética (Leicht et al., 2018).

Este aprendizaje por competencias es lo que busca la nueva Ley Educativa espafiola, Ley
Organica 3/2020, conocida como LOMLOE. Dicha ley se aplicard en Educacién Secundaria
Obligatoria en dos turnos, en 1°y 3° de la ESO a partir del curso escolar 2022-2023,y en 2°y
4° de la ESO en el curso escolar 2023-2024. En este Trabajo de Fin de Master se plantea la
elaboracion de un proyecto para 4° de la ESO en el curso escolar 2022-2023, por lo que, aunque
se seguiran los contenidos, estandares y competencias de la LOMCE, las actividades estaran
enfocadas al aprendizaje por competencias mencionado anteriormente y perseguido por la
LOMLOE, en vistas a poder implantar este proyecto en la nueva ley educativa.

Centradndonos en la LOMLOE, define a la educacion como eje central en el impulso del
desarrollo sostenible en Espafia, incluyendo en el curriculo a los ODS, sus competencias clave
y la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS), dandole vital importancia al ODS-4
(Educacion de calidad) en el cumplimiento del resto de objetivos (Medina y Galvéan, 2021), y
haciendo mencién especial a la meta 4.7 (promocion del desarrollo sostenible en el alumnado).
Sobre este objetivo se relacionan el resto de ODS con el fin de impulsar, a través de la
educacion, aspectos como el bienestar humano o el desarrollo mundial sostenible (UNESCO,
2016), y esto requiere de un cambio de perspectivas por parte de los sistemas educativos, donde
el docente y el alumnado adquieran roles diferentes a los de la educacion tradicional.

El papel del docente en la educacion para el desarrollo sostenible es fundamental, puesto que
de él dependerd, en gran medida, formar al alumnado en la promocién de los ODS para alcanzar
un cambio global hacia el desarrollo sostenible (Rieckmann, 2017). Segun la UNESCO
(UNESCO, 2019): “Los docentes representan una de las fuerzas mas solidas e influyentes con
miras a garantizar la equidad, el acceso y la calidad de la educacion. Ellos son la clave del
desarrollo mundial sostenible”. EI cambio del paradigma educativo para educar a los jovenes
en nuevos valores y conocimientos hace que el docente ya no sea el protagonista de la
ensefianza, sino que los jovenes estudiantes seran los protagonistas en la busqueda del

conocimiento. Se trata pues de una educacion centrada en el estudiante y basada en una
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ensefianza practica y de investigacion que permita desarrollar las competencias curriculares
(Briones, 2019). Briones interpreta que el docente debe asumir un rol de guia que facilite la
busqueda del conocimiento al alumnado, mediante la ensefianza de contenidos basicos que
despierten su interés e iniciativa para ampliar sus conocimientos en torno a esos contenidos
basicos impartidos. Todo ello mediante actividades practicas, ayuda pedagdgica y un
seguimiento continuo y, en la medida de lo posible, personalizado para cada alumno. Por lo
tanto, debemos concebir al docente no como protagonista de la educacion, aunque tiene mucha
importancia, sino como un agente del cambio, el cual debe poner en practica nuevos estilos y
técnicas educativas, transformadoras, basadas en el aprendizaje significativo y activo, que
propicien el cambio deseado en el alumnado (Arango-Vargas, 2018).

Todo esto no se puede lograr sin un enfoque pedagdgico y una formacion del profesorado
adecuada, puesto que la mayoria de los docentes enfocan la busqueda del conocimiento en la
reproduccion del conocimiento dentro del aula, con un uso desmesurado de los libros de texto
y un enfoque pedagdgico dirigido al docente en lugar de al alumno (Bourn et al., 2017). El uso
de los huertos eco-didacticos coge fuerza en este nuevo paradigma educativo y abre un mundo
nuevo para el docente y el alumnado completamente lleno de posibilidades.

Los huertos eco-didacticos, segun Gozalbo (Gozalbo et al., 2018) “son huertos cuyo manejo
sigue los principios de la agricultura ecoldgica o la permacultura, y cuya principal funcion es
educativa”. El disefio y desarrollo de nuestra propuesta se centra en torno a un huerto eco-
didactico, por las oportunidades que este brinda al mundo de la ensefianza, mas cuando surge
la necesidad de formar a los educandos en un aprendizaje practico y significativo enfocado a
las competencias y a la sustentabilidad. La idea de utilizar los huertos como un recurso
educativo no es algo innovador, puesto que se viene haciendo a lo largo del tiempo (Burt et al.,
2017), pero si hay que destacar que el interés por estos ha venido creciendo en gran medida los
ultimos afos. Existen estudios que analizan las implicaciones del huerto en la etapa educativa,
ofreciendo datos y resultados interesantes, donde se muestra un aumento por parte del alumnado
en cuanto a compromiso, rendimiento académico en ciencias y matematicas, actitudes hacia el
medio ambiente, desarrollo personal, fortalecimiento de las relaciones socio-afectivas, de las
habilidades vocacionales y desarrollo de habitos saludables, ademéas de ser un factor
determinante para evitar el abandono escolar (Williams, 2018; Burt et al., 2017).

Sin embargo, el uso en educacion del huerto puede ser un arma de doble filo. En este sentido,
algunos estudios muestran el uso del huerto como un mero apoyo a las clases magistrales
tradicionales, desembocando en una experiencia pasajera y no aprovechable (Ceballos, 2017).

En cambio, otros estudios muestran al huerto como un recurso al cual hay que darle un sentido
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y una finalidad didactica (Jiménez-Tenorio et al., 2016), y cuyo uso puede resultar una

experiencia enriquecedora tanto para los alumnos como para los docentes (Aragén, 2019).

En este Trabajo de Fin de Master, se plantea un proyecto basado en el desarrollo de una serie

de actividades en el huerto eco-didactico del centro educativo Ribera de Castilla, con el fin de

formar al alumnado en las competencias clave educativas, asi como en las competencias clave

de los ODS, e introducir al alumnado en una serie de valores, habilidades y destrezas, desde el

punto de vista democratico y en materia de sostenibilidad ambiental, mediante una educacién

inclusiva y transformadora, donde el alumnado sera el foco del proceso educativo y el profesor

el guia que oriente al alumnado en la busqueda del conocimiento.

2.

OBJETIVOS GENERALES Y DIDACTICOS

Plantear un proyecto didactico para la educacion de los ODS en el aula.

Disefiar un conjunto de actividades ubicadas dentro del marco tedrico del curriculo
basico propuesto por la ley educativa LOMCE que puedan adaptarse a la nueva ley
educativa LOMLOE.

Plantear un proyecto didactico basado en el aprendizaje por competencias que cumpla

con lo establecido en el curriculo de 4° de la ESO.

Afianzar en el alumnado conocimientos tedricos y practicos en materia de ODS

mediante el desarrollo del proyecto didactico.

Promover en el alumnado el desarrollo y el fortalecimiento de los hébitos de disciplina,
estudio y trabajo individual y grupal como algo necesario para la realizacion correcta
de las tareas educativas y como via para la consecucién de un desarrollo personal

adecuado.

Desarrollar en el alumnado el espiritu de la iniciativa y la confianza en uno mismo, la

participacion en proyectos conjuntos y la capacidad para aprender a aprender.

Promover en el alumnado la puesta en practica de la cooperacion y la solidaridad entre

las personas Yy el trabajo en equipo respetuoso, que fomentara el dialogo entre iguales.

Promover en el alumnado la adquisicion de una conciencia critica del medio ambiente,
asumiendo sus responsabilidades y derechos en materia de ODS, recursos naturales y

modos de vida sostenibles.
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e Desarrollar en el alumnado una iniciativa de cooperacion en proyectos comunitarios, y

de d&mbito local.

e Desarrollar en el alumnado la capacidad de promover el desarrollo sostenible mediante

la comunicacion.

3. DISENO Y DESARROLLO DEL PROYECTO

El proyecto didactico planteado en este Trabajo de Fin de Master para la educacién en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible del alumnado de 4° de la ESO (asignatura de Biologia y
Geologia) se basa en el disefio de un conjunto de actividades enfocadas, no solo, a la
consecucién por parte del alumnado de los objetivos y estandares de aprendizaje marcados en
el curriculo basico (ORDEN EDU/362/2015, de 4 de mayo), y a contribuir a la consecucion de
las competencias clave del curriculo (Orden ECD/65/2015, de 21 de enero). Sino también, a
ayudar en la consecucion de las competencias clave esenciales para un desarrollo sostenible y
de algunas de las metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible que se traten durante la puesta

en marcha de las actividades en el aula.

Se han disefiado cuatro actividades de ensefianza-aprendizaje en las que se utiliza el huerto

como espacio formativo:

e Creando energia (Huerto).
e Quiero ser diferente (Huerto - trabajo extraescolar).
e Pequefios heroes (Huerto — salida de campo).

e Educando hacia la sostenibilidad (Huerto).

3.1 Contextualizacion

Teniendo en cuenta las problematicas de espacio que presentan los centros educativos para
implantar los huertos eco-didacticos (Alcantara et al., 2019, pp. 85-87), en este proyecto se
escogerd el IES Ribera de Castilla, en la ciudad de Valladolid (c/ Mirabel 25 47010 Valladolid),
dentro de la Comunidad de Castilla y Ledn, donde realicé las practicas del master y asi poder
establecer unas dimensiones modelo aplicables a la vida real.

El centro educativo IES Ribera de Castilla es un centro publico y mixto donde se imparten

clases de Ensefianza Secundaria Obligatoria, Bachillerato y FP. Concretamente, el proyecto del
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presente trabajo se ha planteado para el alumnado de 4° de la ESO de Biologia y Geologia y
para una clase de 20 alumnos. El IES Ribera de Castilla es un centro con diversidad de etnias y
culturas, adaptado a las necesidades especificas del alumnado perteneciente a la minoria social
y para alumnado con dificultades de aprendizaje.

Los alumnos, mayoritariamente, provienen de familias de clase trabajadora, pertenecientes al

barrio donde se sitta el centro, el barrio de Rondilla.

3.1.1 Caracteristicas del centro

El centro educativo IES Ribera de Castilla se sitia en una zona muy idénea en el ambito de la
educacion ambiental, en el Barrio de la Rondilla, junto al Parque Ribera de Castilla (Figura 2),
donde se encuentra una de las zonas verdes méas importantes de la localidad. (IES Ribera de
Castilla, s.f.).

Figura 2. Localizacidn del IES Ribera de Castilla. Fuente: IES Ribera de Castilla, s.f.

La Figura 3 ofrece una visién global, a través de Google Maps, del terreno en el que esta
ubicado el IES Ribera de Castilla. Viendo el espacio disponible, y con el fin de no ocupar en la
medida de lo posible las zonas de recreo de los alumnos, se ha seleccionado un espacio de 13
metros de ancho por 23 de ancho, un total de 264 m? (Figuras 3 y 4). Se trata de un espacio

bastante amplio para establecer un huerto para una clase promedio de 30 alumnos.
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Figura 3: Dimensiones del ancho del huerto eco-didactico en el centro IES Ribera de Castilla.
Fuente: Elaboracién propia utilizando Google Maps
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Figura 4: Dimensiones del largo del huerto eco-didactico en el centro IES Ribera de Castilla.
Fuente: Elaboracion propia utilizando Google Maps.
Una vez concretada la localizacién y el tamafio del huerto, se requerira una preparacién del
terreno con mucha anticipacion al inicio del presente proyecto. Existen una gran cantidad de
articulos y libros, sobre cémo llevar a cabo la elaboracion de un huerto escolar, pero la

caracteristica comun a estos es el deber de darle un sentido a su creacion, establecer qué se va

10



Educacion en los ODS en la ESO a través del desarrollo de actividades en un huerto eco-didactico

a hacer y como, es decir, adaptar el huerto a lo que queremos hacer con él y no al revés y es
esencial formar previamente tanto a los docentes como a los estudiantes (Escutia, 2009).

En cuanto a la oferta educativa del centro, se imparten cursos de Educacién Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y FP, contando con horarios de mafiana (de 8:30 a 14:20) y de tarde
(de 16:00 a 21:40). En la ESO, las clases se imparten en horario de mafiana y cuenta con 4
cursos: 1°, 20, 3%y 49, En cuanto a Bachillerato, también se imparte en un horario de mafiana y
cuenta con dos modalidades, de Ciencias y de Humanidades y Ciencias Sociales. En lo que
respecta a la formacion profesional (FP) este centro cuenta con ofertas de grados medios y
superiores impartidos tanto en horarios de mafiana (M) como de tarde (T) de: Maderay Mueble,
Electricidad y Electronica, Administracion y Gestion, Informética y Comunicaciones y
Formacion Profesional Bésica.

3.1.2 Caracteristicas del entorno

El centro educativo que va a acoger el proyecto se encuentra dentro del barrio de La Rondilla
de Santa Teresa (Figura 5), un barrio de Valladolid nacido en los afios 60 con una superficie
aproximada de 92 ha (2,9% de la superficie urbana de la ciudad) (Sendin Velasco, 2019) con
una poblacion de 21068 personas (7.03 % de la poblacién de Valladolid) (Instituto Nacional de
Estadistica, 2020).

PUENTE JARDIN
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L

Figura 5: Ubicacion del barrio de Rondilla en la localidad de Valladolid. Fuente: "Rondilla de Santa
Teresa(2022).
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Se trata de un barrio con una gran cantidad de problemas estructurales desde su fundacién en
los afios 60, debido a la problematica del crecimiento rapido de la poblacion y del poco espacio
habitable disponible. Por otra parte, tiene una poblacion muy envejecida (los grupos de
poblacion por debajo de la minoria de edad se sitian en torno al 1,5% mas bajos que en total
municipal), a pesar de la alta inmigracién (8,21% de poblacion extranjera viviendo en este
barrio, (INE 2020). La mayor parte se dedican principalmente al sector terciario, con poca
presencia de la actividad industrial y una especializacion del trabajo muy baja. El resultado de
todo esto es la dedicacion a empleos poco remunerados, lo que da lugar a familias humildes

con falta de recursos (Sendin Velasco, 2019).

3.1.3 Caracteristicas del aula y atencion a la diversidad

Como se ha indicado anteriormente, el proyecto se ha planteado para el alumnado de 4° de la
ESO de Biologia y Geologia y para una clase de 20 alumnos. Los alumnos tienen una edad
comprendida entre los 14-16 afios, por lo que estan en la etapa de la preadolescencia, la gran
mayoria, o entrando ya en la etapa de la adolescencia. Esto es importante puesto que el
desarrollo y comportamiento de las personas varia segun la etapa vital en la que se encuentren,
afectando tanto al aprendizaje como a la educacion en general.

El aula refleja las caracteristicas del centro por lo que, la clase constara de alumnos procedentes
de entornos socio-econémicos humildes, con una alta diversidad de etnias y culturas, alumnos
procedentes de otros paises que presentan dificultades en el idioma y que se tienen que adaptar
a nuevos entornos culturales. El docente debe tener en cuenta la diversidad del aula, en el
sentido de que existan alumnos con necesidades educativas especiales, por lo que el desarrollo
de la clase serd cambiante y no algo estatico, y todas las medidas que se tomen en el aula iran
acompafiadas de una supervision y colaboracion del departamento de orientacion para lograr
una mayor eficacia en la bisqueda y consecucion del conocimiento por parte de los alumnos
con necesidades educativas especificas. En este proyecto no se plantean alumnos con
necesidades educativas especificas, pero si se contempla la presencia de alumnado inmigrante,
en un aula con una alta diversidad cultural. Para estos casos, el docente debera prestar una
mayor atencién al proceso de aprendizaje de estos alumnos, para que el rendimiento académico
sea lo mas similar posible al resto de sus comparieros mas adaptados a la culturay caracteristicas
del entorno. El trabajo grupal, como el que se presenta en las actividades planteadas, puede
favorecer a estos alumnos que contaran con el apoyo y la cooperacion de sus compafieros, los
cuales podran aportarles sus aptitudes, conocimientos y destrezas. Ademas, el docente debera

guiarlos de manera mas individualizada para facilitarles la busqueda del conocimiento.
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3.1.4 Espacios y recursos
En lo que respecta a las caracteristicas y elementos fisicos del aula hay que indicar que cuenta
con todo lo necesario para el correcto desarrollo de las clases:

- Pizarray Pizarra digital.

- Proyector.

- Ordenador y Plataformas digitales.

- Estanterias con recursos de lectura y Recursos fotocopiables.
Aparte del aula, se tendran también en cuenta los espacios necesarios para llevar a cabo el
proyecto, considerando a estos espacios como parte del aula:

- Aulas especificas de tecnologia, artes plasticas y laboratorio de ciencias.

- Sala de Audiovisuales.

- Biblioteca.

- Huerto eco-didéactico con un espacio de 264 metros cuadrados.

- El entorno del centro, considerado como recurso natural.

3.2 Programacion del proyecto dentro del curriculo

Para el disefio de las actividades, que constituyen el eje vertebrador del proyecto para la
educacion en los ODS en el aula, se ha realizado un estudio de la ORDEN EDU/362/2015, de
4 de mayo, por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y
desarrollo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon, asi
como un estudio del calendario académico en Castilla y Ledn para Educacion Secundaria
Obligatoria.

Todas las actividades disefiadas van a tratar los contenidos del Bloque I11: Ecologia y medio
ambiente, del curriculo basico de 4° de la ESO. En el Anexo | se muestran los contenidos,
criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje correspondientes al Bloque Tematico |11
(ORDEN EDU/362/2015, de 4 de mayo). Se ha llevado a cabo una programacion de los
contenidos del Bloque 111 dividiéndolo en 5 Unidades Didacticas (Tabla 1).

Tabla 1: Programacidn del Bloque 111 en Unidades Didéacticas.

Bloque I11. Ecologia y medio ambiente

Ecosistemas. Estructura, composicién y funcionamiento.

Hébitats y nichos ecoldgicos.

Dinamica de los ecosistemas.

Actividad humana y medio ambiente.

Energia, recursos y desechos.
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3.3 Objetivos de Desarrollo Sostenible con los que se trabaja en el proyecto

A través de las actividades propuestas dentro de este proyecto se trabajara con el alumnado en

ocho de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible estipulados en la Agenda 2030 por las
Naciones Unidas (UNESCO, 2015):

ODS 2: Hambre cero. “Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora
de la nutricién y promover la agricultura sostenible”.

ODS 3: Salud y bienestar. “Garantizar una vida sana y promover ¢l bienestar para todas
las edades”.

ODS 4: Educacioén de calidad. “Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos”.
ODS 6: Agua limpia y saneamiento. “Garantizar la disponibilidad de agua y su gestion
sostenible y el saneamiento para todos”.

ODS 11: Ciudades y comunidades sostenibles. “Lograr que las comunidades y los
asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles”.

ODS 12: Produccion y consumo responsables. “Garantizar modalidades de
produccién y consumo sostenibles”.

ODS 13: Accion por el clima. “Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio
climatico y sus efectos”.

ODS 15: Vida de ecosistemas terrestres: “Proteger, restablecer y promover el uso
sostenible de los ecosistemas terrestres, gestionar los bosques de forma sostenible,
luchar contra la desertificacion, detener e invertir la degradacion de las tierras y poner

freno a la pérdida de la diversidad bioldgica”.

En la Tabla 2 se especifican las actividades correspondientes a cada de las Unidades Didacticas

programadas dentro del Bloque 11l y los ODS con los que se trabajard en cada una de las

actividades. Asi mismo, se indican las competencias educativas clave (Real Decreto 1105/2014,

de 26 de diciembre) y las competencias educativas clave en el marco de los ODS (Orden

ECD/65/2015, de 21 de enero) que seran promovidas en el alumnado a través del proyecto

didactico.
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Tabla 2: Relacién de las actividades propuestas para las Unidades Didacticas del Bloque Il en la

asignatura de Biologia y Geologia (4° ESO), los ODS, y las competencias educativas clave.

Blogue I11. Ecologia y medio ambiente

Unidad Actividades Objetivos de Competencias | Competencias ODS
Didéactica Propuestas Desarrollo del curriculo
Sostenible (&)
Ecosistemas. Pequefios ODS 4 CCL, CMCT, C. de pensamiento
Estructura, héroes. Egluca’c’lon de CPAA. CSC, critico. -
calidad C. de pensamiento
composicion y Educando hacia SIE, CEC. sistémico.
funcionamiento la ODS 15 “Vida C. normativa.
sostenibilidad. de Ecosistemas C. estratégica.
(UD 1) Terrestres” C. de colaboracion.
Hébitats y nichos | Quiero ser ODS 4 CCL, CD, C. de pensamiento
- diferente. “Educacion de critico.
ecologicos calidad” CPAA, CSC, C. de pensamiento
(UD 2) Educando hacia SIE, CEC. sistémico.
la ODS 15 “Vida C. de anticipacion.
sostenibilidad. de Ecosistemas C. normativa.
Terrestres” C. de resolucién de
problemas.
C. estratégica.
C. de colaboracion.
C. de autoconciencia.
Dinamica de los | Creando ODS 2 CCL, CMCT, | C. de pensamiento
ecosistemas energia. Hambre cero CD, CPAA, critico. _
C. de pensamiento
(UD 3) Educando hacia | ODS 3 “Salud | CSC, SIE, sistémico.
la y Bienestar” CEC C. normativa.
sostenibilidad. ' C. estratégica.
ODS 4 C. de colaboracion.
“Educacion de C. de autoconciencia.
Calidad”
ODS 6 “Agua
limpia 'y
Saneamiento”
ODSs 11
“Ciudades y
comunidades
sostenibles”
ODS 13

“Accion por el
clima”
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Actividad
humana y medio
ambiente

(UD 4)

Creando
energia.

Quiero ser
diferente.

Pequefios
héroes.

Educando hacia
la
sostenibilidad.

OoDS 2
“Hambre cero”

ODS 3 “Salud
y Bienestar”

ODS 4
“Educacion de
Calidad”

ODS 6 “Agua
limpiay
Saneamiento”

ODS 11:
“Ciudades y
comunidades
sostenibles”

ODS 12:
“Produccion y
consumo
responsables”

ODS 13:
“Accion por el
clima”

ODS 15 “Vida
de Ecosistemas
Terrestres”

CCL, CMCT,
CD, CPAA,
CSC, SIE,
CEC.

C. de pensamiento
critico.

C. de pensamiento
sistémico.

C. normativa.

C. estratégica.

C. de colaboracion.
C. de autoconciencia.

Energia, recursos
y desechos
(UD 5)

Creando
energia.

Educando hacia
la
sostenibilidad.

OoDS 2
“Hambre cero”

ODS 3 “Salud
y Bienestar”

ODS 4
“Educacion de
Calidad”

ODS 6 “Agua
limpiay
Saneamiento”

ODS 11
“Ciudades y
comunidades
sostenibles”

ODS 13
“Accion por el
clima”

CCL, CMCT,
CPAA, CSC,
SIE, CEC.

C. de pensamiento
critico.

C. de pensamiento
sistémico.

C. normativa

C. estratégica.

C. de colaboracion.
C. de autoconciencia.
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(*) CCL: Comunicacion linguistica; CMCT: Competencia Matematica y competencia basica en Ciencia y
Tecnologia; CD: Competencia Digital; CPAA: Aprender a Aprender; CSC: Competencias Sociales y
Civicas; SIE: Sentido de la Iniciativa y espiritu Emprendedor; CEC: Conciencia y Expresiones Culturales.
3.4 Objetivos de aprendizaje

Se entiende por objetivos de aprendizaje a “los logros esperados en el alumnado a lo largo de
cada etapa, como resultado de las experiencias de ensefianza-aprendizaje intencionalmente
planificadas a tal fin” (Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre). Esto quiere decir que el
docente en base a estos objetivos tiene que disefiar una serie de contenidos y actividades
dedicados al proceso del aprendizaje, a través de los cuales el alumnado adquiera una serie de
capacidades para avanzar en dicho aprendizaje

En este proyecto, los objetivos de aprendizaje planteados iran enfocados a la consecucién por
parte del alumnado de una educacion significativa y duradera, que le permita formarse como
personas civicas, respetuosas, responsables, implicadas en la consecucién de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y que ademas capacite al alumnado para poder ejercer en el futuro en el
ambito profesional de la Biologia y Geologia.

En la Tabla 3 se indican los objetivos de aprendizaje para los contenidos y actividades

propuestas en cada una de las Unidades Didéacticas programadas.

Tabla 3: Objetivos de aprendizaje para los contenidos y actividades propuestas en cada una de las
Unidades Didacticas programadas

Unidad didactica// Actividad Objetivos de aprendizaje

Conaocer el funcionamiento de los ecosistemas y sus
componentes.
Ecosistemas. Estructura, composiciony | Ser conscientes de la fragilidad del entorno natural.

funcionamiento. Adquirir una conciencia critica sobre nuestra influencia en

el entorno natural.

Pequefios héroes Conocer el mundo de los insectos polinizadores, sus
Educando hacia a sostenibilidad implicaciones en el mantenimiento de los ecosistemas y las
amenazas a los que se enfrentan.

Comprender las cadenas tréficas que mantienen sano un

ecosistema.

Conocer la relacion de los seres vivos entre ellos y entre

ellos y el entorno.
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Habitats y nichos ecoldgicos

Quiero ser diferente

Educando hacia la sostenibilidad

Comprender qué factores determinan el limite de tolerancia
de un ecosistema, asi como el tamafio maximo poblacional
de una especie.

Ser conscientes del papel que desempefia cada individuo en
la autorregulacion del ecosistema y entender a este como un
todo conectado.

Conocer y comprender las distintas adaptaciones de los
seres vivos que permiten la vida en los multiples ecosistemas

del planeta.

Dinamica de los ecosistemas

Creando energia

Educando hacia la sostenibilidad

Adquirir una conciencia del suelo, no como un mero
soporte estructural, sino como la base de la vida, donde se
dan procesos fundamentales para la existencia de la vida en
la Tierra.

Conocer las propiedades principales del suelo para ser
soporte de vida.

Conocer larelacion entre suelo/agua, incluyendo el traspaso
de materia entre ellos.

Comprender que la proteccion del suelo implica la del agua
y viceversa.
Comprender los principales ciclos biogeoquimicos
producidos en el suelo y su importancia en el crecimiento de

la flora.

Actividad humana y medio ambiente

Creando energia
Quiero ser diferente
Pequerios héroes

Educando hacia la sostenibilidad

Adquirir una vision globalizadora sobre la influencia de la
actividad humana en la alteracion del medio ambiente y en
la explotacion de recursos naturales.

Conocer las principales actividades humanas que degradan
el medio ambiente en todos sus componentes.

Conocer diferentes técnicas o actividades humanas que
puedan reemplazar a las mas extendidas actualmente, y que

sean sostenibles y realistas con el mundo actual.

Energia, recursos y desechos

Conocer los recursos naturales en todas sus formas, asi
como su grado de escasez debido a la satisfaccién de las

necesidades humanas.
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Creando energia Ser conscientes de la existencia de las nuevas técnicas de
Educando hacia la sostenibilidad obtencion de energia sostenible, asi como aquellas no
sostenibles a las cuales puede sustituir.

Conocer la importancia del reciclado de los residuos, asi
como de aquellos desechos procedentes de las actividades
del dia a dia.

Conocer y saber aplicar técnicas eficientes que permitan que

su reciclado sea efectivo.

3.5 Competencias educativas clave del curriculo

Para poder determinar la contribucién del presente proyecto didactico a la adquisicion de las
competencias clave del curriculo por el alumnado (Tabla 2), se ha llevado a cabo un estudio de
la siguiente legislacion educativa:

e Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico
de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.

e Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la
educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

Esto nos ha permitido definir qué son las competencias clave y delimitar con precision la
finalidad de cada una de ellas en la Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato.

Citando textualmente el Real Decreto (Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre), las
competencias clave se consideran como «aquellas que todas las personas precisan para su
realizacion y desarrollo personal, asi como para la ciudadania activa, la inclusién social y el
empleo~. El aprendizaje por competencias se adquiere de forma progresiva a lo largo de todo el
proceso educativo, debe de abordarse desde todos los ambitos del conocimiento, y llevarse a
cabo en contextos educativos tanto formales, como informales o no formales, dando lugar a un
aprendizaje efectivo y paratoda la vida. De esta forma, las competencias son un elemento clave
en el curriculo educativo, ya que el aprendizaje por competencias favorece los procesos de
aprendizaje y la motivacion del alumnado para aprender, al integrar el “saber decir-
conocimiento conceptual”, “saber hacer-conocimiento procedimental” y un “saber ser-
componente actitudinal y de valores” (Orden ECD/65/2015, de 21 de enero).

En el sistema educativo espafiol se han establecido siete competencias clave (Orden

ECD/65/2015, de 21 de enero) que a continuacion se describen de forma resumida:
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Competencia en comunicacion lingiistica (CCL): basada en la comunicacién dentro
de la actividad social, donde el individuo interactua con otros de forma oral, escrita 0 a
través de comunicacion basada en la tecnologia, y en una o varias lenguas. Dependiendo
del contexto puede darse una situacion de alfabetizacion de mayor o menor complejidad,
que permitira al individuo ir adquiriendo un mayor nivel de esta competencia durante el
proceso de aprendizaje y le servird como un componente de enriquecimiento cultural.
La lectura, socializacion y el uso de la tecnologia permitira al alumnado la capacitacion
para ir avanzando en el desarrollo del conocimiento, asi como adquirir una capacidad
de andlisis, adoptar un dialogo acorde al contexto, expresar sentimientos, percepciones,
valores, pensamientos criticos y defender sus propias ideas.

Competencia matematica y competencia basica en ciencia y tecnologia (CMCT):
competencia matematica basada en la aplicacion del razonamiento matematico y la
capacidad para interpretar, describir y realizar calculos, representaciones matematicas,
expresiones y analisis de gréaficos. Competencia béasica en ciencia y tecnologia fundada
en el desarrollo del conocimiento cientifico enfocado en la conservacion del medio
ambiente y la mejora del mundo natural, la proteccion y mantenimiento de la calidad de
vida y el progreso de los pueblos mediante el uso del razonamiento cientifico y las
destrezas tecnoldgicas. La adquisicion de esta competencia requiere de la formacion y
de la préactica en los métodos empleados en la investigacion cientifica y en la
comunicacion de la ciencia a través del uso adecuado del lenguaje cientifico.
Competencia digital (CD): Esta competencia se complementa con la lingistica, puesto
que permite al alumno adaptarse a las nuevas tecnologias de la alfabetizacion y requiere
de conocimientos en el lenguaje especifico basico. También se relaciona con la
competencia social y civica puesto que requiere del conocimiento del derecho y
libertades de las personas en el mundo digital. El desarrollo de esta competencia consiste
en la capacidad del alumnado de hacer un uso habitual de los recursos tecnol6gicos
disponibles, un uso creativo, critico y seguro de dichas tecnologias que permitan llevar
a cabo un proyecto, un trabajo, una actividad o la adquisicion de un conocimiento, con
una actitud critica, activa y realista y respetando los principios éticos de su uso.
Aprender a aprender (CPAA): es fundamental para el aprendizaje permanente a lo
largo de la vida. Mediante el conocimiento y control del propio proceso de aprendizaje,
cada individuo puede conseguir un aprendizaje cada vez mas eficaz y autbnomo, ya sea

en contextos formales, informales o no formales. Dicha competencia exige de una
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capacidad para motivarse, tener la necesidad y la curiosidad por aprender, donde el
alumno se sienta el protagonista en el proceso del aprendizaje y adquiera un interés por
la auto-eficacia, logrando asi los fines propuestos.

Competencias sociales y civicas (CSC): consiste en la habilidad y capacidad para
entender a la sociedad como algo dindmico, cambiante y complejo, e interpretar
fendmenos y problemas sociales, con el fin de adquirir un estilo de vida saludable, un
bienestar personal y colectivo y comprender de manera critica los c6digos generalmente
aceptados en las distintas sociedades y entornos. Se requiere una formacion del
alumnado en el funcionamiento democratico de la sociedad. Un conocimiento en los
derechos, libertades y deberes de los ciudadanos, y de un compromiso de sentirse
participe de la vida civica y social que le rodea, comprendiendo las estructuras sociales
y politicas. La competencia social requiere de unos cédigos individuales basados en la
igualdad de género, la no discriminacion sexual, étnica o racial y comprender el proceso
de globalizacion en el que nos encontramos. Los elementos fundamentales de esta
competencia son la capacidad de comunicacion de manera constructiva, la tolerancia, la
comprension y la empatia hacia otros puntos de vista.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (SIE): que busca la obtencion de una
serie de capacidades de analisis, planificacion, organizacion, gestién, adaptacion al
cambio, y la comunicacion, para transformar las ideas en actos en todos los ambitos de
la vida del individuo. Esta competencia es fundamental para formar ciudadanos
emprendedores, con la capacidad de gestionar el riesgo, resolver problemas, manejar la
incertidumbre, de pensar de forma creativa y critica y con sentido de responsabilidad.
Conciencia y expresiones culturales (CEC): significa conocer, comprender, apreciar
y valorar criticamente, de manera abierta y respetuosa la multitud de expresiones
culturales y artisticas que nos rodean. Para el desarrollo de esta competencia, es
fundamental que el alumno sepa como acceder a las distintas manifestaciones de
expresiones culturales y artisticas. Asi como un conocimiento basico de las principales
técnicas, lenguajes, y corrientes de pensamiento, y comprender la importancia de las
expresiones estéticas en la vida cotidiana. Dicho conocimiento permite al individuo
enriguecerse personalmente, avanzar y adquirir un estilo de vida propio basado en la
iniciativa y la creatividad. Los elementos fundamentales de esta competencia son la
libertad de expresion, el derecho a la diversidad cultural, el didlogo entre culturas y

sociedades y desarrollar un interés por el mundo artistico en todas sus formas.
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3.6 Competencias educativas clave en el marco de los ODS

La formacion del alumnado en materia de sostenibilidad y medio ambiente se ha basado

tradicionalmente en la transmision del conocimiento, sin poner en practica dichos

conocimientos y quedandose en algo teorico, por lo que el alumnado no ve realmente la

situacion actual del mundo en el que habitamos. Es por ello, que tras el establecimiento de los

Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030, la puesta en practica de actividades

basadas en el aprendizaje significativo basado en competencias es imperativo para que las

sociedades futuras sean capaces de llevar un modelo de vida mas sustentable (Rieckmann,

2017). Las competencias clave cuya consecucion pueden permitir alcanzar los ODS son:

Competencia de pensamiento critico: “Las habilidades para cuestionar normas,
practicas y opiniones, reflexionar sobre los valores, percepciones y acciones propias y
adoptar una postura en el discurso de la sostenibilidad”. Se refiere a la capacidad del
individuo para poner de manifiesto aquellas acciones que considere mas apropiadas, asi
como las suyas propias, en materia de sostenibilidad, lo que le permite poder adquirir
una opinion critica sobre el mundo que le rodea.

Competencia de pensamiento sistéemico: “las habilidades para reconocer y
comprender las relaciones, analizar los sistemas complejos y pensar como estan
integrados los sistemas dentro de los distintos dominios y escalas, asi como lidiar con
la incertidumbre”. Dicha competencia permite al alumnado adquirir una conciencia
global del mundo que les rodea, donde los cambios que se producen en un punto acaban
afectando a otro; donde todo y todos formamos parte de un proceso global complejo.
Competencia de anticipacion: “las habilidades para comprender y evaluar multiples
escenarios futuros (el posible, el probable y el deseable), crear visiones propias de
futuro, aplicar el principio de precaucion y evaluar las consecuencias de las acciones”.
La percepcion del mundo en un futuro como resultado de las acciones actuales, permite
al alumnado adquirir un principio de responsabilidad, asi como la capacidad de
adaptarse a las condiciones futuras, anticiparse a lo que va a suceder y poder adquirir
una conciencia critica de si lo que se esta realizando es correcto o no. Ademas, fomenta
que el alumnado sea mas participe con la sociedad y con la actividad politica, tanto
nacional como internacional.

Competencia normativa: “las habilidades para comprender y reflexionar sobre las
normas y valores que subyacen en nuestras acciones, negociar valores, principios,

objetivos y metas de sustentabilidad en un contexto de conflicto de intereses y

22



Educacion en los ODS en la ESO a través del desarrollo de actividades en un huerto eco-didactico

concesiones mutuas, conocimiento incierto y contradicciones”. Permite al alumnado
adquirir una conciencia critica entre desarrollo y ecologismo, adoptando una posicion
de desarrollo sostenible donde se beneficie a las personas mas vulnerables sin
comprometer los derechos y libertades de las generaciones futuras.

e Competencia integrada de resolucion de problemas: “la habilidad general para
aplicar distintos marcos de resolucion de problemas a problemas de sostenibilidad
complejos e idear opciones de solucion equitativa que fomenten el desarrollo sostenible,
integrando las competencias antes mencionadas”. Consiste en integrar en el alumnado
valores como el trabajo cooperativo que nos permita avanzar, como sociedad, hacia el
desarrollo sostenible, pero sin dejar atrds a nadie, donde se dé un desarrollo equitativo
y justo para todos.

e Competencia estratégica: “la habilidad para desarrollar e implementar de forma
colectiva acciones innovadoras que fomenten la sostenibilidad a nivel local y mas alla”.
Dicha competencia fomentara en el alumnado la creatividad y la iniciativa para realizar
trabajos grupales en materia de sustentabilidad.

e Competencia de colaboracion: “las habilidades para aprender de otros; para
comprender y respetar las necesidades, perspectivas y acciones de otros (empatia); para
comprender, identificarse y ser sensibles con otros (liderazgo empético); para abordar
conflictos en grupo; y para facilitar la resolucién de problemas colaborativa y
participativa”. Consiste en el trabajo colectivo, desde el respeto, la empatia y la
valoracion del trabajo del resto de individuos con el fin de lograr una serie de objetivos
en el ambito del desarrollo sostenible, donde cada alumno asuma un rol dentro del
trabajo colectivo y tenga un papel activo en este.

e Competencia de autoconciencia: “las habilidades para reflexionar sobre el rol que cada
uno tiene en la comunidad local y en la sociedad (mundial); de evaluar de forma
constante e impulsar las acciones que uno mismo realiza; y de lidiar con los sentimientos
y deseos personales”. Permite a cada alumno como individuo ser consciente de la
posicion que tiene en la sociedad y en su entorno. También fomenta el bienestar
personal, mediante la reflexién sobre los deseos personales y las necesidades de uno

mismo.

3.7 Temporalizacién del proyecto
En la Figura 6 se muestra el calendario escolar para la comunidad de Castilla'y Ledn para el

curso 2022-2023 que comienza el 14 de septiembre y finaliza el 23 de junio. Las sesiones
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totales de las que dispone un docente en 4° de la ESO en la materia de Biologia y Geologia son
de 142, déndose 4 horas semanales (el lunes no se impartira la asignatura de Biologia y
Geologia para 4° de la ESO). La duracion de cada trimestre serd de mas o0 menos tres meses,
siendo el inicio del primer trimestre el 14 de septiembre, y abarcara hasta el 9 de diciembre. El
segundo trimestre sera desde el 13 de diciembre hasta el 16 de marzo, y el tercer trimestre

comenzara el 17 de marzo y marcara el final del curso el 23 de junio.
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Leyenda de colores empleada en el calendario

Inicio de curso (1)
Inicio de curso (2)
B inicio de curso (3)
B Inicio de curso (4)
Inicio de curso (5)
Inicie de curso (6)

Fin de curso (1)

I Fin de curso (2)

Bl Vacaciones escolares
Dias no lectivos

Bl Fiestas laborales

Figura 6. Calendario escolar para la comunidad de Castillay Ledn para el curso 2022-2023. Fuente:
Educacyl Portal de Educacién (2022).

Para poder analizar la viabilidad del proyecto, es necesario realizar un cronograma general
donde se muestre el desarrollo del proyecto, asi como el nimero de sesiones que requerira para
su correcto funcionamiento. Asi, en la Tabla 4 se muestran las distintas Unidades Didécticas,
las actividades del proyecto, y las sesiones de evaluacion del trimestre, teniendo en cuenta los
dias no lectivos del curso. También se ha organizado un cronograma donde se puede seguir el

desarrollo temporal de cada actividad (Tabla 5).
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Tabla 4: cronograma general del proyecto.

NOVIEMBRE
LUNES MARTES | MIERCOLES [ JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
DICIEMBRE
LUNES MARTES | MIERCOLES [ JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4
5 6 _l 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
MARZO
LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 18 19
20 23 24 25 26
27 28 29 30 31
ABRIL
LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 - 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
MAYO
LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
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22 23 24 25 26 27 28
29 30 31
- JUNIO
LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2 3 4
5 |6 7 8 9 10 11
12 13 15 16 17 18
19 20 24 25
26 27
ubD1 uD 2 uD 3 uD 4 Autoevaluacion | Evaluaciones
Ecosistemas. Habitatsy | Dindmicade | Actividad @ Energia, del proyecto ub
Estructura, nichos los humanay | recursos
composiciony | ecoldgicos | ecosistemas medio y
funcionamiento ambiente | desechos

ﬂ

Tabla 5: cronograma de las actividades del proyecto.

Produccion de compost como fertilizante del huerto

Inicio de curso Formacidn de los grupos de recogida del material.

Primer trimestre Campafia de reciclaje.

Dos semanas previas a la Recogida de los materiales con mayor resistencia a la

., . descomposicion.
realizacion de la actividad P

Una semana previa a la Recogida de los materiales mas susceptibles a la

L, .. descomposicion.
realizacién de la actividad P

1° sesion (15 de noviembre) | Introduccion en el aula a los contenidos de la unidad:
- Ciclo de materia y flujo de energia.
- Ciclos biogeoquimicos.
- Los residuos y su gestion.
- Impactos y valoracion de las actividades humanas
en los ecosistemas.
2° sesion (16 de noviembre) | Explicacion de la actividad basada en la guia didactica
proporcionada al alumnado (Anexo I1):
- Compostaje.
- Importancia de los suelos.
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- Implicaciones ecoldgicas.
- Ventajas y desventajas.
- Recursos necesarios.

3°sesion (17 de noviembre)

Seleccidn, distribucion y mezclado de desechos orgénicos en
las composteras.

4° sesion (18 de noviembre)

Debate grupal de la lectura mandada como trabajo fuera del
aula, asi como de los ODS tratados a lo largo de la actividad.

Revision periédica de las

composteras

Todos los martes y viernes lectivos durante los ultimos 5

minutos de la clase.

Sesion final (14 de abril)

Revision del producto final obtenido y almacenaje para su

utilizacion.

Representacion de una cadena trofica

1° Sesidn (7 de diciembre)

Actividad de gamificacion fuera del aula (20 minutos).

Clase fuera del aula (junto al huerto) para explicar:
- Relaciones troficas: cadenas y redes.
- Autorregulacion del ecosistema, de la poblaciény la
comunidad.

Fecha limite de entrega: 21
de diciembre

Escribir un relato sobre la evolucién de un ecosistema ante la
desestabilizacion de sus cadenas troficas (Tarea individual

evaluable para casa).

Elaboracion de un “hotel de insectos” para polinizadores

1°sesion (16 de marzo)

Introduccion en el aula a los contenidos de la unidad:

- Introduccién a los polinizadores.

- Implicaciones ambientales de su presencia.
(relacion con el entorno, importancia en los
ecosistemas).

- Factores bidticos y abioticos que influyen en sus
poblaciones.

- Principales amenazas de los polinizadores.

2° sesion (17 de marzo)

Salida de campo al parque Ribera de Castilla y a la ribera del
Pisuerga para visualizar a los polinizadores en su entorno

natural.

3° sesion (21 de marzo)

Construccion de los hoteles de insectos (junto al huerto).

4° sesién (22 de marzo)

-Tarea fuera del aula: Lectura-reflexiva del articulo divulgativo
“El urbanismo y cambio climatico amenazan la indispensable

labor de las abejas”
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-En clase: breve lectura a modo de repaso del articulo leido para
iniciar un debate y responder a las preguntas de la guia
didactica (Anexo 111) sobre los ODS mostrados en el articulo
(50 minutos).

Visita al huerto eco-didactico de alumnos de primaria y personas de la localidad

Desarrollo de la actividad | -Los alumnos explican a los visitantes las actividades
(14 de junio) desarrolladas en el huerto.

-Puesta en comun de ideas, preguntas, reflexiones entre todos

los presentes.

Evaluacion

Entrega de los informes de campo (la entrega viene especificada en cada actividad)
Auto-evaluacion por el alumnado de todo el proyecto didactico (21 de junio)

3.8 Desarrollo del proyecto
El desarrollo del proyecto consistira en la realizacion a lo largo del curso de cuatro actividades:
e Creando energia: produccion de compost como fertilizante del huerto
e Quiero ser diferente: representacion de una cadena trofica
e Pequefios héroes: elaboracion de un “hotel de insectos” para polinizadores
e Educando hacia la sostenibilidad: visita al huerto eco-didactico de alumnos de primaria
y personas de la localidad
3.8.1 Creando energia — produccion de compost como fertilizante del huerto
Esta actividad marca el inicio del proyecto y consiste en la fabricacién de compost para
utilizarlo como fertilizante de nuestro huerto escolar. Comenzara a mediados del primer
trimestre (4 sesiones), y se continuara a lo largo del segundo y tercer trimestre con un proceso
de observacion y analisis, que se detalla en el siguiente apartado, teniendo la sesion final el 14
de abril.
3.8.1.1 Desarrollo del proyecto
Para el correcto desarrollo de esta actividad, se ha elaborado una guia didactica que se les
proporcionara a los alumnos, la cual se puede observar en el Anexo 1.
Consiste en la fabricacion de compost, es decir, la creacion de fertilizante obtenido a partir de
la descomposicion (compostaje) de diferentes tipos de materia organica. El proceso de
compostaje se puede llevar a cabo de manera casera, Unicamente se necesita un lugar Ilano, con

zonas de sombra (que no penumbra) y bien aireado y materia organica. También se puede
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utilizar una compostera, que puede comprarse en supermercados o en tiendas dedicadas a la
jardineria. Para agilizar la actividad, las composteras (2 composteras para todo el proyecto)
seran proporcionadas por el departamento, sin necesidad de que los alumnos tengan que trabajar
en la creacion de una. Las composteras se colocaran en el huerto en una zona de sombra, aireada
y protegida de la lluvia. Para poder llevar a cabo el compost, se requiere de materia organica.
En este proyecto, se trabajard con materia organica disponible de manera sencilla en
cualquier espacio (Anexo II):

e Hojas de plantas y arboles.

¢ Restos de plantas.

e Ramas podadas.

e Restos de cortes de césped.

e Maleza.

e Flores

e Restos de frutas y verduras.

e Huesos de frutos.

e Céscaras de huevos.

e (Céscara de frutos secos.

e Cartones, cartones de huevos, servilletas y envases de papel.

e Periddicos.

e (rasasy aceites.
Los parametros a tener en cuenta en este proyecto de produccion de compost, para que el
resultado final sea el idoneo, son la humedad, la temperatura y la acidez de la materia organica
en descomposicion a lo largo de todo el proceso.
Antes de poner en marcha la actividad, se informara al alumnado de la creacion y division de
los grupos, que ira en funcion de la tarea que tendran que realizar. De esta manera, la primera
parte de la practica sera la division de tareas entre los 5 grupos (4 personas en cada grupo):

e Grupo 1: recolectores de cartones, periddicos, servilletas y envases de papel.

e Grupo 2: recolectores de restos de podas y elementos de flora: restos de plantas, flores,

maleza, ramas y hojas.
e Grupo 3: recolectores de desechos organicos caseros: frutas, verduras, huesos de frutos
y cascaras, grasas Yy aceites.
e Grupo 4: encargados de seleccionar, distribuir y mezclar la materia organica recogida

en las composteras. Para llevar a cabo esta tarea y no sobrecargar el trabajo del grupo
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4, el resto de grupos colaborara en la seleccion y distribucion de la materia organica
recogida.
e Grupo 5: encargados de controlar las variables que pueden ser medidas en las

composteras, ayudado por el resto de los grupos, que se consideraran rotatorios.
Una vez formados los grupos, el siguiente paso de la actividad sera el reciclado de esta materia
orgénica, la cual, en su mayoria, se puede obtener en el centro educativo, con la colaboracion
de todos sus integrantes, fomentando enormemente el reciclado en el centro. Este reciclado
seria mas sencillo si el centro contara con una cafeteria 0 un comedor, siendo estos los
proveedores de gran parte de la materia organica que requeriria el proyecto. Sin embargo, el
Ribera de Castilla no cuenta con estos espacios, por lo que se llevara a cabo una campafia de
reciclado a lo largo del primer trimestre para que todos aquellos que formen parte del Ribera
de Castilla sean participes del proyecto, asi como las familias de los alumnos que llevaran a
cabo la actividad, a las cuales se les informara del propdsito del proyecto y podran participar
activamente reciclando los compuestos necesarios. La campafia de reciclado se fomentara con
el uso de carteles pidiendo colaboracion y aportando informacion de donde deben depositar los
residuos que se solicitan, y con la creacion de papeleras de uso especifico que se situaran en
las aulas y en puntos determinados del centro. Ademas, se solicitard la colaboracion de los
agricultores para que puedan proveer aquellos materiales procedentes de las podas. Por otro
lado, como el centro se encuentra proximo a zonas verdes, se podran recoger muchos restos
vegetales en caso de que los agricultores no puedan colaborar o el material sea insuficiente.
Una vez llevada a cabo la camparia, se procedera a la recogida de los desechos. Primero se
recogeran los productos que tarden mas en descomponerse, por lo que el grupo 1y 2 seran los
primeros en intervenir, recogiendo la materia organica que se les ha asignado y guardandola en
un almacén cerca del huerto eco-didactico. Esto facilitara enormemente el desarrollo de la
actividad cuando se deba poner en marcha la fabricacion de compost, por lo que la organizacion
y el orden seran fundamentales. La recogida de estos materiales se realizara 2 semanas antes de
iniciar la fabricacion del compost.
Posteriormente, se recogera aquella materia organica que es mas susceptible a la
descomposicion, como puede ser los restos de fruta y las céscaras. EI grupo 3 se encargara de
esto y se realizara una semana antes de iniciar el proyecto.
El proceso de reciclaje hace referencia a contenidos de la unidad temética, “Energia, recursos
y desechos” (UD 5). La siguiente parte de la actividad que consistird en la seleccion,
distribucion y mezclado de los desechos organicos en las composteras y proceso natural de

descomposicion se enmarcara en las unidades tematicas de “Dinamica de los ecosistemas”
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(UD 3) y “Actividad humana y medio ambiente” (UD 4). Los contenidos de la actividad
referidos a estas Unidades Didacticas se darén en dos clases magistrales (Sesiones del 15y 16
de noviembre), junto a una breve introduccion al compost que servirad para que el alumnado
entienda mejor la guia didactica, el proposito de la actividad y los materiales que se necesitaran.
Tras la recogida de la materia organica, se procedera a su seleccion, distribucion y mezclado en
las composteras (Sesion del 17 de noviembre). Dispondremos de 2 composteras dentro del
huerto. El grupo 4, ayudado por los integrantes de los demas grupos, irdn separando y
clasificando la materia organica en materia seca y hiumeda. En general, se suele dividir la
mezcla en 50% material seco (restos vegetales) y un 50% material himedo (restos de
alimentos), o 1/3 seco y el resto himedo. Estas dos proporciones se utilizardn para que el
contenido organico de las dos composteras sea diferente y puedan satisfacer las necesidades de
nuestro huerto.
A partir de aqui se inicia el proceso de descomposicion natural que dara lugar a la creacion de
compost y que durara 5 meses por lo que la revision del compost final se llevara a cabo el 14
de abril. A lo largo del proceso de descomposicion, el grupo 5 con la ayuda de los componentes
del resto de grupos, que iran rotando, controlaran en la mezcla organica los pardmetros de
humedad, temperatura y acidez. El control se hara dos veces a la semana, los martes y viernes
los Gltimos 5 minutos de la clase de Biologia y Geologia y los datos obtenidos se compartiran
en clase para analizarlos, representarlos y observar como se va desarrollando el compuesto
final, y finalmente, obtener unas conclusiones. Los dispositivos con los que contaran para el
analisis son:

e TermOmetro: para medir la temperatura en © Celsius.

e Higrometro: para medir el grado de humedad.

e Téster de pH para suelo: para medir el pH de la muestra de 0 a 14, siendo menor de 7

una muestra acida y mayor de 7 una muestra alcalina.

Para el control de la aireacion se tendré en cuenta el estado de la compostera y si los puntos de
ventilacion de esta funcionan correctamente.
La ultima sesion de la actividad que se realizard durante el primer trimestre (18 de noviembre)
consistira en un debate grupal basado en la lectura de un articulo “El suelo es la solucién”
(Anexo I1). El alumnado deberd llevar a cabo una lectura individual, y, posteriormente un
analisis grupal para introducir el debate. En el debate, el docente planteard cuestiones
enfocadas a los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que se encuentran formuladas en la guia
didactica de compostaje “Creando energia” (Anexo I1). Como complemento de esta lectura, se

recomendara la lectura de un articulo cientifico titulado “Influence of compost amendment on

31



Educacion en los ODS en la ESO a través del desarrollo de actividades en un huerto eco-didactico

soil biological properties and plants” (Anexo I1), adaptado para el alumnado de 4° de la ESO,

basado en las implicaciones del uso del compost en las propiedades del suelo y la respuesta de

las plantas; con el fin de que el alumnado, y de forma voluntaria, resuelva un reto propuesto,

plantee una pregunta sobre la problemaética, de una opinion critica o proponga soluciones o una

propuesta. Este trabajo voluntario sera evaluado para subir la nota final obtenida de la actividad.

Tal como se ha indicado anteriormente, la actividad finalizard transcurridos 5 meses. En

concreto, el dia 14 de abril cuando se procedera a la revision por todos los grupos del compost

obtenido y a su almacenaje para su posterior utilizacion.

A lo largo de la actividad, los alumnos haran un informe de campo para explicar el desarrollo

de la practica. Este informe tendra la siguiente estructura:

Introduccion (breve explicacion de los contenidos tratados en las clases magistrales
iniciales).

Justificacion de la actividad (el motivo por el cual elaboramos compost).

Camparia de reciclaje (donde deben relatar como ha sido la participacién de la gente,
si se han implicado mucho en el proyecto; explicar para qué sirve el reciclado de los
residuos, si es eficiente y qué uso podemos dar a los materiales reciclados).

Desarrollo del proyecto (como se ha dividido el trabajo; en qué consiste el proceso de
generacién de compost; de qué pardametros depende la calidad del compost obtenido,
representacion gréfica del analisis de estos parametros a lo largo de todo el proceso; qué
uso pretendemos darle al compost; qué se ha necesitado para el desarrollo de la
practica).

Objetivos de Desarrollo Sostenible (qué beneficios obtenemos del compost en la
produccion de alimentos; reflexion critica sobre la produccién de alimentos actual y si
es justa, menor o excesiva a las necesidades de la poblacion mundial; relacion entre
contaminacion del suelo y del agua; actividades humanas que contaminan tanto el suelo
como el agua y ejemplos de ello; efectos de la contaminacion quimica de suelos y agua
sobre la sociedad; suelos como patrimonio cultural y efectos de la degradacion del suelo
en la comunidad mundial).

Autoevaluacion (valoracion del trabajo individual y valoracion del trabajo grupal).
Conclusiones (para qué les ha servido la actividad, si ha sido Util, si se puede mejorar

algo, si ha habido alguna dificultad y su grado).

Este informe de campo seré evaluable, y la entrega se realizara el 12 de mayo, ultimo dia de
la Unidad Didactica 3.
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3.8.1.2 Contenidos del curriculo tratados en la actividad
Esta actividad se plantea dentro de tres Unidades Didacticas, “Dinamica de los ecosistemas”
(UD 3), “Actividad humana y medio ambiente” (UD 4) y “Energia, recursos y desechos”
(UD 5). Los contenidos tratados dentro estas unidades didacticas seran:

- Ciclo de materia y flujo de energia (UD 3).

- Ciclos biogeoquimicos y sucesiones ecoldgicas (UD 3).

- Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (UD 4).

- Los residuos y su gestion (UD 5).
La introduccion a dichos contenidos servira como conocimientos previos al alumnado, que les
permitird comenzar las Unidades Didacticas con ciertos conocimientos béasicos para el
desarrollo de las clases, y servira al docente para agilizar el tiempo de dichas clases y poder
avanzar con el programa en el caso de que los alumnos tengan afianzados los conocimientos.
Los contenidos se trataran tanto en las dos clases magistrales preparadas como en la guia
didactica elaborada (Anexo I1).
De esta manera, en la clase magistral se profundizara en los contenidos de la Unidad Didactica
3, explicando como se produce el flujo de materia y energia, como afectan los ciclos
biogeoquimicos a dichos flujos, cuales son los principales ciclos biogeoquimicos del suelo y
cémo afectan estos a la capacidad para soportar la vida de los suelos. También se introducira al
alumnado a los contenidos de residuos y su gestion, pero este contenido se tratard en mayor
medida en la guia didactica, utilizando el compost como ejemplo para un correcto reciclado,
eficiencia e importancia del reciclaje. La actividad tocara también la problematica actual del
suelo, viendo los impactos que ha generado el ser humano en el suelo, codmo los ha generado,
como afecta esto al medio ambiente y cémo podemaos solucionarlo.
Por otra parte, el articulo elegido para el debate titulado “Influence of compost amendment on
soil biological properties and plants” (Anexo I1), basado en los usos del compost y la influencia
de su utilizacion sobre las propiedades del suelo, y sobre la flora, ayudara a que los alumnos
adquieran una opinion o pensamiento critico sobre el uso de los fertilizantes, puedan definir
las ventajas y desventajas del compostaje, conocer los procesos que se dan en el suelo, entender
como las propiedades del suelo afectan a la vida presente en él 'y entender cémo el ser humano

modifica las propiedades del suelo.

3.8.1.3 Metodologia de la actividad
La metodologia de esta actividad marcara la estrategia de trabajo del resto de las actividades a

realizar, donde se pretende que el alumnado sea el protagonista en el proceso del aprendizaje
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y el docente asuma un rol de guia en la basqueda de este conocimiento y de observador para
asegurar que esta busqueda sea efectiva y real.

Paraello, la actividad se fundamentara en el inicio de las sesiones como clases magistrales para
introducir al alumnado en los contenidos a tratar y en la explicacion de coémo se va a desarrollar
el proyecto, su proposito y la estructura de este, donde el alumnado deberd recoger la
informacion facilitada por el docente para tenerla en cuenta en el informe de campo que deberan
entregar para que sea evaluado, asi como para poder entender el desarrollo de la actividad.

A lo largo del desarrollo de la actividad los alumnos seran introducidos en el mundo del
reciclaje, destacando la importancia de la contribucion a este proceso de las acciones
individuales y colectivas y el manejo de los residuos para que puedan ser tratados
correctamente. Para ello, el recurso didactico empleado serd una guia elaborada por el docente.
Se trata de un aprendizaje basado en la reconstruccion del conocimiento (constructivista) por
el alumnado, donde concebiran el reciclaje desde otra perspectiva, siendo los protagonistas del
proceso. Aprendizaje activo, porque requerird de la participacion del alumnado y de la
iniciativa de este para la campafia de reciclaje, y aprendizaje autonomo, porque de él dependera
su grado de implicacion en el proyecto y la obtencién de los mejores resultados posibles.

El estilo de ensefianza sera abierto y cooperativo, abierto porque se plantea una actividad
novedosa que el alumnado nunca ha visto a lo largo de su ensefianza, donde, en funcion de los
materiales de los que se disponen, surgiran unos resultados u otros y se formularan preguntas
diferentes y abiertas; cooperativo porque el alumnado se dividira en grupos, y cada uno de
estos dependera del trabajo del otro, por lo que requeriran de la participacion de todos, el apoyo
entre ellos y el trabajo colectivo.

La division de los grupos la marcara el docente, con el fin de evitar la exclusion social de algin
alumno, y para lograr que todos los grupos estén lo mas equilibrados posibles, en el sentido
de que sean heterogéneos, tanto en la division de géneros como en diversidad racial y cultural.
Asi como, viendo la evolucion de los alumnos a lo largo del curso, evitar que aquellos que
presenten menos dificultades a la hora del proceso del aprendizaje se distribuyan en el mismo
grupo fomentando la colaboracion entre los compafieros para la consecucion de un objetivo.
Teniendo en cuenta estas premisas, el alumnado se dividira en 5 grupos de 4 alumnos cada uno.
Por otra parte, el propdsito de realizar un debate tras la lectura de un articulo, que los
alumnos deberén de realizar como tarea fuera del aula es que los alumnos tengan tiempo
para poder reflexionar, valorar la lectura y sacar sus propias ideas y conclusiones antes de
llevar a cabo el debate en clase, donde podrdn manifestarlas. Es importante que los alumnos

sean capaces de debatir sobre el tema con el resto de sus comparieros. En el debate, el docente
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asumira un rol de moderador, interviniendo cuando sea necesario para regular el debate o

guiarlo, mediante preguntas planificadas en la guia didactica (Anexo I1). El debate servira para

que los alumnos vayan adquiriendo un pensamiento critico y sean conscientes de la importancia

del suelo en materia de sostenibilidad, y para la supervivencia humana. También para que sean

conscientes de la existencia de técnicas para evitar la degradacion del suelo. Todo ello desde

un punto de vista enfocado a los ODS y siempre desde el respeto, entendimiento y comprension

de todas las opiniones.

3.8.1.4 Contribucidn de la actividad a las competencias educativas clave del curriculo

Las competencias clave trabajadas en esta actividad son:

Competencia en comunicacion linguistica (CCL): tratada en la actividad mediante la
interaccion entre grupos (comunicacion oral), el debate, donde cada alumno debera
mostrar la iniciativa para expresar su opinion o realizar un debate critico con
aquellas opiniones que no comparta, y la elaboracion del informe de campo
(comunicacion escrita siguiendo un orden estructurado).

Competencia matematica y competencia basica en ciencia y tecnologia (CMCT):
Desarrollada a traveés de un razonamiento cientifico para la concepcion del suelo como
un espacio funcional donde se dan relaciones y procesos complejos, que debe ser
conservado para el correcto funcionamiento del ecosistema y de la alimentacion
humana. El desarrollo matematico y cientifico se desarrollara mediante el control de los
parametros que influyen en el proceso de descomposicion de la materia organica para
la generacién del compost.

Aprender a aprender (CPAA): la actividad mostrara al alumnado que un proyecto
debe regirse por una correcta temporalizacion, organizacion y participacion de todos los
agentes. La lectura voluntaria fomentara la iniciativa a adquirir nuevos conocimientos
y mas profundos por el deseo de saber.

Competencias sociales y civicas (CSC): la actividad grupal requerira de la interaccion
entre el alumnado, una relacion entre iguales basada en el respeto mutuo, la empatia,
cordialidad y el entendimiento entre ellos para lograr el objetivo.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (SIE): el conocimiento de la
problematica del empobrecimiento de los suelos y la crisis alimentaria a la que nos
podemos enfrentar puede servir al alumnado en la creacion de ideas para solventarla,

mediante el uso de técnicas como el compostaje.
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3.8.1.5 Contribucién de la actividad a las competencias educativas clave en el marco de los
ODS

Las competencias clave de los ODS trabajadas en esta actividad son:

e Competencia de pensamiento critico: el hecho de conocer la importancia de los suelos
en el mantenimiento de los ecosistemas y en la alimentacion humana permite a los
alumnos discernir entre las practicas agricolas que sean mas sostenibles 0 mas
perjudiciales, valorando si realmente es necesario generar impactos en la naturaleza para
la obtencion de alimento.

e Competencia de pensamiento sistémico: el conocimiento del suelo no solo como algo
estructural, sino como sostén de la vida, de procesos fundamentales para el desarrollo
de esta y de la relacion que tienen los impactos del suelo en la contaminacion de las
aguas y en la salud de las personas genera una conciencia en el alumnado de la conexion
existente entre todos los componentes del medio ambiente.

e Competencia de anticipacion: el reciclado de los desechos generados y su posterior
utilizacion como fertilizante es un método de anticipacién tanto para reducir la
contaminacion como para mejorar las propiedades del suelo de manera sostenible.

e Competencia normativa: saber la cuestion del problema que se plantea entre la
conservacion de la biodiversidad y el empleo de la agricultura, que segun la técnica
utilizada (agricultura industrial, tradicional y ecoldgica) genera una serie de impactos
sobre el medio ambiente y la biodiversidad, permitira al alumnado disefiar ideas o
técnicas que puedan ser beneficiosas para ambas partes.

e Competencia de resolucion de problemas: el uso del compostaje supone un avance
hacia una sociedad sostenible, que aboga por la conservacién de los suelos. Ademas,
sirve como un método sostenible que permite no dejar a nadie atras, puesto que es una
medida efectiva para zonas donde el suelo sea menos fértil o paises pobres donde la
agricultura es el sustento principal de la sociedad, al aumentar la efectividad de sus
campos y mitigar los efectos de los fertilizantes.

e Competencia estratégica: el desarrollo de la actividad como trabajo colectivo para
lograr objetivos en materia de sostenibilidad puede motivar al alumnado a implicarse en
otros proyectos relacionados con la sostenibilidad, sobre todo en proyectos de niveles

locales, de su propio entorno.
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Competencia de colaboracion: el trabajo grupal se basara en el respeto, la empatia y
la valoracion del trabajo del resto de sus compafieros, asi como el debate planteado, que

seguira las mismas premisas.

3.8.1.6 Contribucién de la actividad a los Objetivos y metas de Desarrollo Sostenible

Las metas de los ODS que trata esta actividad son:

Meta 2.4: “para 2030, asegurar la sostenibilidad de los sistemas de produccién de
alimentos y aplicar précticas agricolas resilientes que aumenten la productividad y la
produccidn, contribuyan al mantenimiento de los ecosistemas, fortalezcan la capacidad
de adaptacion al cambio climatico, los fendmenos meteoroldgicos extremos, las sequias,
las inundaciones y otros desastres, y mejoren progresivamente la calidad del suelo y la
tierra”. La fabricacion de compost no solo reduce los impactos en el suelo, sino que
aumenta la productividad de la agricultura porque estamos proporcionando los
nutrientes precisos para nuestros cultivos gracias a la reutilizacion y reciclado de
determinados desechos.

Meta 3.9: “para 2030, reducir sustancialmente el nimero de muertes y enfermedades
producidas por productos quimicos peligrosos y la contaminacion del aire, el agua y el
suelo”. El uso de compost evita el uso de otros fertilizantes o técnicas de cultivo mas
nocivas para el medio ambiente, impidiendo procesos como la filtracion de productos
quimicos al suelo y, posteriormente, al agua.

Meta 6.3: “de aqui a 2030, mejorar la calidad del agua reduciendo la contaminacion,
eliminando el vertimiento y minimizando la emision de productos quimicos y materiales
peligrosos, reduciendo a la mitad el porcentaje de aguas residuales sin tratar y
aumentando considerablemente el reciclado y la reutilizacion sin riesgos a nivel
mundial”. ElI compost reduce los vertidos de productos quimicos al suelo y
posteriormente al agua.

Meta 11.6: “de aqui a 2030, reducir el impacto ambiental negativo per capita de las
ciudades, incluso prestando especial atenciéon a la calidad del aire y a la gestion de los
desechos municipales y de otro tipo”. El compost puede fabricarse a partir de residuos
industriales, del hogar y de actividades ganaderas y agricolas, reduciendo asi el impacto
generado por la actividad de una comunidad o de un municipio.

Meta 13.2: “Incorporar medidas relativas al cambio climdtico en las politicas,
estrategias y planes nacionales”. El empobrecimiento de los suelos, su desertificacion y

la pérdida de cobertura vegetal es un factor que propicia el agravamiento del cambio
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climético, siendo el suelo un gran sumidero de CO2 ademas de ser el sustrato y alimento
de toda la cobertura vegetal terrestre del planeta. Por ello, es fundamental evitar la
desertificacion y el enriquecimiento de los suelos mediante estrategias sostenibles como

la utilizacion de compost.

7 Recursos necesarios

Los recursos necesarios para el desarrollo de esta actividad son de bajo coste y pueden servir

para futuros proyectos que se puedan realizar en el centro educativo, por lo que estos seran

proporcionados por el propio departamento de Biologia y Geologia. De esta forma, los recursos

necesarios son:

3.8.1.

2 composteras.

Un termOmetro que mida la temperatura en © Celsius.

Un higrometro que mida el grado de humedad.

Téster de pH para suelo.

Papeleras especificas para el reciclado de materia organica.

Recursos de artes plasticas para la elaboracion de los carteles de la camparia de reciclaje.
Almacén presente en el huerto eco-didactico.

8 Evaluacién de la actividad

En la Tabla 6 se puede observar la evaluacion completa del tercer trimestre, donde se exponen

los porcentajes de cada actividad. En este caso, para la actividad de “Creando energia” el

porcentaje es de un 30% sobre el peso del contenido practico de la evaluacion.

Tabla 6: evaluacion del tercer trimestre para el curso de 4° de la ESO en la materia de Biologia y

Geologia.
3° TRIMESTRE
Contenido % Evaluacion % Puntos
100% total ordinaria 100% total
Parte tedrica 50% 1° Evaluacion 40% 2 puntos
(5puntos) | (UD1y UD?2)
2° Evaluacion 60% 3 puntos
(UD3, UD4y
uUD5)
Parte practica 50%
(5 puntos)
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Quiero ser 20% 1 punto
diferente
(Actividad 2)
Pequefios héroes 30% 1.5 puntos
(Actividad 3)

Educando hacia la 20% 1 punto

sostenibilidad
(Actividad 4)

Para valorar esta actividad, se tendra en cuenta el informe de campo, asi como la participacion
del alumnado en el desarrollo de la actividad y la participacion en el debate de la Gltima

sesion. El peso de cada variable en la evaluacion se presenta en la siguiente tabla (Tabla 7).

Tabla 7: evaluacién de la actividad “Creando energia”.

Elemento evaluado Maxima % de lanotaen la
iuntuacién actividad

Informe de campo 1.05 puntos 70%

Desarrollo de la actividad 0.225 puntos 15%

Participacion en el debate 0.225 puntos 15%

Lectura planteada como reto 0.2 puntos -

(subida de nota)

La evaluacion del informe de campo atendera al contenido de este, quedando a criterio del
docente si el alumno ha adquirido los conocimientos tratados en la actividad, si ha indagado
mas en el tema, si ha recogido correctamente el procedimiento de la préctica y si ha desarrollado
el pensamiento critico para evaluar el trabajo que ha realizado tanto de manera individual como
colectiva. Lo escrito en referencia a la campana de reciclaje, desarrollo del proyecto y Objetivos
de Desarrollo Sostenible dentro del informe de campo tendra un peso especial dentro del
informe de campo porque son los apartados que demuestran que el alumno ha comprendido la
actividad y el proposito para el cual se ha planteado, asi como los contenidos que se han tratado
dentro de ella. Asi mismo, los apartados de reflexion que aporten un punto de vista subjetivo
(autoevaluacion, conclusiones) se valoraran también en gran medida, no solo por su contenido,
sino por como lo expresan y lo defienden.

El criterio para evaluar el desarrollo del proyecto sera el grado de implicacion y

responsabilidad de los grupos en las diferentes tareas asignadas. Se valorara el reparto de tareas

39



Educacion en los ODS en la ESO a través del desarrollo de actividades en un huerto eco-didactico

dentro de los grupos, el nivel de organizacion entre los componentes y la comunicacién entre
ellos, asi como el apoyo mostrado sobre cada compafiero.

La evaluacion del debate sera valorada si el alumno ha realizado la lectura previa del articulo,
asi como el grado de intervencion que presente en el debate, el grado de reflexién manifestado
en las respuestas a las preguntas formuladas en la guia didactica, asi como de aquellas preguntas
surgidas durante el debate.

A parte, la entrega del trabajo voluntario referente a la lectura de un articulo cientifico

adaptado por el docente puede subir 0.2 puntos dentro del peso de la actividad.

3.8.2 Quiero ser diferente — representacion de una cadena trofica

Dentro del cronograma, es la segunda actividad del proyecto, basada en un juego de
representacion de una cadena trofica. Se realizara, a finales del primer trimestre, en una sesion,
el dia 7 de diciembre.

3.8.2.1 Desarrollo de la actividad

Se trata de una actividad que utiliza la gamificacion, es decir, una técnica de aprendizaje
basada en el uso de juegos en el ambito educativo con la finalidad de mejorar o afianzar
conceptos, resultados o premiar aquellas acciones que queremos fomentar.

La actividad se desarrollara en el huerto, sin dar una clase magistral previamente. Consistira
en un juego de rol, en el que hay 5 posibles roles: lechuga, hormiga, arafia, lechuza y zorro.
Todos los alumnos comenzaran con el rol de lechuga, y entre ellos, en un espacio abierto al
lado del huerto, jugaran al tipico juego de piedra, papel y tijera. Los alumnos que ganen en esta
primera ronda pasaran a interpretar el rol de una hormiga, y los que perdieron se mantienen
como lechuga, y asi sucesivamente, las hormigas jugaran entre si, y, si ganan, ascenderan a
arafa, por el contrario, si pierden, descienden a lechuga.

Al final de este juego, si se realiza de manera correcta, y sin ninguna trampa, obtendremos un
resultado curioso: las lechugas seran muy abundantes, seguidas de menos hormigas, de menos
arafias, de unas cuantas lechuzas y muy pocos zorros. Es la representacion de una piramide
0 cadena trofica.

Una vez realizada esta actividad, se explicara fuera del aula, en el entorno del huerto, qué es
una cadena trofica, cual es su estructura, las relaciones que se dan en la cadena y la importancia
que tiene para mantener el equilibrio del ecosistema (como, por ejemplo, el huerto del centro)
y la importancia para su autorregulacion, los factores que influyen en dicha autorregulacion y

como los organismos estan adaptados a esta regulacion lo que limita su tamafio poblacional.
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Asi como los efectos que generan las actividades humanas en el desequilibrio de los

ecosistemas.

Como tarea final de la actividad, y a modo de tarea fuera del aula, cada alumno debera escribir

una historia donde se explique qué ocurre en un ecosistema tras la desaparicion del depredador

situado en lo mas alto de la cadena tréfica. Dispondran de dos semanas para llevarlo a cabo,

siendo la entrega el dia 21 de diciembre, justo el Gltimo dia antes de las vacaciones que marcan

el final del segundo trimestre.

La historia debera tener la siguiente estructura:

Introduccion (descripcion de la puesta en escena, del ecosistema seleccionado).
Factores bidticos y abioticos (descripcion de la flora y fauna presente en el ecosistema,
y las relaciones principales que se dan entre ellos y los factores abidticos).

Seleccion de la cadena trofica (Dentro del ecosistema y de la biodiversidad que
presenta, elegir 5 especies que conformaran vuestra cadena tréfica, justificando dicha
eleccién y explicando las relaciones entre ellos).

Problematica planteada (descripcion del impacto que se va a producir en el ecosistema
a consecuencia de la desaparicion del depredador situado en lo més alto de la cadena
tréfica, asi como la prevision de los efectos que van a desencadenar, planteando un
futuro esperado).

Descripcion del paso del tiempo (narracion de lo sucedido desde el impacto generado
hasta la reestructuracion del ecosistema (desaparicion del depredador terciario), y las
posteriores consecuencias de esta reestructuracion).

Planteamiento de un futuro posible, probable y deseable (se describiran distintos
futuros que podrian haberse dado introduciendo una serie de variables).

Conclusiones (qué futuro hubierais deseado, cual ha sido el mejor para el ecosistema,
qué medidas hubierais tomado para cambiar el futuro probable, critica personal...)

Bibliografia empleada (Autor/es (afio). Titulo del articulo. Editorial. Doi o https)

3.8.2.2 Contenidos del curriculo tratados en la actividad

Los contenidos tratados en esta actividad se corresponden a dos Unidades Didacticas,

“Habitats y nichos ecologicos” (UD 2) y “Actividad humana y medio ambiente” (UD 4).

Los contenidos tratados dentro estas unidades didacticas seran:

Factores limitantes y adaptaciones. Limite de tolerancia (UD 2).
Autorregulacién del ecosistema, de la poblacion y la comunidad (UD 2).

Adaptaciones de los organismos al medio (UD 2).
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- Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (UD 4).

Como se ha mencionado anteriormente, esta actividad se realizar, a finales del primer
trimestre, en una Unica sesion (7 de diciembre) por lo que servird como una introduccion de
contenidos para que los alumnos adquieran un cierto nivel de conocimientos antes de comenzar
la Unidad Didactica 2 y también, a la Unidad Didactica 1, donde se tratan los contenidos de
relaciones troficas. Ademas, también se trataran los contenidos de la Unidad Didactica 4 en lo
referido a impactos humanos sobre el medio ambiente.

En la parte de juego de la actividad, los alumnos formaran parte de una cadena trofica, donde
podran observar el funcionamiento de los ecosistemas y de como las poblaciones de las
especies estan limitadas por los factores bidticos, es decir, la poblacién de una especie regula
la de otra, y asi sucesivamente. Se establecen relaciones intraespecificas de las cuales
dependen el equilibrio del ecosistema, y en funcion de las cuales los organismos han
desarrollado una serie de adaptaciones para poder sobrevivir. Esta parte ludica sera importante
para que el alumnado pueda sentirse parte del proceso del aprendizaje, puesto que asumen
un papel necesario y fundamental para que la practica salga bien. Ademas, el uso de juegos
hace el proceso de aprendizaje mas ameno, sobre todo con contenidos que resultan mas dificiles
de comprender al alumnado porque no lo han visto nunca, o no forman parte de su vida
cotidiana.

Por altimo, narrar una situacion en un ecosistema diferente, con apoyo bibliografico y
haciendo una descripcion mas profunda de la situacidn, servira al alumnado para conocer mejor
aquellos ecosistemas de los cuales no saben mucho debido a su lejania en cuanto al entorno

donde viven o a su desconocimiento sobre la existencia de este.

3.8.2.3 Metodologia de la actividad

La metodologia de esta actividad se basara en la gamificacion como recurso didactico para
fomentar el proceso del aprendizaje del alumnado. En este proceso, el docente adoptara un
papel puramente de observador, donde debera controlar el correcto desarrollo de la actividad,
con una explicacion previa sobre el funcionamiento de esta y prestando atencion a que el
alumnado no haga trampas, puesto que en este tipo de actividades se puede fomentar la
competitividad de la clase. La cooperacion sera fundamental para el desarrollo de la actividad
puesto que tendran que jugar entre ellos.

La actividad se basara en un aprendizaje por descubrimiento, donde el alumnado, durante el
desarrollo de la actividad ira descubriendo el funcionamiento de las poblaciones de especies, y
posteriormente, el docente a través de una clase informal en el huerto facilitara el

conocimiento para que los alumnos logren consolidarlo.
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El relato o historia se considerara como un elemento didactico planteado como trabajo fuera

del aula, y servira para que el alumnado ponga en uso los conocimientos adquiridos, y también,

para que desarrolle la iniciativa personal para buscar informacién, ampliar sus conocimientos,

interesarse mas en el contenido tratado y mejorar el trabajo que va a realizar.

Toda la actividad se realizara de manera individual, socializando con el resto de los compafieros

mediante la actividad ludica.

3.8.2.4 Contribucién de la actividad a las competencias educativas clave del curriculo

Las competencias clave en materia de educacion tratadas en esta unidad son:

Competencia en comunicaciéon linglistica CCL: trabajada en el juego de
gamificacion mediante la comunicacion entre alumnos. Asi como en la escritura de la
historia donde se fomentara el progreso del alumnado en la capacidad de redactar, de
expresarse para explicar un tema, una problematica, una opinién o un sentimiento,
ademas de potenciar al alumnado en su capacidad para la iniciativa y la imaginacion.
Competencia digital (CD): la busqueda bibliografica requerira del uso de las
tecnologias de informacion, donde el alumnado deberé seleccionar aquella informacion
mas conveniente o apropiada para fundamentar la escritura de la historia.

Aprender a aprender (CPAA): la escritura de la historia de forma individual dotara al
alumnado de la capacidad para autogestionarse en el proceso del aprendizaje, de definir
unas pautas, unos criterios y unos objetivos para que la basqueda de informacion se
ajuste a lo que quiere contar, marcarse unos tiempos para cumplir con las fechas
establecidas de presentacion de la tarea y poder realizar el trabajo correctamente. La
consecucion de la tarea amplificara la vision del alumnado de su auto-eficacia.
Competencia social y civica (CSC): la interaccién del alumnado en el juego de
gamificacion fomentard la interaccion social, ademas, inculcara en el alumnado una
serie de valores basados en el juego limpio, el respeto con todos aquellos que participan

en el juego y la competitividad sana.

3.8.2.5 Contribucidn de la actividad a las competencias educativas clave en el marco de los

ODS

Las competencias clave de los ODS a las que contribuye esta actividad son:

Competencia de pensamiento critico: el hecho de conocer la importancia de la
autorregulacion de un ecosistema basada en el control natural de las poblaciones que
habitan en él y los factores que limitan dichas poblaciones permite a los alumnos valorar

si aquellas acciones humanas que ponen en peligro las poblaciones de los grandes
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depredadores, asi como la visién que tiene la sociedad sobre estos depredadores (como
pueden ser el lobo ibérico o los tiburones) son justas o estan bien fundamentadas, valorar
de forma critica si estamos actuando de manera correcta o si tenemos que aplicar otras
medidas para poder conservar a estas especies.

Competencia de pensamiento sistémico: el desarrollo de esta actividad pone de
manifiesto las relaciones intra e interespecificas que se dan en un ecosistema,
concibiendo a este como una comunidad que depende del equilibrio de dichas
relaciones.

Competencia de anticipacién: desarrollada con la historia que deberan narrar los
alumnos, donde deben prever y anticiparse a los acontecimientos que pueden suceder
en un futuro debido a los efectos de una determinada actividad humana.

Competencia normativa: conocer la problematica entre pérdida de biodiversidad y
desequilibrio de los ecosistemas, y las acciones humanas que amplifican los efectos,
como puede ser la ganaderia (uno de los sectores mas agresivos con los depredadores
naturales), permite al alumnado poner en practica o plantear un debate donde se busque
el beneficio mutuo sin que conlleve la degradacion de ambas partes (rol de mediador).
Competencia de resolucién de problemas: desarrollada a lo largo de la actividad
gracias a la elaboracion de la historia, donde, segin un impacto y sus consecuencias,
previendo lo que puede ocurrir, lo que ocurrird o lo que no ocurrira, el alumnado puede

anticiparse y actuar ante un planteamiento.

3.8.2.6 Contribucién de la actividad a los Objetivos y metas de Desarrollo Sostenible

Las metas tratadas en esta actividad son:

Meta 15.5: “adoptar medidas urgentes y significativas para reducir la degradacion de
los habitats naturales, detener la pérdida de diversidad bioldgica y, para 2020, proteger
las especies amenazadas y evitar su extincion”. Educar a los jovenes en la importancia
de las cadenas tréficas para mantener nuestros ecosistemas sanos es fundamental para
evitar la degradacion de los hébitats, poner en conciencia a la poblacién del impacto que
generamos en estas cadenas tréficas y en la pérdida de biodiversidad. La movilizacion
de la poblacion y la toma de conciencia de la sociedad para defender a los grandes
depredadores también es fundamental para lograr que los gobiernos actten en favor de
estas especies (como el caso del lobo y lince ibérico)

Meta 15.7: “adoptar medidas urgentes para poner fin a la caza furtiva y el trafico de

especies protegidas de flora y fauna y abordar la demanda y la oferta ilegales de
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productos silvestres”. La caza furtiva se centra especialmente en los grandes
depredadores, puesto que son considerados como premios 0 recompensas debido a su
situacion en la cadena tréfica o su dificultad para cazarlos. Concienciar a las
generaciones futuras de su importancia en el ecosistema y la dependencia que tenemos
de su funcionamiento es vital para su conservacion.

e Meta 15.9: “para 2020, integrar los valores de los ecosistemas y la diversidad biologica
en la planificacion nacional y local, los procesos de desarrollo, las estrategias y las
cuentas para la reduccién de la pobreza”. Los planes nacionales y regionales de
conservacion del lobo ibérico y el lince ibérico son claros ejemplos de conservacién de
la diversidad bioldgica y los ecosistemas, y poner en conocimiento estas actuaciones en
los jovenes es importante para mantenerlos a lo largo del tiempo.

3.8.2.7 Evaluacion de la actividad
En la Tabla 8 se puede observar la evaluacion completa del tercer trimestre, donde se
exponen los porcentajes de cada actividad. En este caso, para la actividad de “Quiero ser

diferente” el porcentaje es de un 20% sobre el peso del contenido préctico de la evaluacion.

Tabla 8: evaluacidn del tercer trimestre para el curso de 4° de la ESO en la materia de Biologia y

Geologia.
3° TRIMESTRE
Contenido % Evaluacion % Puntos
100% total ordinaria 100% total
Parte tedrica 50% 1° Evaluacion 40% 2 puntos

(Gpuntos) | (UD1y UD2)

2° Evaluacion 60% 3 puntos
(UD3, UD4y
UD5)
Parte practica 50% Creando energia 30% 1.5 puntos

(5 puntos) (Actividad 1)

Pequefios héroes 30% 1.5 puntos
(Actividad 3)
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Educando hacia la 20% 1 punto
sostenibilidad

(Actividad 4)

Para valorar esta actividad, se tendra en cuenta la escritura de la historia que el alumnado debera
llevar a cabo tras la finalizacion de la actividad de juego. Esta tarea tendrd un peso de 1 punto.

La evaluacién de dicho trabajo se llevara a cabo mediante una rabrica, la cual se expone en la

Tabla 9:

Tabla 9: rldbrica para la actividad de “Quiero ser diferente”.

Nivel avanzado

(sobresaliente: 10-9)

Nivel bueno
(notable: 8-7)

Nivel medio
(aprobado: 6-5)

Nivel mejorable

(suspenso: >5)

acontecimientos

ecosistema son

ecosistema son

ecosistema son

Utiliza un El comienzo es El comienzo incita | El comienzo es El comienzo no invita
comienzo atractivo, original, y | a continuar su atractivo pero se a continuar su
atractivo. no repetitivo. lectura. estanca, es lectura.
repetitivo en el
contenido.
Describe los Describe Describe Secifieala El relato carece de un
elementos del correctamente el brevemente el descripcidn del parrafo dedicado a la
ecosistema. ecosistema, sus ecosistema, sus entorno, pero sin puesta en escena del
componentes componentes profundizar en la relato.
bidticos y abioticos | bioticos y abiéticos | descripcion de sus
y las relaciones que | y las relaciones que | componentes.
se dan entre ellos. se dan entre ellos.
Describe Los impactos Los impactos Los impactos Los impactos
correctamente humanos y sus humanos y sus humanos y sus humanos y sus
los efectos sobre el efectos sobre el efectos sobre el impactos sobre el

ecosistema no son

cientifica verificable

manera adecuada,

manera adecuada,

ocurridos y los | coherentes. coherentes. coherentes. realistas.
impactos Los acontecimientos | Los Los Los acontecimientos
humanos. relatados siguen un | acontecimientos acontecimientos relatados son
orden cronolégicoy | relatados son relatados son aleatorios y no estan
tienen sentido. cronoldgicos, pero | aleatorios y no relacionados entre si.
no estan estan relacionados
relacionados entre entre si.
si.
Utiliza un Hace uso de la Hace uso de la Hace uso de la Cambia el tiempo
lenguaje tercera persona. tercera persona. tercera persona. personal en el que se
adecuado. Carece de faltas de Presenta menos de | Presenta menos de | relata la historia.
ortografia. dos faltas de cinco faltas de Presenta mas de
Los signos de ortografia. Los ortografia. cinco faltas de
puntuacion se signos de Los signos de ortografia.
utilizan bien. puntuacion se puntuacion se usan | Los signos de
El lenguaje es utilizan bien. en exceso o defecto. | puntuacion se usan en
adecuado. El lenguaje es El lenguaje es exceso o defecto. El
adecuado. adecuado. lenguaje no es
adecuado.
Ha realizado Ha realizado Ha realizado Ha realizado No ha realizado
busqueda busqueda busqueda busqueda busqueda
bibliogréfica. bibliogréfica, es bibliogréfica, pero bibliografica, pero bibliogréfica.
informacion no aparece citada de | no aparece citada de
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y ademas es acorde | es informacién es informacion
al tema cientifica dudosa, pero acorde
seleccionado. verificable y al tema

ademas es acorde al | seleccionado.
tema seleccionado.

3.8.3 Pequefios héroes — Elaboracion de un “hotel de insectos” para polinizadores
Se trata de la tercera actividad del proyecto y consiste en la elaboracion de un “hotel de insectos”
para polinizadores. Marcard el final del segundo trimestre (16 de marzo) y el inicio del tercer

trimestre (17 de marzo), entre los dias 16-22 marzo (4 sesiones).

3.8.3.1 Desarrollo de la actividad

Los contenidos que se van a tratar en esta actividad, asi como el proceso que se va a seguir para
la elaboracion del “hotel de insectos” para polinizadores, estara disponible para el alumnado en
la guia didactica disefiada para esta actividad (Anexo I11).

En la primera sesion, se impartira una clase magistral en el aula, donde el docente introducira
a los alumnos en el mundo de los polinizadores. En la segunda sesion, se realizara una salida
de campo para observar a estos insectos en su entorno natural. En la tercera sesion, los grupos
establecidos de trabajo iran al huerto eco-didactico del centro. Una vez en el huerto, y con los
materiales proporcionados por el departamento, se procedera a la elaboracion de un hotel de
insectos. Para que los alumnos tengan una guia visual del proceso, a parte de la guia didactica,
el docente también realizara un hotel de insectos al mismo tiempo que el resto de los grupos.
La cuarta sesion se dedicara al analisis y debate de la lectura de un articulo divulgativo “El
urbanismo y cambio climatico amenazan la indispensable labor de las abejas” (Anexo 111),
relacionado con el efecto del cambio climatico sobre los polinizadores, que abrird un debate
grupal enfocado en los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Para que esta sesion de debate se
desarrolle correctamente, el alumnado debera llevar a cabo una lectura reflexiva previa del
articulo como trabajo fuera del aula. Se ha seleccionado este tema debido a que la actividad
coincide con el inicio de la primavera, y se podra observar de manera real el efecto del cambio
climatico sobre el clima de nuestro entorno. Como complemento de esta lectura, se
recomendard la lectura de un articulo cientifico, “Natural solutions for agricultural
productivity” (Anexo I11), adaptado para el alumnado de 4° de la ESO, basado en soluciones
naturales al impacto de la agricultura sobre la biodiversidad y de la importancia de los
polinizadores como remedio a estos impactos, con el fin de que el alumnado, y de forma
voluntaria, resuelva un reto propuesto, responda a una pregunta planteada, realice una

propuesta que sera evaluada para subir la nota final obtenida de la actividad.
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El desarrollo de toda la practica quedara recogido en el informe de campo que tendra cada

alumno, donde deberan poner todo lo que van haciendo a lo largo de la actividad. En el informe

de campo deberan de aparecer los siguientes apartados:

Introduccion (breve explicacion de los polinizadores, tipos, importancia, relacion con
el entorno, principales amenazas).

Justificacion de la actividad (el motivo por el cual se ha puesto en marcha esta
actividad).

Salida de campo (qué se ha visto, qué dificultades se han tenido, qué especies visitaban
méas las abejas; estado y alteraciones humanas en los ecosistemas visitados: un
ecosistema de ribera de aguas I6ticas y un ecosistema artificial, el parque de Ribera de
Castilla).

Desarrollo del proyecto (como se ha realizado el hotel, qué papel han asumido en la
actividad, como se ha desarrollado el trabajo grupal, resultado final del proyecto con
pruebas fotograficas y finalidades del hotel de insectos).

Objetivos de Desarrollo Sostenible (importancia de los ecosistemas en la
biodiversidad, qué significa que un ecosistema estd protegido, qué beneficios
obtenemos de los ecosistemas; qué papel juegan los polinizadores en el desarrollo
sustentable; qué ODS van enfocados a la conservacion de la biodiversidad y de los
ecosistemas; cuales son los problemas de la dependencia por parte de las poblaciones
de abejas a la apicultura; qué acciones individuales y colectivas se pueden hacer para
proteger a los polinizadores.

Autoevaluacion (valoracion del trabajo individual y valoracion del trabajo grupal).
Conclusiones (para qué ha servido la actividad, ha sido Util, se puede mejorar algo, ha

habido alguna dificultad y si la ha habido en qué grado).

Este informe de campo sera evaluable, y la entrega se realizara el ltimo dia de la Unidad

Didactica 1. La observacion del desarrollo del hotel de insectos, y si este sirve al proposito para

el que fue creado, se realizard a lo largo de lo que resta de curso.

3.8.3.2 Contenidos del curriculo tratados en la actividad

Esta actividad se plantea dentro de las Unidades Didacticas, “Ecosistemas. Estructura,

composicion y funcionamiento” (UD 1) y “Actividad humana y medio ambiente” (UD 4).

De esta manera, los contenidos tratados dentro de la unidad didactica seran:

Estructura de los ecosistemas (UD 1).
Factores bidticos y abioticos (UD 1).

Componentes de los ecosistemas: comunidad y biotopo (UD 1).
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- Relaciones troficas: cadenas y redes (UD 1).

- Impactos y valoracion de las actividades humanas en los ecosistemas (UD 4).

Dado que se da antes del inicio de la Unidades Did&cticas, servird como una introduccién de
contenidos previos, contenidos basicos para el correcto funcionamiento de la actividad y que
seran abordados de forma completa posteriormente. Estos contenidos se tratan a lo largo de las
4 sesiones de que consta la actividad y también en la guia didactica preparada para el alumnado
(Anexo I11).

Asi, en la clase magistral se trataran los contenidos que se veran en la Unidad Didactica 1 pero
enfocados al mundo de los polinizadores. Se explicaran los tipos de especies polinizadoras,
caracteristicas basicas, implicaciones ecologicas, su relacion con el entorno (factores bidticos
y abioticos), la importancia de estas especies en el ecosistema y las principales amenazas que
tienen estos insectos. A lo largo de la salida de campo se observaran los comportamientos de
las abejas, las adaptaciones que tienen en funcion al entorno donde se encuentran, las posibles
amenazas a las que estan expuestas, y la preferencia que tienen a la hora de visitar plantas. En
este entorno natural, se observara la flora y fauna existente. Ademas, se trataran contenidos que
se estudiaran posteriormente en clase en la Unidad Didactica 1, tales como, la estructura y
componentes del ecosistema en el que nos encontramos (un ecosistema de ribera de aguas
I6ticas y un ecosistema artificial, el parque de Ribera de Castilla), los factores bidticos y
abioticos de dichos ecosistemas y las posibles cadenas troficas que podrian establecerse. Para
conocer esto, sera fundamental el uso de la guia didactica (Anexo I11), donde vienen explicados
los conceptos y el tipo de especies que podemos encontrarnos. Analizaremos el biotopo y las
comunidades que pueden vivir en dichos ecosistemas debido a los factores bidticos y abioticos
presentes y las relaciones entre ellos, asi como por las alteraciones humanas que se han dado
en el ecosistema. Por otra parte, el huerto eco-didactico servira para que los alumnos adquieran
un manejo en el disefio de estructuras, adquieran una vision espacial y les motive a buscar
soluciones a problemas ambientales, todo esto también sirve como contenido para los
Objetivos de Desarrollo Sostenible. Por altimo, la lectura del articulo y el posterior debate,
asi como la realizacién del informe de campo, servira para afianzar conceptos e introducir a los
alumnos en el desarrollo sustentable y en lo que respecta a la conservacion de la biodiversidad
y el medio ambiente.

3.8.3.3 Metodologia de la actividad

La metodologia seguida en esta actividad consistira en el papel del profesor como facilitador

para hacer llegar los conocimientos al alumnado, de esta manera, aunque el profesor sea el
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facilitador, es el alumnado el que debera asimilar los conocimientos que le llegan, adoptando
un rol fundamental en el proceso del aprendizaje. En esta actividad se diferencian varias fases
con estilos metodoldgicos distintos.

En la sesion magistral de la actividad, el docente se interesara por los conocimientos previos
del alumnado sobre todo lo relacionado con la biodiversidad y los ecosistemas y asi poder
determinar el ritmo de la clase.

En la salida de campo, los alumnos asumiran un rol de observadores del entorno natural,
combinado con explicaciones in situ del docente. Esta metodologia puede resultar bastante
efectiva, porque a diferencia del aula, explicar una serie de conceptos presentes en el entorno,
sirve al alumnado para comprender y empatizar con aquellas explicaciones tedricas donde no
tienen un modelo como ejemplo.

En el huerto eco-didactico, la metodologia se basara en un aprendizaje grupal, activo y
practico, asi como significativo, ya que sobre las ideas previas de los alumnos se trabaja en la
construccion del conocimiento, y también aprendizaje por descubrimiento, puesto que a
medida que el docente, facilitador del conocimiento, va desarrollando la practica, los alumnos
deben seguir sus pasos. La division de grupos serd la misma que la establecida al inicio del
proyecto, salvo en el caso de que se dé algun tipo de problema, donde se procedera a la
resolucion de este o al cambio en los grupos formados. De esta manera, 10s grupos estaran
formados por el docente, dividiendo a la clase en 5 grupos de 4 alumnos facilitando asi la
participacion de los alumnos y la cooperacién entre ellos. EI modelo didactico adoptado en esta
parte de la actividad seré constructivista, donde el profesor asume un rol de guia y orientador,
pero también de observador, mientras que el alumno debe reconstruir el conocimiento a partir
de las pautas marcadas por el docente. El recurso didactico empleado serd una guia didactica
elaborada por el docente, aunque esta guia la tendran disponible a lo largo de toda la actividad
(Anexo I11).

En cuanto a la dltima sesion, se llevarad a cabo un debate tras la lectura de un articulo, que los
alumnos deberan de realizar como tarea fuera del aula. De este modo los alumnos pueden hacer
una lectura méas pausada. Esto se plantea asi para que los alumnos dispongan de un periodo de
auto-reflexion a partir de la lectura, valorando la tematica que trata y de esta forma poder acudir
al debate con sus propias ideas y conclusiones ya formadas, y sean capaces de debatir con el
resto de sus compafieros en la Gltima sesion. En el debate, el profesor adoptard un rol de
moderador, con poder para intervenir y poder guiarlo hacia el propdsito deseado mediante la
formulacion de una serie de preguntas que figuran en la guia didactica (Anexo I11). El tema

sobre el que se generara el debate sera el articulo titulado “El urbanismo y cambio climatico
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amenazan la indispensable labor de las abejas” (Anexo I11), donde se pone de manifiesto las
principales amenazas de las abejas por parte de la actividad humana, asi como la importante
labor que realizan para el mantenimiento de la vida en la Tierra. El debate se tratard de modo
que los alumnos puedan proponer soluciones al problema abordado, o expresar opiniones
propias. Es preciso motivar al alumnado a participar, pero siempre respetando, entendiendo
y comprendiendo todas las opiniones de sus compafieros. Este debate permite conocer al
docente si su alumnado ha comprendido que el correcto funcionamiento de los ecosistemas
depende de un equilibrio en todos sus componentes, y que las alteraciones que producimos en
ellos pueden afectar a todos los niveles ecosistémicos. También demuestra si el alumnado ha
adquirido valores éticos y morales respecto al medio ambiente, y si es capaz de poner en practica
las competencias de los ODS, como anticiparse a un futuro sin polinizadores, saber como actuar
y proponer medidas para lograr conservar la biodiversidad de nuestro entorno.

En cuanto a la actividad en general, el registro de cada alumno de lo que ha hecho y aprendido
se podra comprobar en el informe de campo.

3.8.3.4 Contribucidn de la actividad a las competencias educativas clave del curriculo

Las competencias clave trabajadas en esta actividad son:

e Competencia en comunicacion linguistica (CCL): tratada en la actividad mediante la
interaccion entre grupos, que requerird de la comunicacion para la consecucion de las
tareas. El debate en la dltima sesion también contribuird al desarrollo de esta
competencia, donde cada alumno debera mostrar la iniciativa para expresar su opinion
o realizar un debate critico con aquellas opiniones que no comparta.

e Competencia matematica y competencia bésica en ciencia y tecnologia (CMCT):
desarrollada por el alumnado al tener en cuenta el espacio disponible y las dimensiones
propicias para la construccion del hotel de insectos y de sus componentes, asi como
mediante el uso del razonamiento cientifico para la conservacion del mundo natural, a
través de la construccion de una estructura que brinda alojamiento y proteccion a los
polinizadores.

e Aprender a aprender (CPAA): la actividad capacitard al alumnado a poder
organizarse para desarrollar un proyecto, colaborar en equipo y también a trabajar
individualmente, y siempre desde el respeto a sus comparieros de trabajo. La lectura del
articulo puede desarrollar en el alumno la iniciativa y la auto-motivacion a adentrarse

en la busqueda del conocimiento.
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Competencias sociales y civicas (CSC): como el desarrollo de la actividad sera de
manera grupal en la elaboracion del hotel, este requerira de la interaccion entre el
alumnado, una relacion entre iguales basada en el respeto mutuo, la cordialidad y el
entendimiento entre ellos para lograr el objetivo.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (SIE): la elaboracion de dicha
actividad debe fomentar la creacion de ideas en el alumnado y la manera en que estas
ideas pueden transformarse en realidad. Para ello, es necesario que lleven a cabo una
correcta organizacion y planificacion, un conocimiento de los recursos y del tiempo del

que disponen para llevarlo a cabo.

3.8.3.5 Contribucién de la actividad a las competencias educativas clave en el marco de los

ODS

Las competencias clave de los ODS desarrolladas en esta actividad son:

Competencia de pensamiento critico: el hecho de conocer las principales amenazas
de los polinizadores permite a los alumnos desarrollar una conciencia critica para
valorar aquellas actividades humanas que son méas perjudiciales que otras, como el
abuso de insecticidas en la agricultura intensiva frente a la agricultura ecologica. Asi
como valorar sus propias acciones, como, por ejemplo, en los alimentos que consume
sin ser consciente de donde provienen y si estos se han obtenido con el menor impacto
ambiental posible.

Competencia de pensamiento sistémico: ser conscientes de la importancia de los
polinizadores en el mundo pone de manifiesto al alumnado de que los cambios
producidos en un ecosistema pueden afectar al planeta en su totalidad.

Competencia normativa: saber la cuestion del problema que se plantea entre la
conservacion de la biodiversidad y el empleo de la agricultura, que segln la técnica
utilizada (agricultura industrial, tradicional y ecoldgica) genera una serie de impactos
sobre el medio ambiente y la biodiversidad, permitira al alumnado disefiar ideas o
técnicas que puedan ser beneficiosas para ambas partes.

Competencia estratégica: la elaboracion de manera grupal del “hotel de insectos” para
polinizadores puede motivar al alumnado a implicarse en otros proyectos relacionados
con la sustentabilidad, siempre con el apoyo de un grupo.

Competencia de colaboracion: el trabajo grupal se basara en el respeto, la empatia y
la valoracién del trabajo del resto de sus compafieros, asi como el debate planteado, que

seguira las mismas premisas.
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3.8.3.6 Contribucidn de la actividad a los Objetivos y metas de Desarrollo Sostenible

Las metas que aborda esta actividad son:

Meta 15.5: “adoptar medidas urgentes y significativas para reducir la degradacién de
los hébitats naturales, detener la pérdida de biodiversidad y, de aqui a 2020, proteger las
especies amenazadas y evitar su extincion”. Con el paso del tiempo, las poblaciones de
insectos se han visto notablemente reducida, sobre todo las abejas, donde se estiman
perdidas poblacionales anuales del 30%. Por eso es fundamental brindar cualquier
medida de proteccién ante esta pérdida, como el abandono de los pesticidas y
plaguicidas en la agricultura, ya que las actividades agricolas son una de las principales
amenazas de los insectos. Por otra parte, cambios en la apicultura para un uso racional
de los recursos naturales, sin priorizar el beneficio que se puede obtener de la colmena
a costa del prejuicio hacia las abejas o el medio ambiente, o la construccion de
estructuras de proteccion para los polinizadores como el hotel de insectos planteado en
la actividad.

Meta 15.9: “para 2020, integrar los valores de los ecosistemas y la diversidad biologica
en la planificacion nacional y local, los procesos de desarrollo, las estrategias y las
cuentas para la pobreza de la pobreza”. La propia actividad incluye conocimientos sobre
el valor de los ecosistemas, las cadenas troficas y la diversidad bioldgica, conocimientos
que permitiran al alumnado concebir la naturaleza con una vision global y tener una
visién critica sobre su situacion y la influencia del ser humano en su degradacion.
Ademas, la construccion de estos “hoteles de insectos” para polinizadores pueden

integrarse en planes locales de recuperacion de la biodiversidad.

Para abordar estas metas, el docente planteara una serie de preguntas a modo de reflexion y

debate dentro del aula, las cuales se encuentran contempladas en la guia didactica elaborada

para la actividad (Anexo I11). Contemplando la posibilidad de que todas las preguntas no

puedan desarrollarse en su totalidad en la sesién de debate, el alumnado tendra que trabajarlas

individualmente y deben quedar contempladas en el informe de campo en el apartado de

Objetivos de Desarrollo Sostenible.

3.8.3.7 Recursos necesarios

Los recursos necesarios para esta actividad seran proporcionados por el departamento, puesto

que no requieren de una gran inversion, en su mayoria son elementos naturales que se pueden

obtener facilmente. También hay que destacar que, para facilitar la actividad al alumnado, la
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del hotel de insectos ya estara disefiada, y los troncos de madera se encontraran

agujereados. De esta forma, los recursos necesarios son:

Dos pallets para cada hotel de insectos, en total, 10. Un pallet para servir como
estructura principal, y otro pallet a modo de soporte.

1 kg de pifias de pino (Pinus pinea y Pinus pinaster) para todo el proyecto.

20 ramas de olivo (Olea europea) por cada hotel, en total 100 de distintas dimensiones.
Estas seran suministradas por los agricultores de la comunidad en la época del desbroce
0 poda.

1 kg de paja para todo el proyecto.

3 tocones de madera agujereados por cada hotel, 15 para todo el proyecto.

20 cafias de carrizo (Phragmites australis) para cada hotel, 100 para todo el proyecto.

5 mallas hexagonales de contencion para todo el proyecto.

3.8.3.8 Evaluacion de la actividad

En la Tabla 10 se puede observar la evaluacion completa del tercer trimestre, donde se exponen

los porcentajes de cada actividad. En este caso, para la actividad de “Pequefios héroes” el

porcentaje es de un 30% sobre el peso del contenido préctico de la evaluacion.

Tabla 10: evaluacion del tercer trimestre para el curso de 4° de la ESO en la materia de Biologia

y Geologia.
3> TRIMESTRE
Contenido % Evaluacion % Puntos
100% total ordinaria 100% total
Parte tedrica 50% 1° Evaluacion 40% 2 puntos
(5 puntos) (UD1y UD2)
2° Evaluacion 60% 3 puntos
(UD3,UD4y
uUD5)
Parte practica 50% Creando energia 30% 1.5 puntos
(5 puntos) (Actividad 1)
Quiero ser 20% 1 punto
diferente
(Actividad 2)

54



Educacion en los ODS en la ESO a través del desarrollo de actividades en un huerto eco-didactico

Educando hacia la 20% 1 punto

sostenibilidad
(Actividad 4)

Para valorar esta actividad, se tendra en cuenta el informe de campo, asi como la participacion
del alumnado en el desarrollo del hotel de insectos y la participacion en el debate de la
altima sesion. El peso de cada variable en la evaluacion se presenta en la siguiente tabla (Tabla
11).

Tabla 11: evaluacion de la actividad “Pequerios héroes”.

Elemento evaluado Méaxima % de la nota en la
untuacion actividad

Informe de campo 1.05 puntos 70%
Trabajo en el hotel de insectos 0.225 puntos 15%
Participacion en el debate 0.225 puntos 15%
Lectura planteada como reto 0.2 puntos -

(subida de nota)

El informe de campo sera el recurso evaluado con mayor importancia, puesto que quedaran
reflejados los conocimientos que el alumno ha ido adquiriendo a lo largo de la actividad,
quedando a criterio del docente si lo ha realizado correctamente. En dicho informe se recogera
el procedimiento seguido durante la practica, si ha indagado mas en el tema abordado, si es
capaz de evaluar y valorar su propio trabajo, tanto individual como a nivel de grupo. También
se valorara el aprendizaje por competencias de los ODS y el impacto que ha tenido en el
conocimiento y aprendizaje de los alumnos en materia de sostenibilidad.

El criterio para evaluar el grado de participacion en el hotel de insectos sera la capacidad
del alumnado para dividirse las tareas, asumir un rol dentro de la actividad a realizar, la
organizacion que establezcan para realizarlo de manera solvente y la comunicacion y el apoyo
mostrado entre comparieros.

En el debate, se evaluara la capacidad de los alumnos a manifestar sus ideas y defenderlas de

manera respetuosa y con un criterio claro. También se valorara el grado de intervencion de los
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alumnos tanto en el debate como en las respuestas a las preguntas formuladas por el docente
durante el debate y que se encuentran en la guia didactica (Anexo I11).

A parte, la lectura recomendada para subir nota formard parte de la evaluacion de esta
actividad, con la posibilidad de subir 0.2 puntos dentro del peso de esta. En esta lectura se
valorara un resumen critico donde se aborde la temética del articulo, una valoracion u opinion
personal sobre la problemaética que trata y la originalidad de una propuesta sobre alguna medida
para abordar dicho problema.

3.8.4 Educando hacia la sostenibilidad

Se trata de la cuarta y Gltima actividad, que marca el final del proyecto. Consiste en la visita de
los alumnos de primaria y cualquier integrante de la localidad al huerto del centro educativo.

Se realizara el 14 de junio (una sesion), a finales del tercer trimestre.

3.8.4.1 Desarrollo del proyecto

Para poder realizar esta actividad, serd necesario contactar con un centro de primaria cercano,
con el fin de concertar una visita para que sus alumnos vengan a visitar el huerto y poder
observar las actividades que han realizado los alumnos de 4° de la ESO, ademas, se formalizara
una jornada de puertas abiertas donde la gente del barrio, familiares de alumnos del centro o
cualquier interesado pueda visitar, aprender y disfrutar del huerto y las actividades.

En esta actividad, los alumnos de 4° de la ESO que han ido realizando el proyecto planteado a
lo largo de todo el curso, seran esta vez los profesores y los encargados de explicar todo lo que
han puesto en préactica a los visitantes participes de esta actividad.

Para disponer del tiempo suficiente, para que los visitantes puedan ver el huerto y para que el
alumnado pueda mostrarles en detalle todo el proyecto realizado, se ocupara la hora de Biologia
y Geologia, y, ademas, se solicitara ocupar la hora siguiente o la hora anterior. Al coincidir con
el final de curso, existira una mayor facilidad para que profesores de otros departamentos
puedan ceder una hora de su clase. También sera necesaria la ayuda de un profesor, que
independientemente al departamento que pertenezca, colabore al correcto desarrollo de la
actividad.

Una vez tengamos concertada la visita, dispongamos del tiempo suficiente y contemos con un
profesor de apoyo, los alumnos de 4° de la ESO se dividiran las tareas, es decir, se dividiran las
actividades que se han ido realizando para que cada grupo explique una actividad o parte de
ella. De esta forma, habra un grupo para explicar la campafia de reciclaje que se ha llevado a
cabo, otro que explicara la fabricacion del compost, otro grupo que utilizara el compost para

plantar esquejes de especies de flora de los que dispondréa el centro educativo, otro grupo que
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explicara la actividad de “Quiero ser diferente” sobre la representacion de una cadena trofica'y
otro grupo que explicara la actividad de “Pequenios héroes” sobre la elaboracion de un hotel de
insectos para polinizadores. En total, 5 grupos para 5 explicaciones, siendo los grupos los
mismos creados para el desarrollo de todo el proyecto. Los visitantes se dividiran también en 5
grupos, para que cuando terminen una actividad, al momento puedan ver otra, y estén siempre
activos. Primero se recibiran a los alumnos de primaria, y posteriormente al resto de visitantes.
Los alumnos también pondran en marcha un periodo de debate con los visitantes, tratando las
preguntas que se han ido abordando a lo largo de las actividades en materia de sostenibilidad,
para poner de manifiesto los problemas que nos incumben a todos actualmente.

Para finalizar, a los alumnos de primaria se les ofrecerd la posibilidad de llevarse un producto

de nuestro huerto, para que vean que la agricultura local y sostenible es real, posible y bonita.

3.8.4.2 Contenidos del curriculo tratados en la actividad

Técnicamente esta actividad no se enmarca en ningun contenido curricular de 4° de la ESO,
pero puesto que es una reproduccion de todas las actividades realizadas, puede servir a modo
de repaso de todas estas y gracias a ella se puede observar si los alumnos realmente han

aprendido algo, por lo que se incluird dentro de todas las Unidades Didacticas tratadas.

3.8.4.3 Metodologia de la actividad

La metodologia de esta actividad se basa en una educacion inclusiva y transformadora en
desarrollo sostenible. Existen una gran cantidad de estudios que tratan la educacién inclusiva,
y muchos de ellos tienen en comun el tratar la participacion como algo fundamental para
alcanzar el éxito de dicha educacién (Ainscow et al. (2006); Lipsky y Gartner (1999); Booth y
Ainscow (1998) y la consideran como un derecho humano (Farrel (2001); Mittler (2000)).

En este proyecto, consideramos que la metodologia de esta actividad es inclusiva porque no
existe discriminacion en el proceso del aprendizaje, se basa en una educacion integral para
todos los nifios y nifias, sin tener en cuenta su origen, su procedencia, discapacidad o género;
inclusiva también porque aborda temas sociales mas alld de la educacion, donde los
protagonistas del aprendizaje no solo son los nifios, sino que se implica a la comunidad en su
conjunto, tanto la educativa, como la familiar y social. El objetivo de utilizar esta metodologia
para la actividad es la de fomentar la implicacion del alumnado, no solo en los proyectos
educativos del centro, sino de que su participacion vaya mas alla de lo educativo, y comience a
formar parte de la sociedad que le rodea, participando con todos los agentes que conforman
dicha sociedad, una sociedad multicultural basada en el respeto a todos los integrantes que la

conforman.
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También es transformadora porque se formara al alumnado como agentes del cambio,
dandoles un protagonismo dentro de la préctica, donde seran ellos los que guien el desarrollo
de la practica y vean que son capaces de incidir en el proceso del aprendizaje de otras personas,
lo cual les permitird participar a lo largo de su vida en otras relaciones, como las econémicas,
sociales, politicas y ambientales. Los visitantes, junto con el alumnado de 4° de la ESO, seran
los protagonistas de una educacion participativa y critica, abordando temas de la actualidad de
manera colectiva, respetando todas las opiniones y reflexionando sobre los diversos temas
tratados. De esta forma, el éxito de la educacion transformadora se fundamenta en una
educacion creativa, participativa y critica (Sanchez, M. C. H., y Garcia, B. G. (2017)).

En cuanto al papel del docente, sera participe en el proceso de organizar la actividad y acordar
las visitas. Durante la realizacion de la actividad, tendra un papel de observador, fomentando
la participacion activa del alumnado e interviniendo en aquellos momentos que crea adecuados,
para agilizar la actividad, mejorar la fluidez de esta o para aportar algin conocimiento que el

alumnado no pueda otorgar.

3.8.4.4 Contribucién de la actividad a las competencias educativas clave del curriculo
Las competencias clave trabajadas en esta actividad son:

e Competencia en comunicacion linguistica (CCL): tratada en la actividad mediante la
interaccion entre todos los integrantes de la actividad. EI alumnado de 4° de la ESO
debera expresarse de manera oral ante un grupo de personas de diferentes edades y
oficios, de tal manera que el mensaje debera emitirse desde un lenguaje cientifico acorde
al publico presente.

e Aprender a aprender (CPAA): el alumnado a lo largo de esta actividad es el docente,
por lo que esta vez el alumnado seré el guia en el proceso del aprendizaje, adoptara un
rol diferente al que suele tener, desarrollando el sentido de la iniciativa para expresar
sus conocimientos, un sentido de la motivacién para lograr que sus conocimientos sean
entendidos por el publico y la capacidad para organizarse con su grupo y el resto de los
grupos para que la actividad salga bien.

e Competencias sociales y civicas (CSC): el hecho de entrar en contacto tanto con
alumnos de primaria como de adultos que conforman la sociedad en la que viven los
alumnos, haré que la actividad sea desarrollada de diversas formas para lograr en cada
caso la consecucion del objetivo, desarrollando una cordialidad, respeto y
entendimiento con todos los agentes de la sociedad mediante un didlogo basado en el

respeto y la transmision del conocimiento
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Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (SIE): la actividad puede fomentar
en el alumnado las ganas de dedicarse a la docencia en cualquier &mbito formal,
informal o no formal de la vida, despertar el espiritu de la busqueda del conocimiento y
la transmision de este.

Conciencia y expresiones culturales (CEC): la interaccion con personas de todas las
edades, culturas y origenes permite al alumnado entrar en contacto con expresiones
artisticas, de pensamiento y culturales que antes no habian conocido, aceptando la
diversidad cultural de su barrio o comunidad, el dialogo mutuo y el enriquecimiento del

individuo de todo este mundo artistico.

3.8.4.5 Contribucién de la actividad a las competencias educativas clave en el marco de los

ODS

Las competencias clave en materia de ODS abordadas son:

Competencia de pensamiento critico: el alumno, a lo largo de esta actividad, sera
capaz de poner de manifiesto el valor de las actividades que ha desarrollado a lo largo
del curso, mostrar las ventajas y las desventajas respecto a los proyectos que ha
realizado (fabricacion de compost y el hotel de insectos) y ofrecer un punto critico, en
materia de sostenibilidad, sobre las acciones conjuntas e individuales que se llevan a
cabo en la sociedad.

Competencia de pensamiento sistémico: interactuar con las personas de su barrio o
comunidad desarrollara en el alumnado una visién menos individualista y mas global
de su vida diaria, donde observardn que los cambios que se producen en su entorno
afecta a todos los que habitan en él.

Competencia normativa: el hecho de que el alumno sea el profesor en esta actividad
creara en €l la necesidad de adoptar un discurso en materia de sostenibilidad, sobre las
actividades realizadas, para concienciar a los visitantes de la importancia de estas y el
empefio que ha puesto en su consecucion.

Competencia estratégica: la actividad puede dar ideas a la comunidad que visite el
huerto a implementar técnicas innovadoras en materia de sostenibilidad a nivel local.
Competencia de colaboracion: la consecucion de la actividad necesitara del trabajo
colectivo entre los alumnos de 4° de la ESO, los de primaria y los visitantes que deseen

venir al huerto.
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e Competencia de autoconciencia: la visita al huerto de los agentes que forman parte del
entorno del alumnado permitird a cada alumno, como individuo, ser consciente de la

posicién que tiene en la sociedad y en su entorno.

3.8.4.6 Contribucién de la actividad a los Objetivos y metas del Desarrollo Sostenible
En esta actividad se abordaran todas las metas y ODS tratados en las actividades anteriores,
pero la meta especifica que persigue esta actividad es la relativa al ODS 4 “Educacion de
calidad, la cual es:

e Meta4.7: “de aquia 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los conocimientos
tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas
mediante la educacion para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los
derechos humanos, la igualdad de género, la promocion de una cultura de paz y no
violencia, la ciudadania mundial y la valoracion de la diversidad cultural y la
contribucion de la cultura al desarrollo sostenible”. El hecho de que los alumnos sean
los profesores en esta actividad les genera una responsabilidad a la hora de transmitir
los conocimientos que han aprendido, les “obliga” a intentar hacerlo bien, a dar lo mejor
de si, y esto lleva a su vez un afianzamiento de sus conocimientos, llevandolos a la
practica y adquiriendo manejo a la hora de querer expresar sus pensamientos. Este es el
proposito de esta actividad en materia de sostenibilidad.

3.8.4.7 Evaluacion de la actividad
En la Tabla 12 se puede observar la evaluacion completa del tercer trimestre, donde se exponen
los porcentajes de cada actividad. En este caso, para la actividad de “Educando hacia la
sostenibilidad” el porcentaje es de un 20% sobre el peso del contenido practico de la evaluacion.
Tabla 12: evaluacién del tercer trimestre para el curso de 4° de la ESO en la materia
de Biologia y Geologia.
3> TRIMESTRE

Contenido % Evaluacion % Puntos
100% total ordinaria 100% total
Parte tedrica 50% 1° Evaluacion 40% 2 puntos

(5 puntos) | (UD1ly UD?2)

2° Evaluacion 60% 3 puntos
(UD3, UD4y
UD5)
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Parte practica 50% Creando energia 30% 1.5 puntos
(5 puntos) (Actividad 1)

Quiero ser 20% 1 punto
diferente
(Actividad 2)

Pequefios héroes 30% 1.5 puntos
(Actividad 3)

Como se puede observar en la tabla, la actividad valdra 1 punto.

Cada grupo sera evaluado en funcion del desarrollo de la actividad que le corresponde explicar,
teniendo en cuenta, la capacidad para transmitir informacién de manera oral sobre el proyecto
que se ha llevado a cabo en el huerto-ecodidactico y el lenguaje utilizado; la capacidad para
plantear un periodo de debate con la introduccion de los contenidos a debatir y la resolucion de
dudas del pablico y por ultimo atendiendo a la capacidad para organizar correctamente una

actividad y la fluidez de los grupos en el cambio de actividad.

4. CONCLUSIONES

La educacion en los Objetivos de Desarrollo Sostenible y en sus competencias es algo necesario
para que los alumnos puedan desarrollar una serie de capacidades béasicas y fundamentales que
les permitan formar parte del mundo real que les rodea, asi como adaptarse a los cambios. Esto
se ve reflejado en la nueva ley educativa espafiola (LOMLOE) que integra los ODS y sus
competencias en el curriculo, incidiendo en la meta 4.7 “de aqui a 2030, asegurar que todos los
alumnos adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el
desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para el desarrollo sostenible y los
estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de genero, la promocién de una
cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la valoracién de la diversidad cultural y
la contribucion de la cultura al desarrollo sostenible”, sobre la cual se fundamentan el resto de
los objetivos para poder abordarlos. En este trabajo se pone de manifiesto la posibilidad de
incluir estos ODS en la Educacion Secundaria Obligatoria y se expone cdmo van a ir

adquiriendo el alumnado las distintas competencias educativas, tanto curriculares como en
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materia de ODS, mediante la puesta en practica de actividades realizadas en un huerto eco-
didctico.

En cuanto a las competencias educativas curriculares, las actividades en su conjunto trabajan
competencias linglisticas orales, gracias a que se trata de actividades de ensefianza-aprendizaje
cooperativas, que requieren del trabajo en equipo, la comunicacion y sociabilizacion; y escritas
mediante la elaboracion de los informes de campo. Esto a su vez implica el desarrollo de las
competencias sociales, civicas y de expresion cultural, puesto que esta cooperacion requiere del
respeto mutuo, de la valoracién del trabajo del resto de integrantes del grupo y la ayuda entre
iguales para la consecucion de un fin. Lo que genera en el alumno la capacidad para percibir
las distintas expresiones culturales de su entorno, entendidas estas como la diversidad cultural
de las personas. Las actividades de elaboracion de los hoteles de insectos o la creacion de
compostaje fomentan el desarrollo de la competencia matematica y en ciencia mediante el
manejo de datos espaciales para la construccion de una estructura, o la toma y analisis de datos
estadisticos. La competencia digital se desarrolla mediante la busqueda bibliografica para
ampliar los conocimientos del alumnado, y su realizacion de manera correcta se pondra de
manifiesto en los escritos que lleve a cabo cada alumno. Las competencias de aprender a
aprender y de sentido de iniciativa se desarrollaran a lo largo del proyecto, puesto que el
alumnado debera llevar a cabo una correcta planificacion y organizacion tanto a nivel individual
como colectivo. Asi, a nivel individual deberan asumir un rol dentro del proyecto, lo que
fomentara su participacion y su iniciativa a aportar su trabajo para conseguir un logro.

Por otro lado, las competencias educativas en materia de ODS se pueden trabajar gracias al uso
del huerto-ecodidactico, que permite disefiar una serie de actividades enfocadas a la
sostenibilidad y a la conservacion del medio ambiente. Estas competencias se trabajan a lo largo
de las actividades, mediante el disefio de una serie de preguntas planteadas al alumnado, que
estan relacionadas, tanto con la actividad donde se enmarcan, como con las metas de los ODS
que tratan. La reflexion personal y el debate sobre estas preguntas despiertan en el alumnado
una serie de pensamientos criticos para poder juzgar acciones, comportamientos y valores de la
sociedad relacionados con el medio ambiente, la justicia y la democracia haciéndoles
conscientes de que viven en un mundo sistémico, donde los procesos se relacionan entre si, y
sus efectos tiene consecuencias en todos los escalones del mundo. Asi, el desarrollo del hotel
de insectos y la creacion de compost permiten al alumnado comprender los efectos de las
actividades humanas sobre el medio ambiente y los problemas ambientales que existen en la
actualidad, pero también permite a los alumnos ver que existen acciones humanas que pueden

cambiar las cosas. De tal forma que, conociendo el problema, el ser humano se puede anticipar
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a los efectos de este y actuar, puede ser capaz de resolver un problema de manera colectiva y
sin dejar a nadie atras. La actividad basada en las cadenas troficas permite al alumnado,
concebir un ecosistema con sus maltiples interacciones, ver la fragilidad de este y ser criticos
con las actividades humanas que influyen en este sistema interconectado. Por dltimo, el
desarrollo de la actividad basada en la visita de los alumnos de primaria y de la gente de la
localidad permitird al alumnado ser capaces de expresar sus conocimientos y aprendizajes en
materia de desarrollo sostenible, sociabilizar con la comunidad y fomentar su iniciativa a
participar con dicha comunidad en sus proyectos.

Ahora bien, para que el huerto y las actividades que en él se plantean sean funcionales, se
requiere de una correcta planificacion, organizacion y esquematizacion, sabiendo aplicar con
correccion aquellas actividades que realmente sean Utiles tanto en el proceso educativo como
en el desarrollo de las competencias ambientales. Dichas actividades deben nacer de la propia
iniciativa del docente, y necesitaran de la implicacion del alumnado y de la sociedad en su
conjunto. Las actividades tienen que ser atractivas para el alumnado y con su ejecucion tienen
que ser conscientes de que realmente estan aprendiendo.

El papel del docente es fundamental para lograr que dicha educacion sea efectiva y duradera en
el alumnado puesto que de él dependera la metodologia didactica empleada. Es por esto que en
este proyecto se plantea una metodologia inclusiva y transformadora, donde el docente sera una
guia, que oriente y ayude al alumnado en el proceso de aprendizaje, basado en una
reconstruccion del conocimiento de sus alumnos y en el fomento del auto-aprendizaje, la
iniciativa y la motivacion de este.

El objetivo de este Trabajo de Fin de Master es formar personas con valores basados en el
respeto, la empatia, la democracia y la sostenibilidad ambiental. EI cambio global real requiere
de la participacion de todas y de todos, y para ello se necesitan actitudes, pensamientos y
acciones que sean transformadoras e inclusivas.

Sin ello, no lograremos alcanzar el mundo que deseamos para nosotros y para las generaciones

futuras.
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6. ANEXOS

Anexo I. Programacion Didéactica del Bloque 111 para la asignatura de Biologia y
Geologia de 4° de la ESO.
Unidad Didactica 1 (UD 1): Estructura, composicion y funcionamiento de los Ecosistemas.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Estructura de los
ecosistemas.

Factores bioticos y abidticos.
Componentes de los
ecosistemas: comunidad y

biotopo.

Relaciones troficas: cadenas

y redes.

1.

2.

Conocimiento de los
tipos de ecosistemas.
Categorizar a los
factores ambientales y
su influencia sobre los
seres Vivos.

Explicar los conceptos
de biotopo, poblacién,
comunidad, ecotono,
cadenas y redes troficas.

1.1 Reconoce los distintos
tipos de ecosistemas del
planeta, su valor
ecologicoy la
importancia de la
conservacion de cada
uno de ellos.

2.1 Reconoce los factores
ambientales que
condicionan el desarrollo
de los seres vivos en un
ambiente determinado,
valorando su importancia
en la conservacion del
mismo.

3.1 Analiza las relaciones
entre biotopo y
biocenosis evaluando su
importancia para
mantener el equilibrio
del ecosistema.

Unidad Didactica 2 (UD 2): Habitats y nichos ecol6gicos.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Factores limitantes y
adaptaciones. Limite de
tolerancia.

Autorregulacién del
ecosistema, de la poblacién
y la comunidad.

Adaptaciones de los
organismos al medio.

4.

Reconocer el concepto
de factor limitante y
limite de tolerancia.
Comparar adaptaciones
de los seres vivos a
diferentes medios,
mediante la utilizacion
de ejemplos.

Identificar las relaciones
intra e interespecificas
como factores de
regulacion de los
ecosistemas.

4.1 Interpreta las
adaptaciones de los seres
Vivos a un ambiente
determinado, relacionando la
adaptacion con el factor o
factores ambientales
desencadenantes del mismo.

5.1 Reconoce los diferentes
niveles troficos y sus
relaciones en los
ecosistemas, valorando la
importancia que tienen para
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la vida en general el
mantenimiento de las
mismas.

6.1 Reconoce y describe
distintas relaciones y su
influencia en la regulacion
de los ecosistemas.

Unidad Didactica 3 (UD 3): Dinamica de los ecosistemas.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Ciclo de materia y flujo de
energia.

Piramides ecologicas.

Ciclos biogeoquimicos y
sucesiones ecologicas.

7. Expresar como se
produce la transferencia
de materia y energia a lo
largo de una cadena o
red tréfica y deducir las
consecuencias practicas
en la gestion sostenible
de algunos recursos por
parte del ser humano.

8. Relacionar las pérdidas
energéticas producidas
en cada nivel tréfico con
el aprovechamiento de
los recursos alimentarios
del planeta desde un
punto de vista
sostenible.

9. Reconocer los diferentes
ciclos biogeogquimicos y
sus efectos sobre las
sucesiones ecologicas.

7.1 Compara las
consecuencias practicas en
la gestion sostenible de
algunos recursos por parte
del ser humano, valorando
criticamente su importancia.

8.1 Establece la relacion
entre las transferencias de
energia de los niveles
troficos y su eficiencia
energética.

9.1 Reconoce los 5 tipos
principales de ciclos
biogeoquimicos e identifica
el proceso de sucesién
ecologica.

Unidad Didactica 4 (UD 4): Actividad humana y medio ambiente.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Impactos y valoracion de las
actividades humanas en los
ecosistemas.

La superpoblacion y sus
consecuencias:
deforestacion,
sobreexplotacion, incendios,
etc.

10. Contrastar algunas
actuaciones humanas
sobre diferentes
ecosistemas, valorar su
influencia y argumentar
las razones de ciertas
actuaciones individuales
y colectivas para evitar
su deterioro.

11. Reflexionar sobre
actividades humanas

10.1 Argumenta sobre las
actuaciones humanas que
tienen una influencia
negativa sobre los
ecosistemas: contaminacion,
desertizacion, agotamiento
de recursos.

11.1 Defiende y concluye
sobre posibles actuaciones
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La actividad humanay el
medio ambiente.

relacionadas con la
sostenibilidad del medio
ambiente

para la mejora del medio
ambiente.

Unidad Didactica 5 (UD 5): Energia, recursos y desechos.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Los recursos naturales y sus
tipos. Consecuencias
ambientales del consumo
humano de energia.

Energias renovables y no
renovables.

Los residuos y su gestion.

Conocimiento de técnicas
sencillas para conocer el
grado de contaminacion y
depuracion del medio
ambiente.

12. Concretar distintos
procesos de tratamiento
de residuos.

13. Contrastar argumentos a
favor de la recogida
selectiva de residuos y
su repercusion a nivel
familiar y social.

14. Asociar la importancia
que tienen para el
desarrollo sostenible, la
utilizacion de energias
renovables

12.1 Describe los procesos
de tratamiento de residuos,
valorando criticamente la
recogida selectiva de los
mismos.

13.1 Argumenta los pros y
los contras del reciclaje y de
la reutilizacion de recursos
materiales.

14.1 Destaca la importancia
de las energias renovables
para el desarrollo sostenible
del planeta.

Anexo Il. Guia didactica para la biodiversidad en el huerto eco-didactico

correspondiente a la actividad de “Creando energia”.
https://www.canva.com/design/DAFCOu8yf3w/zKJHrBjjnPJggh-

HvO tlw/view?utm content=DAFCQu8yf3w&utm campaign=designshare&utm med

ium=link&utm source=publishsharelink

Anexo I11: Guia didactica de compostaje correspondiente a la actividad de

“Pequefios héroes”.

https://www.canva.com/design/DAFDN8217gE/EeBOmMQdW|jmsl8zj5xcd140Q/view?u

tm content=DAFDN8217gE&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink&utm

source=publishsharelink
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