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RESUMEN: Este Trabajo Fin de Grado tiene como objetivo evidenciar el valor del
huerto escolar como recurso pedagogico en Educacion Infantil a través del analisis de
una experiencia educativa realizada dentro del Proyecto Ecolnnova: Repensar Escuelas
desde la Soberania Alimentaria. El trabajo recoge la trayectoria desde el desarrollo de la
Educacion Ambiental hasta llegar al concepto de Educacion para el Desarrollo
Sostenible. En esa linea, examina la presencia de este tipo de educacion en el marco
legislativo de las ultimas leyes del sistema educativo espafiol, para, posteriormente,
visibilizar aquellos aspectos teodricos y pedagdgicos que argumentan el alto potencial del
huerto como recurso pedagdgico. Finalmente, se analiza el proyecto Ecolnnova,
incidiendo en tres dimensiones: los saberes de Educacion Infantil, las metodologias
docentes y las valoraciones que realiza la comunidad educativa tras la implementacion
del proyecto. Los resultados y el posterior analisis aportan datos significativos y muy
positivos sobre el valor y las potencialidades del huerto escolar como recurso
pedagdgico, tanto para desarrollar hdbitos y actitudes de respeto y cuidado a la
naturaleza, como para desarrollar de forma globalizada los aprendizajes que se
contemplan desde las distintas areas de conocimiento que se explicita en el curriculo de
esa etapa educativa.

PALABRAS CLAVE: Educacion Ambiental, Educacion para el Desarrollo Sostenible,
Educacion Infantil, Huerto Escolar, innovacion docente.

ABSTRACT: This Final Degree Project aims to demonstrate the value of the school
garden as a pedagogical resource in Early Childhood Education Through the analysis of
an educational experience carried out within the Ecolnnova Project: Rethinking Schools
from Food Sovereignty. The work includes the trajectory from the development of
Environmental Education to the concept of Education for Sustainable Development. In
this line, it examines the presence of this type of education in the legislative framework
of the latest laws of the Spanish educational system, to, subsequently, make visible
those theoretical and pedagogical aspects that argue the high potential of the garden as a
pedagogical resource. Finally, the Ecolnnova project is analyzed, focusing on three
dimensions: the knowledge of Early Childhood Education, the teaching methodologies
and the evaluations made by the educational community after the implementation of the
Project. The results and subsequent analysis provide significant and very positive data
on the value and potential of the school garden the school garden as a pedagogical
resource, both to develop habits and attitudes of respect and care for nature, and to
develop in a globalized way the learning that is contemplated from the different areas of
knowledge that are explicit in the curriculum of that educational stage.

KEYWORDS: Environmental Education, Education for Sustainable Development,
Early Childhood Education, School Garden, teaching innovation.
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1. Introduccion

La educacién actualmente es un derecho del que goza la mayoria de la sociedad, por
ello, esta pretende formar personas justas y libres que contribuyan con el progreso y
desarrollo del mundo en el que vivimos. En las diferentes leyes educativas del marco
legislativo espafiol, se recoge esta idea de educacion, asi como en sus fines, objetivos y
principios, que apelan por contribuir a la formacion de las personas desde una mirada de
respeto, empatia, cooperacion, compromiso social y natural.

De tal forma que desde un punto de vista educativo, es importante tener presentes
conceptos como, educacion, desarrollo y cooperacion para lograr entre todas las
personas un progreso equilibrado que apueste por el cuidado y el respeto al medio
ambiente en el que vivimos, pues es, inevitablemente, el que sustenta y sobre el que
recaen, todas las actividades que se realizan en el mundo; en esta linea, la Gltima ley
educativa vigente, la Ley Orgdnica por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacion (LOMLOE), apunta que “se trabajard la educacion para el
consumo responsable y el desarrollo sostenible” (LOMLOE, 2020, p.122.873).

Este Trabajo Fin de Grado (TFG) recoge un marco tedrico con tres apartados que
inciden en la importancia de educar respecto a la forma de relacionarnos con el medio
ambiente. Para ello, primeramente, se plantea el desarrollo de la Educacion Ambiental
hasta llegar al concepto de Educacion para el Desarrollo a lo largo de los afos, todo ello
desde un prisma que presta atencion a la idea de Educacion para la Ciudadania Mundial
y a los retos marcados por la Agenda 2030; el segundo apartado muestra la presencia de
la Educacion para el Desarrollo Sostenible en el marco legislativo del sistema educativo
espafiol; y, por ultimo, se visibiliza el valor del huerto escolar como recurso pedagdgico
para fomentar aprendizajes curriculares en conexion con la proteccion y el cuidado de la
naturaleza.

Posteriormente, se presenta y analiza una experiencia educativa en Educacion Infantil
en la que el huerto escolar actia como hilo conductor; en concreto se presta atencion a
tres dimensiones de analisis: los saberes de Educacion Infantil siguiendo las areas
marcadas en el curriculo, las metodologias docentes y la valoracion del proyecto por
parte del alumnado, las familias y las docentes implicadas.

Los resultados obtenidos ponen de manifiesto el alto valor pedagodgico del huerto
escolar en esta etapa educativa, pues se evidencia como desde este recurso se pueden
disefiar propuestas globalizadas de aprendizaje que desarrollen los saberes y
competencias propuestas en la etapa de Educacion Infantil; permite poner en practica
diversas metodologias docentes en las que los aspectos vivenciales y experienciales
generan aprendizajes de gran valor pedagdgico; y, tanto docentes, familias como
alumnado disfrutan y valoran enormemente el proceso desarrollado.



La realizacion de este TFG me ha aportado una mirada mas comprometida con la accion
docente desde espacios mas alla del aula, como lo es, el huerto escolar. Como futura
maestra esto me permite seguir apostando por la innovacioén educativa de la mano de
diferentes recursos pedagogicos que estan al alcance de todas las personas, para que el
alumnado construya el conocimiento a través de una educacion vivencial que potencie
su desarrollo fisico y psicolégico desde edades tempranas y, que a su vez, eduque desde
una perspectiva global-local que permita formar personas criticas con un fuerte
compromiso social.

2. Objetivos

El objetivo general de este TFG, es el siguiente:

- Evidenciar el valor del huerto escolar como recurso pedagdgico en Educacion
Infantil a través del andlisis de una experiencia educativa realizada dentro del
Proyecto Ecolnnova: Repensar Escuelas desde la Soberania Alimentaria.

En relacion con el objetivo general se plantean los siguientes objetivos especificos:

- Visibilizar la importancia y presencia en la etapa de Educacion Infantil de la
Educacion Ambiental y la Educacion para el Desarrollo Sostenible desde la
perspectiva de la Educacion para la Ciudadania Mundial.

- Analizar los saberes curriculares de Educacion Infantil abordados a través del
huerto escolar como recurso pedagogico.

- Observar la diversidad y amplitud de metodologias docentes que permite
implementar el proyecto de huerto escolar.

- Conocer las valoraciones de los miembros de la comunidad educativa sobre el
proyecto Ecolnnova.

3. Justificacion

Teniendo en consideracion tanto la experiencia académica como practica desarrollada a
lo largo de mi formacidn universitaria, y sobre todo, relacionado con el TFG que realicé
el curso anterior en el Grado de Educacion Primaria y que pretendia concretar los
contenidos de la Agenda 2030 en contenidos a trabajar en el campo educativo, nace la
idea de realizar este TFG centrado en la tematica escogida, pues considero que el huerto
escolar se convierte en un recurso idoneo para poner en practica los aspectos que
posteriormente se defienden en el marco tedrico y tienen vinculacion directa con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, en especial, con la meta 4.7.



Ademas, la reciente publicacion de normativa en politica educativa, permite afrontar la
educacion desde una mirada optimista, pues los textos reflejan un compromiso con el
tema que nos ocupa; tal y como apunta la Ley Organica por la que se modifica la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE) se apela por “la educacion
para la transicion ecologica con criterios de justicia social como contribucion a la
sostenibilidad ambiental, social y econémica” (uno, p.122.881); de igual modo, en el
Real Decreto 95/2022 por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas
de la Educacion Infantil, se manifiesta que “se incluiran la educacion para el consumo
responsable y sostenible y la promocion y educacion para la salud” (art 6.4, p.14.564).

Considerando las ultimas reformas educativas y la importancia de la innovacion docente
en los centros educativos actualmente, el uso del huerto escolar como recurso
pedagdgico puede facilitar la adquisicion de numerosos conocimientos curriculares,
valores y actitudes, mas aun, si tomamos como referencia la ecopedagogia, la cual
segun Rodriguez, Tello y Aguilar (2013) considera la educaciéon como “una actuacioén
responsable hacia y por al ambiente, vinculada al espacio y al tiempo, donde las
relaciones entre el ser humano y el ambiente tienen lugar” (p.27).

Este TFG, establece un vinculo entre aspectos teoricos y aspectos practicos, pues
durante este curso académico he podido realizar mi periodo de practicas en el CEIP
Padre Honorato del Val, centro en el que se desarrolla el proyecto Ecolnnova que se
detalla mas adelante. De esta forma, a la vez revisaba la literatura pedagogica para dar
forma al marco tedrico, he podido participar de la experiencia en primera persona.
Ademas, este curso y en el mismo periodo, he vivenciado en primera persona una
formacion especifica y complementaria en la Facultad de Educacion de Palencia para
trabajar el huerto como recurso pedagogico a través del curso Aulas con sabor a tierra.

Todo ello, ha permitido realizar el analisis de un proyecto sobre huertos escolares en un
contexto que he conocido y en el que he sido un miembro mas de la comunidad
educativa. Cabe destacar que la etapa de Educacion Infantil facilita el desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado a través del huerto escolar, potenciando
el crecimiento personal, descubrimiento y exploracion del entorno, asi como una
representacion vivencial de la realidad del alumnado.

Con el desarrollo de este TFG se abordan las competencias adquiridas en los cinco afos
del Programa de Estudios Conjuntos de Educaciéon Primaria y Educacion Infantil.
Centrandonos en este momento en la etapa de Educacion Infantil, y de acuerdo con los
planes de estudio del grado, se recogen competencias generales que han sido reforzadas
al elaborar este trabajo, tales como:

e Ser capaz de utilizar correctamente mis conocimientos profesionales para lograr
una buena préctica docente.
e Reflexionar sobre el sentido y la finalidad de la practica educativa.

e Plantear soluciones para resolver los diferentes problemas que puedan surgir
durante dicha practica educativa.



e Potenciar mis habilidades profesionales para contribuir a la mejora del desarrollo
y de la evolucion de la educacion integral de todas las personas.

e Fomentar valores democraticos relacionados con la tolerancia, la igualdad, la
solidaridad, la justicia y la no violencia en el ambito educativo.

e Valorar el impacto social y medioambiental de las actuaciones personales y de
las del entorno.

También es interesante relacionar este trabajo con el proceso de ensefianza-aprendizaje
acontecido en las distintas asignaturas del grado, entre ellas, destacan Métodos de
Investigacion e Innovacion en Educacion, Didactica de las Ciencias Experimentales,
Infancia y Hébitos de Vida Saludable y Educacién Ambiental, pues los contenidos
adquiridos en ellas junto con el resto de mi formacion universitaria, han facilitado la
adquisicion de conocimientos relevantes para aplicar en la practica teniendo presente la
importancia de la funcion de la educacion dentro de la sociedad actual y futura.

Como futura maestra de Educacion Infantil, este trabajo me motiva a seguir apostando
por una educacion vivencial, que incida en el cuidado y respeto hacia el medioambiente,
las personas y el planeta en general, acercando al alumnado una mirada de compromiso
y concienciacion sobre las diferentes acciones que podemos llevar a cabo para lograr las
personas puedan convivir en un mundo mas igualitario, justo, responsable, sano y
seguro.

4. Marco teorico

4.1. De la Educacion Ambiental a la Educacion para el Desarrollo

La Educacion Ambiental (EA) ha ido evolucionando de acuerdo a las diferentes
necesidades ambientales y sociales del mundo. En este apartado se recogen varios
congresos y conferencias sobre la EA, asi como los conceptos relativos a la Educacion
para el Desarrollo Sostenible (EDS) y la Educacion para el Desarrollo (EpD).

En relacion con le EA se han ido celebrando una serie de congresos y conferencias
internacionales. El primero de todos fue la Conferencia Intergubernamental de Expertos
sobre las Bases Cientificas de la Utilizacion Racional y la Conservacion de la Biosfera
(Paris, 1968) en la que se propuso afiadir al articulo 25 de la Declaracion Universal de
los Derechos del Hombre:

la salud y el bienestar humano dependen igualmente de la calidad del medio; el
hombre tiene derecho al medio sano, se debe impedir que la actividad del
hombre deteriore dicho ambiente. (p.55)



No obstante, es en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano
(Estocolmo, 1972) donde se aprueba la Declaracion sobre el Medio Humano que
reconoce la EA de manera oficial, pues recoge que:

Es indispensable una labor de educacion en cuestiones ambientales, [...] para
ensanchar las bases de una opinién publica bien informada y de una conducta de
individuos, de las empresas y de las colectividades inspirada en el sentido de su
responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejoramiento del medio en toda su
dimension humana. (art. 19, p.5)

Ademas, en el informe de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Humano (1972) se puntualiza en la Recomendacion 96 “establecer un programa
internacional de educacion sobre el medio, [...] que abarque todos los niveles de la
ensenanza y se dirija al piblico general” (p.27).

También cabe destacar el Seminario Internacional de Educacion Ambiental (1975)
donde se recoge la Carta de Belgrado en la que la UNESCO (1975) senala los seis
objetivos de la EA que se resumen en ayudar a las personas para que adquieran una
sensibilidad, conciencia y comprension basica del medio ambiente en su totalidad lo que
conlleva una responsabilidad critica, asi como adquirir valores sociales, interés y
aptitudes indispensables para solventar los problemas del medio ambiente; evaluar los
programas de educacion ambiental en funcion de los factores ecoldgicos, politicos,
econdmicos, sociales, estéticos y educacionales; y desarrollar en las personas su sentido
de responsabilidad y la toma de conciencia sobre los problemas ambientales para que
adopten medidas adecuadas.

En 1977 tuvo lugar la Conferencia Intergubernamental sobre Educacion Ambiental en
Thilisi en la cual el Dr. Mostafa K. Tolba “insistié en la importancia de la educacion
ambiental como medio de tomar conciencia de los problemas complejos y urgentes del
medio ambiente como base para resolverlos” (p.6). En concordancia con esto, fueron
varios los paises que se comprometieron a incluir la EA en sus planes de ensefnanza.

También se celebro en Moscu en 1987 el Congreso Internacional sobre la Educacion y
la Formacion de Personal relativo al Medio. Ademas, ese mismo afio el 4 de agosto en
el Informe de la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo se realiza
una primera aproximacion del Desarrollo Sostenible (1987), pues se recoge que:

Est4d en manos de la humanidad hacer que el desarrollo sea sostenible, duradero,
0 sea, asegurar que satisfaga las necesidades del presente sin comprometer la
capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las propias. (p.23)

Después, tuvo lugar la Conferencia Internacional sobre Medio Ambiente y Sociedad:
Educacién y Sensibilizacion para la Sostenibilidad (Salénica, 1997) en la que se
vinculan la EA y el Desarrollo Sostenible.



Es en 1999 cuando el Libro Blanco de la Educacion Ambiental en Espafia sefala lo
siguiente:

El Libro Blanco de la Educaciéon Ambiental en Espafia quiere promover la
accion pro-ambiental entre individuos y grupos sociales; una accion informada y
decidida en favor del entorno y hacia una sociedad sostenible, realizada en los
contextos vitales de las personas: hogar, trabajo, escuela, ocio y comunidad.

(p-3)

De acuerdo con Novo (2009) la EA radica en “educar para el arte de vivir en armonia
con la naturaleza y de distribuir de forma justa los recursos entre todos los seres
humanos” (p.203).

Por consiguiente, puede considerarse la EA de acuerdo con Avendano y William (2012)
como una:

[...] herramienta para el entendimiento de los sucesos del mundo actual, y
gracias a esto, se aprecia no simplemente como una educacion donde se
interrelaciona el ambiente con la materia que lo compone, sino como una
herramienta que conjuga la dependencia de procesos naturales, fisicos y
bioldgicos de un desarrollo sostenible global. (p.103)

Teniendo en consideracion todo lo expuesto sobre la EA, en relacion con este concepto
también cabe destacar la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS), la cual, segun
la UNESCO, es la educacion que tiene por objetivo principal:

Integrar los principios y practicas del desarrollo sostenible en todos los aspectos
de la educacion y el aprendizaje, fomentar los cambios en los conocimientos, los
valores y las actitudes con la vision de permitir una sociedad mas sostenible y
justa para todos. (2014b, p.5)

En relacion con la EA, la EDS, de acuerdo con el informe de la UNESCO (2014),
permite abordar competencias tales como “el pensamiento critico, la comprension de
sistemas complejos, la imaginacion de hipdtesis futuras y la adopcion de decisiones de
manera participativa y en colaboracion” (2014a, p.33). Ademas, la EDS da un paso mas
incluyendo “cuestiones interrelacionas como la reduccion de la pobreza, el cambio
climatico, la reduccién de los riesgos de desastre, la biodiversidad y el consumo y la
produccion sostenible” (2014a, p.33) a través de “procesos de aprendizaje
participativos, el pensamiento critico y el aprendizaje basado en la solucion de
problemas” (2014b, p.8). Ademas, la EDS, “abarca la educacion formal, no formal e
informal y el aprendizaje a lo largo de toda la vida, desde la primera infancia hasta la
vejez” (UNESCO, 2014b, p.33). Por consiguiente, como afirma la UNESCO (2014b) la
EDS puede considerarse como una forma acertada de afrontar los problemas tanto
sociales, como medioambientales y economicos actuales y futuros desde la ensefianza
primaria en los diferentes ambitos educativos desde una mirada sostenible.



En relacion con esto, y tras finalizar el periodo para alcanzar los Objetivos de
Desarrollo del Milenio (ODM) aprobados en la Declaracion del Milenio por la
Asamblea General de las Naciones Unidas (2000), en la 70° Asamblea General de las
Naciones Unidas son aprobados los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS). Segiin
Goémez (2017), los ODS de la Agenda 2030:

Son el resultado de extensas negociaciones realizadas por los Estados Miembros
de las Naciones Unidas, con el propdsito de alcanzar el mundo que queremos
para el 2030. Los 17 objetivos abarcan numerosas dimensiones econdmicas,
sociales y de medio ambiente y constituyen un conjunto integrado e indivisible
de prioridades mundiales para el desarrollo sostenible. (p.8)

Estos 17 ODS se agrupan en esferas (Figura 1) las cuales hacen referencia a aspectos
diferentes, aunque han de abordarse globalmente, pues estdn necesariamente
interconectados. En relacion con la EA y la EDS, tematica que nos ocupa, cabe destacar
los objetivos de las esferas personas y planeta.

Figura 1
Esferas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
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Fuente: Generalitat Valenciana (2015).

En el contexto en el que se ubica este trabajo, es necesario hacer referencia a la
educacion y por ello, al objetivo 4, en concreto a su meta 4.7, donde se establece la
necesidad de motivar la educacion global para el Desarrollo Sostenible de la siguiente
forma:

Meta 4.7: De aqui a 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los
conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entre otras cosas mediante la educacion para el desarrollo sostenible
y los estilos de vida sostenible, los derechos humanos, la igualdad de género, la
promocion de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la



valoracion de la diversidad cultural y la contribucién de la cultura al desarrollo
sostenible. (Asamblea General de las Naciones Unidas, 2015, p.16)

La educacion es un instrumento imprescindible para afrontar los aspectos
medioambientales y de sostenibilidad que favorezcan el bienestar del planeta
(UNESCO, 2017), para ello, las escuelas han de convertirse en espacios sostenibles.
Teniendo en consideracion la Asamblea General de las Naciones Unidas (2019) la
“Educacion para el Desarrollo Sostenible para 2030 debe aplicarse como parte
indisociable de la contribucién de la UNESCO a la consecucion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, en particular el Objetivo 4 relativo a la educacion 20307 (p.18).

Como se ha ido comentando anteriormente, la EA siempre ha estado ligada al desarrollo
y a la sostenibilidad, por ello tanto la EA como la EDS pueden enmarcarse en lo que se
denomina Educacion para el Desarrollo (EpD). En relacion con esta ultima, han sido
varias las definiciones que han ido sucediéndose a lo largo de los afios. Cabe destacar la
siguiente definicion sobre la EpD, la cual es considerada, segun Ortega (2006) como un:

Proceso educativo (formal, no formal e informal) constante encaminado, a través
de la adquisicion de conocimientos, actitudes y valores, a promover una
ciudadania global generadora de una cultura de la solidaridad comprometida en
la lucha contra la pobreza y la exclusion, asi como con la promocion del
desarrollo humano y sostenible. (p.15)

En la misma linea y en relacion con el analisis realizado por Santamaria-Cardaba (2020)
puede definirse la EpD como un:

Proceso educativo abierto a la participacion que pretende crear personas
auténomas que posean conciencias criticas y un fuerte compromiso social. Su
finalidad es transmitir la importancia de defender los Derechos humanos, las
interrelaciones existentes entre las sociedades Norte-Sur y cuestiones tan
imprescindibles para la sociedad como el Desarrollo Sostenible, el Desarrollo
Humano o la justicia social. (p.12)

Por consiguiente, teniendo en consideracion la EA, la EDS y la EpD, cabe destacar que
la. UNESCO (2015) propone la Educacién para la Ciudadania Mundial (ECM)
convirtiéndola en la educaciéon a través de la cual se puedan compartir “los
conocimientos, las habilidades y las actitudes que los educandos necesitan para poder
contribuir a un mundo mas inclusivo, justo y pacifico” (p.15).

Tras esta exposicion conceptual y terminoldgica que ubica este trabajo, cabe concluir
que, para lograr que el planeta y todas las formas de vida que acoge estén seguras, es
necesario que las personas aprendan a hacer, ser y estar en el mundo desde modelos que
permitan vivir en equilibrio con la naturaleza y con el resto de seres y comunidades
humanas. Por ello, siguiendo a Opazo, Castillo y Carrefio (2020), la ECM y el ODS 4
han de prestar atencion a distintas dimensiones educativas, entre otras, educacion para
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los derechos humanos, promocion de una cultura de paz y no violencia, valoracion de la
diversidad cultura, desarrollo sostenible, salud y bienestar, e igualdad de género.

4.2. La Educacion para el Desarrollo Sostenible en el sistema
educativo espafol

Dado que este trabajo no permite realizar una panoramica extensa sobre el tema que nos
ocupa, es preciso apuntar que es a partir de los afios 70 cuando, desde una mirada en
consonancia con la EA, se empieza a concienciar sobre la importancia de esta en el
sistema educativo espaifiol. Aspecto que queda reflejado en la Ley General de Educacion
(1970) en el articulo 14, en relaciobn con la educacion preescolar ya que esta
“comprende [...] observacion de la naturaleza” (p.12529). También cabe destacar la Ley
Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE) decretada el 3 de
octubre de 1990, que recoge la importancia de establecer un sistema educativo que
proporcione las funciones bésicas para la vida de todas las personas buscando una
“formacion en el respeto y defensa del medio ambiente” (art 2, k, p.28.930).

Dado el proceso de cambio continuado que sufre el sistema educativo espafiol, se presta
especial atencion a los aspectos vinculados con la EA en la legislacion educativa mas
actual, desde 2006 hasta 2020. Rescatamos la ley educativa mas representativa, la Ley
Organica de Educacion (LOE) entrada en vigor el 3 de mayo de 2006. En la LOE
dentro de los fines de la educacion destaca “[...] la adquisicion de valores que propicien
el respeto hacia los seres vivo y el medio ambiente, en particular al valor de los espacios
forestales y el desarrollo sostenible” (art 2, p. 17165) respecto a los temas abordados en
los apartados anteriores. En relacion con la EA, de los objetivos de la etapa de
Educacion Infantil que recoge la LOE, destaca el siguiente: “observar y explorar su
entorno familiar, natural y social” (p.17167).

Anos mas tarde, el 9 de diciembre de 2013, se promulga la Ley para la Mejora de la
Calidad Educativa (LOMCE), la cual es un texto consolidado que se basa en la anterior
ley, es decir, en la LOE (2006), y cabe destacar que dicha ley no modifica los aspectos
legislativos referidos a Educacion Infantil.

Sin embargo, el 29 de diciembre de 2020 entra en vigor la Ley Organica por la que se
modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE), dicha ley
tiene de base la LOE (2006) y manifiesta la necesidad de “revisar algunas medidas y
acomodarlas a los retos actuales de la educacion, que compartimos con los objetivos
fijados por la Union Europea y la UNESCO para la década 2020/2030” (LOMLOE,
2020, p.122.870). También “se trabajaréd la educacion para el consumo responsable y el
desarrollo sostenible, la educaciéon para la salud, incluida la afectivo-sexual”
(LOMLOE, 2020, p.122.873).
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La nueva ley educativa se estructura en un unico articulo en el que se recogen las
distintas modificaciones de los diferentes articulos de la LOE (2006). Al articulo 1 de
la LOE (2006), la LOMLOE (2020) afiade el apartado r a través del cual apuesta por “la
educacion para la transicion ecologica con criterios de justicia social como contribucion
a la sostenibilidad ambiental, social y economica” (uno, p.1222.881).

Al articulo 2 de la LOE (2006), en relacién con los fines de la educacion, la LOMLOE
(2020) matiza “y los derechos de los animales (uno bis, e, p.122.881) y “para la
insercion en la sociedad que le rodea” (uno bis, k, p.122.881). También se modifica el
apartado 1 en el que se recoge “la capacitacion para el ejercicio de actividades
profesionales, de cuidados y de colaboracion social” (p.122.881).

Respecto a la ordenacion y principios pedagogicos de Educacion Infantil en el articulo
14 de la LOE (2006), la LOMLOE (2020) modifica el apartado 3 puntualizando:

en ambos ciclos de la educacion infantil se atendera [...] al descubrimiento del
entorno, de los seres vivos que en €l conviven de las caracteristicas fisicas y
sociales del medio en el que viven. [...] También se incluiran [...], la educacion
para el consumo responsable y sostenible y la promocion y educacion para la
salud. [...] (p.122885)

Cabe destacar que la LOMLOE considera relevantes los retos fijados con la Union
Europea y la UNESCO, por consiguiente, defiende tanto la educacion que plantea la
LOE como la EpD-ECM. Por ello, el ODS 4 y su meta 4.7 son basicos para abordar el
resto de ODS, los cuales estan vinculados tanto con la LOMLOE (2020) como con la
EA, la EDS y la EpD-ECM.

El 1 de febrero se aprueba el Real Decreto 95/2022 por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil en concordancia con la
LOMLOE (2020). Segun el Real Decreto (2022) la etapa de Educacion Infantil se
divide en dos ciclos, el primero de ellos hasta los tres afios de edad y el segundo hasta
los seis afios. De los ocho principios pedagogicos recogidos en el Real Decreto (2022)
de Educacion Infantil, cabe destacar que “dicha practica se basara en experiencias de
aprendizaje significativas y emocionalmente positivas y en la experimentacion y el
juego. [...]” (2, p.14.564) y “se incluiran la educacion para el consumo responsable y
sostenible y la promocion y educacion para la salud” (4, p.14.564).

En relacion con la EpD se destaca la competencia ciudadana del Real Decreto (2022) ya
que:

Se fomenta un compromiso activo con los valores y las practicas de la
sostenibilidad y del cuidado y proteccion de los animales. A tal fin, se promueve
la adquisicion de habitos saludables y sostenibles a partir de rutinas que nifos y
nifias iran integrando en sus practicas cotidianas. (p.14.572)
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En el segundo ciclo en el Area 1. Crecimiento en Armonia del Real Decreto (2022) cabe
destacar el siguiente saber basico en relacion con los hébitos de vida saludable para el
autocuidado y el cuidado del entorno; “habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente
responsables relacionados con la alimentacion, la higiene, el descanso, el autocuidado y
el cuidado del entorno” (C, p.14.580).

En el Area 2. Descubrimiento y Exploracion del Entorno del Real Decreto (2022) se
recoge como competencia especifica “reconocer elementos y fendmenos de la
naturaleza, mostrando interés por los habitos que inciden sobre ella, para apreciar la
importancia del uso sostenible, el cuidado y la conservacion del entorno en la vida de
las personas” (p.14.583). Dentro de esta area cabe destacar todos los saberes bésicos del
segundo ciclo en relacion con la “Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado,
valoracion y respeto” (Real Decreto, 2022, C, p.14.586), ya que estan estrechamente
vinculados con la EpD, asi como con la EA y la EDS.

En relacion con el Area 3. Comunicacion y Representacion de la Realidad del Real
Decreto (2022) cabe destacar que las competencias especificas de esta area “se
relacionan con la capacidad de comunicarse eficazmente con otras personas de manera
respetuosa, ética, adecuada y creativa. [...] La comunicacion permite interpretar y

representar el mundo en el que vivimos” (p.14587).

A lo largo de las diferentes leyes educativas es visible la inclusion progresiva de
aspectos relacionados con la EA, la EDS y la EpD-ECM en la redaccion de las mismas.
Actualmente, en relacion con la situacion ambiental que nos compete a todas las
personas, en el dmbito educativo estd muy presente la concienciacion para lograr un
cambio social que permita potenciar el desarrollo sostenible para lograr un mundo
mejor.

Es visible que esta ultima legislacion ha dado un primer paso respecto a los textos
anteriores ofreciendo una vision del sistema educativo optimista y comprometida el
bienestar y el cuidado del planeta. No obstante, aun es necesario esperar a las
publicaciones de los decretos autondémicos que concreten los curriculos de las diferentes
etapas educativas para acercar dichos conocimientos al alumnado.

4.3. El huerto escolar como recurso pedagdgico

En este apartado, en relacion con lo expuesto anteriormente, se recogen diferentes
pedagogias poniendo énfasis en la ecopedagogia y en sus objetivos y planteamientos,
asi como el valor del huerto escolar (HE) como recurso pedagdgico a traves del cual
puedan abordarse los contenidos curriculares de las diferentes areas, incorporando los
principios de la EA, la EDS y la EpD-ECM.
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Respecto a las diferentes concepciones sobre la pedagogia y la educacion respecto al
valor pedagdgico del HE, en primer lugar, cabe nombrar a Rousseau (2000) quien
puntualizaba que:

La educacion es efecto de la naturaleza, de los hombres o de las cosas. La de la
naturaleza es el desarrollo interno de nuestras facultades y nuestros o6rganos; la
educacion de los hombres es el uso que nos ensefian a estos a hacer de este
desarrollo; y lo que nuestra experiencia propia nos da a conocer acerca de los
objetos cuya impresion recibimos, es la educacion de las cosas. (p.10)

Los proyectos de HE estan cada vez mas presentes en las realidades educativas, no
obstante, podriamos vincular sus origenes con el valor otorgado a la naturaleza en el
movimiento de la Escuela Nueva de finales del siglo XIX principios del XX, cuando
empiezan a desarrollarse los primeros HE en los patios escolares.

Considerando el HE como recurso vivo y educativo, Dewey (1998) defiende la idea de
que “la educacion es asi un proceso de estimulacion, de nutricion y de cultivo™ (p.21).
Considerando la educacion como desarrollo, debe tenerse en cuenta como se concibe
este ultimo, por ello, el mismo autor, puntualiza lo siguiente:

Nuestra conclusion precisa es que la vida es desarrollo y que el desarrollo, el
crecimiento, es vida. Traducido a sus equivalentes educativos, esto significa: 1)
que el proceso educativo no tiene un fin mas allad de si mismo; €l es su propio
fin; 2) que el proceso educativo es un proceso de reorganizacion, reconstruccion
y transformacion continuas. (p.53)

En relacion con el desarrollo en el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado y
teniendo en consideracion el valor pedagdgico del HE destaca Montessori (1982) quien
puntualiza que en su método el profesorado pasa a ser pasivo ya que este se desvincula
de la autoridad que viene ejerciendo, para que el alumnado desarrolle su actividad
obrando solo y progresando sin atribuir dichos méritos a la figura del docente.

También, como afirma Rodriguez (1999), tanto Vygotski como Piaget “coincidieron en
la idea de que el desarrollo cognoscitivo no es el resultado de la adquisicion de
respuestas sino de un proceso de construccion activa por parte del sujeto” (p.481). Por
consiguiente, respecto al proceso educativo del alumnado vinculandolo con el valor del
HE como recurso pedagogico, cabe mencionar, siguiendo a Moreira (1997), que
Ausubel defiende el aprendizaje significativo que debe facilitarse al alumnado prestando
especial atencion tanto al contenido como a la estructura cognitiva, asi como no saturar
al alumnado con informacion innecesaria que le dificulte dicho aprendizaje en su
proceso de desarrollo.
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Teniendo en consideracion dichas pedagogias en relacion con el valor pedagdgico del
HE, es interesante destacar el concepto de “ecopedagogia” que segiin Rodriguez, Tello
y Aguilar (2013) se trata de:

una pedagogia para la promocion del aprendizaje del sentido de las cosas, a
partir de la vida cotidiana. [...] Es la educacion para una actuacion responsable
hacia y por al ambiente, vinculada al espacio y al tiempo, donde las relaciones
entre el ser humano y el ambiente tienen lugar. (p.27)

En la siguiente figura, segun Mallart (2007), se interrelacionan los diferentes aspectos
que se abordan desde el medio ambiente, la economia y la sociedad a través de la
ecopedagogia. Con ellos se potencia la defensa de los ecosistemas, la reduccion del
impacto humano y la contaminacion para lograr un uso responsable y sostenible de los
distintos recursos naturales de los que se disponen, asi como se incrementa el progreso
social de manera universal y se intenta lograr un nivel de riqueza igualitario para todos.

Figura 2

Aspectos interrelacionados en la “Ecopedagogia”

MEDIO AMBIENTE
Proteccion del entorno
Defensa de ecosistemas
Reduccion del impacto humano
ECONOMIA Reduccion de la contaminacion SOCIEDAD
Uso responsable y sostenible de
los recursos naturales

Desarrollo econémico global < » Progreso social universal
Produccion de riqueza para Libertad

todos (alimentos, salud, Igualdad

educacion, bienestar...) Justicia

Redistribucion equitativa Paz y convivencia

Solidaridad
Cooperacion

Fuente: Mallart (2007, p.4).

En esta misma linea, es interesante destacar los planteamientos en relacion con la
ecopedagogia segun Zingaretti (2008) recogidos en la tabla 1.
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Tabla 1
Planteamiento sobre la ecopedagogia siguiendo a Zingaretti (2008)

Ecopedagogia Planteamiento

Pretende desarrollar una nueva mirada sobre la educacion,
una nueva manera de ser y estar en el mundo, una manera de
pensar a partir de la vida cotidiana, que busca sentido a cada
momento y en cada acto.

Como parte de la vida cotidiana

Precisa ser experimentada en la practica tanto en el sistema
educativo como fuera de €l.

Exige personas comprometidas con un proceso de
ecohumanizacion creciente, que implica autonomia, juicio

Exige practica

Desarrolla la ciudadania

T critico, valentia y colaboracion.

Asumir un compromiso de responsabilidad frente al
Opta por la mediacion aprendizaje de los estudiantes que rehacen y resignifican el
pedagogica conocimiento, a la vez que se autoconstruyen como personas

y profesionales.

Relacion simétrica en la que tanto el educador como el

educando participan activamente en el proceso educativo.

Busca partir de una antropologia que integre arménicamente

todos los aspectos de la existencia humana.

El educador fortalece en el alumnado el entusiasmo para que

Propone educar con sentido asuma un modo de vida productivo o creativo relacionandose
con la Tierra, con los otros y consigo mismo.

Educa para la convivialidad

Recupera la afectividad

Se compromete con la

interculturalidad Apropiacion de la cultura.

Privilegiar lo vivo sobre lo artificial; cuidar todo lo que esté a
su alcance; valorizar el presente; dejar de lado la violencia; y
reconocer a las personas como un valor absoluto.

Se compromete con la ética del
cuidado

En relacion con la ecopedagogia, segin Egea, Egea-Sanchez y Guerra (2016), los HE
tienen diferentes fines: los didacticos, la producciéon de alimentos que mejore la
alimentacion del alumnado, la mejora de la salud y de los habitos de consumo
vinculandose con los almuerzos diarios del alumnado a través de informacion teodrica
sobre nutricion y medio ambiente para lograr modelos sostenibles de produccion,
consumo y distribucion de los alimentos.

Eugenio y Aragdn (2017), exponen que los HE como recurso se consideran laboratorios
vivos que permiten observar y experimentar sobre todos sus elementos y procesos de
desarrollo, impulsan metodologias activas y experienciales a través de aprendizajes
significativos o por indagacion en relacion con el método cientifico, incluso su uso trae
consigo beneficios para la salud mental y emocional.

Dentro del ambito educativo contribuyen al desarrollo de las competencias bésicas a
través del uso de la lengua oral y escrita con directrices propias del huerto, del uso del
lenguaje matematico para las diferentes fases de desarrollo del huerto, del respeto por el
entorno mas cercano e inmediato, del el uso de las TIC para buscar informacion
relevante sobre el cuidado del huerto, del trabajo cooperativo y el compafierismo, del
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uso de talleres creativos relativos al huerto, del desarrollo de estrategias de aprendizaje
auténomas y grupales, y de la toma de decisiones para que todo salga segun lo previsto
en la planificacion del huerto (Canté Botella y Hurtado, 2014).

Teniendo en consideracion todo lo expuesto anteriormente, el valor pedagoégico del HE
en el ambito educativo puede decirse que es enriquecedor para toda la comunidad
educativa. En concreto, la etapa de Educacion Infantil, los HE segiin CEIDA (1998)
pueden desarrollar diferentes capacidades presentes en los objetivos generales entre los
que pueden destacarse los siguientes:

- Descubrir y utilizar las propias posibilidades motrices, sensitivas y expresivas.

- Progresar en la adquisicion de habitos y actitudes relacionadas con el bienestar y
la seguridad personal, la higiene y el fortalecimiento de la salud.

- Observar y explorar su entorno fisico y social.

- Valorar la importancia del medio natural y de su calidad para la vida humana.

- Observar los cambios y modificaciones a que estan sometidos los elementos del
entorno. (p.11)

Ademas, en cuanto a esta etapa educativa se refiere, a través de los HE, son diferentes
los usos que se le pueden dar al huerto, ya que permite al alumnado reflexionar acerca
de “las plantas son seres vivos, ciclo de vida de las plantas, necesidades de las plantas,
el huerto como ecosistema [...] y la importancia de la agricultura ecologica [...]”
(Alcantara et al., 2019, p.89).

Todos estos aspectos, en consonancia con las pretensiones expuestas en el apartado
primero de este marco tedrico, ponen de manifiesto el alto valor de los HE y la
importancia de contemplarse desde la formacién del profesorado en relacion con el
desarrollo del proceso educativo del alumnado, pues, segun Eugenio, Ramos y Vallés
(2019), el huerto es un aprendizaje sobre biologia y ecologia, a la vez que se desarrollan
destrezas procedimentales y elementos tedricos. Ademds, los HE como recurso
pedagbgico potencian habilidades asi como la autonomia, el compromiso, la
responsabilidad y la cooperacion con las demdés personas, incluso despiertan en el
profesorado motivacion y emociones, que por ende son transmitidas a las y los
educandos.
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5. Metodologia

5.1. Disefo de la investigacion

Para la realizacion de este trabajo se ha utilizado un disefio de caracter descriptivo con
la pretension de identificar y describir una experiencia, descubriendo asi los significados
y valoraciones que la comunidad educativa implicada otorga a la misma. Ademas,
podriamos puntualizar que este trabajo se enmarca en la investigacion evaluativa (Pérez,
2000). Para ello, la evaluacion externa de programas educativos requiere de objetividad
y sistematizacion, pues, como apuntan Castillo y Cabrerizo (2004), implica medir y para
ello se hace necesaria una recogida de informacion exhaustiva, aspectos que se han
tenido en cuenta en el desarrollo de esta investigacion.

Dentro de las multiples posibilidades que nos permite la investigacion educativa, se ha
optado por realizar un estudio de caso, el cual, segiin Yin (1989), hace referencia a una
investigacion empirica sobre un hecho contemporaneo en un determinado contexto
convirtiéndose en un instrumento importante de investigacion a través del cual es
posible examinar la conducta de las personas que han participado en el estudio
realizado. De acuerdo con Chetty (1996), los datos que se obtienen en la realizacion de
un estudio de caso pueden ser recopilados a través de diferentes fuentes de informacion,
tanto cualitativas como cuantitativas, como, por ejemplo, entrevistas y observacion
directas, documentos, objetos o instalaciones; fuentes que han sido de vital importancia
en este trabajo.

En el proyecto analizado, el huerto se concibe como una propuesta globalizada de
aprendizaje significativo, por consiguiente, la investigacion educativa que se ha llevado
a cabo pretende analizar el valor y las potencialidades del huerto escolar como recurso
pedagogico desde la experiencia de un colegio durante un trimestre de su curso
académico, todo ello prestando atencion a los principios y retos que persiguen la EA, la
EDS y la EpD-ECM, tal y como se ha expuesto en el marco tedrico previo.
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Figura 3

Esquema de dimensiones y categorias de andlisis

Area 2. Descubrimiento

Area 1. y Exploracion del Area 3. Comunicacion
Crecimiento en Entorno y Representacion de la
Armonia | realidad
Saberes de Educacion Infantil
(Dim.1)
]
Valor y potencialidades
De forma del HE como recurso
tedrica pedagdgico Conocimientos
T~ y4 AN

De f Metodologias Valoracion del

¢ forma docentes proyecto ‘
practica (Dim.2) (Dim.3) Actitudes y valores

AN

De forma
vivencial Comportamientos

Para ello se han planteado tres dimensiones de andlisis: los saberes de Educacion
Infantil, las metodologias docentes y la valoracion del huerto escolar por parte de la
comunidad educativa (profesorado, alumnado y familias), todas ellas con sus
respectivas categorias, tal y como se expone en la tabla 2 en la que se especifican los
aspectos que contemplan cada una de ellas y que constituiran el eje central del analisis.

Tabla 2

Dimensiones y categorias de andlisis

3 Instrumentos -
DIMENSIONES CATEGORIAS Recogida de
informacion
Al.l Desarrollo de la propia
drea 1 identidad fisica y afectiva
red 2. Al.2 Autocuidado y cuidado del
Crecimiento en .
Armonia entorno Material
Al.3 Interaccion con el medio didactico
civico y social Producciones
SelrEes G A21 Desar.rollo- de destrezas que alumnadg
> ayudan a identificar y establecer =~ Observacion
educacion . . .
T ) relaciones  logicas entre  los Memoria
Area 2. elementos del entorno grafica
Descubrimiento y = A2.2 Actitud critica y creativa para  Espacio aula-
Exploracion del  identificar los retos y proponer huerto

Entorno

soluciones

A2.3 Acercamiento respetuoso
hacia el mundo natural para hacer
un uso sostenible de él
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A3.1 Capacidad de comunicarse
eficazmente con otros de manera
Area 3. respetuosa, ética, adecuada 'y
Comunicaciony  creativa
Representacion  A3.2 Interpretar y representar el
de la Realidad  mundo en el que vivimos
A3.3 Lenguaje oral, escrito,
artistico, plastico y corporal
De forma teorica = Trasmision de informacion

De forma Desarrollo de  destrezas y
Metodologias practica habilidades manipulativas
docentes A izaj imient
De forma .prén.(hzaje por descubrimiento y
) . dialogico en el que destaca el papel
vivencial . L
activo y participativo del alumnado
o Contenidos y aprendizajes
L Conocimientos
Valoracion del desarrollados en el proyecto
proyecto por los Actitudes y Desarrollo de respeto y proteccion Cuestionarios
agentes de la valores hacia el medio ambiente Entrevistas
comunidad Acciones Habitos y conductas puestas en
educativa Y practica respetuosas con el planeta
comportamientos

y los seres vivos

Las fuentes de recogida de informacion reflejadas en la tabla anterior han sido
numerosas, entre ellas destacamos, por un lado, los materiales didéacticos, la memoria
grafica, las producciones del alumnado, pues han sido objeto de estudio para abordar las
dos primeras dimensiones. Por otro lado, los cuestionarios y las entrevistas han
permitido conocer la valoracion del proyecto por parte de los agentes implicados.
Destacamos que, en linea con la naturaleza descriptiva y evaluativa de esta
investigacion, el instrumento mas utilizado ha sido el cuestionario, pues nos permitia
recopilar informacion de forma sistematica y ordenada durante todo el proceso y a todas
las audiencias.

Una vez recopilada la informacion, se ha apostado por realizar un analisis mixto. Para
abordar las cuestiones de corte cuantitativo que se extraen de los cuestionarios, se ha
realizado un andlisis mediante la estadistica inferencial. De esta forma, como apuntan
Pérez Juste, Galan Gonzélez, y Quintanal Diaz (2012), la inferencia estadistica permite
sacar conclusiones sobre los datos y las observaciones de estos. Gracias a los datos
objetivos obtenidos hemos elaborado un matriz de datos, organizados y categorizados,
para realizar el anélisis descriptivo.

Para el andlisis de material didactico, grafico, observaciones, entrevistas y las cuestiones
abiertas de los cuestionarios, se ha optado por el analisis de contenido. De acuerdo con
Berelson (1952) esta es un “técnica de investigacion para la descripcion objetiva,
sistematica y cuantitativa del contenido manifiesto de las comunicaciones, con el fin de
interpretarlas” (p.18). Ademas segiin Holsti (1969) el analisis de contenido facilita la
investigacion sobre el discurso, tanto oral como escrito, pues bien pueden ser
entrevistas, cuestionarios, test..., que permitan analizar detalladamente el contenido de
los mismos.
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5.2. Escenario de la investigacion

Los huertos han ido adquiriendo mayor relevancia como recurso educativo en las aulas
en los ultimos anos; en relacion con la importancia de la educacion vivencial y el valor
del huerto como recurso pedagdgico se enmarca el proyecto Ecolnnova: Repensar
Escuelas desde la Soberania Alimentaria, cuya pretension es generar conciencia
Ecologica y de Soberania Alimentaria en la comunidad educativa en clave
de Ciudadania Global Sostenible en consonancia con la Agenda 2030. Para ello, una de
las lineas planteadas por el proyecto pretende desarrollar un proceso de ensefianza-
aprendizaje a nivel de aula y de centro desde la Educacion para la Ciudadania Global
Sostenible entrelazado con contenidos curriculares a través del huerto ecoldgico,
conformando la experiencia que se analiza en este trabajo.

La experiencia se lleva a cabo en el CEIP Padre Honorato del Val situado en el
municipio de Monzon de Campos dentro de la comarca de Tierra de Campos de la
provincia de Palencia, Castilla y Leon. Este centro educativo se encuentra al margen
izquierdo del rio Carrion con espacios abiertos y poca circulacion, es de titularidad
publica de una sola linea que oferta tanto Educacion Infantil como Educacion Primaria.
En el centro hay matriculados 90 estudiantes, de los cuales 36 pertenecen a Educacion
Infantil y 54 a Educacion Primaria.

El centro esta levantado en una sola planta, pero dispone de una amplia superficie; en
dicha superficie cuenta con diferentes patios interiores y exteriores en los que se lleva a
cabo el desarrollo de este proyecto de HE. En esta comunidad educativa, el contexto
cultural y familiar es variado, desde familias con estudios basicos hasta familias con
estudios superiores y universitarios. La mayoria de los miembros de la familia se dedica
al sector servicios o se encuentra en situacion de paro, y en algunos casos se dedican a
la agricultura y a la ganaderia. Cabe destacar que la implicacion de las familias en la
actividad diaria del centro educativo es positiva, por consiguiente, este proyecto las hace
participes del mismo.

Este proyecto es disefiado por la Facultad de Educacion de Palencia, la Fundacién
Entretantos y la Organizacion No Gubernamental (ONG) Ingenieria Sin Fronteras, en
coordinacion con las docentes de la etapa de Educacion Infantil, en respuesta al apoyo y
colaboracion solicitada por las tutoras para comenzar a utilizar el huerto escolar como
recurso pedagogico. Cabe destacar que la existencia del huerto en el colegio ha sido
posible gracias a la implicacion del equipo directivo, claustro, familias y apoyo de
administraciones locales.

El proyecto comienza al final del segundo trimestre, consta de siete sesiones
quincenales llevadas a cabo durante el curso académico 2020-2021 en los meses de
marzo, abril, mayo y junio. El miércoles de la semana anterior a la realizacion del taller
central de cada sesion, se realiza una reunidn preparatoria con el profesorado; el lunes
de la semana siguiente se lleva a cabo el taller de inicio de cada sesion en cada una de
las clases por parte del equipo de Ecolnnova en el horario de diez de la mafiana a dos de
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la tarde; y los viernes de la semana posterior a la realizacion del taller, en el horario del
comedor escolar, el equipo de Ecolnnova recoge informacion del trabajo desarrollado
en cada quincena.

Cada sesion consta de cinco actividades, en todas ellas se sigue el mismo patrén, que es
el siguiente:

Figura 4

Estructura sesion
1. Taller espacio-

S1.Semillas Viajeras 1 huerto

S2.Semillas Viajeras I1

S3.Plantas y hongos jQué gran diversidad!
5. Relacion con R
S4.Los cuidado de la huerta otros saberes

S5.0tros habitantes del huerto

S6.Soberania alimentaria

. . .y 4. Manual 3. Aprender en
S7. Fiesta de la recoleccion y evaluacion 4

final del proyecto

escolar familia

Primeramente, se inicia la sesién con un taller en el espacio-huerto con el equipo de
Ecolnnova, como ejemplo, en la Sesion 1. Semillas viajeras (S1), en este taller (S1.1) se
facilitan diferentes semillas para tocarlas, sentirlas e identificarlas con el alumnado, y se
realiza con este un semillero en envase de yogur con ayuda de un punzon para que el
alumnado se encargue de los cuidados de la semilla en familia.

Después se lleva a cabo en el aula una asamblea de la mano de la tutora de cada curso
en relacion con la actividad anterior, por ejemplo, en la Sesion 2. Semillas viajeras 11
(S2) la asamblea Mdgicas aventuras de las semillas II consta de dos partes, la primera
parte (S2.2.1) se basa en el dialogo con el alumnado de como ha vivido el viaje de las
semillas y de los cuidados que le ha dado, para plasmarlo en un papel a través de un
dibujo; y la segunda parte consiste en decorar el aula con dichos dibujos para incluir el
huerto en el espacio educativo.

La tercera actividad se plantea para que la realice el alumnado con su familia, de esta
forma, en la Sesion 3. Plantas y hongos ;qué gran diversidad!, el alumnado aprende con
su familia la poesia La semilla dorada y el baile que la acompaiia.

La cuarta actividad se vincula con el desarrollo en el aula del libro por Proyectos E/
Huerto ;Cuanto Sabemos! 3.0 (Santillana, 2019) por parte de la tutora de cada curso,
como se propone en la Sesion 4. Los cuidados de la huerta, en el manual escolar se
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trabajan las enfermedades de la planta, como cuidarlas y conocer qué plantas pueden
protegerse mutuamente de agentes extrafios/dafiinos para su crecimiento.

Por ultimo, en la ultima actividad se vinculan los conocimientos aprendidos en cada
sesion con otros saberes. De tal forma que, como muestra, en la Sesion 5. Otros
habitantes del huerto, y en la Sesion 6. Soberania alimentaria, se abordan temas como
la alimentaciéon de temporada, los diferentes tipos de alimentos que hay y qué
componentes alimenticios aportan al cuerpo humano, asi como el derecho de todas las
personas a una alimentacion sana y a un medioambiente adecuado para seguir
desarrollandose.

6. Resultados y analisis

6.1. Datos generales

El alumnado matriculado en Educacion Infantil en el CEIP Padre Honorato del Val es
de 36 alumnos y alumnas, no obstante, han sido 31 estudiantes los que conforman la
muestra global del alumnado, tal y como se refleja en la tabla 3.

Tabla 3
Datos de la muestra
Curso = Alumnado matriculado Alumnado absentista Total participantes
3 afos 17 2 15
4 afos 11 3 8
5 afios 8 0 8

Las docentes del alumnado participan constantemente y de forma activa en las
actividades realizadas dentro del proyecto, e igualmente cumplimentan los cuestionarios
planteados por el equipo de Ecolnnova. Respecto a las familias del alumnado, la
participacion en los cuestionarios iniciales es casi total, siendo la muestra inicial de 28;
no obstante, en los cuestionarios finales, dicha muestra disminuye considerablemente,
siendo de 19 participantes.

6.2. Dimension Saberes

Teniendo en consideracion las leyes educativas abordadas en el tercer apartado del
marco tedrico de este trabajo, sobre todo, la LOE (2006) y la LOMLOE (2020) respecto
a Educacion Infantil, cabe destacar que pese a haberse analizado la experiencia llevada a
cabo en el curso académico 2020-2021, el analisis del mismo se realizara atendiendo al
Real Decreto 95/2022 por el que se establece la ordenacion y las ensenianzas minimas
de la Educacion Infantil en relacion con la LOMLOE (2020), ya que las modificaciones
respecto a la anterior legislacion son minimas y estan vinculadas con la situacion social
y educativa actual.
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En relaciéon con el andlisis realizado sobre las diferentes areas de Educacion Infantil y
sus saberes respectivos, es interesante puntualizar que en todas las sesiones llevadas a
cabo se abordan todas las categorias, pues el huerto como recurso pedagdgico, se
convierte una propuesta globalizada de aprendizaje significativo en educacion infantil,
pero se ha procedido a visibilizar aquellas en las que haga mayor hincapié cada sesion.

En primer lugar, en la tabla 4 se refleja la presencia de la primera categoria que hace
referencia al Area 1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal (Al) que se
desglosa en tres subcategorias.

Tabla 4
Saberes Area 1. Crecimiento en Armonia
Dimensiones Categorias S1S2S3S4 S5 S6 S7
’ A11 Desarrgllo de la propia identidad X X X X
Saberes de Area 1. fisicay afectiva
Educacion  Crecimiento Al.2 Autocuidado y cuidado del entorno X X X X X
Infantil en Armonia 71 3 Interaccién con el medio civico y % x| x
social

La primera de ellas es el Desarrollo de la identidad fisica y afectiva (Al.1), en la
informacion recopilada se evidencia que se trata de un aspecto presente en el proyecto,
tal y como se observa en la asamblea (S1.2) donde se le pregunta al alumnado acerca de
sus sentimientos con el primer contacto con las semillas haciendo preguntas tales como:

- /Como nos hemos sentido con las semillas?
- ¢Hemos tocado alguna vez una semilla?, ;donde? y ;con quién?

Igualmente, en la S4, esta subcategoria esta presente en dos momentos; en el momento
de compartir los paseos campestres en familia mostrando su afectividad con la
naturaleza y los seres vivos (54.2.2), y cuando se le plantea al alumnado la exploracion
de su entorno junto con su familia a través de una salida al campo acompanada de una
hoja sobre animales invertebrados que deben observar en sus paseos campestres e
indicar como se llamaban, donde se encontraban, qué hacian, si estaban comiendo algo,
dibujarlos y escribir el nombre de los insectos, como puede observarse en el anexo I
(S4.3).
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Figura 5
Explorando nuestro entorno

En la S6.2.3 también esta presente a través de una dinamica que trata de relacionar las
imagenes del huerto con las emociones que se pueden producir en nuestro propio
cuerpo, para ello, se trabaja con tarjetas en las que se vinculan emociones con aspectos
del huerto, por ejemplo, el contacto con la tierra acompafiado de un corazon.

La segunda subcategoria, es el Autocuidado y cuidado del entorno (A1.2). En la S2.1 se
refleja en el didlogo teatralizado sobre la reflexion del viaje al que se someten las
semillas hasta llegar a sus manos. Se dialoga sobre el crecimiento y cuidados que
necesitan; sobre la importancia de la vida de la madre naturaleza entendida esta como
ser vivo, y se finaliza, con un baile alrededor de las semillas plantadas, en el que cada
estudiante recibe de regalo una patata que deben cuidar.

Figura 6

Baile alrededor de lo sembrado

En la S3.2.1 se potencia el cuidado del huerto a través de un calendario de
responsabilidades y cuidados: se registra el riego y la lluvia; el proceso de crecimiento
de lo plantado en el huerto; se observan los diferentes visitantes que puedan
encontrarse; las tareas de mantenimiento y limpieza del espacio-huerto; la presencia o
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ausencia de otras hierbas ajenas a lo sembrado; el agradecimiento a la tierra por todo
aquello que nos brinda; y, el seguimiento del semillero (ver anexo II).

También es evidente su presencia en la S6.1, ya que en esta sesion el autocuidado y el
cuidado del entorno a través de la observacion del huerto permite al alumnado ir
conociendo los distintos alimentos que han sido plantados, los beneficios que aportan al
cuerpo humano y se van introduciendo los alimentos que son necesarios para poder
llevar a cabo una alimentacion saludable y sostenible.

Por ultimo, tercera subcategoria es la Interaccion con el medio civico y social (A1.3). Se
destaca, en la S2.2.1, el didlogo y la reflexion sobre la responsabilidad individual y
grupal para lograr el cuidado que requiere el huerto, lo cual desemboca en la S3.1 en la
realizacion del calendario de responsabilidades y cuidados, a través de preguntas tales
como:

- (Quién ha cuidado la planta?
- ¢Como quiero ser como horticultor y horticultora?
- ¢Como podemos cuidar el semillero y huerto?

En la S4.1, esta presente la interaccion del ser humano con el medio civico y social; en
la primera parte del taller se observa la vida que hay en la huerta poniendo atenciéon a
los cuidados que necesita (temperaturas, riego...) y los diferentes animales que pueden
vivir y visitar la huerta (aves, insectos...).

Posteriormente, en la S5.1, se presentan al alumnado los ODS relacionados con la idea
de cuidar el mundo trabajando la interaccion con el medio civico y social que les rodea
a nivel local y global.

Finalmente, en la S7.1.1 estan presentes las tres subcategorias de esta primera categoria,
ya que se hace uso de la musica de las cuatro estaciones de Vivaldi con la que se
desarrolla la identidad fisica y afectiva del alumnado, asi como el autocuidado y el
cuidado del entorno a través de la interaccion con el medio civico y social con
momentos reflexivos y de agradecimiento al huerto.

En segundo lugar, en la tabla 5 se refleja la presencia de la segunda categoria que hace
referencia al Area 2. Descubrimiento y Exploracién del Entorno (A2) que se diferencia
en tres categorias.
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Tabla 5
Saberes Area 2. Descubrimiento y Exploracion del Entorno
DIMENSIONES CATEGORIAS S1.S2S3 54 S5 S6S7
A2.1 Desarrollo de destrezas que
ayudan a identificar y establecer
relaciones  logicas entre  los
Area 2. elementos del entorno

X XX

Saberes_gle Descubrimiento A2.2 Actitud critica y creativa para
Educacion el
Infantil vy Exploracion identificar los retos y proponer X X X

del Entorno  soluciones
A2.3 Acercamiento respetuoso hacia
el mundo natural para hacer un uso X X X
sostenible de ¢l

La primera subcategoria es el Desarrollo de destrezas que ayudan a identificar y
establecer relaciones logicas entre los elementos del entorno (A2.1), que se aborda en
la S1.3 aprendiendo en familia los cuidados de la semilla, esto supone que el alumnado
descubra las relaciones existentes entre la semilla, la tierra y los agentes externos
(animales, agua, sol, temperaturas...) del entorno que condicionan su vida.

En la S4.2.1, también esta presente en el didlogo sobre los posibles problemas que
puede tener el huerto, asi como las diferentes soluciones que pueden establecerse para
cada uno de ellos, potenciando en el alumnado el desarrollo de destrezas para establecer
relaciones logicas entre los elementos del entorno.

Asimismo, en la S5.3, el alumnado establece relaciones ldgicas ya que observa, junto
con la familia, los distintos alimentos que hay en su casa identificando aquellos que
provienen del huerto, esto se refleja en el desarrollo de una actividad en la que tienen

que dibujar la nevera de casa con los alimentos frescos que encuentren en ella (anexo
).

En la segunda actividad de la asamblea de la S6.2.2, se acolcha el terreno del huerto
para protegerlo de las fuertes lluvias, del sol y de la evaporacion del agua fomentando
en el alumnado el desarrollo de destrezas que le ayudan a establecer relaciones 16gicas
entre los elementos del entorno, en este caso entre el huerto y los agentes
meteorologicos.

La segunda subcategoria es la Actitud critica y creativa para identificar los retos y
proponer soluciones (A2.2), presente en la S2.3, donde el alumnado, frente al reto de
regar el huerto, adopta una actitud critica y creativa donde se le plantea elaborar su
propia regadera con ayuda de la familia fomentando la reutilizacion de los desechos de
pléstico, asi como la personalizacion y creatividad.

En la S3.2.3, en relacion con el reto del mantenimiento del huerto para que esté libre de
aves que se alimenten de lo cultivado, el alumnado llegara a la conclusién de la
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necesidad de un espantapéjaros, ademas potenciando el sentimiento de colectividad,
cada curso se encargara del disefio de una de las partes del mismo.

También, estd presente el adoptar una actitud critica y creativa en la S4.2.1, cuando se
propone la busqueda de soluciones por parte del alumnado frente a los posibles
problemas que puedan darse en el espacio-huerto.

La tercera subcategoria es el Acercamiento respetuoso hacia el mundo natural para
hacer un uso sostenible de ¢l (A2.3), que se refleja en la S3.2.2, abordando la diversidad
de las setas, el interés de mantener todas las especies para que perduren en el tiempo vy,
la huella del paso de cada persona por el mundo, estableciendo asi la importancia de
hacer un uso de la naturaleza sostenible. Ademas, se finaliza decorando las cuatro
especies de setas con las huellas digitales del alumnado, evocando a las esporas y a
modo de compromiso y aprendizaje, que seran cuadros que decoraran el espacio-huerto.

Figura 7
Especies de setas

En la S5.1, se plantea al alumnado los beneficios de la presencia de insectos en el
espacio-huerto, de tal forma que necesitan un sitio donde hospedarse, por ello, en la
actividad practica el alumnado realizard de forma colaborativa un hotel de insectos. Para
la elaboracion de este, cada curso se encarga de una tarea y se reutilizan materiales
naturales y sostenibles potenciando en el alumnado el respeto hacia el mundo natural.

Asimismo, en la S7.1.2, se dialoga con el alumnado sobre las diferentes energias
renovables que existen y de las que se pueden hacer uso para respetar el mundo natural,
asi como los gastos ecologicos y econdémicos que supone el comprar determinados
alimentos, como, por ejemplo, el chocolate, ya que estos productos se encuentran a
muchos kilometros y lo que ello supone, acercando al alumnado la importancia del
comercio justo y de cercania.

En segundo lugar, en la tabla 6 se refleja la presencia de la segunda categoria que hace
referencia al Area 3.Comunicacion y Representacién de la Realidad (A3), que se ordena
en tres subcategorias.

28



Tabla 6
Saberes Area 3. Comunicacion y Representacion de la Realidad

DIMENSIONES CATEGORIAS S1S2 S3S4 S5 S6 S7
A3.1 Capacidad de comunicarse
Area 3. eficazmente con otros de manera X X X X X X X
Saberes de Comunicacion respetuosa, ética, adecuada y creativa
Educacion y A3.2 Interpretar y representar el

Infantil Representaciéon mundo en el que vivimos AXXXXXX

de la Realidad A3.3 Lenguaje oral, escrito, artistico

plastico y corporal X XX X X XX

La primera subcategoria es la Capacidad de comunicarse eficazmente con otros de
manera respetuosa, ética, adecuada y creativa (A3.1). Como se coment6 al inicio de
este andlisis, todas las subcategorias estdn presentes en las sesiones desarrolladas, pero
solo se destacan las que tienen mas peso. La A3.1 estd presente en todas ellas en todo
momento, es por ello que cabe destacar que el alumnado constantemente esta
fomentando su capacidad de comunicarse con las demds personas de manera respetuosa,
ética, adecuada y creativa en las diferentes actividades de cada sesion.

En la segunda subcategoria, Interpretar y representar el mundo en el que vivimos
(A3.2), sucede lo mismo que en la anterior. Sin embargo, es destacable en relacion con
otros saberes de cada sesion. Como lo son la identidad y el valor de las semillas en la S1
y en la S2; el cuidado del huerto, los ecosistemas y el valor de la naturaleza en la S3; los
ecosistemas y la importancia de todos los seres vivos y del equilibrio en ellos en la S4 y
en la S5; la alimentacidon de temporada y local junto con el derecho a una alimentacion y
a un medio adecuados para todas las personas en el mundo en la S6; y, las energias
renovables, el ahorro energético y el comercio justo en la S7. Todo ello permite al
alumnado, a través del huerto como recurso pedagdgico, a interpretar y representar el
mundo en el que vive siendo consciente de las acciones que puede llevar a cabo para
contribuir al uso sostenible del mismo.

La tercera subcategoria es el Lenguaje oral, escrito, artistico, plastico y corporal
(A3.3), que también estd presente durante todo el proceso. En las diferentes sesiones
llevadas a cabo el alumnado hace uso del lenguaje oral en los didlogos y en las posibles
soluciones que plantea en relacion a determinados retos, sobre todo en los talleres y en
las asambleas; hace uso del lenguaje escrito en las actividades escritas que realiza junto
con la familia y en el manual escolar-huerto; hace uso del lenguaje artistico y plastico
en determinadas actividades de alguna sesion, como, por ejemplo, representar los
talleres mediante un dibujo, dibujar el propio huerto, disefiar bodegones huerteros, etc.;
y, constantemente, se hace uso del lenguaje corporal, haciéndose notar mas en las
situaciones en las que se acompaiia del lenguaje oral y musical.
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6.3. Dimension Metodologia

Haciendo uso del HE como recurso pedagogico pueden ponerse en practica diferentes
metodologias docentes que fomentan muchas oportunidades de aprendizaje para el
alumnado. El valor y potencial del huerto, en términos metodologicos, permite que el
recurso pueda contemplarse desde distintos enfoques, lo que implica que todo el
profesorado que lo desee puede utilizarlo como se sienta mas cémodo y como considere
que hay que afrontar la préactica pedagogica.

Por ello, en esta dimension, hemos querido visibilizar la presencia de diversas
metodologias a lo largo del proceso, considerando que todas ellas fomentan el
desarrollo competencial del alumnado segun los parametros curriculares marcados para
esta etapa; ademas, el proyecto HE no tiene por qué circunscribirse al espacio huerto
(figura 8), de hecho, es interesante que en el huerto esté presente en el propio espacio,
pero también en el aula (rincon del huerto), e incluso en el centro (banco de semillas).

Figura 8
HE en todo el centro

La primera categoria hace referencia a metodologias de corte mas tradicionales, de corte
académico o disciplinar, en las que el centro de atencion de situa en la transmision de
informacion para potenciar aprendizajes. Esto, en el proyecto se pragmatica en el
acercamiento al conocimiento del alumnado a través de la exposicion oral-leida-escrita
por parte del profesorado y del equipo de Ecolnnova. Puede verse reflejado, por
ejemplo, en el desarrollo del manual escolar del alumnado, en la explicacion de los
diferentes tipos de setas que pueden encontrar por el campo durante el taller, en la
elaboracion de un mural con conocimientos sobre el huerto y en la biblioteca de aula
centrada en la tematica (ver figura 9).
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Figura9
Metodologia teorica

Por otro lado, se ha querido mostrar la presencia de metodologias de corte mas practico,
que buscan el desarrollo competencial centrado en el saber hacer, que pretenden
potenciar el desarrollo de las destrezas y habilidades manipulativas del alumnado a
través de diferentes actividades. La mayoria de estas acciones se plantean en torno al
cuidado del huerto y el respeto hacia los seres vivos que lo visitan, como, por ejemplo,
la elaboracion del hotel de insectos, la construccion de refugios y bebederos-comederos
de aves y el trasplante de las plantas a los bancales del huerto. (Ver figura 10)

Figura 10
Metodologia prdctica

Por otro lado, se ha querido destacar la presencia de metodologias activas y vivenciales,
desde un planteamiento educativo mas critico y transformador, potenciando el
aprendizaje por descubrimiento, la cooperacion y el enfoque dialdgico en los procesos
de ensefianza aprendizaje, aspectos que otorgan un papel mas activo y participativo del
alumnado. Desde esta perspectiva se pretende acercar el huerto al alumnado a través de
la propia experiencia, significado y reflexion; algunos ejemplos podrian ser el baile
alrededor de lo plantado en agradecimiento a la tierra, decorar las ruedas plasmando el
significado de cada ODS o, convertirse en horticultores plantando esporas en los troncos
aprendiendo diversas técnicas de cultivo propias de nuestro entorno. (Ver figura 11).
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Figura 11
Metodologia activa y vivencial

Con todo ello, es observable que el valor del HE como recurso pedagogico permite
poner en practica diversos planteamientos metodologicos; no obstante, desde el
proyecto Ecolnnova y desde este trabajo, se consideran muy enriquecedores los
aprendizajes que generan las metodologias activas que, ademas de incentivar el rol
participativo y cooperativo del alumnado, genera aprendizajes experienciales que
potencian las distintas areas de conocimiento que contempla la Educacion Infantil y que
implican el desarrollo integral de los nifios y las nifias.

6.4. Dimension Valoracion del proyecto Ecolnnova

6.3.1 Valoraciones previas y posteriores al proyecto

Para realizar la valoracion de los contenidos, valores-actitudes y comportamientos
previos y posteriores del alumnado, se realizaron dos cuestionarios con tres posibles
respuestas (no=0; a veces=1; si=2). Las familias junto con el alumnado evaluaron los
conocimientos previos (anexo IV) y finales (anexo V) de sus hijos e hijas; por su parte,
el profesorado evalud individualmente al alumnado antes de comenzar (anexo VI) el
proyecto en relacion con los contenidos abordados en el aula, teniendo en consideracion
su experiencia manifestada en la misma, y posteriormente al finalizar las actuaciones
(anexo VII).
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Valoraciones previas

En relacion con los items sobre contenidos relativos al reciclaje, la valoracion media de
las familias del alumnado es positiva, siendo de 1’89 el conocimiento de los diferentes
cubos de basura y de 1’11 el conocimiento de la triple R, lo cual significa que la
mayoria del alumnado conoce dichos contenidos. Cabe destacar que la valoracion media
de las familias sobre el item del conocimiento de los ODS es bastante inferior, siendo
este de 0°43, esto significa que muchos alumnos y alumnas no saben de qué se trata. Las
valoraciones de las docentes en relacion con estos tres items son muy similar a las
familias sobre el conocimiento de los diferentes cubos de basura, siendo la media de 2,
considerando que su alumnado si lo conoce. Sin embargo, los items restantes difieren
con la valoracion de las familias, pues el contenido de la triple R es valorado con 0’65 y
el de los ODS con 0’7, manifestando que el alumnado no domina dichos contenidos o
que los conoce con otros nombres.

En cuanto a los conocimientos previos del alumnado relativos a los valores, actitudes y
sentimientos hacia el huerto, la valoracion media de las familias es muy positiva con
valores de 1’96, 1’93 y 1’93, manifestando asi que sus hijos e hijas se sienten bien en la
naturaleza, les gusta cuidar del planeta y valoran el cuidado del medioambiente. Por

consiguiente, la valoracion media de las dos docentes es también muy significativa,
siendo esta de 2, 1’78 y 1’96, los valores son cercanos a los de las familias.

La valoraciéon media de los items relacionados con las acciones y comportamientos del
alumnado con el huerto y determinados aspectos sostenibles es bastante positiva, la
media mas baja es de 1’14 en relacion con no tirar residuos en las calles y la mas alta es
de 1°79 sobre las familias que si cuentan con huerto en su contexto familiar. Los demas

datos oscilan entre 1’18 y 1°57. Todo ello significa que la mayoria del alumnado no tira
residuos en las calles, cuenta con huerto, consume productos de cercania puesto que
pueden cultivarlos, acude frecuentemente al huerto, y hace un uso adecuado del agua y
de la luz, asi como de las cosas personales y del material compartido. Los valores
medios de las docentes sobre dichos conocimientos del alumnado son igualmente muy
positivos.

De forma general puede considerarse que tanto las familias del alumnado como las
docentes coinciden en el conocimiento previo del alumnado. La participacion de las
familias en el primer cuestionario ha sido casi del 100%, pero no ha sido asi en el
cuestionario final. Por ello, los valores medios tras la realizacion del proyecto
Ecolnnova no son tan enriquecedores.

Valoraciones posteriores

Tras la realizacion de dicho proyecto se realizé el cuestionario final a las familias y a las
docentes, dicho cuestionario mantenia items del principio afadiendo contenidos nuevos
que habian sido abordados durante el desarrollo del mismo.
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La valoracion media de las familias del alumnado sobre los items de los contenidos
relativos al reciclaje y al huerto son todos muy positivos, siendo el valor mas bajo de
1’79 y el més elevado de 1°95, esto significa que la mayoria del alumnado ha aprendido
a sembrar de formas diferentes, conoce las partes de las plantas y los diferentes
habitantes del huerto. En relacion con el contenido sobre el conocimiento de los ODS ha
sido valorado con mayor puntuacion que al inicio, pero sigue siendo un valor inferior a
1, siendo de 0’94, esto significa que no todo el alumnado ha logrado comprender qué
son los ODS, pero muchos de ellos que al principio no los conocian ahora si los
conocen. En relacion con dichos items, la valoracion media de las docentes es positiva,
lo cual manifiesta que consideran que su alumnado si ha adquirido los conocimientos
abordados. Cabe destacar que el valor medio de las docentes sobre el conocimiento de
los ODS es de 1°2, una diferencia de casi tres décimas con el valor medio de las
familias.

Los aspectos referidos a los valores, las actitudes y los sentimientos acerca del huerto
han obtenido una valoracion media de las familias muy positiva, el valor més bajo es de
1’89 y el mas alto de 2, lo cual significa que las familias consideran que la mayoria del
alumnado se siente bien en la naturaleza, ha aprendido que comer productos de la huerta
es saludable, cuida el medioambiente y manifiesta que aprender en el huerto escolar es
divertido. La valoracion media de las docentes coincide en gran parte con la de las
familias, no obstante, destacan el sentirse bien en la naturaleza y el cuidado del
medioambiente, aspectos que motivan al aprendizaje y que el HE nos ofrece.

En cuanto a la valoracion media de las familias sobre los contenidos relacionados con
las acciones y comportamientos del alumnado con el huerto y determinados aspectos

sostenibles es positiva. El valor medio més bajo se corresponde con el item de no tirar
basura al suelo de la calle, esto manifiesta que el alumnado de temprana edad no es
consciente en todo momento, pero es interesante el hecho de que en edades tan
tempranas el alumnado vaya tomando conciencia sobre ello. El resto de los valores
medios oscilan entre 1’58 y 2, esto permite afirmar que las familias consideran que la
mayoria del alumnado consume alimentos de cercania, disfruta conociendo seres vivos,
le gusta pasear y jugar en el campo, suele ir al huerto, hace un uso adecuado del agua y
la luz, asi como de las cosas personales y del material compartido. La valoracion media
de las docentes es positiva coincidiendo de manera general con la de las familias, no
obstante, cabe destacar que las docentes consideran que es menor el alumnado que
consume productos de cercania y que visita el huerto frecuentemente en comparacion
con las familias.

Teniendo en cuenta los datos previos al desarrollo del proyecto de Ecolnnova y los
obtenidos tras la realizacion del mismo, puede observarse que tanto las familias del
alumnado como las docentes aportan datos muy similares. Esto significa que tanto las
familias como las docentes son conscientes de los conocimientos del alumnado y
califican positivamente el desarrollo del proyecto HE llevado a cabo en el colegio.
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6.3.2 Valoracion final del profesorado

Tras la realizacion del proyecto Ecolnnova, se propuso, mediante un cuestionario
individual (anexo VIII) y una entrevista grupal a las docentes, la valoracién de manera
global del proceso de ensefianza-aprendizaje llevado a cabo con la intencion de conocer
el punto de vista de dichas profesionales de la ensefianza, y asi, poder enriquecer y
modular el proyecto en caso de volver a llevarse a cabo, tal y como ha sucedido en el
presente curso escolar. El cuestionario primeramente parte de cuestiones cuantitativas,
haciendo uso de una escala numérica del 1 al 10, siendo el 1 nada y el 10 excelente,
cuestiones que posteriormente pueden ser razonadas mediante preguntas abiertas de
corte cualitativo.

En relacion con los conocimientos y saberes trabajados en el proyecto, la valoracion
media de las docentes como puede observarse en la tabla 7 es muy positiva, 8 de los 13
items evaluados adquieren la calificacion de 10, 4 items obtienen una nota media no
inferior a 9 y el valor mas bajo es de 8’67, no obstante sigue siendo una puntuacion
elevada. Esto permite afirmar que las docentes valoran positivamente los conocimientos
y saberes abordados durante la realizacion del proyecto.

Tabla 7
Valores otorgados a contenidos

Media aritmética

Cuidado de una huerta (mantenimiento, materiales, ...) 10
Diferentes tipos de siembra 9’3
Partes de una planta 10
Conocimiento del medio/entorno 10
Alimentos saludables y de cercania 10
Reconocen las plantas como seres vivos 9°67
Diferentes tipos de pajaros y sus hogares 9
Tipos de insectos y materiales en los que habitan 10
Acercamiento a los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible) 9
Conocen diferentes formas de reciclaje 10
Necesidades de un huerto: agua, luz, insectos, paciencia, carifio, ... 10
Alimentos kilométricos y sus consecuencias 867
El huerto refuerza otros contenidos curriculares 10

Tras analizar sus apreciaciones mas abiertas, las docentes coinciden en que los
contenidos que mas ha afianzado el alumnado son los referidos al respeto y cuidado del
medioambiente, asi como de las plantas y animales que habitan en él. Cabe destacar que
dos docentes puntualizan el aprendizaje sobre contenidos referidos a conceptos
matematicos como, por ejemplo, grande/pequefio, alto/bajo, y a la alimentacion
sostenible. Ademas, destacan lo siguiente:
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- “Cada vez que se encontraban un insecto en el patio acudian a la hoja de
insectos, no los tocaban ni los movian de sitio”. (Docente 3° EI)

- “Salian con su hoja anotando las plantas que habia y dibujandolas”. (Docente 2°
EI)

En cuanto al desarrollo de las actitudes y valores desarrollados durante el proyecto, la

valoracion media de las docentes, como puede observarse en la tabla 8, también es muy
positiva; 6 de los 11 items evaluados adquieren una nota media no inferir a 9, el valor
mas bajo es de 8’33 y el mas alto de 10. Lo cual manifiesta que las docentes valoran
positivamente las actitudes y valores desarrollados durante la realizacion del proyecto.

Tabla 8
Valores otorgados a actitudes y valores

Media aritmética

Son responsables con los cuidados de la huerta 9°67
Valoran el disfrute y los beneficios de estar en la huerta/naturaleza 9°67
Les gusta cuidar el medioambiente 9’3
Los talleres Ecoinnova generan ilusion 10
Estan motivados por el cuidado del huerto 10
Asumen con responsabilidad y carifio los cuidados de la huerta 9°67
Trabajan con ilusion el manual escolar Santillana 8’33
En las asambleas expresan emociones vinculadas al trabajo del huerto 9’3
Las propuestas de trabajo en familia son motivadoras para el alumnado 9°67
Las propuestas de trabajo en familia favorecen el cuidado al medioambiente 10
El proyecto Ecoinnova genera interés y amor por aprender 10

Las aportaciones de las docentes ponen de manifiesto que el alumnado ha adquirido
actitudes de sostenibilidad y cuidado del medioambiente, pues coinciden en el respeto y
cuidado del alumnado hacia las plantas y los seres vivos con los que se encuentran en la
naturaleza, asi como los cuidados que puedan necesitar, incluso se plantean el poder
darles un lugar donde vivir en el hotel de insectos del espacio-huerto. También destacan
la ayuda entre el alumnado para saber en qué cubo de basura debe depositar sus residuos
y su interés por saber si era la opcion correcta. Esto supone que el alumnado ademas de
potenciar el cuidado del planeta, es conocedor de los diferentes materiales organicos y
no organicos que componen sus desperdicios. Las docentes puntualizan:

- “Vivenciandolo les he encontrado mas entusiasmados a la hora de hacer el
manual.” (Docente 3° EI)

- “Estaban més implicados en como estaban las flores y el huerto, jes que hay que
cuidarla, no se cuidan solas!, decian” (Docente 2° EI).

- “Laactividad trata de hacer una cosa en familia, eso implica que tiene que estar,
hacerlo solos son deberes.” (Docente 1° EI).

Sobre la valoracion de las metodologias utilizadas durante las sesiones y las acciones y
nuevos habitos que han provocado en el alumnado, la valoracion media de las docentes
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como puede observarse en la tabla 9, es muy positiva, 4 items han sido evaluados con
una nota media de 10, el valor mas bajo es de 8’67 y el resto de valores medios no es
inferior a 9. Estos datos evidencian que las docentes valoran positivamente los aspectos
metodologicos desarrollados durante la realizacion del proyecto.

Tabla 9
Valores otorgados a aspectos metodologicos

Media aritmética

Las asambleas se han convertido en un espacio de didlogo para afianzar 9°67
conocimientos

Las asambleas se han convertido en un espacio de didlogo para expresar 9°67
emociones

Los talleres han facilitado el aprendizaje vivencial y significativo 10
Las actividades en familia son espacios de aprendizaje compartido mas alla 9’3
del aula

El manual escolar Santillana va en consonancia con el aprendizaje practico 9’3
planteado en el proyecto

El alumnado es més respetuoso con el consumo de agua, luz, vertido de 9°67
residuos, ...

Se responsabilizan del cuidado de material personal y compartido 9
El alumnado valora la importancia de una alimentacion saludable 8’67
El alumnado disfruta conociendo seres vivos 10
Al alumnado le gusta aprender en el huerto 10
Recolectar alimentos del huerto fomenta la motivacion hacia el consumo de 10

verduras y frutas

Las docentes destacan que su alumnado ha adquirido conciencia por el cuidado de las
plantas para que pudieran crecer y darles su fruto, haciendo especial hincapié en regar.
Cabe destacar que la mayoria del alumnado hace un uso adecuado del agua y de la luz,
pues no abusaban del uso del grifo en los aseos y ponian especial atencidén para apagar
la luz si veian bien con la luz solar. Ademads, algo muy enriquecedor es el hecho de que
en las conversaciones y en los juegos de rol, el alumnado manifestaba conocimientos y
actitudes adquiridas durante el proyecto de huertos escolares, esto evidencia que el
alumnado ha interiorizado y puesto en practica los contenidos aprendidos, como apunta
el profesorado:

“Les ha gustado todos los talleres porque eran vivenciales, lo que mas la casita
de insectos y el espantapajaros”. (Docente 3° EI)

- “A mi me parece absolutamente magico lo que habéis hecho. Esa trasposicion
didactica de todos estos contenidos tan abstractos, el como lo habéis llevado con
los nifios a mi me ha parecido magico”. (Docente 2° EI)

Tras la valoracion de dichos aspectos, se solicita a las docentes contestar a unas
preguntas finales de caracter cualitativo en relacion con la globalidad del proyecto desde
el punto de vista personal. Respecto a la primera pregunta sobre qué sesion
consideraban mas interesante como docentes, dos docentes especificaron que todo el
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proyecto lo consideran interesante puesto que sus conocimientos previos sobre aspectos
del cuidado del huerto era muy limitados y han adquirido un aprendizaje considerable, y
una docente destaca que la primera sesion fue la mas enriquecedora puesto que “dejé en
nuestros corazones la semilla de poner amor en lo que hacemos”.

La segunda pregunta plantea qué sesion consideran que ha sido mas interesante para el
alumnado, las tres docentes coinciden que ha sido la sesion en la que se realizd el hotel
de insectos, pues puntualizan que “construir el comedor y el hotel de insectos para los
peques fue muy emocionante”. Por consiguiente, se pregunta a las docentes por la
sesion menos interesante, pero las docentes destacan que todas las sesiones han sido
interesantes ya que en cada una de ellas se han aprendido aspectos diferentes a tener en
cuenta en los HE.

Finalmente, se plantea a las docentes qué aspectos valoran modificar o incluir para el
proximo curso. Respecto a los conocimientos, se considera importante conocer los
cuidados del huerto segiin el mes en el que nos encontremos. En relacion con la
metodologia, no objetan ningun cambio puesto que opinan que ha sido muy acertada.
En cuanto a la organizacion de los tiempos y los espacios las docentes consideran
interesante trabajar el proyecto de manera trasversal durante todo el curso académico;
realizar un taller al mes en lugar de dos, puesto que se comenzaria a principio de curso y
programar las actividades para todo el mes, en lugar de cada 15 dias. Referente a las
actividades a realizar, las docentes destacan el hecho de seguir con los talleres
vivenciales porque permite acercar al alumnado al contexto del espacio-huerto.

6.3.3 Valoracion final de las familias

Una vez terminado el proyecto Ecolnnova sobre HE, las familias evaluaron los
conocimientos adquiridos por sus hijos e hijas a través de un cuestionario (Anexo 1X),
haciendo uso de una escala numérica del 1 al 10, siendo el 1 nada y el 10 excelente. Esta
primera parte del cuestionario final muestra que la valoracion media de las familias es
positiva respecto a los contenidos, valores y acciones que ha adquirido el alumnado con
este proyecto. Como podemos observar en la tabla 10 el valor mas bajo es de 8’78 y el
mas alto de 9’83, el primero hace referencia al aprendizaje sobre el cuidado de una
huerta y el segundo a la ilusion que ha suscitado en el alumnado el proceso de
plantacion, cuidado y recoleccion de lo sembrado. Ademas, las familias otorgan a 8
items un valor no inferior a 9, lo cual significa que la mayoria de las que participaron en
este cuestionario final (n=19) califican al proyecto de forma muy favorable.
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Tabla 10
Valores otorgados por las familias

Media aritmética

«»» Han aprendido a cuidar una huerta 8’78
g El huerto refuerza los contenidos trabajados en el aula 911
% El proyecto Ecolnnova ha potenciado el conocimiento del medio/entorno 9’5
% Conocen alimentos sanos y de cercania 917
©  Valoran la presencia de otros seres vivos en la naturaleza 9°22
«» El trabajo desarrollado en el huerto ha provocado emociones 9’5
% Han vivido con ilusion el proceso de plantacion, cuidado y recoleccion 9’83
= Disfrutan més de sus salidas al campo 9’39
> Valoran los alimentos de la huerta 8’94

Les gusta experimentar con la tierra 9’5
A Son respetuosos con la naturaleza y seres vivos 8’89
E Se han fomentado los compromisos para cuidar el medioambiente 8’89
§ La sostenibilidad esta presentes en sus acciones en la vida cotidiana 8’89

(ahorro consumo de agua, cuidado de su material, reciclaje...)

La segunda parte de este cuestionario final se corresponde con un cuestionario de
caracter cualitativo en relacion a las siguientes preguntas:

- Explica qué os han parecido las tareas semanales que os han llegado a casa
para realizar con los peques.

- /Qué considerdis que ha supuesto para los nifios y las nifias participar en el
proyecto del huerto del cole?

- (Os gustaria hacer alguna sugerencia para el curso que viene respecto al
proyecto Ecolnnova?

- /Os apetece participar en alguna sesion de huerto en el cole?

Las familias han considerado el proyecto Eccolnnova como un proyecto sobre HE con
actividades motivadoras para todos, que ha permitido al alumnado aprender a ser
responsable incrementando su interés por el entorno natural y fisico que le rodea asi
como por una alimentaciéon mas saludable.

Las familias valoran que es un proyecto necesario, sano y respetuoso a través del cual
han aprendido todos los miembros de la familia, permitiéndoles ser participes del
aprendizaje de sus hijos e hijas de manera continuada considerandolo como una manera
diferente de aprender siendo una experiencia positiva de grandes emociones y
aprendizajes en familia. Algunos de sus testimonios son reflejo de lo anterior:

- “Nos han gustado mucho las diferentes actividades ya que han sido muy
motivadoras y les han ensefiado a ser responsables”. (Familia 1° EI)

- “Han sido divertidas y nos han gustado mucho al ser una manera de trabajar los
conocimientos del colegio con ellos”. (Familia 2° EI)

- “Muy positivas favorecen las actividades conjuntas de la familia”. (Familia 3°
EI)
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6.3.4 Valoracion final del alumnado

Tras la realizacion del proyecto de HE, el alumnado valora cémo se ha sentido, qué ha
aprendido y si desea volver a repetir el proyecto en su centro educativo. Todo ello lo
hacen a través de la explicacion oral del dibujo que han hecho sobre el huerto (figura
12).

Figura 12
Dibujos del alumnado de 1°, 2°y 3° de Educacion Infantil
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Cabe destacar que el alumnado valora positivamente el uso del HE porque ha aprendido
conocimientos respecto al cuidado y cultivo de la tierra, asi como al respeto que debe
darle a la naturaleza y a los seres vivos que habitan en ella para poder seguir obteniendo
alimentos que les permitan desarrollarse saludablemente. Asi mismo, manifiestan la
diversion y motivacion que les despierta el HE, insistiendo en seguir participando en el
espacio-huerto para el proximo curso escolar.

Algunos de los testimonios que reflejan en las entrevistas del alumnado son los
siguientes:

“He aprendido sobre las semillas y como crecen”. (Alumnado 2° EI)
- “Las plantas se tienen que cuidar y después nos las comemos”. (Alumnado 2°EI)
- “He aprendido a hacer un espantapdjaros y un hotel de insectos”. (Alumnado 2°
EI)
- “Me ha gustado regar”. (Alumnado 3° EI)
- “He aprendido a ver el pluviémetro”. (Alumnado 3° EI)
- “He estado contento”. (Alumnado 3° EI)

7. Conclusiones

Teniendo en cuenta el desarrollo del trabajo realizado, es interesante reflexionar sobre
las conclusiones obtenidas a lo largo de su elaboracion y que dan por alcanzados los
objetivos planeados al inicio. Para ello, primeramente, haremos referencia a los
referentes teoricos y legislativos que sustentan el trabajo; posteriormente, y en relacion
con lo anterior, nos centraremos en el proyecto descrito y las dimensiones de analisis,
para terminar con los aprendizajes que ha supuesto la elaboracion de este TFG.

Actualmente, la Educacion Ambiental y para la sostenibilidad es necesaria para
potenciar modelos de desarrollo que permitan a las generaciones futuras desarrollarse
como personas criticas con un fuerte compromiso social y ambiental que les prepare
para valorar, respetar y convivir en el mundo actual. Por consiguiente, desde edades
tempranas es conveniente educar para la vida, y en la vida la naturaleza es vital para
poder lograr ese desarrollo. Haciendo uso del huerto como recurso pedagogico se
permite conectar al alumnado con la tierra y reconocer todo lo que nos brinda y aporta,
pues sin ella no dispondriamos de un alto porcentaje de alimentos y calidad de vida.
Estos aspectos, tal y como se observa en la legislacion educativa a pesar de sus
vaivenes, estdn presentes en el curriculo, destacando enormemente su presencia y
enfoque en la reciente normativa.

Respecto al proyecto educativo que se ha descrito en este trabajo, en primer lugar, cabe
destacar que de los datos recopilados se evidencia que es posible abordar los saberes de
Educacion Infantil utilizando el HE como recurso pedagdgico que apuesta por una
educacion vivencial en la que se trabajan las diferentes areas de conocimiento. En
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edades tempranas donde el sujeto es desconocedor de muchos aspectos de su entorno, es
decir, esta en constante descubrimiento, es interesante acercarle el conocimiento a
través de los sentidos, de la manipulacion, del sentir, del experimentar, del hacer... En
esta linea, el HE se convierte en un recurso pedagdgico éptimo que posibilita llevarlo a
cabo satisfactoriamente, generando ademas una motivacion elevada en el alumnado.

Ademas, el trabajo en el HE permite aprender diferentes conceptos y saberes de
diversidad de areas de conocimiento, que el alumnado puede aplicar en su dia a dia,
desde conceptos matematicos hasta el fomento de valores como lo son le dedicacion, la
paciencia..., es decir, los valores que conforman la personalidad para lograr y alcanzar
cualquier objetivo que se proponga. Vivimos en una sociedad en la que los ritmos son
muy acelerados y en la que se quieren las cosas “aqui y ahora”, a través del huerto se
trabaja con el alumnado la espera, es muy importante transmitirle que cada cosa
requiere su tiempo para lograr su resultado final, y asi evitar frustraciones que le lleven
a abandonar sus suefios o0 que conformen personas que no se quieran asi mismas por no
conseguir algo a la primera.

Haciendo uso del HE como recurso pedagogico también se trabaja con el alumnado la
idea de que pese a hacer las cosas de la mejor manera posible, no siempre se obtienen
buenos resultados, pues todos los miembros y agentes externos influyen en el progreso
y desarrollo de un proyecto comun, como lo es un huerto escolar. Teniendo en cuenta
que en la vida hay que ser capaces de lidiar con personas muy diferentes entre si, el
huerto permite trabajar conceptos y valores como la empatia, cooperacion, diversidad,
solidaridad, etc.

Otro aspecto que ha potenciado el proyecto Ecolnnova ha sido la implicacion de todos
los miembros de la comunidad educativa, fortaleciendo los lazos que les unen a todos
ellos. La implicacion de las familias y la gratitud que han mostrado con la realizacion de
este proyecto muestra la importancia de otorgarlas un papel activo y presente en el
proyecto educativo y las potencialidades que ello tiene. Este aspecto, que en ocasiones
nos esta tan presente, ha convertido al HE en punto de encuentro y unién que permite
trabajar en la misma linea a todos los agentes educativos que repercuten en la educacion
del alumnado, logrando, de esta forma, el maximo desarrollo en su proceso de
aprendizaje.

Antes de terminar, es importante afadir en estas conclusiones los aspectos y propuestas
susceptibles de mejora en este trabajo. La cantidad de informacion recopilada, hubiera
permitido mayor triangulacion y profundidad para realizar el analisis, pero ajustandonos
a los tiempos y a la extension de dicho trabajo no ha sido viable, siendo conscientes de
que podriamos haber ofrecido una informacion més argumentada y precisa sobre el
proyecto abordado, acompaiiada de una mayor interpretacion de los datos desde un
prisma pedagogico. Igualmente, podria haberse realizado una comparativa con la
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experiencia que se ha llevado a cabo este curso en el mismo escenario y que ademas se
ha extendido a todas las etapas educativas.

Cabe destacar que el uso del HE como recurso pedagogico con el objetivo de educar
para la vida, con todas las potencialidades y riquezas ya expuestas, requiere de tiempo,
dedicacion, formacion y esfuerzo por parte del profesorado, por lo que no podemos
obviar los aspectos que pueden debilitar este tipo de proyectos. El mantenimiento del
huerto, sus cuidados, el calendario de plantacion y recoleccion de la tierra en la que se
ubica, los bajos presupuestos disponibles, son handicaps que como futura profesional no
puedo pasar por alto.

No obstante, son tantas las evidencias que he descubierto y vivido en estos meses, que
ojala este tipo de propuestas estén presentes o puedan implementarse en los centros en
los que tenga oportunidad de poner en practica la docencia. En referencia a esto, es
imprescindible valorar la apertura de los centros a entidades externas buscando su
implicacion y colaboracion; Ecolnnova no seria realidad si no se hubiese gestado una
colaboracion excelente entre ONGs y la Universidad de Valladolid; llevar a cabo un
proyecto de esta indole, siempre sera mas exitoso si se comparte con toda la comunidad
educativa.

Para finalizar, me gustaria hacer especial hincapié en la idea de que el HE puede
utilizarse como recurso pedagogico a través de multiples metodologias, desde las mas
tradicionales hasta las mas innovadoras, intentando lograr que todo el profesorado,
segin su vision de la educacion, se sienta a gusto trabajando en este espacio, siendo
conscientes del esfuerzo, la dedicacion y la organizacion que supone programar un
proyecto de este tipo vinculandolo con contenidos académicos que permitan construir
aprendizajes compartidos a través del sentir, hacer y aprender en contacto con la
naturaleza.
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9. Anexos

Anexo |. Explorando nuestro entorno.

s P v 1K Pabiry

m : - I (":" Ingenieria :3,.%. é";';ﬁ;jemm
ientretantes FEd O ==

EXPLORANDO NUESTRO ENTORNO

Este mes de mayo os animamos a salir a pasear con vuestro hijos e hijas por entornos naturales, jardines,

huertas, riberas de los rios, y a disfrutar de un saludable paseo campestre.

Ademds, con estas instruccionas que os damos, podréis aprender un monton en familia. ¥ podréis reforzar

todo lo que estan aprendiendo en el aula.
Pasos a seguir:

12- Os facilitamos una hoja sobre animales invertebrados (gue no tienen columna, o esgueleto) que

queremos que llevéis en VUestros paseos.

22- Salid a pasear como si fuerais exploradores/as y fijaos en los insectos que o5 vais encontrando. Id
anotando en |a hoja lo que encontréis, como si fuera una busgueda del tesoro. Podeis hacerles una foto,

dibujarlos, ... podéis anctar donde estaban, si estaban comiendo algo, ... (debajo o5 dejamos una sugerencia)

32- Respetad a esos animales que os vais encontrando, son muy importantes y no hace falta cogerlos para

poder observarlos, solo estar tranguilos y en silencio.
42- Podéis llevar una lupa si tenéis, pero lo mas importante es la observacion y la atencion.

iSuerte con la bisqueda exploradoras/es!

; o= u
=g B ;Dénde estaba?

d0ué hacia?

iEstaba comiendo algo?

Mas datos:

e A Y
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Anexo I1. Calendario de responsabilidades y cuidados.

Segquimiento responsabilidades huerteras CURSO:

Regar Observar el proceso Observar Mantenimiento y | Otras hierbas | Agradecimiento Revisién de
UU crecimiento visitantes limpieza del a la tierra Semillero
I: & espacio-huerto
| — .

==
< ¢

8

Q<

e

=)

o

Semana 19
de abril

Semana 26
de abril

Semana 3
de mayo

Semana
70de mayo

Semana 17

de mayo




Anexo I11. ;Qué alimentos frescos tenemos en nuestra nevera?

fundacidn

_Yu:uu: de Leucacice de Pakncia

% junta de

C.ELP. *Padre Honcrato del Val®

entretantes Fed O A

Monzan de Campos -Palencia

{QUé alimentos frescos tenemos en nuestra nevera?
Queridas familias:

Seguimos aprendiendo y esta semana os hacemos una nueva propuesta. Se trata de que vuestros peques
conozcan un poquito mas de los alimentos frescos que comemos. Para ello les proponemos dibujar la nevera

de casa y los alimentos frescos que encuentren en ella con vuestra ayuda.

Ademads, puede que en casa utilicéis otros espacios para guardar esos alimentos y podéis mostrarselos y
explicar un poquito por qué pueden mantenerse en otros lugares. Seria interesante, si fuese posible, que les
contaseis donde comprais los productos que encuentren, cudl es su origen o procedencia, ..., y asi, todo eso

que hayan aprendido en casa lo podran compartir con su clase.
iMuchas gracias por vuestra colaboracién!

\S Dibuja tu nevera y los alimentos frescos que encuentras en ella

Proyecto Ecolnnova. Repensar Escuelas desde la Soberania Alimentaria
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Anexo V. Valoracién inicial de las familias-alumnado.

Wueremos consceras um poquite mds, con ayuda de vuestras familias, durante Colorea &l recuadro

estas wvacaciones mos qustaria que trabajaseis esta ficha, contestands com seqiin la respuesta:

sinceridad a las preguntas y haciendo wun r.i‘.l'bujﬂ vuestro wtilizande esta sifusta-
5 AZUL
NO MARANIA
—
ya an A VECES | AMARILLO
Conozco la regla

de las tres erres
) ™

5¢ que hay (Reducir, Reciclar Q Me han contado en
diferentes cubos de y Reutilizar) clase lo que son los
basura para .\a’;} I:I OD5 (Objetivos de
reciclar \\_ Desarrollo @

I:I Sy Sostenible)
’
’ L I:Ij’

| I
LY !
Y F

Sy —_ e
- -
fﬂi
> i iy

11‘;‘? . Hago use adecuado
» del agua
p—— wﬁ‘ﬁ’ — »5‘} IHago uso adecuado de la luz

/—\\ No tiro residuos en Iy caHsB
2Algdn fFamiliar Cuido mji FOpa y cosas
o amistad Personales m
: uerto? e
tiene hue \ Cuido el material
compartido B

zComo alimentos

que se producen

cerca de mi casa?

L

25u glo ir
al huerto?

Junta de
Ir'a{;x-"r‘m E—"rl.-! &l Castilla y Ledn

jentretantes ™rc Owm Bams.
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Anexo V. Valoracion final de las familias-alumnado.

Queridas Familias: esta vez estamos agui para cerrar el curso y desearos un

estupendo verano. MNos gustaria que valoraseis desde casa las distintas actividades
gue hemos realizado este trimestre en torno al huerto escolar. Colorea el recuadro

Oz proponemos dos partes para esta valoracion: en la primera parte, os sugerimos seqin la respuesta:

hacerla con los peques para que compartan en casa sus saberes y coloreen la PR
51

respuesta. En la parte trasera, os planteamos unas cuestiones para que las familias
NO NARAMNIA

nos devolvdis vuestra valoracion. *
NOS VEMOS EL CURSO QUE VIENE- x@&ﬁ AVECES | AMARILLO

,ﬁﬂﬂﬂﬂ‘f FPOR VUESTRA COLABORACION ¥ COMPROMISO CON Lét TIERRA!
Ecolnnova y Frofesorado

Parte para cumplimentar con los peques

W TS 1 s i T Y A

*‘:\'\‘-\_\_j L I il W I C !/
5€ que hay He s Conozco las | 5€¢ lo que fm'.ﬂxﬂ as'_i_,_

: . i T distintes "o}
diferentes aprendide a partes de I son los O i
cubos de sembrar de las plantas | de las i huerte
basura para formas - i ruedas del | {pdiaros, insectos,

Ty i p
reciclar diferentes st ! cole i higrtas...)
L) L]
. 2 L/ o e - = R ~

i ! @'\
i I 5 Fuse, A Aprender en ef
He aprendido que ) | euigy, ¢ N\ T 0
comer produckas | e, 7 Hervo del cole
E 3 4 = =
de (2 huerta es i s J}J_r" es drv.:rtrdi_‘
o i 2
saludable [ ] _ll_e"?te v |'
|- s N 4

- Hago uso adecuado 'H.\L\x

sDisfruto 7 del agua
, Hago uso adecuade de la luz \
/ L1
Mo tirg residuos o \!
f g callel i
|

Cuy ' =
.FE?‘C.'-‘ iy ropa f:"' £o5as i

conociende

seres vivos?

ﬁ"l:l

i t
2Me gusta

:Comeo alimentos y Persongles | 1 i

b 3 pasedr ¥ Jugar 3 i L__ JI

b i en el campo? \‘x Cuido el material J,-'"'
;

s

cerca de mi casa?

@ﬁ:’D

ientrefantes “rr., O DS

Morgin da Campos -Palancia

qﬁ““" y
H

“x campart;;'dal’h _‘__:II y
— -
| huerto? o
a

e, e
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Anexo V1. Valoracion inicial de las docentes-alumnado.

i ito mds a vuestre alumnade; he dl la fich
UErSIMOs coNocer un pogur mas & e @irmnaaoy TS &8 ﬂp‘tﬂdﬂ a a Contesta en El recuadm:

que se ha entregads a las familias para que también peddis cumplimentarla A -

vasetrgs pmstma‘o atenciém a los aspectos observados desde la escuela o el aula

ES -~

Conoce la regla de

las tres erres

Sabe que hay (Reducir, Reciclar C:P Conoce algin aspecto

diferentes cubos de y Reutilizar)

relacionado con los
ey

basura para . I:I OD5 (Objetives de

reciclar i Desarrolla Q

i _:.'-. I:I - 5astma'bfe) ’

|
I

/_.'..--'_‘—--.._‘_‘_\
L Hace uso adecuado

/ del agua

\ P— ﬁ:ﬂ = e 0 Hace uso adecuado de la luz

/"—\ No tira residugs en la a:a.ﬂ’.eg
sAlgdn Familiar Cuida su ropg ¥ cosgs
- am:'s‘-ﬁﬁd‘ Personales

: huerto?
ﬁ bhahe At \ Cuida el material
; O compartido D

sCome alimentos

de proximidad?

L

3,5*-"’{" ir
al huerto?
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Anexo VII. Valoracion final de las docentes-alumnado.

Queridas profesoras: esta ver estamos aqui para cerrar el curso y desearos un

Contesta en el
recuadro:
Si— No - A veces

estupendo verano. Retomando la ficha inicial “Quién es”, al igual que las familias, nos
pgustaria que valoraseis los progresos y cambios de cada estudiante a medida que ha
ido avanzando el proyecto.

iMuchas gracias por todo! Ecolnnove & @& &

/ ------------ ﬁj M\:i e, —_———————— ;(l_f‘ """"""""""" Q \\I- . .

Sabe que hay Ha .(o::} Conoce las Sabe lo que j:::::ﬂ:ﬂ .

diferentes aprendide a partes de son los OD5 Labitantas del

cubos de sembrar de las plantas de las | F—

basura para formas & ruedas del (pijaras,insectos,

reciclar diferentes O cole hisrbas...) I:I
" I:I_/i N :IJ \ AN IZI J N\

Ha aprendide que Aprender en el
comer productos huerto del cole
de la huerta es le divierte

saludable T, 27

/--——---.\‘_\ Vs - H"-.‘_L

Hace use adecuado .
: Disfruta 7 %,
< / del agua Y
conocienda /! el a9 I:I B

f: Hace uso adecuado de la fuzD!i.E

. Mo tira residiuos en Jg ﬂd‘ﬁe{

Cuida su ropa y cosgs

Persongles D E,,r,r
~ Cuida el material ‘

compartido D

sCome alimentos

que se producen on el campo?

%5“& ir

al huerto?

cerca de casa?

ﬁ"D

ientretantes ¢

i Rirneian da B
- ﬂé Junta de
' ’ B Castilla y Ledin
- in Fromberas — e —
r { | CEIF "Padre Honorata del War

Moredn de Campas -Palencia
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Anexo VIII. Cuestionario individual final para las docentes.

‘ CURSO
Quaremos conacer la valoracién gensral del procesa de ensefianza-aprendizaje realizads P
en ol  proyecte  “EcolnnovaRepensar  Escuelas  desde la  Soberania E\Dw_'
Alimantaria"(asombless, taleras Feolnnove, manual ascolor Sambiflans, octiidades an .
fami... ) Por favor valors cada item da 1 al 10, siands 1 nada y 10 excelante- "o\? SENTIR

Cémo valoras los conocimientos y saberes trabajades en el proyecto:
items Tlz|3|%|s5|s|7|&|[e]|w

Cuidade de una huerta (mtmn!:em'mieﬂto, materiales, )

Diferentes tipos de siembra

Partes de una _plar.rta

Conacimiento del medis/entorna

Alimentos saludables Y de cercania

Reconacan las plantas coms seres vives

Diferentes tipos de pdjaros y sus hogares

Tipos de insectos y materiales en los que habitan
Acercamiento a los ODS (objstives da Desarralls Sostenibls)

Conocen diferentes formas de reciclaje

Necesidades de un huerto: agua, luz, insectes, paciencia,

carife, ...

Alimentos kilométricos y sus consecusncias

El huerts refusrza oktras centenides curriculares

zFodrias apuntar cudles son los contenidos de etapa y transversales gque mds se han afianzado

a través de las distintas actividades del proyecto?

entretantes
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ENTIR
Cémo valoras el desarrollo de actitudes y valores:
feems il2|a3|#|5|6|7|&|2|m

Son responsables con los cuidades de la huerta

Valoran el disfrute y los beneficios de estar en la

huerta’naturaleza

Les gusta cuidar el medioambiente

Los talleres Ecolnnova generan ilusiém

Estdn motivados poer el cuidade del huerte

Asumen con responsabilidad y carifio los cuidados de la

huerta

Trabajan con ilusién el manual escolar Santillana

En las asambleas expresan emociones vinculadas al

trabajo del huerte

Las propuestas de trabajo en familia son motivadoras

para &l alumnade

Las propusstas de trabajo en familia faverecen el

cuidade al medicambiente

El preyecte Ecolnnova genera interés y amor por

aprender

Explica alguna anécdota de clase dénde se evidencia gue han adguiride actitudes de

sostenibilidad v cuidado del medioambiente:

- 2§ B (i de
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Cémo valoras las metodologias utilizadas durante las sesionss y las acciones que han provocado

en el alumnado:

items

gl 8|

Las asambleas se han convertide sn un espacie de

didloge para afianzar conocimicntos

Las asambleas se han convertide en un espacie de

didloge para expresar emociones

Los talleres han facilitado el aprendizaje vivencial y

significative

Las actividades en familia son espacios de aprendizaje

compartide mds alld del aula

El manual escolar Santillana va en consonancia con el

aprendizaje préctice planteado en el proyecto

El alumnade es mds respetuoso con el consumo de aqua,

luz, vertide de residuos, ...

Se responsabilizan del cuidado de material personal y

compartido

El alumnade valora la importancia de una alimentacidn

saludabls

El alumnade disfruta conociendo seres vivos

Al alumnado le qusta aprender en el huerto

Recolectar alimentos del huerto Fomenta la motivacidn

hacia el consumeo de verduras y frutas

2Fuedes compartir algin ejemple que evidencie gue han interiorizado los valores del proyecto

en sus acciones cotidianas en el centro?

‘entretantes
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2ué sesidn consideras que fue mds interesante para i come docente? Fundamenta tu

respuesta

2Qué sesion consideras gue fue mds interesante para el alumnado? Fundamenta tu respuesta

2ué sesidn consideras que fue la menos interesante? Fundamenta tu respuesta

f.
L]
=
[+

i gspectos valoras que es necesario modificar w'o incluir en el préximo curso?

-  Rsspecto a conocimisntos

-  Respecto a metodologias

- Respecto a organizacién de tiempos y espacios

- Respecto a actividades a realizar

= - e T i
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Anexo I X. Cuestionario individual final las familias.

Parte a cumplimentar por las familias ﬁ @

Puntuar de T a 10 las siguientes cuestiones:

RESFECTO NUESTROS HIJOS5 E HIJAS..... Fl12|3|4|5|6(7|&|9]|70

Harm apr\snarfda a cuidar uma huerta

El huerto refuerza los contenides trabajados en el aula

El proyecto Ecolnnova ha potenciade el conacimiente del

mediodentarno

Conocen alimentos samos y de cercania

Valoran la presencia de otros seres vivos en la naturaleza

El trabaje desarrollade en el huerte ha provecads emocienes

Har vivide con ilusién el proceso de plantacidn, cuidade y

recoleccicn

Disfrutan mds de sus salidas al campo

Valoran los alimentos de la huerta

Les qusta experimentar con la tierra

Son respetuosos con la maturaleza y seres wivos

S¢ han fomentado los compromisos para cuidar el

medioambiente

La sostenibilidad estd presentes en sus acciones en la vida

cotidiana (ahorre consume de sgug, suideds de su material, reciclgje...)

En general, explica qué os han parecido las tareas semanales que os han llegado a casa para realizar con los

peques. (cwdar el semillers, slaborar una regadera, obssrvar inssctos, preparar un plats )

¢Qué considerais que ha supuesto para los nifios y las nifas participar en el proyecto del huerto del cole?

¢0s gustaria hacer alguna sugerencia para el curso que viene respecto al proyecto Ecolnnova?

¢0s apetece participar en alguna sesion de huerto enel cole? 5i [ | NO [ ]

iMuchas Gracias familias!
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