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Resumen

El presente Trabajo Fin de Grado expone una propuesta educativa que utiliza
como centro de interés la naturaleza en el area de Educacion Acrtistica Plastica. Propo-
niendo un conjunto de actividades que favorezcan el contacto con el medio natural de
manera experiencial y participativa. Al mismo tiempo, se promueve el conocimiento del

arte primitivo como forma de expresion plastica.

La educacion debe adaptarse a la realidad del alumnado para contribuir a la ad-
quisicion de aprendizajes significativos y globales, facilitando con la escuela rural el con-

tacto con el entorno y su conocimiento.

Abstract

The present Final Degree Project exposes an educational proposal that uses nature
as a center of interest in Plastic Artistic Education. | am proposing a set of activities that
improve contact with the natural environment in an experiential and participatory way.
At the same time, this document promotes knowledge of primitive art is promoted as a
form of plastic expression.

Education must adapt to the reality of the students to contribute to the acquisition
of significant and global learning, facilitating with the rural school's contact with the

environment and its knowledge.

Palabras claves
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1.INTRODUCCION

La propuesta planteada enlaza dos teméticas de gran interés educativo, la educa-
cion plastica y visual con la naturaleza, con la intencidn enriquecer el proceso de ense-

fianza-aprendizaje del alumnado a través de la experimentacion y la manipulacion.

En primer lugar, debemos tener en cuenta la problematica actual de la educacion
artistica plastica, area que no tiene la relevancia que requiere socialmente. Y al mismo
tiempo, no es promovida por las instituciones; sino que ocupa un lugar secundario. El
dibujo, por indole el arte, es visto como una actividad superficial, infantilizada y de en-
tretenimiento (Blanco Mosquera y Cidras, 2021). Lo que nos tiene que hacer conscientes
de la falta de cultura metodologica creativa en muchas aulas de infantil donde las activi-
dades de plastica se han sintetizado en la realizacion del dibujo o pintura ‘libre’ o el dibujo
o pintura de ‘copia’, olvidando el resto de los aspectos que envuelven esta medio En esta
misma linea, podemos observar como en muchas ocasiones se prioriza el trabajo de otras
areas o asignaturas y la parte de plastica es realizada por el alumnado cuando termina la
tarea, transmitiendo a través del curriculo oculto la irrelevancia del arte. Ademas, se pro-

duce una gran diferencia de la cantidad de tiempo dedicado a cada una de las areas.

Siguiendo la argumentacion de Suzanne Langer educamos basandonos en el co-
nocimiento del mundo de modo discursivo, caracterizado por el método cientifico donde
destaca el pensamiento légico, racional y proposicional, es decir, se verifica que la cultura
de Occidente solo fomenta el desarrollo cognitivo a través del pensamiento I6gico-racio-
nal y la destreza lingistica, dejando de lado el resto de los intereses e inteligencias (Gard-
ner, 1994). Asi, hay que ser conscientes de que el arte no es un proceso de imitacion, sino
creativo (Atkinson, 2002; Mattthews, 2003). Sin embargo, durante mucho tiempo hemos
guiado la practica artistica a través del ‘realismo visual’, siendo méas apropiado entender
la realizacion artistica de la infancia como ‘realismo cognitivo’ porque el alumnado di-
buja aquello que ve y entiende, adaptandose siempre a su zona de desarrollo proximo
(Vygotsky, 1956).

Por ello, pretendo enfocar la educacion plastica desde otro ambito, desde el valor
mas intrinseco del arte, es decir, a través del Land Art. Una forma de expresion artistica

donde se realizan composiciones artisticas al aire libre, utilizando el paisaje y la natura-
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leza como principal elemento (Delgado Baena, 2011). Este movimiento pretende estable-
cer un nuevo modelo de evolucion y globalizacion, reflexionando sobre temas medioam-
bientales e incluyendo la participacion del espectador. De esta manera, no solo tendra
valor la obra, sino también el sitio y la tierra, siendo esta ultima el medio artistico; es
decir, estamos hablando de un arte efimero y materialista, ya que trabaja con la materia 'y
no pretende un significado global de la composicion, sino el significado de la propia na-

turaleza. (Gonzéalez y Arjona, 2014).

Incluir la realidad social a la educacién me ha permitido reflexionar sobre la edu-
cacion plastica y visual en Educacion Infantil, la cual es una forma esencial de expresion.
Por ello, debemos enfocarla desde distintas perspectivas, en este caso, a través del Land
Art, union de arte y naturaleza. Y es a través de este interés como he fundamentado mi
Trabajo de Fin de Grado, estableciendo una conexion entre los objetivos elaborados y la
justificacién de esta tematica. Asimismo, expongo las competencias que he adquirido, tal

y como nos indica el Titulo de Maestra en Educacion.

Siguiendo los epigrafes de este documento, profundizaré en el area de educacion
artistica y en la experimentacion con el medio natural en la etapa de Educacion Infantil.
Ademaés de vincular ambas tematicas, atendiendo a su relevancia y a los beneficios de
llevarlas a cabo en el mundo rural. Seguidamente, se encuentra la propuesta de interven-
cion sobre el Land Art para el alumnado de 3 afios. Y, por ultimo, se incluyen las conclu-
siones obtenidas con la busqueda, contrastacion y reflexion del proceso de elaboracién de

este documento.

Los nifios creativos no sélo son aquellos que dibujan con espontaneidad, que realizan
trabajos intuitivos desde el punto de vista del adulto también son aquellos que ordenan
realidades conocidas y las transforman en otras realidades mas ricas, mas complejas y
mas efectivas. (Abril, 2012)




Propuesta de expresion pléstica utilizando como recurso la naturaleza. Land art.

2.0BJETIVOS

Una vez consolidado el tema principal, los objetivos que se pretenden alcanzar

con la elaboracion de este trabajo son:

Obijetivo general

e Vincular la educacion artistica plastica con el entorno natural como centro
de interés de la propuesta educativa basada en la experimentacion y mani-

pulacion.

Obijetivos especificos

e Reflexionar sobre la situacion actual de la educacién plastica en Educacion
Infantil y valorar esta area enlazandola con el entorno rural.

e Iniciar al alumnado en la construccién de su capacidad expresiva a través
del arte y la naturaleza.

e Fomentar la relacion de la comunidad educativa y el entorno natural me-
diante el Land Art.

e Disefar actividades adaptadas al nivel madurativo del alumnado contribu-
yendo a un aprendizaje experiencial y manipulativo.

e Promover la adaptacion del proceso de ensefianza-aprendizaje a la socie-
dad actual teniendo en cuenta la diversidad de formas de trabajar el arte.
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3. JUSTIFICACION

La educacion pléstica y visual es uno de los elementos béasicos de expresion, ha-
ciendo que en edades tempranas sea esencial para comunicarnos. Ademas, podemos com-
probar con el conocimiento de nuestra historia que ha sido una de las principales formas
de dejar constancia de nuestros acontecimientos, permitiendo comunicarnos con personas
de diferentes culturas. Por ello, la plastica es un area de gran interés que ademas forma

parte de nuestra vida cotidiana y esta presente en las actividades culturales.

Sin embargo, cuando llegamos a un aula de infantil, debido a que nos sumimos en
la rutina, en ocasiones se nos olvida la amplitud de formas para trabajar esta area. Ya que
las actividades de pintar y dibujar son observables en la mayoria de las aulas, incluso la
utilizacion de cuadros famosos como recurso. Pero la educacion plastica la podemos en-
contrar en mas &mbitos que en museos, cuadros o esculturas. Como puede ser a través de
“realizaciones artisticas en la naturaleza, fuera del espacio fisico de las galerias de arte”
donde se observa una mayor relevancia “por la ecologia, por el arte como dialogo entre

ser humano y naturaleza” (Serrano, 2001, p.176).

En la actualidad, prestamos gran atencién a los problemas medioambientales, a
los cambios que esta sufriendo la naturaleza y a las consecuencias sociales que esto puede
provocar, debido a que son situaciones que nos mantienen alerta. Estas preocupaciones
deben ser tratadas en el aula con el fin de educar a un alumnado con herramientas sufi-
cientes para afrontar las problematicas del futuro. Asi, es nuestro deber como maestros y
maestras de educar en la realidad, potenciando el desarrollo integral y personal del alum-
nado y fomentando la formacidn de personas criticas, reflexivas, emocionales y respetuo-

Sas.

La combinacion de arte y naturaleza permite ensefiar al alumnado la importancia
de respetar el medio natural, al mismo tiempo que les expone que tiene un valor mas alla
del ornamental, ya que su presencia es imprescindible para el desarrollo de las personas.
Asi, podemos ensefiarles un espacio donde “expresar su creatividad, sus pensamientos ¢

ideales sobre el mundo que le rodea” (Carpio Jiménez, et al., 2014, 1).

La intencion de esta propuesta ha sido realizar un proyecto experiencial, manipu-

lativo y participativo donde el alumnado aprenda a partir de sus acciones, alejandose de
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los aprendizajes aislados. Ademas, gracias al colegio y a la amabilidad del profesorado
he podido llevar a cabo mi propuesta y he observado la necesidad de que el alumnado
esté en contacto con el medio natural, de que se exprese y esté en movimiento. Creo que
debemos reflexionar sobre los habitos del alumnado en casa para intentar responder en el
aula a las necesidades que no se cubren en el &ambito familiar. Porque siguen siendo nifios

y nifias que necesitan jugar, aprender y experimentar.

Con la elaboracion de este documento he podido observar sus ganas de estar en
contacto con el entorno y como las TIC pasan a un segundo plano ya que es un recurso
del que disponen en casa. Esta proposicion permite que el alumnado obtenga las destrezas
necesarias para lograr un aprendizaje autdnomo y cooperativo partiendo del aprendizaje
artistico a la vez que se adapta a sus intereses de mantenerse en contacto con el medio

natural.

La elaboracion de este documento me ha permitido desarrollar las competencias
previstas en el Real Decreto 861/2010 de 2 de julio, que modifica el Real De-
creto1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas

universitarias oficiales en Espafia.

v" Ser capaz de relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.

v' Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexio-
nando desde la practica, con la perspectiva de innovar y mejorar la labor docente.

v" Participar en las propuestas de mejora en los distintos &mbitos de actuacion que
un centro pueda ofrecer.

v' Ser capaces de colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y
del entorno social.

v Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y pro-

moverlo en el alumnado.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

El centro de interés de este documento es el aprendizaje enriquecedor que puede
proporcionar la unién del arte y la naturaleza en el aula de Educacién Infantil. Aportando
una vision diferente a la educacion artistica tradicional, superando técnicas obsoletas para
apostar por experiencias educativas mas vivenciales adaptadas a la realidad del entorno

rural.

La ensefianza artistica ha estado centrada en los contenidos procedimentales,
cuando es necesario realizar un cambio de enfoque, donde los contenidos actitudinales y
trasversales adquieran un espacio de mayor relevancia, originando una propuesta mas
ética. De esta manera, nos situaremos en una practica educativa que no solo se base en la
estética, sino también en la ética, permitiendo que el contacto del alumnado con el arte
parta de sus propias necesidades e inquietudes, es decir, utilizar la educacién artistica
como proceso de descubrimiento, originando un conocimiento activo al relacionar al

alumnado con el mundo que le rodea (Delgado Baena, 2011).

El arte es un ente complicado de describir debido a la variedad de maneras de
comprenderlo. En este caso es entendido como una experiencia intrinseca que nos permite
identificar sentimientos Unicos y nos ayuda a comprender el mundo que nos rodea desde
diferentes perspectivas. La intencion es profundizar en el arte méas experiencial, relacio-

nando la idea de arte méas primitiva con las intenciones posmodernas.

El arte es la prueba viviente y concreta de que el hombre es capaz de restaurar conscien-
temente [...] la unidn de los sentidos, necesidades, impulsos y acciones caracteristicas de
la criatura viviente. Asi, se producen infinitas variaciones en el arte. Con todo, su inter-
vencién también conduce en su momento a la idea del arte como una idea consciente: la

mas grande conquista intelectual en la historia de la humanidad. (Dewey, 1934, p.29).

Siguiendo esta perspectiva, autores como Dewey y Read coinciden en que el arte
deberia ser una experiencia vital, donde se incluya la cultura, pero alejando el elitismo

que ha condicionado la creacion artistica y su recepcion publica a lo largo del tiempo.

Segun la Hoja de Ruta de la Asamblea de la UNESCO de Lisboa (2006) la “en-
sefianza de las artes debe ir mas alla que la simple ensefianza de las habilidades especifi-

cas, las practicas y los cuerpos de conocimiento” (p.92). Esta reflexion pretende hacer ver
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que la finalidad de la ensefianza del arte debe contribuir a la comprension de la situacién
social y cultural que nos rodea de manera que es necesario compartir nuestros conoci-
mientos, incluir otras disciplinas y trabajar de manera cooperativa para promover una
educacién mas enriquecedora, pero no solo en el &mbito de las artes, sino en todo el en-
torno educativo. La filosofia clasica ya nos indicaba que la formacion de personas debia
estar basada en tres pilares, la ética, la estética y la libertad. Siendo la ética la formacion
en valores, la estética la mejor forma de educar y la libertad el requisito esencial para
formar personas con plenitud de derechos, deberes y obligaciones sociales (Torres Lopez,
2009).

De este modo, la educacion no solo debe ofrecer herramientas para que el alum-
nado tenga un desarrollo éptimo en el mundo actual, sino que debe pasar por lo trascen-
dental. La realidad social, histérica, politica y cultural se encuentra en constante cambio
lo cual hace que la educacion deba fomentar valores propios de todo ser humano, inde-

pendientemente del mundo que les rodea (Delgado Baena, 2011).

Por consiguiente, “la educacion artistica deberia ofrecer una alternativa a la expe-
riencia educativa actual” (Delgado Baena, 2011, p.11) teniendo en cuenta la globalidad
del mundo de hoy, donde todo se centra en intereses socioeconémicos y se olvida el con-
tacto con el mundo natural sin segundas intenciones. Por ello, debemos alejarnos de la
idea de lo tradicional y lo moderno, para vivir en el ahora, instaurando los valores como
base de nuestra educacion. De esta forma, la conexion del arte con la naturaleza nos per-
mitira reencontrarnos con la esencia mas altruista de la vida. Ademas, nos puede propor-
cionar respuestas a algunos de los problemas que alberga el curriculo. Asi, el enfoque de
la educacion artistica serd comprenderla como el instrumento para que el alumnado inter-
actte con el medio social y natural, permitiendo que el enlace de arte y naturaleza pueda
dar comienzo a una experiencia artistica pura. De esta manera, los conceptos de arte y
naturaleza no trataran exclusivamente de un problema estético, que también, sino que se
producira un intento de recuperar el sentido profundo de la vida, como afirma Delgado

Baena, “debemos pasar de un arte para ver a un arte para vivir” (p.14).

La escuela rural lleva a cabo una educacion diferente, flexible y adaptada al con-
texto. Permitiendo la posibilidad de llevar a la préactica experiencias al aire libre o realizar

actividades intergeneracionales. Asi, concede la posibilidad de plantear actividades basa-
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das en el interés del alumnado debido a que las reducidas ratios permiten una mayor fle-
xibilidad en el horario y en la programacion, dando lugar a una educacion mas individua-
lizada y experiencial. Del mismo modo, en este tipo de contextos se pueda trabajar la
educacidn artistica desde el &mbito cognitivo, fisico y emocional; posibilitando la com-
prension de los elementos mas tedricos del arte, al tiempo que se facilita el entendimiento

de las partes tangibles que lo componen.

4.1. Educacion artistica en Educacion Infantil

Los nifios y las nifias utilizan la expresion artistica para comunicar sus ideas, sen-
timientos y emociones, permitiéndonos reconocer como es su acercamiento al mundo y a
la realidad que les rodea, es decir, sus composiciones no tienen una intencionalidad artis-
tica como tal, en cambio, si que son una forma de expresion y de articulacion de su primer
conocimiento. En la comunicacidn expresamos nuestras ideas, las cuales parten de una
reflexion racional que también se encuentra influenciada por un aspecto emocional. Estos
elementos, razén y emocidn, son claves para llevar a cabo una educacion global y perso-
nalizada, ademas contribuyen a potenciar las habilidades expresivas. De esta manera, no
debemos diferenciar los procedimientos cognitivos de los emocionales, ya que ambos nos
ayudan en la toma de decisiones. Concretamente la parte emocional es considerada el
punto inicial de nuestras reflexiones e ideas (Andreu, 2015). De esta forma, y como afirma
Bisquerra (2013), “uno de los grandes retos de la educacion consiste en implicar emocio-
nalmente al alumno en el proceso de aprendizaje” (p.5), ya que en estas edades se en-
cuentran en un momento de exploracién emocional en el que adn no tienen unos intereses
concretos. A la vez, “todo conocimiento debe quedar interconectado, para potenciar la
humanidad de cada ser” (Sanchez Ruiz, et al. 2011, p.2), ya que para contribuir a un
aprendizaje significativo es necesario basarnos en los gustos del alumnado y que los co-

nocimientos se encuentren vinculados con su realidad.

Ante estas premisas, es necesario que la escuela se base en una educacion que
atienda a las necesidades reales, permitiendo la estimulacion del conocimiento del cuerpo
en la pedagogia infantil, es decir, tener en cuenta la experimentacion sensorial, la cual
ofrece contacto con el entorno y produce una transformacion del pensamiento, dejando

de lado la abstraccion para dar paso a lo concreto (Sdnchez Ruiz, et al. 2011, p.2).

10
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Continuando con esta perspectiva, la vision posmoderna de la educacion artistica
propone desde principios del siglo XXI considerar la cultura visual como un nuevo para-
digma de estudio de las imégenes artisticas y su pedagogia (Duncum, 2017). Ademas,
este enfoque favorece la formacion del alumnado conectdndolo con la comunidad que le
rodea y las producciones artisticas de esta. De esta forma, se pretende ofrecer estrategias
educativas para afrontar las complejidades del mundo actual, cambiante y variable. Con
el enfoque posmoderno en el que nos desarrollamos es necesario que la educacion artis-
tica sea un enlace entre los contextos sociales y culturales que les rodea, permitiendo una

reflexion global donde incluyamos los enfoques culturales y artisticos (Andreu, 2015).

Si observamos un aula de Educacion Infantil nos percatamos de que el alumnado
se encuentra interesado por todos los elementos que le rodean en los diferentes &mbitos
de su vida. Por ello, todo lo que implique un contacto con el entorno contribuye a un
aprendizaje significativo. De este modo, podemos observar cOmo se muestran mas recep-
tivos ante actividades sensoriales y estimulantes, incluso es posible encontrar un aumento
de interés al utilizar materiales tan simples y naturales como el agua, la tierra o la arena.
La exploracion de materiales naturales, presentes en su dia a dia, permite que conozcan
tanto los elementos como sus propiedades, al mismo tiempo que se descubriran a si mis-
mos; obteniendo un aprendizaje activo. Esto lo podemos evidenciar con la experimenta-
cién con el barro, material blando, con sensaciones térmicas diversas, con el que se trabaja
tanto la sensibilidad tactil como la maleabilidad. Del mismo modo, proporciona un con-
tinuo trabajo de motricidad fina y gruesa a través de los movimientos de las manos y de
los brazos; y también se trabajan diferentes tipos de presion. No debemos olvidar que los
intereses del alumnado son diversos y cambiantes, sin embargo, si tienen en su entorno,
variedad de materiales a su alcance para jugar, serd mas facil encontrar sus centros de
interés. Por ello, es interesante ofrecerles elementos que tengan diferentes usos e inten-
ciones, para que exploren con mas fascinacion los materiales e investiguen la variedad de
sus usos. Asi, materiales sencillos de la propia naturaleza pueden tener diversas utiliza-
ciones, entre ellas podemos encontrar la intencion artistica, ofreciendo una conexion entre

la educacion artistica y el entorno natural cercano (Garcia Pefialver, 2002).

Siguiendo esta linea, Kiikelhaus (2008) citado por Sanchez-Ruiz, et al. (2011) de-
fienden que la union de las personas y la tierra es mucho mas fuerte porque ambos forman

un solo organismo vivo. Asi, defienden que el contacto fisico con el entorno alarga la

11
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vida, ya que la estimulacion tactil aumenta las conexiones neuronales; disminuyendo la
posibilidad de muerte prematura y la aparicion de enfermedades cardiovasculares; al
mismo tiempo que se aumenta la interaccion social. Por ello, las sensaciones que percibi-

mos con el tacto nos ayudan a definir las emociones, a sentir (Sdnchez Ruiz, et al. 2011).

De este modo, en Educacion Infantil es esencial trabajar “los aspectos funcionales
y sociales de las emociones para iniciar al nifio en el aprendizaje placentero” (Andreu,
2015, p.119). Para ello, es necesario crear una motivacion intrinseca a traves de la bus-
queda de novedades y la realizacion de retos, esto permitira satisfacer sus necesidades
psicolégicas mas importantes. En esta linea, Martinez (2022), sefiala que “fascinar los
ojos infantiles es facil y educar el gusto, la sensibilidad, las emociones, la mirada... se
muestra como algo mas complicado, pero sin duda mas interesante... huir de los estereo-
tipos para que... respeten la diversidad indagatoria e interpretativa” (p.143). En defini-
tiva, el papel del maestro y de la maestra debe ser de acompafiamiento en la ejecucion de
sus creaciones, ayudando en la bisqueda de sus intenciones y trabajando desde el refuerzo
positivo para que el propdsito del alumnado no se vea afectado negativamente, sino que
se parta de sus intereses para lograr un aprendizaje significativo y experimental (Puentes
Zamora, 2002).

4.2. Laimportancia de la naturaleza en Educacion Infantil

La educacion tiene como intencion “cultivar la humanidad” (Nussbaum, 1999), es
decir, permitir que los seres humanos seamos capaces de vivir de manera autbnoma, to-
mando nuestras propias decisiones libremente y siguiendo el estilo de vida que elijamos
(Bolivar, 2007). De esta manera, la finalidad de la educacion debe ser la de “formar su-
jetos que, a través de sus aprendizajes cognitivos, éticos, politicos e historicos puedan
hacer frente a los nuevos desafios del S.XXI1” (Garcia, 2021, p.7).La presencia de la na-
turaleza en el ambito educativo es necesaria para acercar al alumnado a su entorno, sin
embargo, para que su relevancia sea vigente, hay que fomentar una educacion globaliza-
dora e interdisciplinar para asi obtener una participacion activa de la sociedad. Por lo que
una forma de enfocar esta idea es partiendo de un centro de interés del propio alumnado
como es la educacion artistica, teniendo en cuenta que la intencion es romper con el arte
objetual para entrar en contacto con el paisaje como soporte artistico (Delgado Baena,
2011).
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En primer lugar, es necesario entender que el medio natural no es un espacio fisico
0 paisaje que tiene belleza, sino que tal y como nos indica el curriculo es algo mas, es el
medio que nos rodea y que alberga parte de la existencia humana, asi en él podemos
encontrar valores culturales y sociales que sirven de referencia para el desarrollo de nues-
tra vida. Por ello, la naturaleza se encuentra incluida en los saberes culturales segun el
curriculo, ya que es una necesidad social debido a la consecuencia de las diferentes for-
mas de vida. Por otro lado, estas ideas en ocasiones son olvidadas y se produce una falta
de conciencia con el cuidado del medio natural. Siendo necesario que la escuela se encar-
gue de sensibilizar al alumnado y se fomente la creacidn de habitos y actitudes positivas,
pero para ello debemos ofertar al alumnado la oportunidad de aprender en relacion con
su entorno y comprender el hébitat que les rodea. “Asi, la educacién del entorno debera
dirigirse a facilitar su conocimiento, pero también a generar actitudes hacia él ”. (Santos
Pastor y Martinez Mufioz, 2008, p. 30)

Tal y como nos indica Decroly, el principal objetivo de la educacion debe ser
preparar al alumnado para la vida, tanto de caracter individual como social, de esta ma-
nera es esencial hacerle consciente de su personalidad, del medio natural y la persona que
es. Siguiendo esta linea de pensamiento, el medio natural permitiria llevar a cabo una
ensefianza integral con identidad propia; siendo dificil la obtencion de estos aprendizajes
en otros ambitos o contextos; ya que un proceso de ensefianza-aprendizaje con un enfoque
globalizador permitiria no solo el aprendizaje de destrezas y habilidades, sino que tam-
bién se fomentaria la autonomia del alumnado dandole opciones de ocio constructivo,
saludable y enriquecedor. Ademas de ensefiarles los beneficios que ofrece estar en con-
tacto con el medio natural y de manera colaborativa con el resto de las personas.

En la actualidad la naturaleza ha obtenido el valor de “lo otro -lo no humano, lo
no artificial, lo salvaje-” (Delgado Baena, 2011, p. 10). La adquisicion de este nuevo
concepto, junto con la revolucion tecnologica que estamos viviendo, pueden provocar que
el alumnado siga un estilo de vida superficial, dejando de lado la realidad perceptible.
Asi, también es importante tener claro qué entendemos como actividad artistica. En este
caso, podemos definirlo como una de las formas mas tempranas de expresion y conoci-
miento, ya que esta ligada estrechamente al proceso evolutivo general del individuo y
contribuye a facilitar el conocimiento de si mismo y de los demas, asi mismo fomenta la

comprension del medio ambiente, social y cultural en que se desenvuelve el ser humano.
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Siguiendo esta idea, el enlace entre el arte y el medio natural puede ser real a través
de movimientos artisticos como el “Land Art”, y mediante procesos de ensefianza-apren-
dizaje que se lleven a cabo fuera del aula, utilizando el entorno cercano como recurso
artistico. De esta manera, esta alternativa educativa nos permite adaptarnos a la realidad
sociocultural del momento, obteniendo una ensefianza artistica que tiene en cuenta aspec-
tos sociales y éticos. Siguiendo estas percepciones, debemos darnos cuenta de que en la
praxis estas ideas pueden parecer complicadas, sin embargo, si nos asentamos en un en-
torno rural su viabilidad se aprecia mas visible y real. Ya que entre los beneficios de una
educacion rural se encuentra la importancia cultural, pero no solo de manera teérica, sino
de forma experiencial donde se observa en el alumnado el conocimiento de su entorno y
la importancia de conectar la escuela con su realidad, potenciando la union de estos &m-

bitos y evidenciando que el aula no es un ente aislado de la sociedad.

4.3. Relacion del arte y la naturaleza

En la actualidad, la escuela contribuye principalmente a la construccion del pen-
samiento abstracto, dejando de lado ciertos aspectos sensoriales; accién nada beneficiosa
debido a que los sentidos son la primera forma de descubrir el mundo y sus mecanismos,
ya que una vez gque experimentamos con los sentidos luego podemos razonar partiendo
de nuestra experiencia. En la expresion artistica los sentidos son muy importantes para
que las personas encontremos nuestro medio de expresion, es necesario experimentar en
diferentes ambitos: el verbal, el plastico, el musical y el corporal (Alcaide Spirito, 2001).
Una forma de que el alumnado tenga una mayor experiencia con su entorno puede ser a
través de la union del arte con la naturaleza o también conocido como “ecological art”,
“earthworks” o “Land Art” idea del arte que tiende a reconocer la participacion de todos
los componentes del mundo y de la vida humana “lo que permite volver a establecer la

conexion entre persona, naturaleza y sociedad” (Delgado Baena, 201, p.73).

Se ha escogido como término Land Art, “arte de la tierra”, bautizado asi por la
artista Walter de Maria, que permite una experiencia con materiales artisticos puros ya
que su origen es anterior al propio arte. Este concepto cuenta con una doble naturaleza,
es tanto una nocién primitiva como contemporanea, ya que es una modalidad artistica
posmoderna que se basa en las culturas arcaicas al mismo tiempo que pretende compren-
der la practica artistica actual. Busca terminar con la vision egocéntrica del mundo occi-

dental para dar paso a una nueva comunion con la naturaleza, basada en una actitud de
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respeto donde se ponga fin a la influencia de la sociedad industrial y multicultural, pro-
duciéndose un alejamiento del “capitalismo tardio agresivamente neoliberal que aporta

cierta desazon existencial... para dar paso a una postura ecologista” (Delgado Baena,

2011, p.9).

Este movimiento busca volver a conectar al ser humano con la naturaleza, dejando
de lado el fetichismo objetual del arte, abriendo espacio a una nueva connotacién del arte
donde se incluya el mundo que nos rodea. Nuestra realidad se encuentra en constante
cambio, tanto en contextos histéricos como en los sociales, culturales y econémicos; por
lo que es hora de que todas estas alteraciones tengan constancia en el ambito educativo.
El Land Art es una postura de arte ecolégico que culpa a la modernidad del deterioro del
planeta y de la naturaleza. Por ello, se busca volver a conectar con el mundo natural de
una manera critica y reflexiva como es enraizar la educacion y la naturaleza a través del
arte. Esta propuesta utiliza la tierra como principal elemento de la obra y busca trabajar
desde el valor mas intrinseco, es decir, proyectar el arte fuera del aula produciéndose un
compromiso ético y estético con el paisaje y la naturaleza. De esta manera, se acaba con
la intencion expositiva del arte en el interior de museos y galerias, dando lugar a la mani-
festacion de las composiciones al aire libre y provocando la posibilidad de que sean de
caracter efimero. Se busca obtener la solucion de los conflictos vitales, considerando “el
paisaje como arte en contraposicion al arte objetual modernista” (Delgado Baena, 2011,
p.12-51).

El término Land Art nos presenta una forma de utilizar la tierra o elementos de
ella como soporte de la obra, es decir, la materia prima es la propia naturaleza y, en con-
secuencia, la naturaleza es arte. La desmaterializacion de la escultura y el arte provocara
una expansion artistica hacia el exterior, permitiendo la introduccion de paisaje en sus
proyectos, derivando en términos como “arte medioambiental”, “arte ecologico”, “arte de

la tierra” o “arte del paisaje”.

Con esta idea se pretende seguir la intencion de la pedagogia de Dewey, donde se
busca la ruptura de los muros de la escuela para que esta se encuentre incluida en la vida
real y cotidiana del alumnado. Asi, se pretende seguir el concepto construccionista donde
se realice una educacion donde el alumnado es el centro de su propio aprendizaje, ademas

de que se produzca un aprendizaje activo y significativo, partiendo de las inquietudes y
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necesidades del alumnado, del mismo modo, se intenta incentivar tanto el trabajo indivi-

dual como la cooperacion entre todos.

Por ultimo, una de las grandes aportaciones de la union del arte y la naturalidad
es el fomento de la creatividad como conjunto de aptitudes de manera fluida, flexible,
original y sensible ante los problemas, es decir, permitiendo los pensamientos divergentes
y la capacidad de aceptar los cambios de opinion. Por tanto, la creatividad puede ser en-
tendida como “la tendencia del individuo hacia la autorrealizacion, basada en la capacidad
personal de efectuar modificaciones y aprendizajes nuevos, que llevaran a nuevas formas
de adaptacion al medio” (Alcaide Spirito, 2001).

4.4, Escuelarural

En la actualidad, el arte esta considerado como un aspecto espiritual que permite
el fomento de valores. Sin embargo, en las grandes zonas urbanas se producen dificulta-
des para encontrar lugares que proporcionen un acercamiento al arte mas primitivo, mas
natural; ya que se siguen estilos de vida guiados por el tiempo, fuertemente capitalizados
y basados en el tener y no en el ser. Mientras que en las zonas rurales encontramos lugares
que nos ayudan a evadirnos de la realidad, donde poder tener un acercamiento con lo
natural. De esta manera, el arte es un elemento necesario para lograr este equilibrio de
despersonalizacion de la sociedad (Alcaide Spirito, 2001). Del mismo modo, el hecho de
vivir en un entorno cercano a la naturaleza permite una comprension de los valores mas

escépticos de manera més sencilla, significativa y experiencial.

En una propuesta donde se junta arte y naturaleza es esencial conocer en profun-
didad el entorno cercano. Ademas, si este ambiente es un entorno rural puede ofrecer un
enfoque muy enriquecedor, siendo un aspecto de interés para tener en cuenta. Asi, encon-
tramos estudios que confirman que los docentes después de un periodo escolar rural me-
joran sus actitudes y sensaciones. Porque este tipo de educacion les permite partir del
entorno real del alumnado, siendo este el mismo para la gran mayoria y con el cual la
escuela puede relacionarse. Asimismo, la dinamica del aula puede ser més flexible e in-
cluso la del propio centro. De la misma manera, pueden utilizar el medio que rodea la
zona para el aprendizaje de muchas areas, permitiendo un proceso de ensefianza-aprendi-

zaje mas sencillo, realista, enriquecedor y significativo. (Bustos Jiménez, 2007).
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En Espafia, la escuela rural “ha sido tradicionalmente maltratada, descuidada y
demasiadas veces abandonada” (Tahull Fort y Montero Plaza, 2018, p.161). Esto se debe
a la centralizacion y uniformidad de los centros educativos en las zonas urbanas, en con-
secuencia, se ha producido un olvido de la escuela rural. Este tema se ha debatido nume-
rosas veces, siendo finalmente un tema de estudio y reflexion, asi Estadella y Carrasco
(1998) indican la importancia de conservar la escolarizacion rural y ser conscientes del
gran cambio que se ha producido en ella, donde se han dejado de lado las ideas tradicio-
nalistas, homogéneas y conservadoras, y se ha apostado por una modalidad educativa méas
plural, compleja, dinamica y flexible; ademéas de mantener esa cercania con lo natural y
lo armonioso. Del mismo modo, hay que tener en cuenta otro beneficio aun vigente en la
mayoria de las escuelas de las zonas no urbanas como es la baja ratio, permitiendo una
educacién mas innovadora, con mayor adaptacién a los conocimientos y centros de inte-

rés del alumnado, es decir, el logro de una educacion mas personalizada e individualizada.

La calidad en la escuela rural se ha consolidado, asi, se ha observado su éxito y
gracias a todo esto estd empezando a ser mas valorada. Teniendo en cuenta estas ideas
quiza sea el momento de realizar un cambio de perspectiva donde la escuela rural sea un
modelo de referencia para el modelo educativo urbano con el fin de fomentar una educa-

cién mas dinamica, flexible y personal (Tahull Fort y Montero Plaza, 2018).

Partiendo de las palabras de Bustos Jiménez influidas por Tonucci (1996), “las
aulas rurales, ademas pueden llegar a ser lugares potenciales para la experimentacion
educativa y convertirse en “laboratorios” que favorezcan la extrapolacion de estrategias”
(p.48-51). Teniendo que ser conscientes de los beneficios del aula rural, no solo en cuanto
a la interaccion con el medio, sino también con las personas, originando grandes lazos
afectivos entre el alumnado, las familias y el mismo equipo docente. En consecuencia, se
produce un clima mas enriquecedor y positivo para la realizacion de las tareas. Asi, el
alumnado de estas zonas cuenta con una mayor libertad de movimiento, mayores oportu-
nidades de contacto con el medio natural y una interaccion social mas variada. (Bustos
Jiménez, 2007).
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5.PROYECTO EDUCATIVO

El proyecto educativo planteado aborda una propuesta de educacion artistica uti-
lizando la naturaleza como principal recurso, concretamente la corriente conocida como
Land Art. Esta propuesta se llevara a cabo en un aula del 2° ciclo de Educacion Infantil,
especificamente en el alumnado de 3 afios, permitiendo reflexionar sobre la proposicion

y evidenciando la posibilidad de llevarlo a la practica.

5.1. Presentacion

La educacion artistica en la etapa de Educacion Infantil es primordial, ya que es
uno de los principales medios que utiliza el alumnado para expresarse, permitiendo que
el profesorado pueda adaptar el proceso de ensefianza-aprendizaje a sus necesidades e
intereses. Al mismo tiempo, permite reconocer el conocimiento del alumnado sobre su
entorno cercano. Esta intencion es visible en la Orden EC1/3960/2007, de 19 de diciem-
bre, por la que se establece el curriculo y se regula la ordenacion de la Educacion Infantil.
De esta manera, se acomete que ‘el curriculo pretende lograr un desarrollo integral y
armonico de la persona en los distintos planos: fisico, motérico, emocional, afectivo, so-
cial y cognitivo, y a procurar los aprendizajes que contribuyen y hacen posible dicho
desarrollo” (p.1016).

Del mismo modo, se refuerza la idea inicial en el Decreto 122/2007, de 27 de
diciembre, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacién Infantil
en la Comunidad de Castillay Leon. Las tres areas de conocimiento, bases del 2° ciclo de
Educacion Infantil: conocimiento de si mismo y autonomia personal, conocimiento del
entorno y lenguajes: comunicacion y representacion. En referencia a esta ultima, en el
bloque 3, lenguaje artistico; concretamente en el apartado 3.1. de expresion plastica, se
hace presente la importancia de la educacion artistica para la “expresion y comunicacion,
a través de producciones plasticas variadas, de hechos, vivencias, situaciones, emociones,

sentimientos y fantasias” (p.15).

Teniendo como base toda esta informacion, la propuesta planteada intenta adap-
tarse a las necesidades e intereses del alumnado, disefiando actividades que no solo bus-
can el contacto del alumnado con la naturaleza, sino una relacion diferente con la educa-

cion artistica, con la intencion de potenciar las experiencias sensoriales y las relaciones
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sociales. Dando lugar a un proyecto adaptado a las realidades del aula donde se potencie

la experimentacion, la creatividad, la autonomia y la cooperacion.

5.2. Contexto

El Colegio Rural Agrupado (C.R.A) donde se va a desarrollar el proyecto perte-
nece a la comarca del Cerrato, formada por las poblaciones de Magaz de Pisuerga, Bafios
de Cerrato, Tariego de Cerrato y Cevico de la Torre, todas ellas forman la comarca de El
Cerrato y se encuentran en la provincia de Palencia. El colegio donde se va a llevar a cabo

la presente intervencion es en Magaz de Pisuerga.

Magaz de Pisuerga, perteneciente a la comunidad auténoma de Castilla y Ledn,
localizado en la zona periurbana de Palencia ya que se encuentra a apenas 11 kilometros
de esta 'y a 48 kilometros de Valladolid. De esta manera, es un territorio con gran potencial
en recursos humanos y econémicos. En consecuencia, la extension del nuevo modelo re-
sidencial y su escasa oferta de empleo han ocasionado que el municipio se haya conver-
tido en una “ciudad dormitorio” ya que la mayoria de su poblacién trabaja en la ciudad.
Ademas, esta localidad es una excepcidn entre pocas, gracias a su situacion geografica y
la buena comunicacion del municipio, el envejecimiento de la poblacion no es compara-

ble con el resto de los pueblos de la zona.

El contexto en el que nos encontramos destaca por su cercania entre profesorado,
alumnado y familias, ademas de por llevar a cabo, en la medida de lo posible, un proceso
de ensefianza-aprendizaje individualizado gracias a las pequefias ratios de las aulas. De
esta manera, el ambiente del centro es familiar, ya que la mayoria del alumnado se conoce
desde la infancia o antes de la entrada al centro escolar, incluso entre algunos de ellos

encontramos lazos familiares.

Las familias de los nifios y de las nifias estdn muy atentas a la educacion de sus
hijos e hijas y tienen altas expectativas en su formacion, especialmente en el afan de que
en el futuro cursen estudios universitarios, y por ello demuestran una entrega positiva ante
las actividades que se presentan. Asimismo, se observan diferentes niveles socioecono-
micos en las familias, la gran mayoria pertenecen a una clase media-baja, incluso existen
situaciones de riesgo de exclusion social por motivos econdmicos, dada la escasez de

recursos que presentan o casos de desestructuracién familiar.
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El grupo-clase con el que se va a realizar el proyecto es el 1° curso de Educacién
Infantil, formado por seis alumnos y alumnas del mismo afio escolar. Son un grupo bas-
tante homogéneo, con familias jovenes pertenecientes de manera general a una clase me-
dia. La mayoria tiene hermanos o hermanas y asisten al aula de manera diaria. Se obser-
van capacidades cognitivas similares, aunque con diferencias de ritmos a nivel madura-

tivo y en las areas donde se evidencia los distintos centros de interés.

De manera general, todo el alumnado del aula se motiva con el movimiento psi-
comotriz siendo este un centro de interés general. Por otro lado, se distraen con facilidad
por lo que su capacidad de atencion es pequefia y las actividades que se planteen deben
ser de corta duracion. Son nifios y nifias con gran destreza en motricidad fina y gruesa, lo
cual destaca en comparacion con otro alumnado de su edad. Ademas, la mayoria son muy
afectivos y se ayudan entre ellos, es decir, han interiorizado el trabajo cooperativo. Por
ultimo, podemos observar como han adquirido los habitos de higiene y rutinas basicos,
también hay que destacar que se encuentran en constante evolucion, tanto personal como

grupal.

5.3. Objetivos y contenidos

Los objetivos son los logros que el alumno debe alcanzar al finalizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje, como resultado de las experiencias educativas y los que nos
permiten conocer el progreso del alumnado. Sin embargo, debemos ser conscientes de
que no son un ente aislado, sino que es un elemento mas del desarrollo educativo. Por
otro lado, los contenidos que son los conocimientos que el alumnado debe asimilar en el
proceso de ensefianza-aprendizaje; la adquisicion de estos se mide a través de los criterios

de evaluacién establecidos.

De esta manera, siguiendo el DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que
se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de
Castilla y Leon, los objetivos y contenidos que se pretenden alcanzar con la realizacion

de este proyecto son:

Objetivo general

o Aprender a utilizar los elementos del entorno natural cercano como recurso

de la expresion artistica plastica.
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Obijetivos especificos

o Potenciar el gusto por la exploracion del entorno cercano de manera ludica.

o [Fomentar la educacion artistica como medio de expresion de ideas y senti-
mientos.

o Promover la estimulacion y manipulacion sensorial a través de la naturaleza
y el arte.

o Relacionar la escuela con el entorno natural, valordndolo como un bien co-
lectivo.

o Inculcar valores de respeto a través del trabajo, tanto cooperativo como auto-

nomo.

En las siguientes tablas se han seleccionado los objetivos que se pretenden al-

canzar con la propuesta y se relacionan con los respectivos contenidos de cada area.

Tabla 1. Relacién entre contenidos y objetivos del &rea 1.

Area 1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

Objetivos Contenidos

- Reconocer e identificar los pro- Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen.

pios sentimientos, emociones, 1.2. Los sentidos.

necesidades, preferencias e in- - Reconocimiento de los sentidos; su

tereses, y ser capaz de expresar- utilizacion.

los y comunicarlos a los demas, - Exploracion de objetos e identifica-

respetando los de los otros. cién de las sensaciones que extrae de
- Descubrir la importancia de los ellos.

sentidos e identificar las distin- = 1.3. Sentimientos y emociones.

tas sensaciones y percepciones - ldentificacion y expresion equili-

que experimenta a través de la brada de sentimientos, emociones, vi-

accion y la relacion con el en- vencias preferencias e intereses pro-

torno. pios en distintas situaciones y activi-
dades.
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- Mostrar interés hacia las dife-
rentes actividades escolares y
actuar con atencion y responsa-
bilidad, experimentando satis-
faccion ante las tareas bien he-

chas.

- Identificacion de los sentimientos y
emociones de los demas y actitud de

escucha y respeto hacia ellos.

Bloque 3. La actividad vy la vida cotidiana.

- Regulacion de la conducta en diferen-
tes situaciones.

- Interés por mejorar y avanzar en sus
logros y mostrar con satisfaccion los
aprendizajes y competencias adquiri-

das.

Tabla 2. Relacion entre contenidos y objetivos del area 2.
Area 2. Conocimiento del entorno.

Objetivos

Contenidos

- Observar y explorar de forma
activa su entorno y mostrar in-
terés por situaciones y hechos
significativos, identificando sus

consecuencias.

- Conocer algunos animales y
plantas, sus caracteristicas, ha-
bitat, y ciclo vital, y valorar los
beneficios que aportan a la sa-
lud y el bienestar humano y al

medio ambiente.

Bloque 1. Medio fisico: elementos, relacio-

nes y medida.
1.1. Elementos y relaciones.

- Objetos y materiales presentes en el
entorno: exploracion e identificacion
de sus funciones.

- Interés por la experimentacion con los
elementos para producir transforma-
ciones.

1.2. Cantidad y medida.

- Manipulacién y representacion gra-
fica de conjuntos de objetos y experi-
mentacion con materiales disconti-

nuos (agua, arena...).

——
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- Interesarse por los elementos | Bloque 2. Acercamiento a la naturaleza.

fisicos del entorno, identificar = 2.2. Los elementos de la naturaleza.

sus propiedades, posibilidades - Los elementos de la naturaleza: el

de transformacion y utilidad agua, la tierra, el aire y la luz.

para la vida y mostrar actitudes | 2.3. El paisaje.

de cuidado, respeto y responsa- - ldentificacién de algunos elementos y

bilidad en su conservacion. caracteristicas del paisaje.

- Interés y gusto por las actividades de
exploracion y juego que se realizan al
aire libre y en contacto con la natura-

leza.

Tabla 3. Relacion entre contenidos y objetivos del area 3.
Area 3. Lenguajes: comunicacion y representacion.

Objetivos Contenidos

- Expresar ideas, sentimientos, Bloque 1. Lenguaje verbal.

emociones y deseos mediante la | 1.1. Escuchar, hablar, conversar.

lengua oral y otros lenguajes, eli- | 1.1.1. Iniciativa e interés por participar en la
giendo el que mejor se ajuste a la comunicacion oral.
intencidn y a la situacion. - Utilizacién del lenguaje oral para

manifestar sentimientos, necesida-

- Utilizar la lengua como instru- des e intereses, comunicar experien-
mento de comunicacion, repre- cias propias y transmitir informa-
sentacion, aprendizaje, disfrute y cion. Valorarlo como medio de rela-
relacion social. Valorar la lengua cién y regulacion de la propia con-
oral como un medio de relacion ducta y la de los demas.

con los demas y de regulacion de | 1.1.2. Las formas socialmente establecidas.
la convivencia y de la igualdad - Ejercitacion de la escucha a los de-
entre hombres y mujeres. mas, reflexion sobre los mensajes de
los otros, respeto por las opiniones
de sus compafieros y formulacion de

respuestas e intervenciones orales
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- Acercarse al conocimiento de oportunas utilizando un tono ade-

obras artisticas expresadas en cuado.

distintos lenguajes, realizar acti-

. . 3.1. Expresion plastica.
vidades de representacion y ex- P P

presion artistica mediante el em- - Expresién y comunicacion, a través
pleo creativo de diversas técni- de producciones plésticas variadas,
cas, y explicar verbalmente la de hechos, vivencias, situaciones,
obra realizada. emociones, sentimientos y fantasia.
- Iniciativa y satisfaccion en las pro-
- Demostrar con confianza sus po- ducciones propias e interés por co-
sibilidades de expresion artistica municar proyectos, procedimientos

y corporal. y resultados en sus obras plésticas.

- Participacién en realizaciones co-
lectivas. Interés y consideracion por
las elaboraciones plasticas propias y
de los demas.

- Interpretacion y valoracion de dife-
rentes tipos de obras plasticas pre-

sentes o0 no en el entorno.

5.4. Metodologia

En la etapa de Educacion Infantil “los principios metodologicos que orientan la
practica docente en estas edades tienen en cuenta las caracteristicas de los nifios, y aportan
a esta etapa una entidad propia que difiere en varios aspectos de otros tramos educativos”
(Orden FAM/2044/2007, p.8). De esta manera, “la tarea docente no supone una practica
de métodos Unicos ni de metodologias concretas, y cualquier decision que se tome en este

sentido debe responder a una intencionalidad educativa clara” (Orden FAM/2044/2007,
p.8).

La metodologia adoptada para este proyecto no se ajusta a una Unica linea meto-
doldgica, sino que combina diferentes métodos buscando la mayor adaptacién a la nece-
sidades e interés del alumnado con el fin de que los contenidos trabajados se adquieran

de manera significativa al alumnado. Asimismo, para lograr un proceso de ensefianza-
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aprendizaje mas enriquecedor, las actividades planteadas deben ser experienciales y mo-
tivacionales para el alumnado, ya que para que exista el aprendizaje hacen faltan tres
elementos: atencion, memoria y motivacion, sin este ultimo es muy dificil que existan los

dos primeros (Pifieiro, 2017).

De esta manera, el proyecto se fundamenta en los centros de interés del alumnado
con la intencion de conseguir aprendizajes significativos, teniendo en cuenta el nivel de
desarrollo del alumnado y relacionando los aprendizajes nuevos con los conocimientos
previos. Asi, el docente actuara como guia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con
el fin de contribuir a la autonomia del alumnado y facilitarles el conocimiento del mundo

que les rodea de manera propia y libre, contando con nuestro apoyo en todo momento.

Para conseguir que los aprendizajes sean significativos es preciso llevar a cabo un
enfoque globalizador donde se incluyan los contenidos en un marco méas amplio, no solo
podemos ensefiar teniendo en cuenta el entorno de la escuela, sino que debemos incluir
la realidad del mundo que les rodea. De esta manera, es imprescindible que ensefiemos
incluyendo esferas de interpretacion y significatividad superiores a las que ofrece una
sola disciplina, considerando que los acontecimientos sean globales, unitarios y comple-
jos, formados por diversos elementos interrelacionados entre ellos. En consecuencia, de-

bemos evitar el tratamiento de los temas de manera fragmentada y aislada.

Por otro lado, en la etapa educativa en la que nos encontramos el aprendizaje 10-
dico adquiere un papel muy importante ya que es la forma méas natural, motivante y sig-
nificativa de aprender. Posibilitando que los contenidos se encuentren dentro de su interés
y sean percibidos como un elemento de diversion. La integracion del juego y de la acti-
vidad ladica fomentan el desarrollo de la personalidad del alumnado en diferentes dimen-

siones, contribuyen a la evolucion de sus actitudes y valores.

En definitiva, la propuesta disefiada sigue una metodologia activa y manipulativa,
caracteristicas no solo esenciales de la etapa, sino también imprescindibles de la principal
area de trabajo. Asi, es importante y enriquecedor trabajar la educacion sensorial, la cual
contribuye al conocimiento perceptivo y operativo; y proporciona el desarrollo de los
sentidos con la intencion de originar aprendizajes cognitivos, afectivos y sociales. Los
sentidos pueden ser considerados la base de todo conocimiento ya que contribuyen al
desarrollo integral del alumnado y posibilitan el desarrollo de las funciones mentales ba-

sicas a través de la percepcion de informacion del mundo exterior. Podemos concluir que
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la metodologia que se lleva a cabo es activa y parte del interés del propio alumnado, es

decir, se tienen en cuentan las inteligencias multiples (Gardner, 1994).

5.5. Desarrollo de la propuesta

Esta propuesta utiliza el entorno y los elementos naturales como soporte artistico,
para ello es necesario que el proceso de ensefianza-aprendizaje se lleve a cabo también
fuera del aula, ya que dentro solo se dispone de la zona de la asamblea, las mesas y una
linea roja cerca de la puerta de salida y la pizarra. Por ello, es necesario el contacto aula-
entorno, asi se podra aumentar la experiencia del alumnado con la realidad, a ser posible,
con la realidad natural. De esta forma, consideramos que la materia prima es la propia

naturaleza, es decir, la naturaleza es el arte.

Tabla 4
Temporalizacion 45 minutos
Area = Conocimiento de si mismo y autonomia personal.
= Conocimiento del entorno.
= Lenguajes: comunicacion y representacion.
Obijetivos especificos - Reconocer los elementos naturales de su entorno.
- Trabajar manipulativamente con la naturaleza.
- Expresar de manera oral las ideas e intenciones.
Contenidos v Los elementos naturales.
v’ El autorretrato.
v' La motricidad fina.
Intervencion Inicio (20 minutos): Sentaremos al alumnado en la asamblea y se le

explicard que vamos a hacer un retrato de nosotros mismos a partir
de elementos de la naturaleza. Saldremos al campo cercano a reco-

ger materias naturales: piedras, hojas, flores, palos... Aclarando que
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tenemos que elegir los elementos que estén sueltos o caidos, sin da-
fiar ningun arbol, planta o flor. Pero primero repasaran y pintaran su

retrato en carton.

Desarrollo (15 minutos): Se volvera al aula y se sentaran todos/as
en una mesa, en el centro colocaremos todos los elementos que han
cogido y cada alumno/a en su retrato deberéd poner en la parte del

forro los elementos naturales.

Final (10 minutos): Una vez que hayan terminado el retrato les pe-
diremos que nos expliquen al resto su creacion y lo dejaremos en el

aula para que lo puedan ver.

Recursos - Materiales naturales
- Folios
- Forro
- Pinturas
- Rotulador

- Pegatinas de ojos saltones
Tabla 5
Temporalizacion 20 minutos

Area = Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

= Lenguajes: comunicacion y representacion.

Objetivos espe- - Trabajar manipulativamente con la naturaleza.
cificos - Contribuir a la manipulacion y estimulacion sensorial.
Contenidos v Los elementos naturales.

<

La motricidad fina.
v" Desarrollo de la creatividad.
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Intervencioén

Recursos

Tabla 6

Inicio (5 minutos): En la mesa hablaremos sobre los elementos naturales
gue nos podemos encontrar en el entorno que nos rodea: piedras, palos,
flores, hojas... A continuacion, daremos al alumnado un carton en forma
de corazon, con la intencidn de expresar nuestro carifio y respeto por la
naturaleza; y les diremos que vamos a decorarlo con los elementos natu-

rales.

Desarrollo (10 minutos): El alumnado tendré un pegamento para que
pueda decorar de forma libre el corazén, atendiendo al espacio y a las di-

ficultades que supone pegar las materias naturales.

Cierre (5 minutos): El corazon tendréa un agujero hecho para colgar de €l
lana y poder colocarlo de adorno en los arboles del patio con caracter or-

namental.

- Carton
- Pegamento

- Materiales naturales

Temporalizacion 40 minutos

Area

Objetivos espe-

cificos

Contenidos

= Conocimiento de si mismo y autonomia personal.
= Conocimiento del entorno.

= Lenguajes: comunicacion y representacion.

- Relacionar la escuela con su entorno cercano.
- Contribuir a la manipulacion y estimulacion sensorial con el ba-
rro.

- Verbalizar las sensaciones que perciben.

v El monte del “Cerro”.

v Experimentacion manipulativa y sensorial.

28

——
| —



Propuesta de expresion pléstica utilizando como recurso la naturaleza. Land art.

Intervencioén

Recursos

Tabla 7

v Expresion oral.

Inicio (10 minutos): En la zona de la linea roja, al lado de la puerta, habla-
remos con el alumnado de lo que vemos desde una ventana de la clase.
Exactamente desde la que vemos el monte del "Cerro” o conocido por los
nifios como “la montafia del castillo”. A continuacién, diremos que ele-
mentos encontramos en él y de qué puede estar hecha. Partiendo de sus
respuestas, guiaremos el debate hacia un elemento que conocen y con el

que han jugado diferentes veces, la tierra.

Desarrollo (20 minutos): Una vez realizada la introduccion, saldremos al
patio donde con tierra de la zona del recreo y agua deberan experimentar
con el barro de manera libre. Una vez que se sientan comodos/as, les in-
dicaremos que deben hacer sus propias montafias 0 montes, basandonos

en su realidad y el conocimiento de su entorno.

Final (10 minutos): Veremos las creaciones de todos y todas y lavaremos
las manos con agua, mientras les preguntaremos las diferentes sensaciones
que han notado al tocar la tierra sola, la tierra con agua -barro- y el agua

sola al limpiarse.

Regadera
- Agua

Tierra/arena
Babis

Temporalizacion 25 minutos

Area

Conocimiento del entorno.

Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Objetivos espe-

cificos

Contenidos

Intervencioén

Recursos

Tabla 8

Valorar el entorno natural como un bien colectivo.
- Trabajar de manera cooperativa para realizar las composiciones

artisticas.

v Lacoordinacion y la motricidad fina y gruesa.

<

El trabajo cooperativo.

v" El respeto por el medio natural.

Inicio (10 minutos): Pediremos al alumnado que se coloque en la linea
roja y que cierre los 0jos, en ese tiempo dibujaré un arbol en la pizarra 'y
pondré la lana al lado. Luego les pediré que abran los 0jos y que me digan
que ven que antes no — el arbol dibujado en la pizarra y la lana- a partir de
ello, les propondré hacer una "camiseta” para los arboles de nuestro patio,
ofreciéndoles contacto directo con la naturaleza, al tiempo que trabajan la
motricidad fina y gruesa con la lana y los movimientos para rodear a los

arboles.

Desarrollo (10 minutos): Saldremos al patio y de manera cooperativa ire-

mos enrollando la lana alrededor del tronco del arbol.

Cierre (5 minutos): Observaremos como han quedado los arboles y les
haremos una foto con los arboles, recordandoles que a veces nuestras ac-

ciones son efimeras y podemos recordarlas a través de fotos.

- Zona de arboles

- Lana

Temporalizacion 40 minutos

Area

= Conocimiento del entorno.

Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Objetivos espe-

cificos

Contenidos

Intervencioén

Recursos

Tabla9

Conocer el medio natural cercano desde una perspectiva artistica.

- Experimentar con la naturaleza de una forma diferente.

v" Los animales.

<

Diferenciacion de elemento natural o artificial.

v Lacreatividad y la imaginacion.

Inicio (15 minutos): Sentados en la asamblea recordaremos animales que
hemos trabajado en el aula: mariposa, caracol, hormiga, vaca...A conti-
nuacion, les ensefiaré unos cartones en los cuales estan los animales dibu-
jados, pero con una sorpresa... estas representaciones tienen un agujero
en una parte del cuerpo. Por lo que les propondré que rellenemos este

hueco con elementos del mundo que nos rodea.

Desarrollo (20 minutos): Colocados en la linea roja daremos a cada
alumno y alumna un cart6n con un animal y saldremos por el entorno que
rodea el colegio. El alumnado deberé elegir qué fondo poner al cuerpo de
su animal — la corteza de un arbol, el césped, la arena... - y tendran que

avisarnos para hacer una foto de su proposicion.

Cierre (5 minutos): Volveremos al aula y hablaremos sobre las creacio-

nes que han formado, permitiéndoles expresas sus ideas e impresiones.

- Carton
- Rotulador

- Dispositivo con camara

Temporalizacion 35 minutos

Area

= Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Objetivos - Relacionar de manera experiencial el arte y la naturaleza.

- Experimentar con la naturaleza de una forma diferente.

Contenidos v' La motricidad fina.
v" Pintura creativa.

v Laimaginacion.

Intervencion Inicio (15 minutos): Introduciremos la actividad haciendo un truco de ma-
gia en el que nos pasaremos una piedra de una mano a otra soplando. A

partir de ahi, les propondremos hacer su varita natural.

Desarrollo (15 minutos): Colocaremos al alumnado en la mesa y les infor-
maremos de que vamos a hacer nuestras propias varitas naturales. Primero
les daremos pintura y pinceles para que pinten el palo.

Una vez seco, pondremos en el centro de la mesa diferentes hojas o flores
y ellos y ellas irdn eligiendo cuales quieren poner en sus varitas y lo uni-

remos con una goma elastica.

Cierre (5 minutos): Una vez terminados las varitas dejaremos que el alum-

nado pueda experimentar con ellos libremente.

Recursos - Palos
- Hierba, hojas y/flores
- Gomas elésticas

Tabla 10

Temporalizacion 40 minutos

Area = Conocimiento de si mismo y autonomia personal.
= Conocimiento del entorno.
= Lenguajes: comunicacion y representacion.
Objetivos - Reconocer la figura de la espiral y representarla.
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Contenidos

Intervencioén

Recursos

Tabla 11

- Potenciar la autonomia en la busqueda y trabajo de piedras.
- Trabajar de manera cooperativa para realizar la composicion artis-

tica.

v La "Spiral Jetty”.

v’ El trabajo cooperativo.

Inicio (10 minutos): Situaremos al alumnado en la asamblea y le ensefia-
remos en la pantalla digital la “Spiral Jetty”. A continuacion, les informa-
remos que vamos a hacer nuestra propia espiral al aire libre. Asi, se colo-

caran en la linea roja para ir al lugar donde haremos la actividad.

Desarrollo (20 minutos): Una vez que hayamos llegado al lugar donde va-
mos a desarrollar la actividad les informaremos que vamos a hacer una
instalacion artistica, pero para ello necesitamos piedras; por lo que reco-
geremos piedras. Cuando tengamos suficientes, dibujaremos como guia
una espiral con tiza en el suelo y les diremos que deben hacer una espiral

con piedras, para ello, es necesario que trabajen de manera cooperativa.

Cierre (10 minutos): Al terminar la espiral, observaremos la composicién
desde diferentes perspectivas y les preguntaremos que les parece. Por ul-
timo, les permitiremos que realicen sus propias composiciones de manera
libre.

- Piedras

- Tiza

Temporalizacion 55 minutos

Area

Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

= Conocimiento del entorno.

= Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Objetivos espe- - Potenciar la autonomia con la utilizacién de materiales hechos
cificos por el alumnado.
- Valorar el entorno natural como un bien colectivo.

- Verbalizar las sensaciones que perciben.

Contenidos v Experimentacion de diferentes texturas y sensibilidades.

v' La motricidad fina.

Intervencion Inicio (5 minutos): Aprovechando la salida de la actividad anterior reali-
zamos pintura natural teniendo como lienzo diferentes elementos natura-

les.

Desarrollo (35 minutos): Dividiremos la actividad en tres estaciones
donde el alumnado debera pintar con las ramas y con la pintura natural y
biodegradable que haremos con ellos y ellas.

- Estacion 1: pintar sobre papel continuo apoyado en hierba.

- Estacion 2: pintar sobre papel continuo apoyado en la corteza de

un arbol.

- Estacion 3: pintar sobre papel continuo apoyado en el suelo.
Cierre (15 minutos): Hablaremos con el alumnado sobre las diferentes
sensaciones que han tenido al pintar en las estaciones y con los pinceles
naturales. Por ultimo, recogeremos y volveremos al aula.

Recursos - Ramas
- Papel continuo
- Tijeras

- Pintura casera (agua, maicena y colorante alimenticio)

Tabla 12

Temporalizacion 30 minutos

Area Conocimiento del entorno.

Lenguajes: comunicacion y representacion.
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Objetivos espe- - Valorar el entorno natural como un bien colectivo.

cificos - Potenciar la autonomia en la basqueda de elementos naturales.
- Relacionar la escuela con su entorno cercano.

Contenidos v' Los elementos naturales.
v Laautonomia.
v Latoma de decisiones.

Intervencion Inicio (10 minutos): Repasaremos la gran variedad de elementos que co-
nocen, les diremos que vamos a recolectar elementos naturales para nues-
tra flor magica. Para ello, daremos un cartdn con forma de flor y deberan
colocar de manera autbnoma gomas elasticas en ella.

Cuando hayan terminado, el alumnado se colocara en la linea roja para
salir y realizar la busqueda de la magia de la naturaleza.

Desarrollo (10 minutos): En la zona donde buscaremos los elementos na-
turales dejaremos que el alumnado libremente elija cuales quiere para su
flor méagica.

Cierre (10 minutos): Cuando todos y todas hayan llenado su flor, nos
sentaremos y hablaremos sobre que han seleccionado cada uno.

Recursos - Cartén con forma de flor

- Gomas elésticas

- Materiales naturales

5.6. Evaluacion

La evaluacion es una herramienta esencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje
del alumnado, de la practica docente y de la ensefianza en general, siendo un elemento

con gran potencial didactico que no permite mejorar la accién educativa.

La evaluacion en el segundo ciclo de Educacion Infantil se encuentra especificada
en el articulo 6 del Decreto 122/2007 y en el articulo 13 de la Orden EDU/721/2008.

35

——
| —



Propuesta de expresion pléstica utilizando como recurso la naturaleza. Land art.

Estos documentos nos indica que la evaluacion debe ser global, continua y formativa. De
esta forma, la observacion directa y sistematica seran las principales técnicas para evaluar
al alumnado; con el fin de conocer los aprendizajes que ha adquirido y el nivel de desa-
rrollo que ha alcanzado. Asi, para tener un conocimiento mas amplio del logro obtenido
por el alumnado es necesario saber si han adquirido las competencias basicas establecidas
por la ley, competencia en comunicacion linglistica, competencia matematica, compe-
tencial social y ciudadana, competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo
fisico, tratamientos de la informacién y competencia digital, competencia cultural y artis-
tica, competencia para aprender a aprender y competencia para la autonomia e iniciativa

personal.

5.6.1. Criterios de evaluacion

El Decreto 122/2007 nos indica que los criterios de evaluacién respectivos a los
objetivos y contenidos seleccionados para lograr y adquirir en este proyecto. Por ello, los

criterios de referencia para orientar la accion educativa son:

Tabla 13. Criterios de Evaluacién area 2.
Area 1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

Criterios de evaluacién

- Reconocer los sentidos e identificar las distintas sensaciones y percepciones
que puede experimentar con ellos.

- Confiar en sus posibilidades para realizar las tareas encomendadas, aceptar
las pequefas frustraciones y mostrar interés y confianza por superarse.

- Mostrar actitudes de ayuda y colaboracion

Tabla 14. Criterios de Evaluacion area 2.
Area 2- Conocimiento del entorno.

Criterios de evaluacién

- Manipular de forma adecuada objetos del entorno y reconocer sus propieda-

des y funciones.
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- Reconocer algunos elementos del paisaje e identificar los cambios que se
producen en el entorno préximo en funcién del tiempo y de las estaciones.
- Actuar con respeto y colaborar en el mantenimiento de espacios limpios y

cuidados.

Tabla 15. Criterios de Evaluacion area 3.

Area 3- Lenguajes: comunicacion y representacion.

Criterios de evaluacién

- Comunicar por medio de la lengua oral sentimientos, vivencias, necesidades
e intereses.

- Escuchar con atencion y respeto las opiniones de los demas.

- Explicar y escuchar planes, propuestas de trabajo, proyectos, etc. y participar
en ellos con interés.

- Comunicar sentimientos y emociones espontaneamente por medio de la ex-
presion artistica.

- Utilizar diversas técnicas plasticas con imaginacion. Conocer y utilizar en la
expresion plastica utiles convencionales y no convencionales. Explicar ver-
balmente sus producciones.

- Dibujar escenas con significado y describir el contenido.

5.6.2. Instrumentos de evaluacion

El instrumento principal que se va a utilizar para la evaluacion del alumnado es la
observacion, tal y como indica la ley vigente; pero para una mayor concrecion, he dise-
fiado una lista de control y una escala de valoracién con la intencion de obtener una va-

loracion precisa sobre los aprendizajes adquiridos por el alumnado.

Tabla 16

Indicadores Si No
Muestra interés por la pintura creativa y el uso de la imaginacién

Participa de manera activa en la creacion artistica
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Presta atencion a la estética

Identifica elementos naturales relevantes: palos, piedra, monte del Cerrato...
Diferencia los elementos naturales y artificiales

Respeta el medio natural

Experimenta manipulativa y sensorialmente de manera positiva

Expresa sus emociones de manera oral

Presenta coordinacion en la motricidad fina y gruesa

Trabaja de manera cooperativa y autbnoma

Tabla 17
Actividad Items Escala
Siempre A veces
1 Busca elementos naturales de manera activa
Realiza el autorretrato autbnomamente
2 Ejecuta coordinadamente la decoracion
Muestra actitud de curiosidad
3 Experimenta con interés
Interpreta su composicion de forma légica
4 Respeta los tiempos
Trabaja de manera colectiva respetando a sus
iguales
5 Muestra actitud activa y participativa
Manifiesta originalidad y comodidad en la bds-
queda de superficies naturales
6 Realiza trazos con el pincel teniendo en cuenta
las normas basicas
Presenta autonomia en la seleccion de elemen-
tos naturales
7 Busca piedras autbnomamente

Poco
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Colocan de forma correcta y coordinada las
piedras

8 Utiliza adecuadamente los materiales
Expresa sus sensaciones l6gicamente

9 Presenta autonomia en la colocacion de las go-

mas elasticas

Elige libremente los elementos naturales

5.6.3. Evaluacion de la propuesta

La evaluacién es un elemento que ayuda a la mejora del proceso de ensefianza-

aprendizaje en todos sus aspectos. Por ello, para conocer la eficiencia del proyecto en

necesario evaluar la accion del profesorado a través de una valoracién de la propuesta.

Tabla 18

Criterios

Si

No

El tema se relaciona con la investigacion realizada.

La propuesta responde al problema educativo planteado, evidenciando los

beneficios de conectar la educacion plastica con la naturaleza.

Se justifica el objeto de estudio y su relevancia para contribuir activamente

al aprendizaje del alumnado.

La organizacién y secuenciacion del proyecto es adecuada y logica.

El proceso de ensefianza-aprendizaje esta planteado adecuadamente para

alcanzar los objetivos y promover un aprendizaje activo y significativo.

Se promueve el contacto y respeto por la naturaleza, aprovechando los re-

cursos y el entorno escolar.

Las actividades son variadas y se adaptan a los intereses del alumnado y

a su nivel de desarrollo.

El proyecto se adapta a la ley vigente y se adecua a la metodologia plan-

teada.

Observaciones
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6. CONCLUSION

La educacion artistica es uno de los principales medios de expresidén y comunica-
cion del alumnado de infantil. Siendo necesario que el profesorado busque diferentes mo-
delos de representacion artistica para poder atender a las motivaciones e intereses de los
discentes, al tiempo que dar respuesta a sus necesidades. Por ello, debemos de ampliar
nuestras miras educativas, como se ha planteado en esta propuesta a través de la combi-
nacion de arte y naturaleza, concretamente, a través del movimiento Land Art. La inten-
cion es contribuir no solo a la utilizacion de elementos naturales con carécter artistico,
sino fomentar también el respeto y el cuidado del entorno que nos rodea. En consecuencia,

se favorece el trabajo experiencial, participativo y creativo.

El Land Art es un movimiento artistico que no se basa solo en la estética, sino que
también tiene un gran valor ético al reencontrase con el arte mas primario. Ofreciendo un
aprendizaje global al alumnado e incluyendo la transmisién de valores y propiciando el
pensamiento reflexivo y el desarrollo integral. Debemos de ser conscientes de que en la
actualidad el alumnado esta demasiado estimulado por las tecnologias de la informacién
y la comunicacion, provocando que en muchos casos se deje de lado el contacto con el
medio natural y el conocimiento del entorno. Ademas, en la educacion plastica siguiendo
el enfoque tradicional se dificulta el potenciar las habilidades de la creatividad y la ima-
ginacién, haciendo que en edades superiores estas caracteristicas sean minimas en el

alumnado.

La elaboracién de este documento me ha permitido entender en mayor profundi-
dad el Land Art y reconocer la importancia de promover el contacto entre el alumnado y
el mundo natural. En la actualidad, vivimos en un mundo globalizado, industrializado y
tecnoldgico, haciendo que se en ocasiones se nos olviden las cosas mas sencillas y esen-
ciales. Por ello, creo importante reflexionar sobre la labor docente para responder de la
manera mas acertada a las necesidades del alumnado. En este caso, conectandoles con el
mundo que les rodea a través de una de las formas de expresion mas relevantes para su
edad, la plastica. Dando importancia a la experimentacion con elementos naturales que
rodean el entorno, ya que contribuyen al desarrollo integral del alumnado y nos hacen

conscientes de los beneficios de la escuela rural.
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La eleccion de este tema me ha hecho darme cuenta de la importancia de buscar
diferentes modos de abordar una tematica, ya que el alumnado es muy variado y los con-
textos en los que se desenvuelven muy diferentes. El contacto con la naturaleza permite
el desarrollo sensorial, creativo y adaptativo del alumnado, ademas en un entorno rural
debemos aprovechar las ventajas con las que contamos. Por ultimo, creo que podemos
aprender mas alla del aula, las fichas y los libros, ya que hay aprendizajes basados en la
experiencia que se adaptan a un disefio universal del aprendizaje donde se proponen ac-
tividades flexibles para todo el alumnado. Sin embargo, para ello es necesario que el pro-
fesorado se encuentre en constante formacion y busque trabajar a partir de proyectos ba-
sados en los intereses y motivaciones del alumnado. Asi, para cambiar las perspectivas
educativas con las que no comulgamos es necesario profundizar en el conocimiento de

las propuestas que queremos llevar a cabo y fomentar su ejecucion.

“El arte es la perfeccion de la naturaleza. La naturaleza hizo un mundo y el arte otro”
(Browre)
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8. ANEXOS

Anexo 1
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Anexo 2

Anexo 3
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