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Resumen

Los sucesivos resultados deficientes del alumnado espafiol en las distintas pruebas
PIRLS, PISA'Y PIAAC, motivaron la elaboracion de un Plan de Lectura estatal que se
materializo en los distintos Planes Lectores regionales. Cinco afios después, las pruebas
vuelven a arrojar los mismos resultados. En este trabajo analizamos los materiales que
las distintas editoriales, las de mayor presencia en la escuela, Santillana y Anaya,
proponen con la finalidad de difundir y poner en practica los respectivos Planes
Lectores de cada comunidad auténoma.

Abstract

The consistent poor results of students in Spain in various exams such as the PIRLS,
PISA Y PIAAC tests, led to the creation of a government designed Reading
Methodology Plan (Plan de Lectura) which was implemented through various regional
plans. Now, five years later, new tests have resulted in similar poor results achieved by
students. In this study, we analyze the materials that various publishers, the majority of
them which provide textbooks for schools such as Santillana and Anaya, propose for
implementation in the corresponding Reading Methodology Plans for each autonomous

region.
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1.INTRODUCCION

A pesar de los continuos esfuerzos de los sucesivos gobiernos en fomentar el habito
lector en general y mejorar la comprension lectora en particular, las distintas pruebas a
las que se someten nuestros alumnos hoy en dia; PIRLS (Progress in International
Reading Literacy Study), PISA (Programme for International Student Assessment) y
PIAAC (Programme for the International Assessment of Adult Competencies), arrojan
evidentes sintomas de un escaso habito lector y una preocupantemente escasa

comprension verbal.

En este trabajo nos proponemos esclarecer qué relacion existe entre la teoria que los
distintos autores y distintas comunidades autonomas nos ofrecen a cerca de la
comprension lectora y el habito lector y los distintos materiales, que las editoriales con
mayor presencia en el ambito escolar, introducen en la escuela. Para ello analizamos los
planes lectores, de las dos editoriales que mayor volumen de publicacion tienen en
nuestro pais, Santillana y Anaya. El Plan Lector de la primera lleva por nombre “Leer es
un buen plan”, la segunda “Pizca de sal”. En el presente trabajo hacemos un recorrido
por las distintas actividades, correspondientes a los tres ciclos de la educacion primaria,
con el fin de analizar el grado de fidelidad y coherencia que estas mantienen con las
recomendaciones de los distintos planes lectores de cada comunidad y los estudios y

teorias mas recientes en cuanto al habito lector y la comprension lectora.



2.0BJETIVOS

Con este trabajo nos proponemos poner de manifiesto las posibles discordancias y
carencias que puedan existir entre el Plan Lector que desde la administracién se nos
propone y los distintos materiales confeccionados para su consecucion desde las
editoriales con mayor presencia en el panorama educativo espafiol. A la vista de los
altimos resultados del informe PIRLS, en los que no se refleja mejoria alguna respecto a
la comprensién lectora en nuestro pais, tratamos de detectar los posibles errores o

carencias enla elaboracién y disefio de los materiales.

3. JUSTIFICACION

El presente trabajo tiene su justificacion en los reiterados resultados mejorables, que
en las distintas pruebas que el marco de la OCDE realizan nuestros alumnos, se
obtienen. Por otro lado, resulta innegable la importancia que una buena comprension

lectora tiene en la sociedad actual, la de la informacion.

La realizacion de este trabajo ha contribuido de manera decisiva al desarrollo de las
competencias propias del Grado de Educacion Primaria que a continuacion se

enumeran:

- Conocer las éareas curriculares de la Educacion Primaria. La relacion
interdisciplinar entre ellas, los criterios de evaluacion y el cuerpo de
conocimientos didacticos en torno a los procedimientos de ensefianza y
aprendizaje respectivos.

- Fomentar la lectura y el comentario critico de textos de los diversos dominios
cientificos y culturales contenidos en el curriculo escolar.

- Colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa del entorno
social. Asumir la dimension educadora de la funcion docente y fomentar la
educacion democratica para una ciudadania activa.

- Mantener una relacion critica y autdbnoma respecto a saberes, los valores y las

instituciones sociales publicas y privadas.



- Valorar la responsabilidad individual y colectiva en la consecucion de un futuro
sostenible.

- Reflexionar sobre las practicas en el aula para innovar y mejorar la labor
docente. Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje auténomo vy
cooperativo y promoverlo entre los estudiantes.

- Comprender la funcion, las posibilidades y los limites de la educacion en la
sociedad actual y las competencias fundamentales que afectan a los colegios de
educacion primaria y a sus profesionales. Conocer modelos de mejora de la
calidad con aplicacion a los centros educativos.

3.1. Fundamentos legislativos

En este apartado, expondremos las distintas maneras que la administracion ha tenido
y tiene de velar por el habito lector y el desarrollo de la comprension lectora, a traves de

la legislacion, tanto en el ambito nacional como en el regional.

Los fundamentos legislativos en los que se amparan los distintos Planes de Lectura,
vienen de la mano de las sucesivas Leyes de Educacion. En este sentido, la Ley
Organica 1/1990, de 3 de Octubre, de Ordenacion General del Sistema Educativo, en su
preambulo, nos habla de los aprendizajes de caracter basico que los alumnos deben
realizar. En la misma Ley, en el articulo 12 establece que la finalidad de la educacién
primaria, sera dotar a todos los nifios de una educacion comudn que facilite, entre otras

cosas, los aprendizajes relativos a la lectura.

Mas tarde, la Ley Organica 10/2002, de 23 de diciembre, de Calidad de la
Educacion, abunda en la necesidad de potenciar el habito lector ante la deteccion de
deficiencias en la expresion oral y escrita. Asimismo, en los articulos 15.2 e) y 16.3,
dispone que los alumnos adquiriran habitos de lectura e insta a que los curriculos

contemplen actividades que estimulen el interés y el habito lector.

A continuacion, la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, establece que
la lectura sea una de las lineas béasicas de la nueva reforma educativa. En el articulo 17
e) dispone que uno de los objetivos de la educacion primaria es fomentar los habitos de

lectura y en el 16.2 que la finalidad de la educacién primaria es proporcionar a los nifios
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una educacion que les permita adquirir habilidades culturales bésicas, relativas entre
otras, a la lectura. Para la consecucion de dicha finalidad, establece en su articulo 19
que, sin perjuicio del tratamiento especifico en algunas &reas de esta etapa, la
comprension lectora se trabajard en todas las areas y que, con el fin de fomentar el
habito de la lectura, se dedicara un tiempo diario a la misma.

Igualmente, esta Ley dedica su articulo 113 al uso de las bibliotecas escolares,
instando a los centros a hacer uso de estas, para fomentar la lectura y el acceso del
alumnado a la informacion y otros recursos relacionados con todas las areas, que le
permitan formarse en el uso critico de los mismos. Asimismo, hace un llamamiento a
las administraciones en su articulo 157.1, donde especifica que es a estas a quien
corresponde dotar de los recursos necesarios para garantizar, entre otros aspectos, la
puesta en marcha de un plan de fomento de la lectura.

Por ultimo, en la Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la
Calidad Educativa, en su articulo 10 dispone que, entre otros contenidos, la
comprension lectora y la expresion tanto oral como escrita, se trabajara en todas las

asignaturas.

A raiz de lo expuesto, las Consejerias de Educacion de las distintas comunidades
autonomas, establecian sus propios planes lectores. En todos ellos se observan unos ejes
comunes de actuacion, aunque cada uno imprime un caracter personal y una

justificacion propia.

En la Comunidad de Madrid, a través de la Orden 3319-01/2007 de 18 de junio y de su
articulo 7 y Anexo II, se regula su Plan Lector bajo el epigrafe “Plan para el fomento de
la lectura, el desarrollo de la comprension lectora y la mejora de la expresion oral”.
Observamos que dicho documento pone su énfasis en la variedad textual, haciendo
especial hincapié en el cuento, en la figura del maestro como ascendente, en la
actividad programada, el uso de la biblioteca, la metodologia, la vinculaciéon de las
familias al proyecto y unas actividades especificas encaminadas a mejorar la expresion

oral.



En la comunidad autonoma de Andalucia, en su ACUERDO de 23 de enero de
2007, establece una serie de actuaciones que repercuten fundamentalmente en las
bibliotecas de la comunidad, al tiempo que insta a los centro de elaborar sus propios
planes lectores. Entre sus recomendaciones se cita la variedad textual, la incorporacion
de la biblioteca del centro, la implicacion de toda la comunidad educativa y la
programacion de distintos talleres y actividades.

En la comunidad de Castilla y Ledn, a través del ACUERDO 50/2006, de 11 de
abril, se aprueba el “Plan de Lectura de Castilla y Leon 2006-2010". En él se marcan
cuatro ejes de actuacion, las bibliotecas, los centros escolares, el contexto familiar y las
librerias y editoriales. No obstante, dentro de los centros escolares volvemos a leer
aspectos referidos a la programacion, metodologias, curriculo, etc., con la particularidad
de que esta Consejeria deja en manos de la “Fundacion German Sanchez Ruipérez”, la
elaboracion de todos los recursos metodologicos dirigidos al alumno, el profesor y la
familia, asi como la mejora de gestion, la organizacion y funcionamiento de las
bibliotecas escolares ubicadas en centros de la zona de “Tierras de Pefiaranda”. No
obstante, si se pronuncia sobre las metodologias que deben seguirse y las que
desaconseja, en el afan de conseguir el habito lector en el alumno. De esta manera nos
explica que el juego de animacién, pese a desarrollar “cierta propension afectiva e
intelectual hacia la lectura”, no hace lectores, por lo que el camino sugiere es el de las

estrategias de comprension lectora.

Otra aclaracion que la Consejeria realiza desde su Plan Lector, es que “...muchas de
las actividades que se hacen en torno al libro no atajan algunas de las causas
intelectuales que impiden a ciertos alumnos comprender e interpretar, sentir y vivir los
textos”, puede que en este ambito tenga cabida la “...propension afectiva e intelectual
hacia la lectura”. En cualquier caso, de la idoneidad de estos libros y de las actividades
que en torno a ellos disefian las distintas editoriales, es lo que tratamos de analizar en el

presente trabajo.

En cuanto a la diversidad textual que, como veremos, demandan abrumadoramente
los distintos estudios publicados sobre el habito lector y la comprension lectora, la
Consejeria de Educacion de Castilla y Leon los divide en dos, textos informativos y

textos de ficcion, siguiendo —explica- las recomendaciones de diferentes organismos
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internacionales. Concretamente un 70 % de los primeros y un 30 % de los segundos.
Algunos autores (Adam, 1985; en Solé, 1992.), nos proponen una clasificacion
diferente, textos narrativos, textos descriptivos, textos expositivos e instructivos-
inductivos; otros mas actuales (Colomer, 1998.), establecen una distincion entre géneros

y temas, para después hacer una clasificacion en edades, como veremos méas adelante.

La totalidad de los Planes Lectores puestos en marcha en Espafia a través de las
correspondientes Consejerias de Educacion de las distintas comunidades autonomas,
estan confeccionados desde el afio 2002 (Extremadura), hasta el 2007 (Madrid). Estos
documentos recogidos en su mayoria en los correspondientes Boletines Oficiales,
justifican su publicacién en relacion a los resultados obtenidos en las distintas pruebas
realizadas a los estudiantes en el marco de la OCDE en los afios 2000 y 2003.

El altimo informe PIRLS del que se conocen resultados, se realizé en 2011 y los
resultados demostraban la ineficacia de los distintos Planes Lectores (puesto 24 de los
26 paises de la OCDE, repitiendo el resultado del afio 2006). Este trabajo encuentra su
justificacion en estos datos, tratando de constatar la existencia de unos materiales poco

adecuados para la puesta en practica de los distintos Planes Lectores.
3.1.1. Factores comunes en los planes lectores de las distintas autonomias.

De estos y los demas planes, podemos obtener una serie de requisitos minimos que

todo plan lector debe tener. Entre estos elementos comunes encontramos:

- Eluso de la biblioteca.

- Acometer el Plan Lector desde todas las etapas.

- Utilizar todas las areas para desarrollar el habito lector y mejorar la comprension
lectora.

- Involucrar a la familia del alumno.

- Incorporacion de las TIC’s.

- Uso de estrategias para el desarrollo de la comprensién lectora.

- Diversidad textual.

Existen otras recomendaciones que serian de utilidad como la lectura voluntaria, la
adecuada temporalizacion o la diversidad de fuentes, pero corresponden exclusivamente

al Plan Lector de la comunidad cantabra.



Para evaluar ademas los materiales que las editoriales han disefiado con este fin,
incorporaremos las recomendaciones que distintos autores nos hacen para el desarrollo

de la comprension lectora y la consecucion del habito lector.
3.2. Fundamentos tedricos y antecedentes

El Plan Lector viene motivado por la deteccion, a través de las diferentes pruebas
realizadas al alumnado desde el marco de la OCDE, de la carencia del habito lector y
competencia lectora de nuestros alumnos. De esta manera, el Plan Lector es “un
conjunto de estrategias encaminadas a potenciar y desarrollar en el alumnado aquellas
competencias necesarias para la practica habitual de la expresion y comprension
lectora”. (Plan Lector Comunidad Auténoma de Cantabria, 2007. p 30). Primero desde
el MEC y desde las distintas Consejerias de Educacion después, se ponen en marcha

numerosas iniciativas que tienen como fin hacer buenos lectores.

De esta manera, integrando la lectura en los habitos de vida, el alumno, no so6lo
puede acceder a las distintas informaciones que se ponen a su alcance, sino que adquiere
las condiciones iddneas para formar una conciencia critica y comprender mejor la
realidad en la se halla inmerso. Generalmente, los distintos autores que abordan la
confeccion de un Plan Lector, abogan por darle un marcado caracter motivacional,

tratando de restar peso a las lecturas obligatorias, para abrir paso a la lectura voluntaria.

Tal como sugieren numerosos estudios (Garner, 1981; Yuill y Oakhill, 1991; Sole,
1992; Carriedo y Alonso, 1995; Alonso, 2005; Anaya, D., 2005; entre otros) la
Comprension Lectora juega un papel trascendental en la motivacion del lector, ya que
dificilmente podemos sentirnos atraidos por algo que no comprendemos. Tal como
afirma Alonso (2005, pp-79, 80.) “...la lectura es una actividad motivada..., siempre
leemos con un propdsito”. Como veremos mas adelante, con la elaboracion de un Plan
Lector se pretende conseguir el mismo objetivo que pretenden numerosos autores
(Sarto, 1998; Equipo Peonza, 2001.) al disefiar distintas estrategias de comprension

lectora y actividades encaminadas a la animacion a la lectura.

Existen numerosos elementos comunes, en las distintas publicaciones, que hacen
referencia al Plan Lector y las diferentes estrategias de animacion a la lectura. A partir

de estos elementos, confeccionaremos una tabla y analizaremos los planes de lectura
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que desde las editoriales, con mayor presencia en nuestro sistema educativo (EGEDA,
2005; El Confidencial, Nov. 2006), se desarrollan.

Si en la actualidad son las distintas pruebas de &mbito internacional las que nos
urgen a tomar medidas en relacion con la realidad lectora de nuestro pais, en los afios
noventa eran los medios de comunicacidn los que se hacian eco de distintos estudios
que ya ponian de manifiesto esta realidad. De la turbacion, que entre el gremio de
maestros se generd, surgieron varias voces autorizadas (Solé, 1992; Sarto, 1998;
Colomer, 1998; Equipo Peonza, 2001; entre otros) que trataban de arrojar luz a un
problema de gran envergadura, si tenemos en cuenta las repercusiones que pueda tener
no ser un lector competente, para un individuo que trata de desarrollarse plenamente de
una forma auténoma y critica, en una sociedad en la que la informacién fluye de manera

constante cada vez, con menores controles de calidad y veracidad.

En el afio 1992, Solé hizo un trabajo pormenorizado en el que se recogian algunos
de los motivos por los que los alumnos no alcanzaban una holgada comprension lectora,
denunciando que las metodologias empleadas entonces evaluaban la comprension
lectora del alumno, lejos de ejercitarla. Ya entonces, Solé nos proponia hacer de la
lectura una labor de equipo, de centro educativo, proponiendo la inclusién de su
ensefianza en el PCC (Proyecto Curricular de Centro), asi como distinguir entre los
procesos cognitivos de la decodificacion y los propios de la comprension lectora.
Igualmente, nos avanzaba que la lectura no era parte estanca de un area en particular,
sino que debia afrontarse desde todas ellas “;Existe alguna para la que no sea

necesario leer? ”’-se preguntaba-.

Del mismo modo defendia que la lectura no es propia de una etapa determinada,
sino de toda la escolaridad. En su afan por mejorar las metodologias de la época,
encaminadas al desarrollo de la comprension lectora, formulé una propuesta basada en
estrategias antes, durante y después de la lectura. En todas ellas se trata de vincular al
lector con la obra, de incitar al alumno a realizarse las preguntas cuyas respuestas
encontrara en la lectura, motivando con ello el ejercicio de leer. Trabaja la anticipacion
y la inferencia e insta, en ultimo término, al resumen y la idea principal, tal como
hicieran otros autores de la época y posteriores (Cunningham y Moore, 1990; Anaya,
D., 2003.). Del mismo modo recomienda la diversidad textual y recoge diferentes

propuestas de otros autores; texto narrativo, descriptivo, expositivo, instructivo-
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inductivo (Adam, 1985); texto informativo/periodistico (Teberosky, 1987) o la
clasificacion en textos narrativos y textos expositivos (Cooper, 1990.).

Como podemos comprender a la vista de estos datos, existian recomendaciones que
mejoraran la condicion lectora de nuestros alumnos que ahora se consideran

imprescindibles, hace méas de veinte afos.

Otro estudio que nos ayuda a entender las tendencias tematicas con mayor éxito
entre las poblaciones mas jovenes, es el que mas adelante, con la intencién de mediar en
la relacion alumno-libro y de formar lectores, en el afio 1998, Colomer realiza. Se trata
de un exhaustivo estudio sobre las distintas producciones realizadas en el &mbito de la
literatura infantil y juvenil. También aqui se nos habla de la diversidad textual,
atendiendo a una clasificacion de géneros y de temas dirigidos a los intervalos de edad.

En el caso de la narrativa, para lectores de 5 a 8 afios, nos encontramos con que un
87,5% de las obras dirigidas a este publico, contienen elementos de ficcion. Applebee
(1978) asegura que es en esta edad cuando los nifios comienzan a separar realidad de
ficcion, de ahi el éxito de los cuentos populares en esta etapa. Seguidamente en la etapa
de los 8 a los 10 afios, las publicaciones contintan teniendo, en un 86,56%, elementos
de fantasia. Para los escolares de edades comprendidas entre los 10 y 12 afos, la ficcion
realista acorta distancia con la fantastica hasta situarse en un 36,36% de las
publicaciones. Més adelante, otros autores (Equipo Peonza, 2001.) sugieren el uso de

géneros como la poesia, narrativa, tebeos y obras de conocimiento.

Simultaneamente, Sarto (1998) realiza una propuesta concreta de estrategias de
educacion lectora, poniendo el énfasis no en la aficidbn por la lectura sino en la
educacion del lector. Sarto nos explica que en la tarea de educar al lector, debe verse
implicada la sociedad en su conjunto, los poderes publicos, la familia y por supuesto la
escuela. Sus estrategias estan disefiadas para todos los niveles del periodo escolar, desde

primero de infantil, hasta bachillerato.

Considera que las estrategias deben fundamentarse en el juego creativo, estar
amparadas dentro de una programacion, gozar de un disefio curricular, estar guiadas por
un mediador, beneficiarse del dinamismo del grupo, ocupar el tiempo que les sea

necesario, tener una parte de silencio e interiorizacion y partir de la lectura de una obra

12



completa. Igualmente, no estima conveniente someter a la lectura a una evaluacion

encaminada a exclusivamente a la calificacion.

Ya en 2001, previo aun a la confeccion de cualquier Plan Lector, el Equipo Peonza
nos recuerda que la mejor manera de abordar el problema del hébito lector y la
comprension lectora, era desde todos los rincones de la escuela, profesores, etapas y
areas. Haciéndose eco del papel que el libro tiene como objeto mediador entre el autor y
el lector, hace una oportuna reflexion sobre los soportes mas adecuados para segin qué
edades.

Como lo hicieran los anteriores autores, recomienda que el gusto por la lectura vaya
mas alld de las etapas de infantil y primaria, con vistas a evitar el desencantamiento y
alejamiento del habito lector, que en ulteriores etapas se abre paso. En el papel de
mediadores, animadores que diria Sarto, proponen a los miembros de la familia, de la
escuela, a los profesionales de las bibliotecas y de las librerias, reconociendo a todos
ellos como personas conocedoras del gusto del alumno y capaces de satisfacer sus
necesidades lectoras. No obstante, el Equipo Peonza entra a analizar el papel de otros
mediadores cuyo control entrafia mayor dificultad. Tal es el caso de los editores, los

medios de comunicacion y el grupo de amigos.

Asi, considera esencial que los editores pongan al alcance de los jovenes obras
sugerentes e innovadoras, sin echar a perder aquellas que los especialistas consideran
valiosas y dando un mayor protagonismo a los géneros minoritarios, como el tebeo, el
teatro, la poesia o el album ilustrado. Asimismo, demanda una mayor atencién por parte
de los medios de comunicacion hacia la lectura y la literatura infantil y juvenil,

especialmente de la television donde juzga el panorama como “desolador”.

En aras de conseguir una lectura amable, de facil acceso y lo suficientemente
motivadora, el Equipo Peonza (2001; pp 122-123) nos propone una clasificacion de las

etapas lectoras, de la que tomaremos la parte que atafie a la etapa de educacién primaria:

- Etapa de lo intuitivo (de 5 a 8 afios): En plena adquisicion del mecanismo lector,
el nifio cuenta a esta edad con una gran capacidad imaginativa, ha adquirido el
concepto béasico de la narracion. Sus preferencias pasan por los cuentos de

animales, historias fantasticas con tintes de verosimilitud y aquellas narraciones
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que le presentan sus propios problemas y temores. Los finales deben ser
sorprendentes y felices.

- Etapa de lo concreto (de los 8 a los 12 afios): Surge la existencia de lo distinto,
del otro. Puede comenzar a trabajar con pequefas ideas, no solamente con
objetos. Sus temas preferidos son los pequefios héroes y contenidos mas realistas

que abarquen viajes, aventuras, humor, suspense, etc.

Resulta de especial interés la division que nos hace de la animacién a la lectura,
resultando por un lado la animacion continua, basada en la planificacion, el
seguimiento, la rutina silenciosa, el dia a dia de la escuela y la familia y por otro, la
animacion discontinua, aquella que trata de hacer cosas novedosas y eventuales, como
la visita de un escritor, la celebracion del dia del libro o cosas similares. Para este
equipo, el habito lector poco tiene que ver con las fiestas o celebraciones.

Entre las ideas que nos propone como animacion continua, figura el uso de la
biblioteca como eje vertebrador de todos cuantos esfuerzos se realicen con relacion a la
animacion a la lectura. Para la practica de la lectura, nos propone la que hace el profesor
en voz alta (entonacion, pronunciacién y actitud), la de turnos rotatorios, de la que no
conviene abusar (Colomer y Camps, 1996), y la lectura silenciosa, que puede llevarse a
cabo al término de cualquier tarea. La hora del cuento, para este equipo esta actividad
cuenta con un componente afectivo muy importante, siendo capaz de evocar recuerdos
entrafiables. Posteriormente recomiendan poner a disposicion del alumnado el libro del
que se haya extraido el cuento. Podemos entonces hablar de una vinculacion afectiva
alumno-libro. Asimismo, nos proponen compartir las lecturas, en un espacio en el cada
alumno pueda compartir sus experiencias lectoras y recomendar alguna lectura. La
poesia debe también formar parte de las actividades de animacién a la lectura, por su

incuestionable relacion con la sensibilidad y el aporte sonoro y musical a la palabra.

Entre las actividades de animacion ocasional, nos refieren a las visitas de autor, para
las que nos dan algunas pautas. Que sean los propios alumnos los que elijan al autor y
se dirijan al autor mediante una carta, conocer con amplitud la obra del autor que nos va

a visitar, elaborar un pequefio cuestionario con las inquietudes que vayan surgiendo, etc.

Tal como se refleja en los anteriores estudios, existe una relacion directa entre el
fracaso escolar y social de los alumnos y una deficiente adquisicion de las destrezas que

comportan la escritura y la lectura. Del mismo modo, ahondan en la necesidad de

14



formar lectores criticos para lo que consideran imprescindible poner al alcance de los
alumnos textos diversos y diferentes fuentes. Una vez mas, nos recuerdan que “leer
exige —tantas veces se ha dicho- esfuerzo, silencio, concentracion y soledad.” (Equipo
Peonza, 2001. p 82). Igualmente, consideran que el objetivo de hacer lectores asiduos,
debe quedar reflejado en el PEC (Proyecto Educativo de Centro).

3.2.1. Como mejorar la comprension lectora.

Ademas de las estrategias propuestas por Solé (1992), resulta de especial interés y
relevancia para el tema que nos ocupa, el estudio de caracter experimental realizado por
Anaya (2005), donde se recoge la influencia del resumen en la mejora de de las
habilidades de la metacomprensién, la comprension lectora y el rendimiento académico.
Al uso del resumen como estrategia fiable para la mejora de la comprension lectora,
también Solé (1992) dedica un capitulo. Comprender un texto implica ser capaz de
establecer un resumen, que reproduce de forma sucinta su significado global (Van Dijk,
1984).

Igualmente, Alonso (2005) nos describe las caracteristicas del proceso de
comprension lectora y los factores motivacionales y cognitivos, responsables de las
diferencias individuales en la comprension. Nos propone distintas formas de entrenar la
comprension lectora y como esta influye directamente sobre la motivacion del lector.
Sobre el entrenamiento de la comprension lectora, pone especial atencion en el entorno
que considera necesario crear antes de dar paso a la lectura, el tipo de objetivos que
hemos de conseguir con dicha lectura y las estrategias docentes que nos van a facilitar el

logro de tales objetivos.

Dentro de esas estrategias, figura la activacion de los conocimientos previos, en los
que se justifica el trabajo desde las distintas areas curriculares. Estos conocimientos
deben referirse tanto al contenido del texto, como al vocabulario que en él vamos a
encontrar. Tras la planificacion de la lectura, propone que a medida que esta avanza,
utilizar la estrategia “eco de lectura”, repetir lo que se ha pronunciado o entonado,
aquellas partes de la lectura susceptibles de mejora. Después, el resumen de lo leido y

una pequefia anticipacion enfocada a los sentimientos y a la accion por transcurrir.
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Finalmente, propone la evaluacion de la comprension global del texto. Esta rutina,
especifica el autor, tendria en los primeros ciclos al maestro como principal referente y
acaparador del control, para después ir cediendo este control al alumnado.

Toda vez que parece irrefutable la influencia de la comprensién lectora en el habito
lector, encontramos en Vallés (2005) una clasificacion de los niveles de comprension.

El primero corresponderia al nivel de competencia decodificadora del texto, el
segundo al nivel de conocimientos previos acerca del tema de la lectura, el tercero a la
capacidad cognoscitiva del lector, el cuarto al nivel de competencia linglistica del
mismo (inferencias, deducciones, empleo de claves, etc.) y el quinto al dominio de las
estrategias de comprension lectora.

3.2.2. Factores comunes en los distintos autores tratados en el marco teorico.

Entendiendo la animacién a la lectura como potenciadora del habito lector, de las
distintas recomendaciones y estrategias que los distintos autores nos proponen en pro de
de la mejora de la comprension lectora y el desarrollo del habito lector, podemos

entresacar aquellas que permean los distintos trabajos;

- Estrategias antes de la lectura, conocimientos previos del contenido y el
vocabulario del texto. (Solé, 1992; y Alonso, 2005.)

- Estrategias durante la lectura, resumen y acuerdo grupal, pedir aclaraciones,
establecer predicciones e inferencias y eco de lectura. (Solé, 1992 y Alonso,
2005.)

- Estrategias al finalizar la lectura, busqueda de la idea principal (individual y
compartida), elaboracion del resumen personal, formular y responder preguntas
(respuesta literal, piensa y busca, elaboracion personal), evaluacion de la
comprension global del texto. (Solé, 1992; Anaya, 2005; Alonso, 2005.).

- Trabaja los procesos psicoldgicos basicos de la comprension lectora, la atencion
selectiva, el analisis secuencial, la capacidad de sintesis, la memoria. (Vallés,
2005)

- Presencia de distintos tipo de lectura, grupal, silenciosa y del profesor. (Solé,
1992; Sarto, 1998; Equipo Peonza, 2001.).
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- Actividades de indole motivacional, juego creativo, la hora del cuento,
dinamismo del grupo, compartir lecturas, uso de la poesia, etc. (Sarto, 1998;
Equipo Peonza, 2001.).

- Utilizacion del tiempo necesario para el desarrollo de la actividad (no adaptar
esta al tiempo del que dispongamos). (Solé, 1992; Sarto, 1998; Equipo Peonza,
2001.).

4, COMENTARIOS GENERALES DEL
MARCO TEORICO

En la eleccibn de nuestro marco tedrico, hemos pretendido recoger las
consideraciones que, tanto en el &mbito de la mejora de la C.L., como la estimulacion
del habito lector, estan cominmente aceptadas y asentadas dentro de la comunidad
cientifica. Asi, hemos tenido en cuenta los gustos literarios de los jovenes, las
estrategias para el desarrollo de la comprension lectora que se han mostrado mas
eficaces, estrategias de animacion a la lectura, los procesos psicologicos basicos que
intervienen en la C.L., asi como todos los Planes Lectores publicados en los boletines

oficiales de las distintas comunidades autdnomas.

5.METODOLOGIA O DISENO

La pretension inicial del trabajo era analizar los materiales de las cuatro editoriales
con mayor presencia en el panorama educativo espafiol. Analizando la extension de los
Planes Lectores de dichas editoriales, consideramos oportuno registrar los datos que
arrojen las dos de mayor nimero de publicaciones, debido fundamentalmente a la
extension de los mismos. Nos centraremos entonces en dos editoriales, Santillana y
Anaya, cuyos materiales son de facil acceso a través de sus correspondientes paginas
WEB.

Inicialmente haremos un analisis de la estructura, disefio y las bases sobre las que se
asientan los Planes de Lectura que la editorial Santillana y la editorial Anaya, nos

ofrecen.
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Posteriormente analizaremos las actividades propuestas para tres cursos,
correspondientes a los tres ciclos de educacion primaria. Para ello, elaboraremos nuestro
propio instrumento de recogida de datos que consistird en unas plantillas ddnde
podamos contrastar las distintas actividades con los requisitos demandados por las
distintas CCAA y los autores abordados en el marco tedrico de este trabajo.

5.1. Seleccidny justificacion de los items de las plantillas

Para poder analizar en qué medida, las actividades propuestas se adaptan a los
requisitos del Plan Lector de las distintas comunidades y a las recomendaciones de los
distintos autores, elaboramos un instrumento que nos facilite la recogida de datos, para
su confeccion, hemos seleccionado los requisitos (en forma de items), que tanto las
distintas comunidades autonomas, como los distintos autores abordados en el marco
teorico de este trabajo, consideraban esenciales para el desarrollo del habito lector y la

mejora de la C.L.
5.1.1. Requisitos de los Planes Lectores de las CCAA.

A continuacién, exponemos los items que son comunes a todas las comunidades.

ITEM JUSTIFICACION

Uso de la biblioteca como eje vertebrador | Utiliza la biblioteca escolar como recurso
material en el desarrollo de lecturas o

actividades relacionadas (SI/NO)

Inclusion de todas las etapas El Plan Lector aborda todas las etapas de
la educacion obligatoria. Se medira en la

justificacion del plan lector. (SI/NO)

Inclusién de todas las areas El Plan Lector se acomete desde distintas
areas o se limita al area de Lengua y
Literatura. (SI/NO)

Inclusion de la familia Las actividades requieren la participacion
de la familia. (SI/NO)
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Incorporacion de TIC's

Las fuentes de las que se nutren las
actividades requieren del uso de TIC’s.

(SI/NO)

Uso de estrategias para el desarrollo de la
C.L.

Las estrategias propuestas en el proceso

lector actia sobre los  procesos

psicoldgicos béasicos de la C.L. (SI/NO)

Diversidad textual

Utiliza distintos tipos de textos. (SI/NO)

-Tabla requisitos de los Planes Lectores de las CCAA.

5.1.2. Requisitos de los distintos autores para el desarrollo del habito lector y

la mejora de la C.L.

A continuacion, reflejamos los items que los distintos autores consultados consideran

de interés, para fomentar el habito lector y mejorar la C.L.

ITEM

JUSTIFICACION

Estrategias antes de la lectura.

de

previos relacionados con el contenido v el

Estimulacion los conocimientos

vocabulario de la lectura. (SI/NO)

Estrategias durante la lectura.

Realiza eco de lectura, se realizan

inferencias, se invita al lector a barajar

distintas opciones de continuacion.
(SI/NO)
Estrategias después de la lectura. Se estimula la construccion de un

resumen, se explica como extraer la idea
principal. (SI/NO)

Trabaja alguno de los procesos

psicoldgicos basicos de la C.L.

Las actividades requieren la atencion

selectiva, el andlisis secuencial, la

capacidad de sintesis, el uso de la
memoria a corto o largo plazo, la memoria
sensitiva 0 la memoria de trabajo. (MCP,

MLP, MS, MT). (SI/NO)

Distintos tipos de lectura.

Las lecturas se llevan a cabo de manera no
solo grupal, lectura libre y silenciosa,

grupal, lectura del profesor (SI/NO)
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Presencia de actividades de indole | Utiliza el juego creativo, la hora del
motivacional. cuento, el dinamismo del grupo, la poesia,
etc. (SI/NO)

Adecuada temporalizacion de la actividad. | El tiempo se ajusta a la actividad y no la
actividad al tiempo. Se especifica el
tiempo necesario para su desarrollo.
(SI/NO)

-Tabla de requisitos de distintos autores
5.2.Plantillas de recogida de datos

Hemos disefiado dos tipos de plantilla, con el fin de analizar de manera sistematica
las actividades, que ambas editoriales nos proponen, para los distintos ciclos de
educacion primaria. La primera de ellas, trata de constatar el grado de seguimiento que
los planes lectores de las editoriales, hacen del Plan Lector que proponen las

comunidades auténomas.

El uso de | Todas | Implicacién | Involucra | Incorporacién | Estrategias Diversidad
EDITORIAL

la las de todas las | a la | delasTIC's ., textual
comprension

X' CICLO

biblioteca | etapas | areas familia
lectora

ACT.1

ACT.2

ACT.3

ACT .4

ACT.5

ACT.6

ACT.7

ACT.8

ACT.9

Plantilla 1. Actividades del Plan Lector editorial y requisitos del Plan Lector por

comunidades para cada ciclo (X°) de educacién primaria.
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La segunda plantilla analiza el grado de seguimiento que los Planes Lectores de las
editoriales, hacen de las recomendaciones de los autores abordados en nuestro marco

tedrico.

EDITORIAL Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos  de | Animacién | Adecuada
C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, ala lectura

X°CICLO |,

lectura. lectura la lectura basicos de | grupal y del

temporalizacion
la | durante la | después de | psicolégicos | individual,

laC.L. maestro.

ACT.1

ACT.2

ACT.3

ACT .4

ACT.5

ACT.6

ACT.7

ACT.8

ACT.9

Plantilla 2. Actividades del Plan Lector editorial y requisitos propuestos por los
distintos autores resefiados en el marco teorico de este trabajo, para cada ciclo (X°) de

educacion primaria.

6. ANALISIS DE LOS PLANES LECTORES

6.1. Plan Lector de la Editorial Santillana “Leer es un buen plan”
Autor: Equipo Qurtuba (2014)

Las bases de este plan se asientan en la competencia linguistica en sus cuatro
dimensiones, escuchar, hablar, leer (competencia lectora) y escribir, tal como
recomendara la LOMCE, en linea con las recomendaciones del Parlamento Europeo.
Entre ellas, nos encontramos con la competencia lectora, de la que nos hace una breve
descripcion de su concepcion actual, definiéndola como “la capacidad de comprender,

utilizar, reflexionar e interesarse por los textos para alcanzar los objetivos, desarrollar

21




el conocimiento y el potencial personal y participar en la sociedad” (PISA, 2009), y la
concepcidn pasada, basada en la descodificacion y comprension literal de los textos
leidos.

Del mismo modo se asienta en el estudio PIRLS, analizando el concepto que
este informe ofrece sobre la comprension lectora, habilidad para comprender y utilizar
las formas linguisticas requeridas por la sociedad y/o valoradas por el individuo. Divide
en tres los aspectos que se contemplan para su evaluacion resultando; los propdsitos de
lectura, los procesos cognitivos de comprension en la lectura y las actitudes ante la
lectura, entre las que se encuentra el habito lector.

Asimismo, especifica los propdsitos que PIRLS distingue respecto de la lectura,
el disfrute personal y la obtencion y uso de la informacion, afirmando que toda lectura
que realiza un nifio de cuarto curso, persigue uno de ambos propositos. Del mismo
modo divide los tipos de textos utilizados en dicha prueba como literarios o
informativos. Segun apunta la justificacion del Plan Lector de Santillana, los procesos
cognitivos que intervienen, segun PIRLS, en la comprension lectora son cuatro,
localizar y obtener informacion explicita, realizar inferencias directas, interpretar e
integrar ideas e informaciones y analizar y evaluar el contenido, el lenguaje y los

elementos textuales.

Esta primera parte se repite en la justificacion del plan para los distintos ciclos
de educacion primaria. Sera de aqui en adelante, donde el texto se especialice en cada

ciclo.

La adquisicion de la comprension lectora en el primer ciclo de educacion
primaria, segun dicha editorial, requiere un trabajo sistematico que debe abarcar todo el
proceso de escolarizacién. A su entender, durante este primer ciclo, debe simultanearse
el proceso encaminado al mecanismo lector y el de la construccion de un significado

cada vez mas complejo, lo que debemos entender como la comprension lectora al fin.

A tal fin, sugiere contar con una amplia variedad de textos de complejidad
creciente, capaz de adaptarse al desarrollo y particularidades del individuo, asi como

designar un espacio temporal al que poder llamar “la hora de la lectura”.

Las estrategias que la editorial nos propone con el fin de mejorar la comprension

oral son cuatro. La primera de ellas consiste en hacer pausas en las que introducir
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preguntas con el fin de constatar la comprension del texto. El problema que nos
encontramos en esta estrategia, es que el profesor obtiene un balance del producto,
puede hacer una evaluacion de lo comprendido por el alumno, “...sin embargo, no se
interviene en el proceso que conduce a ese resultado, no se incide en la evolucién de la
lectura para proporcionar guias y directrices que permitan a comprenderla...” (Solé,
1992. pg. 30).

La segunda, mas relacionada con el aprendizaje colaborativo, consiste en la
participacion activa desde los grupos de trabajo que se formen, ni que decir tiene que
establecer dialogos entre interlocutores que comparten estructuras lingisticas,
vocabulario activo y rol en el aula, facilita la comunicacidn, sin dejar de contemplar el
papel de guia del profesor, no queda suficientemente probado que la comprensién

lectora, consiga el mismo efecto.

La tercera estrategia que se nos brinda, es obtener respuestas a las preguntas
inmediatas que el profesor formule. Esta estrategia entra en contradiccion con la
intencién continuista que Solé (1992) trata de imprimir en sus lecturas compartidas, si
bien, hecho de una forma planificada, al término de la lectura, tendria cabida como

estrategia durante la lectura.

La cuarta estrategia (constructivista) consiste en que el alumno formule sus
propias preguntas enlazando lo leido con sus conocimientos previos, una tarea
especialmente comprometida cuando trabajamos con alumnos de primer ciclo de
educacion primaria, pero que tiene su base tedrica en los distintos autores hasta ahora
consultados (Solé, 1992; Anaya, 2005; Alonso, 2005.).

Seguidamente, la editorial nos propone tres actividades a realizar antes de dar
paso a la lectura. Como veremos a continuacién, lo que la editorial da en llamar
actividades, es lo que para nuestros autores son estrategias, encontramos que ‘“un
procedimiento — llamado también a menudo regla, técnica, método, destreza o
habilidad- es un conjunto de acciones (actividades) ordenadas y finalizadas” Coll
(1987; p. 89), es decir, dirigidas a la consecucion de una meta; pero como sefiala Valls
(1990), la estrategia comparte con el resto de procedimientos, la capacidad de regular
las actividades de las personas, ahora bien, a esta se le permite seleccionar, continuar o
desistir determinadas acciones para la obtencion de la meta propuesta. Por todo ello

entiendo que nos referimos a estrategias. La primera, se refiere a la formulacion de
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hipotesis, entendemos que a raiz del titulo del libro. La segunda nos invita a realizar
inferencias a partir de la cubierta y la Ultima a activar los conocimientos previos,

realizando preguntas sobre el contenido del libro.

La estructura de este Plan Lector (comun a los tres ciclos) es la siguiente:

- Cuadro de procesos cognitivos para el trabajo de la comprension lectora.
Destrezas que se trabajan.
- Guia de lectura de cada titulo:
o Informacion sobre el autor.
o Programacion didactica. (Aportaciones a las distintas competencias)
o Propuestas para el profesorado.
= Leer y escuchar. La hora de la lectura, individual, silenciosa y
compartida.
= Comprender y valorar. Inferencias, interpretaciones, analisis,
valoraciones, etc.
= |maginar, jugar, crear. Demuestra tu talento, con distintos
lenguajes expresivos (pintura, comics, etc.)
o Propuestas para los alumnos. Destrezas de la comprensidn lectora.
= Trabajo cooperativo.
= A ver si me acuerdo. Grado de comprension lectora del
argumento.

- Registro de evaluacion individual.

En este Plan Lector, como sucedera en todos los que nos proponen las distintas
editoriales, los libros de lectura estan seleccionados por la editorial y las actividades se
centraran exclusivamente en esas lecturas. La editorial Santillana ofrece tres libros para
el primer curso de educacion primaria, primer ciclo, “La Mena y Anisilla” (Henan
Garrido-Lecca, 2012), “Cuentos de la Abuela coneja” (Guadalupe Espejo, 2010) y “La
estrella viajera” (Rafael Ordofiez Cuadrado, 2005). En este trabajo nos centraremos en
el analisis del primero de ellos, ya que las actividades se repiten al tratarse del mismo

Curso.
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Para el tercer curso de primaria, segundo ciclo, Santillana ofrece otros tres titulos,
“La Jirafa el Pelicano y el Mono” (Roald Dahl, 2003), “La selva de los nimeros”
(Ricardo Gomez, 2002) y “El bosque de los grumos” (M2 Angeles Peinador Arbiza,
2002). Igualmente, en este trabajo nos centraremos en el analisis del primer libro y sus
actividades, al repetirse en el resto.

Para el sexto curso de primaria, tercer ciclo, Santillana vuelve a ofrecernos una
terna, “El pequefio Nicolas: jDiga!” (Goscinny y Sempé, 2005), “Cuentos para jugar”
(Gianni Rodari, 2002) y “Sopa de Europa” (Rafael Orddéfiez Cuadrado, 2009).
Analizaremos el primero de ellos, por tratarse de actividades similares.

6.2. Plan Lector de la editorial Anaya “Pizca de sal”

Autora: Ana Alonso (2011)

Cabe, en primer lugar, resefiar que este Plan Lector, siguiendo las
recomendaciones de los distintos Planes de Lectura comunitarios y de los distintos
autores, abarca todas las areas en cada ciclo. Existe un libro de lectura con actividades
para las distintas asignaturas que el escolar va a afrontar. En este trabajo hemos optado
por analizar el de Conocimiento del Medio con el fin de constatar que desde todas las

areas se abordan las estrategias que desarrollan la comprension lectora y el habito lector.

Inicialmente el Plan nos ofrece una relacion de las distintas competencias
béasicas que se abordan desde la lectura que nos proponen. Seguidamente nos recuerda
los objetivos del area de Conocimiento del Medio y Lengua Castellana para el primer
ciclo de primaria y nos detalla una relacién de los contenidos curriculares, que desde la

lectura se abordan, para el primer y segundo curso de educacion primaria.

El método utiliza la teatralizacion como medio, haciendo uso de unos mufiecos que

acompafian a la propuesta didactica, los biblonautas. Los personajes son cuatro;

- Pizca, que tiene el rol principal y es un poco despistado. Con sus errores debe
contribuir a que los alumnos intervengan y dar lugar a situaciones divertidas. De
vez en cuando recita algun poema.

- La capitana Lunila, capitana de la nave y mediadora de conflictos.

- Magnus, un ratén de biblioteca, resabiado y puntualizador. Que activara los

conocimientos previos.
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- Kapek, un robot, cuadriculado en su forma de pensar, se encarga de facilitar el

vocabulario.

La autora, propone una dramatizacion antes de la lectura, susceptible de ser
adaptada “al tiempo y los recursos materiales de que se disponga”. Sarto (1998) y el
Equipo Peonza (2001), nos diran que se ponga el tiempo en funcion de la actividad, no
la actividad en funcion del tiempo. Por otro lado, el enfoque de la autora a la hora de
planificar la lectura, disefiando como veremos estrategias antes, durante y después de la
misma, se cifie perfectamente a las recomendaciones hechas por Solé (1992) en sus
“Estrategias de lectura”. Durante la lectura nos proponen dos posibilidades; la primera
consiste en leer el libro directamente en clase, utilizando tres o cuatro sesiones de
cincuenta minutos cada una, combinando tres estrategias; lectura en voz alta de los
alumnos para trabajar fluidez y entonacion, lectura en voz alta por parte del profesor, a
modo de cuentacuentos y por Ultimo una lectura silenciosa. Durante estas sesiones, los
mufiecos actuarian de dinamizadores. De esta manera podemos dar por justificados gran
parte de los requisitos, que distintos autores abordados en el marco tedrico de este

trabajo, consideran necesarios.

La segunda posibilidad, es la lectura individual en casa. Se trata de conseguir la
motivacion suficiente en la presentacion de la lectura, como para que el alumno asuma
la responsabilidad y el gusto por leerlo en casa. Para facilitar su comprension, el alumno
contaria con la hoja de vocabulario de Kapek (el robot). Esta via pone el énfasis en el
fomento del habito lector continuado, en la lectura reflexiva y silenciosa (Sarto, 1998;
Equipo Peonza, 2001) con la objecién de ser una tarea inducida, con un material
determinado. Es decir, no se trata de una decision totalmente libre ni de un libro
escogido por el alumno. Para después de la lectura, nos propone una dramatizacion final

y unas fichas de actividades.

Con la dramatizacion se persigue hacer una recapitulacion de lo leido, de una
manera amena, utilizando los fallos de memoria del personaje Pizca. De esta manera se
evita la presion de una prueba escrita. Por otro lado, incluye un resumen versificado del
relato. Sobre las fichas que se facilitan, de las que hablaremos mas tarde, la autora nos

propone hacer uso de las que el profesor crea conveniente.

Todas las actividades analizadas, quedaran incluidas en el correspondiente Anexo,

con el fin de evitar una extension innecesaria al trabajo.
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/.RECOGIDA DE DATOS

Tablas de datos de las actividades editorial Santillana.

SANTILLANA | Eluso de | Todas | Implicacién | Involucra | Incorporacion Estrategias Diversidad

er la las de todas las | a la | delasTIC's comprensién textual
1" CICLO biblioteca | etapas | areas familia

lectora

JUSTIFICACION NO |[SI [SI NO Sl Sl Sl
PLAN LECTOR
EDITORIAL
ACT.1 NO X NO NO NO Sl NO
ACT.3 NO X NO NO NO NO NO
ACT.4 NO X NO NO NO NO NO
ACT.5 NO X NO NO NO Si NO
ACT.6 NO X NO NO NO Sl NO
ACT.7 NO X NO NO NO Si Si
ACT.8 NO X NO NO NO Si Si
ACT.9 NO X Si NO NO NO NO
TRAB. COOP. | SI X Si NO Si SI SI
PROP. DIGIT. | NO X Si NO Si SI SI

Tabla 1. Actividades del Plan Lector editorial Santillana y requisitos del Plan Lector

por comunidades en el primer ciclo de educacién primaria

SANTILLANA
2°CICLO

Estrategias
C.L. antes

de la

Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos de | Animacién
C.L. C.L. procesos lectura, alalectura
durante la | después de | psicoldgicos | individual,

Adecuada

temporalizacion
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lectura, lectura lalectura | basicos de | grupal
laC.L. del
maestro.

ACT.1 Sl NO NO NO NO Sl Sl
ACT.2 NO NO NO Sl NO Sl Sl
ACT.3 NO NO Sl NO NO NO Sl
ACT .4 NO NO Sl Sl NO Sl NO
ACT.5 NO NO Sl Sl Sl Sl NO
ACT.6 NO NO Sl Sl NO Sl NO
ACT.7 NO NO Sl Sl NO Sl Sl
ACT.8 NO NO Sl Sl NO Sl Sl
ACT.9 NO NO Sl NO Sl Sl NO
TRAB. COOP. | NO NO Sl NO Sl Sl NO
PROP. DIGIT. | NO NO NO Sl Sl Sl NO

Tabla 2. Actividades del Plan Lector editorial Santillana y requisitos propuestos por los

distintos autores en el primer ciclo de educacion primaria.

SANTILLANA | Elusode | Todas | Implicacion | Involucra | Incorporacion Estrategias Diversidad

la las de todas las | a la | delasTIC's | textual
2°CICLO biblioteca | etapas | 4reas familia SomPTEnEEn

lectora

ACT.1 NO X Sl NO NO Sl NO
ACT.2 NO X NO Sl NO Sl Sl
ACT.3 NO X Sl NO NO Sl Sl
ACT .4 NO X NO NO NO NO Sl
ACT.5 NO X Sl NO Sl Sl Sl
ACT.6 NO X Sl NO NO Sl NO
ACT.7 Sl X Sl NO NO NO Sl
ACT.8 NO X Sl NO NO Sl NO
TRAB.COOP. | SI X Sl NO Sl NO NO

Tabla 3. Actividades del Plan Lector editorial Santillana y requisitos del Plan Lector

por comunidades en el segundo ciclo de educacién primaria.
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SANTILLANA | Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos ~ de | Animacién | Adecuada
o C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, a la temporalizacién
2" CICLO de la | durante la | después de | psicol6gicos | individual, lectura.
lectura. lectura la lectura basicos de | grupal y del
laC.L. maestro
ACT.1 Sl NO NO NO NO Sl Sl
ACT.2 NO Si NO Si NO Sl Sl
ACT.3 NO NO Si NO Sl Sl NO
ACT .4 NO NO NO Si NO Sl NO
ACT.5 NO NO N]| Si Sl Sl NO
ACT.6 NO NO N]| Si NO Sl NO
ACT.7 NO NO NO NO Sl NO NO
ACT.8 NO NO Si NO NO Sl NO
TRAB.COOP. | NO NO NO NO NO NO NO

Tabla 4. Actividades del Plan Lector editorial Santillana y requisitos propuestos por los

distintos autores en el segundo ciclo de educacion primaria.

SANTILLANA | Elusode | Todas | Implicacion | Involucra | Incorporacion Estrategias Diversidad

la las de todas las | a la | delasTIC's | textual
3" CICLO biblioteca | etapas | 4reas familia SoTPTEnEEn

lectora

ACT.1 NO X NO NO NO Sl Sl
ACT.2 NO X NO NO NO NO NO
ACT.3 NO X NO NO NO NO NO
ACT .4 NO X NO NO NO Sl Sl
ACT.5 NO X NO NO NO Sl Sl
ACT.6 NO X NO NO NO Sl NO
ACT.7 NO X Sl NO NO Sl Sl
ACT.8 NO X NO NO NO NO Sl
TRAB.COOP. | NO X NO Sl Sl Sl NO
PROP.DIGIT. | NO X NO NO Sl NO Sl
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Tabla 5. Actividades del Plan Lector editorial Santillana y requisitos del Plan Lector

por comunidades en el tercer ciclo de educacion primaria.

SANTILLANA | Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos  de | Animacién Adecuada
er C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, a la temporalizacién
3" CICLO de la | durante la | después de | psicoldgicos | individual, lectura.
lectura. lectura la lectura béasicos de | grupal y del
laC.L. maestro
ACT.1 Sl SI NO Si Si SI SI
ACT.2 NO NO NO NO SI NO NO
ACT.3 NO NO NO Si SI NO SI
ACT.4 NO NO SI NO SI NO NO
ACT.5 NO Sl NO Si NO Si NO
ACT.6 NO Sl NO NO NO Si NO
ACT.7 NO NO Sl Si NO Si NO
ACT.8 NO NO NO Si NO Si Si
TRAB.COOP. | NO NO Sl NO Si NO NO
PROP.DIGIT. | NO NO NO Si Si Si NO

Tabla 6. Actividades del Plan Lector editorial Santillana y requisitos propuestos por los

distintos autores en el tercer ciclo de educacion primaria.

Eluso de | Hora | Implicacién | Involucra | Incorporacién | Estrategias [ Diversidad
la de de todas las | a la | delasTIC's comprension textual

EDITORIAL biblioteca | lectura | &reas familia

SANTILLANA lectora

JUSTIFICACION NO Sl Sl NO SI SI SI

PLAN LECTOR

EDITORIAL

1¥ CICLO 0 X 4/11 0 2/11 8/11 5/11

2° CICLO 2/9 X 7/9 1/9 2/9 6/9 5/9

3* CICLO 0 X 1/10 1/10 2/10 6/10 6/10
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TOTALES

2130

Sl

12/30

2/30

6/30

20/30

21/30

Tabla 7. Resumen de los tres ciclos en la editorial Santillana. Analiza el seguimiento

que las actividades hacen del Plan Lector indicado por las distintas comunidades. Para

reflejar la incidencia de un determinado item, dividimos el nimero de actividades que

cumplen el requisito entre el nimero total de actividades en el ciclo

EDITORIAL Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos de | Animacion | Adecuada

C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, a la temporalizacién
SANTILLANA de la | durante la | después de | psicoldgicos | individual, lectura.

lectura. lectura la lectura béasicos de | grupal y del

laC.L. maestro

JUSTIFICACION Sl S S S Sl Sl NO
PLAN LECTOR
EDITORIAL
1¥ CICLO 1/11 0 8/11 7/11 3/11 9/11 5/11
2° CICLO 1/9 1/9 4/9 4/9 3/9 7/9 2/9
3*CICLO 1/10 3/10 3/10 6/10 6/10 6/10 3/10
TOTALES 3/30 4/30 15/30 17/30 12/30 22/30 | 10/30

Tabla 8. Resumen de los tres ciclos en la editorial Santillana. Analiza el seguimiento

que las actividades hacen de las recomendaciones de los distintos autores. Para reflejar

la incidencia de un determinado item, dividimos el nimero de actividades que cumplen

el requisito entre el nimero total de actividades en el ciclo.

Tablas de datos de las actividades editorial Anaya.

ANAYA El uso de | Todas | Implicacién | Involucra | Incorporacién | Estrategias Diversidad

er la las de todas las | a la | delasTIC's comprension textual
17 CICLO biblioteca | etapas | éareas familia

lectora

ACT.1 NO X SI NO NO NO NO
ACT.2 NO X Sl NO NO NO NO
ACT.3 NO X Sl NO Si NO SI
ACT .4 NO X Sl NO NO NO NO
ACT.5 NO X NO NO NO NO NO
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ACT.6 NO X NO NO NO NO Sl
ACT.7 NO X Sl NO NO NO Sl
ACT.8 NO X Sl Sl NO NO NO
ACT.9 NO X NO NO NO Sl NO
ACT.10 NO X Sl NO NO Sl NO

Tabla 1. Actividades del Plan Lector editorial Anaya y requisitos del Plan Lector por

comunidades en el primer ciclo de educacion primaria

ANAYA Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los [ Tipos  de | Animacién | Adecuada
o C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, ala lectura temporalizacién
2" CICLO de la | durante la | después de | psicoldgicos | individual,
lectura. lectura la lectura basicos de | grupal y del
laC.L. maestro.
ACT.1 NO NO NO Si NO SI NO
ACT.2 NO NO NO Si NO NO SI
ACT.3 NO NO NO NO NO SI NO
ACT.4 NO NO Sl NO Si NO NO
ACT.5 NO NO NO Si NO NO Si
ACT.6 NO NO NO Si NO NO NO
ACT.7 NO NO NO Si NO NO NO
ACT.8 NO NO NO NO NO NO NO
ACT.9 NO NO Sl NO NO Si Si
ACT.10 NO NO Sl Si Si NO NO

Tabla 2. Actividades del Plan Lector editorial Anaya y requisitos propuestos por los

distintos autores en el primer ciclo de educacién primaria.

ANAYA Eluso de | Todas | Implicacién | Involucra | Incorporacién | Estrategias [ Diversidad

o la las de todas las | a la | delasTIC's comprension textual
2" CICLO biblioteca | etapas | éareas familia

lectora

ACT.1 NO X Si NO NO NO NO
ACT.2 NO X Si NO NO Si Si
ACT.3 NO X NO NO NO Si Si
ACT .4 NO X Si NO Si SI Si
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ACT.S5 NO X NO NO NO Sl NO
ACT.6 NO X NO Sl NO NO NO
ACT.7 NO X Sl NO NO NO NO
ACT.8 NO X Sl Sl NO NO NO
ACT.9 NO X Sl NO NO Sl Sl

ACT.10 NO X Sl NO NO Sl NO

Tabla 3. Actividades del Plan Lector editorial Anaya y requisitos del Plan Lector por

comunidades en el segundo ciclo de educacion primaria.

ANAYA Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos  de | Animacién | Adecuada
o C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, a la temporalizacién
2°CICLO de la | durante la | después de | psicolégicos | individual, lectura.
lectura. lectura la lectura basicos de | grupal y del
laC.L. maestro
ACT.1 NO NO NO NO NO NO NO
ACT.2 NO SI NO Si NO NO SI
ACT.3 NO NO Sl NO NO Si NO
ACT.4 NO NO Sl NO Si Si NO
ACT.5 NO NO Sl Si NO NO NO
ACT.6 NO NO NO NO NO Si NO
ACT.7 NO NO NO Si NO NO NO
ACT.8 NO NO ON Si NO NO NO
ACT.9 NO NO Sl NO NO NO Si
ACT.10 NO NO Sl Si Si NO Si

Tabla 4. Actividades del Plan Lector editorial Anaya y requisitos propuestos por los

distintos autores en el segundo ciclo de educacién primaria.

ANAYA Eluso de | Todas | Implicacién | Involucra | Incorporacién | Estrategias [ Diversidad
or la las de todas las | a la | delasTIC's comprensién textual
3" CICLO biblioteca | etapas | éareas familia
lectora
ACT.1 NO X Si NO Si Si Si
ACT.2 NO X NO NO NO NO NO
ACT.3 NO X NO SI NO NO NO
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ACT .4 NO X Sl NO NO Sl Sl
ACT.S5 NO X Sl NO Sl Sl Sl
ACT.6 NO X NO NO NO NO NO
ACT.7 NO X NO NO NO NO NO
ACT.8 NO X NO NO Sl Sl Sl
ACT.9 NO X NO NO NO Sl NO

Tabla 5. Actividades del Plan Lector editorial Anaya y requisitos del Plan Lector por

comunidades en el tercer ciclo de educacion primaria.

ANAYA Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos  de | Animacién | Adecuada
or C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, a la temporalizacién
3" CICLO de la | durante la | después de | psicolégicos | individual, lectura.
lectura. lectura la lectura basicos de | grupal y del
laC.L. maestro
ACT.1 Sl NO NO Si SI NO SI
ACT.2 NO NO NO NO Si NO SI
ACT.3 NO NO NO NO NO SI NO
ACT.4 NO NO Si Si NO NO NO
ACT.5 Sl NO Sl NO Si NO Si
ACT.6 NO NO NO NO NO Si NO
ACT.7 NO NO NO Si NO NO Si
ACT.8 Sl NO Sl Si Si NO NO
ACT.9 NO NO Sl NO NO Si NO

Tabla 6. Actividades del Plan Lector editorial Anaya y requisitos propuestos por los

distintos autores en el tercer ciclo de educacion primaria.

Eluso de | Hora | Implicacién | Involucra | Incorporacién | Estrategias [ Diversidad
la de de todas las | a la | delasTIC's comprension textual

EDITORIAL biblioteca | lectura | &reas familia

ANAYA lectora

JUSTIFICACION NO Sl Sl NO Si SI SI

PLAN LECTOR

EDITORIAL

1*¥ CICLO 0 X 7/10 1/10 2/10 3/10 2/10
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2° CICLO 0 X 7110 2/10 1/10 6/10 4/10

3 CICLO 0 X 3/9 1/9 3/9 5/9 4/9

TOTALES 0/29 | SI 17/29 | 4/29 6/29 16/29 10/29

Tabla 7. Resumen de los tres ciclos en la editorial Anaya. Analiza el seguimiento que
las actividades hacen del Plan Lector indicado por las distintas comunidades. Para
reflejar la incidencia de un determinado item, dividimos el nimero de actividades que

cumplen el requisito entre el nimero total de actividades en el ciclo.

EDITORIAL Estrategias | Estrategias | Estrategias | Trabaja los | Tipos  de | Animacién | Adecuada

C.L. antes | C.L. C.L. procesos lectura, a la temporalizacién
ANAYA de la | durante la | después de | psicolégicos | individual, lectura.

lectura. lectura la lectura béasicos de | grupal y del

laC.L. maestro

JUSTIFICACION | g S S S Sl Sl NO
PLAN LECTOR
EDITORIAL
1¥ CICLO 0 0 3/10 6/10 2/10 3/10 3/10
2° CICLO 0 1/10 5/10 5/10 2/10 3/10 3/10
3*CICLO 3/9 0 4/9 4/9 4/9 3/9 4/9
TOTALES 3/29 1/29 12/29 15/29 6/29 9/29 10/29

Tabla 8. Resumen de los tres ciclos en la editorial Anaya. Analiza el seguimiento que
las actividades hacen de las recomendaciones de los distintos autores. Para reflejar la
incidencia de un determinado item, dividimos el numero de actividades que cumplen el

requisito entre el numero total de actividades en el ciclo.

8.EXPOSICION DE LOS RESULTADOS DEL
TRABAJO

En este apartado vamos a exponer los resultados que nos arrojan las tablas en las
que estan recogidos los datos. Haremos asi, una pequefia reflexion de lo que significan y
en qué medida siguen las recomendaciones de los distintos Planes Lectores y de los

diferentes autores.
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8.1. Resultados de la Editorial Santillana

En relacién con los Planes Lectores de las distintas comunidades auténomas,
podemos constatar que practicamente no contempla el uso de la biblioteca en sus
distintas actividades (6%). Asimismo, pese a que desde las lecturas se atiendan
competencias de distintas areas (40%), no se manifiesta una verdadera implicacion de
todas las areas en la implantacion del Plan Lector. Tampoco la familia (6%) desempefia
un papel relevante en la ejecucion de las distintas actividades. Resulta de dificil
evaluacion el uso de las TICs, ya que si bien posee una propuesta digital, en ningin
momento se especifica su puesta en marcha en el aula, ni se ofrecen indicaciones al

respecto.

En este sentido el Plan deja al arbitrio del maestro qué actividades poner en practica

y como desarrollarlas.

Por otro lado, tanto el uso de estrategias lectoras (67%), como el uso de distintas
tipologias textuales (70%), le convierten en un Plan Lector competitivo.

En lo que se refiere a los requisitos de los autores aqui abordados, debemos destacar
el escaso uso de las estrategias para la C.L. antes y durante la lectura, asi como una
deficiente temporalizacion de las actividades. En ninguna actividad se especifica o
recomienda una determinada duracién y en ocasiones antepone la disponibilidad horaria
del maestro a la propia actividad. Obtienen, por lo demas, una buena puntuacion
porcentual en cuanto al resto de requisitos, por lo que entendemos que cumplen

mayoritariamente con las recomendaciones de los distintos autores.
8.2. Resultados de la Editorial Anaya

El andlisis de los resultados en el seguimiento de las recomendaciones de los
distintos Planes Lectores de cada comunidad autbnoma, muestra una mayor afinidad en
esta editorial. Aqui si podemos hablar de una verdadera implicacién de todas las areas,
ya que pone a disposicidn del maestro distintos libros para cada area. En este trabajo, tal
como especificamos al comienzo, optamos por Conocimiento del Medio, dando por

buenas todas aquellas actividades que trabajaban mas de un area.

Cabe destacar en este Plan Lector, el tratamiento que hace de la hora de la lectura ya

que se aproxima sorprendentemente al que nos recomiendan los distintos autores aqui
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contrastados. EI método que propone incluye el uso de las estrategias para la C.L. antes,
durante y después, de manera que lo que hemos analizado en las sucesivas actividades
es, si estas incluian o explicitaban alguna estrategia mas. Igualmente ocurre con el valor
“Tipos de lectura, individual, grupal y del maestro”, ya que viene incluido en su método
de abordar la lectura.

Desafortunadamente, este Plan no contempla el uso de la biblioteca del centro en
ninguna de las actividades analizadas, posiblemente estén comprendidas en las referidas

al rea de Lengua y Literatura.

En cuanto al seguimiento que este Plan hace de las recomendaciones de los distintos
autores, encontramos que mas de la mitad de las actividades trabajan los procesos
psicoldgicos béasicos de la C.L. y que mas de un tercio de las mismas tratan de incidir

sobre la motivacion del alumnado.
8.3.  Andlisis conjunto

A la vista de los diferentes analisis llevados a cabo durante el trabajo, asi como de

los valores que muestran las tablas, podemos constatar distintas realidades:

- Los planes lectores analizados siguen mayoritariamente las recomendaciones de
las distintas comunidades y de la literatura consultada. Se observa una mayor
aproximacion a los distintos requisitos, tanto de autores como de comunidades,
por parte de la editorial Anaya.

- En ambos planes se detectan carencias con respecto a las recomendaciones con
respecto al uso de la biblioteca escolar y la introduccion de la familia en la
consecucion de estrategias.

- En los planes lectores analizados se trabajan en mayor o menor medida, las

estrategias de comprension lectora y actividades de animacion a la lectura.

9. ANALISIS DEL ALCANCE DEL TRABAJO

El presente trabajo tiene su limitacion en el nimero de editoriales analizadas, ya que
no podemos hablar de una muestra representativa del sector editorial espafiol. No

obstante, sirve como aproximacion sistematica a la evaluacion de un Plan Lector.
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Creemos aconsejable extender este anlisis a las editoriales Edebé, Edelvives y SM,
para lograr una perspectiva mas exacta sobre los materiales que, en el &mbito del Plan

Lector, se estdn manejando en la escuela.

10. CONSIDERACIONES FINALES

Este trabajo, alcanza asi el objetivo de analizar los materiales que las editoriales
Santillana y Anaya, proponen para el desarrollo de los diferentes Planes Lectores de
cada comunidad. Considerando tras su analisis, que resultan materiales adecuados por
ajustarse a las recomendaciones hechas desde el ambito legislativo y desde la
comunidad cientifica, a excepcion de la vinculacion familiar y el uso de la biblioteca
como eje vertebrador de la actividad lectora. Podria este hecho dar cabida a otro estudio

que analice queé repercusion puede tener el incumplimiento de estas dos variables.

Tras la puesta en marcha de los distintos planes lectores, los resultados del informe
PIRLS no sufrieron ninguna variacion. Visto que los distintos Planes Lectores de las
comunidades autbnomas se asientan mayoritariamente en los conocimientos que la
comunidad cientifica, ha puesto a su disposicion y que los materiales elaborados desde
las editoriales de mayor presencia en nuestro pais, recogen igualmente dichas
consideraciones, podemos concluir que los errores deben buscarse en otras causas como

pueden ser:

- Una deficiente aplicacion metodoldgica del Plan Lector en la escuela. Debido a
diferentes causas, escasez de recursos materiales o profesionales, escasa
formacién del profesorado, complejidad metodoldgica del Plan Lector, escasa
concienciacion de la comunidad educativa, etc.

- Un Plan Lector ineficiente. Suponiendo que las medidas que se han llegado a
adoptar sean insuficientes para estimular el habito lector y mejorar la
comprension lectora.

- Una mala planificacién curricular. EI Plan Lector como tal, se muestra como un
novedoso plan metodolégico desde el que impartir todas las areas. La pretension
es lo suficientemente agresiva como para plantearse su introduccién en las
facultades de formacion del profesorado, en vez de incorporarlo directamente en
la escuela donde, el docente tiene ya formadas y contrastadas las metodologias

que tiene al uso.
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- El &mbito de la escuela no resulta eficaz para modificar los habitos de la
poblacién escolar, tomando un mayor protagonismo los agentes socializadores
con los que la escuela no mantiene una vinculacion e influencia directas, medios

de comunicacidn, corrientes de pensamiento, idolos mediéticos, etc.

En cualquier caso, el nifio necesita ser educado para leer. Este no es un aprendizaje
que se lleve a cabo de manera innata. Esta tarea forma parte inherente de la labor
docente. Una buena comprension lectora, es la que va a determinar la competencia del
alumno, a la hora de extraer informacion. En una sociedad donde cada dia aparece un
soporte nuevo desde el que difundir informacion, donde la informacion se traduce en
poder y cuotas de libertad, no debemos considerar la educacion del lector un tema
menor, muy al contrario, es posible que de no conseguir en nuestros alumnos una buena
comprension lectora, les estemos condenando al fracaso escolar, social y personal. Por
este motivo, debemos poner un especial cuidado a la hora de elegir qué actividades
desarrollamos en el aula. La mayoria de actividades que se disefian con el fin de
aumentar la comprension lectora se limitan a su evaluacion, tal como se pone de
manifiesto en el marco tedrico del presente trabajo y posteriormente en las

observaciones de las actividades.

Por altimo, consideramos que debe ser una tarea que se lleve a cabo a cabo desde la
sociedad en su conjunto. Un papel fundamental en las corrientes de pensamiento lo
juegan los medios de comunicacion y a través de estos, los distintos personajes de
actualidad, a los que es dificil ver con un libro en las manos. Por supuesto, no
olvidamos el papel que las familias deberian ocupar en esta labor. Resulta cuando
menos asombroso, la falta de interés que desde esta institucién se muestra por el habito

lector, posiblemente vinculado al interés por los rendimientos cortoplacistas.
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12. APENDICES

12.1. Actividades propuestas por la Editorial Santillana.

Primer curso de primaria.
Libro: “La Mena y Anisilla”

Resumen: Mena es una tortuga grande, coqueta y algo miope, que se vale de la ayuda de
Anisilla, otra tortuga del tamafio de un anis, para guiarse por la ciudad. Inicialmente se
sirven la una a la otra, mas tarde tras solucionar sus respectivos problemas (pequefiez y

miopia), continGan siendo amigas.

Autor: Hernan Garrido-Lecca
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Editorial: Alfaguara

Afio: 2012

Las actividades que propone son:

PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (Primer curso)

1.- “A primera vista”. Antes de comenzar a leer, mostrando la portada del libro,

interrogamos a los nifios sobre lo que ven.

2.- “;Qué lio de portada!”. A modo de puzle, nos aparece la portada descolocada,

debemos recomponer el dibujo y memorizar el titulo.

3.- “Los personajes intrusos”. Aparecen cuatro vifietas con distintos personajes. El
alumno debe tachar aquella que no pertenece al libro. (En las otras tres aparecen

tortugas)

“La hora de la lectura”. El profesor lee en voz alta cuidando la entonacion. Pedimos una
lectura individual y en voz alta. Realizamos las oportunas correcciones. Preguntamos:
¢Qué estan haciendo los personajes y qué puede sucederles?; ¢Conseguiran por fin la

Mena y Anisilla subir la escalera sin tropezar ni caerse?

4.- “Haciendo memoria”. Realizamos diferentes preguntas que nos permitan evaluar el
grado de comprension de lo leido: ¢de qué trataba la historia?; ;cual ha sido el momento
o0 la secuencia preferida y por qué?; ¢les ha gustado el desenlace del relato o se lo

imaginaban de manera diferente?; ;qué personaje los ha sorprendido?, etc.

5.- “sDonde esta?”. Se trata de identificar la ubicacion de objetos y secuencias de

acciones. Anade tres actividades de educacién en valores.

6.- “Formar palabras”. Los alumnos deben formar palabras relacionadas con el relato,

partiendo de silabas descolocadas. (Secuenciacion)

7.- “Crucinombres”. Se trata de un crucigrama que los alumnos deben completar

escribiendo los nombres de los distintos personajes del cuento.

8.- “Sopa de nombres”. Deben encontrar en la sopa de letras los nombres comunes de

animales y objetos que aparecen en la historia. (Discriminacion visual)
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9.- “Adivina, adivinaras”. Solicitando a los alumnos los nombres de los personajes de
la historia, se les pide que recuerden sus caracteristicas principales: aspecto fisico,

sentimientos, relacion con otros personajes, etc.

10.- Trabajo cooperativo. En grupos los nifios deben investigar mediante libros de la
clase, internet o preguntando al profesor sobre cuatro animales; la tortuga, el loro, la
hormiga y el buho. Cada nifio tendré asignado un animal, cuando termine lo pondra en

comun con el resto. Finalmente rellenaran una ficha con lo que han aprendido.
11.- Propuesta digital. Consta de diversas actividades para pizarra digital.
SEGUNDO CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (Tercer curso)

Libro: “La Jirafa el Pelicano y el Mono”

Resumen: Una jirafa, un pelicano y un mono, ocupan un local abandonado que a Billy,
un nifio del barrio, siempre le habia atraido. Todos juntos deciden montar una empresa
de limpiacristales, de la que Billy serd el gerente. Reciben el encargo de limpiar las

ventanas de una mansion, lo que dara lugar a numerosas anécdotas.
Autor: Roald Dahl

Editorial: Alfaguara

Afo: 2003

Las actividades que propone son:

1.- “;De donde se habran escapado?”. Tras analizar la portada del libro, se invita al
alumno a realizar sus propias conjeturas. Para ello se le estimula con preguntas
¢Quiénes seran?, ¢estaran en plena selva?, ¢se habran escapado de un zoo?, ;qué
aventura podran vivir en la novela? Después el alumno escribe aquello que ha pensado,

para finalmente cotejarlo con lo que descubra.

Observaciones: Estrategias previas a la lectura, activacion de los conocimientos previos

e inferencias.

2.- “;Quién vive ahi?”. Una vez observadas las vifietas de tres paginas distintas y leidos
sus correspondientes textos, se insta al alumno a imaginar quién puede estar dentro de

un determinado edificio, quién habra quitado un cartel o para qué habran puesto una

43



puerta nueva. Seguidamente se interrumpe la lectura para que los alumnos averigiien
quién se asomard por una determinada ventana, se escuchan las diferentes opciones y

cada alumno toma nota de sus predicciones.

Observaciones: Estrategias durante la lectura, inferencias y conjeturas, dinamismo del
grupo.

“Hace dario a la vista”. Juntos ponen la atencion en la vifieta donde aparece el cartel
“se bende”, corrigen la palabra, recuerdan la familia del verbo vender y distinguen

palabras de fonética parecida.

Observaciones: Atencion selectiva, MS, MLP, MT.

“Fabulas de animales”. Se trata de memorizar alguna fabula en familia.
Observaciones: Inclusion de la familia, lectura libre y silenciosa, MLP, MT.

3.- “La hora de la lectura”. Se trata de tener primero una lectura silenciosa de una
secuencia del texto en la que intervienen siete personajes, para después asignar roles

entre los alumnos y representarla.

Observaciones: Uso de otros géneros literarios, dinamismo del grupo, MLP, actividades

ligadas al factor motivacional.

4.- “Expreso mi opinion”. En esta actividad se insta al alumno a que escriba su opinion

acerca de la lectura. Para ello se le hacen determinadas preguntas.

Observacion: Todas las preguntas hacen referencia a si le ha gustado una u otra cosa.

MLP, analisis-sintesis.

“Compongo mis rimas”. Se analizan las rimas que aparecen en el texto y se hacen

preguntas de comprensidn literal.
Observaciones: No componen rimas. Atencion selectiva, inferencias.

5.- “Observo y descubro”. Tras observar detenidamente a los animales que aparecen en
una vifieta, se solicita que alumno los describa. Posteriormente y tras facilitarle una lista
de paginas web de animales, se le invita a realizar una busqueda de datos curiosos sobre

ellos.
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Observaciones: Atencion selectiva, uso de las TIC's.

6.- “Deduzco luego pienso”. Tras exhibir una ldmina con cinco animales, los nifios

deben decidir cual es el intruso y por qué (cuatro de ellos son mamiferos).
Observaciones: Inclusion de otras areas, atencion selectiva, analisis-sintesis.

7.- “El cobra y los apodos”. Recurriendo a un fragmento del texto, el alumno debe
definir, con ayuda de un diccionario, qué es un apodo, un mote y un alias, asi como

anotar sus diferencias. Después asignar un mote a cada personaje.

Observaciones: Actividad propia del area de Lengua y Literatura. No interviene la C.L.
ni el habito lector.

8.- “;Qué mareo!”. A modo de rompecabezas, se le presenta una vifieta desordenada, el

alumno debe saber qué posicion ocupa cada vifieta y asignarle una letra.
Observaciones: Percepcion espacial.

TERCER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (Sexto curso)

Libro: “El pequeiio Nicolas. jDiga!”

Resumen: Es un libro que contiene veintiséis relatos que cuentan las peripecias de éste a
Su paso por un restaurante, una comida familiar, un consultorio médico, unos grandes
almacenes, etc. La llegada del teléfono a la casa de su amigo Alcestes, propiciara

nuevas Y divertidas situaciones.
Autor: René Goscinny.

Editorial: Alfaguara

Afo: 2005

Las actividades que propone son:

1.- “Lo que la cubierta y el prologo nos cuentan”. Tras observar la cubierta y leer el
prélogo, se solicita al alumno que extraiga y memorice la maxima informacion del libro.
Después se le insta a imaginar de qué estard hablando el personaje de la portada por el

teléfono.
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Observaciones: MCP. No existe activacion de los conocimientos previos.

“Otros ninios de cuento”. Se explica que existen numerosos personajes famosos de corta

edad, se insta a que recuerden alguno y cuentes experiencias.
Observaciones: Expresion oral, capacidad de sintesis, esquematizacion, trasferencia.

“La hora de la lectura”. La actividad trata de poner el énfasis en la lectura expresiva.
Utiliza como recurso una llamada telefonica. Inicialmente cada alumno hace una lectura
silenciosa, cronometra el tiempo y después lo anota en su cuaderno. Seguidamente, se
lleva a cabo la lectura en voz alta cronometrada, recordando la importancia de la
expresion. Se comparan ambos tiempos. Lee el profesor el fragmento entonando
correctamente. Se anota en la pizarra el texto sin los pertinentes signos de interrogacion

0 exclamacion. Después se lee y se dramatiza.

Observaciones: Tal como explica Vallés (2005), el modelo bottom-up, partir de los
segmentos linglisticos mas moleculares, “...exige una adecuada competencia
descodificadora, mediante la que el lector haya consolidado adecuadamente las reglas
Grafema — Fonema (RCGF) y pueda dedicar los recursos de su MT al proceso
comprensivo”. Medir el tiempo que requiere un tipo u otro de lectura nos permite

evaluar la consolidacion de las RCGF.

2.- “Frases y expresiones”. En el libro se encuentran frases hechas cuyo significado

debemos deducir por el contexto. Se le propone al alumno que lo descubra.

Observaciones: Esta actividad, similar a las que nos encontramos en los ejercicios
PIRLS, evaltua la comprension lectora del alumno, pero no puede considerarse como

una estrategia que la desarrolle.

3.- “JPor qué sucede? . Preguntamos a los alumnos acerca del por qué de determinadas

situaciones. ¢Por qué Nicolas se queda sin comer una deliciosa tarta de manzana?

Observaciones: En esta actividad se evalta la MLP y si nos permiten mirar al texto, la
atencion selectiva. Pero una vez mas nos hallamos ante una evaluacién, no una

estrategia que desarrolle la MLP.

4.- “Completo argumentos”. Se solicita a los alumnos que resuman el argumento de

algunos episodios de la novela utilizando los indicadores temporales: primero, después
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y por ultimo. En la ficha del alumno completan las secuencias y posteriormente cuentan

lo que sucede.

Observaciones: En este caso, el hecho de hacer uso de marcadores textuales, confieren
al discurso cohesion y coherencia, le dotan de estructura y permiten su facil
comprension (Cassany, D., 1995, pp 154-157). Por tanto podemos considerarlo una
estrategia que desarrolla la C.L.

5.- “Doy mi opinion”. Tras leer la opinion que al personaje principal del libro le
merecen distintos aspectos, el colegio, el dinero, los libros, etc. Se insta a los alumnos a

dar su opinion y compararla con la del personaje literario.
Observaciones: Dinamismo del grupo, MLP, expresion oral, argumentacion.

“Hablar bien por teléfono”. Se recapacita sobre el uso del teléfono que se hace en el
libro. Elaboran entre todos una lista de normas para el buen uso del teléfono.

Observaciones: La conversacion telefénica como genero discursivo. Educacion en

valores.

6.- “Lo que su padre le ha dicho”. Se le invita al alumno a descubrir qué frase ha dicho

el padre del personaje literario.
Observaciones: Dinamismo del grupo, inferencia.

7.- “Frases y dibujos”. Se trata de relacionar unas frases con sus correspondientes

dibujos.
Observaciones: Analisis secuencial, sintesis, MLP.

8.- “El pequeiio Nicolds y grandes personajes”. Se trata de encontrar en una sopa de

letras los nombres de los personajes secundarios.
Observaciones: Percepcion visual, secuenciacion, atencién selectiva. Animacion.

9.- “Pasado, presente y futuro”. Se reflexiona sobre cdmo eran las cosas, los coches,
los teléfonos, etc. desde que ellos recuerdan y se les invita a pensar cdmo seran dentro

de 50 afos.

Observaciones: Secuenciacion, inferencias.
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“Trabajo cooperativo”. Se realiza un pequefio estudio sobre la historia y evolucion del

telefono. El alumno debe rellenar una ficha en la que se le solicitan determinados datos.

“Propuesta digital ”. Introduce la lectura en voz alta de varios fragmentos. Juegos en los
que adivinar un mensaje de texto, encontrar las causas y efectos de determinados

acontecimientos, el juego de la oca y notas biogréficas del autor.

“A ver si me acuerdo”. Se trata de un test de 10 preguntas en las que el alumno debe
seleccionar una de las tres respuestas que se le ofrecen. Evalta la comprension lectora

del alumno.

Observaciones: Sirve para evaluar la C.L. pero no trabaja los procesos psicologicos

basicos que en ella intervienen.

12.2. Actividades propuestas por la Editorial Anaya
Actividades del Plan Lector de la editorial Anaya “Pizca de Sal”

PRIMER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (Primer y segundo curso)
Libro: “Juana sin miedo”

Resumen: Juana vive en un reino donde no existen los animales mamiferos, se
extinguieron por culpa de la caza indiscriminada. Ella encuentra relatos antiguos dénde
estos animales aparecen y mantiene la esperanza de volver a verlos. Sobre el castillo de
dicho reino, pesa la maldicion de que no podra ser habitado hasta que alguien venza a

los monstruos que lo habitan.
Autora: Ana Alonso

Editorial: Anaya

Afo: 2011

Las actividades que propone son:

1.- “Para aplicar lo aprendido ™.
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A) Sobre las seis fotografias que aparecen de mamiferos, el alumno debe rodear con un

circulo de un color los domésticos y con otro color los salvajes.

B) El alumno debe escribir dos nombres de cada tipo de mamiferos, herbivoros,

carnivoros y omnivoros. Después debe dibujar un mamifero herbivoro.
2.- “Para pensar y relacionar”.

A) El alumno debe responder a las preguntas: ¢En qué se parecen y en qué se

diferencian un tiburén y una ballena?, ;Y un pajaro y un murciélago?
B) El alumno debe escribir si es verdadero o falso (aparecen cuatro afirmaciones).
3.- “Para estimular la creatividad”.

A) Facilita las instrucciones para la confeccion de un titere de palito, luego insta a que

el nifio entable un dialogo con el titere de un compafiero.

B) En agrupaciones de cuatro, los alumnos recortan fotografias de mamiferos y los

pegan en una cartulina. Deben dibujar un paisaje de fondo.
4.- “Para a prender a aprender”.

A) En esta actividad los alumnos deben leer para comentar después con sus comparieros

un texto sobre el ornitorrinco.

B) El alumno debe hacer una bdsqueda en internet para averiguar donde habita el

ornitorrinco.

C) Tras realizar la busqueda de una fotografia del ornitorrinco, deben imprimirla y

pegarla en la ficha.

5.- “Para comprender lo leido ™.

A) Los alumnos deben responder a cuatro preguntas que evaltan la comprension del
texto:

- ¢Por qué no habia mamiferos en el pais de Juana?
- ¢Qué maldicion pesaba sobre el reino de Nadir?
- ¢Para qué utilizé Juana los pollos asados que le dio el rey?
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- ¢Por qué atacaron los elefantes al tercer caballero?
6.- “Para expresarse por escrito”
A) El alumno debe escribir los nombres de los animales que aparecen en el texto.

B) Debe responder a la pregunta ¢;En qué se parecen todos los animales mamiferos entre

si?
C) El alumno debe de escribir las medidas que él tomaria para proteger a los mamiferos.
1.- “Para expresarse por escrito”

A) En esta actividad el alumno debe relacionar unos adjetivos con la imagen de

distintos mamiferos.

B) Emulando ser uno de los animales de la actividad anterior, el alumno debe escribir

una carta a los humanos.

8.- “Para aprender a aprender”

A) Se trata de visitar un parque Yy rellenar una tabla con las observaciones realizadas.
B) Esta actividad es igual a la anterior pero visitando una tienda de animales.

9.- “Para expresarse oralmente”

A) EIl alumno debe describir como es y qué cuidados necesita un mamifero como
mascota, después anotard los cuidados que requiera la mascota de un compafiero.

Finalmente, debera dibujar la mascota y explicar como le gustaria que fuera.
10.- “Para pensar y relacionar”

A) El alumno debe sefialar la respuesta correcta, entre cuatro posibles, a la pregunta
¢Por qué crees que los pescadores ya no matan tantas ballenas para obtener carne y

grasa?

B) Primero se exponen las principales causas que amenazan la existencia del Lince

Ibérico, para después invitar al alumno a proponer soluciones.

SEGUNDO CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (Tercer y cuarto curso)
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Libro: “El acertijo de la vida”

Resumen: EIl capitan Caribe tripula un barco-escuela en busca del tesoro del pirata
Malaespina. Para encontrarlo, los alumnos deberan desentrafiar numerosos acertijos

relacionados con los seres vivos.
Autora: Ana Alonso

Editorial: Anaya

Afo: 2011

Las actividades que propone son:
1.- “Para experimentar”.

A) Se invita al alumno a acercar un iman a un clip y describir qué sucede y que razone

si el clip esta vivo.

B) Se dan las instrucciones para plantar una alubia y observar lo que va sucediendo.

Después se le pregunta si la alubia sigue viva debiendo razonar la respuesta.
Observaciones: actividad especifica del area de Conocimiento del Medio.

2.- “Para comprender lo leido”. Basandose en un acertijo que aparece en el texto, se
establecen comparaciones entre los seres vivos y las rocas. Después platea unas
preguntas respecto al ser vivo del texto y las rocas, ¢en qué se parecen?, ;en qué se

diferencian?
Observaciones: analisis-sintesis, MLP, MT, MS.

3.- “Para estimular la creatividad”. Se invita a los alumnos a imaginar que un
extraterrestre confunde un coche con un ser vivo, al llevarlo a su nave para examinarlo,
sus comparieros tratan de evidenciar que no se trata de un ser vivo. Se solicita al alumno

que explique las ideas que han de argir los demas extraterrestres.
Observaciones: texto argumentativo, procesos relacionados con la metacognicion.

’

“Imagina y dibuja un extraterrestre que no se parezca a los seres vivos de la Tierra”.

Después debera explicar por qué pese a sus diferencias, continda siendo un ser vivo.
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Observaciones: imprime significacion al aprendizaje.

4. “Para aprender a aprender”. En la actividad se incluye un cuadro con la descripcion
de los cinco reinos de seres vivos. En grupos, deben comparar sus conocimientos con

los que aparecen en el cuadro.

Observaciones: Activacion de los conocimientos previos. Actividad especifica del area
de conocimiento del Medio.

“Busqueda de informacion”. Los alumnos deben buscar en una enciclopedia o en
internet, fotografias de distintos organismos, después realizar un pequefio informe sobre

ellos y dibujarlos.

Observaciones: Dinamismo del grupo, uso de las TIC's. La elaboracion de un informe

requiere unos conocimientos que se dan por asimilados.

5.- “Para pensar y relacionar”. El alumno debe indicar cuales de las cosas que se
enumeran estan vivas y cuales no, asi como las caracteristicas que comparten con los

seres vivos. Posteriormente lo representan en una tabla.
Observaciones: MLP, MT, anélisis-sintesis.
6.- “Para investigar”. Fabricacion de cristales caseros.

Observaciones: Con este tipo de actividades conseguimos que el alumno sea el
protagonista de su propio aprendizaje, a su vez, este resulta mas manipulativo e
implicando el cuerpo, el aprendizaje adquiere un mayor grado de significacion. Puede

constituir una actividad de caracter motivacional hacia los textos.

2

7.-“Para aplicar lo aprendido”. Los alumnos deben identificar qué funcion estan
realizando los distintos seres vivos que aparecen en cinco frases. Después, sefialar si son

verdaderas o falsas unas afirmaciones.
Observaciones: MLP, MT. Evaluacion de la comprension lectora.

8.- “Para aprender a aprender”. Se invita al alumno a realizar una excursion con el
profesor o con los padres, para reflejar en una tabla los distintos tipos de liquenes
encontrados. Después la salida serd al parque y anotara la actividad de las hormigas y

los péajaros.
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Observaciones: Inclusion de la familia, atencion selectiva.

9.-“Para expresarte por escrito”. Tras buscar en el diccionario cuatro palabras, debe

indicar cuéles de estas tienen relacion con diferentes funciones.
Observaciones: Evaluacion de la comprension lectora.

10.- “Para comprender lo leido”. Tras la lectura de un texto, el alumno debe
resumirselo en voz alta a su compafiero, después se cambiarén los roles. Finalmente

deberéan responder a unas preguntas sobre el texto.

Observacion: La actividad no es la misma, en cuanto a la comprension lectora, para el
primer alumno que para el segundo. Solé (1992), desaconseja poner en marcha
estrategias con textos ya conocidos. Por otro lado el uso del resumen puede encajar en
las estrategias utilizadas despues de la lectura. No todas las preguntas que finalmente
responde el alumno encuentran su respuesta de manera literal en el texto. Inferencia,

resumen, atencion selectiva, dinamismo del grupo, evaluacion de la C.L.
TERCER CICLO DE EDUCACION PRIMARIA (Quinto y sexto curso)

Libro: “El castillo de vapor”

Resumen: Enid, es la princesa maga del reino de Occam. Pretende encontrar alguna
formula que le permita convertir su palacio en un castillo movil. Viaja junto con un
amigo al mundo de los humanos, para encontrar los secretos relacionados con las
fuentes de energia.

Autora: Ana Alonso

Editorial: Anaya

Afo: 2012

Las actividades que propone son:

1.-“Para observar”. El alumno observa tres fotografias y las relaciona con distintos
tipos de energia. Después debe buscar informacion sobre los géiseres y responder a unas

preguntas de aplicacion.

Observaciones: Uso de las TIC’s. Atencidn selectiva, activacidén de conocimientos

previos, inferencias.
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2.- “Para comprender lo leido”. En esta actividad se debe dar respuesta a cinco
preguntas sobre el texto.

Observaciones: Evaluacion de la comprension lectora.

3.- “Para experimentar”. Se realiza un experimento que consigue extraer el agua de las
plantas, después debe justificarse la procedencia del agua, la energia utilizada en el
proceso Yy si es 0 no renovable dicha energia.

Observaciones: Con este tipo de actividades conseguimos que el alumno sea el
protagonista de su propio aprendizaje, a su vez, este resulta mas manipulativo e
implicando el cuerpo, el aprendizaje adquiere un mayor grado de significacion. Puede

constituir una actividad de caracter motivacional hacia los textos.

4.- “Para aplicar lo aprendido”. En esta actividad, de diferencian las energias
renovables de las que no, se pide que el alumno justifique si las primeras son de
aplicacion en la automocion. Seguidamente, se ponen en relacion las distintas formas de

energia con el dia a dia.
Observaciones: Evalua los conocimientos adquiridos.MLP.

5.- “Para buscar informacion”. Se insta al alumno a buscar en internet informacion
sobre los coches hibridos y a que compare estos con los convencionales. De la misma

manera se procede con los coches eléctricos.

Observaciones: Trabaja los valores relacionados con la proteccion de la naturaleza,

propios del area de Conocimiento del Medio. Uso de las TIC's.

6.- “Para investigar”. Se dan las instrucciones para realizar un experimento que
determina la cantidad de energia absorbida por los diferentes colores. Después se le pide

que extraer alguna conclusion relacionada con el ahorro energético.

Observaciones: Con este tipo de actividades conseguimos que el alumno sea el
protagonista de su propio aprendizaje, a su vez, este resulta mas manipulativo e
implicando el cuerpo, el aprendizaje adquiere un mayor grado de significacion. Puede

constituir una actividad de caracter motivacional hacia los textos. Transferencia.
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7.-“Para aplicar lo aprendido”. El alumno debe indicar si son verdaderas o falsas
determinadas afirmaciones. Después se presentan fotografias de distintos parajes en los

que el alumno debe situar la produccion de una u otra energia.
Observaciones: Evalta la C.L. del alumno y la MLP.

8.-“Para aprender a aprender”. Tras una busqueda en internet, el alumno debe
responder sobre los problemas que acarrea el uso de cada energia asi como sus ventajas.
Después, deberd proponer medidas que disminuyan la dependencia de determinados
tipos de energia.

Observaciones: Uso de las TIC’s. Analisis secuencial en macroestructuras. Aumento de

la autonomia en la obtencién de informacion.

9.- “Para expresarte por escrito”. El alumno debe imaginar una ciudad en el afio 2300,
terminados el petréleo y el carbdn, debera ofrecer soluciones creativas para transportes,

electrodomésticos, etc.

Observaciones: Inferencia. MLP, MT.
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