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Para mi la pedagogia ha sido el eje de mi vida. Todo lo que he hecho (...) me ha servido para
dar clases con mas conocimiento de causa. Transmitir una pedagogia con experiencia

profesional vivida enriquece al alumnado

Maria Rosa Calvo-Manzano






Resumen

El presente trabajo de investigacion busca destacar la importancia de la pedagogia en la
musica, y mas especificamente en el arpa. Para ello se realizard una aproximacion a la vida y
obra de la arpista Maria Rosa Calvo-Manzano Ruiz-Horn, quien ademas de dedicar su vida al
arpa, es investigadora y pedagoga. Durante este estudio se abordaran mayoritariamente aspectos
de su praxis docente, puesto que fue la pionera en constituir la escuela moderna espafiola del
arpa y en formular un método innovador basado en la importancia de obtener naturalidad en las

técnicas instrumentales; el método ARLU.
Palabras Clave

Arpa, Educacion musical, Educacion no formal, Innovacion pedagogica, Maria Rosa

Calvo-Manzano, Método ARLU.

Abstract

This research work wants to highlight the importance of pedagogy in music, and more
specifically in the harp. For this purpose, it is necessary an approach to the life and work of the
harpist Maria Rosa Calvo-Manzano Ruiz-Horn, who in addition to delivering her life to the harp,
is a researcher and pedagogue. During this research we will mainly deal with aspects of her
pedagogy, due to she was the pioneer in setting up the modern Spanish harp school and drawing
up an innovative method based on the importance of obtaining naturalness in the instrumental

techniques; the ARLU method.
Key Words

Harp, Musical education, Non-regulated education, Pedagogical innovation, Maria Rosa

Calvo-Manzano, ARLU Method.
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INTRODUCCION






Justificacion

El tema principal de esta investigacion nace de una inquietud personal que tiene como
objetivo destacar el mundo arpistico en el ambito nacional. No cabe duda que este ultimo medio
siglo ha sido crucial para el auge arpistico, sin embargo, en la actualidad, aun quedan resquicios

de una sociedad desinformada que ignora y rechaza aquello que no conoce.

Uno de los aspectos mas desoladores que encuentras cuando quieres dedicar tu vida a la
musica —y en este caso especifico al arpa—, es percibir este poco reconocimiento por parte de
profesores, familiares, amigos y conocidos. Pero, ;Como no iba a ser asi? si hasta hace poco el
grado superior en interpretacion no guardaba la misma validez que un grado universitario al uso.
Desgraciadamente, esto no acaba aqui, ya que este infimo reconocimiento que puede llegar a
conservar un concertista, se ve mermado si finalmente decide dedicar su vida a la docencia, pues
para parte de la sociedad, la ensefianza en musica es un sintoma de mediocridad, donde

unicamente se encuentran musicos frustrados y sin vocacion.

Mi propia experiencia, hace que sea escéptica respecto a este saber popular, ya que en
este master he aprendido que un/a buen/a maestro/a de cualquier especialidad es aquel/la que
obtiene lo que consiguen sus alumnos/as, y no creo que exista algo mas enriquecedor que esto.
Mediante este estudio se persigue sefialar la importancia de un buen docente en el campo

arpistico, a través de la pionera en la pedagogia arpistica espafiola: Maria Rosa Calvo-Manzano.

Durante 16 afios de formacion musical he escuchado este nombre a multiples
profesores/as a nivel nacional e internacional. Empero, al no ser plenamente consciente de todos
los avances que ha realizado en nuestro pais y al no existir demasiadas fuentes de informacion
externas a su figura, me resulta relevante exponer en este trabajo informacion detallada y de

primera mano de la precursora de la escuela moderna espaiola del arpa.

Esta investigacion se ha dividido en dos amplias partes. En la primera parte se encuentran
los tres primeros apartados que hacen referencia a los aspectos metodologicos del trabajo —
introduccidén, metodologia y estado de la cuestion—. En la segunda seccion se encuentra el
cuerpo del trabajo dividido en cuatro capitulos; el primero de ellos es tratado a modo de
contexto, y muestra como ha repercutido la influencia arpistica europea en Espaia.

Seguidamente, el segundo episodio se ocupa —por primera vez en la investigacion— de la



doctora Maria Rosa Calvo-Manzano, mostrando aspectos basicos como la formacion, influencias
y vida concertistica. El tercer apartado estudia la metodologia que ha caracterizado a la escuela
moderna espanola del arpa, asi como el analisis exhaustivo del método ARLU —método
novedoso que huye de las metodologias tradicionales y que es originado por la doctora Calvo-
Manzano—. En tltimo lugar, se ha plasmado su actividad musicologica y divulgadora, ademas de
realizar una aproximacion a su legado arpistico, y por ende a su influencia en la docencia

arpistica actual.

La realizacion de esta investigacion no habria sido posible sin la inestimable ayuda de la
misma Calvo-Manzano, quien me ha facilitado gran parte de los documentos que he ido
necesitando a medida que el estudio avanzaba. Asimismo, la doctora me ha concedido la

posibilidad de realizar una entrevista personal de mas de cinco horas y media de grabacion.

Lamentablemente, por motivos que comprometen la extension méaxima y debido a la
escasez de tiempo que se ha proporcionado en la realizacion de la investigacion, me he visto en
la obligaciéon de seleccionar la informacion mas relevante y de disminuir en cierta medida el
corpus del trabajo, dejando a un lado, una cantidad ingente de informacion que puede ser
utilizada en un futuro no muy lejano. Debido a ello, cabe destacar que este estudio no deja de ser
una aproximacion a la vida y obra de la arpista, donde se ahonda en los aspectos mas genéricos
de la vida profesional de Maria Rosa Calvo-Manzano y se analiza en profundidad el tratado
Técnicas ARLU (2001), el cual sefiala las bases de la praxis docente que ha ejercido la doctora en

la pedagogia arpistica desde los afos sesenta.

Agradecimientos

Primeramente, me gustaria agradecer a mi tutor José Ignacio Palacios la
inestimable ayuda que me ha prestado a lo largo de todo el proceso de realizacion del TFM. Del
mismo modo, también me gustaria destacar la paciencia infinita que ha mostrado conmigo, pues
aun conservando una limitada experiencia en relacion a trabajos de investigacion, José Ignacio se
ha mostrado atento y me ha proporcionado todas las necesidades que he ido requiriendo durante

el transcurso del estudio, respetando de este modo el maximo rigor posible.

Por otra parte, quisiera agradecer todo el apoyo, esmero, confianza y carifio que he

recibido de la doctora Calvo-Manzano. Sin conocerla previamente, no presentd ningin



inconveniente en proporcionarme bibliografia, recibirme en su casa, realizar una entrevista de
mas de cinco horas e incluso revisar el corpus de la misma investigacion por si existiese alguna
informacion erronea o imprecisa. No tengo suficientes palabras de agradecimiento para Maria

Rosa Calvo-Manzano, pues sin su inestimable ayuda, este trabajo no hubiese salido adelante.

Tampoco me gustaria olvidarme de Pablo, quien me ha ayudado desde que entre por la
puerta del edificio Tejerina para comenzar los estudios de este master, asi como en todo el
proceso de grabacion, de posproduccion y en todo lo que ha sido preciso —incluso en mis dias

mas grises—. Somos el mejor equipo.

Asimismo, me gustaria agradecer a una serie de personas que ocupan una gran relevancia
en mi vida. Especificamente a Alexandra, Beatriz, José Juan, Beotis y Carlos, quienes no s6lo me

han apoyado en este master, sino durante todo mi proceso formativo hasta la fecha.

Sin lugar a duda, no puedo olvidarme de los hombres de mi vida; mi hermano y mi padre.
Soélo vosotros sabéis todo lo que significais para mi y lo que me habéis apoyado en todo lo que

he ido aprendiendo y avanzando con el transcurso de los afios. Cerramos otra etapa mas.

Finalmente, me gustaria agradecerte a ti, mama, todo lo que has hecho por mi en cielo y
tierra. Gracias a ti he llegado a donde estoy, porque si no hubiese sido por tu cabezoneria jamas
hubiese comenzado a estudiar lo que ahora ha pasado a ser la piedra angular de mi vida; la
musica.

Hipaotesis

Para la realizacion de este apartado de la investigacion es necesario reflexionar sobre un
problema. Segin Bisquerra (2009): “Las hipodtesis son proposiciones generalizadas, o
afirmaciones comprobables que podrian ser posibles soluciones al problema planteado: su

funcion es ofrecer una explicacion posible o provisional que tiene en cuenta los factores, sucesos

o condiciones que el investigador procura comprender” (p. 128).

El problema principal que se pretende abordar con este estudio reside en como, atn en la
actualidad, los centros de Ensefanzas artisticas catalogan al alumnado en funcion de la escuela

técnica donde se hayan formado. Es necesario demostrar como las aptitudes y el talento no reside



en una escuela musical determinada, asi como, concienciar que es el instrumento el que ha de
adaptarse a la fisionomia individual y no viceversa. Este planteamiento de la problematica ya fue
defendido en los afios sesenta por la doctora Maria Rosa Calvo-Manzano, es por ello que,

mediante esta premisa, se pretende destacar la filosofia pedagogica de la misma.

En este apartado se exponen una serie de afirmaciones que se pretenden demostrar
mediante el analisis de estudios, investigaciones y material complementario. Todas ellas hacen

referencia a la pedagogia de Maria Rosa Calvo-Manzano.

La principal hipdtesis que ha impulsado este trabajo es la de demostrar la influencia de
Maria Rosa Calvo-Manzano en el mundo arpistico y pedagogico espanol. Para su justificacion
serd necesario averiguar si realmente los principios del método Técnicas ARLU (2001) continian
estando activos y actualizados después de sesenta afios. Para ello, serd necesario confirmar otras
hipotesis secundarias que busquen resolver aspectos cémo el origen del método, los aspectos
fundamentales que lo conforman y la repercusion que conserva el mismo en el mundo arpistico
actual. Del mismo modo —y para contextualizar su labor pedagdgica—, durante la investigacion,
se persigue resolver otras suposiciones que se refieren a otros ambitos de su vida profesional, asi

como la faceta de concertista, musicologa y divulgadora.

Conocer la veracidad de estas afirmaciones, facilitard el conocimiento de la hipotesis
general, con la que se podra demostrar como la importancia de un buen docente —implicado en
sus alumnos/as y en su formaciéon e innovaciéon continua— puede favorecer a multiples

generaciones y crear bases solidas donde construir la educacion del mafiana.

Objetivos

En el libro Investigacion artistica en musica: problemas, métodos, experiencias y
modelos (2014), Lopez-Cano y San Cristobal definen el término objetivos como: “una serie de
preguntas o problemas que seran propuestos en el curso de la investigacion. Los objetivos deben
ser definidos teniendo en cuenta la ampliacion del conocimiento relacionado con las preguntas

de investigacion planteadas” (p. 39).

El propdsito principal de esta investigacion es conocer las bases de la metodologia

arpistica mas influyente de finales del siglo XX en Espafa, para ello es necesario conocer la



funcion pedagogica de Maria Rosa Calvo-Manzano. Asimismo, se pretende que este estudio sea
una recopilacion de fuentes fiables acerca de la ensefianza arpistica espafiola de hace sesenta

afios que, aun en la actualidad, continlia manteniendo relevancia.
Objetivos generales

1. Presentar la figura de Maria Rosa Calvo Manzano como concertista nacional e
internacional, pedagoga, musicologa y divulgadora entre otras muchas profesiones.

2. Destacar la pedagogia arpistica nacional de Maria Rosa Calvo-Manzano que funda en los
afnos sesenta.

3. Analizar las bases que sigue la escuela moderna espafiola del arpa a través del método
innovador ARLU.

4. Examinar la repercusion que ha tenido su influencia en la ensefianza arpistica actual.
Objetivos especificos

1. Estudiar la trascendencia del arpa en el mundo occidental para entender las influencias
que repercutieron en la instauracion de este instrumento en Espafia.

2. Indagar acerca de la formacion que recibe Maria Rosa Calvo-Manzano.

3. Analizar las influencias que Maria Rosa Calvo-Manzano obtiene durante su vida arpistica
y que determinan su manera de instruir.

4. Recoger todas las investigaciones —especialmente las didacticas— que ha realizado Maria
Rosa Calvo-Manzano en la musica.

5. Explicar el porqué se comienza a impartir la especialidad de arpa en los conservatorios de
Espafia cuando habia sido un instrumento no reconocido por la sociedad.

6. Revisar los ensayos que versan acerca de como era la vida de la mujer en la musica.

7. Concienciar del legado arpistico que ha proporcionado a las nuevas generaciones.
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La Crisis de la Investigacion Clasica y el Auge de la Investigacion Performativa

Antes de comenzar a narrar este apartado es interesante comprender qué es la
investigacion artistica. Actualmente, nadie sabe responder a este interrogante de manera global y
contundente, ya que se considera una cuestion demasiado ambigua para ser resumido mediante
una mera afirmacion. No obstante, conocer el vocablo investigar, facilitara una aproximacion a la
definicion de este término. Seglin la Asociacion Europea de Conservatorios (AEC) se entiende
investigacion como;

“Una amplia variedad de actividades de cualquier ambito de conocimiento, que se dirigen

a un estudio o indagacidon meticulosa, sistematica y con conciencia critica, que pretenden

aportar un trabajo original e innovador y que no se limitan al tradicional método

cientifico” (Joint Quality Initiative, 2004, p. 3).

Hasta no hace demasiado tiempo, la Gnica metodologia reconocida como util y eficiente
era aquella que conseguia aunar los suficientes datos cientificos. Sin embargo, con la entrada del
siglo XXI, esta perspectiva comienza a atravesar un continuo cambio en relacion a los
descubrimientos de la época —tales como la llegada de la Teoria del Caos (1981) (Cazau, 1995)
y la Teoria de las Inteligencias Multiples (1983) (Gardner, 1983)—. Asimismo, durante estos
afos, la rama de las humanidades, la musica y las artes en general sufren un auge desmesurado
que hace tambalear los cimientos de la investigacion cientifica clasica —crisis de la investigacion

clasica— (Pérez Saiz, 2013, p. 434).

Este cimulo de sucesos deja el camino preparado para la implantaciéon de una novedosa
linea de investigacion que establece sus bases en la década de los 80 y que es denominada cémo;

investigacion basada en las artes o investigacion creativo-performativa.

“La investigacién en artes o performativa trata de profundizar en el conocimiento de los
fendmenos y transformaciones que se operan en el pensamiento y en las practicas
escénicas contemporaneas, implicando a sus participantes y asumiendo que las
interrelaciones que se producen entre el sujeto y el objeto de la investigacion forman
parte sustancial de la misma. De esta forma, la investigacion artistica, el aprendizaje y la
construccion del conocimiento y su comunicacion quedan inscritos en el proceso mismo
de creacion” (Lorente, 2015, p. 97).

Es decir, la investigacion performativa pretende cuestionar la investigacion cientifica

tradicional, y evidenciar la trascendencia de la misma especificamente en tesis artisticas donde
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los fendOmenos sometidos a estudio se encuentran directamente vinculados con relaciones

sociales o comportamientos humanos (Pérez Saiz, 2013, p. 435).
Metodologia de la Investigacion

Una vez conocida la filosofia de la investigacion en artes o investigacion performativa, es
necesario escoger un procedimiento que se adapte al trabajo y que consiga los objetivos fijados
previamente. El método a elegir ha de ser el correcto, pues de esta herramienta dependera el
transcurso de la investigacion. Como afirma Bisquerra (1989): “los métodos de investigacion son
un procedimiento o conjunto de procedimientos que sirven de instrumento para alcanzar los fines

de la investigacion” (p. 55).

En el caso de este estudio documental se utilizara el modelo de investigacion cualitativo,
el cual “pone su énfasis no en descubrir grandes normas sociales ni tendencias cuantificables,
sino en indagar a fondo las motivaciones, ilusiones y significados de las acciones de actores
individuales. No quieren obtener cantidades, sino el sentido de experiencias humanas” (Lopez

Cano, San Cristobal Opazo, 2014, p. 108).

La investigacion cualitativa cuenta con una serie de caracteristicas generales que pueden
llevar a la obtenciéon de datos erroneos o poco objetivos, pues no deja de ser informacion
recabada y cribada por el investigador. Sin embargo, Bisquerra (1989) esclarece que, para evitar
este suceso, “el investigador debe adoptar una disciplina personal, una reflexién continua, un
examen riguroso de los documentos y requerir de la experiencia de otros sujetos” (p. 257).
Empero, en este tipo de investigacion se ha de ser cauto, ya que el trato con las variables —al no
ser susceptibles de medicion— puede desencadenar en un trabajo de caracter flexible (Lopez

Noguero, 2002).

Es debido a esta razén por lo que se ha considerado necesario establecer un cierto rigor
cuantitativo en el estudio —introduciendo una breve encuesta a actuales docentes que fueron
alumnos/as de la arpista— para conocer realmente cudl es la influencia nacional de su

metodologia en las ensefianzas arpisticas actuales.

Aun existiendo ciertos inconvenientes, el motivo de seleccionar la investigacion

cualitativa en la mayor parte del trabajo, se debe a que este procedimiento facilita la obtencion de
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un mayor conocimiento sobre la interrogante presentada a través de una aproximacion mas
intima y personal con el objeto de estudio. Segiin Alvarez-Gayou (2003) “los investigadores

cualitativos intentan comprender a las personas dentro de su marco de referencia” (p. 7).

Pese a la existencia de una gran variedad de métodos en este tipo de investigaciéon —como
el cuaderno de campo, la observacion participante, la historia de vida y los grupos focales o de
discusion—, en el presente estudio se utilizara la entrevista. Este procedimiento: “es una
interaccion verbal cara a cara constituida por preguntas y respuestas orientadas a una tematica u
objetos especificos. Puede ser estructurada, (...), semiestructurada (...) o puede ser a
profundidad” (Lopez Cano, San Cristobal Opazo, 2014, p. 115). En el caso de esta investigacion
se ha elegido la entrevista semiestructurada, donde el guion puede fluctuar en funcién de las

diversas variables que existan a lo largo de la charla.

Mediante la entrevista se buscara la aproximacion a la figura biografica, concertistica,
divulgadora y sobre todo pedagogica de la arpista Maria Rosa Calvo-Manzano para comprender
la metodologia arpistica que existié en Espaia hace sesenta afios desde una perspectiva mas

intima y humana.

Fases de la Investigacion

La investigacion ha sido fruto del conjunto de estudios y andlisis de diversos
documentos; asi como la entrevista a la propia Maria Rosa Calvo-Manzano y la recogida de
datos de una breve encuesta para la demostracion de la hipotesis presentada anteriormente. La
realizacion de este trabajo se ha llevado a cabo mediante un modelo de investigacion cualitativo

propio de la investigacion artistica.

Lamentablemente, debido a la escasez de tiempo con el que se ha contado, ha sido
inviable obtener un mayor numero de testimonios que esclarezcan la influencia de la doctora
Calvo-Manzano en la pedagogia arpistica nacional de hace sesenta afios. No obstante, el estudio
de multiples documentos, el testimonio de Maria Rosa Calvo-Manzano y la breve encuesta,
hacen de esta investigacion una recopilacion de informacion veraz acerca de la pedagogia

impartida en Espafia hace medio siglo.
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La metodologia més utilizada durante esta tesis tiene un caracter etnografico, ya que se
estudian y analizan distintos documentos bibliograficos referidos a la innovadora metodologia
que utilizaba Calvo-Manzano. Asimismo, el estudio también conserva el procedimiento referente
a la historia de vida, pues mediante la entrevista hacia Maria Rosa Calvo-Manzano se establecera
una reconstruccion tanto de la biografia de la arpista, como de la pedagogia que ejercié con

esmero en las aulas del Real conservatorio de musica de Madrid.

Seleccion y Recogida de los Documentos de la Investigacion

Para la obtencioén y recopilacion de la mayoria de los documentos necesarios se ha
contado con la inestimable ayuda de Maria Rosa Calvo-Manzano, quien ha facilitado gran parte
de su catalogo bibliografico para la realizacion de esta investigacion. De igual modo, los demas

documentos legales que aparecen en la bibliografia estan disponibles para su consulta en la red.



ESTADO DE LA CUESTION
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Para la realizacion de esta investigacion se ha recopilado informacion de diversas fuentes
de informacion. La gran parte de investigaciones revisadas han sido recuperadas del catalogo
pedagdgico de Maria Rosa Calvo-Manzano, pues en este estudio, es de vital importancia
adentrarse en la obra bibliografica de la misma para investigar; la linea metodologica que

imparte la catedratica y su repercusion en el mundo arpistico de hace sesenta afios.

Primeramente, para abordar este trabajo de investigacion de manera correcta, se han
utilizado distintas fuentes que han servido de primer contacto para conocer la estructura y las
pautas del capitulo metodologico del TFM. Es por ello, que para la realizacion del mismo se ha
analizado el libro Metodologia de investigacion educativa (2009) de Rafael Bisquerra, el cual ha
sido el primer libro que se ha consultado y el que ha facilitado la eleccion de la metodologia a
seguir. Otro documento fundamental en el que se ha apoyado en gran medida el capitulo
metodoldgico de la investigacion es el libro reciente de Investigacion artistica en muisica.
Problemas, métodos, experiencias y modelos (2014) de Rubén Lopez-Cano y Ursula San
Cristobal Opazo. Asimismo, Aproximaciones a la Investigacion en Educacion Musical (1992)
compilado por Anthony E. Kemp, ha sido un documento muy til que ha permitido comprender
los diversos ejemplos de investigacion artistica que se pueden abordar en este tipo de estudios.
Finalmente, para conservar un mayor conocimiento acerca de la investigacion artistica o
performativa y plasmarlo en la investigacion, se han analizado los articulos Investigacion-accion
v aprendizaje basado en proyectos en las enserianzas de postgrado en artes escénicas (2015) de
Lorente y La investigacion creativo-performativa y las modalidades textuales: Andlisis

Lingiiisticos de textos sobre un mismo tema a partir de dos propuestas de produccion diferentes

(2013) de Pérez Saiz.

Cabe destacar un tltimo documento que ha sido de gran utilidad para profundizar en los
parametros necesarios que hay que llevar a cabo en el tipo de investigacion cualitativa es el libro
Investigacion cualitativa en educacion musical (2013) coordinado por Maravillas Diaz y Andrea

Giraldez.

Una vez enfocada la primera parte de la investigacion, ha resultado necesario encontrar
fuentes que muestren el contexto de la pedagogia de los afios sesenta en Espafia para comenzar

con el corpus de la investigacion. Al ser el arpa un instrumento reciente en las Ensefanzas
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artisticas en los conservatorios espafioles —aunque no es el caso del Real conservatorio superior
de musica de Madrid'—, es imprescindible remontarse al uso que se hacia del instrumento en el
mundo occidental y de como se produjo su llegada a Espaiia. Para ello se han revisado la
documentacion en red de Harp (2001) del Grove Music Online. Esta fuente ha proporcionado
informacién muy relevante de la historia occidental del arpa durante los siglos XIX y XX en los
territorios franceses, alemanes, italianos e ingleses. Ademas, este ensayo ha facilitado la
reconstruccion de los hechos arpisticos acontecidos posteriormente en Espafia con el apoyo del
libro La historia del Arpa en Esparia durante los dos ultimos siglos, analizada a través del
Conservatorio madrilenio (desde su fundacion hasta nuestros dias) (2016) de Maria Rosa Calvo-

Manzano.

Una vez contextualizadas las corrientes arpisticas europeas y los compositores ilustres
que comenzaron a introducir este instrumento en sus obras, podemos adentrarnos en la figura de
Maria Rosa Calvo-Manzano como arpista y pedagoga. Para ello se han analizado documentos

tanto biograficos como pedagogicos.

Se ha tomado como fuentes principales biograficas; la obra de Marcelo Blazquez Rodrigo
La dama del arpa. Toda una vida dedicada a la musica y al Arpa. Maria Rosa Calvo-Manzano
es un referente del Arpa Contemporanea en el mundo entero (1998) y la entrevista personal con

Calvo-Manzano para profundizar acerca de su vida y obra desde una vision actualizada.

Respecto a sus fuentes pedagogicas se han utilizado los siguientes documentos de la
arpista, donde se ha observado su evolucion metodolodgica en el tiempo; El Tratado Analitico de
la técnica y estética del arpa (1987), Técnicas ARLU. Naturalidad en las técnicas instrumentales
(1998) y el Compendio Numeroso de Escalas y Arpegios. Con teoria y prdctica de los postulados
de la moderna escuela espariola de arpa (2011). Asimismo, también se han revisado los métodos
infantiles, especificamente los Tres Cuadernos de Técnicas ARLU para nirios (2005), para

conocer la praxis docente que la catedratica adaptada a los alumnos/as mas noveles.

En el ambito pedagogico, también se han revisado los métodos de las dos escuelas

arpisticas mas influyentes de Europa; la técnica alemana; Methode fiir Harfe (1900) de A. Zabel

! Desde la misma fundacién del conservatorio madrilefio por parte de la reina Marfa Cristina de Borbon —también

tafiedora de arpa—, ya se ofertaban plazas para arpa.
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y la técnica francesa; dos libros del Méthodes et Etudes pour la Harpe (1900) de N. Ch. Bochsa.
El analisis de ambas técnicas ha propiciado una mayor comprension en el uso de estos métodos

en la escuela moderna espafiola del arpa fundada por Maria Rosa Calvo-Manzano.

Para formular el capitulo del legado metodologico de Maria Rosa Calvo-Manzano, se ha
profundizado en los articulos Musica o matrimonio. Historia oculta de la mujer-musica en
Espania (2001) y El arpa. ;Instrumento masculino o femenino? (2020), —ambos de la autora
Calvo-Manzano—, asi como la entrevista personal para profundizar en las vicisitudes de género

que se producian al tafier el arpa siendo una mujer en la década de los sesenta.

Para finalizar este capitulo, cabe destacar como en los Anexos de la investigacion se
recoge todo el catdlogo bibliografico de la doctora Maria Rosa Calvo-Manzano actualizado hasta

la fecha (Ver Tabla 3).






CAPITULO 1

LA LLEGADA A ESPANA DE LA INFLUENCIA
ARPISTICA EUROPEA
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El Arpa en el Mundo Occidental

El afio 1811 se convierte en un antes y un después en las posibilidades musicales del
arpa. Después de muchas investigaciones y muchos modelos que sirvieron de transicion entre lo
diatonico y lo cromatico, Sébastien Erard en Francia presenta el modelo de arpa de doble accion.
Este nuevo instrumento conservaria la posibilidad de convertirse en un instrumento

relativamente cromatico y no diatonico como habia resultado hasta la fecha.

Francia

Este cambio en la concepcion del instrumento hizo que el siglo XIX se convirtiese en la
época dorada del arpa. Théodore Labarre confeccion6 el primer método para arpa de doble
accion (1844) en el que indicaba los aspectos fundamentales arpisticos a tener en cuenta en el
estudio de este instrumento. No obstante, los procedimientos mas novedosos fueron las nuevas
posibilidades que conservaba esta version actualizada; como la capacidad de realizar arménicos

pudiendo ser simples, dobles o triples?, el glisse® o los enarménicos®.

Estas técnicas, al igual que muchas otras tratadas en su método se siguen utilizando atn
en la actualidad. Fue de tal envergadura la popularizacion del actualizado instrumento que
Hector Berlioz lo introdujo en la plantilla orquestal teniendo su debut en el segundo movimiento
“Un bal” de la Symphonie Fantastique Op. 14. Asimismo, Berlioz después de escuchar al
discipulo de Labarre, Elias Parish Alvars, en Dresde en 1842 describi6 al arpista en su famoso
tratado de orquestacion (1843) como “el ejecutante mas extraordinario jamas escuchado en el

arpa”. (DeVale, 2001)

A partir de la segunda mitad del siglo XIX, el instrumento se generalizd tanto que

empez6 a ser incluido en el repertorio de muchos compositores occidentales tales como; Franz

2 Capacidad para producir la nota que se esta tafiendo en una octava superior.

3 Al no utilizarse el quinto dedo en la interpretacion del arpa, T. Labarre denomina como glisse a la capacidad de
digitar cinco dedos deslizando el pulgar, en forma descendente, de una cuerda a otra.

4 La posibilidad de interpretar la misma nota en dos cuerdas contiguas debido a la posicion de los pedales. Es decir,
si se coloca un pedal en G sostenido y otro en A bemol y se tafien de manera veloz, ligera y continua da una

impresion de gran virtuosismo en el intérprete.
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Liszt, Robert Schumann, Johannes Brahms, Richard Wagner, Giuseppe Verdi, Richard Strauss,
Jean Sibelius, César Franck, Nicolai Rimsky-Korsakov y Piotr Ilich Tchaikovsky (Ver Tabla 1).

Aunque este instrumento estuviese siendo una auténtica revolucion, su uso y disfrute en
la sociedad francesa de principios de siglo era plenamente para el publico masculino, pues las
mujeres solo podian tafierlo —en el mejor de los casos— en su tiempo libre. Sin embargo, a
finales de siglo los roles de género cambian drasticamente y este instrumento comienza a

considerarse un instrumento para mujeres>.

Durante finales del siglo XIX y principios del siglo XX, Francia fue el pais mas relevante
en la interpretacion del arpa. Tal era el furor arpistico, que el siglo se inauguraba con dos de las
obras méas comunes en el repertorio arpistico actual; las Danse sacrée et danse profane de
Claude Debussy (1904) y Introduction et allegro de Maurice Ravel (1906)° (Ver Tabla 1).
Durante estos afios, la escuela francesa fue la dominante en la interpretacion arpistica, por ello
muchos de los arpistas que acudian al Conservatorio de Paris terminaban siendo arpistas-
compositores y escribiendo métodos para el instrumento que reafirmaban la técnica francesa que
se intentaba instaurar en el mundo occidental. Aunque muchos de ellos escribieron tratados
similares —pues todos referenciaban a la técnica en uso por la escuela francesa—, Carlos Salzedo
destaco confeccionando un método novedoso Estudio moderno del arpa (1921), donde se

destacaban nuevos ornamentos o efectos’ (DeVale, 2001).
Alemania

El uso del arpa sinfonica mayoritariamente en Francia hizo que el instrumento comenzara

a expandirse por distintos territorios europeos. En los territorios de Austria, Hungria y Alemania

5 Una de las primeras mujeres que rompid con estos estereotipos fue la arpista Henriette Renié (1875-1956) quien
obtuvo el primer premio en el Conservatorio de Paris. Fue una de las compositoras y arpistas mas valerosas de su
época. De tal era su valia que Debussy le confio la version para arpa de sus Danzas, ya que para ¢l era la mejor
intérprete de su tiempo.

¢ Para el conocimiento de estas dos obras es importante consulta con el trabajo doctoral de Maria Rosa Calvo-
Manzano. Calvo-Manzano, M. R. (2005). Estructura arquitectonica y geometria en tres obras (simbolista,
impresionista y modernista), como idealizaciones grdficas enmarcadas en el decachordum triangulare. Tesis
Doctoral. Madrid: Universidad Politécnica de Madrid.

7 Muchos de ellos de naturaleza percusiva utilizados mayormente en musica contemporanea
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los llamados arpistas errantes formaban parte de las tradiciones locales austriacas desde los
primeros informes durante los afios 1717 y 1780 en Viena. La masiva proliferacion de este

instrumento hizo que mujeres y hombres de todas las edades interpretasen las Lamentiergattern®.

A diferencia de la escuela francesa y del poco papel que tenia la mujer arpista en Francia
a principios del siglo XIX, en ciertas ciudades alemanas se enorgullecian de que el arpa fuese
tocada por las llamadas Harfenmddchen o chicas del arpa. Ademads, este oficio también se
ensefiaba a los huérfanos alemanes para que pudiesen optar a un oficio que les permitiese vivir
con dignidad. Entre las harfenmddchen y los huérfanos, la popularizacion de este instrumento se
elevd considerablemente, por lo que las autoridades germanas comenzaron a realizar
prohibiciones para controlar el numero, calidad y contenido de las canciones que interpretaban

los arpistas trovadores. (Hochrein, 2001)

El paso de los afos y los cambios organoldgicos que habia seguido sufriendo el
instrumento, hizo que los modelos de arpas mas frecuentes que se interpretaban en la Alemania
del siglo XX fuesen las arpas norteamericanas Wurlitzer y Lyon & Healy. Estos modelos de arpa
estaban constituidos por una tabla armonica mas fuerte —de doble madera, colocada con las vetas
encontradas para contrarrestar la tension de las cuerdas— que proporcionaba una sonoridad
mucho mas amplia y de gran proyeccion en el instrumento. Este suceso favorecia la posibilidad
de tocar en conjuntos instrumentales. Las arpas americanas tenian tal potencia sonora que las
obras de Wagner (Ver Tabla 1) podian ser interpretadas con la mitad de instrumentos de los

anotados en la partitura (Calvo-Manzano, 2016, p. 113).

Los métodos arpisticos alemanes de Albert Zabel (1834-1910) y Wilhelm Posse (1852-
1925) comenzaron a tener influencia en Espafia gracias a la arpista Luisa Menarguez —alumna
de Posse y catedratica del Real conservatorio de Madrid entre los afios 1932 y 1959—, quien fue
pionera en inculcar las bases de la escuela alemana en las ensefianzas arpisticas espafiolas’

(Calvo-Manzano, 2016, p. 214). Aunque esta escuela en la actualidad se encuentra en auge,

8 Traducido como “puertas de los lamentos”, era la denominacién que se les daba a las arpas. Referencia a las
canciones tragicas que interpretaban los arpistas.

% A diferencia del resto de sus compafieras que tafifan el instrumento mediante el método francés.
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durante principios del siglo XX, unicamente se consideraba a la escuela francesa como el modelo

a seguir en referencia a la técnica arpistica (Anexos, Pista 3-9).
Italia

La tradicion arpistica italiana se remonta a finales del siglo XVI y principios del siglo
XVII, donde lo recurrente era tafer el arpa triple!® o el arpa doppia'' (Futon, 2001). No fue hasta
la llegada del siglo XX cuando se produce un antes y un después en la produccion de arpas a

nivel nacional e internacional.

Victor Salvi (1920-2015), arpista de la United States Navy Band durante la segunda
guerra mundial, de la Filarmonica de Nueva York y de la Orquesta Sinfonica de la NBC,

comienza su carrera de lutier en la reparacion de arpas Lyon & Healy en Chicago debido a la
escasez de recursos. En 1956, funda la primera empresa de arpas en Italia instalandose en
Génova Quarto denominada NSM (Nuovi Strumenti Musicali). 31 afios mas tarde con el nombre
de Salvi Harps adquiere la empresa estadounidense mas grande de arpas de concierto; Lyon &
Healy —que habia sido fundada en 1889— (Taylor, R. 2015). Afios antes, Salvi habia tomado la
vieja fabrica de arpas francesas Erard, por lo que se convirtio en el verdadero factotum de las

fabricas de arpas a nivel mundial.

En relacion a este acontecimiento, Italia hereda en gran medida la técnica y organologia
arpistica norteamericana. Este suceso se podia observar en la configuracion de sus arpas, que
contaban con una estructura mas firme que necesitaba de encordaduras mas tensas respecto a las

endebles francesas (Calvo-Manzano, 2016, p.187).

En referencia al repertorio, el siglo XIX y siglo XX estuvo plagado de obras para este
novedoso instrumento. Entre los compositores mas relevantes, se encuentran a Gaetano
Donizetti, Giuseppe Verdi y Luciano Berio quienes —pese a seguir vanguardias musicales
completamente distintas—, conformaron multiples obras que ain forman parte de las Ensefianzas

artisticas actuales (Ver Tabla 1).

10°El arpa triple fue inventada en Roma en 1612. Se trata de un arpa conformada por tres 6rdenes o filas de cuerdas.
"Bl arpa doppia fue creada alrededor del 1600 en Napoles. Esta tipologia de arpa era muy utilizada en los pasajes

operisticos. Entre ellos el solo del arpa de L’Orfeo (1607) esta interpretado con este modelo.
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Paises anglosajones

En Gales e Inglaterra acogieron la practica del arpa triple italiana desde el siglo XVII. El
instrumento causo tal agrado que en el siglo XVIII la sociedad cambia su nombre a Arpa Galesa

—considerando a este tipo de arpa como instrumento nacional—.

Durante el siglo XIX, la fabricacion de este instrumento modulaba a favor de reproducir
las innovaciones europeas respectivas al arpa sinfonica o arpa de doble accidn emergente en
Europa. No obstante, el arpa triple seguia formando parte importante de la tradicion galesa y es

por ello que la poblacion, pese a las mejoras tecnoldgicas, se negaba a abandonar su uso.

En la actualidad el uso de este arpa se ha abandonado practicamente, debido a que el
siglo XX, trajo consigo un avance tecnoldgico masivo que convergia en el abandono de las
técnicas tradicionales. Reino Unido tuvo que perder en gran medida esta tradicion, afrontando

los nuevos cambios acaecidos en la sociedad musical'? (Fulton, 2001).

Espaiia

Desde la época de Maria Antonieta, el arpa comienza a considerarse un instrumento
formulado para el género femenino, aunque so6lo en el &mbito palaciego. Es decir, la sociedad
percibe al arpa como un instrumento de salon para que las damas lo puedan tafier a modo de
entretenimiento, pero en ningun caso como un instrumento que posibilite la capacidad de la

profesionalizacion a través de esta via. (Blazquez Rodrigo, M. 1998, p.37)

Sin embargo, al observar los avances técnicos occidentales que habian reformulado la
concepcion del arpa, Espafia introdujo esta especialidad en las Ensefianzas artisticas del Real

conservatorio Maria Cristina (Madrid).

Los antecedentes de género senalados previamente, impedian que la mujer fuera insertada
en el mundo laboral —salvo en ocasiones especiales—, sin embargo, teniendo en cuenta; tanto los
prejuicios de género masculino que existian frente a este instrumento, como el publico —

mayoritariamente femenino— interesado en el arpa, se decidid que las clases con alumnado

12 Compositores como Benjamin Britten surgieron a través de este cambio social (Ver Tabla 1).
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femenino estuviesen instruidas por mujeres y no por hombres (Calvo-Manzano, 2016, pp. 165-
166).

Durante la segunda mitad del siglo XIX la concepcién del instrumento cambia por
completo y la aceptacion de la mujer arpista da un giro notable en la sociedad. Teresa Roaldés,
Dolores Bernis de Bermudez y Vicenta Tormo facilitan este cambio de mentalidad, con su
constancia y esfuerzo, y dejan un legado que comienza a tener logros en el mundo arpistico

(Calvo-Manzano, 2016, pp. 163-165).

A principios del siglo XX ya no existe ningtn tipo de restriccion para el acceso de las
arpistas mujeres en el mundo laboral, sin embargo, esto se debe a que no existen suficientes
varones ocupando puestos de trabajo. Debido a este motivo, Espafia se convierte en pionera en la

aceptacion de la figura de la mujer en la musica'® (Calvo-Manzano, 2016, pp. 165-166).

En 1930 se rompe la tradicion docente-intérprete que habia existido hasta la fecha,
existiendo una clara diferencia entre el mundo concertistico y/u orquestal y el pedagogico.
Ademas, en este mismo afio destacan tres arpistas profesionales —plenamente desligadas de la
enseflanza—, que se dividen todo el trabajo arpistico profesional nacional, Luisa Pequefio,

Carmen Alvira y Milagros Garcia (Calvo-Manzano, 2016, pp. 169-170).

El estallido de la Guerra Civil espafiola en 1936 marca un punto de inflexion en todos los
ambitos de la sociedad. El hambre y la falta de recursos econdomicos hace que muchos artistas
tuvieran que multiplicar su profesion. Las arpistas no tuvieron mas dificultades afiadidas por el
hecho de ser mujeres, pues la feminizacion del instrumento en Espafia se habia normalizado
hasta tal punto que se asociaba el instrumento con el género femenino. No obstante, el hecho de
tafier un instrumento costoso —cuando no existian recursos econdémicos—, hizo que la profesion
arpistica se viese degradada y vejada, debido al desconocimiento social del momento (Calvo-

Manzano, 2016, p. 167).

A partir de los afos setenta, las autonomias comenzaron a construir progresivamente
centros arquitectonicos (grandes auditorios) y a conformar orquestas volviéndose imparable la

vida musical en Espaiia. Estos sucesos surgen como la reafirmacion de la sensibilidad del estado

13 Hasta la arpista reputada Henriette Renié tuvo dificultades en acceder a la plaza del Conservatorio de Paris debido

a su género.
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moderno por el ensalzamiento del talante humanista del Franquismo. (Calvo-Manzano, M. 2021,
p.621-624). Compositores como; Pierre Boulez, Luciano Berio, Heinz Holliger, Victorino
Echevarria, Joaquin Rodrigo, Gerardo Gombau, entre otros (Ver Tabla 1), han afiadido mas
técnicas en el instrumento para realizar efectos especificos propios de la estética de las nuevas

corrientes contemporaneas. (Sue Carole DeVale, 2001)

Asimismo, el boom econdémico trajo de vuelta los puestos dignos de trabajo, los salarios
actualizados, la renovacion del material y la interpretacion de instrumentos onerosos como el

arpa, que se habia visto afectada por la crisis de afios atras (Calvo-Manzano, 2016, p. 173).

Finalmente, es necesario destacar que la técnica arpistica que se impartia en Espafia era la
francesa y la tinica considerada valida durante gran parte del siglo XX. Cualquier intérprete que

tafiera con técnica alemana era criticado y tildado de progresista innecesario (Anexos, Pista 3-9).
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CAPITULO 2

MARIA ROSA CALVO-MANZANO
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Formacion

Maria Rosa Calvo-Manzano Ruiz-Horn naci6 el 16 de febrero de 1946 en la capital de
Espana. Educada en los solidos valores éticos-humanisticos desde una temprana edad hizo que su
carrera profesional estuviese plagada de sabiduria, teson, esfuerzo y trabajo. Su padre abogado le
proporciono su aficion por la filosofia y la historia, mientras que su madre, artista de profesion'4,

le orientd hacia su debilidad; la estética, el arte y la musica (De Diego, 2015, p. 159).

Desde que tiene uso de razon, Maria Rosa Calvo-Manzano recuerda asistir de oyente a
los conciertos que su madre creia oportunos para su formacion. Es por ello, que, a sus tres afos
en el teatro Beatriz, observa por primera vez el instrumento que cambia su vida; el arpa

(Blazquez Rodrigo, 1998.pp. 45-46).

Comienza sus primeros estudios musicales en la asignatura de solfeo a los cuatro afios —
examindndose de ingreso en el régimen de ensefianza libre— Un afio después, ingresa
oficialmente en el conservatorio para concluir los estudios de solfeo y un curso mas tarde inicia
las carreras de piano, arpa y ballet. Es capaz de compatibilizar su vida musical con la formacion
escolar correspondiente con profesores particulares. Al iniciar los estudios de bachillerato —en
esa €poca con nueve afios— es matriculada en el colegio Delcroy hasta el segundo afio del
bachillerato, y posteriormente finaliza sus estudios por libre recibiendo clases particulares

(Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 47-48).

Desde una temprana edad, Maria Rosa Calvo-Manzano siempre destacaba en las clases
por ser la alumna que conseguia las mejores calificaciones de toda la clase. Segin refiere
Blazquez Rodrigo en La Dama del arpa “Maria Rosa Calvo-Manzano no se conformaba con un

simple aprobado. Aspiraba a sacar siempre sobresaliente (1998, p. 59)”

Con tan s6lo diez afios ya se encontraba matriculada en las disciplinas de Estética e
Historia de la Musica y Armonia, cuando el resto de sus compafieros —en el mejor de los casos—
le doblaban la edad (De Diego, 2015, p. 160). Es considerada nifia prodigio cuando comienza a

realizar recitales en solitario, sin embargo, la doctora rechaza esta denominacion, ya que en la

14 Maria Rosa Ruiz Horn —madre de Maria Rosa Calvo-Manzano— obtuvo una sélida formacién musical en las

especialidades de piano y composicion, siendo por ende una adelantada a la época.
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entrevista afirma que su reconocimiento se debe a su esfuerzo, su trabajo y su constante

busqueda de la excelencia (Anexos, Pista 2-2).

A la edad de 13 afios Maria Rosa Calvo-Manzano ya habia completado las especialidades
de arpa, piano, musica de cdmara y armonia recibiendo los maximos honores —Primer Premio y
Premio Extraordinario fin de carrera (Ver Tabla 2)— en cada una de ellas. Del mismo modo,
aflos mas tarde completaria sus estudios musicales con los estudios superiores de contrapunto y
fuga y composicion, ademds, de aproximarse a las especialidades de violin, o6rgano,

acompanamiento y folklore (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 57).

Todas estas materias no le despojaban del suficiente tiempo para centrarse en sus dos
especialidades principales; el arpa y el piano, pues de ambas realizd los estudios
correspondientes mientras compaginaba sus ultimos afios del bachillerato. Una vez terminados,
continia con sus estudios superiores de musica a la par que sus estudios universitarios (Ver

Tabla 3) (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 57).

Consigue el Premio Extraordinario fin de carrera en las especialidades de arpa y piano.
Teniendo la capacidad suficiente para haberse dedicado profesionalmente al piano'®, escoge
tomar la senda arpistica debido a una razon organoldgica. Durante la entrevista, Maria Rosa
Calvo-Manzano relata como se sentia atraida por el estudio de ambos instrumentos hasta que
comienza a observar que el piano no deja de ser el “ataud” del arpa'®, ya que lo que supone un
trato mas directo e intimo con el instrumento, se ve —en cierta medida— afectado con el
mecanismo intrinseco que se produce desde que se pulsa la tecla hasta que el macillo golpea y
produce el sonido. Es esta condicion la que genera que su eleccion se vea inclinada por la
profesionalizacion del arpa, pues sin menospreciar la importancia que ha tenido el estudio del

piano en su formacion, Calvo-Manzano seiala que al tafier el arpa “Te sientes impulsando con

toda libertad y poderio un bastidor desnudo, consiguiendo una simbiosis maravillosa entre lo que

15 Conservaba una gran habilidad para el estudio del piano, pues ya en 5° de profesional era capaz de interpretar
todos los estudios de Chopin (Anexos, Pista 2-1).
16 La encordadura del arpa estd encajada en el cuerpo sonoro del piano, hasta tal punto que el clavijero del piano se

denomina técnicamente “el arpa del piano”.
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es el sentimiento de tu espiritu y la produccion artistica de forma directa y sin afectaciones

mecanicas. Todo de forma directa” (Anexos, Pista 2-1).

Ademas de poseer multitud de estudios musicales, Maria Rosa Calvo-Manzano veia la
imperiosa necesidad de contar con un vasto bagaje intelectual para complacer la voluntad de su
padre, quien, en esos afios mostraba una negativa constante por su profesionalizacion en la
musica. Antonio Calvo-Manzano y Seco de Herrera de Caceres ponia todo su interés en que su
hija estudiase derecho y entrase en el cuerpo diplomatico, despreciando por contra cualquier
actividad relacionada con el ambito artistico. La arpista afirmaba en la entrevista; “Tuve una
lucha muy fuerte, pero ¢l me lo perdonaba porque compaginaba los estudios universitarios con
los musicales (...). Cuando fui catedratica tan joven me reconcilié intelectualmente con mi

padre, porque la catedra sonaba a universitaria y no a la farandula” (Anexos, Pista 2-3).

De 1959 a 1961 opta por asistir a cursos de perfeccionamiento que se impartian en verano
en Santiago de Compostela. Aunque la joven arpista comenzaba a tener cierto prestigio, era
consciente de que atn le faltaba arduo trabajo para triunfar en el panorama musical, y en aquella
época, estos cursos eran los tnicos de especialidad musical en toda Espaiia que consiguen captar
la atencion de la misma —debido al renombre que existia en el claustro de profesores que lo
formaban—. Aunque no existiesen docentes que se hicieran cargo de la plaza de arpa, Maria Rosa
Calvo-Manzano recibe instrucciones en las especialidades de musica de camara con Gaspar
Cassadd, piano con Alicia de la Rocha y composicion con Alexander Tasman. De igual modo, es
en este periodo temporal cuando gracias al padre José Lopez-Calo se introduce en el amplio

mundo de la musicologia (Ver Tabla 3). (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 70)

En Santiago de Compostela, instaron a Maria Rosa Calvo-Manzano a continuar sus
estudios fuera de Espaia con el “principe del arpa”: Nicanor Zabaleta. Gracias a la beca que
consigue mediante sus logros académicos, continia su formacion musical en Siena en la
academia Chiggiana, mientras cursaba en la universidad lengua, literatura e historia italiana
(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 75) En su primer afio recibe clases de Nicanor Zabaleta y
posteriormente de la arpista Jaqueline Borot. Termina estos estudios con el nombramiento de “la
mejor alumna de la clase de arpa” e interpretando por ende como solista acompafiada por la

orquesta las Danse sacrée et danse profane (1904) de Claude Debussy.
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Jaqueline Borot queda perpleja con la habilidad y las aptitudes que muestra Maria Rosa
Calvo-Manzano a la hora de tafer el instrumento, es por ello que le ofrece continuar sus estudios
en Francia bajo su direccion. Afortunadamente, la fundacion March avala su peticion y es por

ello que la arpista y su madre'” emprenden rumbo a Paris.

Esta nueva etapa hace que Maria Rosa Calvo-Manzano renuncie a las propuestas de
trabajo que le ofrecieron, tanto la Orquesta Nacional de Madrid como la Orquesta del Liceo. Este
hecho no fue bien recibido por ambas instituciones, pero la arpista sentia la imperiosa necesidad
de continuar con su formacion (De Diego, 2015.p. 166-167). Al poco tiempo recibe una nueva
proposicion de empleo proveniente de la Orquesta Sinfonica Arbos. La familia Calvo-Manzano
acepta la propuesta, pues pese a ser una orquesta de gran prestigio, proporcionaba facilidades a la
arpista para que pudiera compatibilizar sus otros muchos estudios con sus deberes en la orquesta
(De Diego, 2015, p. 167). A sus 17 afios ya estaba contratada en virtud de segunda arpista, con la
obligacion de interpretar todos los instrumentos de tecla —piano, celesta o timbres— (Anexos,

Pista 2-4).

En 1964, comienza su formacion en el Conservatorio de Paris con Jacqueline Borot.
Mientras tanto, para no abandonar sus estudios universitarios, también se matricula en la rama de
filosofia y letras en la Sorbona y comienza a trabajar en el centro cultural y biblioteca de la
embajada de Espana (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 83-85). Durante el segundo curso de
formacion en el Conservatorio de Paris, se abren convocatorias para opositar a la plaza de solista
de arpa de la orquesta sinfonica radio television espafiola (ORTVE), asi como a la catedra de
arpa en el Real conservatorio superior de musica de Madrid. Maria Rosa Calvo-Manzano
consigue alzarse con ambas catedras recién cumplir la mayoria de edad (Ver Tabla 3). Debido a
este inimaginable contratiempo, y a su voluntad por dedicarse a la ensefianza, decide finalizar su
etapa estudiantil en el Conservatorio de Paris y viajar a Madrid para comenzar su periplo
profesional como la catedratica mas joven de Espafia (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 108-116) y el
miembro fundador de la institucion musical ORTVE (Ver Tabla 2) (De Diego, 2015, p. 166)

Cabe destacar como Maria Rosa Calvo-Manzano nada mas cumplir la mayoria de edad,

ya habia realizado multitud de conciertos y recitales en solitario, habia acumulado copiosos

17 En aquella época las jévenes no podian viajar solas a ninguna parte.
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premios (Ver Tabla 2) y habia recibido propuestas de trabajo provenientes de las orquestas
nacionales mas relevantes del panorama musical espafiol. Por si esto no fuese suficiente, el
caracter exigente y perfeccionista de la artista ha hecho que su formacion se haya acrecentado
con el paso del tiempo. En la actualidad, Calvo-Manzano es licenciada en Humanidades por la
Universidad Complutense de Madrid, Doctora en Arquitectura por la Universidad Politécnica de
Madrid y Doctora en Historia por la Universidad de San Pablo-CEU —entre otros titulos— (De
Diego, 2015, p. 162), obteniendo de igual manera que en las especialidades anteriores; la

calificacion de Sobresaliente Cum Laude (Ver Tabla 3).

Para finalizar este apartado, cabe destacar como Blazquez Rodrigo le consultaba como
habia sido capaz de tener una formacién —musical y no musical— tan amplia, a lo que Maria
Rosa Calvo-Manzano respondia que todos sus méritos han surgido por medio de la constancia y

de la ocupacion explicita de sus labores:

“Yendo por la vida de puntillas, para no hacer ruido ni llamar la atencion. Tratando de
pasar desapercibida en todas partes, sin entretenerme en cada sitio mas de lo
estrictamente necesario para cumplir con dignidad y esmero mis compromisos y trabajos”
(1998, p. 61).

Figura 1. Maria Rosa Calvo-Manzano fotografiada por Gyene




OUBZURIA[-OA[R)) BSOY BLIBJA UQIORPUN,] B[ B BAIA BIN)[ND) OTWAI]

9007

[BLI0JSH [ 9P 0ZUAIOT UBS 9P ONIS [BdY [P OJUdIWERIUNAY [ Jod 091ISIIR 0JLIQW [B 0I0 3P B[[BPIIN S00¢
PUIPEBIA 9P OUISET) [9p [BIISNJA BI[NLIS [, B[ 9p OOIBJA[ SBUIO ], OTtald 007
euedsy p JJuBIIWY URID) [P BII[0IR)) B[ [9qES] 9P UIPIO B[ 3P ZNI)) 700¢
©30 A op sonsae op eadoinyg BOLFUSI)) UQIU[) B[ 9P OJIJLIOUOY OIqUIIA 8661
[ sopre) uenf A3y [9 Jod ope31030 01qeS [ X OSUOJ[Y OP BPUIOodu] L661
0ION] 9p OWIUR UIS SQUOIOMIISUL SB[ B BAIA BINI[ND) OP [BUOIOBU OIWAIJ
I sope)) ueng Ay 12 1od ope31010 ©O1[0JR)) B[ [2qES] 9P BWEP Op 0ZB| 9661
PLIPEIA op asudnjdwo)) pepIsIoAIUN) B[ Op 010 p erudIsuf
PLIPEIN 9P INSDY [9P 010 op BIuSIsu] v661
(BAIA BINND),, BOISIW 9P [BUOIOBU OIWAI] €661
edie [q :0juswnnsur up),, Bpe[nin L3S NS € OIpel 9p uoIsnjIp JoAew 3p ewel3old [e orwald 6861
SOIOPESNSIAU] AP [BUOIDRUIdNU] BIPRIJO)) B[ 9p disouid epeiquiou s 8861
edre [9p BONISH A BOIUOY ], B 9P 09NI[eUY Opelel] [ Jod [eUoIdRU Ol L861
oue [9p Bo1JeI300sIp uordonpoid Jofow B[ B o1l 9861
zeAeqry
op ziny seon ap edie vred viqo €] 9p 0oyriSos[ed ofeqen [e [ouedsy LI N Op OLIISIUIA [P [BUOIORU OIWAIJ 861
OJIXQIA Op BoruRdSIH BINI[ND) 9P 0IMNSU] [OP UQIIP[R)) SO[QIUOISEA OUIQ[Y BLIBJA 9SO OTWI] 8L61
dd0D orpe1 op rejndod ugrerey LL6Y
IO A BAINN UD SBPIU[) SAUOIoRN se[ Jod epe1odspuo))
BUWIOY 9P S Se[[og 9p erwopeoy e[ Jod oped1010 010 op ouedes [q 9.61
OJIXQIN AP SQIOLIIXH SOUOIIR[IY P BLILIAIIAS B[ J0d OpE3I1010 09[0[9IR[ L, 9P B[INSE [q PLOT
IO A BASNN 9P [eIMND B[[BPIN
10 A BAINN 9P seIsidIy op euBdLIOWY UQIORIO0SY €[ 10d 0pedi030  oue [op eisidry J0[JA],, B[ & orwualg €L6T
OOIXQA op JouedsH oymnsuy [9p zni)) B[ 9p SQUJ BUBN( JOS OIWAIJ L6l
HALYIO ®[ 9p oruald 9961

OURZUBJA-0A[E)) BS0Y BLIBIA 10d SOPIQIIIY SOJUSWRIQUION SO.1)() A SOTWAIJ

(erdoxd uoroeI0qR[H) "OUBZUBIN-OA[R)) BSOY BLIEJA 9P SOJUSIWERIQUIOU SOJI0 A SOTWAI] ‘T BIqe ],



uo3e[RIA Op OJUSNWEIUNAY [P JOUOY 9P B[[EPIN

BOI[01B)) B[ [oqES] op o[m1ded [9p A pepruedsIiH €[ 9p BIWIPLIY B[ 9P UOIOBSIISIAUL 9P OIWAI]
BOI[0IB)) B[ [2qBS] 9P S0Id[[eqe)) A sewe( op ojmide) [op Jouoy ap eweq

QUOLI) UO(] UQIoRpUN,{ B[ OP J0UOY 9P IO [P OIqUIDIIA

euedsy op S2103119S3 A SBISIIIY 9P UOIORIOOSY B[ 9P I0UOy dp 0[aSu0d [op 0IqUIIA

BOISNW B[ € BPEOIPAP BPIA BUN PO} J0d PLIPBA 9P 0IJ10UBUL] 010, [op dleudwoy

oo1j1udeN JoARIA A souewny SAIO[EA SO[ B PLIPRIA] 9P PEPIUNWIOD B[ 9P OIWAIJ

HIV orald

IA 2dijoq A9y 12 ‘A 'S 1od 0pe31010 STy Se[[og S| Ud OJLIQW [B 0I0 3P B[[BPIIN L10T
OUBZUBA[-OA[B)) BSOY BLIRIA BISIdIY,, 9P 91qUIOU [d JAJ[]

eZUR(] A OISO 9p [ediomunpy ejonosy e[ anb pepruiueun od epianoe eqe[[IA-OPe[[0)) P OJUIIWERIUNAY "OWIXH 1102
0JOUAWI[0)) [93UY [SNSIJA] UQIOEPUN,] B[ S IOUOY P OID0S OWOI 010 dP BIUTISU]
0IOUAW[0)) [9Fuy [NTIA UQIoBpUN €[ 9P IOUOY P BIOOS

(BUSPID))) BONIUY BSOY 9P OUBIOA 9P SOSIND SO[ AP $210s3J0Id 9p 0JISne[d [9p OIudIg 010¢

[e9y pepni) 9p oyudrweiunky [9p 00O N0l orwaig 8007

©OI[0JR)) B[ [9qES] 9p B[ouBdsd UQIOBIOOSE B[ Op BUWIE(]

v



SOy Se[[og Op BUS[ISEIE BIUOPEOY B[ Op AJUAIPU0dSIIIOd BOTWUIPEIY

OJI9UEB[ 9P OIY 9P BOISOA 9P BIWIPLIY B[ P JOUOY P BIIWIPLIY L10Z
euedsy 9p S10300(J 9P BIWAPELIY [EAY B[ 9P 0JOWINU 9P BIIWIPLIY S10T
PLIPRIA 9P BLIOISIH B[ 9P BIWAPELIY [89Y B[ 9P JUSIpuodsalIod BOIWQPLOY 6007
[1SeI1g Op OIIdUB[ 9P OIY P BIISNIA 9P BIWAPLIY B[ Op UIPU0dSaLIod BIIWQPLIY
pepruedsIH e 9p BIWOPEOY B[ 9P 0IWNU P BOIWOPLIY 8007
euedsyg
Op S9I03J00(] 9P BIWOPBIY [BdY B[ 9p BINMOA)INbIy A SOy SB[[og 9p UQI003S B[ Op 9JUIpu0dsaliod BIIWQpeIy L00Z
PUPEIA 9p NAD-0]qed uesS pepisioatu e] 1od eouerodwaiuod LLIOISIY US BI0}00(] 9007
B[[ISEWESIY B[ Op BIWIPLOY [ Op JOUOY 9P BOIWIPBIY
PLIPEIA 9P BOIUINI[OJ pepIsidatu e] Jod einjooynbie us evi0j00q S00T
BIOUQ[B A 9P BOISOJA B[ 9P BLIOISIH 9 SBIOUAI)) SB[ 9P BIWAPEIY B[ Op JUIPU0dsaLIod BIIWIQPLIY €007
PLIPBIA UQ SBOTUQISH S SB[ K BOISNA B[ 9P BIWOPEOY B[ 9P BOIWYPROY 1002
BUBIOUQ[B A BIN[N)) 9P BIWOPEIY [BAY B[ 9P BOIWIPBIY 0002
[BUOIS9JOIJ UQIORWLIO] A BISO[OUDI ], ‘SBIOUI)) 9P [BIPUNJA] BIWIAPEIY B[ 9P J0UOY Op BIIWQPLIY 6661
eLISUNY Op [9qeS] BIUBS SAMY SB[[dg P BIWAPEIY [BaY B[ 9P IUAIPUOdSIIIOd BOIWUIPLIY S661
PLIPEIA 9P BWOUOINY PEPISIOAIU() B[ 9P OPBIOIOOP 9P SOSIND SO 9P OPBIOOSE J0SAJOI] 0661
OJIXQIA 9P BWOUQINY PEPISISAIU() B[ US JUOPISAI BIOSIJOI] SL61
Jopuejueg 9p 0AB[oJ ZOPUQUOJA] PEPISIOAIU( B[ OP OUBIOA 9P SOSINO SO U BIOSAJOIJ 0L61
" " OJIXQIAl 9P BIISNW P OLIOJBAIISUOD [d U BIOSIJOIJ 6961
e[o1sodwo)) op o3enues op PepISIOAIU B[ 9P OUBIJIA 9P SOSIND SO 9P BIOSAJOI] 9961
e[ouedso UQISIAQ[0} OIpel 9p BOTUQjuUIS BISanbiQ e op edie op eIsIj0S
PLIPRIAl 9P BOISOUI 9P OLIOJBAIISUOD [BY [op dIe op eoneIpale) S961

OUBZURBJA[-0A[E)) BSOY BLIBJA] 3P SO[BUOISIJOIJ SO[MIL],

(erdoud uororIOqR[H) "OUBZUBIN-OAR)) BSOY BLIRJA 9P So[euoIsdjoId soimi] € g[qeL

(44



43

Influencias

La formacion académica de Calvo-Manzano estuvo repleta de influencias familiares,
artisticas y culturales. Antes del propio nacimiento, el futuro arpistico de Maria Rosa Calvo-

Manzano ya se encontraba predestinado.

Desde la época de su bisabuelo, el arpa consigue captar en gran medida la atencion
familiar, siendo el capricho de estudio en primera instancia de la abuela de Calvo-Manzano y
posteriormente de la madre. Desgraciadamente, al no tener ninguna de las dos mujeres la
posibilidad de tafier este instrumento, la llegada de Maria Rosa trae con su presencia la

restitucion de sus suefos truncados mediante el estudio del arpa (Anexos, Pista 3-6).

La primera persona que orienta el camino profesional de la joven arpista es su madre:
Maria Rosa Ruiz-Horn. Compaginando las ensefianzas superiores, comienza sus estudios
musicales en la catedral de Toledo con el monseiior José Piqueras, quien al observar el talento
desmedido de la joven Ruiz- Horn, no duda en impartirle clases de manera individual. Aun
teniendo una gran habilidad para el estudio del piano, conservaba una mayor aptitud para el arte
de la composicion (Anexos, Pista 3-6), es debido a este motivo por lo que Maria Rosa Ruiz Horn
se gradua en las carreras de piano y composicion convirtiéndose en una mujer adelantada a su

tiempo (De Diego, 2015, p. 159).

En la entrevista, Maria Rosa Calvo-Manzano destacaba como su madre habia sido, sin
atisbo de duda, la persona mas exigente que habia conocido. Gracias a ello, la arpista pudo
conformar la personalidad inagotable y diligente que le ha caracterizado durante toda su vida

(Anexos, Pista 3-1).

Durante sus afios de formacion reglada, pudo obtener los conocimientos de los artistas
mas ilustres del pleno siglo XX que le facilitaron una formacion integra tanto a nivel musical
como intelectual. Al estar graduada en las especialidades de arpa, piano, armonia, contrapunto y
fuga, composicion, acompafiamiento al piano, musica de camara, folklore y musicologia, tuvo la
fortuna de formarse —como lo resalta en la entrevista— con los “grandes maestros en todos los

sentidos” (Anexos, Pista 3-7).
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En la rama referente a la composicion y a la armonia, se destacan las influencias de; Julio
Gomez (1886-1973), José Maria Franco (1894-1971), Gerardo Gombau (1906-1971), Enrique
Mass6 (1906-1995) y Cristobal Halffter (1930-2021) en el avance hacia las vanguardias del siglo
XX, que se reflejaban en las partituras y composiciones de Maria Rosa Calvo-Manzano (Anexos,
Pista 3-7). Mientras, en el campo mas tedrico de la musica conserva la influencia directa del
padre Sopefia (1917-1991), de Manuel Garcia Matos (1912-1974) en la especialidad de folklore,
y en afios posteriores, del padre José Lopez-Calo (1922-2020) en musicologia (De Diego, 2015,
pp. 160-161).

La simultaneidad de especialidades que cursaba Maria Rosa Calvo-Manzano, le
permitieron adquirir la influencia pianistica de los profesores del Real conservatorio de musica y
declamacion de Madrid; Esther Conde y Javier Alfonso. Dofa Esther Conde Pérez instruye a la
joven Calvo-Manzano durante los cinco anos de estudios elementales. Caracterizada por ser una
gran profesora y pedagoga, Conde promueve el primer debut de Calvo-Manzano a la temprana
edad de ocho afios en un programa infantil de radio dirigido por Rafael de Echenique y Palacios.
La arpista durante estos afios siente una mayor aficion por el estudio del piano que le hace
alejarse en cierta medida del deseo férreo de su madre. Finaliza sus estudios superiores con el
profesor Javier Alfonso (1904-1988) y termina decantdndose por la profesionalizacion como

arpista (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 49-50).

Pese a su determinacion profesional, Maria Rosa Calvo-Manzano afirma que el estudio
del piano no soélo le ha ayudado a completar la formacion —siendo conocedora de un repertorio
mas amplio—, sino que le ha ayudado a tratar la musica con respeto y meticulosidad. Entre otros
muchos factores, Calvo-Manzano ha incorporado con minuciosidad la técnica de los apagados
del piano al arpa, siendo extremadamente precavida y respetando al maximo el orden musical

que muestra la partitura (Anexos, Pista 3-11).

Durante la formaciéon en su instrumento principal, obtuvo ingentes influencias de las
escuelas arpisticas mas relevantes que le obligaron a cambiar su técnica en diversas ocasiones.
La primera escuela adquirida por Maria Rosa Calvo-Manzano fue la alemana debido a la
ensefianza de la arpista Luisa Menarguez —quien es considerada una reputada arpista cuando

consigue la plaza de profesora de arpa en el Conservatorio de Madrid frente a Nicanor Zabaleta—
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. Disfruta de una gran carrera concertistica por toda Europa y Estados Unidos, aunque no por
mucho tiempo, pues un problema fisioldgico no le proporcionaba el suficiente estado corporal, ni
animico requerido para salir a escena. Su carrera profesional estuvo plagada de criticas debido a
la ensefianza alemana que ejercia hacia sus pupilos. La tradicion francesa que existia en Espafia
era de tal indole que era costoso aceptar otra metodologia que no encajase en los canones
establecidos por la sociedad de la época (Anexos, Pista 3-9). Estas criticas continuaron siendo
habituales hasta pasadas décadas, puesto que Maria Rosa Calvo-Manzano advierte como ella
también fue juzgada en gran medida por las veteranas arpistas del momento por su técnica, asi

como por la adquisicion de la primera arpa Salvi que llega a Espaiia'® (Anexos, Pista 3-8).

Calvo-Manzano comienza su andadura a través de los distintos cambios de escuelas
europeas, cuando recibe la ensefianza de la veterana de las arpistas herederas de la pedagogia de
la profesora Tormo; Luisa Pequefio —arpista solista de la ONE— después de su formacion en el
conservatorio con Luisa Menarguez. Pequefio, empezaba a facilitar “bolos” que no podia atender
a la joven Calvo-Manzano y en agradecimiento a la gentileza que la arpista mostraba con ella al
realizar todas sus suplencias, le proporcionaba clases de técnica francesa. Luisa Pequeio se
movia en los parametros de la mas ancestral escuela francesa, articulando exageradamente hacia
arriba de forma agresiva y tensa, lo que dificultaba el taiiido libre y agil de las cuerdas y hacia

que la pulsacién fuera sensiblemente débil.

Maria Rosa Calvo-Manzano, tras haber interiorizado la técnica alemana de la maestra
Menarguez, durante todo el periplo estudiantil de la carrera de arpa; y un tanto confundida con la
practica de la primitiva técnica francesa, defendida por su segunda instructora —Luisa Pequefio—
, la Fundacion Juan March y los Ministerios de Educacion y Asuntos Exteriores becan a la joven

arpista para continuar sus estudios en Italia y Paris (De Diego, 2015, p. 161).

En Italia comienza a ser instruida por Nicanor Zabaleta (1907-1993). Zabaleta realiza la
carrera arpistica en San Sebastian con brio, examinandose a dos cursos por afio. Durante su
formacion reglada, fue instruido por la arpista Vicenta Tormo en la escuela francesa, aunque
posteriormente, perfecciona su técnica con Luisa Menarguez, quien le introduce ciertas

caracteristicas alemanas a su técnica base (Anexos, Pista 3-9). Maria Rosa Calvo-Manzano en su

18 En esa época era impensable que llegaran arpas a Espafia que no fueran francesas o americanas
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formacion con Zabaleta, adquiere un acercamiento a la importancia de la relajacion en la practica
instrumental, sin embargo, sefiala que no fue su experiencia mas enriquecedora durante su
proceso formativo. Por esta razon en la entrevista afirmaba que “el genio no desciende al nedfito
para resolverle problemas” (Anexos, Pista 3-2), haciendo referencia a la instruccion del arpista.
Durante los siguientes cursos de formacion, Zabaleta se ve obligado a dejar Siena por su agenda
concertistica, sin embargo, recomienda a Jacqueline Borot para suplirle. Es asi como Calvo-
Manzano comienza a ser instruida por la solista de la orquesta de la 6pera en Paris, quien queda
gratamente sorprendida por las habilidades de la joven y le insta en continuar su formacion bajo

su direccion en la capital de Francia (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 76-79).

La época de Maria Rosa Calvo-Manzano en Paris le produjo el mayor tormento en el
proceso formativo. Jacqueline Borot (1916-1999) comienza a instruirle en la evolucion de
Tournier de la escuela francesa, aunque con pardmetros excesivamente tradicionales de la
antigua escuela francesa. Este nuevo suceso de cambiar de escuela en tan poco tiempo aunado
con la instruccion de tres maestros diferentes, con conceptos trasversalmente opuestos,
confunden a la joven Calvo-Manzano, ya que para ella supone un cambio en la aceptacion fisica
—pues cambiaba completamente con cada uno de ellos ante la posicion de cuerpo y manos— y
psicoldgica —tras sentir que dominaba el instrumento, volvia a empezar de cero—. Esta reflexion
hace que Calvo-Manzano comience a replantearse el sentido de todas las escuelas y

metodologias aprendidas hasta la fecha.

Todos los maestros por los que habia pasado se jactaban de conservar e instruir en la
mejor escuela, pero pronto la arpista se percata de la simpleza de esta afirmacion. Pese a
considerar a Jacqueline Borot como la profesora mas pedagogica que ha tenido durante su
formacion —puesto que era ordenada en organizacion, estructura, programacion y distribucion de
ejercicios y disciplinas técnico-mecanicas—, Maria Rosa Calvo-Manzano fue obligada a
modificar impositivamente su técnica alemana —abandonando el estudio frenético del repertorio
arpistico mas virtuoso y complejo—, para propiciar el cambio a la técnica francesa —practicando

durante horas posicion fija— (Anexos, Pista 3-10).

Fueron afios complejos para la musica, puesto que en esa €poca el profesorado no

consideraba las aptitudes o habilidades del alumnado, sino unicamente la escuela técnica de
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procedencia (Anexos, Pista 3-10). Sin embargo, Maria Rosa Calvo-Manzano se enorgullece de
como los aprendizajes obtenidos durante su época formativa le ayudaron a establecer las bases de
un método apto para cualquier instrumentista independientemente de su fisionomia. En este
momento despierta su vocacion pedagogica, y por ende empieza a establecer las bases de la
metodologia ARLU, pilar fundamental de la moderna escuela espafiola del arpa (Anexos, Pista
3-2).

En su formacion no reglada, Maria Rosa Calvo-Manzano tuvo la fortuna de recibir
influencias de arpistas prestigiosos tales como; Marcel Grandjany (1891-1975) y Pierre Jamet
(1893-1991)". Grandjany llega a solicitar becar personalmente a la joven para que se instale en

120

Nueva York y reciba clases bajo su direccion en la Julliard School”, pero por esa época América

aun no se habia presentado en los calculos de la arpista (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 101).

Cabe destacar como Maria Rosa Calvo-Manzano no tuvo Unicamente influencias
musicales. La llegada y la amistad del arpista y constructor Victor Salvi (1920-2015) trajo
multitud de novedades tanto a la vida de Calvo-Manzano como al mercado arpistico europeo. La
familia Salvi era una de las muchas que emigraron a Norteamérica dejando su tierra natal atras.
Proveniente de familia de musicos, Victor Salvi —ademas de su labor como arpista— comienza a
trabajar con la marca reconocida Lyon and Healy, conociendo asi, los entresijos que conforma
este instrumento. En 1956, con férreo trabajo y conservando recursos economicos, logra abrir en

Génova la fabrica de arpas llamada NSM y posteriormente Salvi (Taylor, 2015).

Un par de afios mas tarde, debido a la necesidad de insertarse en el mercado arpistico que
distaba de la tradicion Erard, Lyon and Healy o Horngacher, Salvi traslada su coleccion a una
concentraciéon de arpas llevada a cabo por la arpista Phia Berghaut en el Muziekcentrum
Queeckhoven —a las afueras de Haarlen (Holanda)— (Calvo-Manzano, 2016, p. 97). Al mismo

tiempo, Maria Rosa Calvo-Manzano tras haber ganado las oposiciones del RCSMM vy de la

19 Este suceso se debia a la frenética energia y empefio que le caracterizaba en acudir a todos los Certimenes
Oficiales de arpa internacionales.

20 Grandjany se dirigia a la madre de Maria Rosa Calvo-Manzano para alabar las virtudes que él destacaba en ella,
como su sonido poderoso y brillante lleno de expresividad, que hacian de la joven arpista una musica sensible y

temperamental, poco frecuente a su edad.
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ORTVE se encontraba en la busqueda de un arpa que se amoldase a su fisionomia y a su técnica.
Durante esta concentracion, la arpista estrecha lazos con el ebanista, y al poco tiempo acude a la
fabrica de Génova a probar sus arpas. Su sensacion fue ejemplar y por ello el /utier construye el

primer arpa Salvi que llega a Espaia a Calvo-Manzano (Anexos, Pista 3-8).

Calvo-Manzano y Salvi llegaron a tener tal afinidad y confianza que, en ciertos periodos,
la arpista ayudaba al constructor a formular mejoras en sus arpas referentes a la sonoridad o
brillantez (Anexos, Pista 3-1). Con el paso del tiempo, forjaron una relacion de amistad que hacia
repetir a Victor Salvi en numerosas ocasiones “Maria Rosa es la arpista del mundo que mas arpas

Salvi tiene en su casa por metro cuadrado” (Calvo-Manzano, 2016, p. 102).

Aun recibiendo abundantes criticas en el momento de compra, Maria Rosa Calvo-
Manzano demostr6 confianza y seguridad en el talento e inteligencia del /utier italiano. Y es que
31 afios mas tarde, y con el nombre de Salvi Harps, Victor Salvi termina por adquirir la empresa

estadounidense mas grande de arpas de concierto; Lyon & Healy (Taylor, 2015).

Como conclusién a una vida plagada de influencias —favorables como desfavorables—,
cabe destacar como Maria Rosa Calvo-Manzano siempre mantuvo una actitud fuerte, positiva y
estoica que le dirigi6 a su éxito profesional. “He estudiado con todos y de todos he sacado lo

mejor” (Anexos, Pista 3-2).
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Actividad Concertistica

Comienza su actividad concertistica desde una temprana edad, puesto que —sin contar los
conciertos que ofrecia debido a su formacion reglada— a los ocho afios ya estaba ofreciendo
recitales hasta en programas de radio (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 49). Durante su
preadolescencia, compaginaba sus estudios musicales y formativos con sus conciertos en
solitario, que, aunque fueran de una remuneracion escasa o incluso nula, le proporcionaban la

base concertistica Optima para abrirse paso en el mundo del arte (Anexos, Pista 4-1).

A la edad de 14, Maria Rosa Calvo-Manzano ya conseguia reunir una buena fuente de
ingresos debido a todos los conciertos y actuaciones aisladas que ofrecia por el territorio nacional
(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 62). Calvo-Manzano hacia todo lo posible por formar parte de la
plantilla de todas las filarmodnicas del pais aceptando todas las ofertas que recibia, que eran
muchas, pues durante esa época, en Espana escaseaban las arpistas, y con la fama que se fue
erigiendo entorno a su persona se convirtid en una arpista muy solicitada. Este suceso le
beneficidé en gran medida, ya que, formando parte de estas orquestas tenia la oportunidad de
tafier su instrumento delante de individuos —pertenecientes a la alta sociedad— que le

proporcionarian un gran prestigio en el &mbito arpistico nacional (Anexos, Pista 4-1).

Tal era el reconocimiento que estaba erigiendo que al poco tiempo recibe dos ofertas de
empleo provenientes de la ONE y de la OSGTL que se ve en obligacion de rechazar por la
necesidad de continuar con su formacion. A los 17 afos, aunque ya se encontraba residiendo en
Paris, considera oportuno efectuar su primer contrato laboral con la Orquesta Sinfonica Arbos —
en virtud de plaza de arpa, piano, celesta y timbres (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 81)—, por lo que
frecuentaria Espafia con bastante asiduidad para ofrecer tanto conciertos en solitario como en

conjunto con su primera orquesta profesional (Anexos, Pista 4-1).

Mientras realizaba los estudios universitarios, Maria Rosa Calvo-Manzano fue requerida
en multitud de ocasiones como madrina de las distintas promociones de ingenieros, médicos y
abogados entre otras especialidades, para presidir sus fiestas del ‘“Paso del Ecuador”. Su
presencia en estos actos fue tan usual que por esa época se la conocia como la “arpista

universitaria” (Blazquez Rodrigo, 1988, p. 61).
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Durante su estancia en Paris, Maria Rosa Calvo-Manzano comienza a trabajar como
secretaria de la oficina cultural de la embajada. Este puesto, no solo le brindaba recursos
econdmicos, sino que le posibilitaba conocer y realizar conciertos delante de personas
influyentes de la sociedad. Gracias al reconocimiento arpistico que va proyectando en su trabajo
en la embajada, tiene la posibilidad de participar en la radio y television francesa con asiduidad

(Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 84-85).

Recién cumplida la mayoria de edad, la arpista ya constaba como catedratica de arpa en
el Real conservatorio superior de Madrid, ademas de conseguir la plaza de arpa solista en la
Orquesta Sinfonica Radio Television Espafiola (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 116). La obtencion
de ambos titulos en el mismo afio, le ocasiona un salto a la fama en la actividad concertistica a

nivel nacional e internacional (Anexos, Pista 4-2).

El mismo afio que ingresa en la ORTVE, el conjunto sinfénico realiza una gira por todas
las ciudades de Espafia. Esto no suponia problema alguno para la también pedagoga, pues al
realizar este evento durante los meses de verano, Maria Rosa Calvo-Manzano conservaba el
tiempo restante del afio para dedicarse a la ensefianza de sus neéfitos (Blazquez Rodrigo, 1998,
p. 121). Asimismo, a partir de su entrada en la plantilla orquestal, la arpista se abria paso en el
ambito internacional, pues en multitud de ocasiones el director titular de la ORTVE de entonces;
Igor Markevitch, —prendado por el talento que transmitia Calvo-Manzano— le conseguia

actuaciones con orquestas de Francia y Suiza (Anexos, Pista 4-2).

Igor Markevitch (1912-1983) —quien guardaba mucho aprecio a la benjamina de la
orquesta—, ofrecia en todas las temporadas un concierto donde Maria Rosa Calvo-Manzano
tocaba de solista acompanada por el conjunto sinfonico. Debido a ello, la ORTVE ha
interpretado en varias ocasiones el Concierto para flauta y arpa (1778) de Mozart, el Concierto
para arpa (1738) de Haendel, las Danzas para arpa (1904) de Debussy, Introduccion y Allegro
(1905) de Ravel y el Concierto para arpa (1956) de Ginastera, la Sinfonia Concertante (1945) de
Martin y A Ceremony of Carols (1942) de Britten entre los afios 1965 y 1993 (Blazquez
Rodrigo, 1998, p. 122). Después de afios compartiendo escena, el mismo director atribuye el
titulo de “la mejor intérprete de la musica impresionista con el arpa” (Blazquez Rodrigo, 1998, p.

89) a Calvo-Manzano. Asimismo, la arpista ha interpretado con “su orquesta” —como ella
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denomina coloquialmente a la ORTVE— el Concierto breve (1953) de Montsalvatge y el Cielo y
Tierra (2003) de Prieto, para cuatro arpas —tres convencionales y una electronica que ha

interpretado varias veces con diferentes grupos de discipulas—.

Ademas de sus obligaciones en la orquesta y en el conservatorio, antes de la veintena de
edad, la arpista contaba con tiempo suficiente para tener preparado un repertorio solista muy
ludico y variado —de mas de cien horas—, que facilitaba al publico la insercion en la musica
clasica y en el mundo arpistico. Interpretaba desde musica espafiola antigua hasta musica
contemporanea, pasando por los estilos del barroco, clasicismo, romanticismo, impresionismo y
musica francesa (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 77). Maria Rosa Calvo-Manzano se enorgullece en
gran medida de haber sido capaz de conformar un repertorio apropiado y oportuno para todos los
publicos, compaginando el repertorio arpistico mas purista y académico, con obras mas
atractivas e informales para los oyentes mas novatos (Anexos, Pista 4-10). Entre los titulos mas
importantes dentro de su repertorio se encuentran; Pavana con su glosa (1557) de Antonio de
Cabezon, la Chacona en Do mayor (1705) de Haendel, Sonata (1797) de Dussek, Variaciones
sobre un tema de Mozart (1854) de Glinka, la Sonata de Hindemith, el Estudio de Concierto
(1877) de Godefroid, la Romanza sin palabras (1864) y el Impromptu (1904) de Fauré, la
Fantasia para arpa (1893) de Saint-Saéns, Variaciones sobre un Tema al estilo antiguo (1911)
de Salzedo, el Tema con Variaciones (1913), la Source dans le bois (1922) de Tournier, la
Source de Hasselmans (1898) y Zabel (1897) y la Suite para arpa (1969) de Britten, entre otras
muchas obras de compositores espafioles desde el periodo Barroco y Neocldsico hasta Jesus
Guridi, Jos¢ Maria Franco, Victorino Echevarria, Gerardo Gombau, Claudio Prieto, Alejandro

Roman, Feliz Sierra y Zulema de la Cruz entre otros (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 195-200).

Maria Rosa Calvo-Manzano admite haber tenido mucha fortuna en su vida profesional,
pues —sin desprestigiar el esfuerzo y el trabajo que ha caracterizado su vida—, era capaz de
conseguir giras y actuaciones de manera totalmente involuntaria. Sorprendentemente, la arpista
nunca ha contado con la ayuda de un agente —puesto que siempre ha querido mostrar a su
publico honestidad y autenticidad por lo que hace y siente—, sin embargo, ha llegado a tocar en

los sitios mas prestigiosos del mundo (Anexos, Pista 4-7).
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Su primera gira en los Estados Unidos fue apalabrada cuando impartia clases en los
cursos de verano de Santiago de Compostela. Una pareja americana inscrita en las especialidades
de clavecin y guitarra ofrecieron a Maria Rosa Calvo-Manzano debutar en el Carnegie Hall.
(Blazquez Rodrigo, 1998 pp. 205-206). Afos después la arpista veia este suefio hacerse realidad.
En el mismo espacio-tiempo la directora de la sociedad Ponce ofrecia a Calvo-Manzano la
oportunidad de viajar a México para dar conciertos por todo el pais (Anexos, Pista 4-6). Este
suceso convergio en acudir nueve aflos consecutivos al distrito a impartir conciertos y cursos. En
la actualidad consta como profesora de la universidad autonoma de México (Blazquez Rodrigo,

1998, pp. 184-185).

A los treinta afios se produce uno de los momentos mas complejos de su carrera. Llevaba
afios preparando el recital en el Carnegie Hall. Tanta era la devocidon por este concierto en la
meca de los musicos, que hasta su padre habia apoyado fervientemente a Maria Rosa Calvo-
Manzano —a pesar de su oposicion continuada hacia la vida artistica de su hija—. Sin embargo,
cuando finalmente consigue el beneplacito de su progenitor, este fallece tres dias antes de su
debut en Nueva York (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 193). Fue un duro golpe que hizo tambalear la
vida concertistica de la arpista, quien con entereza salia a escena con el alma destrozada. Calvo-
Manzano en la entrevista hacia alusiéon a como su padre y ella; “Estadbamos en dos mundos
diferentes, y cuando ya me habia reconciliado con ¢€l, y estaba tranquilo con mi carrera, y no le
parecia tan absurda como la habia imaginado... de repente desaparece. Fue muy duro” (Anexos,

Pista 4-8).

El recital en el Carnegie Hall lo recuerda como si su padre —de un modo u otro—
estuviera acompafidndola. Maria Rosa Calvo-Manzano se encontraba fisicamente en la sala, pero
no recuerda tener nociéon de estar interpretando. Y es que se produjo algo tan magico en el
escenario que las criticas —sin conocer la situacion personal de la arpista— lo dejaban reflejado
en las cronicas correspondientes (Anexos, Pista 4-3). Este episodio tan fatidico tuvo un desenlace
justo, pues tras una critica muy favorable y galardonada como la “Mejor artista joven del afio”,
comenzaba su carrera en los Estados Unidos, ofreciendo siete afios mas tarde otro recital en el

lugar donde se produjo su mayor catarsis (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 193).
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Su nombre empezaba a ser tan reconocido que se le comenzaba a denominar como
“Maria Rosa la mejor arpista del mundo” (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 195). Directores del
mundo ansiaban escucharla, entre ellos los prestigiosos Sergiu Celibidache (1912-1996),
Leonard Bernstein (1918-1990), Mstislav Rostropovich (1927-2007) y Lorin Maazel (1930-
2014) (Anexos, Pista 4-5).

La arpista Maria Rosa Calvo-Manzano ha realizado un total de méas de 3000 conciertos
repartidos en los 5 continentes, realizando giras por los territorios de Australia, Nueva Zelanda,
Asia —teniendo actuaciones en los territorios de China, Japon, Tailandia, Singapur, Indonesia y
Filipinas—, América —desde Canada hasta la Patagonia—, México, América del Sur, Africa —
comprendiendo todo el norte y sur del continente— y Europa —donde ha abarcado practicamente

todo el territorio— (Anexos, Pista 4-9).

Ha dado conciertos delante de instituciones como las Naciones Unidas (De Diego, 2015,
p. 168). Ha llegado a tocar en sitios tan prestigiosos como es el del cuatro de julio de 1976 en
Casa Blanca —por el motivo del segundo centenario de la nacidon americana—, delante del
presidente Gerald Ford y de los Reyes de Espana. Asimismo, en el 2000 debido a la celebracion
del “Ano santo jubilar”, realiza una investigacion denominada El Arpa en la Biblia que es
acompanada por un concierto en el Vaticano presidido por el Papa Juan Pablo II (Anexos, Pista

4-4).

Maria Rosa Calvo-Manzano quiso crear una revolucion; La revolucion del arpa, donde la
labor primordial era dar a conocer la figura del arpista profesional. Debido a este motivo,
buscaba atraer la atencién del mayor publico posible —independientemente de la clase social a la
que perteneciera—, para acabar con la ignorancia que existia en la sociedad hacia este
instrumento (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 169). La misma arpista afirmaba que “Todo es cuestion
de educacion musical. No se puede amar lo que no se conoce” (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 132).
Es por ello que, Calvo-Manzano ha mostrado su labor arpistica tanto a figuras ilustres como los
Reyes de Espafia, el presidente del Gobierno Calvo Sotelo, el presidente Gerald Ford de
Washington y el Papa Juan Pablo II, entre otras personalidades mundiales politicas, artisticas y
culturales, como en otros medios sociales, ofreciendo conciertos tanto en colegios de ensefianza

media, institutos, colegios mayores y universidades, como en fabricas, carceles y en su labor mas
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humana en hospitales y centros médicos para enfermos/as con deficiencias neurologicas o con
problemas mentales. La arpista creia que para llevar a cabo esta revolucidon era necesario
proporcionar la igualdad cultural a todos los estamentos de la sociedad (Blazquez Rodrigo, 1998,

p. 169).

En la década de los ochenta, la arpista comienza a centrar todos sus esfuerzos en el
ambito de la investigacion y de la divulgacion. Este suceso sumado a sus otras obligaciones
como catedratica y arpista solista de la ORTVE hacen que su ritmo frenético de giras en solitario

comience a moderarse (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 219).

En 1993, debido a la aplicacion de la Ley de Incompatibilidades, no tiene otro remedio
que finalizar su época en la ORTVE. Casi treinta afios en la orquesta hicieron que la decision de
finalizar su etapa fuese menos dolorosa, ya que cerraba un episodio de su vida que creia ya
estaba superado. Es a partir de este momento, cuando comienza a centrar la mayor parte de su
tiempo en la investigacion pedagogica y musicologica que ya llevaba planificando afios atras

(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 234).

Hasta el afio 2012 que se produce su despedida académica oficial sigue ofreciendo
conciertos, recitales en solitario y estrenos de obras, aunque en menor medida, pues como se ha
mencionado anteriormente, la labor docente y divulgadora se abre paso en la vida de la solista

(De Diego, 2015, pp. 146-151).

La arpista siempre ha defendido que el arte de tafier un instrumento no se basa
unicamente en la mecéanica del mismo, sino en tratar de abarcar todas las vertientes que existen a
su alrededor —que son las que refuerzan el intelecto del artista—, por lo que, dedicarse
explicitamente al ambito del concertismo, nunca entr6 en los planes de la catedratica (Anexos,
Pista 5-10). Calvo-Manzano defendia que existian multitud de tafiedores mecanicos, pero que el
hecho de interpretar “musica” en su sentido completo requeria mas que a meros obreros de notas,

requeria a verdaderos artistas intelectuales.

Finalmente, Maria Rosa Calvo-Manzano en la entrevista aclara que “la grandeza de la
musica se encuentra en la interpretacion”. Cabe destacar como esta afirmacion no es tarea

sencilla, pues para realizar una interpretacion precisa y apropiada es necesario que el artista
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guarde una formacion integra —que abarque aspectos como el contexto, la historia, la estética, la
composicion...—, y que se encuentre en constante evolucion y actualizacion, ya que la historia

avanza constantemente y determina nuevos conceptos artisticos-estéticos (Anexos, Pista 5-5).

Figura 2. Cartel de Maria Rosa Calvo-Manzano fotografiada por Gyenes
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Actividad Pedagogica y de Innovacion

Maria Rosa Calvo-Manzano ha sido catedratica numeraria de arpa del Real conservatorio
de musica de Madrid durante casi cinco décadas, convirtiéndose entre los afos 1992 y 2012, la

decana de los catedraticos/as del mismo emplazamiento (De Diego, 2015, p. 162).

Las preocupaciones pedagdgicas de la catedratica acontecen cuando, después de formarse
en la metodologia arpistica de cuatro escuelas distintas —la alemana, la francesa tradicional, una
miscelanea de escuelas y la evolucion de Tournier de la escuela francesa—, comprende que
ninguna de ellas llega a adaptarse integramente a la forma interpretativa de la misma. A causa de
esta reflexion, Maria Rosa Calvo-Manzano inicia su investigacion hacia un método que permita
al intérprete tafier el instrumento con naturalidad —adaptandose el mismo a la fisionomia

corporal individual—.

Ensefianza reglada

Los primeros cuatro afos transcurridos en la docencia estuvieron plagados de
frustraciones y fracasos, pues Maria Rosa Calvo-Manzano desde sus inicios como pedagoga,
quiso implementar las bases del innovador modelo educacional que las alumnas de ese entonces
se negaban a acatar®!. Este suceso aunado con el limitado nimero de matriculas que existian en
la especialidad de arpa (Anexos, Pista 6-1), hicieron de estos afios un auténtico suplicio para la

catedratica. (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 135-136).

Sin embargo, estas contrariedades no hicieron que Maria Rosa Calvo-Manzano rehusara
de su modelo educacional, por lo que su labor en la docencia se inicia efectuando un cambio de
mentalidad —en la sociedad musical— hacia unas técnicas de estudio propicias para la fisionomia
del cuerpo y la salud de la mente (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 150). Esta filosofia didactica hace
referencia —como ella misma lo denomina— al “Humanismo Didactico”; un tipo de metodologia
basado en la proporcion de herramientas al discipulo/a que huyan de la rutina, la cotidianeidad
abulica y la imposicion, y que le faciliten el desarrollo del estudio mediante el pensamiento, la

inteligencia, la autonomia y la confianza (Mallart, 2011, p. 12).

2l Generalmente el alumnado de la época estaba acostumbrado a una ensefianza mds insustancial, debido a la

consideracion del titulo superior cémo un complemento cultural mas que como una carrera seria.
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Ademas de abogar por la humanizacion en las técnicas de estudio, Maria Rosa Calvo-
Manzano defiende que “el buen musico tiene que ser mas intelectual que musico y mas musico
que instrumentista” (De Diego, 2015, p. 164), por lo que otro de los asuntos principales que
respalda la catedratica en su ensefianza es sefialar la importancia de instruir al discipulo/a en una

formacion integral que les facilite aspirar a la excelencia.

Desde los afos sesenta —cuando realizaba su memoria para las oposiciones a la catedra—,
Maria Rosa Calvo-Manzano ya manifestaba que una formacion completa e integra era el Gnico
sistema de afrontar un estudio inteligente y eficaz. Para conseguir este proposito, la catedratica
ansiaba modificar el sistema, la programacion y el repertorio, para que el alumno/a tuviese la
posibilidad de optar a unas ensefianzas que complementasen el bachillerato con el

conservatorio®? (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 130-131).

Maria Rosa Calvo-Manzano codiciaba que su alumnado pudiese optar a ensefianzas mas
amplias e intelectuales por encima de las meramente instrumentales —ya que consideraba que un
buen musico no sélo tenia que conocer la obra, sino que también debia de poseer una formacion
humana, cultural, artistica, musical y arpistica que acompafase este conocimiento—, mas como
la Ley Educativa no posibilitaba esta alternativa, la arpista se veia en la obligacion de aunar la
gran mayoria de especialidades en las clases individuales, apartando tiempo de su horario lectivo

para realizar clases colectivas que a todos los alumnos/as les beneficiaban.

En sus principales objetivos estaba el educar a los alumnos/as con la suficiente
inteligencia, autonomia, responsabilidad y capacidad de decision para que fuesen capaces de
elegir por si mismos (Anexos, Pista 6-14); “No quiero que digan u hagan las cosas solo porque
yo lo digo y ensefio, quiero que sepan criticar por si solos el porqué de las cosas (...) El alumno/a
debe ser autonomo/a, debe formarse en la autocritica” (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 138), y para

ello era imprescindible que tuvieran una formacion lo mas integra posible.

En el ambito técnico de su metodologia, Maria Rosa Calvo-Manzano reniega de la
imposicion de cualquier escuela arpistica al alumnado. Este motivo se debe a que, para la

transmision de su técnica y pedagogia, no toma ningun método emergente europeo como Unico e

22 Calvo-Manzano ya abogaba por un Bachillerato Musical cuando atn no se planteaba esta opcion en las leyes de

educacion.
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inmejorable, sino que toma los aspectos mas destacados de cada uno de ellos y los reformula
dando una mayor importancia a la salud corporal y mental (Anexos, Pista 6-2). “Todos/as somos
diferentes, con lo cual, no hay una escuela inica. Hay una escuela que hay que adaptar a cada

cuerpo” (Anexos, Pista 6-22).

La entrada de Maria Rosa Calvo-Manzano en los medios de comunicacion coincide con
su quinto afo en la catedra. La divulgacion televisiva y radiofonica que llega a producir la arpista
origina un notable aumento del nimero de matriculaciones en la especialidad de arpa (Anexos,
Pista 6-1). Un total de 10 alumnas —dispuestas a aceptar la nueva escuela que queria implantar
Calvo-Manzano en las ensefanzas del RCSMM-—, inician sus estudios con la catedratica

(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 137).

Con las bases de la nueva escuela —ya aceptada por las nuevas generaciones— y sin ain
recibir el nombre de Técnicas ARLU (Anexos, Pista 6-5), Maria Rosa Calvo-Manzano comienza
a promulgar dos objetivos fundamentales en su alumnado; facilitar que todos ellos consiguiesen
una técnica Optima y exhaustiva, y que por consiguiente, fueran capaces de realizar una
interpretacion completa e integra —en el sentido mas amplio del concepto, teniendo en cuenta
parametros estructurales, de estilo, historia...— del repertorio que cada alumno/a ejecutaba

(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 137).

A medida que avanzaban los afios en la catedra, el alumnado se iba acrecentando. Las
clases eran frecuentadas por estudiantes desde los ocho afios hasta los 18 —y mas tarde con la
separacion de grados y las nuevas estructuras programaticas, hasta los 22 afos de edad—. Este
auge del publico mas infantil en el aula supuso un nuevo dilema para la catedratica, pues en esa
época no existian métodos que se adecuasen a la ensefianza de los jovenes aprendices (Blazquez
Rodrigo, 1998, p. 157) mas alla de los métodos tradicionales de Dizzy, Posse, Smith, Bochsa y
multiples obras relevantes del repertorio que ya contaban con una técnica importante (Anexos,
Pista 6-23). Debido a este motivo, Maria Rosa Calvo-Manzano toma de referencia los problemas
técnicos de sus alumnos/as y publica —en base a esta mala praxis— multitud de albumes
didacticos, como; El pequeiio mundo de los nifios (1971), Retablo de Navidad (1975), La
Navidad de los Nirios (1976), El ABC del arpa (1983), ... (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 158).
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La pedagogia infantil que Maria Rosa Calvo-Manzano planteaba en el aula siempre partid
de la idea principal de idear las clases individuales como si de juegos didacticos se tratara, donde
en vez de jugar con elementos propios de la infancia se “jugaba” con el instrumento (Blazquez
Rodrigo, 1998, p. 158). De igual modo, desde los inicios —y aprovechando los recursos que tuvo
cuando la clase de arpa se acrecentd—, realizaba clases colectivas con conjuntos diversos de
varias arpas, para asi adentrar al mismo tiempo el concepto de musica de camara tan importante

para la formacion del musico.

Ademas de su labor correspondiente en el centro, Maria Rosa Calvo-Manzano buscaba
realizar actividades fuera del conservatorio que sirvieran de motivacion al alumnado, por lo que
en multitud de ocasiones llevaba a sus neofitos/as a participar en programas infantiles que

transmitia TVE (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 160)

Maria Rosa Calvo-Manzano en su actividad docente también quiso ampliar la
programacion anual introduciendo ensefianzas orquestales —ya que hasta el momento no existian
y se salia al mundo profesional sin preparacion alguna— y clases colectivas de arpa —un formato
de ensefanza innovadora que no se habia empleado hasta la fecha— (Blazquez Rodrigo, 1998, p.
143). Fue la pionera en formular una programacion contundente e innovadora dividida —en lo
que denominamos hoy en dia— unidades didacticas** (De Diego, 2015, p. 164). Asimismo,
también fue la precursora de las “clases abiertas”, en las cuales procuraba que el alumnado

presentase el acto con el fin de que se fueran adentrando en la praxis de hablar en publico.

La catedratica introducia nuevas actividades mas alld del concertismo para mostrar al
alumnado el amplio rango arpistico que existia —asi como la pedagogia, la orquesta®®, la
musicologia, la paleografia...— Consideraba que inducir a todo el alumnado hacia una tnica
profesion podria ser perjudicial para ciertos discipulos/as que no tuvieran; ni la vocacion, ni las

suficientes aptitudes para dedicarse al concertismo (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 145).

23 Estas unidades did4cticas estaban conformadas de tal manera que el alumnado fuese capaz de interpretar obras
desde la época renacentista hasta la contemporanea.

24 Todas las semanas llevaba al aula el repertorio que tafiia en la ORTVE con la finalidad de analizarlo en clase y
que los discipulos lo interpretasen “a primera vista”. Una vez las obras estaban leidas, Calvo-Manzano llevaba al
alumnado al ensayo general para que fuesen aprendiendo de forma practica la dinamica de trabajo de una orquesta

sinfonica.



63

Maria Rosa Calvo-Manzano analizaba exhaustivamente a cada alumno/a hasta conocer;
la personalidad, el gusto, las capacidades y aptitudes, que definirian el nivel del/la mismo/a. Este
proceso era realizado para una mejor adaptacion individual en cuanto al montaje de obras en la
clase (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 162). El repertorio del que se valia Calvo-Manzano en el aula
era muy variopinto; pues partia desde la época renacentista hasta las vanguardias del siglo XX.
Sin embargo, tenia una extrema pulcritud a la hora de elegir las obras de cada intérprete, ya que
no buscaba que estas fueran barreras para ellos/as, sino nuevos retos asequibles a los que

enfrentarse, que estuvieran acorde al nivel y a los gustos del estudiante®> (Anexos, Pista 6-15).

Maria Rosa Calvo-Manzano dedica su vida a la profesion docente, pues no escatimaba en
impartir clases mas alld de su horario laboral. Su lema era formar a buenas/os arpistas a través de
la constancia y el trabajo, por lo que haria hasta lo imposible para cumplir esta afirmacion
(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 151). “La educacién —hoy en dia— adolece de constancia” (...)
“Educar es constancia” (...) “Insistir siempre con amor y no con despotismo®®” (Anexos, Pista 6-
21).

De tal relevancia han sido los alumnos/as de Maria Rosa Calvo-Manzano para su
persona, que gran parte de su carrera docente —directa o indirectamente— ha avanzado gracias a
ellos/as. La clase de arpa en los afios ochenta se colma de extranjeros que impulsan a la
catedratica a aunar y recopilar todos los conocimientos que depositaba en las clases en un
método escrito, por lo que, tras afios de reflexion —y de multiples clases magistrales, en el propio
RCSMM, en la universidad complutense y a través del mundo—, en el afio 2001 era publicado el
método Técnicas ARLU. La Fisio-psicopedagogia Aplicada a la Enserianza Musical donde se
exponia toda la filosofia que aun conforma las bases de la escuela moderna espafiola del arpa

(Anexos, Pista 6-9).

Cabe destacar como incluso, la decision de continuar con su actividad concertistica,
estaba directamente relacionada con favorecer la ensefianza de su alumnado y la credibilidad de

su método pedagdgico —que aln se encontraba en periodo de prueba—. “Tengo que ir por

25 En multitud de ocasiones, la doctora dejaba elegir al alumnado el repertorio libre, ya que consideraba que aquello
que se trabajaba con entusiasmo proporcionaba mejores resultados.
26 Uno de los lemas en Técnicas ARLU siempre fue educar a través del humanismo y de la reflexiéon y no desde la

imposicion y el despotismo (Anexos, Pista 6-10).
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delante de mis alumnos, dando ejemplo de superacion y demostrando con resultados fehacientes
que mi método es bueno, tanto por el resultado en el aula, como a través de mis conciertos”
(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 167). Maria Rosa Calvo-Manzano defendia que estando actualizada
en el mundo artistico podia proporcionar una ensefianza mas amplia en todas las vertientes

musicales a sus discipulos/as. En la entrevista esclarece:

“Para mi la pedagogia ha sido el eje de mi vida. Y todo lo que he hecho; la experiencia en

los conciertos, (...) todo eso lo he analizado, y me ha servido para dar clases con mas

conocimiento de causa, porque sé¢ como resolver problemas en situaciones criticas de

nervios (...) Transmitir una pedagogia con experiencia profesional vivida enriquece al

alumnado” (Anexos, Pista 6-8).

Empero, la labor pedagogica de Maria Rosa Calvo-Manzano trasciende mas alla de las
ensefianzas en el RCSMM, puesto que, en 1990, es solicitada como profesora asociada de la
universidad autonoma de Madrid para impartir clases en los cursos de doctorado —en las

especialidades de; historia, organologia y repertorio del arpa historica espafiola— (Blazquez

Rodrigo, 1998, p. 221).

Tres afos mas tarde, debido a la vigencia de la Ley de Incompatibilidades, se ve en la
obligacion de renunciar a su catedra como maestra del RCSMM o, por el contrario, a su plaza
como solista en la ORTVE. Plenamente afligida, decide despedirse de su orquesta —a la cual le
habia dedicado la friolera de casi treinta afios de actividad— para continuar con la ensefianza,
pues siempre considero a esta profesion como un sacerdocio (Anexos, Pista 6-20). Fruto de este
sinfin de vocacion y dedicacion al alumnado, hoy en dia, se puede observar como la gran
mayoria de profesores y profesoras de arpa que ejercen en los conservatorios y las escuelas de
musica de Espafia, Italia y Portugal son discipulos directos de Maria Rosa Calvo-Manzano (De

Diego, 2015, p. 164).

En 2012 se acontece su despedida académica como catedratica del Real conservatorio
Superior de musica de Madrid. Con ello finaliza oficialmente su labor docente que tanto ha

inspirado al mundo arpistico que encontramos en la actualidad (De Diego, 2015, pp. 162-165).
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Ensefianza no reglada

Desde los afios noventa, y con la llegada de la Ley Orgénica de Ordenacién General del
Sistema Educativo, la ensefianza no formal en musica se popularizd en un doscientes por cien
(Dominguez, Pino, 2021, p. 2). Sin embargo, Maria Rosa Calvo-Manzano, también fue pionera
en este campo, pues desde sus inicios como catedratica en el afio 1965, ya compatibilizaba su
labor en el Real conservatorio de musica de Madrid con la instruccién de clases abiertas o

masterclass donde exponia sus bases metodoldgicas.

Este hecho estaba vinculado con el prestigio que estaba alcanzando a nivel nacional e
internacional, la divulgacion musicoldgica y sobre todo la persistencia de sus alumnos/as del
RCSMM por internacionalizar la filosofia y las técnicas ARLU caracteristica de la Escuela
espafiola (Anexos, Pista 6-9,17). Su catedra alcanzd tanta repercusion que le proporcioné la
posibilidad de celebrar masterclass en las universidades y conservatorios de todo el mundo (De
Diego, 2015, p. 164). Del mismo modo, atn en la actualidad, contintia promulgando las bases de
su método, pues ha sido durante este mismo curso 2021-2022, cuando la doctora Calvo-Manzano

ha impartido en el RCSMM una exposicion de Técnicas ARLU.

Su presencia ha sido solicitada a nivel nacional en los cursos de Santiago de Compostela,
en los cursos que ofertaba la universidad Menéndez Pelayo de Santander, en el curso

internacional de Gerona y en los cursos nacionales de Elda (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 237).

A nivel internacional, es nombrada profesora residente de la universidad autébnoma de
México —ya que acude durante diez afios consecutivos al emplazamiento a impartir cursos—. Del
mismo modo, también concede cursos en el conservatorio de Buenos Aires y en la universidad
federal de Rio de Janeiro. Ademas, ha trasferido su filosofia en multiples masterclasses en los
territorios de Australia —universidad de Camberra—, Pekin —conservatorio de Pekin—, Hong-
Kong —universidad Oriental del Hong-Kong—, Tokio —conservatorio de Tokio—, asi como en
centros artisticos procedentes de Yakarta, Estoril, México, Lima, Paraguay, Londres, Cardiff,
Bosa Antica (Cerdefia), Roma, Milan, Torino, Piasco, Cineo y en diversas universidades

pertenecientes a los Estados Unidos (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 237).
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El Método ARLU

Surgido a principios de siglo, el método ARLU es el tratado mas completo donde se
aunan las bases pedagdgicas que ha seguido la doctora Calvo-Manzano desde sus inicios como
docente en el afio 1965. Su escritura es posterior al Tratado analitico de la técnica y estética del
arpa (1987), y aunque en un inicio, estas bases no fueron concebidas para plasmarlas en un
método, la popularizacion de estas técnicas y el deseo de sus alumnos/as en conservar un tratado
donde se reuniesen todos los pensamientos de la doctora, impulsaron a la misma en la confeccion

de Técnicas ARLU (2001).

Cabe destacar como las bases que expone este tratado, no sélo facilitan el estudio de los
arpistas, sino que gracias a un equipo de traumatdlogos que le ayudaron en la confeccion de este
método, ofrece pautas a seguir para cualquier instrumentistas de viento, cuerda y percusion. Del
mismo modo, el libro Técnicas ARLU (2001) proporciona patrones para aquellas personas que
estan interesadas en el ejercicio docente, convirtiéndose en un método completo tanto para

discentes como instrumentistas.

A continuacion, se analizard el peso que tienen las escuelas europeas emergentes en la
técnica que ofrece Maria Rosa Calvo-Manzano, los antecedentes que impulsaron a la doctora en

la confeccion de este método y el anélisis del mismo.
Influencias de la escuela francesa y alemana en el panorama arpistico espaiiol

Como se ha detallado anteriormente en la investigacion, la escuela francesa fue la
metodologia méas emergente a nivel europeo con la llegada del arpa de doble accion —fabricada
por Erard (1752-1831) en 1811—. Este sistema tuvo tanta repercusion en el pais, que el siglo

XIX se consider? la época dorada para el arpa (De Vale, 2001).

Durante casi un siglo de historia, se considerd que la escuela francesa conservaba la
técnica mas destacada y superior, puesto que era la unica que permitia tafier obras con una mayor
ligereza y virtuosidad (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 89). No obstante, este suceso, se veia afectado
en gran parte por la organologia del instrumento, ya que las arpas del siglo XIX eran
consideradas instrumentos mas simples —con una tapa armonica fragil y, por ende, una

encordadura con una menor tensidon— respecto a las arpas que existen en la actualidad.
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Con la llegada del siglo XX, aparecen posteriores perfeccionamientos en el instrumento
—debido al repertorio para el instrumento mas poderoso, enérgico y brillante que hay que
enfrentar en esta nueva época—, que confluye en una revision de las escuelas arpisticas

emergentes (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 89).

Las arpas del siglo XX se convierten en instrumentos mas robustos; con una considerable
caja de resonancia, una mayor longitud de las cuerdas y una elevada tension en la encordadura
que estd directamente relacionada con una potencia superior en los dedos. Esta nueva
organologia hace que la técnica francesa —que parecia inmejorable a la hora de enfrentarse a
cualquier tipo de repertorio— empiece a tambalearse respecto a la alemana, la cual se actualiza
aceptando las innovaciones de las nuevas arpas y de este modo comienza a tomar una mayor

importancia en la historia del instrumento (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 89)

La técnica que seguia la escuela francesa funcionaba de un modo optimo al tafier en las
arpas del siglo XIX, pues esta metodologia buscaba la ligereza y flexibilidad en la interpretacion
mediante una posicion perfectamente horizontal en la mano. Empero, cuando se revisan las
escuelas en el siglo XX, la técnica francesa continua abogando por una posicion horizontal en la
mano, a excepcion del dedo pulgar (dedo 1) que permanecera en vertical en relacion con el resto
de los dedos —debido a la mayor tension que existe en el instrumento—. En conclusion, la técnica
francesa dotaria al intérprete de una mayor virtuosidad y rapidez en la interpretacion, aunque con
una menor sujecion y articulacion en la mano, lo que reduce la seguridad ejecutiva y hace que el

sonido sea mas intimista (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 90).

Por el contrario, la escuela alemana se vio en gran medida favorecida con la revision del
instrumento en el siglo XX, ya que, la técnica a seguir se caracterizaba por mantener una
posicion vertical de la mano, donde el dedo pulgar (dedo 1) dejaria un gran espacio entre el
indice (dedo 2) para provocar ambas articulaciones. Del mismo modo, esta escuela abogaba por
una exagerada articulacion hacia la palma de la mano (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 90). Esta
técnica proporciona al intérprete una mayor seguridad y relajacion —al proporcionar un agarre

mas firme—, aunque no facilita tanto virtuosismo como el que caracteriza a la escuela francesa.
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Pese a que ambas escuelas constan de sus partes positivas y negativas, Maria Rosa Calvo-
Manzano en la entrevista afirma que; “Para técnica no hay mejor escuela que la alemana”

(Anexos, Pista 3-9).

La catedratica al haber tenido la posibilidad de estudiar en; la escuela alemana, escuela
tradicional francesa y escuela francesa revisada, ha confeccionado su metodologia utilizando la
técnica alemana para la interpretacion de obras del siglo XX, poderosas y brillantes, la técnica
francesa revisada para piezas del repertorio Romantico e Impresionista francés y la técnica
francesa tradicional para el repertorio de los periodos de los periodos Barroco y Rococd, que

necesitan de apagados, pulcritud y nitidez en la interpretacion (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 96).

En su primer método Tratado Analitico de la Técnica y Estética del Arpa (1987) ya se
planteaban estos ideales, resultando un completo éxito alabado por la critica. No obstante,
conseguir este reconocimiento no fue tarea sencilla. En Espafia, todas las profesoras de arpa eran
fieles simpatizantes de la técnica francesa —al ser la técnica con la que fueron instruidas en su
formacion— y desprestigiaban a cualquier arpista que apoyase su técnica en otro tipo de escuela?’

(Anexos, Pista 3-10).

Sin embargo, aunque no fue un camino de aceptacion sencillo, Maria Rosa Calvo-
Manzano se mantuvo firme a sus ideales y siempre defendid que el potencial del alumno/a iba
mas all4 de la escuela que utilizase?® (Anexos, Pista 3-10). Por esta razon, Calvo-Manzano nunca
ha impuesto realizar un cambio de escuela a sus estudiantes —ya que lo considera un proceso
traumatico e innecesario—. Este hecho no significa que no haya modificado algun aspecto que la
catedratica consideraba malsano para la salud del discipulo/a, pero siempre desde el respeto a la

naturalidad fisionémica de cada cuerpo hacia el instrumento (Anexos, Pista 6-18).

27 Como fue el caso de Luisa Mendrguez, arpista célebre que tuvo que lidiar con cierto desprecio a su persona por
parte de compafieras del gremio, por querer introducir la técnica alemana en la ensefianza arpistica espafiola
(Anexos, Pista 3-9).

28 Pues, hasta la fecha, inicamente se media la valia del alumno en funcién de la escuela que estudiara.
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Antecedentes del método pedagégico de Maria Rosa Calvo-Manzano

La filosofia de formar al alumnado en una formacion integral —idea principal en su
metodologia pedagogica— ya fue ideada treinta afios antes por su maestro, el musicologo José
Maria Franco, quien compartié con la catedratica la idea de que la enseflanza musical debia

tomar otra direccion (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 135-136).

Estos nuevos derroteros en la ensefianza musical no resultaron sencillos de implementar
—al menos durante los primeros afios—, pues el alumnado, acostumbrado a una educacion mas
liviana y menos comprometida, se negaba a acatar la nueva pedagogia que Maria Rosa Calvo-
Manzano estaba dispuesta a promulgar desde su primer afio en la catedra®® (Blazquez Rodrigo,

1998, p. 135).

Afortunadamente, Maria Rosa Calvo-Manzano jamas renegé de este novedoso
pensamiento pedagdgico, pues a medida que se efectuaban sus giras y viajes por el mundo, la
catedratica se aseguraba de que en los centros mas avanzados de Europa y América también
simpatizaban con esta linea de formacion integral en el alumnado (Blazquez Rodrigo, 1998, p.
136). Recogiendo datos veridicos, Calvo-Manzano elaboré un examen comparativo de
numerosos centros de Ensefianzas artisticas y escuelas y lo presento en su oposicion a la catedra.
La conclusion de este estudio apuntaba a que la reflexion, que compartié su profesor —y
posterior companiero del RCSMM— José Maria Franco, no estaba errada (Blazquez Rodrigo,

1998, p. 130).

Cabe destacar como una Optima interpretacion debe de estar complementada por una
importante cultura humanista por parte del musico, donde se aunase el andlisis de; la época, el
autor, la estructura de la pieza, la historia, la estética, la organologia del instrumento... Debido a
este motivo, Maria Rosa Calvo-Manzano consideraba necesario implementar en la educacion
interpretativa, las materias adyacentes relacionadas con el estudio de las artes, la filosofia, la

historia universal y la historia de la musica. (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 138)

2 Durante su iniciacién en la carrera docente fue tachada de lunatica por querer implantar esta nueva vision en las

Ensefanzas artisticas.
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Establecer este pensamiento educativo era s6lo el primer movimiento en la pedagogia de
Maria Rosa Calvo-Manzano, pues la catedratica —mediante su labor docente— pretendia instituir
la “moderna escuela espafiola del arpa”. Esta escuela no estaria caracterizada por apoyar
completamente a los métodos europeos emergentes, sino por inculcar una técnica respetuosa
hacia la fisionomia natural individual, que permitiese tafier todo tipo de repertorio (Blazquez
Rodrigo, 1998, p. 130), siguiendo las reglas fundamentales de la gravedad —manteniendo los
hombros relajados, la espalda erguida, el pulgar articulado, el movimiento de brazos natural, los

brazos separados del cuerpo— (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 139).

Apoyar la naturalidad en las técnicas instrumentales tenia su fundamento en salvaguardar
una salud corporal favorable que se mantuviese intacta ante el paso del tiempo®® (Blazquez
Rodrigo, 1998, p. 139). Esta nueva filosofia trascendio hasta los progenitores del alumnado, con
la gran fortuna, de que uno de los padres que conformaba esa marabunta, fue el traumatologo
José Palacios Carvajal, quien asombrado ante el pensamiento de Maria Rosa Calvo-Manzano no
titubed en contribuir desde el &mbito cientifico a configurar el método Técnicas ARLU. La Fisio-

psicopedagogia Aplicada a la Ensefianza Musical’' (2001) (Anexos, Pista 6-22).
Creacion del método ARLU

Estas técnicas han sido impartidas por Maria Rosa Calvo-Manzano desde que entra a
formar parte del cuerpo de catedraticos del RCSMM en el afio 1965. Con los afios las va
modulando y modificando hasta que, en el afio 2001, impulsada por sus alumnos/as®’, decide

aunar toda su doctrina en un método (Anexos, Pista 6-7,9).

Desgraciadamente, por motivos de extension no se puede narrar todo su vasto catdlogo
referente a la pedagogia (Ver Tabla 3), por lo que se profundizara en el método mas completo

que explica la filosofia pedagdgica que sigue la escuela moderna espafiola del arpa.

30 De joven el cuerpo se adapta, sin embargo, la fisionomia corporal va tomando vicios que a la vejez son dolencias
y, a veces, grandes malestares.

31 Método donde se recoge toda la filosofia y metodologia que llevaba a cabo en las aulas.

32 Con el paso de los afios, una gran proporcién de sus alumnos/as se convirtieron en docentes en sus ciudades
natales. Era entonces cuando invitaban a Calvo-Manzano a realizar masterclasses sobre la Metodologia ARLU en

sus centros de ensefianzas artisticas (RCSMM, 2022).
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Maria Rosa Calvo-Manzano en una reciente conferencia en el RCSMM afirma coémo
estas técnicas son “un conjunto de teorias fisio-psico-pedagogicas aplicada a la ensefianza
musical, pero sobre todo es una filosofia de vida” (RCSMM, 2022. 10m). Sin embargo, los
fundamentos que sigue el pensamiento de Maria Rosa Calvo-Manzano se ha podido plasmar en
el tratado Técnicas ARLU (2001), gracias al circulo de traumatdlogos especialistas en yoga,
psicologos y psiquiatras que conoce ejerciendo durante su labor docente. Especificamente,
Calvo-Manzano trabaja codo con codo en la anatomia del cuerpo con el traumatdlogo Palacios
Carvajal. Es por ello que este método se ha convertido en una filosofia competente, apoyada por

la ciencia y la medicina, que ha trascendido a nivel internacional en el mundo musical®*.

En este tratado se atafien diversos campos mas alla de las bases metodologicas que ha de
seguir el alumno, asi como; el proceso pedagdgico que ha de seguir el maestro, la filosofia y los
antecedentes que conforman este tratado —explicado detalladamente—, una serie de pruebas de
aptitudes musicales y formulas correctoras para paliar ciertas deficiencias musicales, y
numerosas tablas de estudio para abordar todos los aspectos que atafie este tratado de manera

diaria, para una mejora de la salud fisica y mental.

Para un analisis ordenado del método es necesario dividir el contenido de mayor
relevancia en tres partes; El proceso pedagogico (a), la filosofia de las técnicas ARLU (b) y los

principios metodologicos (c¢) a seguir en el proceso de formacion.
a) El proceso pedagogico

Un buen pedagogo es aquel que instruye al alumno/a en la independencia; primeramente,
guiada y posteriormente plena. De no ser asi, el/la intérprete se convertira en una persona
dependiente e insegura que no sea capaz de tomar decisiones por el/la mismo/a (Calvo-Manzano,

2001, p. 43).

Ademas de conseguir crear independencia en sus nedfitos, el buen maestro ha de cumplir
una serie de caracteristicas basicas como; explicar el porqué de las cosas y evitar las

imposiciones, crear un ambiente sosegado que huya de los comportamientos hostiles, eludir

33 Este tratado ha sido traducido a 8 idiomas, entre los cuales se haya el japonés.
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comparaciones, rechazar la creacion de clones —evitando la interpretacion por parte del docente
en clase— (Anexos, Pista 6-19), ensefiar a estudiar de una manera inteligente, fomentar la
confianza y seguridad en el alumnado para la evitacion de fobias, mejorar la comunicacion,
instruir de manera clara y concisa y realizar una programacioén metddica (Calvo-Manzano, 2001,

p. 45).

El docente tiene que fomentar la motivacion en el alumnado y la seguridad en si mismo
—sin caer en la alabanza superflua— (Anexos, Pista 6-13). Para ello, es necesario que; evite las
correcciones constantes en clase —pues esto solo llevara al alumno/a a un estado de frustracion,
inseguridad y derrotismo—, deje realizar la interpretacion integra de la obra —para fomentar la
concentraciéon en el alumnado— (Calvo-Manzano, 2001, p. 172), haga uso de términos en
positivo, transformando los vocablos negativos —no, dificil, estd mal— por —mejorable, tu
puedes, eso para ti no es dificil...—, y que empleé el uso de la grabadora audiovisual en clase
para promover la autocritica del estudiante. Sea cual sea la formula hay que “evitar que un

alumno/a salga de clase desmoralizado/a” (Calvo-Manzano, 2001, pp. 254-257).

Con este tratado Calvo-Manzano persigue “humanizar la ensefianza”, haciendo referencia
a educar desde el amor y el respeto para alcanzar un resultado 6ptimo en el avance del
estudiante. (Calvo-Manzano, 2001, p. 45) La tarea del maestro es una labor muy ardua, es por
esta razon que Maria Rosa Calvo-Manzano en la entrevista expone; “La ensefianza es
vocacional. Es un sacerdocio. Y quien no lo entienda asi que no se dedique a la ensefianza”

(Anexos, Pista 6-1).

b) La filosofia de las técnicas ARLU

La filosofia que siguen las técnicas ARLU es la capacidad de proporcionar herramientas
al intérprete para que sea capaz de tafier el instrumento plenamente relajado, respetando la salud
fisica y mental. Maria Rosa Calvo-Manzano aplica en esta metodologia el pensamiento de la
medicina preventiva a través de unos correctos habitos posturales en la praxis del instrumento

(Calvo-Manzano, 2001, p. 61).

Para proporcionar una correcta salud mental y corporal, este tratado ofrece una serie de

pautas como realizar tablas de respiracion, concentracidon, relajacion, ejercicio corporal y
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ejercicio mental®*

para paliar fobias que faciliten la sensacion de nervios e inseguridad en el
escenario. De igual modo, otra de las maximas que persigue la filosofia ARLU es el ejercicio de
la voluntad por medio de la perseverancia, el empeifo y la motivacion. La catedratica profundiza
en la importancia de formar a alumnos/as con voluntad pues defiende que: “Lo que la naturaleza

no da, la voluntad lo puede corregir” (RCSMM, 2022. 1h34m25s)

Para que estas técnicas sean eficaces han de ser realizadas diariamente. Por esta razon,
Maria Rosa Calvo-Manzano solia mantener un procedimiento general al inicio de sus clases, que
comenzaba por la realizacion de una tabla bésica de ejercicios de respiracion, relajacion y
concentracion. Posteriormente el estudiante ejecutaba ejercicios de musculatura y un
precalentamiento de los dedos. Al finalizar este proceso, el/la estudiante ya se encontraba en las
condiciones fisicas y mentales necesarias para dar comienzo a su interpretacion (Anexos, Pista 6-

0).
c¢) Principios de las técnicas ARLU

Los principios de esta metodologia, estan divididos en los 5 campos que han de tener un
cuidado obligatorio en la vida del intérprete; el cuidado del cuerpo y la mente, el conocimiento

de los multiples métodos de estudio, una dptima técnica instrumental y la actuacion concertistica.
- Cuidado del cuerpo:

Las técnicas ARLU entienden la técnica instrumental como una gimnasia especifica, por
lo que Maria Rosa Calvo-Manzano adjunta tablas de ejercicios para tonificar la musculatura en
los dedos y mantener la flexibilidad en mufiecas y antebrazos (Calvo-Manzano, 2001, p. 77). De
igual modo, en este apartado la catedratica realiza recomendaciones generales que puedan ayudar
a cualquier instrumentista acerca de los habitos posturales que hay que mantener durante el

estudio técnico (Calvo-Manzano, 2001, pp. 77-81).

Un problema base que se encuentra en los instrumentistas que no son de viento es la
inutilizacion de la respiracion diafragmatica. Este tipo de respiracion permite una Optima

oxigenacion del cerebro y de la musculatura que afecta inherentemente en el control de la

34 Todas estas tablas se pueden encontrar en las Gltimas paginas del tratado.
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concentracion y del fraseo musical. Si la respiracién no es profunda puede provocar efectos
adversos, asi como un aumento considerable de los nervios®>, una precipitacion a la hora de tafier
la pieza o incluso la pérdida de memoria (Calvo-Manzano, 2001, p. 83) (Anexos, Pista 6-3). Este
ultimo suceso se puede deber a una oxigenacion inapropiada ya que la memoria es un aspecto

muy sensible (Calvo-Manzano, 2001, p. 91).

Hay que distinguir entre dos tipos de memoria; la memoria intelectual y la memoria
rutinaria. La memoria intelectual es aquella que el intérprete ha de trabajar mediante los procesos
de aprendizaje, para que esta se convierta en un recurso clave y sin fisuras. Por el contrario, la
memoria rutinaria es aquella que surge por medio de la repeticion, pero que ante un estimulo
externo —inseguridad, nervios, respiracion incorrecta, falta de concentracion, exceso de
cansancio, alimentacion inadecuada...— puede verse afectada. (Calvo-Manzano, 2001, pp. 201-
208).

Para atenuar los fallos en la memoria (Ver Figura 3) es necesario trabajar este aspecto
desde el estudio inteligente. Asimismo, la realizacion de ejercicios de respiracion (Ver Figura 4)
y relajacion, la exposicion ante el publico, y el fomento de la seguridad personal facilitard en

gran medida el control de la misma (Calvo-Manzano, 2001, p. 202)

Figura 3. Ejemplo de ejercicio para la memoria (Técnicas ARLU, 2001)

35 Para aprender a realizar la respiracion fisiologica o higiénica, se deben realizar tablas de ejercicios diarios que se

pueden encontrar en los Anexos del libro Técnicas ARLU (2001).
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Otra accion que esta directamente relacionada con la respiracion es el canto. Mostrar a
los alumnos/as a cantar desde sus inicios también serd un aspecto fundamental que repercutira en
sus futuras interpretaciones, pues cantar internamente durante la actuacion es fundamental para
controlar el fraseo de una manera natural, conservar el pulso interno y controlar los nervios
manteniendo un pensamiento positivo de seguridad en la obra (Calvo-Manzano, 2001, pp.
86,243).

Figura 4. Fenomenologia de la respiracion (Técnicas ARLU, 2001)

SESREE

El ejercicio diario también toma importancia en este método. Cuando Maria Rosa Calvo-
Manzano promulgaba hace 50 afios, la importancia que atesoraba el ejercicio en la musica era
tachada de lunatica. En esa época la gimnasia era considerada la mayor enemiga de la musica —
ademas de una pérdida de tiempo— (Anexos, Pista 6-11). Afortunadamente, en la actualidad, la
ciencia defiende la eficacia que supone tener unos hébitos de vida saludable en el ambito

musical.

A la hora de tafier un instrumento sentado, la columna vertebral se encuentra sujeta a
unas tensiones musculares mayores respecto a la posicion erguida. Para paliar este suceso, es
necesario conformar una musculatura de core —que se ocupe de las lumbares y del abdomen—
para disminuir la presion ejercida sobre la espalda hasta en un 40% (Calvo-Manzano, 2001, p.

96).



76

Una tabla de ejercicios diaria (Ver Figura 5) es suficiente para mantener el cuerpo en
forma®. Se puede realizar en casa, aunque también es conveniente ir al gimnasio al menos tres
veces por semana. Un cuidado integro del cuerpo puede reducir afecciones que se originarian

con el paso de los afios (Calvo-Manzano, 2001, pp. 98-99).

Ademas de mantener un correcto cuidado de la salud fisica, Maria Rosa Calvo-Manzano
promulga la necesidad de controlar tanto la salud fisica como mental a través de una vigilancia
médica. Asi como mantener habitos de vida saludable cémo; la programacion de horarios, la
abstraccion del estrés mediante técnicas de relajacion y concentracion —por medio de las tablas
de respiracion o por la practica de yoga— y el mantenimiento de una adecuada salud del suefio

(Calvo-Manzano, 2001, pp. 103-104).

Figura 5. La gimnasia diaria. (Técnicas ARLU, 2001)

Teniendo en cuenta el esfuerzo fisico y mental que debe conservar un musico es

necesario que su dieta este conformada de una manera saludable y equilibrada. Igualmente,

36 Estas tablas se pueden encontrar en los Anexos del libro Técnicas ARLU (2001).
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mantener una buena hidratacion —dos litros de agua al dia— facilitara la eliminacion de toxinas y

la depuracion en los rifiones (Calvo-Manzano, 2001, pp. 118-121).

Para conocer la cantidad de alimentos optimo que hay que ingerir es necesario conocer
que las necesidades energéticas se expresan en kilocalorias, y que, la ingesta de las mismas
depende del metabolismo basal y del ejercicio que se practique diariamente. Es conveniente
acudir a un profesional para que adapte una dieta a las necesidades especificas de cada individuo

(Calvo-Manzano, 2002, p. 119).
- Cuidado de la mente:

La relacion entre la musica y el cerebro siempre ha resultado un asunto de interés para la
ciencia, la cual ya ha afirmado como el estudio musical compromete la actividad global en
ambos hemisferios cerebrales —aunque con una mayor preponderancia en el hemisferio
derecho—. Es decir, el estudio musical favorece a un conjunto de funciones cerebrales que

resultan altamente beneficiosas para la salud (Calvo-Manzano, 2001, pp. 133-135).

En este apartado también se observan ejercicios que se han de realizar para mantener el
control de la mente y proporcionar serenidad al cuerpo (Ver Figura 6) —mediante ejercicios de
respiracion y relajacion— para la ejecucion de una interpretacion impecable (Calvo-Manzano,
2001, pp. 138, 139, 144). La catedratica afirmaba recientemente en la conferencia de técnicas
ARLU que; “los problemas no estan en los dedos, los problemas estan en la cabeza” (RCSMM,

2022. 1h07m36s).

Figura 6. Ejemplo de ejercicio de relajacion (Técnicas ARLU, 2001)
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Para realizar los ejercicios de relajacion y mantener el control de la mente es necesaria la
concentracion (Calvo-Manzano, 2001, p. 153). En este tratado se fomenta la practica de yoga,
puesto que realizar ejercicios de concentraciéon no ha de ser un hébito aislado sino todo lo
contrario, debe formar parte de la rutina del musico para que el conocimiento de esta accion

pueda socorrer al mismo en situaciones de alta complejidad (Calvo-Manzano, 2001, p. 156).

La concentracion también es en gran medida beneficiosa para realizar un estudio
adecuado y eficaz donde; el tiempo de aprendizaje el cansancio fisico y mental, disminuye
considerablemente (Calvo-Manzano, 2001, p. 161). Ademas, esta accion ayudara al intérprete en
el origen de su propia “burbuja de proteccién” a la hora de afrontar un concierto. Esta atmosfera
le proporcionara conciliacion y le facilitara el abandono de la realidad (Cavo-Manzano, 2001, p.
171).

- Técnica Instrumental:

Para confeccionar la técnica que caracteriza a la moderna escuela espafiola del arpa,
Maria Rosa Calvo-Manzano toma una base importante de la técnica alemana —que le es
impartida en su primera formacion arpistica por la arpista Luisa Menarguez—, e incluye las
técnicas de relajacion que aprende con el arpista Nicanor Zabaleta. Empero, no deshecha por
completo la técnica francesa, sino que la utiliza para la interpretacion de los periodos Barrocos y
Clésicos —puesto que esta segunda técnica conserva un estilo mas ligero que caracteriza la

sonoridad de las arpas de la época— (RCSMM, 2022. 20m33s).

Aunque la catedratica escogia por norma genérica la técnica alemana, nunca fue
partidaria de realizar cambios de escuela a su alumnado, pues la maxima de técnicas ARLU es
que; “no hay una escuela fija. Hay multiples cuerpos a los que hay que acondicionar
naturalmente esa escuela” (RCSMM, 2022. 31ml19s). Es decir, la influencia fisiondmica

individual hace que la escuela se deba adaptar a cada necesidad corporal.

Este tratado destaca el aspecto técnico como un ejercicio diario que ha de ser ejercitado y
tonificado. La técnica es la gimnasia del atleta, basica antes de practicar ningun deporte o

ejercicio fisico. La importancia de mantener una técnica Optima reside en la posterior
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interpretacion, pues “sin una buena técnica no es posible una buena interpretaciéon” (Calvo-

Manzano, 2001, p. 222).

Los elementos que conforman la técnica son; el mecanismo, ritmo, sonido, dinamica,
expresion, color y efecto’’. Es de gran importancia trabajar la totalidad de estos componentes
para alcanzar una técnica segura que permita al intérprete tafier en cualquier tipo de estilo

musical (Calvo-Manzano, 2001, pp. 223-225).

Por ultimo, la digitacion es otra de las maximas de una técnica precisa, ya que una
digitacion pertinente facilitarda la elaboracion de una técnica sélida y un uso de la memoria
intelectual —que proporcionard una mayor seguridad al intérprete durante la actuacion—. Para la
confeccion de una técnica minuciosa, el musico en un primer lugar procurard respetar la
digitacion, y posteriormente —en funcion de su fisionomia— deberéd de realizar los cambios que

considere pertinentes y respetarlos (Calvo-Manzano, 2001, p. 235).
- Ensear a estudiar:

Del mismo modo, es primordial tanto que los alumnos/as conserven una salud y técnica
optima, cdmo que conozcan las distintas bases para conformar un estudio eficaz y de calidad —
reduciendo el tiempo del mismo y manteniendo los niveles cognitivos en pleno funcionamiento—

(Calvo-Manzano, 2001, pp. 186-187).

A lo largo de esta investigacion ya se ha destacado la importancia de perseguir una
formacion integral en el alumnado®®. Maria Rosa Calvo-Manzano se reafirmaba en qué; “el que
sabe solo de musica, ni de musica sabe” (RCSMM, 2022. 25m13s), y por ello ha destacado en
numerosas ocasiones como; “el musico no puede ser un obrero del arte, tiene que ser un artista

intelectual humanista” (RCSMM, 2022. 1h23m40s).

Maria Rosa Calvo-Manzano rechaza los libros que se cifien meramente a estudios
repetitivos sin explicacion alguna, pues piensa que la importancia de un aprendizaje eficaz reside

en el pensamiento y en la reflexion. Realizar estudios de manera mecénica sin replantearse el

37 Al igual que en todos los aspectos que se han ido tratando, Calvo-Manzano incluye ejercicios para trabajar todos
estos aspectos técnicos.

38 Siguiendo las bases preestablecidas de su maestro José Maria Franco (Ver Antecedentes del Método ARLU)
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contenido no ayuda a programar un estudio inteligente sino todo lo contrario®* (RCSMM, 2022.

1h28m10s). No se puede caer en la rutina de reiterar un pasaje hasta que finalmente salga, sin

previamente analizar donde reside el problema.

El proceso de estudio que propone para aligerar los procesos de aprendizaje es el

siguiente (Ver Figura 7);

El primer estudio que se debe realizar es el llamado “estudio de mesa”, donde se han de
analizar los aspectos formales de la obra; como la armonia, el discurso melodico —
colocando ya las digitaciones que vayan acorde con el fraseo—, los enlaces, las cadencias
y la estructura.

Luego sera necesario que el alumno se empape del periodo general artistico, la historia,
estética y la biografia del del compositor. Todos estos datos seran de gran ayuda para la
interpretacion y la posterior memorizacion intelectual.

Cuando el intérprete haya conocido el contexto, debe concretar los pasajes complejos.
Una vez finalizado este estudio de mesa, el intérprete ya se podra colocar frente al

instrumento y comenzar el montaje de la obra (Calvo-Manzano, 2001, p. 185).

Figura 7. Ejemplo de proceso de estudio en Instrumento polifonico (Técnicas ARLU, 2001)

B iy OIS T U918 G A

Resumen del Estudio T'écnico en i

3 Por esta razon en sus tratados de técnica instrumental adjunta siempre una explicacién para sefialar al lector que

cualidades se buscan trabajar con ese ejercicio.
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Es relevante conocer que todas las obras poseen un tiempo concreto de montaje, que una
vez superado producird un empeoramiento progresivo de la pieza. Para mitigar esta realidad,
Maria Rosa Calvo-Manzano en sus clases proponia realizar el montaje integro de una pagina
diaria, de esta manera conseguia que todo el alumnado consiguiese preparar obras nuevas en una

temporalizacion reducida (RCSMM, 2022. 1h48m17s)
- La actuacion concertistica:

La ultima base destinada al/la discipulo/a en este método es el como afrontar la actuacion
concertistica (Ver Figura 8). Es fundamental preparar al estudiante para la exposicion al publico,
por lo que se le tiene que mostrar la importancia que ha de tener su presencia fisica en el
escenario —evitando las muecas que puedan denotar inseguridad o dificultad— (Calvo-Manzano,

2001, p. 262).

El dia del concierto se aconseja que el intérprete se aisle —en la medida de lo posible—,
evite las comidas copiosas, realice unas tablas breves de ejercicios de respiracion, relajacion,
control mental y concentracion, y que finalmente ejecute algunos ejercicios de precalentamiento
que preparen la musculatura. Minutos antes de salir a escena, es conveniente que repase —
cantando mentalmente— la partitura de una manera tranquila y serena (Calvo-Manzano, 2001, p.
268).

Una vez finalizados estos ejercicios, es muy recomendable realizar un calentamiento
previo con el instrumento para prevenir que los dedos se contraigan. Asimismo, también se
aconseja comenzar siempre a tafier obras de una menor dificultad que sirvan de calentamiento y

seguridad al neofito (Calvo-Manzano, 2001, p. 271).

El momento en el que el/la intérprete entra a escena no ha de observar a nadie, sino que
se ocupara en mantener la vista hacia el horizonte —levantando la misma levemente por encima
de las cabezas del publico— para evitar cualquier sobresalto que le pueda desconcentrar
(RCSMM, 2022. 1h43m). Justo antes de empezar el concierto, el/la musico debe cerrar los ojos,
crear su propia “burbuja espiritual” —que le facilite la inmersion progresiva en la musica— y
comenzar a tocar (Calvo-Manzano, 2001, p. 271). Mientras se produce el transcurso de la

actuacion, es necesario que el/la intérprete se encuentre cantando interiormente la obra para
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mantener el pulso interno, una mentalidad positiva, un fraseo acompasado y una direccion clara

en la musica. (RCSMM, 2022. 1h35m30s)

Cabe destacar la importancia de acostumbrar al/la alumno/a desde su edad més inocente a
realizar audiciones y conciertos en publico, pues de este modo, se aminorard el peso de la
responsabilidad que se va acrecentando con el paso de los afios (RCSMM, 2022. 1h53m3s). El
maestro debe procurar que el/la intérprete reciba la actuacion como aliciente de motivacion

donde ha de mostrar sus sentimientos a través del arte (RCSMM, 2022. 1h49m55s).

Figura 8. Consejos para la actuacion concertistica (Técnicas ARLU, 2001)




CAPITULO 4

DIFUSION DE LA MODERNA ESCUELA
ESPANOLA DEL ARPA
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Actividad Musicolégica y Divulgadora

Maria Rosa Calvo-Manzano como se ha mostrado en los capitulos precedentes acerca de
su vida, obra y demas actividades docentes, siempre fue notoria en interesarse por diversas
vertientes intelectuales y culturales ademads del arpa. Por esta razon, dedicaba parte de su tiempo
en realizar investigaciones musicologicas que sefialaran la importancia del instrumento al que

tantas horas y esfuerzo dedicaba.

Generalmente, la mayoria de su labor musicoldgica ha estado destinada a la pedagogia
(Ver Tabla 5, Anexos) y a la comprension del instrumento como herramienta capaz de
proporcionar paz y serenidad al espiritu. No obstante, la investigadora también ha abarcado las

tematicas historiograficas, musicolédgicas y paleograficas del arpa (De Diego, 2015, p. 168).

Desde su temprana profesionalizacion ha vivido por y para el arpa, aceptando la
necesidad de proveer difusion a su preciado instrumento —el cual era totalmente desconocido por
esa época— (Anexos, Pista 5-8). Cuando se hace con la plaza de catedratica del RCSMM alcanza
un reconocimiento inimaginable, no solo a nivel concertista sino a nivel social. Se produce un
boom publicitario que empapela la ciudad con el epiteto de “la catedratica mas joven de Espafia”.
Este suceso sumado al fin de la Guerra Civil espafiola, hace que tanto radios como programas
televisivos se conviertan en emplazamientos de divulgacion artistica y cultural de todo tipo
(Anexos, Pista 5-9). Calvo-Manzano aprovecha este momento para llevar a cabo su labor
trascendental en la vida; dar visibilidad al arpa en todas sus vertientes (Anexos, Pista 5-8)

(Blazquez Rodrigo, 1998, p. 170).

Se inicia en el mundo televisivo participando en los programas Con Acento, Buenas
noches y grabando un reportaje para el NODO que trataba acerca del arpa. De igual modo, Maria
Rosa Calvo-Manzano recibia ofertas de trabajo para realizar spots publicitarios, sin embargo,
todos ellos eran rechazados, pues esa no era su ocupacion (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 116-
117).

Durante los primeros afios que ejerce como concertista realizd conciertos didacticos,
donde sefialaba informacion relevante de las piezas para facilitar una mejor comprension de la
musica que se estaba interpretando, a todo el publico (De Diego, 2015, p. 167). De igual manera,

la arpista —pionera en este movimiento— ofrecia estos conciertos innovadores en colegios y



86

centros escolares para aproximar este instrumento a las nuevas generaciones (Blazquez Rodrigo,

1998, p. 192).

Las ofertas de trabajo en referencia a la divulgacion no se disipaban con el paso del
tiempo, pues en 1988 le ofrecen un programa semanal en radio nacional de Espaiia con una
duracion de ocho meses, donde Maria Rosa Calvo-Manzano ensefiaba la historia del arpa a un
publico —generalmente— desinformado en programas de sesenta minutos (Blazquez Rodrigo,

1998, p. 220).

A partir de la década de los ochenta, la catedratica se enfoca en el campo de la
investigacion. De esa labor surgen; obras que indagan en el campo pedagdgico, transcripciones
para arpa que aumentan la literatura del instrumento, obras de investigacion musicologica y

estudios criticos (Ver Tabla 5).

Maria Rosa Calvo-Manzano refleja por primera vez la aproximacion a su método en el
libro Tratado Analitico de la Técnica y Estética del Arpa (1987) y posteriormente en su segunda
parte Compendio Numeroso de Escalas y Arpegios (2011) —dividido en once tomos— (Ver Tabla
5). En ambos tomos, se estudia con detenimiento la organologia del arpa para comprender la

manera optima de adaptar el instrumento al intérprete (De Diego, 2015, pp. 15-17).

A medida que iban pasando los afios en la catedra, el alumnado arpistico del RCSMM se
iba acrecentando. Por aquella época no existian libros destinados al aprendizaje arpistico infantil,
por lo que Maria Rosa Calvo-Manzano se veia en la obligacion de publicar métodos didacticos
dirigidos a los neo6fitos mas novicios para un estudio lidico y ameno del arpa (Anexos, Pista 5-
1). Estrena su labor pedagogica de carédcter infantil en 1983 (Ver Tabla 5) cuando lanza E/ ABC
del arpa. En 1999 la arpista publica Harpis la Cuentacuentos, un libro musical cargado de
ilustraciones e historias que facilita el estudio de los mas pequefios. Este libro pretendia
establecer las bases técnicas solidas para los principiantes que comenzaban el estudio del
instrumento (De Diego, 2015, p. 172). Finalmente, en 2005, lanza el Método de Técnicas ARLU
para amantes de la musica, nifios y adultos curiosos del arte musical. Tres cuadernos de
Tecnicas ARLU para ninios el cual recopila la filosofia que muestra Maria Rosa Calvo-Manzano
en un formato mas ocurrente y desenfadado (De Diego, 2015, p. 10). Ademas de estos métodos,

desde el afio 1983 comienza a realizar y publicar composiciones sencillas que trabajan los
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problemas concretos de cada uno de los alumnos/as que ha estudiado con la catedratica (Anexos,

Pista 5-1).

Su auge pedagogico acontece con la publicacion de Técnicas ARLU (2001) (Ver Tabla 5).
Este tratado fisio-psico-pedagdgico concedia facilidades a todos los estudiantes de musica de
cualquier especialidad, puesto que no se trataba de un libro orientado unicamente a la practica
instrumental arpistica. La metodologia ARLU comienza a hacerse notoria en seminarios, sin
embargo, el Real conservatorio superior de musica de Madrid —ante la asistencia masificada
hacia estas sesiones por parte del alumnado—, formula una asignatura optativa que relata la
filosofia fundamental acerca del método originado por Maria Rosa Calvo-Manzano. (De Diego,

2015, p. 168)

A finales del siglo XX, realiza obras mas enfocadas a la investigacion musicologica (Ver
Tabla 3) como; El arpa en Espaiia y Filipinas, a partir de la Era del Descubrimiento (1993), El
Arpa en la Edad Media. El rey Alfonso X El Sabio, Impulsor del Arte, la Cultura y el
Humanismo (1997) que escribe con motivo del V Centenario del arpa espafiola medieval y
renacentista y su proyeccion al nuevo mundo con la colaboracion de intelectuales significativos

de la época 'y El Arpa Romantica en el Camino de Santiago (1999) (De Diego, 2015, p. 172).

La entrada del nuevo siglo comienza con la llegada a Roma. Maria Rosa Calvo-Manzano
presenta su libro E/ Arpa en la Biblia en el Vaticano delante del Papa Juan Pablo II y realiza un

recital con composiciones vinculadas a la tematica de la obra (De Diego, 2015, p. 172).

El ambito de la paleografia (Ver Tabla 5), asi como de la actualizacion literaria del
instrumento también ha sido abarcado por Maria Rosa Calvo-Manzano, quien ha recuperado
obras desde el repertorio del siglo XVI hasta las vanguardias. La doctora ha sido la gran
precursora en la recuperacion y transcripcion de la musica del Renacimiento para arpa. Con la
filosofia de formar a todos sus alumnos/as con una graduacion historica y rechazando la idea de
observar a la musica con un Unico parametro romantico donde unicamente se avanza o retrocede,
Calvo-Manzano aprovecha la relevancia que tuvo el arpa como instrumento paralelo al clave en

el siglo XVI 'y comienza su labor paleografica (Anexos, Pista 5-2, 12).
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Cuando conoce a Rafael Puyana (1931-2013) se percata de toda la labor que existe dentro
del universo renacentista; la paleografia, la interpretacion, la luteria... Para la arpista, se abre un
nuevo universo en el que poder adentrarse y crear divulgacion al respecto. Maria Rosa Calvo-
Manzano desde sus inicios traslada todo el conocimiento referido a este campo al alumnado del
RCSMM, por lo que consigue crear nuevas aficiones e intereses en otras especialidades
musicales mas alla del concertismo. Este suceso ha confluido en que, en la actualidad, existen
arpistas que se dedican exclusivamente al estudio paleografico, a la interpretacion renacentista y
barroca, y a la luteria en Espafia —como es el caso de los hermanos Llopis— (Anexos, Pista 5-

2,12).

Sin embargo, la recuperacion de tanta musica renacentista para arpa fue una tarea
afanosa, pues en la mayoria de ocasiones las obras no se encontraban en la notacion
convencional sino en la cifra (Anexos, Pista 5-4). Maria Rosa Calvo-Manzano no podia permitir
que este repertorio historico fuese olvidado o distorsionado —por las muchas versiones que no
conservaban el manuscrito original— con el paso de los afos (Anexos, Pista 5-2). Es debido a
este motivo, que todos los trabajos que ha realizado parten del manuscrito original —el cual
también es incluido en cada publicacion—, y posteriormente, se incorporan las nuevas
transcripciones 'y versiones que Calvo-Manzano considerada pertinentes, pero siempre

conservando el rigor historico (Anexos, Pista 5-3).

Ademas de esta labor paleografica, en la actualidad, la literatura contemporanea nacional
ha aumentado en gran medida gracias a la labor de seguimiento y revision de Maria Rosa Calvo-
Manzano (Ver Tabla 5). Muchos de los maestros eruditos que la ensefaron en el Real
conservatorio de musica de Madrid, con el paso de los afios, decidieron componer obras para
arpa —que fuesen revisadas por la doctora—, que hoy conforman parte del repertorio arpistico
nacional. Entre las obras mas importantes del siglo XX que se encuentran E/ Concierto Vasco
para arpa y orquesta (1959) de José Maria Franco, La Sonorizacion Heptafona (1963) de

Gerardo Gombau y el Concierto para arpa y orquesta (1960) de Javier Alfonso.

Cabe destacar como el conjunto de composiciones dedicadas al arpa por compositores
espafioles del siglo XX y recogidas posteriormente por la doctora Calvo-Manzano es

notablemente mayor desde 1950 hasta nuestros dias (Anexos, Pista 5-13). Esta clara asercion
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hace que Espafa se coloque en cabeza a escala mundial en cuanto a produccion arpistica

contemporanea se refiere (De Diego, 2015, p. 173).

Su carrera musicologica ha estado amparada por dispares editoriales como; Union
Musical Espafola, Editorial Alpuerto, Real Musical, Servicio de Investigacion Banco Exterior,

Editorial Piles y —su propia editorial - ARLU Ediciones. (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 221)

Una vez analizada toda su labor divulgativa, cabe destacar como Maria Rosa Calvo-
Manzano ha facilitado la insercion arpistica en todos los sentidos; en primer lugar, creando la
aficion, posteriormente creando la necesidad y finalmente proporcionando la carencia (Anexos,

Pista 5-11).

Todos los esfuerzos de la doctora por elevar la figura del arpa no han sido en vano, pues
hoy en dia, la labor musicolégica y divulgadora de la catedratica es colocada entre los primeros
puestos a nivel mundial en cuanto a la investigacion del arpa (De Diego, 2015, p. 175). En la
actualidad, Maria Rosa Calvo-Manzano representa a Espafia ante la Sociedad Internacional de
Arpistas y consta de un total de 317 obras publicadas entre libros de difusion, metodologicos, de

investigacion, transcripciones y estudios criticos (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 221).

Instauracion de la asociacion arpista Ludovico y fundacion Maria Rosa Calvo-Manzano

Después de tantos afios de investigacion y divulgacion acerca de la figura del arpa, Maria
Rosa Calvo-Manzano cuenta con un numeroso material historiografico referente al
instrumento®’. Esta importante bibliografia induce a la catedratica a desarrollar la idea de crear

un fondo comun donde destinar todo este material (Anexos, Pista 5-6).

Tras anos de meditacion, Maria Rosa Calvo-Manzano considera oportuno conformar una
asociacion con personas que tuvieran un proyecto en conjunto; donde anidaran las mismas
necesidades y sentimientos, y donde se pudieran trabajar todas las especialidades arpisticas —asi
como la investigacion, la luteria o la publicacion de documentos en referencia al arpa— (Anexos,

Pista 5-6)

40 Transcripciones, articulos, libros, conferencias o estudios criticos son algunos de los campos en los que la

catedratica se ha especializado
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Maria Rosa Calvo-Manzano funda la Asociacion Arpista Ludovico (ARLU) en 1988 con
los fines esenciales de proteger, financiar, recuperar y difundir el patrimonio arpistico nacional
(De Diego, 2015, p. 169). La asociacion recibe este nombre en honor al famoso arpista de la
corte de los Reyes Catolicos, el cual ha sido inmortalizado en incontables ocasiones por los

musicélogos y compositores espafioles del siglo XVI*! (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 225).

Para Maria Rosa Calvo-Manzano, canalizar la historia del arpa en una tUnica editorial le
parecia algo ineludible para elevar la figura del instrumento, por lo que la ocupacion inicial de
esta asociacion fue instaurar su propia editorial. ARLU FEdiciones recoge toda la obra
bibliografica de Calvo-Manzano, asi como los demas documentos relevantes que han escrito en

virtud del arpa otros tratadistas, musicologos y compositores (Anexos, Pista 5-14).

Entre los objetivos principales de la Asociacion Arpista Ludovico se encuentran;
promover el resarcimiento del patrimonio arpistico espaiol —especialmente entre los siglos XV
y XVIII—, fomentar la investigacion tecnoldgica en la organologia del arpa, impulsar estudios de
transcripcion y/o paleografia para aumentar el repertorio, favorecer la difusion y la divulgacion
del instrumento —a través de jornadas, conciertos, concursos...—, ¢ instaurar un servicio de
asesoramiento para aquellos compositores que encuentren dificultades en la composicion de

obras para el arpa (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 226).

A partir del afio 1989, se empiezan a crear multiples actividades que tienen como
finalidad la divulgacion del instrumento. Entre ellas se encuentran las jornadas nacionales de
arpa, el concurso de composicion, el concurso de investigacion, la olimpiada “el arpa en el arte”,
el simposio europeo de arpa y finalmente en 1993 el concurso internacional de arpa “Arpista
Ludovico” (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 226-229).

Finalmente, cabe destacar como ademas de la instauracion de la Asociacion Arpista
Ludovico, Maria Rosa Calvo-Manzano en el afo 2000 revierte su patrimonio musical e
historiografico a una nueva fundacion; la Fundacion Maria Rosa Calvo-Manzano. Compuesta

por una vasta compilacion de instrumentos —cordofonos, aerdfonos y de percusion—

41 Es de tal relevancia la figura del arpista Ludovico en la historia, que Calvo-Manzano le rinde homenaje
componiéndole repertorio que parte de la famosa Fantasia X al estilo ludoviquiano (Anexos, Pista 5-14). Estas obras

se pueden consultar en su catalogo bibliografico (Ver Tabla 3).
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pertenecientes a los 5 continentes (Anexos, Pista 5-7), es considerada una de las colecciones

privadas mas eminentes del mundo en su especialidad (De Diego, 2015, p. 148).

Los dos motivos que impulsan a Maria Rosa Calvo-Manzano a entregar todo su
patrimonio a la fundacion se deben; a la concesion de un emplazamiento que conserve un sentido
e interés comun para los mas de 400 instrumentos (De Diego, 2015, p. 172) y a favorecer y

facilitar el trabajo de investigacion a las generaciones venideras (Anexos, Pista 5-7).

Grabaciones

Maria Rosa Calvo-Manzano tampoco descuidd el ambito discografico durante su carrera
profesional, pues no dejaba de ser otra puerta hacia la sociedad donde podia llevar a cabo su
mision divulgadora. Tiene publicados mas de treinta albumes en todas las plataformas (Ver
Tabla 4) —desde vinilos hasta DVD—. Aunque ha realizado discos en todos los estilos musicales,
siente un gran aprecio por la recuperacion de la musica nacional desde el Renacimiento hasta la
actualidad. A continuacioén, se muestran las grabaciones mas relevantes, asi como una tabla

donde se recoge toda su coleccion discografica.

A la temprana edad de ocho afios, Maria Rosa Calvo-Manzano ya acudia a la radio
nacional para llevar a cabo recitales de piano en el programa infantil que realizaba Rafael de
Echenique y Palacios. Gracias al reconocimiento que alcanza, tres aflos mas tarde, grabaria su
primer disco interpretando Los Adioses (1809) de Beethoven al piano (Ver Tabla 4) (Blazquez
Rodrigo, 1998, p. 60).

Al comienzo de su etapa formativa en Siena, Maria Rosa Calvo-Manzano recibia una
oferta de empleo por la RAI que, al cabo de un tiempo, confluia en la grabacion en los estudios
de radio vaticana y posteriormente en su primera grabacion discografica en CD (Ver Tabla 4) —
la cual fue dedicada a El Papa— (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 77). En Paris, Maria Rosa Calvo-
Manzano consigue firmar un contrato con el organismo de radio y television francesa gracias a
las influencias que consigue durante su trabajo en la embajada y a las gestiones personales del

seflor consejero de cultura; Fernandez Quintanilla (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 85).

Después del éxito que recibe en su debut en el Carnegie Hall tiene la posibilidad de
grabar su primer LP en los Estados Unidos con la compaiia Columbia Records (Ver Tabla 4)

tres afios mas tarde (De Diego, 2015, p. 142). Asimismo, en 1962 graba su primer dlbum en
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Meéxico para la firma RCA Victor (Ver Tabla 4), con esta compafiia trabajara durante tres afios
grabando tres discos consecutivos denominados; Repertorio Hispano para arpa I (1962),

Repertorio Hispano para arpa Il (1964) y Repertorio Hispano para arpa 111 (1964).

En 1996 la compaiiia ARLU Discos comienza a funcionar. Entre los afios 1996 y 2015,
Calvo-Manzano produce la friolera de 20 discos —realizados la mayoria antes del comienzo del
nuevo siglo— (Ver Tabla 4), que, aunados a su labor pedagdgica, musicoldgica y concertista, se
convierte en una cifra considerable. Entre estas producciones se encuentran discos coémo
Concierto de arpa en la National Gallery de Washington (1996), Musica francesa para arpa
(1996), Musica para arpa del siglo XVIII (1996), Conciertos espaiioles contemporaneos para
arpa y orquesta (1998), El arpa en el Barroco Espariol I y II (1999), entre otros (Ver Tabla 4).
Del mismo modo, entre los afios 1996 y 2006, ARLU Discos lleva a cabo la realizacion de los
recitales que se les proporcionaba a los jovenes intérpretes que se alzaban con el primer premio
en el concurso internacional “Arpista Ludovico”. Entre estos jovenes arpistas se encuentran los
nombres de Risako Deguchi Hayakawa, Florence Dumont, Mirjam Schrdéder y Shie Jou (Ver

Tabla 4).

Durante la ultima etapa académica, Calvo-Manzano ha seguido grabando una serie de
DVD’s entre los afios 2012 y 2014. Uno de los discos mas relevantes es el Homenaje a las reales
ordenes militares (2013), pues durante la interpretacion, la arpista realiza una improvisacion in
situ de una gran extension, que dedicada a las ordenes de Alcantara, Calatrava, Montesa y
Santiago. Igualmente, el Recital de arpa en la real capilla de la universidad de Maria Cristina
de San Lorenzo de El Escorial (2014) también pasa a ser un disco de gran importancia, pues es el

ultimo grabado por la arpista (Ver Tabla 4).

Para finalizar, cabe destacar como en la actualidad, a merced de la labor discografica de
Maria Rosa Calvo-Manzano, se encuentra grabada toda la musica contemporanea y vanguardista
nacional, dedicada exclusivamente al arpa, perteneciente al siglo XX (Ver Tabla 4) (Anexos,

Pista 5-13).
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Mujer y Arpista en la Década de los Sesenta

Maria Rosa Calvo-Manzano ha representado un ejemplo de valentia y empoderamiento
contra el sistema social de hace cincuenta afios, que ha facilitado el acceso a muchas mujeres en

el ambito artistico.

Desde su nifiez no lo tuvo facil, pues, aunque el arpa era considerada el instrumento
femenino por antonomasia, la afirmacion era modificada cuando del ambito profesional se
trataba, relegando al instrumento a una condicion decorativa en la vida de la mujer que

unicamente mejoraba su clase social y cultura musical.

Maria Rosa Calvo-Manzano tuvo muchos inconvenientes para imponer su férrea decision
de dedicarse a la musica ya que su progenitor mostraba una negativa constante hacia los deseos
de la joven. A menudo Antonio Calvo-Manzano se consolaba con la afirmacién de “cuando mi
hija se case, se acabo la musica” (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 63). Su madre, por el contrario, fue
un apoyo elemental para llevar a cabo el suefio de la joven arpista. Maria Rosa Ruiz-Horn —pese
a sus grandes habilidades y a haber sido una auténtica adelantada a su época— se vio en la
obligacion de abandonar su carrera artistica para dedicarse al matrimonio, por lo que no estaba

dispuesta que a su hija le deparase el mismo destino. (Calvo-Manzano, 2001.p. 412)

Renunciar a los estudios, preparaciones e inquietudes para dedicarse explicitamente al
marido y a los hijos/as entraba dentro de los planes de las mujeres del siglo XX. No obstante, es
erroneo observar al pasado con los ojos del presente, por lo que es necesario comprender que en
el contexto social femenino de la Espafa de la posguerra —sin preparacion intelectual o laboral,
con un futuro impreciso y con escasez de recursos econdmicos— la Unica carrera valida para la

mujer era el matrimonio (Calvo-Manzano, 2001, p. 409).

Afortunadamente, los afios posteriores a la Guerra Civil trajeron consigo una mejora del
ambiente social donde la cultura se comenzaba a ver beneficiada. A toda la sociedad —incluidas
las mujeres— se les empezaba a solicitar un nivel cultural que fuera acorde con el social. Es
entonces cuando el publico masculino comenzaba a fijarse en mujeres que conservaran un

elevado nivel cultural para llevar a cabo —de una manera impecable— su labor de ama de casa.
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Debido a este cambio social, el género femenino comienza a formarse para poseer estudios

universitarios (Calvo-Manzano, 2001, p. 410).

A causa de la nueva sociedad que aboga por la cultura, y bajo la ordenanza de su
progenitor, Maria Rosa Calvo-Manzano realiza su licenciatura en filosofia y letras mientras
continua su formacion en el campo arpistico. La carrera de FyL eran los estudios femeninos por
excelencia, puesto que proporcionaba a las mujeres un nivel cultural considerable sin constituir

peligro laboral alguno para el género masculino (Calvo-Manzano, 2001, p. 410).

Cuando Maria Rosa Calvo-Manzano obtiene la catedra causa un enorme revuelo en el
panorama musical y social que desemboca en un bhoom publicitario que le cambia la vida
profesional tal y como la conocia. Aunque existe una amplia parte positiva, cabe destacar como
este auge por parte de los medios de comunicacion genera malentendidos en la sociedad. La
ciudadania no es capaz de comprender como una mujer tan joven ha sido capaz de conseguir la
plaza de catedratica de arpa en el RCSMM, por lo que algunos de sus detractores comienzan a
considerar y difundir que todos sus logros hasta el momento han sido fruto de su mera apariencia

fisica (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 119).

Al empezar en el mundo profesional tan temprano ya contaba con una larga fila de
pretendientes (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 72). Generalmente se le declaraban mostrando
admiracion, gentileza y amor puro, pero no regateaban en exigir a la arpista que dejara su carrera
profesional por ellos (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 118). Maria Rosa Calvo-Manzano no toleraba
estos comportamientos, por lo que les hacia saber de la importancia que tenia su carrera artistica
en su vida, y de cdmo estaba dispuesta a sacrificarlo todo para que esta se hiciera realidad —entre

ello, incluia el casarse o formar una familia— (Blazquez Rodrigo, 1998, pp. 73, 128).

Su decision laboral siempre fue inflexible. En cierta medida, esta determinacién venia
provocada por el contexto en el que se rodeaba, donde infinidad de compaiieras y amigas que
simultaneaban la vida profesional artistica con el matrimonio quedaban escarmentadas en la
mayoria de las ocasiones —debido a los celos que se producian en la union familiar— (Calvo-
Manzano, 2001, pp. 419-420). Como desde joven Maria Rosa Calvo-Manzano ya conocia los
denominados “celos artisticos” se negaba a mantener una lucha constante entre su matrimonio o

Su carrera.
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Durante su época adulta tuvo dos relaciones con dos hombres de un alto nivel intelectual.
Pero, incluso teniendo un nivel cultural elevado, nunca llegaron a respetar las decisiones
profesionales de la arpista —exigiendo a la misma en la vispera de la boda a renunciar a su
carrera musical—. Con el alma desgarrada, Maria Rosa Calvo-Manzano renuncié a estos dos
hombres y a su futuro proyecto de familia (Calvo-Manzano, 2022). Tanta era su devocion por el
arpa que no podia permitir que su pareja no respetara y apoyara su carrera profesional. En el
libro de La Dama del arpa (1998) ya sugeria que; “Siempre he pensado que el hombre que no
acepte mi vida profesional, que no sea capaz de comprender mis sentimientos e inquietudes, mi

amor y mi lucha por la musica no es digno de mi carifio (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 128)”

La fama desmesurada no solo afectaba a los pretendientes y novios que querian formar
parte en la vida de la arpista. Hasta algunos de sus amigos cercanos también mostraron
reacciones contrarias ante el auge publicitario pues, aunque se alegraban en gran medida por la
catedratica, no dejaban de centellear ciertas envidias malsanas que a menudo se dejaban entrever
(Calvo-Manzano, 2001, p. 418). Asimismo, ciertos compaieros de trabajo no participaban en el
jubilo de la arpista cuando era requerida para tocar afio tras afio como solista de la ORTVE —
labor que ni el concertino hacia— (Anexos, Pista 7-1), sino que mas bien se afligian. “Que es la

envidia sino la tristeza del bien ajeno” (Calvo-Manzano, 2001, p. 419).

Por desgracia, socialmente se consideraba que la mujer debia de encajar en unos moldes
que no eran de obligado cumplimiento en los varones. Las mismas circunstancias artisticas
realizadas por un hombre o una mujer tenian un resultado totalmente distinto, siendo

generalmente el hombre alabado y la mujer criticada y cuestionada (Anexos, Pista 7-4).

La vida profesional de Maria Rosa Calvo-Manzano ha sido en cierta medida perjudicada
socialmente debido a tres asuntos fundamentales: “ser mujer con fama de guapa, quedarme a
vivir en Espafia y tener como profesion tafier el arpa” (Calvo-Manzano, 2001, p. 421). Sin
embargo, en la filosofia de vida de Calvo-Manzano no se incluye la palabra abatir, y ain menos
por las criticas, por lo que las intentaba obviar y apoyarse en el gentio que la seguia, admiraba y
respetaba. Solo manteniéndose al margen de los comentarios dafiinos, consiguid aunar mas

fortaleza y serenidad a la hora de continuar su carrera artistica (Anexos, Pista 7-2).
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Gracias a la insercion de Maria Rosa Calvo-Manzano en el mundo artistico, asi como todo lo que
conlleva, se ha conseguido terminar con la idea de dedicar tu vida a una unica vertiente
profesional. La catedratica ha dado una leccion de humildad a la comunidad musical, mostrando
al mundo como siendo mujer era posible dedicarse en igual medida y dedicacion al; concertismo,
pedagogia, divulgacion, musicologia y a cualquier campo musical y no musical que se le cruzara
por el camino, sin tener que ceiiirse a los moldes estrictos que conforman la sociedad (Anexos,

Pista 7-3).

“Mi generacion dio el paso mas dificil, el de romper barreras. Demostramos al mundo
que las mujeres éramos tan valiosas como los hombres, aunque nos exigieran mas porque
les costaba creer en nuestro talento, tenian que comprobar con infinito recelo nuestra
calidad en todos los sentidos. Qué valientes y fuertes fuimos que conseguimos demostrar
que podiamos dar la talla, porque nuestra voluntad siempre ha sido superior para el
sufrimiento, la fortaleza, la resistencia, el compromiso, la entrega y la responsabilidad. Y
nos llaman el género débil.” (Calvo-Manzano, 2022)
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Aproximacion a la Influencia Pedagogica de Calvo-Manzano en la Docencia Actual

Es un hecho evidente destacar que la labor de Maria Rosa Calvo-Manzano ha traspasado
la barrera temporal. En la actualidad, gran parte del alumnado de la arpista ejerce hoy en dia
como docentes en los conservatorios de Espafia, Portugal, Italia, China, Japon, Corea Estados
Unidos, México Venezuela, Pertu, Colombia, Brasil, Chile, Argentina, Rumania, Reputblica de

Serbia, Alemania, Ciudad el Cabo, El Cairo.

Resulta paraddjico reflexionar como en la actualidad se imparte la especialidad de arpa
en mas de veinte centros dentro del territorio nacional, cuando en la época de Maria Rosa Calvo-
Manzano era un instrumento no reconocido por la sociedad musical. Como ya se ha expuesto
anteriormente, todo este alcance arpistico fue fomentado en gran medida por los medios de
comunicacion, quienes produjeron que, a sus 25 afios de edad, Calvo-Manzano encontrase el aula
de arpa del RCSMM abarrotada por estudiantes que querian aprender la técnica del instrumento
que habian visto por television. A partir de entonces, cada afio que sucedia existia un mayor

publico respecto al anterior. (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 157)

La doctora se propuso proyectar a varias discipulas al mundo laboral. En la primera etapa
se encontrarian sus primeras alumnas que dieron voz al arpa en el ambito nacional, formando
parte de la plantilla docente de los conservatorios de Valencia, Sevilla, Madrid, Bilbao,
Zaragoza, Murcia, Mélaga, Salamanca y Badajoz. Del mismo modo, esta primera generacion

paso a formar parte de las multiples orquestas espafiolas (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 152).

Aunque esta primera generacion auguraba esperanzas para el mundo arpistico que tanto
habia costado izar, Maria Rosa Calvo-Manzano preparaba a sus alumnas de segunda generacion
para llevar su talento por Europa. Este suceso provoca que las discipulas —que no superaban la
veintena de edad— fuesen premiadas en concursos internacionales de tal relevancia como; el
concurso internacional de Lyon, el concurso internacional de la UFAM de Paris, el concurso
cumbre de Coérdoba (Argentina), el concurso internacional de jovenes intérpretes de USA y el
concurso internacional de Spottorno (Italia) (Blazquez Rodrigo, 1998, p. 152). Asimismo, las
alumnas del RCSMM —en la actualidad docentes en Espana— coparon los primeros premios en
el concurso nacional permanente de juventudes musicales entre los afios 1983 y 1994 (Blazquez

Rodrigo, 1998, p. 153).
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Para finalizar este ultimo apartado de la investigacion con resultados fehacientes, se ha
considerado necesario probar la pervivencia de su método pedagodgico en la actualidad, por lo
que se ha realizado una breve encuesta a cuatro actuales docentes que fueron alumnas de la
catedratica (Ver Figura 9). Los resultados de la misma han sido contundentes pues todas ellas
han afirmado instruir a las nuevas generaciones a partir de los parametros que Maria Rosa Calvo-

Manzano ya dejo plasmados en el tratado de Técnicas ARLU (Ver Anexos 2).

Figura 9. Influencia de las bases metodoldgicas de M.? Rosa Calvo-Manzano en la docencia

actual (Elaboracion propia)

Influencia de las bases metodologicas de M.* Rosa Calvo-Manzano en
la docencia arpistica actual

Cuestion 1  Cuestion2  Cuestion 3  Cuestion4  Cuestion 5 Cuestion 6  Cuestion 7
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Nota. En este grafico se muestran los datos recogidos de la encuesta docente, la cual se encuentra completa en el

Anexo 2.

El trabajo de toda una vida ha dado sus frutos, pues actualmente el arpa vive una época
dorada que es transmitida por el legado de la doctora. Este mérito es Unicamente obra de Maria
Rosa Calvo-Manzano, quien, con su entrega e incansable esfuerzo, ha conseguido elevar la

figura del arpa hasta limites insospechados. “La musica me ha hecho enormemente feliz y doy
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2

gracias a la musica y a la vida, porque no sentiria la vida sin musica y la musica ha sido mi vida

(Anexos, Pista 9).

Figura 10. Maria Rosa Calvo-Manzano junto a Celia Blanco Fraile en una entrevista

(Elaboracioén propia)
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Para finalizar el estudio, realizaré una revision de la investigacion que me facilitara comprobar si
la hipotesis que fue planteada al inicio de este proyecto fue la acertada. Del mismo modo,
cotejar¢ en qué medida se han cumplido los objetivos generales y especificos previamente

planteados.

Al inicio de la investigacion se ha expuesto como el arpa fue un instrumento de menor
relevancia en el ambito musical espafiol durante el siglo XX. Empero, en el estudio se ha
demostrado cdmo este hecho ha cambiado sustancialmente gracias a la doctora Calvo-Manzano,
quien ha ampliado en gran medida la literatura en relacion a este instrumento. Ademas de
proporcionar una mayor informacion y divulgacion del arpa, la doctora Calvo-Manzano,
mediante su innovador método pedagdgico, es considerada la precursora de la escuela moderna

espafiola del arpa.

Tras el analisis en profundidad del Tratado Técnicas ARLU (2001), se puede constatar
que es una filosofia de estudio y de vida completamente innovadora que ayuda en aspectos como
el hecho de paliar fobias —panico escénico—, hasta en la proporcion de habitos correctos y
eficientes de estudio acompaiados de una técnica Optima adaptada a la fisionomia individual de

cada intérprete.

Durante el transcurso de la investigacion, se ha mostrado cémo Maria Rosa Calvo-
Manzano estuvo indirectamente obligada a realizar un nuevo método pedagdgico debido a las
fatidicas experiencias que le hicieron cambiar de escuela tres veces consecutivas durante su
formacion. Este contratiempo impulsé a la arpista a crear una metodologia que se pudiese
adaptar a las capacidades personales teniendo por lema la “naturalidad en las técnicas
instrumentales”. El grupo de psicologos, psiquiatras y traumatdlogos con los que la doctora
Calvo-Manzano cuenta para sentar las bases de su metodologia, convierte a las Técnicas ARLU
en una autentica revelacion a nivel musical y pedagdgico que ha cruzado fronteras, llegando a los

cinco continentes.

No so6lo el ambito pedagogico de Maria Rosa Calvo-Manzano ha cruzado fronteras, pues
su labor divulgativa ha ayudado en gran medida a elevar el instrumento, asi como su
profesionalizacion en el mismo. En esta investigacion se ha relatado como Calvo-Manzano

demostro a la sociedad las multiples ramas profesionales més alla del concertismo que no eran
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comunes hasta la fecha —la paleografia, orquesta, docencia y musicologia— La doctora no sélo
proporciona nuevas oportunidades, sino que también provoca un cambio en la mentalidad en la

sociedad.

Esta serie de conclusiones han confirmado la hipotesis inicial con la que se iniciaba la
investigacion, pues tras finalizar la tesis es evidente confirmar cémo la labor concertista,
pedagdgica y divulgadora de Maria Rosa Calvo-Manzano ha tenido una gran repercusion en el

mundo arpistico nacional e internacional.

Por otro lado, a través de este estudio se pretendia alcanzar una serie de objetivos
generales y especificos. Primeramente, se ha comprobado que la trayectoria técnica y estilista del
arpa, que ha sufrido nuestro pais, se encuentra directamente relacionada con las influencias
musicales que existian en los paises europeos estudiados previamente, especificamente con
Francia y posteriormente con Alemania. Una vez contextualizada la historia, técnica y
organologia del instrumento, se ha analizado la figura de la arpista Maria Rosa Calvo-Manzano
conociendo aspectos tan primordiales como su formacion e influencias que afectaron al
desarrollo metodologico que impartiria afilos mas tarde con la denominacion de Técnicas ARLU.
Tras conocer sus inicios en la musica, se ha estudiado sus diversas facetas profesionales —en
relacion con la musica—, entre ellas; concertista nacional e internacional, pedagoga, musicologa,
paledgrafa y divulgadora. Toda esta informacion ha facilitado alcanzar el primer objetivo general

de la investigacion.

Otros objetivos generales se han orientado hacia la linea metodolégica que ha seguido la
arpista durante su ejercicio docente. Mediante el analisis del Tratado Técnicas ARLU se ha
podido confirmar que las bases planteadas por la doctora hace sesenta afios son las mismas que
sigue la escuela moderna espafiola del arpa. Asimismo, se ha logrado constatar la repercusion
que Maria Rosa Calvo-Manzano ha tenido y continta teniendo en la actualidad, gracias a su
filosofia metodologica, la cual aboga por un organismo sano y relajado donde se pueda encontrar

“la paz en el espiritu y la armonia en el cuerpo” en cada interpretacion.

Con esta investigacion también se proponian objetivos mas especificos relacionados con
su labor musicologica y divulgadora. Es debido a este motivo que esta tesis, ademas de centrarse

especificamente en el dmbito pedagdgico, se ha convertido en una recopilacion actualizada de
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todo su catdlogo bibliografico. Del mismo modo, el anélisis de las vicisitudes que llegaba a tener
la mujer musico de los afios sesenta también se ha planteado como un objetivo especifico, ya que
Maria Rosa Calvo-Manzano luché contra los roles de género preestablecidos para cumplir con

honor su labor en la musica.

En el ultimo capitulo de la investigacion se han comprobado los ultimos objetivos
especificos que hacen alusion a la aproximacion al legado arpistico, que existe hoy en dia en
Espafia, gracias a su empefio y trabajo constante. Pues uno de los efectos mas notable en cuanto a
la divulgacion que el instrumento sufrid por parte de Maria Rosa Calvo-Manzano, es que se
empezaron a ofertar plazas de arpa en conservatorios del territorio nacional. Proporcionar un
mayor reconocimiento a este instrumento ante la sociedad fue uno de los principales objetivos en
la vida de la catedratica, y aunque aun queda trabajo por hacer, Maria Rosa Calvo-Manzano ha
proporcionado las bases necesarias para que en la actualidad estudiar arpa sea algo comun y

reconocido.

Como se ha mencionado en la justificacion de trabajo, esta investigacion ha sido un
estudio tedrico-cualitativo que pretendia exponer la relevancia que ha tenido la doctora Calvo-
Manzano en el panorama arpistico y demostrar como sus bases metodologicas presentaban un

formato plenamente innovador que atn perduran en la actualidad.

Como estudiante de maestria puedo confirmar que en mi formacion profesional el haber
sido instruida en esta filosofia me ha facilitado la insercion de aspectos como; la lectura a
primera vista, el uso de la memoria, la agilidad en el aprendizaje, los cuidados corporales y
mentales, y la ganancia de estima, seguridad y confianza en mi misma para la puesta en escena.
Por tanto, esta tesis —basandome en mi experiencia personal y en relacion con la breve encuesta
que se ha realizado—, conserva ciertas garantias de que los principios que siguen las técnicas

ARLU funcionan.

No obstante, este estudio no deja de ser un inicio para abrir proximas lineas de
investigacion. Una futura linea de investigacion podria estar orientada a un estudio de dmbito
cuantitativo, en el cual se recogiese una mayor cantidad de resultados acerca de la influencia que
han tenido las técnicas ARLU en todo el territorio arpistico nacional. Asimismo, con toda la

informacion recabada de la entrevista personal, se podria barajar otra posible futura linea de
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investigacion que estuviese directamente relacionada con la ampliacion de esta investigacion,
analizando y comparando con detenimiento los métodos pedagogicos precursores de técnicas
ARLU, asi como la coleccion de métodos infantiles que también se encuentran en su catdlogo

bibliografico.

Para concluir, cabe destacar como el haber abarcado tantos campos profesionales
dificulta la recopilacion de tanta informacion en una Unica investigacion. Gracias Maria Rosa

Calvo-Manzano por tu ingente labor, el mundo arpistico va a estar siempre en deuda contigo.
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Anexo 2. Encuesta Docente

iTe encuentras ejerciendo la profesién docente en la actualidad -en conservatorio, centros

artisticos, academias...-?
4 respuestas

®si
® No

;Ensenas al alumnado los principios de respiracion, relajacion y concentracion que proponia

Calvo-Manzano en el método ARLU?
4 respuestas

@ Si, pautarles las respiraciones es
fundamental para que el fraseo sea
correcto

@® No

¢Ensenas a tu alumnado la importancia del cuidado corporal?
4 respuestas

@ Si, les hago mantener una posicion
corporal correcta en el transcurso de las
clases

® No

¢ Preparas a tus alumnos/as para la puesta en escena?
4 respuestas

@ Si, con ejercicios de visualizacion tal y
como lo explicaba Calvo-Manzano en
Técnicas ARLU

® No
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;Trabajas con el alumnado la contextualizacion de la obra que esta en proceso de montaje?
4 respuestas

@ Si, de este modo el alumno/a tendra un
conocimiento mas amplio e integro del
contexto que favorecera en el estudio y
posterior interpretacion

@ No, no es necesario conocer el contexto
para interpretar una obra

;Fomentas aspectos como la memoria y la lectura a primera vista en el aula?
4 respuestas

@ Si, es fundamental
@ No, me cifio al repertorio

¢Realizas audiciones y conciertos con asiduidad?
4 respuestas

@ Si, fomentar la exposicion publica desde
una edad temprana puede ayudar a
paliar fobias que aparecen con el
transcurso de los afios

@ No lo considero necesario
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Anexo 3. Plantilla de 1a Entrevista Personal

ENTREVISTA A Diia. MARIA ROSA CALVO-MANZANO
Contexto
- Cree que la figura del arpista fuera de Espafa -en los paises como Francia,
Alemania, Inglaterra, Italia...- tenia un reconocimiento mas digno frente a Espana
- (Coémo era considerada la musica en Espafia en su época estudiantil?
- (Percibe diferencias notables en la instruccion parisina e italiana -que recibe- respecto a

la formacion artistica espafiola?

Formacion
- (Como se definiria en su nifiez?
- ¢Por qué comienza a estudiar musica a los cuatro afios?
- Al ser graduada también en piano
- ¢Por qué decide comenzar a estudiar este instrumento?
- (No era el piano un instrumento con un mayor reconocimiento respecto al
arpa en la época?
- ¢ Qué opinion existia del arpa en Espafia cuando comenzo a estudiar?
- En una antigua conversacion comenta que el arpa fue un instrumento
abandonado por la sociedad ;A qué cree que se debid este suceso?
- Teniendo una cultura importante del arpa en Espafia —con el arpa de
simple y doble orden...—
- (Cree que en otras partes de Europa estaba mas valorada -Alemania,
Italia, Francia, Inglaterra- respecto a Espafia?
- Con qué tipo de arpa comienza a estudiar
- (Qué marcas y modelos de arpas estaban en auge?
- ¢Contaba con un arpa desde que comienza sus estudios con cuatro afios o la
adquiere mas tarde?
- (Por qué repertorio arpistico se sentia interesada en su época estudiantil?
- (Qué métodos arpisticos estudi6 a lo largo de su carrera profesional?

- (Como compaginaba estudiar musica a la vez que los estudios universitarios?
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Influencias

Su madre fue su primera influencia, pues desde una temprana edad le introdujo en el
mundo de la musica y la acompaiio donde fuera necesario. Es cierto entonces que ;Su
madre fue la influencia primordial por la cual a dia de hoy usted es una de las arpistas
mas reputada? ;Qué significaba su madre para usted?
Quien es el primer docente que la instruye
(Como fue el trato que recibe de los docentes durante tu formacion académica?
- (Podrias enumerar a los docentes que le formaron a lo largo de los afios?
- Luisa Menarguez, Maria Arangoa, Marisa Robles (RCSMM)
- Nicanor Zabaleta...
- ¢Alguna mala experiencia?
Para usted, ;quién fue el mejor docente que le instruye durante sus afios de formacion?
(Qué beneficios le trajeron tener la posibilidad de estudiar en Siena, Paris, Holanda?
(Como influyeron en su formacion los profesores C. Halffter, G. Gombau o J. Guridi?
(Puede explicar la relevancia que tuvo Victor Salvi en su vida y en la industria arpistica?
(Puede relatarme como fue su experiencia al estudiar con el principe del arpa: Nicanor

Zabaleta?

Actividad Concertista

(Como se siente cuando sus padres rechazan las ofertas de trabajo que le ofrecia la ONE
y la Orquesta del Liceo a la temprana edad de 14 afios?
(Como fue su experiencia al debutar en el Carnegie Hall a los 27 afios?

- ¢(Enel Vaticano?

- (En Casa Blanca?

- (Y ante instituciones tan ilustres como las Naciones Unidas, diversos presidentes

del gobierno u otros cargos publicos de gran relevancia?

(Qué repertorio recuerda que era esencial de interpretar en un recital de la época?
(Qué corriente musical era su favorita para llevarla a cabo en los escenarios?
Usted y la ORTVE fomentaron en gran medida la comercializacion de la musica
contemporanea. ;Como era aceptada por la sociedad? ;Me puede narrar su experiencia en
la ORTVE?

(Me podria enumerar las orquestas mas relevantes donde han contado con usted?
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- (Con que directores del panorama musical ha llegado a trabajar?

- (Cual ha sido su recital mas especial dentro de toda su carrera musical?

Como solista y en orquesta

Actividad docente

Reglada

- Gana la oposicion que le posibilita al puesto de catedratica nada mas cumplir la mayoria

de edad

(Cuadl fue su experiencia al ser la primera mujer catedratica tan joven en el
Conservatorio?
(Encontrd alguna dificultad en su carrera docente por el hecho de ser mujer en un

mundo de hombres musicalmente hablando?

- (Qué opinidn tiene en cuanto a los métodos arpisticos europeos mas emergentes (francés,

aleman, italiano) y cémo le influyeron en su carrera profesional?

- Durante sus primeros afios de docencia ;Qué metodologia impartia a las nuevas

generaciones en el aula? ;Cambio alguna conducta significativa en referencia a tu

metodologia con el paso de los afios?

- (Con que motivo publica el Tratado Analitico de la técnica y estética del arpa?

(El Tratado Analitico de la técnica y estética del arpa sienta las bases de lo que
dentro de unos afios seria la filosofia ARLU?

Imagino que este tratado seria una completa revelacion puesto que en 1987 dudo
mucho que se supiese cualquier aspecto en referencia al arpa en Espaiia ;Cual fue

la relevancia de este libro y de su segunda parte?

- (Por qué decide crear la metodologia ARLU? ;Nos podria hablar un poco acerca de este

método?

(Cuando surge?

(Este método es accesible para cualquier musico?

(Esta metodologia es la que impartia en las aulas regladas y no regladas?
“Humanizar la ensefianza” es el lema de las técnicas ARLU. Educar a través del
cariflo y respeto. ;Qué pensamientos tiene acerca de la forma de ensefianza que se

suele utilizar en las aulas de musica?
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- (Por qué conocer la mente y el cuerpo es igual de importante que tener una buena
técnica y un correcto habito de estudio?

- En tu método hablas de la importancia de llevar una buena alimentacion, héabitos
deportivos, la practica de yoga... ;Estos actos cotidianos ayudan a tafier de una
manera mas Optima el instrumento?

- La memoria también es un pilar fundamental en tu método ;Por qué?

- También hablas de la importancia de proporcionar refuerzos positivos y
motivacion al alumnado ;En qué les ayuda este aspecto? ;La personalidad del
alumno afecta a la forma de tafier el instrumento? ;Mantener la mente positiva
puede ser una de las claves del éxito?

- (Como fue acogido este método tan innovador en el mundo musical tradicional?

Asimismo, también publica un método adaptado para los jovenes arpistas ;cOmo

introduce la misma filosofia que se observa en el método ARLU?

No Reglada

(Como se sintié cuando con sdlo 23 afios comienza a impartir sus primeros cursos en el
Conservatorio de Musica de México?

(Cudl ha sido su experiencia celebrando masterclasses por los cinco continentes?

Se han estudiado muchas facetas suyas; la de intérprete solista, la de investigadora y
también la de pedagoga. Con la gran fama nacional e internacional que tenia ;qué le

motivaba a ser pedagoga?

Actividad Divulgadora

La mayoria de su catalogo trata acerca de la pedagogia y de la busqueda del método que
facilite tafier cualquier instrumento ;Esto se debe a una inconformidad por los métodos
activos que existen en la educacion musical?

(Por qué nace la Asociacion Arpista Ludovico? jEn qué influye el nombre Ludovico en
su persona?

(Con que motivo crea la Fundacion Maria Rosa Calvo-Manzano donde dona gran parte
de su material musical?

(Qué fin buscaba presentando programas en la TVE?
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- Ademas de la pedagogia, su catdlogo muestra un gran interés en rescatar repertorio
renacentista. (A qué se debe este afan?

- A su parecer ;/Cual ha sido el trabajo de investigacion mas especial que ha realizado en su
catalogo?

- ¢(La rama de la investigacion también le apasionaba o se sentia en cierto modo
condicionada a abarcarla para asi poder difundir el instrumento que tantas cosas bellas le

ha traido?

Género en la Musica

- El arpa en Espafa fue un instrumento considerado femenino desde 1850 en adelante
respecto a otros paises de Europa donde el arpa era interpretada por hombres. ;A
mediados del siglo XX seguia ocurriendo este suceso? ;Piensa que Espaia normalizo la
entrada al mundo laboral de la mujer en la musica a través del arpa?

- ¢Recibid apoyo por todos los miembros de su familia al mostrar interés por la musica de
una manera profesional?

- (Sus compafieros o amigos (masculinos) sentian orgullo por su triunfo en el campo
artistico -saliendo al extranjero en los afios sesenta, siendo la catedratica mas joven del
RCSMM, la arpista de la RTVE- o por el contrario sentian cierta envidia malsana? Y sus
amigas, ;como se tomaban ellas el triunfo que estaba alcanzando?

- (En algin momento de su vida sintié una minusvaloracion de su trabajo y de su éxito por
parte de compaieros, amigos, pretendientes...?

- ¢(Alguna vez ha sufrido los “celos artisticos” que referencia en su articulo musica o
matrimonio?

- (Por qué piensa que ser una mujer guapa, quedarse a vivir en Espafia y tafier el arpa le ha
perjudicado en su carrera artistica?

- (Ser mujer le supuso algun problema afiadido para alcanzar el éxito que ha alcanzado?

- En esos afios no estaba mal visto que la mujer tafiera el arpa, pero lo comun es que lo
realizase como entretenimiento en reuniones familiares, también los honorarios solian ser
mas bajos respecto a los de los hombres... ;Usted vivio alguna de estas situaciones?

- ¢(Piensa que en la actualidad el arpa sigue siendo considerado como un instrumento
femenino en Espafa o por el contrario piensa que esta cambiando esta concepcion? (Por

que?
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Otras cuestiones
- Enla breve biografia que se encuentran al final de su catdlogo se reconocen sus méritos y
su actividad en la musica hasta 2014, ;Qué ha ocurrido durante estos ocho ultimos afios?
- Con todo su historial se sabe que es una mujer muy trabajadora, tenaz y generosa, ;Qué le
queda por regalar al mundo arpistico?

- (Qué es lo mas bonito que le ha entregado la musica?
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Anexo 4. Grabacion de la Entrevista

- Pista 1. Inicio de la entrevista:

https://drive.google.com/file/d/13vp4ebBh1YveLzTwLU29SDsVolTaVvu-/view?usp=sharing

- Pista 2. Formacion:

https://drive.google.com/file/d/11x Wq7asRx22F47K9Ajtt9vh3Hs19rFZ/view?usp=sharing

- Pista 3. Influencias:

https://drive.google.com/file/d/1xkPmuGeagkz81sXSJOnVKO9fco-YaZQLk6/view?usp=sharing

- Pista 4. Actividad concertistica:

https://drive.google.com/file/d/1kSFtWkFHIliw-OpuHA-M4iQs18N7NT8LD/view?usp=sharing

- Pista 5. Actividad investigadora y divulgadora:
https://drive.google.com/file/d/13dmsUSkjIZgXKF1tOzhMbY orqmc9oWHp/view?usp=sharing
- Pista 6. Actividad docente:

https://drive.google.com/file/d/14F4TuxMzL. Wsk4mVIjVrLGOt-Y WoefN8/view?usp=sharing

- Pista 7. Mujer y arpista en los afios sesenta:

https://drive.google.com/file/d/19gCuerEry4c2q4GP5urL9Xmp per7Vmm/view?usp=sharing

- Pista 8. Carrera de Maria Rosa Calvo-Manzano durante los ultimos ocho afios:

https://drive.google.com/file/d/1iBsKIslzGuNX1WGpVhnDJccMemO [1Ug/view?usp=sharing

- Pista 9. Pilares fundamentales de Maria Rosa Calvo-Manzano:

https://drive.google.com/file/d/1CxcWciM0 LPBxNgvRsi81BITalLINvOrd/view?usp=sharing

- Pista 10. Fin de la entrevista:
https://drive.google.com/file/d/1fYUGzNmJUSrAcb_GqfkYOYIOZ n60nKs/view?usp=sharing




