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PISTAS para estudiantes de mEdIcInA en sus primeras historias clínicas

En el formato PDF, pulsa los

BOTONES y los codigoS BIDI

para acceder a las herramientas

10 
consejos 
antes de 
empezar
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pasos5
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Tu eliges como te 
podemos ayudar a 

completar la 
exploración física

4 videos de 
6-9 minutos 
PID 2019-20

En
construcción 
PID 2022-23

.Previsto
para 

PID 2023-24

10 videos de 
1 minuto

PID 2021-22
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Tarjetas 
para la bata
1. Hist Clín
2. Laborator
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4. ECG
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Una guía 
para la
exploración 
física5

Pregunta 
por el
motivo de 
consulta

2

Completa la
anamnesis 
repasando 
aparato por 
aparato

3

Recoge los 
antecedentes, 
las alergias, 
tratamientos, 
la situación 
basal

4

1) Presentate
2) Explica lo que vas a hacer
3) No abuses de los términos médicos
4) No realices preguntas dirigidas
5) Ve pregunta a pregunta

by

Ponerse en la PIEL del PACIENTE.

COLECCIÓN DE 10 MINI-VIDEOS 
que describen errores comunes en las

primeras anamnesis a pacientes

6) No pierdas la paciencia, 
7) Mira a tu paciente
8) Guía la entrevista
9) Ordénala 
10) No rehuyas las preguntas “incomodas”

En formato libro 
para tu bata, 

o en la web para   
     tu móvil. 
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