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Resumen

El presente trabajo se centra en conocer como plantean el uso de los espacios como elementos
de aprendizaje en un colegio rural de Castilla y Leon, situado en la zona de tierra de pinares.
En la actualidad se estd planteando la revisién del uso de los espacios del centro como
espacios flexibles, asi como la interrelacion que existe entre los espacios interiores, los
exteriores y los de fuera del recinto escolar. Para ello se ha empleado una metodologia
cualitativa de estudio de caso, en la cual se sigue un proceso emergente en el que la teoria se
fundamenta a partir de la informacion que se ha recogido. Los resultados principales han
girado en torno a las siguientes categorias: motivacion de los profesores y las diferentes
personas de la comunidad educativa, proceso que se ha llevado a cabo para repensar los
espacios, descripcion de los espacios interiores, exteriores y fuera del recinto y futuras
posibilidades y limitaciones de trabajo del centro de cara al uso de los espacios. Como
conclusion se puede ver que se han manifestado las interacciones que hay entre los diferentes
espacios interiores y exteriores, asi como la importancia que esta tiene para educar en una
escuela rural.
Palabras clave

Espacios flexibles de aprendizaje, aula, patio, naturaleza, aire libre.

Abstract

The present research is focused on the use of spaces as learning elements in a rural school in
Castilla y Ledn, located in the pine forest area. At present, the use of the school spaces as
flexible spaces is being reviewed, as well as the interrelation between indoor, outdoor and out-
of-school spaces. For this purpose, a qualitative case study methodology has been used, in
which an emergent process is followed in which the theory is based on the information that
has been collected. The main results have revolved around the following categories:
motivation of the teachers and the different people in the educational community, process that
has been carried out to rethink the spaces, description of the interior, exterior and outside
spaces and future possibilities and limitations of the center's work with regard to the use of the
spaces. In conclusion, it can be seen that the interactions between the different interior and
exterior spaces have been shown, as well as the importance that this has for educating in a

rural school.

Key words

Flexible learning spaces, classroom, playground, nature, outdoors.
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1. Introduccion

Este Trabajo Final de Master (TFM) es un estudio de caso en un colegio rural de Castilla y
Ledn, situado en la zona de tierra de pinares, que se centra en conocer y analizar el uso de los
espacios escolares como elementos de aprendizaje. Para ello se pretende profundizar y
conocer cudles han sido las causas para llegar a darle este uso a los espacios, como ha sido el

proceso gque han seguido y cuales son sus perspectivas de futuro.

Para conseguir estos objetivos se ha utilizado una investigacion de tipo cualitativo, mas
concretamente un estudio de caso. ElI método de investigacion que se ha utilizado es la teoria
fundamentada, la cual explica que la teoria que hemos desarrollado en el trabajo se ha
fundamentado a partir de la informacion que yo voy recogiendo en la investigacion. Es decir,
se ha llevado a cabo un disefio emergente en el cual las decisiones se iban tomando en funcion

de la informacién que ibamos obteniendo.

Este documento esta formado, primeramente, por una introduccion donde se plantea la
justificacién del tema elegido y los objetivos que se pretenden alcanzar con esta investigacion.
A partir de aqui se desarrolla el marco teorico, el cual ha ido surgiendo a partir del analisis
que se iba haciendo de la informacién obtenida.

A continuacion, se encuentra la metodologia, en la que se detalla: el disefio de la
investigacion, el contexto y los participantes en donde se ha desarrollado el estudio, el
proceso que se ha seguido durante toda la investigacion, los objetivos definitivos del trabajo,
las técnicas con las que hemos recogido y analizado la informacién y, por ultimo, las

cuestiones ético-metodoldgicas y los criterios de rigor cientificos que cumple la investigacion.

Seguidamente, se muestran los resultados que se han obtenido del analisis de la informacién,
siguiendo la estructura de andlisis de las categorias que han surgido de los objetivos. Los
resultados se muestran a la vez que se compara la informacion obtenida con la teoria existente

sobre el tema que se esta desarrollando.

El documento continta con las conclusiones que se han obtenido del estudio, asi como las

futuras lineas de investigacion y aquellas limitaciones que se han encontrado en el estudio.

Para finalizar se muestran las referencias bibliograficas que se ha utilizado en el trabajo y los

anexos utilizados.



1.1. Justificacion

La justificacion estd formada por una defensa de los motivos que me han llevado a elegir el
tema de la investigacion, por una relacion entre el trabajo realizado y las competencias del
titulo del Master en Investigacion e Innovacion Educativa y por una explicacién de la

relevancia del tema en la actualidad.
1.1.1. Justificacion personal.

El anterior curso académico realicé mi Practicum Il del Grado en Educacion Primaria en el
colegio CEIP Virgen de Sacedon, centro educativo en el que se lleva a cabo la presente

investigacion.

Mi estancia alli fue un descubrimiento constante, una experiencia muy gratificante tanto
profesional como personalmente. Me sorprendia el clima tan acogedor que tenian en el
colegio, la libertad que les daban a los nifios y como estos respondian con su ejemplar

comportamiento.

La experiencia que vivi alli me permitio abrir la mente y conocer un tipo de colegio que hasta
el momento no habia tenido la oportunidad de experimentar, ni durante mi etapa de alumna en

el colegio ni durante mis anteriores précticas.

Este colegio era diferente, se notaba en el ambiente: los profesores tenian total confianza en
los nifios otorgandoles cualquier tipo de responsabilidad, las puertas de las clases estaban
siempre abiertas, te encontrabas a nifios en leyendo tan relajados en rincones creados para
ello, tenian todas las paredes y rincones del colegio decoradas y tematizadas (césped artificial,
pufs, murales, armarios, estanterias, entre otros) o simplemente te encontrabas a una clase que

salia fuera al patio a realizar una actividad de lengua.

Todas estas cosas para mi eran nuevas, nunca las habia experimentado en primera persona.
Habia oido hablar de ello durante la carrera universitaria pero nunca lo habia podido
vivenciar. Siempre tenia la idea de que esa idea de dar libertad a los nifios o dar clases fuera
de un aula no se podian llevar a cabo de forma real porque los alumnos no iban a prestarte

atencion y por lo tanto no iba a funcionar.

Sin embargo, fue llegar a este colegio y mi mentalidad cambi6. Pude experimentar como los

nifos se iban a trabajar por grupos a rincones de aprendizaje, creados para ello en los pasillos,
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y trabajaban mejor que si estan en clase sentados en una silla. Pude observar como, en una
clase de poemas en el pinar, los nifios estaban enganchados creando poemas de cualquier

caracteristica que le pidieras (sonetos, tercetos, cuartetos).

Todo esto, junto con las interminables conversaciones con los distintos profesores, fue lo que
me hizo abrir la mente y empezar a considerar este tipo de educacion que se estaba llevando a
cabo en este centro, centrada en el nifio y en fomentar su autonomia y su desarrollo a través de

aprendizajes experimentales y vivenciales.

Cada dia me sorprendia de todo lo que observaba apuntandolo en un diario. Mi estancia alli
acab0, pero se quedo una puerta abierta en mi cabeza, una nueva concepcion de educacion se
habria paso en mi cabeza, quedando pendiente mucho por conocer, aprender y desarrollar

sobre ella.

Al curso siguiente se me planteaba en el méster la realizacion de un TFM, el cual tenia que
tratar sobre un tema que nos inquietase, nos gustase y nos llamase la atencion puesto que iban
a ser muchas horas de trabajo sobre el mismo tema. Mi cabeza directamente penso en el tema
de la educacion en la naturaleza, sabia que queria indagar mas sobre ese tema que quedo

pendiente el anterior curso y sobre el cual queria seguir aprendiendo.

Una vez que me reuni con mi tutor de TFM, lo primero que me comentd fue que le contara
temas que me gustasen y me inquietasen y sobre los que quisiera trabajar. En cuanto le conté
que queria saber aprendiendo sobre el concepto de educacion en la naturaleza debido a la
experiencia que tuve en mis practicas rapido concluimos en que ese tenia que ser el camino
hacia donde teniamos que seguir. Puesto que uno de los puntos a favor era la buena relacion
que tenia con el profesorado del centro, para que asi pudiera acceder a estudiar el tema de la

educacion en la naturaleza en su centro.

Aunque el tema principal era la educacién en la naturaleza, tras una reunion con la directora
en la que nos aportd recomendaciones, agrandamos el tema de estudio. Nosotros solo
abarcabamos el exterior del colegio, mientras que la directora nos recomendd abarcar también
el interior del colegio donde tenian una gran cantidad de espacios recientemente construidos

para trabajar en ellos.

De esta forma surgid, finalmente, la motivacion de estudiar el uso de los distintos espacios

educativos existentes en el centro.
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1.1.2. Relacion con las competencias del Titulo.

El Titulo de Master en Investigacion e Innovacion Educativa requiere la adquisicion de una
serie de competencias. A continuacion, se va a justificar el estudio realizado vinculado a la
consecucion de las competencias generales del titulo, las cuales se han obtenido de la Guia

docente del Master en Investigacion e Innovacion Educativa:

- GL. - Que los estudiantes sean capaces de integrar los conocimientos adquiridos
para formular juicios en funcion de criterios, de normas externas o de
elaboraciones personales, a partir de una informacién incompleta o limitada que
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la

aplicacion de sus conocimientos y juicios.

En el presente trabajo se encuentra reflejado todo lo aprendido durante el Master en relacion
con la investigacion cualitativa. Ademas, nos hemos centrado en cumplir con los criterios
éticos de una investigacion, para que el estudio no fuera alterado y se analizaran los datos

obtenidos de forma critica y objetiva.

- G2. - Que los estudiantes sean capaces de comunicar y presentar - oralmente y
por escrito- a publicos especializados y no especializados sus conocimientos,
ideas, proyectos y procedimientos de trabajo de forma original, clara y sin

ambigledades.

En este TFM se comunica y se describe de forma escrita todo el procedimiento llevado a
cabo, asi como las ideas y los conocimientos que se tenian y los que se han obtenido. De igual
forma, el TFM sera presentado de forma oral ante un tribunal para evaluar el trabajo

realizado.

- G3. - Que los estudiantes movilicen habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o

autébnomo.

Gracias a los aprendizajes adquiridos durante la presente investigacion se ha afianzado una

base sobre la que continuareé trabajando de forma autonoma.

- G4. - Que los estudiantes adopten -en todos los aspectos relacionados con la

formacidn en la investigacion educativa social- actitudes de respeto y promocion
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de los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres, de igualdad
de oportunidades, de no discriminacion, de accesibilidad universal de las
personas con discapacidad; asi como una actitud de adhesién a los valores

propios de una cultura de paz y democratica.

Los métodos, las técnicas y los conocimientos que he adquirido, gracias al presente TFM,
sobre la investigacion y la innovacion educativa van a conseguir que desarrolle actitudes de
respeto, de igualdad de género y de oportunidades, de no discriminacién, de paz y
democracia, puesto que hay ser consciente de la igualdad de oportunidades que debemos de

tener todas las personas.
1.1.3. Relevancia del tema.

En la actualidad vivimos en la era de las nuevas tecnologias. En cuanto a los colegios, es raro
el centro educativo que no tiene un dispositivo tecnoldgico por aula (y eso que no sean mas de

uno) al cual acude siempre que necesita ayuda.

Se nos ha olvido la experimentacion con la vida que nos rodea, el contacto con las personas y
el entorno que nos rodea. Estamos en clase y pasamos mas tiempo encerrados en el aula

mirando la pizarra digital y la Tablet que hablando y dialogando entre ellos y el entorno.

Como detalla Freire (2011), “nuestros hijos viven desconectados de la naturaleza que les
rodea mientras, gracias a la tecnologia, se relacionan con animales y ecosistemas, del otro
lado del planeta” (p.83).

La tecnologia y el control continuo por parte de un adulto cada vez se apodera mas de los
nifios. Tenemos que dejarles disfrutar de salir al entorno y experimentar, de forma que

aprendan jugando y experimentando con los elementos del entorno que estan en contacto.

Por esta razon, me parece de vital importancia en la actualidad, que se intente trabajar en el
espacio natural y al aire libre, dejando a los nifios de forma autonoma que aprendan de todo lo

que les rodea.

Por ello, el presente trabajo pretende comprender como se lleva a cabo este tipo de educacion

en la naturaleza y por espacios flexibles en el colegio en el que se desarrolla la investigacion.
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1.2. Cuestiones y objetivos del trabajo

El inicio el trabajo se afronta con una intencion diferente a la planteada finalmente. En una
primera fase, el trabajo comienza con unas cuestiones de partida sobre las que estdbamos
interesados en trabajar. Una de ellas era la experiencia previa que habia tenido la
investigadora en el centro en su Practicum I, por lo que nos llamaba la atencién el colegio y
queriamos trabajar sobre él y, por otro lado, nos interesaba conocer como se usaban los

espacios al aire libre, en la naturaleza.
Con estos planteamientos, nuestras cuestiones de partida eran las siguientes:

- ¢Como se usan los espacios exteriores y en la naturaleza de los que dispone el
centro?

- ¢Para qué se utilizan estos espacios exteriores y en la naturaleza?

En una segunda fase, una vez iniciada la investigacion, y tras la primera entrevista con la
directora, nos dimos cuenta de que habia cosas nuevas que no habiamos planteado y que
estdbamos interesados en conocer. De esta manera decidimos reformular los objetivos que nos
habiamos planteado inicialmente, ampliando el trabajo teniendo en cuenta los espacios
flexibles que se planteaban en el interior del colegio. De esta forma los objetivos definitivos

gue nos planteamos en el trabajo son los siguientes

1. Conocer cédmo plantean el uso de los espacios en esta escuela como elementos de
aprendizaje.

2. ldentificar cuales han sido los precedentes e influencias del colegio en el uso de los
espacios.

3. Determinar para qué estan planteando este uso diferente de los espacios.

4. Comprender qué pasos hay que seguir para conseguir un uso de los espacios como los

de este colegio.

En una tercera fase del trabajo, y tras la entrevista con la directora, volvemos a replantear
estos objetivos en base a un planteamiento temporal, centrandonos en: qué es lo que pasa, qué

es lo que nos ha traido hasta aqui y hacia donde vamos.

El primero de los objetivos planteados hace referencia al presente, permite describir lo que se

estd haciendo en el centro. El segundo de los objetivos hace referencia al pasado,
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identificando cuales son las causas de las acciones que se estan realizando en el centro en
relaciéon con los espacios. Por ultimo, el tercero de los objetivos hace referencia al futuro,
determinando que es lo que quieren conseguir con ese uso de los espacios diferente a lo

convencional.

El cuarto objetivo hace referencia a aspectos personales. Decidimos establecer un objetivo
personal que hiciera referencia a lo que queremos conseguir con esta investigacion, tanto a
nivel formativo como a nivel personal. En la figura 1 se puede ver como se organizé el

proceso temporal de estos objetivos:
Figural

Proceso temporal de los tres primeros objetivos

Futuro

Pasado Presente

e 22 Objetivo ¢ 12 Objetivo
e (Por qué se esta * iQué se estd
realizando? realizando?

e 32 Objetivo

e (Para qué se esta
realizando

2. Marco tedrico

La presente investigacion requiere de un marco tedrico que retna los diferentes fundamentos

tedricos existentes sobre nuestro tema de estudio.

Para ello, comenzaremos con una vision general de los espacios. Dentro de este paraguas
general nos centraremos en recabar informacién sobre como el lugar también puede llegar a
ensefarnos, es decir, como el lugar puede llegar a ser el tercer maestro. Después pasaremos a
detallar los diferentes espacios en una progresion, de lo mas cercano a los nifios a 1o mas
lejano (Beames et al., 2012). Daremos un repaso a la literatura existente empezando por los
espacios interiores, pasando por los espacios interiores como el patio, hasta finalizar en los

espacios fuera del recinto escolar.

2.1. El espacio como tercer maestro

Comenzamos con un paraguas general que abarca cualquier tipo de espacios. Principalmente,

ponemos el foco en la expresion acufiada por el psiclogo Malaguzzi: “espacio como tercer
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maestro”, ya que hace referencia a cualquier tipo de lugar, sin centrarse en ninguno en

particular.

El primer maestro para los nifios es el aprendizaje que obtienen de ellos mismos y de
relacionarse con sus iguales, el segundo maestro son los padres, profesores y aquellos adultos
que estan en sus vidas y, por ultimo, como tercer maestro esta el espacio que los rodea
(Montenegro, 2018).

La expresion “el espacio como tercer maestro” hace referencia a que el espacio que rodea al
nifio tiene que ser un componente mas de la actividad docente, por lo que tiene que ser

estructurado y organizado de forma adecuada (Laorden y Pérez, 2002).

Diafiez y Mayoral (2021, como se citd en Pozo, 2021) nos plantean que la escuela es un
espacio en el que pasamos unos afios importantes de nuestras vidas, en el cual nos
convertimos en adultos y en el que disfrutamos y vivimos experiencias importantes de nuestra
infancia. Por esta razon, defienden que el espacio es aprendizaje en si mismo, puesto que
permite reforzar y acompafar a las ensefianzas que se desarrollan en él, condicionando la

manera de relacionarse con el entorno.

Loris Malaguzzi (1984, como se cit6 en Paramo y Burbano, 2021), como hemos mencionado,
ya defendia la idea de que “el tercer maestro”, haciendo referencia a que la escuela es un lugar

educativo para el nifio que ejerce de tercer maestro en su formacion.

Siguiendo con esta idea, Montenegro (2018), nos plantea que el espacio de aprendizaje no se
puede limitar ni a los colegios ni a las aulas, ya que el nifio esta aprendiendo en todo

momento, de todo lo que le rodea, de todo el espacio que tiene a su alrededor.

Es decir, el ambiente de centro y de aula es un instrumento muy preciado para el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los nifios, por lo que es importante que sea reflexionado y

planificado por el maestro (Laorden y Pérez, 2002).

Por esta razon, Pozo (2021) defiende que disciplinas como la arquitectura y la pedagogia
tienen que ir de la mano cuando se quiere configurar un entorno tan esencial como el
educativo, puesto que ambas tienen como finalidad acompafiar a las personas en su forma de

comprender y actuar sobre el mundo.
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Por ello, es necesario que las caracteristicas arquitectonicas estén disponibles en el proyecto
educativo del centro y no que sea el edificio el que condicione el programa y las actividades

programadas, ademas de los modelos de aprendizaje (Laorden y Pérez, 2002).

Tenemos que ser conscientes de que los nifios son todo ojos, como detalla Colom (1990, como
se cité en Romafia, 2004), les impresiona mucho mas aquello que ven que aquello que
escuchan. Esto justifica que Montessori defendiera que el espacio educativo tiene que estar

“estructurado, ordenado, atractivo y motivador” (Riera et al., 2014, p.23).

Piaget aseguraba que “el conocimiento surge de la interaccion entre el individuo y el
contexto” (Pozo, 2021, p.23). Por lo que la autora defiende que la arquitectura esta

estrechamente relacionada con el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por esta razon, “el ambiente de aprendizaje ha de ser considerado como un elemento
curricular més, con una importante fuerza formativa que impacta favorable o
desfavorablemente las distintas maneras de aprender que tienen los estudiantes” (Rodriguez
Vite, 2012).

En definitiva, el espacio educativo es un agente didactico importante puesto que nos facilita la
obtencién de las metas y los objetivos educativos que nos planteemos (Laorden y Pérez,
2002). Es una evidencia que el espacio educativo genera un ambiente que permite contribuir a
que se forme la personalidad en la infancia, por lo que la arquitectura tiene que mantenerse

como un instrumento mas de la practica pedagdgica (Pozo, 2021).

2.2. Espacios interiores

Cuando pensamos en el espacio educativo interior de un colegio, nos vamos directamente al
espacio aula, donde transcurren las clases. Sin embargo, como afirma Laorden y Pérez (2002),
cualquier lugar de la escuela es apto para ser un espacio educativo, por lo que se debe
organizarse de forma que esté adaptado a los proyectos y programas que se estén llevando a

cabo.

Dentro del colegio tenemos espacios comunes (rincones, pasillos, escaleras o vestibulos) a los
que se les puede sacar un provecho educativo, de tal forma que se disefien espacios para crear,
investigar, desarrollar, exponer o experimentar, porque no siempre tiene que ser el aula el

espacio tradicional en el que tenemos que ensefiar (Laorden y Pérez, 2002).
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Por un lado, tenemos las aulas tradicionales en las que la disposicion del espacio siempre es la
misma, las mesas estan colocadas mirando todas al profesor y a la pizarra de tal forma que el
maestro es el que planea, elige y dirige las pautas a seguir y los alumnos son agentes pasivos
del aprendizaje, acatando las instrucciones que les marca el profesor. Por otro lado, tenemos
las aulas abiertas en las que los alumnos pueden interactuar entre ellos y el resto del espacio
del edificio es integrado, de tal forma que ni los alumnos ni el profesor tienen una posicion
fija (Olivos et al., 2021).

Gump (1987, como se citd en Olivos et al., 2021) demuestra que “los niflos en escuelas con
areas abiertas eran mas activos, jugaban mas y participaban en mas actividades

extraordinarias que los nifios en escuelas tradicionales” (p.58).

Las aulas se han convertido en lugares frios con muchas mesas y sillas, sin ninguna
interrelacion personal entre los alumnos ahi existentes, sin embargo, si se realiza una
transformacion de los espacios, pasarian a ser lugares que favorezcan la autonomia, las
relaciones personales entre los comparieros y los adultos y que permitan la movilidad de

forma libre en un ambiente que les resulta acogedor (Brull et al., 2020).

Esta transformacién pasa por abandonar, como defiende Montessori (Pozo, 2021), el trabajo
dirigido de Frobel y optar por un espacio mas flexibilizado y que esté adaptado a los
diferentes aprendizajes que tiene lugar en las distintas etapas evolutivas, pudiendo realizar de

esta forma el trabajo por rincones de forma méas auténoma.

Por esta razén, Sanchez Guzman y Galvis Martinez (2016) defiende la creacion de ambientes
de aprendizaje, puesto que les proporcionan a los alumnos la oportunidad de fomentar la
creatividad, la capacidad de indagar y apropiarse de los conocimientos en los espacios

existentes diferentes al aula de clase.

En estos ambientes de aprendizaje, los profesores tienen que adaptarse al nuevo rol que tienen
que llevar a cabo, el rol de acompafamiento, puesto que ya no son instructores de la
ensefianza (Pozo, 2021), sino que su tarea es generar ambientes de aprendizaje que permitan a
los alumnos adquirir las competencias necesarias, ademas de dinamizar y acompafiar durante

el proceso de aprendizaje (Rodriguez Vite, 2012).

Montessori (Pozo, 2021) resalta que estos espacios deben tener luz y ser célidos, tienen que
estar dotados de materiales suficientes como para que los nifios puedan realizar sus tareas y
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tienen que existir espacios donde lo nifios puedan acudir a relajarse y descansar, sin hacer

nada en concreto.

Segun Pozo (2021), estos espacios de trabajo deben incluir espacios para el trabajo en grupo y
para el personal, de tal forma que el espacio esté organizado y adaptado a los alumnos para

que puedan realizar sus tareas.

Hay que ser consciente, como detalla Zabala (s.f., como se cit6 en Sanchez Guzman y Galvis
Martinez, 2016), que el espacio en la educacion se establece como “una estructura de
oportunidades que favorecera o dificultara el proceso de crecimiento personal y desarrollo de

las actividades instructivas” (p.6).

Para poder alcanzar estos tipos de espacios es necesario que el disefio de estos ambientes o
espacios de aprendizaje sean flexibles, orientados en la escuela del futuro y en el desarrollo de
los intereses personales de los alumnos (Paramo, 2021). El autor menciona la necesidad de
que los ambientes de aprendizaje cuenten con la participacion de familias, maestros y
alumnos, de forma que se sientan que estan participando en su disefio y que son parte

importante del proceso de planeacion del espacio educativo (Paramo, 2021).

Gracias a esto es posible la creacion de espacios que nos permitan que los alumnos se
conviertan en individuos tolerantes, decididos y que tengan conciencia de grupo en el espacio
docente (Pozo, 2021).

Siguiendo las ideas propuestas, cabe destacar que, en la actualidad, se encuentra activo un
proyecto titulado “Aula del Futuro”, el cual es coordinado por el Instituto Nacional de
Tecnologias Educativas y de Formacion del Profesorado (INTEF), que propone “explotar las
posibilidades pedagogicas de flexibilizar los espacios de aprendizaje en combinacion con las
tecnologias, para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje a través de las
metodologias activas” (INTEF, 2020). En este proyecto entienden la organizacion del espacio
teniendo en cuenta el desarrollo de habilidades en los estudiantes, a parte de la obtencion de
contenidos (INTEF, 2020).

Dentro del proyecto Aula del Futuro se desarrolla un Proyecto de Innovacion Educativa de
Espacios Flexibles de Formacion y Aprendizaje (PIEEFFA). Este proyecto nos proporciona

un espacio de aprendizaje que puede reconfigurarse y que estd dividido en seis zonas
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(Investiga, Explora, Interactla, Desarrolla, Crea y Presenta), las cuales favorecen y estimulan

el proceso de ensefianza-aprendizaje en el que el alumno es el protagonista (INTEF, 2020).

En este proyecto de creacion de espacios, los alumnos tienen que ser los que construyan su
propio aprendizaje, siempre que el profesor sea quien lo guie y lo oriente, sustituyéndolo por
las metodologias tradicionales de la exposicion por parte del profesor (Centro Superior de

Formacion del Profesorado, 2022).

Pozo (2021) defiende que los diferentes espacios que forman el espacio docente actual alojan
mas acciones que un aula cerrada. Este autor aseguraba que la educacion no puede quedar
reducido al interior del edificio escolar, sino que tiene que extenderse a los espacios existentes
fuera del edificio. Serra (2020) defiende que hay que evitar el aislamiento de los nifios en
espacios privados y cerrados con el propdsito de evitar el peligro que puede darse en el

exterior e intentar que recuperar el espacio exterior como un espacio educativo mas.

2.3. Espacios exteriores: patio

Si nos referimos al espacio exterior de un colegio, dentro de su recinto, estaremos haciendo
hincapié en el patio escolar. El patio es un espacio en el cual aprendemos a relacionarnos con
el entorno y con los demas compaiieros (Cruz y Burbano, 2021). Con otras palabras, “el patio
de la escuela es un campo de batalla, un equilibrio de fuerzas y un ejercicio de posibilidades
de transformacion” (Martinez Bonafé, 2020, p.17).

Mirandolo desde otra perspectiva, Martinez Bonafé (2020) resalta que el patio escolar
también es un espacio pedagogico, un espacio educativo que nos prepara para el mundo a
través de las experiencias que vivimos en el pequefio mundo que puede llegar a ser el patio.
Por esta razoén, el autor obtiene la conclusién de que “el patio de la escuela también es

curriculum” (p.17).

Por estas razones, Pons (s.f.) defiende que los patios de las escuelas tienen que repensarse Si
quieren que los patios estén adaptados a las necesidades reales de los nifios, ademas de que
sean mas vivenciales para que los nifios aprendan experimentando, observando y jugando.

Porque “incluso cuando parece que no sucede nada, también estan aprendiendo” (Pons, s.f.).

Es habitual que el patio de la escuela tenga unas condiciones estructurales ya disefiadas que

no dejen paso a la experimentacion, las relaciones y el reconocimiento (Martinez Bonafé,
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2020). Estos espacios normalmente estan disefiados siguiendo unos criterios marcados por las
administraciones (Ferrer Mena, 2020), sin embargo, es un espacio que tendrian que pensarlo,
disefiarlo y vivirlo los nifios y nifias que habitan en él diariamente, otorgandoles una

posibilidad educativa y democréatica (Martinez Bonafé, 2020).

Los patios tradicionales estan formados por pistas de cemento con porterias y canastas, zonas
de cemento con areneros y, en ocasiones, por algunos arboles, alguna estructura fija y
materiales como palos y cubos para jugar en la arena (Serra, 2020). En este tipo de patios la
prioridad siempre es la practica deportiva, dejando en un rincén a aquellos alumnos que no
quieren jugar al futbol o baloncesto (Ferrer Mena, 2020), quedandose sin oportunidades de

juego y sin saber muy bien que hacer (Serra, 2020).

Estos patios escolares en los que abundan los espacios grandes, aburridos, sin materiales
manipulativos y con carencia de arboles u otras caracteristicas naturales, se caracterizan por
fomentar en los nifios comportamientos destructivos, provocando asi conflictos y

competitividad entre comparieros (Serra, 2020).

El patio de recreo es un espacio privilegiado que segin Marin (2012, como se cito en Tena,
2018) tiene “un gran potencial educativo, que puede ser utilizado para la Educacion Fisica,
para el tiempo de recreo y para realizar otras actividades en el exterior vinculadas con

diferentes areas (naturales, expresion plastica, expresion musical, matematicas...).” (p.36).

Por esta razon, es necesario repensar el patio escolar (Pons, s.f.) y disefiar espacios que estén

inmersos, seguin Castro (2017, como se cit6 en Villa Vargas, 2020) en un entorno natural.

Segun Wood, Martin y White (2010, como se cit6 en Serra, 2020), si queremos que el espacio
exterior de un colegio se convierta en un espacio educativo tenemos que dotarle de una serie
de elementos imprescindibles para los nifios: “clementos naturales (agua, hierba o vegetacion

autoctona con flores) y elementos manipulables (arena, troncos, cajas...)” (p.32).
El disefio de estos espacios tiene que, segin Serra (2020):

- Ser atractivo y estimulante para fomentar en los nifios la imaginacién y la creatividad.
- Formarse por distintos niveles, materiales y texturas.
- Posibilitar el descanso, el movimiento, asi como la oportunidad de reptar o

esconderse.
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- Responder los intereses de cada nifio creando distintas areas.
- Permitir la accesibilidad a todos los nifios y ofrecer riesgos y desafios que prevengan

los peligros.

Un patio escolar con espacios que tengan elementos naturales ofrece a los nifios retos y
dificultades que pueden modificarse y transformarse con el tiempo, de tal forma que crea un
espacio que carece de monotonia y aburrimiento para los nifios, creciendo su respeto por la

naturaleza (Serra, 2020).

Ademas, la presencia de elementos naturales en los patios aporta multiples beneficios. Segun
Veselack (2015, como se citd en Ferrer Mena, 2020), algunos de estos beneficios son los

siguientes:

- Nivel de bienestar. El contacto con la naturaleza permite reducir las situaciones
estresantes en los nifios, favoreciendo el nivel de concentracion y fortaleciendo
habilidades de autocontrol, que provoca mayor confianza, competencia y voluntad.

- Nivel fisico. Permite adquirir habilidades cinestésicas y desarrollar las habilidades
visoespaciales.

- Nivel de rendimiento académico. Impulsa los conceptos matematicos y permite

evolucionar en las diferentes habilidades lingisticas.

Uno de los espacios mas populares en el patio de un colegio es el huerto. El huerto es
considerado un recurso educativo, un instrumento con el que llevar a cabo un aprendizaje
activo y cooperativo centrado en resolver problemas planificados, asi como desarrollar
actitudes y valores que fomenten un comportamiento involucrado en mejorar y conservar el

entorno que nos rodea (Gris Maroto, 2012).

Los huertos en la escuela fomentan la inteligencia en los nifios, mas concretamente,
mejorando la competencia lingistica, cientifica y matematica, de la misma forma, fomenta el
desarrollo de habilidades fisicas y sociales y perfeccionan la conducta, el bienestar emocional
y la responsabilidad de los nifios (Freire, 2011). Ademas, esta autora destaca que el huerto “les
ayuda a comprender mejor la procedencia de los alimentos, el ciclo de las estaciones, e

incluso contribuyen a mejorar su alimentacion” (Freire, 2011, p.89).

En definitiva, siguiendo las ideas propuestas, hay que destacar la necesidad de arreglar y
proporcionar espacios de juego en los espacios exteriores del colegio (patio), teniendo como
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objetivo, estimular las aptitudes ludicas e imaginativas, de las cuales carecen las nuevas
generaciones, debido al aislamiento de elementos naturales y a la escasez de relaciones

sociales que provoca los patios tradicionales (Serra, 2020).

2.4. Espacios fuera del recinto: educacion en la naturaleza

Dentro de los tres tipos de espacios detallados en este Trabajo Final de Master, el espacio
existente fuera del recinto es el Gltimo que nos queda por conocer. Este espacio hace

referencia a una educacion al aire libre, también llamada educacion en la naturaleza.

Saez Padilla et al. (2017) denuncia que en la actualidad nos encontramos ante un déficit de
experiencias vitales y de contacto con la naturaleza, las cuales se encuentran en decadencia.
Esta idea fue acufiada por Richard Louv en su libro “Last Child in the Woods” con el término
“trastorno de déficit de naturaleza”, haciendo referencia a la distancia, cada vez mayor, que

distancia a los nifios de la naturaleza (Louv, 2012).

En el colegio es habitual que los alumnos se relacionen con la naturaleza mediante la
tecnologia (videos de animales o conocen ecosistemas de otros planetas) o mediante los
dibujos existentes en fichas o libros, aprendiendo a través de modelos cognitivos y conceptos
abstractos (Freire, 2011).

Freire (2011) defiende que los nifios necesitan un mayor nimero de experiencias sensoriales,
de experiencias directas en el medio ambiente, de manera que construyan asi sus propias ideas

sobre el mundo que les rodea.

Si echamos la vista atrds y pensamos en nuestra estancia en el colegio, los momentos que
antes recordamos seguro que son aquellos en los que estuvimos fuera del colegio, en alguna
excursion o estancia en espacios fuera del recinto. Como defiende Robertson (2014), podemos
utilizar este ejemplo para hacer que el aprendizaje perdure en el tiempo, es decir, podemos
utilizar los espacios que tenemos en el exterior si queremos que los alumnos recuerden mejor

aquello que estan aprendiendo.

David Sobel (1996, como se citd en Freire, 2011) defiende que “si queremos que los nifios Se
desarrollen saludablemente debemos darles tiempo para conectar con la naturaleza y amar la
Tierra, antes de pedirles que la salven” (p.85). Para ello, Sobel propone un concepto llamado

“ecofilia”, el cual hacer referencia a “un enfoque educativo que consiste en apoyar la
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tendencia bioldgica innata de los nifos, de vincularse con el mundo natural” (Freire, 2011,
p.85). Segun Sevillano (2019), en la naturaleza los nifios aprenden de manera autonoma y
experiencial, viviendo experiencias reales lo que les permite adquirir un aprendizaje

significativo.

Es por ello por lo que los nifios necesitan experimentar situaciones fuera del espacio aula si
gueremos que comprendan problemas tan graves en la actualidad como el cambio climético
(Robertson, 2014). De esta manera viven en equilibrio y respetan el entorno que les rodea,
volviendo a descubrir la naturaleza que tienen a su alrededor y adaptandose a ella (Saez
Padilla et al., 2017).

El aprendizaje en espacios exteriores, como detalla Sevillano (2019), nos ofrece multiples
beneficios y posibilidades, permitiendo que los alumnos consigan un desarrollo integral y
global. Las actividades que se realizan al aire libre proporcionan diversion, libertad,

desarrollan la creatividad y el estimulo en los nifios (Robertson, 2014).

El contacto con la naturaleza les proporciona a los nifios la posibilidad de desarrollarse en los
ambitos fisico, mental, emocional y cultural (Alejo, 2021). Algunos de los rasgos que se han
apreciado en niflos que frecuentan espacios naturales son: ‘“armonia emocional, la
autoconfianza, el desarrollo fisico y mental, las habilidades de comunicacion y un sentido de

bienestar generalizado” (Freire, 2011, p.41).

La educacion en el espacio exterior, en la naturaleza, provoca, segun Ewer (1987, como se
citdé en Tejada y Séez, 2009), que los alumnos aumenten su autoestima, su autoconfianza y

tengan un mayor conocimiento personal, ademas de fomentar la participacion grupal.

El medio natural permite, como detalla Sevillano (2019), estimular la creatividad y la
expresion de los alumnos, puesto que en este espacio los nifios son los que aportan el
significado a todo lo que estan observando ya que no hay juguetes ni materiales

prefabricados.

Ademas, la estancia en la naturaleza les proporciona, segin Funollet (1989, como se cit6 en
Alejo, 2021), los siguientes beneficios en comparacion con un aula cerrado: permite socializar
con mayor facilidad que en el aula, provoca un mayor desarrollo motriz debido a un mayor
movimiento, tiene un enfoque recreativo para los nifios y, ademas, conciencia a los alumnos

sobre el cuidado y conservacion del medio ambiente.
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Segun Freire (2011) el contacto regular con la naturaleza provoca una reduccion de los
sintomas del déficit de atencidn, provoca mejorias en el comportamiento y los resultados
académicos e incrementa la motivacion de los profesores, lo cual desencadena en una
ensefianza de calidad. También fomenta la reduccién de sintomas de estrés y aporta

capacidades para la recuperacion de enfermedades (Saez Padilla et al, 2017).

Por todas estas razones es importante, como detalla Sanpedro y Garcia (2009, como se citd en
Freire, 2011), “abrirse paso entre las paredes de la escuela y aprovechar las oportunidades
formativas que ofrece el entorno y sus habitantes” (p. 86). El entorno nos ofrece un montén de
oportunidades de aprender conocimientos a través de la experimentacion, en lugar de estar

siempre sentados en una silla (Freire, 2011).

En conclusion, el espacio exterior, la naturaleza, es un espacio mas que nos sirve a los
profesores como medio para poder trabajar conocimientos con los alumnos, alejados de las
paredes del aula y del recinto de la escuela, y aporta a los alumnos maultiples beneficios

educativos y para su desarrollo integral (Alejo, 2021).

3. Metodologia
3.1. Disefio

El disefio de esta investigacion se va a analizar de lo mas general a lo mas especifico. Es
decir, comenzamos explicando que nuestro estudio se encuentra dentro del paradigma
interpretativo, que corresponde con una investigacion de tipo cualitativo, que el método que
se ha utilizado para la investigacion es un estudio de caso y, para terminar, que el proceso

metodoldgico que se ha utilizado para este estudio es el disefio emergente.
3.1.1. Paradigma interpretativo

Esta investigacidn se enmarca en el paradigma interpretativo puesto que, como detalla Santos
Rivera (2010), con este paradigma se busca interpretar y evaluar la realidad que estamos
observando. Como bien menciona el autor no se pretende medir la realidad puesto que pone el

foco en aquellos aspectos que no son observables ni cuantificables.

Este paradigma se caracteriza por entender la realidad educativa como un fendémeno
contextualizado (Gémez-Nufiez, Cano y Torregrosa, 2020). Estos autores mencionan que las

acciones educativas son dependientes del contexto en el que se desarrollan y de las personas
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que lo realizan. Asi pasa en nuestra investigacion, las acciones educativas que se llevan a cabo
en el colegio dependen de los profesores que lo estan llevando a cabo y del contexto en el que

lo estan desarrollando.

Como bien dice Gonzalez Monteagudo (2001), el paradigma interpretativo conforma un
ambiente natural, en el cual los fendémenos no se pueden comprender si se aislan de sus
contextos. En nuestro centro investigado ocurre lo mismo, no podemos analizar un fenémeno
en particular, por ejemplo, la renaturalizacion del patio, aislandolo del contexto que lo rodea.
Es decir, para poder entender porque se lleva a cabo la renaturalizacién tenemos que analizar
el proceso que han llevado hasta llegar a ese punto, asi como las razones que los han llevado a

tomar esas decisiones.

En el paradigma interpretativo, segin Pérez Serrano (1994, como se cit6 en Ricoy Lorenzo,
2006), es el propio sujeto el que elabora los significados e interpretaciones gracias a la
interaccion con los demas dentro de un contexto determinado. En nuestro caso, se elaboran las
interpretaciones y significados gracias a la interaccion que tenemos con la directora y con la

informacion que nos proporciona del centro.

Para terminar, hay que destacar que la caracteristica mas importante del paradigma
interpretativo es el caracter cualitativo que lo caracteriza (Ricoy Lorenzo, 2006). Este se va a

detallar mas en el siguiente apartado.

3.1.2. Investigacion cualitativa

Como ya he mencionado, este estudio se encuentra enmarcado dentro de la investigacion
cualitativa. Los objetivos de este estudio tienen que ser contemplados desde un método que se
centre en el analisis del discurso de los participantes y de las observaciones que nos
permitieran profundizar en sus reflexiones, experiencias y construcciones mentales sobre el
tema que estamos investigando. Es por ello por lo que utilizamos la metodologia cualitativa
puesto que nos permite indagar en el caracter complejo, contextual y humano de los
fendmenos educativos que estamos estudiando (Gomez et al., 2006).

En la investigacion cualitativa el rol del investigador tiene el papel mas importante en el
desarrollo de la investigacion puesto que se encarga de tomar las decisiones que van dando

forma y delimitando el proceso (Cueto Urbina, 2020).
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Denzin y Lincoln (2012) defienden que la investigacion cualitativa implica un enfoque
interpretativo y naturalista del mundo, por lo que los investigadores cualitativos estudian
dentro de un contexto, tratando de entender o interpretar los fendmenos estudiados en funcion

de los significados que los participantes le dan.

Para profundizar en esta idea, estableceremos una analogia entre las caracteristicas que
sustentan la metodologia cualitativa segun Taylor y Bogdan (1986, como se cit6 en Quecedo y

Castafio, 2002) y entre los aspectos concretos de nuestra investigacion:
- Lainvestigacion cualitativa es inductiva.

Esta investigacion ha ido desarrollandose de manera flexible puesto que hemos partido de una
serie de interrogantes que han formado los objetivos propuestos. Estos se han ido
desarrollando a través de la informacion que ibamos obteniendo de las entrevistas o de los

documentos, sin ninguna hipotesis o teoria preconcebida.
- Entiende el contexto y a las personas bajo una perspectiva holistica.

Los participantes de nuestra investigacion y su contexto son considerados como un todo,
de tal forma que son estudiados desde las acciones que han realizado en el pasado hasta la

situacion actual en la que se encuentra el colegio.

- Essensible a los efectos que el investigador causa a las personas que son el objeto de

su estudio.

Los participantes de la investigacion han sido comparfieros durante mis meses de practicas
por lo que habia muy buen trato y ambiente entre nosotros durante las entrevistas. La
interaccion entre participantes e investigadora se ha desarrollado de un modo natural y
respetuoso. Durante las entrevistas se seguia el guion que se habia marcado pero la

conversacion era fluida, como si de una conversacion entre compafieros se tratase.

- El investigador cualitativo trata de comprender a las personas dentro del marco de

referencia de ellas mismas.

Como ya he mencionado, al tratarse de mis compafieros durante las practicas, me sentia

muy identificada con ellos puesto que muchas de las cosas las habia observado durante mi
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estancia alli. Sin embargo, hasta el momento de la entrevista no era consciente de muchas

de las cosas que me estaba contando, por lo que en ese momento comprendia su realidad.

- El investigador cualitativo suspende o aparta sus propias creencias, perspectivas y

predisposiciones

Aunque yo habia observado algunas cosas durante mi estancia alli, mantuve una posicion
neutral durante toda la investigacion. No podia dar nada por sobreentendido puesto que no
conocia la perspectiva y la vision del equipo directivo sobre las acciones desarrolladas en

el centro.
- Todas las perspectivas son valiosas

Durante la investigacion, todas las perspectivas que han proporcionado los participantes se
han considerado como validas puesto que lo que se buscaba era comprender y respetar sus
creencias, ideas y opiniones sobre las acciones que estaban realizando.

- Los métodos cualitativos son humanistas

Con esta investigacion cualitativa hemos podido recoger los aspectos humanos y
personales de las personas entrevistas y del lugar observado, los cuales se encuentran
recogidos en las transcripciones de las entrevistas realizadas, de forma que asi se mantiene

la esencia y las perspectivas de los participantes y del contexto del colegio.
- Los estudios cualitativos dan énfasis a la validez de la investigacién

Con esta investigacion hemos podido obtener un conocimiento directo de las acciones del
centro. Con las observaciones durante mi estancia de practicas, escuchando a los
participantes y analizando los documentos proporcionados hemos podido ver el estrecho
ajuste que hay entre los datos obtenidos y lo que realmente los participantes nos contaban

durante las entrevistas.
- Todos los contextos y personas son potenciales ambitos de estudio

En esta investigacion cualquier persona y contexto del centro es relevante para el estudio
puesto que las acciones se realizan en cualquier parte del colegio y las llevan a cabo todos

los profesores del centro.
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- Lainvestigacion cualitativa es un arte

La presente investigacion se ha desarrollado de forma dindmica y flexible. Durante el
proceso ibamos teniendo lineas orientativas que ibamos siguiendo, pero en todo momento
ibamos decidiendo con libertad lo que queriamos ir haciendo, sin estar ligado a un
procedimiento cerrado y obligatorio. EI proceso que desarrollabamos era emergente, el

cual iba brotando del propio proceso de investigacion.
3.1.3. Estudio de caso

Dentro de la investigacion de caracter cualitativo, el método que hemos utilizado para llevar a

cabo la investigacion ha sido un estudio de caso.

Esto se debe a que era el método que mas se adecuaba al tipo de investigacion que queriamos
hacer puesto que queriamos trabajar sobre un colegio en concreto. Como defiende Simons
(2011), la principal finalidad de un estudio de caso consiste en investigar lo particular y lo
anico del caso elegido. Con la eleccidn del estudio de caso buscabamos comprender cual era

la naturaleza que distinguia a nuestro caso (Simons, 2011).

Segun Stake (2005), el estudio de caso se distingue del resto de métodos en que éste busca
comprender la realidad del objeto de estudio. De la misma forma, en nuestro caso,
buscabamos comprender el porqué de las acciones que realizaba el colegio, conociendo todos

aquellos detalles y razones que los llevaban a realizar esas acciones.
Como menciona Alvarez y San Fabian (2012), lo que buscabamos con el estudio de caso era:

- Obtener una vision globalizada del fendmeno que queriamos estudiar.

- Realizar una descripcion contextualizada del contexto que estabamos estudiando.

- Realizar un razonamiento inductivo, de forma que los resultados surgieran del trabajo
de campo, utilizando una minuciosa descripcion del proceso que se ha seguido durante
toda la investigacion.

- Sacar conclusiones de la informacion obtenida del anlisis de los documentos y de las

entrevistas.

En definitiva, hemos elegido el estudio de caso puesto que nos permitia analizar las
situaciones del colegio, las cuales presentaban multiples variables y estaban vinculadas al

contexto en el que se desarrollaban (Cebreiro Lopez y Fernandez Morante, 2004).
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3.1.4. Disefio emergente

Dentro de la investigacion cualitativa y el método del estudio de caso, el proceso
metodoldgico que hemos utilizado para ir desarrollando la investigacion ha sido el disefio

emergente.

Segun Ortiz (2015) el disefio emergente es un proceso abierto y flexible, caracterizado por
brotar del propio proceso de investigacion. Durante la investigacién se va obteniendo
informacion que es la que va marcando el camino, es decir, las decisiones se toman en funcion
de la informaci6n obtenida. Como dice el autor, esto no quiere decir que se improvise durante
el proceso, sino que se necesita de una planificacion inicial la cual se puede ir modificando

seguin vayamos avanzando en la investigacion.

Este disefio emergente ha permitido utilizar la metodologia de analisis de la teoria
fundamentada, en la cual las teorias propuestas han surgido de manera emergente a partir de la

informacion que se iba obteniendo (Carrero et al., 2012).

Por esta razon elegimos este disefio, necesitdbamos tener la flexibilidad de ir observando y
conociendo la perspectiva de los participantes para después ir tomando decisiones de hacia

donde encaminar nuestra investigacion.

Al comienzo del proceso ocurrié que solo nos ibamos a centrar en una idea muy global y
gracias a una de las primeras entrevistas con uno de los participantes, abrimos el campo de
estudio. Toda la informacion que ibamos obteniendo era la que nos iba marcando el camino

para seguir avanzando en el proceso de investigacion.

Como bien dice Valles (1999, como se citd en Pérez Luco et al., 2017), el disefio emergente te
brinda la posibilidad de modificar y alterar el disefio inicial de investigacion, durante el
proceso de recogida de datos. Como dice el autor, esto hace que la flexibilidad sea uno de los
aspectos mas caracteristicos del método emergente.

3.2. Contexto y participantes
3.2.1. Contexto
Como ya se ha mencionado en el apartado anterior, este Trabajo Final de Master consiste en
un estudio de caso por lo que es de vital importancia dar a conocer el contexto en el que se

enmarca la investigacion.
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Como bien dice Noriega Montufar et al. (2021), el contexto es fundamental en cualquier
estudio acerca de un fendmeno o una realidad, puesto que es muy importante comprender que,
si queremos tener un acercamiento con la realidad que estamos investigando, se debe conocer

el ambiente donde se han desarrollado los hechos.

Por tanto, comenzaremos explicando que la investigacion esta enmarcada en el CEIP Virgen
de Sacedodn, un colegio publico de Educacion Primaria e Infantil situado en la localidad de
Pedrajas de San Esteban, en la provincia de Valladolid. En la figura 2 se puede ver una
imagen de la fachada principal del colegio:

Figura 2

Fachada principal del colegio

Nota: obtenida del Blog Pedrajas.net (2019)

Este pueblo vallisoletano se encuentra formado por 3371 habitantes y cuenta con unas buenas
infraestructuras urbanas y con una gran dotacion de instalaciones, tanto deportivas, educativas

(colegio infantil y primaria e instituto) o comerciales, entre otros.

En relacion con el centro, hay que destacar que es un colegio de doble linea formado por 241
alumnos, los cuales estan distribuidos en cinco aulas de infantil y 11 de primaria. Actualmente
en el colegio prestan servicio 24 maestros, ATE, fisioterapeuta y EOEP de zona, personal de

limpieza y conserje.
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Este colegio se encuentra ubicado en la zona de tierra de pinares. Ademas, su situacion en el
pueblo es privilegiada puesto que, el edificio limita con el pinar. Es decir, el colegio se
encuentra situado en pleno entorno natural, disponiendo de él siempre que lo necesiten. En la
figura 3 se puede observar el entorno que les rodea:

Figura 3

Entorno que rodea al colegio, el cual se sitda al fondo de la imagen

Nota: obtenida del perfil de Twitter del colegio @CEIPVdeSacedon

Como detallan en su Proyecto Educativo de Centro (2020), y en relacion con nuestro tema de
investigacion, hay que destacar que este centro se caracteriza por ser un colegio participativo
y abierto al entorno, que fomenta el cuidado medioambiental y la educacion en la naturaleza.
Por esta razén, uno de los principales valores que promueven es la educacion para el cuidado
del medio ambiente. Observan, protegen y conservan el entorno natural, favoreciendo el
desarrollo y el equilibrio con la naturaleza. Promueven la conciencia ecosocial entre todo el
alumnado. Promueven una cultura de centro basada en la cooperacién, la creacion y el
mantenimiento de una red colaborativa entre familias, instituciones y empresas, en torno a la

cual se articula toda la practica diaria.
Los principios que guian las acciones de este colegio se muestran en la figura 4:
Figura 4

Principios que guian las acciones del colegio
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PRINCIPIOS QUE NOS GUIAN

SOSTENIBILIDAD ; PARTICIPACION
AMBIENTAL

EDUCACION PARA
TODOS

Fuente: CEIP Virgen de Sacedon (2020)

Este colegio es muy activo y siempre estad inmerso en un proceso innovador. Tienen un grupo
motor de profesores de los cuales surgen las inquietudes. Desde el Centro de Formacion e
Innovacién del Profesorado (CFIE) siempre les abren un abanico de posibilidades sobre
diferentes metodologias innovadoras. Este grupo motor de profesores siempre estan atentos a
los nuevos proyectos que surgen, de manera que si el proyecto les interesa se apuntan y

comienza con el proceso.

Como ya hemos mencionado, este colegio tiene una linea de trabajo muy marcada que es la
de concienciar a los alumnos sobre el cuidado medioambiental, el fomento de la biodiversidad

y la sostenibilidad.

Es por ello por lo que hace cuatro o cinco afios comenzaron a querer trabajar sobre este tema.
El punto de partida surgido cuando fueron apadrinados por el Proyecto Libera, un
apadrinamiento de espacios naturales para luchar contra el grave problema de abandonar los
residuos en los espacios naturales (SEO BIRDLIFE, 2017). Este proyecto significo el punto
de partida para comenzar con un cambio en la gestion de residuos y reutilizacion de

materiales en el colegio.

Después de este proyecto se dieron cuenta que ademas de gestion de residuos también era
muy importante trabajar la educacion ambiental con los alumnos, llevando a cabo actividades
que estuvieran en el proyecto curricular. De aqui surgi6é el Proyecto Salacia, un proyecto
gamificado en el cual desarrollaron muchisimas actividades de todas las areas de

conocimiento.
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Durante este recorrido se dieron cuenta de que si querian trabajar la naturaleza y el medio
ambiente no lo pueden hacer en el aula, sino que hay que salir al medio ambiente a
experimentar. Detectaron que el entorno méas cercano que tenian era el patio, por lo que
llegaron a la conclusién de que tenian que gestionar las zonas del patio para que los nifios

pudieran estar en contacto con la naturaleza y con los procesos de cuidado medioambiental.

De aqui surgio la inquietud de apuntarse al Programa de renaturalizacion y adaptacion al
cambio climatico de patios escolares. Este proyecto estaba organizado por la Fundacion
Patrimonio Natural de Castilla y Ledn en colaboracién con la Consejeria de Fomento y Medio
Ambiente y la Consejeria de Educacion. Consistia en una transformacién de los patios, por
medio de acciones de renaturalizacion, con la idea de facilitar una adaptacion al cambio
climatico (Patrimonio Natural, 2021). Como bien detalla la Fundacion Patrimonio Natural
(2021), la finalidad del programa era crear infraestructuras verdes que tuvieran un caracter
multifuncional, mejorando las condiciones climéticas, contribuyendo al incremento de la
biodiversidad, al desarrollo de estrategias alimentarias y a la mejora de la salud de los
alumnos. Este programa estaba formado por un programa educativo en los centros, una
formacion del equipo docente y un seguimiento y evaluacion del desarrollo del proceso

educativo.

La aprobacion de la candidatura que presento el centro investigado al Programa de
renaturalizacion de patios fue un impulso muy importante para seguir en la linea de trabajo,
puesto que fue una dotacion de dinero muy importante para poder realmente impactar en el

patio y hacer un gran cambio.

Ademas, durante este recorrido también se apuntaron al Proyecto Escuelas Naturales por el
Cambio de SEO/BirdLife. Este proyecto tenia como finalidad la incorporacion de la
comunidad educativa como agente activo con el objetivo de que luchara contra el cambio
climatico, para impulsar y apoyar la accion climatica mediante las escuelas (Garcia y Benitez,
2021).

El centro investigado fue uno de los tres colegios ganadores de este proyecto, contando con
una gran dotacion técnica y financiera para la implantacion del plan de adaptacion al cambio

climético propuesto.

Ganar el Premio de Seo/BirdLife de Escuelas Naturales por el Cambio les permitié ponerse en
contacto con colegios que tienen la misma vision e intenciones que ellos. Uno de los otros dos

colegios ganadores del premio fue el CEIP Mar Mediterraneo (Almeria), con el que se
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apuntaron al Proyecto de Agrupaciones Escolares, creando asi una red de centros en la que

todos trabajan juntos para renaturalizar los patios.

El siguiente proyecto en el que se embarcaron, como ya he mencionado, fue el de
Agrupaciones Escolares. Este proyecto tenia la finalidad de crear agrupaciones de centros
educativos de diferentes comunidades autdnomas para poner en practica proyectos comunes
para promover la educacion inclusiva y la innovacion educativa (Ministerio de Educacion y

Formacion Profesional, 2021).

Junto con el CEIP Mar Mediterraneo, el centro investigado presentd un Proyecto comun de
Agrupaciones Escolares titulado “Re-conectdndonos al aire libre. Un proyecto de
renaturalizacién que conecta centros, vidas, ilusiones y suefios.”. Este proyecto comun tenia
como finalidad seguir con la linea de trabajo iniciada por ambos colegios en el Proyecto de

Escuelas Naturales por el Cambio.

Para finalizar con el contexto del CEIP Virgen de Saceddn, hay que mencionar el Gltimo
proyecto en el que se encuentran inmersos y que es parte importante de este trabajo, el
Proyecto de Innovacion Educativa de Espacios Flexibles de Formacion y Aprendizaje (PIE
EFFA).

Antes de comentar este proyecto, cabe destacar que desde hace varios afios llevan
comprometidos con la creacion de espacios para la lectura, debido a la existencia de un
proyecto de centro llamado “NEPAL” (Nuevos Espacios Para la Lectura). Este proyecto
consistia en trasladar la biblioteca del centro a diferentes espacios del edificio para ofrecer

maultiples posibilidades de lectura, creacion o presentacion.

A raiz de esta experiencia y de la presentacion, por parte del Centro de Formacion del
Profesorado, del PIE EFFA, el centro investigado decidi6 apuntarse a este proyecto de
innovacion. El cual tenia como finalidad transformar la ensefianza para conseguir una
adaptacion a los nuevos contextos y necesidades, de forma que contribuya al desarrollo de las
competencias clave de los alumnos en la sociedad actual (Direccion General de Innovacion y
Formacion del Profesorado, 2022). El proyecto consiste en la creacion de diferentes espacios
de aprendizaje en los que se desarrollen propuestas metodologicas y didacticas que engloben

varias materias o areas de conocimiento.
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Este proyecto es el Gltimo en el que se encuentran trabajando, puesto que tenia una duracion
de dos afos, el primero de formacién y creacion de espacios y el segundo de implementacion

de las actividades propuestas. Actualmente se encuentran en el segundo afio del proyecto.

3.2.2. Informantes

Desde el principio teniamos claro que uno de los principales informantes de nuestra
investigacion iba a ser la directora del colegio. Esto se debe a que es una de las personas que
lidera estos proyectos de cambio. Ademas, por ella pasan todas las decisiones del centro y es
la persona que tiene la Gltima palabra en cualquier decision que se proponga. Por ello, esta al
corriente de todos los proyectos e iniciativas que se llevan a cabo. En parte, también se debe
esta eleccion a que fue profesora de la investigadora en su etapa de colegio y habia una buena

relacion, por lo que el trato y la disposicion sabiamos que iba a ser muy buena.

Ademas, durante el desarrollo de la investigacion, nos dimos cuenta de que era necesario
contrastar la informacion que la directora nos contaba. Para ello elegimos entrevistar a uno de
los profesores. Nos decantamos por el profesor que se encargaba de coordinar el Proyecto de
Innovacion de los Espacios Flexibles puesto que era el que mas informacion nos iba a poder

dar sobre el tema que estdbamos investigando.

A continuacion, vamos a mostrar una breve descripcion de ambos informantes, de forma que
nos permita conocer los diferentes perfiles profesionales para una mejor comprension de la

informacioén.

— Directora: Maestra diplomada en Educacién Musical y Técnico Superior en
Animacion Sociocultural. Es una docente con 20 afios de experiencia, de los cuales
ocho de ellos han sido en puestos de equipo directivo (cuatro afios como secretaria en
un centro y cuatro afios como directora en el centro que se esta investigando). Ademas,
es la coordinadora de los proyectos de innovacion en el centro escolar investigado.

— Coordinador de espacios flexibles: Maestro diplomado en Educacion Primaria, con
un Grado en Historia, un Master en Psicopedagogia y un Master en Atencion de
Necesidades Educativas Especiales en Educacion Infantil y Primaria. Docente con
siete afos de experiencia. Ademas, es coordinador del Proyecto de Innovacion de los
Espacios Flexibles del centro.
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3.3. Proceso

El proceso metodoldgico de este Trabajo Final de Master ha ido surgiendo de manera natural.
Como ya hemos mencionado anteriormente, dentro de la investigacion cualitativa, el modelo

de investigacion que se ha utilizado ha sido el disefio emergente.

Durante la investigacion, el proceso emergente que ha ido teniendo lugar ha sido el que se

muestra en la figura 5:
Figura 5

Proceso de trabajo

Cuestiones Conocer el Recoger

de partida caso Sl informacion

. Marco Definir

Como se detalla en la figura 5, el proceso comenzo6 con una primera fase en la que tuvo lugar

un planteamiento de las cuestiones que nos inquietaban. Es decir, una lluvia de ideas, junto al
tutor, sobre los temas que teniamos interés en trabajar. Una vez detallados los intereses, las
preferencias e inquietudes de la investigadora, junto con los del tutor, se centré el tema en el

estudio de la educacién en la naturaleza.

Tras estas cuestiones de partida, la siguiente fase fue la de conocer el caso que se iba a
estudiar. Revisamos videos sobre la educacion al aire libre, encuentros de colegios tratando el
tema, asi como articulos y libros. Después de haber estado conociendo y obteniendo
informacion sobre el caso, ademas de saber las inquietudes que se querian trabajar,
planteamos unos objetivos para centrar el tema a trabajar. Estos objetivos planteados solo

estaban centrados en la educacion en la naturaleza.

Sin embargo, tras una primera entrevista con la directora, nos dio el consejo de abrir el campo
de estudio y no centrarlo solo en la educacién en la naturaleza, dando la posibilidad de
estudiar los espacios interiores que utilizan como lugares de aprendizaje. En un principio,
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como ya se ha mencionado en el anterior parrafo, los objetivos solo los centramos en la
naturaleza. Después de considerar esta idea, decidimos abrir el campo de estudio, centrandolo

en el uso de los diferentes espacios escolares como lugares de aprendizaje.

Una vez que ya teniamos los objetivos, pasamos a ir recogiendo informacion mediante
documentos, entrevistas, fotografias y videos. Tras esta recogida de informacion comenzamos
a definir la metodologia, la cual tiene un disefio emergente por lo que se va configurando en
funcion de la informacion que se va obteniendo. Esto quiere decir que se encuentra en
constante reformulacion ya que depende de la informacion que se obtenga. Es por ello por lo
que en la figura 5 podemos ver el ciclo que tienen la fase de recogida de informacién y la

definicion de la metodologia.

Como ya hemos dicho en varias ocasiones, comenzamos trabajando sobre la educacion en la
naturaleza, después nos dimos cuenta de que teniamos otros intereses y queriamos conocer
como era el planteamiento de los espacios tanto interiores como exteriores del centro. Es por
ello, que la idea de Beames et al. que se detalla a continuacion encajaba a la perfeccion con el

estudio de los diferentes espacios que queriamos llevar a cabo.

Como detalla Beames et al. (2012), existen cuatro zonas de aprendizaje al aire libre (figura 6),
las cuales giran en torno a los terrenos de la escuela que se encuentran firmemente en el

centro.

Figura 6

Zonas de aprendizaje al aire libre segin Beames et al. (2012)

Areas de la
escuela

Barrio local
’ Excursiones en
’ un dia

‘ Excursiones con
pernoctacion
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Siguiendo esta idea de Beames et al. (2012), las zonas que queriamos investigar iban desde el
interior del edificio, pasando por el patio del colegio, hasta las salidas que hacian al entorno
cercano fuera del colegio. De esta forma, las tres zonas de aprendizaje giraban en torno al
interior del colegio, estudiando desde lo mas cercano a los nifios a lo més lejano. Estas tres

zonas de aprendizaje se muestran en la figura 7
Figura 7

Espacios escolares para estudiar

Edificio Patio Naturaleza y pueblo
Interior Exterior Fuera del colegio

Una vez que abrimos la mirada a todo el centro, el principal objetivo era el de conocer la
realidad del colegio. Es decir, el primer objetivo fue el de conocer porque esta escuela se
plantea un uso de los espacios de una manera peculiar con relacion a otros centros que lo usan

de una manera mas convencional.

En una reunidn posterior, formalizamos el resto de los objetivos, dandole una vista al pasado
y al futuro del colegio. Centramos la investigacion en conocer el porqué de lo que se esta
realizando en ese colegio, el qué se estd realizando en el colegio y el para qué se esta
realizando todo eso. Ademas, barajamos la posibilidad de afiadir un objetivo personal sobre la

investigacion, sobre lo que pretendia conseguir, personalmente, con esta investigacion.

Una vez organizados los objetivos, procedimos a recoger la informacion necesaria para la
investigacion. En una primera entrevista con la directora del colegio tuvimos acceso a todos
los documentos del centro (proyectos de innovacién, de agrupaciones escolares, de
renaturalizacion de patios, entre otros). En esta entrevista pretendiamos conocer méas en
profundidad el contexto del colegio y de sus acciones. La directa me proporciond una gran

cantidad de documentos para que siguiera profundizando con mas calma en todos ellos. En
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esta primera entrevista s6lo profundizamos en el primero de los objetivos, el de conocer como

plantean el uso de los espacios como elementos de aprendizaje.

Después de la puesta en comun con el tutor sobre lo que habia hablado en la primera
entrevista con la directora, pasamos a organizar la estructura del documento del Trabajo Final
de Master. En esta revision de la informacion que teniamos hasta el momento, especificamos
cuéles serian el resto de los objetivos, como ya he dicho anteriormente, poniendo la mirada en
el pasado y el futuro de las acciones del centro. Una vez organizada la estructura y situada
toda la informacién que se tenia, detallamos cual era aquella informacién mas especifica que
faltaba de conocer sobre el colegio. Llegamos a la conclusion de que faltaba una entrevista
mas con la directora para conocer aspectos mas concretos sobre el resto de los objetivos,
sobre el pasado y el futuro de todas sus acciones. Es decir, el porqué de todo lo que estaban
realizando, conocer de donde venia toda esa influencia e inquietud y saber el para qué de sus
actos, que quieren conseguir con ello. Ademas, en esta entrevista también concretamos si el
centro queria mantenerse en el anonimato o daba el consentimiento de que apareciera su

nombre en la investigacion.

Una vez recogida toda la informacién, procedimos a comenzar con la siguiente fase, la fase en
la que habia que definir la metodologia utilizada. Especificamos cuales eran los apartados que
iban a formar parte de la metodologia. Por un lado, aclaramos que teniamos que hablar de la
investigacion cualitativa y del estudio de caso, asi como del disefio emergente. Ademas,
elaboramos los objetivos mas especificos del Trabajo Final de Master, asi como las diferentes
fuentes de informacion utilizadas. Por otro lado, detallamos cuales iban a ser las distintas
categorias que iban surgiendo tanto de los objetivos como del contenido de los documentos.
Durante esta fase pudimos comprobar que necesitabamos contrastar la informacion que nos
habia proporcionado la directora sobre los espacios y decidimos realizar una entrevista al
coordinador de los espacios flexibles. Esta entrevista estaba centrada en conseguir

informacion sobre este tipo de espacios en concreto, sobre su uso y su configuracion.

Finalizada esta fase, procedimos a organizar el marco tedrico. Después de toda la informacién
que habiamos estado recogiendo decidimos organizar el marco tedrico siguiendo la idea de
Beames et al. (2012), de lo méas cercano a los nifios a lo més lejano. Comenzando con un
paraguas general que abarcara todo y seguimos con informacion sobre los tres tipos de

espacios que estuvimos trabajando:
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- El espacio como tercer maestro
- Espacios interiores
- Espacios exteriores: patio

- Espacios fuera del recinto
Cuando el marco teorico estaba elaborado, continuamos con la siguiente fase, los resultados.

Antes de comenzar con la fase de resultados, procedimos a establecer las categorias de
andlisis definitivas, las cuales surgieron de los objetivos que se detallan en el siguiente
apartado (3.4.). De estos objetivos sacamos las categorias que nos iban a servir de guia para
dar forma y presentar todos los resultados que habiamos obtenido, tanto de las entrevistas

como de la revision de documentos.

En la fase de resultados fuimos dando forma, estructurando y organizando toda la informacién
obtenida del estudio, a la vez que realizamos la discusion de la informacion en comparacion

con la teoria existente sobre el tema que estdbamos tratando.

Una vez terminados los resultados pasamos a elaborar las conclusiones, organizando de forma
sintetizada y organizada todas las ideas finales y conclusiones que obtuvimos del proceso de

analisis de los datos e informacion del estudio.

Finalmente cerramos el proceso redactando aquellas conclusiones que hicieran referencias a
las limitaciones que ha tenido el estudio o a las futuras lineas de investigacion que hubiera

podido tener.
3.4. Objetivos

Como ya hemos mencionado, hay que destacar que inicialmente nos planteamos unos
objetivos de investigacion, los cuales giraban en torno a la educacion en la naturaleza y los

espacios exteriores:

- ¢Como se usan los espacios exteriores para la educacion en la naturaleza?

- ¢Para qué se utilizan estos espacios exteriores?

Sin embargo, tras la entrevista con la directora decidimos reformular estos objetivos y detallar
unos que hicieran referencia a los espacios interiores y exteriores que queriamos trabajar en la

investigacion.
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Estos objetivos de investigacion que nos planteamos definitivamente son los siguientes:

1. Descubrir porqué se ha tomado la decision de dar un uso diferente a los espacios
escolares.

2. Identificar cual ha sido el proceso que han seguido para conseguir este tipo de
espacios.

3. Determinar qué uso educativo tienen estos espacios y como se organizan.

4. Indagar sobre como pueden evolucionar estos espacios.
3.5. Recogida de informacion

La recogida de la informacién en esta investigacion ha estado recabada por la observacion

(fotografias), un video, las entrevistas y la revision documental.

La observacion esta formada por las fotografias realizadas en una visita al centro durante la
investigacion, el video trata sobre la experiencia del centro en un encuentro con mas colegios,
las entrevistas recogen informacion de la directora y del coordinador de los espacios flexibles
y, por ultimo, la revision documental se centra en los documentos aportados por el centro y en

el diario y memoria de practicas de la investigadora.

La directora del colegio es la principal fuente de informacion de esta investigacion. Esto se
debe a que por ella pasa cualquier accidn o decision que se lleve a cabo en el centro, por lo
tanto, ella esta al corriente de todos los proyectos e iniciativas que se llevan a cabo en el

colegio.

En la tabla 1 que se muestra a continuacion se puede observar quienes han sido nuestras
fuentes de informacion, es decir, aquellos que han facilitado informacién a la investigacion.
Ademas, se detalla el cddigo que se le atribuye para la codificacién y el instrumento con el

que se recoge la informacion.

Tabla 1
Informantes que han participado en la investigacion

Cadigo Informante Fuentes de informacién
Vid. Video del encuentro de Video del canal de YouTube de la
experiencias Comunidad Educativa de la Escuela
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a Cielo Abierto

Dir. Directora Entrevistaly 2
Coord. Coordinador Espacios Entrevista 3
Flexibles
Invest. Investigadora Memoria y Diario de practicas
Cole Colegio Proyectos: EFFA, Huerto y

Agrupaciones escolares. Programa

de renaturalizacion de los patios

JCyL Junta de Castillay Leodn Proyecto PIEEFA y anexo
informativo PIEEFFA

MEyYFP Ministerio de Educacion y Convocatoria agrupaciones de

Formacion Profesional centros educativos
3.5.1. Observacion

Una de las fuentes de informacion que tenemos en la presente investigacion son las

fotografias.

Estas han sido recogidas durante las visitas que hemos realizado al colegio, en las cuales
estuvimos realizando fotografias de los cambios que han incorporado en los espacios

interiores del centro, en los espacios flexibles de formacién y aprendizaje.

De esta forma cuando estemos hablando del espacio interior en particular, podremos mostrar

las fotografias y serviran para comprender mejor la explicacion que se esta realizando.

Cabe sefalar que de los espacios exteriores no se ha podido realizar fotos puesto que la
renaturalizacion del patio todavia estaba en proceso de construccion por lo que no habia
ningln espacio exterior disponible para fotografiar. Tan solo se pudo fotografiar la zona del

patio en la que se encuentra una caseta bioclimatica.
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3.5.2. Video

En la actualidad nos encontramos ante un monton de fuentes materiales de todo tipo: en forma
de texto, en video o en foto, entre otras. Vicente-Marifio y Monclus (s.f.) nos detalla que la
investigacion cualitativa sobre imagen audiovisual es uno de los campos que mayor desarrollo
estd teniendo en los ultimos afos. Este autor nos menciona como los formatos audiovisuales

también nos sirve como fuente de informacion para el anélisis cualitativo de la informacion.

Es por ello por lo que hemos utilizado como fuente de informacion, el video publicado en los
encuentros de la Comunidad Educativa a Cielo Abierto titulado “I Encuentro de Experiencias
Educativas” desarrollado el 23 de diciembre de 2021, accesible a través de:

https://www.youtube.com/watch?v=psdHXeh0M1s

En él, la directora, una profesora del centro y una madre muestran la experiencia educativa de
que estén llevando a cabo en su centro. Ademas, se muestran dos temas sobre lo que trata la
mitad del encuentro: cuales han sido los aspectos claves para abrir la escuela a cielo abierto,
para hacer esta practica educativa al aire libre, y cuales han sido o cuales son aquellas piedras
en el camino que han dificultado la evolucion. En la otra mitad del encuentro se abre un
debate en el que el resto de los participantes podran conversar, preguntar o cuestionar todo lo

que el colegio ha propuesto sobre su experiencia.

Aunque solo trate el tema de la educacion en la naturaleza, este video es una parte importante
de la recogida de informacion, porque trata exactamente parte de los cuestionamientos que

nos planteamos en nuestra investigacion.
3.5.3. Entrevista.

En el contexto de la investigacion cualitativa, la entrevista es un instrumento muy eficaz para
llevar a cabo en este tipo de investigaciones, teniendo como principal funcion recoger datos

para después poder aplicarlos a los estudios (Lopezosa, 2020).

Las entrevistas pueden clasificarse en diferentes tipos, segun Folgueiras Bertomeu (2016)
dependiendo del grado de estructura que tenga puede clasificarse en 3 tipos diferentes:

entrevista estructurada, semiestructurada o no estructurada o en profundidad.

En esta investigacion nos hemos decantado por utilizar la entrevista semiestructurada puesto

que, como detalla Lopezosa (2020), son menos rigidas que las entrevistas estructuradas. Esto
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se debe a que contienen unas preguntas fijas, pero, sin embargo, los entrevistados pueden

responderlas libremente, pudiendo interactuar y adaptarse a los entrevistadores.

Como menciona Diaz Bravo et al. (2013), la entrevista semiestructurada presenta una mayor
flexibilidad puesto que surgen a partir de preguntas que se han planeado con anterioridad.
Esta caracteristica encajaba a la perfeccion con la metodologia emergente que estdbamos
llevando a cabo. Esto se debe a que este tipo de metodologias necesitan de una entrevista que
no esté cerrada y que sea flexible puesto que durante la conversacion con el entrevistado
pueden surgir temas de conversacion y aspectos relevantes para la investigacion que no nos

habiamos llegado a plantear.

La ventaja de la entrevista semiestructurada era la flexibilidad para poder ir saltando
preguntas segun lo requiera el desarrollo de la entrevista, asi como incorporar alguna nueva
cuestion dependiendo de las respuestas proporcionadas por la persona que se estd
entrevistando (Folgueiras Bartomeu, 2016). Esto fue un aspecto muy positivo durante el
desarrollo de nuestras entrevistas puesto que nos permitia poder escuchar todo lo que el
entrevistado nos estaba contando sin tener que cortarle y limitarle las intervenciones. En
ocasiones la persona entrevistada respondia a una pregunta y durante su intervencion ya se
estaba introduciendo en alguna otra pregunta que le ibamos a plantear. Esto no tenia
importancia puesto que la dindmica y flexibilidad de este tipo de entrevistas lo permitia.
Como detalla Diaz Bravo et al. (2013), la entrevista no tiene limites temporales por lo que nos
permitia preguntar a los entrevistados por aspectos que habian ocurrido en el pasado y por

aquellas situaciones que tienen planeadas para el futuro.

En esta investigacion, como ya he mencionado, las entrevistas semiestructuradas han sido
previamente preparadas, dependiendo de las necesidades del estudio. Si durante el proceso
veiamos que necesitabamos recabar algin tipo de informacion en concreto, recurriamos a
realizar las entrevistas semiestructuradas. Estas han seguido un guion elaborado previamente,
el cual servia de guia para que no se olvidara preguntar todas las cuestiones que queriamos
conocer. Sin embargo, las preguntas y el orden podian variar dependiendo del flujo de la

conversacion.

Una vez preparadas las preguntas, acorddbamos una cita con la persona a entrevistar.
Después, al comenzar la entrevista, y con el consentimiento del entrevistado, ponia la

grabadora del movil para recoger toda la informacion de la entrevista. Una vez finalizada,
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procedia a cargar el audio en Word para que se transcribiera la entrevista entera a un

documento. Como el Word no transcribia todo bien redactado al completo, tenia que volver a

poner el audio e ir repasando y creando parrafos. De esta forma la entrevista quedaba escrita

en un documento con una estructura adecuada y una redaccion comprensible.

Como hemos podido observar la entrevista ha pasado por diferentes fases. Segun Diaz Bravo

et al. (2013), las fases de una entrevista son las siguientes:

Preparacion. En esta fase previa a la entrevista, estuvimos planificando cuales eran los

aspectos que queriamos tratar en esta entrevista, de forma que redactamos unas

preguntas de guia.

- Apertura. Momento en el que estdbamos con el entrevistado y le plantedbamos los

objetivos que teniamos con esa entrevista y la solicitud del consentimiento para poder

grabar la entrevista.

- Desarrollo. Esta fase es el momento en el que desarrollamos la entrevista e

intercambiamos informacion en base a la guia de preguntas que hemos elaborada.

- Cierre. Momento en el que nos anticipamos al final y le hicimos una sintesis de la

informacion que habiamos conversado para puntualizar algunos aspectos. Finalmente

le agradecimos al entrevistado su predisposicién y participacion en el estudio.

En la tabla 2 se puede observar que la investigacion ha estado formada por dos entrevistas a la

directora y una al coordinador de los espacios flexibles, las cuales iban teniendo lugar segun

lo iba necesitando la investigacion. Es decir, dependiendo de los datos de los que se

disponian, decidiamos realizar otra entrevista o no.

Tabla 2
Cronograma de las entrevistas

Informante Fecha Duracion Lugar

Directora 22/12/2022 25 minutos Despacho de la
directora

Directora 10/03/2023 20 minutos Sala de profesores

Coordinador 17/05/2023 10 minutos Sala reuniones

espacios flexibles
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Como ya se ha dicho, las entrevistas surgian de las necesidades de la investigacion y de la
necesidad de informacién. Por eso, la primera entrevista surgio porque en una de las
reuniones con el tutor, nos planteamos la necesidad de hacer una entrevista con la directora
para contarla lo que se queria realizar con la investigacion y empezar a conocer el contexto

del centro.
Esta primera entrevista con ella esta basada en el primer objetivo de la investigacion:

- Conocer cémo plantean el uso de los espacios en esta escuela como elementos de

aprendizaje.

Sin embargo, también estan presentes (aunque en menor medida) el segundo y tercero de los

objetivos, los que hacen referencia al pasado y al futuro de las acciones del centro.

La entrevista la hemos disefiado con una serie de preguntas que serviran de guia. Estas estan
disefiadas para conocer en profundidad cuales son los proyectos en los que estan inmersos en
la actualidad, ademas de cuales y como han sido los inicios de esos proyectos. CoOmo esta era
la informacion que se queria buscar en la entrevista, las preguntas que disefiamos fueron las

siguientes:

- ¢Cuél es el origen de esta idea de utilizar el espacio como lugar de aprendizaje?
- ¢En qué proyectos estais inmersos?

- ¢Por qué proyecto comenzasteis?

- ¢Qué os impulso a hacerlo?

- ¢Por qué lo realizais?

- ¢Seguis trabajando en ello?

Tras analizar y afianzar toda la informacion que la directora nos habia proporcionado en esta
primera entrevista, detallamos cual era la informacion que todavia desconociamos. Junto al
tutor, especificamos que era necesario conocer los antecedentes de las acciones del centro, asi
como sus expectativas en el tema de los espacios. A raiz de esto nos surgid la necesidad de
organizar una segunda entrevista, en la que indagaramos en esos aspectos mas concretos de
los cuales nos faltaba informacion. Esta entrevista se centré en el segundo y tercero de los

objetivos de la investigacion:
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- Identificar cuales han sido los precedentes e influencias del colegio en el uso de los
espacios.

- Determinar para qué estan planteando este uso diferente de los espacios.

Pretendiamos dar respuesta a las dudas que teniamos sobre los antecedentes del centro en el
uso de los espacios y sobre los propositos que el centro quiere conseguir con este tipo de

acciones.

Cabe destacar que durante la primera entrevista ya se hizo referencia, indirectamente, al
segundo y tercero de los objetivos. Sin embargo, habia aspectos que no habian quedado claros

y necesitabamos profundizar mas en ellos, con ayuda de unas preguntas mas concretas.

Ademas de estos dos objetivos, queriamos obtener informacion concreta de otros dos
aspectos. El primero de ellos era si el centro y la directora querian permanecer en el
anonimato o, por el contrario, daba permiso para que sus nombres apareciesen en la
investigacion. El otro aspecto estaba relacionado con una cuestion que teniamos sobre los

espacios del centro.

El centro tiene proyectos sobre los espacios en el interior del colegio (espacios flexibles) y
sobre la renaturalizacion del patio. A raiz de esto nos surgié la duda de si eran proyectos
aislados o estaban relacionados entre ellos. Es decir, cuestionamos si eran proyectos
disociados en los que en cada uno solo se trabajase en un espacio del centro en concreto
(interior o exterior). Realmente queriamos conocer si estos proyectos unian ambos espacios,

usandolos de manera indistinta como lugares de aprendizaje.

A raiz de todas estas cuestiones que queriamos consultar con la directora, diseflamos un guion

con las siguientes preguntas:

- ¢Por qué se realiza esto en el centro?

- ¢De donde viene esta influencia, esta inquietud?

- ¢Qué es lo que habéis vivido para llegar hasta lo que estais haciendo?

- ¢Para qué estais realizando todos estos proyectos en relacion con los espacios? ¢Qué
queréis conseguir?

- ¢En qué medida aparece la naturaleza en el planteamiento de los espacios flexibles?

- En el futuro, ¢por que no abrir el aula a la naturaleza? Permeabilizar las aulas, no

hacer aulas cerradas.
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- ¢Disocian el patio de las aulas flexibles? ¢Hay algo que lo conecte?
Patio = naturaleza
Espacios flexibles = tecnologia

- ¢Existe union entre el interior, el patio y el exterior del recinto?

- ¢En qué medida queréis que aparezca el nombre del centro en la investigacion?

Una vez que ya teniamos la informacién que nos habia proporcionado la directora nos
cuestionamos o no si realizar una ultima entrevista a algin otro profesor del centro. Tras
pensarlo, decidimos realizar otra entrevista para conocer otro punto de vista que no fuese el de
la directora. Decidimos escoger al profesor que se encarga de coordinar los espacios flexibles
puesto que es el que nos iba a proporcionar informacién de primera mano sobre el tema que

estabamos trabajando.

Junto con el tutor, decidimos que como ya teniamos informacién sobre como habia y estaba
siendo el proceso de la formacion de los espacios flexibles, quisimos investigar mas acerca de
como eran esos espacios. COmo ya habiamos redactado los objetivos mas especificos,
decidimos sacar méas informacion sobre el tercero de ellos, el que hace referencia a conocer
qué uso educativo tienen estos espacios y como se organizan. Decidimos que el profesor que
maés informacion nos iba a dar sobre este tema iba a ser el que coordinase el funcionamiento

de los espacios flexibles. Por ello, decidimos realizar una ultima entrevista con él.

En ella, nos centramos especialmente en la descripcion de los espacios flexibles puesto que al
ser el coordinador es el que mas informado esta sobre el tema respecto al resto de docentes.
La entrevista estuvo centrada en dos aspectos, uno mas descriptivo de los espacios y otro mas
de opinidn sobre este tipo de espacios. El guion que formulamos para esta entrevista fue el

siguiente:
DESCRIPCION

- ¢Qué uso educativo se les da a estos espacios? (Actividades)
- ¢Colmo es el uso de estos espacios? ;Como lo organizais? (Metodologia)
- ¢Donde se lleva a cabo (dentro/fuera/patio)? (Lugar)

- ¢Cuéando se hace uso de los espacios? ;Con que frecuencia? (Tiempo)
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OPINION

- ¢Crees que se estan aprovechando los espacios flexibles?

- ¢Como crees que el alumnado esta recibiendo este tipo de espacios?

- ¢Tienes algo de informacién sobre la opinion de las familias?

- ¢Hay alguna conexion entre los espacios flexibles y la educacién al aire libre?

¢Algunas de las actividades se realizan en el patio o fuera del colegio?
3.5.4. Documentos

Dentro de la investigacion cualitativa, otro de los instrumentos que hemos utilizado ha sido la
revision de documentos. Esto se debe a que la principal tarea que tiene un investigador segun
Lopez Noguero (2002), es conocer y comprender toda la documentacién que hay sobre el
tema que estamos investigando, por lo que es una de las fases mas importantes de la

investigacion.

Como bien detalla Valencia Lépez (s.f.), la revisién documental nos ayuda a construirnos unas

premisas que nos sirven de punto de partida para comenzar con la investigacion.

La revision documental de esta investigacion estd formada por los documentos
proporcionados por el centro y por la memoria y diario de practicas de mi estancia en el

colegio.

Estos documentos nos proporcionaron un punto de entrada al tema que estdbamos
investigando (Sanchez et al.,, 2021), ayudandonos a realizar una construccion del
conocimiento y a identificar el vocabulario y los conceptos clave de nuestro tema de interés
(GOmez et al., 2017).

En cuanto a los documentos del centro, en la primera entrevista, la directora del colegio nos
proporciond una gran cantidad de documentos sobre el centro. Para que se entendiera la
informacion que estaba proporcionando de forma oral durante la entrevista, decidio darnos

acceso a todos los proyectos educativos en los que estaban inmersos.

En la entrevista fue ensefiando cada una de las carpetas que iba a compartir, explicando de
forma réapida y concisa los documentos existentes. Desde las convocatorias que presentan las

instituciones a los centros, hasta sus propias propuestas a estos proyectos.
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Una vez revisados con detenimiento todos los documentos proporcionados, tomamos la
decision de seleccionar una cantidad inferior para su analisis en profundidad. Para esta
seleccion tuvimos en cuenta la eleccion de aquellos documentos principales que explicasen el
funcionamiento del proyecto, pusimos la atencién en los proyectos que presentaba el centro y
en las convocatorias de las instituciones. Dejando de lado los documentos que no aportaban
informacion relevante a la investigacion como, por ejemplo, logotipos, resoluciones, plantillas
e iméagenes y bocetos. De esta forma ibamos a analizar aquellos documentos que tenian

informacion clave, presentada y argumentada de forma completa para la investigacion.

En relacion con la memoria y diario de préacticas cabe destacar que han sido rescatados de mi

estancia, durante el Practicum 11, en el centro que se esta investigando.

La memoria estd formada por una descripcion exhaustiva del contexto educativo del centro
escolar investigado, asi como una descripcion del desarrollo de la asignatura de Educacion
Fisica. Ademas de la propuesta didactica elaborada y puesta en practica durante mi estancia en

el centro.

El diario de practicas esta formado por una descripcion breve y esquematica de las diferentes
acciones que iba observando dia a dia en el centro. Cada dia apuntaba, por clases, lo que se
realizaba en cada una de ellas, de manera que quedaba constancia de todos aquellos aspectos
relevantes que iban teniendo lugar. El diario fue elabora a mano en un cuaderno fisico, por lo
que para poder trabajar con ello en esta investigacion ha sido escaneado y transformado en un
documento digital. Al ser un diario muy extenso, s6lo se han escaneado aquellas paginas que
hemos considero que son relevantes para la investigacion. Considerabamos relevantes
aquellas paginas en las que se detallaba alguna accion relacionada con el tema que estamos

investigando.

Tanto la memoria como el diario de practicas se han considerado relevantes para la
investigacion puesto que giran en torno al centro que se estd investigando y, ademas, se
elaboraron sin ninguna influencia, puesto que en ese momento no se sabia que se iba a hacer
un TFM sobre ese centro y ese tema concreto. Por lo que se describieron las acciones que se

llevaban a cabo en el centro de manera descriptiva, sin ninguna influencia ni predisposicion.

A continuacion, en la tabla 3, se muestran los distintos documentos que se han utilizado en la

revision documental.
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Tabla 3

Documentos analizados

Cddigo N.° Tipo de Titulo Tematica Propiedad
Anexo documento
D1 Anexo Proyecto PIE Espacios Espacios Junta de
1 Flexibles de Flexibles Castilla'y
Formaciony Ledn.
Aprendizaje Consejeria
de Educacion
D2 Anexo Anexo PIE Espacios Espacios Direccion
2 informativo Flexibles de Flexibles General de
Formaciony Innovacion y
Aprendizaje Formacion
del
Profesorado
D3 Anexo Hoja de ruta Hoja de ruta parala  Espacios CEIP Virgen
3 participacionenel  Flexibles de Sacedon
PIE EFFA
D4 Anexo Proyecto Proyecto EFFA Espacios CEIP Virgen
4 definitivo Flexibles de Sacedon
Espacios
Flexibles
D5 Anexo Proyecto El huerto de Huerto escolar CEIP Virgen
5 huerto Sacedon. de Sacedon
Cultivando
esperanzay
cosechando futuro.
D6 Anexo Convocatoria  Convocatoria de Agrupaciones Ministerio de
6 Agrupaciones  Agrupaciones de escolares educacion y
centros educativos formacién
profesional
D7 Anexo Proyecto Agrupaciones de Agrupaciones CEIP Virgen
7 comun centros educativos.  escolares de Saceddny
agrupaciones  Re-conectandonos CEIP Mar
escolares al aire libre. Un Mediterraneo

proyecto de
renaturalizacion que
conecta centros,
vidas, ilusiones y
suefios.
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D8 Anexo Proyecto Proyecto especifico  Agrupaciones CEIP Virgen
8 especifico CEIP Virgen de escolares de Sacedon
Sacedon.
Concrecion del
proyecto comun al
contexto del centro.

D9 Anexo Candidatura Programa Renaturalizacion CEIP Virgen
9 adaptacion de patios de Saceddn
climética a través
de la

renaturalizacion de
los patios de centros
educativos publicos
de castilla'y ledn
financiada por

React-ue
D10 Anexo Memoria Memoria Practicum  Practicum Il Investigadora
10 ] Grado en
Educacion
Primaria
D11 Anexo Diario de Diario de préacticas  Actividades Investigadora
11 practicas realizadas
_diariamente

3.6. Técnicas para el anlisis de la informacién

Antes de comenzar con las técnicas de analisis de la informacion tenemos que puntualizar que
para analizar la informacion obtenida ha habido un previo tratamiento del video, de las
entrevistas y un analisis documental. Este proceso previo de tratamiento de la informacion ha
sido diferente puesto que la entrevista la ha creado la investigadora (transcripcion) y los
documentos y el video ya estaban creados (por el centro). Sin embargo, en ambos casos

vamos a aplicar el proceso de categorizacion.

A continuacion, se va a comentar el proceso que hemos seguido durante la investigacion para
analizar e interpretar los datos obtenidos. Hemos definido un sistema de categorias y cédigos
para conseguir una respuesta a los objetivos que nos hemos planteado.

Para analizar la informacion obtenida se ha llevado a cabo un proceso de codificacion. Para

Espin (2002), la codificacion es un proceso que transforma los datos brutos que encontramos
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en el texto en un sistema que lo representa. De la misma forma, Holsti (1969, como se citd en
Espin, 2002), matiza que es un proceso en el que los datos brutos se transforman
sistematicamente y se agregan a unas unidades que facilita una descripcién mas precisa de las

caracteristicas de los contenidos.

Estas unidades que menciona Espin (2002), son los elementos del texto que tenemos que
clasificar en un sistema de categorias. Las categorias son conceptos que tienen la capacidad de

explicar los fendmenos estudiados (Seid, 2016).

Una vez que ya tenemos los codigos y las categorias procedemos a realizar el proceso de
categorizacion. Segun Vives Varela y Hamui Sutton, (2021), es la accién de asociar los

codigos a una categoria concreta.

En un principio, nos planteamos tres grandes categorias: espacio interior, patio, y fuera del
recinto. Sin embargo, estas categorias eran aprioristicas, es decir, se establecieron previamente

al proceso de recogida de datos, de una forma deductiva (Vives Varela y Hamui Sutton, 2021).

Posteriormente, tras la lectura de los documentos proporcionados por el centro, establecimos
otras categorias conceptuales. Estas surgieron de la teoria que aparecia en los documentos.
Por lo que como mencionan los autores Vives Varela y Hamui Sutton (2021), también son

categorias aprioristicas.

Mientras que realizdbamos una lectura a conciencia de los documentos proporcionados
ibamos seleccionando una serie de palabras que se repetian durante todos los documentos, asi
como palabras clave que considerabamos importantes para el estudio. Estas palabras
seleccionadas se ven reflejadas en la tabla 4 de categorias y subcategorias (las cuales no

surgieron de todas las categorias):

Tabla 4

Sistema inicial de categorias y subcategorias en base a los documentos analizados

Categorias Subcategorias
Espacios interiores PIEEFFA (Espacios Flexibles)
Espacios exteriores Huerto escolar

Renaturalizacién de patios
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Proyectos de Agrupaciones Escolares

Educacioén al aire libre

Metodologias innovadoras

Competencias

Papel del docente

Aulas del futuro

Lineas de actuacion

Partimos con estas categorias tras una primera lectura superficial de los documentos
seleccionados. Como menciona Seid (2016), hay que tener en cuenta que en las
investigaciones cualitativas las categorias se elaboran en el propio anélisis por lo que la

categorizacion comienza a modo de prueba y error para generar asi teoria al comienzo.

Por esta razén, posteriormente tras redefinir los objetivos (3.4.) del trabajo, surgi6 un sistema
de categorias mas completo y adaptado a todos los aspectos que queriamos tratar en el
analisis. Ademas, de las categorias surgieron otras subcategorias que nos han permitido
profundizar mas en el tema que estabamos analizando. Estas nuevas categorias que surgieron
se las denomina categorias emergentes puesto que surgen durante el proceso de recogida de la
informacion, de manera inductiva (Vives Varela y Hamui Sutton, 2021). Este sistema de

categorias fue el elegido para analizar e interpretar los datos obtenidos del estudio.

Junto con el sistema de categorias que surgio de los objetivos planteados surgio otro en base a
los diferentes espacios de aprendizaje. Lo que hemos hecho para analizar la informacion de
forma mas precisa ha sido realizar un cruce de categorias, con los objetivos y los diferentes

espacios de aprendizaje.

Para llevar a cabo un analisis de la informacién completo y preciso hemos utilizado la
herramienta informatica Atlas.ti. Este programa nos permite “extraer, categorizar e inter-

vincular segmentos de datos desde diversos documentos™ (Sabariego, Vila y Sandin, 2014).

Este programa nos ha permitido archivar todos los documentos con los que hemos trabajado,
de forma que, como detalla Vicente-Marifio y Monclus (s.f.), hemos podido almacenar toda la

informacion con la que hemos trabajado durante todo el proceso de investigacion.
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Ademas, nos ha permitido crear cdédigos (ver informe en anexo 12), resaltar citas que
consideramos relevantes, poder buscar todas las citas del mismo cddigo en los diferentes

documentos o crear grupos de codigos de la misma tematica, entre otros.

A continuacién, vamos a presentar una tabla de categorias finales en base a los objetivos
(tabla 5), otra en base a los espacios de aprendizaje (tabla 6) y otra que cruce ambos sistemas

de categorias (tabla 7).

Tabla s

Sistema final de categorias y subcategorias en base a los objetivos planteados

Cddigo Categoria Cddigo Subcategoria

1 Motivacion 1P Profesores (equipo directivo o claustro)
1A Alumnado
1F Familias
1E Externo

2 Proceso 2E Exito
2F Fracaso

3 Descripcion 30 ¢Qué se hace? (actividades)
3C ¢Como se hace? (metodologia)
3D ¢Ddnde se hace? (lugar)
3T ¢Cuando se hace? (tiempo)

4 Futuro 4P Posibilidades
4D Dificultades

Para una mejor comprension de las categorias planteadas en la tabla anterior, vamos a
especificar el significado que le hemos otorgado a cada categoria y subcategoria. Como ya
hemos mencionado, estas cuatro categorias surgieron de los cuatro objetivos planteados (3.4.)
anteriormente. A continuacion, detallamos una breve explicacion de cada categoria y

subcategoria:
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- 1. Motivacion

Surgio del primero de los objetivos puesto que este hacia referencia a porqué se habia tomado
la decision de dar un uso diferente a los espacios escolares. De ahi sacamos que una de las
categorias iba a ser la motivacion que tuvieron para dar un uso diferente a los espacios.
Ademas, lo dividimos en varias categorias dependiendo de quien habia sido el que habia

tenido la motivacion (profesores, alumnado, familias o personal externo).
- 2. Proceso

Surgi6 del segundo de los objetivos, el cual hacia referencia a identificar cual habia sido el
proceso que han seguido para conseguir este tipo de espacios. Por lo que nos quedamos con la
categoria de proceso para recabar todo lo que se refiriese a como se habia llevado a cabo.

Ademas, destacamos las subcategorias de si habian tenido éxito o fracaso durante ese proceso.
- 3. Descripcion

Esta categoria surgio del tercero de los objetivos puesto que hacia referencia a cuél era el uso
educativo que se le daba a esos espacios y como se organizaban. Establecimos la categoria de
descripcion, la cual se refiere a la descripcion de los espacios educativos en su totalidad. Por
ello, establecimos una serie de subcategorias para profundizar en el analisis: describir qué se
hace en esos espacios, como se llevan a cabo las actividades, donde se llevan a cabo y en qué

momento temporal se llevan a cabo.
- 4. Futuro

Surgi6 del cuarto de los objetivos, el cual se referia a cbmo podian evolucionar estos espacios
en el futuro. Por ello establecimos la categoria de futuro, para hacer referencia a todo lo que
tuviera que ver con acciones futuras del uso de los espacios educativos. Ademas,
diferenciamos dos subcategorias: las diferentes posibilidades y dificultades que se podian

encontrar en un futuro.

Como ya hemos mencionado, en la tabla 6 se muestra el sistema de categorias que ha surgido

de los espacios de aprendizaje investigados:

56



Tabla 6

Sistema de categorias en base a los espacios de aprendizaje

Cadigo Categoria

[ Interior

E Exterior

F Fuera del recinto

En la tabla 7 podemos observar los cruces de categorias que hemos mencionado, entre las

categorias de los objetivos y las categorias de los espacios:
Tabla 7

Cruce de categorias entre los objetivos y los espacios

En base a los objetivos En base a los espacios de aprendizaje
Cadigos de las Cadigos de las Cadigos de las categorias
categorias subcategorias
| E F

1 1P

1A

1F

1E
2 2E

2F
3 3Q

3C

3D

3T
4 4P

4D
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Para favorecer el andlisis de los datos, a continuacion, en la tabla 8 establecemos también la

codificacion otorgada a los informantes del estudio.

Tabla 8

Codificacion de los informantes

Cadigo Informantes

Dir. Directora

Coord. Coordinador de espacios flexibles
Inv. Investigadora

Ademas, en la tabla 9 se detallara también la codificacion que se ha otorgado a los diferentes

documentos seleccionados para el andlisis y a las transcripciones de las entrevistas que se han

utilizado.

Tabla 9

Codificacion de los documentos seleccionados

Cadigo Documento

D1 Proyecto de Innovacién de Espacios Flexibles (JCyL)

D2 Anexo informativo Espacios Flexibles (JCyL)

D3 Hoja de ruta del CEIP Virgen de Sacedon para la
participacion en el PIEEFFA

D4 Proyecto EFFA (CEIP Virgen de Saceddn)

D5 Proyecto huerto escolar (CEIP Virgen de Sacedon)

D6 Convocatoria Agrupaciones Escolares (Ministerio)

D7 Proyecto comun de Agrupaciones Escolares (CEIP
Virgen de Sacedon y CEIP Mar Mediterrneo)

D8 Proyecto especifico Agrupaciones Escolares (CEIP
Virgen de Saceddn)

D9 Candidatura renaturalizacion de patios CEIP Virgen de
Saceddn)

D10 Memoria de préacticas (investigadora)
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D11 Diario de précticas (investigadora)

En la tabla 10, que se muestra a continuacién, podemos ver los diferentes codigos que se han

otorgado a las transcripciones que se han realizado de las entrevistas.

Tabla 10

Transcripcion de las entrevistas realizadas

Cadigo N.C. Transcripcion de entrevista
Anexo
D12 Anexo 13 12 entrevista a la directora
D13 Anexo 14  2%entrevista a la directora
D14 Anexo 15 Entrevista al coordinador de espacios flexibles

3.7. Cuestiones ético-metodoldgicas

Dentro del proceso de investigacién uno de los pilares basicos son las cuestiones ético-
metodoldgicas. Segun Parejo (s.f.), el reto de la investigacion de caracter cualitativo es
proporcionar la credibilidad y rigor de sus metodos de investigacion. Es por ello por lo que en

nuestro estudio han sido contempladas las siguientes cuestiones.

La investigacion es un ejercicio profesional en el que, segin Gibbs (Parejo, s.f.), debemos
actuar de una forma correcta y responsable sin causar dafios a los participantes con tal de

conseguir el fin propuesto.

El proceso de una investigacion de carécter cualitativo y el desarrollo de un estudio de caso,

segun Parejo (s.f.), conlleva la consideracién de una serie de cuestiones éticas:
- Establecimiento de relaciones colaborativas con los participantes en el estudio

Cada vez que realizaba una entrevista con los participantes, les contaba todo lo que ibamos
avanzando en el estudio para que fueran participes de todos los pasos que ibamos dando en el
proceso. Ademas, al comienzo del estudio les comunique que al finalizar el estudio les
mandaria el trabajo realizado para que lo pudieran leer con detenimiento y ver su propio

trabajo desde otra perspectiva, algo que creo que les servira de utilidad para su practica
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educativa diaria. Hay que destacar la buena relacion con los participantes puesto que, como ya
he mencionado, en la primera reunion con la directora me sugirio ampliar el objeto de estudio
para que se adecuara mas al colegio y asi lo hicimos. En todo momento habia una relacion

colaborativa con los participantes.
- Acceso negociado

Al comienzo del estudio la planteamos a la directora todos los objetivos del estudio, asi como
las distintas fases por las que queriamos avanzar. Ademas, la directora me dio acceso a toda la
informacion del centro (proyectos, guias, Proyecto Educativo, etc.), con la premisa de que
esos documentos no fueran publicados. Se llegd a un acuerdo de que los documentos se
podian adjuntar en anexos para la correccion del Trabajo Final de Master por parte del
profesorado del Master (ya que eran parte fundamental del estudio), pero que para publicarlo
abierto al publico se tenian que restringir. Esto aparece explicado en el consentimiento

informado (Anexo 16).
- Uso de la informacion por el investigador

Toda investigacion requiere el derecho a la privacidad de los participantes y del contexto. Sin
embargo, mis participantes me firmaron el consentimiento informado (Anexo 16 y 17) de que
tanto los nombres de los participantes como del centro y su informacion, podian aparecer en
el estudio. Esto se debe a que estan creciendo como centro y querian obtener difusion de todo
lo que estan realizando en el colegio. La directora me razon6 que en el mundo de la educacién
hay que ayudarse entre todos para poder crecer ya que se trata de un trabajo colectivo, no de
cada centro por solitario. Puesto que a ellos les sirvidé de ayuda y de impulso observar las
acciones de otros centros, también quieren servir de iniciativa a los futuros centros que

quieran seguir sus pasos.
- Utilidades y efectos del estudio

Como ya he mencionado, se les comunico a los participantes que al terminar el estudio se les
enviaria la investigacion y se les daria la retroalimentacion obtenida del estudio. Asi como
durante las entrevistas, les ibamos contando los avances que ibamos teniendo durante el
proceso, para que no se sintieran como una simple fuente de obtencidn de datos. Esto se debe
a que los participantes son los primeros que tienen que beneficiarse puesto que han
participado en el estudio.
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3.8. Criterios de rigor

En la investigacion cualitativa para poder asegurar la credibilidad de los datos recogidos nos
encontramos con diferentes criterios de rigor que debemos tener en cuenta a la hora de

desarrollar el proceso de investigacion (Alvarez y San Fabian, 2012).

Guba y Lincoln (Varela Ruiz y Vives Varela, 2016) defienden que los cuatro criterios de rigor

cientifico que toda investigacion de caracter cualitativo debe cumplir son los siguientes:
- Credibilidad

Hace referencia a la veracidad de la informacion que se esta proporcionando en la
investigacion. Este criterio, en nuestra investigacion, lo hemos alcanzado gracias a la
triangulacion de los datos (uso de diferentes fuentes de informacion: directora, coordinador,
documentos, propia experiencia), al acercamiento previo que tenia de las practicas
(comprender més rapidamente la organizacion del colegio) y al trabajo prolongado en el
campo de estudio (el periodo de obtencion de datos de forma directa ha sido de seis meses
aproximadamente y de forma indirecta de nueve meses, incluyendo en éste los tres meses de

practicas en el colegio en los cuales ya iba captando informacién aunque no era consciente).
- Transferibilidad

Se centra en la capacidad de transmitir y comparar los resultados con otros contextos. En
nuestra investigacion se ha buscado realizar una descripcion minuciosa del contexto y de los

participantes para que se puedan realizar correspondencias con otros contextos.
- Dependencia

Este criterio hacer referencia a la necesidad de proporcionar en el estudio informacion que nos
posibilite la comprension del método que hemos utilizado, asi como su efectividad. Para ello,
verificamos la dependencia de los datos con diferentes puntos de vista, de la directora y un
coordinador, acompafiandolo de una revisién documental de todos los proyectos presentados.
Ademas de proporcionar una descripcion al detalle del trabajo de campo que se ha realizado,

junto con la reflexion final de los resultados alcanzados.

- Confirmabilidad

61



Se centra en garantizar que los descubrimientos obtenidos son el resultado de las creencias y
experiencias de los participantes y no ideas o percepciones del propio investigador,
verificando asi la neutralidad del estudio. En nuestra investigacion se han aportado
descripciones minuciosas de todo el proceso seguido, en el que se encuentran los consejos e
ideas de los participantes. Ademas, se incluyen las transcripciones de las entrevistas y se
aportan pruebas documentales (proyectos presentados e imagenes del centro) que confirman

las interpretaciones que hemos realizado.

4. Resultados y discusion

En este apartado del trabajo vamos a analizar e interpretar la informacion que hemos obtenido
durante todo el proceso de investigacion para ello, los resultados se van a presentar siguiendo
una linea temporal. Comenzaremos en el pasado, describiendo aquellas motivaciones que los
han llevado a realizar un uso diferente de los espacios; seguiremos con el presente,
describiendo como estd siendo su proceso (si tienen éxito o fracaso) y explicaremos qué
actividades se hacen en eso espacios, como, cuando y dénde se hacen; y acabaremos con el
futuro, describiendo aquellas posibilidades o limitaciones que tienen pensadas de cara al
futuro del centro. De esta forma, la interpretacion de los resultados servira como una hoja de
ruta para que se entiendan todos los pasos que ha dado el colegio para conseguir sus objetivos

educativos.

Sin embargo, tendriamos que destacar que el estudio no ha seguido un orden temporal, puesto
que, en primer lugar, se recogio la informacion sobre lo que se estaba realizando en la
actualidad (Practicum, video y documentos de centro); en segundo lugar, se indag6 sobre lo
que habia llevado al centro a aventurarse en este proyecto de uso flexible de los espacios del
colegio, asi como el uso educativo de los espacios exteriores (video y entrevistas); y, en tercer
lugar, se indag6 sobre la dimension de los resultados centrados en el futuro, hacia donde

quiere avanzar en centro en este proyecto (entrevistas).

Ademas, hay que destacar que a la vez que se van a analizar e interpretar los datos, se va a
llevar a cabo la discusion de los resultados. Es decir, mientras que se interpretan los
resultados, se iran haciendo comparaciones entre los hallazgos obtenidos en el estudio y los

fundamentos tedricos que existen sobre el tema que se esta trabajando.

Una vez detalla la informacién, pasaremos a analizar, interpretar y discutir los datos con

ayuda de las categorias establecidas en base a los objetivos.
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4.1. Motivacion

El término motivacion hace referencia a las razones, motivos e inquietudes que ha llevado al

centro a hacer un uso diferente, al tradicional, de los espacios escolares.

Para realizar una interpretacion mas precisa hemos dividido las posibles vias de motivacion.
Es decir, la motivacion puede estar originada en el claustro de profesores, puede ser iniciativa
de los alumnos, puede ser motivada por las familias o, por Gltimo, puede estar originada en

agentes externos al centro escolar.

A continuacidn, se van a analizar las diversas razones o los diferentes pasos que han seguido
en este colegio para llegar a la conclusion de que quieren hacer este uso de los espacios

escolares.

4.1.1. Motivacion de los profesores

La directora del centro nos comento que en el colegio existia un grupo motor de personas que
se implicaban en el desarrollo de proyectos. Esta es una de las motivaciones principales, la
existencia de un grupo que este pendiente de las convocatorias a proyectos permite que el
centro siempre se encuentre actualizado y al corriente de todas las novedades educativas. El

grupo motor se encuentra formado por personas de toda la comunidad educativa:

Se entiende por grupo motor a todo aquel se implica en la creacién, implementacion y
evaluacion del proyecto. Esta coordinado por el grupo coordinador, respaldado por el
equipo directivo y formado por toda la comunidad educativa del centro: profesorado,
alumnado y familias. (D5, 1P)

El colegio tiene una trayectoria bastante larga y consolidada. Estan inmersos en un proyecto
global que se llama “Sofiando 2030” que se centra en la consecucion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. Este proyecto global tiene un eje vertebrador lleno de acciones y

proyectos educativos. Algunos de estos proyectos son:

Proyectos como “Somos una Pinia” (curso 2016-2018), “Proyecto Salacia” (curso
2018-2019), “Juntos con el clima” (curso 2019-2020), LiberadODS (curso 2020-
2021) (aventura gamificada medioambiental), “NaturalizadODS” (curso 2020-21)
(adaptacion del centro al cambio climatico), “Laboratorio del Bienestar” (curso
2020- 2021) (contacto y educacion en la naturaleza, deporte, alimentacién saludable,

ocio y prevencion) son compartidos a través de las paginas web. (D8, 1P)
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Como se puede ver, este colegio viene, desde hace unos afios, poniendo en practica un modelo
de escuela més participativo y abierto al entorno que les rodea, mediante la participacion de

toda la comunidad educativa en proyectos de centro:

Desde hace afios, llevamos a cabo un modelo de escuela participativo y abierto al
entorno, en el que nuestro alumnado desarrolla competencias, a la vez que participa
en proyectos con repercusion en nuestra comunidad. Para ello promovemos una
cultura de centro basada en la cooperacion y la creacion y mantenimiento de una red
colaborativa, con familias, instituciones y empresas, en torno a la cual se articula

nuestra practica diaria. (D3, 1P)

Centrandonos en los espacios de aprendizaje en el INTERIOR, otro de los proyectos que
crearon fue el “Proyecto Nepal” (Nuevos Espacios Para la Lectura) a través del cual

comenzaron con la creacion de espacios flexibles de aprendizaje en el interior del edificio:

Llevamos varios afios comprometidos con la creacion de espacios flexibles de
aprendizaje a través de nuestro Proyecto NEPAL (Nuevos Espacios Para la Lectura)
que trasladan la biblioteca escolar a diferentes espacios del centro que ofrecen
multiples posibilidades de lectura, creacion, presentacion... (D3, 1P, 1)

Gracias a la creacion de estos espacios, la directora nos comentd que empezaron a darse
cuenta del éxito que estaban teniendo, para el alumnado, la existencia de estos espacios:

Visto que al alumnado les encantaba ir ahi, que se generaba un entorno de trabajo
como muy motivador y positivo. (D13 - Dir., 1P, 1)

La creacion de estos espacios de aprendizaje fuera del aula (en el interior del edificio) surgio
sin una razon en concreto, de manera natural y con el simple objetivo de poder realizar en
estos espacios actividades globales (como leer, relajarse o interactuar entre alumnos).
Siguiendo la idea de Montessori (Pozo, 2021) de que existan espacios donde los nifios puedan

acudir a relajarse y a descansar, sin hacer nada en concreto.

Ese fue como el inicio, la chispa inicial. EI primero fue el rincon violeta, el que
hicimos primero luego, medio ambiente y luego el chill out. Eso fue como de manera
natural, casi sin buscar un objetivo méas que el de generar espacios donde poder hacer

ciertas cosas, pero sin un objetivo muy global. (D13 — Dir., 1P, I)
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Con la creacion de estos espacios y el impacto que vieron en los alumnos, decidieron que esa
tenia que ser su linea de trabajo, hacia donde tenian que seguir trabajando. Ademas, tenian
una gran cantidad de espacios infrautilizado donde podian seguir creando estos espacios para
el aula del futuro que tanto éxito tuvieron entre los alumnos. Porque como defiende Paramo
(2021), el disefio de los espacios de aprendizaje tiene que ser flexibles, enfocados en la

escuela del futuro y en el desarrollo de los intereses personales de los alumnos.

Viendo ya que ese tenia que ser nuestro futuro Silvia, teniamos un montén de espacio
infrautilizado. Ademaés, estabamos viendo que el trabajo por espacios flexibles,

enfocado en el aula del futuro, era a donde teniamos que ir. (D13 — Dir., 1P, I)

Veian claro, y ya lo venian haciendo, la creacion de espacios ludicos, de
entretenimiento, de lectura (el chillo ut, la zona de biblioteca), a donde los nifios
siempre estaban deseando ir, les encantaban esos espacios. Terminaban sus

actividades y estaban deseando ir ahi, antes que al patio. (D12 — Dir., 1P, 1)

La creacion de estos espacios, como hemos visto, no tuvo ninguna motivacion en concreto
nada mas que el espacio intuitivo. El éxito de estos espacios llevo al grupo motor del centro a
apuntarse a un proyecto de innovacién presentado por el Centro de Formacién del
Profesorado. Este proyecto giraba en torno al Aula del Futuro y a la creacidn de espacios
flexibles de aprendizaje. Daba la casualidad de que justo era el tema que estaban trabajando

en el colegio, por lo que el grupo motor lo vio claro y se apuntaron:

Desde el CEFIE (Centro de Formaciéon del Profesorado), siempre se les abren
abanicos de metodologias innovadoras y el centro siempre esta en ese proceso
innovador. Desde el grupo motor de profesores del cole se apuntaron al Proyecto de
Innovacion del PIEEFFA. (D12 - Dir., 1P, I)

Entonces, cuando salié el PIEEFFA, lo vieron claro. Pensaron, si los nifios quieren ir
ahi es porgue realmente a ellos les gusta estar ahi en ese entorno abierto en el que

ellos estan autogestionandose. Y se apuntaron. (D12 — Dir., I)

Por otra parte, centrdndonos en los espacios de aprendizaje que nos puede proporcionar el
EXTERIOR del colegio, mas concretamente, el patio, hay que destacar que desde hace
varios afios vienen trabajando en la concienciacion y el cuidado del medio ambiente y el

fomento de la biodiversidad y la sostenibilidad.
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Hay una linea muy marcada en el centro de concienciacion, del cuidado
medioambiental, del fomento de la biodiversidad y de la sostenibilidad. Viene de una
linea de hace como 4 o 5 afios donde empezamos a trabajar con reciclaje, con
reduccion de materiales contaminantes, puesto que gastamos muchisimo papel no
reciclAbamos nada, tenemos un monton de plasticos de un solo uso en el cole.
Entonces todo partié también de un grupo motor de profesores que lo vieron claro y

ahi empezamos a trabajar. (D12 — Dir., 1P, E)

Debido a esta linea de trabajo del centro, en el curso 2016 ya comenzaron a trabajar la
educacion al aire libre con ayuda del Proyecto “Somos una Pina”, en el cual se inici6 la
creacion del huerto escolar. Este fue el punto de partida para comenzar a trabajar la educacion
al aire libre fuera del colegio, la creacion del huerto. De esta manera se afirma la idea que
presenta Martinez Bonafé (2020) cuando menciona que el patio escolar también es
curriculum, sirviendo de espacio pedagdgico para prepararnos para el mundo mediante

pequefias experiencias.

El equipo docente del CEIP Virgen de Sacedon lleva comprometido desde hace
muchos afios con el aprendizaje fuera del aula, de manera mas evidente desde la
realizacion del Proyecto “Somos una Pifia” en el que se inicio el huerto escolar y las
acciones de participacion social, puntos de partida de nuestro proyecto educativo
integral en materia de sostenibilidad “Soriando 2030”. (D9, 1P, E)

Tiempo después, al ver que esto funcionaba, se apuntaron a un Proyecto de Apadrinamiento
de Espacios Naturales. ElI punto de partida para empezar un largo camino de cuidado
medioambiental fue ser apadrinados por Libera y Ecoenves como espacio natural. En este

proyecto realizaron acciones sobre el pinar y el entorno cercano.

Nuestro punto de partida fue ser apadrinados libera con ecoenves, que fue un poco el
pistoletazo de salida a realmente un cambio de gestion de residuos en un principio y

reutilizacion de materiales para actividades del cole. (D12 — Dir., 1P, E, F)

Tras llevar a cabo este proyecto centrado en la gestion de residuos y reutilizacion de
materiales, se dieron cuenta que lo que realmente necesitaban era hacer educacién ambiental y

no solo gestion:

A partir de ahi, se vio claro que no solo teniamos que hacer gestioén sino también

educacion ambiental. La educacion ambiental lo que tenemos que hacer para poder
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llevarla a cabo es hacer acciones dentro del aula, en el cole, y que estén metidas y
embebidas en el proyecto curricular, en las acciones que hacemos los profes dentro
del cole. (D12 — Dir., 1P, E)

De esta forma surgio el siguiente afio el Proyecto Salacia, centrado en actividades de lengua,
matematicas, conciencia social y medioambiental o union de equipos para luchar contra el

cambio climatico.

A raiz de estos proyectos se dieron cuenta que, si querian trabajar sobre aspectos naturales y
medio ambiente, no lo pueden llevar a cabo solo en el aula, tenian que salir a estar en contacto
con la naturaleza. Porque como defiende Freire (2011), no podemos aprender naturaleza a
través de las tecnologias o de los dibujos y explicaciones que vienen en los libros porque

estan aprendiendo modelos cognitivos y abstractos y no experimentales y vivenciales.

Todo eso ha sido como un recorrido que nos lleva a detectar que, si yo quiero hacer
naturaleza y medio ambiente no lo puedo hacer en el aula, es decir puedo hacer en el
aula plantar como la semilla, hablar del concepto, hablar de la base tedrica. Pero si
yo quiero impactar en el medio ambiente debo salir al medio ambiente, no vale que
me quede dentro porque a nivel ideoldgico eso estd muy bien, pero, si quiero que
nuestros chavales estén implicados en el cuidado medioambiental deben estar en
contacto con la naturaleza, deben amarla, respetarla, querer estar en ella. (D12 —
Dir., 1P, E)

Como menciona la directora, si queremos que los alumnos estén implicados con la naturaleza
y el cuidado del medio ambiente tienen que estar en contacto con ella, de forma que quieran
estar en ella por voluntad propia, améandola y respetandola. Porque como menciona Sobel
(Freire, 2011) no podemos pedir a los nifios que salven la Tierra sin ni siquiera proporcionales

tiempos para que estén en contacto con ella y creen asi conexion con la naturaleza.

Como menciona la directora es necesario que los nifios experimenten experiencias
sensoriales, estando en contacto directo con el medio ambiente, de forma que se construyan

sus propias ideas sobre el mundo que les rodea (Freire, 2011).

De esta necesidad surgio el proyecto de renaturalizacion del patio, el cual presentaron al
concurso de SEO/Birdlife y el Ministerio de transicion ecoldgica. En él presentaron una
propuesta de intervencion para renaturalizar el patio y los espacios exteriores del centro. La

propuesta estaba formada por once zonas que quieren construir o reformar para tener un patio
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mas renaturalizado. Finalmente consiguieron ganar el premio lo cual resulto ser un pistoletazo

de salida para realmente generar un cambio en el patio:

Ganar el premio de SEO/Birdlife y el Ministerio de transicion ecoldgica de Escuelas
Naturales por el Cambio, fue un punto de partida, una continuaciéon muy importante.
Porque claro fue una dotacion de dinero muy importante que sirvidé para realmente

impactar en el patio. (D12 — Dir., 1P, E)

Ademas de una dotacién importante de dinero, ganar el premio Escuelas Naturales por el
cambio les puso en contacto con los otros colegios ganadores, los cuales tenian la misma
vision e intencién que ellos. Gracias al contacto con uno de estos colegios se apuntaron al
proyecto de Agrupaciones Escolares con un colegio de Almeria con el objetivo de seguir con

la linea de trabajo que tenian a raiz de ganar el premio Escuelas Naturales por el cambio:

Nosotros como centro nos proponemos el objetivo de crecer en nuestro camino hacia
la consecucién de un modelo de centro mas innovador, inclusivo, coeducativo y
sostenible. (D8, 1P)

La intencién de ambos centros de participar en esta iniciativa de agrupaciones
escolares es continuar con una linea de  trabajo iniciada a raiz de nuestra
participacion en el proyecto “Escuelas Naturales por el cambio” promovido por
SEO/Birdlife, gracias al apoyo del Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto

Demograéfico, a través de la Fundacion Biodiversidad. (D7, 1P)

Después de todo lo analizado, se puede concluir en que la primera de las motivaciones del
profesorado fue comenzar una trayectoria para trabajar por el medio ambiente y la
sostenibilidad. Consideran que la educacion al aire libre permite trabajar el cuidado medio
ambiental, la preservacién y fomento de la biodiversidad o el arraigo en el entorno rural en el

que viven:

La trayectoria en materia de trabajo por el medio ambiente y la sostenibilidad se
refleja en los principios de nuestro PEC, que guian nuestro enfoque educativo. (D8,
1P)

El porqué de trabajar en el exterior, abarcamos muchas y muchos objetivos, cuidado
medioambiental, preservacion, fomento de la biodiversidad, arraigo en lo rural, es
decir, la importancia de que vivimos aqui en este entorno, que debemos cuidar, que es

nuestro legado, es nuestra herencia, pero también va a ser nuestro legado. Luego a
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nivel escolar, pues todos los beneficios que ya sabes que aporta, es decir, la
inmediatez el estar ahi fuera... (D12 — Dir., 1P, E, F)

Para ello, como ya se ha detallado, el primer espacio que crearon fue el huerto escolar,
después pasaron a la renaturalizacion del patio y, por Gltimo, pasaron al interior del colegio a

crear espacios flexibles de aprendizaje:

Lo que empez6 primero fue lo de los patios, nuestra linea basica siempre ha sido la
linea medioambiental, es decir, la idea de salir al patio, de salir a la naturaleza. Y el

ano pasado, el anio anterior de hecho... fue cuando ya surgio a nivel formativo, salio

el PIEEFFA... (D12 — Dir., 1P, I, E, F)

4.1.2. Motivacion de los alumnos

Los alumnos son para el centro la parte mas importante de la comunidad educativa, es la pieza
principal de todos los proyectos que llevan a cabo, tal y como se menciona en uno de los

proyectos:

Por las caracteristicas de nuestro centro, el alumnado es agente principal en muchas
de nuestras acciones, tiene un espiritu altamente emprendedor, esta comprometido con

la sostenibilidad y participa activamente en los proyectos. (D8, 1A)

La creacién de los espacios partia, indirectamente, de la motivacién del alumnado. Es decir,
los profesores creaban los espacios, pero gracias a que los alumnos lo recibian con entusiasmo

y ganas de aprender en ellos, se trabajaba para la creacién de mas espacios de aprendizaje:

Ya lo venian haciendo, la creacion de espacios ludicos, de entretenimiento, de lectura
(el chillo ut, la zona de biblioteca), a donde los nifios siempre estaban deseando ir, les
encantaban esos espacios. Terminaban sus actividades y estaban deseando ir ahi,
antes que al patio. (D12 — Dir., 1A, 1)

Visto que al alumnado les encantaba ir ahi, que se generaba un entorno de trabajo

como muy motivador y positivo generamos otro. (D13 — Dir., 1A, )

Ademas, los nifios tienen actitudes positivas que refuerzan, indirectamente, la continuidad en
esta linea de trabajo del centro de seguir creando espacios flexibles de aprendizaje. Se quedan
asombrados de los cambios realizados en los espacios del colegio, prestando de esta forma
mas atencion a las actividades que estan realizando. Como defiende Colom (Romafia, 2004),

los nifios son todo ojos, les impresionan mucho mas aquello que ven que aquello que
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escuchan. Por esta razon, Montessori defiende que el espacio educativo tiene que

estructurarse de forma que a los alumnos les resulte atractivo y motivador (Riera et al., 2014).

Creo que estan aprovechando los espacios, los chicos estan bastante contentos con el
trabajo llevado a cabo ahi. Es verdad que lo primero que mas llama la atencion es lo
llamativo de cambiar el colegio y demas. (...) Y se les ve a los nifios ahi trabajando 'y
sobre todo lo que se busca con ello es no solamente que sean capaces de superar los
retos que les propongamos y demas, si no principalmente que los nifios sean capaces
de ser autobnomos, favorecer el trabajo auténomo y sobre todo favorecer el trabajo en

equipo, que creen estrategias, el aprendizaje cooperativo y demas. (D14 — Coord., 1A,
)

Muy bien porque al final es cambiar de aula, salir y eso a ellos también les motiva. Al
principio es mas para ellos como diversion o se lo toman un poco mas yo creo en
diversion porque era como lo nuevo la novedad siempre es un poco mas divertida.
Pero no no, ahora la verdad que no. Yo tengo 1 hora de coordinacién realmente me
suelo pasar por donde los espacios y estan trabajando en silencio total, con sus
tablets y sus cosas bastante bien. (D14 — Coord., 1A, I)

Esto lo pude observar durante una de mis clases de practicas en el colegio, cuando en una
clase la Ultima media hora los lleve a uno de los rincones creados fuera del aula (rincon
violeta) para hacer una lectura en grupo. Mi objetivo era que salieran de clase y se despejaran,
puesto que era Ultima hora y estaban ya cansados de todo el dia. Mi sorpresa fue cuando les

observe que estaban tan relajados y tranquilos leyendo en grupo:

Sin embargo, uno de los dias, a Gltima hora, les noté ya cansados de todo el dia y
como habian trabajado muy bien durante toda la jornada, me les llevé la dltima
media hora a leer en grupo un libro de lectura al rincon violeta (zona del pasillo del
colegio donde tienen césped artificial con pufs y se sientan siempre a leer). Aunque
fuera dltima hora y se les notara cansados estuvieron muy atentos a seguir la lectura
y a leer cuando les correspondiera. EI cambio de aires les vino muy bien, es decir, el
simple hecho de salir de clase e ir a otro espacio del colegio, aunque fuera también a
sequir trabajando, les ayudo6 a tranquilizarse y centrarse en la lectura. (D10 — Inv.,
1A, 1)
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Es decir, las ideas y propuestas de crear espacios flexibles no surgen de ellos directamente,
pero si que surgen de forma indirecta, con sus actos, comportamientos y aportaciones. De la
misma forma, Paramo (2021) defiende que los alumnos tienen que ser participes, junto a las
familias y maestros, de participar en el disefio de creacion de los espacios de aprendizaje,
sintiéndose asi parte del proceso. De esta forma, como destaca Pozo (2021), se consigue que

los alumnos se conviertan en individuos tolerantes, decididos y con conciencia de grupo.

4.1.3. Motivacion de las familias

En relacion con las familias, pasa lo mismo que con el alumnado, no surge de ellas la
iniciativa de crear espacios por el colegio, pero si que colaboran siempre en todo lo que esta
en su mano. Es decir, las familias son una parte muy importante de la comunidad educativa,

colaborando de forma activa en todos los proyectos que se llevan a cabo:

Nuestras familias, representadas por el AMPA, al igual que las del centro Mar
Mediterraneo, juegan un papel muy importante y ejercen de motor en el crecimiento
innovador de nuestro centro. Su nivel de implicacion es muy elevado. Durante el curso
pasado, se comprometieron plenamente con el proyecto de renaturalizacion de nuestro

centro. Por ello consideramos muy positiva su implicacion. (D8, 1F)

De la misma forma, destacan que siempre cuentan con el apoyo de las familias en todas las
decisiones que toma el centro, implicandose en la aportacion de cualquier tipo de material que

hiciera falta o en cualquier tarea que tuvieran que realizar:

Nosotros se lo contamos en el Consejo Escolar para contar con la aprobacion de las
familias y deméas y en un principio estaban todos de acuerdo. Porque ademas para
poder presentarnos en el proyecto era 1 de los requisitos contar con el apoyo de las
familias. La verdad que han estado muy implicadas porque a la hora de crear los
espacios también han participado, han venido familias han estado pintando y demas y
tal o sea que en ese caso muy bien. Incluso algunos nos han donado material o0 mas
qgue material, mobiliario vale, para poder crearlos. Y si han estado bastante

implicadas y sobre todo les ha gustado. (D14 — Cord., 1F)

Las familias estan involucradas con los proyectos del centro de tal forma que, en la cabalgata
de reyes, el AMPA, decora la carroza de la temética del proyecto que estén trabajando ese afio

en el centro:
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Minuto 10:36 - Todos los afios el AMPA realiza la carroza de reyes y va ambientada
dependiendo del proyecto que el colegio esté realizando. Los padres y los nifios se

disfrazan dependiendo de la tematica del proyecto. (Vid., 1F)

Ademas, también se encargan de decorar el colegio para la inauguracién del proyecto anual
que lleva a cabo el colegio:

Minuto 10:57 - Otro dia decoramos el cole en una tarde para que los nifios pudieran

inaugurar al dia siguiente el proyecto. (Vid., 1F)

Las familias participan activamente en todo tipo de actividades que se lleven a cabo en el

centro, tanto en su creacién como en su desarrollo:

Minuto 12:20 - Se hicieron batidas de limpieza en el pinar, plantaciones en el huerto
y jardines, lecturas en la naturaleza durante la etapa de confinamiento y actividades

solidarias como la chocolatada. (Vid., 1F)

Se puede concluir en que las familias no inician la creacién de los diferentes espacios, pero si
que colaboran y prestan su ayuda de forma muy activa siempre que se necesita. Porque como
defiende Paramo (2021), los espacios de aprendizaje tienen que contar con la participacion de
la familia, maestro y alumnos, de forma que sientan que estan participando en su disefio y que

son parte del proceso de planeacion del espacio educativo.

4.1.4. Motivacion externa

Gran parte de los cambios que se llevan a cabo en el centro se deben a agentes externos.
Muchos de los proyectos que han llevado a cabo se ha debido a que el Centro de Formacion

del Profesorado lo ha ofertado y los profesores al verlo se han interesado:

Desde el CEFIE (Centro de Formacion del Profesorado), siempre se les abren abanicos
de metodologias innovadoras y el centro siempre esta en ese proceso innovador. Desde el
grupo motor de profesores del cole se apuntaron al Proyecto de Innovacion del PIEEFFA.
(D12 - Dir., 1E)

Otra parte de las inspiraciones proviene de los planteamientos de referentes como Montessori
0 Escuelas del Bosque. De forma que quieren llevar a cabo en su centro planteamientos
similares a los que llevaban a cabo estos referentes en la educacion en la naturaleza y los

espacios al aire libre:
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Pretendemos acercarnos al planteamiento de las “Escuelas Bosque” promoviendo la
creatividad, autocontrol, experiencias, resiliencia, inteligencia emocional, juego...
Promovemos la creacion de un ambiente preparado (libertad y estructura) inspirado
en Montessori que invite a descubrir y aprender autbnomamente: zona de texturas

naturales, espacios que invitan a la lectura exterior... (D9, 1E)

Otro de los agentes externos que le sirve de inspiracion al centro para progresar en la creacion
de espacios de aprendizaje es un colegio de la provincia de Segovia que ejerce de colegio
mentor:

Lo bueno que tiene el proyecto de innovacién de espacios flexibles es que ademas
tenemos un colegio mentor, que es el top ten de un Colegio de Castillay Ledn que ya
esta llevando todo esto a cabo, que ya lo tiene en marcha. Por ejemplo, nosotros mira
hemos sido la semana pasada la Agapito Marazuela, hemos visto como trabajan,
hemos visto sus espacios, hemos visto a los nifios utilizandolos, a los profes, nos han
ensefiado sus documentos, su organizacion de centro. Lo que estamos viendo es que se
puede llevar a cabo, es decir, que no es un suefio, sino que realmente otros centros ya
lo tienen en marcha. Lo que estamos haciendo este afio ya nos lo esta demostrando,
pero una vez que afiancemos el uso de espacios ya esto sera pues un cafiéon. (D13 —
Dir., 1E)

También se han unido a la comunidad “La Escuela a Cielo Abierto”, participando con ellos en
promover un curriculo con educacion al aire libre. Esta comunidad también les sirve de
motivacion puesto que tratan todos los aspectos relacionados con la educacidn al aire libre y

pueden llegar a aprender mucho de ellos, para ponerlo en préactica en su centro:

A estos proyectos le afadimos la adhesion y participacion en la comunidad “La
Escuela  a Cielo Abierto” de reciente creacion, una comunidad de educadoras y
educadores que promueve el trabajo curricular al aire libre. Actualmente
colaboramos en el grupo semilla, impulsor de dicha comunidad y participaremos en la

evaluacion de la puesta en practica del proyecto. (D9, 1E, E, F)

Ademas, también cuentan con el apoyo del ayuntamiento y de otras entidades de ambito
provincial a la hora de llevar a cabo proyectos en el centro. Algo que les da seguridad y les

impulsa a los profesores a seguir avanzando en el proceso de crecimiento:

73



El ayuntamiento de nuestra localidad también esta altamente comprometido con el
proyecto. Y contamos con un grupo colaborador muy importante, empresas, asociaciones
e instituciones del municipio, que nos apoyan en todas nuestras acciones y con los que
hacemos proyectos conjuntos, asi como otras entidades de ambito provincial como ARBA
Valladolid o ACENVA, y las de ambito nacional como SEO BIRDLIFE y el CECOUAL
que nos ayudan a llevar a cabo nuestro modelo de escuela innovador, participativo,

coeducativo, sostenible y abierto al entorno. (D8, 1E)

Todo proyecto requiere de una idea previa, alguien tiene que proporcionar la semilla para que
esa idea se lleve a cabo. Esta motivacion como hemos visto puede venir desde diferentes
perspectivas, aunque de diversa forma. Los profesores y los agentes externos son los que
plantan la semilla, los que proporcionan la motivacion para llevar a cabo proyectos. Mientras
que tanto el alumnado como las familias son los que, de forma indirecta, ayudan a que esos
proyectos salgan adelante, dando su apoyo y el respaldo y utilizando de forma positiva y con
ganas los diferentes espacios creados para el aprendizaje:

Sentar bases siempre requiere un proceso de necesidad o de idea, eso es vital. Es decir,
alguien tiene una idea o alguien ha escuchado algo o alguien ha puesto en practica algo
en su clase que le ha funcionado. Surge de ahi, es decir, siempre surge de mira yo he
hecho esto 0 que os parece si hacemos esto, vemos que funciona, pero ya no podemos

quedarnos con eso solo. (D13 — Dir., 1E)

4.2. Proceso

Todas las acciones y proyectos que se llevan a cabo en el centro tienen un proceso. Este
proceso va pasando por una serie de etapas hasta que consiguen el resultado final. Durante

estas etapas pueden cosechar éxitos o fracasos.

A continuacién, vamos a detallar cuales han sido los pasos que han seguido para llegar a
conseguir estos espacios flexibles, tanto en el interior como en el exterior, asi como detallar
cuales han sido los logros que han conseguido y los fracasos que han experimentado durante

€Se proceso.

4.2.1. Exitos en el proceso

Como ya hemos mencionado en el apartado de motivacion las diferentes razones que los han

Ilevado a tomar las decisiones de crear los espacios, en este apartado sélo vamos a detallar de
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forma esquematica cuales han las fases que han seguido los profesores para llegar a crear unos

espacios flexibles por todo el centro.

Todos los proyectos tienen un eje vertebrador que es un gran proyecto global en el que se
encuentran todos los proyectos de centro embebidos. Este proyecto global se titula “Sofiando

20307, el cual estd enfocado en conseguir 0s Objetivos de Desarrollo Sostenible:

Todo ello se recoge en un proyecto global de centro llamado "Sofiando 2030 que
representa un avance hacia la consecucién de Objetivos de Desarrollo Sostenible,
promoviendo un eje vertebrador que articula numerosas acciones y proyectos
educativos que visibilizan nuestro compromiso ecosocial, complementado con una
formaciéon innovadora de nuestro profesorado, asi como una estrategia de

colaboracion bidireccional con todo nuestro entorno. (D5, 2E)

Dentro de este proyecto social se encuentran otros proyectos de centro que han surgido afio
tras afio. De manera temporal, vamos a presentar los proyectos que han desarrollado desde el
curso 2016-2017 hasta la actualidad:

- Curso 2016-2018 = Proyecto “Somos una pifia”

- Curso 2018-2019 - Proyecto “Salacia”

- Curso 2019-2020 - Proyecto “Juntos por el clima”

- Curso 2020-2021 - Proyecto “LiberadODS”

- Curso 2020-2021 - Proyecto “NaturalizadODS”

- Curso 2020-2021 - Proyecto “Laboratorio del bienestar”

- Curso 2021-2022 - Proyecto “BiodiverSOS”

- Curso 2022-2023 > Proyecto “Raices: Africa con otra mirada”

Proyectos como “Somos una Pina”, “Proyecto Salacia”, “Juntos con el clima”,
“NaturalizadODS” (adaptacion del centro al cambio climatico), LiberadODS (aventura
gamificada medioambiental), “Laboratorio del Bienestar” (contacto y educacion en la
naturaleza, deporte, alimentacion saludable, ocio y prevencion) son compartidos a través

de las paginas web. (D8, 2E)

Ademas de estos proyectos de centro, también se apuntaban a proyectos y programas que
presentaban las instituciones. De forma cronoldgica hasta llegar a la actualidad, los proyectos
a los que se han presentado son los siguientes:

- Proyecto Libera
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- Programa de renaturalizacién y adaptacion al cambio climético de patios escolares

- Proyecto Escuelas Naturales por el cambio

- Proyecto de Agrupaciones Escolares

- Proyecto de Innovacion Educativa de Espacios Flexibles de Formacion y Aprendizaje
(PIEEFFA)

Nuestro punto de partida fue ser apadrinados libera con ecoenves, que fue un poco el
pistoletazo de salida a realmente un cambio de gestion de residuos en un principio y

reutilizacion de materiales para actividades del cole. (D12 — Dir., 2E)

De ahi surgi6 el proyecto de renaturalizacion del patio que presentamos al concurso de
SEO/Birdlife y el Ministerio de transicion ecoldgica. (D12 — Dir., 2E, E)

Ganar el premio de SEO/Birdlife y el Ministerio de transicion ecoldgica de Escuelas
Naturales por el Cambio, fue un punto de partida, una continuaciéon muy importante.
(D12 - Dir., 2E, E)

Entonces nos apuntamos al proyecto de agrupaciones escolares con el CEIP Mar
Mediterraneo, que estan haciendo una renaturalizacién brutal de su patio escolar, porque
ellos tenian cemento, ellos estan en una ciudad, nosotros tenemos mas suerte. (D12 — Dir.,
2E, E)

Desde el grupo motor de profesores del cole se apuntaron al Proyecto de Innovacion del
PIEEFFA. (D12 — Dir., 2E, E)

Toda esta trayectoria de trabajo por el medio ambiente y la sostenibilidad los ha llevado a
alcanzar muchos éxitos. Los proyectos que presentan tienen una base muy sélida (Sofiando
2030) que ha ido creciendo a lo largo de los afios. Los reconocimientos que tienen hasta el

momento son los siguientes:

- Premio Nacional de buenas practicas en Gestibn Ambiental y Sostenibilidad
(Ministerio de Educacion y Formacion Profesional).

- Sello Ambiental “Centro Educativo sostenible” (Consejeria Medio Ambiente y
Educaciéon — JCYL).

- Finalista Premios de Ecoinnovacién Educativa (Fundacion ENDESA).

- Finalista Nacional Premio Accion Magistral Proyecto de centro (FAD y BBVA).

- Apadrinamiento como Espacio Natural durante 3 afios consecutivos (Proyecto Libera).
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- Premio de educacién para el desarrollo y ciudadania global (Consejeria de Presidencia
—JCYL).
- Premio “Escuelas Naturales por el cambio” (SEO Birdlife — Ministerio de Transicion

Ecoldgica y Reto Demografico).

Esta trayectoria nos ha llevado a conseguir el Premio Nacional de Buenas Practicas en
materia de Gestion medioambiental y sostenibilidad, otorgado por el Ministerio de
Educacion y Formacion Profesional, el Premio Escuelas Naturales por el Cambio de Seo
Birdlife, MITECO y Fundacién Biodiversidad por nuestro proyecto de adaptacion al
cambio climatico, asi como el Premio de educacion para el desarrollo y ciudadania
global de la Junta de Castillay Ledn. (D8, 2E)

Como se ha podido ver, el centro tiene unos proyectos con una base muy sélida, lo que les

permite crecer cada dia mas, siempre con ilusion y entusiasmo:

Asi pues, la temética del proyecto cuenta con unas solidas raices que han crecido a lo
largo de los Ultimos afios y que nos permitiran crecer y afrontar este proyecto

conjunto con la ilusién y entusiasmo que nos caracteriza. (D8, 2E)

Por ultimo, me gustaria destacar unas palabras que destaco la directora como una de las claves
mas importantes que los ha llevado a conseguir el éxito, a llegar hasta donde estan ahora.
Resalto la importancia y la necesidad de la formacion. Como maestros que somos tenemos
que ser conscientes que no lo tenemos todo aprendido, que tenemos que estar en un proceso
constante de formacidn y de ser conscientes de la actualidad que nos rodea en cada momento
si queremos estar adaptados a los cambios que ocurren a nuestro alrededor. Destaca que
gracias a los proyectos de innovacion que proponen desde los centros de formacion podemos

estar actualizados y hacer los cambios necesarios para ello:

Yo si que quedaria claro en el TFM, sobre todo para que quien lo vaya a oir, que al
final los docentes necesitamos un proceso de formacion. Es decir, aprender a ser
maestro no se hace solo en la Universidad, sino que es un constante proceso de
formacion, de anélisis de las necesidades de la vida cambiante. Y gracias a los
proyectos de innovacion y a que nos podemos formar, podemos ir haciendo esos

cambios, esos avances en nuestra profesion. (D13 — Dir., 2E)
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Desde los centros de formacion de profesores siempre ofrecen una parte formativa para la
posterior puesta en practica de los proyectos que presentan. De manera que te permiten estar

siempre actualizados a todo lo que va surgiendo nuevo en la educacion:

Entonces que podamos desarrollar proyectos de innovacion primero con una parte
formativa y luego la puesta en préctica en los centros, es un camino que desde el cole
nosotros siempre queremos tomar. (...) Luego hay que buscar el cauce formativo, hay
que buscar la manera de bajar a tierra, primero formar y luego poner en practica. Ese

es siempre nuestro camino. (D13 — Dir., 2E)

De esta forma podemos destacar que una de las partes mas importantes si queremos que
nuestro proceso, nuestro trabajo realizado, tenga éxito es estar siempre en continua formacion,

adaptados a todas las novedades que surjan en el mundo educativo.

4.2.2. Fracasos en el proceso
Durante el proceso hemos podido observar durante el analisis que han sido pocos los fracasos
que han experimentado. Algunos han sido los aspectos que han destacado como

inconvenientes o debilidades en su proceso de creacidn de espacios.

Por un lado, destacan como debilidad el presupuesto econémico y los recursos disponibles
con el que se encontraron al comenzar los proyectos. Esta debilidad la salvaron puesto que

siempre buscaban recursos econémicos en convocatorias presentando proyectos:

Minuto 19:05 = EI presupuesto y los recursos también es otra de las debilidades
cuando quieres poner en marcha algun tipo de proyectos y bueno nosotros intentamos

buscar recursos econdémicos participando en convocatorias. (Vid., 2F)

Ademas, destacan que durante el recorrido que iban haciendo se dieron cuenta que no podian
hacer naturaleza o medio ambiente dentro del aula, dentro del edificio. Llegaron a la
conclusion que lo podian hacer, pero sin que impactara de igual forma que si salen al aire libre
a experimentar y vivenciar todo lo que estan aprendiendo. Porque como defiende Pons (s.f.),

los patios permiten a los nifios que aprendan experimentando, observando y jugando.

Todo eso ha sido como un recorrido que nos lleva a detectar que, si yo quiero hacer
naturaleza y medio ambiente no lo puedo hacer en el aula, es decir puedo hacer en el
aula plantar como la semilla, hablar del concepto, hablar de la base tedrica. (D12 — Dir.,
2F)
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Y, por otro lado, sefialaban que uno de sus puntos fuertes que era vivir en una zona rural
rodeados de naturaleza, también era uno de sus puntos débiles. Es decir, el hecho de vivir
rodeados de naturaleza les aportaba cosas positivas, pero a la vez les perjudicaba en ciertos
aspectos. Sufrian las consecuencias de los fendmenos extremos (olas de calor), tenian
problemas de vulnerabilidad climética, contaban con terrenos arenosos con escasos nutrientes,
sufrian periodos de sequia, no dispone de zonas verdes pese a contar con algunos arboles vy,
por ultimo, sufren la pérdida de biodiversidad debido a la accion climéatica y la accion

humana:

Pese a estar en un entorno proximo a la naturaleza, nuestro centro cuenta con un
problema de vulnerabilidad climatica propio medio rural en el que vivimos, ya que es
un factor que predispone a la despoblacién, desigualdades sociales y pérdida de

calidad de vida en nuestro entorno. (D9, 2F)

El terreno arenoso con escasos nutrientes con el que actualmente cuenta el centro,
asociado a esa reduccion de las precipitaciones, asi como una mayor posibilidad de
periodos de sequia, dificulta la proliferacion y mantenimiento de vegetacion en el

espacio de nuestro patio. (D9, 2F)

El centro, pese a contar con arbolado, no dispone de zonas verdes, mas alla de
nuestro huerto escolar y jardines de autdctonas, que permitan una mayor conexion

con la naturaleza en el patio y momentos de recreo. (D9, 2F)

Ademas, somos mas sensibles, por proximidad al medio natural, a la pérdida de
biodiversidad motivada por la accion climatica y la accion humana lo que nos hace

vulnerables en este aspecto. (D9, 2F)

De esta forma podemos observar cémo aspectos que pueden parecer que son puntos a favor,
como vivir en una zona rural con esas caracteristicas, les puede servir como inconvenientes

que les limitan el desarrollo del proceso que quieren llevar a cabo.

4.3. Descripcioén
En este apartado se van a detallar las diferentes caracteristicas que tienen los espacios de
aprendizaje que han creado en el centro. Se describira el uso educativo que tienen estos
espacios, como se lleva a cabo la actividad en los espacios, donde se situan los espacios en el

centro y, por ultimo, con qué frecuencia se utilizan estos espacios de aprendizaje.
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4.3.1. ¢Qué se hace en los espacios?

Para organizar la informacidn proporcionada por la directora y los documentos sobre qué uso

educativo tienen los espacios de aprendizaje, vamos a organizarlo en tres grandes apartados
dependiendo del lugar: interior, exterior o fuera del colegio.

En primer lugar, en el INTERIOR del colegio, se han creado espacios flexibles de formacién
y aprendizaje, estos se caracterizan por ser flexibles, accesibles y modulares, permitiendo
desarrollar distintas actividades referentes al modelo de aula del futuro.

El espacio interior se divide en seis espacios flexibles, a los cuales se les da un uso educativo
como el siguiente:

Zona Interactda. Se llevan a cabo actividades que mejoran la interaccién y la participacion de
los alumnos en los espacios de aprendizaje, con ayuda del uso de la tecnologia. De esta forma,

tanto los alumnos como los profesores tienen una participacion activa en el aprendizaje. Se
puede observar su disposicion en la figura 8.

El propdsito de la zona Interacta sera mejorar la interactividad y la participacion de los
alumnos en los espacios de aprendizaje tradicionales a través del uso de la tecnologia.
Para ello, se recurrira a la utilizacion de herramientas que van desde dispositivos
individuales como tabletas y teléfonos inteligentes, hasta pizarras interactivas. (D4, 3Q,

1)

Figura 8

Espacio flexible “Interactua”
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Nota: elaboracion propia

- Zona Crea. Se centra en actividades que permitan que el alumnado pueda llevar a cabo la
planificacion, el disefio y la produccion de su propio trabajo. Esto se puede resumir en
actividades como una produccion multimedia o una presentacion. Se puede observar su

disposicion en la figura 9,10 y 11.

La zona crea, estara concebida para que el alumnado pueda planificar, disefiar y producir
su propio trabajo, por ejemplo, una produccion multimedia o una presentacion. En esta
zona de aprendizaje, se transforma el papel del alumnado de meros consumidores de

informacion a creadores de contenido. (D4, 3Q, I)

Figura 9

Espacio flexible “Crea”

Nota: elaboracién propia

Figura 10

Espacio flexible “Crea” — Radio Tamuja
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Nota: elaboracion propia

Figura 11

Espacio flexible “Crea” - Infantil

Zona Investiga. Se disefian actividades que permiten al alumnado adquirir la capacidad de
descubrir por ellos mismos, convirtiéndose asi en investigadores activos adquiriendo un papel
activo y preeminente. Se llevan a cabo actividades que mejoran las habilidades de
pensamiento critico y resolucién de problemas. Se puede observar su disposicion en la figura
12.
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La zona Investiga estard disefiada para fomentar en el alumnado la capacidad de
descubrir por si  mismos, dandole la oportunidad de adoptar un papel activo y
preeminente. (D4, 3Q, I)

Figura 12

Espacio flexible “Investiga”

Nota: elaboracion propia

Zona Desarrolla. En esta zona se llevan a cabo el desarrollo de las actividades, es decir, son
zonas donde los alumnos autorreflexionan y experimentan un aprendizaje informal.
Desarrollan las diferentes actividades que tienen que hacer de forma auténoma e

independiente. Se puede observar su disposicion en la figura 13 y 14.

La zona Desarrolla serd un espacio para el aprendizaje informal y la autorreflexion.
Esta zona estara disefiada para que los alumnos puedan realizar el trabajo escolar de

manera independiente y autonoma. (D4, 3Q, I)

Figura 13

Espacio flexible “Desarrolla”
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Nota: elaboracion propia

Figura 14

Espacio flexible “Desarrolla” — Infantil

Nota: elaboracion propia

- Zona Intercambio. Se llevan a cabo actividades que permiten la colaboracion con otros
compafieros, trabajando en equipo mientras estan desarrollando el proceso de las actividades.
Son zonas donde los alumnos intercambian aprendizajes y donde trabajan en equipo para
sacar adelante las tareas que se les ha planteado. Se puede observar su disposicién en la figura
15.
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El trabajo en equipo se llevard a cabo mientras se investiga, crea y presenta. La
calidad de la colaboracion se compone de la propiedad, la responsabilidad

compartida y el proceso de toma de decisiones dentro de los grupos. (D4, 3Q, I)

Figura 15

Espacio flexible “Intercambio”

Nota: elaboracion propia

Zona Presenta. En esta zona se llevan a cabo actividades de presentacion de la informacion.
Es decir, se presenta s toda la clase y se entrega el trabajo/actividad que se ha realizado para

obtener retroalimentacion constructiva. Se puede observar su disposicion en la figura 16.

El alumnado contara en esta zona con un conjunto de herramientas y recursos para
presentar, entregar Yy obtener retroalimentacion sobre su trabajo, tanto

presencialmente como online. (D4, 3Q, I)

Figura 16

Espacio flexible “Presenta”
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Nota: elaboracion propia

En segundo lugar, en el EXTERIOR del colegio, mas concretamente en el patio, se llevan a
cabo diferentes actividades, pero todas siguiendo el hilo conductor de la educacion
medioambiental y la sostenibilidad.

En el huerto escolar hay una serie de actividades que se llevan a cabo. Algunas de ellas son:
crear un cuaderno de campo sobre el huerto, participar en las actividades que mensualmente
se preparar en grupo, recoger cascaras de platano (potasio para el suelo) y posos de café
(nutrientes), crear espantapajaros para evitar que los pajaros se coman las hojas del huerto,
elaborar semilleros y jardineras para aumentar de forma considerable la existencia de

naturaleza:

Actividades dirigidas al alumnado: - Creacién de un cuaderno de campo sobre el
huerto. - Participacién en las actividades mensuales preparadas con caracter grupal.
- Otras: Recogida de cascaras de platano para obtener potasio para nuestro suelo. De
igual manera, los posos de café que reunamos (traeran de sus casas) seran usados
como nutrientes en nuestra ‘“‘compostera’. Elaborar espantapajaros, semilleros,
jardineras, manualidades varias, etc. - Utilizar el blog escolar del Huerto Escolar
Ecoldgico. (D5, 3Q, E)

El huerto tiene formas geométricas que permite poder trabajar actividades curriculares como
matematicas. Por ejemplo, si tienen bancales de diferentes formas geométricas, lo que hacen

es medir la superficie y el volumen para trabajar de esta forma las matematicas a través del
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huerto. Porque como defiende Freire (2011), a través del huerto escolar se pueden mejorar

muchas de las competencias del alumnado, en este caso concreto la matematica.

Unido a eso no solo crear sino también usar, dentro de esos espacios que nos van a
construir qué vamos a generar hay actividades curriculares que vamos a desarrollar
en esos espacios. Nuestros huertos van a tener formas geométricas, puedo trabajar las
mates en el huerto si creo bancales con formas geométricas, si tengo un bancal
triangular, otro pentagonal, otro octogonal, otro cuadrado, otro rectangular....

¢puedo medir la superficie y el volumen, puedo hacer mates en el huerto? (D12 — Dir.,

3Q, E)

En tercer, y ultimo, lugar, tenemos las actividades que se llevan a cabo FUERA del recinto

escolar, en el entorno natural mas cercano, el pinar.

Durante mi estancia de practicas en el colegio pude observar como una de las actividades
consistia en salir al pinar (situado justamente al lado) y escribir diferentes tipos de poemas
(sonetos, cuartetos, tercetos) inspirandose de la naturaleza que les rodeaba y teniendo que

introducir palabras de los elementos que estaban observando.

Por descontado, tu has vivido con nosotros el afio pasado, salir al pinar coger una
rama, generar algo, generar pues eso poesias, historias, cuentos a través “coge” un
palo, una rama o algo que te llame la atencion de la naturaleza = haz una poesia, haz
una reaccion, cuéntame un cuento... jeso es lengua?, SI ;podemos utilizar esas
palabras o esos objetos para llevarlos a clase y clasificarles?... y decir que es una
rama, que es un sustantivo, pero que es una rama desconchada, que es un adjetivo, la
palabra... pues también. (D12 — Dir., 3Q, F)

Otra de las actividades que llevé a cabo fuera del recinto fue una ruta ciclista hasta un parque
en el pinar (4km).

Otra de las actividades que realizamos (esta fuera del colegio) fue una ruta en bici
hasta un parque muy importante en el pueblo a 4km del colegio: Parque de la Ermita
de Sacedodn. (D10 — Inv., 3Q, F)

Las actividades que se llevan a cabo fuera del recinto del colegio son de observacion y

experimentacion con el entorno.
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Nosotros ahora, por ejemplo, hemos estado con todo lo de las plantas y hemos puesto
cepos de hongos, de invertebrados, de animalitos, de bichitos... que han venido a las
trampas que hemos puesto. De esta forma podemos analizar la biodiversidad que
estaba, es decir, todo ese proceso lo hemos hecho en espacios flexibles. Pero entre un
espacio flexible dentro del edificio y otro fuera se necesita salir fuera para poder
hablar. (D13 — Dir., 3Q, F)

Después de todas las actividades definidas podemos observar una clara diferenciacion en
cuanto a la tipologia de las actividades. En el interior del colegio las actividades son mas
conceptuales, de asentar investigar, conocer y asentar los conocimientos trabajados y, tanto en
el patio como fuera del recinto, las actividades estdn centradas en vivenciar, experimentar,

manipular y observar el entorno natural que les rodea.

4.3.2. ¢Como se lleva a cabo la actividad en esos espacios?
La consigna de como se llevan a cabo las actividades hace referencia a la metodologia que
utilizan. Es decir, conocer que metodologia implementan en los espacios para llevar a cabo las

actividades que realizan.

Se pone en practica una metodologia basada en el desarrollo de las llamadas “competencias
del siglo XXI” o de las habilidades blandas para que los alumnos participen de forma activa

en la sociedad que les rodea, la cual se encuentra en continuo aprendizaje:

También que faciliten el desarrollo en el alumnado de las conocidas como
competencias del siglo XXI, o habilidades blandas, y que ayuden al alumnado a
participar activamente de una sociedad que debe estar en continuo aprendizaje. (D4,
3C)

Su metodologia se basa, en parte, en la utilizacion de tecnologias digitales en el proceso de
ensefianza aprendizaje, de manera transversal entre los distintos &mbitos. También trabajan el
aprendizaje competencial, puesto que es uno de los principios a seguir en el curriculum, y la

accesibilidad, como manera de fomentar la inclusion y la equidad:

Nuestro enfoque se basa en la utilizacion sistematica de tecnologias digitales en los
procesos de aprendizaje, transversalidad entre los distintos ambitos curriculares, que
puede incluir la colaboracion, en un mismo periodo, de docentes de distintas areas o

materias, aprendizaje competencial, entendido este como un principio organizador
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del curriculum y la accesibilidad como principio basico para la inclusion y equidad.
(D4, 3C)

Ademas, trabajan con metodologias participativas y activo-participativas, poniendo especial
atencion en el papel proactivo y en la capacidad critica de los alumnos:

Usaremos metodologias participativas o metodologias activo-participativas para
referirnos a procesos de ensefianza y aprendizaje donde se hace hincapié en el papel

proactivo de los alumnos y alumnas y en su capacidad critica. (D4, 3C)

Todas las metodologias que utilizan tienen como punto de partida los intereses del alumnado,

de forma que puedan adquirir las competencias necesarias para la vida:

Estas metodologias toman como principal punto de partida los intereses del alumnado

intentando que adquieran las competencias necesarias para su vida diaria. (D4, 3C)

En relacion con el docente, hay que destacar que se ha convertido en un guia y facilitador del
aprendizaje, encargandose de organizar el aula (espacios, agrupamientos y tiempo), de
proponer tareas, de aprovechar los recursos y de gestionar la evaluacion. De esta forma, los
alumnados pasan a experimentar un rol activo en todo el proceso de ensefianza aprendizaje
(bdsqueda, estudio, experimentacion, reflexién, aplicacion y comunicacion del conocimiento).
Porque como defiende Montessori (Pozo, 2021), hay que abandonar el trabajo dirigido y

centrarnos mas en un espacio flexibilizado para que proporcionen autonomia a los alumnos.

Pozo (2021) también apoya la idea de que el profesor se convierta en un acompariante, segln
Rodriguez Vite (2012), ayudando a generar ambientes de aprendizaje, dinamizando y

acompanandolos durante el proceso de ensefianza aprendizaje.

La figura docente se convierte en un guia y facilitador del aprendizaje,
contextualizando los conocimientos a situaciones reales del mundo actual y
reorientando las necesidades de los alumnos a lo largo del proceso, siendo capaz de
dar respuesta a la diversidad del aula y las distintas necesidades de los alumnos, es

decir, con margen suficiente para adaptar las clases y lograr el éxito del aprendizaje.

El alumnado pasard a tener un rol activo en los procesos de busqueda, estudio,

experimentacion, reflexion, aplicacion y comunicacion del conocimiento. (D4, 3C)

También se llevan a cabo situaciones de aprendizaje que siguen la linea propuesta por el

Disefio Universal de Aprendizaje, de forma que logran una inclusién afectiva, minimizando
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las barreras que puedan existir y favoreciendo la igualdad de oportunidades para acceder a la

educacion:

Situaciones de aprendizaje disefiadas y tutorizadas por el docente, bajo el enfoque
del Disefio Universal de aprendizaje intentando lograr una inclusion efectiva,
minimizando asi las barreras fisicas, sensoriales, cognitivas y  culturales que
pudieran existir en nuestros espacios flexibles de aprendizaje y favoreciendo la

igualdad de oportunidades en el acceso a la educacion. (D4, 3C)

Todas las actividades siguen un enfoque transversal, es decir, todas siguen la linea educativa
que tiene el centro de educacién para el consumo responsable y el desarrollo sostenible, la
igualdad de género, el cuidado medio ambiental y la valoracion de la diversidad personal y

cultural:

Promoveremos también, con enfoque transversal, siguiendo la linea educativa del
centro, la  educacion para el consumo responsable y el desarrollo sostenible, la
igualdad de género, la valoracion de la diversidad personal y cultural y la educacion
para la salud, incluida la afectivo-sexual. Igualmente se fomentara el uso de
herramientas de inteligencia emocional para facilitar al alumnado estrategias de
autorregulacién y gestion de emociones, que le permitan convivir en una sociedad
plural desarrollando principios de empatia y resolucién pacifica de los conflictos.
(D4, 3C)

También utilizan la metodologia competencial de forma que las actividades que desarrollen se
adapten a los contextos y a los ritmos de aprendizaje de cada alumno. Para ello, las técnicas
metodoldgicas que utilizan son: la experimentacion, el descubrimiento, la investigacion, el
dialogo, la discusién, la argumentacién, la reflexion, la exposicion y la presentacion. Ademas,
el juego es otra de las técnicas metodoldgicas utilizadas para aprender disfrutando, desarrollar

la imaginacion y la creatividad e interactuar con otros comparieros:

Este enfoque competencial supone el planteamiento de proyectos o situaciones de
aprendizaje  relacionadas y adaptadas al contexto y a los ritmos. Las técnicas
metodoldgicas seran variadas, tomando en especial consideracion aquellas que
impliquen la experimentacion, el descubrimiento, la investigacion, el dialogo, la
discusion, la argumentacion, la reflexion, la exposicion y la presentacidon. Ademas, el

juego constituird una técnica primordial, principalmente en la etapa de infantil pero
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también en los primeros cursos de primaria, ya que proporciona un auténtico medio
de aprendizaje y disfrute, favorece la imaginacion, la creatividad y la posibilidad de

interactuar con otros comparieros y compafieras. (D4, 3C)

Otras técnicas de metodologia activa que utilizan para el desarrollo de las actividades son:
Aprendizaje Basado en Problemas, gamificacién, Aprendizaje Basado en Proyectos o

Aprendizaje cooperativo:

Asi pues, utilizaremos metodologias que promuevan desde la interdisciplinariedad la
realizacion de Proyectos Documentales Integrados y otras actividades
competenciales creadas en el marco del ABP, Aprendizaje cooperativo, gamificacion,
... (D4, 3C)

Para terminar, hay que destacar que también llevan a cabo: rutinas de pensamiento (fomentar
un pensamiento critico y una mayor concienciacion), actividades con la metodologia
aprendizaje servicio y, también, llevan a cabo el Flow Learning (un aprendizaje fluido y

autonomo que surge de las necesidades e intereses de los alumnos).

Su metodologia esta influenciada por el planteamiento de las “Escuelas Bosque” (fomento de
la creatividad, autocontrol o del juego) y de Montessori (creacion de un ambiente preparado
para que aprendan de forma auténoma). Porque como menciona Sevillano (2019), el medio
natural de las Escuelas Bosque permite la estimulacién de la creatividad puesto que los

alumnos aportan significado a todo lo que observan.

APRENDIZAJE LIBRE Y AUTONOMO: Pretendemos acercarnos al planteamiento
de las “Escuelas Bosque” promoviendo la creatividad, autocontrol, experiencias,
resiliencia, inteligencia emocional, juego... Promovemos la creacion de un ambiente
preparado (libertad y estructura) inspirado en Montessori que invite a descubrir y
aprender auténomamente: zona de texturas naturales, espacios que invitan a la

lectura exterior... (D9, 3C)

Como resumen de este apartado habria que destacar que el colegio lleva a cabo una
metodologia basada en el aprendizaje autdbnomo y guiado, potenciadas por la utilizacion de

técnicas metodoldgicas innovadoras.
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4.3.3. ¢Donde se sittan los espacios en el centro?

Como ya hemos mencionado en muchas ocasiones, los tres lugares generales donde se
realizan actividades son: el interior del colegio, el exterior (patio) y fuera del recinto del

colegio.

En cuanto al INTERIOR del colegio, hay que destacar que las actividades se llevan a cabo
dentro de las aulas o en los espacios flexibles de formacién y aprendizaje creados por los
pasillos. El proyecto de Espacios Flexibles estaba configurado para flexibilizar los espacios

de las aulas.

Sin embargo, estos espacios se crearon por los pasillos puesto que no tenian aulas disponibles
para introducir y crear estos espacios. Sin embargo, Laorden y Pérez (2002) ya llevan tiempo
defendiendo que cualquier lugar en la escuela es apto para ser un espacio educativo, cualquier
espacio comun puede disefiarse para crear, investigar, desarrollar, exponer o experimentar de

tal forma que no siempre sea el aula el espacio tradicional donde ensefiar.

El PIE de Espacios Flexibles principalmente va orientado hacia el aula del futuro
vale, al digamos a flexibilizar un poco dentro del aula, pero nosotros como no
teniamos espacios en el centro no teniamos aulas disponibles lo que hicimos fue
sacarlo a los pasillos. Creamos 6 espacios diferentes para que los nifios, en cada uno
de ellos, hicieran diferentes funcionalidades. (D14 — Coord., 3D, I)

Como ya hemos mencionado, los espacios flexibles son 6 y estan distribuidos por los pasillos
del centro: espacio crea, explora, desarrolla, interactla, investiga y presenta. Cada uno de

ellos dotado de los materiales necesarios para llevar a cabo las actividades:

Creamos el espacio crea, explora, desarrolla, interactla, investiga y presenta. Dentro

de cada uno de los espacios tenemos diferentes materiales. (D14 - Coord., 3D, I)

En cuanto al EXTERIOR del colegio, cuentan con varios espacios donde realizar

actividades.

Por un lado, tienen la zona de huerto, la cual para ellos es un aula mas donde poder desarrollar
actividades curriculares. Coinciden lo que plantea Gris Maroto (2012) sobre que el huerto
escolar es considerado un recurso educativo, un instrumento con el que llevar a cabo un
aprendizaje activo y cooperativo y desarrollando actitudes y valores de respeto por el entorno

que les rodea.
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Nuestro huerto es un aula mas a integrar dentro de los espacios fisicos y de conexion
con el ambito curricular de nuestro centro, un espacio que da vida y al que dar vida,
conjugando los conocimientos teorico-practicos con las experiencias agricolas
tradicionales, los habitos de consumo saludables y, en Ultima instancia, con la

dinamizacion y participacion de toda la comunidad educativa. (D5, 3D, E)

Como se puede ver el huerto les presenta experiencias agricolas y habitos de consumo
saludables, de forma que, como explica Freire (2011), les ayuda a comprender mejor la

procedencia de los alimentos y contribuye a mejorar su alimentacion.

Por otro lado, tienen pequefias zonas tematizadas por el patio a las que pueden acudir a
desarrollar actividades. Tienen la caseta biocliméatica, como se puede ver en la figura 17 (con
guias y material de siembra, carteles y guias de animales y prismaticos), una zona al lado con

jardineras para llevar a cabo la siembra y una plataforma de avistamiento para aves:

Porque claro fue una dotacion de dinero muy importante que sirvio para realmente
impactar en el patio, generando de las paredes verdes, generando las casetas,
generando los huertos, generando en la plataforma de avistamiento para aves,
generando todas las jardineras que hemos mantenido tanto en el interior del cole
como en el exterior. (figura 18) (D12 — Dir., 3D, E)

Figura 17

Caseta bioclimatica

Nota: elaboracion propia
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Figura 18

Jardineras en el interior

Nota: elaboracion propia

Para finalizar, y en cuanto a los espacios FUERA recinto del colegio, hay que destacar que no
tienen lugares fijos en los que realizar actividades. Sin embargo, justo al salir del recinto tiene

un gran pinar, el cual utilizan para desarrollar sus actividades siempre que les interesa:

De ahi vimos rapidamente que nuestro entorno mas cercano era el patio, tenemos
mucha suerte porgue nuestro patio esta en el pinar, nosotros salimos al patio y vemos
el pinar. (D12 - Dir., 3D, F)

Podriamos concluir el apartado destacando que son mdaltiples los espacios y mini rincones que
tienen por todo el espacio escolar para realizar actividades. Sin embargo, estos espacios se
pueden enmarcar en tres grandes espacios globales: interior, exterior y fuera del recinto.
Porque como sefiala Montenegro (2018) los nifios estan aprendiendo en todo momento, no
solo en el tiempo que estan en el aula, sino que aprenden de todo lo que les rodea. Por esta
razon, en el colegio plantean el disefio y construccion de diferentes espacios de los que poder

aprender.
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4.3.4. ¢Cuando se utilizan estos espacios?
Este apartado hace referencia a la frecuencia con la que se utilizan los espacios de aprendizaje

creados en el colegio.

En referencia con el INTERIOR del colegio, hay que destacar que las actividades que se han
disefiado para realizar en los espacios flexibles estdn dentro de la planificacion anual del
centro, en la cual se ha estipulado que tiene que haber como minimo dos unidades didacticas

0 situaciones de aprendizaje por nivel a lo largo del curso escolar.

Incluiremos el uso de los espacios flexibles dentro de la planificacion anual del centro,
incluyendo como minimo dos unidades didacticas o situaciones de aprendizaje por nivel

al cabo del curso escolar. (D4, 3T, )

Ademas, hay que destacar que dependiendo del nivel se utilizan unos espacios flexibles u
otros. Es decir, alumnos de cursos inferiores utilizan la mitad de los espacios, no es necesario

que utilicen los seis de forma obligatoria:

Luego también dentro de esas actividades las sesiones y l6gicamente el uso de los
espacios va en funcion del nivel. Yo por ejemplo en mi caso somos de segundo de
primaria entonces con ellos he utilizado 3 espacios de los 6. Seguramente a lo mejor mis

comparieros de niveles mas altos han utilizado més. (D14 — Coord., 3T, I)

Para el resto de los espacios (tanto exterior como fuera del recinto) no hemos encontrado un
cronograma que estipule con qué frecuencia se utilizan los espacios de forma detalla. Sin
embargo, hemos podido conocer que se realizan actividades puntuales en estos espacios

durante el desarrollo del curso escolar, tanto en el patio como fuera del recinto:

De igual forma, se realizan en diferentes épocas a lo largo del curso para que no se

condensen actividades muy préximas entre si del mismo grupo. (D5, 3T, E, F)

Por lo tanto, después del analisis podemos obtener la conclusion de que hay actividades
programadas a lo largo del curso escolar pero que hay otras actividades que se llevan a cabo
en estos espacios de forma espontanea y segun las necesidades de los profesores con cada
clase. Es decir, si un profesor esta en una clase y siente la necesidad de que tenga que ir a uno
de los espacios para que los alumnos puedan comprender mejor la informacion, va. Los

espacios estan disponibles para los alumnos y profesores en todo momento.
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4.4, Futuro

Este apartado esta centrado en conocer cuales son las opciones de futuro que tienen estos
espacios en el colegio. Por un lado, tenemos las posibilidades que tienen de crecimiento y
creacion de nuevos espacios y, por otro lado, estan las limitaciones que se encuentran de cara

el futuro y a la evolucién de esos espacios.

4.4.1. Posibilidades del centro en un futuro

El centro investigado es un colegio que siempre se encuentra en un proceso innovador y de
aprendizaje constante. Tienen un proyecto global de centro, “Sofiando 20307, hacia el que van
encaminados con la creacion de proyectos educativos constantes, los cuales estan
encaminados en conseguir una escuela mas sostenible e innovadora. Ademas, siempre se

apuntan a todo tipo de proyectos 0 concursos que se les presenten:

Nosotros como centro nos proponemos el objetivo de crecer en nuestro camino hacia
la consecucién de un modelo de centro més innovador, inclusivo, coeducativo y
sostenible. (D8, 4P)

En nuestra labor de seguir avanzando hacia una escuela mas sostenible e innovadora,
este proyecto nos brinda la oportunidad de crecer, seguir aprendiendo, y compartir
experiencias junto a otro colegio con el que poder crear redes que nos ayuden a
seguir creciendo en pro de la innovacion, de una mayor equidad y una educacién mas

inclusiva para nuestro alumnado. (D8, 4P)

En relacion con los espacios del INTERIOR del colegio hay que destacar que son numerosos
los cambios que tienen programados para hacer. Algunos de ellos son los siguientes: crear un
aula atelier (espacio para fomentar la creatividad y trabajar contenidos de artistica), un aula
multisensorial para alumnado con TEA (aplicar de esta forma el DUA y permitir que los
alumnos con necesidades puedan trabajar de acorde a sus intereses y necesidades) y, por
ualtimo, una sala de luz oscura. En la actualidad tienen solamente un cubo de luz oscura, como

se puede ver en la figura 19 y 20.

Qué tenemos en mente pues seguir creando espacios. Por ejemplo, ahora tenemos el
cubo de luz oscura que esta en la puerta para trabajar. Nuestro futuro ahora mismo lo
tenemos claro, ya lo vamos a poner como objetivo de mejora. Vamos a crear un aula
atelier de cara al afio que viene, donde trabajemos todos los contenidos de artistica,

de cultura artistica, recursos plasticos... Vamos a generar un aula multisensorial para

96



el alumnado TEA, para aplicar el DUA, generar espacios flexibles donde el alumnado
con necesidades también pueda trabajar de una manera mas cercana a sus intereses y
necesidades. Vamos a seguir ampliando, vamos a hacer una sala de luz oscura con
casi toda certeza y ese es nuestro inicio y nuestra progresion de futuro. (D13 — Dir.,
4P, 1)

Figura 19

Cubo de luz oscura (exterior)

® 3

N

Figura 20

Cubo de luz oscura (interior)
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En relacion con el EXTERIOR del colegio, mas concretamente con la renaturalizacion del
patio, hay que destacar que es un proyecto que sigue en marcha. Han presentado un proyecto
con 11 propuestas de actuacion en el patio, las cuales todavia no han podido llevar a cabo.
Durante el siguiente curso escolar comenzaran con las obras y podran llevar a cabo la

renaturalizacion del patio que tanto desean:

Zona 1. Instalar una biojardinera o humedal artificial para depurar las aguas grises del centro
y un deposito colector.

Zona 2. Instalar un depdsito de recogida de pluviales de las bajantes del edificio con sistema
de bombeo a zonas de riego.

Zona 3. Ampliar la zona de trabajo y creacion de una amplia zona verde ajardinada donde
instalemos pérgolas vegetales para proteger el aula exterior de viento y radiacién solar.

Zona 4. Plantar un corredor de arboles de fruto y autdéctonos con soporte de riego automatico.
Zona 5. Crear un corredor verde en espacio interior y zona de viverismo.

Zona 6. Crear una zona verde de césped y pasarelas y con automatismos de riego.

Zona 7. Crear bancales en el suelo mas amplios para el huerto escolar, con automatismos de
riego para su correcto mantenimiento.

Zona 8. Ampliar y mejorar el huerto escolar.

Zona 9. Instalar un sistema de riego por goteo para la pared verde instalada actualmente en la
caseta bioclimatica.

Zona 10. Aumentar la zona de jardin e instalar un sistema de riego que evite el estrés hidrico
del verano. Delimitar la zona.

Zona 11. Instalar placas solares en el tejado del edificio.

Descripcion y zonificacion de las propuestas de intervencién para la
renaturalizacion del patio y espacios exteriores del centro. (D9, 4P, E)

Dotar al patio de elementos naturales como los descritos en el parrafo anterior, permite, segln
Wood, Martin y White (Serra, 2020), que los espacios exteriores del centro se conviertan en
espacios educativos. El patio escolar si esta constituido de elementos naturales permite que
los nifios no caigan en la monotonia y en el aburrimiento y fomenta su respeto por la

naturaleza (Serra, 2020).

Como detalla la directora, estas nuevas zonas que van a crear les van a permitir a los alumnos
tener una apertura a la naturaleza. Van a poder experimentar de forma real, puesto que se van

a crear un bosque de arboles frutales estacionales. De esta forma van a poder ver la progresion
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de floracion y caida de hoja. De esta forma estan trabajando en el potencial educativo que
tiene el patio segun Marin (Tena, 2018), el cual poder servir para Educacion Fisica, para el
recreo o para actividades vinculadas a cualquier &rea de conocimiento como las que plantea el

centro.

De hecho, es que la futura renaturalizacion del patio, esa apertura que te comentaba
tu tutor realmente va a existir, es decir, vamos a tener zonas en el patio donde poder
experimentar, salir, estar sentados, tumbarnos, caminar, tocar, oler... Va a haber un
monton de plantas por ejemplo vamos a tener un bosque estacional frutal, es decir,
vamos a tener diferentes arboles que van a florecer en distintos momentos. Vamos a
poder ver esa progresion de floracion también de caida de hoja, de cuando sale el
fruto poder probarlo, poder utilizar las peras y hacer por ejemplo una Macedonia de

nuestro propio patio. (D13 — Dir., 4P, E)

Para finalizar, se podria destacar que como posibilidades de futuro tienen la unién de los
espacios flexibles de todo el colegio. Es decir, quieren que todo el colegio sea un espacio

flexible, que se pueda aprender en cualquier rincon del colegio:

Una vez que hemos visto que los espacios flexibles no solo funcionan, sino que
ademas nos dan recursos y lugares de trabajo, ahora ya lo que entendemos es todo el

centro como un espacio flexible. (D13 — Dir., 4P)

Esta idea que nos muestra la directora coincide con la expresion que propone Malaguzzi
(Paramo y Burbano, 2021) de “el espacio como tercer maestro”, es decir, tener una
concepcion del espacio como un componente mas de la actividad docente (Laorden y Pérez,
2002).

Se podria concluir, con que las perspectivas de futuro que tiene el colegio de cara a los
espacios de aprendizaje seria seguir creciendo y aumentando esta cantidad de espacios.
Ademas de seguir adelante con el proceso constructivo de la renaturalizacion del patio

escolar:

Nuestro futuro es ese ahora, nuestro futuro unido a los espacios flexibles que tenemos
dentro del cole vamos a crear, ya estamos en el proceso constructivo, ya van a venir a

cambiarnos todo el patio. (D13 — Dir., 4P)

El futuro de la escuela estd enfocado en, como describe Sanpedro y Garcia (Freire, 2011),
“abrirse paso entre las paredes de la escuela y aprovechar las oportunidades formativas que
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ofrece el entorno y sus habitantes” (p. 86). De esta manera el centro dispone, como defiende
Freire (2011), de un monton de oportunidades de aprender conocimientos a través del entorno

Yy Su experimentacion.

4.4.2. Limitaciones del centro en un futuro

Algunas de las limitaciones que hemos encontrado de cara al futuro son las mismas que

detallamos anteriormente en los fracasos que habia en el proceso.

Todas estas limitaciones que hemos encontrado giran en torno al mismo tema, la
vulnerabilidad climética que sufre el centro. Viven en una zona rural rodeados de naturaleza y

expuestos a fendmenos externos como olas de calor o tdxicos en el ambiente (Benzoapireno).

Somos conscientes del privilegio de vivir en una zona rural rodeada de naturaleza,
pero también sufrimos consecuencias de fendmenos extremos, olas de calor, incluso
presencia de toxicos en el ambiente como es el caso del BENZO(A)PIRENO en el
entorno de Iscar. Ademas, somos mas sensibles, a la pérdida de biodiversidad lo que
nos hace vulnerables en este aspecto. (D9, 4L)

Vivir en una zona rural les hace vulnerables puesto que estas zonas son propensas a la

despoblacidn, a las desigualdades sociales y a la pérdida de calidad de vida en el entorno.

Pese a estar en un entorno préximo a la naturaleza, nuestro centro cuenta con un
problema de vulnerabilidad climatica propio medio rural en el que vivimos, ya que es un
factor que predispone a la despoblacion, desigualdades sociales y pérdida de calidad de

vida en nuestro entorno. (D9, 4L)

Ademas, otra de las limitaciones es la sensibilidad a la pérdida de biodiversidad debido a la
accion climética y la accion humana que sufre el centro debido a la proximidad al medio

natural:

Ademés, somos mas sensibles, por proximidad al medio natural, a la pérdida de
biodiversidad motivada por la accion climatica y la accién humana lo que nos hace

vulnerables en este aspecto. (D9, 4L)

En definitiva, se puede resumir que las limitaciones que tiene el centro de cara al futuro son
todas procedentes de factores externos, unas de caracter climatico y otras surgidas de vivir en
una zona rural (despoblacion, desigualdades sociales o pérdida de calidad de vida del

entorno).
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5. Conclusiones

En este Trabajo Final de Master partiamos de la necesidad de conocer que era lo que estaba
pasando en el CEIP Virgen de Sacedon en relacién con la gestion de los espacios escolares.
Durante mis préacticas ya me surgieron dudas y preguntas de la forma de gestionar los
espacios tan peculiar que tenian. Gracias a esta investigacion hemos podido dar respuesta a
los objetivos del estudio: conociendo al detalle todas y cada una de las razones que los han
llevado a tomar esas decisiones, conociendo como ha sido el proceso de transformacion de
los espacios, profundizando en la descripcion de estos espacios e indagando en cuales son sus

perspectivas de futuro.

En primer lugar, en relacion con la motivacién hemos podido conocer que ha sido originada

por diversos agentes.

Los profesores son los principales causantes de que se lleve a cabo la gestién de los espacios
de esta forma, ellos son los encargados de tomar las decisiones que consideran que son mejor
para el centro, para su crecimiento hacia una escuela mejor. Seguido de estos estan las
instituciones, las cuales les motivan a los profesores a querer innovar y crecer como centro

mediante la propuesta de multitud de proyectos innovadores.

Mientras que otros agentes educativos como los alumnos y familias son para ellos parte muy
importante de la comunidad educativa, participando siempre en todas las fases de los
proyectos, desde la toma de decisiones, pasando por la etapa de construccion y puesta en

practica, hasta llegar a su disfrute final.

En segundo lugar, en cuanto al proceso que han llevado a cabo para llegar hasta la
actualidad, hay que destacar el gran trabajo que hay detrds y las horas de formacion que

tienen los profesores a sus espaldas.

Desde que comenzaron con esta andadura, todo el proceso ha estado lleno de pequefios
proyectos de centro en los que iban desarrollando y trabajando del tema medio ambiental.
Ademas, también se han apuntado a gran cantidad de concursos y proyectos de innovacion,
en algunos de los cuales han salido ganadores. Estos triunfos les han permitido ir escalando y

consiguiendo todas las metas que se han propuesto.

101



Sin embargo, estos éxitos en el proceso no ocurririan si no hubiera por detras un gran equipo
de profesores trabajando juntos y unidos hacia un mismo objetivo. Ademas de pasar por unas
largas etapas de formacion para poder poner en marcha los proyectos que se han propuesto.
Porque no sirve de nada querer innovar y querer que el centro crezca si, como docentes, no

nos formamos ni nos adaptamos a la realidad cambiante en la que nos encontramos inmersos.

En tercer lugar, en relacion con la descripcion de estos espacios de aprendizaje hay que

destacar los siguientes aspectos:

- Son espacios en los que se puede realizar cualquier actividad que el docente proponga,
desde actividades teoricas, actividades experimentales y vivenciales, actividades
autonomas para el alumnado y hasta actividades recreativas y de descanso para los
nifos.

- En los espacios se utilizan metodologias innovadoras, desde el aprendizaje integral, el
aprendizaje activo y autébnomo, el juego libre y la interdisciplinariedad.

- Estos espacios se situan por todo el espacio escolar, desde el interior del colegio
(pasillos), pasando por el exterior del colegio (patio), hasta llegar al entorno que hay
fuera del recinto.

- Las actividades en los espacios se llevan a cabo dependiendo de la temporalidad
propuesta por los profesores. Sin embargo, los espacios estan ahi siempre y se utilizan

siempre que los profesores o alumnos lo necesitan.

En cuarto, y ultimo, lugar, en cuanto a las perspectivas de futuro que tiene el centro en
mente, hay que destacar que quieren seguir con la linea de trabajo que llevaban hasta el
momento de conseguir una escuela mas sostenible e innovadora. Para ello todavia estan tienen
en desarrollo el proyecto de renaturalizacion de patio, el cual se encuentra en construccion.
De forma que, cuando terminen, pasaran a desarrollar propuestas pedagdgicas en esos

espacios junto con los del interior del edificio y los de fuera del recinto escolar.

En definitiva, quieren seguir trabajando para que los alumnos vayan a la escuela con ganas de
aprender y de vivenciar experiencias significativas para su vida. Gracias a todas las
actividades experimentales y vivenciales que desarrollan en los espacios los alumnos son
conscientes de los aprendizajes que estan adquiriendo. De forma que estos aprendizajes son
maés duraderos y significativos para los nifios, aprendiendo a aplicar a su vida cotidiana todos

aquellos aspectos tedricos que aprenden.
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Quieren que los alumnos tengan un mayor contacto con la naturaleza y el entorno que les
rodea. Fomentan la educacion en la naturaleza como aspecto clave si queremos que los
alumnos sean respetuosos con el medio ambiente, cuidandolo y protegiéndolo. Defienden que,
si queremos que los nifios aprendan a cuidar y respetar a naturaleza, tenemos que conseguir

gue estén en contacto con ella, conociéndola, tratdndola y cuidandola desde la cercania.

Ademas, quieren que todo el colegio sea un espacio flexible de aprendizaje en donde se
pueda aprender en cualquier rincon. Es decir, que los alumnos aprendan, no sélo en las aulas
sentados en las sillas, sino que cualquier espacio del colegio pueda proporcionar un
aprendizaje al nifio. En definitiva, que el colegio se convierta en un gran espacio donde los
nifios puedan aprender disfrutando del proceso de ensefianza-aprendizaje en cualquiera de sus

rincones.

Porque como afirmé Kellert y Ribes (Paramo, 2021), “la escuela habrd cambiado cuando los
estudiantes entren a sus areas de trabajo con el mismo entusiasmo que cuando suena la

campana para anunciar el momento de recreo” (p. 214).
5.1. Futuras lineas de investigacion y limitaciones del estudio

Por un lado, en la actual investigacion solo nos hemos centrado en comprender lo que estaba
ocurriendo en el centro a nivel de ejecucién de proyectos. Atendiendo solo a la direccién del
centro (directora) para comprender porque se estaba llevando a cabo esos cambios espaciales

y que pretendian conseguir con ello,

Sin embargo, como futura linea de investigacion hemos pautado que se podria profundizar en
un nivel de concrecion mayor. Es decir, profundizariamos en el estudio actual y
analizariamos, mediante una observacion directa en el campo de estudio, como se usan los
espacios en el dia a dia del colegio, ademas de conocer las diferentes visiones que tienen el

resto de los profesores, alumnos y familias sobre este uso de los espacios.

En esta linea de investigacion podriamos abrir el campo de estudio, como ya hemos
mencionado, y hacer entrevistas a un mayor nimero de personas que participan activamente

en la comunidad educativa: profesores, familias, alumnos o ayuntamiento.

También se podria acudir al campo de estudio para, mediante una observacion directa,

comprobar y analizar como son las actividades en los diferentes espacios.
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Para terminar, otras de las futuras lineas de investigacion que hemos planteado es conocer la
futura renaturalizacion del patio en accion. Es decir, comprobar como todos aquellos aspectos
en los que hemos profundizado en la fase inicial y creacion del proyecto, se llevan a cabo de

forma real en la practica diaria.

Por otro lado, hay que destacar que todo proceso de investigacion cuenta con aspectos que

inicialmente no contemplabamos y que ocurren durante el proceso.

Sin embargo, nuestra investigacion es de caracter emergente por lo que la flexibilidad de este
tipo de investigaciones ha permitido que durante el proceso se fuera adaptando el trabajo a
cualquier inconveniente que fuera surgiendo. Por ejemplo, si en alguna entrevista no
habiamos obtenido la informacién que queriamos, realizadbamos otra para profundizar en ese

aspecto.

Una de las limitaciones que hemos percibido durante el estudio ha sido el escaso manejo del

programa informatico Atlas. Ti., por parte de la investigadora.

Un mejor manejo y mas profundo del programa hubiera permitido un mejor anélisis de la

informacion, de forma que el éste fuera méas profundo y valioso.

Otra de las limitaciones que hemos encontrado ha sido no haber realizado observacion externa
durante todo este curso. De forma que habiamos podido observar y analizar en primera
persona como se estaban desarrollando estos espacios tiempo después, pudiendo establecer de

esta forma diferencias y comparaciones entre los espacios y su aprovechamiento.

Para finalizar, otra limitacion importante ha sido no haber podido recoger las voces y

opiniones de otros profesores o de los propios alumnos.

104



Referencias Bibliogréaficas

Alejo Palomo, D. (2021). La naturaleza como aula. [Trabajo Final de Grado, Universidad de
Valladolid]. Repositorio de la Universidad de Valladolid.
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/50573/TFG-L3083.pdf?sequence=1

Alvarez Alvarez, C. y San Fabian Maroto, J.L. (2012). La eleccion del estudio de caso en
investigacion educativa. Gazeta de Antropologia, 28(1).
http://hdl.handle.net/10481/20644

Beames, S., Higgins, P. y Nicol, R. (2012). Learning Outside the Classroom. Theory and

Guidelines for Practice. Routledge.

Blog Pedrajas.net (2019). El comienzo del curso en el colegio “Virgen de Sacedon”. Blog

Pedrajas.net. https://blogpedrajasnet.blogspot.com/2019/09/el-comienzo-del-curso-en-

el-colegio.html

Brull, A., Company, M. y Garcia, N. (2020). Aprender del entorno. En Freire, H. (Ed.), Patios
vivos para renaturalizar la escuela, 137-146. Octaedro.

Carrero Planes, V., Soriano Miras, R.M. y Trinidad Requena, A. (2012). Teoria
Fundamentada. Grounded Theory. El desarrollo de teoria desde la generalizacion

conceptual. Cuadernos Metodoldgicos, 37.

Cebreiro Lépez, B. y Fernandez Morante, M.C. (2004). Estudio de casos, en F. Salvador
Mata, J. L. Rodriguez Diéguez y A. Bolivar Botia, Diccionario enciclopédico de

didactica. Malaga, Aljibe.

CEIP Virgen de Saceddn (2020). Proyecto Educativo de Centro.
Centro Superior de Formacion del Profesorado (2022). Proyecto de Innovacion EFFA.
Espacios Flexibles de Formacion y Aprendizaje.

https://espaciosdeaprendizajecyl.com/proyecto-de-innovacion-effa

Cruz Castafio, N. y Burbano, A. (2021). Arquitectura y educacion. En Paramo, P. y Burbano,
A. (Eds.), El tercer maestro: la dimension espacial del ambiente educativo y su
influencia sobre el aprendizaje, 17-44. Universidad Pedagdgica Nacional.
http://doi.org/10.17227/0p.2020.8681

105


https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/50573/TFG-L3083.pdf?sequence=1
http://hdl.handle.net/10481/20644
https://blogpedrajasnet.blogspot.com/2019/09/el-comienzo-del-curso-en-el-colegio.html
https://blogpedrajasnet.blogspot.com/2019/09/el-comienzo-del-curso-en-el-colegio.html
https://espaciosdeaprendizajecyl.com/proyecto-de-innovacion-effa
http://doi.org/10.17227/op.2020.8681

Cueto Urbina, E. (2020). Investigacion cualitativa. Applied Sciences in Dentistry, 1(3).

Denzin, N. K. y Lincoln, Y. S. (2012). Manual de investigacion cualitativa. EI campo de la

investigacion cualitativa. Barcelona: Gedisa.

Diaz-Bravo, L., Torruco-Garcia, U., Martinez-Hernandez, M., y Varela-Ruiz, M. (2013). La
entrevista, recurso flexible y dinamico. Investigacion en educacion médica, 2(7), 162-
167.

Direccion General de Innovacion y Formacion del Profesorado (2022). PIE Espacios
Flexibles de Formacién y Aprendizaje. Anexo Informativo. Junta de Castilla 'y Ledn.

Espin, J.V. (2002). El anélisis de contenido: una técnica para explorar y sistematizar
informacion. Revista de Educacion XXI, 4, 95-105.

http://www.uhu.es/publicaciones/ojs/index.php/xxi/article/view/611

Ferrer Mena, E. (2020). Estrategias de disefio para la renaturalizacion de los patios
escolares. Universitat Politecnica de Valéncia. http://hdl.handle.net/10251/180228

Folgueiras Bertomeu, P. (2016). La entrevista. Técnica de recogida de informacion: La
entrevista. Documento de trabajo. http://hdl.handle.net/2445/99003

Freire, H. (2011). Educar en verde. Ideas para acerca a nifios y nifias a la naturaleza. Grad.

Garcia, A.B. y Benitez, L. (2021). Guia para la elaboracion de planes de adaptacion al
cambio climatico en escuelas. Proyecto Escuelas Naturales por el Cambio.
SEO/BirdLife Madrid. https://seo.org/wp-
content/uploads/2021/08/Guia_Adaptacion CC_Escuelas SEO BirdLife.pdf?utm_so

urce=mailpoet&utm medium=email&utm campaign=plantilla-

Info+proyecto+educacion

Gobmez, D., Carranza, Y. y Ramos, C. (2017). Revision documental, una herramienta para el
mejoramiento de las competencias de lectura y escritura en estudiantes universitarios.
Revista Chakifian de Ciencias Sociales y Humanidades, (1), 46-56.
http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?pid=S2550-
67222017000300046&script=sci_arttext

106


http://www.uhu.es/publicaciones/ojs/index.php/xxi/article/view/611
http://hdl.handle.net/10251/180228
http://hdl.handle.net/2445/99003
https://seo.org/wp-content/uploads/2021/08/Guia_Adaptacion_CC_Escuelas_SEO_BirdLife.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=plantilla-Info+proyecto+educacion
https://seo.org/wp-content/uploads/2021/08/Guia_Adaptacion_CC_Escuelas_SEO_BirdLife.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=plantilla-Info+proyecto+educacion
https://seo.org/wp-content/uploads/2021/08/Guia_Adaptacion_CC_Escuelas_SEO_BirdLife.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=plantilla-Info+proyecto+educacion
https://seo.org/wp-content/uploads/2021/08/Guia_Adaptacion_CC_Escuelas_SEO_BirdLife.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=plantilla-Info+proyecto+educacion
http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?pid=S2550-67222017000300046&script=sci_arttext
http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?pid=S2550-67222017000300046&script=sci_arttext

Gobmez, J., Latorre A., Sanchez, M. y Flecha, R. (2006). Metodologia Comunicativa Critica.
El Roure.

Gomez-Nufiez, M.1.; Cano-Mufioz, M. A.y Torregrosa, M.S. (2020). Manual para investigar

en educacion: guia para orientadores y docentes indagadores. Narcea. Madrid.

Gonzélez Monteagudo, J. (2001). EI paradigma interpretativo en la investigacion social y
educativa: nuevas respuestas para viejos interrogantes. Cuestiones pedagodgicas, 15,
227-246. https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/12862/file_1.pdf

Gris Maroto, M. (2012). El huerto en la escuela. Coleccion Naturaleza y Medio Ambiente.

Caja Segovia.

Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacién del Profesorado (INTEF)
(2020). ¢Qué es el Aula del Futuro? Ministerio de Educacion y Formacion

Profesional. https://auladelfuturo.intef.es/que-es-el-aula-del-futuro/

Laorden Gutiérrez, C. y Pérez Lépez, C. (2002). El espacio como elemento facilitador del
aprendizaje. Una experiencia en la formacion inicial del profesorado. Pulso: revista de

edcuacion, 25, 133-146. https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=243780

Lopez Noguero, F. (2002). El andlisis de contenido como método de investigacion. Revista de

Educacion, 4, 167-179. http://uhu.es/publicaciones/ojs/index.php/xxi/article/view/610

Lopezosa, C. (2020). Entrevistas semiestructuradas con NVivo: pasos para un anélisis
cualitativo eficaz. Anuario de Métodos de Investigacion en Comunicacion Social, 1,
88-97. http://hdl.handle.net/10230/44605

Louv, R. (2012). The nature principle: Human Restoration and the End of Nature-Deficit
Disorder. Algonquin Books

Martinez Bonafé, J. (2020). El patio escolar también es curriculum. En Freire, H. (Ed.), Patios
vivos para renaturalizar la escuela, 15-24. Octaedro.

Ministerio de Educacién y Formacion Profesional (2021). Ayudas destinadas a promover
agrupaciones de centros educativos. https://www.educacionyfp.gob.es/servicios-al-
ciudadano/catalogo/general/24/2414592/ficha/2414592-2021.html

107


https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/12862/file_1.pdf
https://auladelfuturo.intef.es/que-es-el-aula-del-futuro/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=243780
http://uhu.es/publicaciones/ojs/index.php/xxi/article/view/610
http://hdl.handle.net/10230/44605
https://www.educacionyfp.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/general/24/2414592/ficha/2414592-2021.html
https://www.educacionyfp.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/general/24/2414592/ficha/2414592-2021.html

Montenegro, M.A. (13 de enero de 2018). El espacio como tercer maestro. Miguel Angel

Montenegro. http://www.miguelangelmontenegro.com/general/el-espacio-como-tercer-

maestro/

Noriega Montufar, B. S., Rodriguez Rodriguez, R. E., LOpez Estrada, I. A., Buchi Guare, C.
S., Felisa Giron Hernandez, M. H. y Del Cid Flores, M. A. (2022). Importancia del
Contexto Social para la Investigacion. Revista cientifica del sistema de estudios de
postgrado de la Universidad de San Carlos de Guatemala, 4(1), 77-84.
https://doi.org/10.36958/sep.v4il.77

Olivos Jara, P., Triana Vera, S., Gomez Barreto, .M. y Fornara, F. (2021). El disefio fisico de
los ambientes de aprendizaje. En Paramo, P. y Burbano, A. (Eds.), El tercer maestro:
la dimension espacial del ambiente educativo y su influencia sobre el aprendizaje, 45-
72. Universidad Pedagogica Nacional. http://doi.org/10.17227/0p.2020.8681

Ortiz, G. (2015). La entrevista cualitativa. Técnicas de Investigacion Cuantitativas y
Cualitativas. Grado en Criminologia.
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/47795/1/Tema%206%20L a%20Entrevista%?2
OCualitativa%20Grado%202014-15.pdf

Paramo, P. (2021). El futuro del tercer maestro. En Paramo, P. y Burbano, A. (Eds.), El tercer
maestro: la dimension espacial del ambiente educativo y su influencia sobre el
aprendizaje, 209-218. Universidad Pedagogica Nacional.
http://doi.org/10.17227/0p.2020.8681

Paramo, P. y Burbano, A. (2021). El tercer maestro: la dimension espacial del ambiente
educativo y su influencia sobre el aprendizaje. Universidad Pedagogica Nacional.
http://doi.org/10.17227/0p.2020.8681

Parejo, J.L. (s.f.). Criterios de rigor y éticos en investigacion cualitativa en educacion.
Metodos cualitativos de investigacion en educacion. Master en Investigacion e

Innovacién Educativa. Facultad de Educacion de Segovia.

Patrimonio Natural (2021). Programa de renaturalizacion y adaptacion al cambio climéatico

de patios escolares. https://patrimonionatural.org/proyectos/react-eu-renaturalizacion-

de-escuelas#

108


http://www.miguelangelmontenegro.com/general/el-espacio-como-tercer-maestro/
http://www.miguelangelmontenegro.com/general/el-espacio-como-tercer-maestro/
https://doi.org/10.36958/sep.v4i1.77
http://doi.org/10.17227/op.2020.8681
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/47795/1/Tema%206%20La%20Entrevista%20Cualitativa%20Grado%202014-15.pdf
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/47795/1/Tema%206%20La%20Entrevista%20Cualitativa%20Grado%202014-15.pdf
http://doi.org/10.17227/op.2020.8681
http://doi.org/10.17227/op.2020.8681
https://patrimonionatural.org/proyectos/react-eu-renaturalizacion-de-escuelas
https://patrimonionatural.org/proyectos/react-eu-renaturalizacion-de-escuelas

Pérez-Luco Arenas, R., Lagos Gutiérrez, L., Mardones Barrera, R. y Saez Ardura, F. (2017).
Taxonomia de disefios y muestreo en investigacion cualitativa. Un intento de sintesis
entre las aproximaciones tedrica y emergente. Ambitos. Revista Internacional de
Comunicacién, 39. http://hdl.handle.net/11441/68886

Pons Mesman, C. (s.f.). ¢ Como deberia ser el patio de la escuela? Ideas para repensarlo como

espacio educativo. Tierra en las manos. https://www.tierraenlasmanos.com/reformar-

patio-escuela-en-espacio-educativo/

Pozo Bernal, M. (2021). La disolucion del aula. Mapa de espacios arquitectonicos para un

territorio pedagogico. Editorial Universidad de Sevilla.

Quecedo, R. y Castafio, C. (2002). Introduccion a la metodologia de investigacion cualitativa.
Revista de Psicodidéctica, 14, 5-39. https://www.redalyc.org/pdf/175/17501402.pdf

Ricoy Lorenzo, C. (2006). Contribucién sobre los paradigmas de investigacion. Educacao,
31(1), 11-22. https://www.redalyc.org/pdf/1171/117117257002.pdf

Riera Jaume, M.A., Ferrer Ribot, M. y Ribas Mas, C. (2014). La organizacion del espacio por
ambientes de aprendizaje en la Educacion Infantil: significados, antecedentes y
reflexiones. RELAJEI: Revista Latinoamericana de Educacién Infantil, 3(2), 19-39.

https://revistas.usc.gal/index.php/reladei/article/view/4726

Robertson, J. (2014). Educar fuera del aula: trucos y recursos para ayudar a los docentes a

ensefiar al aire libre. SM.

Rodriguez Vite, H. (2012). Ambientes de aprendizaje. Universidad Auténoma del estado de
Hidalgo.
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/huejutla/article/download/1069/4776

?inline=1

Romafia Blay, T. (2004). Arquitectura y educacion: perspectivas y dimensiones. Revista
Espafiola de Pedagogia, 62(228), 199-220. https://www.jstor.org/stable/23764531

Sabariego, M., Vila, R. y Sandin, M.P. (2014). El analisis cualitativo de datos con ATLAS.ti.
REIRE. Revista d'Innovaci6 i Recerca en Educacio, 7(2), 119-133.
http://hdl.handle.net/2445/55923

109


http://hdl.handle.net/11441/68886
https://www.tierraenlasmanos.com/reformar-patio-escuela-en-espacio-educativo/
https://www.tierraenlasmanos.com/reformar-patio-escuela-en-espacio-educativo/
https://www.redalyc.org/pdf/175/17501402.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/1171/117117257002.pdf
https://revistas.usc.gal/index.php/reladei/article/view/4726
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/huejutla/article/download/1069/4776?inline=1
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/huejutla/article/download/1069/4776?inline=1
https://www.jstor.org/stable/23764531
http://hdl.handle.net/2445/55923

Saez Padilla, J., Tornero Quifiones, 1. y Sierra Robles, A. (2017). Ocho razones para fomentar
el aula naturaleza desde la educacion fisica. Cuadernos de pedagogia, 479, 48-51.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6023457

Sanchez Guzmaén, L.A. y Galvis Martinez, L.P. (2016). Fuera del aula: ambientes divertidos
para un aprendizaje significativo. Tesis Doctoral.
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/4777/1/TLPI_SanchezGuzmanL ilia
Astrid_2015.pdf

Sanchez, M. J., Fernandez, M. y Diaz, J. C. (2021). Técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacion: analisis y procesamiento realizado por el investigador cualitativo. Revista
cientifica UISRAEL, 8(1), 107-121. https://doi.org/10.35290/rcui.v8n1.2021.400

Santos Rivera, Y. (2010). ¢(Como se pueden aplicar los distintos paradigmas de la
investigacion cientifica a la cultura fisica y el deporte? Revista electronica: Ciencia e

innovacion tecnoldgica en el deporte, 11. file:///C:/Users/silvi/Downloads/Dialnet-

ComoSePuedenAplicarLosDistintosParadigmasDel alnves-6174061.pdf

Seid, G. (2016). Procedimientos para el analisis cualitativo de entrevistas. Una propuesta
didactica. Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Humanidades y Ciencias de
la Educacion. Centro Interdisciplinario de Metodologia de las Ciencias Sociales.

https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab eventos/ev.8585/ev.8585.pdf

SEO BIRDLIFE (2017). Apadrinamiento de espacios naturales.

https://proyectolibera.org/participacion-littering/apadrinamiento-espacios-naturales

Serra Garcia, A. (2020). Como afecta el tipo de patio al juego y a las relaciones entre iguales.

En Freire, H. (Ed.), Patios vivos para renaturalizar la escuela, 25-36. Octaedro.

Sevillano Municio, M. (2019). Educacién en la naturaleza, un privilegio para todo. [Trabajo
Final de Grado, Universidad de Valladolid]. Repositorio de la Universidad de
Valladolid http://uvadoc.uva.es/handle/10324/36629

Simons, H. (2011). El estudio de caso: Teoria y practica. Ediciones Morata.

Stake, R. E. (2005). Investigacion con estudio de casos. Morata.

110


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6023457
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/4777/1/TLPI_SanchezGuzmanLiliaAstrid_2015.pdf
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/4777/1/TLPI_SanchezGuzmanLiliaAstrid_2015.pdf
https://doi.org/10.35290/rcui.v8n1.2021.400
file:///C:/Users/silvi/Downloads/Dialnet-ComoSePuedenAplicarLosDistintosParadigmasDeLaInves-6174061.pdf
file:///C:/Users/silvi/Downloads/Dialnet-ComoSePuedenAplicarLosDistintosParadigmasDeLaInves-6174061.pdf
https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.8585/ev.8585.pdf
https://proyectolibera.org/participacion-littering/apadrinamiento-espacios-naturales
http://uvadoc.uva.es/handle/10324/36629

Tejada Mora, J. y Séez Padilla, J. (2009). Educacion fisica y educacién ambiental.
Posibilidades educativas de las actividades en el medio natural. Perspectivas de futuro:
la educacion al aire libre y el aula naturaleza. Wanceulen E.F. Digital, 5, 124-137.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3224011

Tena Porta, 1. (2018). Hacia un patio de recreo como espacio natural, de juego y aprendizaje.
Reflexion sobre la necesidad de espacio desde la Educacion Fisica. Forum Aragén, 25,
36-43. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8015122

Valencia Lépez, V. E. (s.f.). Revision documental en el proceso de investigacion. Universidad
Tecnolégica de Pereira.
https://univirtual.utp.edu.co/pandora/recursos/1000/1771/1771.pdf

Varela Ruiz, M. y Vives Varela, T. (2016). Autenticidad y calidad en la investigacion
educativa cualitativa: multivocalidad. Investigacion en educacion médica, 5(19), 191-
198. https://doi.org/10.1016/j.riem.2016.04.006

Vicente-Marifio, M. y Monclas, B. (s.f.). Herramientas informaticas para el analisis
cualitativo de la imagen audiovisual. Nuevos recursos para la investigacion en

comunicacion.

Villa Vargas, S.B. (2020). ElI ambiente natural en la escuela. En Paramo, P. y Burbano, A.
(Eds.), El tercer maestro: la dimensién espacial del ambiente educativo y su influencia
sobre el aprendizaje, 109-124.  Universidad  Pedagdgica  Nacional.
http://doi.org/10.17227/0p.2020.8681

Vives Varela, T. y Hamui Sutton, L. (2021). La codificacion y categorizacion en la teoria
fundamentada, un método para el analisis de los datos cualitativos. Investigacion en
educacion médica, 10(40), 97-104.
https://doi.org/10.22201/fm.20075057e.2021.40.21367

111


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3224011
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8015122
https://univirtual.utp.edu.co/pandora/recursos/1000/1771/1771.pdf
https://doi.org/10.1016/j.riem.2016.04.006
http://doi.org/10.17227/op.2020.8681
https://doi.org/10.22201/fm.20075057e.2021.40.21367

ANEXo0s

Estos anexos que se muestran a continuacion estan disponibles para la evaluacion del TFM,
pero no quedaran accesibles publicamente, debido al anonimato de los proyectos de centro y

segun lo acordado en el consentimiento informado.

Los Unicos anexos que quedaran accesibles publicamente son: anexo 10 (Memoria Practicum
investigadora), anexo 11 (diario practicas - investigadora), anexo 12 (Informe de cddigos),
anexo 16 (consentimiento informado directora) y anexo 17 (consentimiento informado

coordinador).
Anexo 1
PIE Espacios Flexibles de Formacion y Aprendizaje

https://drive.google.com/file/d/1515 9diRuB3ielrl QGPIbZ41-YEI4nC/view?usp=sharing

Anexo 2

Anexo informativo PIE EFFA 2021

https://drive.google.com/file/d/11ZUbgxtA733sBvah 18Z6LGTdRhJIiGr/view?usp=sharing

Anexo 3
Hoja de ruta del CEIP Virgen de Saced6n

https://drive.google.com/file/d/1TtTZZWGIIr20dhrBEUPRMB8sI5rxIFY-/view?usp=sharing

Anexo 4
Proyecto EFFA CEIP Virgen de Saceddn

https://drive.google.com/file/d/18L66s5TjyXjzNdx1mk0gT5qdXGigS4Pu/view?usp=sharing

Anexo 5

Proyecto huerto escolar
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https://drive.google.com/file/d/1515_9diRuB3ieIrl_QGPlbZ41-YEI4nC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IZUbgxtA733sBvah_I8Z6LGTdRhJliGr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TtTZZWGllr2odhrBEuPRMB8sI5rxlFY-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18L66s5TjyXjzNdx1mk0qT5gdXGiqS4Pu/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1U9iOljcczpbkc NpcACnH wfiPEMWY4M/view?usp=sharin
g

Anexo 6
Convocatoria Agrupaciones Escolares

https://drive.google.com/file/d/1kZksBg5wOOx8alb7Fcql34Rpn-BphAa3/view?usp=sharing

Anexo 7
Proyecto comin Agrupaciones Escolares

https://drive.google.com/file/d/1SVagxP4l1znh389nQiBIN55m8-qgyEbSxqj/view?usp=sharing

Anexo 8
Proyecto especifico Agrupaciones Escolares

https://drive.google.com/file/d/1TilUSD XEUeuJhgk6NBWUL93k5npJNNzA/view?usp=shari
ng

Anexo 9

Candidatura para el programa adaptacion climatica a través de la renaturalizacion de los

patios de centros educativos publicos de castilla y ledn financiada por react-ue

https://drive.google.com/file/d/12GL30dO6gKAVCc2vNNFD YeEN2Y xQxy-

5T /view?usp=sharing

Anexo 10

Memoria Practicum 11

https://drive.google.com/file/d/1-
RhZz1VKMXTDnCpnmUVAK AGJ31MclYN/view?usp=sharing

Anexo 11

Diario de préacticas
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https://drive.google.com/file/d/1U9iOIjcczp6kc_NpcACnH_wfiPFMWY4M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1U9iOIjcczp6kc_NpcACnH_wfiPFMWY4M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kZksBg5wOOx8a1b7FcqL34Rpn-BpbAa3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SVgxP4lznh389nQiBlN55m8-gyEbSxqj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TilU5DXEUeuJhgk6NBWUL93k5npJNNzA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TilU5DXEUeuJhgk6NBWUL93k5npJNNzA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12GL30dO6gKAVc2vNNFDYeEN2YxQxy-5T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12GL30dO6gKAVc2vNNFDYeEN2YxQxy-5T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-RhZz1VKMXTDnCpnmUvAK_AGJ31MclYN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-RhZz1VKMXTDnCpnmUvAK_AGJ31MclYN/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/11uQ8wCheP 1bQidnTdhTQ56D86Xx7 3Y/view?usp=sharin
g

Anexo 12

Este anexo hemos decidido tenerlo disponible en la nube debido a su gran extension de

paginas (156), accesible a través del siguiente enlace.
Informe de codigos

https://drive.google.com/file/d/1zE YhaCMiA25MOnRURHLVZzf78R7BOFv/view?usp=sh
aring

Anexo 13

Reunion con Arantxa 22-12

https://drive.google.com/file/d/1sFWKGRrswil2Wc8-12L 1z07ZhzRwz0e4L /view?usp=sharing

Anexo 14

Reunién con Arantxa 10-3

https://drive.google.com/file/d/1ggAAGRGSJAQSX wM8Tc7tf5XfNHMdduU/view?usp=sha

rin

Anexo 15

Reunion Kike 17-5

https://drive.google.com/file/d/1gEJwzgfbk5VIDS5cSSYiIWmMCOtOEpu4n-/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/11uQ8wCbeP_IbOidnTdhTQ56D86Xx7_3Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11uQ8wCbeP_IbOidnTdhTQ56D86Xx7_3Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zE_YhaCMiA25MQnRURHLVZzf78R7BQFv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zE_YhaCMiA25MQnRURHLVZzf78R7BQFv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sFWkGRrswl2Wc8-12LIzO7ZhzRwz0e4L/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gqAAGRGSJAQSx_wM8Tc7tf5XfNHMdduU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gqAAGRGSJAQSx_wM8Tc7tf5XfNHMdduU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gEJwzgfbk5VlDS5cSSYiWmC9tQEpu4n-/view?usp=sharing

Anexo 16

Consentimiento informado directora (Arantxa)
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Anexo 17

Consentimiento informado coordinador espacios flexibles (Kike)
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