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RESUMEN

Se presenta una propuestade intervencion para trabajar el bloque de materia y energia en
el 4° curso de educacién primaria. Incluye un estudio acerca de ambos conceptos, asi
como la importancia de las ciencias naturales y los recursos metodoldgicos que se
seguiran, el trabajo desde la experimentacién y el trabajo cooperativo. Todo esto se hara

con lainclusién de las nuevas metodologias y tratando de seguir el método cientifico.
PALABRAS CLAVE

Ciencias, experimentacion, aprendizaje cooperativo, metodologias innovadoras
ABSTRACT

An intervention proposal is presented to work on the block of matter and energy in the
4th year of primary education. It includes a study about both concepts, as well as the
importance of the natural sciencesand the methodological resources that will be followed,
the work from experimentation and cooperative work. All this will be done with the

inclusion of new methodologies and trying to follow the scientific method.
KEY WORDS

Science, experimentation, cooperative learning, innovative methodologies
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1. INTRODUCCION

El objetivo del presente trabajo es plantear una propuesta de intervencion que muestre a
los alumnos contenidos relacionados con la materia y la energia adaptandolos al curso al
que va dirigido, en este caso 4° de Primaria, a partir de la experimentacion y el trabajo

cooperativo.

Se justifica la eleccion de este tema vinculdndolo con las necesidades de los alumnos y
las habilidades que pueden desarrollar en el ambito didactico. Ademas, es un contenido

que se incluye en la ley educativa vigente.

El trabajo surge tras observar las dificultades que presentan los alumnos con los que he
cursado el Practicum Il a la hora de comprender los contenidos relacionados con la
materia y la energia, ya que incluyen conceptos que les resultan dificiles de asimilar. Esta
dificultad se ve aumentada con la utilizacion de metodologias mas tradicionales que

evitan la experimentacion.

Se presentara la programacién como algo atractivo para los alumnos mediante el uso de
la experimentacion y el trabajo cooperativo, con el objetivo de aumentar su interés y
motivacion hacia las Ciencias. Potenciando de ese modo, su implicacion en el desarrollo
del proceso de ensefianza-aprendizaje, pues sera totalmente necesaria una participacion

por parte de los estudiantes.

Se pretende lograr ademas de la consecucion de los objetivos que se presentan a
continuacion, una mayor cercaniaa las Ciencias por parte de los alumnosy despertar su

curiosidad por las mismas.



2. JUSTIFICACION
2.1 JUSTIFICACION DIDACTICA

Segun Garciay Moreno (2019) las Ciencias Naturales tienen unagran importancia en la
Etapa de Educacion Primaria puesto que ofrecen a los nifios contenidos y competencias
que les ayudarana comprender su entorno y las consecuencias que tienen sus cambios en
nuestra vida, gracias a ello podremos lograr unamayor involucracion por su parte ya que
seran conscientes de aquello que les rodea. Gracias a esta programacién, los alumnos
potenciaran las capacidades de observaciony comunicacion, lo que lograra desarrollar su

autonomia.

Segun Huaman (2010) es comun en los alumnos de Educacion Primaria la presencia de
ideas y concepciones cientificas confusas y erroneas las cuales han construido
interaccionando con su entorno. Han formado estos modelos basandose en las evidencias

de aquello que perciben, asi como en las experiencias que han vivido en su dia a dia.

es importante mencionar que es mediante las ciencias y particularmente las
ciencias naturales que los estudiantes pueden ampliar y profundizar su
interpretacion de los fendmenos de la naturaleza, alcanzar una mayor madurez
intelectual, desarrollar estrategias de pensamiento critico, aumentar su capacidad
para realizar aprendizajes significativos que impliquen mejorasen su desempefio

social y en el mundo del trabajo. (Garcia Ruiz, Sanchez Hernandez, 2006, p.65)

Es por ello por lo que podemos afirmar la relevancia que tiene esta area en la vida del
alumno ya que le ayuda a desarrollar habilidades y capacidades que le seran de utilidad
en su vida diaria y que ademas podra utilizar en el resto de las asignaturas. Garcia y
Sanchez (2006) también afirman la repercusion que tiene el estudio de las ciencias en la
autoestima, siempre que se trabaje desde la perspectiva de que el alumno sea el
protagonista del proceso, este mejorara su autoestima al verse capaz de realizar ciertos

procesos por si mismo.

En las Gltimas reformas educativas (Decreto 26/2016) se destaca la necesidad de
introducir actividades que consigan implicar al alumnado desde cortas edades en el
conocimiento cienifico. De ese modo, podran ser conscientes de la utilidad que tiene

ademas de la evolucion que ha tenido, asi como de todo lo que debe progresar para estar



a la par de lo que la sociedad exige. Se conseguira creando actividades que incluyan la
formulacidonde preguntas, lacreacionde modelos o lacomparacionde teorias. Para lograr
esto, las aulas deben ser espacios en los que se incentive que los estudiantes comprendan
los contenidos en lugar de basarse en la memorizacion, pues deberan tomar decisiones y

tener responsabilidad en su aprendizaje.

Se considera necesario dedicar la propuestaa elaborar el tema de la materia y la energia,
aunque la materia es un término concreto, esta podria englobar conceptos de dificil
comprension por parte de los alumnos debido al desarrollo psicoevolutivo en el que se
encuentran por su edad. A partir de estos contenidos los alumnos tendran una base sélida
paraadentrarse posteriormente en otros conceptos que no podran observar como el atomo
0 las particulas subatémicas. Se expondran los contenidos y se trabajaran de forma
practica, para asi hacer a los alumnos participes de su aprendizaje, ayudando de ese modo

a la asimilacién de los contenidos al verse involucrados con ellos.

El concepto de la materia es fundamental para comprender el mundo que nos rodea ya
que estd compuesto por la misma, por ello es importante que los estudiantes lo
comprendan para crear una mayor vinculacién con su entorno. Como afirman Pérez y
Jiménez (2013), el hecho de comprender profundamente temas como el medio ambiente,
podra vincularse de una formasentimental con el mismo y de ese modo se implicara con

los problemas medioambientales que hay en la actualidad.
2.2 JUSTIFICACION LEGISLATIVA.

El Real Decreto 126/2014 y el Decreto 26/2016 que establecen las ensefianzas minimas
a nivel nacional y en la Comunidad de Castilla y Ledn respectivamente resaltan la
necesidad de la introduccién de conceptos cientificos en Educacion Primaria Esta ley ha
sido la utilizada durante el anterior curso escolar para los cursos pares de Educacién

Primaria.

Los temas que se van a trataren el presente trabajo, lamateriay laenergia, estan incluidas
en el Bloque IV, denominado materia y energia, aunque también sera trabajado el Blogue
I, Iniciacion a la Actividad Cientifica, ya que incluye contenidos transversales al resto de
bloques. Este estd conformado por todos aquellos conceptos vinculados con la
adquisicion de destrezas utiles en el ambito cientifico, tales como la busqueda de

informacion, andlisis y sintesis, uso de las TIC, prevencion de accidentes... Por ello,
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podemos resaltar la justificacion legislativa de tratar los contenidos que se desarrollaran
en la presente intervencion didactica.

2.3 JUSTIFICACION PERSONAL

Durante el periodo en el que he desarrollado el Practicum Il he tenido la oportunidad de
interactuar en primera personacon unaula de 20 alumnos y mediante la observacion y el
analisis de las actitudes de los alumnos, he podido comprobar la mala relacién existente

entre ellos y el ambito cientifico.

Uno de los objetivos de esta propuesta de intervencion que me gustaria haber realizado
con ellos, es el de ensefiarles las Ciencias desde una perspectiva ladica y manipulativa asi
como despertar su curiosidad por los conceptos cientificos que deben tratar durante su

etapa escolar.

He basado la intervencion en la experimentacion y en el método cientifico, puesto que
como afirman autores como Mesias etal (2023) vivir estas experiencias logran una mayor
y mejorasimilacion de loscontenidos. Bien escierto que requiere unapreviabase tedrica

que también he tratado de que sea lo mas amena posible.

El blogue de la materia y energia contiene algunos conceptos comp licadosy dificiles de
comprender paralos alumnos, como pueden ser la densidad, el volumen o alguna de sus
propiedades (ductilidad, maleabilidad, tenacidad...) es por ello por lo que propongo la
realizacién de unos experimentos sencillos que ayuden a la comprension de este,

haciéndoles participes de su propio aprendizaje.

En conclusion, crear una propuesta que tenga como eje principal introduciren un aula
contenidos vinculados con la materia, proporcionara a los alumnos una base sélida para

el conocimiento cientifico, ademas de resultar de gran utilidad para su vida diaria.

2.4 RELACION CON LAS COMPETENCIAS DE LA MENCION Y EL TITULO DEL
GRADO EN EDUCACION PRIMARIA

La elaboracién de la presente propuesta didactica esta estrechamente vinculada a la
mencion cursada “Entorno, Naturalezay Sociedad”. Especialmente con las competencias
relacionadas con transformar el saber cientifico a partir de situaciones didéacticas

ejecutando las pertinentes situaciones de evaluacion.



Conocer el curriculo escolar relacionado con las Ciencias experimentales, el cual ha sido
necesario para la elaboracion de la propuesta yaque los contenidos, criterios y estandares
de aprendizaje han sido extraidos de la ley educativa que rige los contenidos que han de
conocer los alumnos de 4° de Primaria al finalizar el curso, asi como los aspectos que han

de tenerse en cuenta a la hora de la evaluacién.

Promover la adquisicion de competencias de conocimiento e interaccion con el mundo
fisico en los nifios de Educacion Primaria, mediante actividades atractivas y motivadoras,

siendo la experimentacidn el eje principal de la presente propuesta de intervencion.

Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados y
promover la adquisicién de competencias basicas en los estudiantes, creando una
evaluacién continua y formativa que contempla aspectos tanto conceptuales como
actitudinales. Pudiendo evaluar asi, tanto la comprension de los conceptos, como si las
actitudes y las habilidades que han utilizado y desarrollado han sido adecuadas, asi como

evaluar las nuevas capacidades que han adquirido.

Por otra parte, trabajo todas las competencias del plan de estudios del titulo del grado en

Educacion Primaria recogidas por la Universidad de Valladolid



3. HIPOTESISY OBJETIVOS
3.1 HIPOTESIS

Mejorar las capacidades paraasimilar conceptos cientificos sobre la materia, asi como las
habilidades de los alumnos mediante el trabajo de estos contenidos a través de la

experimentacion, el trabajo cooperativo y del empleo de las nuevas tecnologias.
3.2 OBJETIVOS

- Investigar acerca del papel de las Ciencias Naturales en Educacién
Primaria.

- Presentar un modo de exponer las Ciencias basandose en metodologias
activas y el aprendizaje cooperativo.

- Disefiar una propuesta de intervencion que desarrolle la autonomia del
alumnado.

- Mostrar todos los conocimientos adquiridos durante el Grado en

Educacion Primaria, en el Trabajo de Fin de Grado.



4. FUNDAMENTACION TEORICA
4.1 IMPORTANCIA DE LAS CIENCIAS

Como docentes tenemos el poder de formar a los futuros adultos de la sociedad, es por
ello por lo que nuestro poder es tan importante y por tanto debemos incluir las Ciencias

en las aulas de un modo transversal.

De ese modo lograremos que los alumnos las asimilen como un contenido necesario en
su dia a dia. Autores como Sjgberg (1997; citado en COSCE, 2011, 22) defienden la
promocion y difusion del conocimiento cientifico en la sociedad y sefiala cuatro

argumentos en favor de esta idea.

Como docentes tenemos el poder de formar a los futuros adultos de la sociedad, es por
ello por lo que nuestro poder es tan importante y por tanto debemos incluir las Ciencias

en las aulas de un modo transversal.

- Préctico: Es necesario conocer la Cienciay la Tecnologia para comprender
el entorno que nos rodea y poder adaptarnos a él.

- De ciudadania: Es imprescindible el conocimiento cientifico para tomar
decisiones en los retos y conflictos relacionados con la Ciencia, de ese
modo abordaremoslos problemas que surjandesde unas bases mas sélidas.

- Cultural: es de gran importancia conocer la Ciencia como aspecto
fundamental de nuestra cultura,teniendo en cuenta su influenciaen nuestra
forma de pensar, lo que repercute enormemente en la sociedad en la que
Vivimos.

- Econdmico: Segun Chaves y Monzdén (2001) la Ciencia es un ambito a
nivel internacional, no debemos resaltar su importancia Gnicamente en
Espafia. Por ello, tenemos que tratar en el aula lo necesario que es invertir
en el desarrollo cientifico y de ese modo conseguir adaptarnos al ritmo

internacional.

La ciencia es una de las areas mas importantes para la evolucion social. El objetivo
principal de impartir asignaturas cientificas para nifios de tan corta edad no es mas que
lograr que adquieran ciertas habilidades cientificascomo la observacion, la explicacion

de fendmenos o la creacidn de ideas a partir de lo que ven. Segun Tacca Huaméan (2011),



con unas estrategias adecuadas se puede potenciar el desarrollo del pensamiento critico y

creativo.

Pese a que muchos conceptos y contenidos a trabajar estan incluidos en la ley educativa
vigente, nos encontramos con un gran problema, segun Mora y Guido (2002), el tiempo
que se dedicaatrabajar Ciencias Naturalesen lasaulas es muy escaso, ademas en muchas
ocasiones los materiales que el centro proporciona son insuficientes e inadecuados.
También afirma que en muchas ocasiones las Ciencias Naturales se basan en la
memorizacidn, lo que no resulta enriquecedor para el alumnado puesto que no se produce

un aprendizaje significativo.

Segun Gémez-Motillay Ruiz Gallardo (2016), los nifios poseen unas capacidades innatas
para trabajar y asimilar conceptos del &ambito cientifico. Afirman ademas, que trabajarlos
desde cortas edades, estimularia enormemente la adquisicion de ciertos habitos y
actitudes propias del entorno cientifico. Un estudio realizado por ellos mostré que los
alumnos que trabajaron las Ciencias desde la etapa de Educacion Infantil desarrollaron
habilidades que aquellos que comenzaron a trabajarlas desde una edad mas avanzada,

tardaron en adquirir.

Autores como Davies (2011) afirman que a los nifios les divierte enormemente observar
la naturalezay sacar conclusiones sobre aquello que han vistoy que porello desde edades
tempranas pueden desarrollar atraccion hacia la Ciencia si se trabaja de un modo que les
motive. También indica que subestimamos enormemente las capacidadesde los nifios,
pues estos estan preparados para razonar y entender conceptos cientificos desde muy

cortas edades y de ese modo desarrollar su conocimiento cientifico.

En resumen, los nifios desde cortas edades pueden desarrollar el pensamiento cientifico
por lo que desde las aulas debemos potenciar actitudes criticas, curiosas y resolutivas
guiandoles de ese modo hacia una vision positiva hacia el conocimiento cientifico.
Consiguiendo de este modo que muestren interés y una actitud oportuna a la hora de
trabajar esos contenidos, logrando motivarles y que les resulte mas facil su adquisiciony
comprension. Arroyo (2015) afirma que si como docentes tratamos de adaptar al
alumnado a la realidad social para convertirse en ciudadanos integrales y tenemos en
cuenta la capacidad de los seres humanos para plantearse preguntas, formular hipotesis,

tener voluntad por resolver sus dudas etc., podemos concluir, que es necesario acercar a



los mas pequefios a contextos cientificos para contribuir a su desarrollo integral, y de ese
modo lograr que tengan una actitud méas favorecedora a la hora de enfrentarse a la

adquisicién de nuevos conceptos cientificos.
4.2 DEFINICION DE MATERIA

Podemos denominar materia a todo aquello que nos rodea, desde los seres vivos a los
inertes pasando por todos los componentes que forman estos cuerpos. Algo tan presente
en nuestro entorno y esencial en nuestro dia a dia debe ser trabajado intensamente desde
la Educacion Primaria. Aunque en etapas superiores como la Educacién Secundaria
Obligatoriay el Bachillerato, porno hablar de las Formaciones Profesionalesy los Grados
universitarios, los contenidos se abordan con mayor profundidad, debe hacerse al menos
una breve introduccién al tema durante la Educacion Primaria y de este modo que los
alumnos adquieran los conocimientos basicos que utilizaran tanto en su vida cotidiana

como en los estudios superiores que realicen.

En lo que a la definicion de materia se refiere, podemos encontrar multitud de
perspectivas, algunas de ellas engloban teorias muy antiguas como es el caso de la

Filosofia, un area incluido en Humanidades.

Dentro de la perspectiva filosdfica podemos encontrar multitud de descripciones
cientificas, y en este caso el concepto de materia posee numerosas definiciones, casi tantas
como filésofos hahabidoalo largo de la Historia. La primeradefinicion de laque se tiene
constancia es de los filosofos presocraticos miembros de la Escuela de Mileto,
considerados los primeros filosofos de la Historia. Estaescuelacontdcon tres integrantes,
Tales, Anaximenes y Anaximandro, y todos ellos proponen una causa que origina todo
aquello que denominamos materia, denominado arché, sin embargo, cada uno de ellos
afirma un principio distinto. Tales afirmd que todo surge del agua; Anaximandro, que en
un principio existia la cantidad infinita e indeterminada de materia (lo que llamo el
apeiron) y Anaximenes sostuvo que en el origen era el aire. De este modo, todos los
autores de esta primera escuela de fil6sofos compartieron que la causa que origina todas
las cosas es material (es decir, no es divina o espiritual). Segun Gil Rodriguez (2019)
estas afirmaciones realizadas por los milesianos tienen un gran valor, pues surgen de la
racionalidad y deben ser consideradas las primeras investigaciones filosoficas y

cientificas.



Mas tarde, nos encontramos con otras definiciones de materia que vienen de la mano de

cientificos.

Antoine Lavoisier, considerado el padre de la quimica moderna introdujo la ley de la
conservacionde la masa, para ello experimentd con las reacciones quimicas y observo
que la masa de los reactivos era igual que la de los productos tras las reacciones. Por ello
afirmo la cualidad cambiante de la materia, sin embargo, esta ni se crea ni se destruye. A
este cientifico también se le atribuye la primera elaboracion de la tabla periddica, pues
fue el primero en diferenciar las sustancias compuestas de los elementos quimicos, los

cuales agrupd. (Castellano y Moreno, 2019)

El término de materia incluye todo aquello que esté formado por una combinacion de
atomos que a su vez estan compuestos por las denominadas particulas subatémicas
(electron, proton y neutron). Como resultado a la experimentacion del quimico
Rutherford, sabemos que el &tomo cuenta con un nucleo, formado por protones y

neutrones y una corteza donde se encuentran los electrones.

De esta base provienen diferentes definiciones, por lo que nos encontramos con nuevos
modelos atbmicos como el de Bohr, quien afirma que los electrones se encuentran en
diferentes capas y su movimiento no emite energia, Unicamente encontramos
movimientos de energia en forma de radiacion electromagnética cuando los electrones

pasan de una Orbita a otra.

Otra definicion desde una perspectiva cientifica del concepto de materia es: “Cualquier
sustancia que tiene masa y ocupa un espacio” (), es decir que tiene volumen. Segun la
fisica clasica, todos los materiales cotidianos estan compuestos por &omaos que a su vez

los forman particulas subatomicas que reaccionan entre si.

En términos generales la materia es aquello de lo que estan hechos los objetos que
constituyen el universo observable. La materia tiene dos propiedades que juntas
la caracterizan: ocupa un lugar en el espacio y tiene masa. La masa es una
magnitud fisica fundamental que puede considerarse como la medida de la
cantidad de materia que tiene un cuerpo y ademas determina sus propiedades

inerciales y gravitatorias. (Castro, 2006, p.1)

10



Por su parte, el libro de 4° de Educacién Primaria de Ciencias Naturales de la Editorial
Santillana proporciona la siguiente definicion: “La materia son todos los objetos que
tienen masa y ocupan un volumen” afiade ademas “todo lo que nos rodea esta formado
por materia”. De este modo, consigue globalizar todas las definiciones dadas

anteriormente.
4.3 DEFINICION DE ENERGIA

Segun Segura (1986) podemos definir la energia como una propiedad que tiene diversas
manifestaciones y formasy que es variable, es decir que se transforma. Esta afirmacion
nos permite introducir el principio de conservacion de la energia y de ese modo tratar los

tipos diferentes de energia (luminica, eléctrica, hidraulica, quimica...)

Dentro de la energia, especialmente en el &mbito de la didactica de Educacion Primaria,
existe un aspecto de gran importancia a tratar hoy en dia, que es el de las energias
renovables. Esto es debido a la situacién medioambiental en el que nos encontramos
actualmente. “Se denomina Energia Renovable a la energia que se obtiene de fuentes
naturales virtualmente inagotables, ya sea por la inmensa cantidad de energia que
contienen o por ser capaces de regenerarse por medios naturales.” (Spiegeler y Cifuentes,
2016, p.1) Segun Santamarta (2004), las energias renovables son la solucién a multitud
de problemas ambientales que asolan a nuestro planeta actualmente, gracias a su
utilizacion podria reducirse la contaminacién enormemente. Sin embargo, en su estudio
también resalta ciertos problemas a la hora de su uso, pues es necesario un desembolso

econdmico elevado y una politica comprometida con el medio ambiente.

Otro aspecto resaltado dentro de la ley educativa Decreto 26/2016 en el 4° curso de
Educacion Primaria en el &rea de Ciencias Naturales y relacionado con la energia, es el
calor, el cual el libro de Ciencias Naturales de Santillana de ese curso define como “una
forma de energia que se transmite de cuerpos que estdn mas calientes a otros que estan
menos calientes”. Esta definicion, aunque bastante simplificada concuerda con la dada
por expertos como pueden ser Castifieras etal (1998) o Watts y Gilbert (1989) en la que

estan de acuerdo en que el contacto es la causa de transmision de calor entre cuerpos.

Todas estas definiciones quedan englobadas en el libro de texto de la editorial Santillana

utilizado en Educacion Primaria.
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4.4 METODOLOGIA

Con respecto a la linea metodoldgica que seguiré la presente intervencion didéactica, se
aunaran diferentes modelos de ensefianza, pues al implementar diferentes modelos de
aprendizaje lograremos potenciar las habilidades y capacidades del alumnado, asi como

adaptarnos a la diversidad natural del aula.
Se seguiran los siguientes modelos explicados por Garrido et al (2004)

- Modelo transmisidn-recepcion: este modelo cuenta con dos perspectivas
“dura”y “blanda”. La “dura” sigue una linea muy tradicional, eximiendo
la participacion del alumnado y centrando el protagonismo en el docente.
En el caso de esta intervencidn, se abordara desde la perspectiva “blanda”,
la cual consiste en la exposicidn de los contenidos con el objetivo de que
sean asimilados tratando de incluir al alumno en la clase utilizando
preguntasrecurrentes. Este modelo sera el que se utilice principalmente en
la primera actividad de la propuesta, pues enella es en la que se presentan
los contenidos que se trabajaran posteriormente.

- Modelo por descubrimiento: Para llevar a cabo este modelo se necesitara
crear situaciones didacticas que requieran una gran participacion y
autonomia por parte del alumnado, ya que debera ser capaz de generar por
si mismo el aprendizaje basdndose en los conocimientos que yaposee. En
este caso, el papel del docente es Unicamente de guia y se dedicara a
observareinduciralos alumnosal aprendizaje. Este modelo sera utilizado
en la realizacion de los experimentos que se haran en grupo, por ello los
alumnos podran tratar de resolver las dudas que les surjan con sus
comparieros de trabajo antes de consultar al maestro.

- Modelo constructivista: Las actuaciones que sigue este modelo se centran
en lograr que el alumno construyay asimile nuevos conocimientos en base
a los que ya tiene. Este modelo se basa en que el docente proporcionara a
los alumnos las herramientas necesarias para que construyan nuevos
conocimientosen base alosque yaposeen,de ese modo el docente actuard
como guia para inducir el aprendizaje. Para el correcto desarrollo de este
modelo de aprendizaje es necesario que el alumno tome una actitud

participativa. ElI constructivismo es un tipo de ensefianza que esta
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orientada hacia la accion; el objetivo es que los estudiantes se conviertan

en agentes activos y no solo reciban la informacion de forma pasiva.

En toda la propuesta los alumnos trabajaran de forma cooperativa, se crearan grupos
heterogéneosy se les propondra la consecucion de un objetivo comun. El hecho de ver
quetodoslosintegrantesdel grupo tengan que llegar a los mismos resultadosy desarrollar
las mismas habilidades, potenciara esa actitud cooperativay a su vez fortalecera las

relaciones interpersonales.

Segun Pliego (2011), el objetivo del aprendizaje cooperativo es que todos los alumnos
potencien sus habilidades y capacidades, logren los objetivos planteados y asimilen los
contenidos. Todo ello de forma cooperativa, ayudandoy dejandose ayudar por sus
compafieros, de ese modo aprenderdn a trabajar en equipo y potenciaran sus relaciones

interpersonales.

Ademas, en las actividades propuestas primara la gamificacion debido a que es un factor
que potencia enormemente la motivacion de los alumnos, haciendo que se muestren mas
interesados en los contenidos a trabajar. Mediante la introduccidn de la gamificacion en
el aula conseguiremos involucrar a todos los alumnos quienes conseguirdn comprender

contenidos y desarrollar actitudes desde una perspectiva ladica.

Se tratara de que los alumnos obtengan un aprendizaje significativo, es decir que ellos
mismos construyan los significadosa los conceptos dados. Para ello, los docentes deben
trabajar de tal forma que los alumnos profundicen 'y amplien los significados que

construyen mediante su participacion en las actividades planteadas.

Segun Ausubel (1983) la adquisicion de nuevos contenidos ocurre cuando los alumnos lo

relacionan con conocimientos aprendidos anteriormente.

Para lograr este tipo de aprendizaje, autores como March (2006) recomiendan las
metodologias activas, estastienen en cuenta los contenidos, el modo, el tiempo y el lugar
de exponerlosa los alumnos. Es por ello por lo que una linea metodoldgica es util para
un grupo concreto en un momentoy lugar determinados, puesto que ésta debe adaptarse

lo maximo posible a los alumnos a los que se va a ensefiar.
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Con la utilizacion de nuevas metodologias en las que prime la participacion de los
alumnos, los nifios desarrollaran diversos aspectos de su vida personal, académica y

social. Con un docente que les guie se estimulara la autonomia.

Por otra parte, primara un aprendizaje cooperativo, ya que la mayor parte de las
actividades seran realizadas en grupo, de ese modo estrecharan las relaciones existentes

con sus compafieros y aprenderan a respetar opiniones y decisiones ajenas.

En definitiva, la metodologia es un aspecto esencial paralograr un correcto desarrollo de

cualquier sesién independientemente del area que se trabaje.

Si todos los elementos del Curriculo tienen una gran importancia, el de las
orientaciones metodoldgicas la tiene de un modo particular, en cuanto que en
buena medida de ellas va a depender la puesta en practica de todos los demas
elementos. (Arjona, 2010, p.14)

Es por ello por lo que se debe estudiar profundamente el método a seguir en este proceso
de ensefianza-aprendizaje para asi potenciar el interés y la curiosidad por parte del
alumnado, puesto que es el mejor modo para lograr un aprendizaje significativo y el

desarrollo pleno de sus competencias y habilidades.
4.4.1 Mayor motivacion del alumnado

La clase a la que se destina la presente propuesta didactica cuenta con que la mayoria de
los alumnos estan totalmente desmotivados hacia cualquier area curricular, es porello por
lo que se quiere dedicar esta intervencion a potenciar el interés, la curiosidad y mejorar
la actitud que tienen en la escuela. Bien es cierto que esta unidad didactica esta incluida
en el area de Ciencias Naturales, sin embargo, se considera que siguiendo esta linea

metodoldgica se conseguira potenciar su interés en todas las asignaturas.

En la linea metodoldgica que seguira la propuesta didactica que se presentara a
continuacion se incluira el trabajo cooperativo, la experimentacion y la inclusion de las
nuevas tecnologias. Se considera que estas aumentardn su motivacion hacia los

contenidos a tratar.
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4.4.1.1. Método cientifico

Asensi y Parra (2002) definen el método cientifico como una via de investigacion
cientifica el cual reine una serie de caracteristicas. Castan (2014) afiade que su objetivo
es obtener la certeza acerca de fenomenos para asi lograr predecir otros y descubrir la

existencia de nuevos procesos.

Consta de una serie de etapas que segiin Asensiy Parra (2002) corresponden con las del

proceso del pensamiento reflexivo, estas etapas son:

- Identificacién del problema mediante la observacion
- Enunciado de hipotesis

- Recogida y tratamiento de datos o experimentacion
- Anadlisis e interpretacion de los datos

- Emision de conclusiones

El método cientifico es la normativa que preside y justifica cada una de las
actuaciones propias del investigador: desde la busqueda de la documentacion
relacionada con el problema, hasta su difusién por los canales formalmente
establecidos porlacomunidad cientificay respetando laformay estructura, asimismo

acordada para la comunicacion oral o escrita (Asensi y Parra, 2006, p.13)
4.4.1.2Trabajo cooperativo

El trabajo cooperativo es fundamental en las metodologias activas y debido a que es la
linea que sequira la intervencion elaborada, en ella primara este tipo de trabajoy por tanto
debe ser descrito y discutido en la fundamentacion teorica.

Esta linea metodoldgica es un conjunto de técnicas, estrategias y recursos que es posible
aplicar en contextos muy diferentes con una variacién de sus componentes, sin embargo,
su esencia se mantiene: trabajar juntos. “cl Aprendizaje Cooperativo es una metodologia
muy estructurada para la ensefianza en clase. No es la adicion de trabajo en equipo para
un curso preexistente, sino una nueva forma de volver a configurar y ofrecer una
ensefianza” (Gallach M.J., Catalan J.P., 2014, pp. 116)

El aprendizaje cooperativo permite a los docentes destacar la relevancia de la interaccion

entre el propio alumnado, asi como la incidencia que tienen los contenidos y los
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materiales en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Es por ello por lo que los maestros
deben plantear diferentes estrategias para lograr esta interaccion.

Los miembros de un equipo de aprendizaje cooperativo tienen una doble
responsabilidad: aprender ellos lo que el profesor les ensefiay contribuir a que lo
aprendan también sus compafieros de equipo. Y los equipos de esta indole
persiguen una doble finalidad: aprender los contenidos escolares y aprender a
trabajar en equipo, como un contenido escolar mas. Es decir, cooperar para

aprender y aprender a cooperar... (Pere Pujolas, 2008)

Para que el trabajo en equipo sea realmente eficaz debe ser algo permanente y estable, los
alumnos deben estar organizados en equipos de trabajo, que pueden o no variar, de ese
modo los estudiantes aprenderan a trabajar juntos de forma cooperativa. Asi lograremos
convertir el trabajo cooperativo en un contenido mas que se debe ensefiar al igual que los

contenidos curriculares.

Numerosos estudios (Jaramillo, Quintero, 2021) (Gutierrez del Moran, 2009) (Vilchez,
Gil, 2012) han podido ratificar que la cooperacion entre alumnos tiene efectos positivos
en su rendimiento académico, pues les permite desarrollar su autonomia, asi como
adquirir un cierto grado de responsabilidad al convertirse en los protagonistas de su
aprendizaje. Por otra parte, potencia actitudes como la tolerancia o la aceptacion, que a
su vez incentivan la motivacion y la autoestima de los nifios; para conseguirlo se debe
destacar la importancia de trabajar juntos hasta lograr que todos los miembros del grupo

hayan adquirido los contenidos a trabajar o desarrollar las habilidades requeridas.

«Cooperar para aprender» es la base del aprendizaje cooperativo, pero podriamos
afladir «para aprender mas y mejor». Se coopera y se aprende si hay una tarea que
realizar en grupo y supone necesariamente una mejora frente a hacerla de forma
individual. (Gallach M.J., Catalan J.P., 2014, pp. 117)

Este tipo de trabajo no solo lograrad la adquisicion de los contenidos de un area en
concreto, si no que les ayudara a desarrollar actitudes y habilidades que utilizaran en todo

el &mbito académico, asi como en su vida diaria.

Es decir, a partir de lo expuesto, se trabajan las diversas Competencias Basicas sefialadas

en la legislacion y lo hacen de forma interrelacionada.
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Segun Gonzélez y Torija (2015) el papel del docente en este tipo de metodologia tiene
una gran importancia, pues es el responsable de la elaboracion y disefio de una serie de
actividades adaptadas al grupo aula y que a su vez logre el maximo desarrollo de los
alumnos a todos los niveles. Por otra parte, le permite observar a los alumnos mientras
trabajan y de ese modo garantizar que se sigue el tipo de trabajo marcado, asi como poder

resolver las dudas surgidas en los grupos.

Autores como Carrasco y Alarcén (2018) destacan que el trabajo cooperativo requiere
una minuciosa planificacion por parte del maestro, pues no es suficiente con agrupar a
una serie de alumnos para que trabajen juntos, se deben preparar una serie de actividades
que requieran este tipo de trabajo y que por tanto invite a los propios alumnos a cooperar.
También tiene gran importancia el espacio en el que se desarrollan estas experiencias,
pues debe estar adaptado al trabajo en equipo, es decir que permita la movilidad del
mobiliario del aula de una forma sencilla, ademas de contar con una serie de materiales

de uso comun y de ese modo desarrollar esa conciencia del cuidado hacia los materiales.

En definitiva, el trabajo cooperativo como han afirmado numerosos estudios Vilches-
Pefia, Gil-Pérez (2012), Gutiérrez del Moral (2009)y Navarro Soriaetal (2015) hatenido
resultados muy positivos, sin embargo, se requiere de un gran trabajo por parte del

docente para que sea realmente enriquecedor para los discentes.
4.3.1.3 Trabajar las Ciencias desde la Experimentacion

Un estudio realizado por Hernandez et al (2011) afirma que el gran problema del proceso
de ensefianza-aprendizaje de la Ciencia esta altamente vinculado con la escasa

experimentacion que se produce durante su didactica.

Segun Araitz et al (2022) es necesario que el alumnado realice practicas cientificas para
vincularse con la cultura cientifica y de ese modo desarrollar las habilidades y

competencias propias del area.

Como afirma Morales (2021), la ensefianza de las Ciencias debe incluir actividades de
experimentacion ya que permiten activar mecanismos cognitivos de gran utilidad para

comprender conceptosy contenidos cientificos, asicomo parala creacionde unosnuevos.

Las préacticas de laboratorio permiten a los alumnos aprender a partir de sus propias

experiencias, convirtiéndose en protagonistas de su aprendizaje, ademas, estimula a su
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vez su curiosidad y comienzan a sentir una gran atraccion por la investigacion y el

descubrimiento.

Debemos presentar la Ciencia como un proceso inductivo que comienza por la
observacion para lograr que los alumnos posean unas ideas previas sobre lo que esta
sucediendoy de ese modo tener el conocimiento suficiente para elaborar una hipétesis,
aunque luego resulte ser erronea. Segin Garcia (2009) “construir experiencia es llenar de
sentido una actividad en la que la practica es un medio de constante reflexion sobre el
fendmeno abordado” (p.34), ya que podran desarrollar estrategias y habilidades que
tendran gran utilidad cuando los alumnos se vean en la situacion de tener que
experimentar sobre un tema que hayan elegido ellos mismos. Hemos de conseguir que
comprendan que los cientificos han podido dar respuestas a fendmenos naturales que

antes seria casi imposible explicar a través de la experimentacion.

La indagacion, es una parte fundamental de las practicas cientificas, puessegun Araizt et
al (2022) es un proceso que nos permite hacer nuevos descubrimientos, para ello el
alumnado debe hacerse ciertas preguntas y elaborar una serie de hipotesis que tras la
experimentacion se constataran o se refutaran. Se debe dejar claro que haber formulado
una hipotesis erronea, no supone un fracaso del experimento, sino una reconduccion del

mismo.

A la hora de realizar una intervencion del area cientifica, es necesario la proposicion de
actividades que resuelvan dudas o faciliten la comprension de esos conceptos cercanos
que resultan complejos para el alumnado. Por ello debemos conocer cuales son las

inquietudes de los alumnos y aquellos temas que suscitan su interés.

Segun Cabello (2011), los alumnos aprenden a partir de lo que conocen y han vivido
previamente, es por ello por lo que al realizar un experimento el alumno tiene una idea de
aquello que va a suceder o del modo que debe ejecutarlo. Sin embargo, aunque sea algo
vagamente conocido para ellos, también tienen muchas dudas sobre aquello y quieren
darle respuesta, para lograrlo, el mejor modo es que lo descubran realizando

experimentos, sintiéndose asi participes.

Segun autores como Ruiz y Flores (1999) las actividades también deben provocar una

reflexion por parte del alumnado, se deben hacer preguntas sobre la causa del resultado o
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las reacciones al introducir variables en el experimento. De ese modo fomentaremos la

curiosidad del alumno lo que a su vez potenciard su motivacion e interés.

Los estudiantes deben partir de un analisis de los fendmenos naturales a estudiar, lo
que implica a su vez una observacidn detallada, el registro de datos, la lectura y
contraste del conocimiento propio con el de otros autores, la comprension de su
contexto, el planteamiento de explicaciones y por ultimo la bdsqueda de soluciones al
problema explorado. Estos elementos en conjunto cobran sentido de la
experimentacion en el aula, al brindar herramientas a los nifios y jovenes, para
ensamblar el conocimiento cientifico escolar en via de actitudes cientificas que
evidencien impacto positivo frente a los procesos de formacién en Ciencias en esta

etapa del desarrollo escolar. (Viviescas & Sacristan, 2020, p.5)

También deberan tener en cuenta otra parte fundamental del método cientifico, la
introduccion de variables. Pues han de ser conscientes de que los resultados obtenidos se
daran exclusivamente si se realiza el experimento en esas mismas condiciones, es decir
que para comprobar una hipotesis deben realizar cambios a la hora de volver a realizar el

experimento y asi poseer una idea mas acertada de lo que sucedera en otras ocasiones.

En resumen, se le atribuyen multitud de cualidades positivas al trabajo experimental, sin
embargo, cuando se trabaja la experimentacion en las aulas, en ocasiones, se realiza de
forma superficial ya que los alumnos Gnicamente deben seguir estrictamente una serie de
pasos obteniendo en consecuencia un resultado predeterminado que no aporta nada al

alumnado.

Segun Zorrilla y Mazzitelli (2016) Existe una representacion que considera a la ciencia
como un conjunto de conocimientos objetivos y absolutos en las que se tiene al docente
como el transmisor de la ciencia y el alumno se limita Gnicamente a seguir los
conocimientosaprendidos pararesolver problemas concretosy cerrados. Afirman ademas
que el docente debe guiaralalumnadohacia el aprendizaje generando unclimaadecuando

para que este sea significativo.

En conjunto, se puede decir que la experimentacién es indispensable en la
ensefianza de las Ciencias Naturales, por cuanto vincula la observaciény el
experimento para constituir explicaciones sobre un sistema de hechos

visibilizados en un fendmeno natural. Aunque los fines de la observacion radican
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en estudiar el curso natural del fendmenoy el experimento en la manipulacion de
las variables, los dos convergen en un mismo fin: la comprension de la naturaleza
(Garcia y Moreno, 2019 p.152)

4.3.1.4 Nuevas tecnologias

Actualmente, dentro de las metodologias activas, no podemos dejar de lado las nuevas
tecnologias pues la educacion debe ir avanzando con la sociedad. Es por ello por lo que
las TICs deben ser incluidas en el aula de forma que faciliten a los alumnos a la hora de

adquirir nuevos conocimientos y habilidades.

Los medios tecnoldgicos son vistos por la mayoria de los nifios como algo vinculado al
ambito social y ludico. Es por ello por lo que desde la escuela debemos dar un nuevo
enfoque, orientandolo hacia la funcién educativa que también posee. De ese modo,
lograremos que los nifios valoren las posibilidades didacticas que poseen los dispositivos

tecnoldgicos.

Segun Bautista (2006), la web nos permite reestructurar la institucién educativa para
adaptarla a los nuevos tiempos que corren y de ese modo fomentar los valores
fundamentales para preparar a los estudiantes para el futuro. Gracias a este desarrollo
tecnoldgico surgen nuevas metodologias pedagogicas que ahora pueden implementarse
con éxito.

Las nuevas tecnologias, nos permiten llegar a gran cantidad de informaciény debemos
procurar que los alumnos la utilicen de forma responsable para que de ese modo
construyan sus conocimientos. Ademas, debemos ensefiar y aprender a contrastar la
informacidn, porque la que se encuentra no siempre es cierta, no se puede creer todo lo
que encontramos, hay que ser criticos con la informacion que recibimos. Es por ello por
lo que las TIC juegan un papel muy importante en la metodologia denominada

aprendizaje por descubrimiento.

Como afirman Vahos etal (2019) tras la llegada de internet, el maestro ha dejado de ser
considerado por el estudiante como “la fuente de sabiduria”, pues los alumnos son
conscientes desde muy pequefios de que es imposible que cualquier persona pueda
competir con la informacion que contiene la red. Esto desemboca en que la importancia

del docente no reside en la cantidad de contenidos que conozca, sino en las habilidades
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de éste para ayudar a los estudiantes a encontrar, seleccionar e identificar fuentes fiables

de informacion, predominando de ese modo la funcion pedagogica de los maestros.

En definitiva, la metodologia es un aspecto esencial paralograr un correcto desarrollo de
cualquier sesion independientemente del area que se trabaje. Es por ello por lo que se
debe estudiar profundamenteel método a seguir en este proceso de ensefianza-aprendizaje

para asi potenciar el interés y la curiosidad por parte del alumnado.
5. DISENO DE LA PROPUESTA
5.1 CONTEXTO
5.1.1 Caracteristicas del centro

El centro seleccionado para el desarrollo de la presente intervencion didactica se ubica en

un pueblo cercano a la ciudad de Segovia y de un nivel socioeconomico medio.

Se trata de un centro de caracter publico que incluye nueve cursos (3 de infantil y 6 de
primaria). Debido a la gran cantidad de habitantes que tiene el pueblo, el colegio ha
necesitado hacer ciertas reformas para poder acoger a todos los alumnos que actualmente

se reparten en tres lineas.

El centro cuenta con los suficientes recursos econdmicos como para garantizar una buena
formacion hacia el alumnado suministrandoles los recursos espaciales, humanos y

materiales suficientes para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Destaca por su mas que desarrollado programa tecnoldgico, pues todas y cada una de las
aulas cuentan con una pizarra digital, existen dos aulas de informatica, ademas de
alrededor de 50 tablets y 25 portéatiles que todos los docentes del centro pueden utilizar

para llevar a cabo sus clases.
5.1.2Diagnostico del grupo aula

Nos centramos en el analisis del cuarto curso de educacion primaria, contamos con un

grupo de 20 alumnos.

En esta clase podemos encontrar a dos alumnos inmigrantes procedentes de Marruecos y

Libia. Estos alumnos han residido en Espafia durante muchosafios por lo que no existen
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complicaciones con el idioma a la hora de comunicarse de forma oral. Sin embargo, en

lo que respectaa la lecto-escritura, poseen ciertos problemas por lo que son reforzados

por el especialista en AL.

En cuanto a las relaciones interpersonales de la clase, se trata de un grupo unido

acostumbrado a trabajar en equipo, pues desde que fueron matriculados en el colegio ha

primado el trabajo cooperativo en sus aulas, lo cual resulta muy enriquecedor para lograr

un clima de convivencia en la clase.

5.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

- Comprender y utilizar el método cientifico.

- Adquirir los contenidos por medio de la experimentacion.

- Asimilar los contenidos trabajados en la propuesta, relacionados con la

materia y la energia.

- Trabajar de manera cooperativa en la realizacion de las actividades.

5.3 TEMPORALIZACION

La propuesta didactica se desarrollard en 4 semanas y se utilizaran 10 sesiones.

Tabla 1 Temporalizacién de las sesiones realizadas

» Jueves 20-|
Lunes 17-04 Martes 18-04 | Miércoles 19-04 04 Viernes 21-04
o o Ensayo
Actividad 1 Actividad 2 ]
experimentos
) Jueves 27-|
Lunes 24-04 Martes 25-04 | Miércoles 26-04 04 Viernes 28-04
Ensayo Ensayo Ensayo
experimentos experimentos experimentos
Lunes 1-05 Martes 2-05 | Miércoles 3-05 | Jueves 4-05 | Viernes 5-05
) Ensayo
Festivo

experimentos

22




Lunes 8-05

Martes 9-05

Miércoles 10-05

Jueves
05

11-

Viernes 12-05

Actividad 4

5.4 CONTENIDOS CURRICULARES

Los siguientes contenidos han sido extraidos de la ley educativa Decreto 26/2016 que

establece los contenidos minimos a impartir en Educacién Primaria en Castilla y Ledn

para los cursos pares.

5.5 ACTIVIDADES PLANTEADAS

Estudio y clasificacion de algunos materiales por sus propiedades.

Utilidad de algunas innovaciones en productos y materiales para el avance

de la sociedad.

Diferentes procedimientos para la medida de la masa de un cuerpo.

Comportamiento de los cuerpos ante la luz. Reflexion y refraccion.

Descomposicion de los colores basicos.

Para la presente propuesta didactica se plantean cinco actividades descritas a

continuacion, en estas se afiadiran el modo de evaluacion, las competencias basicas que

se trabajan ademas de los recursos necesarios para llevarlas a cabo, asi como las

adaptaciones requeridas para los alumnos con necesidades especiales.

Tabla 2 Actividad 1

Primera parte: 10 minutos

Actividad 1

- Indica palabras que sean materia

- ¢Qué tipos de energia conoces?

Para comenzar la sesion y observar los contenidos previos que poseen los
alumnos se utilizara la rutina de pensamiento denominada “lluvia de ideas”,

se realizara dos veces, cada una de ellas con una pregunta diferente:
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Sin embargo, esta no se hara de formatradicional, en lugar de que el docente
anote las palabras que los alumnosdigan en la pizarra, se incluiran las nuevas
tecnologias, y se realizard esta actividad utilizando los ordenadores que

proporciona el colegio.

Mediante la aplicacién mentimeter, a la que se puede acceder desde intemet
de forma gratuita, se generara una nube de palabras. Para ello se dividira a los
alumnos en parejas y se proporcionara un ordenador a cada pareja.

La aplicacion funciona de la siguiente forma: los nifios introducen palabras
en el ordenador que se les ha proporcionado y estas iran apareciendo en la
pizarra formando una nube, cuantas mas veces se repita un término,
aumentara su tamafio dentro de la nube. De esa forma podemos ver los

conocimientos generales de la clase.

Ademas, la aplicacion desde el rol del profesor nos permite ver qué alumno

ha puesto cada palabra y asi poder hacer una evaluacion inicial.

Segunda parte: 10 minutos

Utilizando una presentacion de Power Point previamente elaborada, se
expondran unos contenidos muy basicos (definicion de materia y sus
propiedades, cambios de estado de la materia, definicion de energia, tipos de
energia y reflexion de la luz) que seré& necesario que los alumnos conozcany

comprendan para poder abordar las siguientes actividades planteadas.

Puesto que una de las actividades contiene experimentos, se explicara el
método cientifico y sus diferentes fases, ya que deberan seguirlo a la hora de

su realizacion.

Mientras dure la presentacién, cada alumno debe tener una pequefia pizarra
blanca y un rotulador, pues de forma reiterada se lanzaran preguntas a las
cuales deberan responder y mostrar la mencionada pizarra. De ese modo
lograremos conocer todas y cada una de las respuestas y se lograra una

atencion continua durante la presentacion.
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Tercera parte: 30 minutos

Los contenidos expuestos en la presentacion seran divididos en cinco partes,
y asu vez, los alumnos se dividiran en cinco grupos previamente elaborados
en aras de que sean equilibrados. Los grupos serdn heterogéneosy contaran
con alumnos con diferentes habilidades sociales y capacidades, de ese modo
todos los integrantes tendran puntos fuertes y puntos débiles, lo que les
obligard a cooperar aportando sus habilidades y conocimientos en busca de

que todos sus compafieros alcancen los objetivos planteados.

Una vez creadosy organizados los cinco grupos, se asignara un apartado de
contenidos a cada uno de ellos y deberan realizar un mapa conceptual que

refleje todos ellos.
Los apartados seran:

- Definicion de materia y sus propiedades
- Cambios de estado de la materia

- Definicion de energia y sus tipos

- Fuentes de energia renovables

- Reflexién de la luz

Cuando todos los mapas conceptuales estén terminados, se unirdn formando
un mural comun que se colgaré en el corcho del aula durante las semanas que
dure la intervencion didactica, de ese modo lograremos que lo tengan presente
de forma continua y ademas tendran oportunidad de consultarlo siempre que

lo necesiten.

Cuarta parte: 10 minutos

Se proporcionarda cada alumno un cuestionario KPSI (incluido en el anexo
I11) con preguntas bésicas acerca del tema que se ha tratado durante la

presentacion. Deberan completarlo de forma individual ademas de anotar
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aquellos conceptos por los que sientan mas atraccion o les resulten mas

complicados de entender.

Este cuestionario se guardaré hasta el final de la intervencion ya que en la
Gltima sesion se volvera a repartir un nuevo cuestionario KPSI (incluidoen el
anexo I1l) con las mismas preguntas y a continuacion se les daréa el realizado
en la primera sesion, de esa forma, ellos mismos podran observar su propia

evolucion.

El objetivo de esta primera sesion es acercar a los alumnos al tema de la
materia teniendo en cuenta sus conocimientos previos acerca del rea. Esta
sesion contard con una metodologia mas tradicional basada en el modelo de
transmision-recepcidn, puesto que se considera que es el méas adecuadoa la
hora de exponer nuevos contenidos a los alumnos.

Durante esta sesion también trabajaran su capacidad de sintesis a la hora de
hacer los mapas conceptuales, y puesto que estos se realizaran en grupos,
deberan hacerlo cooperativamente, reforzando a su vez las relaciones

interpersonales.
Se trabajaran por tanto las siguientes competencias basicas.

- Competencia en comunicacién linglistica (CCL) al ser receptores de
la exposicion sobre los conceptos a trabajar, asi como a la hora de
comunicarse con sus compafieros para el trabajo en grupo propuesto.

- Competenciadigital (CD) al trabajar con ordenadores en la lluvia de
ideas propuesta

- Competencia aprender a aprender (CAA) pues de forma autonoma los
alumnos elaboraran los mapas conceptuales con aquella informacion
que ellos consideren mas relevante.

- Competencias sociales y civicas (CSC) que primara en el trabajo

cooperativo propuesto.

Durante toda la sesion se iran tomando notas acerca del trabajo de los

alumnos, asi como de la actitud que muestran ante las actividades.

26




Recursos necesarios:

- Humanos: Maestro y alumnos
- Materiales: Pizarra digital, 20 ordenadores, cuestionario KPSI
(incluido en el anexo Il1), papel continuo y material para escribir.

- Espaciales: Aula de referencia.

Adaptaciones para los Alumnos con Necesidades Especiales:

- El power point contara con gran cantidad de imagenes y pictogramas
que faciliten la comprensién de los alumnos.
- La explicacion del docente se compondra de oraciones breves y

concisas para que su asimilacion sea mas sencilla.

De forma adicional, se prestarad especial atencién a los alumnos que muestren
dificultades y se les apoyara en el caso de que sea necesario, de ese modo

lograremos que el ritmo de trabajo del aula sea uniforme.

Tabla 3 Actividad 2

Actividad 2

Primera parte: 30 minutos

Esta actividad tendra lugar en el aula de referencia, la cual sera adaptada para

el correcto desarrollo de la sesién.

Los alumnos volveran a dividirse en los grupos de la actividad anterior, estos
seran los mismos durante toda la intervencion siempre y cuando hayan
funcionado correctamente, en el caso contrario seran modificados para lograr

un equilibrio.

La actividad consistird en que cada uno de los grupos debera realizar un
experimento (incluidosen losanexos I) previamente preparado por el docente,

los cuales se sortearan para evitar conflictos.
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A cada uno de los grupos se les proporcionaraun folio en el cual vendra una
foto con el resultado que deben conseguir, asi como los materiales que

necesitaran.

Se explicara a los alumnos que deben utilizar los materiales de forma correcta
y cuidadosa puesto que el uso inadecuado de alguno de ellos podria resultar

peligroso (ej. Laser en los ojos, quemadura con las cerillas...)

Segunda parte: 30 minutos

Cada grupo volvera a realizar los experimentos introduciendo las variables
que ellos consideren oportunas (cambio de cantidad, cambio de temperatura,

inclusion de otro material...)

De esta forma conseguiremos que observen por ellos mismos la importancia
que tienen las variables en los resultados, pues a la mayoria los llevara a

obtener un resultado diferente.

Durante estaactividad primara el trabajo desde laexperimentacion, lo cual les
resultara altamente enriquecedor al ser los protagonistas de la sesion. De este
modo también se potenciarala autonomia al ver relegado al profesor como el
guia de la sesidn, asi como su autoestima al observar que puede trabajar solo,

obtener resultados y cumplir objetivos.

El papel del docente en esta actividad se basara en guiar a los alumnos hacia
los objetivos, asi como velar por la seguridad de todos ellos, por ello debe
estar alerta y promover un correcto uso de los materiales ofrecidos para la
sesion. A su vez deberd observary anotar los aprendizajes, comportamientos
y actitudesde losalumnoshacialaactividad y apoyaraaquellos quese sientan

mas perdidos con los conceptos y habilidades que se pretenden desarrollar.

Las competencias clave que se trabajan durante esta sesion son:
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- Competencia en comunicacion linguistica (CCL): Deberan
comunicarse con sus compafieros de equipo, asi como sugerir,
escuchar sugerencias, debatir, acordar...

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia (CMCT): Deberan calcular las proporciones de los
materiales dados para trabajar con las cantidades correctas.

- Competencia aprender a aprender (CAA): Los alumnos trabajaran de
forma autdnoma durante toda la sesion.

- Competencias sociales y civicas (CSC): Los alumnos deberan
comunicarse con sus compafieros, fortaleciendo de ese modo sus

relaciones interpersonales.

Recursos necesarios:

- Humanos: Maestro y alumnos

- Materiales: Varios recipientes, matraz Erlenmeyer, agua, leche, globo,
tijeras, patata, moneda de cobre, clavos de zinc, cables de cobre, laser,
lata, plastilina.

- Espaciales: Aula de referencia.

Considero que no serdn necesarias adaptaciones paraningunode los alumnos,
sin embargo, se prestara especial atencion a aquellos alumnos que muestren

dificultades.

Tabla 4 Ensayo experimentos

Los experimentosexplicados y realizados durante la sesion anterior deberan ser
practicados y perfeccionados durante las posteriores clases de Ciencias Naturales,
dias 21, 24,26y 28 de abril y el 3 de mayo debido a que la actividad 3 consistira

en la exposicion de los mismos.

Durante estos dias deberanademas elaborar un informe que contenga los siguientes
apartados:

- Titulo del experimento
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Materiales necesarios.

Pasos a seguir en su realizacion.

Variables introducidas.

Dificultades encontradas.

Explicacidn del fendmeno que tiene lugar en el experimento.

Conclusiones

Estas sesiones permitiran al docente observar la evolucion y el trabajo de los

alumnosy a los nifios perfeccionar sus técnicas, asi como encontrar fallos en sus

procedimientos y mejorarlos. También serdn conscientes de los procesos que

tienen lugar en sus experimentos puesto que el informe exige una explicacion

detallada del experimento propuesto y las conclusiones extraidas tras las

numerosas realizaciones.

Durante esta actividad se trabajaran las siguientes competencias clave:

Competencia en comunicacion lingiistica (CCL) al comunicarse con sus
compafieros y elaborar el informe que se les ha solicitado.
Competencia matematica y competencias basicas en cienciay tecnologia
(CMCT): Deberéan calcular las proporciones de los materiales dados para
trabajar con las cantidades correctas.

Competenciaaprenderaaprender (CAA): Losalumnostrabajarande forma
autonoma durante toda la sesion.

Competenciassocialesy civicas (CSC): Los alumnos deberancomunicarse
con sus comparferos, fortaleciendo de ese modo sus relaciones

interpersonales.

Recursos necesarios:

Humanos: Maestro y alumnos
Materiales: Varios recipientes, matraz Erlenmeyer, agua, leche, globo,
tijeras, patata, moneda de cobre, clavos de zinc, cables de cobre, laser, lata,

plastilina.
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Espaciales: Aula de referencia.

hora

las h

Considero que en esta actividad no es necesaria ninguna adaptacion, sin embargo,
se prestara especial atencion a aquellos alumnos que muestren dificultades a la

de la comprension y asimilacion de contenidos, asi como en el desarrollo de

abilidades que se requieren.

Tabla 5 Actividad 3

Esta sesidontendré lugarel5 de mayoy seran necesarias variasaulas del centro
las cuales adaptaremos para el correcto desarrollo de la actividad.
Dividiremosalosalumnosen losgruposcon los que trabajaron en las sesiones
anteriores y colocaremosa cada uno de ellos en un aula (todas ellas cercanas)
y los alumnos de cuarto y sexto (5 clases) de primaria acudiran a las clases
por turnos para ver los experimentos de sus comparieros. Cada uno de los
grupos realizara el experimento que ha estado trabajando durante las
anteriores sesiones, ademas deberan explicar a sus espectadores cada uno de
los pasos que dan y por qué. Por ultimo, deberan realizar un informe sobreel
experimento. De este modo lograremos trabajar ademas la oratoria y que los
alumnos puedan mostrar lo que han aprendido, lo cual les hara ver la utilidad

de aquello que han trabajado en la asignatura.

ACTIVIDAD 3

Durante esta actividad, se contara con la presencia de los tutoresde las clases
a las que se presentan los experimentos, de ese modo siempre habra un adulto
responsable en cada aula. El docente deberd ir rotando por lasaulas en las que

sus alumnos desarrollan sus experimentos.

Los alumnos gracias a esta actividad potenciaran su capacidad de oratoria y
exposicion al mostrary explicar su experimento a sus compafieros de otros

Cursos.

Las competencias clave que se trabajan durante esta sesion son:

31




- Competencia en comunicacion linglistica (CCL) al comunicarse con
sus comparfieros y exponer el experimento a los alumnos de otros
Cursos.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia (CMCT): Deberan calcular las proporciones de los
materiales dados para trabajar con las cantidades correctas.

- Competencia aprender a aprender (CAA): Los alumnos trabajaran de
forma autdnoma durante toda la sesion.

- Competencias sociales y civicas (CSC): Los alumnos deberan
comunicarse con sus compafieros, fortaleciendo de ese modo sus

relaciones interpersonales.

Recursos necesarios:

- Humanos: Maestro, maestros de las clases a las que se presentan los
experimentos, alumnos y alumnos de las clases a las que se presentan
los experimentos.

- Materiales: Varios recipientes, matraz Erlenmeyer, agua, leche, globo,
tijeras, patata, moneda de cobre, clavos de zinc, cables de cobre, I&ser,
lata, plastilina.

- Espaciales: Aula de referenciay las aulas de aquellos alumnos a los

que se presentan los experimentos.

Considero que en esta actividad no es necesaria ninguna adaptacion, sin
embargo, se prestard especial atencion a aquellos alumnos que muestren
dificultadesalahorade lacomprensiony asimilacion de contenidos, asi como
en el desarrollo de las habilidades que se requieren.

Tabla 6 Actividad 4

Primera parte: 20 minutos
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Esta sesidn se desarrollarad en el aula de informatica puesto que seran necesarios

los elementos que alli se encuentran.

Dividiremos a los alumnos en los mismos grupos que han realizado los
experimentos en las sesiones anteriores. Deberan exponer a sus compaferos la
experiencia que han tenido en la sesion anterior, las dificultades que encontraron,

lo que mas les gusto, qué habrian cambiado...

Cada grupo debera llevar la explicacién preparada puescada uno de ellos contara

con cinco minutos para exponérselo a sus comparieros.

Ademas, deberan entregar el informe que han elaborado durante las sesiones

anteriores.

Segunda parte: 20 minutos

Esta parte de la sesion se realizard de forma individual, y asi podremos ver
claramente si todos y cada uno de ellos han asimilado los contenidos trabajados

durante las actividades planteadas.

Se realizard un juego llamado Kahoot (Sanz,2018) (incluido en Anexo V) basado
en unas preguntas tipo test en la que hay una unica respuesta correcta, los alumnos
se conectaran mediante los ordenadores del aula de informatica a dicha pagina
web. De esta forma podremos evaluar aquello que los alumnos han aprendido

durante la unidad didactica preparada de una forma divertida para ellos.

Tercera parte: 20 minutos

Repartiremos nuevamente el cuestionario KPSI (incluido en el anexo IlI), que
realizaron al principio para que vuelvan a completarlo, una vez relleno, se les
repartird aquel que hicieron en la primera sesion. De ese modo, ellos mismos
podran comprobar su evolucion con respecto a los contenidos que se han tratado

durante las sesiones.
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https://create.kahoot.it/details/b11b7031-3cf4-44cf-8480-f4e79fcf3fe5

Ademas, se volvera a realizar la nube de palabras que se propone en la primera

actividad a partir de la aplicacion mentimeter. Lo cual nos servira para apreciar la

evolucion de la clase en general.

En esta sesion se desarrollard basicamente la evaluacion:

La exposicion se trata del producto final que han elaborado los alumnos
durante todas las sesiones que serd evaluada mediante unaescala valorativa
(incluida en el ANEXO 1V).

El kahoot (Sanz,2018) (incluido en Anexo V) serd evaluado también, pues
desde el rol del docente se permite ver las respuestas correctas y erroneas
de cada alumno, de ese modo también podremos saber si algin concepto
no ha quedado claro.

Mediante el cuestionario KPSI (incluido en el anexo Il1lI) podremos
observar claramente la evolucidn de los alumnos al compararlo con las

respuestas obtenidas en la primera sesion.

Las competencias clave que se trabajaran durante esta sesion son:

Competencia en comunicacion lingiistica (CCL) al comunicarse con sus
comparieros y exponer el experimento a los alumnos de otros cursos.
Competencia digital (CD): Al incluir las nuevas tecnologias en el
desarrollo de la sesion.

Competenciaaprenderaaprender (CAA): Losalumnostrabajarande forma
autonoma durante toda la sesion.

Competenciassocialesy civicas (CSC): Los alumnos deberancomunicarse
con sus compaferos, fortaleciendo de ese modo sus relaciones

interpersonales.

Recursos necesarios:

Humanos: Maestro y alumnos
Materiales: Pizarra digital, 20 ordenadores, cuestionario KPSI (incluido en
el anexo Il1) y material para escribir

Espaciales: Aula de informatica
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Adaptaciones para los Alumnos con Necesidades Especiales:

- A la hora de la evaluacion de la exposicion se tendran en cuenta las

dificultades que presentan los alumnos extranjeros.

El kahoot (Sanz,2018) (incluido en Anexo V) sera elaborado utilizando preguntas
cortas y concretas y serd acompafiado de una imagen que les ayude a comp render

la cuestion.

5.6 EVALUACION

La evaluacion es una reflexion acerca de los procesos para conocer los resultados y de
ese modo poder adaptarnos a las necesidades que demandan los alumnos y lograr la

consecucion de los objetivos, asi como potenciar lo maximo posible sus habilidades.

Es un proceso continuo que nos permite averiguar si los objetivos propuestos son
adecuados o por el contrario falla algin elemento y debemos solventar ese error

reconduciendo el proceso para poder adaptarlo al alumnado al que se destina.

Hoy en dia la evaluacidn trata de descubrir el tipo de ayuda que necesitan los alumnos
para lograr el maximo desarrollo posible, en lugar de valorar el grado de competencia.
Segin Mufioz (2017) la evaluacion no deberia ser el final del proceso de ensefianza
aprendizaje, sino que deberia acompariarmos durante todo él y asi poder valorar el
progreso de los estudiantes, sus dificultades y sus fortalezas.

La propuesta didactica contiene unaevaluacién continua global y formativa primando el
proceso antes que el resultado. Esta evaluacion sera compartida con el alumnadoy de ese
modo sera consciente de los aspectos que debe reforzar. Para llevarla a cabo, se
construiran y se aplicaran diferentes estrategias y herramientas de evaluacion, que
permitiran evaluar el grado de cumplimiento de los objetivos y de adquisicion de los

contenidos.
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5.6.1 Estandares de aprendizaje

Para evaluar el progreso y conocimientos de los alumnos, se tendran en cuenta los
siguientes estandares de aprendizaje extraidos del Decreto 26/2016 de 21 de julio, por el
que se establece el curriculoy se regula la implantacion evaluaciény desarrollo de la

Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla'y Ledn (p. 63).

- Comprende, identifica, describe y clasifica algunos de los materiales por
la funcion e importancia que tienen para el progreso de la sociedad.

- Utiliza diferentes procedimientos para la medidade la masa de un cuerpo.

- ldentificacion de fuerzas conocidas que hacen que los objetos se muevan
o se deformen. Fuerzas de atraccion o repulsion. Gravedad.

- Planifica y realiza sencillas experiencias y predice cambios en el
movimiento, en la forma o en el estado de los cuerpos por efecto de las
fuerzas o de las aportaciones de energia, comunicando el proceso seguido

y el resultado obtenido.
5.6.2Estrategias de evaluacion

Proponemos en primer lugar una evaluacion inicial que permita conocer el nivel de
adquisicion que posee el grupo de los conocimientos previos indispensables. Su finalidad,
como indica Granados (2009) es que nosotros, como maestros, iniciemos el proceso
educativo con un conocimiento real de las caracteristicas de todos y cada uno de nuestros
alumnosy esto nos permita disefiar estrategias didacticasy realizar las modificaciones

necesarias para que se adecUe a la realidad y se produzca un aprendizaje significativo.

Esta evaluacion inicial se realizara mediante el analisis de la nube de palabras planteada
durante la primera sesion, pues la aplicacién con la que sera realizada nos permite
descubrir las palabras que ha introducido cada alumno en el dispositivo. De ese modo
podremos saber las ideas previas de cada alumno en cuanto a la materia se refiere. Esta
se completara en la Gltima sesion, cuando se vuelva a realizar la actividad, asi
conseguiremos observar la evolucion que ha tenido el alumno en particular y la clase en

general.

Por otraparte, también incluido en laevaluacidn inicial, se realizard un cuestionario KPS|

(incluidoenelanexo I1),alos alumnos paraconocer sus ideas previasy poder adaptamos
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a las necesidades que estos manifiesten, ademas este cuestionario se repetiraal final de la

propuesta y para comprobar la evolucién.

En el caso de los experimentos, estos se evaluaran mediante una escala graduada
adjuntada en los anexos, la cual se ira modificando a la par de la evolucion que presente

el alumno al que se dirige.

También serd evaluada la presentacion llevadaa cabo por cada grupo durante la ultima
sesidon, mediante una escala valorativa (anexo IV) en la cual se tendran en cuenta los
instrumentos utilizados, asicomo la capacidadde oratoriay la presencia de laexplicacion

del experimento realizado por ellos.

Por Gltimo, para conocer los contenidos adquiridos por parte de los alumnos durante la
intervencion didactica, se evaluara el kahoot (Sanz,2018) (incluido en Anexo V), pues la
aplicacion nos permite conocer las respuestas de cada alumno y por tanto llevar a cabo

una evaluacion objetiva acerca de los contenidos.
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6. CONCLUSIONES
6.1 CONSECUCION DE LOS OBJETIVOS PLANTEADOS

Al comienzo del documento, propuse una serie de objetivos que pretendia cumplir
mediante la elaboracion del Trabajo de Final de Grado, algunos de los cuales han sido

alcanzados.

El objetivo principal del Trabajo de Final de Grado es demostrar las competencias
adquiridas durante los afios cursados, en este trabajo he tratado de incluir todos los

conceptos y conocimientos que he ido obteniendo durante mi etapa universitaria.

El trabajo incluye una fundamentacién tedrica acompafiada de diversos articulos de
investigacion, libros y otros documentos revisados para la realizacion del presente
documento. He utilizado las habilidades de busqueday eleccién de informacion que se
me han ensefiado durante mi etapa universitaria. Ademas, he tratado de sefialar aquellos

conceptos que yo considero mas relevantes a la hora de trabajar las Ciencias en el aula.

Por otra parte, he extraido los contenidos a trabajar en la unidad didactica de la ley
educativa vigente Real Decreto 126/2014 y el y el Decreto 26/2016 que establecen las
ensefianzas minimas a nivel nacional y en la Comunidad de Castilla y Ledn
respectivamente. Que son los sefialados para trabajar en los cursos pares de Educacion
Primaria, lo cual concuerda con la intervencion didactica que he elaborado puesto que

esta destinada a un curso de 4° de Primaria.
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También he creado unaserie de actividades adaptadas al curso y alaulaal que se destinaba
la intervencidn, pese a que no haya sido posible su puesta en practica. He tratado de hacer
unas actividades en las que primase la utilizacion de metodologias activas, asi como del
trabajo cooperativo, conceptos que he trabajado durante toda la carrera, y que ademas es
otro de los objetivos principales del Trabajo de Final de Grado. Considero que estas
actividades habrian resultado enriquecedoras para los alumnos y que habrian potenciado

su autonomia a la hora de trabajar en el caso de haberse podido realizar en el aula.

Se ha disefiado una evaluacion concreta para estas actividades que contempla la
adquisicién de contenidos, el desarrollo de habilidades del ambito cientifico y la actitud
y conducta que los alumnos han tenido durante el desarrollo de la unidad didactica. Esta
hasido creadaapartir de todos los conocimientosadquiridos durante el curso, puesto que,
en la mayoria de las asignaturas del Grado, se requeria la elaboracién de una Unidad

Didéctica en la que estuviera contenida la evaluacion.
6.2 LIMITACIONES

Bienes cierto que acausade no haber podido poneren practicalaunidad didéctica creada,
no puedo realizar las adaptaciones pertinentes en el caso de que alguna actividad no haya

funcionado correctamente.
Sin embargo, si que me he planteado ciertas dificultades que podrian haber sucedido.

Un problema que habria podido surgir seria que no hubieran funcionado correctamente
los dispositivos electronicos o la red de internet, elementos necesarios para el desarrollo

de algunas de las actividades planteadas.
Este problema podria haber sido solucionado:

- En el caso de la actividad 1 en la que se realiza una nube de palabras a
través de una pagina web: Se realizaria esa nube de palabras en la pizarra
solicitando la participacion del alumnado.

- Enel caso de la presentacion de contenidos que tiene lugar en la actividad
1: Se realizaria la explicacion de los nuevos conceptos de forma oral

apoyandonos en el libro de texto.
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En el caso del juego Kahoot (Sanz,2018) (incluido en Anexo V) que se
realiza en la tercera actividad: Se propondria la resolucion de los alumnos

de una serie de preguntas tipo test en un folio.

En resumen, las actividades podrian haber sido desarrolladas correctamente, aunque de

un modo mucho menos atractivo y motivador paralos alumnos, ya que se habria tratado

de una forma mas tradicional en la que no se incluyeran las nuevas tecnologias y por lo

tanto no se habria cumplido otro de los objetivos planteados al principio del documento.

6.3 POSIBLES MEJORAS

Inclusién de una mayor variedad de actividades:

Salida al museo de la Ciencia en Madrid: Debido a la motivacién que
presentan los alumnos hacia las excursiones, habria resultado muy
enriquecedor para ellos, sin embargo, nos encontramos con dificultades
para llevarlo a cabo, como que es necesario el desembolso econdmico por
parte de las familias, ademas de que no podria ser realizado en una Unica
sesion puesto que deberiantrasladarse a Madrid en autobus, lo que llevaria
minimo todo el horario lectivo del dia.

Maleta de la Ciencia: Es un recurso educativo que contiene multitud de
experimentos cientificos ademas de los materiales necesarios para
realizarlos. Surge de un libro homénimoy actualmente es un recurso muy
solicitado por los centros educativos para el desarrollo de actividades
cientificas en los méas pequefios. En el centro donde he realizado el
Practicum Il y en el que se contextualiza la intervencion planteada no
cuentan con este recurso, que podria haber sido muy atil a la hora de
incluirlo en las actividades disefiadas.

Visita de un experto: Podria mostrar a los alumnos desde un punto de vista
mucho mas informado, los conceptos a trabajar, asi como las utilidades
que ésta tiene. Ademas, alumnosy profesores tendrian la oportunidad de
realizar preguntas muy especificas sobre el tema tratado, obteniendo asi
respuestas concretas enormemente enriquecedoras.

Visibilizar el trabajo de los alumnos: Los alumnos se sentirian orgullosos

si sus amigos y familiares pudieran observar el esfuerzo que han dedicado
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durante las actividades. Por ello se podrian incluir los resultados finales
(informesy presentaciones) en la pagina web del colegio. Otro modo de
visibilizarlo es invitando a los familiares a acudir al centro el dia de la
realizacion de experimentos, cuando se lo presentan a los alumnos de otros

cursos.

Para finalizar, la elaboracion de este trabajo ha sido muy enriquecedora para mi puesto
que he podido poner en préctica y demostrar los aprendizajes generados durante mi etapa
universitaria. Aunquelaintervencion no ha podido serimplementada, debidoa problemas
que surgieron en mi periodo de practicas que me obligaron a cambiar de curso a mitad
del Practicum Il, considero que todas las actividades seran capaces de motivar a los
alumnos y servird a docentes e incluso a mi misma en el futuro en la preparacion y

desarrollo de sesiones ya sean de esta &rea o de cualquier otra.
7. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Arroyo Bello, S (2015). Las Ciencias en Educacion Primaria Universidad de Valladolid

Asensi-Artiga, V., & Parra-Pujante, A. (2002). EI método cientifico y la nueva filosofia
de la ciencia. In Anales de documentacion (Vol. 5, pp. 9-19). Facultad de
Comunicaciony Documentacion y Servicio de Publicaciones de la Universidad

de Murcia.

Ausubel, D. (1983). Teoria del aprendizaje significativo. Fasciculos de CEIF, 1(1-10),
pp. 1-10.

Bautista, G. (2006). Didactica universitaria en entornos virtuales de ensefianza—

aprendizaje. Barcelona: Narcea Ediciones

Buxarrais Estrada M.R, Olvide E. (2011), El impacto de las nuevas tecnologias en la

educacion en valores del siglo XXI. Sinéctica, (37), pp. 1-14

Cabello, Ma. (2011). Ciencia en Educacion Infantil: La importancia de un “rincén de
observacion y experimentacion” 6 “de los experimentos” en nuestras aulas.

Pedagogia Magna, 10, pp. 58-63.

41



Calvo, C (2021), Aprender a través de actividades experimentales en Educacion Infantil.
TFG, Universidad de Valladolid.

Capafons, J., & Sosa, C. D. (2006). (Hay algo nuevo en terapia psicoldgica?: Tres

propuestas y una respuesta posible. Papeles del psicélogo, 27(2), pp. 100-103.

Carrasco, C., Alarcon, R., & Trianes, M. V. (2018). Adaptacion y trabajo cooperativo en
el alumnado de educacion primaria desde la percepcion del profesorado y la
familia. Revista de psicodidactica, 23(1), pp. 56-62.

Castan, Y. (2014). Introduccion al método cientificoy sus etapas. Metodologia en Salud
Publica Espafia, 6(3), 014.

Castellano Estornell, G. M., & Moreno Gélvez, A. (2019). Ley de conservacion de la
masa: de la alquimia a la quimica moderna. Antoine Laurent Lavoisier.

Universidad catolica de Valencia
Castro, E. F. (2006) Materia, espacio y tiempo. Revista cultural loteria. 466, p.1

Cervantes, M. y Ortiz, G. (2015). La formacion cientifica en los primeros afios de
escolaridad. Panorama, 9 (17), pp10-23.

Chaves Avila, R., & Monz6n Campos, J. L. (2001). Economiasocial y sector no lucrativo.
Actualidad cientifica y perspectivas. CIRIEC-Espafia Revista de economia
publica, social y cooperativa, 37, pp. 7-23.

Decreto 26/2016 de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula la
implantacion evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad

de Castillay Ledn.
Derisi, O.N. (1985) La filosofia frente a la fisica moderna. Sapientia, 40(157)

Dumrauf, A. G., & Cordero, S. (2004). ; Qué cosa es el calor? Interacciones discursivas
en una clase de Fisica. Revista Electronica de Ensefianza de las Ciencias, 3(2),
pp. 123-147.

Fernandez, M. L. A. (2010). Importancia y elementos de la programacion

didactica. Hekademos: revista educativa digital, (7), pp. 5-22.

42



Gallach Vela, M. J., & Catalan Catalan, J. P. (2014). Aprendizaje cooperativo en primaria:
Teoria, practica y actividades concretizadas. Revista de Didéactica de las Ciencias
Experimentales y Sociales, 28 pp. 109-133

Garcia Arteaga, E. G. (2009). Historia de las Ciencias en textos para la ensefianza:
Neumatica e hidrostatica. Programa Editorial UNIVALLE.

Garcia-Duran, 1., Davila-Acedo, M. A., Airado-Rodriguez, D., Gonzélez-Gomez, D., &
Sanchez-Martin, J. (2017). Propuesta de intervencion para la ensefianza de las
propiedades de la materia en educacion primaria. Ensefianza de las Ciencias:

revista de investigacion y experiencias didacticas, (Extra), pp. 875-880.

Garcia-Ruiz, M., & Sanchez Hernandez, B. (2006). Las actitudes relacionadas con las
ciencias naturales y sus repercusiones en la practica docente de profesores de

primaria. Perfiles educativos, 28(114), pp. 61-89.

Gbémez-Motilla, C., & Ruiz-Gallardo, J. R. (2016). El rincén de la Ciencia y la actitud
hacia las Ciencias en educacion infantil. Revista Eureka sobre ensefianza y
divulgacion de las Ciencias, 13(3), pp. 643-666.

Gutierrez del Moral, M. J. (2009). El trabajo cooperativo, su disefio y su evaluacion.

Dificultades y propuestas.

Hernandez, V., GOmez, E., Maltes, L., Quintana, M., Mufioz, F., Toledo, H., ... & Pérez,
E. (2011). La actitud hacia la ensefianza y aprendizaje de la Ciencia en alumnos
de Ensefianza Bésica y Media de la Provincia de Llanquihue, Region de Los
Lagos-Chile. Estudios Pedagdgicos (Valdivia), 37(1), pp.71-83.

Jaramillo-Valencia, B., & Quintero-Arrubla, S. (2021). Trabajando en equipo: maltiples
perspectivas acerca del trabajo cooperativo y colaborativo. Educacion y
humanismo, 23(41).

Jerénimo, A., (2022) Metodologia STEAM en el aula de Educacion Primaria. Una
propuesta didactica. TFG, Universidad de Valladolid

Lires, M. M. A. (1992). Pero... ;puede haber sexismo en las Ciencias

experimentales? RIFOP: Revista interuniversitaria de formacion del

43



profesorado: continuacion de la antigua Revista de Escuelas Normales, (14), pp.
27-36.

March, A. F. (2006). Metodologias activas para la formacién de competencias. Educatio
siglo XXI, 24, pp. 35-56.

Mesias, J. G. S., Bone,J.E. C,, Loja,C. M. L., Ortega, G. F. S., & Pindo, B. M. C. (2023).
Importancia de la experimentacién en el proceso de ensefianza aprendizaje en los
niveles de educacién basica y bachillerato para potenciar el pensamiento

critico. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(3), pp. 4825-4836.

Mora, A., & Guido, F. (2002). La ensefianza de las ciencias naturales en la escuela:

problemas y perspectivas. Pensamiento actual, 3(4).

Mufioz-Repiso, A. G. V., & Gbémez-Pablos, V. B. (2017). Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP): evaluacion desde la perspectiva de alumnos de Educacion

Primaria. Revista de investigacion educativa, 35(1), pp. 113-131.

Navarro Soria, I., Gonzéez Gémez, C., Lépez Monsalve, B., & Botella Pérez, P. (2015).
Aprendizaje de contenidos académicos y desarrollo de competencias
profesionales a través de practicas pedagogicas multidisciplinares y trabajo

cooperativo. Revista de investigacion educativa 33 (1)

Pere Pujolas. (2008). Aula de Innovacion Educativa. [Version electronica]. Revista Aula

de Innovacién Educativa 170

Pérez-Huelva, L., & Jiménez-Pérez, R. (2013). Dificultades del aprendizaje de la materia
en educacién primaria: un estudio de caso. Ensefianza de las Ciencias, (Extra),
pp. 2774-2778.

Povh, B., Rith, K., Scholz, C., Zetsche, F., & Lavelle, M. (2004). Part I: Analysis: The
building blocks of matter. Particles and Nuclei: An Introduction to the Physical

Concepts (4th ed.). Germeny: Springer.

Ruiz, M. G., & Flores, R. C. (1999). Actividades experimentales para la ensefianza de las

ciencias naturales en educacion bésica. Perfiles educativos, (84).

Santamarta, J. (2004). Las energias renovables son el futuro. World Watch, 22(3440.16).

44



Sanz. J (2018) La materia y la energia 40, Kahoot
https://create.kahoot.it/details/b11b7031-3cf4-44cf-8480-f4e79fcf3feb

Spiegeler, C., & Cifuentes, J. I. (2016). Definicion e informacion de energias renovables.

Escuela de estudios de Postgrado

Tacca Huaman, D. R. (2010). La ensefianza de las ciencias naturales en la educacion

bésica. Investigacion educativa, 14 (26), pp. 139-152

Uskola, A., Seijas, N., Sanz, J., (2022). Revision de experiencias sobre practicas
cientificas en secuencias educativas de geologia con trabajo de campo. Revista

Eureka sobre Ensefianza y Divulgacion de las Ciencias, 19, (1)

Vahos, L. E. G., Mufioz, L. E. M., & Londofio-Vasquez, D. A. (2019). El papel del
docente para el logro de un aprendizaje significativo apoyado en las
TIC. Encuentros, 17(02), pp. 118-131.

Vilches, A., & Gil Pérez, D. (2011). El trabajo cooperativo en las clases deficiencias: una
estrategia imprescindible pero adn infrautilizada. Alambique, Did&ctica de las

Ciencias Experimentales, 69, pp. 73-79.

Viviescas, A. X. G., & Sacristan, Y. A. M. (2020). La experimentacion en las Ciencias
naturales y su importancia en la formacion de los estudiantes de bésica
primaria. Biografia, 13(24).

Zorrilla, E. G., & Mazzitelli, C. A. (2016). ;Qué opinanlosalumnosingresantesacarreras
de formacion docente en Ciencias Naturales sobre las practicas de

laboratorio? Revista De Ensefianza De La Fisica, 28, pp. 77-83.

45


https://create.kahoot.it/details/b11b7031-3cf4-44cf-8480-f4e79fcf3fe5

8. ANEXOS

ANEXO I: Experimentos
EXPERIMENTO 1
Materiales necesarios:

- Recipiente (bol)

- Un cubito de hielo

- Agua
B Hilo de lana llustracion 1 ejemplo de resultado del
- Sal experimento 1

Procedimiento que se espera que siga el alumnado:

1. Vertemos el agua en el recipiente e introducimos el cubito de hielo.

2. Comprobamos como el hielo se empieza a deshacer por estar en contacto con
materia de mayor temperatura.

3. Echamos sal en la parte superior del hielo, la cual hace que el agua pueda
congelarse a temperaturas menos bajas.

4. Ponemos una punta del hilo de lana en la parte del hielo en la que hemos echado
sal.

5. Esperamos unos segundosy tiramos del hilo y podemos observar como el hielo
se queda pegado al hilo de lana.

6. Volvemosadejar el hielo en el recipiente con agua'y observamos que el hilo se

despega del hielo

Preguntas:

46



¢ Qué estados de la materia observamos durante el experimento?
¢ Qué procesos causan esos cambios de estado?

Cita dos actividades cotidianasen las que estén presentes estos procesos de cambios de

estado.

Variables introducidas:
EXPERIMENTO 2
Materiales:

- Globo

- Soporte
- Pinza

- Mechero
- Agua

- Recipiente de agua con hielos

Procedimiento que se espera que siga el alumnado:

llustracion 2 ejemplo de resultado
del experimento 2

1. Llenamos un globo de agua hasta la mitad, marcamos

el limite con un rotulador permanente y cerramos el globo con una pinza.

2. Colocamos el globo lleno de agua en el soporte y colocamos un mechero debajo
para calentar el agua con cuidado de no quemar el globo.

3. Observamos como el agua comienza a herviry que el nivel del agua empieza a
bajar

4. Cuando el nivel de agua ha bajado lo suficiente para que sea perceptible a la vista
lo introduciremos en el recipiente de agua con hielos.

5. A continuacion, comprobaremos a través del latex como se han formado gotitas

de agua en zonas a las que antes no habia agua, ya que se ha condensado.
Preguntas:
¢Qué estados de la materia observamos durante el experimento?

¢ Qué procesos causan esos cambios de estado?
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Cita dos actividades cotidianas en las que estén presente estos procesos de cambios
de estado.

Variables introducidas:
EXPERIMENTO 3
Materiales:

- Puntero laser
- Agua
- Leche

- 2 matraz Erlenmeyer

Procedimiento que se espera que siga el alumnado:

1. Llenamos el matraz con agua hasta 200 mililitros. /lustracién 3 ejemplo de resultado de
experimento 3

2. Anadimos 50 mililitros de leche

3. Apuntamos con el puntero laser al recipiente desde diferentes &ngulos.
Preguntas:

- ¢Qué fendmeno observamos?
- ¢Por qué sucede?

- Escribe dos ocasiones en las que ocurra en tu vida cotidiana

Variables introducidas:

48



EXPERIMENTO 4

#igurltie

Materiales: | ]

La luz ve refleja por ef atuminie
dentro de s lata conduciendols

hasta ol ocificio de salida
- 1 lata vacia ~

- Plastilina
- 1 linterna
- Agua

- Cater

llustracién 4 Ejemplo de resultado del experimento 4

Procedimiento que se espera que siga el

alumnado:
1. Hacer un agujero a la lata con el cuter del didmetro del dedo mefiique.
2. Tapar el agujero hecho en la lata con plastilina.
3. Llenar la lata de agua.
4. Poner la linterna encima de la apertura de la lata.
5. Quitar la plastilina.

Variables introducidas:
Preguntas

1. ¢Qué proceso observas?
2. ¢A queé se debe?

3. Escribe dos ocasiones en las que ocurra en tu vida cotidiana
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EXPERIMENTO 5
Materiales necesarios:

- 2 patatas

- 2 monedas de cobre
- 3 cables de cobre

- 2clavos de zinc

- 1 bombillade 1,5V

- Tijeras o cuchillo Ilustracion 5 ejemplo de resultado del
experimento 5

Procedimiento gque se espera que siga el alumnado:

1. Hacer una incision en cada patata en la que quepa una moneda.

2. Enrolla un cable en cada moneda

3. Enrollaotro cable en un clavo y encéjalo en una de las patatas, haz lo mismo con
el otro en la otra patata.

4. Conecta con otro cable los dos clavos a la bombilla.

Preguntas

1. ¢Qué proceso observas?
2. ¢A qué se debe?
3. Escribe dos ocasiones en las que ocurra en tu vida cotidiana

Variables introducidas:
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ANEXO II: Escala graduada para la evaluacién de los experimentos

Tabla 7 Evaluacion de los experimentos

Criterio No cumple Cumple Cumple con Observaciones
con lo parcialmente lo requerido
requerido con lo
requerido
Planificacion
del

experimento.

Desarrollo del
experimento.

Analisis de los

resultados.

Colaboracion

con el equipo.

Presentacion

del informe.

Utilizacién de
los materiales

proporcionados
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ANEXO IlI; Cuestionario KPSI
Tabla 8 Cuestionario KPSI

No lof Lo Lo conozco|l Lo Lo puedo
CON0ZCo || conozco parcialmente | conozco | explicar a
un poco bien un

compariero

Definicion  de

materia

Propiedades de

la materia

Cambios de
estado de la

materia

Definicion  de

energia

Tipos de energia

Transformacién

de la energia

Energias
renovables
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ANEXO IV: Escala valorativa para la evaluacion de la presentacion

Tabla 9 Evaluacion para la presentacion

No Ocasionalmente Si
El contenido es

preciso y completo

La presentacion

esta organizada

Mantiene una

oratoria adecuada

Es capaz de

exponer de forma

fluida

La presentacion

esta escrita sin
faltas de
ortografia

La presentacion es

creativa
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ANEXO V

{Qué es la materia?

;

P —

1040 aquetio que Dene masa y todo aquelio que tiene volume

. OCUPa un volumen @ | . CUDA SU Masa

*  Afadir mas respuestas

Illustracion 6 Ejemplo 1 de pregunta del Kahoot

P - ¢ ¢ ow

¢Cuales son propiedades de la luz?

'!
!
. lents y no hace sambes - - UNO Yy dos Son comectas

* Afadir mas respuestas

Illustracion 7 Ejemplo 2 de pregunta de kahoot
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