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DISGURSO

PRONUNCIADO

ANTE EL CLASTRO DE LA UNIVERIDAD CENTRAL

POR EL LICENCIADO EN MEDICINA Y CIRUJIA

D. JOSE EUGENIO DE OLAVIDE

en el acto solemne

ve vecibiv Lo investidura de doctor en o misma facultad

EL DIA 17 DE OCTUBRE DE 1859.

MADRID.

[prENH AL D@MM%;%QM-Z] ESfadd6.






A LA MEMORIA

DE MI QUERIDA MADRE.

Si desde la santa mansion en que le hallas, madre mua,
puedes dirigir una mirada hdcia la tierra, contempla un
momento d tu hijo, y recibe esta pequena prueba del imperece~

dero recuerdo que siempre de ti exislird en el corazon de

Jost EuGenio pE OLAVIDE.

VVA. BHSC. LEG.08-1 n°0640
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» O
Cremo. ¢ I, It.

. Que gozo para el sabio, que placer para el erudilo,
que ventura debe ser para el docto el ocupar esla tribuna,
donde esparcir pueda con la magia de su palabra, y con
la auloridad de su renombre las sublimes ideas concebidas
por su imaginacion y por su reflexion maduradas !

iCuanta alegria debe reflejar su serena mirada, en
medio de su discurso, al contemplar tantos corazones pen-
dientes de su labio, palpitando apenas, como si perder
iemieran la menor de las gratas impresiones que el fuego
de su palabra les produce! '

i Que salisfaccion debe revelar su semblante en aque-
llos momentos de calma que el orador se toma para cauti-
var y observar & la vez 4 su auditorio, cuando vea al re-

dedor de si, Q‘a’,ﬂlﬁ@m@ﬂﬁ&}. oerhesagede sus anliguos
maestros, ya las erguidas frentes de la ilustrada juventud,
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todos escuchandole con atencion estrema, fijos los 0jos en

el menor movimiento de sus labios, como si tratasen de
adivinar por las maneras de su mimica las ideas que aun
no han brotado del escondido asilo de su inteligencia!

Pero jcuanta timidez, cuanta y cuan fundada descon-
fianza debe tener por el contrario el que careciendo de
esas dotes y de ese nombre viene & ocupar por vez pri-
mera este elevado sitio, solamente animado por la esperan-
za, la mas halagiieiia de las ilusiones humanas !

Si sus 0jos miran en derredor, al ver que con atencion
le escuchan tantas eminencias cientificas, tal vez sus mis-
mos maestros, el temor se apodera de su animo, pues te-
me y con razon no poder interpretar como debiera las sa-
hias ideas y las elocuentes palabras que de ellos en su
tiempo escuchara. Y si se fija en sus compaieros, en los
amigos de su infancia cientifica, el temor entonces va uni-
do al pesar, al inmenso dolor que se siente, cuando se
carece de la complela seguridad de corresponder & sus
simpaticos deseos, llenando sus, tal vez, exageradas espe-
ranzas.

Comprended, por lo tanto, Sr. Exemo. y dignos miem-
bros de tan ilustrado Claustro, o necesarios que han de
ser para mi abatido espiritu en este momento critico y so-
lemne, los inmensos recursos que vuestra benevolencia,
compaiiera inseparable de vuestra sabiduria, puede pres-
tarme, para llevar & cima la mas atrevida de mis aspira-
ciones y el mas constante de mis deseos, y permilid des-
pues que alenla@@ﬂl@wfﬁwﬁ N b%’ ocype yuestra -aten-
cion hreves momentos lratando de investigar por entre los
tenebrosos campos de la historia si hay ¢ no puntos de ses
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mejanza entre les dos sistemas médicos, metddico y dogma-

L1CO.

II.

La historia, Exemo. Sr., ese fiel retrato de las genera-
ciones y de los siglos, recuerdo de lo pasado, aviso de lo
porvenir; ese conjunto de hechos y de teorias, tan habil-
mente eslabonados y enlazados por la previsora mano del
Creador: ese magnifico cuadro de las edades del mundo,
donde tan al natural se hallan pintados los vicies y las vir-
tudes de los hombres, la sabiduria 6 la ignorancia de . al-
ounos, las monomanias ¢ ideas absolutas de los mas; ese
arsenal, en fin, como algunos le llaman, donde los partida-
rios del principio de autoridad, lo mismo que los partida-
rios del libre examen, buscan armas para combalirse mu-
tuamentle, es sin duda alguna una de las paries mas 1m-
portantes de todas las ciencias, y el complemento ademas
de cada una de ellas.

Pero si en la historia no buscamos mas que las fechas,
y el curso de los sucesos, sin alender a las intimas rela-
ciones que suelen unirlos, y 4 todas las circunstancias que
les acompaiian, la historia, encerrada en los estrechos li-
miles de nuestra memoria, y sin pasar & los dominios de
nuestrainteligencia, se irasforma completamente y asi como
las plantas en invierno se despojan de sus Vistosos adornos,
y dejan de dar fruto, del mismo modo el arbol de la cien-
cia histérica tan lozano cuando por €l circula la sibia
intelectual, se vuelve afioso y seco, cuando le falla ese ali-

mento, quedindasa emsasaridezy soledad)ppantiguo como

lo que fue, tan perecedero como el recuerdo.
2
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La investigacion de las causas, la filosofia de la histo-

ria es pues la parte mas importante de esta ciencia; porque
como decia Cabanis, «el que no ve relacion de causalidad
entre los hechos, no puede darles la importancia que real-
mente tengan, no puede tener fe, tiene que ser escéntico,
y por consiguiente detenerse y no adelantar un paso en
las siempre fertiles llanuras dela ciencia.»

Empero, la filosofia tiene dos caminos para relacionar
los hechos dependientes sin duda alguna de la composicion
y numero de nuestras facultades reflectivas. Por el uno
buscan las relaciones de causalidad, por el otro compara,
busca las analogias 6 desemejanzas de los objetos, con el
fin de unirlos 6 separarlos en la clave de sus clasifica-
ClOnes.

En medicina la historia de sus sistemas, debe tambien
ocuparse no solo de relacionar los hechos, por su causall-
dad, sino por la comparacion, para despues de analizados
sus puntos de semejanza 6 divergencia, poderlos agrupar
de un modo conveniente, y hallar entonces con mayor fa-
cilidad el género de relaciones que los une.

1.

Hallanse al recorrer las pdginas de la histoma anligua
de la medicina dos sectas sistematicas de inmensa impor-
tancia, tan notables por sus prohombres, como por las lu-
minosas ideas que vertieron, y de las que el médico mo-
derno, apesaride tankos siglos deodistangigysaca todavia no
escaso aprovechamiento.

El dogmatismo fundado por Hipocrates, 6 segun oiros



i1
por sus inmediatos sucesores, y el melodismo, cuyos pri-

meros cimientos coloeo durante la decadencia del imperio
romano el celebrado médico Thémison de Laodicea, son

estos dos sistemas de cuya comparacion vamos brevemen-
te & ocuparnos.

Nacido el dogmatismo bajo el hermoso cielo de la anti-
gua Grecia, arrullado en su cuna por el espiritualismo de
la escuela pitagérica y por las ideas del filosofo de Agri-
gento, tal vez modificado mas tarde por la filosofia de De-
moerilo, y representado en su mayor pureza por la vene-
rable figura del médico de Cos, ha vivido ste sistema largo
nimero de siglos, aclimatandose prontamente en todas las
naciones de Asia y Europa, modificado primero por los
hijos de Hipdcaltres, despues por Erasisiraio en la escuela de
Alejandria, engrandecido luego por (aleno, seguido: casl
como arliculo de fé por los arabes y los compiladores del
Bajo Imperio, asi como por los médicos del periodo erudito,
y desenvuelto en fin bajo una nueva faz en nuesira cpoca,
por los vitalistas representantes del hipoeratismo moderno.

La fuerza destructora del tiempo no ha sido aun sufi-
ciente para colocar en el panteon del olvido 4 este sistema
médico algunas veces eclipsado, pero nunea muerto, des-
pues de dos mil afios de existencia.

El melodismo por el contrario, germinando apenas en
el Oriente bajo la inspiracion de Heraclides de Ponto y de
la filosofia de los Eledticos, nacido en las margenes del Ti-
ber por la influencia de la filosofia atomista de Epicuro,
aplicada 4 la medicina por Asclepiades de Bitynia, el pri-

mero que se lurki dg Hipocraigs pdesapsglipgo por los dis

cipulos del médico de Prusay especialmente por Thémison
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y sus adeptos, contando entre sus glorias a Celso, el secre-
tario de Tiberio y el amigo de Ovidio, & Musa el liberto de

Augusto, 4 Eudemo y Valente amantes de Sivilla y Mesa-
lina, & Sorano el hijo de Menandro, 4 Mosquion su émulo
cientifico, 4 Celio Aureliano el elegante, aunque incorrecto
y difuso eseritor, el unico de su secta despues de Celso; y
entre sus deshonras & Tésalo el primero y tnico que se ha
atrevido & decir que la medicina puede aprenderse en me-
dio afio: esle sistema repetimos, vivio vida fugaz, corta
como ¢l relaripago, pero como él luminosa y & la manera
del Fenix despues de diez y siete siglos de letargo, renacid
de entre sus cenizas merced & los descubrimientos de Ha-

ller y di6 lugar aunque perdiendo su nombre, a las dos sec-
tas dicotomicas modernas de Italia y Escocia, tan fugaces
como el primitivo metodismo, pero mas brillantes, mas des-
lumbradoras todavia.

Aunque el dogmatismo y el metodismo no aparezcan
muy semejantes en su origen y doctrina filosofica, tienen
sin embargo un notable punto de analogia en la causa que

les produjo, ambos deben su nacimiento lo mismo que los
sistemas filosoficos & ellos correspondientes, & las necesida-

des de su época, resultado de las costumbres y del grado
de moralidad de aquellas antiguas sociedades.

La sociedad en Grecia antes del-periodo anatémico de
nuestra historia, habia caido bajo el pesado yugo del escep-
ticismo, y era preciso para su regeneracion {ratar de in-
troducir en ella la fé que la faltaba, tnico puerto de salva-
cion & que 160%;&%d%b]%£a El%%mg v, séaJ\OJar la humani-
dad de su inevitable naufragio en el vacio de la duda. Y
como toda idea grande y salvadora necesifa para su desar-
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rollo, no solo un Genio que la represente, sino tambien un

martir que la engalane y la de fuerza moral, la {é encon-
lr6 su martir en Socrates, y el Genio de su desarrollo en
Platon, y desde entonces todos los ramos de la ciencia se-
cundaron los nobles esfuerzos de su madre comun la filoso-
fia, y la medicina entre ellas se vistio el ropage del espiri-
tualismo Platénico, dando lugar 4 la secta de los dogmé-
ticos. |

La sociedad romana en los tiempos que relalamos esta-
ba tambien en una época de gloria ficticia que indicaba su
decadencia.

La sefiora del mundo, ensoberbecida con sus continuos
triunfos, lisonjeada por todas las naciones, engalanada con
los trofeos de tantas victorias, cargada de oro por los tribu-
tos de sus stbditos, con el ejemplo del brutal sensualismo
de sus principes, amando solo las orgias y el desenfreno,
despreciando Ja inteligencia que no les valia para dar bata-
llas, y creyendo que los sibios todos debian ocuparse solo
en Roma en crear medios nuevos para divertir & sus sefio-
res, no podia admitir en su seno mas que una filosofia y
una ciencia sensual que el epicurista Asclepiades siguic
en medicina, y de la cual el metodismo de sus sucesores es
una aplicacion bien inmediafa.

Deslindados ya los puntos de semejanza que puede ha-
ber entre el dogmatismo y el metodismo, ya que no en Jos
principios filosoficos de cada uno de ellos, al menos en la
causa necesaria de su formacion, veamos ahora s1 existe al-

guno en los principios médicos de ambos sislemas.
UVA. BHSC. LEG.08-1 n°0640



IV.

A primera vista se comprende que siendo el melodismo
un sistema intermedio entre el empirismo y el dogmatis-

mo, debe tener ajgunos puntos de analogia y de divergen-
cia con ambos, pero no es tan facil sefialarlos como pudie-
ra presumirse en atencion & haber desaparecido lodas las
obras de los metodistas, esceptuandolas de Celio Aurehano.

Por las obras del médico de Numidia podemos venir en
conocimiento de los principios nosolégicos, fisiologicos, pa-
tolégicos y terapéuticos de los metodistas, racionales casi
siempre, escepto en lo que van ligados a la filosolia epicu-
rista.

Para el estudio de la ciencia, decian, la inteligencia ha
de echar mano de todos sus instrumentos, los sentidos para
la inspeccion de los hechos, el juicio para compararlus y de-
ducir, y la induccion conducida por la analogia para sacar
consecuencias; principio enteramente conforme con el dog-
matismo hipocratico, y que si alguna vez han abandonado
sus adeplos se debe indudablemente & un pernicioso esceso
de influencia del método platoniano.

El metodista queria que los hechos no quedasen aislados
y sin enlace, y conforme con esta idea el dogmatico, ataca-
ban juntos & los empiricos echandoles en cara su incapaci-
dad para fundar un sistema.

Uno de los principios de ambos sistemas, en que mas
se parecen y a(l)(wlsr}wjﬁmg% g%%,s]e ngg%rfdlcian es el que
sirve de base fundamental de cada uno de ellos.

Tanto los dogmaticos como los metédicos establecieron
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como base de su sistema la admision de hipétesis, pero
siempre que se fundasen en principios evidentes; y los pri-
meros admitieron como tal la teoria de los cuatro elemen-
tos y de los cuatro humores, realmente absurda, y las de
las crisis y coccion por lo menos discutibles; al paso que
los segundos que tanto declamaban contra ellos, admitie-
ron la Syucrisis 6 proporcion entre los dlomos y los po-

L

ros, principio erroneo ya sentado por Asclepiades, y la
teoria del Strictum et Laxum que aunque no completa-

mente cierta, nadie puede negar haya en ella algun fondo
de verdad.

El conocimiento del sitio del mal era para ambos siste-
mas de importancia, apesar de que algunos modernos
apoyados en un pasage de Celso echan en cara su olvido &
los metodistas, pero tanto para unos como para otros era
mas necesario el conocimiento de la naturaleza de la enfer-
medad, variando al llegar & esle punto por considerarla de
distinta manera, buscando unos el elemento preponderante,
6 la falta de proporcion en la mezcla de los humores, y
tratando de investigar los otros por los sistemas generales
el Strictum ¢ Laxum de la fibra organica.

La influencia que las ideas de Platon ejercieron sobre
la escuela dogmatica, hizo a sus sectarios muy aficionados
4 la generalizacion prematura, y 1o es estrafio que consi-
derando 4 la enfermedad como el esfuerzo 6 el conjunto de
esfuerzos de que Ja naturaleza se valio para espulsar la
causa morbosa ¢ el humor pecante de nueslro organismo,
tubieran la tendencia de considerar todas ¢ casi todas las

enfermedadesi@onib generales: (. sefijasey poco en su loca-
lizacion: lo que aunque por distinlas causas sucedia tam-
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bien & los metodicos, sin ctabargo de.que desde esla época
puede decirse que data la ardua cuestion de la esencialidad

de las fiebres, en la cual ya empezaron & separarse ambos
sistemas, inclindndose los metGdicos 4 la localizacion y con-
siderdndolas como un sintoma de un estrictum local.

El estudio de las causas de las enfermedades se hacia
en ambos sistemas de un modo filosofico, lo que les diferen-
cia de los empiricos de aquella época, pero como sus ideas
filosoficas eran distintas, dislintosdebian ser los juicios que
sobre ellas formasen acerca de su modo de obrar, por lo
cual no debe estrafiarnos el ver por unos admitida y por
oiros negada la especificidad de las causas.

Mas analogia existe todavia enlre los metodicos y los
dogmiticos, respecto al modo de considerar y de estudiar
los sintomas. ,

Los fenémenos sensibles de la enfermedad considera-
dos por Ja escuela Cuidiana como enfermedades distintas,
eémpezaron ya a sinlelizarse y agruparse aunque de una
anera vaga y general por el padre de la medicina, y des-
cendiendo paulatinamente esta sintesis, y concretada mas
por sus descendientes, llegaron las enfermedades 4 carac-
terizarse por un conjunto determinade de sintomas, en
cuya descripcion se distinguieron Galeno y muy especial-
menle Aretes.

Los melodistas estudiaron tambien los sintomas de un
modo general, llegando hasta agruparlos en dos grandes
clases, de las cuales, una pertenecia 4 Jas enfermedades
del género Strictum, y otra 4 las del Laxum, admitiendo
la combinacionule’ﬁlglma*e’.dﬁﬁﬁaﬂﬁslalﬁ@ééillue constituian
un iercer género de enfermedades al que llamaron Mix-
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tum, y ereyendo ademas que habia sinlomas inseparables
como los de la inflamacion y calentura.

Los principios terapéuticos del dogmatismo, lo mismo
que los del metodismo, parten de] sabido axioma de los
contrarios preponderante ahora como enfonces en la medi-
cina prictica, siendo preciso para ponerle en ejecucion es-
tablecerle sobre el firme apoyo de indicaciones precisas,
las cuales fundindose en el sistema de las analogias consli-
tuyeron la principal base de la escuela metodica.

Eslas analogias 6 indicaciones generales tan importan-
tes para los metédicos, y & las cuales llegaban por la com-
paracion de las enfermedades y de los sinlomas: eran apre-
ciadas por los dogmiticos antiguos, si bien para llegar a
ellas, seguian un rumbo distinto, examinando en lo posi-
ble las causas ocultas y no las analogias de las enferme-
dades, por locual recibieron ataques virulentosde sus con-
trarios. Hoy dia, sin embargo, la doctrina de los elemen-
tos, iniciada por el célebre Barthez y desarrollada por la
escuela vitalista de Monpellier, representacion moderna del
antiguo dogmatismo, crea su nueva teoria, que si bien di-
fiere, en el nimero de agrupaciones, de la escuela meto-
dica, los principios en que se funda son los mismos y sus
deducciones para la practica enteramente iguales.

‘Es verdad, que las cuatro indicaciones generales 0
conveniencias curativas de los metodicos, difieren algo de
las que admite hoy la escuela de los elementos, pero am-
bas se forman por el agrupamiento de los sinfomas prepon-

deranles que constituyen el caracter, ya que no J]a natura-
leza de la enfernidddd; @waEeter gup benyy;haambre en esta
escuela de elemento indicador, y al cual se atiende para
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el tratamiento de las dolencias, sin tratar de determinar la

esencia 6 causa remota del padecimiento.

No deja tambien de haber puntos de semejanza enlre
los remedios que en su praclica particular usaban los sec-
tarios de ambos sistemas.

Si bien los melodistas daban poca importancia 4 las
circunstancias individuales y 4 las influencias esleriares,
porque decian que el Strictum 6 el Laxum, cualquiera que
fuese la estacion, el clima 6 el individuo en que existiesen,
indicaban siempre unos mismos remedios; no olvidaron,
sino por el contrario enallecieron mucho la importancia y
necesidad de la higiene, en union con los dogmaticos, ha-
ciendo resaltar las venlajas de los medios sencillos y acos-
tumbrados sobre los demds, y lievando hasta la exagera-
cion el método en el régimen, reducido & un circulo vi-
cioso (circulus resumtivus) en el tralamiento de las enfer-
medades cronicas.

Tales son, Sr. Exemo. , las consideraciones que me he
permitido hacer para desarroliar con la brevedad que
exige el tema, cuya respuesta es el objeto de este dis-
CUrSO.

He creido poder conteslar afirmativamente & la pre-
gunta de si hay 6 no puntos de semejanza entre el meio-
. .U"V{Zl. BHSC. Ld‘E .08-1.1n°0640
dismo y el dogmatismo, despuesde un examen menos

minucioso de lo que hubiera querido de ambos sistemas:
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he procurado demostrar que ambos deben su origen & las

influencias filosoficas que las necesidades de su época hi-
cieron surgir de la mente de algunos sabios; que el méto-
do de observar era para ambos el mismo, sirviéndose igual-
menle de la induceion para establecer conclusiones; que
tanto los dogmaticos como los metddicos eran parlidarios
de la generalizacion y de las hipotesis, st bien cada uno
censuraba las que seguia su contrario, y que apesar de dar
los dos importancia al sitio del mal, creian mas necesario
el conocimiento de la naturaleza del mismo en la esencia
de la que, no convenian por las diferencias de sus princi-
pios fisiologicos.

He tratado de fijar los puntos de semejanza que en fi-
siologia, patologia y terapéutica, tienen los dogmaticos y
los metédicos, procurando dejar traslucir en todos los par-
rafos de este humilde trabajo, que no era su objeto el ha-
cer una resefia, ni una critica de estos sistemas, y que
era mas dificil el hallar semejanzas, que el encontrar di-
ferencias entre los sectarios de la doetrina cuyo fundador
fué¢ Hipdcerates, y los enemigos mas encarnizados de las
causas ocultas, de las fuerzas vitales, de las crisis y de los
dias criticos, conocidos desde los tiempos de Galeno, con
el poco oportuno ¢ inmerecido nombre de los asnos de Te-
salia, epiteto injuriozo que hoy retiraria, al oir los escla-
recidos nombres de Celio Aureliano, Celso y Sorano de
Efeso, por muy preocupado que estuviera contra sus con-
trarios el esclarecido médico de Pérgamo.

He concluido, - Exemo. sefor: el arte es largo, y yo

SOy muy jéven:fué(l/ a%%{g%i%?I%Q%Té,"ﬂggﬁoaminorar el

valor de mis numerosos yerros, y para disculpar el atrevi-



20
miento de mi aspiracion solo merecida por

profundo saber v dilatada esperiencia.
He dicho.

Real Sitio del Pardo, 4 de julio de 1859.

los que poscen

JoskE Eucenio pr Oravipg,

VVA. BHSC. LEG.08-1 n°0640
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