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EXCMO. E ILMO. SENOR:

Cioanno se fija la atencion en las encontradas opiniones y opuesfos siste-
mas que se disputan aclualmente el dominio de la Giencia y Arte de curar,
acontece el suponer que se hallan en un periodo de anarquia. Pero como
de semejante creencia habria de nacer el esceplicismo, y de este el ani-
quilamiento intelectual para su porvenir ; preciso es que cuanios sincera-
mente la aman se apliquen & descubrir el espiritu que anima a la Medici-
na, y 4 demostrar que, en medio de su aparente confusion, exislen la
regularidad y concierto necesarios para dilalar la esfera de sus dominios,
y conquistar nuevos laureles de gloria inmarcesible. |
Yo, que senti en mi alma todos los tormentos de la duda buscando la
verdad en esta noble ciencia, y que solo he hallado consuelo conlemplan-
do la historia sangrienta del linage humano en su evolucion intelectual,
me atrevo & proponer como eficaz remedio , contra la impaciencia de los
espiritus que anhelan un oplimismo irrealizable , el que ha derramado en
mi corazon balsamo de fé y dulzura de esperanza.
~Aprovecho pues la ocasion con que me brinda la solemnidad presente,
para hacer un bosquejo de la hislorwa de la Medicina en sus relaciones.con
la Filosofta , semejante al discurso preliminar de una obra que se inten-
tase escribir sobre esta materia. Al mencionar los hechos culminantes que
en su inmenso campo se hallan esparcidos, y al emitir sencillamente la
opinion que de ellos he formado se vera, como logicamente llega a dedu-
cirse , que la época ackialio 68/de Confiion) Siode progreso; y que la

Medicina seria inconsecuente con su historia, si, en medio del prodigioso



— 6 —
adelantamiento de las ciencias fisicas y naturales , Yaciera en la postra-
cion y desorden que acompaian inseparablemente 4 la anarquia.

Temo fatigar & V. E. y al Ilustre Cliustro con una narracion que ca-
rece del inferés que la novedad inspira; pero ruego, Excmo. Sr., que sea
disimulado mi atrevimiento en gracia de mi buen deseo , Y que se me
conceda la tolerancia é indulgencia que resplandecen siempre en la sabi-
duria y en la virtud. |

Nace la Medicina con el instinto en la primera edad de la especie hu-
mana, y guiada por el empirismo se refugia en los templos cuyos sacer-
dotes eran los unicos depositarios del saber. EI genio griego, que todo lo
asimila al organismo de su propia nacionalidad, lanza 4 la plaza publica,
ciencias, rilos y misterios ; y los filésofos hacen objelo de su estudio a
Dios, al hombre y al universo. Su diferente apreciacion funda las escue-
las: los sectarios de la Jonica ven en las sensaciones el origen de todo co-
nocimiento, y Pilagoras, fundador de la Itlica, se eleva & la region de
las ideas , y desde alli desplega su bandera , ausiliado de la ciencia geo-
mélrica que, con las intuiciones del tiempo v del espacio , desarrolla to-
das sus verdades, independientemente de las sensaciones, con la aclivi
dad de las facultades intelectuales del ser pensador. Metafisica: la primera
escuela de Elea exagera la idea de unidad, y cae en el panteismo: fisica
la segunda no vé mas que 4lomos y vacio sometidos 4 la necesidad ; y
Heraclito contempla las leyes constantes de la naturaleza , y establece
que las humanas reciben su fuerza de la ley divina. Los Sofistas, arma-
dos de la Dialéctica , defienden el pro y el contra de toda proposicion, vy,
no viendo mas que apariencias de verdad, concluyen por decir que todo
es falso. | |

Lia Medicina sigue en sus evoluciones 4 la Filosofia de quien formaba
parte. Empirica y teoséfica en los templos; sensualista y analilica en la
escuela Jonica ; espiritualista y sintética en la Italica ; racionalista en la
primera escuela de Elea; fisica en la segunda; espectante en la heracli-
lana, y humoral en manos de Empédocles que dio celebridad 4 los cuatro
elementos y 4 las cuatro cualidades ; cay6 en el esceplicismo por la des-
creida ciencia de los sofistas. | _

Estaba reservado & Sécrates y 4 Hipdcrates restaurar los buenos
principios. El primero confunde & los sofistas y escépticos; hace que la
Moral récobre su pu‘iéém-y@%%ﬁ 4 ¢3¢l %éﬁﬁbﬂ% S generoso esfuer-
20. El segundo combate las erréneas doclrinas médicas ; funda la suya en
la observacion al paso que proclama /o falaz de la experiencia, y rindien-
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do asi tributo & las escuelas Jonica é Italica, asienta los cimientos del
magnifico edificio , que la sucesion de los siglos ha de levanlar.

En este periodo se vé, como el espiritu griego inventaba sistemas,
va partiendo de cualquier hipotesis, ya esplicando la esencia de fenome-
nos cuya constancia y relaciones apenas habia podido columbrar. Empero
los gérmenes se han esparcido ya sobre la tierra; el tiempo cuidara de
reunir los elementos necesarios al desarrollo, siquiera sus nuevas formas
no difieran esencialmente de las potenciales que en si contienen.

Platon fué entre los discipulos de Socrates el genuino representante
de la doctrina de su maestro en el orden moral ; y la Melafisica de Pita-
goras hallo en él un ilastre continuador. Los hijos y yerno de I—Ilipécrates
sostienen y amplifican en los libros de la coleccion hipocraticas, que se
les atribuye, el autocralismo de la naturaleza, la observacion de los feno-
menos morbosos y la sintesis esperimental que constituyen el fondo de la
escucla dogmatica. Del tronco socratico brotaron tambien las escuelas
Eliaca o Cretiaca, la Cinica, la Cirendica y la Megarica o Eridlica que
tanto influjo han fenido en la Filosofia , en las Ciencias y en las costum—
bres, como que de ellas se derivan la Estoica, la Epicurea y la Pirronica.

El discipulo y émulo de Platon, Aristoteles de Estagira, fué el desti-
nado 4 abarcar con su prodigiosa inteligencia toda la sabiduria de su
tiempo, pudiendo decirse que fundé la enciclopedia. No admitia las ideas
innatas y referia & las sensaciones el origen de nueslros conocimientos;
pero el criterio de la ‘verdad le ponia en el entendimiento, facultad del
alma que nos"hace conocer lo que no es sensible, y nos da la percepcion
intelectual de lo sensible; de modo que el sentido tiene por objelo lo indi-
vidual y singular, y el eniendimiento lo universal: y aunque parece sus-
tentar con la escuela Jonica que las ideas son las sensaciones, se apro-
xima al idealismo de Plafon distinguiendo d estas de las nociones necesa—
rias g absolutas. Como quiera que sea , concediendo fal importancia & los
sentidos , la experiencia habia de ser el unico camino en el estudio de la
naturaleza, v el método analitico la mas segura guia en su infrincado la-
berinto; v si en el terreno de la Filpsofia ha ejercido el Estagirita por
“muchos siglos un dominio tiranico, en el de las ciencias naturales se an-
ticipé 4 Bacon iniciando lo sustancial del método, que este despues de-
sarrollo.

Al lado del Liceo Yfﬁﬂlj’l

i O o
agostada por el influjo de ismo y del m

sensua alerialismo de la época,
sus frutos no exhalaban va el suave y puro aroma que en ofro tiempo di-
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fundia la poética elocuencia del maestro, que eleyaba los espirilus al amor-
de lo grande y de lo bello. Mas en cambio las ciencias naturales tomaban
un vuelo hasta entonces desconocido, vy sila politica, la elocuencia y la
poesia aprobaban , ensalzaban y cubrian de palidas flores las iniquidades
de los que sucedieron a Alejandro en los reinos en que se desgarré su di-
latado imperio; la Medicina echaba con los trabajos anatdmicos sélidos
fundamentos , enriquecia la materia médica con las producciones de orien-
te, daba una direccion analifica & la escuela dogmatica con la influencia
aristolélica, y estudiaba los aulores antiguos en las bibliotecas con que la.
munificencia de los Ptolomeos ennobleciera & Alejandria.

Todas las escuelas filosoficas de Grecia tenian en esta ciudad repre-
sentantes, pero el espiritu sensualista infundido por la Aristotélica, di6 una
direccion torcida a la racional y legilima experiencia. No tan solo se
proscribio el dogmatismo de la escuela hipocratica, sino que los triunfos
alcanzados con los trabajos analiticos y experimentales, por el escalpelo
de Herofilo y Erasisirato, se miraron como vanos é inutiles, y Filino de
Cos, y Serapion de Alejandria fundaron la secta Empirica sobre el tripo-
de de la aulopsia, la historia y el analogismo. Prescindian complelamente
de toda teoria aunque estuviese fundada en la mas legitima experiencia;
para nada les servian los estudios anatomicos y fisiologicos ; y las faculta-
des de su inteligencia quedaban reducidas 4 ordenar sistematicamente los
fenomenos observados, & compararlos con los que habian visto en cir-
cunstancias idénticas 6 semejantes, y & propinar los remedios que mejor
hubiesen probado. Abdicaban su razon para fratar la ciencia y ejercer el
arte que mas necesitan de la actividad de todos sus atributos; v limitan-
dola a las sencillas deducciones del epilogismo y del analogismo;, Ia iden-
tificaban con la representacion imaginativa del bruto, que huye de quién_
le dand y halaga a quien le hizo una caricia. Desgraciadamente no cono—
cemos esta escuela mas que por los escritos de sus adversarios, y es de
estranar que sus fundadores desdenasen el estudio de la anafomia y fisio-
logia en lo que se refieren a describir los organos y Sus funciones, al me-
nos en cuanto pueden conocerse sin apelar a teorias con la sola interven-
cion de los sentidos. |

Ya Roma en tiempo de los emperadores habia adoptado la Filosofia
de los gr.iegos; y s%gutt}%] %lfffgs% ‘féyp%l 0 ]én(;%]fgde‘s y compaﬂer(_)s
de embajada , temeroso de que la moratf publica se resinliera del escepli-
cismo que poderosamente ensenaba este filosofo con las galas de su elo-
cuencia , no pudo evitar que mas tarde el escéplico Glilomaco dedicara al



poeta Lucilio y al consul Censorino dos de sus obras; pero si hubo algu-
nos escépticos y estéicos, el epicurismo, mas que ninguna otra secta,
ech6 hondas raices en todo el &mbito del imperio, y preparé la ruina de
aquella nacion poderosa. Facil fué para Asclepiades fundar con aplausos
un sistema médico basado en los principios de la Filosofia seguida por la
generalidad , y como la de Epicuro se funda en el sistema atomistico de
Leucipo y Demécrito, de €l se valio para esplicar los fenomenos fisiologi-
cos, autorizando sus elocuentes discursos con dialéctica sutil y profundos
conocimientos de todas las doctrinas filoséficas. En Asclepiades comienza
la escuela de los metédicos, aunque su discipulo Themison fué el que ver-
daderamente le di6 el nombre, porque se proponia hallar un méfodo que
simplificase el estudio y la practica de la Medicina. {Tan sencillo parecio
aquel 4 Thésalo, que se jactaba de ensefar esta en seis meses! En las
tres clases del extrictum , el lazum y el mistum se comprendian todas las
enfermedades, y la terapéutica se dirijia & cambiar el estado de los po-
ros, en quienes se suponian condiciones diversas segun la clase a que la
enfermedad pertenecia. |

A los cuatro elementos y 4 las cuatro cualidades, que de antiguo
venia sosteniendo la escuela dogmatica, anadié Ateneo de Afalia el neu-
ma, materia sutilisima que , alternativamente condensada y dilatada,
determmaba el movimiento del corazon y las arferias, y modificaba las
enfermedades producidas por el predominio ¢ por la alteracion de los
elementos, 6 las constiluia por si con la perturbacion de su armonica
influencia: De aqui proviene la imporfancia que dié el neumatismo 2
la observacion del pulso, y las sutilezas que, en la enumeracion y dis-
tincion de sus especies y variedades, introdujo el ecléctico Arquigenes de
Apamea. |
La multitud y diversidad de los sistemas sembro la duda en los espi-
ritus, v en Medicina lo mismo que en Filosofia nacio. del esceplicismo la
escuela ecléctica. Si su propdsito hubiera sido buscar la verdad ‘donde
quiera que se hallare, este fuera y sera siempre el fin que el sabio se
propone ; pero armonizar lo que es contradictorio, reunir en un sistema
los principios de todos, es proclamar la negacion de la ciencia. Segura-
mente que los médicos eclécticos lo fueron mas en el meétodo que en la
doctrina, v de ahi es que sus estravios no tuvieran la inmensa trascen-
dencia que en las cuestiones metafisicas, y que los historiadores reco-

‘mienden al reconocimiefito’dé: 1@%&@%&&%5@5@94@ Arqmn'enes

de Filipo de Cesarea, de Areteo de Capadocia y otros.
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El dogmatismo hipocratico yacia oscurecido por el crédilo que las re-
feridas sectas habian alcanzado, y fueron precisos los raros talenfos de
Claudio Galeno para sacarle de la postracion en que se hallaba. Nacido y
educado en Pérgamo, rival de Alejandria, adquirio una instruccion tan
general y profunda, que le ha valido el renombre de Aristoteles de la
Medicina. En esta ciencia desarrollé un sistema completo invocando los
dogmas hipocraticos, y con tal artificio y admirable solidez lo construyo,
que no pudieron arruinarle los embates de doce siglos. Pero la sencillez
de la escuela de Cos desaparecio ante los alardes de su gigantesca fas-
tuosidad cientifica, y sutilizando y exagerando los principios dogmaticos,
é introduciendo nuevas hipdtesis, llegé con procedimientos logicos & de-
ducciones falsas, como falsos eran tambien muchos de los supuestos &
que debian su origen. Todos los fendmenos fisiologicos y patologicos fe-
nian en su sistema facil esplicacion, y hasta la virtud de los remedios se
esplicaba por las cuatro cualidades que en grados y en combinaciones di-
versas poseian. [He ahi como la logica es instrumento del error en manos
del hombre que forja en su fantasia una quimera , pues con su ejercicio
hace brotar quiméricas consecuencias! Galeno, sin embargo , fué la sin-
tésis de los conocimientos alcanzados hasta entonces; fué la ultima espre-
sion & que en su tiempo podia aspirar la inteligencia humana. El manda
y todos obedecen; los médicos de cuarenta generaciones se postran a sus
pies, y sus doctrinas son tenidas por verdades evangelicas : ya no se dis-
cule ; se cree. |

Pero entre tanto el mundo se agita en una revolucion profunda que
comienza en la Judea; y aunque la despreciaron los sabios y magnates,
habia de dar luego libertad & los esclavos, hacer al patricio mas hombre
haciéndole menos ciudadano; y estrechando a todos con un vinculo sagra-
do y universal confundir entre si pueblos y naciones, que tienen fijas en
el cielo sus miradas, esperando con fé el dichoso destino de la otra vida,
alcanzado-con la sangre preciosa del divino Redentor. Ya la Filosofia no
debe vagar incierta y sin brijula en el mar proceloso de los falsos siste-
mas. Sabra que la primera causa es una, espiritual, infinita, necesaria y
eterna: que el universo tiene en Dios la razon de su existencia no siendo
emanado, sino creado 5y que el hombre es una dualidad de alma y cuer-
po, finita, espirit%! inteligente y libre la primera, capaz de conocer a
Dios en esla vida Y gézlg(g%gl%%nﬁl?ge%a{ ﬂnﬂﬁf%erecedero y COITup-
tible el segundo: y con tan luminosos faros navegara segura de evilar el
naufragio , 4 no sallar por encima de los limites de antemano prefijados €
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impuestos por el dogma & la razon. Esta evolucion, este cambio radical en
las ideas, en la esencia v en las formas de las sociedades antiguas no es
obra de poco tiempo; es el trabajo de los siglos que constantemente im-
pele en 1la via del progreso los destinos de la humanidad : y fija la aten-
cion de los hombres en la idea cristiana, y unos consagrados a su propa-
gacion y defensa, y olros & combalirla, como los judios y gentiles, 0 &
desvirtuarla, como los neoplatonicos; el cultivo de las ciencias naturales
quedo por completo abandonado. Por eso se dice que la Medicina retroga-~
do con la aparicion del cristianismo. ;Pero qué es un cierto numero de
anos, siquiera se cuenten por siglos, en la vida del linage humano? ;Y
qué es ese breve tiempo, cuando se emplea en arraigar eu la conciencia
universal verdades tan importantes que, despues de haber asegurado fun-
damentos 4 la certidumbre, iluminan los confines de la razon, para que la
inteligencia no se estravie al querer resolver los misteriosos problemas
que la organizacion y la vida continuamente ofrecen?

En los primeros siglos de la Iglesia pocos son los médicos que merez-
can mencionarse, v de ellos los que mas brillan , como Orivasio, Aecia'y
Alejandro de Tralles, se limitan 4 conservar el espiritu cientifico de la
Medicina envilecida por las supersticiones y la magia. Compilar & Gale-
no; esplicar algunos fenémenos por el sistema de los metodicos 0 de los
neumaticos, atenerse 4 ciertas practicas empiricas, dando a sus opiniones
un tinte desincretismo en que ‘dominaba la escuela galénica; hé aqui
cuanto pudo hacerse en aquellos siglos que preparaban el terreno, donde
habian de brotar las naciones modernas con su liberfad civil, hija del
cristianismo, sus arles y sus ciencias. '

Enervado el poder de Roma por la disolucion de las costumbres, y
por la abominable tirania de los césares; dividido el imperio, y asolado
por los barbaros del norte; batallando los cristianos por desarraigar el
paganismo, y la Iglesia afligida por los cismas y las heregtas; se iban
horrando hasta los recuerdos de las artes y las ciencias, con la ruina de
los monumentos y la proscripcion de los libros gentilicos.

Otro nuevo quebranto vino & juntarse & los ya mencionados. Nace el
Islamismo en medio del pueblo arabe, y los nuevos creyenies propagan
con las armas la doctrina de Mahoma ; y mirando como enemiga foda cien-
cia que no fuese la del Koran, entregan 4 llamas las bibliotecas de Ale-
jandria, ltimos y preciosos monumentos escritos del saber antiguo, que

la supersticion y la barbatiéhabidt Cespstadol Petkabikpronto este pue-
blo, que cincuenta afios antes de su Profeta no tenia un alfabelo para
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perpetuar las inspiraciones de su poesia nomada y pastoril, hallo en la
esclusiva lectura del libro sagrado un manantial inagotable de alta filoso-
fia; y dividiéndose los pareceres sobre cuestiones teologicas, dieron origen
a un numero prodigioso de sectas. El trato con los griegos, judios y nes-
torianos les desperto el deseo de iniciarse en las ciencias que ignoraban;
v siquiera no tuviesen mas intencion que adquirir un instrumento, para.
defender sus opiniones religiosas de las impugnaciones contrarias, estu-
diaron por lo menos la logica de Aristoteles. Mientras duro el gobierno
de los Ommeades no se sintieron los efectos de esta feliz iniciacion, y
solo cuando comenzaron a gozar algun tanto las dulzuras de la paz, ase-
gurado ya el dominio de los paises conquistados en tiempo de los Abasi-
des, calmo el rigor con que eran perseguidos los sabios y esterminados
los libros. El uso de la lengua griega estaba prohibido & los mismos cris-
tianos, v declarados por fin los Califas protectores de las ciencias, funda-
ron escuelas en que se esplicaban y comentaban los autores antiguos, por
las imperfectas traducciones de sus obras al siriaco y al drabe. Su Filoso-
fia fué peripatética, su Teologia tomé formas escolasticas y su Medicina
se hizo completamente galénica. Ofrecieron un espectaculo semejante al
de los cristianos de la edad media, disputando sobre las categorias, la
forma y la materia de Aristoteles; sobre la unidad, la esencia y los atri=
butos de Dios; la predestinacion y la vida eferna; la conformidad de la
razon con el Koran, 0 la preferencia que la una 6 el otro merecian. No hi-
cieron progresar la anatomia, la fisiologia ni la cirugia; pero la quimica y
la farmacia llegaron a una altura sorprendente; y aunque fieles al dogma-
tismo de Galeno, que tan en armonia estaba, por sus formas aristotélicas y
por las cualidades elementales, con la Filosofia que eultivaban, no por eso
dejaron olvidados los recursos con que los empiricos enriquecieran la ma-
teria médica, sino que perfeccionaron su preparacion y administracion,
aumentaron prodigiosamente su mimero, ¢ inirodujeron ademas el uso de
las sustancias metalicas que hasta ellos jamas se habian ensayado. No
fueron estos servicios los mas importantes que los arabes prestaron; no
lo es el impulso dado a la agricultura, & las artes y & la industria; ni
tampoco la invencion del idioma general que espresa la cantidad en sus
infinitas combinaciones (el algebra) siquiera haya sido una de las precisas
condiciones para inmortalizarse los nombre de Descartes, Newton y Leib-
nitz, y para que la& dhefleidd/ Ex Setds’séar & 1 A4 maravilla del uni-
verso; el servicio mayor consiste en haber conservado vivas las fuentes
del saber, cuando la abatida Europa gemia degradada por la ignorancia
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y la barbarie; y cuando apenas se percibia algun palido reflejo de las lu-
ces antiguas en lo interior de los templos cristianos, 6 en el ignorado re-
tiro de los monjes. Ellos tuvieron como en depdsito las ciencias ; y fecun-
dadas despues con la idea cristiana marcharon en desarrollo progresivo,
mientras los sectarios de Mahoma ahogaron en el sombrio fatalismo y
en la esléril inmovilidad a que los condenara la ley del falso profeta, las
brillantes concepciones que debian esperarse de su clara inteligencia.

Entre tanto reunia Carlo-Magno en derredor de su trono imperial &
los que cultivaban las ciencias en silencioso aislamiento, y Pedro de Pisa
y Alcuino, pertenecian & aquella nueva academia que sirvio de base 4 la
ilustracion de Europa, que habia de obscurecer & Bizancio, representante
de la griega y romana, y dejarse muy atras a los sectarios de Mahoma. Los
judios, esparcidos por el ambito de los tres imperios, servian de lazo 4 las
tres civilizaciones, cadaver la de Oriente, infecunda para el porvenir la
de los Califas, robusta y poderosa la cristiana de Occidente, porque en-
cerraba en su seno los gérmenes de su futura grandeza. Pero entre las
calamidades y conflictos de la edad de hierro, y la fervorosa agitacion de
las primeras cruzadas, la Medicina yacia en el olvido, porque se despre-
ciaba la carne para cuidar tan solo de la salud del alma, y porque ape-
nas habia quien fijara su atencion en las ciencias naturales, y menos que
estableciera catedraspara ensenarlas como lo intenté Gerberto cuando su-
bio al Pontificado con el nombre de Silvestre II. Mas tales esfuerzos eran
1individuales y todos se estrellaban en el contrario espiritu del siglo, aun-
que contribuian a mantener la llama de la tradicion cientifica. La vida
intelectual no por eso dejaba de agitarse, exordiando con la cuestion de
los universales la creacion del escolasticismo que adquirié completo desar-
rollo en las universidades que, formadas primero al acaso en pueblos como
Paris y Bolonia, recibieron despues la sancion y el apoyo de los Papas y
los Reyes. Tal vez antes que estas comenzaran, existian las escuelas mé-
dicas de Monte Casino y de Salerno, inclinadas & una ensenanza racional
y cienlifica, con el impulso que las diera Constantino el Africano.

Prolijo seria enumerar los diversos elementos que dieron alas 4 la Fi-
losofta escoldstica. De la cuestion de los universales salieron el nomzinalismo
y el realismo, sostenido el primero por Juan Roscelin y combatido por San
Anselmo. Abelardo inventando la feoria del conceptualismo esquivo lacues-
lion sin resolverla, y dando @ la razon un dominio esclusivo cayo en gra-
ves errores que San Begiardo impogno  yAes. osndilioy)y-eb Papa conde—
naron. Pedro Lombardo por huir del peligro a que la sola guia de la razon
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conduce, abrio ancho campo & las sulilezas de la escuela apoyandose en
las autoridades dogmaticas. Y las cruzadas, poniendo en confacto el Oc-
cidente con Oriente, dieron mejor & conocer la filosofia de los arabes que,
unida 4 la cabala judéica, habia de imprimir especial caracter & las cien-
cias de observacion, mientras el escolasticismo ejercia en todas el mas es-
clusivo dominio. Al mismo tiempo se estudiaron las obras de los anliguos
por las traducciones y comentarios de los arabes y hebreos, que llenas de
errores y sulilezas, y mal entendidas por los latinos, alejaron los espiri-
tus de la experiencia peripatética y de la verdadera filosofia, fomentando
cavilaciones ridiculas y distinciones frivolas; y enfregandose & simples
especulaciones logicas, creyeron llegar por deducciones legilimas & de-
mostraciones concluyentes. Estas exageraciones dialéeticas fueron mode-
radas y combatidas por sabios ilustres, y sobre todos por Santo Tomas
de Aquino, que en la Suma Teoldgica levanto con la forma silogistica un
monumento imperecedero, sinfesis sublime de cuanfos conocimientos se
hallaban esparcidos en el mundo-a mediados del siglo xur, y que eleva
la filosofia-escolastica al rango de un sistema completo en perfecta armo-
nia con el dogma. '

Juan Duns Scot admitia con Santo Tomas que el conoclmnento dima-
na de los sentidos; pero al paso que el Angélico Doctor hacia intervenir la
luz del entendimiento agente, para que las especies sensibles, despojadas
por abstraccion de las. condiciones particulares, se hiciesen infeligibles
bajo formas intelectuales, y uni¢éndose al entendimiento posible le reduje~
ron al acto; el Doctor Sutil aseguraba que las formas intelectuales exis-
ten en acto, no en potencia, y que realmente han sido dadas al espiritu. De
aqui resultd la gran division de Tomistas y Scotistas inclinados al nomi-
nalismo los primeros, y al realismo los segundos, sin apartarse por eso
del dogma catolico.

El misticismo existia desde los primeros siglos de la Iglesia, buscan-
do en el sentimiento y en la intuicion caminos para llegar a la primera
verdad, 4 la fuente de todas la verdades; y del seno mismo de la escolasti-
ca, v por causa tal vez de los errores a que frecuentemente conducen los
procedimientos 10gicos, y por no hallarse en disputas pueriles y sutiles
argucias el verdadero pasto del alma; ciertos espiritus elevados, rom-
piendo con la dialéctica, se lanzaron a las fruiciones celestiales de la vida
contemplaliva? Saj Buenasentoragebmasngoande de los misticos y uno
de los Doctores de la Iglesia, parliendo del pecado original se eleva a
Dios v & la paz por seis grados sucesivos, v esiablece que, la luz divina
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ustra los dones comprendidos en las curtro categorias de artes, nociones
sentitivas, conocimientos filosoficos y Santas Escrituras. Hé aqui como,
no solamente los escolasticos, sino tambien los misticos se esforzaban por
llegar & la formula de la unidad y verdad de la ciencia, haciéndola derivar
de la mente divina.

Con lo dicho facil sera comprender el estado de la Medicina en eslos
siglos, y'mas si fijamos la alencion en las ciencias ocullas, en la astrolo-
afa, enla cabala, enla magia y en la alquimia, verdaderas plagas del es-
piritu humano; que sihan fraido & la ciencia alguna utilidad, ha sido des=
pues de terribles amarguras, y cuando se las ha rasgado el velo del mis-
terio para entregarlas & la analisis filosofica y a la experiencia racional.
En efecto, encargados de asistir a los enfermos; a titulo de ejercicios de
caridad; los sacerdotes y los monges que, ocupados mas de las cosas sa-
eradas que del cultivo de las ciencias, carecian de los conocimientos ne-
cesarios para emplear un tratamiento ordenado; suplian con oraciones vy
penifencias cuanto no alcanzaban los empiricos y supersticiosos remedios,
y mirando solo en las enfermedades la mano de Dios que castiga los peca~
dos ‘de los hombreés, no se estudiaban las causas inmediatas a que debian
su origen. Pero si la generalidad procedia de esta manera, no faltaba quien
haciéndose superior @ su siglo, buscase entre los. arabes ylos judios no-
ciones mas exactas y solidos fundamentos cientificos sobre el arte de curar,
en las incorrectas ¢ mutiladas traducciones y comentarios de los aufores
ariegos; ¥ por:eso vemos que las escuelas antes citadas, de Monte-Casino y
de Salerno, unieran & las practicas religiosaslas de la experiencia, y 4 la
aplicacion-de'las reliquias de los santos. tutelares el estudio de las obras
de Hipocrates , de Galeno y de los arabes. La Medicina se introdujo des—
pues:en las universidades que siendo galénica y arabista, se revistio de
las formas escolasticas, perdiéndose en las estériles sutilezas y en las silo-
gisticas argucias, con que la filosofia reinante hacia olvidar el método
analitico y esperimental, indispensable para el adelantamiento de las cien-
cias de observacion: A-esto se juntaban, como queda mencionado, los
delirios de las ciencias ocullas, estraviandose ]a opinion hasta el punto de
creer, que no podrian tratarse con acierfo las enfermedades sin profundi-
zar al menos la astrologia, estableciéndose por tanto catedras para su en-
seitanza. Niuguna originalidad, se vé en los autores de estos tiempos, pues
nilos, Preceploside Juan de Milaw, ni el Passionarius Galent de Gariopon-
to, ni el Ars medends dé1Cofone predenscompararag@en dos mas imper-
fectos trabajos de los que vinieron despues de Galeno en los p;imeros Si-
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glos de la Iglesia. Ni Gilberto de Inglaterra que tan admirablemente des—
cribio la lepra, ni Pedro de Espana que fué Papa con el nombre de
Juan XXI, ni Pedro de Abano que escribié el Conciliator differentium se
emancipan de los lazos con que & todos sujetaba la fuerza de la aulori-
dad, ni se separan del espiritu escolastico de la filosofia reinante, ni
abandonan en la practica los supersticiosos amuletos, fiando por el con-
trario en muchos casos la curacion de los males & las virtudes misterio~
sas de remedios ridiculos, Los judios gozaban de gran celebridad pues
tal vez mas que a sus verdaderos conocimientos, era debida & los encan-
tamientos que preparaban con las artes de la magia, evocando espiritus,
destilando remedios en horas y periodos sujetos & los nimeros cabalisti-
cos, vy pretendiende hallar el elixir de larga vida. En medio de tantos ex-
travios solia resonar alguna voz que, si impotente para evitar el mal, se
exhalaba al menos como un lamento de reprobacion, ¢ como un quejido
del acerbo dolor que & los amantes de la verdadera ciencia causaban tan-~
ta ignorancia y tanta supercheria. Arnaldo de Villanova intenta dirigir por
buen camino los confusos y discordes elementos cientificos de su siglo, y
sin librarse enteramente de sus errores aventura proposiciones atrevidas,
que, tomadas como mal sonantes, le advierten que no es tiempo de empe-
fiar un combate decisivo, y emplea su actividad enla publicacion de
muchas obras sobre varias ciencias y sobre Medicina segun los arabes, de
las cuales algunasson leidas en el dia con particular contentamiento. El or-
denado impulso que dio a la quimica, le valid el obtener la esencia de tre-
mentina y los acidos sulfurico, nifrico y elorhidrico. Este impulso fué con-
tinuado por su discipulo el médico, filosofo y alquimista Raimundo Lulio
que, en su empeiio de hallar las quintas esencias, pareée revelar una
idea general bajo la cual se estableciese, que todos los cuerpos deben sus
propiedades & un principio sulil que, juntamente con sus formas elemen=
les, constituye su cualidad mas esencial. Grandes fueron los trabajos que
emprendio y prodigioso el niimero de sus obras, y por él los Reyes de
Francia y Aragon, y el Papa Clemente V instituyeron catedras de lenguas
orientales; y mirandose en aquellos tiempos la dialéctica como el mas
precioso elemento para cultivar toda ciencia, formé eén su Ars magna
una especie de maquina para pensar con que aplicaba & cualquier sugeto
los correspondientes predicados, pues en el arfificiode su enunciacion ve=
nian todas las ideas/contenidas . clasificattas! Qiien’decididamente” plan=
teo las bases de la reforma aconsejando respeto, pero no -ciega’ stmision
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% 1as autoridades miradas entonces como infalibles, y proponiendo el me-
todo esperimental como el tinico camino por donde podian progresar las
ciencias naturales, fué Roger Bacon; pero su siglo 1o estaba preparado
para comprender la escelencia de sus consejos, v se burlaba y le perse-
guia al oirle proclamar la nulidad de la magia, y el maravilloso poder de
la naturaleza v el arte. No debe asombrar que esto sucediera entonces,
cuando sabemos que Voltaire califica los libros del sabio franciscano de
un tejido de absurdos v quimeras. Las indicaciones de Roger Bacon no
fueron perdidas, pues a principios del siglo xiv debio haber ganado mu-
cho en la opinion la necesidad de apelar 4 la experiencia , cuando Mon-
dini, profesor de Bolonia , diseca publicamente dos cadaveres; y aunque
humillado ante la autoridad de Galeno describe al menos lo que ha visto,
y repitiéndose en lo sucesivo las observaciones y los esperimentos, llega-
+4n 4 desvanecerse los errores que se perpeluaban en Medicina. por la
insuficiencia del método escolastico, y. por el ciego respeto tributado a
la autoridad. | e .

Ya la agitacion cundia por do quiera: no se rompia con lo antiguo ni
<o abandonaba la marcha universalmente seguida, pere se apelecian
cosas nuevas que dieran satisfaccion a la vaga inquietud que arrasiraba
Ja inteligencia a un porvenir desconocido. Los sofiados encantos de paises
lejanos que los viajeros diariamente referian , escitaban el deseo de em~
presas caballerescas ¢ aguzaban la codicia de audaces avenfureros. La
polvora y la brijula son conocidas ; “Guttemberg inmortaliza su nombre
con la invencion de la imprenta, y buscando Colon breve camino para
Oriente, navegando hacia Occidente, regala 4 la corona de Uasti=
Na los tesoros de un nuevo mundo, v con €l a la ciencia la reso-
lucion de problemas hasta entonces insolubles. Las escuelas filoso-
ficas de la antigua Grecia renacen en ‘Europa, y los que no supie-
von defender el Oriente: de las hordas musulmanas, atacan denoda-
dos la fortaleza del escolasticismo cimentada.en la base peripatética.
Mejor conocidos los autores griegos decae el erédifo de los arabes, y en
medio de uha erudicion que llega a ser ridicula, se adquiere gusto en el
estilo y elegancia en el lenguage; y la predileccion con que es mirado
Hipdcrates contribuye a dar importancia 4 la observacion, y @ preparar el
eamino 4 la reforma, queel método baconiano habia de 1n troducir despues
en las ciencias naturales. Desde que la heregia de Lutero niega la obe-

diencia debidaal romansPantifives no es/fhoilespefaplas quloridades cien-
tificas, y Lorenzo Valla en Italia, y Pedro Ramus en Francia, se emanci-
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pan de Arisloleles, y-el ramisla Juan Farnelio quiere dar a la Medicina
independencia, y se opone & Hipdcrates y 4 Galeno cuando estin en con-
tradiccion con sus propias experiencias. Es la Europa un campo abierto
donde lodas las escuelas y todas las opiniones combaten, y aunque en esta
lucha ha de triunfar la verdad, el repugnante censorcio de la cibala con
el misticismo sirve de rémora al progreso de la Medicina , ¥ Paracelso
pretende ser el reformador de una ciencia que descansa en la observacion
y en el atento esludio de la naturaleza , ¥ no en las leyes cabalisticas y
armonias celestes, & cuyo conocimiento (uiere llegar intuitivamente, po-
niéndose a voluntad en inmediata relacion con Ia luz divina. A pesar de
tal empeno, secundado por los afiliados en la sociedad de ]a Rosa-Cruz,
las tendencias de la época inclinaban irresistiblemente & una radical
reforma. Flojas las ataduras que sujetaban’ la inteligencia & las autori-
dades reconocidas, capiz de moverse en una -esfera mas espaciosa,
aunque siempre limitada, dirigio su atencion al estudio de las matemé-—
licas y ciencias naturales que la escolaslica habia desdenado, y los des-
cubrimientos anatomicos del siglo xvr, ¥ los astrondmicos y fisicos de
Uopérnico, Kepler y Galileo demuestran la importancia que se daba 4 la
analisis y a la observacion: no faltaba mas que un espiritu elevado fijara
en una formula lo que indefinido exislia en la conciencia unjversal. Esta
formula, este método, le ordend en su nuevo organo Bacon de Verulam,
nacido en Londres en 1561. |

No fundo una escuela de Filosofia, pero clasificé todos los conocimien—
tos humanos, combalid las abstracciones escolasticas, aplico el método
analitico-al estudio de la naturaleza, y empezando por los particulares
establecio una série de generalizaciones induclivas que; trasformandose
luego en universales 6 -axiomas, sirven de base & olra de ‘raciocinios
inversos para deducir las consecuencias mas remolas, y aun la existencia
de hechos particulares que ni siquiera se habia sospechado. Si no era el
raciocinio de induccion un procedimiento nuevo, se ignoraba la impor-
lancia que tiene para llegar & todo descubrimiento en 6l 6rden fisico ; y
una vez generalizada su aplicacion brotaron nuevas verdades y leyes
nuevas, que engrandecieron rapidamente los dominios -de las : ciencias.
Quiso Dios que por entonces floreciesen Galileo, Pascal y Harvey para
que en los estudios fisicos y fisiolégicos, el método haconiano adquiriese
el valor que merece,ﬁﬁ(pﬁ{'ﬂ(ﬂ% Al yer: & Aparigigns veestincion de algu~
nas estrellas fijas, y demostrados el sistema, planetario; la presion atmos-
férica y la circulacion de la sangre, triunfos alcanzados por la observacion
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y la experiencia, descendiese de su trono el escolasticismo y le ocuparan
la analisis y la induccion.

Descartes completd la revolucion filosofica presentando el método y
la doctrina, y comenzando por suponer que, aparte las verdades de la
fé, todo es ilusion, no pudo dudar de la existencia real de su propio pen-
samiento. Este, pues, fué el principio de su sislema: Yo pienso, luego
exisfo; v puso la esencia del alma en el pensamiento, y la de los cuerpos,
en la estension. Hombre apasionado por la verdad, de génio superior,
profundo metafisico. é insigne matemético, reunia las mas allas cualidades
para ejercer la influencia decisiva que habia de inclinar & estudios posi-
tivos & los mas ilustres pensadores de la época, apartandoles de las suli-
lezas de la escuela. No admitia las ideas innatas como tipos preexisientes
v distintos de la facultad de pensar, pero distinguia entre el orden. sensi-
ble v el intelectual; y poniendo en la estension la esencia de los cuerpos
contribuy6é con Gasendo & rehabilitar la filosofia atomislica; y negando
el alma de los brutos, did sin querer, pues era ardiente espiritualisia-
ficil acceso en lo porvenir & un materialismo grosero, que acabo por
referir 4 las propiedades de la. materia las manifestaciones, y la esencia
misma del alma racional;

Como anticipada protesta de tan absurda consecuencia aparece en la
historia la teoria de Van-helmont que, exagerando el espirilualismo de
los médicos y fildsofos que le habian precedido, multiplic en el hombre
las entidades espirituales, hizo depender las funciones de su inmediata y
esclusiva intervencion, y estableciendo enfre ellas gerarquias, designo a
cada cual la esfera de su actividad, la especie de fenotnenos fisioldgicos
v patolégicos que produce, y los érganos que estdn bajo su dominio. Pero
el arqueo es el gran principio motor que, colocado en el bazo como en su
propio asiento, difunde la vida y la muerte en todo. el organismo, no
siendo las enfermedades mas que el reflejo del terror, de la colera, de las
pasiones y diversos estadosde que es capaz. El fermento, los acidos, el gas
v otros principios que hacen concurrir & la elaboracion de los liquidos y
de los s6lidos organicos, obedecen al arqueo en las manifestaciones nor-
males de la vida, y perturban las funciones arrastrados torpemente por la
ceguedad de los errores en que frecuentemente incurre. Las causas de las
enfermedades son tales en cuanto afectan al arqueo, y la ferapaulica debe
dirigirse siempre a disipap Ja afeggion g4 sperimenta. pi el espiritu de
la época hubiese necesitado auxilio para desiruir las leorias galenicas y
escolasticas, la de Van-helmont completara en este senlido la reaccion
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cientifica; pero cuando aparecieron sus obras despues de su muerte, la
revolucion se habia consumado y caminaba por cierto en una direccion
bien opuesta & la que deseaba su ardiente esplrltuahsmo Este sirvio al
menos para suspender el juicio sobre las ultimas consecuencias que habia
de deducir el materialismo acerca de las ciencias fisiol4gicas, y separando
los campos donde se congregan los opuestos defensores de la materia y
del espiritu, imprimié en medicina de un modo indeleble los caracteres
que distinguen a las dos principales escuelas filosoficas, que en todos
tiempos se han disputado el dominio de la ciencia.

En el fondo de esta teoria eminentemente espiritualista descubrieron
los iniciados en la quimica ciertas nociones, que robustecian su doctrina
corpuscular, y el fermento enfré en gran parte para esplicar las reaccio-
nes, efervescencias y destilaciones que, ya preponderando el acido, ya el
alcali, constituian su medicina humoral, cimentada en los oscuros rudi—
mentos de una ciencia que aun no habia sido vivificada por el génio de
Lavoissier. Silvius desarrolla este sistema, y &4 su ejemplo se tratan las
enfermedades partiendo simplemente de la afinidad quimica que, 4 lo
errado y limitado del medio, unia el inconveniente de ser ignoradas las
leyes que la rigen.

Desde que la reforma baconiana exordié sus victorias en las ciencias
fisicas, uniendo & la observacion la inductiva exactitud del caleulo alge—
braico; desde que se hizo consistir en la estension la esencia de los cuer-
pos, y desde que Harvey demosiro la circulacion de la sangre , se lleg) a
creer que las funciones de los seres organizados estan sujetas esclusiva-
mente a las leyes de la mecdnica; y surgio de tal concepto la escuela
yalro-mecanica 0 yatro-matematica que pretendio esplicar los fenémenos
fisiologicos y patoldgicos con los procedimienlos que emplea la ciencia
geométrica, si bien la complicadisima méaquina viviente ofrece mayores
dificultades por la oscuridad de muchos datos que deben funcionar en la
espresion analitica de sus problemas. |

En los principios de la mecanica y de la quimica se funda el famoso sis-
tema de Boerhaave, y el enlace de todas sus proposiciones, y 1a deduc-
cion rigorosamente logica de todas sus consecuencias sedujeron 4 los mas
aventajados falentos, hasla el punto de haber llegado sus obras & nuestros
tiempos sir uendo %{(l%{i}?é&S las, bPero i pesar de dar su siste-
ma espiicacion a lod fenomenos Tisiologicos y patélogicos, dista mu-
cho de estar en armonia con la experiencia y el raciocinio, con quienes
promelia ajuslarse en fodas ocasiones. El, como olros sistemiticos, se ele-
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vo precipitadamente & generalizaciones que siempre son falsas, 6 por lo
menos peligrosas, cuando se parte de hipdtesis, 0 cuando no se han estu-
diado mas que bajo un solo aspecto los fenomenos particulares.

El espiritualismo de Van-helmont fué reproducido bajo formas mas
aceptables por Stahl que, negando a la materia toda actividad, atribuyo
al alma el movimiento, los cambios y los fendmenos que observamos
en el organismo. Las causas de las enfermedades tienden a pertur-
bar 6 conlrariar la influencia conservadora del alma que, rehaciéndose
contra el principio morbifico, escita movimientos tonicos para restable-
cer la armonia y la salud.

Si Descartes hacia consistir en la estension la esencia de los cuerpos,
negandoles aclividad propia; Leibnilz, por el contrario, los consideraba
como agregados de monados 6 unidades simples, esencialmente aclivas y
dotados de cierta representacion, aunque confusa y oscura, diferencian-
dose sin embargo de las ménadas que constituyen las almas de los brufos,
y principalisimamente de las almas de los hombres que tienen represen—
tacion intelectual clara v distinta. Sobre los principios fundamentales de
esta filosofia, y sobre los de la irritabilidad de Glison fundo Hoffman su
sistema de medicina mecanico-dinimico que, concediendo a las partes del
cuerpo humano la actividad que es propia de sus elementos materiales,
ejecuta movimientos en virtud de su fuerza; pero que se dirigen armonica-
mente 4 realizar la idea esencial del todo orgénico, bajo la influencia de
un principio que, sirviéndole de intermedio el fluido nervioso, procede
segun ciertas leyes de alfa mecdnica que nos son desconocidas. |

El magnifico espectaculo que el método baconiano presentaba, las.
rapidas conquistas que las ciencias alcanzaban con la observacion, acre=
ditavon la filosofia de Locke, resurreccion del antiguo sensualismo,
que mira & la ewperiencia COMO fundamento de las ideas a quie-
nes ¢l no atribuia mas fuentes que la sensacion y la reflexion. Y aunque
el génio prodigioso de Leibnilz contuvo sus efectos, el atrevimiento
mismo de las profundas concepciones del pensador aleman, alejaba del
eamino verdaderamente filosofico & los que esperaban llegar a la sabidu-~
ria con la seductora facilidad y sencillez, & que persuade el autor del En-
sayo sobre el entendimienlo humano; ni el idealismo pudo neutralizarlos
por causa de las exageraciones de Berkeley, que negd la realidad del

mundo corporeo.

Preparado de ost i thnetd d faurde dedd inteligorcta, aparece en el

siglo xvur la Filosofia de Condillac que suprime por innecesaria la re-
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flexion, estableciendo la. sensacion como unica fuente de todas las ideas.
Hé aqui el sensualismo mas descarnado que habia de conducir al male-
rialismo mas grosero. Por fortuna ha durado poco, pero -lo - bastante
para ocasionar hondas perturbaciones en el orden moral, que no- podrin
Jamds compensarse con algunos importantes descubrimientos que, en el
empeno de hallar en la materia la razon de lodo, han brotado: de la anili-
sis pertinaz de los descreidos materialistas. , a4

‘Haller y Cullen, conlemporaneos de Condillac, hacen- investigaciones
minuciosas en los solidos organicos partiendo de la irritabilidad, v el pri—
mero eleva esta concepcion, mal definida por Glison, al rango de un sig—
tema fisiologico-patolégico que, desarrollado en todas sus obras, adquirio
proporciones asombrosas en su inmortal lisiologia, al paso que.el segundo
se fijo en el espasmo y atonia de Hoffman para establecer el suyo, siendo
ambos los iniciadores de la reaccion anlihumorista, cuya completa victo-
ria se creyo haber alcanzado 4 principios del presente siglo. ais. o

Aparte de los sistemas; y condenandolos 4 veces con escesiva dureza,
{ué la medicina cultivada por médicos ilustres que, tomando a Hipocrates
por - guia, procuraban sacar de Ia observacion 'ax,i-omas_-fercundos_;elnf la
practica, sin' atormentar su espiritu por llegar & ciertas verdades funda~
menlales que los sistemélicos creen haber alcanzado, de donde derivan
el deleznable edificio de sus fugaces. ilusiones. Preciso es citar aqui a
Sydenham y & Baglivio como. los mas dignos de alabanza y -de respelo,
conocidos con el renombre. de Hipéerales, inglés el primero ¢ italiano el
seguudo. 1 | 51151

- Ni la-reforma baconiana, ni la natural inclinacion del siglo hacia los

estudios positivos, ni la influencia del sensualismo y +del malerialismo
fueron causas bastantes para evitar que ciertos espiritus débiles se deja-
ran seducir por las enganosas apariencias de curaciones milagrosas y enfer-
medades diabdlicas, llegando la inocente credulidad de la: muchedumbre
ilusionada & dar asenso & los absurdos mas repugnantes, y & prodigar a
miserables charlatanes la veneracion que solo merecen los - hienhechores
de la humanidad. Hay ocasiones en que tales estravios: paréecen contagio-
508, cuando vemos que personas ilustradas, de probidad y recto juicio se
contunden con el vulgo para autorizar de huena {6 lo que la razony
hasla la religion suelen condenar. A pesar de estos delirios, del ruidoso
luror que las crisis wesirerianbS(Hrodtcals v ae0B¢ Gilenciosos trabajos
de la escuela de Montpeller que, teniendo 4 Barthez por guia, daba culto
al vilalismo, ultima perfeccion del arqueo de Yan-helmont v del alma de
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Sthal; el sensualismo v el materialismo , dirigidos en 'sus inves—
tigaciones por el metodo baconiano;  llevaban la analisis y la obser-
vacion 4 las ciencias fisicas y naturales; y la Medicina progresaba
en cuanto al conocimiento minucioso del agregado malerial del hom-
bre fisiologica y patoldgicamente considerado. Surgian' entre -tanto
nuevos sistemas, v si ‘el de Brown con su incilamento y 'sus inci-
tantes, sus enfermedades esténicas y aslénicas y su lerapéutica in-
cendiaria parecia dominarlo todo, no se interrumpia la marcha de los
trabajos analiticos, ni se alteraba la fé de los vilalistas, ni dejaban de re-
cibir ttil direccion las clasificaciones nosologicas. El triunfo del solidismo
parecia ser completo con los estudios de Bichat que, combatiendo a los
vitalistas analizé las manifestaciones de la vida en los diversos tejidos or-
g4nicos (hasta él nunca considerados de un modo tan general y profun-
do); v fundd-la teoria de las famosas propiedades vitales que, si no pue-
de aceptatse como buena, debe al menos apreciarse como ulil cuando se
intenta derramar alguna luz en cosas cubiertas de tanta oscuridad. Pero
la fascinacion que Broussais produjo con su doctrina fisiologica escede a
toda ponderacion, y solo es comparable a la magnitud del anatema umni-
versal que pesa sobre esle sistema que, al traves de sus errores y de sus
victimas indujo 4 descubrir la localizacion de muchas enfermedades que,
cualquiera que sea el verdadero aspecto bajo que deban mirarse, podran.
ser tratadas de hoy mas satisfaciendo indicaciones importantes que el es-
tado particular de los organos afectados deba reclamar. | |
Ya el sensualismo, que intent6é apagar la purisima luz espiritual a
cuyo suave resplandor la inteligencia se vivifica y engrandece, se bam-
boleaba en medio de las tinieblas y del caos que habia esparcido en las
regiones de la metafisica y de la moral; y las verdades eternas de la fi=
losofia cristiana iban recobrando su imperio en la conciencia de los aluci~
nados que abandonaran el camino que conduce & la sabiduria y a la paz.
Pero en el silencio de su retiro de Kenisberg, Kant, preparaba con la
filosofia de go el idealismo y el panteismo de que se ve infestada la Ale-
mania; y que exaltando en otras partes la revelacion y el sentimienlo &
espensas de la razon, temiendo que su ejercicio precipite en el error, ha
llegado 4 imprimir al siglo xix ese ocaracler escéptico en que se viene
apoyando el eclecticismo que domina el campo do- la filosofia 'y dela po=
litica. Es el ecle?ticism@rm_d@;‘yﬂggpzt% | negacjop, No reconociendo
verdad en que fijarse , anda vacilando. enlre opuestos principios y con-
tradictorias consecuencias eligiendo lo que supone ser menos funesio; y
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pretende con fragmentos inconexos y dificiles oscilantes equilibrios, cons-
truir monumentos duraderos, sin reparar que un soplo los derriba. Pere
lal es la condicion humana, que presenta idénticos fenémenos siempre
que por no salisfacerle lo existente, se acercan las grandes crisis intelec-
tuales ¢ sociales.

La Medicina ofrece en este momento un espectaculo singular que por
la multitud y diversidad de los elementos que concurren & formarle ; es
muy dificil su esacta apreciacion y suscita, como queda dicho, la idea
de la anarquia donde no hay érden ni concierto posibles. Pero penétrese
en el fondo y se verd, que cada una de las partes fomenta la riqueza in-
telectual, y salisface cumplidamente su mision en el penoso intento de
progresar hacia la plenitud cientifica, que se oculta misteriosamente al
limitado espiritu del hombre. Echemos una rapida ojeada sobre las es-
cuelas médicas reinantes y quedard demostrada esta verdad.

Desde los tiempos mas remotos ha llegado & nuestro siglo , Sin lograr
solucion satisfactoria, una cuestion capital que puede decirse descansa en
ella la deduccion ldgica de todo sistema médico. Me refiero 4 la causa que
produce los fenémenos vitales. Para unos la materia es tedo, y para otros
existe un mundo inmaterial esencialmente dinimico que subordina y diri-
ge la armonia que observamos en el universo. Concretando estas ideas
las ciencias fisioldgicas, veran los primeros en la actividad ¢ en las leyes
que rigen la maleria, la causa de la vida; por manera que el estado nor-
mal de las funciones depende de la regular disposicion de las moléculas
constitutivas de los solidos y de los liquidos del cuerpo organizado, no
siendo la enfermedad mas que un vicio de esta disposicion molecular. La
terapeutica en consecuencia se dirigird & restablecer la integridad orga-
nica en que descansan la vida y la salud. Y los segundos reconocerin
un principio de actividad, de quien los 6rganos son verdaderos instru-
mentos que actuan y cumplen su destino, impulsados por la causa que
preside y gobierna las funciones vitales. Modificar la situacion anormal
de esta causa para que libremente ejerza su influencia conservadora so-
bre el agregado malerial que le estd subordinado, sera el fin que la te-
rapéutica se proponga.

Cada una de eslas ideas fundamentales ha ‘sido considerada de dife-

rente manera, y aun las dos se han asociadg, y de ahi es que los sisle~
lfdmt{f{i?)‘% 51;0% i

mas meédicos se haya razon del numero de aprecia—

clones. _
Pero eslo que parece una calamidad , es seguramente el medio mas
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poderoso para llegar al fin de toda investigacion cienlifica, cuando la
multiplicidad de aspectos que el objeto ofrece, impide elevarse & una
sintesis fecunda. Los sistemas son actualmente para la Medicina en ge—
neral verdaderos procedimientos analilicos que traen el contingente de
algunos descubrimientos que, enlazados todos un dia en feliz consorcio,
darin cima a la obra por Hipocrates fundada.

Para la escuela organicista no hay mas que organos y funciones; y
penetra en ellog para darse razon de la vida, y esplicar por las allera-
ciones maleriales las infinitas enfermedades que el hombre padece. Sus
trabajos enriquecen la ciencia con el mas exaclo y minucioso conocimien-
to del agregado material; y guiada en ferapéulica por este principio,
prueba al menos que se favorece a la fuerza medicatriz (cualquiera que
ella sea) separando los obsticulos que la viciada disposicion de los or-
2anos opone a sus esfuerzos. |

Los progresos de la quimica organica han dado nueva vida al sisiema
vatro-quimico, y si no aspira al esclusivo dominio de la Medicina , como
en los tiempos en que carecia de los fundados titulos que ahora posee,
para ser mucho mas que un modesto auxiliador; es preciso confesar que,
desechando sus teorias, muchos fenémenos de los seres organizados que-
darian sin esplicacion plausible; y que los actos vitales sufririan trascen-
denlal quebranto 6 no podrian satisfacerse, si faltase al organismo cual-
quier elemento de los que funcionan quimicamente en su confliclo.

La escuela vitalista de Montpeller que admite en el hombre dos cau-
sas de accion ambas pertenecientes al jrden metafisico, de las cuales la
primera es el alma sensitiva, racional, inteligente y libre, y la segunda
es el principio vital; purifica a la Medicina del materialismo que la em—
ponzon6 al estrechar escesivamente sus vinculos con la filosofia del si-
glo xvur. Ella establece que esta segunda causa tiene bajo su dependen-
cia todos los fenémenos vitales, forma los instrumentos organicos adapta-
dos al fin que han de llenar y preserva al organismo, hasta cierto punto,
de las continuas agresiones de las causas morbosas; y que la enfermedad,
propiamente dicha , consisie en una modificacion anormal de la causa de
los fendmenos vilales que en cierlas circunstancias se refleja sobre la
parte material, ya solida, ya liquida de la economia, y produce en su
composicion intima alleraciones que estan en relacion con la naturaleza y
energia de la misma mogdificaci obreviniendo la lesion de las funeio-
nes ,Dunas veces por 11293)%?3(%% g;*(?ia ?ﬁl%‘g'{)o%ﬂ?aﬁﬁica que la vital
ha producido. Esta escuela pretende ser la conservadora de los principios
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hipocralicos, v si es consecuente en sy fidelidad , prestara posilivos ser-
vicios & la ciencia. Para esto ser4 ademas preciso que no abata tanto la
maleria por ensalzar al espiritu, pues corre el peligro de dar en el idea-
lismo que es la muerte de Jas ciencias'de observacion.

El sistema del contra-estimulo , aun despues de las modificaciones in-
troducidas por Giacomini, se funda en o] angoslo principio de una dico-
lomia idéntica 4 la de Brown en que la fuerza vital, como tnica v simple,
no puede cambiar de eslady en virtud de los remedios si no elevando 0
abaliendo su energia: pero las altas dosis & que esta escuela Jos adminis—
tra ilustran las nociones que tenemos sobre la accion de Jos medicamen-
tos, que es variable segun la naturaleza é intensidad del eslado morboso,
Y la diferente cantidad que de ellos se toma: y Ia desigual fuerza ¢ pron-
litud , con que los efectos se maniliestan en organos ¢ sistemas determi-
nados, aumenta el conocimiento empirico de las sustancias que enrique-
cen la materia médica. |

La homeopatia , que mira lag enfermedades como resultados de Jas
alteraciones dindmicas dea principio vital ; que eslablece que los medica-
Aentos obran de un modo virtual y dindmico; que funda la terapéulica en
la ley de similia similibus curantur ; 'y que emplea los medicamentos 4
dosis Infinitesimales, rodeando 4 los enformos de las'mayores precaucio-
nes, sujetindolos ademas al régimen mas SeVero; si no puede probar que
Sus medicinas curan, probard al menos, cuanto influye en el éxito la ro—
mocion de las causas; el régimen conveniente; la accion: de lo moral so—
bre lo fisico; y sobre todo, ‘el autocratismo de Ja naluraleza , cuya fuerza
medicalriz es siempre ]a que cura. Hahnemann ha contribuido al adelan-
tamiento de la Medicina porque con las curaciones que 4 su sistema so
atribuyen , los médicos han recordado la eficacia de Jas mencionadas in-
fluencias; y han comprendido que, la incesante ¥ poco discreta, aplicacion
de perturbadores remedios, les impide observar Io que Hipdcrales veia §
todas horas , tratando Jas enfermedades por lo comun con remedios sim-~
plicisimos ; que existe en ellas una série de fenémenos constantes y sinér-
gicos, hasta que la salud ge restablece. La Medicina, sojuzgada por la
Filosofia del siglo pasado ; en Ia exageracion de su materialismo queria
mandar & la materia arreglandola 4 su antojo ; y olvidaba que no podia
exigir 4 las enfermedades 1o 1e no'se exige a una simple deslilacion ; es
decir , que recorra suspériadés de ﬁﬁﬁo@@‘ﬂlﬁ%@zﬂéo. Todos Tos pro-
cedimientos de la naluraleza s desarrollan en el tiempo; y el liempo es
la sucesion en las mudanzas. Es un gran paso en Medicina el conocer la
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sucesion fenomenal de las enfermedades. Hahnemann no habra pensado
en esto, pero nos hace pensar & nosolros.

Aparte de otros sistemas de menor importancia 6 menos generaliza-
dos que los que se acaban de mencionar, tambien el eclecticismo , bajo
diferentes formas , ha penetrado en el campo de la Medicina, dando un
lugar preferente en la practica a la terapéulica empirica, que se confenta
con utilizar los remedios, sin abrigar la esperanza de que sea posible de-
mostrar la razon esencial de su eficacia. | |

El eclecticismo, como ya antes se ha indicado , se refiere en Medicina
principalmente al meétodo, v fuera de ciertos escépticos que, por no chocar
con el sentido comun, se decoran con el nombre de eclécticos ; el dar cul- -
to 4 la verdad cualquiera que sea el sistema de que proceda ha de con-
ducir necesariamente & realizar la idea hipocratica en la gran sintesis, 0
sea en el conocimiento de la multiplicidad armonizada en la unidad.

Este trabajo es harto penoso, y parece que el fin se aleja cuanio mas
se avanza en el camino. Todavia la humanidad ofrecera el triste especta-
culo de su pequeniez y miseria; pero confiemos en su destino providencial
y en la brillante luz de su espiritu que utilizard , para el adelantamiento
de la Medicina , los dones que la ofrecen todas las ciencias de quienes ha
sido siempre inseparable compaiera; y en que unidos los comunes es-
fuerzos llegard & formarse un cuerpo de doctrina de eterna verdad funda-
do en las leyes constantes de la naturaleza.—HE picHo.
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