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S roits o Jlaior

DIFIFIL es dirigir por primera vez la palabra a reu-
nion tan escogida, tan llena de ciencia, y en la que se
hallan representados todos los ramos del saber humano.
Empresa colosal para mis débiles fuerzas, si no conta-
se con la benignidad é indulgencia que caracteriza a
los hombres de saber.

Para presentar un discurso que fuese digno de per-
sonas tan respetables como las que honran este so-
lemne acto, dudé qué punto de doctrina elegir. Recorri
asiduamente las importantes materias de que nuestra
ciencia se ocupa, v en medio de la inmensidad de no-
tables cuestiones, de problemas no resueltos, de verda-
des eternas inutilizadas en medio de estériles sistemas,
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volvi la vista 4 los primeros tiempos histéricos, y me
Jamenté desde quela hora de la ciencia son6 alla entre
las glorias de la antigua Grecia, segun comprendi por
mis estudios y por lo que tantas veces tuve el honor de
oir de labios tan autorizados como los de mis dignos
maestros. Alli, en aquella época, vielevarse una figura
respetable, un simbolo celeste, una personificacion
agloriosa, un hermoso planeta, que acaso lomando Ia
luz de Oriente, debia llevar su luminosa influencia
4 todo el Occidente. Vi en lacuna de la civilizacion
médica agruparse, alrededor de un personage veneran-
do, los restos del saber de la India, del Egipto y la
ciencia de Atenas; para hablar & los sabios, y procla-
mar la importancia, ladignidad de la medicina; y an-
te una representacion tan sublime debi detenerme,
porque los siglos no empaiiaron el resplandor de su
nombre, ni pudieron los hombres mancillar su reputa-
cion como fildsofo, como  médico, como filantropo.

Nutrido en la ciencia, en la contemplacion de la
naturaleza y del hombre, sois ain como el sol, que todo
lo anima: como el robusto cedro de la montana, que
desafia los siglos; como la magestuosa pzﬂmera, (ue nos
alimenta eon sus frutos. |

Nosce te ipsum; he aqui el lema del templo del
saber. Hipdcrates, el nombre elerno, como le llama
el célebre literato L”Aimé-Martin, se eleva entre todos
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los sabios de la antigiiedad por la superioridad de su
razon como por la superioridad de su ciencia, y sostiene
un renombre inmortal despues de mas de dos mil anos.
No es solo Hipéerates (dice el literato citado) el hom-
bre de la ciencia, es tambien el hombre de la humani-
dad; y yo aiiadiré: el modelo del filésofo, la guia del
médico, el ejemplo que imitar, pues que supo procla-
mar en nuestra ciencia la verdadera ley, la ley del
honor, del desinterés, de la humanidad, del decoro.
No debemos, pues, estraiiar, que se le llamara el pa-
triarca, el padre de la medicina, el principe de los
médicos, oraculo de Cos, el divino anciano, milagro
de 1a naturaleza, estrella polar de la medicina; y que
otros, no pudiendo concebir la realidad de su existen-
¢ia, no pudiendo admilir en nuestra pequenez la sor-
prendente reunion de ciencia y cualidades de Hipo-
crates, concluyesen, como Mr. Boulet, diciendo que
este nombre inmortal era una mistificacion de los tiem-
pos gloriosos de la Grecia: elogio verdaderamente
asombroso, pues que tiende 4 probar la sabiduria de
nuestro oraculo. '
Estudi6 al hombre con una profundidad descono-
cida hasta ¢, examind la humanidad en medio del su-
frimiento v tocé sus llagas para cicatrizarlas; dio la
manoe al médico v le dirigié sus consejos; estrecho en
su corazon A sus discipulos, y les indico sus deberes;
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proclamo las verdades de la ciencia, y enaltecio su
dignidad.

Era, como Tales, filosofo observador; profundo
conocedor del hombre, como Platon; virtuoso como
Socrates: es Hipdcrales la figura mas colosal de aque-
llos tiempos de la floreciente Atenas.

En medio de este suntuoso local, en el que la cien-
cia mspira dignidad, y los hombres eminentes en sa-
ber y virtud, veneracion y respeto, nada mas propio
ni mas digno de un laureando que recordar, lleno de
gratitud, los dias de su instruccion, y reconocer sus
deberes para con Dios, la humanidad, y los sabios di-
rectores de su educacion. Hipdcrates hablé 4 sus dis-
cipulos, y los prescribio deberes. Hipdcrates creyd que
el médico lenia grandes obligaciones para con la hu—
manidad y para con sus maestros, y lo consigné en
su célebre jusjurandum para perpétua memoria de la
escuela de Cos: juramento solemne, que serd siempre
la mejor apologia de su virtud, y que me va 4 ocupar
breves momentos.

Eran sin duda alguna los dias en que la virtuosa
(recia rendia respeto y veneracion 4 sus dioses. Pero
ahora, como entonces, el médico debe tener siempre
presente el solemne juramento que Hipocrates exijia
a sus discipulos, y en el que todos nuestros deberes se
nos pinlan con los mas bellos coloridos de la virlud y
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de la honradez, desde el respeto & los dioses hasta la
veneracion y gratitud a nuestros maestros. Santos
“deberes que el alma acata, y sin los cuales el médico
ocuparia un lugar menos digno en el centro de la so-
ciedad, que le brinda con su fe y con su confianza.
Hipdcrates desprecia la codicia; no quiere que sus dis-
cipulos sean los viles instrumentos del oro; v proclama
el desinterés para con los pobres y los estrangeros,
conociendo que el amor que el médico demuestra ha-
cia el hombre refluye en utilidad de la ciencia. El ob-
jeto, pues, de su juramento era el de hacer a sus
discipulos virtuosos para que ejercieran con dignidad
su profesion; presentandoles un ejemplo en el despre-
cio de las riquezas que le ofrecian los Persas, y & los

halagos del senado de Abderas: acciones dignas de un
hombre tan grande.

Oigamos sus palabras.

«Juro (hacia decir a sus discipulos) por Apolo mé-
»dico, por Esculapio, por Higias y Panacea, y por
»todos los dioses y diosas, a quienes pongo por testigos
»de la observancia del siguiente juramento, que me
»obligo a cumplir lo que ofrezco con todas mis fuer-
»zas y voluntad. Tributaré & mis maestros en Medicina
»el mismo respeto que a los autores de mis dias, par-
»tiendo con ellos mi fortuna, y socorriéndolos, si lo
»necesitasen; trataré a sus hijos como @ mis hermanos
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»y si quisieran aprender la ciencia, se la ensenaré des-
»interesadamente y sin ningun género de recompensa.
»Instruiré con preceptos, lecciones orales y demas mo-
»dos de ensenar, a mis hijos, a los de mis maesiros y
»a los discipulos que se me unan, bajo el convenio y
»el juramento que determina la ley médica; y a nadie
»mas.» Séame permitido delenerme en esfa primera
parte del jusjurandum, notable bajo mas de un as-
pecto.

- La ciencia sustraida de los templos por los fildso-
fos, apenas contaba mas de dos célebres escuelas, patri-
monio hasta entonces, ya del sacerdocio, yade algunas
familias, pues solo poseian sus secrelos un corto nimero
de adeptos. Hipocrates desecha el misterio, quiere en-
sefiar, estender los preceptos de la ciencia en bien de
la humanidad. Pero en medio de esa espontaneidad
para instruir a sus discipulos, exijia instruccion y vir—
tud. Conoce que estas dos prendas no deben existir
aisladamente, pues que la ciencia sin la virtud es la
- espada aguzada en manos de un loco; es el arcabuz en
poder de un bandido. «La ignorancia, decia Socrates,
»es el manantial de todo vicio; la ciencia, el origen de
ntoda virtud.» La ignorancia de los que ejercen la
Medicina, dice nuestro anciano de Cos, y la rudeza del
valgo que los juzga, han envilecido la ciencia.

La gratitud y el respeto a los que nos prestan los
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elementos de instruccion, y la proteccion a sus hijos, hé
aqui uno de los primeros preceptos del jusjurandum.
;Quién es el discipulo que no venera a su maestro,
que no le acata, no le proteje?

- Si, Exemo. Senor, los maestros y la escuela son dos
cosas que deben siempre hacer nuestra gloria. En ella
oi tanta doctrina, yrecibio mi educacion los elementos
que fortificaron mi entendimiento y formaron mi co-
razon.

Pero el viejo respetable no solo quiere que el mi-
ciado tenga esas consideraciones para con sus maestros,
sino que tambien las pide para sus hijos. Quiere que
los médicos sean una familia; que se prolejan; que se
vea en los hijos la sombra respelable de sus padres.
Proclama la asociacion médica, digna de elogio cuan-
do no es contraria a los intereses de la sociedad en ge-
neral. Sigamos con el juramento.

«Estableceré el régimen de los enfermos de la ma-
»nera que les sea mas provechoso segun mi facultad y
»mi entender, evilando todo mal y foda injusticia. No
»accederd 4 pretensiones que se dirijan a la administra-
»eion de venenos, ni aconsejaré a nadie hacerlo. Ni
»menos-daré apositos aboriivos.»

Bellisimas frases de Hipocrates, que revelan en
este periodo del jusjurandum su gran virlud, su
respeto a los dioses, & la humanidad y a la ciencia.
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Bien se necesitaba ya entonces una virtud acrisola-
da en los médicos, porque tambien habia charlata-
nismo, vulgaridad, injusticias. Consigna el delicado es-
tudio con que dehe prescribirse el régimen dietético en
las enfermedades, en aquellos tiempos en que ain se
sentia la influencia de los amuletos, de los sortile-
gios, de las adivinaciones, y en los que la Terapéutica,
pocorica, veia en el régimen un poderoso recurso para
curar las enfermedades. Oi hablar mucho & uno de mis
respetables maestros sobre el gran partido que la hu-
manidad pudiera sacar de la Medicina para evilar
males a que esta predispuesta, no esperando esos mo-
mentos lamentables que se pueden evitar las mas de
las veces por el régimen y algunos recursos terapéu-
ticos. Los antiguos hicieron un gran estudio del mé-
todo higiénico, que nacié en los templos y prescribian
los dioses. Recuerda tambien Hipdcrates el alto eri-
men del envenenamiento y el del aborto voluntarios,
cuando se usaba de aquellos medios reprobados por las
leyes y por la humanidad. Sigamos ain a Hipderates.

«No ejecutaré la operacion de la talla, sino que
»dejaré que la practiquen los ejercitados en ella. Juro
»que en cualquier casa en que entre no llevaré otro
»objeto que el bien de los enfermos, librandome de
»cometer voluntariamente faltas injuriosas 6 acciones
»corruptoras, y evitando sobre todo la seduccion de
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»las mujeres y jovenes, libres 6 esclavas. (uardaré
»secreto acerca de lo que oiga 0 vea y no sea preciso
»que se divalgue, sea 6 no del dominio de mi profe-
»sion; y concluye diciendo: Si observo con fidelidad
»mi juramento, séame concedido gozar felizmente mi
»vida y mi profesion, honrado siempre entre los hom-
»bres. Si lo quebranto y soy perjuro, caiga sobre mi
vla suerte contraria.» No queria Hipocrates que el
médico fuese timido, pero tampoco osado; por esto
dice: Timiditas envm impotentiam; audacia vero igno-
rantiam arhs sigmficaf. Quiere que el médico se co-
nozca, para buscar consejo, y para dejar a manos mas
peritas las operaciones que no ha ejercitado; maxima
de sana moral que debiera proclamarse siempre, -no
solo en los hechos quirdrjicos sino en los médicos.
«Abstente, dice nuestro oraculo, de atreverte a lo que
»no sabes; deja esa temeridad criminal que puede hacer
»victimas, y es patrimonio de la ignorancia. »

Exije de sus discipulos que no entren en ninguna
casa con otro ohjeto que el bien de los enfermos. Que-
ria que en todos los momentos en que ejercieran su
profesion lo hiciesen de una manera digna de la no-
bleza de su sér y de la pureza de la ciencia, que en
sentir de Platon es la tunica base de la felicidad humana.
La ignorancia, por el contrario (dice un escritor espa-
nol), embhota, encallece el corazon; es el origen de to-
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dos los males: de‘ ella nacen la miseria, el idiotismo,
la intolerancia, la torpeza, y en fin, el crimen.

Proclamaba Hipocrates, como hoy dia se hace en
nuestras escuelas, el secreto en Medicina. «Tu, 6 lau-
»reado (decia), que entras en el ejercicio de la ciencia,
»que tu pecho sea el santuario en que la desgracia, la
»virtud y hasta el crimen puedan depositar sus con-
»fidencias y recibir sus lagrimas; que tu pecho sea el
»sepulero silencioso de lo que tus ojos veany tus oidos
»012an. »

He concluido de esponer en breves rasgos las be-
llezas del jusjurandum del genio inmortal de Cos, que
estan muy en armonia con otras varias de sus tratados.
Sus obras, dice un literato, estan selladas con un senti-
miento filoséfico que recuerdan muchas veces las doc-
trinas de Socrates, su maestro. Son troncos incrustados
del arbol de la ciencia, sosteniendo aun hoy floridas sus
ramas, y siendo sus 6pimos {rutos el alimento mas gra-
to de los hombres pensadores, En ellas ve L’Aimé-
Martin indicada la grande obra del aufor de los Estu-
dios de la Naturaleza, bellas paginas para el gran na-
turalista de nuestro siglo, las verdades fundamentales
del espiritu de las leyes, sobre las costumbres de las
naciones, de la filosofia, de la historia de la humani-
dad; grandes pensamientos acerca de la historia del
oénero humano, de las relaciones de lo fisico y de lo
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moral, de la influencia de los climas del globo sobre
el hombre, y otra multitud de materias que parece ad-
mirable que en el centro de la Grecia, y hace dos mil
aios, hubiese un genio como Hipdcrates, capaz de reu-
nir en si tanta ciencia. |

Respeto y veneracion, Excmo. Senor, a las virtudes
y al saber del gran maestro de la ciencia; gloria a la
memoria del que con mas motivo que muchos ofros
mereciera en aquellos tiempos herdicos los honores
de apoteosis, y que le reverenciaran como uno de sus
mas predilectos dioses.

i
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