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RESUMEN

La Selva Negra es una region montafiosa ubicada al sur de Alemania, conocida por su
belleza natural y rica cultura. EI turismo rural en esta zona ofrece oportunidades
econdmicas a las comunidades locales, preservando su patrimonio y promoviendo un

desarrollo sostenible.

El presente Trabajo de Fin de Grado tiene como objetivo principal analizar la importancia
del turismo rural en esta region, centrandose en sus beneficios socioeconémicos, la
formacion del patrimonio cultural y natural, asi como el desarrollo sostenible del

territorio.

Para llevar a cabo este estudio, se recopil6 informacion relevante sobre el turismo rural
en la Selva Negra a partir de fuentes primarias y secundarias, incluyendo estudios
académicos, informes turisticos y datos estadisticos. Ademas, se emplearon diferentes
métodos de investigacion para analizar la situacion actual del turismo rural en la region y

su impacto en la comunidad local.
Palabras clave: turismo rural, Selva Negra, sostenibilidad, patrimonio, naturaleza.
ABSTRACT

The Black Forest is a mountainous region in southern Germany, known for its natural
beauty and rich culture. Rural tourism in this area offers economic opportunities to local

communities, preserving their heritage and promoting sustainable development.

The main objective of this thesis is to analyze the importance of rural tourism in this
region, focusing on its socio-economic benefits, the formation of cultural and natural

heritage, as well as the sustainable development of the territory.

To carry out this study, relevant information on rural tourism in the Black Forest was
collected from primary and secondary sources, including academic studies, tourism
reports and statistical data. In addition, different research methods were used to analyse

the current situation of rural tourism in the region and its impact on the local community.

Keywords: rural tourism, Black Forest, sustainability, heritage, nature.
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CAPITULO 1: INTRODUCCION Y
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INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

1.1 Introduccion

Este trabajo examina la caracterizacion y el analisis del turismo rural en la Selva Negra
alemana. Dicha region, con sus abundantes recursos naturales y patrimoniales, atrae a
turistas todo el afio. El objetivo del presente Trabajo de Fin de Grado es comprender la
importancia del turismo en la regidon y sugerir métodos para que el crecimiento sea

sostenible y mejorar la experiencia tanto para la comunidad local como para los visitantes.

En el primer capitulo se presenta el tema de estudio y justifica la necesidad de investigar

el turismo rural en la regién de la Selva Negra.

En el segundo capitulo se describe la metodologia de investigacién. Se plantean preguntas
de investigacion que guiaran el desarrollo del trabajo y se describiran los objetivos que
se pretenden alcanzar. Ademas, se presentan las técnicas de investigacion utilizadas y se

explica por qué se utilizan.

En el tercer capitulo se presenta el marco conceptual y tedrico para comprender el turismo
rural. Se define el término turismo y se analizan sus distintas categorias. Ademas, se
examinan las caracteristicas, tipologias y factores de desarrollo del turismo rural. Se
discute el concepto de turismo sostenible y se examinan los recursos turisticos rurales,
incluidos los recursos culturales y naturales. Finalmente, se examinan diferentes formas
de turismo rural complementario y se recupera la historia del turismo rural en Alemania,

Europay el resto del mundo.

El capitulo cuatro pone en contexto la region de la Selva Negra. Se describe la hidrografia,
el clima, el relieve, la vegetacion, la fauna y los espacios naturales protegidos de la region.

Ademas, se analiza la geografia humana de la region.

En el capitulo cinco se examina la situacién actual del turismo rural en la regién de la
Selva Negra. Se analiza la oferta y la demanda de turismo rural, asi como el perfil de los
visitantes que visitan la region. Ademas, se analiza el impacto del turismo rural en la
Selva Negra, destacando los beneficios para la comunidad local y los turistas, asi como

los riesgos y las necesidades para el desarrollo exitoso del turismo rural.

En el sexo y altimo capitulo se crea un itinerario por los enclaves mas importantes de la
Selva Negra. Se resaltan sitios interesantes como Heidelberg, Baden-Baden, Friburgo de

Brisgovia, un recorrido por los pueblos del area, Stuttgart y Estrasburgo (Francia).



CAPITULO 1

Este Trabajo de Fin de Grado examina el turismo rural en la region de la Selva Negra
alemana con el objetivo de evaluar su potencial, sugerir mejoras y fomentar un desarrollo
turistico sostenible. Los siguientes capitulos examinaran los elementos principales del
turismo rural en la region, examinaran su contexto actual, presentaran un itinerario de los
principales enclaves turisticos y llegaran a conclusiones pertinentes. El objetivo es

aumentar el conocimiento y promover la valorizacion de este destino turistico importante.

1.2 Justificacion

El Secretario General de la Organizacion Mundial del Turismo, Zurab Pololikashvili, hizo
la siguiente declaracion en el Dia Mundial del Turismo del afio 2020 (27 de septiembre
de 2020).

El turismo ha demostrado ser un salvavidas para muchas comunidades rurales,
pero su verdadera fuerza aln debe ser desplegada plenamente. Este Dia Mundial
del Turismo puso de relieve la capacidad Unica de nuestro sector para llegar a
quienes de otro modo se quedarian atras, ofreciendo oportunidades para todos,
transformando vidas y protegiendo el patrimonio cultural que nos hace humanos.
(Zurab Pololikashvili, cito por OMT, 2020).

El turismo rural ha adquirido una importancia creciente en los Gltimos afios debido a su
potencial para impulsar el desarrollo sostenible de las zonas rurales. En este contexto, la
region de la Selva Negra en Alemania se presenta como un caso de estudio ideal para
analizar y comprender las dindmicas, los desafios y las oportunidades del turismo rural

en un entorno especifico.

En un contexto globalizado y altamente competitivo, diversificar la oferta turistica es
esencial para atraer a diferentes tipos de turistas y reducir los riesgos asociados a la
dependencia de un solo segmento. El estudio del turismo rural en la Selva Negra permitira
identificar nuevas oportunidades de diversificacion y desarrollo de productos turisticos,

fortaleciendo asi la competitividad de la region en el mercado turistico.

A traves de este estudio, se podran identificar estrategias, medidas y acciones especificas
que impulsen el desarrollo socioeconémico local, preserven el patrimonio natural y
cultural, y promuevan la diversificacion turistica en beneficio de las comunidades rurales

y del propio destino.
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MARCO METODOLOGICO

2.1 Objetivos de investigacion

El objetivo principal de esta investigacion es identificar y estudiar la importancia del

turismo rural en la region de la Selva Negra de Alemania. Se analizara qué recursos se

estan valorizando, se evaluard si este tipo de turismo es sostenible y se investigard como

estd posicionado el mercado turistico rural en la region. Se evaluara si se utilizan

instalaciones sostenibles y se analizaran las certificaciones y medidas implementadas para

garantizar un turismo rural sostenible. Los resultados obtenidos permitiran formular

propuestas de mejora y desarrollo para este tipo de turismo.

A continuacién, se muestra un listado sobre los objetivos secundarios de esta

investigacion:

Analizar los recursos naturales, culturales y patrimoniales que se estan poniendo
en valor para el turismo rural en la region de la Selva Negra.

Evaluar el grado de sostenibilidad del turismo rural en la regidn de la Selva Negra
en términos de impacto ambiental, social y cultural.

Identificar las politicas y estrategias de desarrollo del turismo rural en la region
de la Selva Negra.

Evaluar el impacto econdmico del turismo rural en la region de la Selva Negra.
Identificar las fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas del turismo rural

en la region de la Selva Negra.

2.2 Preguntas de investigacion

1.

¢Como afecta el turismo rural en la region de la Selva Negra al medio ambiente y
a los recursos naturales locales?

¢Cuéles son los recursos naturales mas valorados por los turistas que visitan la
region de la Selva Negra a la hora de realizar turismo rural?

¢ Como se involucra la comunidad local en el desarrollo del turismo rural en la
region de la Selva Negra y cual es su percepcion sobre el impacto social y cultural
del turismo?

¢Como se estan implementando politicas y estrategias de desarrollo sostenible en
el turismo rural de la regién de la Selva Negra?

¢Cudl es el impacto econdémico del turismo rural en la region de la Selva Negra y

coémo se distribuye entre los diferentes actores locales?

13



CAPITULO 2

6. ¢Cuales son los desafios a los que se enfrenta el turismo rural en la region de la
Selva Negra y cuales son las oportunidades para su desarrollo sostenible en el

futuro?

2.3 Técnicas de investigacion

La investigacion documental es una técnica cominmente empleada en la recopilacion de
informacidn de manera sistematica y estructurada. Dicha técnica se ha utilizado para
poder realizar el presente trabajo fin de grado. La disponibilidad de fuentes online permite
un acceso mas rapido y sencillo a la informacion, lo que resulta muy beneficioso en este

tipo de investigaciones.

En el caso de este estudio sobre turismo rural en la region de la Selva Negra, el uso de
fuentes online y documentos de organizaciones turisticas es apropiado para obtener
informacién relevante acerca de politicas, estrategias de desarrollo turistico y casos

exitosos en otras regiones.

Para recopilar informacién, se han consultado diferentes paginas web especializadas en
el tema y diversa documentacion de diferentes organizaciones turisticas, como la
Organizacién Mundial del Turismo (OMT). Estas fuentes documentales han permitido

sustentar y enriquecer el marco tedrico y conceptual.

Ademas, como una de las fuentes de informacion principales, se ha utilizado el libro Guia
Azul - EI mundo a tu aire: Selva Negra, el cual ha proporcionado informacién detallada
sobre la region de la Selva Negra. Esta fuente ha sido til para profundizar en los aspectos
mas relevantes de la region y permitir una mejor comprension del contexto, lo que ha

contribuido a enriquecer los resultados obtenidos en la investigacion.
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MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

3.1 Concepto de turismo

El turismo es un fendmeno social, cultural y econdémico que supone el
desplazamiento de personas a paises o lugares fuera de su entorno habitual por
motivos personales, profesionales o de negocios. Esas personas se denominan
viajeros (que pueden ser o bien turistas o excursionistas; residentes o no
residentes) y el turismo abarca sus actividades, algunas de las cuales suponen un
gasto turistico. (OMT).

Segun Frutos Mejias et al. (2009), el turismo se refiere al desplazamiento temporal de
personas fuera de su lugar de residencia habitual, durante un periodo de tiempo
determinado, con el propdsito de realizar actividades recreativas, culturales, deportivas o
de negocios, entre otras. EI turismo no solo incluye el desplazamiento hacia el destino,
sino también todas las actividades que se realizan durante la estadia. Los servicios y
productos que se ofrecen en los destinos turisticos estan disefiados para satisfacer las

necesidades de los turistas, independientemente de su motivacion para viajar.

La OMT afirma que el turismo comprende las actividades que realizan las personas
durante sus viajes y estancias en lugares distintos al de su entorno habitual, por un periodo
de tiempo consecutivo inferior a un afio, con fines de ocio, negocios y otros motivos (no

relacionados con el ejercicio de una actividad remunerada en el lugar visitado).
La OMT hace la siguiente numeracién de diversas caracteristicas que tiene el turismo:
1. Existe un desplazamiento (movimiento fisico de los turistas).

2. Desplazamiento fuera del entorno habitual. (tanto el lugar de residencia como el

lugar de trabajo o de estudio).
3. Duracion del viaje limitada.
4. Actividades durante el desplazamiento y estancia.
5. Motivacion. (personales + profesionales).

La OMT ademas hace la siguiente numeracion de las diferentes formas de turismo que

existen:

- Turismo interno: el visitante que viaja en su pais de residencia. (los espafioles que

viajamos dentro de Espafa).

17



CAPITULO 3

Turismo emisor: el turismo que hacen los residentes que viajan a otro pais.

- Turismo receptor: Conjunto de actividades que hace un visitante no residente en

el pais que visita. (extranjeros que viene a nuestro pais).

- Turismo interior: turismo realizado dentro de un pais, lo hagan los extranjeros o

lo hagan los nacionales, por lo tanto, es la suma del turismo interno y el receptor.

- Turismo nacional: el turismo que hacen los residentes de un pais tanto dentro

como fuera, por lo tanto, abarca el turismo interno y el turismo emisor.

- Turismo internacional: el turismo que pasa una frontera, todos los visitantes que
pasan una frontera a nivel internacional, por lo tanto, es la suma del turismo

receptor y el emisor.

- Nucleo o pais emisor: aquel que genera una corriente turistica hacia otro lugar que
tiene recursos y fuerzas que son atractivos, es decir, en un cierto nivel

socioecondmico — cultural.

- Nucleo o pais receptor: aquel que posee de recursos turisticos necesarios para

atraer a las corrientes turisticas de los ntcleos emisores.

- Corriente o flujo turisticos: conjunto de personas que con fines turisticos se

desplazan a los visitantes de un lugar a otro creando un flujo turistico.

3.1.1 Tipologias bésicas del turismo

a) Motivo de la visita turistica

Hay una variedad de productos disponibles para satisfacer las necesidades y preferencias

de cada segmento del mercado.

El Libro Blanco del Turismo Espafiol distingue los siguientes tipos de productos

turisticos:

Turismo de sol y playa, turismo cultural/ciudad, turismo itinerante (touring),
turismo rural, turismo verde, turismo deportivo, turismo nautico, turismo de salud,
turismo de golf, turismo de nieve, turismo de caza y pesca, turismo de
exposiciones y congresos, turismo de incentivos y otros tipos de turismo.

(Secretaria General de Turismo, 1990, p. 25).
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MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

A lo largo del tiempo estos productos, han ido evolucionando y diversificandose, y de tal
modo, se han ido creando nuevas modalidades, como el turismo gastronémico o el

enoturismo.
b) Tipo de impacto
Canalis (2015) hace una clasificacion de dos tipos de turismo segun el tipo de impacto:

Turismo duro: se busca obtener una rentabilidad inmediata y una alta concentracion de

visitantes en un espacio reducido.

Turismo blando: se caracteriza por ser mas responsable con el medio ambiente y la cultura
local, integrando las costumbres y aprovechando los recursos de manera sostenible,

evitando en lo posible cualquier expresion significativa en el entorno.

3.2 Turismo rural

En el siguiente apartado se expondra el concepto de turismo rural, tipologia de turismo
que sera analizada en el presente trabajo fin de grado y que es clave para la comprensién
de este.

La definicion de turismo rural ha evolucionado a lo largo del tiempo, ya que ha ido
adaptandose a las necesidades y demandas de los turistas, asi como a los cambios en la
sociedad y en el sector turistico. Segun afirma Del Valle Tuero (2015) el turismo rural en
sus inicios se asociaba a la estancia en casas de campo o en pequefias aldeas para escapar
de la ciudad y disfrutar de la tranquilidad y la naturaleza. Sin embargo, con el paso del
tiempo, la oferta de turismo rural se ha diversificado y ampliado, incorporando
actividades y servicios relacionados con la cultura, la gastronomia, la artesania, el deporte

y la salud, entre otros.

Esta evolucion ha llevado a que la definicion de turismo rural sea cada vez mas compleja
y diversa, 0 que se adapte a diferentes realidades y necesidades en cada lugar. Ademas,
ha permitido que se generen nuevas oportunidades para el desarrollo local, ya que el

turismo rural puede ser una fuente importante de ingresos para las comunidades rurales.

Sin embargo, esta evolucién también ha planteado desafios para el sector, como los de
mantener la autenticidad y la sostenibilidad del turismo rural, evitar la masificacion y el
impacto negativo en el medio ambiente y en las comunidades locales, y garantizar una

oferta de calidad que responda a las expectativas de los turistas.
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CAPITULO 3

A continuacion, se muestra la definicion de la OMT sobre el turismo rural:

Un tipo de actividad turistica en el que la experiencia del visitante esta relacionada
con un amplio espectro de productos vinculados por lo general con las actividades
de naturaleza, la agricultura, las formas de vida y las culturas rurales, la pesca con

cafay la visita a lugares de interés. (OMT).

El turismo rural es aquel que se desarrolla en un entorno rural y se caracteriza por las
condiciones del medio. Para que sea catalogado como tal, se deben cumplir ciertas
caracteristicas, como ser un tipo de turismo que se distribuye de forma dispersa, protege
y conserva el patrimonio natural y cultural, fomenta la participacion de la comunidad
local y preserva las practicas tradicionales de la zona, sin caer en un desarrollo

desmesurado y en la dependencia de un solo producto o actividad turistica.

3.2.1 Caracteristicas del turismo rural

El turismo rural es una actividad turistica que se desarrolla en zonas rurales, ofreciendo a
los visitantes una experiencia Unica y auténtica en contacto con la naturaleza y las
tradiciones locales. Sus caracteristicas distintivas incluyen una oferta integrada de ocio
que combina alojamiento en hoteles, casas rurales o campings, con actividades
complementarias como rutas a pie, en bicicleta o a caballo, asi como servicios de
restauracion y productos de artesania. Ademas, el turismo rural se basa en la motivacion
de los turistas por conocer y experimentar la autenticidad del entorno rural, incluyendo la
naturaleza, la arquitectura tradicional, la gastronomia, las tradiciones y el folklore. Es
importante destacar que el turismo rural también implica una interaccion con la poblacion

local. Por esto, Henche (2005) refleja las siguientes caracteristicas del turismo rural:

El turismo rural se caracteriza por desarrollarse en entornos rurales que van mas alla de
los aspectos cuantitativos como la densidad poblacional. En un sentido amplio y
cualitativo, abarca elementos como paisajes naturales, montafias, campos y pueblos que

caracterizan a zonas predominantemente agricolas.

La oferta de ocio integrada en el turismo rural es amplia y diversa, con el objetivo de
satisfacer las necesidades y preferencias de los turistas. Incluye una amplia variedad de
productos y servicios, desde opciones de alojamiento en hoteles, campings y casas rurales
hasta una variedad de actividades complementarias como excursiones a caballo, rutas a

pie, cicloturismo, parapente y muchas mas. Ademas, también se ofrecen servicios de
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MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

restauracion y productos locales, como artesanias y productos tipicos de la zona, para

brindar una experiencia completa y auténtica a los visitantes.

La motivacion para el turismo rural se basa en el deseo de experimentar la autenticidad
de un entorno autoctono con caracteristicas distintivas de la “ruralidad”. Los turistas
buscan conocer las peculiaridades de cada zona rural, incluyendo aspectos como la
naturaleza, la arquitectura tradicional, la gastronomia, las tradiciones, el folklore y las
costumbres populares, el medio fisico y las formas de vida tradicionales. Ademas, busca

descubrir las caracteristicas propias de cada colectividad y las diferencias entre ellas.

La interaccion con la poblacion autdctona es un aspecto fundamental en el turismo rural,
ya que implica la participacion de los agentes locales en el desarrollo de esta actividad
turistica. Esta interaccion es esencial para lograr un crecimiento sostenible y mejorar la
comunidad, y debe ser considerada como un factor clave en el desarrollo del turismo rural.
En otras palabras, la inclusién activa de los actores locales en el turismo rural puede tener

un impacto positivo en el crecimiento econdémico y social de la comunidad.

Tal y como afirman Cénoves Valiente et al. (2005), la filosofia del turismo rural no se
trata simplemente de introducir el turismo en areas rurales, sino de contribuir al desarrollo
y la revitalizacién de dichas areas a través de una serie de actividades, teniendo siempre
en cuenta que las personas gque habitan estas zonas son el soporte humano y social, y son
quienes tienen la capacidad de preservar tanto el paisaje como la cultura local.

3.2.2 Tipologias de turismo rural

Henche (2005) afirma que las tipologias alternativas del turismo rural son las siguientes:
turismo cultural, de naturaleza, industrial, deportivo y de salud. Precisamente la
combinacion de estas tipologias, convierten al turismo rural en una experiencia Unica e

integral para el visitante.

El turismo rural se ha convertido en una opcion cada vez mas popular entre los turistas
que buscan alejarse del estrés y la rutina de la ciudad y disfrutar de un entorno natural y
auténtico. La oferta turistica rural se ha diversificado y adaptado a las necesidades de los
visitantes, integrando diferentes tipos de turismo, que permiten conocer y disfrutar de la

riqueza cultural, natural e industrial de las zonas rurales.

El turismo cultural es un componente fundamental del turismo rural, ya que permite a los

visitantes conocer la historia, la arquitectura y las tradiciones locales. El turismo de
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CAPITULO 3

naturaleza, por otro lado, ofrece una experiencia al aire libre y la oportunidad de disfrutar
de paisajes naturales y actividades al aire libre. El turismo industrial se centra en la
historia y la tecnologia de la industria local, mientras que el turismo deportivo permite
disfrutar de actividades deportivas en un entorno rural. Por ultimo, el turismo de salud se

enfoca en el bienestar y la relajacion en entornos naturales.

El turismo rural se beneficia de la combinacion de estas diferentes tipologias de turismo,
ya que proporciona una experiencia completa y variada para los visitantes. Ademas, el
turismo rural fomenta el desarrollo sostenible de las zonas rurales, promoviendo la
conservacion de la cultura, la naturaleza y el patrimonio industrial, asi como el fomento
de la economia local y la participacién de los distintos agentes locales en el desarrollo del

turismo.

3.2.3 Factores de desarrollo de turismo rural

Segln Bosch Camprubi et al. (2001) el desarrollo del turismo rural se ha visto impulsado
por diversos factores sociales que han generado cambios en la forma en que las personas
utilizan su tiempo libre. Entre estos factores se incluyen el surgimiento de nuevas
motivaciones para los viajeros, como el amor por la naturaleza, mejoras laborales que han
dado mayor prioridad al aumento del tiempo de ocio y su utilizacion para la realizacion
de actividades turisticas, y una mayor exigencia del consumidor, que busca experiencias

mas personalizadas y acordes a sus intereses.

Ademas, el turismo rural ha experimentado un cambio en la motivacion de las personas
que lo practican, pasando de ser una forma de reencontrarse con las raices culturales a
convertirse en una opcion para tener una segunda residencia en el campo o para realizar

visitas temporales.

El aumento de la accesibilidad y la mejora de los medios de transporte, especialmente de
la red de carreteras, ha facilitado estos desplazamientos. Asimismo, ha cambiado la
percepcion que se tenia del medio rural, pasando de considerar a sus habitantes como

personas ignorantes a valorar la riqueza cultural que ofrecen.

Centrandose en los productos locales, la profesionalizacion del sector y la tematizacion
de los destinos rurales, han permitido ofrecer servicios méas acordes a las exigencias del

consumidor. Es importante garantizar la calidad y autenticidad del destino para fidelizar
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al cliente, aunque en algunos casos existe el riesgo de “artificializar” el espacio y perder

su autenticidad.

Ademas, la difusion y promocion del turismo rural se ha visto potenciada por las nuevas
tecnologias, que ofrecen una plataforma para comunicarse y darse a conocer, creando una
marca que permite diferenciarse de otras opciones y destacar las ventajas competitivas

del espacio.

3.2.4 Turismo sostenible

El turismo sostenible se refiere a una forma de turismo que busca minimizar su impacto
ambiental y cultural, y que a la vez beneficia a las comunidades locales y fomenta el
crecimiento econdémico sostenible. El turismo rural es una de las modalidades de turismo

que se puede desarrollar bajo este enfoque sostenible.

La OMT (cito por Ostelea, 2021) afirma que el turismo sostenible es aquel “que tiene
plenamente en cuenta las repercusiones actuales y futuras, econdmicas, sociales y
medioambientales para satisfacer las necesidades de los visitantes, de la industria, del

entorno y de las comunidades anfitrionas”.

El turismo sostenible ha ido evolucionando en los Gltimos afios y se ha convertido en un
tema cada vez mas relevante en la industria turistica. En el pasado, el turismo se centro
en la satisfaccion de los visitantes y la generacion de beneficios econémicos, pero hoy en
dia, el enfoque se ha desplazado hacia el desarrollo sostenible.

Pérez de las Heras (2004) afirma que el turismo sostenible se refiere a la forma en que el
turismo puede ser desarrollado y gestionado de manera que satisfaga las necesidades de
los turistas y de las comunidades locales, sin comprometer el medio ambiente y los
recursos naturales. El turismo sostenible no se centra solo en el destino turistico, sino en

la forma en que se interviene en él.

Una de las principales ventajas del turismo sostenible es que tiene un impacto positivo en
la economia local, ya que fomenta el desarrollo de la comunidad local y la creacion de
empleos. Ademas, el turismo sostenible también puede ayudar a preservar la cultura y el
patrimonio local, ya que se enfoca en el respeto y la valoracion de las tradiciones locales.
También puede ayudar a mejorar la calidad de vida de las comunidades locales a traves

de la inversion en infraestructura y servicios publicos.

23



CAPITULO 3

Sin embargo, el turismo sostenible también tiene algunas desventajas. Por ejemplo, puede
resultar més costoso y requerir una inversiéon inicial mayor en infraestructuras y
tecnologias que reduzcan su impacto ambiental. Ademas, puede haber dificultades en la
gestién y regulacion del turismo sostenible, ya que requiere una cooperacion y
coordinacion entre los diferentes actores involucrados, incluyendo a los turistas, empresas

turisticas, autoridades y comunidades locales.

En términos generales, el turismo sostenible busca equilibrar la rentabilidad economica
con la proteccién del medio ambiente y la promocion del bienestar social. Para lograrlo,
se necesitan estrategias que integren los tres aspectos del desarrollo sostenible: el
econdmico, el medioambiental y el social. Es importante destacar que el turismo
sostenible no es un tipo de turismo en si mismo, sino un objetivo que se puede aplicar a
todos los tipos de turismo y sectores implicados en la industria turistica (Pérez de las
Heras, 2004).

En resumen, el turismo sostenible ha evolucionado para convertirse en una forma mas
responsable y consciente de hacer turismo. Si se gestiona de manera adecuada, el turismo
sostenible puede tener un impacto positivo en la economia local, la conservacion del
medio ambiente y la promocién del bienestar social, lo que lo convierte en una
herramienta importante para el desarrollo sostenible de las comunidades locales, asi como

del patrimonio cultural y natural.

El turismo sostenible también promueve la equidad y el bienestar social al involucrar
activamente a las comunidades locales en la planificacion y toma de decisiones,
asegurando una distribucion justa de los beneficios economicos y culturales del turismo.
Ademas, fomenta el respeto por la diversidad cultural, promoviendo el intercambio y la
comprension mutua entre los visitantes y las comunidades locales (Del Valle Tuero,
2015).

Finalmente, el turismo sostenible tiene como objetivo crear una experiencia
enriquecedora para los visitantes y las comunidades anfitrionas, incentivando a los
turistas a ser viajeros responsables, conscientes de su comportamiento y comprometidos
con la proteccion del medio ambiente y el apoyo a la comunidad de origen. Al elegir el
turismo sostenible, podemos utilizar nuestros destinos de manera mas inteligente y

garantizar que las generaciones futuras puedan disfrutarlos.
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3.3 Recursos turisticos rurales

Segun afirman Fernandez y Abad (2011) los recursos turisticos son cruciales para cautivar
y atraer a los visitantes que buscan experiencias auténticas y enriquecedoras en entornos
rurales. Estos recursos son elementos naturales, culturales, histéricos y sociales que se

encuentran en las zonas rurales y tienen un gran potencial para el turismo.

En este apartado, exploraremos la diversidad y el valor de los recursos turisticos rurales
para el desarrollo sostenible del turismo rural. Analizaremos cOmo estos recursos ayudan

a atraer visitantes, generar ingresos y promover la identidad y el patrimonio local.

3.3.1 Patrimonio cultural

El Patrimonio Cultural esta formado por los bienes culturales que la historia le ha
dejado a un pais y por aquellos ciudadanos en el presente le otorgan una especial
y relevante importancia historica, cientifica, simbdlica o estética. Esta herencia
dejada por nuestros antepasados y recibida actualmente, viene a ser el claro
testimonio de su existencia y vision del mundo. (Rivera, 2011).

Segun Rivera (2011) el patrimonio cultural se clasifica en dos categorias: tangible e
intangible, a su vez Krebs y Schmidt-Hebbel (1999) hace otra distincion dentro del

patrimonio cultural tangible entre bienes muebles e inmuebles.

3.3.1.1 Patrimonio cultural tangible

La UNESCO define los bienes culturales tangibles como “inestimables e
irremplazables”, pues representan un testimonio y simbologia historico-cultural
para los habitantes de una cierta comunidad. Al ser elementos de valor
excepcional desde el punto de vista histérico, artistico, cientifico, estético o
simbolico en ambitos como el plastico, arquitectonico, urbano, arqueoldgico,
linglistico, sonoro, musical, audiovisual, filmico, testimonial, documental,
literario, bibliogréafico, museolégico o antropoldgico, requieren su conservacion,
rehabilitacién y difusion, donde se cuente la historia, se validen sus recuerdos y
se afirme y enriquezca las identidades culturales, y el legado comun, confiriendo

rasgos caracteristicos a cada lugar. (UNESCO, 1972, cito por Chaparro 2018).

Para una mejor comprension y administracion del patrimonio cultural tangible se

distingue el patrimonio mueble (todo aquello que puede ser trasladado) del
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patrimonio cultural inmueble. Los museos, las bibliotecas y los archivos son
quienes conservan el patrimonio mueble; distintas instituciones comparten la
responsabilidad de preservar el patrimonio inmueble. (Krebs y Schmidt-Hebbel,
1999).

3.3.1.2 Patrimonio cultural intangible

El Patrimonio Intangible esta constituido por esa parte invisible que esta alojado
en el espiritu de las culturas. Este tipo de patrimonios no se caracteriza por ser del
tipo material, sino que por pertenecer a un tipo de ensefianza abstracta. Se
concentran en la memoria de los antepasados y en la tradicién oral. EI patrimonio
intangible coincide con la de cultura en sentido espiritual, intelectual y afectivos,
que caracterizan a una sociedad, grupo social o cultura indigena, que mas alla de
las artes y letras engloban los modos de vida, de las diferentes culturas que existen
hoy en dia. (Rivera, 2011).

Segun la UNESCO, el patrimonio cultural inmaterial, también conocido como
“patrimonio vivo”, se refiere a las préacticas, expresiones, saberes o técnicas que las
comunidades han florecido de generacién en generacion. La UNESCO afirma que el
patrimonio inmaterial ayuda a las comunidades a sentirse identificadas y conectadas
porque fomenta la creatividad y el bienestar social, ayuda en la gestion del entorno natural
y social y genera ingresos econémicos. Muchos conocimientos tradicionales o autéctonos
estan presentes o pueden ser incorporados en las politicas de salud, educacion y gestion

de los recursos naturales.

3.3.2 Patrimonio natural

Son aquellos monumentos naturales que tienen un valor relevante desde el punto
de vista estético, cientifico y medio ambiental. Lo componen las formaciones
geoldgicas, lugares y paisajes naturales. Se constituye de las Reservas de la
Biosfera, Monumentos Naturales, Reservas y Parques Nacionales y los Santuarios
de la Naturaleza. (Rivera, 2011).

3.4 Tipos de turismo complementarios del turismo rural

A continuacion, se presenta una lista de los diferentes tipos de turismo complementarios

al turismo rural:
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Turismo cultural: Segun Ostelea (2022) el turismo cultural es una forma enriquecedora
de viajar que se centra en conocer la historia, las costumbres y las tradiciones de un lugar
a través de una variedad de manifestaciones culturales. Los visitantes que participan en
el turismo cultural tienen la oportunidad de explorar monumentos histéricos, visitar
museos que exhiben obras de arte significativas y descubrir barrios Unicos llenos de
encanto y autenticidad. Acercarse a la gastronomia local, descubriendo sabores
tradicionales y platos tipicos que reflejan la identidad culinaria de la region, también es

una parte esencial de esta experiencia.

Oleoturismo: Segun afirma Almazaras del Moncayo (2021), el oleoturismo es una
variante del turismo gastrondmico y el enoturismo, que implica viajar por tierras
productoras de aceite de oliva, con el objetivo de adquirir conocimientos sobre su cultivo
y elaboracion, establecer relaciones con los agricultores, visitar propiedades, participar
en excursiones Y talleres sobre aceite, catas, tapeo, degustaciones, comidas, clases de
cocina, etc. La practica de deportes en la naturaleza (montar a caballo, rafting, rutas en
todo terreno, quads, senderismo, descenso de cafiones, etc.) o bien rutas culturales pueden
complementar esta actividad. Por lo tanto, podemos decir que el oleoturismo es un tipo

de turismo que surge de la combinacién de turismo gastronémico, rural y deportivo.

Micoturismo: Segun Micocyl el micoturismo, también conocido como turismo
micoldgico, es un tipo de turismo que se encuentra entre el turismo gastronomico v el
rural y se basa en la recoleccidn de setas, la participacion en jornadas y cursos sobre el
tema, el aprendizaje de recetas de cocina, etc.

Turismo religioso: Segun la Xunta de Galicia el turismo religioso incluye viajes de
peregrinacion, celebraciones religiosas, visitas a lugares sagrados para ser venerados y
sus celebraciones. Los viajes de peregrinacion son una forma Unica de turismo religioso
que atrae a miles de personas de todo el mundo. Estos viajes se enfocan en visitar lugares
sagrados donde los creyentes pueden mostrar su devocion y participar en importantes

celebraciones religiosas, como la Semana Santa, Rocio, Montserrat...

Turismo idiomatico: Segun Msobrinog (2022) el turismo idioméatico comprende las
actividades realizadas por los viajeros que visitan un pais con el objetivo principal de
aprender su idioma, asi como sus costumbres y cultura propias a través de centros de

ensefianza y convivencia con familias autdctonas (intercambio).
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Turismo literario: Segun afirma Turismoliterario.com, el turismo literario tiene que ver
con los lugares donde los autores nacieron, vivieron o escribieron sus obras literarias
famosas. Los tipos de actividades que incluyen visitas a estos lugares y visitas
teatralizadas, sesiones de cuentacuentos, excursiones, representaciones de fragmentos de
la obra, etc. Como ocurre con el turismo respecto de obras como “Viaje a la Alcarria” 0

“La Catedral del Mar”, entre otras.

Turismo de naturaleza, verde o ecoldgico: Segun afirma el Ministerio para la Transicion
Ecoldgica y el Reto Demografico, el turismo de naturaleza, verde o ecoldgico se
desarrolla en espacios naturales protegidos, aunque no exclusivamente (parques
nacionales, reservas de la Biosfera, Patrimonio de la Humanidad de tipo rural, etc.) donde
la “humanidad” no ha dejado huella. El visitante busca conocer y acercarse al paisaje, la
flora y la fauna. A pesar de que sigue siendo un turismo de minorias en Espafia, es cada
vez més demandado. Un hecho peculiar es que las infraestructuras y servicios utilizados
por los visitantes son los que tienen el menor impacto ambiental (campings, refugios,
etc.). El tipo de turista que participa en esta actividad comparte la filosofia del turismo
sostenible, lo que significa que es consciente de la fragilidad de algunos espacios y de la
necesidad de protegerlos. El turismo ornitoldgico o aviturismo es una forma de visitar
lugares naturales para observar aves en su entorno natural, como en las hoces del rio

Duraton (Segovia), Dofiana, etc.

Turismo industrial: Terranostrum.es indica que, aunque el turismo industrial es una
tipologia relativamente joven, actualmente estd experimentando un crecimiento
significativo. La idea es visitar empresas de todos los sectores econémicos (agricolas,
industriales y de servicios) para conocer los procesos productivos gque se llevan a cabo en
ellas, sus instalaciones y otros aspectos de su operacion. Los turistas del turismo industrial
van desde empresarios que cambian a otro lugar para ver como funciona una empresa o
una central térmica, hasta escolares que visitan las instalaciones de una fabrica de calzado,
juguetes o galletas. Para ser clasificados en esta categoria, los recursos deben estar en
areas rurales y naturales. Como ejemplo, podemos encontrar la visita a las instalaciones
de la fabrica de whisky DYC en Palazuelos de Eresma o la del Canal de Castilla en
Valladolid.

Turismo deportivo: Segun la Organizacion Mundial del Turismo, el turismo deportivo se
refiere a los viajes que realizan las personas cuya actividad principal es practicar algin

tipo de deporte o asistir a algin evento deportivo. Por lo tanto, el visitante puede actuar
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como agente activo o sujeto pasivo al realizar la actividad en espacios tradicionales o

alternativos, abiertos o cerrados, con o sin riesgo.

Segun la Organizacion Mundial del Turismo, dentro del turismo deportivo podemos

distinguir:

- El turismo nautico, que se enfoca en realizar actividades deportivas en entornos
acuaticos (mar, rios, pantanos, etc.).

- El turismo cinegético, que consiste en viajar a lugares donde se permite la caza.
Caza mayor (animales de gran tamafio como jabalies, gamos, cabras montés y
ciervos) o caza menor (animales pequefios como perdiz, conejo, tortola o paloma
torcaz) y caza acuatica (animales como patos y otras aves acuaticas). La actividad
estd sujeta a permisos, licencias, como en Castilla y Leon, Extremadura, entre
otras regiones. Los safaris destinados a la caza de animales estan incluidos en esta
categoria.

- El turismo de golf, que comenzd en Gran Bretafia y luego se expandio hacia
Europa y Estados Unidos. Este visitante tiene un alto poder adquisitivo, busca
servicios de alta calidad y esta dispuesto a pagar por ellos. En el lugar de destino,
el mantenimiento de las instalaciones requiere un gran consumo de agua. Es
insostenible.

- El turismo activo, que se refiere al turismo de aventuras porque se enfoca en
practicar deportes de aventura en medio de la naturaleza. Sus clientes son
verdaderos aventureros que disfrutan del riesgo. Ciclismo de montafa, descenso
de barrancos, escalada, espeleologia, hidrotrineo, paracaidismo, puenting, quads,

entre otras actividades.

Turismo de salud: Segun Caldea, el objetivo del turismo de salud es lograr el equilibrio
fisico y mental del visitante a traves de terapias naturales con aguas mineromedicinales,
chorros de agua y masajes, que ayudan a combatir el estrés, el agotamiento fisico y otros
factores. Los recursos mas utilizados son el agua y los barros o algas, que mejoran la
salud del turista con tratamientos medicos. El termalismo o turismo balneario tiene su
origen en la antigiiedad, cuando los romanos visitaban las termas. También en la Edad
Media, las ciudades tenian su hamman o bafio arabe. Sin embargo, su demanda descendid
hasta que volvié a aumentar en Bath (Reino Unido), Baden-Baden (Alemania) o Spa

(Belgica) en el siglo XVI. Tradicionalmente se ha relacionado con viajes cuya actividad
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principal consistia en visitar y hospedarse en balnearios, establecimientos con bafios
medicinales. Sin embargo, el turismo de salud en la actualidad va mas alla del turismo
balneario y se esta transformando en un turismo de bisturi, que consiste en un paquete
vacacional que incluye, ademas del transporte y el alojamiento, una operaciéon estética en
el destino. Existen varios ejemplos como La Toja, Cestona, Panticosa, Lanjarén o Puente

Viesgo, entre otros.

Turismo cientifico: Segun Turismo Cientifico (2022) se trata de una actividad recreativa
cuyo objetivo es adquirir una comprensién profunda de todo lo relacionado con el mundo
natural desde una perspectiva cientifica. El turismo cientifico no debe confundirse con el
turismo verde, ya que mientras este busca proteger la zona que visita a la vez que disfrutar
de sus paisajes, flora y fauna, también busca aprender de ese espacio. El tipo de cliente
sensibilizado con el medio ambiente muestra una preocupacion e inquietudes especiales

por la proteccion y el conocimiento del medio ambiente.

Turismo solidario: Segun Chavez, el turismo solidario se trata de viajes a paises o
regiones con dificultades politicas, econdmicas y sociales, en los que el turista participa
en actividades con las personas del destino y ayuda a ellas ya las diversas asociaciones
locales. Las visitas culturales, las clases de idiomas, las clases de cocina, las actividades
de turismo activo y otras actividades complementarias a estas actividades. Permite

conocer la forma de vida y las costumbres del destino y ayudar voluntariamente.

Turismo vivencial: Segun afirma Ostelea (2019) el turismo vivencial se trata de un tipo
de turismo en el que el visitante convive con una familia local, la cual le ensefia sus
habitos y costumbres, como la gastronomia, los horarios, la estructura familiar, la

organizacion de la vivienda, las formas de vida y los estilos de vida.

Necroturismo: Segun InSpain.org. (2021) el turismo de cementerios, también conocido
como turismo de cementerios, implica visitas guiadas a cementerios y catacumbas. Los
monumentos funebres y las tumbas suelen tener una guia disponible. Este tipo de
recorridos permiten al turista conocer mas la cultura y costumbres del lugar que visita;
por lo tanto, esta dirigido a aquellos turistas que buscan algo diferente en sus viajes, que
valoran, desde el punto de vista visual, la belleza de las esculturas y la vegetacion propia
de algunos cementerios, y desde el punto de vista cultural, la historia de personajes de

todo tipo, musicos, politicos, escritores, miembros de familias adineradas, etc.
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3.5 Historia del turismo rural

Es fundamental entender la situacién actual del turismo rural a través de su evolucion y
cambios historicos, no solo a nivel nacional, sino también a nivel europeo e internacional.
El turismo rural ha tenido un desarrollo significativo en todo el mundo en las ultimas
décadas, impulsado por la busqueda de experiencias auténticas y de contacto con la
naturaleza. Este tipo de turismo se ha convertido en una importante fuente de ingresos

para las regiones rurales y ha contribuido al desarrollo sostenible de las mismas.

3.5.1 Historia del turismo rural en Alemania

El turismo rural en Alemania tiene sus raices en la segunda mitad del siglo X1X, cuando
las &reas rurales del pais comenzaron a atraer a visitantes en busca de aire fresco y
tranquilidad lejos de las ciudades en crecimiento (Expreso, 2014). En esta época, los
campesinos empezaron a ofrecer alojamiento en sus casas y granjas a los turistas que

Ilegaban a la zona.

A pesar de esto, Ruiz (2020) afirma que no fue hasta la década de 1950 cuando el turismo
rural en Alemania comenzo6 a despegar de la verdad. En este momento, el pais estaba
experimentando una rapida industrializacion y urbanizacion, lo que llevd a muchas

personas a buscar escapar de la vida urbana y conectar con la naturaleza.

El turismo rural en Alemania fue impulsado por la idea de que el pais era un lugar ideal
para vacacionar, gracias a su abundante paisaje natural, su cultura y su rica historia.
Muchos alemanes querian conocer mejor su propio pais y disfrutar de la vida en el campo.
Ademas, la prosperidad economica del pais permitio que cada vez mas personas tuvieran

acceso a las vacaciones.

En la década de 1970, la popularidad del turismo rural en Alemania alcanzo su punto
maximo, con un gran numero de turistas también interesados en visitar el pais. Las areas
rurales, en particular en el sur de Alemania, destacan en destinos turisticos populares

gracias a sus montafias, lagos y bosques.

Hoy en dia, el turismo rural sigue siendo una parte importante de la industria turistica en
Alemania. Los viajeros pueden encontrar una amplia variedad de opciones de
alojamiento, desde acogedores bed and breakfast hasta lujosas casas de campo. Ademas,
muchos destinos rurales ofrecen una amplia gama de actividades al aire libre, como

senderismo, ciclismo, esqui y pesca.
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El turismo rural en Alemania tiene una rica historia que se remonta a mas de un siglo. A
lo largo de los afios, ha sido impulsado por el deseo de conectarse con la naturaleza, la
curiosidad por la cultura y la historia del pais; ademas la prosperidad economica del
mismo ha permitido a mas personas disfrutar de las vacaciones. Hoy en dia, sigue siendo
una parte importante de la industria turistica alemana y continda atrayendo a turistas

nacionales e internacionales.

3.5.2 Historia del turismo rural en Europay en el mundo

Segun Céanoves Valiente y Villarino Pérez (2000), los origenes del turismo rural se
remontan a ciertos paises europeos, aunque posteriormente se expandio a nivel mundial.
En los afios 50, este tipo de turismo comenzé en el Tirol austriaco, donde se acogid a
turistas en granjas locales. Al mismo tiempo, surgia en los Alpes y en Inglaterra, debido
a la atraccion de turistas por el alpinismo y el montafiismo. En esa época, el turismo rural
se centraba en el alojamiento ocasional de personas para complementar las rentas de la
agricultura y la ganaderia, que atravesaban una crisis. Para los turistas, esta era una forma

econdmica de viajar.

A partir de los afios 60, el turismo rural experiment6 un crecimiento considerable debido
al aumento de la demanda y la oferta. Italia y Francia se unieron a la actividad. En los
afios 80, la crisis de la agricultura impulsé a muchos afectados a buscar salidas mas

rentables o complementarias, y el turismo rural se presenté como una buena opcién.

Segun afirman Frutos Mejias et al. (2009), en los afios 90 se decia que el turismo rural
habia alcanzado su etapa de madurez. Sin embargo, esta vision ha creado problemas para
la oferta y la demanda. Por un lado, los prestadores de servicios rurales se enfrentaban a
salarios bajos, lo que dificultaba su participacion y compromiso en este sector. Por otro
lado, los turistas comenzaron a buscar lugares lejanos y en otros paises con servicios e
instalaciones de alta calidad, lo que generé problemas para las areas rurales que no podian

competir en servicios y precios.

La oferta se centrd en la calidad de los servicios y en los precios competitivos, y
diversifico su actividad para ofrecer actividades complementarias, como rutas a caballo,
piraglismo y senderismo. La demanda se vio influenciada por la “moda naturalista” y por
un cambio en las pautas de consumo de ocio, debido a la mejora de las condiciones

laborales, la mayor renta y la segmentacion de vacaciones.
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4.1 Contextualizacion: la Selva Negra

Segln Ledrado (2019), la Selva Negra es una extensa area montafiosa que se extiende a
lo largo de 160 kilometros y tiene una anchura de 60 kilometros en el estado federal de

Baden-Wirttemberg, situado en el suroeste de Alemania (Figuras 1y 2).
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Figura 1. Ubicacion de la Selva Negra en Europa.
Fuente: https://acortar.link/rn4ZWN
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Figura 2. Ubicacién de la Selva Negra en Alemania.
Fuente: https://acortar.link/L XMD3a

Esta regidn es conocida por sus famosos relojes de cuco, sus paisajes naturales y la
deliciosa tarta que lleva su nombre, Schwarzwalder Kirschtorte, en aleman. En el interior
de sus densos bosques, se encuentran lagos de aguas azul turquesa, cascadas y rios
impresionantes, asi como pueblos medievales cuidados hasta el minimo detalle y que

parecen sacados de una postal.
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La principal caracteristica de la Selva Negra es su gran cantidad de bosques, que
convierten a la region en un atractivo turistico muy popular. En los Gltimos afios, la
afluencia turistica en la zona se ha incrementado vertiginosamente, y segin Ledrado

(2019), esta se ha convertido en una de las mas visitadas en Alemania.

El turismo rural es muy importante en la region, ofreciendo a los visitantes una gran
variedad de paisajes naturales en pleno corazén de Europa continental. Amat (2022)
afirma que, entre las actividades al aire libre, destacan las rutas de senderismo o de
bicicleta, como la ruta alta de la Selva Negra, las cascadas de Triberg o el Parque Europa.
Ademas, la region cuenta con interesantes lugares de interés cultural, como el Museo de

Granjas, el de Relojes de Cuco o las ciudades de Friburgo y Freudenstadt.

Por otro lado, segun Pascual (2022) la Selva Negra tiene una excelente posicion para
explorar otros lugares interesantes de los alrededores, como Alsacia (en la frontera con

Francia), Stuttgart, Heidelberg o el Lago de Constanza (en la frontera con Suiza).

4.2 Principales aspectos del medio natural de la region

A continuacion, se presentaran los principales aspectos del medio natural de la regién de

la Selva Negra, fundamentales para conocer mejor la zona.

4.2.1 Hidrografia

En la regidn de la Selva Negra de Alemania, la hidrologia es un factor clave para el
desarrollo turistico de la region. El agua es un importante recurso natural no solo para
actividades turisticas directas como el rafting, la pesca o los deportes nauticos, sino

también para la prestacion de servicios hoteleros y gastronomicos.

La Selva Negra esta atravesada por una densa red hidroldgica que consta de varios rios
importantes y sus respectivos afluentes. Segun Ledrado (2019), los rios de la Selva Negra
se originan en la cuenca del Rin, se encuentran entre los mas grandes de Europa y se

extienden desde los Alpes suizos hasta los Paises Bajos.

El rio mas importante que atraviesa el area de la Selva Negra es el Kinzig (Figura 3), que
nace en los Alpes suizos y fluye hacia el noroeste a través de la Selva Negra antes de
desembocar en el rio Rin cerca de Estrasburgo.
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Figura 3. Rio Kinzig. Fuente: https://www.pikist.com/free-photo-

suzzm/es

Otros rios importantes son los rios Murg y Nagold, que también brotan en los Alpes suizos
y desembocan en el Rin.

Esta area también tiene varios lagos y estanques, como el lago Titisee, uno de los lagos
naturales mas grandes de la region. Ademas, hay varias cascadas imponentes, como las

Cataratas Triberg, la cascada mas alta de Alemania.

En cuanto a la gestion y proteccion de los recursos hidricos, Pascual (2022) dice que la
Selva Negra cuenta con numerosos espacios naturales y areas protegidas que garantizan
la proteccion de las especies y la calidad del agua. Uno de ellos es el Parque Natural

Centro/Norte de la Selva Negra, que cubre 370 kmz2.

La hidrologia es un factor importante en el desarrollo del turismo en la Selva Negra
alemana, ya que ofrece a los visitantes una amplia gama de actividades en la naturaleza y
en el agua. La gestion y proteccion de los recursos hidricos es importante para garantizar
el desarrollo de los pueblos turisticos de la region.

4.2.2 Clima

El clima de la region alemana de la Selva Negra es otro factor crucial a la hora de
planificar actividades turisticas en el area. Esta region tiene un clima templado y himedo,
caracterizado por la influencia de los climas oceanico y continental. Segun Stasal (2020),
la precipitacion anual en la Selva Negra oscila entre 800 y 1600 mm, con grandes
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diferencias en funcion de la altitud y el viento. Mayo y junio son los meses mas lluviosos,

mientras que el invierno presenta nieve en las zonas mas altas de la region.

Los veranos en la Selva Negra son suaves y agradables, con temperaturas medias de entre
20y 25 °C segun Stasal (2020). Los dias soleados son frecuentes, lo que permite diversas
actividades al aire libre, como caminatas, ciclismo y paseos en bote en los numerosos
lagos de la zona. En cambio, los inviernos son frios y con nieve, especialmente en las
montafias, 1o que convierte a la region en un destino ideal para el turismo de invierno.
Ledrado (2019) afirma que los esquiadores y practicantes de snowboard pueden disfrutar
de las numerosas pistas de esqui en la region, mientras que los amantes de los paisajes

invernales pueden disfrutar de senderos de nieve y trineos.

En primaveray otofio, la Selva Negra ofrece un clima fresco y agradable para actividades
al aire libre. La humedad es alta en cualquier época del afio, lo que puede ser beneficioso
para los turistas que buscan un clima templado y saludable para su piel. La Selva Negra
es una region climaticamente variada que ofrece un amplio abanico de actividades

turisticas durante todo el afo.

4.2.3 Relieve

La topografia de esta regidn se caracteriza por varias montafias altas, profundos valles y
amplias llanuras, lo que la convierte en un lugar ideal para actividades turisticas como el

senderismo, el esqui y el ciclismo de montafia.

La region de la Selva Negra consta de varias cadenas montafiosas que se extienden por
unos 160 kilémetros. Segun Ledrado (2019), la cadena montafiosa mas importante es la
Selva Negra Central (Figura 4), que se extiende desde Pforzheim hasta Waldshut-
Tiengen. El ancho de esta cordillera es de unos 30 kilometros y la altura media sobre el
nivel del mar es de unos 1000 metros. Algunas de las montafias mas altas de la Selva
Negra Central son Feldberg, el alto Herzogenhorn y Belchen, que superan los 1400 metros

de altura.
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Figura 4. Sistema montafioso de la Selva Negra Central.  Fuente:

https://www.naturascape.es/hacia-el-interior-de-la-selva-negra/

Pascual (2022) afirma que, ademas de la Selva Negra Central, la region también tiene
otras cadenas montafiosas importantes como la Selva Negra del Norte, la Selva Negra del
Sury los Vosgos del Norte. Estas montafias son ligeramente méas bajas que las montafas
de la Selva Negra Central, pero siguen siendo bastante empinadas e importantes para las

actividades turisticas de la region.

En general, el relieve de la Selva Negra es un factor muy importante para el turismo en la
region. Por otro lado, favorece actividades turisticas como el senderismo, el esqui y la
bicicleta de montafia, que atraen cada afio a muchos visitantes. Sin embargo, también
existen desventajas, ya que el terreno accidentado puede dificultar la entrada a algunas
areas y restringir el acceso a ciertas areas de la region. En cualquier caso, la topografia de
la Selva Negra es un elemento clave en la planificacion turistica de la region y se ha
convertido en uno de los principales atractivos para los visitantes que disfrutan de la

naturaleza y el aire libre.

4.2.4 VVegetacion

Gracias a sus abundantes precipitaciones, la region de la Selva Negra tiene una vegetacion
diversa y abundante. Segun el sitio web oficial de turismo de Alemania, la vegetacion de
la Selva Negra se divide en dos zonas: montafia e interior. En cada una de estas areas se

pueden encontrar diferentes tipos de bosques y plantas.

En la zona montafiosa de la Selva Negra, el bosque predominante es el bosque de
coniferas, principalmente abetos y pinos (Figura 5). Este tipo de bosque es muy tipico de

las zonas de montarfia, ya que se adapta muy bien a las condiciones de frio y nieve que se
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dan en la region. Ademas, en esta zona también encontramos bosques caducifolios, como

el hayay el roble.

Figura 5. Bosque de pinos en la Selva Negra. Fuente:

https://acortar.link/fdcmZY

En el interior de la Selva Negra, la vegetacion esta formada principalmente por bosques
mixtos, donde conviven diferentes especies de arboles como robles, hayas, abetos y pinos.

También hay prados y tierras de cultivo, especialmente en los valles de los rios.

Segun el sitio web oficial de turismo de Alemania, la Selva Negra esta distribuida en
diferentes pisos en los que podemos encontrar una gran variedad de flora segun la altitud.
En la planta basal encontramos bosques de arboles como carvallos, castafios, avellanos,
fresnos, alisos, sauces, encinas y alcornogues, mientras que el sotobosque esta dominado
por helechos y musgos. En el piso forestal encontramos arboles como robles, albares,
rebollos, hayas, abedules y acebos, y en la planta supra forestal encontramos landas o
matorrales, como el brezo y el piorno, y praderas. Ademas, también se pueden encontrar

bosques de repoblacion, principalmente de eucaliptos y pinos.

La vegetacidn de la Selva Negra es de gran importancia no solo por su valor paisajistico,
sino también por su valor ecoldgico y turistico. Los diversos bosques y plantas existentes
en la zona atraen a numerosos turistas, especialmente a aquellos que buscan realizar
actividades como el senderismo y la observacién de la naturaleza. La Selva Negra es una
region que cuenta con una vegetacion rica y diversa, gracias a las abundantes

precipitaciones de la zona.
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4.2.5 Fauna

La region de la Selva Negra de Alemania es conocida por su rica fauna, con una gran
variedad de aves autoctonas y migratorias. Segin Sanchez (2022), animales como zorros,
tejones, ciervos, liebres, corzos y jabalies se pueden encontrar en esta region montafiosa,

boscosa y rica en agua.

Una de las especies mas emblemaéticas de la Selva Negra es el lince europeo. Este es un
animal muy dificil de avistar debido a su naturaleza escurridiza. Sin embargo, esta regién
es uno de los pocos lugares de Europa donde se puede encontrar esta especie, que estuvo

al borde de la extincion en Europa.

Otra especie representativa de la Selva Negra es el aguila real, que es el ave de presa rapaz
mas grande de Europay se encuentra en peligro de extincidn. Estos majestuosos animales
se encuentran en las areas montafiosas de la Selva Negra y, a menudo, anidan en rocas y

acantilados.

Ademas de las especies autoctonas, la Selva Negra también es un importante punto de
paso para muchas aves migratorias. Miles de aves, incluidas grullas y ciguefias, migran

hacia el sur a través del area cada ano.

Especies de peces como la trucha, la carpay el salmén, se pueden encontrar en el rio Rin,
que cruza la Selva Negra. También hay una gran variedad de anfibios, incluidas las ranas

arboricolas comunes y las salamandras alpinas.

Segln Sanchez (2022), la Selva Negra cuenta con varias areas protegidas y parques
naturales que salvaguardan la faunay la flora de la region. El Parque Nacional de la Selva
Negra, por ejemplo, es uno de los parques naturales mas grandes de Alemania y se

establecio para proteger la naturaleza y el paisaje Unicos de la region.

Chova (2014) afirma que la Selva Negra es una region de gran importancia ecologica,
con una fauna diversa y atractiva. Tanto los visitantes como los residentes de la regién
pueden disfrutar observando animales en su habitat natural y protegiendo la flora y la

fauna local.
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4.2.6 Espacios naturales protegidos

Cubriendo un area de aproximadamente 6000 km?, la Selva Negra cuenta con muchos
espacios naturales protegidos con una rica biodiversidad.

La Selva Negra estd amparada por varias leyes y reglamentos que garantizan la
preservacion de la flora y la fauna. Entre estos espacios naturales protegidos se encuentra
el Parque Natural Schwarzwald Mitte/Nord, que se extiende por mas de 370 kmz2. Segun
Guia blog Alemania, este es el Parque Natural mas grande de toda Alemania. El parque
es el hogar de una gran variedad de especies plantas y animales, algunos de los cuales son

unicos en la region.

La apertura oficial del Parque Natural Centro/Norte tuvo lugar en diciembre de 2000,
seguida de la apertura del Parque Nacional en 2014, segin Guia blog Alemania. El Parque
Nacional, ubicado dentro del parque natural, cubre un area natural de 10.000 km2. La
oferta de ambos parques es muy atractiva para turistas y locales por las diferentes
tematicas y actividades disponibles. Las rutas y senderos estan sefializados para que cada
uno pueda encontrar su propio camino. Ademas, se ofrecen actividades de educacion
ambiental para adultos y escolares, lo que contribuye a una mayor proteccion del medio
ambiente. Los senderos naturales en la parte norte de la Selva Negra invitan a los

visitantes a un viaje a través de los descubrimientos de la naturaleza.

Otro espacio natural protegido es el Parque Natural del Sur, esta area protegida tiene
muchos rios y arroyos y es rica en fauna y flora. Gracias a esto, se ha convertido en un
importante refugio para la supervivencia de muchas especies de animales y plantas en
peligro de extincion. La presencia de una diversidad de habitats, desde bosques de
coniferas hasta praderas alpinas, ha permitido la adaptacion de diversas especies,

convirtiéndolo en un punto clave para la conservacion de la biodiversidad en la region.

Ademas, la Selva Negra alberga varios monumentos naturales, como las cascadas de
Triberg, las cascadas més altas de Alemania, y el desfiladero de Wutach, uno de los

cafiones mas espectaculares de Europa.

En resumen, la Selva Negra de Alemania cuenta con una serie de areas naturales
protegidas que son esenciales para mantener la biodiversidad y garantizar el bienestar de

las generaciones futuras. Desde parques naturales hasta monumentos naturales, esta zona
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es un paraiso para los amantes de la naturaleza y un ejemplo de la importancia de

preservar los espacios naturales protegidos.

4.3 Geografia humana

Statitisches Bundesamt® (2022) afirma que, en diciembre de 2022, Alemania tenia una
poblacion de 84.358.845 millones de personas (Tabla 1). Segun Ledrado (2019) Alemania
es uno de los paises mas densamente poblados de Europa y tiene una densidad de
poblacién de 229 habitantes por kilometro cuadrado. Solo Bélgica, los Paises Bajos, Gran

Bretana e Irlanda del Norte tienen un indice mas alto.

Ledrado (2019) afirma que en el afio 2017 Berlin (con 3,4 millones de habitantes),
Munich, Hamburgo, Colonia y Frankfurt son las ciudades mas grandes e importantes,
mientras que la zona industrial del Ruhr cuenta con ciudades como Dortmund, Bochum,
Gelsenkirchen, Duisburg y Essen con la mayor densidad de poblacion. En contraste con
estas, existen areas extremadamente deshabitadas, como las landas y las zonas pantanosas
de las llanuras del norte. Un tercio de la poblacién reside en una de las 84 principales
ciudades del pais. Segun Ledrado (2019) en el afio 2018 el distrito de la Selva Negra tenia
un total de 210.971 habitantes.

Tabla 1. Poblacion por nacionalidad y sexo en Alemania 2022
Bevdlkerungsstand

Bevolkerung nach Nationalitdt und Geschlecht

Bevdlkerung nach Nationalitit und Geschlecht 2022

Bevilkerungsstand 31.03.2022 30.06.2022 30.09.2022 31.12.2022
Insgesamt 83 695 430 84079 811 84 270 625 | 84 358 845
- ménnlich 41226 666 41383 786 41 494 288 | 41 559 052
- weiblich 42 468 764 42 696 025 42 776 337 |42 799 793
Deutsche 72253 442 72199 337 72 143 506 | 72 034 650
- ménnlich 35302237 35277 867 35 254 974 |35 205 743
- weiblich 36 951 205 36921470 36 888 532 |36 828 907
Nichtdeutsche 11 441 988 11880 474 12 127 119 |12 324 195
- mannlich 5924 429 6105 919 6239314 | 6353309
- weiblich 5517 559 5774555 5887 805| 5970886
derung der kerung in %

- zum Vorjahresquartal 0,69 1,14 1,26 1,35
- zum Vorquartal 0,55 0,46 0,23 0,10
Quelle: Ergebnisse der Bevdlkerungsfortschreibung auf Grundlage des Zensus 2011.

Stand 20. Juni 2023

Tabla 1. Poblacién por nacionalidad y sexo en Alemania 2022. Fuente: https://acortar.link/30pFSD
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5.1 La oferta de alojamiento y demanda del turismo rural

El turismo rural en la region de la Selva Negra alemana ha experimentado un aumento
significativo tanto en oferta como en demanda. La belleza natural de la region, sus
pintorescos pueblos y su rica cultura han llamado la atencién de los viajeros que buscan

escapar de la rutina diaria y sumergirse en un entorno tranquilo y auténtico.

5.1.1 Oferta

La OMT (cito por Vega y Vivas, 2007) ofrece la siguiente definicion:

“[...] el conjunto de establecimientos, bienes y servicios de caracter residencial,
alimenticio, artistico, cultural, social y otros capaces de aceptar una poblacion no

residente durante un periodo determinado en una zona determinada”.

Dicho de otra forma, la oferta turistica es el conjunto de productos y servicios puestos a
disposicion del visitante en un destino determinado, para su disfrute y consumo. Es, por
tanto, el conjunto de recursos e infraestructuras capaces de atraer turismo y prestar los

correspondientes servicios a los turistas.

Segun afirma Ledrado (2019), en la regidn de la Selva Negra se ha visto un aumento en
la gama de opciones de alojamiento rural, que van desde acogedoras casas rurales hasta
encantadores hoteles boutique. Los establecimientos han intentado satisfacer las
necesidades y preferencias de los turistas ofreciendo servicios y actividades que fomentan
la conexidn con la naturaleza y la inmersion en la cultura local. Ademas, se han creado
senderos naturales, rutas tematicas y experiencias turisticas que destacan los valores

ecologicos y culturales de la zona.

5.1.2 Demanda

La OMT (cito por Vegay Vivas, 2007) ofrece la siguiente definicion:

“[...] al conjunto de turistas que, de forma individual o colectiva, estan motivados por una

serie de productos o servicios turisticos con el objetivo de cubrir sus necesidades”.

Dicho de otra forma, la demanda turistica es el conjunto de turistas que estan motivados
por una serie de productos y servicios turisticos con el objeto de cubrir sus necesidades

de descanso, recreo, esparcimiento y cultura en su periodo vacacional.

47



CAPITULO 5

Segun afirma Ledrado (2019) la demanda de turismo rural en la Selva Negra ha
aumentado vertiginosamente en los Gltimos afios. Los viajeros buscan un refugio en la
naturaleza para relajarse, participar en actividades al aire libre y conectarse con la
autenticidad de la vida rural. Ademas, cada vez mas personas estan mostrando interés en
apoyar un turismo mas sostenible y responsable, valorando el desarrollo de las

comunidades locales y la conservacién del medio ambiente.

Sin embargo, para mantener un turismo rural sostenible, es fundamental mantener un
equilibrio entre la oferta y la demanda. Es crucial evitar la sobrecarga de los recursos
culturales y naturales y la descaracterizacion de las comunidades locales. Es fundamental
fomentar préacticas responsables que beneficien tanto a los visitantes como a los residentes

y promover una planificacion cuidadosa y una gestion adecuada de los flujos turisticos.

5.2 Analisis del perfil del turista

La Organizacion Mundial del Turismo (OMT) define a los turistas como “aquellas
personas que viajan a un destino principal ajeno a su lugar de residencia habitual por
motivos de ocio 0 negocios, y que tienen una estancia minima de una noche en dicho

lugar” (Entorno turistico, 2018).
Segun la OMT se pueden hacer dos categorias de visitantes:

- Turista (o visitante que pernocta): “un visitante (interno, receptor o emisor) Se
clasifica como turista (0 visitante que pernocta) si su viaje incluye una
pernoctacion” (OMT, 2008c¢).

- Excursionista (o visitante del dia): “un visitante (interno, receptor o emisor) que

no pernocta” (OMT, 2008c).

Segun afirma Redondo Mencia (2020), el viajero rural generalmente es méas exigente y
busca escapar de la rutina y estar en contacto directo con la naturaleza y el mundo rural.
Aunque estd ganando popularidad entre los jovenes debido a sus preocupaciones
ambientales, sociales y culturales, es accesible para todos los visitantes. Estos visitantes
aprecian el conocimiento de la naturaleza al interactuar con los residentes de los
municipios y aprender sobre su cultura y forma de vida. El turismo rural suele realizarse
por grupos de amigos o familias que buscan relajarse, disfrutar de la naturaleza, conocer

la gastronomia local, practicar algun deporte y celebrar las festividades y tradiciones.
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Garcia (2018) considera que el turista rural también muestra un gran interés en aprender
sobre la cultura local, las tradiciones, la gastronomia y las costumbres de las comunidades
rurales que visita. Se muestra receptivo y dispuesto a interactuar con los habitantes
locales, aprender de su forma de vida y contribuir al desarrollo econdémico y social de la

Zona.

Redondo Mencia (2020) cree que este tipo de turismo esta entre los mas baratos. Como
resultado, el turista rural prefiere alojarse en casas rurales porque ofrecen las actividades
mencionadas anteriormente y pueden alojar a varias personas al mismo tiempo. Los
turistas no solo viajan durante el verano, sino también durante otros periodos vacacionales
como Semana Santa, puentes y festivos, ya que estas casas rurales estan abiertas durante

todo el afio, lo que resulta en un turismo mas sostenible y sostenible.

5.3 Impacto del turismo rural en la Selva Negra

En este apartado se examinara en profundidad como el turismo rural ha afectado a la Selva
Negra en una variedad de aspectos, como el crecimiento econémico, la pérdida del
patrimonio cultural, la mejora de la calidad de vida de las comunidades locales y los
problemas ambientales relacionados, entre otros temas.

5.3.1 Beneficios del turismo rural para la comunidad local

Segln Ledn Miranda (2022) tenemos 4 perspectivas de analisis:

1. A nivel sociodemografico:

Evita el éxodo rural: nuevas actividades requieren recursos humanos. (Que los
jovenes permanezcan en la comunidad, ya sean inmigrantes recién llegados o

regresados de emigrados).

Fomenta el desarrollo y revitalizacién del area de poblacion (prevenir el
despoblamiento).

2. A nivel socioecondmico:

Efectos en el sector hotelero. Se lleva a cabo una modernizacion (cuyos efectos a
corto plazo son insignificantes) y una expansion de actividades (que tiene un

mayor impacto en la creaciéon de empleo), tanto a nivel local como familiar.

Crea oportunidades laborales, fomentar la actividad econémica en la region y
aumentar la diversidad de productos y servicios. Aumenta la cantidad de

oportunidades laborales, no solo en areas relacionadas con el turismo.
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- Mejora la situacién de las mujeres en las sociedades rurales.

- Recupera 0 mantiene actividades artesanales.

- Proporciona medios para financiar infraestructuras: la actividad econdmica
aumenta los ingresos fiscales, lo que aumenta la capacidad de las administraciones
locales para mejorar los servicios publicos de la comunidad, transporte, atencion
social, comunicaciones, etc.

- Potencia el consumo de productos locales: al generar el consumo de estos
productos en la misma comunidad, se reduce significativamente los costos de
distribucion debido a la comercializacion directa y se fomenta el desarrollo de
actividades agroalimentarias.

3. Anivel cultural:

- Recuperado edificaciones y viviendas: a diferencia del enfoque tradicional, la
recuperacion de edificaciones y viviendas se basa en la aprovechacion y mejora
de las instalaciones existentes (recuperacién del patrimonio inmueble, popular e
historico-artistico).

- No requiere la renuncia a la actividad convencional, ya que no debe ser la fuente
Unica de recursos. Puede ser un entretenimiento alternativo para la poblacion.

- Fortalece el sentimiento de pertenencia e identidad a la comunidad al ver que los
“extrafios” se sintieron atraidos por la identidad y los recursos de una comunidad.

- Mejora la calidad de vida en términos sociales, econémicos y humanos.

- Mantiene y desarrolla las tradiciones culturales: promueve la conservacion de los
habitos, costumbres y manifestaciones culturales de la localidad, protegiendo la
identidad de la poblacion frente a la influencia externa.

- Permite que la comunidad rural desarrolle sus propios recursos en turismo rural,
donde la comunidad rural se encarga de la coordinacion y gestion de las
iniciativas, con el fin de que los beneficios se reviertan en ella.

- Enriquece cultural y humanamente a sus ciudadanos y moderniza la sociedad.

4. A nivel medioambiental:
- Preservacion del entorno: fomenta la proteccion del medio ambiente y la

naturaleza.

5.3.2 Beneficios del turismo rural para el turista

Segun afirma Ledn Miranda (2022) el objetivo principal del turismo rural es satisfacer las

necesidades que surgen de las deficiencias en la vida de las ciudades.
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En el medio rural el turista se beneficia de (Moral Moral et al., 2019):

Acogida hospitalaria y atencion personalizada, casi familiar, en oposicion a las
ofertas turisticas masificadas.

Contacto con la naturaleza: disfruta del entorno natural, no contaminado, como el
aire puro, las aguas limpias, la flora y los animales, entre otras cosas.

Relax y serenidad. Se aleja del estrés que se encuentra en las ciudades.

Puede disfrutar de diversos recursos nacionales, como manifestaciones artisticas,
patrimonio arquitectonico, cultura popular, entre otros.

Precios razonables, mas asequibles que en la ciudad: paga un precio que considera
apropiado para las prestaciones y la calidad del servicio que recibe.
Conocimiento de otros estilos de vida: se relaciona con otros entornos, estilos de
vida y personas diferentes a su entorno habitual, lo que resulta en un intercambio
que lo beneficia cultural y humanamente.

Gastronomia de calidad. Disfruta de la gastronomia tradicional, asi como de los
productos artesanales y locales.

Posibilidad de pasar tiempo activo: Participa activamente en la planificacién de

su tiempo libre y tiene una variedad de opciones para disfrutar de su tiempo libre.

5.3.3 Riesgos del desarrollo del turismo rural

Leon Miranda (2022) afirma lo siguiente:

El monocultivo turistico es el riesgo de que una poblacion abandone otras
actividades en favor del turismo como su Unico medio de vida.

La urbanizacion de las zonas rurales.

El desarrollo turistico anarquico implica una falta de planificacion, lo que resulta
en un aumento de la capacidad de carga, desequilibrios en la oferta, competencia
entre las poblaciones vecinas, descoordinacion y falta de informacion.

Amenaza para la cultura local: la entrada masiva de turistas, nuevos residentes o
trabajadores de otras areas puede amenazar las tradiciones, modos de vida y
costumbres de una comunidad.

Perdida de la calidad de algunos productos tradicionales si el turismo se masifica
demasiado.

La falta de turismo es una causa de conflictos sociales en la comunidad local.

Conflicto cultural o rivalidad entre los residentes de una misma o diferente ciudad.
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- Riesgo para la integridad natural y paisajistica: el fuego, la basura, los vertidos,
las précticas peligrosas y contaminantes en las acampadas, los ruidos, la
masificacion, etc., atenten contra el medio ambiente y requieren vigilancia y

control.

5.3.4 Necesidades para un desarrollo efectivo del turismo cultural

Ledn Miranda (2022) afirma lo siguiente:

- Parapreservary desarrollar los recursos turisticos en espacios rurales, es necesario
que la poblacion rural llegue un acuerdo y se una.

- Lagestion y promocion combinada de inversiones y productos turisticos.

- La colaboracion de la administracion (central, CCAA y local) para establecer y

aplicar una politica particular de turismo rural.

Se ha observado que el turismo rural ha ayudado a prevenir el éxodo rural al proporcionar
nuevas oportunidades laborales, 1o que ha permitido que los jévenes permanezcan en la
region. Ademas, ha fomentado el crecimiento y la revitalizaciébn de las zonas
poblacionales, lo que ha evitado el despoblamiento y ha impulsado la actividad
econdmica en la zona. Esto se refleja en la modernizacién del sector hotelero, la creacion
de empleo y la ampliacion de la variedad de productos y servicios. El turismo rural
también ha mejorado la situacion de las mujeres en las sociedades rurales, ha fomentado
la conservacion de las tradiciones culturales y ha fortalecido el sentimiento de pertenencia

a la comunidad.

El turismo rural en la Selva Negra ofrece una experiencia Unica y enriquecedora para los
visitantes. Al alejarse del estrés de las ciudades y sumergirse en la belleza natural del
entorno, los visitantes pueden disfrutar de una acogida hospitalaria y personalizada.
También tienen la oportunidad de conocer otros estilos de vida, participar en actividades
culturales, disfrutar de la gastronomia local y pasar tiempo activo en un entorno tranquilo.

Todo esto esta disponible a precios mas bajos que en las ciudades.

Sin embargo, es crucial considerar los posibles peligros asociados con el crecimiento del
turismo rural. EI monocultivo del turismo puede hacer que el turismo sea la Gnica fuente
de ingresos, lo que puede afectar negativamente otras actividades economicas. El
equilibrio ambiental y paisajistico de la regidn puede verse afectado negativamente por

la urbanizacion descontrolada de las zonas rurales y la falta de planificacion. La
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masificacion del turismo también puede poner en peligro las costumbres y tradiciones

locales, asi como la calidad de algunos productos tradicionales.

El turismo rural en la Selva Negra necesita un enfoque colaborativo y una gestion
eficiente. Para establecer politicas especificas de turismo rural, se requiere la
participacion de la poblacién rural, la promocion conjunta de inversiones y productos

turisticos, y la colaboracion entre las administraciones central, regional y local.

El turismo rural ha generado beneficios econdmicos, sociales y culturales para las
comunidades locales en la region de la Selva Negra. Sin embargo, para garantizar un
desarrollo sostenible y equilibrado del turismo rural en la regidn, es crucial abordar los

riesgos asociados y trabajar en conjunto.
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CAPITULO 6: ITINERARIO DE
LOS PRINCIPALES ENCLAVES
DE LA SELVA NEGRA
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ITINERARIO DE LOS PRINCIPALES ENCLAVES DE LA SELVA NEGRA

A continuacion, se va a presentar un itinerario sobre los lugares imprescindibles que hay

que conocer en la Selva Negra:

6.1 Heidelberg

Segln Ledrado (2019), Heidelberg (Figura 6) es una de las poblaciones més hermosas,
pintorescas y acogedoras de Alemania. Es pequefio relativamente de tamafio, pero tiene
un conjunto histérico y un entorno impresionante a través del rio Neckar. Heidelberg
cuenta con un casco histérico impresionante con calles encantadoras, casas sefioriales y
diversos mercados. Numerosos personajes, incluidos algunos filésofos como Hegel, han
sido sorprendidos por los colores y la luz de esta ciudad, que la han convertido en un lugar
para la reflexién. El pueblo esta dominado por su fortaleza y ademas en Heidelberg esta
la universidad mas antigua del pais. Por la noche, la comunidad estudiantil llena los

jardines y los lugares de ocio habituales de la zona.

Figura 6. Heidelberg. Fuente:

https://es.hoteles.com/go/alemania/heidelberg

6.2 Baden-Baden

Ledrado (2019) afirma que Baden-Baden (Figura 7) se ubica en la zona cercana a la
frontera con Francia. Es renombrada en todo el mundo por su centro termal de aguas
curativas, que se populariz6 en el siglo XI1X. En aquel tiempo, la ciudad se convirti6 en
conocida como una ciudad turistica contemporanea debido a sus bafios termales. El
elegante Spie-lbank (casino) que se inspir6 en Versalles se encuentra en el complejo de
Kurhaus (1824). Una logia con frescos y una fuente de agua mineral se encuentran en su
mercado Trinkhalle. Contiene estructuras neo renacentistas, géticas y restos de una
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fortaleza medieval. Baden es el punto de partida ideal para excursiones y la puerta de

entrada a la Selva Negra.

Figura 7. Baden-Baden. Fuente:

https://planetofhotels.com/quide/es/alemania/baden-baden

6.3 Friburgo de Brisgovia

Friburgo de Brisgovia (Figura 8), segin Ledrado (2019), es la puerta hacia el sur de la
Selva Negra, mantiene un aire medieval con sus calles estrechas, sus casas de colores y
otras muchas estructuras. La Minsterplatz es muy apreciada, donde se encuentra la
Catedral (la mejor obra gética de Alemania y la Casa de los Comerciantes), asi como la
Rathausplatz, que cuenta con un impresionante edificio. Tiene un clima muy agradable y
un entorno rodeado de montafias, lo que lo convierte en una de las ciudades mas atractivas

de Alemania. Es un lugar ideal para estar en contacto con la naturaleza.

Figura 8. Friburgo de Brisgovia. Fuente:
https://elpais.com/elviajero/2022/04/19/actualidad/16503656
00 961003.html
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6.4 Ruta por los pueblos de la region

Ledrado (2019) afirma que son muchos los pueblecitos de cuento que conforman esta
ruta. Enclaves como Triberg (Figura 9), famoso por sus cataratas, relojes de cuco y el
museo de la Selva Negra, Gengenbach, con un casco antiguo incomparable y Schiltach,
con su entramado urbano intacto y casas de los siglos XVI, XVII y XVIII, no pueden
faltar en la visita. Seguimos con Seebach, un pueblo tipico de la Selva Negra que combina
todas las caracteristicas naturales y arquitectonicas. Alpirsbach (Figura 10) es un lugar
encantador conocido por su abadia cisterciense y su fabrica de cerveza del siglo XI. En la
Selva Negra no solo se encuentran sus pueblos, sino que toda la zona esta rodeada por un

paisaje de bosques frondosos con una vegetacion unica.

Figura 9. Triberg. Fuente:
https://viajar.elperiodico.com/destinos/triberg-hechizante-
pueblo-relojes-cuco-81044722

Figura 10. Alpirsbach. Fuente:

https://www.tripadvisor.es/Tourism-g562792-

Alpirsbach Baden Wurttemberg-Vacations.html

59


https://viajar.elperiodico.com/destinos/triberg-hechizante-pueblo-relojes-cuco-81044722
https://viajar.elperiodico.com/destinos/triberg-hechizante-pueblo-relojes-cuco-81044722
https://www.tripadvisor.es/Tourism-g562792-Alpirsbach_Baden_Wurttemberg-Vacations.html
https://www.tripadvisor.es/Tourism-g562792-Alpirsbach_Baden_Wurttemberg-Vacations.html

CAPITULO 6

6.5 Stuttgart

Segln Ledrado (2019), la ciudad de Stuttgart (Figura 11) es la capital del estado federado
de Baden-Wirtemberg y es una de las ciudades mas importantes de Alemania. Constituye
una de las entradas a la Selva Negra, al sur del pais. Es necesario acercarse al centro para
admirar la impresionante Plaza Schiller, que cuenta con el Altes Schloss (antiguo
castillo), la Stiftskirche (iglesia de estilo gotico) y la Akte Kanzlei (antigua Cancilleria).

En Stuttgart, se encuentran algunos de los mejores museos de Alemania.

Figura 11. Stuttgart. Fuente: https://www.finnair.com/es-

es/destinos/europa/alemania/stuttgart

6.6 Estrasburgo (Francia)

Ledrado (2019) indica que Estrasburgo (Figura 12) es una ciudad antigua y cosmopolita,
que ademas es la capital de la Alsacia y sede del Parlamento Europeo y del Consejo de
Europa, sorprende por la diversidad de estilos de vida que alberga. Se puede pasear por
la plaza Kléber o la plaza de la Catedral o tomar un vino en algin Winstub (bares tipicos
alsacianos) que se encuentran en todo el casco historico, con sus casas de entramado de
madera. La vida cotidiana es muy animada. Ademas, es una ciudad con un gran interés
cultural y un importante puerto fluvial. Estrasburgo, una ciudad ubicada en Francia pero
cercana a la Selva Negra, también merece ser mencionada, debido a su rica culturay a su
proximidad con dicha region, asi como la cercana poblacion de Colmar, también en la

Alsacia francesa.
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Figura 12. Estrasburgo. Fuente:

https://viajes.nationalgeographic.com.es/a/estrasburgo-perfecta-

Este recorrido por los principales enclaves de la Selva Negra nos permite explorar una
zona llena de contrastes y maravillas. Cada lugar nos ofrece una experiencia unica, desde
paisajes naturales hasta ciudades llenas de historia y cultura. Es un viaje que nos invita a
conectarnos con la naturaleza, sumergirnos en la historia y disfrutar de la autenticidad de

esta region alemana.
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CONCLUSIONES

El proposito de la presente investigacion ha sido evaluar la relevancia del turismo rural
en laregion de la Selva Negra, enfocdndose en como interactda con los recursos naturales,
culturales y patrimoniales, asi como en los efectos que tiene en la economia, la sociedad
y el medioambiente. Ademas, se ha llevado a cabo una evaluacion de la implementacion

de politicas y estrategias para el desarrollo sostenible en este contexto.

Segun afirma Fernandez Alonso (2020), debido a la falta de una definicion claray precisa,
el estudio del turismo rural ha sido un desafio desde sus inicios. La diversidad de puntos
de vista entre los distintos autores que han escrito sobre este tema ha llevado a diferentes
enfoques y poner el énfasis en diferentes aspectos. Aun asi, la mayoria esta de acuerdo en
que un entorno rural es importante porque permite un contacto directo con la naturaleza
y la comunidad local para aprender sobre su cultura y tradiciones y disfrutar de los
alojamientos tipicos. También afirma Fernadndez Alonso (2020) que este intercambio
entre visitantes y residentes no es tan facil. Por lo tanto, el turismo debe garantizar la
conservacion de los recursos naturales y humanos y fomentar practicas responsables. Esto
es esencial para garantizar que el turismo rural siga siendo viable, tanto a nivel econémico
como socialmente. Es en este punto donde surge la idea de sostenibilidad, que se ha
convertido en un término ampliamente utilizado en cualquier modelo de negocio, no solo

en el sector turistico.

El objetivo de esta investigacion demuestra que el valor del turismo rural en la regién de
la Selva Negra puede permitir una variedad de enfoques para crear y valorar experiencias
turisticas Unicas. Este estudio ha demostrado que el turismo rural es un método efectivo
y confiable para difundir la riqueza natural, cultural y patrimonial de una region al
transmitir la belleza de sus paisajes y la autenticidad de sus tradiciones. Esto se logra
mediante la creacion de una oferta turistica diversa y coherente que se refleja en la
percepcion de los visitantes. Ademas, la promocion, el disefio de actividades y la

comunicacion con el publico fortalecen esta experiencia.

Después de completar todos los puntos de este estudio, es necesario evaluar el grado en
gue se han alcanzado los objetivos establecidos en el punto 2.1 que han sido la base para
el desarrollo de la investigacion.

- Se ha realizado un andlisis completo de los recursos naturales, culturales y

patrimoniales de la regidn de la Selva Negra que se estan poniendo en valor para
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el turismo rural. Se ha destacado la riqueza de su entorno natural, que cuenta con
bosques frondosos, cascadas impresionantes y paisajes pintorescos. Ademas, la
region cuenta con una gran herencia cultural y patrimonial que atrae a los
visitantes.

- Se ha considerado el impacto ambiental, social y cultural del turismo rural en la
region de la Selva Negra para evaluar su sostenibilidad. Se han observado
esfuerzos para preservar y proteger el entorno natural y fomentar la participacion
de la comunidad local en el desarrollo del turismo, buscando un equilibrio entre
la conservacion del patrimonio y el bienestar de la poblacion.

- Se han identificado estrategias y politicas para el turismo rural en la region de la
Selva Negra. Se ha observado un aumento en el turismo sostenible mediante la
promocion de practicas respetuosas con el medio ambiente, la formacion de redes
y asociaciones locales y la ampliacion de la variedad de opciones turisticas.

- El turismo rural ha tenido un impacto econdémico en la region de la Selva Negra,
reconociendo su contribucion al desarrollo econdmico local. Se ha demostrado
que el turismo rural genera empleo, fomenta la economia local y fomenta la
valorizacion de productos y servicios tradicionales, lo que beneficia a diversos
actores locales como empresarios, agricultores y artesanos.

- El turismo rural en la region de la Selva Negra tiene fortalezas en su entorno
natural, legado cultural e infraestructura. Las debilidades incluyen la
estacionalidad y la facilidad de acceso. Sin embargo, la colaboracién intersectorial
abre oportunidades para la sostenibilidad y la diversificacion de la oferta. El

impacto ambiental y los cambios en los patrones de viaje son dos de las amenazas.

Ademas de haber logrado los objetivos establecidos, se ha proporcionado respuesta a las
preguntas de investigacidn delineadas en el apartado 2.2, las cuales han sido un pilar

fundamental para el adecuado progreso del proyecto.

1. El turismo rural en la region de la Selva Negra puede tener efectos positivos y
negativos en el medio ambiente y los recursos naturales locales. Por un lado, la
cantidad de visitantes puede poner en peligro los ecosistemas fragiles y causar
problemas como la erosion del suelo o la contaminacion de cuerpos de agua. El
turismo rural bien gestionado, por otro lado, puede promover la conservacion de
la biodiversidad y fomentar practicas sostenibles, como el uso responsable de los

recursos naturales.
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2. Los recursos naturales como los bosques, los rios y los paisajes pintorescos son
muy apreciados por los turistas que visitan la region de la Selva Negra. Los
atractivos principales del turismo rural son la posibilidad de realizar actividades
al aire libre, como senderismo, ciclismo o disfrutar de la belleza escénica de la
naturaleza.

3. El turismo rural en la regién de la Selva Negra esta impulsado por la comunidad
local. Los habitantes locales pueden mejorar econdmicamente al participar en la
oferta de alojamiento, servicios turisticos y actividades culturales. El impacto
social y cultural del turismo puede ser diferente para cada persona, pero en general
se busca mantener la autenticidad de las tradiciones locales y promover un
intercambio enriquecedor entre visitantes y residentes.

4. Se estan implementando politicas y estrategias para el desarrollo sostenible en el
turismo rural en la region de la Selva Negra. La promocién de préacticas
respetuosas con el medio ambiente, como el uso eficiente de recursos y energias
renovables, y la conservacion y proteccion de valores culturales y patrimoniales,
se encuentran entre estas medidas. Ademas, se fomenta la cooperacion entre los
actores locales, las autoridades y las organizaciones turisticas para garantizar un
enfoque integral y sostenible.

5. Elturismo rural tiene un gran efecto en la economia de la regién de la Selva Negra.
Genera empleo y oportunidades comerciales en industrias como la hosteleria, la
artesania local y los servicios turisticos. Los actores locales como los propietarios
de alojamientos rurales, los restaurantes, las empresas de transporte y los
comercios que se benefician de la demanda turistica consiguen un impacto
econoémico.

6. EI turismo rural en la Selva Negra enfrenta desafios como la estacionalidad, la
necesidad de equilibrar el crecimiento turistico con la formacion del entorno
natural y cultural, y la competencia con otros destinos. Sin embargo, también
ofrece oportunidades para su desarrollo sostenible en el futuro, como la
diversificacion de la oferta turistica, la promocion de la educacion ambiental y la
colaboracion entre los diferentes actores para promover una gestion responsable

y equilibrada del turismo rural.

Este proyecto me ha dado la oportunidad de explorar a fondo la Selva Negra, ademas de

permitirme apreciar y conocer la belleza natural y el patrimonio cultural de la region. Ha
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sido fascinante conocer de primera mano cémo el turismo rural puede ser una fuerza
promotora de la cultura local y la conservacion del medio ambiente. Me he dado cuenta
de que el equilibrio entre el desarrollo turistico y el desarrollo de los recursos naturales
es esencial para garantizar la sostenibilidad a largo plazo. Ademas, de que la participacién

y el apoyo de la comunidad local son esenciales para el éxito del turismo rural.

Ademas, durante el proceso de investigacion, me ha llamado mucho la atencion la cultura
y tradiciones diversas de la region de la Selva Negra, lo que ha alimentado mi interés por
este fascinante destino. A través de la creacion de este proyecto y la recopilacion de
informacion de varias fuentes confiables, he obtenido valiosos detalles que serén Utiles

para aquellos que quieran explorar esta increible region.

Espero que este trabajo fomente el interés de los viajeros en descubrir la belleza natural,
larica historiay laamable comunidad local que reside en la Selva Negra. Ademas, espero
gue sirva como una guia practica para aquellos que buscan experimentar la autenticidad
de esta, sumergirse en su naturaleza, disfrutar de sus actividades al aire libre y disfrutar

de su deliciosa gastronomia.

En conclusion, este Trabajo de Fin de Grado ha sido una experiencia enriquecedora que
me ha ayudado a comprender mejor el turismo rural en la region de la Selva Negra. Mi
objetivo de recopilar informacion relevante y valiosa se cumplié con este trabajo, y espero
que inspire a otros a explorar y a apreciar esta maravillosa region. Mi conocimiento se ha
ampliado a lo largo de mi investigacion, y espero que este trabajo sea Util tanto para los
interesados en esta region como para los estudiantes que quieren aprender sobre turismo

rural.
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