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...son magnificos ejemplos de inteligencia en su planificacién y de destreza en su disefio, y para todos aquellos que representan la arquitectura
de calidad, tienen importancia por su funcionalidad y su [dgica, y a veces incluso resultan emotivos ejemplos del "bello arte de la construccién”.
Poseen las virtudes vitruvianas de “firmeza”, puesto que todavia permanecen en pie; de “comodidad”, porque han demostrado ser adaptables
a nuevos usos una vez que las funciones para las que fueron erigidas han desaparecido, y de "hermosura”, ya que todavia son capaces de
producir esas emociones y respuestas misteriosas que se supone son privilegios de la “gran arquitectura”

- Reyner Banham
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La presente investigacion aborda el tema de la reutilizacion de
antiguos espacios industriales y los cambios de uso que estos pueden
experimentar a través de las diversas transformaciones. En concreto se
centra en aquellos espacios que anteriormente daban servicio a la
produccion industrial del momento y que actualmente dan lugar a las
necesidades de trabajo contemporaneas.

En las ciudades actuales nos encontramos ante espacios abandonados que
han dejado numerosas industrias tras el cese de su actividad original. Pero
es, desde hace un par de décadas, que la sociedad se ve mas interesada en
la proteccidn de estos espacios industriales, y reclama la conservacién de
los mismos, manteniendo sus valores sociales, testimoniales, de
legitimidad..., siendo estos atribuidos por la misma sociedad.

Dado que el alcance de arquitectura industrial es amplio, esta investigacion
se acota a espacios industriales, pudiendo ser estas fabricas o naves en
desuso. Analizaremos también, el avance que ha tenido la arquitectura
industrial en cuanto a su conservacion, puesta en valor y rehabilitacion.

Reutilizar ha sido un eficaz recurso para la conservacién de edificaciones,
actualmente, supone una tendencia al alza para cualquier tipo de edificios.
En esta investigacion en concreto, nos centraremos en la reutilizacion de
antiguos espacios industriales. En definitiva, es una forma de salvar un
edificio, beneficiando asi a la ciudad, al medio ambiente y minimizando el
uso de nuevos materiales.

La construccion es el primer sector que participa en el deterioro del medio
ambiente, incluyendo estos espacios abandonados, siendo parte de la
expansion innecesaria de las ciudades, destruyendo asi, el entorno natural.

RESUMEN

En las Ultimas décadas, estamos asistiendo a un cambio y una
adecuacioén a las necesidades de los nuevos tiempos para evitar que
tengan impacto en el medio ambiente. Nos referimos a las practicas
sostenibles, que nosotros mismos, como parte de esta sociedad, tenemos
gue considerar.

Vivimos en un mundo donde la lucha por la crisis climatica se ha
convertido en una prioridad, la sostenibilidad esta llamada a tener un
impacto relevante en cada uno de los dmbitos de nuestra vida. Los
espacios de trabajo no son excepcion y, entre ellos, el coworking se
posiciona como una solucion inteligente y mas sostenible para el trabajo
colaborativo.

Por lo tanto, siendo esta investigacion un acercamiento hacia un manual
de rehabilitacion sostenible en espacios industriales, se tomaran como
referencia actuaciones de rehabilitacion sostenible realizadas en antiguos
contenedores fabriles de Espafia, mas especificamente, en fabricas y
naves obsoletas, reflexionando sobre el uso original de cada espacio en
su contexto economico-social, y su uso actual, (gcomo antiguos espacios
de trabajo pueden ser transformados en nuevos espacios de trabajo
no industriales?, siendo esta incognita un punto clave de esta
investigacion.

Muchos de estos espacios de trabajo se han establecido en antiguas
edificaciones, creando una nueva forma de arquitectura donde la
sostenibilidad, la transformacion, la reutilizacion y el compromiso con la
sociedad se presentan como los pilares de un nuevo concepto de
construccion.
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Los proyectos que se presentaran han sido catalogadas como “buenas
practicas” en clave de sostenibilidad, por lo que, podremos identificar las
lineas de actuacidon y estrategias mas utilizadas, al mismo tiempo se
analizara si estas actuaciones son reamente exitosas, si podemos tomar
estas medidas como datos legitimos para concluir con una serie de
recomendaciones/pautas ge podemos tener en cuenta al momento de
rehabilitar un antiguo espacio industrial.

FABRICAS
NAVES

lustracién 1 Engranaje de conceptos bdsicos

Cabe destacar que esta investigacion tiene un enfoque de rehabilitacion
(siendo del Master en Investigacion e Innovacion de la arquitectura en la
linea de Rehabilitacion), sin embargo, dado el tema de la arquitectura
industrial, nos adentraremos en asustos patrimoniales, con el objetivo de

identificar estrategias que puedan ser aplicadas a espacios no
necesariamente patrimoniales.

REHABILITACIO|

NUEVOS
TRABAJO

OSTENIBLIDA

ECICLAJE DE
ANTIGUOS
ESPACIOS

Palabras claves: Arquitectura industrial, patrimonio, espacios
industriales, fabricas, naves, rehabilitacion, rehabilitacion sostenible,
reprogramacion, reuso, reutilizacion adaptativa, sostenibilidad
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The present research addresses the issue of the reuse of old
industrial spaces and the changes in use that they may experience through
various transformations. Specifically, it focuses on those spaces that
previously served the industrial production of the moment and that
currently give rise to contemporary work needs.

In today's cities we find ourselves faced with abandoned spaces left behind
by numerous industries after the cessation of their original activity. But, for
a couple of decades, society has become more interested in the protection
of these industrial spaces, and demands their conservation, maintaining
their social, testimonial, legitimacy values..., these being attributed by the
same society.

Given that the scope of industrial architecture is broad, this research is
limited to industrial spaces, which may be disused factories or warehouses.
We will also analyze the progress that industrial architecture has had in
terms of its conservation, enhancement and rehabilitation.

Reusing has been an effective resource for the conservation of buildings;
currently, it represents an upward trend for any type of building. In this
specific research, we will focus on the reuse of old industrial spaces. In short,
it is a way to save a building, thus benefiting the city, the environment and
minimizing the use of new materials.

Construction is the first sector that participates in the deterioration of the
environment, including these abandoned spaces, being part of the
unnecessary expansion of cities, thus destroying the natural environment.

ABSTRACT

In the last decades, we are witnessing a change and an adaptation to the
needs of the new times to avoid having an impact on the environment.
We are referring to sustainable practices, which we ourselves, as part of
this society, have to consider.

We live in a world where the fight against the climate crisis has become
a priority, sustainability is called to have a relevant impact in each of the
areas of our lives. Workspaces are no exception and, among them,
coworking is positioned as a smart and more sustainable solution for
collaborative work.

Therefore, since this research is an approach towards a sustainable
rehabilitation manual in industrial spaces, sustainable rehabilitation
actions carried out in old manufacturing containers in Spain will be taken
as a reference, more specifically, in obsolete factories and warehouses,
reflecting on the original use of each space in its economic-social context,
and its current use, how old work

In this research we will analyze reuse projects of old factories/ships that
are classified as “good practices” in terms of sustainability, in order to
identify the most used lines of action and strategies, at the same time we
will analyze whether these actions are truly successful. If we can take
these measurements as legitimate data to conclude with a series of
recommendations/guidelines that we can take into account when
rehabilitating an old industrial space.
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The projects that will be presented have been classified as “good
practices” in terms of sustainability, so we will be able to identify the most
used lines of action and strategies, at the same time it will be analyzed if
these actions are truly successful, if we can take these measures. as
legitimate data to conclude with a series of recommendations/guidelines
that we can take into account when rehabilitating an old industrial space.

It should be noted that this research has a rehabilitation focus (being
from the Master in Architecture Research and Innovation in the
Rehabilitation branch), however, given the subject of industrial
architecture, we will delve into patrimonial issues, with the aim of
identifying strategies that can be applied to non-heritage spaces.

Keywords: Industrial architecture, heritage, industrial spaces, factories,
warehouses, rehabilitation, sustainable rehabilitation, reprogramming,
reuse, adaptive reuse, sustainability.
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La arquitectura tiene la capacidad de transformarse y de adaptarse
a nuevas funciones, en este documento se mencionaran los edificios
industriales como un modelo ideal de reprogramacién, tanto por su
capacidad intrinseca como por el valor representativo respecto a nuestra
cultura.

El presente documento es un manual introductorio sobre la Rehabilitacion
sostenible en antiguos espacios industriales. Tomando como referencias
casos de relso de antiguas fabricas espafiolas, con el objetivo de obtener
una visién global de los procesos actuales de rehabilitacion, realizar un
andlisis de estos y dar como respuesta estrategias de rehabilitacion
sostenible que puedan utilizarse en distinto casos.

Dada la complejidad de este tipo de intervenciones, de su relativamente
reciente interés y de la necesidad de investigar y proteger estos bienes, el
presente estudio pretende servir de base a la hora de adentrarse en la
metodologia que conlleva este tipo de actuaciones.

Basandonos en otros documentos de investigadores y expertos en la
materia, el documento incluye tablas, conceptos, herramientas, fichas y
ejemplos que ayudaran a manejar la guia de una forma muy sencilla.

AllAAAS p[m“ -

B B

PRESENTACION Y DESTINATARIOS DE
ESTA INVESTIGACION

Esta investigacién pretende contribuir a que la informacion
relativa a la rehabilitacion sostenible de espacios industriales sea
accesible dentro de un formato reducido y dindmico que recoge lo mas
importe de cada fase de una intervencion de este tipo.

La investigacion estd destinada a ser una aportacién a técnicos,
estudiantes, asociaciones, administraciones y ciudadanos en general, que
quieran adentrarse en la complejidad de los procesos de una
rehabilitacidn sostenible en antiguos espacios industriales.

Este documento estd elaborado y maquetado con un caracter
divulgativo, didactico y dindmico, de modo que el usuario lo pueda
manejar de manera sencilla.

Teniendo en cuenta el contexto en el que se ha redactado este
documento, es decir, siendo un Trabajo Fin de Master, estd concebido
también, para que futuros alumnos lo puedan utilizar o complementar en
sus investigaciones.

La relevancia de este documento es que relaciona la rehabilitacion
industrial y paradigmas actuales de sostenibilidad para a continuacién
seleccionar una serie de ejemplos de redso en antiguas fabricas y naves
industriales, y que puedan servir de base para tener una visién general
de las estrategias utilizadas en estas rehabilitaciones.



lustracién 2 Puente Luis I, Oporto _
Fotografia: José Luis Vega = =
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>>> 1.1. JUSTIFICACION

La industria es un sector clave para el crecimiento y desarrollo
econdémico de los paises. El avance industrial no sélo genera cambios en la
tecnologia, también conlleva cambios sociales y demogréficos. Durante la
Primera Revolucion Industrial surgié la clase obrera y la poblacion mundial
se duplicd en los siguientes 100 afios. La industria y sus espacios han
evolucionado a la vez que han dejado por el camino lugares obsoletos.

A diferencia de una Iglesia de estilo Romanico del siglo Xll, el patrimonio
industrial es joven, este abarca un conjunto de maquinas, piezas y estructuras
que se han utilizado hasta fechas relativamente recientes, por ende, para la
mayor parte de la poblacidn esta carece de los valores que tradicionalmente
se le atribuyen al patrimonio.

Sin embargo, no es de extraiiar el interés que se empezé a despertar en la
sociedad del siglo XX, esto se debe a la racionalizacién de los valores que la
industria representd en cierto momento de la historia del ser humano,
avances tecnolégicos, desarrollo econdémico de las ciudades, que se traduce
al desarrollo y bienestar de las familias.

Hoy en dia, nos vemos mas interesados en la proteccién del patrimonio, y
reclamamos la conservacion y reutilizacion de los edificios industriales
abandonados, manteniendo sus valores intrinsecos pero adaptandolos a las
nuevas necesidades.

El acercamiento hacia un manual de estrategias de rehabilitacién sostenibles
en antiguos espacios industriales viene derivada de los temas estudiados
durante el desarrollo del master, de la problematica que estamos viviendo,
centrado principalmente en la rehabilitacién sostenible y como esta
interactda con el patrimonio industrial.

Se detecta la existencia de documentos/guias para la rehabilitacion de
espacios industriales pero estas carecen del enfoque de “sostenibilidad” que
se exige hoy en dia para la proteccion del medio ambiente. Se detecta
también, la falta de descripcién de una metodologia de trabajo conjunta que
es la que garantiza la integralidad de las actuaciones, y especialmente una
falta de referencias de proyectos construidos de este tipo que hayan logrado
alcanzar sus objetivos, pero sobretodo, como lo consiguieron, es decir, como
llegaron a materializarse. En el Ultimo y principal capitulo de esta
investigacién, a modo de manual trataremos de analizar las estrategias
utilizadas de algunos de los pocos ejemplos encontrados.

Existen numerosos documentos que ya han ahondado en temas de
rehabilitacion sostenible en espacios degradados. Desde que se comenzé la
preocupacion por la busqueda de la sostenibilidad en las ciudades y sobre
todo la necesidad de garantizar la integralidad de los procesos (ciclos de
vida), se han elaborado cantidad de documentos, estudios, informes y guias
de como abordar este tipo de proyectos. Muchos de estos coinciden o se
complementan con directrices, pautas u objetivos a conseguir en este
trabajo.

La preocupacion principal radica en que, a pesar de que existen documentos
gue recogen proyectos e iniciativas que se han catalogado como “buenas
practicas”, con el fin de divulgarlas y que estén al alcance de todos, sin
embargo, no existe un documento que dé a entender la relaciéon que puede
existir entre el patrimonio industrial y la sostenibilidad, de qué manera la
reutilizacion adaptativa puede ayudar a conservar este tipo de edificaciones,
dicho esto, se evaluaran los ejemplos posteriormente presentados para sacar
conclusiones, estrategias y pardmetros eficaces para la correcta
rehabilitacién de antiguas naves industriales.
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>>>1.2. OBJETIVOS Y ALCANCE DE LA

INVESTIGACION

La siguiente investigacidn tiene como objetivo profundizar en un
tema de indudable actualidad. Se trata de comprender como el pasado
convive con el presente, dicho concretamente, como la arquitectura
industrial se pone al servicio de la contemporaneidad, regalando al
usuario espacios de absoluta expresividad e historia. Para esto se necesita
valorar la importancia de la arquitectura industrial en el imaginario
colectivo de la ciudad y estudiar que técnicas de restauracién se estan
llevando a cabo, esto con el objetivo de reconocer las buenas practicas
en intervenciones realizadas.

En este caso en concreto, tomaremos como objeto de estudio antiguos
espacios industriales, dada las ventajas que estos pueden proporcionar a
las ciudades y las personas.

Si bien es cierto que cada contexto tiene unos problemas y necesidades
concretos, el presente trabajo supone un acercamiento a una
metodologia de trabajo que tiene en cuenta la toma de datos tomando
en cuenta criterios de sostenibilidad tomados de investigaciones de
caracter veridico, el analisis de los mismos, con el fin Gltimo de recolectar
un conjunto de buenas practicas que se puedan extrapolar a contextos
de similares caracteristicas y problematicas.

Se analizaran practicas que han sido reconocidas por haber alcanzado los
objetivos deseados en una rehabilitacion en Espafa. De estas practicas
se analiza si cumplen con los criterios de sostenibilidad previamente
determinados, esto con el objetivo principal de obtener una serie de

criterios o pautas de sostenibilidad a tomar en cuenta al momento de
realizar una rehabilitacién en antiguos espacios industriales.

Dada la preocupacién por el deterioro y el olvido de estas estructuras
gue en su momento fueron potenciadores de la evolucion en la sociedad,
nos plantemos una serie de preguntas clave:

;Pueden el pasado y el presente convivir en armonia?

¢Es posible realizar una rehabilitacion sostenible exitosa en antiguos
espacios industriales?

¢Es posible la implementacion de criterios/estrategias utilizadas en los
casos estudiados a edificaciones industriales no declaradas o de menor
escala?

:De qué manera la reutilizaciéon de edificaciones hace frente a la lucha
contra el cambio climéatico?

Cabe mencionar que la autora de esta investigacidn viene de la linea de
“Rehabilitacién” del Master en Investigacién e Innovacién de la
arquitectura, por lo tanto, esta investigacion se realiza desde la
perspectiva de rehabilitacidn, ciertamente nos adentramos en cuestiones
patrimoniales, dada la preocupacion por la conservacion de estas
estructuras, pero sin perder el objetivo focal, que es el interés por la
rehabilitacion sostenible en entornos no necesariamente patrimoniales.

Dicho esto, a través de esta investigacion cualquier estudiante, técnico o
persona pueda tener una aproximacion a este tipo de procesos, asi como
una visién general de como llevar a cabo estrategias de rehabilitacidn
antes de profundizar sobre cémo ejecutar las distintas fases de trabajo.
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>>>1.3. METODOLOGIA Y ESTRUCTURA DE

LA INVESTIGACION

Esta investigacion pretende ser un acercamiento hacia un manual de
estrategias sostenibles de rehabilitacibn de antiguos espacios
industriales para nuevos usos como espacios de trabajo. A continuacion
se presenta la estructura seguida para su realizacion, que va de la
comprension somera de los procesos de industrializacion al
reconocimiento de la importancia de asuntos contemporaneos como lo
es el cambio climatico y la sostenibilidad, buscando la conexién entre
ambos en la rehabilitacién de espacios industriales en desuso.

ANTECEDENTES HISTORICOS

En esta primera parte, se presentaran los antecedentes historicos
de la Revolucion industrial, especificamente la arquitectura industrial en
Espafia, que cambio significd para el pais, sus principales sectores
econdmicos desde el siglo XVIIl y su avance hasta nuestros dias.

“La crisis econémica de 1970 da camino hacia el interés por las
instalaciones industriales, grades industrias abandonadas, altas chimeneas
dentro de la trama urbana y maquinas en desuso crearon un fuerte
impacto en la sociedad y en los organismo regidores de las ciudades”.
(Abad, 2016, p. 8). Con esto dicho, se estudiara el patrimonio, mas
especificamente el Industrial, desde su proteccion hasta su reutilizacion.

RECONVERSION DE ANTIGUOS ESPACIOS INDUSTRIALES EN
CLAVE DE SOSTENIBLIDAD

En este capitulo se dardn a conocer temas actuales en cuanto a
sostenibilidad en la construccién, técnicas de rehabilitacién sostenible
utilizadas actualmente, sacando de estas estrategias y/o criterios a tener
en cuenta en la siguiente etapa del trabajo.

Se mencionardn organismos que velan por la conservacion de la
arquitectura y como estos marcan la pauta para intervenir en
edificaciones ya existentes.

Marcaremos también criterios de sostenibilidad que nos servirdn como
clave angular para el analisis de los ejemplos a tomar en cuenta en este
trabajo.

RECOPILACION DE EJEMPLOS

La investigacion se llevara a cabo principalmente mediante el estudio de
casos ejemplares donde se han realizado intervenciones, a través de un
analisis cualitativo y comparativo en el ambito de intervenciones
sostenibles en antiguas naves industriales.

De estos ejemplos se analizara:

> Antecedentes historicos,
> Abandono del inmueble,
> Intervenciones realizadas/Uso actual,
> Y estrategias utilizadas en su intervencidn: aspecto social, urbano
y ambiental.
CONCLUSIONES

Este trabajo se enfoca bajo el andlisis comparativo de los ejemplos
seleccionados, comparando las actuaciones y los resultados obtenidos
para que se arrojen unas conclusiones desde una perspectiva amplia.
Dando como conclusién la etapa final donde se realizara un analisis
comparativo de los casos estudiados y se daran ciertas pautas o
recomendacién a tomar en cuenta al momento de realizar una
intervencién en un antiguo espacio industrial.
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>>> 1.4. ESTADO DEL ARTE RESPECTO A

ESPACIOS INDUSTRIALES EN
DESUSO

El concepto de patrimonio industrial hace referencia a la
asignacion, ya sea por parte de una institucién o por la sociedad, de un
valor concreto a los bienes materiales o inmateriales de épocas pasadas.
El estudio de estos es una aproximacion de momentos determinados de
la historia. Sin olvidar también, aquellos espacios/elementos no
declarados patrimoniales pero que han sido objeto de revalorizacion por
parte de la sociedad.

Es hasta el siglo XX que la sociedad comienza a interesarse por la
proteccion y revalorizacion de estos antiguos espacios abandonados,
esto se debe a la racionalizacion de los valores que la industria representé
en cierto momento de la historia del ser humano, avances tecnoldgicos,
desarrollo econdmico de las ciudades, que se traduce al desarrollo y
bienestar de las familias.

Hoy en dia, la sociedad esta cada vez mas interesada en la proteccién del
patrimonio industrial, y reclama la conservacion de los edificios/espacios
industriales manteniendo sus valores sociales, testimoniales, de
legitimidad...

Por otra parte, no podemos olvidar que el cambio climatico es una
problematica mundial, resulta inadmisible dejar de lado el impacto que
causa la construccién en el medio ambiente. La preocupacion se traslada
a todos los sectores, cada dia se buscan nuevas estrategias, unas mas
rigurosas que otras para ralentizar e intentar interrumpir el deterioro
climatico.

En esta investigacién nos centraremos en el concepto del reciclaje o
reutilizacion adaptativa como estrategias sostenibles de rehabilitacion en
edificaciones, mas concretamente, en antiguos espacios industriales.

La reutilizacidn es una estrategia tan antigua como la propia arquitectura,
a lo largo de la historia, el cambio de uso de los edificios ha sucedido de
manera natural en las diferentes culturas. Hoy dia, es un tema muy
recurrente dentro de la sociedad, no sélo por la conservacién de las
estructuras industriales sino también por la sostenibilidad y la proteccién
del medio ambiente.
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Hustracién 3 La Espafa Industrial, Sociedad Anénima
Fabril y Mercantil, Barcelona (1847).
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DEFINICIONES CLAVE

A continuacién se presenta una aproximacién histérica a los espacios
industriales en desuso, por supuesto, no pretende ser exhaustiva, pero si
es necesario entender el origen de estos espacios, por lo que veremos el
inicio de la revolucion industrial, de qué manera llegd a Espafa y los
sectores que predominaron, al mismo tiempo, veremos las principales
tipologias de contenedores fabriles, y definiremos dos: fabrica y nave,
estas nos serviran para la seleccion de ejemplos que analizaremos en el
ultimo capitulo.

Para el entendimiento de este capitulo, se definen algunos conceptos:
Revolucion Industrial:

Se le llama “Revolucién Industrial” al conjunto de transformaciones
técnicas y econdmicas que caracterizaban a la sustitucion de la energia
fisica por la energia mecanica de las maquinas y que contribuyo a
modificar la ciencia y la técnica, los medios de comunicacion y de
transporte, asi como los usos, costumbres y las condiciones generales de
la existencia humana.

Patrimonio Industrial:

Miguel A. Alvarez, presidente de TICCIH Espafia, define este concepto
como “un conjunto de elementos de explotacién industrial generado por
las actividades econdmicas de cada sociedad que responden a un
determinado proceso de produccion y a un sistema tecnolégico concreto
caracterizado por la mecanizacién dentro de un determinado sistema

socio-econémico”.

Se entiende por patrimonio industrial el conjunto de los bienes muebles,
inmuebles y sistemas de sociabilidad relacionados con la cultura del
trabajo que han sido generados por las actividades de extraccion, de
transformacidn, de transporte, de distribucion y gestion generadas por el
sistema econdémico surgido de la “revolucién industrial”.

Fabrica:

Establecimiento dotado de la maquinaria, herramienta e instalaciones
necesarias para la fabricacién de ciertos objetos, obtencion de
determinados productos o transformacién industrial de una fuente de
energia, esta puede consistir de una o varias plantas, dependiendo de su
uso.

Nave:

Se trata de aquella infraestructura de grandes dimensiones compuesta
de una sola planta que se construye para el desarrollo de cualquier
actividad industrial.

En estos lugares se llevan a cabo tareas de almacenaje y fabricacion de
productos, como también la distribucién de mercancias. Por tanto, su
funcién principal es la de alojar en su interior el almacenamiento y
produccion de bienes industriales, junto con los obreros, las maquinas
que los elaboran, el transporte interno, y la entrada y salida de material.
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REVOLUCION INDUSTRIAL EXPANSION DE LA INDUSTRIALIZACION EN EUROPA, 1840-1914
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>>> 2.1. LA REVOLUC'ON INDUSTRIAL. EL estados Unidos, Francia, Espafia es el modelo que se usa actualmente en

casi todos los pasases democraticos. Este sistema presta un nivel de
INICIO DE UNA NUEVA ERA seguridad  juridica que proporcionaba suficientes garantia para el
empresario privado, ello sumado a una mentalidad protestante mas

abierta que en el resto de los paises de Europa.
ORIGENES DE LA ARQUITECTURA INDUSTRIAL

Un periodo de paz dentro de Gran Bretafia, un buen sistema bancario,
i i . ) equilibrio monetario y la ausencia de inflacién hacen que se den las
Para entender la arquitectura industrial que mas adelante se . . .
; . . o . ) condiciones apropiadas para que aparezca el capitalismo y con ello la
estara tratando, necesitamos realizar un viaje en el tiempo y situarnos . . .
) ) L i ) revolucién de la industria.

donde comienza la industrializacién, donde en la segunda mitad del siglo

XVIIl esta se produjo, en Inglaterra, entre Derby y Cronford.

Tras Inglaterra, este proceso de industrializacién fue llevado a cabo por
las naciones europeas en diferentes tiempos y de maneras diferentes, “se
extendié unas décadas después a gran parte de Europa occidental y
América Anglosajona, y concluyé entre 1820 y 1840. Durante este
periodo se vivid el mayor conjunto de transformaciones econdmicas,
tecnoldgicas y sociales de la historia de la humanidad desde el Neolitico,
que vio el paso desde una economia rural basada fundamentalmente en
la agricultura y el comercio a una economia de caracter urbano,
industrializada y mecanizada” (Engels, 1845). 01

;Pero porque el proceso de industrializacion dio inicio en Inglaterra y no
en otro lugar? Para dar respuesta a esto tendremos que indagar en
factores politicos, econdmicos, sociales, etc., que son los que suele tomar

en consideracion la Historia. . . . , , . ~
lustracién 5 Molino hidraulico del rio Segura en Abaran (Murcia, Espana)

En Inglaterra se habia instaurado 1000 afios antes el sistema

parlamentario definido ideologicamente por el liberalismo de John 01 Para mayor informacién leer articulo: Engels (1845), “La situacién de la clase
Locke. Basado principalmente en la division de poderes la economia de obrera en Inglaterra”.

mercado y la libertad individual, este modelo fue copiado después por
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Importante también mencionar que Inglaterra tenia una posicién
geoestratégica privilegiada, poseia una gran flota naval que junto con
Holanda, habia ido desplazando en el dominio de los mares a las viejas
potencias maritimas: Portugal y la Monarquia Hispana. Lo que le permitia
controlar un gran imperio colonial que también era una importante
fuente de intercambio comercial; controlaba también los territorios del
subcontinente Indio, fuente importante de materias primas que
posteriormente en 1701 se prohibié la venta en el pais de tejidos de
algodoén procedentes de la India, aunque si se podian reexportar a otros
paises, lo que contribuyd a la acumulacién de inmensas ganancias
comerciales que fueron la base para la inversion en la manufactura y el
desarrollo del sector textil de algoddn, uno de los motores de la
industrializacién.

La mejora alimenticia, unido a una mejora en la higiene, el acceso al agua
potable, el uso del jabdn, la extension de los sistemas de alcantarillado,
el uso de ropa interior de algoddn, etc. Fueron factores que favorecieron
que en Inglaterra se empezara a producir el inicio de la transicion
demogréfica. La tasa de natalidad se mantuvo en niveles muy elevados a
lo largo de todo el siglo XVIII, entre 35% y 40% vy la tasa de mortalidad
que se habian mantenido en niveles similares hasta mediados del siglo
XVIII comenzo a descender progresivamente hasta alcanzar a finales de
siglo una cifra del 27% lo que permiti6 un importante crecimiento
demogréfico.

El desarrollo de la red ferroviaria en esta etapa se convirtié en el principal
motor de la industrializacién, impulsando la industria siderurgica.
Ademas, para financiar su construccion, se crearon numerosas
sociedades de inversidn, donde capitales acumulados en la industria y el
comercio, se trataban de rentabilizar en la construccién del ferrocarril.

Progresivamente el sistema fabril (factory system) acapararia el
mercado por su rapidez de produccién y bajo costo, e iria desplazando
al taller artesanal que acabara extinguiéndose o quedando reducido a
sectores muy especificos (orfebres, reparacion de calzado, curtidores,
etc.). 02

Cabe mencionar que aunque en tiempo y forma la industrializacion fue
distinta, si que compartian un objetivo conjunto: situar los procesos
productivos bajo un mismo espacio, cerrado y protegido, para esto se
utilizo la fabrica.

En Espafia, pese a las desamortizaciones agrarias, la economia agraria
latifundista con mano de obra barata y abundante, no tuvo estimulo para
industrializarse.

Museum of Making at Derby

02 Informacion proporcionada del articulo: Jesus de Blas Ortega (2022)
“Revolucién Industrial (I): ;Por qué surgié en Gran Bretafia?”.
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>>> 2.2. INICIOS DE LA ARQUITECTURA

INDUSTRIAL EN ESPANA

El inicio de la revolucion industrial en Espaiia se puede situar en
el siglo XIX, en la década de 1820, cuando el pais comenz6 a
experimentar cambios significativos en su economia y sociedad. En ese
momento, Espafia se encontraba en una situacién econdémica dificil,
debido a la Guerra de la Independencia y la inestabilidad politica que
siguio. 03

En este siglo la agricultura era la actividad econdmica mas importante de
Espafia. A finales de este mismo siglo dos tercios de la poblacién
espafiola trabajaban en la agricultura, es decir, todo lo que sucedia
alrededor de esta actividad tenia un alcance fundamental para todo el
pais. Estudios coinciden en considerar a este atraso agricola, la principal
consecuencia del atraso industrial, ya que la Revolucion Agricola es un
requisito indispensable para alcanzar la Revolucién Industrial.

Se afiade a esto el mantenimiento de una estructura de la propiedad en
el que convivian una agricultura minifundista de subsistencia en la mitad
norte del pais, incapaz de generar excedentes agrarios, junto con una
agricultura latifundista en el sur vinculada a las instituciones tradicionales
del Antiguo Régimen, el mayorazgo, que aunque permitia a sus titulares
transmitir las tierras en herencia, no dejaba parcelarlas ni venderlas, y las
manos muertas en manos de la Iglesia, que igualmente convertia sus
propiedades rurales en tierras amortizadas que no se podian vender.

En el siglo XIX la agricultura espafiola estuvo protagonizada por las
transformaciones habidas en la estructura de la propiedad de la tierra a
raiz de los procesos de desamortizacién y desvinculacion, y otros

capitulos protagonizados por la emancipacién campesina, asi como los
conflictos sociales emanados de las confrontaciones de unos y otros
procesos transformadores. Pese a sus insuficiencias y errores, las
desamortizaciones de Mendizédbal y Madoz cambiaron de forma radical
la situacién del campo espaiol. Basta con sefialar que afectaron a una
quinta parte del conjunto del suelo. Lamentablemente, el atraso técnico
y el desigual reparto de la propiedad de la tierra siguieron siendo
problemas clave de la sociedad y de la economia espafiola.

A finales del siglo XIX (1888), con una estructura agraria poco
modernizada, la agricultura espafola tenia una productividad que era un
tercio de la britanica. 04

Por otra parte, surgiendo las primeras industrias, que se dedicaron a la
fabricacion de tejidos y piezas de hierro. Barcelona se especializd en la
actividad textil. En Méalaga también aparecié una industria textil, pero fue
la siderurgia de esa ciudad y de Marbella la que se situd a la cabeza del
pais. La mineria del hierro vizcaina estuvo al principio orientada a la
exportacién hacia Inglaterra. La del carbdn se localizd principalmente en
Asturias. Con el tiempo se fueron instalando empresas mineras britanicas
y francesas.

03 Informacion proporcionada de Julian Sobrino (1996), Arquitectura Industrial
en Espafa, 1830-1990.

Francisco Maria (2023), La revolucién industrial espafiola: una historia de
progreso.

04 Trabajo de Fin de Grado: Carlos del Barrio Montesinos (2015), El Fracaso de
la Revolucion Industrial en Espaiia, 1814-1913.
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2.2.1. SECTOR TEXTIL

Uno de los principales impulsores de la revolucion industrial en
Espafia fue el sector textil, al igual que en Inglaterra, la industria
algodonera fue la encargada de abrir el camino de la modernizacién en
Espafa, esta se convirti6 en el principal motor de su economia. La
introduccion de la maquina de vapor y la hiladora mecénica permitié la
produccion en masa de textiles, lo que a su vez aumenté la demanda de
algodoén y lana. Como resultado, se crearon nuevas fabricas y se empled
a mas trabajadores, lo que contribuyd a la creacién de una clase media
emergente. Ademas, la produccidon de textiles se extendid a otras
regiones de Espafia, lo que propicid la creacién de nuevas industrias y el
aumento del comercio. 05

La industria algodonera se desarroll6 en Espaiia de 1830 a 1855, y su
produccion se localizd principalmente en Catalufia, aunque en otras
provincias como en Andalucia o Murcia, también estuvo presente. A
pesar de los movimientos luditas, 06 este periodo corresponde al
esplendor de la industria algodonera catalana. A partir de 1855 la
produccién comienza a decaer, comienzan a abrirse nuevos caminos para
los inversores espafioles, los cuales ven gran posibilidad de incrementar
su fortuna en negocios como el ferrocarril, la nueva tierra, las minas o los
bancos.

05 Informacion proporcionada de las siguientes fuentes:

Julidn Sobrino (1996), Arquitectura Industrial en Espana, 1830-1990.

Trabajo de Fin de Grado: Carlos del Barrio Montesinos (2015), El Fracaso de la
Revolucién Industrial en Espafia, 1814-1913.

Ministerio de la Industria (1959), El desarrollo Industrial de Espafia, 1939-1958

2.2.2. SECTOR SIDERURGIA

Al contrario de lo que sucedié en la industria textil, el atraso de
la siderurgia espafiola pudo deberse en gran parte a la exencién
arancelaria que se dio a la importacion de material ferroviario. Espafia
ofrecio grandes libertades para exportar este producto.

Los primeros altos hornos se localizaron en Malaga, este territorio era
abundante en recursos minerales y poseia grandes yacimientos férreos,
ademas, habia inversiones inglesas ligadas a la exportacién de vino hacia
Inglaterra, es decir, en esta localidad habia capital para invertir y conocian
los procedimientos., sin embargo, fue Vizcaya la que se convertiria en el
simbolo de la siderurgia espafiola, y se constituyeron numerosas fabricas
en esta regién multiplicando por cinco la produccion del hierro vizcaino
entre 1856 y 1871. Estos hornos combinaban capital y direccién catalana
e inglesa, lo que en aquella época y debido a la experiencia de ambas
regiones, supuso un éxito.

06 El ludismo fue un movimiento social que se caracteriz6 por la oposicion a la
introduccion de maquinaria moderna en el proceso productivo.
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>>> 2.3. APROXIMACION A LAS PRIMERAS

TIPOLOGIAS DE EDIFICACIONES
INDUSTRIALES EN ESPANA

La arquitectura industrial nacié como tipologia centrada al
interior <funcionalidad sobre esteticismo> capaz de organizar
coherentemente segln necesidades, y funciones, asi mismo, es flexible,
por su capacidad de evolucion.

Al escuchar arquitectura industrial, ;qué es lo primero que salta en
nuestra mente? Dentro de una vision colectiva y generalizada,
posiblemente aparezcan las grandes estructuras que se han convertido
en representaciones de las ciudades como por ejemplo, la torre Eiffel de
Paris o el Crystal Palace de Londres, pero la arquitectura industrial tiene
un origen mucho mas simple y complejo al mismo tiempo: la produccién,
la cual se desarrollaba en las fabricas, que son los espacios que sirven
para alojar bajo un mismo techo el trabajo de hombres y maquinas.

La fabrica Sedera, fundada en 1702 por Thomas Cotchett, ubicada las
cercanias del rio Derwent, Derby tiene el privilegio de ser la primera
fabrica moderna, compuesta de tres plantas con maquinaria holandesa
movida por una rueda hidraulica, esta se quedaria como referencia de
prototipo de edificio-motor en altura, derivado claramente de los
antiguos molinos hidraulicos.

Este modelo de fabricas en altura se utilizaban principalmente para el
sector harinero y textil, ya que necesitaban espacios para un Unico motor
capaz de mover las maquinas instaladas. En el caso de Espafia esta
tipologia hasta mucho después, debido al atraso tecnoldgico de esta
industria en el siglo XVIII, aun se utilizaba la fuerza motriz de los operarios

para mover los husos y telares, por lo que, la tipologia predominante era
un edificio extendido de una o dos plantas.

Las Reales Fabricas de Tejidos impulsadas por la monarquia de los
Borbones siguen un esquema diferente, basado en un edificio marcado
por la axialidad de sus dependencias en torno a unos o varios patios
distribuidores y reguladores de las personas, materias primas y producto.
Por otra parte tenemos las industrias harineras, desarrollan una tipologia
en altura, entre las que se puede mencionar el Molino Nuevo de Aranjuez,
construido a finales del siglo XVIII. 05 La antigua Real Fabrica de Algodén
de Avila (hoy en dia desaparecida), conocida en su momento como la
casa del puente, construida en 1789, y la Casa de Batan y Tintes
constituyen dos grandes ejemplos de arquitectura industrial de aquel
momento. 07

Ilustracién 8 La Real Fdbrica de &
Algodén de Avila

Fuente: Diario “El norte de
Castilla”

07 Informacién proporcionada del libro: Julidn Sobrino (1996, pg. 67-68),
Arquitectura Industrial en Espafa, 1830-1990.
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En los inicios de la revolucién industrial no existia una tipologia
de fabrica exacta, esta iba cambiando dependiendo del tipo de
producciodn, las reales fabricas replicaban la tipologia de palacios y las
fabricas en altura replicaban la tipologia de viviendas. Con los cambios
econdmicos y tecnoldgicos, la fabrica en altura es la empieza a ver
cambios en su tipologia.

FABRICAS EN ALTURA:

Destinadas principalmente a albergar tareas colectivas sujetas a la
division del trabajo y movidas por un motor Unico, por ejemplos, fabricas
de energia hidraulica centralizada. “...muros de piedra o ladrillo, la planta
baja se ordenara mediante arcadas ancladas en los pilares y muros de
obra, ganando asi, espacio y luminosidad en el interior, en el resto de los
pisos los soportes son del mismo material, encontrdndonos en la ultima
planta con la mayor definicion de espacio util mediante el empleo de
viguerias de madera para el forjado de los techos, a dos aguas en su
mayoria”. (Sobrino, 1996, p. 74)

Iustracion 9 Motor hidrdulico de la Antigua Fdbrica de Harinas "La Alianza",
Andalucia

FABRICA EN NAVE:

Destinada a albergar diferentes usos, principalmente procesos
metallrgicos, posee una sola altura y se concibe como un espacio
diafano que consigue la flexibilidad funcional directamente, sin que los
procesos productivos ejerzan influencia sobre la distribucién del edificio.
Posee una planta rectangular (anchura entre 10-16 metros) y una
longitud variable, con posibilidad de ser ampliada, se cubre con cerchas
triangulares y la iluminacién, siendo parte fundamental de disefio, se
realiza en fachadas entre los soportes o bien de manera cenital. La
inspiracion en la arquitectura religiosa es evidente quedando patente el
tipo basilical.

El modelo que mas éxito tuvo fue la nave tipo shed o de dientes de sierra,
gue hasta nuestros dias se sigue usando, orientadas al norte para captar
luz e iluminar el interior de forma natural, esto junto a las chimeneas,
conforman la imagen tradicional de la industria.

Resumimos asi, de forma muy somera, las tipologias que nos vamos a
encontrar en los casos de rehabilitaciones a analizar posteriormente.

llustracién 10 Reales Fdbricas £ E'r‘ i
de Ridpar. Foto: Catdlogo de la #&§3
Compaiiia Metalurgica, 1879

cedido por la AARFR
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“Nunca demoler, eliminar o sustituir, siempre afiadir, transformar y reutilizar”

Lacaton & Vassal, exposiciéon ICO Madrid 2021
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>>>2.4. HACIA LA PROTECCION DE LA

HERENCIA INDUSTRIAL

Carlos J. Pardo en su libro “El patrimonio Industrial en Espafia” menciona
que la arquitectura industrial con una triple perspectiva:

1. Como piezas vivas que estdn en constante remodelacion y
reutilizacion,
como agentes activos de transformacién del paisaje urbano y,
como patrimonio histérico., necesitado de proteccién y difusion.

Hacer entender a la sociedad el valor que la industria representaba
para las ciudades y la sociedad misma en el siglo XIX fue un reto, dado
que los procesos de industrializacion eran algo del dia a dia de la
sociedad, este dejo de verse como algo innovador. La sociedad empezd
a tornarse mas “artistica”, el turismo tomo fuerza y el arte fue el
protagonista para ese adelanto. Luego de la Segunda Guerra Mundial, la
sociedad estaba mas interesada en sol y playa que en industrias y
magquinarias. Fue hasta la década de 1970 que la sociedad retoma el
interés por las ruinas de la industria, ;pero que ocasioné este repentino
interés?

Altas chimeneas entre los edificios, grandes parcelas abandonadas,
maquinas en desuso como testimonio de lo que fue la sociedad en
tiempos no tan lejanos. Esto causo impacto en las personas, las
instituciones locales y los cuerpos investigadores, convirtiendo a algunos
de estos restos en emblemas o simbolos de las ciudades. Cada vez mas
se apuesta por la idea de convertir estos restos en instrumento del
desarrollo econdmico, reciclandose y dandoles nuevos usos, de esta

manera se mantiene la esencia y valores que estas representan pero
adaptandose a las necesidades de las sociedades actuales.

A continuacién se mencionan los primeros convenios/tratados que dan
inicio a la revalorizacidn de la arquitectura en general, algunos de estos
ya involucran a la arquitectura industrial en su enfoque:

Convenio de la Haya- 1954

El convenio establece un protocolo donde se hace una mencién expresa al
compromiso de salvaguardar los bienes culturales en caso de conflicto armado. En
esta convencién se define el Escudo Azul como emblema para distinguir aquellos
bienes de especial protecciéon y poder reconocerlos durante su transporte y a las
personas encargadas en las labores de salvaguarda.

Carta de Cracovia - 2000

Se insiste en la idea de que cualquier intervencion debe estar estrictamente
relacionada con sus entorno, territorio y paisaje, y se ofrece un concepto amplio
de patrimonio, definido como el conjunto de la obras del hombre en la cuales una
comunidad reconoce sus valores y con los cuales se identifica.

Principios de Dublin- 2011

Este documento constituye una serie de principios relativos al Patrimonio Industrial
desarrollado por el modo de produccién capitalista iniciado a mediados del siglo
XIX. Algunas de las estructuras como fabricas, plantas y centros industriales han
quedado en desuso para convertirse en testigos del avance tecnoldgico.
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1931 -Carta de Atenas

La Carta de Atenas para la Restauraciéon de Monumentos Histéricos de 1931
establecié los principios basicos internacionales sobre practicas de conservacion
en monumentos histéricos y enuncié el deseo de que en cada Estado las
legislaciones permitieran a las autoridades publicas tomar medidas de
conservacion en casos de urgencia.

1945 -UNESCO

La UNESCO, estipula que la Organizacién velara por la conservaciony la proteccion
del patrimonio universal, recomendando a los interesados las convenciones
internacionales que sean necesarias para ese objeto y reconociendo la necesidad
de crear un érgano exclusivo que se ocupase de la proteccién del patrimonio
universal.

1972 -Convencidn para la Proteccion del Patrimonio Mundial Cultural y
Natural

Ademas de definir qué elementos integran el patrimonio cultural y el patrimonio
natural, sefala criterios de gestion e intervencion en el patrimonio que hoy en dia
siguen siendo un referente ineludible, y que merecen ser especialmente resaltados.

2003 - Carta de Nizhny Tagil para el patrimonio industrial-

Esta carta toma en consideracién los testimonios inmateriales y los aspectos
sociales como fundamentos del legado de la industria, haciendo énfasis en la
importancia de la identificacién, inventario y la investigacion de los bienes.

Ley de Patrimonio Histérico-Artistico Nacional- 1933

En Espafia, se redacté la primera ley que establecia la proteccion y administracion del
patrimonio desde el Estado, la Ley de Patrimonio Histérico-Artistico Nacional, del 13 de mayo
de 1933, que estuvo vigente hasta 1985.

La Ley General del Patrimonio Histérico de Espaia (Ley 16/85) — 1985

Esta ley permite declarar sitios y paisajes de interés cultural, y apoyandose en ella o, en
ocasiones, desarrollandola con leyes especificas propias, algunas Comunidades han protegido
areas mineras, molinos, fabricas, o canteras. 08

Actualmente nos encontramos en un dilema importante, pues en
épocas pasadas, el desarrollo y la evolucion de la sociedad, la tecnologia
y la cultura sucedian de manera prolongada en el tiempo, estamos
hablando de siglos, desde la revolucion industrial hasta incluso nuestros
dias, pero por el contrario, la innovacién, transformacién y destruccion
gue ha adquirido la humanidad se ha acelerado de manera exponencial,
lo que obliga a las generaciones presentes y futuras a garantizar la
preservacion de los bienes materiales e inmateriales, tal como los
conocemos.

La conservaciéon de un sitio industrial requiere un estudio minucioso del
proposito por el que se construy6 y de los procesos industriales que
albergd.

La reutilizacién es una medida aconsejable desde el enfoque sostenible
de evitar malgastar energia, y puede tener un papel significativo en
regeneracion de la economia en areas degradadas, y la conservacién de
la estabilidad psicolégica de las comunidades. El turismo abre
posibilidades para la reutilizacion de antiguos edificios, reconvertidos en
grandes espacios de exposicién que cuentan la historia de lo que un dia
fue, adquiriendo un valor distinto de la memoria, nostalgico incluso; de
este tema se profundizara en el siguiente capitulo.

08 Leyes estatales, recordar que cada comunidad auténoma cuenta con su propia ley
con respecto al patrimonio.

Revisar Anexo 2. Convenciones, cartas y acuerdos Internacionales, P,N. de
Emergencias y Gestion de Riesgos en Patrimonio Cultural
www.culturaydeporte.gob.es

Ver articulo: Francisco Javier Soria Lopez, (2021), “La reutilizacion del patrimonio
construido, nuevos usos, buenas practicas”.

Carlos J. Pardo Abad, (2016), El patrimonio industrial en Espafa, Paisajes, lugares y
elementos singulares,
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3. HACIA LA RECONVERSION DE
ANTIGUOS ESPACIOS INDUSTRIALES
EN CLAVE DE SOSTENIBILIDAD
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3.1.  CONSERVACION DE LA ARQUITECTURA INDUSTRIAL
EN CLAVE DE SOSTENIBILIDAD

3.2. RECONVERSION COMO METODO DE REHABILITACION
EN LA ARQUITECTURA INDUSTRIAL

3.3.  CONCEPTOS DE REHABILITACION APLICADAS A
FUTUROS ESPACIOS DE TRABAJO

34. CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD A TENER EN CUENTA
EN LA REHABILITACION DE ESPACIOS INDUSTRIALES.

UN INTENTO DE SISTEMATIZACION
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>>>3.1. CONSERVACION DE LA

ARQUITECTURA INDUSTRIAL EN
CLAVE DE SOSTENIBILIDAD

La segunda guerra mundial fue un detonante importante para
crear conciencia sobre la puesta en valor de la arquitectura a nivel
general, en relacion a nuestro objeto de estudio. En las Ultimas décadas
ha aumentado progresivamente el interés por la intervencién en los
espacios industriales, a nivel internacional. El reto en este sentido, es
seleccionar qué obras se pueden intervenir y de qué manera. Si que se
realizaron algunas intervenciones en edificaciones industriales pero el
objetivo de su rehabilitacién era totalmente diferente al que vemos estos
dias.

Con la crisis del petroleo en la década del 70', la economia mundial cayé
en declive, afectando directamente al manejo de la produccion, las
materias primas y los recursos energéticos, viéndose afectados por esta
crisis la industria de la siderurgia y textil. Los sectores productivos
tuvieron grandes pérdidas en su economia, eventualmente se dio el
cierre de muchas fabricas, dejando zonas industriales abandonadas en
zonas urbanas, algunas siendo demolidas por las nuevas necesidades de
la sociedad y otras siendo olvidadas. 09

En la década de los 90', viniendo de la formacidén de conciencia hacia la
importancia de la rehabilitacion de la arquitectura, comienza el auge de
los denominados “edificios inteligentes” como respuesta a la nueva
sociedad informatica y tecnoldgica. Es entonces cuando el concepto de
sostenibilidad empieza a tener relevancia, nuevas obras y rehabilitaciones

tomando como objetivos la relacion con el medio ambiente y los recursos
energéticos.

Diana Sanchez, en su investigacion doctoral menciona cuatro tipos de
accion frente a la Reutilizacion de edificaciones industriales: 10

|.  Continuidad de la actividad industrial: ya sea con o sin
intervenciones/mejoras realizadas.

Il.  Musealizacion o espacio expositivo: encontramos gran
variedad de casos, tanto de museos como de espacios
expositivos en arquitectura industrial y no industrial.

[ll.  Soluciones mixtas: Industrias que siguen en produccién pero
también tienen espacios destinados a la exposicion de las
maquinas y procesos de la fabrica.

V. Uso distinto al original (no museo): Reconversion de fabricas
a usos de equipamiento en relacion a las nuevas necesidades de
la sociedad.

nS

lustracién 14 Antigua fdbrita textil Vapor Aymerich, Amat y Jover. Hoy convertido
en el Museu Nacional de la Ciéncia i la Técnica de Catalunya, Barcelona

09 Informacion proporcionada de las siguientes fuentes: Agustin Gonzélez Enciso
y Juan Manuel Matés Barco, (2016), Historia Econémica de Espafia, Barcelona.

10 Tesis doctoral: Diana Sanchez Mdstieles, (2012, pg. 132-134), “Metodologia
para la recuperacion y puesta en valor del patrimonio industrial arquitecténico”.
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Para reutilizar un espacio, en este caso un antiguo espacio industrial, ya
sea fabrica en altura o nave, podriamos mencionar algunos posibles usos,
que segun las necesidades de la sociedad podran aplicarse:

» Uso cultural: expositivo, educativo, turistico

» Uso social: educativo, hospitalario, areas sociales

= Uso terciario: administrativo, hotelero, uso comercial
= QOcio-deporte

» Uso residencial

Reutilizar ha sido un eficaz recurso a la hora de conservar antiguas
fabricas, pero, actualmente, supone una tendencia al alza para cualquier
tipo de edificaciones. En definitiva, es una forma de salvar un edificio,
beneficiando asi a la ciudad, al medio ambiente y minimizando la
necesidad de nuevos materiales. Cambiamos una propiedad en desuso
por otra Util y con unos fines determinados por las nuevas necesidades
de la sociedad.

En resumen, algunos objetivos que podemos alcanzar a la hora de
rehabilitar un espacio industrial son:

= Recuperary revalorizar la antigua estructura del edificio.

= Evitar la pérdida de la memoria, tanto del edificio como de
los trabajadores que albergbé.

= Alojar funciones que sirvan a las nuevas necesidades de la
sociedad.

= Revitalizar los espacios abandonados, relacionando estos
con el entorno en el que se ubican.

= Dar a entender a la sociedad la importancia del patrimonio.

32,1 MARCO HISTORICO-LEGISLATIVO: CONSERVACION DE LA
ARQUITECTURA INDUSTRIAL

Como se ha mencionado en el capitulo 2.4 (Hacia la proteccion
de la herencia industrial), existen una serie de convenios/tratados que
dan inicio a la proteccidon y revalorizacion de la arquitectura industrial, de
la que podemos entender de forma mas o menos explicita, que la
arquitectura industrial forma parte.

Dentro de este marco, se mencionan a continuacién entidades que
actualmente velan por la conservacion de la arquitectura industrial, asi
como documentos/manuales que impulsen la rehabilitacion sostenible
en este tipo de edificaciones.

The International Committee for the Conservation of the Industrial
Heritage (TICCIH) - 1973

TICCIH §5%

https://ticcih.org/

El Comité Internacional para la Conservacién del Patrimonio Industrial,
mas conocido por el mas manejable TICCIH, es la organizacion mundial
del patrimonio industrial. Sus objetivos son promover la cooperacion
internacional para preservar, conservar, investigar, documentar,
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investigar, interpretar y promover la educacién del patrimonio industrial.
Este amplio campo incluye los restos materiales de la industria (sitios
industriales, edificios y arquitectura, planta, maquinaria y equipo), asi
como viviendas, asentamientos industriales, paisajes industriales,
productos y procesos, y documentacion de la sociedad industrial. 11

INDUNA - 1999

- i
I industriaculturanaturaleza

NCUNA

Asociacion de Argquadiogia Industrial

https://incuna.es

INCUNA (Industria, Cultura, Naturaleza) nace en el afio 1999
como asociacién para el estudio de la arqueologia industrial y el
patrimonio cultural y natural.

INCUNA concilia en sus objetivos el estudio, la conservacion, la
preservacion y valorizacién de los patrimonios en su interrelacién e
historia con las personas y el territorio. Su dmbito de actuacion ha ido
superando el marco regional y alcanza un marco nacional e internacional,
con presencia y actividades en muchos paises. Es una entidad sin afan de
lucro o non profit y una organizacién no gubernamental que agrupando
a personas y entidades interesadas en la proteccion, estudio y fomento
del patrimonio industrial promueve programas de investigacion aplicada

al paisaje y al territorio con lineas de trabajo en la cooperacion

internacional. 12

Plan Nacional de Patrimonio Industrial - 2001-2002

PLAN

NACIRAL 1

PATRIMONIO

INDUSTRIAL

Los principios rectores del Plan Nacional de
Patrimonio Industrial en Espafia, ultimado y
puesto en marcha con participacién de
expertos y de distintas comunidades
autéonomas entre los afios 2001 y 2002, se
enmarcan en la asuncion por parte del Estado
espafol de la necesidad de preservacion y
conservacion del rico legado historico
conservado en el pais como consecuencia de
la industrializacién. 13

11 Revisar sitio web: https://ticcih.org/

12

Revisar

sitio  web:

industrial-en-espana/

13

Revisar

sitio

https://incuna.es/patrimonio-industrial/patrimonio-

web: https://www.culturaydeporte.gob.es/planes-

nacionales/planes-nacionales/patrimonio-industrial.html
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3.2.2  PROGRAMAS DE REHABILITACION SOSTENIBLE EN
ENTORNOS CONSTRUIDOS

De modo paralelo, el cambio climatico y la conservacién del
medio ambiente son temas de primera prioridad en el mundo actual, por
lo tanto, existen entidades que velan por la correcta actuacion en clave
de construccién y sostenibilidad, en espacios y edificios. La indagacion
en estos programas, agendas y sellos nos ayudarad después a extraer y
sistematizar las principales pautas de actuacién en clave de rehabilitacion
sostenible para nuestro enfoque concreto.

La ONU-Habitat es un programa de las Naciones Unida que promueve el
cambio transformador en las ciudades y los asentamientos humanos a
través del conocimiento, el asesoramiento sobre politicas publicas, la
asistencia técnica y la accién de colaboracion, para no dejar a nadie ni a
ningun lugar atras. 14

Algunos de sus objetivos son:

= Reducir la desigualdad espacial y la pobreza en las comunidades
a lo largo del continuo urbano-rural.

= Alcanzar una prosperidad compartida en ciudades y regiones.

= Fortalecer la accion climatica y mejora del entorno urbano.

* Promover una prevencién y respuesta eficaces ante las crisis
urbanas.

Agenda 2030

\ L
~ 'g AGENDA
N

v 030

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2015/09/la-asamblea-

general-adopta-la-agenda-2030-para-el-desarrollo-sostenible/

En 2015, la ONU aprobd la Agenda 2030 sobre el Desarrollo
Sostenible, una oportunidad para que los paises y sus sociedades
emprendan un nuevo camino con el que mejorar la vida de todos, sin
dejar a nadie atras.

La Agenda cuenta con 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que
incluyen desde la eliminacion de la pobreza hasta el combate al cambio
climatico, la educacién, la igualdad de la mujer, la defensa del medio
ambiente o el disefio de nuestras ciudades. Respecto a éstas, el ODS 11
persigue ciudades mas sostenibles, inclusivas, seguras y resilientes. 15

14 Revisar sitio web: https://unhabitat.org/es

15 Para saber mas sobre los objetivos de la agenda 2030 revisar:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2015/09/la-asamblea-general-
adopta-la-agenda-2030-para-el-desarrollo-sostenible/
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Agenda 2030-Objetivos de Desarrollo Sostenible

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también conocidos
como Objetivos Mundiales, son un llamado a la accion global para acabar
con la pobreza, proteger el planeta y garantizar que todas las personas
disfruten de paz y prosperidad.

Para fines de esta investigacion, nos centraremos en el cumplimiento de
los siguientes objetivos de los ODS: 7, 11y 12.

1o 0 HAM SALUD EDUCACION
DELAPOBREZA 0 DECALIDAD

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

o

ACCION PAZ JUSTICIA ALIANZAS PARA
1 PORELCLIMA 14 EINSTITUCIONES 17 LOGRAR .
SOLIDAS # LOSOBJETIVOS QEBé]‘ES];LVR:;. ':LO
@ > . @ SOSTENIBLE

7.1 Garantizar el acceso universal a servicios energéticos asequibles, fiables y modernos.

7.2 Aumentar considerablemente la proporcién de energia renovable en el conjunto de
fuentes energéticas.

7.3 Duplicar la tasa mundial de mejora de la eficiencia energética.

tecnologia relativas a la energia limpia, incluidas las fuentes renovables, la eficiencia
energética y las tecnologias avanzadas y menos contaminantes de combustibles fésiles, y
promover la inversion en infraestructura energética y tecnologias limpias.

7.b Ampliar la infraestructuraé/ mejorar la tecnologia para prestar servicios energéticos
o

1
1
1
1
1
1
1
7.a Aumentar la cooperacion internacional para facilitar el acceso a la investigacion y la :
1
1
1
1
4 . 1
modernos y sostenibles para todos en los paises en desarrollo. 1

1

11.1 Asegurar el acceso de todas las personas a viviendas y servicios basicos adecuados,
seguros y asequibles y mejorar los barrios marginales

11.2 Proporcionar acceso a sistemas de transFortes seguros, asequibles, accesibles y
sostenibles para todos y mejorar la seguridad vial.

11.3 Aumentar la urbanizacién inclusiva y sostenible y la capacidad para la planificacion y la
gestion participativas, integradas y sostenibles de los asentamientos humanos en todos los
paises

114 (I}edoblar los esfuerzos para proteger y salvaguardar el patrimonio cultural y natural del
mundo

11.5 Reducir significativamente el nimero de muertes causadas por los desastres, incluidos
los relacionados con el agua, y de personas afectadas por ellos.

11.6 Reducir el impacto ambiental negativo per capita de las ciudades, incluso prestando
especial atencion a la calidad del aire y'la gestion de los desechos municipales y de otro tipo

11.7 Fj[)?porcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y
accesibles.

11.a Apoyar los vinculos econdémicos, sociales y ambientales positivos entre las zonas
urb_anasl, periurbanas y rurales fortaleciendo la” planificacion del desarrollo nacional y
regiona

11.b Aumentar considerablemente el nimero de ciudades y asentamientos humanos que
adoptan e implementan politicas y planes integrados para promover la inclusion, el uso
eficiente de los recursos, la mitigacién del cambio climatico y la adaptacion a él.

11.c Proporcionar apoyo a los paises menos adelantados, incluso mediante asistencia
financiera y técnica, para que puedan construir edificios sostenibles y resilientes utilizando
materiales locales

12.1 Aplicar el Marco Decenal de Programas sobre Modalidades de Consumo y Produccion
Sostenibles, con la participacion de todos los paises y bajo el liderazgo de los paises desarrollados.

12.2 Lograr la gestion sostenible y el uso eficiente de los recursos naturales

12.3 Reducir a la mitad el desperdicio de alimentos per capita mundial en la venta al por menor y
a nivel de los consumidores y reducir las pérdidas de alimentos en las cadenas de produccién y
suministro.

12.4 Lograr la gestion ecoldgicamente racional de los productos quimicos y de todos los desechos
a lo largo de su ciclo de vida.

12.5 Reducir considerablemente la generacion de desechos mediante actividades de prevencién,
reduccion, reciclado y reutilizacion.

12.6 Alentar a las empresas, en especial las grandes empresas y las empresas transnacionales, a
que adopten practicas sostenibles e incorporen informacién sobre la sostenibilidad en su ciclo de
presentacion de informes

12.7 Promover practicas de adquisicién publica que sean sostenibles, de conformidad con las
politicas y prioridades nacionales

12.8 Asegurar que las personas de todo el mundo tengan la informacion ?/ los conocimientos
pertinentes para el desarrollo sostenible y los estilos de vida en armonia con [a naturaleza

12.a Ayudar a los paises en desarrollo a fortalecer su capacidad cientifica y tecnolégica para avanzar
hacia modalidades de consumo y produccién mas sostenibles

12.b Elaborar y aplicar instrumentos para vigilar los efectos en el desarrollo sostenible, a fin de
:ogrlar un turismo sostenible que cree puestos de trabajo y promueva la cultura y los productos
ocales

12.c Racionalizar los subsidios ineficientes a los combustibles fésiles que fomentan el consumo
antieconémico eliminando las distorsiones del mercado.
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Nueva Agenda Urbana - 2016
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Wy 25840 sss. temas de ciudad, sin dejar a nadie ni a
ningun territorio atras.

La Nueva Agenda Urbana de las Naciones Unidas ejemplifica bien cuéles
son los planteamientos integrados que requiere el concepto simultaneo
—ambiental, social y econémico- de la sostenibilidad. También la Agenda
Urbana de la Unidn Europea apuesta por esta visidon integrada de la
sostenibilidad. La agenda hace referencia a la reutilizacion de
edificaciones principalmente en su Objetivo Estratégico 2: Evitar la
dispersion urbana y revitalizar la ciudad existente. 16

16 Ver infirme: Objetivo Estratégico 2: “Evitar la dispersion urbana y revitalizar la
ciudad existente”.

17 Revisar sitio web: https://commission.europa.eu/eu-regional-and-urban-
development/topics/cities-and-urban-development/urban-agenda-eu_es

Agenda Urbana para la Union Europea - 2016

URBAN

AGENDA

https://commission.europa.eu/eu-regional-and-urban-
development/topics/cities-and-urban-development/urban-

La agenda urbana de la UE reline un conjunto coherente de
acciones impulsadas por los actores europeos clave (gobernanza
multinivel), para desarrollar el potencial de las zonas urbanas, de todos
los tamafios, e impulsar su contribucién a la consecucién de los objetivos
comunes a escala nacional y de la UE. Su objetivo es fortalecer la
dimension urbana tanto de las politicas nacionales, como de la UE. 17

Objetivos clave:

* Una mejor regulacion normativa
= Una mejor financiacidon comunitaria
= Una mejor base de conocimiento e intercambio de experiencias
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La Agenda Urbana Espafiola- 2019

AGENDA
URBANA

ESPANOLA
s

vhttps://www.aue.gob.es/
https://www.aue.gob.es/que-es-la-aue#Agenda_Urbana_Espanola

La Agenda Urbana Espafiola (AUE) es un documento estratégico,
sin caracter normativo, y por tanto de adhesién voluntaria, que, de
conformidad con los criterios establecidos por la Agenda 2030, la nueva
Agenda Urbana de las Naciones Unidas y la Agenda Urbana para la Union
Europea persigue el logro de la sostenibilidad en las politicas de
desarrollo urbano.

Constituye, ademas, un método de trabajo y un proceso para todos los
actores, publicos y privados, que intervienen en las ciudades y que
buscan un desarrollo equitativo, justo y sostenible desde sus distintos
campos de actuacion. 18

18 Revisar sitio web: vhttps://www.aue.gob.es/ / https://worldgbc.org/

19 Para saber mas sobre los objetivos del WGBC, revisar informe: “Resiliencia al
cambio climatico en el entorno construido”. https://worldgbc.org/wp-
content/uploads/2022/10/Resilience-Guide-espanol_Actualizado13julio.pdf

World Green Building Council - 2009

WORLD
GREEN
BUILDING
b COUNCIL

https://worldgbc.org/

| ]

El World Green Building Council (WorldGBC) es la red de accion
local-regional-global mas grande e influyente, que lidera la
transformacion  hacia  entornos  construidos  sostenibles vy
descarbonizados para todos, en todas partes. En conjunto, la red del
World Green Building Council estd transformando el sector de la
edificacion y la construccién en tres areas de impacto: accidn climatica,

salud y bienestar, y recursos y circularidad.

Juntos, con mas de 75 Consejos de Construccién Ecoldgica y socios de la
industria de todo el mundo, impulsan cambios sistémicos para:

= Abordar las emisiones de carbono durante toda la vida de los
edificios nuevos y existentes

= Habilitar lugares resilientes, saludables, equitativos e inclusivos

» Infraestructura regenerativa segura, eficiente en el uso de los
recursos y libre de residuos. 19
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Green Building Council Espaia - 2009

& GBCe

green building countil espania
https://worldgbc.org/

Uno de los objetivos fundacionales de GBCe es desarrollar
actividades de cooperacién e investigacién en los ambitos nacional e
internacional en la busqueda de mejoras en el campo de la edificacion
sostenible mediante el desarrollo y gestion de herramientas y métodos
fiables y actuales que permitan la valoracién y certificacion de la calidad
ambiental de la obra, en sus diversas fases; disefio, materiales,
construccién y vida util. 20

Por esa razén, GBCe impulsa, participa y difunde proyectos en un campo
en el que aun hay mucho por descubrir, la sostenibilidad en la edificacién.

20 Revisa sitio web: https://gbce.es/

21 "Comunicacién de la Comision al parlamento europeo, al Consejo europeo, al
Consejo, al Comité econdmico y social europeo y al comité de las regiones”, Pacto
Verde Europeo

El Pacto Verde Europeo - 2020

Movilizacion de la

investigacion y fomento de
la innovacion
climatica de la UE para 2030 y UL EUTESERTI  un entoro sin sustancias toxicas
201 futuro sostenible

/ \

Suministro de energia limpia, Preservacion y restablecimiento de
asequible y segura

los ecosistemas y la biodiversidad
I

1
Movilizacion de la industri
OVl AECIOm Qe A L e bl sistema alimentario justo, saludable

de una economia limpia y circular . 5
y respetuoso con el medio ambiente
\ /
Uso eficiente de la energia y los e
Acelerar la transicion a una

recursos en la construccion y ot & Ahosl
movilidad sostenible e inteligente

«De la granja a la mesa»: un

renovacion

die quede atras
sicion Justa)

La UE como
lider mundial

Pacto Europeo
por el Clima

llustracién 13 Iniciativas por parte del Green Building Council Espafia

En 2020 se presenta el Pacto Verde Europeo para la Union
Europea (UE) y sus ciudadanos. Reanuda el compromiso de la Comisién
de responder a los desafios del clima y el medio ambiente, que constituye
la tarea definitoria de esta generacion.

Para sacar adelante el Pacto Verde Europeo, debemos reflexionar acerca
de las politicas de suministro de energia limpia al conjunto de la
economia, la industria, la produccién y el consumo, las grandes
infraestructuras, el transporte, la alimentacién y la agricultura, la
construccion, la fiscalidad y las prestaciones sociales. Para la consecucién
de esos objetivos es imprescindible dotar de mayor valor a la proteccion
y el restablecimiento de los ecosistemas naturales, el uso sostenible de
los recursos y la mejora de la salud humana. 21
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3.2.3

LEED

o

BREEAM

CERTIFICACIONES
ENERGETICAS

https://www.usgbc.org/leed

BREEAM'

https://breeam.es/

Los certificados de construccién sostenible son documentos que tratan de evaluar el comportamiento ambiental de las
obras. Esto lo hacen teniendo en cuenta el impacto ambiental de los materiales de construccion y el uso de recursos.

LEED (Leadership in Energy & Environmental Design), es un sistema de certificacién de
edificios sostenibles, internacionalmente reconocido, que los clasifica en funcién de su
grado de excelencia.

Evalla el proyecto de construccion en su conjunto (Disefio, Construccidn, Operacion y
Mantenimiento), en base a una serie de criterios que, con distinto nivel de calificacion, le
otorguen la certificacién de construccion sostenible.

. n M

Disefio y Construccién de
Edificios

Disefio y Construccion de Desarrollos Urbanos

Interiores

Operacién y Mantenimiento en
Edificios

Diseflo y Construccién de
Viviendas

BREEAM® (Building Research Establishment Environmental Assessment Methodology)
es una Metodologia de Evaluacion y Certificacion de la Sostenibilidad de la Edificacion.
Al igual que el LEED, comprende las distintas fases de disefio, construccién y uso de los
edificios.

El método consiste en evaluar los impactos en 10 categorias: Gestidon; Mejora en términos
de Salud y Bienestar; Eficiencia Energética; Transporte; Ahorro de Agua; Materiales;
Gestion de los Residuos; Uso ecoldgico del suelo; Contaminacién e Innovacion.

Urbanismo Vivienda Nueva Construccién A medida

Enuso
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CERTIFICACION VERDE

PASSIVHAUS

https://gbce.es/certificacion-verde/

Passive House Institute

https://passivehouse.com/03_certification
/03 _certification.htm

La certificacion VERDE tiene como objetivo dotar de una metodologia de evaluacién de
la sostenibilidad de los edificios.

Su visién es que un edificio sostenible cumpla con las cinco Ps: Personas, como calidad
de vida y bienestar; Prosperidad, como desarrollo econémico local y justo; Planeta, como
proteccion a nuestro entorno; Paz, como concordia y armonia y Pacto, como implicacion
y compromiso de todos para todos.

Residencial Equipamiento Poligonos

El Passivhaus, Passive House, es un Estandar de construccidon que combina un elevado
confort interior con un consumo de energia muy bajo, gracias al maximo cuidado de la
envolvente del edificio y a un sistema de ventilacién controlada.

La certificacién se basa en 4 requisitos basicos: Baja Demanda de Calefaccién; Baja
Demanda de Refrigeracion; Baja Demanda de Energia primaria (electricidad) y Alta
Hermeticidad con menos de 0,6 renovaciones de aire por hora.

QObra Nueva Rehabilitacion
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Al La certificacion WELL es un sistema de puntuacion dindmico para edificios y comunidades
: que permite identificar, medir y monitorizar las caracteristicas de los espacios construidos
= que impactan en la salud y el bienestar de los ocupantes.

. v Es la primera certificacion centrada exclusivamente en la salud y el confort de los usuarios,
W E I | - esta basada en el rendimiento y no en la prescripcion.
< AR\

<) AIRE AGUA SONIDO MATERIALES COMUNIDAD

WELL

https://www.wellcertified.com/

N\ e o

(
I
I

Living Building Challenge es un programa internacional de certificaciéon de edificios
sostenibles creado en 2006 por el International Living Future Institute sin fines de lucro.

El Instituto lo describe como una filosofia, una herramienta de promocién y un programa
de certificacién que promueve la medicidn mas avanzada de la sostenibilidad en el
entorno construido. Puede aplicarse al desarrollo en todas las escalas, desde edificios
(tanto de construccion nueva como de renovacion) a infraestructura, paisajes, vecindarios

L IVI N G y comunidades.

LIVING BUILDING CHALLENGE

M - - -,

https://living-future.org/Ibc/

———
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>>>3.2. RECONVERSION COMO METODO DE

REHABILITACION EN LA
ARQUITECTURA INDUSTRIAL

Reconversion: Consiste en mejorar, adaptar y transformar, con
respecto a su estado actual y uso pasado, los espacios y edificios de

caracteristicas y potencial de los elementos, sin que ello suponga una
pérdida de identidad.

| 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
I acuerdo a las necesidades contemporaneas. Se trata de aprovechar |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

La conservacion/reconversion de la arquitectura industrial requiere
de un exhaustivo estudio del propdsito inicial por el que fue construido
un sitio, de lo contrario se alteraria la esencia del lugar, las memorias de
la comunidad y el legado de los procesos que se utilizaron.

La creacion de museos se menciona bastante cuando hablamos de
conservacion. La musealizacion ha sido una solucidén muy frecuente para
evitar el deterioro de las edificaciones

Las edificaciones industriales son las menos comunes y han sido
utilizadas por el sector menos dominante: los obreros, pero hoy dia
vemos que estad siendo cada vez mas fuerte el interés por parte de la
sociedad actual. El turismo que estas estructuras generan, permite
transmitir su legado a la sociedad. La reutilizacion de antiguas
edificaciones fabriles no solo tiene una dimensidn socioecondmica, el
turismo que pueden generar, esta también vinculado a la ecologia y el
reciclaje de las construcciones industriales abandonadas, tiene una
importancia ambiental perdurable y reduce la presién constructiva en el
espacio natural circundante, pudiendo acoger muchos otros usos. 22

Las fabricas son espacios con estructuras Optimas para nuevos
usos debido a la amplitud de sus espacios, que en aquellos tiempos en
que cumplian su funcidn original eran necesarios para la realizacion de
los procesos de produccidn que albergaban. Estas tipologias representan
un elemento clave del primer paisaje industrial urbano, ofreciendo
interesantes resultados de reutilizacion por la forma de su estructura, ya
sea para uso turistico, residencial, cultural o comercial, uno de los
ejemplos mas representativos de esta tipologia es la Vapor Vell ubicado
en el distrito de Sants-Montjuic de Barcelona, Espafia.

Las naves, entendidas como grandes contenedores, son ejemplos de
tipologias aptas para reutilizarse debido al amplio y abierto espacio del
que dispone, tomando en cuenta las caracteristicas que tienen el edificio
y su localizacién. Las antiguas estaciones ferroviarias son perfectos
ejemplos, estas se localizan en zonas céntricas de la ciudad, algunas de
estas han sido restauradas para seguir cumpliendo la misma funcién, a
otras se les han afiadido museos o salas de exhibicion para dar a entender
a la sociedad actual los procesos que dan vida a esta industria, pero
también algunas otras han perdido su funcion original y estan siendo
rehabilitadas, con mayor o menor acierto, para otros usos.

llustracién 14 Antigua Fdbrica Vapor Vell, hoy
utilizada como biblioteca, Sants, Barcelona

22 Informacién proporcionada de Carlos J. Pardo Abad (2016 pg. 229), El
patrimonio industrial en Espafia.
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El reciclaje o reutilizacién es una estrategia tan antigua como la
propia arquitectura, a lo largo de la historia, el cambio de uso de los
edificios ha sucedido de manera natural en las diferentes culturas. Hoy
dia, es un tema muy recurrente dentro de la sociedad, no sélo por la
conservacion de las estructuras industriales sino también por la
sostenibilidad y la proteccién del medio ambiente.

La utilizacion de la reconversién como método de rehabilitacién para los
edificios industriales antiguos implica la discusion sobre una
problematica a escala mas grande, pasamos de la escala del edificio a la
del territorio-ciudad, a una perspectiva mas larga de la recomposicion
global del tejido urbano. De hecho, la reconversién se convierte en un
instrumento que anima a reflexionar sobre el territorio en su globalidad.

En las ultimas décadas han surgido motivos para justificar la importancia
de reutilizar edificaciones industriales con valores patrimoniales de
distinto tipo (BICs, de valor integral, estructural o ambiental...), algo que
podria ser extensible a muchas de las que adn no tienen un valor
patrimonial reconocido y tiene que ver con su valor ambiental, con la
posibilidad de contribuir a reducir el impacto ambiental al extender su
ciclo de vida. Un argumento vélido dice que “el edificio mds verde es el
que ya estd construido” (Elefante 2007, 26), se dice esto ya que, estos
edificios ya ha aportado su cuota de gasto energético, extraccion y
transformacién de materia prima. 23

Aunque dicha afirmacién puede ser motivo de discusion, dado no se trata
de una verdad absoluta, ciertamente la extension de la vida util de una
edificacion contribuye a disminuir el impacto que implica la demolicion y
construccién nueva, pero cada edificacidon contempla ciertas dificultades
a la hora de ser rehabilitada.

Es necesario que la reconversién cumpla las normas de construccién
actual, las reglas de seguridad, de incendio, de higiene, de aislamiento
acustico y térmico, y también de accesibilidad. Estas normas pueden
causar cambios en la concepcién del proyecto y puede cambiar su
sentido afectando directamente el caracter y el legado del lugar. Por
ejemplo, las exigencias en materia de rendimiento energético resultan un
verdadero desafio para los edificios industriales, ya que su capacidad de
aislamiento de los intercambios térmicos es casi nula; para conservar las
fachadas del edificio, es totalmente inviable utilizar aislamiento por el
exterior de la edificacién. A veces los cambios pueden ser justificados, en
situaciones extremas, como una fabrica que habia soportado maquinas
pesadas y generadas de vibraciones durante un siglo, no tendria la
robustez para acoger simples oficinas; en este caso, el confort y la
seguridad vienen en primer lugar.

L Nt

Hustracién 15 Antigua industria sidertrgica de la regién del Ruhr,
hoy reconvertido en espacio cultural de Alemania

23 Informacién proporcionada de la siguiente fuente: Francisco Javier Soria
Lépez, (2023), “La reutilizacién del patrimonio construido, nuevos usos, buenas
practicas”, Revista PH 104.
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Este proceso conlleva un amplio campo de accion, que debe
incorporar el tema de la valoracion, donde inmuebles de reconocida
importancia cultural, aquellos categorizados como “Bienes de Interés
Cultural (BIC)", requieren un proceso diferente a inmuebles de menor
categoria, o solo “inventariados”, ya sea por sus valores historicos,
ambientales o aquellos de orden utilitario.

Una intervencion adecuada, “tiene como objetivos la mejora energética, el
bajo impacto, la valoracion histérica y la regeneracién econémica y social
de las zonas urbanas. Esta nueva visién ha hecho mds compleja la
intervencion, ya que requiere el respeto y la apreciacién de las cualidades
estéticas, materiales y espaciales, asi como la compatibilidad y la
reversibilidad de los trabajos” (Lucchi 2015, 230). 08

24: Elena Lucchi (2015, pg 230), “Sostenibilidad y eficiencia energética de los
edificios histéricos”, Revista PH 104.

La rehabilitacion de cualquier sitio debe contemplar su desarrollo
sostenible, tema de imprescindible importancia en estos momentos, este
posee una base denominada “tripode de sostenibilidad”. Estos son los
tres pilares fundamentales (social, ambiental y econémico) que deben
trabajar en conjunto para que realmente se cumplan sus funciones.

Este pilar constituye la puerta de entrada al
tema de la sostenibilidad, pues busca proveer
la unién entre la poblacién y su bienestar, ya
que se aspira a vivir en una sociedad mas justa,
eliminando la pobreza y las injusticias.
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La acciéon humana sobre el entorno natural,
ha representado, la transformacion y
destruccion progresiva de la naturaleza. Para
mantener la biodiversidad, es de suma
importancia el uso de energias renovables, ya
que las tradicionales solo comprometen la
atmosfera y la salud en general de todos los
seres vivos. /

LR ————.

~
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Sostener una sociedad requiere de
actividades productivas que permitan generar
la riqueza apropiada para satisfacer las
necesidades béasicas de su poblacion, que van
desde los aspectos fisicos y bioldgicos hasta
las necesidades socioculturales.

o ——————
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>>>3.3. CONCEPTOS DE REHABILITACION

APLICADAS A FUTUROS ESPACIOS
DE TRABAJO

En la actualidad, los arquitectos, disefiadores y profesionales de
la construccion se enfrentan continuamente a la busqueda de formas
creativas para reutilizar las estructuras existentes, tomando en cuenta las
exigencias actuales de la construccion. Rehabilitar con criterios de
sostenibilidad significa actuar sobre un edificio para disminuir su
consumo de recursos y su impacto medioambiental, y ademas mejorar
su influencia en el entorno y el bienestar de los usuarios. 24

En la rehabilitacién de edificaciones debemos entender que el objetivo
principal, es siempre la conservacién del edificio, mantener la esencia en
sus elementos y garantizar la estabilidad e integridad de su estructura,
asi como valores historicos.

Las formas de la arquitectura industrial son sugerentes para la posibilidad
de reutilizacion, en el caso de las naves industriales, dada la amplitud de
su forma y su estructura, es la tipologia perfecta para albergar oficinas,
espacios para eventos o actividades sociales, al ser espacios que
requieren de elementos modviles, se puede conservar y mantener la
arquitectura del edificio.

La reutilizacion adaptativa, es una filosofia de disefio innovadora que se
centra en convertir un edificio antiguo en un espacio funcional para las
necesidades contemporaneas, estd ganando terreno rapidamente en la
industria. Este enfoque sostenible preserva nuestro patrimonio
arquitecténico y aborda las crecientes demandas de urbanizacién y
conservacion de recursos.

En este documento nos centraremos en la rehabilitacién de
antiguas fabricas y naves industriales transformadas en espacios de
trabajo no necesariamente industriales o coworking, utilizando
estrategias de sostenibilidad.

Existen ciertas consideraciones a tomar en cuenta al momento de disefiar
un espacio de trabajo/coworking en un edificio existente. El principal
rasgo es la flexibilidad para adecuarse a todo tipo de necesidades de las
personas que lo utilizaran. En una oficina tradicional se disefia para
empleados, mientras que los espacios de trabajo o coworking se disefian
para los miembros cambiantes tanto en nimero como en necesidades,
intentando fomentar la colaboracién y la creacion de sinergias.

Aunado a esto tenemos lo que hoy en dia se ha convertido en una
necesidad, la sostenibilidad, o que nos lleva a la arquitectura sustentable.
Esta se ha convertido en un aspecto critico de la industria de la
construccién  actual, combinando  estética, funcionalidad vy
responsabilidad ambiental. La demanda de edificios ecolégicos,
conscientes de los recursos y energéticamente eficientes esta
aumentando.

El reto en este sentido, es lograr la correcta aplicacion de estrategias de
sostenibilidad a edificaciones existente, siendo mas complicado en
edificios industriales. Al priorizar la reduccion de los impactos negativos
sobre el medio ambiente durante el proceso de rehabilitacidn, la
arquitectura sostenible se esfuerza por mejorar la calidad de vida de
quienes utilizaran estos edificios.

24 Como informacion adicional revisar: Grupo Tragsa, “Guia basica para la rehabilitacion
sostenible de edificios publicos”,
https://www.tragsa.es/es/comunicacion/publicaciones/Documents/Publicaciones%201+D+
i/guia-basica-edificacion44.PDF
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La reutilizacion de antiguas edificaciones ofrece una variedad de
beneficios ambientales (estos beneficios aplican para todo tipo de
edificaciones, no solo industriales), lo que la convierte en una opcion
cada vez mas necesitada para beneficio de las personas y del planeta. Al
reutilizar estructuras existentes, reducimos significativamente la
demanda de nuevos materiales, lo que ayuda a conservar energia y
recursos. Este enfoque también reduce significativamente la generacion
de desechos, ya que minimiza los escombros asociados con la demolicion
y la nueva construccion.

La reutilizacion permite preservar y celebrar la historia de
edificios histéricos, combinando su patrimonio y encanto arquitecténico
con las necesidades y la funcionalidad modernas. Esta fusion de
elementos antiguos y nuevos crea espacios Unicos e inspiradores
profundamente arraigados en la historia y la cultura local. Ademas de
preservar la arquitectura, esta estrategia permite desarrollar un sentido
de orgullo y compromiso de la comunidad.

Las comunidades pueden hacer de estas estructuras, hitos de la ciudad o
pueblo, sabiendo que su legado arquitectonico e histérico se conserva
para las generaciones futuras. Esto fomenta una conexién mas fuerte
entre los residentes y su entorno construido, promoviendo la cohesion
social y una mayor apreciacién de los tesoros arquitectonicos que los
rodean. 25

La reutilizacion de edificios también ofrece ventajas econdmicas sobre la
nueva construccién. La inversidn inicial requerida para estos proyectos
suele ser menor, ya que trabaja con una estructura existente, lo que le
permite ahorrar en materiales de construccién y costos de mano de obra,
esto puede varias dependiendo el estado en el que se encuentra el
edificio. Puede llegar a beneficiar la revitalizacion del vecindario, dando
nueva vida a areas deterioradas. Como hemos dicho anteriormente, la
reutilizacion de edificios antiguos aumenta el valor de las propiedades,
atrae nuevos negocios y crear oportunidades laborales, fomentando el
crecimiento econémico y el desarrollo comunitario. 26

25 Para mas informacién sobre este tema revisar: Ugreen. (2023), “How to
Adaptively Reuse a Building: A Complete Guide”,

26 Como informacion adicional: World GBC, “Sustainable Buildings

For everyone, everywhere”.
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! Consideraciones a tomar en cuenta para la correcta
|

1

Evaluar el
potencial
del edificio

Estructura

Cédigos de
construccion
actuales

Sostenibilidad
y eficiencia
energética

reutilizacion de antiguos edificios

> Evaluar el potencial de transformacion de la estructura existente:
condicion del edificio, solidez estructural, estado de su interior y
exterior, renovaciones realizadas anteriormente.

> Considerar la ubicacion del edificio, ya que debe ser adecuado
para el nuevo uso previsto y accesible para su publico objetivo.

> Considerar la importancia histérica del edificio, ya que la
preservacion de su patrimonio arquitectonico podria ser un
objetivo clave del proyecto.

> La integridad estructural de un edificio es fundamental para
determinar su viabilidad para su correcta reutilizacion.

> |dentificar cualquier refuerzo o modificacion necesaria para
garantizar la durabilidad y la seguridad del edificio a largo plazo.

> Cumplir con los coédigos de construccion locales, las
regulaciones de zonificacion y las pautas de conservacion de la
arquitectura historica es esencial para el éxito de un proyecto de
rehabilitacion.

> La reutilizacion de edificaciones presenta una oportunidad Unica
para incorporar practicas de disefio sostenible y soluciones
energéticamente eficientes en la transformacion del edificio.

> Adaptar el edificio con tecnologias y materiales ecoldgicos,
como paneles solares, techos verdes, ventanas de bajo consumo y
accesorios que ahorran agua.

Sacado del articulo: Ugreen (2022), "How to Adaptively Reuse a Building: A Complete

Guide”.

3.3.1. LOS ESPACIOS DE TRABAJO EN LA ACTUALIDAD: EL

COWORKING

Vivimos en un mundo donde la lucha por la crisis climatica se ha
convertido en una prioridad, la sostenibilidad esta llamada a tener un
impacto relevante en cada uno de los ambitos de nuestra vida. Los
espacios de trabajo no son excepcién y, entre ellos, el coworking se
posiciona como una solucion inteligente y mas sostenible para el trabajo
colaborativo, estos espacios tienen la oportunidad de liderar el camino
hacia la sostenibilidad en el mundo empresarial.

Los espacios de trabajo compartidos ofrecen beneficios tanto para los
profesionales independientes como para las empresas que se establecen
en ellos, como resultado, estos espacios tienden a ser mas eficientes en
términos de ahorro energético y recursos que las oficinas tradicionales, a
la vez que fomentan practicas respetuosas con el medio ambiente.

Pero ;de qué manera estos espacios de trabajo pueden implementar
précticas sostenibles?

Pueden utilizar materiales de construccién y mobiliario sostenibles,
instalar sistemas de iluminacion y calefaccion eficientes en términos
energéticos, y fomentar el uso de medios de transporte sostenibles entre
sus miembros. Ademas, los coworking pueden organizar eventos y
actividades relacionadas con la sostenibilidad y promover practicas
sostenibles entre sus miembros y demas personas interesadas. 27

27 Meet BCN, (2023), “Coworking y sostenibilidad: el binomio perfecto”.
Para saber mas sobre este tema revisar el blog online de Sammy Sarmiento,
especificamente (2023), “La sostenibilidad en los coworking”.
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Aunado al tema de reutilizacion de espacios existentes, no olvidar el
concepto de arquitectura sostenible, esta se guia por un conjunto de
principios basicos que funcionan en armonia para garantizar que los
edificios sean respetuosos con el medio ambiente y conscientes de
los recursos y promuevan la salud y el bienestar de sus ocupantes.

-Ugreen (2023), “Sustainable Architecture: A Guide for Architects, Interior
Designers, and Construction Companies”.
Podemos seleccionar algunos criterios importantes de la arquitectura
sostenible aplicable a espacios de trabajo:

Eficiencia Energética:

El objetivo de diseflar espacios ecolégicos es minimizar el consumo de
energia e incorpora fuentes de energia renovable donde sea posible. Esto
implica el uso de estrategias de disefio pasivo, sistemas de eficiencia
energética y tecnologias que optimizan el rendimiento del edificio.

Conservacion de recursos:

Importante el uso responsable de los recursos, (el agua, los materiales
que se puedan reutilizar y la tierra). Esto se puede lograr mediante la
planificacion eficiente del espacio, la reduccion de desechos y el uso de
materiales reciclados o renovables, recordemos que el hecho de reutilizar
una edificacién existente ya es un punto a favor en la utilizacion
responsable del espacio.

Uso de materiales ecolégicos:

La seleccién de materiales para un edificio sostenible es crucial. Se
recomienda en las estructuras afadidas al espacio existente usar

preferiblemente materiales que tengan un impacto ambiental minimo y
sean de origen local y de materia prima renovable.

Confort de los ocupantes:

Uno de los objetivos de la arquitectura sostenible es mejorar la calidad
de vida de quienes ocupan el edificio. Esto se puede lograr asegurando
una buena calidad del aire interior, el acceso a la luz natural y el confort
acustico y creando espacios que promuevan el bienestar fisico y mental,
para esto podemos implementar elementos biofilicos 28 en el interior y
el entendimiento de como un espacio puede beneficiar o afectar en la
mente de las personas. 29

Adaptabilidad y resiliencia:

“Flexibilidad y adaptabilidad”, implementar estos conceptos permite
responder a las necesidades y condiciones cambiantes de un lugar a lo
largo del tiempo. Esto incluye considerar el ciclo de vida del edificio, su
capacidad para soportar eventos climaticos extremos y la posibilidad de
NUEVOS USOS.

28 El disefo biofilico es un enfoque en arquitectura y disefio de interiores que
busca integrar la naturaleza y sus elementos en el entorno construido para
promover el bienestar y la sostenibilidad ambiental

29 La neuroarquitectura es una forma de apreciar el espacio, vista por los
arquitectos como la forma de proyectar. Una vida mas calmada, con conciencia
de la dimensién sensorial del cuerpo y de la percepcion, ayuda a entender el
espacio construido como una atmosfera que forma parte de nuestro ecosistema
vital. Apreciar el espacio en su dimension perceptiva ayuda a vivir la arquitectura
en su esencia. -Neuroarquitectura, Aprendiendo a través del espacio, Ana
Mombiedro,
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33.2. LA IMPORTANCIA DE LOS MATERIALES UTILIZADOS
EN LA REHABILITACION DE ANTIGUAS
EDIFICACIONES.

Cuando la expectativa de vida de un edificio se aproxima a su fin,
el entorno del edificio también se deteriora, decayendo el valor comercial
de la zona, de tal manera que la comunidad cercana emigra a otros
sectores de la ciudad y los propietarios subutilizan sus inmuebles o se
ven obligados a abandonar sus edificios.

Analizando esto, quizas debemos dejar de aplaudir y exaltar ciegamente
los nuevos edificios y poner nuestra atencion hacia estos edificios
obsoletos. 30

De aqui se plantea la idea de la reutilizacion adaptativa, basada en el
hecho de que los factores relacionados con la edificacion, los materiales,
la ubicaciéon y la historia que tiene, todavia tienen mucho que ofrecer
adaptandose a los nuevos requerimientos y necesidades de la sociedad
actual, de tal forma que el inmueble en particular y la zona en general
recupere un estatus productivo.

Al realizar una intervencidn en un antiguo espacios industrial (fabrica o
nave), uno de los puntos a tomar en consideracién es el tipo de
materiales que se utilizaran, ya que estos no deben afectar de ninguna
manera la integridad de la estructura original, al mismo tiempo que

deben reducir las emisiones de particulas contaminantes a la atmosfera.
31

30 Informacién proporcionada de: Mark Alan Hewitt, (2019), "Why Reusing
Buildings Should Be the Next Big Thing”,

Beneficios de la utilizacion de materiales ecoldgicos:
Conservacion de la energia

El proceso de fabricacién de productos reciclados, e incluso la
reutilizacion de los productos ya existentes en el edificio, requiere menos
energia que la produccidon de nuevos materiales. El uso de materiales
reciclados en proyectos de construccion puede reducir significativamente
el consumo de energia y las emisiones de gases de efecto invernadero
asociadas.

Ahorro de costos

Al incorporar productos reciclados en proyectos de construccion, las
empresas pueden reducir costos mientras promueven practicas
sostenibles. Sin embargo, hay que tener en cuenta que la reutilizacién de
materiales ya existentes por motivos de conservacion, puede ser un arma
de doble filo, pongamos de ejemplo unas baldosas de barro, ciertamente
la conservacion de estas por sus valores asociados es parte importante
de la rehabilitacién, pero instalarlas puede ser complicado al no existir
tanta mano de obra especializada en estas piezas, afiadido el
mantenimiento que deben tener.

Reduccion de residuos

El uso de materiales reciclados puede ayudar a minimizar la generacion
de residuos, reduciendo la presion sobre los vertederos y las instalaciones
de gestién de residuos.

31 (Ugreen, Eco-Friendly Building Materials: A Guide to Sustainable Construction
Choices for Architects, Interior Designers, and Construction Companies),
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Durabilidad

Muchos materiales reciclados ofrecen mayor durabilidad y resiliencia en
comparaciéon con los materiales de construccion tradicionales. Esto
puede conducir a estructuras mas duraderas y requisitos de
mantenimiento reducidos. Por ejemplo, la madera de plastico reciclada
es resistente a la putrefaccion y los insectos, mientras que la madera
recuperada puede ofrecer una mayor resistencia y estabilidad debido a
sus caracteristicas de envejecimiento.

Estética

Los materiales reciclados pueden contribuir a disefios Unicos e
innovadores, creando espacios visualmente atractivos que muestran su
belleza y la versatilidad. Puede ayudar también, a la valorizacion de estos
materiales asi como de los ya existentes.

Compromiso ambiental

Ayuda a mejorar la reputacion de una empresa u organizacion, atraer
clientes conscientes del medio ambiente y contribuir al esfuerzo global
para proteger los recursos de nuestro planeta para las generaciones
futuras.

En definitiva, la reutilizacion de materiales de construccion implica
ahorrar un alto porcentaje de energia incorporada. Encontrar nuevos
usos para edificios antiguos reduce significativamente el consumo de
energia asociado con la demolicién de una estructura y la construccion
de una nueva para reemplazarla. 32

32 Para saber mas sobre este tema revisar: Ugreen (2022), “Benefits of Using
Recycled Materials: A Guide For Building Professionals”,

MATERIALES ECOLOGICOS

MADERA

BAMBU

CELULOSA

CORCHO

ACERO RECICLADO

BARRO / TIERRA APISONADA

PAJA

TEJAS SOLARES

LANA DE OVEJA

PINTURAS BAJAS EN COV (Compuestos organicos volatiles)

CANAMO

TECHOS/PAREDES VERDE
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>>>3.4. CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD A

TENER EN CUENTA EN LA
REHABILITACION DE ESPACIOS

INDUSTRIALES. UN INTENTO DE
SISTEMATIZACION

La arquitectura sostenible comienza con el disefio de ciclos de
vida mas largos y la reutilizaciéon. Busca crear futuros mas inclusivos y
viables para el ser humanos y el planeta, los arquitectos exploran la
reutilizacion adaptativa como una de las mejores estrategias para
abordar la crisis climatica y promover la justicia social. La reutilizacion
mantiene viva la historia y el legado de una regién, creando una conexién
entre lo antiguo y lo nuevo a medida que los proyectos superan los
limites del disefio circular y adaptable.

Los edificios existentes son un recurso para el crecimiento. Cada ciudad
y pueblo de la nacién tiene docenas, incluso miles de edificios
abandonados y parcialmente ocupados. El hecho de ocupar pisos de
cada edificio existente absorberia afios de demanda de crecimiento y
revitalizaria las comunidades. La renovacion de edificios existentes es la

estrategia de crecimiento mas inteligente.

Por otra parte, desde una perspectiva urbana, la reutilizacion
adaptativa de edificios abandonados es una estrategia valiosa para
revitalizar las ciudades postindustriales, crear densidad y mitigar la
expansion urbana, o ayudar a las ciudades que se encogen a redefinir su
tejido urbano. 33

Los edificios existentes son un recurso para hacer frente al cambio
climatico, estos representan “carbono incorporado”. Mantener y utilizar
los edificios existentes evita la liberacion de cantidades masivas de gases
de efecto invernadero, emisiones provocadas por la demolicion y
sustitucion innecesaria. La modernizacion de los edificios existentes para
cumplir con los estandares actuales de sostenibilidad es la estrategia més
efectiva para reducir las emisiones de carbono a corto y mediano plazo,
el paso mas importante para limitar la alteracion del clima.

El entorno construido desemperia un papel primordial en el desarrollo |
sostenible, ya que la ocupacion del territorio, la expansién urbana y la i
edificacion de nuevas arquitecturas impactan de una manera |}
importante a la naturaleza, i

33 Informacion proporcionada de: Architect Magazine, (2018), “Existing Buildings:
The Elephant in the Room”.




Apoyandonos de Guia de resiliencia al cambio climatico en el
entorno construido, en su seccidn: Resiliencia al Cambio Climdtico en el
entorno Construido, Principios de adaptacion al cambio climdtico. 34

En esta guia, el World Green Building Council (WorldGBC) recopila
medidas estratégicas y practicas, capaces de incorporarse a escala de
edificios, comunidades y ciudades para adaptarse y construir
resilientemente. Ante los inevitables impactos del cambio climatico, las
acciones de resiliencia son esenciales para desarrollar comunidades
capaces de sobrevivir y prosperar en nuestros entornos construidos. 26

Recogiendo una serie de estudios que podemos encontrar en
documentos oficiales y que son fruto de investigaciones y de su puesta
en uso, se exponen las tres dimensiones que debe abarcar la
rehabilitacion de un edificio:

Dimension
Ecologica

Dimension Dimension
Urbana Arquitectonica

Es iimportante mencionar que aunque esta investigacion se centra en
antiguos espacios industriales, estas dimensiones no son especificas para
antiguas edificaciones industriales, estas pueden y deben tomarse en
cuenta en cualquier tipo de rehabilitacion arquitecténica.

34 Sacado del informe: World Green Building Council “Resiliencia al cambio
climatico en el entorno construido”

Para lograr incorporar estrategias de resiliencia climatica a
edificaciones existentes, intervienen muchos agentes, a nivel de
comunidad como estatal, estos toman las decisiones vinculadas al
entorno construido sostenible y deben comprometerse y asumir su
responsabilidad. El gobierno local 'y nacional de cada
comunidad/pais/region es de crucial importancia para promover
soluciones de resiliencia y de adaptacion.

ACTORES CLAVE EN LA TRANSICION HACIA UN ENTORNO CONSTRUIDO
RESILIENTE

CIUDAD EDIFICIO

Instituciones Consultores

Académicas Contratistas

Gobiernos Desarrolladores

Comunidades Locales Inversionistas

Organizaciones no gubernamentales Comunidades locales

Hacedores de politicas publicas Fabricantes

Entidades publicas Propietarios/ ocupantes

Asociaciones de profesionales Proveedores

Planificadores urbanos Arquitectos

Arquitectos Contratistas

Disefadores Disefadores

Ingenieros Ingenieros

Illustracion 17 Fuente: Informe Resiliencia al cambio climdtico en el entorno
construido, World Green Building Council
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34.1. DIMENSIONES ABORDADAS EN LA REHABILITACION
DE EDIFICIOS

Como se explicd en la pagina anterior, la rehabilitacion se aborda
desde la dimensién urbana para reflexionar sobre el impacto de la misma
sobre el espacio publico, hasta llegar a la rehabilitacidon del edificio como
tal, llegando a niveles mas especificos de aspectos ecoldgicos
implementados.

Basandonos en los estudios expuestos anteriormente (guias, informes...),
se procede a realizar una clasificacion que pueda utilizarse como ejemplo
a lo largo de este documento para determinar el analisis, comparacion y
evaluaciones de los distintos ejemplos que posteriormente se
presentaran.

Se partird de determinar las dimensiones de evaluacion que se utilizan
para evaluar cada ejemplo (urbano, arquitecténico y ecolégico). Asi, cada
dimensién constara de categorias que la definen.

Esta organizacién permite identificar con mayor precision la eficiencia o
deficiencia de cada categoria con respecto a los ejemplos presentados,
para luego establecer una serie de estrategias que se deberian cumplir a
la hora de elaborar un proyecto de rehabilitacion sostenible en fabricas
industriales obsoletas.

Insisto en que las categorias seleccionadas en este estudio son
elaboracion propia y no tiene que ser asi estrictamente de esta manera,
si bien la reutilizacién es de las practicas mas recomendadas para evitar
la obsolescencia de los edificios, el planeta evoluciona constantemente y
las necesidades del humano son cambiantes, por lo tanto, existen muchas
maneras de intervenir en estos edificios.

DIMENSIONES ABORDADAS
Dimension urbana

En la busqueda de un mundo resiliente al cambio climatico, debemos
siempre dar prioridad al bienestar de las personas y la conservacion de
la naturaleza, en el que no soélo sobrevivamos a las crisis y amenazas
climaticas, sino que prosperemos a pesar de ellas.

En esta dimensidn se analizara de qué manera afectan las rehabilitaciones
realizadas al entorno (barrio — ciudad) y como se integran en este.

Dimensidn arquitectonica

En esta dimension se analizardn aspectos arquitecténicos relacionados
con la estructura original y la intervencién realizada (de qué manera se
interviene en el espacio existente, valores estéticos, materiales
utilizados...)

Dimension ecoldgica transversal

Proteger, recolectar y utilizar eficientemente los recursos naturales es
clave para la construccion resiliente y sostenible.

En esta dimension se analizardn aspectos ecoldgicos de cada ejemplo,
desde uso de energias renovables hasta disefio biofilico.

Teniendo en mente siempre que estas dimensiones no son en absoluto
compartimentos estancos y que, persiguiendo un fin comun, se
relacionan constantemente.
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A continuacién, se explicara cada dimension junto con sus categorias
para un mejor entendimiento del analisis que se hara a los ejemplos
posteriormente presentados:

DIMENSION URBANA

El sentido de pertenencia en las comunidades es
simbolo de vitalidad urbana. La memoria histérica de

IDENTIDAD 1 ¢iudad es parte de la cultura por lo que valorar el
Y CULTURA patrimonio heredado y las actividades tradicionales
contribuye a que las personas se identifiquen con los
lugares donde viven.
La reutilizacion de edificios es una estrategia valiosa
MEJORA . . .
DEL para revitalizar las ciudades, crear densidad vy
ENTORNO Y mitigar la expansién ur'bzfma, a)'/.uda a las ciudades
MEDIO que se encogen a redefinir su tejido urbano.

AMBIENTE ' Reytilizar un antiguo edificio impulsa la
revitalizacién y mantenimiento del entorno natural
circindate y dar forma a un nuevo destino cultural
mediante la infusion de nuevos programas dentro
de las estructuras existentes, mediante el estudio de
las necesidades de la comunidad.

INCORPORACION

AL TEJIDO
URBANO

IMPLICACIONES
SOCIALES Y
ECONOMICAS

Edificaciones que han sido abandonadas y su
arquitectura orientada a la produccién puede
representar una oportunidad importante
para que muchas ciudades puedan seguir
creciendo hacia adentro.

Revitalizar y embellecer los espacios
naturales cercanos a un edificio rehabilitado
implica la unificacion entre el espacio-
ciudad-sociedad.

Los agentes administrativos de los
ayuntamientos también forman una parte
estratégica dentro de la ciudad. Son los que
decideny dirigen las actuaciones dentro de la
ciudad, se encargan de gestionar los
presupuestos y de facilitar a la ciudadania los
servicios que necesita.
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DIMENSION ARQUITECTONICA

El objetivo principal de toda rehabilitacién

CONSERVACIO = arquitecténica es CONSERVAR la integridad del

N DE LA edificio, por medio de la reutilizacion permitimos

ESTRUCTURA que siga funcionando y ademas adaptado a las
ORIGINAL nuevas necesidades de la sociedad.

Se analiza el uso original por el que fue
DURABILIDAD/ ' construida la fabrica, el nuevo uso dado y como
ECONOMIA este se adapta a las necesidades cambiantes que

CIRCULAR pueda tener una comunidad.

La circularidad del ciclo de vida de un edificio es
uno de los conceptos clave de la arquitectura
sostenible. Para lograr este fin, se ponen en
practica estrategias de adaptacién de los usos de
los edificios, asi como técnicas de construccion
que permitan recuperar los materiales al final de
su vida util para reutilizarlos.

ELECCION DE
MATERIALES

DISENO
BIOCLIMATICO
EN INTERIORES

El uso de materiales reciclados en proyectos
de construccién ofrece muchos beneficios, que
van desde la conservacion del medio ambiente
hasta el ahorro de costos y la aplicacién de la
economia circular. Al incorporar productos
reciclados en los disefios, podemos contribuir a
un futuro mas sostenible para nuestro planeta.

Los materiales utilizados deben ser duraderos y
reutilizables o reciclables, incluir materiales
reciclables en su composicion y proceder de la
misma localidad (autoctonos).

Ademas, estos materiales han de ser naturales
(tierra, adobe, madera, corcho, bambu, paja,
etc...).

Los conceptos en los que se basa la
arquitectura sostenible tienen origen en los
fundamentos bioclimaticos y las estrategias de
disefio pasivo, en aquellos aspectos que hacen
hincapié sobre todo la parte de impactos
medioambientales y  confort interior.
Aprovechamiento de los recursos naturales,
implementacién de  elementos biofilicos
como: elementos naturales, ventilacion
cruzada, iluminacién natural, vegetacion.
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DIMENSION ECOLOGICA

EFICIENCIA
ENERGETICA /
ENERGIAS
RENOVABLES

La eficiencia energética consiste en reducir la
cantidad de energia requerida optimizando la
produccion 'y el uso energético para
proporcionar los mismos productos y servicios.

Por medio del ahorro y la eficiencia energética
logramos alcanzar reduccion reales de
emisiones de Gases de Efecto Invernadero a la
atmosfera, convirtiéndose en un elemento
indispensable en el desarrollo sostenible.

Utilizacién racional de energia para abastecer
las necesidades energéticas de climatizacion de
los inmuebles (calefaccion y refrigeracién),
generacién de agua caliente sanitaria o de
piscinas, iluminacién, etc.

La geotermia, la energia edlica o solar son
algunas de las fuentes de energia utilizadas para
alcanzar el objetivo de contar con un edificio
enérgicamente eficiente.

GESTION

EFICIENTE DEL

AGUA

El uso eficiente de los recursos hidricos es
prioridad en el compromiso de sostenibilidad en
la construccion. Entre algunos de los objetivos
de la gestion del agua tenemos:

= Mejorar la calidad del agua

*  Reducir la contaminacion

= Minimizar la liberacion de productos
quimicos y materiales peligrosos

» Reducir el porcentaje de aguas
residuales no tratadas

= Aumentar sustancialmente el reciclaje y
la reutilizacién segura de aguas grises

» Reutilizacion de aguas lluvias.

Estos objetivos contribuyen a conseguir una
gestion eficiente del agua y un desarrollo
sostenible sobre diferentes ambitos como son la
salud y el bienestar, la seguridad del agua y el
saneamiento, la energia sostenible y limpia,
construir ciudades y comunidades sostenibles.
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Se prioriza la utilizacién de materiales y sistemas
que sean facilmente reutilizables y adaptables a

CONTROL DE nuevos usos, de esta manera, disminuimos la
RESIDUOS Y ., . .
generacion de residuos a medio y largo plazo.
DESECHOS

Las 3R: Reducir, Reutilizar, Reciclar, e objetivo
de esta jerarquia es conseguir el maximo
beneficio practico de los productos y generar
la minima cantidad posible de residuos.

Uso eficaz de la vegetacion en interiores y

exteriores. La presencia de la naturaleza en la

NATURALEZA vida del ser humano es requisito indispensable
VIVA para su salud fisica y mental, ya que recreamos

el entorno natural al que pertenecemos como

seres humanos.

Informacion proporcionada por las siguientes fuentes:

-Juan Manuel Ros Garcia, (2017), Arquitectura Biosaludable. Parametros de
habitabilidad.

-World Green Building Council "Resiliencia al cambio climatico en el entorno
construido”.

-Andreea Cutieru, (2021), "La reutilizacion adaptativa como estrategia para el
desarrollo urbano sostenible”.

-Elena Lucchi, (2021), “Sostenibilidad y eficiencia energética de los edificios
historicos”.

-Blog online: https://blog.structuralia.com/caracteristicas-de-una-edificacion-
sostenible-que-debes-conocer
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Con lo expuesto anteriormente reconocemos la complejidad que
conlleva una intervencion en los elementos edificados, como estos deben
ser pensados desde lo general a lo particular, en este sentido pensando
en la necesidad de conservacién y la integracion social. También
reconocemos la interconexién entre las dimensiones, a partir de sus
funciones.

Es fundamental fomentar la relacién entre las distintas dimensiones,
basadas en la transversalidad, cooperacién mutua y en la puesta en
marcha de politicas de gobernanza que incluyan a todos los interesados,
creando el intercambio de experiencias.

Estas reflexiones tienen un caracter general aplicable a distintos tipos de
rehabilitacién, ya sea en antiguos espacios industriales (en lo que esta
enfocado esta investigacidén) o cualquier otro tipo.

Teniendo en cuenta que este estudio nos aproxima a unas posibles
pautas o estrategias de actuacién que pueden ser aplicadas a antiguas
edificaciones industriales no necesariamente patrimoniales.

Ante los inevitables impactos del
cambio climdtico, la accion de

resiliencia  es  esencial  para
desarrollar y construir la capacidad
de la comunidad para sobrevivir y
prosperar en nuestros entornos
construidos.

Hustracién 18 Esquema de Certificacion VERDE.
Fuente: GBCe | https.//gbce.es/certificacion-verde/
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lustracién 19 Antigua fabrica textil Vapor Aymerich, Amat y Jover. i
Hoy convertido en el Museu Nacional de la Ciéncia i la Técnica de
Catalunya, Barcelona




4.1.
4.2.

4.3.

4. ANALISIS DE EJEMPLOS DE
REUTILIZACION ADAPTATIVA EN
ANTIGUOS ESPACIOS INDUSTRIALES

ESTRUCTURA DE FICHAS
SELECCION DE CASOS A ESTUDIAR

ANALISIS COMPARATIVO
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4.1. ESTRUCTURA DE FICHAS

Se han establecido las bases generales de la Rehabilitacién de
antiguas edificaciones, mas especificamente en la Reutilizacion de
antiguas fabricas y naves industriales, centrdndonos en el entendimiento
de las dimensiones que conlleva la rehabilitacion, como parametros a
analizar y evaluar para comprender como estas benefician el medio
urbano, arquitectonico y social.

Llegados a este punto, y teniendo a nuestra disposicidn los criterios de
sostenibilidad como herramienta principal para detectar las debilidades
y fortalezas de las edificaciones, solo queda aplicarlas a casos que
posteriormente se presentaran.

Se elaboraran fichas de cada proyecto que describiran y definiran el tipo
de intervencion realizada, las estrategias aplicadas, luego se analizaran
estas estrategias de acuerdo a las categorias que ya hemos determinado,
de acuerdo con esto, determinaremos que proyectos aplican como
Buenas Practicas para este documento.

Para finalizar el estudio, se elaborara una tabla comparativa en la que se
evaluara de forma mas resumida qué categorias han sido tenidas en
cuenta en cada intervencion y que hayan tenido una transformacion
positiva.

Esto nos llevard a las conclusiones finales sobre que estrategias son
esenciales al momento de realizar una intervenciéon en antiguos espacios
industriales. Lo dicho hasta ahora hace referencia a una metodologia
para llevar a cabo un analisis y unas conclusiones finales.

La relacién de “buenas practicas” recogidas en este catdlogo hace
referencia a posibles soluciones a los problemas comunes que presentan
las actuaciones de intervencion en antiguas fabricas.

En arquitectura “Buenas Practicas” son acciones o iniciativas con
repercusiones tangibles y mesurables en cuanto a la mejora de la
calidad de vida de los habitantes y del medio ambiente de una
forma sostenible y que pueden servir como modelos para que
otros paises o regiones puedan conocerlos y adaptarlos a su propia
situacion.

- Naciones Unidas
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Como existe una gran variedad de ejemplos, para asegurarnos
de que la eleccion de las intervenciones es la correcta para este catalogo,
se han tenido en cuenta una serie de especificaciones que siguen la
l6gica del manual.

Por lo tanto, se han seleccionado aquellos proyectos de reutilizacion de
fabricas y naves industriales siguen las siguientes caracteristicas:

» Proyectos que hayan sido ejecutados y que estén en fase
finalizada para que puedan ser evaluados por las caracteristicas
que fueron aplicadas.

* Que se hayan realizado principalmente en las ciudades grandes
de Espaia.

* Que las intervenciones se hayan realizado en antiguas fabricas y
naves industriales, debido a su flexible adaptacién a nuevos usos
(en este caso a espacios de trabajo/coworking).

* Que se hayan ejecutado en las dos ultimas décadas, en las que
la preocupacion por la sostenibilidad y la rapida evolucion de la
tecnologia ha marcado fuertemente la manera de realizar las
intervenciones y las estrategias que se pueden aplicar.

* Que hayan recibido algun premio/certificaciéon o hayan sido
seleccionadas como buenas practicas por expertos reconocidos
en la materia.

* Que la reutilizacion de estas naves sea para uso administrativo,
pero principalmente para espacios de trabajo no industriales o
coworking (en el capitulo anterior determinamos la relevancia de
estos en la sociedad actual).

= Antigliedad, tomando el siglo XIX como punto de partida.

Las fichas que definen cada ejemplo se estructuran en dos paginas que

recogen los distintos aspectos de la intervencion.

Nombre del proyecto

En la primera pagina se disponen los datos generales de la
fabrica (historia, uso original para el que fue construida, uso
actual, ubicacion, imagenes originales y actuales).

En la segunda se describe la solucion materializada de la
intervencién (escalas, estrategias utilizadas, puntos clave de la
intervencion).

[

Datos generales, ubicacién

en mapa.

Datos de la fabrica, usos,
problematica...

Ubicacion satelital antigua

y actual

Dimensiones y categorias
a analizar

r-f-—--—-@—-—--

Descripcion  de  la
intervencion, soluciones
y estrategias

Imagenes de la
intervencion

rlF———— - — — — — —
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>>>4.2. SELECCION DE CASOS A ESTUDIAR

Se analizara a continuacién diversos casos de estudio en ciudades de
Espafia, donde se describiran cada una de las dimensiones anteriormente
mencionadas en el capitulo 3.3.

Cabe mencionar que esta investigacion es un acercamiento hacia un
manual de estrategias de rehabilitacion sostenible en espacios
industriales, por lo tanto, este analisis no pretende profundizar en
aspectos concretos, se intenta sistematizar ciertas categorias de analisis
de modo transversal y multiescalar.

Este estudio puede ser objetos de posteriores investigaciones.
Dicho esto, los casos de estudio seran los siguientes:
» Centro de Innovacion Urbana de Barcelona, Antigua fabrica Ca

I'alier, Barcelona, Espafia. (1853)

» Can Minguell, Antigua fabrica de hilatura, tinte y confeccion,
Mataro, Espaia. (1854)

»= Loom, Real fabrica de tapices, Madrid, Espafa. (1889)

» Ombu, Antigua Sociedad de Gasificacion Industrial, Madrid,
Espafa. (1905)

= Jeff HQ & Jeff Works, “La Centrifugadora”, Valencia, Espafia.
(1905)

* La Industrial Coworking, Antigua fabrica de hielo, Madrid,
Espafa. (1909)

= Centro municipal de empresas, Antigua fabrica Cristasa, Gijon,
Espafa. (1910)

= Fabrica Ramis, Antigua fabrica textil, Inca, Mallorca, Espafia.
(1920)

= Nest City Lab, Antigua caldereria Ortells, Barcelona, Espafa.
(1936)

= Sede de Galenicum, Antigua Imprenta, Esplugues de Llobregat,
Espafa. (1963)

Nota importante: Todas las imagenes e informacién que se recogen
en el catidlogo han sido obtenidas de las paginas web de los
correspondientes estudios arquitecténicos que han realizado las
intervenciones, paginas web de las empresas promotoras, articulos

N ————

acerca del proyecto, asi como de otras fuentes fidedignas.
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CENTRO DE INNOVACION URBANA, ANTIGUA FABRICA CA L'ALIER,

BARCELONA, ESPANA

FECHA DE INTERVENCION:

2015-2018

TIPO DE INTERVENCION:

REUTILIZACION DE ANTIGUA FABRICA TEXTIL (3.016m?)
PROMOTOR:

AYUNTAMIENTO DE BARCELONA

ESTUDIO DE ARQUITECTURA:

JAUME ARDERIU Y TOMAS MORATO (A+M /ARQUITECTES

USO ACTUAL: J‘
CENTRO DE INNOVACION URBANA, OFICINAS “ I

v‘ P

Ubicado en calle de Pere 1V, 362, 08019 Barcelona, Espaia

La fabrica tiene sus origenes en 1853 como fabrica de pintados que posteriormente se transformoé
para la produccion de tejidos de yute.

En los afios 20, la fabrica lleg6 a ser una de las empresas mas importantes del barrio de Poblenou. Desde
el afio 1980, las instalaciones fueron arrendadas a diferentes artesanos hasta que, en el aflo 2004, se
concluye la etapa fabril del recinto. En los aflos 2005 y 2007, el edificio sufri6 las consecuencias de graves
incendios dejandolo en muy malas condiciones hasta que en el afio 2011 se decidié darle un nuevo uso.

El proyecto se adapta al plan del desarrollo de Smart Cities mediante la creacién de dos plazas. Una de
ellas de caracter mas urbano ubicada en la calle Pere IV (norte) y la otra de caracter mas doméstico donde
se encuentra el acceso principal.

Debido a que en la normativa urbanistica constaba una menor superficie construida, juntamente con la
desalineacion con el trazado de Cerda, se tuvieron que derribar parte de las naves.

No obstante, por la parte del acceso principal al recinto se ha mantenido una zona en su estado original
preservando la fachada y las cerchas existentes, creando un jardin.

Las dos plazas estdn conectadas a
través de la nave central, la cual
funciona como distribuidor de los
diferentes usos del edificio. Se trata
de una remodelacidon que crea una
similitud a una calle interior.
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2_MEJORA DEL ENTORNO — ESTRUCTURA ORIGINAL 10_ GESTION EFICIENTE DEL
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TEJIDO URBANO 7_ELECCION DE MATERIALES 11_CONTROL DE RESIDUOS
4_IMPLICACIONES _GI 8_ DISENO BIOCLIMATICO 12_ NATURALEZA VIVA

SPOCIALES Y ECONOMICAS EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

1_ Gracias a la iniciativa 22@ se ha logrado la puesta en valor de esta y muchas otras fabricas del barrio
de Poblenou.

2_ Se ha urbanizado el entorno préximo, creando mas zonas verdes y espacio para los peatones con el
objetivo de mejorar el acceso al edificio.

3_ El Ayuntamiento de Barcelona ha querido combinar la implantaciéon de nuevos y modernos edificios
con la preservacion y rehabilitacion de antiguas preexistencias, en su mayoria correspondientes al
pasado industrial de la zona, Ca L'alier forma parte de esta iniciativa 22@.

4_ Generacion de empleo en la comunidad.

5_ Las fachadas se han restaurado con ladrillos recuperados en la fase de derribo. Las lamas de madera
de las fachadas este y sur se han obtenido del reciclaje de las jacenas y cerchas recuperadas de los
incendios que sufrié la fabrica.

Las bévedas “a la catalana” se han vuelto a construir de nuevo, siguiendo la misma técnica que las
originales, a base de tres capas de ladrillo macizo fabricado manualmente con la mismas dimensiones y
textura. Todo ello descansa sobre jacenas de acero.

6_ Espacios interiores flexibles para diferentes usos, reuniones, capacitaciones, eventos sociales, oficinas
etc.

7_ Reutilizacién de materiales de obra.

8_ La intervencion incluye la construccion de un sétano para la ubicacion de todas las salas técnicas de
instalaciones y depositos de agua de lluvia y grises, para lo que se ha optado por la técnica de
impregnaciéon a baja presién del terreno, lo que ha permitido llevar a cabo una excavacién en
profundidad sin codales y perpendicular a la cimentacién original, sin riesgo de inundaciones ni
desprendimientos.

9_La intervencion en la antigua fabrica de Ca I'Alier se ha llevado a cabo con el objetivo de conseguir
un edificio altamente sostenible, convirtiéndola en un edificio inteligente y de cero emisiones.
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El edificio cuenta con un sistema de control del consumo energético que coordina,
controla y optimiza el funcionamiento de todas las instalaciones, tanto por lo que se
refiere a los niveles de confort, los consumos energéticos o el mantenimiento de los
equipos.

Premios obtenidos: LEED en el méximo nivel PLATINUM La calificaciéon Energética A++y
edificio NET ZERO y el Premio Catalufia Construccién 2019. COAC

10_ Se utiliza energia solar y fotovoltaica, reutiliza las aguas grises, controla el consumo
energético y aprovecha el agua de la lluvia.

Se ha disefiado un sistema de almacenaje de agua de lluvia. Todos los bajantes se
realizardn en polipropileno insonorizado, canalizando el agua hasta un filtro y unos
depdsitos de una capacidad total de 60m3 (capacidad que corresponde a la cantidad de
agua que el edificio puede recoger durante un afio). Una vez almacenada, el agua es
trasladada, con la ayuda de una bomba, hasta un colector que deriva en un depésito
aéreo y, de aqui, a la depuradora de tratamiento y al muro verde.

11_ Con este objetivo, se ha implantado el sistema de recogida neumatica de residuos,
instalando en el edificio un total de 2 valvulas, una para la fraccion rechazo y 1 para la fraccion
organica. Estas valvulas estaran conectadas a la central de recogida de residuos de 22@ a
través de la red de tuberias subterraneas.

12_ Sistema de muros verdes en el exterior.

A o[

PLANTA'Y SECCION ARQUITECTONICA

FUENTES

> https://amarg.net/es/portfolio/antigua-fabrica-ca-lalier/

> https://bithabitat.barcelona/es/ca-lalier/

> httos://dialnet.unirioia.es/servlet/articulo?codiao=7159203

INCORPORACION DE JARDIN VERTICAL EN EL EXTERIOR PARA FOMENTAR LA BIODIVERSIDAD
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CAN MINGUELL, ANTIGUA FABRICA DE HILATURA, TINTE Y CONFECCION
MATARO, BARCELONA, ESPANA

USO ACTUAL: d"

COMPLEJO DE OFICINA EMPRESA PRIVADA
FECHA DE INTERVENCION:

2007-2010

TIPO DE INTERVENCION:
REUTILIZACION DE ANTIGUA FABRICA TEXTIL (2,100 m?)
PROMOTOR:

PUMSA & AYUNTAMIENTO DE MATARO

ESTUDIO DE ARQUITECTURA:

TONI GIRONES SADERRA

Ubicado en Calle Pascual Madoz, 13, Matard, Barcelona.

Can Minguell era la fabrica de la compafiia Planell i Bonet, sociedad formada por los empresarios Agusti Planell
y Antoni Bonet. La empresa empezd a trabajar en 1850, pero el edificio data del afio 1854. Era una fabrica de
hilatura, tinte y confeccién, que se especializaba en felpa y semillana y comercializaba la marca El Ciervo. En 1862,
la sociedad Planell i Bonet se deshizo y se constituy6 la empresa Bonet y Cia, conocida popularmente durante
muchos afios como Can Bonet.

A finales de los afios cincuenta del siglo XX, la empresa presenté suspension de pagos, y en marzo de 1960 cerrd
definitivamente. Desde entonces, el uso del complejo se repartid entre fabricas de industrias varias.

Parte de la nave principal de la fabrica se rehabilité en 2010 para instalar empresas de la industria artistica y
audiovisual. El nuevo uso no acabé de lograrlo, ya principios de 2013 tuvo que cerrar sus puertas. Actualmente
alberga las oficinas del Organismo de Gestion Tributaria de la Diputacién de Barcelona y varias empresas
privadas.

La nave principal, paralela a la calle de Antoni Puigblanch pero mas cercana a la de Sant Ramon, es un edificio
rectangular de planta baja y tres plantas piso que resultaria dividido en dos por la prolongacién, en 1962, de la
calle de Pascual Madoz. La nave presenta una estructura de pilares de fundiciéon con techos resueltos con
bévedas de ladrillo de plano atirantadas. La cubierta estd a dos aguas, sostenida por cerchas de madera. La
empresa también levantd naves de abajo, piso y buhardilla en la calle Quintana, otra edificacién perpendicular a
la calle Puigblanch y una paralela a esta misma calle con planta baja, dos pisos y buhardilla. Ninguna de estas
naves se ha conservado.

Entre 2007 y 2010, el Ayuntamiento de Matard impulsé la rehabilitacion de la fabrica, proyecto realizado por el
arquitecto Toni Girones, para darle a la ciudad un nuevo espacio de uso mixto (publico/privado), tanto para
actividades colectivas (talleres, exposiciones, etc...) como para oficinas.
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11_CONTROL DE RESIDUOS
TRNATURALEZAMIVA

4_ IMPLICACIONES

SPOCIALES Y ECONOMICAS EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

La intervencién se realiza en la sala principal del conjunto fabril de Can Minguell. El edificio consta de planta
baja y tres plantas altas. Su estructura estd compuesta por pilares de fundicién y bovedas tabicadas arriostradas.
El tejado a dos aguas se apoya sobre cerchas de madera. La fachada muestra diversos cambios y afiadidos
realizados a lo largo del tiempo.

1_Uno de los objetivos de la rehabilitacion era recuperary valorizar la materialidad de los diferentes elementos
caracteristicos del complejo industrial, creando unas atmosferas (luz y materia) para articular la esencia del
edificio con los nuevos programas.

2_ Implementacion de espacios de uso publico, siendo estas, una plaza y zona de juegos frente a la entrada
del edificio.

3_ La fabrica se implanta como referente de la ciudad, afiadido el parque frente a ella, esta se convierte en un
espacio incluso, de reunion.

4_Nuevo espacio de uso mixto (publico/privado), tanto para actividades colectivas (talleres, exposiciones, etc...)
como para oficinas (creacion de empleos)

5_Los objetivos de la rehabilitacion eran recuperar, en la medida de lo posible, la geometria original del edificio,
mantener los espacios generados por las bévedas tabicadas arriostradas encaladas, asi como los pilares de
cimentacion, como sistema de planta libre; concentrar servicios y zonas de reunién en la parte superior del
edificio, aprovechando un cambio de estructura.

6_ Ordenar el flujo de personas en el interior del edificio, manteniendo la posicién de los dos nucleos
preexistentes y rectificando antiguas modificaciones de la estructura original. Aprovechando un cambio en la
estructura, el nlcleo principal se sitia en el mddulo contiguo a la fachada noroeste, sin comprometer el salén
principal.

7_En la fachada sureste se dispone un nuevo nucleo de seguridad, compuesto por una sola escalera metalica
que desvanece la materialidad y aporta transparencia. En el interior se mantiene la esencia de la fabrica, se
afaden divisiones de manera sutil para no perder la armonia del lugar. Cerramientos exteriores de la fachada
realizados en madera
sosteniblemente de la provincia de Girona.

laminada de castafio, procedente de explotaciones forestales gestionadas
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8_Espacios amplios aprovechando la iluminacion natural y ventilacién cruzada manteniendo el interior
confortable, el grosor de las paredes permite reducir el soleamiento en el interior.

9 / 10_Uno de los puntos fuertes de las obras es la utilizacion de las energias renovables para la

climatizacién del espacio y la produccién de electricidad y agua caliente sanitaria mediante un sistema
de canje geotérmico.

11_ Se aprovecha al maximo los materiales del edificio original.

B o
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SECCION/FACHADA ARQUITECTONICA

FUENTES
> https://tonigirones.com/proyecto/can-mingell/
> https://www.espaisrecobrats.cat/can-minguell-nau-doficines-can-minguell/
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LOOM, ANTIGUA REAL FABRICA DE TAPICES
MADRID, ESPANA

USO ACTUAL: J‘
INCUBADORA DE EMPRESAS / COWORKING “
FECHA DE INTERVENCION:

2016

TIPO DE INTERVENCION:
REUTILIZACION PARCIAL DE ANTIGUA FABRICA (3,800 m?)
PROMOTOR:

MERLIN PROPERTIES

ESTUDIO DE ARQUITECTURA:

HERMANOS ALMANSA

v‘ P

Ubicado en Calle de Vandergoten, 1, 28014, Madrid

En 1721 Felipe V funda la Real Fabrica de Tapices en Madrid, cerca de la Puerta de Santa Barbara. La familia
Vandergoten, generacién de artesanos flamencos, se hace cargo de la direccién de los trabajos.

En 1882 Alfonso XII autoriza la demolicion del primer edificio de la RFT para realizar las obras del ensanche de
la ciudad Madrid. 1889 se trasladan los telares a la nueva sede de la Fabrica en Atocha. El edificio de estilo
neomudéjar fue disefiado por el Arquitecto Mayor de Palacio, José Segundo de Lema.

Durante el siglo XIX y XX disminuyen progresivamente los encargos de la Casa Real, pero aumentan los de las
nuevas clases acomodadas. Paralelamente, aumenta la produccién de alfombras en detrimento de los tapices
y reposteros, que pasan de moda. Con la Republica entra en crisis, ya que se deja a la Fabrica sin el apoyo de
la Corona. No obstante se mantuvo pasando a llamarse Manufactura Nacional de Tapices y Alfombras, gracias
al apoyo de Azafia e Indalecio Prieto.

Tras una época de dificultades motivada por su competencia con la extinta Fundacién de Gremios, en 1982 la
manufactura recupera la denominacién “Real Fabrica”.

La Fabrica ocupa un solar en forma de paralelepipedo de 70 x 100 metros, que constituye manzana completa.

Muros de fabrica de ladrillo, estilo neomudéjar imperante en la época, de bella traza, bastante sobrio, zdcalos
pétreos de silleria o mampuesto, fachadas marcando niveles de pisos y aleros. Interesantes testeros
escalonados.

En la planta baja del cuerpo central se dispuso el despacho del director, las oficinas, la vivienda del portero y
tres habitaciones para otros empleados. El primer piso estaba reservado para vivienda del director y el sequndo
para la del administrador. En los dos bajos laterales se instalaron talleres de obra nueva y retupido y en la planta
superior los de dibujo y pintura
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SPOCIALES Y ECONOMICAS EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

1_Dado que la Real Fabrica de tapices sigue teniendo su uso original, afiadir un coworking a una de las
naves de la fabrica permite desarrollar un sentido de pertenencia a las personas de trabajan o conocen
el lugar.

2_Se mejoran y adaptan las areas verdes de la fabrica a las necesidades de un coworking.

3_ Ubicado en una de las zonas mas concurridas de Madrid, le permite incorporarse perfectamente a la
trama urbana.

4_Cada semana se organizan talleres, formaciones, eventos y conferencias en cada uno de los espacios.
Tocando temas relacionados con la innovacion en educacién, comunicacion, tecnologia, etc.

5_Laintervencidn se centra en preservar la identidad de la nave y adaptarla a los nuevos usos.

6 / 7_ Al ser un espacio abierto, sin divisiones, se opta por utilizar mobiliario mévil con colores neutros,
evitando interferir en la estructura original, con la intencién de poder cambiar de uso con facilidad.

8_ Espacios amplios, colores neutros, materiales ligeros.
9_ Instalacion de equipos, sistemas, y dispositivos eficientes

10 / 11_ MERLIN se asegura que sus inversiones cuentes con gestion de los activos bajo la maxima
eficiencia operacional (energia, materiales y residuos, agua).

12_ Espacios de ocio y descanso exteriores llenos de naturaleza.




TRES NAVES CUBIERTAS DE ESTILO FUNCIONAL Y MOBILIARIO CONTEMPORANEO.

ESPACIOS ABIERTOS DE JARDIN CLASICO QUE CUENTAN CON UN TEMPLETE HISTORICO.

FUENTES

> https://www.realfabricadetapices.com/historia-de-la-rft/

> Articulo: https://www.yaencontre.com/noticias/economia/mercado-inmobiliario/paula-
almansa-loom-house-transformamos-la-forma-en-que-las-personas-trabajan-se-relacionan-y-
viven 5

> Informe: Merlin Properties, Memoria de Sostenibilidad, 2021 Pa g ina 74 | 108




OMBL'J, ANTIGUA SOCIEDAD DE GASIFICACION INDUSTRIAL
MADRID, ESPANA

USO ACTUAL:
COMPLEJO DE OFICINA
FECHA DE INTERVENCION: .‘

2020-2022 ' 4

TIPO DE INTERVENCION: ‘ ' "
REUTILIZACION DE ANTIGUA NAVE DE MOTORES (10,000 m? 5 t ‘
PROMOTOR: *"‘ “
ACCIONA ‘ ‘ 'I r

b

ESTUDIO DE ARQUITECTURA:
FOSTER + PARTNERS

Ubicado en C. Acanto, 3, 28045 Madrid

El complejo de suministro de gas fue disefiado por los arquitectos Luis de Landecho y Jordan de
Urries en 1905.

Se componia de un edificio de motores, nave de bombas, fabrica de sulfato aménico, almacenes, oficinas,
casa de obreros y central de transformacién. Esta Ultima, creada en 1908, fue derribada para construir las
salas del Cine Cité. Ademas, tenia su propio apartadero ferroviario para recibir el carbén que llegaba
principalmente desde Puertollano.

El edificio mas caracteristico (el Unico de uso industrial que sigue en pie) es el de motores, una gran nave
industrial. También se conservan otros dos edificios que albergaron las oficinas, la vivienda de los
directivos y, ademas, la casa de obreros que incluia los vestuarios, aseos y un comedor, asi como viviendas
para los contramaestres y los guardas.

La actividad basica era la produccién de gas y energia termoeléctrica por medio de la combustion de
carbon. Sin embargo, el proyecto no tuvo el éxito deseado y en 1912 pasaria a formar parte de Union
Eléctrica Madrilefia. Después, pasaria a manos de la Compafia Madrilefia de Alumbrado y Calefaccién
para finalmente integrarse en la empresa municipal Gas Madrid.

Tras unos afos de abandono a finales del siglo XX, Unidn Fenosa invertiria en la rehabilitacién de estos
edificios industriales.

Posteriormente en 2017, la compafiia ACCIONA adquiere este edificio para convertirlo en espacio de
oficinas, el proyecto unifica una mezcla Unica de terrenos publicos y privados con un paisaje verde que
se extiende hasta la estacidn contigua de Méndez Alvaro.

Imagen propia
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SPOCIALES Y ECONOMICAS EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

1_ A principios del siglo XX, la fabrica supuso uno de los emblemas de la expansién econdmica de la
ciudad. Ahora, gracias a su rehabilitacién, se pretende convertirla en un referente de sostenibilidad.

3_Ombu se beneficia del acceso directo a las redes de tren y autobus, lo que anima a los empleados y
personas que quieran conocer el lugar a viajar en transporte publico, teniendo la “Estacion Méndez
Alvaro” y la “Estacién de Autobuses Madrid Sur” a unos cuantos metros.

2 / 4_ El nuevo espacio publico verde conecta el edificio con la comunidad circundante y genera un
impacto social positivo. Ademas de crear oficinas en el area exterior, zonas verdes y zonas de ocio.

5_El proyecto aprovecha la estructura portante existente que soporta las cerchas de acero inclinadas. Se
ha conservado la envolvente del edificio histérico para conservar mas de 10.000 toneladas de ladrillo
original y mitigar el impacto ambiental. Ademas de conservar elementos originales de la fabrica.

6_ El disefio conserva y mejora la estructura original de mamposteria, al tiempo que se actualizan otros
aspectos del edificio y se prolonga su vida Util, mediante la introduccién de nuevos espacios de trabajo
flexibles, lo que le confiere un legado sostenible para los afios venideros.

7_Los materiales naturales se introducen en el edificio existente, contribuyendo a espacios biofilicos que
son buenos para el bienestar y la productividad. La estructura liviana insertada dentro del espacio esta
hecha de madera de origen sostenible de los bosques locales y permite la flexibilidad espacial, al mismo
tiempo que integra iluminacién, ventilacién y otros servicios. La estructura de madera ahorra mas de
1.600 toneladas de CO2, es reciclable y desmontable.

8_El clima de Madrid permite que los espacios de trabajo estén tanto en el exterior como en el interior,
creando un estilo de vida flexible.

Un lucernario central aporta luz natural al interior, reduciendo la necesidad de iluminacion artificial,
mientras que el acristalamiento incorpora tecnologias fotovoltaicas que generan electricidad.

Mg

i
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9_El disefio reduce el carbono incorporado en un 25%, en comparacién con una
construccién nueva a lo largo de toda la vida Util del proyecto, teniendo en cuenta
al mismo tiempo futuras reformas. El vidrio que conformara esta estructura
incorporara en su interior placas de silicio que generan electricidad.

El edificio cumple las normas de la Comision Europea sobre edificios de energia
‘casi nula’ y estd certificado LEED Platino. No obstante, se ha adaptado para
cumplir las normas de bienestar WELL de nivel de oro y esté registrado para la
certificacién de energia neta cero por la International Living Future Institute de
Estados Unidos.

10 / 11_ "El disefo reduce el carbono incorporado en un 25%, en comparacion
con una construccién nueva a lo largo de toda la vida util del proyecto”. Queda
implicito la gestién eficiente del agua y control de residuos, aunque no se ha
encontrado de qué manera se logra.

PROCEDENTE DE MATERIALES OBTENIDOS EN FABRICAS Y BOSQUES CERCANOS.

EN EL INTERIOR, TRES PLANTAS ESCALONADAS, SE DISENA UNA NUEVA ESTRUCTURA DE MADERA

12_ El patio se conecta con un gran parque de 12.400 metros cuadrados con 350
arboles que cuentan con espacios de trabajo al aire libre y areas para reuniones
informales protegidas por un dosel verde de arboles. Las especies locales han
sido cuidadosamente seleccionadas para reducir el consumo de agua, que
provendra de fuentes locales.

Se incorpora también, vegetacion en el interior.

:
3

PLANTA Y SECCION ARQUITECTONICA

FUENTES

https://www.fosterandpartners.com/projects/ombu
https://www.acciona.com/es/actualidad/noticias/inaugurado-ombu-proyecto-oficinas-
referente-regeneracion-urbana/?_adin=02021864894
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JEFF HQ & JEFF WORKS, ANTIGUA FABRICA “LA CENTRIFUGADORA”
VALENCIA, ESPANA

USO ACTUAL:

‘ : L/
SEDE JEFF / INCUBADORA DE EMPRESAS / COWORK “‘ b

FECHA DE INTERVENCION: Q‘,l

2020

TIPO DE INTERVENCION: ”'”

REUTILIZACION DE ANTIGUA NAVE (4,600 m?) . y ‘ B
ey

WHITE INVESTING U ’

ESTUDIO DE ARQUITECTURA: ‘ #

PROMOTOR:
HUNASAI ARQUITECTURA & GRUPO GIMENO ’-

Ubicado en Calle Islas Canarias 86., Valencia, Espafia, en una zona privilegiada, muy préximo al cauce del
Rio Turia, a la Plaza América, cerca de la Ciudad de las Artes y de las Ciencias y a corta distancia de la
Marina de Valencia. Muy cercano al hub de Valencia, su comunicacién con el resto de la ciudad es rapida
por medio de autobuses urbanos y metro.

El complejo, que posee una fachada protegida de ladrillo caravista, fue construido por la empresa Electra
Valenciana S.A a principios del siglo XX, (1905) y ha sido utilizado como almacén de material eléctrico.

Bautizado como La Centrifugadora, el complejo tiene 4,600 metros cuadrados, distribuido entre un
edificio industrial de principios del siglo XX, una via de acceso exclusivo y un gran jardin privado de 800
metros cuadrados.

Este espacio alberga la nueva sede corporativa de la startup valenciana Jeff, especializada en el
franquiciado de servicios para el bienestar de las personas.
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1_IDENTIDAD Y CULTURA 5_ CONSERVACION DE LA A 9_ ENERGIAS RENOVABLES

2_ MEJORA DEL ENTORNO — ESTRUCTURA ORIGINAL 10— GESTION-EFICIENTE DEL
3_INCORPORACION AL 6_DURABILIDAD AGUA

TEJIDO URBANO 7_ELECCION DE MATERIALES 11—CONTROLDERESIDUOS
4_ IMPLICACIONES [EI 8_ DISENO BIOCLIMATICO 12_ NATURALEZA VIVA

SPOCIALES Y ECONOMICAS EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

1 / 3_ La Centrifugadora es un espacio de coworking bastante popular por su tamafio y su ubicacion
estratégica, cercana a los sitios mas visitados de Valencia, esto genera una revalorizacion del edificio en
si, y del barrio, antiguamente industrial.

2_La Centrifugadora fue creada como el primer proyecto de coworking de la ciudad de Valencia, creando
mejoras en la zona y mayor flujo de personas.

4_ El complejo cuenta con oficinas para 700 trabajadores, ademas de &reas comunes como salas de
reuniones y conferencias y un jardin privado de 800 metros cuadrados, esto se traduce a empleo para las
personas de la comunidad, eventos, capacitaciones etc...

5_El edificio posee proteccion estructural y patrimonial, por lo que ha sido necesario armonizar este nivel
de proteccion con la realizacion de un proyecto moderno, actual, profundizando en zonas para el trabajo
en comdn.

6_Siendo un edificio protegido, el interior ha sido disefiado pensando es que los espacios pueden cambiar
de uso, al ser oficinas y espacios de ocio, estos se pueden adaptar a cualquier necesidad.

7_Predomina el uso de madera y metal, manteniendo vistas las paredes de ladrillo caravista del edificio
original.

8_ Las instalaciones cuentan con diversas zonas de descanso con espacios centrados en el bienestar,
ademas de un area exterior para tener contacto con la naturaleza.

9_ Dentro de los principales objetivos del disefio estd el buscar la méxima eficiencia energética con
cubierta verde, materiales ecolégicos (principalmente el uso de la madera), y uso de energias limpias en
la rehabilitacion de este edificio industrial.

10 / 11_ No se ha encontrado informacién sobre este tema.

12_ Se crean espacios verdes dentro del edificio (cubiertas verdes, plantas colgantes, areas verdes
exteriores).

S

Pagina 79| 108



IMAGENES INTERIORES

FUENTES

> https://www.hunasai.com/#cbp=projects/projectLACENTRIFUGADORA .html

> https://whiteinvesting.es/la-centrifugadora-nuestro-proyecto-mas-emblematico/

> https://www.grupogimeno.com/construccion-y-gestion-de-activos/gimecons-concluye-las-obras-de-la-
centrifugadora-el-innovador-espacio-de-coworking-promovido-por-white-investing-en-el-grao-de-valencia-y-
actual-sede-de-jeff/

ESPACIOS ABIERTOS, ILUMINACION NATURAL EN AREAS COMUNES
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LA INDUSTRIAL, ANTIGUA FABRICA DE HIELO
MADRID, ESPANA

USO ACTUAL:

INCUBADORA DE EMPRESAS / COWORKING
FECHA DE INTERVENCION:

2012

TIPO DE INTERVENCION:
REUTILIZACION DE ANTIGUA FACHADA DE LA FABRICA
PROMOTOR:

AYUNTAMIENTO DE MADRID

ESTUDIO DE ARQUITECTURA:

MARTIN MAJAN ARQUITECTOS

Ubicado en Calle de San Andrés, 8, Local, 28004 Madrid

La Sociedad La Industrial fue creada en 1909. Se compraron dos inmuebles en la calle de San Andrés
esquina La Palma que tras ser derribados, fueron sustituidos por varias construcciones industriales
destinadas a la fabricacion de hielo y ademas, a almacenes, oficinas y cocheras. Segun el censo obrero
de 1949 habia en plantilla 46 trabajadores.

El edificio fue rehabilitado entre 1983 y 1985 para destinarlo a usos residenciales, conservando
integra la fachada de ladrillo visto de estética mudéjar de la calle San Andrés y la inscripcion con
decoracion en la calle Palma.

En la reforma de 1983 se pierde en su totalidad la estructura original de la fabrica y se construye un
edificio de nueva planta, dejando solamente la fachada original intacta.

En la actualidad las viviendas han mantenido su estructura original, sin embargo, la planta baja en el afio
2012 se trasforma en lo que hoy es La Industrial Coworking.

El nuevo espacio de coworking ocupa un espacio de 342m2, con una capacidad en su interior de 30
puestos de trabajo, preservando en su interior las caracteristicas arquitecténicas del edificio que surgid
tras el derribo de la fabrica original.
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1_IDENTIDAD Y CULTURA 5_ CONSERVACION DE LA A 9_ ENERGIAS RENOVABLES

2-MEJORA-DEL-ENTORNO ESTRUCTURA ORIGINAL 10_ GESTION EFICIENTE DEL

3_INCORPORACION AL 6_DURABILIDAD AGUA

TEJIDO URBANO 7_ELECCION DE MATERIALES 11_CONTROL DE RESIDUOS
8_ DISENO BIOCLIMATICO R2-NATURALEZA-VAVA

4_ IMPLICACIONES
SPOCIALES Y ECONOMICAS

EN INTERIORES

1_ Desde la calle se puede observar la fachada de ladrillo de estilo neomudéjar, estilo
predominante en aquella época, lo que permite ser reconocida por las personas que pasan por la
zona.

3_ La localizacién del proyecto en el barrio Malasafia supone una ubicacién estratégica, pues el
antiguo barrio acoge una comunidad moderna, emprendedora y creativa de la ciudad, y alberga
gran oferta de actividades culturales.

4_ Al ser un espacio de trabajo, esto supone empleo para la comunidad y actividades sociales.

5_Se preserva la fachada de la fabrica original de 1909, y en el interior del coworking se mantienen las
caracteristicas arquitectonicas del edificio que surgié tras el derribo de la fabrica original.

6_ El espacio anteriormente viviendas se ha tenido que modificar para crear un espacio mas amplio, se
derribaron los muros que cegaban el interior y se instalan cerramientos de vidrio, los cuales ayudan a
crear amplitud y favorecen la conexion visual con la antigua fachada y el exterior, estos elementos
méviles permiten crear espacios de mayor o menor capacidad segun las necesidades requeridas.

7_Predomina el uso de la madera, metal y vidrio (como separadores de espacios), permitiendo crear un
ambiente célido en el interior.

8_ El uso de materiales célidos en el interior, los grandes ventanales que aportan luz natural hacen el
espacio confortable.

9 /10 / 11_No se ha encontrado informacion pertinente sobre el tema.

12_ Muy poca presencia de vegetacion en el interior.

FUENTES

> Informe: Documentacion del patrimonio industrial de la ciudad de Madrid en el siglo xx, Tomo segundo. Inventario
y atlas de arquitectura y patrimonio industrial, Laura Garcia, 2018.

> https://martinmajan.com/es/proyectos/otros-proyectos/reformas-de-locales/la-industrial-2
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CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS, ANTIGUA FABRICA CRISTASA
GIJON, ESPANA

USO ACTUAL:

INCUBADORA DE EMPRESAS
FECHA DE INTERVENCION:
2015-2016

TIPO DE INTERVENCION:

“3&( X )
p
| ey

: ‘ &
PROMOTOR: v“’, .
IMPULSA CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS DE GJON, S. ‘ r

ESTUDIO DE ARQUITECTURA: /‘ M

Z2 ARQUITECTOS

Ubicado en Av. Argentina, 132, 33213, Gijon, Asturias.

La edificacion ocupa la totalidad de la manzana delimitada por las calles Avenida de La Argentina,
Alejandro Farnesio, Gran Capitan y Juan de Austria.

~r

Se conoce que en 1910, la fabrica estaba ocupada por la Sociedad “J. Ramirez y Compaiiia
destinada a la fabricacién de vidrio hueco. Durante los afios de la guerra civil, dicha nave se acondiciond
como hospital militar, aunque no existe documentacion al respecto.

El 23 de Junio de 1947 se instal6 en dicha nave la Sociedad Andnima Cristasa, constituida en Madrid, cuyo
objetivo era la fabricacion de vidrio y cristal en las variedades de plano, hueco, doblado y prensado. Las
ventajas de la localizacion del edificio fueron el motivo de elecciéon para su compra por parte de la
Sociedad, en concreto la proximidad a materias primas y productos auxiliares y la cercania del puerto.

En Marzo de 1952 los inmuebles de Cristasa pasan a ser propiedad de D. Nicanor Noval Hevia, natural de
Gijon, Armador de Buques y propietario de diversos negocios de carbén y maderas.

En 1992 acoge el Centro Municipal de Empresas de Gijon con el cometido de favorecer la aparicién y
desarrollo de nuevas iniciativas empresariales mediante el alquiler de oficinas y talleres.

En el momento de acometerse el Plan de rehabilitacion el conjunto esté deteriorado, si bien esta ocupado
en algunas de sus dependencias por una docena de empresas principalmente del ramo del metal.
Del conjunto de edificios que conforman el inmueble solo se plantea la rehabilitacion y adecuacion de la
nave principal y de la nave secundaria que acomete longitudinalmente a la principal. El resto fue demolido
y convertido en zona verde.

i 5 =% —>
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1_IDENTIDAD Y CULTURA 5_ CONSERVACION DE LA (] 9_ ENERGIAS RENOVABLES
2_MEJORA DEL ENTORNO — ESTRUCTURA ORIGINAL 10—GESTHON-EFICIENTE DEL
6_ DURABILIDAD AGUA
H_—CONTROLDERESIDUOS
4_ IMPLICACIONES -@—

7_ELECCION DE MATERIALES
SPOCIALES Y ECONOMICAS

8_ DISENO BIOCLIMATICO 12: NATURALEZA VIVA

EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

Las obras realizadas se centran en una serie de reformas interiores, con el fin de adaptarlo a las nuevas
necesidades derivadas de su uso actual como vivero de empresas.

1_Se mantiene la memoria de los que fue la antigua fabrica de vidrio, manteniendo la fachada intacta e incluso
el nombre de la fabrica.

2_ Creacion de espacios verdes en el exterior de la fabrica.

4_ Acoge todo tipo de actividades empresariales, sociales y culturales, esto impacta directamente al desarrollo
de la comunidad.

5_Todas las actuaciones respetan las arcadas estructurales del edificio original, realizadas en ladrillo de macizo
de tejar. Reforma de oficinas en la planta segunda, manteniendo los criterios estéticos y constructivos, con el
objetivo de conseguir un disefio unitario.

6_ Espacios amplios, respetando la estructura original, lo que permite dar diferentes usos a cada espacio.
7_ Materiales ecoldgicos, uso de colores claros, mobiliario de madera.

8_ Los tres protagonistas: iluminacion, vegetacion y ladrillo, conviven en armonia dentro del disefio de estos
espacios. Se busca mejorar la iluminaciéon natural y los acabados, para crear espacios mas agradables y
adaptados al uso. Aprovechamiento de la iluminacién natural en la cubierta.

9_ Con el objetivo de reducir las pérdidas térmicas en el vestibulo de acceso del edificio, se actda en los
cortavientos, sustituyendo la puerta de vaivén por una automatica, y se cierra el hueco existente en planta
primera con una carpinteria de vidrio.

10 / 11_ No se ha encontrado registro.

12_ La vegetacion conectara el acceso al edificio con las distintas zonas. Se disefia una rejilla metélica con
iluminacién indirecta y plantas, que sera instalada al fondo del pasillo central y en la zona de escaleras que da
acceso a la primera planta, en cada caso el disefio se adapta al espacio en el que sera colocado.

FUENTES

> https://z2arquitectos.com/proyecto/reforma-oficinas-y-administracion/#1558520927645-b6d7ace1-
b5f3http://ysidescubrimosasturias.blogspot.com/2016/05/cristasa-gijon.html

> http://ysidescubrimosasturias.blogspot.com/2016/05/cristasa-gijon.html
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FABRICA RAMIS, ANTIGUA FABRICA TEXTIL
INCA, MALLORCA, ESPANA

USO ACTUAL:

INCUBADORA DE EMPRESAS / COWORKING
FECHA DE INTERVENCION:

2012

TIPO DE INTERVENCION:
REUTILIZACION DE ANTIGUA FABRICA TEXTIL (4,000 m?
PROMOTOR:

S &

"™ Bt

;&""%;, Q i

o
p 51

)
ACCIONA
ESTUDIO DE ARQUITECTURA:
ARQUITECTURA PUNTA Y MERCE ZAZURCA CODOLA

Ubicado en Gran Via Colom, 28, 07300, Inca, Mallorca, Espaia.

La fabrica habiéndose construido durante los afios 1920 tiene aproximadamente 100 afios. La familia
Ensenyat se dedicaba a la produccion textil. Por lo tanto, la fabrica en sus primeros afos de existencia se dedic
a dicha actividad, esta duré en la fabrica hasta los afios 1960.

A finales de 1960 Antonio Ramis Tortella, dedicado a la produccion de articulos de piel, la adquiere e instala
alli tanto el proceso productivo como una tienda de objetos de piel orientada a los turistas que visitan la isla
de Mallorca.

Se construyé utilizando piedra de marés, con grandes ventanales tanto en la planta baja como en la primera
planta para aprovechar al maximo la luz solar. Consta de cuatro naves de 1.000 metros cuadrados cada unay
un patio interior de mas de 300m2.

Destaca en la fabrica la antigua chimenea construida con ladrillo, situada en la nave sur, que tiene unos 26
metros de altura. La fabrica textil tenia un Unico motor a vapor, y la chimenea permitia la dispersién del humo
a una altura adecuada.

En 2013 la fabrica sufrié un gran impacto arquitecténico en su fachada principal a raiz de la adaptacion realizada
por Mercadona. La legislacién municipal obligé a crear arcos en la fachada del edificio al mismo tiempo que se
realizaba la reforma de la nave supermercado.

Se compone de dos naves a cada lado separadas por un patio central. Las dos naves situadas en planta baja
tienen columnas de hierro fundido y bévedas de cafién entre cada una de las hileras de columnas, en el sentido
de la fachada que da a la Gran Via de Coldn.

Las dos naves de la planta superior tienen columnas y vigas de madera de pino rojo. La cubierta formada por
un entramado de traviesas y listones, asi como piezas de ceramica, es muy ligera. Por fuera se utilizan tejas
mallorquinas de origen arabe.
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1_IDENTIDAD Y CULTURA 5_ CONSERVACION DE LA x 9_ ENERGIAS RENOVABLES
2—-MEJORA-DELENTORNO - ESTRUCTURA ORIGINAL 10_ GESTION EFICIENTE DEL

3_ INCORPORACION AL 6_ DURABILIDAD AGUA
TEJIDO URBANO 7_ELECCION DE MATERIALES 11_CONTROL DE RESIDUOS
4 IMPLICACIONES _@_ 8_DISENO BIOCLIMATICO 12_ NATURALEZA VIVA

SPOCIALES Y ECONOMICAS EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

1_ La filosofia de la rehabilitacion se basa en la idea de conservar al maximo tanto el aspecto general
como los detalles originales del edificio. Se han seguido asimismo algunos principios de construccién
sostenible como la instalacion de una caldera de biomasa.

3_ Su ubicacion le permite incorporarse al entorno urbano.

4_ Al ser un centro que acoge todo tipo de actos empresariales, sociales y culturales, esto impacta
directamente al desarrollo de la comunidad.

5_Recuperacion de la cubierta, se pintaron las fachadas del edificio y se instalaron ventanales nuevos.

Se hacen actuaciones de micropilotage y encepados reforzando las columnas de hierro fundido de las
dos naves; refuerzos de hierro (tirantes) para las vigas del techo de planta baja; substitucion de traviesas
de madera en el techo de planta primera.

6_Se dejan los espacios originales, sin afiadir separaciones para dar acceso a distintas actividades.

7_ Uso de materiales ecoldgicos, principalmente madera, colores neutros, siendo el protagonista el
mobiliario.

8_Uso del sistema de ventilacion cruzada, iluminacién natural, materiales naturales, colores claros,
creando confort para los usuarios en el interior.

9 /10 / 11_En la rehabilitacion se incluye un sistema de calefaccion con caldera de biomasa. Todo el
edificio tiene paneles por los que fluye agua caliente, y que irradian el calor en cada una de las naves. Se
instalan asimismo los sistemas de fontaneria, eléctrico, comunicaciones, voz y datos.

12_ Entramado de plantas de interior pensado para la renovacion del aire de las diferentes naves.
Creacién de un bosque en la zona central de la fabrica que dispondré de 300 metros en los que se
habilitaran cinco ecosistemas diferentes creados con plantas autdctonas.

El proyecto fue finalista al Premio de Conservacién del Patrimonio ARCA.
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Planta Baja Planta 1
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Fachada Gran Via Colén

. Gran Sala de Eventos en Planta Baja

. Ocho salas para reuniones y presentaciones
. Bosque del Archiduque

. Gran sala gastronomica en planta baja

. Sala polivalente en primera planta

. Gran sala de eventos en primera planta

. Sala de cocina

. Terraza del bosque

. Sala de madera grande

10. Sala de madera mediana
11. Area central en planta 1

FUENTES
> https://fabricaramis.com/la_fabrica/

=

INCORPORACION DE JARDIN VERTICAL EN EL EXTERIOR PARA FOMENTAR LA

e
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NEST CITY LAB, ANTIGUA CALDERERIA ORTELLS
BARCELONA, ESPANA

USO ACTUAL: d" v
INCUBADORA DE EMPRESAS / COWORKING w‘i h?
FECHA DE INTERVENCION: .‘ ‘*
2016 ) ” '”
TIPO DE INTERVENCION: ‘ '

&

REUTILIZACION DE ANTIGUA FABRICA DE CALDERAS (1.480 m?)

PROMOTOR: w“ ‘ ,

APOCAPOC BCN ‘
ESTUDIO DE ARQUITECTURA: ‘

e
APOCAPOC BCN d‘

Ubicado en Calle. d'Alaba, Barcelona, Espafia, dentro de una fabrica de calderas en el barrio
Poblenou, que actualmente es uno de los barrios mas de moda de la ciudad, tanto para vivir como
para disfrutar de su inmensa oferta de restauracién, durante muchos afos fue conocido como el
"Manchester catalan”, por el movimiento industrial que acogian sus calles y viejas fabricas. Su
evolucion, gracias al impacto de los Juegos Olimpicos y al conocido Proyecto 22@, ha posicionado
al barrio como uno de los mas innovadores y vanguardistas de la capital catalana.

La fabrica de calderas fue construida en 1936 por los hermanos Josep y Manuel Ortells para
albergar una caldereria.

Después de la caldereria la nave albergd otros usos cémo almacén de productos del puerto,
carpinteria...

ke
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1_IDENTIDAD Y CULTURA 5_ CONSERVACION DE LA (] 9_ ENERGIAS RENOVABLES
2_MEJORA DEL ENTORNO — ESTRUCTURA ORIGINAL 10_ GESTION EFICIENTE DEL

3_INCORPORACION AL 6_ DURABILIDAD AGUA
TEJIDO URBANO 7_ELECCION DE MATERIALES 11_CONTROL DE RESIDUOS
4 IMPLICACIONES _@_ 8_DISENO BIOCLIMATICO 12_ NATURALEZA VIVA

SPOCIALES Y ECONOMICAS EN INTERIORES

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

La preservacion del patrimonio industrial y la sostenibilidad fueron las ideas principales de este
proyecto colaborativo.

1_La intervencién pretende sanear elementos téxicos y mejorar el entorno cercano, creando valoracion
y aceptacion por parte de la comunidad.

2 /3_Un aspecto esencial del espacio, y de la sostenibilidad urbana en general, reside en las “estructuras
invisibles” y los “servicios invisibles” que proporciona la naturaleza en la ciudad. Dentro de The Nest, esto
incluye la purificacién del aire, la filtracion del agua, la biodiversidad y el habitat para los polinizadores
proporcionados por las plantas y los espacios verdes, que efectivamente brindan valiosos "servicios
ecosistémicos" al espacio.

4_El espacio incluye 400 m2 dedicados a la permacultura con un bosque comestible, una granja urbana
con torres aeroponicas, un espacio de yoga y mindfulness, un centro multimedia, una cocina industrial
vegetariana, un espacio de bienestar y un espacio de coworking para emprendedores artesanos, startups
y pequefias empresas.

5 / 8_ La estrategia arquitectdnica se basa en la preservacion de la estructura original y la mejora de la
envolvente del edificio, asi como en el cierre de los ciclos naturales de forma circular, a través de un
disefio pasivo y bioclimatico (captacion solar, ventilacion cruzada, recuperacion de la productividad del
suelo, captacion de agua, reutilizacion vy filtracion).

6_Dado que la antigua fabrica consta de una nave completamente abierta, en la rehabilitacion se crean
espacios flexibles a cualquier tipo de uso, desde oficina a eventos sociales.

7_ Para su construccién se obtuvo la mayoria de sus materiales de construccién dentro de un radio de
800 kilometros de Barcelona, utilizando madera certificada FSC y metal recuperado que se recolectd en
el sitio. En el interior se construyen modulos flexibles y desmontables. El aprovechamiento de los recursos
naturales junto con la reconversion de materiales que provienen de la biosfera y que son reciclados y
reciclables, han contribuido a la obtencion de una certificacion LEED Platino.

P 3
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9_El objetivo del equipo de Nest era producir energia renovable in situ. Sin embargo,
esta opcién no era factible debido a las especificidades del techo de vidrio del edificio,
su orientacion y las normas que afectan a los edificios vecinos. En cambio, se invirtié
en una cooperativa renovable regional, Som Energia, que proporciona electricidad
verde al espacio. Ademas, todos los dispositivos y bombillas del espacio se
seleccionaron por su eficiencia energética, mientras que la calefaccion y la
refrigeracion estan reguladas por un terminal central que evita el consumo excesivo.

10 / 11_ Disefio pasivo y bioclimatico a través de captacién solar, ventilacion cruzada,
recuperacién de la productividad del suelo, captacién de agua, reutilizacion y filtracion.

12_ El espacio evoca conexion directa con la naturaleza y consciencia de la
estacionalidad y los ciclos de vida.

MEDIANTE UN SISTEMA NATURAL DE FITODEPURACION E INFILTRACION.

PLANTA Y SECCIONES ARQUITECTONICAS

EL JARDIN DE NEST DEPURA LAS AGUAS GRISES DE COCINA, LAVABOS, DUCHAS Y URINARIOS

FUENTES

> https://oik.ninja/accion/nestcitylab

> http://www.citiesconnectionproject.com/project/nest-city-lab/

> https://www.apocapocbcn.com/blog/1414903651/what-is-the-nest-city-lab
> Revista Revolve, edicion #35, Quarterly Insights into a Changing World, 2020
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SEDE DE GALENICUM, ANTIGUA IMPRENTA
ESPLUGUES DE LLOBREGAT, BARCELONA, ESPANA

USO ACTUAL:

COMPLEJO DE OFICINA PARA FARMACEUTICA “" '5'?

FECHA DE INTERVENCION: w“ 3*, Q
2020-2022 . '

TIPO DE INTERVENCION: ' ; ")
REUTILIZACION DE ANTIGUA IMPRENTA

PROMOTOR: “’,‘ ’
COMPANIA FARMACEUTICA GALENICUM r
ESTUDIO DE ARQUITECTURA: ‘ #

H ARQUITECTES

‘-\

Ubicado en Calle de Sant Gabriel, 50, 08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona.
Ubicada en el Barrio Montesa, antiguamente albergaba una imprenta, fundada en 1963.

En 2022 el Ayuntamiento de Esplugues inicia el plan ARE (Area Residencial Estratégica) en el barrio
Montesa.

El principal objetivo del ARE Montesa, aprobado inicialmente el aflo 2009 y modificado y actualizado el
2019, es la creacién de vivienda protegida. De las 2.105 viviendas programadas, 1.059, mas del 50%, seran
protegidas. Y del total, unas 750 seran de alquiler protegido. Esta cifra permitird dar respuesta a las
necesidades de vivienda protegida de la poblacion de Esplugues.

De las 11 hectareas que seran urbanizadas, el
70% se destinaran a equipamientos publicos,
zonas verdes y viales. Los nuevos equipamientos
se distribuiran por todo el ambito del ARE, para
repartir la actividad que generen.

Los mas de 26.800 m2 de zonas verdes se
distribuirdn en un recorrido continuo que
enlazard plazas, ramblas y jardines. Estos
espacios libres, ademas, se situardan mas cerca
de las plantas bajas residenciales y de los

recorridos de paseo que de las calles con tréfico :
rodado.
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1_IDENTIDAD Y CULTURA 5_ CONSERVACION DE LA (] 9_ ENERGIAS RENOVABLES
2_MEJORA DEL ENTORNO — ESTRUCTURA ORIGINAL 10_ GESTION EFICIENTE DEL

3_INCORPORACION AL 6_ DURABILIDAD AGUA
TEJIDO URBANO 7_ELECCION DE MATERIALES 11_CONTROL DE RESIDUOS
4 IMPLICACIONES _@_ 8_DISENO BIOCLIMATICO 12_ NATURALEZA VIVA

EN INTERIORES

SPOCIALES Y ECONOMICAS

PUNTOS CLAVE DE LA INTERVENCION

1_Se mantiene la fachada del edificio, por lo cual, mantiene la historia de la fabrica ante la comunidad.
2_Mejora en cuanto a la estética y el uso de vegetacion por parte del edificio

3_El proyecto se incorpora perfectamente debido al proyecto ARE para la mejora del barrio Montesa.
4_ Generacién de empleo en la comunidad.

5_ Con una nueva envolvente que proporciona mayor aislamiento para atemperar los espacios interiores, la
intervencion aprovecha la capacidad estructural, la generosidad espacial y las buenas condiciones luminicas
existentes, se complementan dichos atributos para producir un espacio interior totalmente pasivo y
aprovechable durante todo el afo.

6_ Se aprovechan los amplios espacios de la estructura original para crear cierta distribucion la cual, puede ser
cambiada dependiendo de las necesidades que se presenten.

7_Uso de materiales ecoldgicos, principalmente madera en sus interiores.

8_ Los espacios interrelacionados y patios, se encuentra protegido de la intemperie por la envolvente original
de la nave industrial, para que este clima sea lo mas atemperado posible, mejorando la envolvente en términos
de aislamiento, pretratamiento del aire primario en invierno y ventilacién en verano. Los espacios de trabajo se
climatizaran con un suelo radiante-refrescante, el aire caliente o frio interior pasara al espacio intermedio,
mejorando sus prestaciones.

9_El edificio esta climatizado con un suelo radiante-refrescante, los distintos departamentos estan organizados
en familias, que trabajan en circulo alrededor de jardines interiores, permitiendo relaciones cruzadas.

Se incluye también, el uso de energias renovables utilizando paneles fotovoltaicos en la cubierta del edificio.
Programa de iluminacioén eficiente, que consiste en la sustitucion de la iluminacion de la planta por otras con
tecnologia LED eficiente.

10_ Actualmente, toda el agua que se utiliza en procesos productivos proviene de la red municipal.

11_ Medicién del residuo semanal en captadores de polvo, realizando un seguimiento de los residuos
generados y entregados a gestor, para analizar como seguir optimizando los procesos. Se realizan
autocontroles del vertido de las aguas residuales segun la autorizacion de vertido y se complementan con
autocontroles intermedios realizados por una entidad de inspeccion.

EMSTING COMDITaN

| S0 EMPLOTEES

PALAA STRICTURE

AL VIUAGES

| [ /
f / / / 11// 7
| /)7 1
I/ /

EXTERIOR / MTERIOR

PROPOSAL

7
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12_ Para jerarquizar el espacio interior se organizan los distintos departamentos en un
conjunto de espacios-claustro climatizados y articulados alrededor de jardines
interiores bioclimatizados.

EL PATIO CENTRAL DEL EDIFICIO, SE COMPLETA CON UN CLAUSTRO ABIERTO CON UN JARDIN

El patio central del edificio se completa con un claustro abierto con vegetacién, que
actUa como gran distribuidor de acceso a todos los anillos de trabajo y al principal
lugar de descanso.

Y PRINCIPAL LUGAR DE DESCANSO.

SECCION ARQUITECTONICA

VERDE, QUE ACTUA COMO GRAN DISTRIBUIDOR DE ACCESO A TODOS LOS CLAUSTROS DE TRABAJO

FUENTES

> http://www.harquitectes.com/projectes/noves-oficines-per-galenicum-1822/

> http://www.cscae.com/premio-arquitectura-cscae/2022/inscripcion.aspx?identificador=XAV0957
> https://arquitecturaviva.com/obras/rehabilitacion-de-las-oficinas-1822-en-esplugues-de-llobregat
> Revista "El Pont” Revista Municipal de Informacién, 2022

> Informe Estado de Informacion No Financiera Consolidada, Galenicum, 2021
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>>>4.3. ANALISIS COMPARATIVO para entender la sistematizacion de estos procesos desde una

perspectiva mas amplia.

Tras la recopilaciéon y la explicacion de los ejemplos
seleccionados, cabe mencionar que existen multitud de proyectos que se
han realizado en el ambito de la rehabilitacién de antiguas fabricas y que
abarcan muchos mas contextos y aspectos que los que se han recopilado.

Tal y como se ha explicado, la eleccién de estos ejemplos responde a la
blusqueda de unas soluciones concretas, acotando bastante la seleccion
de proyectos, pero no queremos quedarnos en la mera explicacion
abordada en las fichas.

En la siguiente pagina se ha elaborado una tabla en la que se relacionan
de manera visual cada proyecto junto con las dimensiones y categorias
propuestas, evaluando cuales de ellas han sido sometidas a una
transformacién positiva debida a la intervenciéon realizada. Con las
dimensiones y sus categorias se define el discurso de todo el documento,
que es el mismo que se utilizara para finalizarlo. Recordando que en el
apartado de criterios de sostenibilidad se han mencionado las
dimensiones a estudiar, las categorias y descripciones de cada una.

Teniendo esto en cuenta, la tabla con la que se efectuara el andlisis
comparativo entre todos los proyectos seleccionados solo puede hacerse
desde una visidn mas amplia, de manera sencilla y que relacione cada
proyecto con las distintas categorias, indicando ciertos criterios de
ponderacion (eficiente, intermedio, deficiente), que nos ayudaran a
analizar si han sido tomados en cuenta o no en cada intervencion

lustracion 20 "Ficus Office" Actual sede del estudio de
arquitectura ARQUID, antigua imprenta en la ciudad de Madrid.

Si bien es cierto que 10 proyectos no son suficientes para establecer unas
conclusiones definitivas, este documento es un acercamiento hacia un La ubicacién y naturaleza del ficus original, que da nombre al
manual de estrategias de rehabilitacién sostenible de fabricas y naves espacio se convierte en el corazon del estudio, asentando la idea

industriales, por lo que esta pequefia recopilacion puede ser suficiente d? crear un espacto abzerto.. Ut.ucado en el Feptro de la planta
baja, alrededor del ficus se distribuyen los distintos espacios de

trabajo.
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{Qué podemos aclarar de este analisis comparativo?

El abandono de los antiguos conjuntos industriales ha sido en muchos
casos, y debe ser, utilizado como potencial para albergar nuevos usos,
debido a las caracteristicas que ofrece para estas nuevas tipologias.

En este caso se analizaron antiguos contenedores fabriles que albergaron
procesos industriales, es decir, espacios de trabajo necesarios para
aquella época que han sido reconvertidos en nuevos espacios de trabajo
pero en relacion con las necesidades contemporaneas.

Podemos mencionar lo siguiente:

= Por un lado, reutilizar una antigua estructura para un nuevo uso,
resulta ventajosos ya que el conjunto/elemento conservado
actuara como icono arquitectonico de la tipologia que lo
albergue, permitiéndole ser identificado facilmente con respecto
a otros espacios que ofrezcan las mismas funciones.

Esto se puede observar en el caso de Loom, teniendo sedes en
diferentes ciudades de Espaia, pero la sede de Madrid en la Real
Fabrica de Tapices es de las que mas destaca.

= Cabe destacar las ventajas que nos ofrecen los contenedores
fabriles en cuanto a la arquitectura que los define, ya sean naves
abiertas o fabricas en altura, ambas son flexibles para albergar
nuevos espacios.

Las naves se caracterizan, por un lado, por sus grandes alturas
libres, que ha sido utilizada en todos los casos ventajosamente,
permitiendo aumentar el espacio destinado a la nueva actividad
creando nuevos pisos en altura, como en el caso de “La
Centrifugadora”.

Conviene remarcar también los grandes ventanales y lucernarios
de este tipo de arquitectura, estos iluminaban fabricas enteras,
lo que se traduce en un punto muy favorable a tener en cuenta,
por su eficiencia energética y el confort que generan en los
interiores de los espacios de trabajo que aqui se albergaron y los
nuevos que se generan, como ocurre por ejemplo en Ombu y
Fabrica Ramis.

Los grandes muros de fabrica de ladrillo o de hormigén, que han
permitido que una nueva estructura se albergue en su interior
sirviendo de apoyo.

Se ha demostrado también que el concepto de sostenibilidad ha
podido ser introducido en los proyectos, generando un impacto
positivo en ellos y en la comunidad.

Cada uno de los proyectos ha introducido el principio de
sostenibilidad en sus fundamentos de intervencién. Destaca la
compatibilidad de materiales que se genera entre la estructura
nueva con el resto de la fabrica, siendo este contraste altamente
satisfactorio. Al igual que ocurre al aplicar el principio de
conservacion de la imagen, pues el uso de estos materiales ha
permitido actuar con respeto en el conjunto industrial
correspondiente.

En cuanto al uso introducido en las viejas fabricas, es necesario
siempre un andlisis de las necesidades, aspiraciones, intereses y
situaciones laborales de la comunidad, bajo pardmetros
contemporaneos.

Esto es destacable en casos como Can Minguell, en Mataro, que
surgié con la idea de crear un centro cultural y vivero de
empresas destinadas a la industria artistica y audiovisual, y a
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pesar de la intervencion realizada y las posibilidades
arquitectonicas que ofrecia, el uso del que fue dotada no cubria
las necesidades de los ciudadanos y debido a ello cerré en los 2
afios posteriores a su apertura.

En el caso contrario se encuentra la Fabrica Ramis, que se ha
dotado de mudltiples usos que ofrecen servicio a todos los
habitantes de la ciudad, ademas del coworking, para mantener
viva tanto la fabrica como al vecindario, ofreciendo actividades
sociales. Por lo tanto, reutilizacion y necesidades de la
comunidad son conceptos inseparables.

Destaca la ventajosa localizacion de los conjuntos industriales
transformados. Debido a la expansidn urbana, dichos espacios
suelen estar ya integrados en continuidad con el tejido urbano
actual. Asi pues, la reutilizacion de los mismos sera positiva de
albergar esta tipologia para el personal que alli trabaja, ya que
se encuentran facilmente accesibles a través de todos los medios
de transporte posibles, al igual que rodeados de todos los
equipamientos necesarios para las personas que alli trabajan,
cabe mencionar también, la labor del gobierno local para
fomentar la rehabilitacion de zonas industriales, por ejemplo el
caso de el "Plan ARE" en Esplugues de Llobregat, Barcelona, para
revitalizar el barrio de Montesa, donde se vio beneficiada la
actual sede de Galenicum.

Como punto débil esta la ausencia de Naturaleza viva en algunos
de los proyectos. En este ambito, se suele partir de terrenos muy
artificiales, con un suelo practicamente sellado, por lo tanto,
impermeable, rodeado de grandes infraestructuras de transporte
que ademas, pueden actuar como barreras para la accesibilidad
blanda.

Es necesaria y urgente la incorporacion de principios de re-naturalizacion
en cada escala, no olvidemos que la naturaleza aporta ciertas ventajas en
el ser humano:

1. Disminuyen la ansiedad y el estrés

2. En los espacios de trabajo, favorece la capacidad de
concentracién y potencia la inspiracion

3. Mejora también la productividad en las empresas
Conciencia a los usuarios del espacio de la importancia de
cuidar el medio ambiente.

No cabe duda de la abundancia de conjuntos industriales aun
abandonados disponibles en el Espaia, atendiendo siempre a las
necesidades que presente la poblacion del lugar en que este se
encuentre, la posibilidad de dotar a las antiguas fabricas a un uso
actual, como un espacio de coworking sera de impacto positivo,
tanto para la ciudad como al edificio en el que se implante,
atendiendo a los principios de sostenibilidad que se exigen en la
actualidad y respetando la arquitectura existente.
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“A building has at least two lives - the one imagined by its maker and the life it lives afterward - and they are never the same”.

-Rem Koolhass
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lustracién 21 Antigua fabrica cementera de Sant Just Desvern.

Sus origenes datan de principios del siglo XX que estaba & =
abandonada desde los afios 70 que ha sido convertida por el |
arquitecto Ricardo Bofill en una vivienda, estudio y centro de

conferencias.
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>>>5.1. CONCLUSIONES GENERALES

Como resultado de esta investigacién se procede a reflexionar
sobre algunos aspectos generales que nos han acompafiado durante
todo el documento, y finalizaremos con una serie de
recomendaciones/pautas de actuacion que se pueden aplicar a otros
espacios no necesariamente patrimoniales.

Por un lado, la conservacion de estructuras industriales se esta
consolidando como una tendencia del futuro en la arquitectura y una
necesidad frente al avance del cambio climatico. Se incrementa la
preocupacion por conservar aquellos edificios del siglo XIX y principios
del XX que poseen un caracter singular y unos valores intrinsecos.

La conservacion sera siempre el objetivo principal en la intervencién de
cualquier edificio  histérico, incluyendo espacios industriales,
manteniendo la esencia en sus elementos y garantizando la estabilidad e
integridad de su estructura, asi como valores historicos.

La manera mas acertada de proceder a la conservacion de un espacio
industrial es la designacién de un nuevo uso, un nuevo programa
compatible con el edificio, aplicando técnicas de restauracion para
mantener la integridad del edificio, a esto se le conoce como reutilizacién
adaptativa.

Teniamos la duda de que si el pasado y el presente podrian convivir en
armonia, para responder esto es necesario analizar la conveniencia o no
de la reutilizacion adaptativa en un antiguo espacio industrial, esto se
relaciona intrinsecamente con la capacidad de reconversién del espacio.
La facultad para albergar nuevos usos es la que condiciona la reutilizacién
de un espacio, para esto influyen factores como la flexibilidad,
modulacion o las condiciones de los elementos constructivos.

Estos requisitos son los que facilitan la adaptacion de estos
espacios como centros culturales y museos de arte contemporaneo, en
el caso de esta investigacion, adaptados a nuevos espacios de trabajo no
industriales.

Algunos de los objetivos planteados al comienzo de este trabajo han sido
cubiertos tras los aspectos descritos en cada uno de los capitulos y los
ejemplos de proyectos analizados, en este Ultimo respondemos
parcialmente a la duda de si es posible realizar una rehabilitacién
sostenible exitosa en antiguos espacios industriales, decimos
parcialmente porque si bien, segun el analisis comparativo de los
proyectos, muchos de estos cumplen con la mayoria de las categorias
propuestas, algunos cumplen ligeramente, por lo tanto, podemos
determinar que si es posible aplicar medidas de sostenibilidad siempre y
cuando se mantenga presente la idea de conservar la integridad de los
espacios, aunado a un equipo multidisciplinar que permita desarrollar
cada una de las categorias.

Debemos tener en cuenta que ciertas intervenciones son resultado de
financiacion privada donde pueden primar intereses estratégicos que
muchas veces no van asociados a la conservacién del Patrimonio sino a
temas de localizacion, publicidad, etc. Esto implica que algunos de los
criterios que hemos mencionado a lo largo de esta investigacién, no se
realicen de la manera mas adecuada, perdiendo el equilibrio que puede
haber entre lo contemporaneo y lo antiguo.

Un proyecto de reutilizacién se juzga muchas veces (desde una mirada
colectiva), desde el punto de vista estético o iconico del edifico. Mas alla
de esto, debemos posicionarnos fuera del hito contemporaneo, teniendo
siempre presente la referencia de lo que fue el edificio en su inicio, el
cual, tras la intervencion debe mantener su valor inalterado, evitando
cualquier tipo de alteracion que comprometa su memoria historica.
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>>>5.2. RECOMENDACIONES/PAUTAS

Para concluir este capitulo, debemos recordar que la
rehabilitaciéon de cualquier antiguo espacio industrial debe contemplar
su conservacion, asi como su desarrollo sostenible, tema de
imprescindible importancia en estos momentos.

Teniendo presentes los tres pilares fundamentales (social, ambiental y
econdémico) que deben trabajar en conjunto para que realmente se
cumplan sus funciones, esto aplica a rehabilitaciones en cualquier tipo de
edificaciones.

Pilar econémico Pilar ambiental

Srmm—=—

S ’
\\\ a’,
“——-_—’

Asi pues, en la redaccién y ejecuciéon de nuevos proyectos para
espacios de trabajo no industrial/coworkings en antiguos contenedores
fabriles deberan establecerse unas recomendaciones/pautas de
intervencidn basicas que seran beneficiosos tanto para la conservacion
del patrimonio industrial, para el nuevo espacio, para quienes habiltaran
el espacio y para la ciudad. Los cuales indican que:

=  Rehabilitar un espacio abandonado, supone una
mejora en su entorno natural, evitando la perdida de
suelo fértil e incorporandolo nuevamente al tejido
urbano, dando como resultado un desarrollo

econdmico, social y ambiental en las ciudades.

» La reutilizacidn de antiguas edificaciones debe tener presente el
desarrollo social de las ciudades, se deben analizar las
necesidades de la comunidad y a partir de este determinar qué
tipo de espacio conviene mas.

* La implicacion de un equipo multidisciplinar, ayuda de los
gobiernos locales y la aceptacion de la comunidad determinaran
el éxito o fracaso de un proyecto de rehabilitacion.

* En la manera de lo posible, una rehabilitacion debe mejorar la
comunidad donde estd establecido el edificio, ya sean con
espacios publicos, re-naturalizacion de los alrededores, asi como
aspectos mas sociales: actividades para la comunidad, espacios
de ocio, ofertas de empleo etc.
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» Se debe hacer siempre, un estudio intensivo de
la historia del edificio a rehabilitar, dado que exaltar
los valores que definen al edificio supone una
revalorizacion y un sentido de pertenencia por
parte de la comunidad.

La disposicion de un presupuesto moderado serad suficiente,
siempre y cuando la estructura principal del edificio no haya
sufrido dafios graves, tras demostrarse que esta premisa es la
que ha guiado los proyectos estudiados que mejor han
funcionado.

Los espacios abiertos y con alturas libres deberdn respetarse,
dado que esta caracteristica facilita las relaciones entre los
miembros y crea ambientes de trabajo adecuados para las
necesidades que solicitan, ademas de ser espacios flexible para
cambiar de uso segun las necesidades cambiantes de la
sociedad.

Se deben usar materiales amigables con el medio ambiente,
ademas de que no deben competir con los materiales originales
del edificio.

Siendo estos antiguos edificios destinados a espacios de trabajo
no industriales, estos deben ser estéticamente agradables, ya
que albergaran a distintos tipo de personas diariamente.

=  El uso de fuentes de energia limpia debe ser un
punto clave al momento de rehabilitar un edificio.

=  Poner en practica estrategias de adaptacion de

los usos de los edificios, asi como técnicas de

construccién que permitan recuperar los materiales al
final del ciclo de vida util del edificio para reutilizarlos.

El uso eficiente del agua es basico para el desarrollo sostenible y
para asegurar que haya suficientes recursos para generaciones
futuras. Aplicar medidas de reutilizacion del agua en donde sea
posible.

Aplicar el concepto de las 3R: Reducir, Reutilizar, Reciclar para
conseguir el maximo beneficio de los productos y generar la
minima cantidad posible de residuos.

Por Gltimo, la presencia de naturaleza en espacios interiores tiene
grandes beneficios para el ser humano, por lo tanto, ubicar
implementar vegetacidn ya sea en modo de maceteros, plantas
colgantes, paredes verdes, huertos interiores etc.
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