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Resumen

En el presente Trabajo de Fin de Grado se lleva a cabo una investigacion y un analisis
sobre las aportaciones educativas de Murray Schafer acerca de la educacion musical.
Estas ideas pedagogicas tienen punto de contacto con la Pedagogia de la Creacién Musical
(PCM) siendo considerado R. M. Schafer un pedagogo creativo. Asi mismo, se pretende
realzar la importancia de sus ideas pedagogicas al encontrar una clara vinculacion con la
ley vigente que rige las ensefianzas minimas de Educacion Infantil en Castilla Ledn. A su
vez, se presenta una propuesta de situacion de aprendizaje compuesta por 5 actividades y
dirigida a un aula 2.° de Educacion Infantil, la cual estd basada en las principales ideas

pedagogicas del autor: creatividad, escucha activa y paisaje sonoro.
Palabras clave

Educacién Infantil, R. M. Schafer, escucha, creatividad, paisaje sonoro

Abstract

In this Final Degree Project, a research and analysis of Murray Schafer's educational
contributions to music education is carried out. These pedagogical ideas have a point of
contact with the Pedagogy of Musical Creation (PCM), R. M. Schafer being considered
a creative pedagogue. Likewise, it is intended to highlight the importance of his
pedagogical ideas by finding a clear link with the current law that governs the minimum
teaching of Early Childhood Education in Castilla Leon. At the same time, a proposal for
a learning situation is presented, consisting of 5 activities and aimed at a 2nd year Infant
Education classroom, which is based on the author's main pedagogical ideas: creativity,

active listening and soundscape.
Key words

Chilhood Education, R. M Schafer, listening, creativity, soundscape.



1. INTRODUCCION

En el Trabajo de Fin de Grado que se desarrolla a continuacion se realiza un estudio de
las teorias de Murray Schafer acerca de la educacién musical en el segundo ciclo de
Educacion Infantil, destacando sus ideas pedagdgicas principales para una educacion

musical de forma creativa y novedosa.

Raymond Murray Schafer fue un muasico y compositor que consagré como un
investigador de alto prestigio al desarrollar sus estudios sobre el nuevo paisaje sonoro en
la Universidad Simon Fraser de Canada. El entiende la educacion musical desde una
perspectiva del paisaje sonoro del entorno, donde la creatividad y la escucha son aspectos
fundamentales. Una educacion musical vivencial y significativa para el alumnado donde
estos son los protagonistas de su propio aprendizaje, asentando las bases para dar

comienzo a una educacién musical de calidad.

La educacion de las personas es un proceso por el cual estas se van formando a nivel
academico, emocional y social y adquiriendo conocimientos a nivel conceptual,
actitudinal y procesual. La educacién debe darse desde edades tempranas y debe ser un
proceso de calidad, accesible para todos independientemente de sus caracteristicas con el

objetivo de lograr el mayor bienestar de las personas.

La educacion infantil es una etapa muy importante dentro de la infancia ya que contribuye
y asienta las bases del desarrollo integral del alumnado. Tal y como afirma Santi (2019)
“una adecuada intervencion en las primeras edades condiciona los alcances de las
capacidades, habilidades, competencias, aprendizajes, niveles de salud, adaptacion, entre
otros, a lo largo del ciclo de vida” (p. 144), por lo que, como maestros de educacion
infantil, contamos con una gran responsabilidad a la hora de llevar a cabo nuestra labor

docente la cual debe ser eficaz y de calidad.

Es importante que el alumnado aprenda a valorar cualquier sonido como materia basica

de lamasica, que sepan valorar el paisaje sonoro de su entorno, disfrutando y aprendiendo

de él. Gracias a la implementacion de la pedagogia de Murray Schafer, el alumnado sera

capaz de llevar a cabo todo lo anteriormente citado a la vez que obtendra las competencias

necesarias para identificar y valorar el potenciar de si mismo y de los demaés para hacer

musica poniendo en relevancia su creatividad y que su aprendizaje sea una experiencia
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multisensorial que aporte a su desarrollo integral superando las barreras de la educacion

tradicional.

Estas ideas de Murray Schafer acerca de la educacion musical, las cuales se basan en el
Paisaje Sonoro a través del entorno, la creatividad y la educacion multisensorial estan
reflejadas en la ley de educacion que se encuentra en vigor, la LOMLOE. En ella podemos
observar como estan reflejadas en todos los cursos del segundo ciclo de Educacion
Infantil, dentro del &rea Conocimiento y representacion de la realidad. Mas
concretamente, en el bloque F. El lenguaje y las expresiones musicales, se refleja como
contenido minimo a impartir “El paisaje sonoro”, basado en la creatividad, al igual que
las ideas de Murray Schafer, las cuales estan dirigidas a desarrollar en las aulas la
creatividad del alumnado a través del uso del sonido y la utilizacion de nuevos

instrumentos, entre otras.

Teniendo en cuenta todo lo anteriormente citado, el Trabajo de Fin de Grado estara
estructurado de la siguiente forma: en primer lugar, se realizara una justificacion acerca
de las necesidades en la etapa de Educacion Infantil a la vez que se justificara la
adquisicion de las competencias del grado de maestra de Educaciéon Infantil.

Seguidamente se desarrollan los objetivos planteados para el Trabajo.

En tercer lugar, se llevara a cabo un marco tedrico acerca de las ideas pedagdgicas sobre
la educacién musical de Murray Schafer adaptadas a Educacion Infantil a la vez que
establece una relacion de estas ideas con la LOMLOE donde estan reflejadas. Todo esto
servira de fundamentacién y sera la base para poder desarrollar la situacion de aprendizaje
destinada a un aula de 2° de Educacion Infantil, la cual estara formada por varias sesiones

Ilevando a cabo las ideas principales de Murray Schafer.

Por ultimo, cabe destacar la importancia de la realizacion de este Trabajo respecto a mis
estudios en el grado de Educacion Infantil y mas especialmente al haber cursado la
mencion Expresion y Comunicacion Artistica y Motricidad en la cual se pone en
relevancia el estudio de la pedagogia de la musica y se pone en practica la labor del

docente en esta area.



2. JUSTIFICACION

A continuacion, se desarrolla un trabajo de fin de grado el cual pretende demostrar la
importancia de la educacion musical dentro de la etapa de Educacion Infantil a la vez que
valorar sus beneficios y abordarla desde una pedagogia novedosa, méas concretamente,
desde las ideas pedagdgicas de R. M. Schafer.

Tras investigar sobre los beneficios de la educacion musical y la importancia de la musica
en la primera infancia, se desarrolla una investigacion y revision de las ideas pedagogicas
de R. M. Schafer que servirdn como base para el desarrollo de la propuesta de una
situacion de aprendizaje compuesta de varias actividades que serviran de justificacion de
las posibilidades que tiene la musica en esta etapa basandonos en la creatividad, la

escuchay el paisaje sonoro.

Considero que la educacion musical deberia estar mas presente dentro de la jornada
escolar, dandole el lugar que merece ya que esta aporta numerosos beneficios al alumnado

como veremos mas adelante. Tal y como afirma Sigcha et al. (2016):

Se ha comprobado que la musica tiene la capacidad de influir en el ser humano en
todos los niveles: bioldgico, fisiologico, psicoldgico, intelectual, social y
espiritual, contribuye en fortalecer las areas de aprendizaje motriz, socioafectivo,
cognitiva y del lenguaje, estimulando su desarrollo integro dentro del Proceso de
Ensefianza y Aprendizaje (P.E.A), siendo de gran importancia conocer e impartir
los multiples beneficios que la musica brinda desde antes del nacimiento del nifio
hasta su adultez. (p. 354)

La primera infancia es una etapa clave en el desarrollo integral de las personas y la musica
ayuda a desarrollarse a nivel cognitivo, motriz, linguisticos, social y emocional por lo
que, como docentes, debemos brindar esta oportunidad a nuestro alumnado mediante una

educacion musical adecuada y de calidad.

Con este trabajo, a su vez, se pretende demostrar como la musica es una herramienta
pedagdgica de alto potencial para utilizar en el proceso de ensefianza — aprendizaje,
siendo una herramienta integradora y transversal y pudiendo ser utilizada para la
adquisicion de conocimientos de cualquiera de las tres areas marcadas por la LOMLOE,

ley educativa que estd actualmente en vigor: 1) Crecimiento en armonia, 2)
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Descubrimiento y exploracién del entorno y 3) Comunicacion y representacion de la

realidad.

2.1. Justificacion desde las competencias del grado de Maestra en Educacion

Infantil

La Memoria del Grado de Maestra de Educacion Infantil, cita aquellas competencias
generales que debemos adquirir los estudiantes durante el estudio de este, recogidas en
la ORDEN ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, que regula el Titulo de Maestro en

Educacioén:

1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio —la Educacion- que parte de la base de la educacion secundaria
general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio —la Educacion.

3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

6. Desarrollo de un compromiso ético en su configuracién como profesional,
compromiso que debo potenciar la idea de educacion integral, con actitudes
criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres,

la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con



discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz y de los valores

democraticos.

En cuanto a las competencias especificas, mediante la realizacion de mi TFG demuestro

la consecucion de las siguientes:

Modulo A. Formacion bésica:

1. Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el

contexto familiar, social y escolar.

2. Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-
3y 3-6.

3. Conocer los fundamentos de atencion temprana.

4. Capacidad para saber promover la adquisicion de habitos en torno a la autonomia,
la libertad, la curiosidad, la observacion, la experimentacion, la imitacion, la

aceptacion de normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

5. Conocer la dimensidn pedagégica de la interaccion con los iguales y los adultos y
saber promover la participacion en actividades colectivas, el trabajo cooperativo y el

esfuerzo individual.

7. Capacidad para identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y

las relacionadas con la atencion.

9. Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes con

dificultades.

10. Dominar habilidades sociales en el trato y relacion con la familia de cada alumno

o0 alumnay con el conjunto de las familias.

11. Crear y mantener lazos con las familias para incidir eficazmente en el proceso

educativo.

16. Promover la capacidad de analisis y su aceptacion sobre el cambio de las
relaciones de género e intergeneracionales, multiculturalidad e interculturalidad,

discriminacion e inclusion social, y desarrollo sostenible.
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17. Promover en el alumnado aprendizajes relacionados con la no discriminacion y la
igualdad de oportunidades. Fomentar el analisis de los contextos escolares en materia

de accesibilidad.

18. Reflexionar sobre la necesidad de la eliminacion y el rechazo de los
comportamientos y contenidos sexistas y estereotipos que supongan discriminacion
entre mujeres y hombres, con especial consideracion a ello en los libros de texto y

materiales educativos.

19. Disefiar y organizar actividades que fomenten en el alumnado los valores de no
violencia, tolerancia, democracia, solidaridad y justicia y reflexionar sobre su
presencia en los contenidos de los libros de texto, materiales didacticos y educativos,
y los programas audiovisuales en diferentes soportes tecnoldgicos destinados al

alumnado.

20. Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucion pacifica

de conflictos.

28. Potenciar en los nifios y las nifias el conocimiento y control de su cuerpo y sus

posibilidades motrices, asi como los beneficios que tienen sobre la salud

29. Comprender que la dinamica diaria en Educacion Infantil es cambiante en funcién
de cada alumno o alumna, grupo Y situacion y tener capacidad para ser flexible en el

ejercicio de la funcion docente.

30. Saber valorar la importancia de la estabilidad y la regularidad en el entorno
escolar, los horarios y los estados de animo del profesorado como factores que

contribuyen al progreso armonico e integral del alumnado.
32. Valorar la importancia del trabajo en equipo.

33. Capacidad para aprender a trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y
fuera del centro en la atencion a cada alumno o alumna, asi como en la planificacion
de las secuencias de aprendizaje y en la organizacion de las situaciones de trabajo en
el aulay en el espacio de juego, sabiendo identificar las peculiaridades del periodo 0-

3y del periodo 3-6.
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34. Capacidad para saber atender las necesidades del alumnado y saber transmitir

seguridad, tranquilidad y afecto.

35. Reflexionar en grupo sobre la aceptacion de normas y el respeto a los demas.
Promover la autonomia y la singularidad de cada alumno o alumna como factores de

educacion de las emociones, los sentimientos y los valores en la primera infancia.

36. Capacidad para comprender que la observacién sistemética es un instrumento
basico para poder reflexionar sobre la préctica y la realidad, asi como contribuir a la

innovacion y a la mejora en educacion infantil.
37. Capacidad para dominar las técnicas de observacion y registro

38. Saber abordar el analisis de campo mediante metodologia observacional

utilizando las tecnologias de la informacion, documentacion y audiovisuales.

39. Capacidad para analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad

y elaborar un informe de conclusiones.

40. Saber observar sistematicamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber

reflexionar sobre ellos.

41. Comprender y utilizar la diversidad de perspectivas y metodologias de

investigacion aplicadas a la educacion.

42. Saber situar la escuela de educacion infantil en el sistema educativo espafiol, en

el europeo y en el internacional.

43. Conocer experiencias internacionales y modelos experimentales innovadores en

educacion infantil.
46. Conocer la legislacion que regula las escuelas infantiles y su organizacion.

48. Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y

adaptandose a los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

49. Comprender la funcion, las posibilidades y los limites de la educacion en la
sociedad actual y las competencias fundamentales que afectan a los colegios de

educacion infantil y a sus profesionales.
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50. Comprender la relevancia de los contextos formales e informales de aprendizaje

y de los valores que sustentan, para utilizarlos en la practica educativa.

Modulo B. Did4ctico disciplinar:

1. Conocer los fundamentos cientificos, matematicos y tecnoldgicos del curriculo
de esta etapa, asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los
aprendizajes correspondientes.

3. Ser capaz de planificar conjuntamente actividades con todos los docentes de
este nivel y de otros niveles educativos, de forma que se utilicen agrupaciones

flexibles.

8. Promover el juego simbdlico y de representacion de roles como principal medio
de conocimiento de la realidad social.

12. Promover el interés y el respeto por el medio natural, social y cultural.

13. Ser capaces de realizar experiencias con las tecnologias de la informacion y

comunicacion y aplicarlas didacticamente.

15. Expresarse, de modo adecuado, en la comunicacién oral y escrita 'y ser capaces

de dominar técnicas para favorecer su desarrollo a través de la interaccion.
16. Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacion oral y escrita.

17. Conocer la evolucion del lenguaje en la primera infancia, saber identificar

posibles disfunciones y velar por su correcta evolucion.

22. Ser capaces de dominar la lengua oficial de su comunidad y mostrar una

correcta produccion y comprension linguistica.
28. Conocer la tradicion oral y el folklore.

29. Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresion corporal del
curriculo de la etapa infantil, asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo

de los aprendizajes correspondientes.
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30. Ser capaces de utilizar canciones, recursos y estrategias musicales para
promover la educacion auditiva, ritmica, vocal e instrumental en actividades

infantiles individuales y colectivas.

31. Ser capaces de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefar

actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

32. Ser capaces de elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y

expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

33. Ser capaces de analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones

educativas.
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3. OBJETIVOS

3.1. Objetivos generales del Grado de Maestra de Educacion Infantil

Tal y como se citan en la Memoria del Grado de Educacion Infantil realizada por la
Universidad de Valladolid en 2011, segun el articulo 14 de la Ley Organica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacion y para impartir el segundo ciclo de educacion infantil, los

objetivos generales del Grado son los siguientes:

v' Formar profesionales con capacidad para la atencion educativa directa a los nifios

y nifias del primer ciclo de educacién infantil y para la elaboracion y seguimiento

de la propuesta pedagogica.

v’ Lograr en estos profesionales, habilitados para el ejercicio de la profesion

regulada de maestro en educacion infantil, la capacitacién adecuada para afrontar

los retos del sistema educativo y adaptar las ensefianzas a las nuevas necesidades

formativas y para realizar sus funciones bajo el principio de colaboracion y trabajo

en equipo.

3.2. Objetivos formativos del Grado de Maestra de Educacion Infantil

Los objetivos formativos se centran en lograr profesionales capaces de:

v
v

Analizar el contexto y planificar adecuadamente la accion educativa.
Actuar como mediador, fomentando la convivencia dentro y fuera del aula.
Ejercer funciones de tutoria y de orientacion al alumnado Realizar una
evaluacion formativa de los aprendizajes.

Elaborar documentos curriculares adaptados a las necesidades y
caracteristicas de los alumnos.

Disefiar, organizar y evaluar trabajos disciplinares e interdisciplinares en
contextos de diversidad.

Colaborar con las acciones educativas que se presenten en el entorno y con
las familias.

Aplicar en el aula, de modo critico, las tecnologias de la informacién y la

comunicacion.
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3.3. Objetivos especificos de la Mencidn Expresion y Comunicacion Artistica
y Motricidad

Asi mismo, la Memoria del Grado de Maestra de Educacion Infantil establece los

objetivos que deben alcanzar los estudiantes de la Mencion de Expresion y Comunicacién

Aurtistica y Motricidad siendo estos los siguientes:

v

Profundizar en el conocimiento de los fundamentos musicales, de la
expresion y comunicacion corporal y del juego motor, de las distintas
formas de expresion artistica, su presencia en el curriculo de infantil y la
especificidad de su didactica.

Ser capaz de disefiar, utilizar y evaluar diferentes recursos y actividades
encaminadas al desarrollo de las capacidades de expresion y comunicacion
y al enriquecimiento de la cultura motriz del alumnado, la sensibilidad
artistica y la educacion auditiva, ritmica, vocal e instrumental.

Ser capaces de elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion
y expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.
Ser capaces de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar
actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

Ser capaz de analizar y evaluar distintos recursos didacticos ligados al &rea
de la expresion y comunicacion artistica y corporal.

Ser capaces de elaborar recursos didacticos para la Educacién Infantil que
fomenten y desarrollen la expresién y comunicacion artistica y corporal.
Elaborar, llevar a cabo y evaluar proyectos educativos de educacion
infantil, que incidan en el desarrollo de las capacidades de expresion y
comunicacion desde un enfoque globalizador.

Conocer y analizar practicas, experiencias innovadoras y modelos de
intervencion educativas en educacion infantil desde la perspectiva del

desarrollo de las areas de expresidén y comunicacion artistica y corporal.
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3.4. Objetivo general del Trabajo de Fin de Grado
Con la realizacion del presente Trabajo de Fin de Grado se pretende a nivel general:

v" Valorar la importancia de las ideas pedagdgicas de Murray Schafer

para la educacion musical en Educacion Infantil.

3.5. Objetivos especificos del Trabajo de Fin de Grado
Con la realizacion del presente Trabajo de Fin de Grado se pretende de forma especifica:

1. Definir los principales aportes pedagdgicos de R. Murray Schafer a travées de la
revision de la literatura.

2. Establecer una conexién de las ideas de Murray Schafer y el curriculo de
Educacion Infantil en Castilla 'y Ledn.

3. Disefiar una situacion de aprendizaje dirigida al alumnado de 2.° de Educacién
Infantil a partir de las ideas pedagdgicas de R. M. Schafer basadas en la

creatividad, la escucha y el paisaje sonoro.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. La importancia de la musica en Educacion Infantil

La musica tiene un valor muy importante dentro de la vida de las personas. Es
fundamental dentro de su vida y, por lo tanto, dentro de su educacion y esta presente en
todos los acontecimientos que vive la persona. Ha sido definida por numerosos autores,

entre los que podemos destacar las siguientes definiciones:

Una de las definiciones mas relevantes sobre la musica es la que realiz6 el compositor
Claude Debussy (citado por Wipe et al., 2013) el cual la definié como “un total de fuerzas
dispersas expresadas en un proceso sonoro que incluye: el instrumento, el instrumentista,
el creador y su obra, un medio propagador y un sistema receptor” (p. 190). A esta
definicién se han ido afadiendo aspectos relacionando la musica con factores

psicoldgicos, pedagdgicos, sociales, artisticos, etc.

A su vez, Schopenhauer (citado por Kalkavage, 2017), afirma que la musica es “el arte
mas potente y sincero porque es una copia de la voluntad misma” (p. 2). Es decir, la

musica tiene una estrecha relacion con todas las cosas, asi como con nuestra felicidad.

Mas alla de las definiciones tradicionales de musica, encontramos autores que defienden
que la masica esta estrechamente ligada a la educacion y a la inteligencia. Gardner (1995)
sefiala la musica como una de las siete inteligencias multiples que puede desarrollar una
persona. Esta afirmacion la defiende ya que sostiene que ciertas partes del cerebro
situadas en el hemisferio derecho se ven implicadas en la percepcion y produccion
musical. Ademas, se sustenta en que varios estudios demuestran que, si dichas partes del
cerebro se ven afectadas, se observa una clara perdida de la habilidad musical (p. 225).

Como docentes del siglo XXI debemos ser capaces de dotar a nuestro alumnado de una
formacion musical accesible para todos a través de aprendizajes significativos para ellos
y considerando a todo nuestro alumnado como creadores 0 compositores

independientemente de sus caracteristicas.

Gracias a la musica, podemos aprender conceptos y adquirirles de forma motivadora y
eficaz, los cuales estaran en nuestro cerebro durante mucho mas tiempo que aquellos que

se aprenden de forma tedrica sin ser significativos para el alumnado.
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Delalande (1995) entiende la musica como un juego de nifios. Realiza un paralelismo
entre las etapas de evolucion del nifio realizadas por Piaget y la musica, por ello define la

musica como:

e Lamusica como juego sensorio — motor: en el primer acercamiento a la musica el
nifio no sabe como tocar, no conoce los instrumentos... pero a través de la
manipulacion y la experimentacion y gracias a sus sentidos, los nifios iran
adaptandose al medio sonoro que los rodea.

e Lamausica como juego simbolico: defiende que la muasica imita a lo real. A través
del simbolismo, lo vivido fuera de la musica se refleja en esta por lo que la musica
puede ser entendida como una experiencia de vida.

e Lamusica como juego de regla: la musica es disfrute, diversion y un reflejo de las
caracteristicas y expresiones de una cultura. Todas esas experiencias de vida de
una persona estan inmersas dentro de su cultura por lo que también debemos

entender la musica como el resultado de una cultura (pp. 11 — 13).

Tal y como afirma Pefialba (2017) la musica tiene un valor intrinseco y trabajarla en el
aula ayudara a las personas a formarse como ciudadanos criticos: el trabajo de la masica
conlleva un aprendizaje global de todas las areas de la persona (motriz, auditivas,
perceptivas y ritmico — temporales, visuales) ademas de su cerebro. Asi mismo, fomenta
el desarrollo del lenguaje, la empatia y las emociones, contribuye al bienestar fisico y
mental y a la formacién de la identidad, desarrolla la creatividad y las habilidades para

vivir en sociedad (pp. 116 -121).

La musica esta inmersa en todas las areas de la vida de nuestras personas y en la etapa de
Educacién Infantil, dentro de las tres areas educativas. EI DECRETO 37/2022, ley que
actualmente rige las ensefianzas de la etapa de Educacion Infantil en Castilla y Ledn,

establece estas tres denomindndolas de la siguiente forma:

- Crecimiento en armonia: donde estara presente la musica a la hora de descubrir
el cuerpo, sus partes, sus sonidos y adquirir rutinas y habitos para el autocuidado.
- Descubrimiento y exploracion del entorno: el entorno en el que se mueve el
alumnado, tanto interior como exterior esta compuesto por multitud de sonidos,

tradiciones musicales (canciones y danzas), expresiones artisticas... para lo que

19



es esencial que el alumnado adquiera una serie de nociones musicales y ritmicas
bésicas.

- Comunicacion y representacion de la realidad: siendo la musica esencial para
la comunicacion (a través de la voz), la expresion y dialogo, en la comprension de
la realidad que los rodea, asi como la aportacion de la masica a la adquisicion de

nociones plasticas y corporales.

La musica es universal y es un medio transversal para la adquisicion de los conocimientos
de cualquier area. A su vez, Riesco (2009) defiende que con las diferentes areas de la

musica de contribuye de manera especifica a lo siguiente:

e Con la practica instrumental, podemos trabajar aspectos como la motricidad fina,
motricidad gruesa, el movimiento, la coordinacion, el control psicomotor, la
afectividad, etc.

e Con la audicién conseguimos atencion, la educacién del oido, la discriminacion
auditiva, cultura musical y la apreciacion del entorno.

e Con el canto conseguimos memorizacion, habitos, rutinas, orden, etc.

e Con el movimiento y la danza se trabaja todo lo relacionado con el aspecto

psicomotor, expresar situaciones, sentimientos, respeto, etc. (p. 34)

Por todo ello, como docentes de la etapa de Educacion Infantil debemos considerar la
musica como el hilo conductor de todas las ensefianzas y todos los aprendizajes, siendo

esta una herramienta pedagogica fundamental.

4.1.1. Laeducacion musical y sus beneficios en Educacion Infantil

La educacion musical es fundamental dentro de la etapa de Educacion Infantil y aporta
numerosos beneficios al alumnado que recibe dicha educacién. Esta es un recurso
pedagdgico fundamental para la ensefianza de numerosos contenidos y valores por lo que,
como docentes, debemos procurar ofrecer una educacién musical de calidad a nuestro

alumnado.

Monmany (2004, citado por Diaz y Moliner, 2020) considera la educacion musical como:
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Un derecho de todo el alumnado, considerando que es necesaria para asegurar la
transmision de un sustancial cddigo de comunicacion como es la musica y también
porque es un recurso eficaz para el desarrollo de las aptitudes individuales que
inciden en la educacion integral del ser humano. (p. 21)

Por su parte, Garcia Torrel (2013) define la educacién musical como:

El proceso educativo de la musica que esta dirigido al desarrollo en el individuo
de las capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que le permitiran tener
un juicio musical de la realidad, a partir de la vivencia y analisis del fendmeno
sonoro, lo que garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical en su

conjunto. (p. 36)

La educacion musical entendida como la ensefianza de la masica de forma transversal e
interdisciplinar en todas las areas de conocimiento debe ser accesible para todo el
alumnado y debe ser entendida como un recurso pedagdgico que favorece el desarrollo

integral de estos.

Dentro de la educacién musical encontramos la expresion musical, la cual ha sido definida

por Sigcha et al. (2016) como:

La manera de expresar sentimientos, ideas o pensamientos del nifio de manera
artistica utilizando la muasica como medio principal para ello, en la etapa
preescolar es en donde el nifio se encuentra con todos sus sentidos activos para la
recoleccion de informacion, por ende, es importante que la expresion musical esté

presente dentro del Proceso de Ensefianza y Aprendizaje. (p. 357)

Es fundamental que, como docentes, dentro de la educacion musical incorporemos la
expresion musical, dando a la ensefianza de la musica un valor transversal e
interdisciplinar. La educacion musical tiene una serie de caracteristicas que refuerzan la
idea anteriormente citada de que la musica debe considerarse como una herramienta
pedagdgica fundamental. Las caracteristicas de la masica, tal y como afirman Sitcha et

al, (2016) son las siguientes:

= Valor educativo: lamuasica en el &ambito educativo debe incluirse de forma integral

dentro de las areas psicoldgicas, intelectuales, socioldgicas y fisioldgicas.
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= Accesible para todos: como docentes tenemos la responsabilidad de crear
personas que sepan valorar y apreciar la musica.

= Libertady creatividad: en la educacion musical es fundamental la creatividad, uno
de los pilares del autor Murray Schafer que veremos mas adelante. Asi mismo, la
espontaneidad es primordial para que el alumnado se interese y esté motivado en
relacion con la musica.

= Progresion: como docentes debemos tener en cuenta el proceso evolutivo del
alumnado y no centrarnos solo en el resultado, sino valorar el proceso y la
participacion de estos.

= Actividad ludica: incluyendo el juego dentro del proceso de ensefianza —
aprendizaje de la musica.

= Presente en la vida cotidiana: como docentes debemos motivar a las familias para
que estas se involucren en la educacién musical del alumnado, de forma que se

establezca un vinculo cognoscitivo, social y afectivo (p. 358).

La educacion musical debe darse desde edades tempranas y, si esto ocurre, esta aportara
numerosos beneficios al alumnado. Entre ellos, de acuerdo con las ideas de Sigcha et al.

(2016) encontramos los siguientes:

Fortalece las areas de desarrollo infantil, en la area motriz ayuda a la coordinacion
motriz, lateralidad, al desarrollo y disociacién de movimientos, a la eficiencia
motriz, etc. cabe recalcar que la masica es universal y esta presente en toda nuestra
vida, por otro lado en la parte cognitiva ayuda a la lateralidad, nociones espaciales,
coordinacion y mas, mientras que en cuanto al lenguaje permite mejorar su léxico,
pues permite al individuo expresar sus sentimientos y emociones por medio de la

palabra, interviniendo la parte afectiva del individuo. (p. 358)

También debemos destacar que la musica favorece la adquisicion y ampliacion del
vocabulario, la mejora de la pronunciacién, la escucha, promueve la atencién y ejercita
los muasculos de la boca, entre otros, coincidiendo con la idea de Mueller (2003, citado
por Benitez et al., 2017) el cual afirma que “el rol musical en la infancia temprana deberia
incluir la promocion del desarrollo emocional y cognitivo, de la comunicacion, de las
destrezas del lenguaje y socializacion, de la coordinacién, de las destrezas motrices y de

los cambios de actividades durante el dia” (p. 62).
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Numerosos estudios demuestran que, tal y como afirman Benitez et al. (2017), “la
educacion musical influye positivamente en el desarrollo cognitivo del nifio, al igual que
diferentes componentes musicales contribuyen al desarrollo de las destrezas
psicomotrices, emocionales y sociales” (p. 61), coincidiendo con las ideas anteriormente
citadas. Asi mismo, la estimulacion musical en la infancia, segin Norton et. al (2005,
citados por Benitez et al., 2017), “tiene efectos positivos en el desarrollo de destrezas

visuales, espaciales y verbales” (p. 63).

Hernandez et al. (2017) coinciden con las ideas de estos autores aportando numerosas
aportaciones acerca de los beneficios en el desarrollo cognitivo, linguistico, motriz, social

y emocional. La musica aporta beneficios en:

v Desarrollo cognitivo: aumento de la plasticidad del cerebro, las funciones
cognitivas (memoria, atencion, resolucion de problemas y toma de decisiones) y
el pensamiento l6gico — matematico.

v" Desarrollo linglistico: beneficia la adquisicion de la lectura, incrementa la
memoria fonoldgica y mejora el aprendizaje de una segunda lengua.

v Desarrollo motriz: desarrollo de un mejor sentido del ritmo mediante el
movimiento, favorece la coordinacién y mejora la resistencia fisica.

v Desarrollo social y emocional: regula el estrés emocional, estimula la
comunicacion, ayuda a desarrollar vinculos afectivos seguros y favorece la

estabilidad emocional y las relaciones sociales.

Es tal la importancia de la estimulacion musical en la etapa de educacion infantil que,
segun un estudio realizado por Reynolds y Ou, (2010, citados por Benitez et al., 2017)
pueden afirmar que “los nifios que han participado en programas preescolares con
estimulacion musical multimodal durante la infancia temprana a tiempo completo

manifiestan una mejor calidad de vida en la edad adulta” (p. 62).

Son muchos los autores que demuestran la existencia de numerosos beneficios en la
existencia de la estimulacion musical en la etapa de educacion infantil por lo que, como
docentes, debemos brindar la oportunidad a nuestro alumnado de ser beneficiosos de
todos ellos, impartiéndola de forma correcta y eficaz para conseguir el mayor bienestar

de nuestro alumnado.
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4.2. La educacion musical a través de las pedagogias creativas

Actualmente nos encontramos ante una crisis de la educacion musical tal y como afirma
Pefialba (2018). Son diversas las causas las que la provocan, entre ellas encontramos, por
un lado, la falta de comprension que ocupa en la educacién y cuél es su misiéon, por ello
de la escasa consideracion social, politica y educativa que tiene esta materia, o que
conlleva a una reduccién del tiempo en el horario escolar. Ademas, la educacién musical
se encuentra parcelada, ya que generalmente de ella se encargan los maestros especialistas
de musica mientras que el resto de los maestros no usa la musica para el desarrollo de

otras areas.

Son diversos los estudios que reflejan las diferentes etapas por las que ha ido aconteciendo
la educacion musical. Hemsy de Gainza (2004) muestra una clara separacion entre estas
etapas, situando la etapa de transicion de la educacion musical en la década de 1980 a
1990 la cual abre sus puertas a nuevos métodos como la ecologia, la nueva corporeidad,

la musicoterapia y la tecnologia educativa musical, entre otros.

Estos métodos son denominados “métodos creativos” los cuales han sido y son utilizados
para la ensefianza de la mdsica y tuvieron sus primeras apariciones en la década de 1970.
A partir del afio 1980 comienza su auge y su practica se va extendiendo por los diferentes

paises de Latinoamérica y Europa hasta llegar a Espafia.

Tal y como indica Pefialba (2018), dentro de estos métodos creativos se encuentra la
Pedagogia de la Creacion Musical (PCM), un movimiento innovador que tiene su origen
en Francia en el afio 1970 a través del Groupe Recherches Musicales (GRM) fundado por
Pierre Schaeffer el cual estd destinado a la investigacion y creacion musical y donde
Francgois Delalande inicia las primeras investigaciones (p. 32).

La Pedagogia de la Creacion Musical (PCM) estd disefiada para poder trabajar el
descubrimiento auténomo, el aprendizaje creativo y la creacion musical. Respeta la
evolucion natural del nifio por lo que permite que sea posible implementarla desde la
etapa de Educacion Infantil. A su vez, permite al nifio expresarse a través de la musica en
todas sus dimensiones lo que favorece el desarrollo de la creatividad, caracteristica

fundamental en esta pedagogia y de los pedagogos creativos, que veremos mas adelante.
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Esta pedagogia esta basada en el aprendizaje a través del juego y del cuerpo, por lo que
supone el marco pedagdgico ideal para abordar la musica en las etapas educativas y esta
orientada desde un punto de vista psicopedagodgico (respetando la evolucion del nifio),
desde un enfoque histdrico — estético (ampliando el concepto de musica) y desde una
perspectiva individual y social (desarrollando en cada persona competencias de
“musico”) (Pefialba, 2018, p.32).

La PCM tiene un caracter multidisciplinar y sitta al alumno como protagonista de su
propio aprendizaje mientras que el adulto actia como guia y facilitador para dirigir sus
capacidades creativas y proponer actividades y situaciones donde el alumnado pueda
potenciarlas. Esta pedagogia prioriza la accion espontanea del nifio como factor
fundamental de su aprendizaje y su caracter global es distintivo tal y como afirma Blanco-
Garcia (2018):

Resulta distintivo el caréacter global de la PCM, cuyo modelo se asienta en la
renovacion musical a través de la escucha y la creacion, abriéndose a un universo
sonoro y cultural maltiple que rompe barreras con el lenguaje tonal, los
instrumentos convencionales, el origen geogréafico del arte y se plantea en estrecha

interaccion con la danza, las artes visuales y sonoras. (p. 48)

La PCM es una pedagogia novedosa, creativa, la cual asienta sus bases en la libertad y el
espiritu de juego real que se incorpora en las aulas, garantizando un aprendizaje vivencial

de forma individual para cada alumno y de forma grupal (Blanco-Garcia, 2018, p.49).

El alumno y el docente comparten de forma reciproca la creatividad lo que permite que
el alumnado pueda experimentar las posibilidades expresivas de la masica y se aumenta
el interés pedagdgico del docente por crear alumnos creativos y sensibles, lo que les pueda
permitir expresar sus ideas aun sin contar con un nivel competente de lectura y técnica

musical.

Otra de las premisas de la PCM es la inclusion educativa, una educacion para todos
independientemente de sus caracteristicas de cada persona. Como docentes debemos
ofrecer las mismas oportunidades educativas a todos, teniendo en cuenta las necesidades
de cada persona, de esta manera todos podran desarrollar su capacidad musical. La

educacion musical inclusiva propone varias medidas para que esto sea posible. Tal y
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como afirma Pefialba (2018) estas son las siguientes: “colaboracion entre profesionales,
gestion adecuada del espacio fisico, adaptacion de los materiales y la creaciéon de una
buena comunicacion didactica” (p. 34). Un buen ejemplo de educacion musical inclusiva
es a través de la tecnologia, ya que esta permite adaptarse a las capacidades individuales
de cada persona. La tecnologia es una herramienta creativa y con un gran potencial dentro

de la educacién musical.

En el &mbito educativo resulta fundamental la capacidad de ser creativos, tanto a nivel
docente como en nuestro alumnado. Como docentes debemos ser capaces de desarrollar
actividades y propuestas novedosas y originales y que estén adaptadas a los intereses y

necesidades de nuestro alumnado.

En el &mbito de la educacion musical, tal y como afirman Pefialba y Blanco-Garcia (2019)
“los llamados Pedagogos Creativos tienen en comin dos aspectos fundamentales: la
consideracién del alumno como un creador o compositor; y la integracion de
competencias a través del desarrollo de proyectos de trabajo” (p. 60), aspectos que estan

en consonancia con las lineas pedagogicas de la PCM.

Dentro de los Pedagogos Creativos de la educacion musical, por orden cronoldgico
podemos destacar los siguientes:

e Pierre Schaeffer (1919 — 1995)

Como ha sido citado anteriormente, fue el fundador de Groupe Recherches Musicales
(GRM), centro de innovacion educativa de la educacion musical, fundamental en la
transicion de esta hacia métodos novedosos y creativos y fue considerado el padre de la

musica concreta.

Este tipo de masica podemos considerarlo un tipo de musica creativa. Schaeffer (1966)

afirmé que:

Cuando en 1948, propuse el término de musica concreta, creia marcar con este
adjetivo una inversion en el sentido del trabajo musical. En lugar de anotar las
ideas musicales con los simbolos del solfeo, y confiar su realizacion concreta a

instrumentos conocidos, se trataba de recoger el concreto sonoro de dondequiera
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que procediera y abstraer de él los valores musicales que contenian en potencia.
(p.23)

Este tipo de musica resultaba de la union de diferentes grabaciones de sonidos diversos
como pudieran ser el sonido del viento, el sonido de los tacones de un zapato o el cantar

de los pajaros.
e John Paynter (1931 — 2010)

John Paynter fue catedratico de musica en la Universidad de York en 1969 y reconocido
como compositor contemporaneo de los afios 70. Consideraba todo aquello que no era

silencio como sonido y cred una nueva filosofia denominada “musica en las escuelas”.

Se destaca su libro Sonido y Estructura (1999) el cual esta compuesto por 16 proyectos
dirigidos a proporcionar herramientas para la creacién musical como la experimentacion
del sonido a través de la escucha atenta y la recreacion de ambientes a partir de la
produccion de sonidos, trabajo con sonidos producidos por objetos cotidianos, la
interpretacion de instrumentos de forma no convencional y la utilizacion de la gestualidad

como un elemento creativo (Pefialba y Blanco-Garcia, 2019, p. 60).
e Raymond Murray Schafer (1933 — 2021)

Schafer, como veremos a continuacién es un pedagogo creativo creador y precursor de
muchos recursos educativos para la educacién musical creativa e innovadora. Se
caracteriza por promover la sensibilidad y creatividad de los seres humanos en torno al

mundo sonoro que les rodea, promoviendo el interés y la motivacion del alumnado.

Entre sus ideas pedagdgicas destaca la escucha del sonido en movimiento y la toma de
conciencia de los sonidos del entorno, asi como el desarrollo de la creatividad y el uso de
esta dentro de la educacion musical del alumnado. Estas ideas siguen vigentes
actualmente y se encuentran dentro de los contenidos minimos establecidos por la
LOMLOE para las ensefianzas minimas de Educacion Infantil por lo que, ante la pregunta
que realiza Rutherford (2014) “;es pertinente en el siglo XXI la educacion musical de

Murray Schafer?” (p. 1), podemos afirmar que si, lo cual se desarrolla a continuacion.
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e Francois Delalande (1941 — actualidad)

Francois Delalande es considerado un precursor de las pedagogias creativas respecto a la
educacion musical iniciando las primeras investigaciones de esta. Trabaja en un doble
ambito, en el pedagdgico y en el analitico. Estas investigaciones tienen un caracter global
donde se dan los conceptos de sonido y masica de forma conjunta, asi como la relacion
entre hacer y escuchar musica, la importancia del gesto y del cuerpo y el paralelismo entre

la evolucion espontanea del juego en los nifios y las conductas musicales universales.

Su libro La musica es un juego de nifios (1995) es una de sus obras mas destacadas a
partir de la cual se han basado otros muchos investigadores. Asi mismo, sus
investigaciones tienen un caracter interdisciplinar donde intervienen la psicologia,

semiologia, pedagogia, estética, antropologia y anélisis musical.

4.3. Raymond Murray Schafer: biografia e ideas pedagdgicas

Raymond Murray Schafer nacié en 1933 en Sarnia, Ontario y estudid mdsica en la
Escuela Real de Mdusica en Londres y en el Conservatorio Real de Musica de Toronto
junto con otros conocidos artista como Alberto Guerrero, con el que estudid piano, y John

Weingzweig con el que estudié composicion.

En los afios 60 se alz6 con la fama y se consagré como un investigador de alto prestigio
al desarrollar sus estudios sobre el nuevo paisaje sonoro en la Universidad Simon Fraser
de Canada. A su vez, en 1963 se convirtié en artista residente de la Newfoundlands

Memorial University.

Entre 1964 y 1975 Schafer explicd su concepto de educacion musical a traves de cinco
folletos que escribi6. En ellos, se incluyen sus experiencias como profesor de musica y
numerosos ejercicios detallados que utilizaba en sus clases, las cuales empez6 a impartir
por primera vez en 1964 mediante un curso Ilamado musicianship. Este curso fue dirigido
a alumnos con edades comprendidas entre los 13 y los 17 afios y tuvo una duracién de
dos semanas en verano. Schafer mandé a los alumnos que tocaran musica juntos y se dio
cuenta de que cada uno estaba tan concentrado en sus notas que no escuchaban las de los

demas. Debido a esto, llego a la conclusion de que él como docente, debia inducir a sus
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alumnos a abrir los oidos y que escuchasen todos los sonidos que les rodean, lo cual les
atraeria y mostrarian interés escuchando y experimentando de forma que asentasen las
bases para posteriormente poder iniciar una educacion musical formal de calidad
(Rutherford, 2014, p.19).

Esta fue la clave para dar comienzo a sus estudios sobre la escucha activa (escucha
aguda), los sonidos del entorno que nos rodea y el desarrollo de la creatividad y su

posterior expansion por Latinoamérica.

En 1969, (citado por Pérez, 2015), cred el término esquizofonia definiéndole como “la
separacion entre un sonido original y su reproduccion o transmision electroacustica” (p.
113), es decir, Schafer introdujo la separacion entre el sonido y aquello que se reproduce
y diferencio entre sonidos clave, sefiales y marcas sonoras. Los sonidos clave los definio
como aquellos sonidos naturales. Con las sefiales sonoras se referia a aquellos sonidos
que se escuchan de manera consciente y, por lo tanto, a las capacidades comunicativas y
performativas de los sonidos, y por Gltimo definié las marcas sonoras como sonidos

unicos que son perfectamente identificables por una comunidad.

Posteriormente, en 1987 recibi6 el Primer Premio Glenn Gould y en 2005 recibio el
Premio Walter Carsen, uno de los honores mas grandes que han sido entregados a un

artista vivo, por el Canada Council for the Arts (Espinosa, 2021).

Raymond Murray Schafer murié el 14 de agosto de 2021 en Peterborough, Ontario
(Canada).
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Figura 1.

Linea del tiempo de la biografia de Murray Schafer
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Nota. Elaboracion propia

Fue compositor e investigador pero su legado mas importante fue su labor docente, donde
potenci6 “el juego como medio para aprender a escuchar”, (Espinosa, 2021, p.4). R. M.
Schafer desarroll6 grandiosas investigaciones para la educacién musical de jovenes y

nifios y, ademas, tal y como afirma Espinosa (2021):

Advirtié como nadie acerca de la contaminacién acustica que infecta a la sociedad
actual causando disminucién auditiva, a veces irreversible en el oido humano.
Advirtié también sobre la necesidad del uso del silencio para escucharnos mejor

y de la conexion de la musica artistica con la “musica de la naturaleza. (p.3)

R. M. Schafer concibe la figura del maestro como un aprendiz permanente que debe
permanecer, es decir, que el proceso ensefianza — aprendizaje debe ser reciproco entre
alumnado y docente, donde el alumnado aprende del docente y el docente aprende del

alumnado. Esta idea de educacion es la que, en la actualidad, se intenta integrar en todas



las aulas de nuestro sistema educativo, convirtiendo la educacion en una accion de mayor

calidad y con la que debemos trabajar nosotros como futuros docentes.

Asi mismo, todas sus investigaciones estaban centradas en la probleméatica de la
percepcion sonora como factor clave para aprender utilizando la atencién. La atencion
que el alumnado tiene a la hora de escuchar aquello que se les dice o se les esta ensefiando
esta influenciada por la concentracidn, el sonido exterior y, por consiguiente, el silencio,

todo aquello que encontramos en un paisaje sonoro, el cual seré definido més adelante.

Los rasgos mas caracteristicos de R. M. Schafer son la creatividad, la imaginacion, el
aprendizaje colaborativo y, muy especialmente, la preocupacion por mejorar el sonido
del mundo, lo que le llevo al estudio del paisaje sonoro y sus posibilidades para el
aprendizaje de la musica en el aula. Schafer (1975) afirma que su trabajo en la educacién

musical esta centrado fundamentalmente en tres campos:

1. Tratar de descubrir cuéles son los potenciales creativos que los nifios pueden tener

para hacer su propia masica.

2. Presentar a estudiantes de todas las edades los sonidos del entorno; inducirlos a
tratar el paisaje sonoro del mundo como una composicion musical cuyo principal
compositor es el hombre y a producir apreciaciones criticas que puedan conducir

a su mejoramiento.

3. Descubrir un nexo o lugar de reunion, donde todas las artes puedan encontrarse y

desarrollarse juntas armoniosamente. (p. 21)

Tal y como es su trabajo en la educacién musical, la propuesta de situacion de aprendizaje
que se presenta mas adelante seguira estos tres puntos como la base que sustenta su

desarrollo.

Aunque R. M. Schafer no dicté unas lineas concretas sobre su metodologia, pero es cierto
que, tal y como afirma Rutherford (2014), en sus actuaciones “revela un profundo respeto
por la expresion individual y un compromiso con la autodeterminacion y la inclusion,

todo lo cual guia sus métodos de ensefianza y podria considerarse una base filosofica” (p.

17).
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Cabe destacar que libros importantes sobre musica como es la enciclopedia The Oxford
handbook of philosophy in music education toma en cuenta las ideas pedagdgicas de
Schafer para justificar cuestiones como la importancia del paisaje sonoro, la escuchay la
creatividad, aspectos pedagdgicos destacables que veremos a continuacion.

Asi mismo, cabe destacar su trayectoria como escritor de numerosos los cuales han sido
publicados en varios idiomas (inglés, francés y espafiol). En este Trabajo resaltaremos
aquellos que han tenido una traduccién al espafiol, siendo estos los siguientes:

El compositor en el aula (Ricordi, 1965)
o Limpieza de oidos (Ricordi, 1967)
o El nuevo paisaje sonoro (Ricordi, 1969)

o Cuando las palabras cantan (Ricordi, 1970)

o Elrinoceronte en al aula (Ricordi, 1975)

« Hacia una educacion sonora (Radio Educacion, 2006)

« El paisaje sonoro y la afinacion del mundo (Intermedio Editores, 2013)

Figura 2.

Linea del tiempo de la bibliografia R. M. Schafer

El compositor en el El nuevo paisaje El rinoceronte en el El paisaje sonoro y la
aula SONoro aula afinaciéon del mundo

Limpieza de oidos Cuando las palabras Hacia una educacion
cantan sonora

Nota. Elaboracion propia
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A continuacion, se desarrollan las ideas pedagdgicas de R. M. Schafer en las que esta
basado este Trabajo de Fin de Grado. Estas ideas pedagogicas son la creatividad, la
escucha y el paisaje sonoro, las cuales seran adaptadas para implementarlas en la etapa
de Educacion Infantil.

4.3.1. La creatividad como clave para la educacion musical

Dentro de la educacion musical y de la educacién a nivel general, R. M. Schafer destaca
la creatividad como un factor clave en el proceso ensefianza — aprendizaje. Autores como
Costa Roman y Lépez Marchal (citados por Gisbert, 2018), estdn de acuerdo con esta
idea. Apuestan por una educacién musical la cual potencia el desarrollo de la creatividad
e invitan a alejarse de la ensefianza musical tradicional y opta por ensefianzas motivadoras

para el alumnado a través de actividades creativas.

Ademas, si como docentes del siglo XXI pretendemos conseguir el perfeccionamiento de
la educacién de nuestro alumnado y lograr su desarrollo integral, debemos tener en cuenta
la creatividad en todas las areas y en este caso, en la educacién musical. En esa linea,

Martinez (citado por Garcia Torrel, 2013) afirma que:

La creatividad no es propiedad exclusiva de genios, de seres con capacidades
excepcionales, sino que todos los hombres pueden ser creadores si son educados
para ello, pues no depende solo de rasgos bioldgicos, hereditarios, no es una
capacidad innata y menos que se logre por azar o casualidad, sino que depende de

la calidad de la educacion. (p. 36)

Todos los individuos son potencialmente creativos de acuerdo con su edad y a los
estimulos que se les ofrezcan por lo que, como docentes, debemos tener en cuenta que el

tipo de educacion que se les imparta sera fundamental para su desarrollo creativo.

La creatividad ha sido definida por varios autores entre los que podemos destacar los

siguientes:

Guanche (2002, citado por Garcia Torrel 2013) la define como “una de las capacidades

humanas dirigidas a la deteccidén y solucién de problemas muy vinculados con las
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necesidades, intereses y motivos de cada sujeto y que produce algo original, eficaz,

pertinente y creador” (p.36).

La creatividad, siendo entendida como la capacidad que tienen los individuos para
imaginar o crear es una capacidad que, como docentes, debemos tener presente y dotar a
nuestro alumnado de recursos y oportunidades en las que puedan desarrollarla y

potenciarla y nunca debemos limitarla.

La creatividad ligada a la educacion musical debe ser entendida como una capacidad que
debe ser adquirida mediante actividades ludicas teniendo en cuenta que el juego es la
manera innata de aprender de los nifios. Ademas, debemos entender el juego como una

actividad que conlleva el desarrollo de la creatividad.

Por esto mismo, Garcia Torrel (2013) asegura que “el juego musical es una de las vias
importantes para estimular posteriormente la creatividad en el nifio y que improvise y
cree sus propios juegos” (p.37), siendo una afirmacion fundamental y clave en la

pedagogia de la educacion musical que propone M. R. Schafer.

Cabe destacar la creatividad entendida desde la educacion musical en la primera infancia,

la cual debe ser considerada como (Garcia Torrel, 2013, p.38):

- Esun proceso de descubrimiento o produccidon de algo nuevo ritmico, melddico o
de movimientos.

- Cumple con las exigencias de una determinada situacion social o personal.

- Cada persona tiene su forma de expresarlo, de manera libre.

- La motivacion, independencia, interés, originalidad son algunas cualidades
necesarias para ese proceso.

- Laimprovisacion es la primera fase de la creacion.

- De una simple imitacién, va a la reproduccion de la realidad y de ahi a la
elaboracion de nuevas imégenes que le permiten producir.

- Se manifiestan diversas sensaciones, emociones, sentimientos.

- De acuerdo con la edad, intereses y motivaciones.

- El estimulo es la base de la creacion.

- Mientras més vivencias, conocimientos y habilidades tengan, mayor posibilidad

de creacion.
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Es por ello por lo que podemos afirmar que, el desarrollo integral del alumnado esta
condicionado por factores familiares, sociales y genéticos y dentro de esto, la creatividad

tiene un gran peso a la hora de desarrollarse, aprender, conocer y sociabilizarse.

Alvarez (2004) propone una serie de actividades musicales en las cuales se potencia el

desarrollo de la creatividad:

- Permitir a los nifios que se expresen cantando.
- Expresar emociones y sentimientos a través del baile.

- Dibujar las sensaciones que les provoca una determinada musica.

Asi mismo, como veremos mas adelante, el paisaje sonoro definido por Schafer esta

basado en el sonido como fuente de la creatividad y en la escucha (el silencio).

4.3.2. Laimportancia de la escucha

Un aspecto a destacar en las investigaciones y estudios de R. M. Schafer (2006) es la
escucha, a la cual la da una importancia relevante en la educacion: “escuchar es
importante en todas las experiencias educativas, en cualquier circunstancia en que se
intercambien mensajes verbales o auditivos” (p. 11). Las personas estamos escuchando
continuamente pero no siempre de forma efectiva ya que escuchamos, pero no prestamos
la atencién suficiente en muchas ocasiones por lo que muchos sonidos pasan

desapercibidos.

En relacién con esto, Schafer en su libro Hacia una educacion sonora (2006) diferencia

entre la escucha focalizada y la escucha periférica:

e Escucha focalizada: aquella escucha consciente que se centra en unos sonidos
determinados.
e Escucha periférica: escucha inconsciente en la que no se presta atencion a aquello

que se esta escuchando (p. 11-12).
Por su parte, Delalande (1995) diferencia entre dos tipos de escucha:

e Escucha especializada: propone la escucha motivada, independientemente de la

fuente. En torno a esto, entiende que la escucha y la motivacion son
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complementarias y coincidiendo con las ideas de Schafer, propone que la mejor
forma para que el alumnado aprenda a escuchar es realizar sus propias

producciones (p. 61-63).

e Escucha creativa: defiende que a escucha es lo que hace importante a una obra.
La escucha creativa es aquella que realiza cada individuo a lo que escucha en
funcién de sus intereses, caracteristicas y motivaciones, haciendo suya la obra,

creando, imaginando, y, por lo tanto, haciéndola tnica (p. 67-68).

Schafer (1969) en su libro Limpieza de oidos sefiala que dentro de la escucha intervienen
el ruido, los sonidos y el silencio: define el ruido como “una sefial sonora indeseable” (p.
15), es decir, a la disonancia dentro de lo que pretendemos escuchar, es una sefial sonora
indeseable. Ademas, sefiala que cada persona tenemos una cierta sensibilidad al ruido que
estd estrechamente relacionada con la capacidad que tenemos para escuchar, es decir,
cuanta mas sensibilidad tengamos al ruido, seremos menos capaces de concentrarnos para

escuchar.

Por otra parte, define el sonido, como aquellas sefiales sonoras deseables, aquello que
queremos escuchar. Los sonidos son musicales, conforman una melodia, y son regulares
y periédicos. Ademas, los sonidos son los que hacen caracteristicos a un objeto, animal,

transporte... en definitiva, a un paisaje sonoro (Schafer, 1969, pp. 21 — 22).

Por ultimo, otorga una importancia fundamental al silencio dentro de la escucha. En
términos técnicos, lo define como “la ausencia de sonido” (Schafer, 1969, p. 17). Si bien
es cierto que esa es su definicion, también compara al silencio con el oro. El silencio es
muy valioso, protege de los ruidos a los eventos musicales, y lo destaca como “el aspecto
mas potencializado de la musica” (p. 17). El silencio es fundamental y otorga gran

importancia a los sonidos que se escuchan antes y después de él.

En torno a la escucha en la educacion musical, existe una gran prevalencia de escuchar la
mausica sentados, lo cual no motiva al alumnado. Con respecto a esto, Delalande (2013)

propone lo siguiente:

Escuchamos lo que tenemos buenas razones para escuchar, y un despertar de la

escucha musical consiste en multiplicar las razones por las que escuchar y
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escuchar musicalmente. EI mejor medio, pienso, para motivar la escucha es

fundarla sobre la experiencia de produccion. (p. 7)

Como docentes debemos buscar actividades que motiven al alumnado para escuchar
atentamente, que les motiven a escuchar, a apreciar los sonidos, el silencio, que les
proporcionen herramientas para su creatividad y su evolucion dentro de la educacion

musical.

4.3.3. El paisaje sonoro

Todas las personas desde que estamos en nuestra etapa gestacional desarrollamos la
percepcidn auditiva en torno a los sonidos que nos rodean, comenzando por el latido del
corazdn de la madre. Por ello, tal y como afirman Cardenas y Martinez (2015):

El diccionario auditivo (hace referencia a la lista de sonidos que el ser humano
comienza a reconocer, producto de la relacion con su entorno, desde sus primeros
dias de vida hasta que muere), del nifio se empieza a enriquecer a partir del sonido
mas cercano a su ser, la voz de sus padres; para posteriormente involucrar el
reconocimiento del espacio fisico que ocupa, el sonido de sus juguetes y, desde
luego sus propios sonidos y las respuestas de atencion que puede obtener a partir
de su emision sonora elemental (risas, gritos, lloros, balbuceos, etc.). (p. 131)

Todas las personas estamos rodeadas de un paisaje sonoro caracteristico que es
modificable en funcion de aquello que nos va aconteciendo durante nuestra vida. Ademas,
los entornos existentes también tienen su propio paisaje sonoro. Schafer (2006) define el
paisaje sonoro (Soundscape) como “el entorno acustico, el campo sonoro total, cualquiera
sea el lugar donde nos encontremos” (p. 12). En este término, diferenciandose del término
Landscape, solo incluye aquellos sonidos del espacio exterior, todo aquel sonido que se
escuche es valido, ya que él mismo defiende que cualquier cosa que suene es musica.
Schafer entiende el paisaje sonoro como aquellos sonidos de un entorno concreto los

cuales le hacen caracteristico e identificable.

A su vez, el paisaje sonoro esta caracterizado por sus marcas sonoras (término creado por

Schafer y citado anteriormente), es decir, por aquellos sonidos que son perfectamente
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identificables para una comunidad y, por lo tanto, que la definen. Cabe destacar que el

paisaje sonoro esta determinado por las actividades del ser humano y pueden modificarlo.

Dentro del paisaje sonoro, existen diferentes niveles acusticos tal y como afirma Schafer
(2001, citado por Cardenas y Martinez, 2015, p. 134):

e Tonica o sonido fundamental: sonido basico a partir del cual se aparecen los
demés sonidos.

e Sefiales sonoras: sonidos que se escuchan conscientemente y que destacan por
encima de otros.

e Marca sonora: sonidos representativos de una comunidad o paisaje sonoro
concreto. También son denominados repertorio sonoro.

e Campo: lugar donde se escucha el paisaje sonoro.

e Background sonoro: sonido de fondo.

Por otro lado, la educacion musical ligada a las ideas de R. M. Schafer debe contemplar
cualquier sonido como valido y a cualquier persona como mausico. En relacion con esta
idea, R. M. Schafer (citado en Espinosa, 2021), defiende que “la musica y el paisaje
sonoro deben ser estudiados en forma conjunta. La musica ha sido, en todas las épocas,

un reflejo del entorno acustico en el cual la gente vive”, (p. 4).

Crea el término de paisaje sonoro para que el alumnado tome conciencia de la
contaminacion acuUstica que se da en su alrededor. Uno de los principales objetivos de
Schafer (1975) es “introducir a los estudiantes de todas las edades en los sonidos del
entorno; animarlos a tratar el paisaje sonoro del mundo como una composicién musical
de la que el hombre es el principal compositor, y a hacer juicios criticos que conduzcan
su mejora” (p. 9). Para ello, debemos entender el trabajo y estudio del paisaje sonoro
como el trabajo de la escucha atenta, la identificaciony lasens ibilidad hacia el

entorno sonoro Yy el desarrollo de la creatividad donde el sonido es el protagonista.

En relacion con las posibilidades didacticas del paisaje sonoro, Espinosa (2006) defiende

que:

En realidad, lo que nos impulsa, en primera instancia, es a promover una “toma

de conciencia” del paisaje sonoro que poseemos y, a partir de ahi, conectarnos con
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él para modificarlo cuando resulte necesario, aprovecharlo cuando convenga,
exaltarlo cuando valga la pena y/o apreciarlo cuando nuestra sensibilidad lo desee.
(p. 152)

La utilizacion del paisaje sonoro como un recurso pedagogico conlleva a la préactica
vivencial de la musica. Como he citado anteriormente, surge dentro de la PCM, por lo
que supone uno de los impulsos de la transicion educativa de la educacion musical hacia
métodos innovadores y creativos. A su vez, su utilizacion esta orientada a una buena
utilizacion del entorno que rodea a las personas, valorandolo, respetandolo y cuidandolo.

Coincidiendo con esto, Carles (2013) afirma que:

El paisaje sonoro es ademds una valiosa herramienta de sensibilizacion y
educacion sonora no sélo en el campo musical sino también, en el campo de la
educacion ambiental. Estos trabajos y sus materiales sonoros resultan eficaces
instrumentos de sensibilizacion publica acerca del caracter estético-musical y
social del paisaje sonoro, y su trascendencia para la calidad de vida en la ciudad.

Cuando algo se valora, no se desperdicia tan facilmente. (p. 7)

El trabajo del paisaje sonoro en el aula de Educacion Infantil nos ofrece muchas
herramientas de aprendizaje a nivel musical y en otras areas de la etapa, asi como en la

educacion en valores, algo que resulta fundamental.

4.4. Vinculacién de las ideas de R. M. Schafer con el curriculum de

Educacion Infantil en Castillay Ledn

Tras la revision del DECRETO 37/2022 que rige las ensefianzas béasicas de Educacién
Infantil en Castilla y Leon, podemos afirmar que la educacion musical contribuye a la

consecucion de varios objetivos generales de etapa:

v Conocer su propio cuerpo Yy el de los otros, asi como sus posibilidades de accion
y aprender a respetar las diferencias.

v Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

<\

Adquirir progresivamente autonomia en sus actividades habituales.

v' Desarrollar sus capacidades emocionales y afectivas.
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Relacionarse con los demas en igualdad y adquirir progresivamente pautas
elementales de convivencia y relacién social, asi como ejercitarse en el uso de la
empatia y la resolucién pacifica de conflictos, evitando cualquier tipo de
violencia.

Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion.

Iniciarse en las habilidades 16gico-matematicas, en la lectura y la escritura, y en
el movimiento, el gesto y el ritmo.

Iniciarse en el reconocimiento y conservacion del patrimonio natural de la

Comunidad de Castilla y Ledn como fuente de riqueza y diversidad.

Asi mismo, las ideas de M. R. Schafer contribuyen a la adquisicion de varias

competencias clave que conforman el perfil de salida del alumnado:

Competencia en comunicacion linguistica (CCL): requiere identificar,
comprender, crear, expresar e interpretar pensamientos, conceptos, sentimientos
y opiniones de forma oral, escrita o signada mediante materiales sonoros, visuales
y digitales en distintas materias y contextos.

Competencia ciudadana (CC): habilidad de valorar el entorno social, natural y
familiar y actuar como ciudadanos responsables y constructivos.

Competencia emprendedora (CE): consiste en la habilidad que posee cada persona
para actuar en funcion de una serie de oportunidades e ideas en diferentes
contextos. Esta basada en la creatividad, el pensamiento critico y la innovacion,
asi como la habilidad de trabajar de forma individual y/o colaborativa.
Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC): requiere respetar y
comprender diferentes maneras en las que las emociones, las ideas y el significado

de expresan de forma creativa y se comunican de diferentes formas.

Con el objetivo de vincular las ideas de Schafer con el curriculum de Educacion Infantil

en Castilla y Leon podemos observar que aparecen en el area 3. Comunicacion y

representacion de la realidad, donde esta reflejada la madsica de manera concreta. Esta

area y mas concretamente, las ideas de Schafer, contribuyen a la adquisicion de una serie

de competencias especificas con sus correspondientes descriptores operativos:
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Competencia especifica 1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a
través de la exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar sus

necesidades e intenciones y responder a las exigencias del entorno.

1.2. Utilizar su repertorio comunicativo segun las propuestas y los interlocutores,

indagando en las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes.

1.3. Participar en situaciones de uso de diferentes lenguas, mostrando interés y

curiosidad por la diversidad de perfiles linguisticos.

Competencia especifica 2. Interpretar y comprender mensajes y representaciones
apoyandose en conocimientos y recursos de su propia experiencia para responder a las

demandas del entorno y construir nuevos aprendizajes.

2.2. Comprender mensajes transmitidos mediante representaciones o manifestaciones
artisticas, también en formato digital, reconociendo la intencionalidad del emisor con

ayuda del adulto, mostrando curiosidad e interés.

Competencia especifica 3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa,
utilizando diferentes lenguajes, descubriendo los codigos de cada uno de ellos y
explorando sus posibilidades expresivas para responder a diferentes necesidades

comunicativas.

3.5. Reproducir propuestas dramaticas y musicales explorando las propiedades

sonoras del propio cuerpo, diferentes instrumentos, recursos o técnicas.

Competencia especifica 5. Valorar la diversidad linglistica presente en su entorno, asi
como otras manifestaciones culturales, para enriquecer sus estrategias comunicativas y

su bagaje cultural.

5.6. Expresar emociones, ideas y pensamientos a través de manifestaciones

artisticas y culturales, disfrutando del proceso creativo con mediacion del adulto.

5.7. Expresar gustos y preferencias con respeto sobre distintas manifestaciones

artisticas, identificando las emociones que produce su disfrute.

A su vez, las principales ideas pedagogicas del autor que aparecen reflejadas de forma

concreta en el area 3, Comunicacion y representacion de la realidad donde se trata, a su
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vez, de forma especifica los contenidos musicales, plasticos y de expresion corporal.
Dentro del blogue F. El lenguaje y la expresion musicales encontramos los siguientes

contenidos ligados a las ideas pedagogicas de Schafer:

Propuestas musicales en distintos formatos (canciones, bailes, danzas, ritmos,
retahilas, instrumentaciones, juegos, audiciones).

La escucha musical como disfrute y fomento de la creatividad.

La escucha de sonidos del entorno y de la naturaleza. Descubrimiento y disfrute.
Paisajes sonoros.

Posibilidades sonoras, expresivas y creativas de la voz, el cuerpo, los objetos
cotidianos de su entorno y los instrumentos.

El sonido, el silencio y sus cualidades (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).

Debido a que existe una clara relacion entre los contenidos de indole musical, corporal y
plastica, y entendiéndolo como areas interconectadas y relacionadas estrechamente,
también existe una relacion en esta misma area con los siguientes bloques y las ideas

pedagdgicas de Schafer:
Bloque G. El lenguaje y la expresion plasticos y visuales

- Materiales especificos e inespecificos, posibilidades expresivas y creativas.

Respeto y cuidado de los mismos.
Bloque H. El lenguaje y la expresion corporales

- Juegos de expresion corporal y dramatica: representacion de personajes,
cuentos, hechos y situaciones, individuales y compartidos, con ayuda del

adulto.

Por todo lo anteriormente citado, podemos afirmar que existe una clara vinculacion entre
las ideas pedagogicas de Murray Schafer y la actual ley de educacion (LOMLOE) que

rige las ensefianzas minimas de Educacion Infantil en Castilla 'y Ledn.

De forma transversal, las ideas de Schafer tienen relacion con las competencias

especificas y sus correspondientes descriptores operativos del area 1. Crecimiento en

armonia:
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Competencia especifica 1: Progresar en el conocimiento y control de su cuerpo y en la
adquisicion de distintas estrategias, adecuando sus acciones a la realidad del entorno de

una manera segura, para construir una autoimagen ajustada y positiva.

1.1 Progresar en el conocimiento de su cuerpo controlando, precisando acciones
y reacciones, y desarrollando un mejor equilibrio, control respiratorio y una mejor

percepcion sensorial y coordinacion en el movimiento.

1.3 Manifestar sentimientos de seguridad personal en la participacion semidirigida
en juegos y en las diversas situaciones de la vida cotidiana, utilizando las propias

posibilidades y demostrando poco a poco iniciativa.

1.4 Manejar diferentes objetos, Gtiles y herramientas en situaciones de juego y en
la realizacién de tareas cotidianas, mostrando un control progresivo y de

coordinacidén de movimientos de caracter fino.

1.5 Participar en contextos de juego dirigido y espontaneo utilizando sus

posibilidades personales.

Competencia especifica 2: Reconocer, manifestar y regular progresivamente sus
emociones, expresando necesidades y sentimientos para lograr bienestar emocional y

seguridad afectiva.

2.1 Identificar y expresar sus necesidades y sentimientos mejorando

progresivamente el control de sus emociones.

2.2 Ofrecer y pedir ayuda en situaciones cotidianas, aplicando de manera

progresiva los beneficios de la cooperacion y la ayuda entre iguales.

2.3 Diferenciar inquietudes, gustos y preferencias, mostrando satisfaccion sobre

los logros conseguidos.

2.4 Aceptar las caracteristicas, intereses y gustos de los demas mostrando

actitudes de respeto.

Competencia especifica 3: Adoptar modelos, normas y habitos, desarrollando la
confianza en sus posibilidades y sentimientos de logro, para promover un estilo de vida

saludable y eco socialmente responsable.
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3.1 Realizar actividades relacionadas con el autocuidado y el cuidado del entorno

con mediacion del adulto mostrando actitud de respeto e iniciativa.

Competencia especifica 4: Establecer interacciones sociales en condiciones de igualdad,
valorando la importancia de la amistad, el respeto y la empatia, para construir su propia

identidad basada en valores democraticos y de respeto a los derechos humanos.

4.2 Construir normas, sentimientos y roles interaccionando en los grupos sociales

de pertenencia mas cercanos para construir su identidad individual y social.

4.3 Participar en juegos y actividades colectivas relaciondndose con otras personas
con actitudes de afecto, respetando los distintos ritmos individuales y evitando

todo tipo de discriminacion.

4.5 Participar en actividades relacionadas con las normas sociales que regulan la
convivencia, promoviendo valores como el respeto a la diversidad, el trato no

discriminatorio hacia las personas con discapacidad y la igualdad de género.

4.6 Construir destrezas y habilidades para la gestion de conflictos de forma

positiva, proponiendo alternativas con ayuda del adulto.

4.7 Adoptar responsabilidades individuales y destrezas cooperativas trabajando en

equipo.
Asi mismo, existe una clara relacion con los siguientes contenidos del area:

A. El cuerpoy el control progresivo del mismo.
- Los sentidos: 6rganos. El cuerpo y el entorno.
- Curiosidad e interés por la exploracion sensomotriz.
B. Desarrollo y equilibrio afectivos.
- Habilidades para desarrollar actitudes de escucha y respeto hacia los
demas.
C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno.
- Identificacion y uso del medio natural y de su importancia para la salud y
el bienestar.

D. Interaccion socioemocional en el entorno. La vida junto a los demas.
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- Habilidades socioafectivas y de convivencia: identificacion, comunicacion
de sentimientos y emociones, y pautas basicas de convivencia.

- Actividades en el entorno.

También se encuentra una relacién con la siguiente competencia especifica y sus

correspondientes descriptores operativos del area 2. Descubrimiento y exploracion

del entorno:

Competencia especifica 3: Reconocer elementos y fenomenos de la naturaleza, mostrando
interés por los habitos que inciden sobre ella, para apreciar la importancia del uso

sostenible, el cuidado y la conservacion del entorno en la vida de las personas.

3.1 Mostrar una actitud de respeto y cuidado hacia el medio natural y los animales,

percibiendo el impacto que algunas acciones humanas ejercen sobre ellos.

3.2. Nombrar y reconocer seres vivos, explicando sus caracteristicas y su relacion

con el entorno en el que habitan con interés y curiosidad.

3.3 Intuir las relaciones entre el medio natural y el social, a partir de la observacion
de algunos fendmenos naturales y de los elementos patrimoniales presentes en el

medio fisico, especialmente en Castilla 'y Ledn.
Asi mismo, existe una clara relacion con los siguientes contenidos del area:

B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico, razonamiento

l6gico y creatividad.

- Pautas para la indagacion y la experimentacion en el entorno: interés, respeto,
curiosidad, asombro, cuestionamiento.

- Estrategias de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones
entre lo conocido y lo novedoso, y entre experiencias previas y nuevas;
andamiaje e interacciones de calidad con las personas adultas, con iguales y
con el entorno.

- Estrategias para buscar soluciones: creatividad, didlogo, imaginacion y

descubrimiento.

C. Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracién y respeto.
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- Elementos naturales (agua, tierra, aire). Caracteristicas y experimentacion

(peso, mezclas y trasvases). Propiedades y utilidad para los seres vivos.

- Los seres vivos e inertes. EI medio natural y social.

- Interés y disfrute de las actividades de exploracion y juego que se realizan al

aire libre y en contacto con la naturaleza.

- Respeto por el patrimonio cultural presente en el medio fisico, especialmente

en Castillay Ledn.

A continuacion, se presenta una tabla resumen donde se recoge la relacion que existe

entre los contenidos que establece la LOMLOE en la etapa de Educacion Infantil y las

principales ideas pedagogicas de M. R. Schafer desarrolladas anteriormente:

Tabla 1.

Relacion de los contenidos de la LOMLOE con las ideas pedagogicas de R. M. Schafer

AREA INCLUIDA EN LA
LOMLOE

BLOQUE DE CONTENIDOS

IDEAS PEDAGOGICAS DE
R. M. SCHAFER

AREA 1. CRECIMIENTO
EN ARMONIA

AREA 2.
DESCUBRIMIENTO Y
EXPLORACION DEL

ENTORNO

AREA 3. COMUNICACION
Y REPRESENTACION DE
LA REALIDAD

A. Elcuerpoy el control progresivo del mismo

B. Desarrollo y equilibrio afectivos

C. Habitos de vida saludable para el
autocuidado y el cuidado del entorno
D. Interaccion socioemocional con el entorno.

La vida junto a los demés

B. Experimentacion con el entorno

C. Indagacion en el medio fisico y natural

F. El lenguaje y la expresion musicales

G. El lenguaje y la expresion plasticos y visuales
H. El lenguaje y la expresion corporales
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5. PROPUESTA DE SITUACION DE APRENDIZAJE

5.1. Introduccién

A continuacion, se presenta la propuesta de situacion de aprendizaje denominada Buenos
Aires Sonoro que sera llevada a cabo especificamente dentro del area 3. Conocimiento y
representacion de la realidad y de forma transversal esta situada dentro del area 1.
Crecimiento en armonia y del area 2. Comunicacién y representacion de la realidad de
la etapa de Educacion Infantil. Esta situacion de aprendizaje estd compuesta por 5

actividades y tendréa una duracién de tres semanas.

Esta propuesta esta destinada a un aula de 2° de Educacion Infantil del colegio CEIP
Ciudad de Buenos Aires situado en Palencia capital. Tras varias reuniones con la tutora
del aula y tras la observacién del alumnado durante varias semanas, surge la idea de crear
una situacion de aprendizaje basada en la educacion musical a través de las ideas

pedagdgicas de R. M. Schafer: creatividad, escucha y paisaje sonoro.

La situacion de aprendizaje pretende motivar al alumnado a traves del aprendizaje de la
mausica y otros contenidos a través de esta, ademas de valores gque se trabajan de forma
transversal. Con esta situacién de aprendizaje se pretende que el alumnado aprenda a
través de la ludificacion, el trabajo en equipo y siendo ellos mismos los protagonistas de

su propio aprendizaje.

Asi mismo, tras la lectura de los documentos que rigen el centro y el aula, existe una
vinculacion clara con varios puntos de estos documentos. Dentro de la Programacion
General Anual (PGA) y mas concretamente en sus objetivos generales del centro

encontramos los siguientes:

v' Estimular el interés del alumnado por el conocimiento, concienciacion y respeto

del entorno.

v" Potenciar la utilizacion de metodologias creativas que permitan la participacion

activa del alumnado.

Estos objetivos generales de centro concuerdan directamente con la intencionalidad de

esta situacion de aprendizaje. Ademas, en los documentos que rigen de forma especifica
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el aula al que va destinada esta, podemos observar que muchos de los principios

metodologicos de la programacion anual de aula estan estrechamente relacionados con la

finalidad de la propuesta de situacion de aprendizaje:

Afectividad y confianza: Es importante crear un ambiente calido, acogedor y
seguro en el que el nifio/a se sienta querido, y asi favorecer la espontaneidad y la

creatividad.

Enfoque globalizador: Huiremos de la parcelacion de los conocimientos, ya que
el nifio/a conoce y aprende de forma global.

Aprendizajes significativos: Dice Ausubel “De todos los factores que intervienen
en el aprendizaje, el mas importante consiste en lo que el alumno ya sabe.
Averigliese esto y enséfiense consecuentemente”. Es importante que los nifios

encuentren sentido a sus aprendizajes y estos sean funcionales para ellos.

Actividad y participacion: En nuestra Programacion Didéactica, el alumno/a es el
verdadero protagonista del proceso de ensefianza- aprendizaje. El nifio se implica

activamente para aprender, a la vez que experimenta, observa, investiga...

Aprendizaje a través de la observacion y de la experimentacion: Es importante
ofrecer al nifio/a experiencias que le ayuden a conocer su entorno e integrarse en

él.

Motivacién: El nifio/a debe de sentirse motivado, para lo cual es basico partir de

sus intereses, de sus propias propuestas y motivaciones.

El juego: Debe estar presente en el aula en todo momento, por ser motivador para
el nifio/a y ofrecer la posibilidad de que éste establezca relaciones significativas.

Por todo lo anteriormente citado hace que la propuesta de situacion de aprendizaje

adquiera una mayor importancia y una relacion directa con la intencionalidad educativa

del centro y del aula, siendo esta una propuesta flexible y susceptible a los cambios

necesarios que surjan durante su desarrollo.
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5.2. Fundamentacion curricular

La situacion de aprendizaje que se propone a continuacion pretende dar respuesta a los
diferentes objetivos de etapa, competencias clave y especificas, saberes especificos y
criterios de evaluacion establecidos en el DECRETO 37/2022 que rige las ensefianzas

béasicas de Educacion Infantil en Castillay Leon.

5.2.1. Objetivos de etapa y objetivos de ensefianza

La propuesta de situacion de aprendizaje contribuye a la consecucion de los siguientes

objetivos generales de etapa:

v" Conocer su propio cuerpo y el de los otros, asi como sus posibilidades de accién

y aprender a respetar las diferencias.
v Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.
v Adquirir progresivamente autonomia en sus actividades habituales.
v" Desarrollar sus capacidades emocionales y afectivas.

v Relacionarse con los demas en igualdad y adquirir progresivamente pautas
elementales de convivencia y relacién social, asi como ejercitarse en el uso de la
empatia y la resolucién pacifica de conflictos, evitando cualquier tipo de

violencia.

v' Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de

expresion.
v" Iniciarse en el movimiento, el gesto y el ritmo.

v" Iniciarse en el reconocimiento y conservacion del patrimonio natural de la

Comunidad de Castillay Ledn como fuente de riqueza y diversidad.

Asi mismo, la situacion de aprendizaje se desarrolla en torno a una serie de objetivos de

ensefianza:

v Iniciar al alumnado en la valoracion y descubrimiento del paisaje sonoro

perteneciente de su entorno cercano.
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v Promover la escucha activa del alumnado, tomando conciencia de los sonidos y

de las posibilidades sonoras de su entorno.

v’ Potenciar la creatividad del alumnado mediante actividades significativas,

motivadoras y de interés.

Los objetivos didacticos a partir de los cuales se desarrolla esta situacion de aprendizaje

se especifican en cada una de las actividades.

5.2.2. Competencias clave

La realizacion de la situacion de aprendizaje contribuye a la adquisicién de las siguientes

competencias clave establecidas en el DECRETO 37/2022 que rige las ensefianzas

béasicas de Educacion Infantil en Castilla y Leon:

Competencia en comunicacion linguistica (CCL): requiere identificar,
comprender, crear, expresar e interpretar pensamientos, conceptos, sentimientos
y opiniones de forma oral, escrita o signada mediante materiales sonoros, visuales

y digitales en distintas materias y contextos.

Competencia ciudadana (CC): habilidad de valorar el entorno social, natural y

familiar y actuar como ciudadanos responsables y constructivos.

Competencia emprendedora (CE): consiste en la habilidad que posee cada persona
para actuar en funcion de una serie de oportunidades e ideas en diferentes
contextos. Esta basada en la creatividad, el pensamiento critico y la innovacion,

asi como la habilidad de trabajar de forma individual y/o colaborativa.

Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC): requiere respetar y
comprender diferentes maneras en las que las emociones, las ideas y el significado

de expresan de forma creativa y se comunican de diferentes formas.
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5.2.3. Competencias especificas

Con la intencion de que la propuesta de situacion de aprendizaje sea global y no se
impartan los contenidos de forma parcelada por areas, esta propuesta engloba las tres
areas de conocimiento de Educacion Infantil por lo que se tienen presentes diferentes
competencias especificas de cada una de dichas areas con sus correspondientes

descriptores operativos:
e Area 1. Crecimiento en armonia:

Competencia especifica 1: Progresar en el conocimiento y control de su cuerpo y en la
adquisicién de distintas estrategias, adecuando sus acciones a la realidad del entorno de
una manera segura, para construir una autoimagen ajustada y positiva > 1.1., 1.3, 1.4,
1.5.

Competencia especifica 2: Reconocer, manifestar y regular progresivamente sus
emociones, expresando necesidades y sentimientos para lograr bienestar emocional y
seguridad afectiva > 2.1, 2.2, 2.3, 2.4.

Competencia especifica 3: Adoptar modelos, normas y habitos, desarrollando la
confianza en sus posibilidades y sentimientos de logro, para promover un estilo de vida

saludable y eco socialmente responsable > 3.1.

Competencia especifica 4: Establecer interacciones sociales en condiciones de igualdad,
valorando la importancia de la amistad, el respeto y la empatia, para construir su propia
identidad basada en valores democraticos y de respeto a los derechos humanos - 4.2,
4.3,45,4.6,4,7.

e Area 2. Descubrimiento y exploracion del entorno:

Competencia especifica 3: Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando
interés por los habitos que inciden sobre ella, para apreciar la importancia del uso
sostenible, el cuidado y la conservacion del entorno en la vida de las personas = 3.1, 3.2,
3.3.
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e Area 3. Comunicacion y representacion de la realidad:

Competencia especifica 1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a
través de la exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar Sus

necesidades e intenciones y responder a las exigencias del entorno - 1.2, 1.3.

Competencia especifica 2. Interpretar y comprender mensajes y representaciones
apoyandose en conocimientos y recursos de su propia experiencia para responder a las

demandas del entorno y construir nuevos aprendizajes - 2.2.

Competencia especifica 3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa,
utilizando diferentes lenguajes, descubriendo los cédigos de cada uno de ellos y
explorando sus posibilidades expresivas para responder a diferentes necesidades

comunicativas = 3.5.

Competencia especifica 5. Valorar la diversidad linglistica presente en su entorno, asi
como otras manifestaciones culturales, para enriquecer sus estrategias comunicativas y

su bagaje cultural - 5.6, 5.7.

5.2.4. Contenidos curriculares

Los contenidos curriculares que sigue la propuesta de situacion de aprendizaje son los

siguientes:
e Area 1. Crecimiento en armonia:
Curiosidad e interés por la exploracion sensomotriz.
Habilidades para desarrollar actitudes de escucha y respeto hacia los demas.

Identificacién y uso del medio natural y de su importancia para la salud y el

bienestar.

Habilidades socioafectivas y de convivencia: identificacion, comunicacion de

sentimientos y emociones, y pautas basicas de convivencia.

Actividades en el entorno.
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Area 2. Descubrimiento y exploracion del entorno: Pautas para la indagacion y la
experimentacion en el entorno: interés, respeto, curiosidad, asombro,

cuestionamiento.

Estrategias de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones
entre lo conocido y lo novedoso, y entre experiencias previas y nuevas;
andamiaje e interacciones de calidad con las personas adultas, con iguales y

con el entorno.

Estrategias para buscar soluciones: creatividad, didlogo, imaginacion y

descubrimiento.

Elementos naturales (agua, tierra, aire). Caracteristicas y experimentacion

(peso, mezclas y trasvases). Propiedades y utilidad para los seres vivos.
Los seres vivos e inertes. EI medio natural y social.

Interés y disfrute de las actividades de exploracion y juego que se realizan al

aire libre y en contacto con la naturaleza.

Respeto por el patrimonio cultural presente en el medio fisico, especialmente

en Castillay Leon.

Area 3. Comunicacion y representacion de la realidad:

Propuestas musicales en distintos formatos (canciones, bailes, danzas, ritmos,

retahilas, instrumentaciones, juegos, audiciones).
La escucha musical como disfrute y fomento de la creatividad.

La escucha de sonidos del entorno y de la naturaleza. Descubrimiento y disfrute.

Paisajes sonoros.

Posibilidades sonoras, expresivas y creativas de la voz, el cuerpo, los objetos

cotidianos de su entorno y los instrumentos.

El sonido, el silencio y sus cualidades (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave).
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Juegos de expresion corporal y dramatica: representacion de personajes, cuentos,

hechos y situaciones, individuales y compartidos, con ayuda del adulto.

5.3. Destinatarios

Como he citado anteriormente, la propuesta de situacion de aprendizaje va dirigida a un
aula de 2.° de Educacion Infantil del CEIP Ciudad de Buenos Aires situado en Palencia
capital. Es un aula compuesta por 5 alumnos, de los cuales son 4 nifios y 1 nifiade 4y 5

anos.

Cabe destacar que nos encontramos en un contexto socioecondémico y sociocultural
desfavorecido, es un colegio gueto al que acude alumnado que en su totalidad pertenece
a minorias con un ambiente de exclusién social, marginacion, familias de temporeros,
feriantes y diferentes circunstancias de aislamiento y que presentan necesidades de
compensacion educativa al presentar un desfase curricular de dos o més cursos de
diferencia entre su nivel de competencia curricular y el que corresponde al curso en el
que esta matriculado. El alumnado y los nucleos familiares presentan problemas de
desmotivacién y fracaso escolar, asi como un bajo rendimiento, muy pocas pautas
definidas y una asistencia y escolarizacion irregular. La colaboracién de las familias con
la escuela es escasa ya que son familias desestructuradas o con problemas de adicciones,

separacidn, supervivencia, etc.

A nivel especifico del aula, es un grupo que muestra interés y ganas por aprender y son
participativos. Entre ellos tienen buena relacion y hay un clima de confianza dentro del

aula. Ademas, son alumnos/as carifiosos, sociables y amables.

Es cierto que, al no acudir con regularidad al aula, se observa un cierto desfase curricular
de forma general por lo que la programacion didactica se adapta a sus necesidades y
tiempos. El alumnado tiene en general un desfase curricular de un curso. A nivel
especifico, podemos sefialar que un alumno precisa un plan de apoyo de Audicion y
Lenguaje, pero no le impide el seguimiento regular de la propuesta. Asi mismo, ningin

alumno/a del aula requiere adaptaciones curriculares significativas.

54



5.4. Metodologia

La propuesta de situacion de aprendizaje estard destinada a contribuir al desarrollo
integral y armoénico del alumnado en todas sus dimensiones, asi como a la educacion de
estos de forma transversal en valores civicos y éticos que les permita ser capaces de vivir
en sociedad. A su vez, con esta situacion de aprendizaje se permite que todo el alumnado
tenga acceso a una educacion, atencion y desarrollo de calidad, aspecto prioritario
incluido en los principios metodologicos de la LOMLOE.

Centrandome en estos aspectos metodoldgicos establecidos en el Decreto 37/2022, de 29
de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion infantil
en la Comunidad de Castilla y Ledn, la propuesta de situacion de aprendizaje ofrecera
una atencion individualizada al alumnado, respetando sus tiempos, necesidades, nivel de

desarrollo y su ritmo de aprendizaje.

Se ofrecerd al alumnado diferentes actividades para que desarrollen experiencias
emocionalmente positivas, que ellos mismos sean los protagonistas de su propio
aprendizaje actuando de forma activa para poder construir y ampliar sus conocimientos,
estableciendo conexiones entre lo que ya sabe y lo nuevo que ha aprendido, siendo un
aprendizaje significativo para ellos. Estas actividades tendran un caracter motivador y

atractivo para el alumnado, fomentando aspectos de interés comun para todos ellos.

Otro de los principios metodoldgicos sera la ludificacion de las actividades, un aspecto
esencial dentro de la etapa ya que el juego es el método innato del alumnado para aprender
y a partir del cual estardn mas motivados. Esta ludificacién estara centra en sus intereses,
favoreciendo la imaginacidn, la creatividad y la socializacion, aspectos metodolégicos
que marca también M. R. Schafer y que considera fundamentales.

La docente actuara como una guia y mediadora en la educacion de su alumnado, creando
un clima amable, estimulante, acogedor y de confianza para que estos se sientan seguros
y motivados y favorezca su aprendizaje y el desarrollo de su autoestima para que asi el
alumnado adquiera autonomia y elaboren una imagen positiva, equilibrada y libre de

estereotipos de si mismos y de los demas.

Asi mismo, en estas edades es fundamental que el aprendizaje se dé a traves del

aprendizaje por modelado, donde como docentes tenemos un papel fundamental,
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ensefiando con el ejemplo, reforzando los aspectos positivos y ofreciendo alternativas a

los errores que estos comentan, de forma amable y evitando las correcciones.

La propuesta de situacion de aprendizaje promueve el trabajo colaborativo lo cual
favorece las relaciones interpersonales del alumnado, mejora su convivencia y potencia
la adquisicion de normas y valores civicos y éticos, esenciales en su dia a dia y en su
crecimiento. Resulta fundamental que desde edades tempranas adquieran estos valores
que asienten las bases de su futura personalidad adulta.

Debido a que en esta etapa las tres areas estan estrechamente relacionadas entre si, el
aprendizaje tendrd un carécter globalizador a partir de la investigacion y el
descubrimiento lo que favorecera la creacion de un aprendizaje significativo para el
alumnado a través de actividades reales y cercanas a ellos y a su entorno, las cuales les
permitan el movimiento, la toma de decisiones, utilizacion de sus propias ideas, al

aprendizaje de sus errores y las cuales contribuyan a su autonomia.

5.4.1. Atencion a las diferencias individuales

Como he citado anteriormente, ningun alumno requiere adaptaciones curriculares
significativas. Sin embargo, como docentes debemos estar atentos a las necesidades de
nuestro alumnado para compensar posibles efectos que deriven de desigualdades a nivel
econdmico, social y cultural y detectar de manera temprana las necesidades de apoyo

educativo (NEE) que pudieran precisar el alumnado.

De esta forma, tal y como indican los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA), estariamos garantizando la igualdad de oportunidades y la inclusion educativa de
todo el alumnado. La situacion de aprendizaje integra en su totalidad al alumnado gracias
a la seleccion de las actividades las cuales variadas y tienen en cuenta la diversidad
presente en el aula, estimulando la creatividad y la escucha y valorando el paisaje sonoro

de su entorno mas cercano.

Estas actividades son flexibles y tienen diferentes grados de complejidad por lo que
permiten atender a las necesidades grupales y especificas del alumnado. A pesar de no

precisar adaptaciones curriculares significativas, el alumnado a nivel general cuenta con
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un desfase curricular de un curso debido al gran absentismo que presentan por lo que,
como docentes, nos debemos adaptar a sus ritmos y necesidades y la temporalizacion de
las actividades y su situacion dentro del cronograma escolar seré flexible y susceptible a
posibles cambios. De este modo, se garantiza la atencion a todo el alumnado y se

fortalecen las cualidades personales y la autonomia, autoestima e inteligencia emocional.

5.4.2. Temporalizacion

El desarrollo de la situacion de aprendizaje tendra una duracién de tres semanas en mayo
del curso 2023 — 2024. Como he citado anteriormente, la propuesta esta centrada en el
area 3. Comunicacion y representacion de la realidad y de forma transversal en el area

1. Crecimiento en armonia y el &rea 2. Descubrimiento y exploracion del entorno.

La distribucion de las actividades se realizara en funcion del horario de 2.° de Educacion
Infantil del CEIP Ciudad de Buenos Aires (Palencia) y respetando el calendario escolar

estipulado por la Junta de Castilla y Ledn para el curso escolar 2023 — 2024
Tabla 2.

Horario 2.° Educacion Infantil

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00 - 10:00 Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea Actlv_|dades
musicales
10:00 - 11:00 | Psicomotricidad Inglés . Tr_at_)ajo . Tr_at_)ajo Asamblea
individual individual
Actividades - . Trabajo
11:00-12:00 musicales Religion Taller AL Plastica individual
Almuerzo e higiene personal
12:00-12:30 RECREO
Relajacion Relajacion Relajacion Relajacion Relajacion
12:30 - 13:30 Lectoescritura Logico- Biblioteca Logico- Lectoescritura
matematicas matematicas
Juedos Rincones y/o Juegos
13:30 - 14:00 go: Rincones juegos matematicos Tablets
matematicos ) . :
educativos interactivos
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Tabla 3.

Organigrama mayo 2024.

MAYO 2023

1213|678 |9|10(13 |14 15|16 |17 |20|21 |22 23|24 |27 |28

Actividad 1

Actividad 2

Actividad 5

5.4.3. Recursos

Los recursos necesarios para llevar a cabo la situacion de aprendizaje propuesta son
variados y permiten diferentes formas de accién y utilizacién por lo que aseguran la
participacion de todo el alumnado en todas las actividades independientemente de sus

caracteristicas y necesidades.
e Recursos materiales:
- Ordenador
- Altavoces
- Libreta
- Boligrafo
- Folios blancos
- Lapices
- Grabadora
e Recursos espaciales:
- Interior del colegio

- Aula con mesas y sillas
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- Aula: asamblea

- Parque Infantil con zonas verdes (barrio Pan y Guindas, Palencia)

5.5. Planificacion de las actividades

Todas las actividades propuestas que se desarrollan a continuacion estan basadas en las
actividades propuestas por R. M. Schafer y adaptadas para que sean realizadas por nifios

y nifias de 2.° de Educacion Infantil.

La siguiente tabla muestra una clara relacion de las actividades propuestas con las

principales ideas de R. M. Schafer y las tres areas de trabajo (musical, corporal y plastica):

Ideas pedagdgicas de R. M.

Areas de aprendizaje
Schafer

Actividades

Paisaje o o )
Creatividad | Escucha | Corporal | Plastica | Musical
sonoro

3.Artistas

SONoros
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Tabla 4.

Actividad 1: ;Como suena nuestro cole?

Titulo Temporalizacion Destinatarios
¢Como suena nuestro ) 5 alumnos y alumnas de
50 minutos .
cole? 4y 5 afos

Competencias clave, competencias especificas y descriptores operativos

Competencias clave:
v/ Competencia en comunicacion lingistica (CCL)
v' Competencia emprendedora (CE)

v Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC)

Competencias especificas del area 1. Crecimiento en armonia:
v Competencia especifical > 1.1,1.3,1.5
v Competencia especifica2 > 2.1,2.2,2.3,2.4
v' Competencia especifica4 - 4.2,4.3,4.4,45,4.6, 4.7

Competencias especificas del area 2. Descubrimiento y exploracion del entorno:

v' Competencia especifica 3 - 3.1

Competencias especificas del &rea 3. Comunicacion y representacion de la realidad
v' Competencia especifical - 1.2
v' Competencia especifica 2 > 2.2.
v' Competencia especifica 3 > 3.5.
v' Competencia especifica5 = 5.6, 5.7

Obijetivos didacticos

<\

Potenciar la escucha activa.

<

Desarrollar la creatividad a través de la recreacion de sonidos.

v Conocer las posibilidades motrices del propio cuerpo y del de los demas.

Contenidos / Saberes basicos

v" Escucha activa

<

Creatividad

v’ Paisaje sonoro
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Recursos

v’ Espaciales:
- Aula (asamblea)
- Interior del colegio

Desarrollo

La actividad propuesta a continuacion est4 basada en el ejercicio 70 que propone R. M.
Schafer en su libro Hacia una educacion sonora (2006) donde propone una caminata

sonora identificando sonidos clave de un determinado entorno.

La docente explicara al alumnado que se van a convertir en exploradores de sonidos.
Comenzaran realizando una asamblea en la que identificardn los sonidos claves e
identificativos del colegio:

- ¢Qué sonidos hay siempre en el colegio?

- ¢Qué sonidos os gustan mas?

- ¢Qué sonidos eliminariais?
Después de realizar la asamblea, el alumnado junto con la docente realizard una
caminata sonora por el interior del colegio identificando los sonidos claves (timbre,
abrir una puerta, cerrar una puerta, sonidos y/o silencio por los pasillos, sonidos cerca
de la clase de musica, de la clase de educacion fisica...).
Cada vez que el alumnado escuche un sonido, deben intentar recrearlo con su voz o con

su cuerpo, identificando asi las marcas sonoras del colegio.

Atencion a las diferencias individuales

La actividad esta disefiada de forma que es accesible para todo el alumnado, teniendo
en cuenta sus diferencias individuales. Esta sera siempre flexible en el caso de precisar

algun cambio durante su realizacion.
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Tabla 5.

Actividad 2. Nuestro entorno sonoro

Titulo Temporalizacion Destinatarios

) 5 alumnos y alumnas de
Nuestro entorno sonoro 50 minutos .
4y 5 afios

Competencias clave, competencias especificas y descriptores operativos

Competencias clave:
v/ Competencia en comunicacion lingistica (CCL)
v' Competencia ciudadana (CC)
v Competencia emprendedora (CE)
v/ Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC)

Competencias especificas del area 1. Crecimiento en armonia:
v" Competencia especifical > 1.1,1.3,1.5
v' Competencia especifica 2 2 2.2, 2.4
v Competencia especifica3 2> 3.1
v Competencia especifica4 = 4.3,4.5,4.6, 4.7

Competencias especificas del area 2. Descubrimiento y exploracién del entorno:
v" Competencia especifica 3 2 3.1, 3.2, 3.3

Competencias especificas del area 3. Comunicacion y representacion de la realidad:

v' Competencia especifica 3 2 3.5

Objetivos didacticos

v Reconocer y valorar el paisaje sonoro del entorno cercano

<

Entrenar la escucha activa

v" Potenciar la memoria auditiva

Contenidos / Saberes basicos

v" Escucha activa

<

Paisaje sonoro
v’ Creatividad
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v Sonido y silencio

Recursos

v Materiales:
- Libreta
- Boligrafo
- Folios en blanco
- Léapices
- Grabadora
v Espaciales:
- Parque Infantil con zonas verdes (Barrio Pan y Guindas, Palencia) (ver

anexo 1)

Desarrollo

Siguiendo las ideas pedagodgicas de R. M. Schafer y mas concretamente en su libro
Hacia una educacién sonora (2006) propone en su actividad 43 la salida a un parque,
permanecer inmovil y escuchar todos los sonidos. A su vez, en el ejercicio 6, propone
que esto se realice con los ojos cerrados para fomentar la concentracion.

Esta actividad también se basa en el ejercicio 3 donde el alumnado registra los sonidos

que escucha.

El alumnado junto con la tutora saldra al parque infantil con zonas verdes situado al
lado del colegio. En un primer lugar, el alumnado debera fijarse solo en aquello que
sucede mientras estan sentados en el parque (pasan coches, si hay animales, si hay
personas...).

Posteriormente, el alumnado estara en silencio y con los ojos cerrados, concentrados
en los sonidos que componen el paisaje sonoro del parque y sus alrededores (ruidos de
coches, de personas, animales...) lo que pondrdn en comun posteriormente en
asamblea.

Finalmente, el alumnado apuntaré en la parte de arriba aquellos sonidos fuertes que
escuchen y en la parte de abajo del folio, los sonidos suaves. El alumnado no anotara

el tipo de sonido, simplemente realizara una raya.
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La tutora recogera todo aquello que se ha observado y se ha escuchado en una libreta

ademas de realizar una grabacion del paisaje sonoro escuchado.

Atencion a las diferencias individuales

La actividad esta disefiada de forma que es accesible para todo el alumnado, teniendo
en cuenta sus diferencias individuales. Esta sera siempre flexible en el caso de precisar

algun cambio durante su realizacion.

Tabla 6.

Actividad 3. Artistas sonoros

Titulo Temporalizacion Destinatarios

) ) 5 alumnos y alumnas de
Artistas sonoros 50 minutos .
4y 5 afos

Competencias clave, competencias especificas y descriptores operativos

Competencias clave:
v' Competencia en comunicacion linglistica (CCL)
v Competencia ciudadana (CC)
v Competencia emprendedora (CE)

v/ Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC)

Competencias especificas del area 1. Crecimiento en armonia:
v' Competencia especifical 2> 1.1,1.3,1.4
v' Competencia especifica2 > 2.1,2.2,2.3,24
v' Competencia especifica4 > 4.2, 4.3,4.5, 4.7

Competencias especificas del area 2. Descubrimiento y exploracion del entorno:

v' Competencia especifica 3 2 3.2, 3.3

Competencias especificas del area 3. Comunicacién y representacion de la realidad
v' Competencia especifical - 1.2
v' Competencia especifica2 > 2.2
v' Competencia especifica3 2> 3.5
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v' Competencia especifica5 2> 5.6

Obijetivos didacticos

v" Reforzar la memoria auditiva”

<

Reconocer y diferenciar diferentes sonidos

v" Recrear el paisaje sonoro a través de la expresion artistica

Contenidos / Saberes basicos

D N N NN

Paisaje sonoro
Escucha activa
Creatividad

Memoria auditiva

Recursos

v' Materiales:

Ordenador
Altavoces
Folios blancos

Lapices

v Espaciales:

Aula con mesas y sillas

Desarrollo

La actividad propuesta a continuacion esta basada en la actividad incluida en el libro
de R. M Schafer titulado El compositor en el aula (1965) donde invita al alumnado a
dibujar a aquello que escuchan (p. 40 — 41), asi como en su libro Limpieza de oidos

(1969) donde Schafer propone a sus alumnos que anoten los sonidos que escuchan.

Una vez realizada la salida al parque, el alumnado junto a la tutora tendra el objetivo
de recordar el paisaje sonoro observado y escuchado con anterioridad.
En primer lugar, se hara un recordatorio de todo aquello que se vio y escuchoé en la

anterior actividad, poniendo en relevancia aquello mas significativo para el alumnado.

Para ello, la docente realizara una serie de preguntas:

- ¢Que sonido fue més agradable? ;Y mas desagradable?
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- ¢Qué sonidos mantendrias en el paisaje sonoro? ¢ Cuéles eliminariais?
- ¢Cudl es el sonido mas fuerte que escuchasteis? ¢Y el mas suave?

- ¢Cual fue el sonido més bonito que escuchasteis?

Posteriormente, el alumnado escuchard la grabacion del paisaje sonoro que han
escuchado y realizaran una partitura no convencional, es decir, dibujaran todos los
sonidos que escuchen de forma que queden reflejados en el papel, recreando el paisaje

sonoro a través del dibujo.

Atencion a las diferencias individuales

La actividad esta disefiada de forma que es accesible para todo el alumnado, teniendo
en cuenta sus diferencias individuales. Esta sera siempre flexible en el caso de precisar

algun cambio durante su realizacion.

Tabla 7.

Actividad 4. Entorno sonoro creativo

Titulo Temporalizacion Destinatarios

_ ) 5 alumnos y alumnas de
Entorno sonoro creativo 50 minutos .
4y 5 anos

Competencias clave, competencias especificas y descriptores operativos

Competencias clave:
v Competencia en comunicacion linguistica (CCL)
v' Competencia ciudadana (CC)
v' Competencia emprendedora (CE)
v Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC)

Competencias especificas del area 1. Crecimiento en armonia:
v' Competencia especifical > 1.1,1.3,1.5
v' Competencia especifica2 2 2.2,2.3,2.4
v' Competencia especifica4 > 4.3,4.5, 4.6, 4.7
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Competencias especificas del area 2. Descubrimiento y exploracion del entorno:

v

Competencia especifica 3 > 3.3

Competencias especificas del area 3. Comunicacion y representacion de la realidad:

v

v
v
v

Competencia especifical 2> 1.2
Competencia especifica 2 > 2.2
Competencia especifica 3 > 3.5

Competencia especifica5 - 5.6, 5.7

Objetivos didacticos

<\

Fomentar la creatividad a través de la expresion musical
Reforzar la memoria auditiva

Recrear el paisaje sonoro a través de las posibilidades del propio cuerpo

Contenidos / Saberes basicos

<\

Creatividad
Escucha

Paisaje sonoro

Recursos

Materiales:

- Ordenador
- Altavoces
Espaciales:

- Aula (asamblea)
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Desarrollo

La actividad que se propone a continuacion asienta sus bases en las actividades
propuestas por R. M. Schafer en su libro Hacia una educacion sonora (2006), en su
ejercicio 55 donde el alumnado intenta reproducir ciertos sonidos que han escuchado

con anterioridad.

La docente permitird que el alumnado escuche la grabacion realizada en la salida al
parque. Después, el alumnado tiene 15 minutos para ponerse de acuerdo y recrear ese
paisaje sonoro con sonidos producidos a partir de su propio cuerpo. Una vez pasados
los 15 minutos, el alumnado interpretara la reproduccién de dicho paisaje sonoro.
Finalmente, se realizara un debate en el que el alumnado debe comentar aquellos
sonidos que han imitado, argumentado el porqué.

- ¢Los sonidos representados son los que mas os han gustado o los que

menos?

- ¢Qué sonidos han sido representados?

- ¢Esos sonidos se repetian muchas veces o de forma esporédica?
El debate esta abierto a mas preguntas, siempre con el fin de que este sea un debate que

contribuya a obtener un aprendizaje significativo y de calidad por parte del alumnado.

Atencion a las diferencias individuales

La actividad esta disefiada de forma que es accesible para todo el alumnado, teniendo
en cuenta sus diferencias individuales. Esta sera siempre flexible en el caso de precisar

algin cambio durante su realizacion.
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Tabla 8.

Actividad 5: Compositores

Titulo Temporalizacion Destinatarios

) ) 5 alumnos y alumnas de
Compositores 50 minutos .
4y 5 afios

Competencias clave, competencias especificas y descriptores operativos

Competencias clave:
v/ Competencia en comunicacion lingistica (CCL)
v' Competencia ciudadana (CC)
v Competencia emprendedora (CE)
v

Competencia en conciencia y expresiones culturales (CCEC)

Competencias especificas del area 1. Crecimiento en armonia:
v' Competencia especifica 1: 1.1, 1.3, 1.4, 1.5
v' Competencia especifica 2: 2.2, 2.3, 2.4
v Competencia especifica4 > 4.2,4.3,4.5,4.6,4.7

Competencias especificas del area 2. Descubrimiento y exploracién del entorno:
v Competencia especifica3 2 3.1, 3.3

Competencias especificas del &rea 3. Comunicacion y representacion de la realidad
v' Competencia especifical - 1.2
Competencia especifica 2 > 2.2

Competencia especifica 3 > 3.5

AN NN

Competencia especifica5 - 5.6, 5.7

Obijetivos didacticos

Fomentar la creatividad a través de la composicién musical
Recrear un paisaje sonoro a traves de la memoria auditiva

Reforzar la escucha activa

<SS X X

Diferenciar las marcas sonoras de diferentes paisajes sonoros
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Contenidos / Saberes basicos

v" Creatividad
Escucha activa

<

v’ Paisaje sonoro

Recursos
v Materiales:
- Folio
- Lapicero
v Espaciales:
- Aula
Desarrollo

Esta actividad esta basada en la actividad 74 propuesta por R. M. Schafer en su libro
Hacia una educacion sonora (2006) utilizando una hoja de papel como instrumento.

Como adaptacidn, se utilizara otro objeto del aula a mayores para recrear sonidos.

La docente propondra al alumnado recrear los sonidos caracteristicos del centro de la
ciudad. Para ello, el alumnado dispondra de 15 minutos y se les permitira la utilizacién
de la voz, un folio y un lapicero para poder recrear los diferentes sonidos. Una vez
finalizados esos 15 minutos, el alumnado debe recrear el paisaje sonoro.
Por ultimo, se creara un debate a partir de las siguientes preguntas:

- ¢Qué sonidos habéis recreado?

- ¢Cudles de ellos son los mas agradables y los méas desagradables?

- ¢Qué sonidos mantendriais y cuéles eliminariais?

- ¢Que diferencias de sonidos hay con el paisaje sonoro del parque?
Con este debate se pretende que el alumnado tome conciencia de los sonidos
caracteristicos (marcas sonoras) de cada uno de los paisajes, lo que les permitira poder

diferenciarles facilmente.

Atencion a las diferencias individuales

La actividad esta disefiada de forma que es accesible para todo el alumnado, teniendo
en cuenta sus diferencias individuales. Esta sera siempre flexible en el caso de precisar

algin cambio durante su realizacion.

70



5.6. Proceso de evaluacién

La evaluacion del alumnado tiene como objetivo identificar y realizar un seguimiento de
los aprendizajes obtenidos por parte del alumnado, asi como sus ritmos, logros y seguir

de forma individual su evolucion.

Para nosotros como docentes, nos facilita la informacioén necesaria para tomar las
decisiones oportunas con el fin de lograr un proceso de ensefianza — aprendizaje de
calidad y adaptada a cada uno de nuestros alumnos. Asi mismo, estd orientada a

comprobar el grado de adquisicion de las competencias clave y de los contenidos.

Todas las actividades estdn planteadas para que el alumnado adquiera una serie de
competencias clave, competencias especificas y sus correspondientes descriptores
operativos especificados en cada una de las actividades. Al encontrarnos en la etapa de
Educacion Infantil, se pretende que sea un aprendizaje globalizado y no parcelado por
areas, por lo que la situacion de aprendizaje en su globalidad esta enmarcada en las tres

areas de conocimiento de la etapa.

La evaluacion del alumnado seré realizada por la docente y tendréd un carécter global y
continuo. Esta evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa del
alumnado por lo que después de finalizar cada actividad, la docente anotara los aspectos
mas destacables de cada alumno en relacion con las competencias clave, especificas y
descriptores operativos indicados en cada una.

Una vez finalizada la situacion de aprendizaje completa, la docente completara la
siguiente escala de valoracién de forma individual para cada alumno. Los items y la forma
de evaluar estan encaminados para evaluar el proceso, las actitudes y el resultado final

del alumnado.
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Nombre:

INDICADORES DE LOGRO

NO

EN
PROCESO

Muestra interés en el descubrimiento del paisaje sonoro de su

entorno cercano.

Mantiene una actitud positiva y de respeto a su entorno.

Disfruta en el descubrimiento y exploracion de su entorno.

Identifica las marcas sonoras de diferentes paisajes sonoros.

Es capaz de recrear sonidos con su voz.

Es capaz de recrear sonidos con su cuerpo.

Es capaz de recrear sonidos con diferentes objetos.

Tiene una actitud proactiva en la escucha de diferentes sonidos.

Es capaz de reconocer sonidos de su entorno cercano.

Es capaz de diferenciar diferentes sonidos.

Es creativo/a en las actividades propuestas.

Reconoce diferentes elementos que conforman su entorno

cercano.

Toma conciencia de las posibilidades sonoras de su cuerpo.

Es participativo/a en las actividades propuestas.

Respeta el turno de palabra y participacion.

Muestra interés en las actividades propuestas.

Observaciones:
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5.7. Valoracion de la situacion de aprendizaje

La valoracion de la situacién de aprendizaje se basa en una autoevaluacion del docente
en su tarea de programacion y puesta en marcha de dicha situacion de aprendizaje. Esta
sera llevada a cabo una vez hayan sido realizadas todas las actividades y se haya evaluado

al alumnado.

La valoracion de la situacion de aprendizaje se realizaré a través de la observacion del
alumnado durante el desarrollo de las actividades junto con las anotaciones que haya
tomado la docente tras la realizacién de cada una de ellas. Asi mismo, el apartado de
observaciones junto con la siguiente escala de evaluacion se realizara con el fin de
mantener aquellos aspectos positivos y mejorar o reemplazar aquellos aspectos que lo

precisen:

INDICADORES DE LOGRO Si | No

Los objetivos propuestos han sido alcanzados.

La metodologia utilizada ha promovido la facil adquisicion de los contenidos.

El clima generado en el aula ha potenciado el proceso de ensefianza — aprendizaje

del alumnado.

La temporalizacion planificada ha sido adecuada.

La secuenciacion de las actividades ha favorecido el aprendizaje del alumnado.

Las indicaciones dadas al alumnado han sido comprensibles para ellos.

Las actividades se han adaptado a las caracteristicas y necesidades del alumnado.

Las actividades han captado el interés y la motivacién del alumnado.

Los recursos utilizados son variados y adecuados para la realizacion de las

actividades.

Los espacios elegidos para cada actividad han permitido el correcto desarrollo de

estas.

La organizacion de las sesiones de aprendizaje ha sido la adecuada.
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6. CONCLUSIONES

El presente Trabajo de Fin de Grado se ha realizado con la intencion de poner en valor
una pedagogia creativa de la educacién musical centrada en la etapa de Educacion
Infantil, siendo esta la pedagogia de Raymond Murray Schafer, compositor y pedagogo
destacado por sus aportaciones en la educacion musical y por ser uno de los precursores

de la Pedagogia de la Creacién Musical (PCM).

Gracias a la investigacion y estudio realizados acerca de sus teorias, se ha podido valorar
la importancia educativa de estas, comprobando que el autor ha sido publicado por
diversas editoriales e incluido en enciclopedias de musica para justificar cuestiones como
la importancia del paisaje sonoro, la escucha y la creatividad, ideas pedagdgicas en las
que se basa este Trabajo de Fin de Grado. Ademas, sus ideas han sido aceptadas y
continuadas por multitud de pedagogos con el fin de apoyarlas y ensalzarlas,

incluyéndolas en sus estudios e investigaciones.

La creatividad, la escucha (sonido, ruido y silencio) y el paisaje sonoro son las ideas
pedagogicas principales que definen los aportes pedagdgicos de R. M. Schafer y que
conforman, como he citado anteriormente, una pedagogia creativa de la educacion
musical, quedando demostrada su eficacia con numerosos estudios, lo que nos conlleva,
como docentes, a buscar alternativas en nuestra labor docente, alejandonos de los métodos
de ensefianza - aprendizaje tradicionales, avanzando a una educacion novedosa, exitosa y

de calidad, adaptada a las necesidades, intereses y caracteristicas de nuestro alumnado.

Asi mismo, tras la revision detallada de la actual ley que rige las ensefianzas minimas
para Educacion Infantil en Castilla y Le6n, la importancia de sus aportaciones es
destacable ya que estas estan reflejadas en los contenidos curriculares. Considero que las
aportaciones educativas de Murray Schafer han sido muy importantes para la educacién
musical, puesto que han servido de guia para el desarrollo de muchos recursos educativos
y metodologias de ensefianza musical y ha creado una metodologia creativa con bases
demostradas que afirman sus beneficios en la imparticion de la educacion musical,
alejandonos de la educacion musical tradicional, motivando al alumnado y captando su

interés y atencion.
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A su vez, estas ideas pedagdgicas principales y otras como el trabajo en grupo, el trabajo
cooperativo, el papel del docente como guiay facilitador del aprendizaje, se ven reflejadas
en muchas de las competencias clave y especificas indicadas en el DECRETO 37/2022,
de 29 de septiembre, utilizadas no sélo para la educacion musical, sino para la ensefianza

de los demas contenidos fijados en las tres areas de conocimiento.

Gracias a esta investigacion literaria y a la posterior conexion de las ideas de Murray
Schafer con la legislacion de Castilla y Leon he podido realizar una situacion de
aprendizaje basada en las ideas de este autor y dirigida a un aula de 2.° de Educacién
Infantil. Considero que esta situacion de aprendizaje atiende a todos los criterios
previamente establecidos, puesto que ofrece una serie de recursos que tienen como base
las ideas y actividades que Murray Schafer desarrollé para trabajar el paisaje sonoro, la
creatividad y la escucha, ademas de ajustarse a los contenidos, objetivos y criterios de

evaluacion que estan presentes en la legislacion vigente de nuestra comunidad autonoma.

En mi opinidn, esta situacion de aprendizaje es un gran recurso educativo, novedoso y un
modelo de las ideas del autor adaptadas a la etapa de Educacién Infantil. Ademas, la
propuesta de situacion de aprendizaje surge con la motivacion de crear actividades
novedosas y creativas que capten la atencion y el interés del alumnado por el aprendizaje
de la musica, aprendiendo a la vez que disfrutan y siendo los protagonistas de su propio
aprendizaje con actividades vivenciales, lo que hard que adquieran un aprendizaje mas

significativo para ellos y favorece su desarrollo integral.

Gracias a esta investigacion me he podido dar cuenta de la importancia que ha supuesto
Murray Schafer en el mundo de la educacién musical, ayudandome a entender mucho
mejor la legislacién vigente y las ideas sobre las que se deben construir las metodologias
de la educacion musical en la etapa de Educacion Infantil. Considero que este trabajo me
ha ofrecido una serie de recursos muy utiles para mi futuro desempefio docente y creo

gue me ha ayudado a enriquecerme como docente.

Por ultimo, cabe destacar que el enriquecimiento personal que he obtenido con la
realizacion de este trabajo, formandome en una pedagogia novedosa para mi y
adquiriendo nuevos conocimientos sobre la educacion musical que me seran de gran

utilidad en mi futuro como docente de Educacién Infantil y especialista en Expresién y
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Comunicacion Artistica y Motricidad. A su vez, he tomado conciencia de la importancia
de la educacion musical dentro de la etapa de Educacion Infantil, estudiando la multitud
de beneficios que supone para el alumnado y entendiéndola también, como un elemento

transversal para la adquisicion de los contenidos de otras &reas de conocimiento.
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