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Resumen

En el presente Trabajo de Fin de Grado se va a analizar y desarrollar la importancia del
uso de la musica y la cancion como herramienta para establecer relaciones e interacciones
durante la etapa de la Educacion Infantil, en la que resulta imprescindible la estimulacion
de todas aquellas areas que puedan aportar en el desarrollo y en el aprendizaje de los
alumnos. Para ello se intentara plasmar una visién introspectiva del concepto de la
masica, se justificara la idea de su uso en el aula a traves de las teorias y metodologias de
diversos pedagogos y autores. También se incluird una propuesta de intervencion
realizada en un centro escolar. Por ultimo, se incluira un Proyecto del “Programa Erasmus
Plus de la Unién Europea para la educacion, la formacion, la juventud y el deporte”

avalado con la etiqueta de buenas précticas.

Palabras clave: educacién musical, educacion infantil, desarrollo, pedagogias musicales,

aula.

Abstract

This Final Degree Dissertation will analyse and develop the importance of the use of
music and song as a tool for establishing relationships and interactions during the Early
Childhood Education stage, it is essential to stimulate all those areas that can contribute
to the development and learning of pupils. In order to do so, introspective vision of the
concept of music will be given, justifying the idea of its use in the classroom through the
theories and methodologies of different pedagogues and authors. It will also include an
intervention performed in a school. Finally, a Project of the "European Union Erasmus
Plus Programme for Education, Training, Youth and Sport" with an endorsed good

practice label will be included.

Keywords: music Education, early childhood education, development, musical

pedagogies, classroom.



Universidad deValladolid

1. INTRODUCCION

i. JUSTIFICACION

Principalmente he querido desarrollar mi trabajo fundamentado en la musica ya que en
mi vida desempefia un papel fundamental, siempre ha estado muy presente, ligada a mi
de una forma muy especial. Me ha ayudado a expresarme cuando ni yo misma era capaz
de hacerlo. Me ha ayudado a exteriorizar las necesidades y sentimientos que tenia en esos
momentos. Todos los dias intento dedicarle un tiempo, por pequefio que este sea. Es por
ello, que no concibo mi vida sin ella. Pienso que muchas personas tampoco pues
precisamente es la masica, una de las herramientas mas utilizadas, que sirve de desahogo
cuando nos encontramos atravesando una situacion complicada como puede ser la pérdida
de alguien importante o atravesar una enfermedad. O, por el contrario, nos encontramos
en un momento de inmensa felicidad tras recibir una buena noticia, sentirnos

enamorados. ..

Por otro lado, también considero que, en periodos de crisis, de guerras, de renovacion o
transformacion social, la musica sirve como instrumento de apoyo, de ayuda y, como
consecuencia, alivia mas que nunca. La musica siempre esta sujeta a las necesidades y

renovaciones que la sociedad requiere.

También sirve como terapia cuando no logramos entender lo que nos pasa o cuando no
sabemos expresar lo que sentimos o transmitir lo que pensamos. La musica juega un papel
muy poderoso en la vida de las personas, ya que hablamos entre nosotros y, sabiendo el
tipo de musica o las canciones que le gusta a la gente, podemos entender y saber como es
en realidad, conocer su personalidad a fondo. Que exista una herramienta que sirva como
puente entre las personas y los problemas a nivel psicol6gico que estas pueden padecer

como lo es la muasica y su mejoria tras escucharla, me parece extraordinario.

Por otro lado, también es sabido que la masica sirve como herramienta que favorece el
desarrollo y el conocimiento y juega un papel muy importante en el aprendizaje y la
mejora de las capacidades y habilidades sociales. La musica consigue activar el cerebro
y elevar el nimero de conexiones entre la mente y el cuerpo. Por ello, es preciso que se

estimule a edades tan tempranas, mezclando la mdsica con bailes, danzas y sonidos para
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desarrollar la motricidad, la coordinacion, el equilibrio, la bilateralidad y, como

consecuencia, también se fortalezcan la memoria y la concentracion.

A\

OBJETIVOS

OBJETIVO PRINCIPAL.:

Conocer, destacar y analizar la importancia de la educacion musical en la etapa de la

Educacion Infantil y sus consecuencias en el desarrollo de los pequefios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Destacar la importancia de la masica en el desarrollo integral del nifio/a, asi como los
beneficios que aporta.

Conocer la finalidad de la educacion musical y su importancia en la etapa infantil
Recopilar los principios fundamentales y las principales corrientes pedagdgico-
musicales, asi como los autores que avalan los valores de la masica en el aula.
Investigar sobre el concepto de Inteligencia Musical

Conocer como se trabaja la educacion musical en el aula

Desarrollar una propuesta de intervencion en un aula de infantil a través de la musica.
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2. MARCO TEORICO

Hoy en dia, la musica es un bien al alcance de todos. Desde la mas tierna infancia, esta a

nuestra disposicion de manera inmediata a través de la radio, la television, los méviles...

En internet se pueden encontrar las partituras de cualquier cancién, las notas, asi como
los bailes y coreografias que las acomparian. Es por ello que la musica resulta mas

atractiva e indispensable que nunca.

Centrandonos en el tema que nos incumbe, ¢Verdaderamente es importante la masica
para el desarrollo del nifio? Para poder dar una respuesta sélida vamos a ir paulatinamente

destacando algunos matices que resultan esenciales.

La musica siempre ha acompafiado al hombre a lo largo de su existencia desempefiando
un papel muy significativo. Etimoldgicamente hablando, la palabra musica proviene del
latin musa, y a su vez de la palabra griega musike, “El arte de las musas”, haciendo
referencia a las nueve diosas griegas de las artes. La definicion méas extendida de musica

es “el arte de combinar sonidos en el tiempo”.

Existen estudios que constatan que ya en la época de los pueblos primitivos, se utilizaba
la voz y el cuerpo para comunicarse y expresarse. La masica ha servido como vehiculo
social. Los griegos consideraban que la musica tenia un poder para cambiar los estados
de animos de aquellos que la escuchaban (Sarget, 2000). Por lo tanto, a través de los
siglos, la musica ha tenido un peso muy importante en la vida de las personas. Hoy en
dia, estd aun mas presente gracias a todos los avances tecnolégicos con los que cuenta la
sociedad, la tenemos a nuestro alcance desde que somos muy pequefios. Todo esto es
posible gracias a las investigaciones y estudios que han realizado numerosos autores,

pedagogos y musicos que iremos nombrando a lo largo del presente trabajo.

Platén, describe a la masica como instrumento educativo indispensable, fuente de placer

o de ciencia.
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Para Aristoteles, todo conocimiento provenia de los sentidos y divide en tres las etapas
del proceso educativo. En la primera, hasta los siete afios, cree que la practica musical
sirve para entretener y pasar el tiempo. La segunda, hasta la pubertad, considera que la
gimnasia y la musica son esenciales para la educacién moral. La tercera, hasta los 21

afios, donde se debe dedicar los tres ultimos afios a los estudios musicales (Moreno, 1986)

Lamusica en Roma se incluyd en el curriculum educativo, no para formar futuros musicos
sino para usarla en conocimientos melddicos y ritmicos. Los romanos supieron
enriquecerse de la transmision musical griega, por lo que gozaron de una alta calidad

musical.

En la era cristiana, la masica se encontraba al servicio de la liturgia. El canto atendia al
alabo de Dios, adquirié un valor religioso. Para San Agustin, la musica era una ciencia y

San Severino Boecio la comparo con la aritmética y la geometria.

Durante la Edad Media, el nacimiento de las lenguas vulgares desembocé en el
nacimiento de la masica profana dando fruto a su vez, al nacimiento de los juglares y
trovadores quienes informaban de las cronicas de otros paises (Ulrich, 1982). Estos
individuos se ocupaban de propagar la musica fuera del ambito religioso. Los juglares
eran artistas de origen popular, que cantaban y hacian acrobacias que ofrecian
espectaculos en la calle donde contaban historias y leyendas de batallas principalmente a
cambio de dinero. Los trovadores eran mas cultos, sabian leer y escribir y muchas veces
escribian poesias y musica, principalmente con teméatica amorosa cuya interpretacion se

desarrollaba en las cortes sefioriales.

Desde las primeras décadas del siglo XVIII, la masica se convierte en un arte muy
popular, con un publico cada vez mas amplio. Los conciertos y las Operas ya no
pertenecen a la Iglesia ni a la Corte. La ensefianza musical se pone de moda, destacando

entre las mujeres.
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Para Rousseau la musica era el verdadero lenguaje universal. Defendia la ensefianza en

nifios de canciones simples con texto sencillo y el estudio del solfeo.

A finales del siglo XIX y principios del XX, surgié un nuevo proceso de renovacion
pedagdgica que desencadeno la creacion de las “Escuelas Nuevas”. Muchos pedagogos y
psicologos recalcan la importancia de la musica y el papel tan importante de su inclusion
desde las edades méas tempranas. Algunos como Piaget, Montessori y las hermanas
Agazzi sirvieron como referentes en la educacion y hoy en dia siguen desempefiando un

papel decisivo.

Las hermanas Agazzi, ademas de demostrar la importancia de la musica en la educacion
infantil, dejaron descritas pautas y orientaciones sobre como realizar actividades

musicales en el aula.

Una serie de musicos y pedagogos tales como Dalcroze, Kodaly, Orff, Martenot y
Willems consideraban que la educacion musical tenia que desarrollarse en un ambiente
de juego, confianza y alegria para conseguir exprimir del alumnado la individualidad y la
creatividad. (Bernal & Calvo, 2000)

i. TEORIAS SOBRE EL APRENDIZAJE EN LA ETAPA INFANTIL Y SU
RELACION CON LA MUSICA

Son muchos los autores que demuestran y sefialan la importancia de la musica en el

desarrollo y aprendizaje de los nifios.

1) El desarrollo cognitivo

Jean Piaget nos habla de que la inteligencia pasa por una serie de etapas o estadios para

el desarrollo del nifio:
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> Etapa sensorio-motriz: abarca desde el nacimiento hasta los 24 meses. El nifo

consigue pasar de los reflejos simples a conductas complejas que incorporan la
percepcién y los movimientos, por lo que forman modelos que serdn de
imprescindibles para su comunicacion temprana. El concepto de permanencia del
objeto da lugar a un nivel superior de inteligencia que resulta de vital importancia

para el posterior desarrollo y aprendizaje.

» Etapa preoperacional: abarca desde los 2 hasta los 7 afios. En este periodo, el nifio

adquiere el lenguaje y se desarrolla formas organizadas de comportamiento simbélico
y transformacién de la experiencia. El pensamiento es egocéntrico y carece de

conservacion, el lenguaje se encuentra reducido a sucesos concretos en el presente.

> Etapa de las operaciones concretas: abarca desde los 7 a los 12 afios. El nifio ya es

capaz de realizar tareas légicas de manera sencilla. Los conceptos temporales se
estructuran y se vuelven realistas. Por el contrario, el pensamiento sigue siendo

limitado a lo concreto.

> Etapa de las operaciones formales: barca desde los 12 hasta la vida adulta. Durante

ella, el individuo ya es capaz de dirigir los problemas abstractos.

Piaget expone un modelo de pensamiento que consiste en un equilibrio de operaciones
contraido a través de la organizacién progresiva de la experiencia. Se considera la
inteligencia musical como una estructura organizada de conceptos musicales basadas en
la percepcidn. El aprendizaje musical comienza con la percepcion, desde el nacimiento el
nifio percibe a través de sus sentidos el mundo que le rodea y el oido es la fuente por

donde va a adquirir toda clase de experiencias sonoras (Pflederer, 1984, p.28).

La inteligencia musical se desarrolla a medida que el individuo interacttia con la masica.
La imitacion y la improvisacién desempefian un papel fundamental para adquirir
simbolos durante las dos primeras etapas del desarrollo de Piaget, la etapa sensorio-motriz

y la etapa preoperacional.
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Para Brunner (1963) citado por Maria Elena Riafio y Maravillas Diaz p.41, existen tres
modos basicos de representacion de la realidad que estan relacionados con la maduracion

cognitiva, pero no dependen de ella, por lo que se pueden aplicar a todas las edades:

e El modo “enactivo” cuando se representa una determinada cosa mediante la reaccion
inmediata que se tiene de ella

e Elmodo “icénico” cuando se utilizan imagenes o esquemas para representar

e El modo “simbdlico” cuando se representa una cosa mediante un simbolo arbitrario

(ideas abstractas, simbolos linguisticos y l16gicos para representar la realidad).

Para que los contenidos de aprendizaje estén adecuados al desarrollo cognitivo, los tres
modos de representacion se mostraran progresivamente desde la etapa de infantil y
continuaré en la primeria. De este modo, al nifio se le esta facilitando la capacidad de
idear tres estrategias de ensefianza-aprendizaje consecutivas. Por ejemplo, el aprendizaje
de la notacién musical puede plantearse en un primer nivel “enactivo”, representando el
contorno melddico con el movimiento del cuerpo y de los brazos; seguido del trazo de
lineas que dibujen esos contornos (nivel “iconico”); y terminando en el nivel “simbdlico”,

con la lectura y escritura de las notas en el pentagrama (Campbell y Scott-Kassner, 2006).

2) Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner

La teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner ha ampliado el concepto tradicional
de inteligencia, al cuestionar la existencia de una Unica inteligencia general la cual se
encuentra ligada al cociente intelectual. Gardner insiste en que la mente se estructura

inicialmente en siete inteligencias, cada una de ellas con unas caracteristicas propias.

Entre ellas la Inteligencia Musical es la que tiene la capacidad de entender y desarrollar

técnicas musicales; aprender a traves de la masica; escuchar musica y tararear melodias;

leer y escribir musica; interpretar, componer y apreciar la masica.

Muy ligada a esta, se encuentra la Inteligencia Corporal-Cinestésica, que se caracteriza

por la capacidad de emplear diferentes partes del cuerpo para resolver problemas o crear
algo; aprender usando las manos; comunicarse a través del cuerpo y los gestos; poseer

una buena coordinacion; disfrutar de las actuaciones, los deportes, los bailes...

10
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Para Gardner hay muchas formas de ser inteligente y las personas no solo pueden
enriquecer las capacidades mas sobresalientes, poseen ademéas la potencialidad de
desarrollar el resto de forma eficiente. En su libro Mentes creativas, Gardner (1995)
cuenta la vida de siete individuos con altas capacidades en su area, “en su inteligencia”
pero no tanto en las demas. Incluso puede darse el caso de una persona que desarrolla

altas cualidades en su area especifica y no serlo en ninguna otra.

3) El desarrollo de las habilidades musicales

Gardner ha incluido la inteligencia musical dentro del desarrollo cognitivo del ser

humano.

Hoy en dia, la musica es un bien al alcance de todos y no un privilegio de la clase
acomodada, es una actividad que todo el mundo puede realizar ya que es una capacidad

que todas las personas poseen.

Algunos factores genéticos, pueden limitar el grado en que una inteligencia se desarrolle.
Con una buena exposicion a los materiales de un tipo de inteligencia, se pueden alcanzar

resultados muy beneficiosos en esa determinada area intelectual.

Segln las investigaciones mas recientes de Psicologia y Pedagogia, reafirman la
importancia de la presencia y el aprendizaje de la musica como una parte fundamental en
la educacién ya que aporta al desarrollo competencia cognitiva, emocional y social para

mejoras aspectos fisioldgicos, de disfrute y de ocio.

Segun las investigaciones de Trainor y sus colaboradore (2009), el aprendizaje musical

tiene un efecto positivo sobre la memoria y la atencion.

Las investigaciones con tests realizadas a principios del siglo XX, tenian como objetivo
principal indagar sobre hechos de utilidad para la pedagogia musical. Se trataba de medir
la percepcion auditiva de las cualidades de sonido, la altura, la intensidad, la duracion y
el timbre y también el ritmo y la memoria tonal. Para medir todas esas destrezas, se

Ilevaron a cabo diferentes tests. Algunos de los tests mas importantes fueron:

e EIl Test de Seashore (1919-1938), que se realizaba a partir de los nueve afios de edad

11
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e EI Test de Aptitud Musical de Gordon (1965), abarcaba las edades comprendidas
entre los tres y los diez afios de edad.

e EIl Test de Colwell (1970), se podia realizar entre los nueve y los dieciocho afios de
edad.

La creacion, la ejecucion y la apreciacion de la musica se deben a la capacidad humana
de descubrir e identificar patrones de sonido. Sin la percepcién auditiva y sin un contexto
cultural que incite a la practica y al consumo musical, no puede existir ni musica ni
comunicacion musical. Es por esto que, en la musica, el tono, el compas, la intensidad, el

timbre y los sonidos forman parte del conjunto musical.

4) Psicologia cognitiva y musica

Sloboda es uno de los autores mas importante en el desarrollo de la musica de manera
temprana en la escuela y en su obra de 1985 “La mente musical: La psicologia cognitiva
de la musica” de John A. Sloboda, indica que “una persona puede entender la musica que
estd escuchando sin que le conmueva. En el caso de que le conmueva quiere decir que la
musica ha pasado por un estado cognitivo, lo que implica la formacion de una
representacion interna abstracta o simbolica de la mdsica. La naturaleza de esta
representacion interna, y las cosas que permite hacer a una persona con la musica, es el

tema central de la psicologia cognitiva de la musica”.

Sloboda comprobd que el individuo podia alcanzar unos niveles muy altos de capacidad
si en la etapa de educacion infantil habia sido sometido a un proceso de estimulacion,
refuerzo y entrenamiento tanto dentro como fuera de la escuela. Fue capaz de identificar

cinco factores que contribuyen en el desarrollo de la inteligencia musical:

o Facilitar las experiencias musicales en la infancia

e Asegurar niveles altos de préacticas

e Apoyo familiar adecuado

e La influencia de los maestros en los primeros afios en el colegio que fomenten clases
y actividades dinamicas, en un clima sosegado.

e Tener la ocasion de experimentar emociones positivas a través de la musica (Sloboda,
1994,2005)

12
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Entre los cinco y los diez afios los cambios en el desarrollo musical y los cambios en el
desarrollo cognitivo se encuentran muy ligados entre si. A partir de los diez afios, si el
nifio ha obtenido una formacion musical escolar, puede alcanzar una competencia de

experto.

5) Percepciony comprension de la musica a través del cuerpo

Reybrouck (2001, 2005) citado por Maria Elena Riafio y Maravillas Diaz p.52, en su obra
La imaginacion motora, afirma que la mdsica es un medio adaptativo y necesario para
que los nifios y adultos puedan fomentar el desarrollo cognitivo. Su objetivo principal es

encajar mente, cuerpo y musica.

Lopez Cano (2005) indica que no siempre somos conscientes de la cantidad de actividad
motora que se puede desarrollar en la comprension y percepcién de la musica, por
ejemplo: cuando seguimos el ritmo con los dedos, los pies 0 manos, la ejecucién de una
coreografia que se asocia a una musica o cancidn concretas, cuando seguimos el compés

con la batuta imitando a un director de orquesta.

La proyeccion de esquemas corporales tolera comprender la relacion entre las
experiencias cinéticas en la musica y la experiencia en el espacio real. Por ello, se pueden
entender fendbmenos musicales como los movimientos en el espacio; se pueden percibir
frecuencias como alturas, donde lo grave se relaciona con la parte de abajo y lo agudo

con la de arriba.

Como sefala Pefalba (2005), la conceptualizacién y la comprension de los fendbmenos
musicales también estd ligada con respuestas fisioldgicas determinadas ya que los
movimientos sirven para regular las experiencias corporales tales como la tension y

relajacién de los musculos.

6) Maria Montessori

Durante el siglo XX se manifestaron nuevos avances en cuanto a educacion y pedagogia

se refiere, pues surgio el movimiento de la Nueva Escuela que acentuaba la importancia

13
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de las distintas artes dentro del &mbito educativo y buscaba su implantacion dentro de las
aulas. Su principal objetivo consistia en colocar al nifio en el centro del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Una de las principales defensoras fue Maria Montessori quien consideraba la musica
como un factor imprescindible en la formacion de los nifios. Tratd de explicar cdmo existe
la unioén entre el nifio y la masica y como esta Ultima, puede aplicarse en la ensefianza.
Con la ayuda de la profesora Anna Maccheroni (especializada en el comportamiento

musical en los nifios), crearon una gran variedad de materiales y ejercicios didacticos.

El Método Montessori se basa en observaciones que ella misma realizé sobre la capacidad
de aprendizaje de los nifios. Relacionaba este aprendizaje con la capacidad natural que

tienen para descubrir el conocimiento que se le proporciona desde el entorno.

En relacion con la musica, para trabajar la percepcion auditiva, utilizé unas plantillas
iguales, cuya diferencia consistia en el sonido que producian cuando eran golpeadas por
un martillo. Las campanas fueron creadas para entrenar el oido musical. Los nifios tienen
que emparejar las campanas que emiten el mismo sonido. De esta manera, aprenden a
diferenciar los sonidos y, paulatinamente, pueden llegar a ordenar las campanas del

sonido mas grave al mas agudo.

7) Emile Jaques-Dalcroze

Jaques-Dalcroze fue un compositor de musica de camara, de musica de orquesta y de
Opera. Cuando se encontraba impartiendo clases de solfeo en el Conservatorio de Ginebra,
se percatd que parte de su alumnado presentaba dificultades en la audicion y la ejecucién
musical. Por lo que decidid iniciar sus investigaciones en las que observo la importancia

que tiene el movimiento corporal, la comprension de la musica y el lenguaje musical.

14
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Dalcroze, citado por Maria Elena Riafio y Maravillas Diaz p.59, propone una serie de
ejercicios para permitir, “a travées de la sensacion muscular, crear y fortificar la imagen
interior del sonido, del ritmo y de la forma y, de esta manera, corregir y mejorar la

audicion de los jovenes intérpretes” (Del Bianco, 2007, p.23).

Sus investigaciones gozaron de mucho éxito y se extendieron por Europa. Tras la
detonacion de la Primera Guerra Mundial, fundé en Ginebra en 1915 el Instituto Jaques-

Dalcroze donde continué investigando hasta su muerte.

Los principios en los que se fundamentaba su método buscaban que cada nifio fuera capaz
de experimentar la musica tanto fisica como mentalmente. Para ello consideraba
indispensable el trabajo en grupo ya que permite la capacidad de adaptacion, de imitacién,

de recreacion y de socializacion.

8) Edgar Willems

Edgar Willems es considerado como uno de los pedagogos musicales mas importante del
siglo XX. Gracias a las investigaciones realizadas por Dalcroze, Willems fue capaz de

llevar a cabo una nueva mirada hacia la ensefianza musical.

Dedicé mucho tiempo en exponer un método progresivo de comprension y practica
musical. El preferia hablar de principios en vez de métodos. “Los métodos se inventan,
pueden ser sospechosos y hasta peligrosos. Los principios existen desde todos los
tiempos. Hace falta descubrirlos” (Willems, 1956, p. 4). Su principal objetivo consistia
en brindar la oportunidad a todos los nifios de descubrir y aprender la musica a través de

recursos pedagdgicos.

El “método” consistia en relaciones psicoldgicas que se fijan entre la musica y el ser

humano. La actividad pedagogica pone el foco en las canciones, la cultura auditiva y en
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el sentido ritmico. EI método, primeramente, parte de las relaciones entre la musica y el
ser humano gracias a la ayuda de principios vitales tales como la propia voz o los

movimientos.

En Espafia, su método se llevo a la practica a partir de 1980 y se pudo observar que lo
que Willems pretendia era hacer de la musica un medio a través del cual el nifio pudiera
desarrollarse y evolucionar, con la intencion de implantarlo desde las edades mas

tempranas.

9) Zoltan Kodaly

Zoltan Kodaly fue un pedagogo hingaro que desarroll6 toda su carrera a lo largo de la
primera mitad del siglo XX. Ha sido una figura clave para lograr comprender la pedagogia

musical desde el siglo pasado hasta nuestros dias.

Para Kodaly la musica tenia que acompafiar al nifio desde antes de su nacimiento, asi lo
hizo saber en una conferencia sobre educacion musical de la UNESCO en 1960, cuando
le formularon la pregunta sobre “;cuando convenia comenzar el estudio de la musica?”,
a lo que el afirmo: “La educacion musical comienza nueve meses antes del propio

’

nacimiento”. Asi, exponia lo significativa que es la musica para el futuro de los nifios.
Por lo tanto, defendia que la madre debia educar a los nifios, musicalmente hablando, en

un clima sonoro agradable, para que los bebés puedan experimentar toda su estimulacion.

Segtin Dobszay (1972, p.31) “Kodaly ve las cuestiones de la Educacion Musical en el
marco de la Educacion Humana y la Cultura Universal”, sefialando el valor del
aprendizaje musical en la escuela y su capaz de interiorizacion en el nifio y el futuro

hombre.

Para Kodaly resultaba fundamental inculcar la musica a los mas pequefios a través del
uso de la musica tradicional. Debido a su origen humilde, el folklore siempre ha estado
muy presente en toda su obra.

Contacté con Béla Bartok y, de forma conjunta, recopilaron cientos de canciones

tradicionales de la cultura hdngara. Fruto de su union fue la publicacion, en 1905 del libro
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Canciones Hungaras Folkldricas el cual presentaba diez piezas de cada uno de ellos para
V0z y piano.

Kodaly insistia en la importancia de la muasica popular como agente educativo ya que
reunia tanto la masica tradicional como la cultura propia (de Hungria). Para ello, sus

piezas contaban con un repertorio que resultaba muy cercano al alumno.

Desde la primera infancia, para Kodaly, era indispensable el canto. Insistia en que para
que un nifio fuera capaz de manejar y desenvolverse con soltura con un instrumento,
previamente tenia que experimentar y ser capaz de dominar su propia voz. Sélo asi podria

adquirir una educacion musical total.

Pretendia transmitir su método en los nifios de manera lidica, a través de juegos y
actividades que resultaran motivadoras. Su premisa aspiraba a que el aprendizaje musical
fuera muestra del aprendizaje natural y este sélo podia alcanzarse a través de la
experimentacion y de la manipulacion. En 1964, en Budapest tuvo lugar la Quinta
Conferencia de la ISME (International Society for Music Education) donde tuvo la

oportunidad de dar a conocer su metodo. Fue el mismo el que inici6 dicha conferencia.

10) Carl Orff

Carl Orff fue un compositor y pedagogo musical de origen alemén. Uno de los mas
influyentes del siglo pasado. Su aportacion musical se focaliza especialmente en el teatro.
En 1924 en Munich inauguro la Glnther Schule, junto a la bailarina y pedagoga Dorothee
Gunther. Un centro educativo cuya finalidad era ensefiar masica, ritmica y danza a los

nifios y nifias.

Aunque centralizo su obra en el teatro, también aporto ideas a la pedagogia musical. En
1948 lanza su obra “Musik fur Kinder” (Musica para nifios) con una coleccion de
ejemplos musicales distribuidos en cinco volumenes. En ella se pueden observar ejemplos

de ritmica, ejercicios de percusion corporal, rimas infantiles, canciones y danzas.
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La llegada a Espafia se produjo a través de las publicaciones en 1969 por la Unién Musical
Espariola de Madrid, de Montserrat Sanuy y Luciano Gonzalez Sarmiento que adecuaron

los textos a nuestra lengua.

Apuesta por un trabajo grupal ya que considera que sirve como refuerzo de aprendizaje.
De esta manera, los nifios interiorizan el valor de la responsabilidad, aumenta la atencion

y facilita la memoria musical.

Las aportaciones de Orff sirven como un sistema de ensefianza musical, la cuales pueden
incluirse en las escuelas dentro de las aulas. En este sentido, Lépez Ibor, 2007, p. 74, nos
dice: “Esto no significa que no existan unos pilares basicos en los que la ensefianza se
sostenga, pero el profesor tiene libertad para estructurar sus clases y organizar sus

contenidos y objetivos”.

Como les ocurrié a otros pedagogos musicales, fue consciente de las dificultades que
presentaban los nifios a la hora de adquirir conocimientos musicales. Es por ello que,
junto con Gunild Keetman, realizan un trabajo de busqueda de materiales y propuestas
metodologicas e ided un método para que los docentes pudieran tener la capacidad de

proceder pautadamente en aquello relacionado con la masica en el aula.

Para Orff, la formacidén musical del nifio resulta esencial ya que le otorga la capacidad del
disfrute de esta desde el momento en que se pone en contacto con ella. Pretendia que se

formasen personas sensibles a la musica.
Una de las aportaciones mas simbdlica fue la introduccion de instrumentos que pudiesen
ser manipulables para los nifios en los procesos de ensefianza — aprendizaje. Es la llamada

Orquesta Instrumental de Orff. Los instrumentos que incorpora Orff son principalmente

de pequefia percusién como claves, panderos, maracas 0 panderos entre otros.

11) Maurice Martenot

18



Universidad deValladolid

Maurice Martenot fue un musico e ingeniero francés. Su gusto por la ingenieria y la fisica
le llevo a crear en 1928 uno de los primeros instrumentos musicales eléctricos: las Ondas

Martenot, el cual fue presentado en la Opera de Paris.

Defendia la idea que la educacién musical, dentro de la educacion escolar, resultaba de
carécter imprescindible para despertar las capacidades musicales que puede desarrollar

un nifo.

Otorg6 una parte importante relajandose y respirando. Este método ofrece una serie de
ejercicios interesantes que pueden eliminar el estrés innecesario, la tension, los reflejos
dafiinos y asi traer soltura y armonia a todos nuestros movimientos, facilitar las técnicas
de baile, asi como las técnicas vocales e instrumentales. El objetivo principal es el
descanso fisico y mental. Para ello, resulta indispensable que sea el propio docente quien

se encargue de crear un clima de silencio y de paz.

Una de las cuestiones que mas preocupaban a Martenot, citado por Arnaus, 2007, p.57,
era: “;ser profesor de arte o educador a través del arte”. Buscaba poder hallar un equilibrio

entre ambas y ese era el desafio de un buen educador.
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3. PROPUESTA DE INTERVENCION EN EL AULA

Dado que soy una alumna de cuarto curso del grado de Educacion Infantil, durante este
afio he podido disfrutar de un largo periodo de practicas en un centro escolar. Debido a
que el curso anterior disfruté de una beca del Programa Erasmus + en otro pais, he
realizado los dos periodos de practicas este curso, seguidamente uno del otro. He tenido
la suerte de poder incluirme en dos aulas de infantil; en una de 5 afios primero y en otra

de 4 después.

Aprovechando la oportunidad que tenia de estar en las aulas, en contacto directo con los
pequefios, les comenté a ambas profesoras si me podrian dejar realizar una intervencion
relacionada con la mdsica para poder incluirla en mi trabajo de fin de grado, a lo que,

muy amablemente no me pusieron ninguna objecion.

Asi que decidi realizar mi intervencion centrando la atencion en una sesion de
psicomotricidad relacionada con la musica. Dado que varios autores avalan la idea de unir
la masica con el movimiento, me informé y busqué entre muchas actividades las que méas
me convencieron y consideraba que mejor pudiesen adaptarse tanto para la edad de los

nifios como para el tiempo con el que contaba para realizarlas.

A continuacion, expongo las cinco actividades que escogi:

» PRIMERA ACTIVIDAD: “El juego de las sillas”. Quise incluir esta actividad como

primera toma de contacto, de manera que entendieran como iba a transcurrir la sesion.

En vez de utilizar sillas, principalmente para evitar peligros, caidas y golpes,
utilizamos aros, los cuales dispuse en un gran circulo. Los nifios y nifias tenian que ir
rodeandolos, saltando y bailando al ritmo de la musica. En un momento determinado,
la musica se paraba y todos los nifios tenian que sentarse. Siempre habia un aro menos
que el nimero de alumnos que participaban, de manera que uno no conseguia sentarse
en ninguno y, por lo tanto, quedaba eliminado. EI ndmero iba disminuyendo
paulatinamente con cada partida, hasta que solamente quedaron dos alumnosy un aro.

En ese momento, se acabé el juego y hubo un ganador.
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SEGUNDA ACTIVIDAD: “;Quién habla?”. Esta actividad esta relacionada con los

parametros del sonido, mas concretamente con el timbre.

El principal objetivo de esta actividad es el desarrollo de la memoria auditiva y el
desarrollo de la percepcion y la sensibilidad sonora.

Los alumnos hicieron un circulo y se sentaron. A continuacion, tuvieron que cerrar
los ojos y elegi a uno con el que me fui al fondo de la clase, lo mas alejado posible
del resto que permanecian en el circulo. En ese momento, le dije una palabra que tenia
que reproducir (conviene que sean palabras vibrantes y con vocales cerradas, asi se
trabaja la resonancia). El resto de los alumnos del circulo tenian que ser capaces de
reconocer qué compariero o compafiera habia hablado.

Una vez hayan entendido la dinamica, se puede incluir otra variante un tanto mas
compleja donde en vez de acudir al fondo de la clase un solo alumno, sean dos o
incluso tres, intercalando las voces para que los que permanecen en el circulo,

adivinen el orden en que han hablado sus comparieros.

TERCERA ACTIVIDAD: “Arriba, abajo”. La presente actividad también esta

relacionada con los pardmetros del sonido y se trabajaran la intensidad, la altura y la

duracion.

Su principal objetivo es también desarrollar la percepcién y sensibilidad sonora y, a
mayores, ser capaces de discriminar las cualidades del sonido.

Para el desarrollo de esta actividad, dividi al alumnado en dos grupos los cuales se
situaban uno enfrente del otro. Con el uso de diferentes instrumentos musicales de
percusion (como el pandero, la caja china, el tridngulo, los platillos, las claves o los
cascabeles) fui emitiendo diferentes sonidos para intentar que los nifios y nifias

discriminaran segun las distintas cualidades del sonido:

» Para la Intensidad: si el sonido emitido era fuerte como, por ejemplo, el del

pandero, los nifios tenian que agacharse; si por el contrario era suave como, por

ejemplo, el del triangulo, se levantaban.

» Para la Altura: si el sonido percibido era agudo como, por ejemplo, el de los

cascabeles o los platillos, tenian que hacer pitos con los dedos; en cambio si era
grave como el del pandero, tenian que dar palmas.
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» Para la Duracién: si el sonido que escuchaban era largo, tenian que estirarse; sin

embargo, si era un sonido corto, debian de encogerse. En este caso, se podian
utilizar todos los instrumentos mencionados anteriormente ya que solo era

necesario emitir el sonido con mayor o menos duracion correctamente.

La actividad se iba realizando parametro por parametro, sin mezclarlos entre ellos,
puesto que consideré que juntar todos, no era una buena opcién con un grupo de nifios
de tan corta edad. Pensaba que era practicamente imposible llegar a obtener un buen

resultado de esa manera.

Cuando alguno de los nifios de ambos equipos se equivocaba en la ejecucion de
alguno de los movimientos, pasaba automaticamente a ser participante del equipo

contrario. Ganaba el equipo que al final tuviera menos integrantes.

He decidido excluir el timbre ya que se habia trabajado en la actividad anterior y en

esta actividad, me parecia muy complejo dado el tipo de actividad de la que se trataba.

CUARTA ACTIVIDAD: “El baile de la mariposa”. Esta actividad esta ligada a los

juegos de movimiento.

Situé el juego en un bosque, en el cual todos los nifios y nifias menos uno, eran arboles
y se tenian que distribuir muy bien por todo el aula, separados unos de otros y
ocupando todo el espacio del que disponian. En un momento determinado sonaba una
mausica, algunas veces era lenta y en otras ocasiones era mas rapida. Los nifios debian
bailar al ritmo de ella.

Uno de los nifios y nifias no era arbol, sino que se convertia en una mariposa que
revoloteaba de arbol en arbol, molestando e incordiando. La mariposa solo podia
moverse cuando escuchara el sonido de los cascabeles. Cuando se paraba la musica,
los arboles debian de permanecer muy quietos. El arbol (nifio) que se moviese, se
convertia automaticamente en mariposa. La actividad se prolongaba hasta que se
quisiese, normalmente hasta que quede un nimero muy reducido de arboles (uno o
dos).
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El objetivo principal de esta actividad es la estimulacion sensorial y el desarrollo de

la coordinacién audio-motora.

QUIENTA ACTIVIDAD: “;Qué viene el lobo!”. La ultima actividad también se

encuentra relacionada con los juegos de movimiento.

En ella, los alumnos se convertian en ovejas que se encontraban pastando por el
campo al son del triangulo, ocupando todo el espacio del aula. Tan solo uno de ellos
era el lobo, quien salia de su madriguera Unicamente cuando escuchara el sonido del
pandero.

Las ovejas debian de intentar que el lobo no las pillase y solo podian acceder a su
redil (su refugio) cuando escuchasen el sonido de las maracas.

Si las ovejas eran capturadas por el lobo, quedaban eliminadas. Gand la Gltima oveja
que no habia sido pillada.

Con este juego se pretende que los nifios desarrollen la coordinacion audiomotriz y

que sean capaces de discriminar el timbre de cada instrumento que suena.

Los materiales que se necesitan para realizar las sesion son:
» Aros para la primera actividad
» Altavoz o radiocasete para la primera y la cuarta actividad

» Pandero, triangulo, cascabeles y maracas, para la tercera y la quinta actividad

Para poder realizar esta intervencion en el aula, tuve el consentimiento absoluto de mis

dos profesoras de practicas del CEIP Nicomedes Sanz, situado en la localidad de

Santovenia de Pisuerga en Valladolid. Tanto la profesora del Practicum I, Dofia Miriam

de Francisco Posadas, tutora del aula de 5 afios B, asi como la profesora del Practicum 11,

Dofia Patricia Rubio Fernandez, tutora del aula de 4 afios A, fueron quiénes muy

amablemente me dieron toda la potestad para realizar las actividades. No puedo adjuntar

fotografias e imagenes debido a que no cuentan con autorizacion para difundir imagenes

de los menores fuera de lo que estrictamente se considera entorno escolar.

Una vez realizada la sesion con ambos grupos de alumnos me gustaria matizar sobre

algunos aspectos que pude observar y anotar para poder incluir aqui.
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Por un lado, la primera vez que realicé la sesion con el grupo de alumnos de 4 afios,
durante la segunda hora de la mafiana. ¢Por qué indico esto? Pues considero que resulta
de relevancia el momento de la jornada en la que se lleven a cabo las diferentes propuestas
y actividades. No es lo mismo realizarlas antes de recreo, principalmente en la segunda
hora que cuentan con una atencién mayor que tras el recreo, que vuelven cansados y muy

dispersos.

Por otro lado, directamente relacionado con las actividades, en la primera no hubo ningln

problema con el desarrollo y la dindmica, la realizaron satisfactoriamente.

Con la segunda actividad, me sorprendi gratamente, pues pensé que les iba a costar
diferenciar las voces de sus comparfieros y, en lineas generales, la llevaron a cabo
correctamente, destacando a dos nifios que eran capaces de reconocer absolutamente

todas las voces de sus compafieros.

La tercera, bajo mi criterio, fue la méas complicada en cuanto a ejecucion, pues al finy al
cabo estabamos trabajando todos los parametros del sonido y es muy facil confundirse en
la realizacidn de los movimientos. En el parametro que mas dificultad encontraron fue en
la intensidad, pues no fueron capaces de distinguirlo con claridad. Los otros dos si que

los realizaron con éxito.

Las actividades cuatro y cinco les gustaron mucho, sobre todo la quinta, pues al fin y al
cabo eran juegos a los que, sin ser directamente conscientes, les inclui ritmos musicales,
asi como instrumentos de percusion, muy recomendados para esta primera etapa de

escolarizacion, ya que resultan muy manipulativos para ellos.

También quisiera indicar que volvi a realizar la misma sesion unas tres semanas despues,
con el mismo grupo de 4 afios, a Ultima hora y, como era de esperar, la atencién y la
concentracion no eran las mismas ya que estaban muy dispersos y, si a ello le afiadimos
el cansancio, el resultado de la sesidén no fue tan bueno como en la primera ocasion. Por
eso insisto que varia mucho el orden y la hora de la mafiana en que se lleve a cabo una
determinada actividad. El rendimiento de los pequefios va disminuyendo, como es légico,
con el paso de las horas.
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Otro dia tuve la oportunidad de realizar la sesion con los nifios de 5 afios. La tuve que
dividir en dos dias ya que contabamos con menor tiempo. Asi que el primero realizamos
las tres primeras actividades y el segundo las dos Gltimas. Dado que son mayores, su
capacidad de comprension y de atencion es mayor; no obstante, no siempre me lo

demostraron.

El primer dia, pese a que dedicamos la Gltima hora a la sesion y podian estar bastante
cansados, ejecutaron bien las tres actividades. Algo significativo que me llamo la atencion
es que este grupo de alumnos de 5 afios, en la tercera actividad, realiz6 correctamente el
parametro de la intensidad (el cual, como he dicho anteriormente, a los nifios de 4 afios,
les result6 muy complicado) y, sin embargo, presentaron mucha dificultad a la hora de

realizar el pardmetro de la duracion.

El segundo dia, también desarrollamos la parte que nos faltaba de la sesion durante la
ultima hora de clase, pero no fueron capaces de realizarlo tan bien como el dia anterior la

primera parte.

He llegado a pensar que como las dos Ultimas actividades son juegos muy evidentes, eso
les ocasiond mucha euforia y por eso se alteraron tanto. Perdieron mucha concentracién
y no respetaban las reglas de cada actividad. Incluso algunos alumnos muy astutos
Ilegaron a hacer “trampas” cuando, por ejemplo, en la cuarta actividad dejaba de sonar la
musica y se tenian que quedar totalmente quietos, algunos se movian bastante y luego
decian que no vy, principalmente, ocurria porque no habia prestado la suficiente atencién

como para saber cuando realmente habia parado la masica.

Otro ejemplo también era cuando en la quinta actividad, el lobo pillaba a alguna oveja
(nifio), hacian como que no les habia tocado y seguian corriendo y jugando si la profesora

Yy Y0 no nos percatabamos.

Los alumnos de la clase de 5 afios ya cuentan con esa astucia y picardia y comienzan a
darle mucha mas importancia a ser el primero y el ganador que a entender el juego y
ejecutarlo de manera correcta. Cosa que, como he podido observar, los nifios de la clase
de 4 afios todavia no tienen tan desarrollada esa idea, son mas nobles, mas inocentes y

presentan mas pertenencia al grupo, mas comparierismo.
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4. PROYECTO ERASMUS PLUS

Como he mencionado anteriormente, el curso pasado tuve la extraordinaria oportunidad
de obtener una beca del Programa Erasmus Plus, por lo que estuve realizando mis estudios
de grado durante un afio fuera de Espafia en Italia. Italia y Espafia pertenecen a la zona
mediterranea de la Union Europea, por lo que pude ver la realidad de la ensefianza en
infantil fuera de nuestra realidad nacional, pero con un atisbo de la misma entidad de

ensefianza.

Este atisbo me empujo tras conversar con profesionales dedicados al mundo de la
educacion (y no solo de la ensefianza), para conocer como (el objetivo de este TFG) se
trabaja dia a dia actualmente. Una de las recomendaciones que me hicieron y con la que
mi curiosidad se despertd fue recuperar mi experiencia en Erasmus y ver cdmo se trabaja

a nivel internacional en el dia a dia el objetivo de mi Trabajo de Fin de Grado.

Siguiendo instrucciones de mano de una profesional externa a la Universidad de
Valladolid que trabaja en el &mbito de la gestion de proyectos europeos, entré en el
Repositorio del Programa Erasmus Plus y comenceé una blsqueda de estas realidades. No
obstante, me gustaria traer a colacion que fue un momento de gran felicidad saber que la
educacion es un ser vivo cuyas posibilidades son casi infinitas. Bajo esta premisa, entendi
gue mi vivencia en el extranjero era un pequefio grano de arena en la realidad de Erasmus

+ que subdivide en tres las acciones clave:

= KA1 (Accion clave 1), es la accion clave que cubre las movilidades por motivos de

aprendizaje para estudiantes y personal de organizaciones e instituciones de
educacién y formacion.

= KA2 (Accién clave 2), es la accion clave que cubre el desarrollo de patentes

educativas en cooperacion e innovacion entre paises.

= KAS3 (Accidn clave 3), presta apoyo a la cooperacion politica a escala de la Union

Europea, contribuyendo asi a la aplicacion de las politicas existentes y al desarrollo
de nuevas politicas que puedan impulsar la modernizacion y la reforma, a escala de
la Union Europea y de los sistemas, en los &mbitos de la educacion, la formacién, la

juventud y el deporte.
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Dado el marco de mi Trabajo de Fin de Grado y las posibilidades de seguir creciendo
como posibilidad en el aula, me detuve con mas tiempo en la accion clave 2 que a dia 9

de junio de 2023 habia los siguientes resultados ligados con la mdsica:

» Hay 8498 acciones en total amparadas y ligadas con la palabra clave “musica” en el

repositorio de Erasmus +. Los proyectos con resultados son 1123.

» De estas acciones se amparan bajo el paraguas de educacion en escuela 716 proyectos

totales.

» Dado que esta ha sido mi primera vez escudrifiando este &mbito, he confiado en el
sello de “Buenas Practicas” dado por el mismo programa Erasmus + para garantizar

un minimo de calidad. Este sello supone 170 de todos los proyectos.

» A nivel geografico, las entidades de escuela de Espafia estan en 66 de estas “Buenas

Practicas”.

Tras revisar con detenimiento la realidad detras de estos numeros, se puede observar que

la musica se utiliza como un elemento transversal para:

» Trabajar la multiculturalidad en el aula con elementos tales como canciones, videos,
altavoces, danzas, bailes...
» Trabajar las emociones con elementos tales como canciones, videos, peliculas,

cortometrajes...

Después de toda esta revision, mi reflexion se centra para con este TFG en que no habia
un proyecto ni un material que estuviera completamente adaptado a la realidad en el aula
de infantil como he vivido en mi periodo de practicas. No obstante, esto ha despertado mi
interés en saber qué podia hacer, por ello, siguiendo los mismos campos, mi propuesta

seria la siguiente:
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» De cara a trabajar la multiculturalidad, un elemento necesario, se puede tomar como
referencia los proyectos de Erasmus +, no obstante, se pueden también tomar como
referencia recursos creados para el proposito como el propuesto por la UNESCO en
su caja de herramientas para la inclusion en el sector educativo (UNESCO, 2020). De
este documento me gustaria resaltar la herramienta que es facilmente utilizable para

trabajar la realidad multicultural de Espafia.

» Para trabajar de manera simultanea con las emociones y la musica, se puede tomar
como referencia las actividades creadas por Clara Garcia Diéguez tutelada por
Veronica Castafieda Lucas, en el cual se toma como referencia el “Monstruo de los

Colores” y se utilizan los colores con unas canciones seleccionadas para el proposito.

¢Por qué he decidido incluir este apartado en mi trabajo? Pues principalmente para
aportar datos cientificos y estadisticos sobre la cuantia de proyectos e investigaciones
que se realizan no solo a nivel nacional, sino a nivel europeo sobre la musica y todos los
ambitos que esta abarca. Queriendo justificar la importancia que representa y lo
infravalorada que se encuentra en las aulas en muchisimas ocasiones. Es por ellos, que

me parece lo suficientemente importante incluir estos numeros.
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5. CONCLUSIONES

Tras haber finalizo el trabajo, he de decir que he tenido la oportunidad de indagar,
investigar y adquirir conocimientos respecto a todo aquello que la musica abarca que eran
totalmente desconocidos para mi. Es por ello, que me atrevo a afirmar que la musica juega
un papel crucial en el desarrollo de los nifios. Considero que la educacion musical debe
brotar desde edades muy tempranas, siendo aun bebés ya que asi, seran capaces de
percibir sus estimulos. Asi lo afirman los numerosos autores, pedagogos y musicos que

he nombrado a lo largo del presente trabajo

Por otro lado, me gustaria incidir en el uso de la musica en las aulas de Educacion Infantil,
puesto que, a pesar de que se desarrollan actividades de forma indirecta relacionadas con
la masica en el proceso de ensefianza — aprendizaje, pienso que no se le da la importancia

y el valor que en realidad tiene.

Han sido en numerosas ocasiones en las que he escuchado que la musica es solo para
aquellos que presentan destrezas y talento. Sin embargo, tras toda la informacién que he
sido capaz de absorber y recaudar, y segun autores como Gardner, defiendo la idea de las
inteligencias multiples, en concreto la musical que debe desarrollarse dotando al
alumnado de aquellos recursos y materiales segun el contexto que le permitan desarrollar

las habilidades suficientes para su aprendizaje y enriquecimiento.

Otro de sus beneficios es la capacidad que tiene la musica en el desarrollo auditivo,
imprescindible para la educacién musical pero también muy ligado a la lectoescritura y
el habla y la correcta pronunciacion de fonemas y palabras. Por todo esto, es muy
importante que la educacion auditiva se inicie a edades tempranas con aquellos estimulos

que se encuentren a nuestro alcance y adaptandolos para los nifios.

La musica siempre ha estado presente en mi vida de una forma muy especial. Por eso, a
la hora de escoger el tema sobre el cual elaborar mi proyecto, tuve muy claro que me
gustaria hacerlo sobre ella. Considero que mis conocimientos previos me ayudaron un
poco a decantarme finalmente, pero, en realidad, no ha sido hasta que me he puesto
“manos a la obra” cuando he tenido la oportunidad de investigar, conocer y, lo mas
importante, aprender y mucho a traves de ella. Pienso que las asignaturas que se

consideran troncales como la lengua y las matematicas son importantes dentro del
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curriculum, pero considero que alzar y resaltar las artes y, por ende, la musica, dentro del
contexto escolar, ayuda a crear mejores personas, con valores, que sean capaces de
expresar sus sentimientos me resulta fundamental. Y, precisamente, ahora mas que nunca,
ya que en la actualidad cada vez son mas las noticias en torno al acoso escolar y a las altas
tasas de suicidios que se estan sucediendo derivados de conflictos que surgen en los

centros escolares.

Para poner broche final a este trabajo, me gustaria citar una frase de Edgar Willems:

“La musica es la actividad humana mas global, mas armoniosa, aquella en la que el ser
humano es, al mismo tiempo, material y espiritual, dinamico, sensorial, afectivo, mental
e idealista, aquella que esta en armonia con las fuerzas vitales que animan a los reinos
de la naturaleza”. Y €S que no puedo encontrarme mas de acuerdo, ya que la musica es

el a&rea mas completa, se encuentra por encima incluso de la misma naturaleza.
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