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RESUMEN

En el presente trabajo se presenta una propuesta didactica para un colegio publico de Castilla'y
Leodn en el aula de segundo curso de Educacion Infantil (4 afios). Este tiene por objetivo
implementar la Lengua de Signos Espafiola como refuerzo del lenguaje oral a través de las
canciones infantiles. Este trabajo de Fin de Grado tiene dos partes: una primera parte donde se
expone una revision tedrica sobre la importancia de la musica y las canciones en la etapa de
Educacion Infantil, el desarrollo del lenguaje en los nifios de 0-6 afios, las formas de
comunicacion, la didactica de la lengua de signos, experiencias educativas en centros
educativos de nuestro pais y los posibles beneficios del uso de una educacion bimodal; y una

segunda parte, donde se expone y se analiza una propuesta didactica.

Palabras Clave: Educacion Infantil, Lengua de Signos Espafiola, canciones gestuales,

educacién bimodal, lenguaje.

ABSTRACT

This paper presents a didactic proposal for a public school in Castilla y Ledn in the second year
of kindergarten (4 years old). The objective is to implement Spanish Sign Language through
nursery rhymes. This Final Degree work has two parts, a first part where a theoretical review on
the importance of music and songs in early childhood education, language development in
children from 0-6 years, forms of communication, didactics of sign language, education
experiences in schools in our country and the possible benefits of the use of a bimodal

education is exposed. And, a second part, where a didactic proposal is exposed and analyzed.

Key Words: Early Childhood Education, Spanish Sign Language, gestural songs, bimodal

education, language.



1. INTRODUCCION

Este proyecto se centra en visibilizar y dar a conocer al alumnado de Educacion Infantil, la
comunidad sorda y los beneficios que tiene el uso de la Lengua de Signos para su desarrollo.
Puede parecer un tema denso y complejo para unos alumnos de Educacion Infantil de cuatro
afos, y es por ello por lo que se usaran las canciones rutinarias, las cuales ya conocen y
practican todos los dias para aprender contenidos en signados. A lo largo del trabajo haré
varias veces mencién de la Lengua de Signos Espafiola, pero usaré su abreviatura LSE.

Con ello podremos hablar de la importancia que tiene la musica en esta como motor del
aprendizaje a través de las canciones gestuales. El uso de los signos en el aula reforzaré el
lenguaje, debido a que en la evolucién de este lo primero que emite un bebé son signos para
poder comunicarse antes que el balbuceo.

Cada vez son mas los centros en nuestro pais que optan por una ensefianza bimodal,
donde de forma paralela se trabajan los conceptos de forma oral y signada. En este proyecto

se podra ver un analisis de diferentes centros que lo utilizan y cémo lo llevan a la practica.

Uno de los principios metodoldgicos que marca la LOMLOE, en el Decreto 37/2022, de 29
de septiembre, por el que se establece la ordenacién y el curriculo de la Educacién Infantil en la
Comunidad de Castilla y Le6n, marca lo siguiente: “se debe crear diferentes oportunidades
destinadas al aprendizaje, para que el alumnado construya su propio aprendizaje a través de la

conexién de los conocimientos previos con los nuevos”.

Por ello este proyecto introduce nuevos aprendizajes sobre la comunidad sorda y su forma
de comunicacion, la LSE a través de las canciones que ya tienen interiorizadas y aprendidas,
asi podran asociar de una forma mas efectiva y duradera lo que ya saben (contenido) con los

conocimientos nuevos (signos).

El conocer una realidad de nuestra sociedad, como es la comunidad sorda hara que los
alumnos obtengan una actitud de respeto y aceptacion a la diversidad. Es de vital importancia
trabajar en Educacion Infantil bajo una vision de aceptacion y tolerancia a la diversidad, ya que

seran la sociedad del mafana.



2. OBJETIVOS

De acuerdo con el tema de este Trabajo de Fin de Grado, se planean una serie de objetivos
gue dan respuesta a las inquietudes para poder elaborar este trabajo. Por un lado, segun los
objetivos formativos que marca mi titulacion de Grado en Educacién Infantil, de la Universidad

de Valladolid, son los principales:

- Analizar el contexto y planificar adecuadamente la accién educativa.

- Realizar una evaluacién formativa de los aprendizajes.

Por otro lado, para poder desarrollar el tema, debo en primer lugar plantearme unos
objetivos de cara al desarrollo del presente Trabajo de Fin de Grado. Los objetivos propios
propuestos en este trabajo son los siguientes:

- Conocer la importancia de la musica en la Educacion Infantil.

- Mostrar la importancia del uso de las canciones en un aula de Educacién Infantil como
herramienta educativa para la adquisicion de conocimientos y rutinas.

- Analizar los beneficios del uso de la LSE en la Educacion Infantil.

- Investigar los centros educativos esparfioles que usan en sus aulas la LSE.

- Disefar y crear actividades motivadoras e innovadoras para un aula de Educacion
Infantil para introducir la LSE con las canciones rutinas.

- Estudiar y evaluar en qué medida el uso de la LSE refuerza y mejora el lenguaje en las
aulas.



3. JUSTIFICACION

En la Educacion Infantil, el aprendizaje se produce por medio de una educacién global e
integrada. Aprender una nueva lengua, una forma de comunicacién hacia la comunidad sorda,
les proporcionara una puerta de acceso al mundo, al conocimiento de uno mismo y de los

demas.

La Lengua de Signos Espafiola (LSE), se ha de ver como una herramienta de comunicacion
y aprendizaje que aborda todas las areas de Educacion Infantil y las actividades que se

desarrollen en el aula.

En el Libro Blanco de la Lengua de Signos Espafiola en el Sistema Educativo, se recogen
las orientaciones basicas para la elaboracion del curriculo de la LSE, los objetivos y contenidos
como la metodologia y la evaluacién. Este libro se cre6 para poder orientar a los centros
educativos sobre como formar al alumnado en LSE y da ejemplos de propuestas curriculares
para que sirvan de base para el futuro disefio y desarrollo de la LSE.

Cada vez son mas centros los que introducen en sus Proyectos Educativos esta préactica,
debido a que cada vez tenemos mas diversidad en las aulas: alumnos con problemas auditivos,
padres o madres sordos, o simplemente la introducen en su centro como una lengua mas que

aprender y romper las barreras linglisticas que tenemos ante la comunidad sorda.



4. MARCO TEORICO

4.1Laimportancia de la musica en Educacion Infantil

La educacion musical en la Educacion Infantil presenta una gran importancia, ya que
esta tiene multiples beneficios para el desarrollo del alumnado de 0-6 afios, por ello esta tiene
un papel fundamental, pues influye en el correcto desarrollo integral del nifio y la adquisicion de

las competencias de esta etapa.

A pesar de todas las reformas educativas y cambios de leyes que se producen, se sigue
manteniendo el desarrollo de la musica en Educacion Infantil. Por un lado, en lo referente a la
ley LOMCE, segun el Decreto 12272007, de 27 de diciembre, por el que se establece el
curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Leén, se
recoge en la tercera area, lenguajes: comunicacién y representacion, un apartado destinado a
la expresion musical. Y, por otro lado, segun la LOMLOE, el Decreto 37/2022, de 29 de
septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Infantil en la
Comunidad de Castillay Le6n, en el &rea de comunicacion y representacion de la realidad, en
el apartado F. “El lenguaje y la expresion musical”, se recogen diversos contenidos donde

marcan el desarrollo musical en el aula de Educacién Infantil.

El lenguaje musical se puede considerar como un medio de expresion, el cual potencia
y desarrolla la sensibilidad, la originalidad, la imaginacion y la creatividad necesarias en todas
las facetas de la vida y contribuyendo a afianzar la confianza en si mismo y en sus
posibilidades. Por otro lado, desarrolla diversas capacidades relacionadas con la percepcion, el

canto, la utilizacién de objetos y cuerpos sonoros, el movimiento corporal, la memoria, etc.

Los nifios desarrollan su creatividad e imaginacion, aprenden y construyen sus
conocimientos a través del uso de la muasica de una forma transversal, adquiriendo un mayor
vocabulario, lo que les ayudara a un mejor intercambio y comunicacion con sus iguales o con el

resto de la sociedad.

Segun Pefalba, (2018, p.8), una formacién musical amplia y suficiente hace que los
estudiantes mejoren en aspectos como la capacidad matematica, linguistica, de pensamiento

abstracto, la memoria, la lectura, etc. “(Hallam,2010)”.



La musica presenta un papel fundamental en el aula de Educacion Infantil, ya que
influye en el correcto desarrollo del alumnado y en la adquisicion de las competencias basicas

de la etapa.

Segun Pefalba, (2017, p.117), en edades tempranas la musica y el lenguaje
evolucionan de forma paralela, El cerebro humano, sobre todo en edades tempranas, no trata
la musica y el lenguaje como dominios separados, sino que trata el lenguaje como un caso

especial de musica, “(Koelsch, 2011)”.

En la primera infancia, la musica y el lenguaje se engloban en un mismo aspecto, por lo
gue se deberia de fomentar la capacidad de expresion dentro de los contextos educativos. La
mejor manera de aprender y trabajar el lenguaje para el alumnado de la etapa de Educacién
Infantil es a través del uso de las canciones, ya que desde que nacen se les expone a
diferentes canciones rutinarias: de cuna, juegos de faldas, etc.

4.2La cancion infantil y la cancién gestual

La cancion infantil puede definirse como una composicion musical creada con algin
propésito para los bebés y los nifios/as, con una letra muy sencilla y repetitiva para su facil

comprension y memorizacion, generalmente acompafadas de gestos o juegos motrices.

Esta se puede considerar como una actividad IGdica donde el nifio aprende jugando, ya
gue es divertida por sus ritmos, letras y bailes. Presenta multiples beneficios en el desarrollo
cognitivo, motriz, afectivo, intelectual y auditivo del alumnado. Capdevilla, (2017, pp.111-112),

marca los siguientes beneficios:

= Por simple disfrute:
- Les tranquiliza.
- Lesrelaja.
- Les estimula.
= Como vehiculo de comunicacion emocional:
- Establece y fortalece los vinculos afectivos entre el nifio y el adulto.
- Potencia la expresion y la comunicacion.
- Refuerza el sentido de grupo.
= Para favorecer aspectos cognitivos:
- Enriquece el lenguaje y amplia el vocabulario.

- Favorece a la memoria.



- Refuerza aspectos y conceptos musicales.
= Para desarrollar el sentido musical:
- Genera un gusto por la musica.
- Favorece el sentido ritmico y la audicion.
- Favorece a la memoria auditiva.
- Provocay desarrolla el gesto y el movimiento.
= Como una actividad interdisciplinaria:
- Se relaciona con otras disciplinas: lenguaje, mateméticas, educacion plastica
y corporal, etc.
- Consigue un sentido del orden y del tiempo (el calendario, los dias de la
semana, festividades, etc.).
- Refuerza el descubrimiento de uno mismo y de su entorno.

- Ayuda a establecer habitos o rutinas.

Aungue las canciones infantiles tengan principalmente un componente ludico, no
podemos perder de vista que tienen un gran valor a nivel didactico, ya que las canciones no
solo se utilizan por diversién en el aula, sino como un medio educativo para aprender

conceptos, normas o habitos a través de una construcciéon musical.

Segun Capdevilla, (2017, p.113) clasifica las canciones en los siguientes tipos: de
juegos de faldas, de fiestas sefialadas, habitos, canciones que acompafian cuentos, minadas,

acumulativas, de coro, danza y juego, tematicas, audicion y gestuales.

El objeto de mi investigacién concretamente son las canciones gestuales, también
conocidas como canciones dramatizadas o interpretadas, ya que su funcion es introducir

movimientos corporales o gestos para interpretar el texto de ellas.

Los gestos que se usaran en las canciones que ellos ya conocen seran los signos de los
principales conceptos, ya que se trabajara mediante la LSE, por lo que esas canciones seran

gestualizadas en base a otro sistema aumentativo y alternativo de comunicacion.

Segun afirma Sanabria, (2008, p 22.), la masica es una experiencia multisensorial, ya
gue no solo implica el sentido del oido, sino también el de nuestro propio movimiento

(propiocepcidn) y del equilibrio (sistema vestibular).



Debido a que la exploracion musical es una experiencia multisensorial, ayudara al
alumnado a conocer, descubrir y controlar su propio cuerpo, con lo que mejoraran

indirectamente en un mayor control sobre su autonomia.

Autores como Conde, Martin y Viciana (1997), consideran importante el uso de esta
herramienta en el aula para el desarrollo de habilidades motrices, ya que las canciones
infantiles poseen unos ritmos muy marcados, los cuales los nifios los perciben sin darse cuenta
y se mueven al ritmo que la musica les va marcando. Esto potenciara que el nifio desarrolle su

coordinacion, su capacidad motriz y su expresion corporal.

4.3Las formas de comunicacién

La comunicacién es una herramienta fundamental que tienen los seres humanos para
poder expresar deseos, emociones, sentimientos, inquietudes, necesidades, etc. Dentro de la
comunicacion podemos distinguir entre la comunicacién verbal y no verbal. Siendo la
comunicacion verbal (CV), la que depende de los signos linglisticos, es decir, cuando
interviene el lenguaje, el cual se puede producir de manera oral o escrita. Y, entendemos la
comunicacion no verbal (CNV), como aquella que prescinde de signos linguisticos, donde la

palabra no es importante y se produce mediante gestos, signos u otros movimientos.

4.3.1 Lacomunicaciéon verbal

El lenguaje, segun la Real Academia Espafiola (RAE, 2022), “facultad del ser humano
de expresarse y comunicarse con los demas a través del sonido articulado o de otros sistemas

de signos”, o un “cddigo de signos”.

El lenguaje es una conducta exclusivamente humana, ya que es un instrumento que
usan los humanos para comunicarse y para regular y controlar nuestros intercambios sociales.
Es un sistema de comunicacién simbdlica y convencional, el cual es fundamental en el proceso
de sociabilizacion, ya que permite al ser humano la adaptacion al medio y su integracion, la

adquisicion de valores, creencias, opiniones, costumbres, etc.

El nifio necesita una estimulacion para iniciarse en el aprendizaje del lenguaje, puesto
gue aprende a hablar si esta rodeado de personas que le hablan, por lo que el adulto es un

modelo para ese nifio, ya que comenzard a imitar sonidos o gestos que emita el adulto.



Se pueden distinguir dos grandes fases en el desarrollo del lenguaje:

e Etapa prelinguistica.

e Etapa linglistica.

La etapa prelingUistica o preverbal, la cual comprende desde el nacimiento hasta los 10 o
12 meses aproximadamente. Una de sus principales caracteristicas es la expresion buco-

fonatoria la cual apenas tiene un valor comunicativo.

La comunicacion que se establece en dicha etapa es de tipo afectivo y gestual, por lo que la
palabra siempre debe ser marcada por un gesto. Esta etapa tiene una gran trascendencia en la
configuracién de las bases del desarrollo linguistico, ya que las expresiones vocales (sonidos
de simple significacion) y verbales (sonidos o palabras aisladas), influyen en el desarrollo

posterior de la comunicacion linglistica del nifio.

La etapa linguistica se inicia con la expresion de la “primera palabra” pero no se puede
determinar una fecha precisa. En las nifias esta emision puede producirse antes que, en los
nifios, pero todo dependera de cada nifio/a y de sus peculiaridades individuales ya que la
emisién de la primera palabra nunca sigue un tiempo cronoldgico preciso en todos los nifios/as.
Numerosos estudios marcan cdmo el 90% de los bebés emiten sus primeras palabras entre los

15 y los 18 meses, pero no es una fecha exacta para todos.

En esta etapa, el nifio/a integra el contenido (idea) a la forma (palabra) para un objeto
concreto, persona o para verbalizar necesidades, emociones o intereses. El nifio/a va
adquiriendo cada vez mas vocabulario, un mayor contacto y adaptacién con su entorno mas

préximo.

La adquisicién del lenguaje no solo se ve condicionada por la edad del nifio, ya que existen
otros factores que pueden condicionar el lenguaje: los factores intrinsecos, relacionados con el
nivel de desarrollo del nifio, la genética y la personalidad; y los extrinsecos, como el estilo de

crianza, el estatus socioeconémico y cultural de las familias.
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4.3.2 La comunicacién no verbal (CNV)

La comunicacién no verbal (CNV) esta compuesta por las posturas, los gestos, la
mirada, la forma de colocar los brazos, la forma en la que sostienes algo, si aprietas tus manos,

si estas jugando con los dedos mientras te estan hablando, etc.

Albert Mehrabian, (1972) es considerado como el padre de la comunicacion no verbal y

menciona que en una conversacion se utiliza:
Figura 1.

Piramide de la comunicacion.

6 Canal ve\rbal\

/ 38% Entonaciény -

e pronunciacion

7 55% Comunicacion no verbal .

Nota. Pirdmide de la comunicaciéon donde se aprecia la importancia de la CNV. Elaboracién

propia adaptada de Mehrabian, 1972.

Analizando dicho contenido, se muestra la gran importancia que tiene la CNV en las
conversaciones, ya que es una parte esencial para que se entienda el mensaje, debido a que la
CVy la CNV se complementan y ambas deben decir lo mismo para no crear confusiones en el

receptor.

4.4La evolucion del lenguaje en los alumnos de infantil

Desde el nacimiento de un nifio, su lenguaje se encuentra constantemente
evolucionando, debido a los descubrimientos de su cuerpo que van surgiendo con el transcurso
de los meses. A continuacion, se presenta una breve tabla sobre la evolucion del lenguaje en

los niflos desde los dos hasta los 38 meses.



Tabla 1

Evolucién del lenguaje.

PERIODO

DESCRIPCION

2 meses

2-5 meses

4-6 meses

6-10 meses

9 meses

12 meses

9-18 meses

Expresiones faciles y movimientos de sus brazos, piernas y dedos
para mostrar sus emociones (hambre, placer, disposicion para
jugar), y se pueden escuchar arrullos, risas y otros sonidos de

placer.

Aparecen sonidos vocales y las primeras consonantes aprendidas
por la exploracion propia. Disfruta de la musica y del habla de su

entorno.

Aparece el balbuceo, curiosidad por los sonidos, auto descubre ya
que se dedica a experimentar con su boca, lengua, labios, etc.

Las palabras comienzan a tener significado dependiendo de su

contexto y empiezan a responder a 6rdenes simples.

El bebé da objetos como forma de comunicarse, entiende nombres

y el balbuceo que emite es mas continuo.

Se pronuncian las primeras palabras, se entiende el nombre de los
objetos de sus contextos mas cercanos, canta y dice “no” con la

cabeza.

Se utilizan muchos gestos para expresar el significado, suelen
inventar sus propios gestos para transmitir un significado, ya que la

comprension del bebé suele ser superior al lenguaje hablado.
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18-28 meses  Se combinan gestos y palabras.

Combina dos palabras para expresar un significado mas complejo
24-30 meses _
y comienza a aparecer frases de 3 palabras.

Utiliza un lenguaje mas complejo usando sustantivos, verbos,
30-48 meses o o
preposiciones, adjetivos, etc.

Nota. Evolucion del lenguaje desde los 0 afios hasta los 48 meses. Adaptada de Coe, (2015),
Typical speech and language development-the importance of gesture.

4.5Lalengua de signos y su didactica

La Confederacién Estatal de Personas Sordas (CNSE) es una organizacion no
gubernamental que representa a las personas sordas del estado espafiol a través de diferentes
Federaciones y Asociaciones. Se cre6 en 1936, y desde entonces luchan por los derechos,
necesidades e intereses de este colectivo.

Segun la CNSE, define la lengua de signos como: una lengua natural de caracter visual,
gestual y espacial con pragmatica propia que reune todas las caracteristicas y cumple las

mismas funciones que cualquier otra lengua.

Es importante destacar que no existe una Unica LSE en el mundo, puesto que cada pais
tiene una o varias LS, las cuales evolucionan en sus comunidades linguisticas. En el caso

espafiol encontramos dos variantes diferentes: la LSE y la LS catalana.

La LSE es el sistema alternativo y aumentativo de comunicacion que usa la comunidad
sorda del mundo. En nuestro pais, segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE), hay un total
de 1.230.000 personas con discapacidad auditiva, y de estos apenas un 2% son los que utilizan

la LSE como sistema de comunicacion.

A continuacion, se aprecia un gréfico donde se observa el porcentaje de personas que
presenta alguna discapacidad auditiva, segun edad y sexo. Los datos estan recogidos segun el
INE en 2020.
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Figura 2

Grafico de las personas con discapacidad auditiva segin edad y sexo en Espafa.

Personas condiscapacidad auditiva, por franjas de edad
(en miles de personas)
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De 6 a 15 afios
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De 25 a 34 afios
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De 45 a 54 afios
De 55 a 64 afios
De 65 a 69 afios
De 70 a 74 afios
De 75 a 79 afios
De 80 a 84 afios

De 85 a 89 afios
De 90 y mds afios

Nota. Elaboracién propia. Fuente: INE.

En el siguiente gréafico, se muestra la poblacién que usan la LSE como un sistema de
comunicacion, segun edad y sexo. Los datos estan recogidos segun el INE 2020.
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Figura 3

Grafico de las personas gue usan la LSE segun edad y sexo en Espafia

Utilizacion de la lengua de signos en la poblacion con discapacidad auditiva
(en %)

2%

98%

DSI utiliza legua de signos ONO utiliza lengua de signos

Nota. Elaboracién propia. Fuente: INE.

Gracias a estos datos, se observa el elevado nimero de personas que hay en nuestro
pais con discapacidad auditiva pero que no utilizan un sistema del que pueden verse
tremendamente beneficiados como es el uso de la LSE como un instrumento de comunicacion,
por ello es todavia mas importante potenciarlo y trabajar desde edades tempranas. Asi se

podra elevar el nUmero de personas que lo usan y lo conocen.

La LSE y catalana estan reconocidas en la Ley Estatal 27/2007, en ella el Centro de
Normalizacion Linguistica de Signos Espafiola (CNLSE), reconoce las lenguas de signos
espafiolas y se regulan los medios de apoyo a la comunicacion oral de las personas sordas,

con discapacidad auditiva o sordociegas.

El sistema de comunicacion es a través de los signos, los cuales son un complejo
articulatorio ejecutado con una o dos manos. Segun Herrero, (2009, p.24), menciona que los

signos tienen cuatro elementos para la articulacion de este, tales son:

e Lugar (L): los signos se realizan en un lugar al que llamamaos lugar de articulacion.
e Configuracion (Q): los signos adoptan una forma de articulacion.
e Orientacion (O): los signos adoptan una orientacion determinada en la mano.

¢ Movimiento (M): los signos realizan un movimiento a partir de su ubicacion.
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Encontramos diferentes tipos de signos segun su articulacion, siendo en primer lugar los
signos monosilabos, con una sola articulacion, y los signos bisilabos, con dos articulaciones

autbnomas sucesivas.

Para el desarrollo de la LSE, se deben tener en cuenta las orientaciones de las manos. Se

marcan seis sentidos tridimensionales:

- Hacia arriba (1).

- Hacia abajo (2).

- Hacia el frente (3).

- Hacia uno mismo (4).
- Hacia la izquierda (5).
- Hacia la derecha (6).

Figura 4

Los seis sentidos tridimensionales.

Nota. La imagen representa los seis sentidos tridimensionales para las orientaciones de las
manos a la hora de signar. Adaptada de Gramatica didactica de la Lengua de Signos Espafiola,
de A. Herrero, (2009, p.40)

Ademas de estas seis posiciones, la palma puede tener otras cuatro orientaciones:

- De perfil natural (a).
- Girada 90° por la mufieca hacia el propio signante o hacia arriba (b).

- Girada 90° hacia el espectador o hacia abajo (c).



- Girada 180° sobre la posicion natural de perfil (d).
Figura 5

Orientaciones de la mano.

Nota. En la imagen se observan los cuatro tipos de orientaciones que tiene una mano para signar.

Adaptada de Gramatica didactica de la Lengua de Signos Espafiola, de A. Herrero (2009, p.40)

Otro aspecto que juega un papel muy importante en la articulacion de la LSE, son los

lugares fonoldgicos, que son los sitios donde ejecutamos los signos, estos pueden ser dos:

- Lugares fonoldgicos del cuerpo.

- Lugares fonolégicos en el espacio.

Tabla 2

Lugares fonoldgicos del cuerpo.

Pecho derecho.

Clavicula.

Cabeza
- Cabeza. - Ojo. - Mejilla.
- Nuca. - Oregja. - Dientes.
Frente. Nariz. Boca.
Sien. Bigote. Comisura derecha
Menton. Garganta. Comisura
Submentén. izquierda.
Tronco
Cuello. Pecho izquierdo. Axilas.
Pecho centro. Hombro. Estomago




-17 -

Mano pasiva
- Brazo pasivo. - Mufieca pasiva. - Mano pasiva.
- Antebrazo pasivo. - Codo pasivo. - Dedos pasivos.

Nota. Se muestran los lugares fonoldgicos del cuerpo, partiendo de la cabeza, tronco y manos
pasivas. Elaboracion propia.

4.6Experiencias de lengua de signos en las aulas

En nuestro pais podemos encontrar diversas experiencias de LSE en los centros
educativos como una lengua vehicular mas. Algunos ejemplos de ello se presentan a
continuacion como inspiradores de la introduccién de la LSE en las aulas en colegios
espafioles y en las escuelas infantiles, teniendo estas ultimas una metodologia propia en lo
referente a la LSE: Baby Sing.

4.6.1 CEIP Col6bn de Cordoba

Este centro ha sido el pionero en Cérdoba en impartir la LSE como una asignatura
dentro de su programa formativo. Se ensefia esta lengua independientemente de que en el

aula haya alumnos sordos o no, siendo una asignatura evaluable como todas las demas.

Para ello crearon un proyecto en el afio 2007 para unir la LSE y la lengua oral. Este
proyecto naci6 de la necesidad de una alta demanda de alumnado sordo, siendo esta la Unica
manera para este colectivo de aprender, pero a su vez benefician a los alumnos oyentes a
aprender una lengua mas que les sirve de refuerzo de su propia lengua o como un instrumento

para poder comunicarse con la comunidad sorda.

En su proyecto educativo queda recogido el proyecto de educacion bilingtie LSE, donde
redactan los objetivos, asi como la organizacién, la metodologia, la implicacion de los tutores y

la evaluacion del programa.
Pretende conseguir dos objetivos principales:

- Dotar al alumnado con déficit auditivo de una lengua con la que puedan expresar
necesidades.
- Fomentar y facilitar el aprendizaje natural de la LSE del alumnado oyente, para garantizar

una verdadera inclusion.
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Indican como el aprendizaje de la lengua oral y la LSE van simultaneos. No siempre se dan
al mismo tiempo, pero se trabajaran de forma simultanea siempre que las caracteristicas del

grupo lo permitan.

Por ultimo, cabe destacar un blog, el cual se llama: “Coldn te signa”. En él se recogen:
vocabulario, recursos adaptados a la LSE, cuentos en LSE y las actividades que hacen en los
diferentes cursos.

4.6.2 CEIP Gaudem, Madrid

El colegio Gaudem es un centro concertado, el cual imparte LSE segun recoge su proyecto
educativo de centro. Recogen la creacién de un departamento de LSE, el cual se plantea

diversos objetivos como:

o Realizar acciones de sensibilizacion sobre la comunidad sorda.

o Cuidar y asegurar la calidad de la LSE en el centro.

o Desarrollar un proyecto linguistico de LSE desde Educacion Infantil hasta
Secundaria.

o Gestionar los cursos LSE del centro.

o Coordinar la celebracién del Dia Internacional de las Personas Sordas.

La LSE es una sefia de identidad del centro, ya que forma parte del aprendizaje que se
produce en su dia a dia. Todos los alumnos reciben una educacién multilingle: en lengua

castellana, en inglés y en LSE.

4.6.3 CEIP IVAF-Luis Fortich, Valencia

Este colegio es un centro de integracion preferente para personas con discapacidad
auditiva, donde el sistema de comunicacion principal es el uso de la LSE, ya que asi tendran

una especial atencion.

Defienden el uso de la LSE desde edades muy tempranas para trabajar la inclusion y
facilitar la comunicacion entre todos sus alumnos y la comunidad educativa. Los docentes y el
personal que trabajan en el centro deben tener unos conocimientos sobre el alumnado sordo, a
nivel del funcionamiento de medios técnicos como pueden ser los audifonos, o a nivel

comunicativo, ya sea con el uso de la LSE o sistemas dactilologicos.
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4.6.4 CEIP Peflalba, Ponferrada

Es un centro preferente para alumnos con discapacidad auditiva. Debido a su plan de
atencion a la diversidad, centrado en las necesidades auditivas, han creado un plan recogido
en el proyecto educativo del centro de LSE en su centro. El uso de esta lengua, la cual se
encuentra reforzara por sistemas visuales, hace que todos los alumnos del centro se vean

beneficiados y favorecidos ante el programa de atencion a la diversidad.

Interviene en el aula una mediadora, que es la persona encargada de signar lo que
estén tratando: cuentos, canciones, vocabulario, etc. El intervenir directamente en las aulas
proporciona una experiencia de aprendizaje a los alumnos sordos y a los oyentes, y se

familiarizan de una manera muy natural con esta lengua.

El intérprete o mediador dejara de ser extrafio en el aula, lograran aprender signos para
comunicarse con sus compafieros sordos a la vez que esto les servira para reforzar su propio

aprendizaje.

También, las intervenciones en el aula consiguen que los alumnos sordos no se sientan

diferentes, ya que esa persona no solo estara en el aula para él, sino para todo el grupo.

4.6.5 CEIP EIl Sol, Madrid

Este centro opta por un modelo bilingtie con LSE. Se utilizan y se aprenden ambas
lenguas de forma simultanea, dependiendo de las caracteristicas individuales de los alumnos y

de la competencia linglistica de la lengua castellana.

El bilingtiismo ayuda, por un lado, al alumnado sordo, ya que le permite expresarse y
aprender los contenidos establecidos a su edad y, por otro lado, al oyente, puesto que aprende

una nueva lengua, que le servird para comunicarse con la comunidad sorda.

4.6.6 CRA Ponte da Pedra, Carballo

Este centro incorpora la LSE una vez han tenido escolarizados a alumnado con sordera.
Decidieron comenzar una formacion a nivel de claustro en LSE, iniciando un programa de
formacion permanente del profesorado. A las formaciones que se dan en el centro, se invita a
las familias del alumnado con sodera, para introducirles en esta forma alternativa de

comunicacion.
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A nivel de actuaciones del centro, ademas de la formacion del profesorado y las
familias, se incorporé una intérprete a jornada completa en el CRA. También llevaron a cabo
diferentes medidas para introducir la LSE en su centro.

Han incorporado alfabetos dactilolégicos en todas las aulas. Todos los carteles que
haya en un aula también se pondran en LSE, un calendario escolar signado, celebracion del
dia de la LSE con actividades de sensibilizacion y actuaciones signadas, cuentan con un
programa llamado “LS en ruta”’, donde acercan la LSE a todos los alumnos oyentes y sordos.
Cuentan con la colaboracion de FAXPG (Federacion de Asociaciones de Personas Sordas de
Galicia), donde acude una especialista sorda todos los miércoles al centro.

4.6.7 CEIP La Laguna, Laguna de Duero (Valladolid)

En el afio 2021, el centro puso en marcha un nuevo proyecto educativo: “La integracién
en nuestras manos: aprendiendo LS”. Consideran que es un buen momento para aprender esta
lengua debido a que asi les dotaran de una herramienta muy importante para poder
comunicarse con la comunidad sorda, desarrollan la empatia, la atencion y la memoria visual,

mejora la coordinacién ojo-mano y la comunicacién no verbal.

Es un proyecto anual que ha tenido una gran acogida en la comunidad educativa, por
parte del profesorado, alumnos y las familias.

4.6.8 Proyecto de innovacion educativa: quiero hablar contigo de la
Junta de Castillay Lebdn

Varios centros han apostado por la creacién de un proyecto de innovacién educativa en
nuestra comunidad. Los centros participantes son: CEIP Antonio Garcia Quintana, CEIP

Francisco Pino y el CEIP Pedro Gémez Bosque de Valladolid.

Estos tres centros han apostado por fomentar el conocimiento de los diferentes
Sistemas Alternativos/Aumentativos de Comunicaciéon (SAAC), partiendo del Braille y de la
LSE, para terminar, trabajando con un sistema de simbolos pictograficos para la comunicacion
(SPO).

El proyecto, (Proyecto de Innovacion Educativa: Quiero hablar contigo, 2009), se lleva a
cabo con los alumnos que presentan necesidades educativas derivadas de su discapacidad y

de las necesidades de comunicacion y de lenguaje, debido a que no puedan emplear como
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sistema de comunicacion la lengua oral. A través de este proyecto ayudara al alumnado a
poder acceder a una comunicacion, al propio curriculo y su contexto educativo, asegurando asi
el principio de normalizacion, de inclusién, de igualdad de oportunidades y de atencion a la
diversidad.

Después de analizar las ocho propuestas que se dan en diferentes colegios espafioles a
lo largo de toda nuestra geografia, se observa que cada vez son mas los centros que apuestan
por una educacion bimodal, trabajando los contenidos de forma oral para ser reforzados por los
gestos de LSE. Estos centros apuestan por una ensefianza plurilinglie trabajando por igual el
espafiol, el inglés y la LSE, para romper asi todas las barreras comunicativas a las que los
alumnos pueden enfrentarse. Cada uno se inicio en este proyecto por diferentes causas, pero

todos con un mismo fin.

4.6.9 Escuelas infantiles

Las escuelas infantiles (0-3 afios), también optan por una educacion inclusiva y de
calidad, donde no haya barreras a la comunidad sorda, ya que trabajan en sus aulas la LSE
como sistema de comunicacion entre los mas pequefios. Estas escuelas parten del método
Baby Sing, el cual fue creado por tres personas: el doctor Joseph Garcia y las doctoras Linda
Acredolo y Susana Goodwyn. Todos ellos comenzaron a estudiar y aplicar esta técnica sobre
los afios 80 en Estados Unidos.

Su objetivo era estudiar la comunicacion, el desarrollo y la adquisicion del lenguaje en
bebés oyentes, empleando como complemento el lenguaje verbal de los signos en momentos

puntuales de la comunicacion.

El doctor Josep, observé que los bebés de las familias no oyentes podian comunicarse
mas facilmente que los bebés de las familias oyentes. Sobre los 9 meses, los bebés ya habian
interiorizado mas de 75 conceptos diferentes en LSE que les iba a ayudar a comunicarse,

mientras los bebés de las familias oyentes a esa edad apenas balbuceaban.

Por ello, el doctor Josep realizé una investigacion a 17 familias, obteniendo que los
bebés oyentes también podian introducirse en el mundo de la LSE. Esta investigacion y los
resultados se pueden observar en el libro: “Complete Guide to Baby Sign Language,” DR.

Joseph Garcia’s.
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Por otro lado, las doctoras Linda Acredolo y Susana Goodwyn, se dieron cuenta de que
los bebés empleaban gestos para comunicarse cuando no podian pronunciar. Realizaron un
estudio a méas de 140 familias con bebés de 11 meses de edad. Obteniendo mejores resultados
los bebés que habian usado signos de los que no. Los bebés que habian usado la LSE
mostraban una facilidad en la adquisicion del lenguaje y tenian un vocabulario mas amplio.
Estos bebés hablaban por encima de un afio a su edad cronolégica y alcanzaron mas puntos
en las pruebas de inteligencia WISC-III 1Q? (signado; media:114, percentil 75; y, los que no

habian signado; media:102, percentil:53).

Esta técnica tiene que verse como una herramienta complementaria para el desarrollo
del habla en bebés oyentes, mostrando que ayuda a los mas pequefios en su desarrollo de las
capacidades linguisticas y cognitivas.

En la actualidad, en Espafia tenemos a dos grandes nombres dentro de este método,
los cuales han creado el Baby Sing Spain, y estos son: Andrea Beitia e ifiigo Alvarez de Lara.
Juntos han creado diversos manuales sobre este recurso y dan formacién a mas de mil familias
y profesionales. A través de sus manuales, su pagina web y su cuenta de Instagram visibilizan

este método para que cada vez llegue a mas hogares.
- Escuela Infantil Manoplas, Madrid.

Basan su proyecto en cuatro pilares fundamentales, siendo uno de los cuatro la
comunicacion gestual. Desde hace varios afios trabajan este método para asi dotar a los bebés
de una herramienta educativa, para que ellos puedan transmitir sus necesidades e intereses en

todo momento.

Se trabajan los signos de una manera natural, apoyandolos en las rutinas o en cualquier
momento del dia. Mencionan que cualquier situacién comunicativa es valida para aprender o
reforzar un nuevo signo. Es una educacion bimodal, debido a que siempre presentan el signo
en gesto mas la palabra de forma oral, para dejar que el lenguaje oral siga su curso natural, por

lo que asi asientan las bases del lenguaje castellano més la LSE.

Han creado un método que se llama “signos desde la cuna”, el cual se centra en

ensefiar LSE a los bebés y a las familias para asi dotarles de una herramienta comunicativa

1 WISC-III 1Q: Escala Wechsler de Inteligencia para nifios, es una escala para valorar la inteligencia y
las aptitudes intelectuales en los nifios en el &mbito clinico y psicopedagdégico.
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gue pueda empoderar a los bebés. En su blog, el cual se llama como su método, encontramos

videos con canciones, cuentos, juegos, poesias, etc.
- Escuela Infantil Abellifnas, Oleiros (A Coruia).

Esta escuela infantil, ante una necesidad detectada en el curso académico 2014/2015,
al recibir a una nifia con implantes cocleares en su escuela, deciden realizar cambios
metodolégicos y de funcionamiento interno creando material especifico (cuentos, carteles etc.),
para poder trabajar e incluir a esta nifia. En este momento, el equipo se embarca en formarse
en la LSE para poder comunicarse con la nifia que tienen. El centro cuenta con una profesional

experta en LSE, teniendo una titulacién de Técnica Superior en Interpretacion de LSE.

Fue una experiencia muy enriquecedora y positiva, por lo que deciden dar a su escuela
un enfoque plurilingte (espafiol, gallego, inglés y LSE) con la aplicacion del Portfolio Europeo

de la Lenguas (PEL), para asi, incorporar esta propuesta en su proyecto educativo de centro.

En la actualidad mantienen el uso de la LSE en sus aulas, consideran que la LSE es
una herramienta que facilita la comunicacién de los mas pequefios (6-18 meses), aun cuando
el lenguaje oral todavia no se ha desarrollado. El poder expresarse ante un adulto ayuda a los
bebés a reducir un sentimiento de frustracion ante la incomprension de estos por la ausencia
del lenguaje oral. También, consideran que mejora las habilidades bésicas referentes a la

memoria, a la expresion corporal y a la psicomotricidad.

Al igual que en los colegios, cada vez son mas las escuelas infantiles que optan por
introducir la LSE en sus aulas, donde los alumnos que tienen son desde los 0 a los 3 afios.
Optan por trabajarlo ya que han visto los beneficios que tienen para el desarrollo de los nifios,
aun cuando el lenguaje no existe. Gracias al método Baby Sign se puede introducir esto en las

escuelas infantiles.
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4.6.7Beneficios del uso de la lengua de signos en el desarrollo del
alumnado

El uso de la LSE en un aula presenta multiples beneficios en el desarrollo de los

alumnos (Jiménez Fernadndez, 2019), menciona los siguientes beneficios en su pagina web:

- Aumento de la capacidad de concentracién: ya que deben estar muy atentos sobre
cdmo se hace el signo para aprender la ejecucion de este, recibiendo el mensaje de
forma visual, por lo que deben prestar una mayor atencién que con el lenguaje oral.

- Ayuda a los alumnos con dificultades: al ser un sistema de comunicacion logra que
algun nifio/a que todavia no tiene un lenguaje oral fluido, pueda comunicarse con sus
compafieros por medio de los signos.

- Fomenta el interés por aprender: ya que al ser palabras que creamos con nuestras
manos, les produce una mayor motivacion que solo el hecho de escuchar vocabulario
oral.

- Activacion cerebral: se coordina la palabra- imagen y la realizacién motora implica la
activacion de zonas cerebrales.

- Mejora de la comprension oral: el mensaje al llegar por dos vias, en este caso la
auditiva y la visual, y con una alta carga emaocional que se transmite en los gestos,
mejora y ayuda en la comprension de los mensajes.

- Coordinacién y conocimiento del propio cuerpo y de sus posibilidades: ya que ellos
deben realizar con su cuerpo los signos, conlleva a un mayor conocimiento propio ya
gue deben saber dénde va la mano y como se ejecuta el movimiento. Esto ayudara a
tener un mayor dominio de su propio cuerpo, del espacio y la lateralidad, lo que
supondra un gran apoyo a la hora de adquirir la lectura y la escritura, debido a que
ambas actividades requieren de una coordinacidn y estructuracién de las letras en el
espacio.

- Mejora la comprension de las emociones y la expresividad: para poder ejecutar un signo
es muy importante también la gestualidad con la que se emite, por lo que los alumnos
podran observar los cambios féciles y detectar mejor las emociones, ya que asociaran
en su dia a dia esa gestualidad del signo con las emociones que pueda sentir una

persona.
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- Darespuesta a diferentes estilos de aprendizaje: ya que algunos nifios destacan en su
inteligencia maltiple en la comunicacién linglistica, otros en la visoespacial u otros la
kinésica, y el uso de los signos les ayudara a entender y emitir el mensaje.

- Amplia el Iéxico: debido al apoyo visual (signos) con los que cuenta y al participar de
manera activa en la generacién de nuevos conceptos; la LSE es un sistema visual, y la
lengua oral es auditivo, lo que genera un apoyo mutuo ya que se complementan ambas
vias para aprender vocabulario, lo que genera que se produzcan conexiones neuronales
para guardar y recuperar los conceptos asociando e intercalando la LSE y el lenguaje
oral.

- Mejora la memoria de trabajo: ya que el nifio se implica directamente en la adquisicion
de su vocabulario.

- Rompe barreras con la comunidad sorda: ya que se podran comunicar utilizando la

LSE, lo que favorece la integracion total.

Son mudltiples los beneficios que tiene en el alumnado la incorporacion de la LSE en las
aulas, ya que mejoran aspectos del desarrollo de los alumnos, potenciando y trabajando el
autoconocimiento personal, la realidad de la sociedad y las mejoras en el aprendizaje de

contenidos de forma individual.
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5. PROPUESTA DIDACTICA
5.1Contexto

Esta propuesta did4ctica se va a llevar a cabo en un colegio publico de Palencia, Castilla 'y
Ledn, en el curso 2022-2023 en la clase de cuatro afios. En el aula hay un total de 21 alumnos:

12 nifias y 9 nifos.

Es un grupo muy numeroso. Hay una gran disparidad en cuanto al nivel madurativo. En
general, estdn muy cohesionados, tienen buenas relaciones entre ellos y capacidad de avance

en las tareas escolares.

Tienen una muy buena memoria musical, lo que sera de gran ayuda a la hora de ejecutar la
propuesta, ya que presentan gran capacidad de retencion. De forma esporadica y natural,

imitan todos los gestos que acompafian a las canciones.

5.2Justificacion

Siguiendo los contenidos que marca el Decreto 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se
establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla 'y
Ledn, mi propuesta se centra en concreto en el area de Comunicacion y Representacion de la
Realidad, “para desarrollar en el alumnado capacidades que les permitan comunicarse a través
de diferentes lenguajes y formas de expresion, como medio para construir su identidad,

representar e interpretar la realidad y relacionar con las demas personas”.

El uso de una comunicacién verbal (oral) enlazada con la no verbal (LSE) ayudara al
alumno a descubrir su propio cuerpo y a descubrir las diferencias con las demas personas,

aprendiendo a respetarlas.

El curriculo citado anteriormente hace referencia a la competencia plurilinglie, centrandose
en el contacto con otras lenguas para fomentar actitudes de respeto por la diversidad

linglistica, fomentando la sensibilidad, la curiosidad y el interés por otras lenguas.

La base de mi propuesta se sustenta en los apartados de contenidos de esta tercera area,
respecto a los bloques B, las lenguas y sus hablantes, y el bloque F, el lenguaje y la expresion

musicales.
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5.30bjetivos generales

- Implementar la LSE en un aula de Educacion Infantil para mejorar sus habilidades y
mejorar la inclusion en el aula.

- Usar la LSE como sistema alternativo de comunicacién para reforzar el lenguaje oral.

5.40bjetivos especificos

- Reconocer signos sencillos de LSE.

- Representar canciones gestuales en LSE.

- Disfrutar a través del uso de la LSE en el aula.

- Mejorar la adquisicién de conceptos gracias al uso de los signos.
- Conocer a la comunidad sorda y su forma de comunicacion.

- Promover una vision positiva de la diversidad lingiiistica.

- Dotar al alumnado de un instrumento de comunicacion.

5.5Contenidos

- Implementacion de la LSE en el aula de infantil para mejorar sus habilidades y mejorar
la inclusion en el aula.

- Reconocimiento de signos sencillos de LSE (dias de la semana, meses del afio, colores,
emociones, estaciones y las vocales en dactilologico).

- Disfrute por el uso de LSE en el aula.

- Conocimiento de la comunidad sorda y de su forma de comunicacion.
5.6 Temporalizacién

Debido a la importancia y la gran cantidad de elementos que se podrian ensefiar, y a la idea
de que sea un aprendizaje globalizado, lo ideal es trabajar estos contenidos desde primero de
infantil hasta tercero, pero esta propuesta esta creada para llevarla a cabo en el segundo y

tercer trimestre, en los meses de febrero, marzo, abril y mayo.

La duracion de las sesiones, para que se consoliden correctamente la ejecucion de los
signos con su significado, serd aproximadamente de unas dos semanas de duracion por

signos/cancion. Esto podra variar dependiendo de la capacidad del grupo.

Las actividades se llevaran a cabo principalmente en la asamblea, ya que es el momento

donde trabajamos nuestras rutinas a través de las canciones. Se creara un rincon en el aula
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para que pueda permanecer dicho proyecto a disposicion de los alumnos. Se aprovecharan
todos los acontecimientos que vayan surgiendo para ir introduciendo mas signos, ya sean:

cumpleafios, el horario, la celebraciéon de un dia concreto, etc.
Tabla 3

Cronograma del proyecto.

y Febrero  Marzo Abril Mayo
Sesion
Dias

1 13 al 17
2 22
3 24
4 27,28 1,2,3
5 6al 17
6 20 al 29
7 13
8 8al 13
9 17 al 28
10 2al6
11 8al 19
12 22 al 31

Nota. Cronograma para la planificacion de las sesiones del proyecto. Elaboracién propia.

Para la disposicion de las sesiones, se ha tenido en cuenta el calendario académico del
curso 2022/2023 de la Junta de Castilla y Ledn, teniendo en cuenta los festivos para la

programacion. (Anexo I).
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5.7Metodologia

Se respetaran los principios basicos del aprendizaje, en funcion de las caracteristicas del
segundo curso de Educacioén Infantil. Todas las actividades se realizaran en gran grupo,
principalmente en el momento de la asamblea, ya es el momento del dia donde todos estamos

juntos e iniciamos e introducimos los aprendizajes nuevos.

Todas las actividades que se lleven a cabo en el aula mediante el desarrollo de practicas
educativas tendran diferentes enfoques, para poder consolidar unas estrategias metodolégicas

gue se ajusten en mayor medida a una mejor adquisicion de los conocimientos.

La base de esta intervencién tendra un aprendizaje significativo, donde los aprendizajes del
alumnado estan conectados con los conocimientos previos que poseen, trabajando bajo sus
intereses y motivaciones. Partiendo de los conocimientos previos se podran crear estructuras
cognitivas fuertes que sirvan como base de los nuevos conocimientos. Para ello, los saberes

deben estructurarse de una forma légica para ir aumentando la complejidad.

Estara muy presente también el principio globalizador, debido a que es un elemento clave
en la nueva ley educativa. Este se centra en que los contenidos deben estar conectados entre
si, y a su a vez que tengan relacioén con los aprendizajes nuevos y ya aprendidos,
relacionandolos de forma espontanea y natural, abordando todos los contenidos desde las

diferentes areas que se trabajan en Educacion Infantil.

El juego serd el principal motor de aprendizaje, junto con las canciones. Ambos fomentan la
motivacién e interés por una tematica concreta y la posibilidad de aprender de manera

indirecta, informal y natural, lo que ayudara a que ese aprendizaje perdure en el tiempo.

También, las actividades se basan en un aprendizaje constructivista, ya que el alumno
construye su propio aprendizaje mediante la exploracion con su cuerpo, lo que ayudara en el

autoconocimiento de su propio cuerpo.

El aprendizaje cooperativo tiene un papel fundamental, puesto que el trabajarlo en grupo
influia en ver como lo ejecutan sus iguales, dandoles la posibilidad de dialogar, ayudarse y
complementarse para conseguir los objetivos planteados. Con ello, se trabajardn también
habilidades sociales basicas como: el respeto, la cooperacion, el comparfierismo, la

colaboracion, etc.
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El docente tiene un papel fundamental en este proceso, ya que es el encargado de guiar en
la construccién de un nuevo aprendizaje a los alumnos, estableciendo conexiones entre o
conocido y lo desconocido, adaptandose a los ritmos de los alumnos, y repitiendo tantas veces

como sea necesario el signo.

5.8Actividades

A continuacion, aparecen las sesiones para abordar este TFG. Estas contaran con tres
sesiones para introducir el tema de la LSE y la comunidad sorda. Se introduce el programa bajo
un personaje que se llama Marcelo, el cual nos cuenta su historia personal a modo de postales,
donde nos introduce que es un nifio sordo, las dificultades que ha tenido para comunicarse y
cémo se comunica hoy en dia, dejando a los alumnos un pequefio reto para poder aprender
ellos la LSE. En cada postal que van a ver los alumnos, se realiza una pregunta de reflexion.

Las canciones que van a aprender los nifios signadas seran cantadas por la docente, para
que esta se pueda adaptar al ritmo de articulacion del signo de los propios alumnos, ya que si
son pistas de audio que se reproducen solas, a los alumnos no les da tiempo a realizar
correctamente el signo por la rapidez de la cancién.

Debido a que el aprendizaje de los signos se realiza en espejo, tanto la docente como los
alumnos dispondran de dos manguitos de lateralidad, siendo el manguito rojo para la mano
izquierda y el verde para la mano derecha. Asi, podran realizar el signo con la mano correcta,

aunque estén en espejo frente a ellos, puesto que se guiaran a través de los colores. (Anexo Il)

Desarrollo:

Los nifios llegan a clase y se encuentran un sobre en la zona de asamblea. En este sobre
estaran las postales que nos envia un personaje muy especial para introducir la LSE en el
aula. Este personaje, nos va enviando fotos y por detras nos escribe diferentes situaciones

que ha vivido hasta ahora.

Se introduce el tema a modo de postales, porque considero que tendra una mayor
motivacion llegar al aula y encontrar cada dia una postal, generando un cierto misterio y un

mayor interés por seguir conociendo aspectos sobre la vida de Marcelo. (Anexo Ill)
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Duracion: 15 minutos.
Materiales y recursos: Postales impresas.
Desarrollo:

Esta actividad se disefia para que los alumnos exploren con sus dedos diferentes
formas/figuras y todos los movimientos que puedan realizar. Se trabaja esta actividad para
que tengan un primer acercamiento con el movimiento que puede realizar sus manos y

dedos, y favorecer asi su autoconocimiento.

Para ello, en la primera parte, sonara una masica en la cual los alumnos sentados en circulo
en el suelo deberan mover los dedos libremente. Cuando los alumnos ya hayan explorado
con las posibilidades de movimiento, se pasara a la segunda parte de la actividad, la cual
consiste en realizar otra danza de dedos, pero con luz negra. Para ello, los alumnos deben
pintarse las manos con pintura de nedn que habra en unos cuencos, decorandoselas, asi

como ellos quieran.

Una vez esté toda la pintura seca, se pasara a apagar las luces, y con linternas de luz negra
se realiza la segunda danza, manteniendo la configuracion de circulo inicial. Los nifios se

podran centrar en sus manos y sus movimientos sin interferencias con otros estimulos.

Duracion: 20 minutos.

Materiales y recursos: - Pintura de nedn (verde, amarilla y azul).

Linterna de luz negra.

Anexos/Enlaces: - Pieza musical parte uno: Marcha Radetzky- J. Strauss.
- Pieza musical parte dos: Lucecita. Irene Ruiz. Canciones

para despertar la alegria.
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Enlaces a piezas musicales: - https://www.youtube.com/watch?v=900xJHyz4Bg

- https://www.youtube.com/watch?v=zs5kdArXoWI

Desarrollo:

Antes de comenzar la actividad, se les introducira qué es la LSE con una breve explicacion.
Antes de explicar, se preguntara a todos los alumnos que si alguno sabe o conoce que es la

LSE y se les dejara opinar a quienes quieran.

Después, se les preguntara si ellos conocen algun signo o gesto y que nos lo hagan a todos
y nos verbalicen su significado.

Una vez ya todos sepan qué es la lengua de signos, pasaremos a crear un signo propio para
cada uno. En este momento tienen total creatividad, para crear un signo que les identifique.

Debe ser facil de recordar, ya que se convertira en su signo personal.

Esta actividad se realiza debido a que todas las personas sordas tienen un signo para
llamarse a si mismas, o para referirse a alguien de su entorno cercano, en lugar de signar su

nombre.

Se les dara ejemplos de diferentes signos, para que observen diferentes configuraciones,
pero no deben imitar uno de los ejemplos, sino experimentar y crear uno que les guste. Para
que los alumnos recuerden su signo, en el momento que le compartan al resto de la clase, se

les grabara en video para poder ponérselo en otras ocasiones y enviarselo a las familias.

Duracion: 20 minutos.

Previo a esta sesion, en el aula destinaremos un rincon para abordar todos los
contenidos de LSE. Para ello, usaremos un panel donde aparece el signo del dia que vamos a

tratar, escrito en mayuscula y su signo correspondiente en imagen. (Anexo V)


https://www.youtube.com/watch?v=9O0xJHyz4Bg
https://www.youtube.com/watch?v=zs5kdArXoWI
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Este signo cada dia irA cambiando y nos ayudard a ir aprendiendo cada dia un signo
nuevo. Se introduce el signo en la asamblea, se repasara a lo largo del dia y antes de irnos a

casa para practicarlo y conseguir que se memaorice.

Desarrollo:

Para comenzar el dia en el aula de infantil y empezar con la rutina diaria, lo primero que
hacemos en la asamblea es cantar la cancién de “Buenos dias”, siendo esta la primera
cancion que vamos a aprender a signar. Se usara la cancién que el grupo-clase usay ya

conoce para introducir esta ampliacion, para pasar asi a un lenguaje bimodal.

La maestra se sienta frente a ellos, entrega los manguitos de lateralidad, se colocan en las
manos y se hacen ensayos para comprobar que todos los alumnos tienen bien puestos los

colores.

Se hace una pequefia dinamica para observar si los manguitos estan bien puestos, que
consiste en decirles que levante la mano derecha y se toquen la barriga, y que levanten la

mano izquierda y se toquen la cabeza.

Se comenzara a realizar un “calentamiento de dedos”. Se les pide que estiren sus dedos y se
comienza a cantar la cancién de “Buenos dias”, signando palabras concretas, ya que el

objetivo no es que sepan signar toda la cancion, sino algunas palabras.

Una vez ha terminado la cancion, cuando pasamos lista nifio a nifio, este debera responder
de forma oral y signando el signo de buenos dias, signo que pasara a formar parte de

nuestro cartel del signo del dia.

Duracion: 10 minutos.

Materiales y recursos: - Manguitos de lateralidad.

- Panel del signo del dia.

Enlaces a piezas musicales: - https://www.youtube.com/watch?v=xkSob4DrOm0



https://www.youtube.com/watch?v=xkSob4DrQm0
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Desarrollo:

A través de la cancion de los dias de la semana que trabajamos todos los dias en la
asamblea, se introduce en el aula los dias de la semana en LSE, cantando la cancion
sighando cada dia de la semana. Primero, se aprenderan los signos por separado de forma
acumulativa y, cuando ya estan memorizados tras varios dias, se realiza la cancion

signandola.

Se trabaja también el dia que es hoy después de cantar la cancion, qué dia fue ayer y qué
dia serd mafiana, para trabajar la percepcién del tiempo. Se marca a los alumnos el signo de
hoy, de ayer y de mafnana.

Durante la primera semana, cada dia de la semana sera nuestro signo del dia, el cual

pondremos en el cartel que tenemos en el aula.

Una vez los signos se han aprendido, se pueden realizar diferentes dinamicas para reforzar y
recordar estos 7 signos. Se puede jugar a adivinar qué dia de la semana es a través de un
nifio que sale a signar, y los demas dicen qué signo es. El que acierta hace un nuevo signo, y

asi sucesivamente.

También, se introducen estos signos en la cancién de “Sol Solito”, en el momento que hacen

una enumeracion de los dias de la semana, diciéndoles oralmente y signandoles a la vez.

Duracion: 20 minutos.

Materiales y recursos: - Manguitos de lateralidad.

- Panel del signo del dia.

Enlaces a piezas musicales: - https://www.youtube.com/watch?v=EO05eQ896ic



https://www.youtube.com/watch?v=EOo5eQ896ic
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Desarrollo:

En la asamblea, cuando se pone la fecha, se marca el mes del afio que es y, algunos dias,
se pone una cancion sobre los meses del afio. Aprovechando que ya conocen los meses, se

ha introducido de forma progresiva y acumulativa como se signa cada mes del afio.

Cada dia aprendemos un mes nuevo signado, y signamos el anterior, por lo que ellos deben
memoarizar qué mes hemos aprendido el dia anterior y cual es el que tenemos que aprender,

que es el siguiente mes segun su orden cronoldgico.

Se podria realizar un juego para determinar si se saben los meses signados, por lo que
crearia 12 tarjetas, una con cada mes y donde ponga el nombre del mes y algo
representativo de ese mes, y se observaria si ellos son capaces de adivinar qué mes es y

para responder deben hacerlo signando y verbalizando el nombre del mes. (Anexo V)

Duracion: 10 minutos.

Materiales y recursos: - Manguitos de lateralidad.

- Panel del signo del dia.

Enlaces a piezas musicales: - https://www.youtube.com/watch?v=-vihCLVVSXQ

A partir de este momento, en el aula se introduce una nueva rutina diaria, a través de
una sencilla actividad para repasar los signos que vamos aprendiendo. Para ello, necesitamos
una ruleta, donde en cada casilla se vean diferentes signos con pictogramas adaptados de
ARASAAC. (Anexo VI)

El encargado del dia girard dos veces la ruleta al comienzo del dia, cuando se termine
la asamblea y recordamos ese signo, y al finalizar el dia volvera a girarla, y ante el signo nuevo
todos lo recordaremos y le ejecutaremos. Asi, de esta manera, todos los dias recordamos dos

signos, 0 uno en caso de que se repitan.


https://www.youtube.com/watch?v=-vjhCLVVSXQ
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Desarrollo:

Esta sesion se centra en realizar una salida a la asociacion de personas sordas de Palencia,
para que el alumno pueda interactuar con personas con dificultades de audicion y vean los
diferentes signos que pueden usar.

Me parece muy importante el poder tener un contacto con la realidad, de la cual estamos
aprendiendo, debido a que es una realidad a la que ellos se pueden enfrentar en algln
momento de sus vidas. También, esta actividad servira para que los nifios ensefien los

signos que han aprendido y puedan tener una pequefia interaccion.

Duracion: 2 horas.

Materiales y recursos: - Autorizaciones para la salida.

- Autobus escolar.

Desarrollo:

Se crea un rincon en el aula con diferentes recursos. Se expondran en un mural todas las
postales de nuestro amigo Marcelo. En él se encontrara también nuestro cartel del signo del

diay la ruleta.

Ademas de los recursos que ya hemos trabajado, se va a introducir un Memory con los
meses del afio, donde en las tarjetas saldra el dibujo de como se signa cada mes, junto con

su nombre en mayudscula y algun aspecto representativo.

Se deja la ruleta para una mayor experimentacion y disfrute, ya que la pueden usar para

repasar el signo que les salga.



También habra un juego de encontrar las parejas de vocales, apareciendo en la tarjeta la

vocal y su signo. (Anexo VII)

Duracion: 20 minutos.

Materiales y recursos:

Tarjetas del Memory.

- Tarjetas de las parejas de las vocales.
- Cartel del signo del dia.

- Postales de Marcelo.

- Ruleta de madera.

Desarrollo:

Se trabajan las estaciones en el aula a través de una cancién. Es muy importante que
conozcan el orden cronoldgico de estas, para poder identificarlas y saber cual va antes y

después de la que nos encontramos.

Como son cuatro estaciones, los alumnos deberan conocer cuatro signos, uno por cada
nombre de la estacion. Se aprenderan los cuatro signos seguidos, repasandoles todos los
dias con la cancién, pero cuando la cancion finalice se vuelve a marcar el signo de la

estacion en la que nos encontramos.

Al igual que en todas las sesiones anteriores, cada dia pondremos un signo nuevo en el

signo del dia.
Duracion: 8 minutos.
Materiales y recursos: - Manguitos de lateralidad.

- Panel del signo del dia.
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Enlaces a piezas musicales: - https://www.youtube.com/watch?v=cZxtMMA-1Cqg

En este momento, se introducira en la asamblea un cartel para marcar el dia de la
semana que es, el mes del afio y estacion en la que estamos y el tiempo que hace hoy. El
encargado serd el responsable de este cartel, el cual signaremos cada apartado. Y, en funcion
del tiempo que haga, aprenderemos su signo. Es un cartel creado a través de cuatro apartados

con diferentes tarjetas.

Para diferenciar contenidos, cada apartado tendra colores diferentes: los dias de la
semana tienen el color rosa, los meses del afo el azul, las estaciones en amarillo y el tiempo

en morado. (Anexo VIII)

Desarrollo:

En el aula se esta llevando a cabo un proyecto de emociones, relacionando las emociones a
los monstruos de colores. Por ello, se van a trabajar estos aspectos con la cancién del

monstruo de colores, aprendiendo el signo tanto del color como de la emocion.

Se iran introduciendo los signos de forma progresiva, aprendiendo el color y la emocién que
representa. Cada dia se aprenderan dos signos nuevos, los cuales marcaremos siempre en

nuestro panel del signo del dia.

Cuando ya hayan interiorizado y aprendido los signos, se procedera a signar la cancién. Una
vez ya hayamos conseguido estas actividades, para reforzar estos contenidos se hara un
bingo por colores y otro por emociones. Para la realizacion de este, cada alumno saldra a la
pizarra y realizard un signo, siendo los demas los que deben identificarlo y tacharlo en caso

de que se encuentre en su carton. (Anexo 1X)

Duracion: 15 minutos.

Materiales y recursos: - Manguitos de lateralidad.


https://www.youtube.com/watch?v=cZxtMMA-1Cg
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- Panel del signo del dia.

Enlaces a piezas musicales: - https://www.youtube.com/watch?v=Ey Wsiivdyw

Desarrollo:

Con motivo del dia de la familia, el dia 15 de mayo, en el aula se va a aprender una cancion
sobre la familia, donde se trabaja a su vez la diversidad familiar. En ella, los alumnos
aprenderan los signos basicos de: familia, papa y mama. Se aprendera una cancion
signando aguellas palabras. Al igual que en todas las sesiones anteriores, cada dia

pondremos un signo nuevo en el signo del dia.

Se trabajaran estos tres signos en la palabra del dia en el transcurso de una semana, la cual
destinaremos para la correcta ejecuciéon y consolidacion de esta. Para el dia de las familias,
se les enviara un video donde sus hijos aparecen cantando y signando dicha cancién. Esto

servirh como apoyo para evaluar la correcta ejecucion del signo a nivel individual.

Duracion: 8 minutos.

Materiales y recursos: - Manguitos de lateralidad.

- Panel del signo del dia.

Enlaces a piezas musicales: - https://www.youtube.com/watch?v=wql6 YRHeugg



https://www.youtube.com/watch?v=Ey_Wsiivdyw
https://www.youtube.com/watch?v=wql6YRHeugg
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Desarrollo:

En el aula, cuando se trabaja la palabra del dia se diferencia entre vocales y consonantes.

Para aprender las vocales, en el aula hemos aprendido una cancion en la cual se mencionan.

Como ya conocen cudles son las vocales y han memorizado la cancion, pasaré a cantar con
ellos esa cancién, pero signando cada vocal. Esto se trabajara todos los dias en el momento

de la palabra del dia.

Una vez ya tengan interiorizado los cinco signos, se jugara al “veo veo” signando la inicial de
un objeto que empiece por una vocal, por lo que ellos deberan identificar la vocal que es y

hacer una busqueda de algun objeto que empiece por esa vocal.

Duracion: 15 minutos.

Materiales y recursos: - Manguitos de lateralidad.
- Panel del signo del dia.

- Objetos varios del aula.

Ademas de estas 12 sesiones, se ha ensefiado al alumnado la cancion de “cumpleafios
feliz”, aprovechando los cumpleafios de los alumnos como situacion de aprendizaje para

aprender estos signos.

Todas estas actividades son de cara a mi aula, pero también se plantean actividades Inter
ciclo ya que, en dias sefialados del calendario, se podra ensefiar al resto del colegio un poema

signado para el dia de la poesia o signar alguna parte de una cancion para el dia de la mujer.

Se contara en el aula con un poster donde sale el abecedario en dactilolégico, y de un

diccionario visual de LSE en A3 para la manipulacion del alumnado. (Anexos X y XI)
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5.9Evaluacioén

La evaluacion de la propuesta seré continua, anotando los progresos individuales y
observando la correcta ejecucién de los signos. La evaluacion se centra en una observacion
directa de cada alumno, donde en cada actividad se evaluara el grado de la correcta ejecucion

de los signos, asi como los avances que van mostrando los alumnos.

Cada sesion tendra una lista de control o una escala de valoracion correspondiente con
unos items, los cuales se rellenaran con la siguiente escala de valoracién: si 0 no; o nunca,

algunas veces, con ayuda, casi siempre y siempre.

Estas rubricas se rellenaran el Gltimo dia correspondiente al tiempo planteado para la
sesion, ya que el aprendizaje de signos puede ser complejo, por lo que cada dia se puede

apreciar un avance muy significativo en la correcta ejecucién del signo.

Las evaluaciones se pueden encontrar en los anexos. Estas estan divididas, por un lado, en
las sesiones que presentan una evaluacion con una lista de control, y, por otro lado, aquellas
sesiones que se evallan con una escala de valoracién. Debido a la complejidad de la
evaluacién de estas Ultimas, se presenta la ejecucion de forma visual del signo que debe ser

evaluado. (Anexo XIlII.)
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6. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Debido a la limitacién del tiempo en el aula y a la necesidad de impatrtir otra serie de
contenidos y actividades, este proyecto no se ha podido llevar a cabo en su completo, es decir,
no se han podido realizar las 12 sesiones planteadas. El andlisis de los datos sera el resultado
de las sesiones que hemos podido realizar. Es una muestra mas pequefia, pero ha dado unos

resultados reales.

La mayor parte de los alumnos han conseguido lograr los objetivos propuestos, asi
como han superado la evaluacién. Han retenido muy bien los signos que hemos podido
aprender. En lo referente a la mejora del lenguaje, considero que ha sido reforzado basandome
en un caso concreto, que tiene dificultades de pronunciacion y el uso de los signos en el aula

ha ayudado en la comunicacién ante sus intereses.

Por otro lado, han conseguido asociar la palabra con su signo, realizando de forma
auténoma los signos sin necesidad de que les guie. También, han logrado cantar y signar

simultaneamente, y memorizar el signo del dia.

Considero que este proyecto ha mejorado también su lateralidad, aunque no era uno de mis
objetivos planteados, pero que hemos trabajado directa e indirectamente para poder ejecutar

correctamente los signos.

La acogida de este proyecto desde el principio fue muy positiva, tanto por la tutora del aula
como por parte de los alumnaos, los cuales han estado muy motivados todo el proceso, pero
algun dia han estado mas dispersos en la asamblea, por lo que no se ha podido realizar todos

los signos planteados o ellos mismos no han participado por igual.

Siendo realista y analizando la situacion, algunos dias la ejecucion de los signos no ha sido
la correcta por parte del alumnado. Creo que esto se debe a la falta de concentracién o
cansancio que puede tener. Si tuviera que hacer una media, mas de la mitad de los dias las

sesiones han sido satisfactorias.

Al comienzo de la propuesta, ante la novedad, todo el grupo se interesa por aprender
nuevos signos, pero no todos tienen ese interés en el momento de ejecutar los signos todos los
dias. Y, en el caso opuesto, otros nifios han tenido la necesidad y la gran motivacion de

aprender mas signos.



-43 -

He obtenido por parte de las familias una retroalimentacion positiva sobre el ensefar a sus
hijos LSE en la reunion trimestral. Alguno recogi6 ese agradecimiento en la plataforma TEAMS,
el cual puede observarse en el anexo XiII.

7. CONCLUSIONES

El principal objetivo de este TFG ha sido introducir la LSE en un aula de infantil a través de
las canciones, para asi reforzar el lenguaje. Para poder conseguir dicho objetivo he tenido que
realizar una investigacion previa, donde me tuve que preguntar qué queria saber e investigar.
Gracias a esa pregunta, junto con la de por qué queria introducir la LSE en un aula, surgio este
proyecto.

Después de realizar una investigacion previa, descubri todas las ventajas que tiene usar
este lenguaje en las aulas, asi como los colegios que realmente lo usan y lo llevan a cabo en

su dia a dia.

El lenguaje va evolucionando poco a poco, partiendo de leves movimientos corporales
antes que la aparicion del balbuceo. Por lo que con esos movimientos, los bebés sobre los dos
meses de edad, son capaces de mostrar sus emociones y necesidades, por lo que con ello se
refuerza el uso de la LSE desde el nacimiento, ya que les ayudara a expresarse.

Considero que no hay mejor manera que aprender a través del juego, con actividades
ludicas, y eso lo potencia el uso de las canciones infantiles en el aula, ya que aprenden multitud
de conceptos de una forma muy simple debido a la estructura de estas. Por lo que considero
que la cancién es una herramienta didactica fundamental para el aprendizaje de conocimientos.
También, el uso de canciones con los signos ha logrado en el alumnado un mayor control sobre

su cuerpo, ya que han desarrollado la coordinacién y la motricidad.

Debido a la gran acogida del proyecto por la tutora, los alumnos y las familias, puedo
confirmar que ha sido una propuesta que ha motivado a la comunidad educativa. Creo que este
trabajo se podria proyectar de cara a un futuro a un trabajo en red con varios centros

educativos que apuesten por la integracion de la LSE en sus centros.

Podria ser algo muy beneficioso este trabajo en red, debido a que se pueden compartir
experiencias o contenidos con pequefias demostraciones de lo que han aprendido de forma
presencial o telemética. Se podria hacer un intercambio a través de videos para poder

aprender nuevos conocimientos signados por otros alumnos.
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Cuantos mas centros usen la LSE, mas barreras comunicativas se romperan y lograremos
que la sociedad del futuro pueda comunicarse y entender a una persona sorda, ademas de los
valores de aceptacion y respeto a la diversidad que estan latentes en el proyecto.

Un trabajo de este tipo no solo requiere una revision tedrica muy amplia y la elaboracion de
una propuesta. Esta intervencién requiere la implicacion activa y continua por parte de la
docente, la cual debe formarse primero en la gramatica de la LSE y practicar, memorizar e
interiorizar los gestos para poder ensefarles. Requiere una implicacién y dedicacion mayor que

una investigacion.

Una maestra debe estar receptiva y motivada a una formacion continua, superandose dia a
dia. Si las maestras aprenden y valoran la importancia de esta lengua, podran a su vez

transmitirles estos sentimientos y conocimientos a sus alumnos.

Han existido ciertas limitaciones que de una forma u otra han afectado al desarrollo del
TFG. Considero importante destacar la poca informacion que existe sobre la gramatica de la
LSE, asi como lo dificil que ha sido encontrar centros educativos espafioles que lo usen en sus

aulas.

Otra limitacién, ha sido el poco tiempo que he tenido para desarrollar el TFG en el aula.
Esto se debe a que en un aula no solo puede centrarte en un aspecto o un contenido, puesto
gue hay multiples actividades que desarrollar, la entrada de especialistas en el aula y el trabajo
diario de la lecto-escritura y la l6gico-matematica. Me hubiese gustado poder evaluar todas las
sesiones y valorar el global de estas, para observar si cuantos mas signos aprenden no se

produce confusién en su memorizacion y recuerdo, pero no ha podido ser posible.

Cada vez en las aulas se tiene una mayor diversidad, diferentes capacidades y niveles
evolutivos. El uso de este programa proporcionara al alumnado una herramienta comunicativa
muy importante para poder usarla y expresarse. Ya no hablo de los grandes beneficios que
tiene usarlo si tienes algin alumno sordo, sino con aquellos alumnos que en Educacion Infantil

es muy frecuente que puedan tener problemas de lenguaje.

Yo, como futura docente, apuesto por una educacion inclusiva, que acepte y trabaje con la
diversidad, involucrdndome y aprendiendo lo necesario para poder ayudar a mis futuros
alumnos. Ojald tuviese mas visibilidad en noticias del periddico o en la television publica la
importancia de romper barreras comunicativas y aprender una lengua mas, como ocurre en

todos los centros con el castellano y el inglés.
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Segun los datos del INE, en Espafia hay un total de 1.230.000 personas con discapacidad
auditiva, y solo un 2% usan la LSE como sistema de comunicacion. Esto refleja el largo camino
gue como sociedad tenemos por delante, donde nos tenemos que formar y dar visibilidad a la
importancia que tiene saber LSE. Igual, alguien considera que un numero tan reducido de
poblacién que usa la LSE no merece una intervencion de este tipo, pero yo lo interpreto al
contrario, considerandolo una cifra alarmante ante una sociedad pasiva que no se preocupa por
usar y aprender otros sistemas alternativos y aumentativos de comunicacién. Resulta
indispensable que la proporcién de personas con discapacidad auditiva que usen LSE se
incremente exponencialmente, de la mano de la poblacién oyente, como una solucion

comunicativa para este grupo poblacional.
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9. INDICES

8.1 Listado de Siglas

CNSE: Confederacion Estatal Personas Sordas.
CODA: “Children of deaf adults” o nifios oyentes con padres sordos
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LSE Lengua Signos Espafiola.
RAE Real Academia Espafiola.
LOMLOE Ley organica mejora calidad educativa
CNLSE Centro Normalizacién Linguistica Signos Espafiola.
SPC Simbolos Pictograficos para la Comunicacion
SAAC Sistemas Alternativos/Aumentativos de Comunicacion

Tabla 4. Lista de siglas. Elaboracién propia.

8.2 Listados Canciones.

Canciones Enlaces
Buenos dias https://www.youtube.com/watch?v=xkSob4DrQmQ0
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Tabla 5. Listado de canciones. Elaboracion propia.
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V.

V.

Cartel del signo del dia




VI. Ruleta de madera.

VIl.  Materiales del rincén

- Tarjetas de los meses del afio Memory.




- Tarjetas vocales.




VIIl. Cartel diario

IX. Bingo

- Cartones bingo colores y emociones.
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XI.

Cartel diccionario

Diccionario signos.
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Evaluaciones
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Observaciones

"0[22J4e|\ 8P BlIolSIYy

©| 8100S UQIDRAIIOW BAISBNIA

Sl

Sl

Sl

Sl

"0|90JeN

ap euolsly €| Jod saisiul BASANA

Sl

Sl

Sl

Sl

"0I10U3|IS |9 OpuBIUdURW

A ennoe ewloj ap edioiued

Sl

NO

Sl

NO

"PEPISIBAIP B] BlUe

o1adsal ap pninoe eun ensanp

Sl

Sl

Sl

Sl

"ugIoRIILUNWOD
ap ewloj ns A eplos
peplunwod | algqos sojdadse

13%0u09 Jod S9Jalul eilsan|n

Sl

SI

SI

Sl

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Lista de control. Sesién 1. Conocemos a Marcelo.



-12 -

Observaciones

"0I10U3|IS |3 OpuBIUdURW

BANJR BWIO) ap edidnied

Sl

NO

SI

NO

"UQISas | Uod einuisiq

Sl

Sl

Sl

Sl

‘odiano oidoud

NS ap LIDUSIOSUOD BLIO |

Sl

SI

Sl

Sl

SNS U0J OJUBIWIAOW
ap sauoloeInbipuod

sojuaiallp eiojdx3

Sl

SI

NO

Sl

se| ap uolonpoldal
©e| 9)ue sopap/souew

SNs U092 rlUBWILIBdX3

Sl

SI

SI

Sl

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Lista de control. Sesién 2. Danzas de dedos.



-13-

Observaciones

‘'soJayedwod sns

ap soubis soj rensasqo Jod salalul ensaniy

‘'soJayedwod sns ap soubis so| rladsay

‘oubis oidoud ns Jealo ered

uororuIBewl | A pepiAeald e| ejjolesaqg

"'21u220p ¥| ap selunbaid se| ajue

opuenorIalul pepiAnde e| us eddiued

‘pepISIanIp

e| a)ue o)adsal ap pnnoe eun eNSanip

"ugIoRIILUNWOD
ap BWloJ NS A eplos pepiunwod e| aigqos

so)0adse 1800u09 J0d salalul eiSaN

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Lista de control. Sesion 3. Signo signando.



-14 -

Observaciones

"UQISINIXa B| 8p vINJISIq

T

ezI[eal A sspmainbul aual]

‘0JJuad

|op seuosiad se| uod enjoeialu|

‘ages eA anb soubis
UQIOBID0SE B| US URJUSNJUS

as anb seuosiad se| e ensany

‘'sauoloeoldxa

Se| ajue Salalul elisann

‘019dsa1 ap pnloe BuUN ausnuUe

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Lista de control. Sesion 7. Visita al centro cultural de personas sordas Palencia,

FEDISPA.
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Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Lista de control. Sesion 8. Rincon LSE.
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Alumno 1. Sesion 4. Buenos dias.
Nunca | Algunas | Con Casi Siempre

i veces ayuda | siempre

ltems
Conoce la cancion de buenos dias. X
Se coloca correctamente los manguitos. X
Realiza el calentamiento de manos. X
Asocia la palabra buenos dias con su signo X
correspondiente.
Realiza el signo de buenos dias cuando se dice X
verbalmente buenos dias.
Ejecuta correctamente el signo de buenos dias. X

@ @
BUENOS DIAS

Muestra interés por la LSE. X
Participa en el momento de signar. X
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Alumno 1. Sesion 5. Dias de la semana.
Nunca | Algunas | Con Casi Siempre
i veces ayuda | siempre
ltems
Conoce la cancién de los dias de la semana. X
Se coloca correctamente los manguitos. X
Realiza el calentamiento de manos. X
Asocia la palabra lunes con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra martes con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra miércoles con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra jueves con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra viernes con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra sabado con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra domingo con su signo X
correspondiente.
Realiza el signo del dia de la semana que se X
verbalice.
Ejecuta correctamente el signo de lunes. X
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Lunes

Ejecuta correctamente el signo de martes.

MARTES

Ejecuta correctamente el signo de miércoles.

MIERCOLES

Miércoles

Ejecuta correctamente el signo de jueves.

JUEVES

G—W
o/ \§
/4 N

Jueves

Ejecuta correctamente el signo de viernes.
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VIERNES

Viernes

Ejecuta correctamente el signo de sabado.

SABADO

Sabado

Ejecuta correctamente el signo de domingo.

DOMINGO

Domingo

Muestra interés por la LSE.

Participa en el momento de signar.
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Alumno 1. Sesion 6. Meses del afio.
Nunca | Algunas | Con Casi Siempre
i veces ayuda | siempre
ltems
Conoce la cancion de los meses del afio. X
Se coloca correctamente los manguitos. X
Realiza el calentamiento de manos. X
Muestra interés por la LSE. X
Participa en el momento de signar. X
Asocia la palabra enero con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra febrero con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra marzo con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra abril con su signo correspondiente. X
Asocia la palabra mayo con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra junio con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra julio con su signo correspondiente. X
Asocia la palabra agosto con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra septiembre con su signo X
correspondiente.
Asocia la palabra octubre con su signo X

correspondiente.




Asocia la palabra noviembre con su signo

correspondiente.

Asocia la palabra diciembre con su signo
correspondiente.

Realiza el signo del mes de afio que se le verbaliza.

Ejecuta correctamente el signo de enero.

ENERO

Ejecuta correctamente el signo de febrero.

FEBRERO

Ejecuta correctamente el signo de marzo.

Ejecuta correctamente el signo de abril.
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Ejecuta correctamente el signo de mayo.

MAYO

Ejecuta correctamente el signo de junio.

JUNIO

Ejecuta correctamente el signo de julio.

-
<
2\ \%
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JULIO

Ejecuta correctamente el signo de agosto.

)\

e

; AGOSTO
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Ejecuta correctamente el signo de septiembre.

SEPTIEMBRE

Ejecuta correctamente el signo de octubre.

OCTUBRE

Ejecuta correctamente el signo de noviembre.

NOVIEMBRE

Ejecuta correctamente el signo de diciembre.

DICIEMBRE
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Alumno 1. Sesion 9. Estaciones del afio.
Nunca | Algunas | Con Casi Siempre
i veces ayuda | siempre
ltems

Conoce la cancién de las estaciones del afio. X
Se coloca correctamente los manguitos. X

Realiza el calentamiento de manos. X
Muestra interés por la LSE. X
Participa en el momento de signar. X
Asocia la palabra invierno con su signo X
correspondiente.

Asocia la palabra primavera con su signo X
correspondiente.

Asocia la palabra verano con su signo X
correspondiente.

Asocia la palabra otofio con su signo X
correspondiente.

Ejecuta correctamente el signo de invierno. X

S
e
> >
INVIERNO
Ejecuta correctamente el signo de primavera. X
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PRIMAVERA

Ejecuta correctamente

el signo de verano.

VERANO

Ejecuta correctamente

el signo de otofio




-26 -

Alumno 1.

Sesién 10. Colores.

ftems

Nunca

Algunas

veces

Con

ayuda

Casi

siempre

Siempre

Conoce la cancién del monstruo de los colores.

Se coloca correctamente los manguitos.

Realiza el calentamiento de manos.

Muestra interés por la LSE.

Participa en el momento de signar.

Asocia el color amarillo con su signo

correspondiente.

Asocia el color negro con su signo correspondiente.

Asocia el color rosa con su signo correspondiente.

Asocia el color verde con su signo correspondiente.

Asaocia el color rojo con su signo correspondiente.

Asocia el color azul con su signo correspondiente.

Asocia la emocion contenta con su signo

correspondiente.

Asocia la emocion enfado con su signo

correspondiente.

Asocia la emocion tristeza con su signo

correspondiente.

Asocia la emocion de amor con su signo

correspondiente.

Asocia la emocién miedo con su signo

correspondiente.
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Asocia la emocion de calma/ tranquilidad con su

signo correspondiente.

Ejecuta correctamente el signo de color amarillo.

AMARILLO

Ejecuta correctamente el signo de color negro.

NEGRO

Ejecuta correctamente el signo de color rosa.

ROSA

Ejecuta correctamente el signo de color verde.
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Ejecuta correctamente el signo de color rojo.

&

ROJO

Ejecuta correctamente el signo de color azul.

ENFADARSE

Ejecuta correctamente el signo de tristeza.
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DAY

(0
TRISTE

Ejecuta correctamente el signo de miedo.

=

MIEDO

Ejecuta correctamente el signo de tranquilo.

TRANQUILO

Ejecuta correctamente el signo de amor.
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Alumno 1.

Sesiéon 11. Familia.

ftems

Nunca

Algunas

veces

Con

ayuda

Casi

siempre

Siempre

Aprende la cancion de la familia.

Se coloca correctamente los manguitos.

Realiza el calentamiento de manos.

Muestra interés por la LSE.

Participa en el momento de signar.

Asocia la palabra familia con su signo

correspondiente.

Asocia la palabra mama con su signo

correspondiente.

Asocia la palabra papé con su signo

correspondiente.

Ejecuta correctamente el signo de familia.

A\
o

FAMILIA

Ejecuta correctamente el signo de papa.

PAPA
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Ejecuta correctamente el signo de mama.

MAMA
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Alumno 1.

Sesién 12. Vocales.

ftems

Nunca

Algunas

veces

Con

ayuda

Casi

siempre

Siempre

Conoce la cancion de las estaciones del afio.

Se coloca correctamente los manguitos.

Realiza el calentamiento de manos.

Muestra interés por la LSE.

Participa en el momento de signar.

Asocia la vocal “a” con su signo correspondiente.

Asocia la vocal “e” con su signo correspondiente.

Asocia la vocal “i” con su signo correspondiente.

Asocia la vocal “0” con su signo correspondiente.

Asocia la vocal “u” con su signo correspondiente.

Ejecuta correctamente el signo de la vocal “a”.

Ejecuta correctamente el signo de la vocal “e”.
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Ejecuta correctamente el signo de la vocal “i”.

Ejecuta correctamente el signo de la vocal “0”.

000‘ [}

Ejecuta correctamente el signo de la vocal “u”.




