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RESUMEN

En el presente Trabajo de Fin de Grado se presenta una propuesta didactica basada en
metodologias activas para la adquisicion de la lengua extranjera inglés, concretamente
sustentado en el Enfoque por Tareas. Durante el estudio, se realiza una revision de la
literatura relacionada con la temaética principal con el fin de discernir sobre cudl es la
mejor metodologia que debe ser utilizada en las aulas de Primaria. La propuesta didactica
consta de una tarea final en forma de role playing y varias subtareas que utilizan diferentes
técnicas y métodos como el TPR, Realia, information gap o gamificacion. El objetivo
principal de la propuesta es desarrollar la competencia comunicativa del alumnado a
través del aprendizaje cooperativo de los estudiantes, lo que incentiva la motivacion por

la adquisicion de la lengua extranjera.

PALABRAS CLAVE: Adquisicion, Metodologias Activas, Enfoque Comunicativo,

Enfoque por Tareas, Aprendizaje Cooperativo.

ABSTRACT

This Final Degree Project presents a didactic proposal based on active methodologies for
the acquisition of English as a foreign language, specifically based on the Task-Based
Approach. During the study, a review of the literature related to the main topic is carried
out in order to discern which is the best methodology to be used in primary school
classrooms. The didactic proposal consists of a final task in the format of role playing and
several subtasks that use different techniques and methods such as TPR, Realia,
information gap or gamification. The main objective of the proposal is to develop the
communicative competence of students through cooperative learning, which encourages

motivation for the acquisition of the foreign language.

KEY WORDS: Acquisition, Active Methodologies, Communicative Approach, Task-

Based Approach, Cooperative Learning.
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INTRODUCCION

La lengua es el medio por el cual nos comunicamos diariamente. Hoy en dia, vivimos en
una sociedad tan digitalizada que estamos en contacto con personas de todo el mundo
constantemente. Por esta razén, con el paso del tiempo el aprendizaje de otras lenguas

cada vez ha cogido méas importancia dentro de la educacion personal y profesional.

Durante muchos afios, se han realizado numerosos estudios para comprobar qué
metodologias son las mas adecuadas para la ensefianza de una segunda lengua. Gracias a
esas investigaciones, se ha descubierto que los mejores resultados son obtenidos cuando

se adquiere una lengua.

Existe una clara diferencia entre aprendizaje y adquisicion. La adquisicion esta
relacionada con la forma en la que aprendemos la lengua materna. Nuestra lengua la
aprendemos de manera inconsciente, ya que el objetivo principal es la comunicacién. En
cambio, el aprendizaje de una lengua es el proceso en el cual se conocen los aspectos

formales del idioma, como las estructuras gramaticales o el vocabulario.

Si ponemos atencion a lo que ocurre en los centros educativos hoy en dia, se puede
observar que, pese a no ser una metodologia novedosa, no se estan aplicando técnicas que
ayuden al alumnado a adquirir la lengua extranjera. En su lugar, en la mayoria de los
casos se siguen utilizando metodologias tradicionales, enfocadas en el aprendizaje de los
aspectos formales, focalizadas en la perfeccion linglistica y con la concepcion de los

errores como algo negativo.



. JUSTIFICACION

Dada esta situacion, los estudiantes conciben esta asignatura como aburrida y monétona,
ya que en las metodologias tradicionales siempre se encuentran los mismos tipos de
ejercicios, como los de verdadero o falso, reordenar frases, unir, completar los huecos,
etc. Ademas, requiere que el alumnado estudie de forma memoristica estructuras
gramaticales, verbos irregulares, e infinitas listas de vocabulario, que es olvidado pocos

dias después de expresarlo en la prueba evaluativa o examen.

Esta forma de aprendizaje produce rechazo hacia la asignatura a los estudiantes, ya que,
en la mayoria de los casos, genera inseguridad, ansiedad y frustracién, por lo que no se
adquiere el idioma de manera satisfactoria. Asimismo, esta metodologia no respeta los
periodos de silencio del alumnado, por lo que cuando es obligado a hablar, el estudiante

se blogueara dado que no tiene el lenguaje adquirido.

Por eso, existe una necesidad de cambio en la ensefianza de la lengua extranjera. Para una
correcta adquisicion de la lengua se necesitan metodologias motivadoras y atractivas para

los estudiantes que les guien dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

1. OBJETIVOS

El presente Trabajo de Fin de Grado plantea una alternativa a las metodologias
tradicionales de ensefianza de la lengua extranjera. En esta propuesta se plantea el uso de
metodologias activas, donde el alumnado adquiere la lengua de manera natural, con
situaciones reales de la vida diaria y siendo participe de su propio proceso de aprendizaje,

lo que conlleva una mayor motivacion e interés por la lengua.
Asi pues, este estudio pretende alcanzar un objetivo principal:

- Realizar una revision de la literatura relacionada con Enfoques Activos y la

adquisicion de la lengua extranjera.
Desarrollando este objetivo principal, se proponen los siguientes subobjetivos:

- Analizar diferentes Técnicas, Enfoques y Métodos.
- Discernir sobre cuél es la mejor forma de trabajo en los centros.

- Elaborar una propuesta didactica para comprobar su eficacia.



2. COMPETENCIAS

La realizacion de este Trabajo de Fin de Grado permite desarrollar una serie de
competencias, tanto generales como especificas, que seran esenciales para el desarrollo
de la practica profesional. Dichas competencias se encuentran en la Guia Docente de la
asignatura para el curso 2022/2023 que lleva a cabo la propia Universidad de Valladolid.

En concreto, el presente trabajo se relaciona con las siguientes competencias:
Competencias Generales:

1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio —la Educacién- que se concretara en el conocimiento y comprension para la

aplicacion practica de:

a. Caracteristicas psicolégicas, socioldgicas y pedagdgicas, de caracter fundamental,

del alumnado en las distintas etapas y ensefianzas del sistema educativo.
b. Principios y procedimientos empleados en la préctica educativa.
c. Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje.

2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse en el desarrollo de

habilidades que formen a la persona titulada para:

a. Ser capaz de reconocer, planificar, llevar a cabo y valorar buenas practicas de

ensefianza-aprendizaje.

b. Ser capaz de analizar criticamente y argumentar las decisiones que justifican la

toma de decisiones en contextos educativos.

3. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un

publico tanto especializado como no especializado, que conlleva el desarrollo de:

a. Habilidades de comunicacién oral y escrita, segun el nivel B1, en una 0 mas lenguas

extranjeras, de acuerdo con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.



4. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia, que implica el

desarrollo de:
a. La capacidad de actualizacion de los conocimientos en el ambito socioeducativo.

b. La adquisicion de estrategias y técnicas de aprendizaje autdnomo, asi como de la
formacion en la disposicion para el aprendizaje continuo a lo largo de toda la vida.

c. El conocimiento, comprensién y dominio de metodologias y estrategias de

autoaprendizaje.

d. El fomento del espiritu de iniciativa y de una actitud de innovacion y creatividad

en el ejercicio de su profesion.
Competencias Especificas:

1. Conocer, participar y reflexionar sobre la vida préctica del aula, desarrollando
habilidades que formen a la persona titulada para:

a. Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula, asi
como dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar un clima

que facilite el aprendizaje y la convivencia.

b. Controlar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de
ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de técnicas y estrategias necesarias.

c. Ser capaces de relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.

d. Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y
reflexionando desde la préactica, con la perspectiva de innovar y mejorar la labor

docente.

e. Ser capaces de regular los procesos de interaccion y comunicacion en grupos de

estudiantes de 6-12 afios.

f. Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autobnomo y cooperativo y

promoverlo en los estudiantes.



II. MARCO TEORICO

El alumnado de hoy en dia necesita que los centros educativos amplien el horizonte del
aprendizaje de las lenguas. Estos estudiantes deben de ser capaces de realizar acciones
cotidianas como leer un periddico de manera critica, rellenar un formulario, interpretar el
prospecto de un medicamento o comunicarse de manera adecuada segun la persona a la
que se estén dirigiendo, entre otras acciones comunicativas basicas propias de la lengua.
Por este motivo, durante los ultimos afios se ha planteado un modelo que ensefia la lengua
matera de un modo semejante al que la aprendemos cuando nacemos (Montenegro L.,
2015).

El Decreto 38/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo de la educacién primaria en la Comunidad de Castilla y Ledn defiende que la
comunicacion en varias lenguas es una pieza clave en el desarrollo de la educacién sin
fronteras. El dialogo intercultural permite al alumnado el descubrimiento de otras culturas
ampliando sus perspectivas. En esta etapa de educacion primaria, la finalidad principal
es la adquisicion de la competencia comunicativa basica en una lengua extranjera, para
iniciarse en la gestion de situaciones adaptadas a la vida real de los estudiantes. Por eso,
es importante integrar actividades que se orienten al desarrollo de competencias de uso

lingtistico y comunicativo en vez de estudiar la lengua y su cédigo.

1. ENFOQUE COMUNICATIVO

Para Alonso Avila (2014), el Método Comunicativo (Communicative Language
Teaching) es un enfoque que pone el foco en ayudar a los estudiantes a utilizar el idioma
en multitud de contextos adaptados a la vida real y da una gran importancia al aprendizaje

de las funciones de la lengua.

El principal objetivo de este enfoque es ayudar al alumnado a crear una comunicacion
con significado. Se centra en que haya comunicacion sin importar que las estructuras
gramaticales sean exactamente correctas o la pronunciacion sea excelente. Por ello, la
evaluacion del aprendizaje se centra en la competencia comunicativa de los estudiantes,
en la capacidad que tiene el alumno de comunicarse de manera satisfactoria utilizando

Sus conocimientos.

En lineas generales, este enfoque pone su interés en la comunicacion de la lengua

extranjera a través de la interaccion, utiliza textos reales en las situaciones de aprendizaje,



da importancia a las experiencias reales y personales del alumnado, utilizandolas en el
aprendizaje de aula, e intenta relacionar el trabajo de aula con actividades en contextos
sociales reales fuera de aula. Por eso, las tareas realizadas siguiendo este método
comunicativo incluyen actividades de interaccion entre los estudiantes trabajando en
parejas o grupos, actividades especificas para adquirir fluidez que motiven a los
estudiantes, juegos de simulacién de situaciones reales en las que el alumnado debe
practicar y desarrollar las funciones de la lengua o actividades especificas para adquirir
la correccion linglistica y pronunciacion adecuada (Alonso Avila, 2014).

1.1. Principios del Enfoque Comunicativo
Teniendo en cuenta los objetivos del enfoque comunicativo, Littlewood (1981) propone
una serie de principios que deben regir las tareas para garantizar una comunicacion real

en la que los estudiantes adquieran la lengua. Estos principios son los siguientes:

- Utilizar lenguaje auténtico siempre que sea posible. EI profesor debe presentar a
los estudiantes un lenguaje que debe ser lo mas préximo al que se usaria en una
situacion real de la vida diaria.

- Los estudiantes deben de ser capaces de averiguar o intuir las intenciones del
hablante. Para ser comunicativamente competente los estudiantes Gnicamente no
deben ser capaces de entender el mensaje, si no que deben ir mas alla interpretando
el verdadero significado.

- El idioma que se imparte no debe ser Unicamente un objeto de estudio. La meta
del aprendizaje debe ser la comunicacion en el aula y fuera de ella.

- Dentro del objetivo general del uso real del lenguaje se encuentran una gran
variedad de formas linglisticas. Una tarea puede llegar a tener muchas formas
linguisticas diferentes.

- Los estudiantes deben aprender la cohesion y coherencia del lenguaje, que son
propiedades que unen oraciones. Por ello, deben trabajar con lenguaje en forma
de discurso o a nivel supra oracional (encima de la oracion).

- Los juegos de rol son importantes para su aprendizaje porque tienen
caracteristicas en comin con situaciones comunicativas reales. Ademas, los
estudiantes reciben retroalimentacion inmediata sobre su comunicacion. Si estos
juegos son planteados en pequefios grupos los estudiantes tendran mas

oportunidades de practicar su competencia comunicativa.
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Los estudiantes deben poder tener la oportunidad de expresar sus opiniones e ideas
en todo momento.

Los errores no deben ser castigados, deben ser vistos como el resultado natural
del desarrollo de las habilidades comunicativas.

Una de las principales obligaciones del docente es establecer situaciones donde se
promueva la comunicacion real.

La interaccion comunicativa promueve las relaciones cooperativas entre los
estudiantes. Ademas, les da una oportunidad de trabajar de forma cooperativa.

El contexto social de la situacion comunicativa es esencial para dar sentido al
discurso.

Los estudiantes deben aprender a usar las diferentes formas del lenguaje de
manera apropiada a las diferentes situaciones que se desarrollan. Es una parte
fundamental de la competencia comunicativa.

El docente actla de guia durante la accion comunicativa.

El alumnado tiene la oportunidad de elegir qué decir y cémo decirlo en cada
momento.

La gramaticay el vocabulario que aprenden los estudiantes va ligado a la funcién,
el contexto, la situacion y los roles de los interlocutores.

El docente debe brindar a los estudiantes oportunidades de desarrollar estrategias
para interpretar el lenguaje de manera real, como es utilizado por los hablantes

nativos.

1.2. Revision de principios y agentes

Teniendo en cuenta los principios nombrados en el apartado anterior, podemos sacar

algunas conclusiones que ayudaran a la comprension del enfoque comunicativo (Larsen-
Freeman, 1986).

La principal caracteristica del Enfoque Comunicativo es que todo lo que se hace es con

intencion comunicativa. Para que una actividad sea realmente comunicativa tiene que

cumplir tres formas principales: vacio de informacion, eleccion y retroalimentacion.

El vacio de informacién se encuentra cuando una persona comparte conocimientos con

otra persona que carece de ellos. En una situacion comunicativa real, el emisor tiene la

capacidad de elegir lo que quiere decir y cdmo va a hacerlo. Si la actividad tiene exceso

de control, el alumnado solo tiene una opcion de comunicacion, por lo que la
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comunicacion no sera satisfactoria, aunque esto depende del nivel en el que se encuentren
los estudiantes. En los primeros niveles de Educacion Primaria, sera necesario un mayor
control de la actividad comunicativa para que la adquisicion sea satisfactoria. En cambio,
en los ltimos niveles se podré dejar el peso de la situacion comunicativa en manos de

los estudiantes.

Otro de los factores caracteristicos del Enfoque Comunicativo son los materiales
auténticos. Este tipo de materiales permite al alumnado ponerse en situaciones reales de
la vida cotidiana y ver como utilizan la lengua las personas nativas. Cabe destacar que las
actividades que siguen este método se desarrollan en grupos. Esto es debido a que el
alumnado interacciona y favorece a la comunicacion y al tiempo que tienen los

estudiantes para negociar el significado del mensaje.

Uno de los objetivos principales de cualquier docente es educar a los estudiantes para que
en un futuro puedan ser personas comunicativamente competentes dentro de la sociedad
actual. En el Enfoque Comunicativo, este concepto es mucho mas amplio que en el resto
de métodos. La competencia comunicativa supone ser capaz de usar la lengua de manera
correcta en cada situacion comunicativa. Para ello, el alumnado debe conocer las formas
linguisticas que se deben utilizar en cada funcion de la lengua y como usar una sola forma
en una gran variedad de funciones. Pero no solo deben conocerlas, los estudiantes deben
ser capaces de elegir la forma mas apropiada en cada contexto comunicativo teniendo en

cuenta los papeles de los interlocutores (Larsen-Freeman, 1986).

El docente actiia como guia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, es el facilitador del
aprendizaje del alumnado. Uno de sus roles méas importantes es establecer situaciones de
comunicacion en el aula en las que él actia como orientador, respondiendo a las preguntas
del alumnado y monitorizando la situacion. Aunque sea el encargado de presentar las
actividades a los estudiantes, no siempre esta implicado en la interaccion. En algunas
ocasiones actlla como co-comunicador, pero en la mayoria de actividades es el guia de la

comunicacion.

El alumnado tiene un papel comunicador en esta metodologia. Los estudiantes estan
envueltos en la situacion comunicativa intentando hacerse = comprender
independientemente de los conocimientos que tengan. El alumnado es el responsable del
camino de su propio aprendizaje. Ademas, si los estudiantes saben que realmente estan

aprendiendo algo que les sera til en la vida diaria, tendran mas motivacion en aprender
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la lengua. El docente debe dar la oportunidad a los estudiantes de expresar sus ideas y
opiniones. De este modo, se sentiran mas seguros con la lengua al integrarla en su
persona. Esta seguridad del alumnado se gana en todas las oportunidades de interaccion
que se les ofrecen en cada una de las actividades que se realizan (Larsen-Freeman, 1986).

Usamos la lengua para comunicarnos, pero no es la Unica parte de la competencia
comunicativa. Uno de los aspectos més importantes de esta competencia es el uso de las
funciones del lenguaje. Se pueden usar muchas formas en una misma situacion, y una
sola forma para muchas situaciones. Ademas, dicha forma puede ser interpretada de
muchas maneras por el receptor del mensaje. Por ello, es necesario que el alumnado no
solo tenga conocimiento de las funciones, sino también de las formas y significados.
Ademas, debe ser consciente de la situacion social en la que se encuentra para poder

comunicarse de manera adecuada.

La cultura es un factor muy influyente dentro de la comunicacion. Dentro de la cultura de
un lugar se encuentra la forma de comunicarse. La comunicacion no solo es de forma
verbal, sino que también es importante la comunicacion no verbal, que tiene un gran papel

dentro de este Enfoque Comunicativo.

En el aprendizaje de la lengua, se introducen varias formas aplicables a una funcién. En
el inicio del aprendizaje, se introducen a los estudiantes las formas mas simples del
lenguaje, que se van ampliando y elevando de nivel a medida que se va consiguiendo
adquisicién dentro de la lengua. EI principal nivel con el que se trabaja es el discurso. Los
estudiantes trabajan las cuatro destrezas comunicativas (comunicacién oral y escrita y
expresion oral y escrita) desde el inicio de su aprendizaje, siempre adaptado a su nivel
académico. Los estudiantes pertenecientes a los primeros niveles de la Educacién
Primaria trabajaran la parte oral, y segin vayan pasando de curso se empezara a trabajar

la parte escrita.

La lengua materna no tiene un papel especial en el Enfoque Comunicativo. La lengua
extrajera sera usada en todo momento, tanto en las actividades como en las explicaciones
o0 correcciones del docente. Por ello, el alumnado aprende que la lengua no solo es un

objeto de estudio, sino que es un medio de comunicacion.

En la evaluacion del Enfoque Comunicativo el foco no esta en la perfeccidn, sino que esta

en la fluidez de la comunicacion. ElI alumnado puede que tenga un gran control del
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vocabulario y de las estructuras pero que no sea capaz de comunicarse. Por ese motivo,
el docente tendra en cuenta la capacidad que tiene dicho alumno para comunicarse,
aunque comenta fallos gramaticales. Los errores forman parte del proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes. El docente debe aceptarlos y verlos como algo positivo

dentro de este proceso (Larsen-Freeman, 1986).

1.3. Las hipdtesis de aprendizaje de Krashen
Para Krashen (1981), una lengua extranjera se adquiere al igual que se hace la propia
lengua materna, a través de la comunicacion real. Por esa razon desarrolla cinco hipotesis
que sirven como guia en el aprendizaje de una lengua extranjera: aprendizaje versus

adquisicion, el orden natural, el monitor, el input comprensible y el filtro afectivo.

1.3.1. Aprendizaje versus adquisicion
Siguiendo esta hipotesis, hay dos formas de desarrollo de una segunda lengua: la

adquisicion y el aprendizaje.

La adquisicion tiene que ver con la forma en la que aprendemos nuestra lengua materna.
En este proceso la lengua se adquiere de manera inconsciente ya que el proposito del uso
de la lengua es comunicativo. Los estudiantes no pensaran en su adquisicién, sino que
pensaran en la forma en la que se estan comunicando. Ademas, el alumno interioriza los
conocimientos, por lo que no es capaz de decir lo que ha adquirido durante esta sesion o

actividad.

El aprendizaje es todo lo contrario. En este proceso los estudiantes conocen la lengua de
manera formal y consciente. La memorizacion de las reglas y la correccion de errores son
las actividades principales que supuestamente facilitaran el aprendizaje, pero existen

evidencias de gque estos metodos no ayudan en la adquisicion subconsciente del lenguaje.

1.3.2. El orden natural
Esta hipotesis sefiala que las estructuras gramaticales se adquieren de manera predecible.
El orden natural implica que ciertas estructuras se van a adquirir antes que otras. Aunque
pueda tener relacion, el orden de adquisicion de los morfemas gramaticales no es igual
para el idioma materno y para el segundo idioma. Se podria decir que el orden de
adquisicion de los nifios en el primer idioma se parece al de los adultos en la adquisicién

del segundo idioma.
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Este orden puede variar dependiendo del estudiante. En primer lugar, no todas las
personas tienen la misma informacion sobre las estructuras de los idiomas, por lo que el
orden de adquisicion puede ser diferente. En segundo lugar, el ritmo de adquisicion de
los diferentes estudiantes puede cambiar este orden. Aun asi, se puede hablar de un orden

promedio de adquisicion de la segunda lengua.

1.3.3. El monitor
Esta hipotesis explica la relacion entre adquisicion y aprendizaje. Mientras que la
adquisicion tiene mas importancia, ya que permite la fluidez en la comunicacion, el
aprendizaje tiene una Unica funcién: la de monitor. El aprendizaje tiene utilidad para
corregir el mensaje antes o despues de comunicarlo. Para usar el monitor de manera
satisfactoria se tienen que dar tres condiciones: el tiempo, el enfoque hacia la forma 'y el

conocimiento de las reglas.

El tiempo es necesario para procesar las reglas de la lengua. Este factor es dificil de
conseguir ya que en una comunicacion real no se dispone del tiempo suficiente para
revisar estas reglas. Para poder usar las reglas de forma correcta no solo es necesario
tiempo, sino que también se necesita estar enfocado hacia la forma de su produccion.
Normalmente los estudiantes se centran mas en lo que quieren comunicar que es cOmo
van a hacerlo, por lo que aun con tiempo de preparacién no logran expresarse
correctamente. Por ultimo, esta conocer las reglas. Este punto es algo contradictorio ya
gue muchos hablantes nativos no conocen las reglas gramaticales de su idioma materno,

por lo que los estudiantes tendran mucho menos conocimiento de ellas.

Aun teniendo las tres condiciones, es posible que el alumno no sea capaz de usar el

monitor de manera correcta.

1.3.4. La hipdtesis del input
La hipdtesis del input sostiene que el alumnado adquiere cuando comprende el lenguaje
que pertenecen al nivel x + 1, es decir, cuando entiende un lenguaje que van un poco mas
alla de su nivel actual de comprension. Cabe destacar, que por nivel x entendemos que es
el nivel actual del alumno y el nivel x + 1 es el siguiente nivel que esté capacitado para
adquirir. El alumno adquiere las estructuras al comprender los mensajes que incluyen en
dichas estructuras que no controla, utilizando el contesto, la expresion no-verbal y el resto

de sus conocimientos en vez de enfocarse en ellas o analizarlas.
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Esta hipdtesis también defiende que el habla nace por si sola cuando llega el momento
idoneo. Por ello, la mejor manera de ensefiar una lengua es surtir a los estudiantes de un
input que sean capaces de comprender. Hay que tener en cuenta que no todos los
estudiantes aprenden al mismo rimo y el que habla brotara en unos estudiantes antes que
en otros. Ademas, esta habla inicial no es gramaticalmente correcto, ya que la precision

se adquiere con el tiempo.

Por ultimo, el input comprensible persiste en que el habla no debe seguir una secuencia
gramatical fija. EI docente debe incluir el lenguaje necesario para alcanzar el proximo
nivel, X + 1, en su lenguaje diario, no determinar cuando y como se los va a proveer a los
estudiantes. Si realmente existe una verdadera comunicacion y el estudiante comprende
el contenido del mensaje, el lenguaje x + 1 se proveera automéaticamente de la forma
adecuada. Debido a la variedad de estilos y ritmos de aprendizaje, cada alumno recibira
un x + 1 diferente, dependiendo de sus conocimientos y necesidades. Por eso, la tarea del
docente Unicamente es cerciorarse de que todos los estudiantes han comprendido el
mensaje en vez de ensefar las reglas gramaticales. La ensefianza no necesita encauzarse
en el x + 1, si no que Unicamente debe contenerlo en su mensaje. Si los inputs
comprensibles son de calidad y se proveen en cantidad adecuada, serdn mas que

suficientes para superar el x + 1 para cada estudiante.

Un concepto de gran importancia dentro de esta hipotesis es el periodo de silencio. Este
fendmeno es el periodo de tiempo que pasa antes de que el estudiante comience a
expresarse de manera oral. Siguiendo esta hipétesis, durante este periodo los estudiantes
estan desarrollando su competencia a traves de la escucha y la comprension. Hasta que el

alumno no se sienta preparado no comenzara a hablar.

1.3.5. El filtro afectivo
La hipdtesis del filtro afectivo se ocupa de la parte psicologica. Esta parte es de vital
importancia ya que esta directamente relacionado con el éxito o fracaso del alumno en la

adquisicion de la lengua.

Dentro de esta hipotesis destacan tres factores: la ansiedad, la motivacion y la
autoconfianza. Si el alumnado tiene un bajo nivel de ansiedad sera capaz de adquirir el
idioma de una manera mas sencilla, ya que cuanto menos atacados se sientan los

estudiantes mejor sera la adquisicion.
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En cuanto a la motivacion, encontramos dos tipos, uno mas efectivo que el otro. La
motivacion instrumental se encuentra cuando el idioma es adquirido por necesidad. En
cambio, la motivacién integra tiene lugar cuando se adquiere la lengua con el fin de
sentirse identificado con un determinado grupo, la cual es mas eficaz. Por Gltimo, un
alumno con mayor autoestima y confianza es capaz de adquirir la lengua con mayor
facilidad.

En las investigaciones se demuestra que estos tres factores son esenciales en el proceso
de adquisicion del subconsciente. Existe una diferencia notable entre los estudiantes que
han adquirido la lengua en un contexto natural y los que acudieron a una clase formal,
estos Ultimos no muestran un gran efecto de los factores psicolégicos nombrados
anteriormente. Este comportamiento viene de un mecanismo de defensa psicolégica.
Cuando existen este tipo de barreras, el estudiante no es capaz de adquirir la informacion
al completo. Por ello, si el docente es capaz de realizar un input compresible ayudara a
los estudiantes a poder bajar el filtro afectivo y adquirir la informacién al completo. En

la siguiente figura se muestra ilustrada la funcion del filtro afectivo.

\ Centra

E g de Compeatencia
1 — aprendizajg | —®

linghisteo

Datos
i

Figura 1: El filtro afectivo (Krashen, 1981)

2. EL ENFOQUE POR TAREAS

El enfoque por tareas es una forma de ensefianza en el que la tarea es el punto de partida
para la organizacion de una unidad didactica o curso completo. Cuando se programa por
tareas se tiene en un primer plano la tarea final que se llevara a cabo y que determina los
contenidos, competencias y demas elementos dentro de la programacién (Candlin, 1987).
En la puesta en marcha de este enfoque, se organiza el trabajo en el aula como una
secuencia de tareas perfectamente enlazadas que tienen un tema comun y que en su

conjunto elaboran una tarea final (Estaire, 2004).
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La definicion de tarea dentro de la ensefianza ha sido planteada por varios autores.

Long (1985:89) define tarea como “cualquier actividad realizada por uno mismo o para
los demas, libremente o con algln interés, (...) rellenar un impreso, comprar unos zapatos,
hacer una reserva de avion (... En otras palabras, por "tareas" entendemos todo aquello
que solemos hacer en nuestra vida cotidiana, en el trabajo, para divertirnos entre una y

otra cosa".

Breen (1987:23) la define como “cualquier iniciativa para el aprendizaje del lenguaje que
esté estructurada, posea un objetivo concreto con su contenido respectivo, un
procedimiento de trabajo ya especificado y una variedad de resultados para los que

realizan la tarea".

Por tltimo, Nunan (1989:10) dice que una tarea es “una unidad de trabajo en el aula, que
implique a los aprendices en la comprension, manipulacion, produccidon o interaccion en
la L2 mientras su atencién se halla concentrada prioritariamente en el significado méas que

en la forma".
En su totalidad, la definicion de tarea tiene las siguientes caracteristicas (Zanon, J., 1995):

- Representa procesos de comunicacién de la vida real.
- Seidentifica como una unidad de actividad dentro del aula.
- Esta dirigida con un proposito hacia el aprendizaje de la lengua.

- Es disefiada con un objetivo, una estructura y una secuencia de trabajo.

2.1. Tipos de tareas
Continuando con las caracteristicas de las tareas, existe una quinta caracteristica que las
diferencia. El énfasis de una tarea puede reincidir sobre la manipulacién de la informacion

0 sobre los contenidos linguisticos (Zandn, J., 1995).

Teniendo en cuenta esta caracteristica, la mayor parte de los autores distinguen dos
grandes tipos de tareas: las tareas de comunicacion y las tareas de apoyo lingtistico.
Ambos tipos de tareas se combinan para formar una secuencia de tareas que conducen a

la elaboracion de una tarea final.

Las tareas de comunicacién se centran en el significado mas que en los aspectos formales
de la lengua, implican en la comprensién y producciéon a todos los estudiantes, su

finalidad principal es comunicativa, aunque estd acompafiada de un resultado material,
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reproducen procesos de comunicacion utilizados en la vida cotidiana. Ademas, su

objetivo principal es el aprendizaje del lenguaje, en este caso de una lengua extranjera.

Las tareas de apoyo linguistico tienen el foco en los aspectos formales de la lengua. Este
tipo de tareas actia como soporte de las tareas de comunicacion, haciendo capaces a los
estudiantes de realizar las tareas de comunicacion establecidas como centro de la unidad
didactica (Estaire, 2005).

2.2. Disefo de Unidades Didacticas mediante tareas
Estaire y Zanon (2010) proponen un marco para la programacion de unidades didacticas
mediante tareas que consta de seis pasos. Este marco se ha disefiado para que sirva de
guia para los docentes en el disefio de sus programaciones y les ayude a integrar los
diferentes ejes del proceso educativo (objetivos, contenidos, metodologia y evaluacion).
Pasos a seguir por el profesor

en solitarc o en conjuncion
con los alumnos.

 Eleccién del jema /
centro de interés /
foco de atencion

e Eleccién y programacion
de la tarea final

Especificacion de objetivos a partir
*| del analisis de la tarea final (fase I):
se completard en el paso S

3
Especificacion de contenidos lingiisticos

y de otros tipos derivados de la tarea
final (fase I\ se completara en el paso 5

Planificacion del proceso: programacion de la
secuencia de tareas de comunicacion y tareas

=% de apoyo Imguistxco necesarias para la
consecucion de la tarea final,

temporalizacion de la secuencia

Analisis de toda la secuencia programada con el fin de-

« completar/ajustar las especificaciones de
objetivos
y contenidos (fase i)

* ajustar cualquier otro elemento de la programacion

Programacion de los instrumentos y procedimientos de
—» evaluacion a utilizar por profesores y alumnos a lo largo de la
unidad, como parte integral del proceso de aprendizaje

Figura 2: Marco para la programacion de una unidad didactica a traves de tareas, integrando
objetivos, contenidos, metodologia y evaluacion (Estaire y Zanon, 1990: 66), adaptado por
Estaire (2007).
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El tema o area de interés es el punto de partida en la elaboracion de una unidad didactica.
El tema a tratar debe ser elegido teniendo en cuenta las necesidades, intereses y

caracteristicas del alumnado.

En el aprendizaje de una lengua no hay temas que sean obligatorios de tratar. Todos los
temas pueden ser usados para el aprendizaje de un idioma. Por ello, es conveniente
trabajar temas relacionados con sus intereses, inquietudes, necesidades o gustos. Al usar
temas llamativos para el alumnado, esos temas actuaran como estimulo para el trabajo
posterior que se realizard durante la unidad didactica. Por otro lado, el tema también podra
dar énfasis al valor instrumental de la lengua para aprender, reciclar, reforzar y
sistematizar los contenidos linguisticos nuevos para poder realizar una serie de tareas

sobre ese tema interesante para el alumnado.

Para seleccionar los objetivos debemos preguntarnos qué cosas concretas y de
capacidades va a desarrollar el alumnado a lo largo de la unidad didactica. Los objetivos
seran la guia para la evaluacién. La especificacion de los objetivos de comunicacién se
constituye un punto de referencia de todos los elementos relacionados con la realizacion
de tareas como eje central. Las cuatro destrezas (expresion oral y escrita, comprension
oral y escrita) sera utilizadas en las tareas finales y debe reflejarse en los objetivos de la
unidad, aunque esto depende del nivel en el que se encuentren los estudiantes. En los
primeros niveles de Educacion Primaria se focaliza mucho mas en la parte oral, dejado la

parte escrita en un segundo plano.

Es importante que los estudiantes conozcan los objetivos ya que se creard un compromiso
y ayudara a que ellos mismos reflexionen sobre la utilidad de las tareas que se van a

realizar y a que evallen su propio progreso.

La planificacion de la tarea final es el punto clave y que diferencia al enfoque por tareas.
Todas las actividades que se realicen en la unidad didactica seran derivadas de la tarea
final. Por ello, se debe pensar primero en la tarea final que se va a realizar para poder
disefar las actividades previas. Para saber si la tarea final es valida, se debe preguntar si
con ella se lograra conseguir los objetivos de comunicacion especificos que se han
propuesto con anterioridad. Ademas, se debe pensar en como van a reflejarse esos
objetivos de una forma concreta en esa tarea final, ya que a través del lenguaje aprendido

se debera demostrar la capacidad de hacer algo concreto.
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Desde el enfoque por tareas no se pueden especificar los contenidos que se trabajan en la
unidad didactica con anterioridad, sino que se especifican como resultado de analizar las
tareas finales. Al analizarlas, se debe ver que contenidos van a necesitar aprender, reciclar,
reforzar o ampliar los estudiantes durante la unidad didactica. Los componentes pueden
ser de dos tipos: componentes tematicos y componentes linguisticos. Los componentes
lingisticos pueden ser elementos nocional-funcionales, gramaticales, léxicos,
fonoldgicos, etc. La especificacion de contenidos debe guiar al docente en la elaboracion
de la secuencia de tareas previas a la tarea final que forman la unidad didactica.

La unidad didactica en el enfoque por tareas esta articulada en forma de lecciones
formadas de tareas, que es disefiada usando el material planificado en los anteriores pasos.
En esta fase se realizara una vision panordmica del trabajo del aula ya que se planificaran

los contenidos, materiales y procedimiento de cada una de las sesiones.

Como se ha dicho anteriormente, el andlisis de la tarea final permite determinar los
componentes tematicos y linglisticos. Los contenidos, materiales y procedimientos
necesarios surgiran de las tareas de cada sesion. Estas tareas o sesiones ayudan y facilitan
la realizacion de la tarea final, por lo que hay que organizarlas de manera que asegure la
consecucion de la tarea final. Para saber si la secuenciacion de sesiones es la adecuada se
debe preguntar si esa organizacion facilita el proceso de aprendizaje. Las tareas deben
ofrecer a los estudiantes el andamiaje necesario para tarea final. Ademas, se debe pensar
en como combinar las tareas de apoyo linguistico y las tareas de comunicacion ayudaran
al alumnado a conseguir realizar la tarea final. La estrecha relacion entre la tarea final y
las tareas anteriores a ella confirma el papel de eje vertebrado que juega la tarea final en
el enfoque por tareas en cuanto a la programacion, desarrollo en el aula y evaluacion de

la unidad.

La organizacion de las tareas en cada sesion debe realizarse a partir de los tiempos, la
organizacion de la clase, los recursos o medios, los objetivos pedagdgicos y el tipo de
tarea. Cada factor proporciona elementos para poder organizar el trabajo en clase y puede
servir como instrumento de transformacion de la dinamica de la clase. A la hora de
elaborar la unidad didactica, hay que hacer retoques a la programacion realizada
anteriormente. Es necesario analizar toda la secuencia con el fin de modificar objetivos y

contenidos o el tema o tarea final si fuera necesario.
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Estructura de una unidad didactica por tareas: una cadena integrada de lareas

TEMA : ,
CONTENIDOS
PRIMERA SESION DE CLASE ‘
" TAREA/S)
A 4
> SEGUNDA SESION DE CLASE :
TAREAS)
L J
»  TERCERA SESION DE CLASE | Una trama de
TAREA(S) \ lareas de
| - cComunicacion y
+ lareas de apoyo
rgdistico
> CUARTA SESION DE CLASE R
TAREA(S)
elc
L 4
TAREA X
i
FINAL e ;

Figura 3: Estructura de una unidad didactica por tareas (Estaire, 2007)

La negociacion de la evaluacién incluida en el proceso de ensefianza aprendizaje es un
elemento imprescindible del enfoque por tareas para poder realizar una evaluacion
continua y conjunta de toda la unidad didactica, evitando la limitada evaluacién
tradicional de la ensefianza de lenguas extranjeras. Cada una de las tareas que forman
parte de la unidad didactica podréa ser evaluada por el profesor y el alumnado. Ademas, si
se usa la autoevaluacion por parte de los estudiantes, sera necesario hacer un disefio de

rdbrica de autoevaluacion.

Usando este tipo de evaluacion el docente podra evaluar aspectos como el trabajo
individual, el trabajo en grupo, el trabajo de los comparieros y del profesor, los materiales
utilizados y los procedimientos seguidos y los resultados obtenidos.

22



2.3. El Aprendizaje Cooperativo
Vygotski sustenta que el aprendizaje se produce por una relaciéon social. Por ello, la

colaboracidn en grupo es imprescindible para el desarrollo cognitivo de las personas.

Segun la teoria de Piaget, el aprendizaje cooperativo acelera el desarrollo intelectual de
los estudiantes al enfrentarse a ideas opuestas. Ademas, la zona de desarrollo aumenta al

aprender de manera conjunta.

Para Bruner, el trabajo en grupo mejora la autoestima, la capacidad de comprension y el

respeto, fomenta habilidades cognitivas, aumenta la vida social y reduce el fracaso.

El aprendizaje cooperativo se define como “un amplio y heterogéneo conjunto de
técnicas, estrategias y recursos metodologicos estructurados, creados para aplicar en
contextos escolares muy distintos y en situaciones didacticas diferentes, pero a la vez
capaz de responder a las necesidades concretas de cada situacion escolar, de cada centro
en particular” (Gallach M. J., Catalan J. P., 2014).

El aprendizaje cooperativo permite la evolucion individual de manera sostenida y
potenciada por los compafieros. Por ello, es necesario aprender a cooperar con otras

personas para aumentar la capacidad de:

- Resolver problemas.

- Tomar iniciativas y mejorar las relaciones con otros.

- Planificar y llevar a cabo actividades grupales.

- Construir objetivos e intereses comunes.

- Proponer y respetar normas.

- Comprender y respetar opiniones e intereses contrarios.

- Comportarse de manera adecuada siguiendo los valores y normas que rigen la
sociedad.

- Aprender a trabajar con cualquier tipo de persona y mejorar las habilidades
sociales.

- Reconocer las diferencias individuales.

La verdadera ventaja del aprendizaje cooperativo es que el propio aprendizaje se refuerza
al ser el resultado de procesos cooperativos, es decir, de la ayuda mutua. Es el fruto de la

idea de las relaciones sociales en las que prevalecen la ayuda y la colaboracion entre las
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personas, dejando de lado la competicion y confrontacion entre ellas (Gallach M. J.,
Catalan J. P., 2014).

Si se observa el BOCYL (2022), se explica que en el desarrollo de situaciones de
aprendizaje deben crearse distintos tipos de agrupaciones del alumnado. Uno de ellos es
el trabajo grupal donde se pone en préctica el aprendizaje cooperativo, pudiendo ser en
parejas, pequefios o grandes grupos. El documento explica que esta disposicion facilitara
su socializacion y el desarrollo de habilidades sociales.

Dentro del apartado de metodologia, indica que deben realizarse proyectos en los que
alumnado trabaje de forma colaborativa a través del aprendizaje cooperativo. Estas tareas
deberan incluir la resolucién de preguntas y/o problemas que impliquen disefio y
planificacion del aprendizaje, tomar decisiones e investigar. Esto hace que los estudiantes
puedan trabajar de manera parcialmente autonoma durante una parte del tiempo, pero el
resultado del producto final serd compartido con el resto del grupo. Este sistema de trabajo
fomenta la comunicacion de su pensamiento, favoreciendo la reflexion conjunta
(BOCYL, 2022).
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I1l. PROPUESTA DIDACTICA

A continuacidn, se expone la propuesta didactica fundamentada en el Enfoque por Tareas,

metodologia analizada durante el presente Trabajo de Fin de Grado.

En su desarrollo se encontrara en primer lugar la contextualizacion del centro y aula; la
temaética elegida; la formulacion de los objetivos didacticos y la situacion de aprendizaje;
la estructura de la propuesta, donde se desarrollan aspectos metodologicos; las actividades
mas significativas junto con la tarea final; y, por ultimo, los métodos de evaluacion

utilizados.

1. CONTEXTUALIZACION

El colegio Safa-Grial de Valladolid, de la Fundacion Padre Marin Triana, ofrece
educacion infantil, educacion primaria, ESO, bachillerato y formacion profesional. Es un
colegio de caracter concertado. El colegio cuenta con dos centros educativos
diferenciados, uno que imparte ESO, bachillerato y ciclos formativos y otro que imparte

educacion infantil y primaria.

El edificio de primaria esta situado en un entorno urbano que corresponde a un barrio
obrero de clase media-baja y media-media, el Ilamado "barrio de la p6lvora". Esta situado
en la Plaza de las Batallas. El centro se configura como una comunidad educativa
cristiana, que asume como propias las directrices y estructuras organizativas prescritas

por la Administracion Educativa competente.

La propuesta didactica fue impartida en las dos clases de tercero de Primaria. La clase de
tercero A estd formada por 26 estudiantes. Es una clase muy movida con algunos
problemas de comportamiento e impulsividad. Les cuesta mucho respetar los silencios y
el orden de trabajo. Se necesitan pautas muy estrictas y especificas para conseguir que

realicen sus tareas de forma satisfactoria.

En esta clase hay un alto porcentaje de alumnado con necesidades especiales. En primer
lugar, hay cinco estudiantes con dificultades de lectura, escritura y razonamiento, lo que
supone una dificultad afiadida en el aprendizaje de una segunda lengua. También hay un
caso especifico de un estudiante con un desfase curricular de dos afios. De estos
estudiantes, cuatro de ellos son evaluados con conocimientos basicos. Cabe destacar la

dificultad de dos de los estudiantes de la clase para gestionar el tiempo.
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La clase de tercero B de Educacion Primaria estd formada por 24 estudiantes. Esta clase
es mucho mas tranquila, trabajan mejor en grupo y se encuentran menos dificultades de
aprendizaje. Dentro de este grupo hay un alumno con TEA, lo que conlleva una dificultad

afiadida en la comunicacion.

2. TEMATICA

La tematica es el punto de partida del desarrollo de la propuesta didactica. Como se
expone en el marco tedrico del presente trabajo, todos los temas son validos en el
aprendizaje de un idioma, ya que lo que interesa es el desarrollo de la lengua y a su vez,
de la competencia comunicativa. Por eso es conveniente elegir un tema que sea llamativo
para ellos, ademas de que tenga en cuenta las necesidades y caracteristicas del alumnado.

De este modo, los estudiantes estaran mas interesados en él y en su propio aprendizaje.

En el desarrollo de esta propuesta didactica, se ha elegido una temética cotidiana para los
estudiantes y que les acercara a situaciones reales donde deberan comunicarse para llegar
a cumplir sus objetivos. Los temas principales de esta propuesta son la vida familiar; los
alimentos segun su tipo y su repercusion en la salud de las personas; los numeros del uno
al cien; el tratamiento formal; y la cultura, en este caso particular la festividad del Dia de

Accién de Gracias.

3. SITUACIONES DE APREDIZAJE Y OBJETIVOS

Para contextualizar a variedad de temas citados en el apartado anterior, se ha propuesto
la situacioén de aprendizaje de “Una Celebracion Familiar”. Dentro de esta situacion de
aprendizaje global, se encuentran pequefias situaciones en las que los estudiantes deben
crear un arbol genealdgico para hablar de la familia, disefiar y llevar a cabo un menu

saludable o incluso hacer la compra de manera ficticia en el aula.

Cada unidad didactica debe aportar su granito de arena para que el alumnado consiga los
objetivos de etapa planteados por el Real Decreto 157/2022. En el caso de esta propuesta,

se trabajan los siguientes objetivos:

- Conocer y apreciar los valores y normas de convivencia, aprender a actuar de
acuerdo con ellos de forma empatica, prepararse para el ejercicio activo de la
ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo de una

sociedad democratica.
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- Desarrollar habitos de trabajo individual y en equipo, de esfuerzo y
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

- Conocer, comprender y respetar las distintas culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres y la
no discriminacion de las personas por razones de etnia, orientacion o identidad
sexual, religion o creencias, discapacidad u otras condiciones.

- Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica
que les permita expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en
situaciones cotidianas.

- Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran operaciones aritméticas elementales, conocimientos
geométricos y de estimacion, asi como saber aplicarlos a situaciones de la vida
cotidiana.

- Desarrollar las competencias tecnoldgicas basicas e iniciarse en su utilizacién, con
fines de aprendizaje, desarrollando un espiritu critico ante su funcionamiento y
los mensajes que reciben y elaboran.

- Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los demas, respetar
las diferencias y utilizar la educacion fisica, el deporte y la nutriciébn como medios

para favorecer el desarrollo personal y social.

Los objetivos de etapa van ligados a unas competencias clave. Dichas competencias,
segun explica el Real Decreto 157/2022, son imprescindibles para que los estuantes lleven
a cabo su etapa formativa, ayudandoles a afrontar retos y desafios. Esta propuesta

didactica ayuda al alumnado a desarrollar las competencias citadas a continuacion:

- Competencia en comunicacion linguistica.

- Competencia multilingue.

- Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
- Competencia digital.

- Competencia personal, social y para aprender a aprender.

- Competencia empresarial.

- Competencia en conciencia y expresion cultural.
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Los objetivos didacticos se formulan teniendo en cuenta los contenidos que se adquieren
en la unidad didactica. Ademas, sirven de ayuda al docente para realizar la evaluacion.

Al final de esta propuesta didactica, los estudiantes seran capaces de:

Reconocer los miembros de la familia y su estructura en el arbol genealdgico.

- Escribir frases simples siguiendo un patrén marcado.

- Clasificar los alimentos seguin sus tipos y su posicion en la piramide alimenticia.
- Utilizar los nimeros del uno al cien para realizar operaciones sencillas.

- Utilizar de forma correcta el tiempo futuro en la descripcion de planes.

- Distinguir y utilizar correctamente el tratamiento formal para comunicarse.

- Localizar elementos en el espacio utilizando preposiciones de lugar.

- Seleccionar y contrastar informacion en diferentes recursos digitales.

- Utilizar de manera respetuosa y segura los recursos tecnolégicos.

4. ESTRUCTURACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

La metodologia utilizada en esta propuesta didactica es el enfoque comunicativo. Como
ya se ha expuesto en el marco teorico, este enfoque consiste en ensefiar una lengua
extranjera trabajando la propia lengua, tanto de manera oral como escrita, utilizando
materiales y situaciones lo mas parecidas posible a la vida real del alumnado. El objetivo
de este enfoque comunicativo, como bien dice su nombre, es que los estudiantes
desarrollen la competencia comunicativa, es decir, que se comuniquen. Por lo tanto, la

atencion se centra en la comunicacién, no en la perfeccion gramatical del mensaje.

La propuesta didactica se centra en el enfoque basado en tareas, que es una de las
metodologias més importantes utilizadas en la planificacion. EI enfoque por tareas es un
enfoque por el cual los estudiantes ponen en practica los contenidos que han aprendido y
donde pueden compartir sus ideas con sus compafieros, para crear una tarea final comadn.
Por ello, esta propuesta didactica esta estructurada siguiente el modelo presentado en el
marco teorico basado en Estarie (2005), partiendo de la eleccion de la tarea final. Con los
objetivos de la tarea final claros, se van creando las subtareas, que trabajaran todos los
contenidos de la tarea final de manera individual. Sin estas tareas previas, los estudiantes
no sabrian llevar a cabo la tarea final, por lo que no conseguirian los objetivos de la unidad

didactica.

28



En las subtareas, se utilizan diferentes métodos y estrategias didacticas como el TPR,
Information Gap, gamificacion o el Método Directo. También se utiliza Realia, con
materiales como dinero o comida. Ademas, se desarrolla la competencia digital del
alumnado con actividades de investigacion y busqueda de informacion guiada.

La unidad didactica estad formada por 12 sesiones, pero se puede modificar y ampliar su
duracién segun las necesidades del alumnado. La estructura de la propuesta consta de tres
fases: introduccion, desarrollo y tarea final. En la primera sesion, se llevara a cabo la
introduccion de la unidad didactica, en la que se pone en contexto al alumnado de la
situacion de aprendizaje y los objetivos. Una buena forma de ponerles en contexto es
usando la técnica de Direct Method. Usando esta técnica los estudiantes reflexionan sobre
elementos visuales como iméagenes o videos con ayuda del docente, que va realizando

una serie de preguntas guiadas que ayudaran a alumno a llegar a la conclusién o idea final.

Durante la fase de desarrollo, se realizan todas las subtareas que trabajan los contenidos
de la tarea final. Durante estas 10 sesiones, los estudiantes adquieren contenidos
relacionados con la familia, la comida, los nameros, el tiempo futuro, el tratamiento

formal, las preposiciones de lugar y la cultura, en este caso el Dia de Accion de Gracias.

Por ultimo, en la sesion 12 se trabaja la tarea final, que a su vez consta de varias partes.
La tarea final consiste en un juego de roles, por lo que en primer lugar se pone al alumnado
en contexto y se explican los diferentes roles. Después, se realiza la simulacion.
Finalmente, se hace una pequefia reflexion sobre lo ocurrido durante el tiempo de

simulacion.

Cabe destacar que al principio de cada sesion se realiza una actividad de “warm up” a
modo de rutina. En esta actividad, un estudiante de la clase tiene el rol de profesor y, con
ayuda de un soporte visual, va preguntando al resto de la clase cuestiones basicas como
el tiempo y sus emociones de ese dia. Ademas, se utilizan canciones u otros recursos
visuales relacionados con los contenidos de esa unidad especifica. Los estudiantes van

rotando de manera que todos ellos deben salir al menos una vez al trimestre.
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5. ACTIVIDADES

A continuacién, se procede a explicar la tarea final y algunas de las actividades mas
significativas dentro del desarrollo de esta unidad didactica.

La tarea final consiste en un juego de roles en el que los estudiantes simulan un mercado.
El aula se convertird en un mercado, creando los diferentes puestos juntando las mesas.
En cada uno de ellos, se pondra un cartel con el nombre de la tienda y una lista de precios.
Los estudiantes trabajaran por parejas, de este modo el alumnado con dificultades no se
perdera durante la actividad y sera capaz de realizarla gracias al aprendizaje cooperativo.
La actividad esta pensada para trabajarla durante toda una sesion, preferiblemente de una
hora y media de duracion, aunque se puede alargar o acortar dependiendo de los

resultados que se quiera obtener.

En primer lugar, el docente pondra al alumnado en contexto usando una presentacion
(Anexo 1). En ella, John, el personaje principal en otras actividades de la Unidad
Didactica, explica a la clase cual va a ser su cometido. Los estudiantes se convertiran en
su familia y deberan ayudarle a hacer la compra para preparar el menu especial para la
celebracion del Dia de Accidn de Gracias.

Después de la contextualizacion, se hara una pequefia descripcion del mercado usando las
preposiciones de lugar. En ella los estudiantes irdn creando frases utilizado las
preposiciones de lugar adquiridas en las sesiones anteriores.

A continuacion, el docente explicara a la clase los roles. En esta actividad se distinguen
dos roles muy marcados: el de vendedor y el de comprador. Ambos deberan utilizar el
tratamiento formal para comunicarse. EI comprador, deberd pedir los alimentos
necesarios y preguntar por los precios. En cambio, el vendedor debera calcularlos y darle
el cambio, por lo que la competencia matematica también estd muy presente en esta
actividad. Para la realizacion de la compra-venta, se utilizaran materiales impresos y
plastificados con dibujos de los alimentos y dinero que simulara la vida real (Anexo 2).
Para realizar la distribucion de los roles, el docente repartira a los estudiantes unas
tarjetas. En ellas se explica que miembro de la familia son y los alimentos que deben
comprar para preparar el plato especial de la celebracion o en el caso de ser vendedores a
que tienda corresponden (Anexo 3). Los personajes utilizados seran los mismos que en
actividades anteriores en las que se trabaja de manera individual el contenido de la

familia. De este modo, los personajes seran familiares para los estudiantes y tendran un
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hilo conductor durante la Unidad Didactica. Los estudiantes deberan leer las tarjetas para
saber cual sera su papel. Esta parte se hara de maneral grupal para que todos los

estudiantes conozcan su rol y la actividad se pueda desarrollar de manera satisfactoria.

Finalmente, cuando el tiempo del juego de roles haya terminado, se procedera a realizar
una pequeria reflexion sobre lo ocurrido. El docente hara preguntas sobre los alimentos
comprados o el dinero ganado. De este modo, al comparar las compras y ventas de cada

pareja de estudiantes, se facilitard la comunicacion entre ellos.

Referido a las subtareas que componen la Unidad Didéctica, destacan cinco en concreto.
Para el contenido de las preposiciones de lugar, la técnica de TPR (Total Physical
Response) ha sido utilizada. Esta técnica se caracteriza por la respuesta fisica del alumno
ante una expresion oral del docente. Se utiliza principalmente en los primeros cursos de
la Educacion Primaria e Infantil ya que respeta el periodo de silencio del alumno por
completo (Asher J. J., 1981). En esta actividad en concreto, se relacionan las posiciones
de las manos con las preposiciones de lugar correspondientes. El docente debe hacer el
gesto y decir a su vez la preposicion que le corresponde a dicho gesto. De este modo, el
alumno sera capaz de asociar la palabra a su significado de una manera visual, lo que
facilita la adquisicion del contenido. Cuando ya se ha repetido varias veces, se puede

transformar en una pequefia cancién que los estudiantes aprenderan facilmente.

Para trabajar el tratamiento formal, se plantea utilizar la gamificacién. Este anglicismo
consiste en llevar el juego al aula para trabajar los contenidos de una manera mucho mas
facil y entretenida para el alumnado (Deterding, Dixon, Khaled, Nacke, 2011). En este
caso, se ha creado una modificacion del famoso juego de “la Oca” (Anexo 4). Las reglas
son las misma que en el juego tradicional. Como se observa en el Anexo, en cada casilla
hay un verbo o una pregunta que los estudiantes deberan transformar a registro formal. Si
la respuesta es correcta, permaneceran en la casilla, si no, retrocederan una casilla.
Ademas de este tipo de casillas, se encuentran las convencionales que te obligan a
retroceder o a volver a empezar, para darle esa motivacion extra al juego. El ganador sera
el primero que llegue a la casilla de meta. Para realizar esta actividad, los estudiantes
jugarén en pequefios grupos de trabajo y cada grupo tendra un tablero. La duracion de la
actividad es libre, ya que se puede dejar tiempo al final de la clase o utilizarla en una

sesion a parte a modo de repaso.
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En este curso, el contenido de los nimeros no es novedoso, por lo que la subtarea
relacionada con ellos sirve de repaso. Esta actividad sera realizada en el patio del colegio
0 en el gimnasio, ya que se necesita un espacio amplio para llevarla a cabo. En ella, cada
alumno llevara un collar con un nuamero diferente, todos ellos entre el uno y el cien
(Anexo 5). En la primera parte de la actividad, los estudiantes deberan seguir las 6rdenes
del profesor. En esta parte se les podra pedir que se ordenen de menor a mayor, de mayor
a menor, que hagan grupos de pares e impares, grupos por decenas, etc. La duracién de
esta parte serd la que el docente determie, dependiendo de los conceptos que quiera
trabajar y de su imaginacion. La segunda parte de esta actividad consta de una serie de
calculos matematicos. Se le entregara a la clase una hoja con sumas y restas (Anexo 6),
en esa hoja los estudiantes tendran que escribir la respuesta correcta y el nombre del
alumno que posee el collar con dicho nimero. Esta actividad se puede adecuar a todos
los niveles aumentando la dificultad de las operaciones o dejandoles trabajar de manera
auténoma o por grupos. En este caso, al tratarse de un curso inferior, los estudiantes
trabajan en grupo de clase. El docente es el encargado de hacer las preguntas y guiar a los
estudiantes para que obtengan la respuesta correcta. En cuanto a la duracion, se
recomienda utilizar toda la hora de clase.

Para trabajar la estructura gramatical de “going to”, la técnica elegida ha sido el
Information Gap. Este recurso fomenta la comunicacién ya que los estudiantes tienen que
realizar la tarea completando la informacion que les falta preguntando a sus compafieros
(Harmer, 1982). La actividad consiste en un bingo (Anexo 7), en cada espacio del bingo
hay una pregunta sobre los planes futuros. Los estudiantes tienen que buscar y preguntar
a sus comparfieros sobre esos planes hasta encontrar a uno que vaya a realizar dicho plan.
Cuando lo hagan, deberan escribir la respuesta con el nombre del compafiero. La duracion
aproximada de esta actividad es de 20 minutos. Los estudiantes pueden trabajar de manera

individual o por parejas, dependiendo del nivel en el que nos encontremos.

Se denomina Realia a todo aquel material que se utiliza durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje sin ser creado con ese fin (Berwald, 1987). Para esta ultima subtarea de la
propuesta didactica, se utiliza comida real para elaborar una receta. Esta actividad
consiste en preparar el almuerzo en la cocina del comedor. Durante la sesion, se realizaran
dos tipos de almuerzo: uno salado, un sandwich de jamon y queso; y uno dulce, una

tostada con crema de cacao y fruta. Se han elegido recetas muy simples para que todos
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los estudiantes puedan realizarlas sin peligro de cortes o quemaduras. EIl docente es el
encargado de guiar al alumnado en todo momento. Antes de la elaboracion de la receta,
los estudiantes reconoceran los alimentos que se utilizaran y los podran relacionar con su
lugar en la pirdmide alimenticia (contenido tratado durante la unidad didactica). Después,
los estudiantes seguirdn ordenes sencillas como cortar o untar, utilizando siempre
herramientas seguras para ellos. Ademas de los contenidos puramente académicos, los
estudiantes aprenderan normas béasicas de higiene y alimentacion saludable. Esta

actividad ocupara una sesion entrera, siendo esta de una hora y media.

6. EVALUACION
Para evaluar el proceso, se utilizara la evaluacion formativa, ya que no solo se tiene que
tener en cuenta la tarea final, sino que también todo el proceso que los estudiantes han

realizado para llegar a ella y la evolucion de cada uno de ellos durante el mismo.

Para llevar a cabo la evaluacion, se utilizan diferentes rdbricas para valorar actividades
como el “warm up” diario, la actitud, el trabajo en clase, la competencia digital y, por
supuesto, la tarea final. Ademas de los contenidos y competencias evaluados en las
rabricas, también se evaluard el cuadernillo que contiene las actividades realizadas

durante toda la unidad didactica.

Teniendo en cuenta todas las actividades realizadas, los porcentajes de la evaluacion de
la unidad didéactica serian los siguientes:

“Warm up activity”: 10%
- Cuadernillo: 20%
- Actitud y trabajo: 20%
- Competencia digital: 10%
- Tarea final: 40%.

En el Anexo 8, se muestran ejemplos de rabricas para la evaluacion de algunas de las

actividades y destrezas evaluadas.
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V. CONCLUSIONES

El Trabajo de Fin de Grado es esencial para el desarrollo integral de la educacion
universitaria. Este tipo de trabajos permiten a los estudiantes aplicar y consolidar los
conocimientos adquiridos a lo largo de todo el Grado. EI TFG brinda una excelente
oportunidad de profundizar e investigar en temas especificos que hayan sido de gran
interés durante dicha formacion, en este caso particular se centra en el Enfoque por
Tareas. El presente trabajo costa de una propuesta didactica, por lo que presenta teoria y
practica. Ademas de su valor académico, contribuye al crecimiento personal de los

estudiantes.

El Enfoque por Tareas en la ensefianza de una segunda lengua extrajera es una
metodologia motivadora y efectiva para los estudiantes. Pese a no ser una metodologia
novedosa, aln no esta implementada en la gran mayoria de aulas de Educacion Primaria,
en las que se trabaja mayoritariamente con metodologias tradicionales en las que
predominan los libros de texto y los examenes, siendo el docente el centro de ensefianza

y los estudiantes los receptores de conocimiento.

El Enfoque por Tareas parte del Enfoque Comunicativo que, como su nombre indica,
promueve el desarrollo de habilidades comunicativas. Se utilizan situaciones reales de la
vida cotidiana, donde el principal objetivo es el uso de la lengua para realizar una tarea
especifica. Los estudiantes comprenden la utilidad del idioma fuera del aula gracias al
contexto auténtico, por lo que aumenta su motivacion por el aprendizaje. Ademas, este
enfoque desarrolla la colaboracion entre el alumnado. Durante las tareas, los estudiantes
trabajan en parejas o pequefios grupos, lo que fomenta la comunicacion y las habilidades

cooperativas.

La Unidad Didactica propuesta en el presente trabajo fue puesta en practica durante el
periodo de Practicum y gracias a ello, se han obtenido unas conclusiones mucho mas

claras y significativas.

Como se expone anteriormente, la propuesta fue impartida en las dos lineas del curso,
siendo ambas clases muy diferentes entre ellas. Este factor repercute notablemente en el
resultado global de la Unidad Didactica. En las clases se encuetan estudiantes con
diferentes culturas, diferentes niveles de habilidades y capacidades y con un amplio

abanico de personalidades y formas de aprender. Esta variedad crea un desafio para los
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docentes ya que se deben crear propuestas didacticas acordes a todo el alumnado que
satisfagan las necesidades individuales de cada uno de ellos. El aprendizaje cooperativo
sirve de gran ayuda cuando la variedad de alumnado en el aula es extensa. Al trabajar en
parejas o pequefios grupos, los estudiantes con dificultades son guiados y ayudados por
el resto de compafieros, por lo que les sera mucho mas facil seguir el ritmo de la clase.
Este factor se ve totalmente reflejado en el desarrollo de la propuesta didactica ya que
uno de los estudiantes con dificultades, que tiene desfase curricular, fue capaz de realizar
todas las actividades grupales de manera satisfactoria, obteniendo buenos resultados en

todas ellas.

Esta variedad del alumnado dentro del aula tiene un impacto significativo en los tiempos
y en la dindmica del aprendizaje. Cada estudiante posee ritmos de desarrollo y
comprension distintos, lo cual requiere que los docentes seamos flexibles y adaptemos su
enfoque pedagdgico para atender las necesidades individuales de cada uno de ellos. Para
ofrecer un aprendizaje de calidad, es esencial reconocer que no todos los estudiantes
avanzan al mismo tiempo. Algunos de ellos pueden necesitar mas tiempo, mientras que

otros pueden aprender rapidamente un mismo concepto.

Por ese motivo, dentro del desarrollo de la Unidad Didactica hubo mucha diferencia de
tiempos entre las dos clases e incluso entre los estudiantes de una misma clase, pero es la
labor del docente conocer a su alumnado para ajustar el tiempo de las actividades lo mejor
posible para que todos ellos puedan adquirir los contenidos de las materias de manera

satisfactoria.

Gracias a las metodologias activas, se crean situaciones reales en las que el alumnado se
enfrenta a posibles problemas existentes, adoptando una actitud positiva hacia la
adquisicion de la lengua extranjera. EI Enfoque por Tareas en el proceso de adquisicion
de la lengua extrajera ha demostrado ser una metodologia efectiva y motivadora ya que
ha ayudado al alumnado con dificultades y peores calificaciones a comprender los

contenidos tratados durante la Unidad DidActica.
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ANEXOS

ANEXO 1: PRESENTACION DE LA TAREA FINAL

https://view.genial.ly/645809659b4c260013dead70/presentation-a-family-celeration

ANEXO 2: MATERIAL DE LA TAREA FINAL
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ANEXO 3: TARJETAS DE ROLES

JOHN

I'm: Jobn, my sisler Amy
and I are in charge of
buying lhe Lurkey and
corn. Turkey is the mosl
important disk: al
Thanksgiving. Alsc, my
sisler loves corn, so il's
a must on lhe table.

KAKEN

I am John and  Amy's
{_’“B molber. My hustand Tony
Ft::g\ and I are in charge of
/ -ﬁ- preparing Lhe lurkey
[_,_"_!;\ 1 sluffing. er lhis recipe
'iTTr)J we will need bread, apple,
\l onion, carrcl, grapes and
4 oil

TOM
I'm Torm, Jehn's grandfather and
Karen's falher. Mery and 1 will be
making the cranberry sauce lo go
wilh the turkey. To
y prepare Lhe recipe
) we will buy
cranberries, sugar,
crange and honey.

BEOB

I am John's grandfather
and Tony's father. July
and I will cook mashed

potatoes.  The  recipe
says thal we need
potatoes,  butter and

milk. Te the market!
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AMY

I'm Amy. My btrother John
and T are in charge of
buying Llhe Llurkey and
corn. Turkey is the mosl
important disk al
Tharksgjiving. Fesides, 1
W love corn, il's a musl on
~2 T ke lable.

TONY

. 1 am John and Amy's
"”t* falber. My wife Karen and
by 1 are in charge of
| preparing Lhe Lurkey
sluffling. er Lhis recipe
we will need bread, apple,
| enien, carrol, grapes and
5o oil

MERY

I''m Mery, Jebhn's grandmother and
KRaren's mother. Tem and T will be in
charge of the eranberry sauce, il's
my favourite. To
hprepare this recipe
V) we will buy
blueberries, sugar,
crange and honey.

JULY

1 am Jokn's grandmelther
and Tony's mother. Eob
and I will prepare Lhe
mashed polatees.  To
cock Lhis dish we need
polatees,  bulter and
milk. It's my [avourile
food!




JANE

Hi, I'm Jane. I'm John's
aunt and Jake's molher.

‘-’:\r}f? Feler, Jake and I will be
'E{ﬁi\/ ' baking desserl, pumpkin
—-—\". pie! The recipe says that

\ we need pumpkin, eggs,
sugar, milk and buller.

Let's go Lo the markel!

JAKE

Hi, I'm Jake, Jobhn and Amy's
little cousin. Jane, Peter and
I are bringing dessert Lo the
family celebration, pumpkin
pie! The recipe says we need
pumpkin, eggs, sugar, milk
and bulter. It's my favourile
dessert!

MEGAN

My mname is Megan
and I work in the
greengrocer's with
my son Ceorge. 1 like
a,, 10y job because |
4 teach my son to eal
healthy feoeds that we
sell at the markel.

ALICE

I'm Alice and I work in a bulcher's
shop wilh my husband Harry. We sell
: —r-all kinds of meat
such as pork, beel,
lurkey and
chicken. We also
[ make sausages or
e sleaks!
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PETER

Hi, I'm Feler, Jane's
hustand and Jake's father.
Jane, Jake and 1 are in
charge of 1lhe dessert,
purmnpkin  pie! The recipe
says thal we need pumpkin,
eggs, sugar, milk and
butter. I love desserts!

GEORGE

My name is Ceorge and 1
work in Lhe greengrocer's

ﬂ wilh my molher Megan, In
A the markel we sell all

kinds of  fruit and
vegelatles, such as
tomaloes, cucurmbers,
U peas and oranges.

HARKRY

I''m Harry and 1
work in a bulcher's
shop wilk my wife
Alice. We always do
all Lhe work
logether, we make a
I great team!

EMMA

My name is Emma and 1
work in a bakery wilh my
grandfather William. 1
make lhe bread and the
clher products we sell
My grandfather is in
charge of lke cuslomer
service,



WILLIAM KATE

My name is William and I'm Kale and I work
I work in a bakery wilk with my nephew Erik
my granddaughter in a sweel shop. This
Emma. We sell all kinds shop is the
of  preducts  al  Lhe children's favourile
markel, such as bread, because we always
biscuils, cupcakes and see lasly things that
cakes, they love.

ERIK GRACE

I'm Erik and I work wilh My name is Grace and

iy aunt Kate in a sweet
@1 shlibp. I love to mafk.e

children happy wilh
L= sweels, bul I also teach sell all products that
them lo be heallhy and \ are made from milk,
cnly eal them on a few — such a8 cheese,
occasions, yoghurt or butter,

I work in a dairy shop
with  my grandson
Sam. In Lhis shop we

SAM

My name is Sam and I
work in a dairy shop
wilhh my grandmolther
Grace. My job is Lo
prepare all Lhe
proeducts we sell in Lthe
markel, using the besl
quality milk.
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ANEXO 4: “COULD GAME”
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ANEXO 5: NUMEROS

87 68[14)5: Lm**
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ANEXO 6: OPERACIONES MATEMATICAS

~ 5
- NUMBERS

HOW MUCH IS THIRTY MINUS TWENTY?

HOW MUCH IS SEVENTEEN PLUS SEVENTY?

HOW MUCH IS FOURTEEN PLUS SIXTY?

HOW MUCH IS FIFTY MINUS THIRTY?

HOW MUCH IS TWELVE PLUS TWENTY?

HOW MUCH IS NINETY MINUS FORTY?

HOW MUCH IS EIGHTEEN PLUS FIFTY?

HOW MUCH IS FORTY FIVE MINUS THIRTY?

HOW MUCH IS SIXTEEN PLUS EIGHTY?

HOW MUCH IS ONE HUNDRED MINUS SEVENTY?

HOW MUCH IS SEVENTY PLUS TWENTY?

HOW MUCH IS EIGHTY MINUS TWENTY?

HOW MUCH IS FORTY PLUS THIRTY?

HOW MUCH IS FORTY MINUS TWENTY-ONE?

HOW MUCH IS TEN PLUS SEVEN?

HOW MUCH IS FIFTY PLUS THIRTY?

HOW MUCH IS SIX PLUS SIX?

HOW MUCH IS TWENTY MINUS NINE?

HOW MUCH IS FIFTEEN PLUS THIRTY?

HOW MUCH IS TWENTY MINUS SEVEN?

HOW MUCH IS FIFTY MINUS TEN?

HOW MUCH IS THIRTY MINUS SIXTEEN?

HOW MUCH IS NINE PLUS NINE?

HOW MUCH IS THIRTEEN PLUS FORTY?

HOW MUCH IS EIGHT PLUS EIGHT?

HOW MUCH IS SIXTY PLUS FORTY?
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ANEXO 7: “GOING TO BINGO”

‘““‘“’w GOING TO Bmco

Whao is:_!;»:liu:x} towatch
I t:lm',;!}l:r?

Whaisgaing toplay
with his pet today?

Whoisgoing to helyp
his mom today??

Whois going totravel 1o
another country this year?

Wwhoisgoing to travel 1o

anather city this summer?

Wha isguiﬂg toread a
maak thisweek?

Whoisgoeing tocook
diﬂum'taﬂig he?

Wha s H':lir:.g o iitsit his

farmily this weekend?
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Who isguiug todo
exercise tomorrow ¥

Who isgui ng to pisita
fﬁ'&ﬂd this weekenad?

Whaisgaing toda the
homerwark today?

Whoisgoing to play
videogames tonight?




ANEXO 8: RUBRICAS DE EVALUACION

“Warm up activity”:

Linguistic Pronunciation and Interaction and

s - Date
Student correctness intonation fluency

Exc. |V.G. | G. | N.l. | Exc. | V.G. | G. | N.l. | Exc. | V.G. | G. | N.L.

e Exc. = Excellent

e V.G.=Very Good

e G.=Good

e N.IL. = Needs to improve

Competencia Digital:

D C

Basic computer operation

Responsible use

Internet research

Select important information

Cooperative work

Needs to improve
Good

(L) VeryGood

(2 Excellent

Actitud y Trabajo:

D &

Use the foreign language for
communicating
Does daily tasks and
homework
Participates in class and
respects turn to speak
Behaviour with their
classmates
Working in group with
respect

Needs to improve
Good

Very Good

COO®

Excellent
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Tarea Final:
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Exc. = Excellent

Very Good

V.G.=
G. = Good

Needs to Improve



