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El padecimiento puede volverse habitual, por eso la intervencion
en lo Social implica muchas veces, hacer visible en el “otro”,
desnaturalizar escenarios en los que se construye dia a dia el

mundo de la vida (Carballeda, 2002).
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1. RESUMEN Y ABSTRACT

1.1. RESUMEN:

El presente Trabajo de Fin de Grado tiene como objetivo principal abordar una
propuesta de modificacion curricular para una de las asignaturas que compone el Grado
en Trabajo Social, con el fin de ampliarla e incluir el colectivo de personas que ejercen la
prostitucion como un ambito més de intervencion desde el Trabajo Social. Se parte de un
analisis exhaustivo de la situacion actual de este colectivo, destacando la necesidad de
abordar de manera mas efectiva sus problematicas y necesidades.

Para lograr este objetivo, se ha llevado a cabo una amplia y rigurosa revisién
bibliografica, que ha permitido examinar diferentes modelos de intervencion social
existentes en relacion con la prostitucion. Esta revision ha sido fundamental para
comprender la complejidad de este fendmeno, sus maltiples dimensiones y los desafios

gue plantea a nivel social y profesional.

A partir de la revision bibliogréfica, se ha planteado una propuesta de
modificacion curricular que busca incorporar contenidos teéricos que permitan adquirir
un conocimiento profundo sobre los contextos sociales, las problematicas asociadas y las
dinamicas de la prostitucion. Ademas, se plantean actividades practicas que fomentan la
reflexion, el analisis de casos y el desarrollo de habilidades de intervencion especificas
para trabajar con este colectivo, brindando a los estudiantes de Trabajo Social los
conocimientos, habilidades y competencias necesarias para comprender y abordar de

manera efectiva la realidad de la prostitucion.

El objetivo final de esta propuesta es formar a los estudiantes de Trabajo Social
de manera integral, dotandolos de las herramientas necesarias para comprender y abordar
de manera ética, sensible y eficaz la realidad de las personas que ejercen la prostitucion.
Se busca promover una intervencion social basada en el respeto a los derechos humanos,
la inclusion social y la busqueda de estrategias de empoderamiento y mejora de la calidad

de vida de este colectivo.
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social.

1.2. ABSTRACT:

The main objective of this Bachelor's Degree Final Project is to address a proposal
for curricular modification for a subject in the Social Work degree program, in order to
expand it and include the group of people involved in prostitution as an additional area of
intervention within Social Work. It begins with a thorough analysis of the current
situation of this group, emphasizing the need to more effectively address their issues and
needs.

To achieve this objective, a rigorous bibliographic review has been conducted,
allowing for the examination of different existing models of social intervention related to
prostitution. This review has been crucial in understanding the complexity of this
phenomenon, its multiple dimensions, and the challenges it presents at both a social and

professional level.

Based on the bibliographic review, a proposal for curricular modification has been
formulated, aiming to incorporate theoretical content that enables a deep understanding
of the social contexts, associated issues, and dynamics of prostitution. Additionally,
practical activities are suggested to encourage reflection, case analysis, and the
development of specific intervention skills for working with this group. This proposal
aims to provide Social Work students with the knowledge, skills, and competencies

necessary to effectively understand and address the reality of prostitution.

The ultimate goal of this proposal is to provide comprehensive training to Social
Work students, equipping them with the necessary tools to ethically, sensitively, and
effectively understand and address the reality of individuals involved in prostitution. The
objective is to promote social intervention based on respect for human rights, social
inclusion, and the pursuit of empowerment strategies and improvements in the quality of

life for this group.
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2. INTRODUCCION

Durante mucho tiempo, la prostitucion ha sido estigmatizada y vista de forma
negativa, lo que ha llevado a situaciones de exclusion y desigualdad para las mujeres en
los distintos ambitos y contextos sociales. Ademas, la practica de la prostitucion se ha
establecido en un marco que se relaciona directamente con la sexualidad y cuyo proposito

es satisfacer las necesidades de otros.

A lo largo de la historia, diversos fendmenos sociales han surgido y evolucionado
de forma paralela a los diferentes sistemas culturales y contextos sociales. Entre ellos,
destaca la prostitucion femenina, cuyo desarrollo se ha visto acentuado por la desigualdad
de género. A su vez, esta desigualdad ha limitado la participacién de las mujeres en
distintas esferas politicas, culturales y religiosas, generando contrastes entre hombres y
mujeres en cuanto a las actividades que realizan, su acceso a los recursos y su
contribucion en la toma de decisiones en la mayoria de las sociedades. Por tanto, resulta
crucial analizar la relacién entre la prostitucion femenina y la desigualdad de género en

el marco de los sistemas culturales y contextos sociales donde se desarrolla.

Por otro lado, el ejercicio de la prostitucion no se reduce Gnicamente a la poblacion
CUYOS recursos son mas escasos, sino que se trata de una cuestion presente en todos los
estratos econdmicos y sociales que conforman la sociedad. Hoy en dia, podemaos clasificar
diferentes grupos con relacion a la forma en la que ejercen, situandose en distintos niveles
de la estructura social. Ademas, la continuidad del ejercicio de la prostitucion en el tiempo
ha producido que a su vez se intensifiquen manifestaciones sociales ligadas a dicha
actividad como la trata de personas, explotacion y violencia sexual, problemas de

drogadiccion, enfermedades de transmisidn sexual entre otras.

El Trabajo Social (en adelante TS) se enfoca en intervenir en &mbitos como la
prostitucidn para proteger los derechos humanos de las distintas poblaciones involucradas
y mejorar su bienestar y calidad de vida. En este contexto, se busca llevar a cabo procesos
de intervencion que permitan abordar las complejas problematicas que enfrentan las
personas que ejercen la prostitucion. Todo ello con el fin de promover una sociedad més
justa e inclusiva para todos. También es uno de los ambitos, donde el TS encuentra

grandes desafios al abordar la complejidad de las situaciones inmersas en la problematica.
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Es en relacion con todo lo anterior, donde se encuentra el verdadero significado
del planteamiento de este Trabajo Fin de Grado. La importancia que tienen los
profesionales del TS a la hora de desarrollar, acompafiar y construir intervenciones en las
que se encuentran implicadas personas en situacion de prostitucion requiere de
conocimientos e informaciones que no siempre son visibles o estan presentes en los
programas de grado universitarios relacionados con el ambito social. Ampliar las
posibilidades de actuacion con diferentes colectivos y mostrar el trabajo que se puede
realizar con ellos, puede posibilitar un mayor grado de interés en el aprendizaje del
alumnado que son quienes en un futuro trabajaran diariamente con colectivos en riesgo

de exclusion social, como es el caso de las personas que ejercen prostitucion.
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3. OBJETIVO DEL TRABAJO FIN DE GRADO

El objetivo general del presente Trabajo Fin de Grado (en adelante TFG) consiste
en realizar una revision teorico-conceptual exhaustiva del colectivo en situacién de
prostitucion desde la perspectiva del TS, con el propdsito de brindar a los estudiantes una
comprension solida de sus necesidades y desafios, y capacitarlos para abordar de manera

ética y efectiva las problematicas que enfrentan.
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4. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

La motivacion principal por la que surge la realizacion del presente TFG deriva
de la aproximacion al &mbito de la prostitucion en Valladolid desde la experiencia
alcanzada durante todo mi periodo de practicas en la Asociacion de ACLAD,
concretamente del desarrollo de mi actividad practica en el programa LUA (Anexo 1), un
dispositivo que mejora las circunstancias psicosociales, higiénico sanitarias y laborales
de las personas que ejercen la prostitucion. (Atencion Integral a Colectivos en Riesgo,
ACLAD)

En el presente trabajo, se va a proponer una adaptacion curricular con relacion al
temario que se desarrolla a lo largo de la asignatura de Trabajo Social y Sectores de
Intervencion para el alumnado de TS de la Universidad de Valladolid. Esta idea surge
como un cuestionamiento sobre la invisibilidad social que experimenta el colectivo y la
necesidad de implementar el tema de “la prostitucion y su relacién con la exclusion

social” en las aulas, concretamente en el Grado de TS.

Es importante destacar que existen numerosos articulos y estudios que vinculan
el ejercicio de la prostitucion con la exclusién social, pero todavia se requiere de un gran
trabajo para que las personas que sufren dicha problematica sean visibilizadas y sobre
todo se conozca de forma completa como trabajar con el colectivo desde el enfoque de la

intervencién social.

Como consecuencia, resulta imprescindible llevar a cabo un acercamiento hacia
un modelo de intervencion socioeducativa sobre la prostitucion en el que se encuentren
inmersos objetivos del TS tales como, mejorar las relaciones entre las personas y abordar
las situaciones sociales que puedan ser optimizadas a través de la educacion, considerando
las diferentes manifestaciones y tipologias de caracter marginal, asi como las
problematicas asociadas a la prostitucion, como las enfermedades de transmision sexual,
los problemas econdémicos y familiares, la drogadiccion y otras cuestiones sociales y
personales. Para ello, se lleva a cabo una intervencion que busca promover la inclusion
social y resolver estas problematicas sociales. Este enfoque de intervencion
socioeducativa requiere fomentar la competencia social del alumnado, asi como

desarrollar una conducta prosocial en relacidon con esta problematica, potenciando de tal

10
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forma la eficacia desde todas las perspectivas y dimensiones en la intervencién sobre el

sujeto o sujetos de la prostitucion. (Orte y March, 1998)

11
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5. MARCO TEORICO

5.1. CONCEPTO DE TRABAJO SOCIAL: QUE ES EL TRABAJO
SOCIAL, SU IMPORTANCIA'Y LOS OBJETIVOS QUE PERSIGUE.

El TS es una disciplina que fundamenta una accion o intervencion profesional y
que ha estado influenciado por diversos factores, como su historia, su alcance
multidisciplinar y la complejidad de las problematicas sociales a las que se enfrenta. Por
este motivo, se han encontrado dificultades a la hora de definirlo de la forma més claray
precisa posible, lo que ha derivado en la aparicion de una gran variedad de enfoques y
perspectivas tedricas, y a una constante reflexion sobre su identidad y papel en la

sociedad.

Segun las palabras de Nidia Aylwin, a lo largo de su evolucién disciplinaria en
América Latina, el TS ha enfrentado obstaculos significativos para establecer su
identidad de manera clara y definida. Un ejemplo de esto es la variacion en los términos
utilizados para referirse a los profesionales de esta area, quienes han sido denominados
como "visitadores sociales", "asistentes sociales" y, mas tarde, como "trabajadores
sociales". (Alwyn, 1999)

En la préctica diaria y el ejercicio profesional, resulta dificil determinar qué es
lo que puede considerarse como “TS”, su &mbito de analisis y accidn, y su especificidad
en el ambito social. Existen diversas definiciones de TS, y al mismo tiempo, distintas
disciplinas que intervienen en diferentes ambitos de la realidad social. Todo esto, se
traduce en un continuo proceso de reflexion y analisis, que permite a los profesionales

del TS adaptarse a las demandas y desafios que se presentan en su quehacer cotidiano.

Desde una perspectiva histérica, el TS surge a partir de enfoques que abordan
tanto lo macro como lo micro en el &mbito social, y se fundamenta en una perspectiva
tedrica influenciada por las ideas de Durkheim, especialmente en su preocupacién por el
"orden social". La busqueda del orden y la razon son aspectos esenciales del TS, donde
la razon se convierte en un lugar en el que se establece una interaccion entre las personas

y el sentido del mundo. (Jiménez, 1994)

En definitiva, el TS presupone la existencia de un espacio especifico para
intervenir en los problemas sociales, un espacio que esta especialmente disefiado para la

12
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asistencia social y que se conoce generalmente como el espacio social. (Carballeda,
2002).

El TS, entonces, se plantea ante la necesidad de implementar un conocimiento
para resolver de problemas situados en un &mbito especifico o en espacios microsociales.
Su ejercicio implica una amplia y diversa gama de intervenciones con diversos sujetos y
grupos sociales, como familias, jovenes, personas mayores, personas desplazadas y
enfermos, entre otros. De este modo, el TS ha ido construyendo un espacio favorable que
opera en una red de relaciones sociales, articulando los recursos de cada una de las
comunidades para asegurar los derechos de los sujetos y garantizar la consecucién

efectiva de los objetivos propuestos por las politicas.

Como consecuencia de todo lo anterior, el TS ha desarrollado un conjunto de
saberes vinculados a lo microsocial, obtenidos a través del contacto directo con la realidad
cotidiana de las personas y grupos con quienes interactia. Su labor se enfoca en la
consecucion del bienestar de los individuos, comunidades, grupos y organizaciones con

las que trabaja. (Rozas, 1998).

Por ultimo, en el marco del TS, resulta fundamental destacar la relevancia de los
objetivos generales que enmarcan esta disciplina, los cuales buscan generar cambios que
contribuyan a satisfacer las necesidades de las personas, grupos y comunidades, superar
las dificultades materiales y no materiales, abordar problemas sociales y eliminar
obstaculos que limitan la igualdad de oportunidades, fortalecer las capacidades de los
individuos y fomentar el bienestar social, el desarrollo humano y la calidad de vida. Es
importante tener en cuenta que el tipo de cambio a alcanzar dependera de las situaciones
particulares de las personas y del entorno social en el que se desenvuelven, asi como de
los enfoques y modelos de intervencion que se apliquen en el ejercicio profesional, lo

cual puede resultar en transformaciones, modificaciones o mejoras. (Barranco, 2004)

5.2.

13
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5.3.CONCEPTUALIZACION DE LA INTERVENCION SOCIAL Y
ACERCAMIENTO A LA IMPORTANCIA DE LA INTERVENCION
CON EL COLECTIVO DE PROSTITUCION.

En el marco de este TFG, se concibe la intervencién social como un conjunto de
acciones y précticas sistematicas y estructuradas que se llevan a cabo con el proposito de

promover el bienestar y la mejora de las condiciones sociales. (Bermadez, 2010)

Siguiendo las ideas propuestas por Bermudez, se entiende que la intervencion
social implica una organizacién cuidadosa y planificada de estas acciones y préacticas, con
el fin de optimizar los recursos y lograr resultados efectivos en términos de impacto y
transformacion social. Ademas, la intervencidn social, por su parte, surge como respuesta
a situaciones problemaéticas y plantea la implementacion de mecanismos para la accion,

con el proposito de encontrar soluciones a las necesidades y desafios identificados.

En la perspectiva de Corvalan (1996), se pueden identificar dos enfoques de
intervencion social: la intervencion caritativo-asistencial y la intervencién sociopolitica.
La primera, se caracteriza por acciones de beneficencia que no necesariamente buscan
cuestionar la estructura subyacente de la sociedad, ya que, dado su estrecho vinculo con
las opciones personales y el &mbito de la vida privada, no hay fundamentos tedricos de
naturaleza politica que lo respalden, sino méas bien influencias ideol6gicas que se
asemejan a los manuales de autoayuda. La solidaridad se promueve para el bienestar
individual. (De Piero, 2005)

En contraste, la intervencion social de naturaleza sociopolitica se caracteriza por
su capacidad tanto para oponerse como para respaldar las politicas gubernamentales y el
modelo de desarrollo promovido por estas ultimas. En otras palabras, el caracter
sociopolitico de una intervencion social se define en funcion de su concepcion en relacion
con objetivos de gran amplitud que abarcan a toda la sociedad, y que estan vinculados al
funcionamiento del modelo de desarrollo de dicha sociedad. Especificamente, se
posiciona de manera explicita ya sea como un apoyo 0 como una critica a dicho modelo.
(Corvalan, 1996)

En cualquier contexto, la intervencion social implica reconocer la competencia
técnica necesaria para abordar las demandas sociales y llevar a cabo acciones concretas

en el ambito de lo cotidiano. Esta competencia técnica se encuentra presente en los
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organismos gubernamentales a través de la politica social del Estado, la cual se manifiesta
en forma de programas y proyectos sociales. Por otro lado, en el caso de las
organizaciones no gubernamentales, se evidencia tanto el respaldo como la oposicion a
dicha politica, mediante la implementacion de proyectos sociales que se ajustan a los
principios de la planificacion y la gestion social actuales.

Desde esta perspectiva, la intervencion social genera un entorno social donde se
establecen vinculos basados en la colaboracion para abordar las necesidades sociales.
Estas conexiones no se forman de manera aleatoria ni uniforme. De hecho, en la
intervencion social convergen una variedad de instituciones, tanto gubernamentales como
no gubernamentales, la sociedad civil, organizaciones comunitarias, centros educativos,
universidades, medios de comunicacién, artistas y la poblacion beneficiaria. Las
relaciones que establecen estos actores se estructuran de formas diversas, conformando
lo que conocemos como “intervencion social”. Esto implica que, siguiendo la vision
planteada por Bourdieu, en cualquier &ambito encontraremos una confrontacion, ya que
conviven posturas y acciones diferentes, formas de interpretacion y narracion distintas y,
en ocasiones, incluso contrapuestas, asi como relaciones de poder, disputas, alianzas,

entre otros elementos. (Bourdieu, 1997)

Una vez se han concretado y analizado las diversas perspectivas que
complementan la conceptualizacion de la intervencion social, resulta fundamental
profundizar en la importancia de dicha intervencién en los contextos relacionados con la

prostitucion.

En primer lugar, es importante reconocer que las personas que ejercen la
prostitucion se enfrentan a una serie de desafios y dificultades en diferentes aspectos de
sus vidas. Muchas veces se ven expuestas a situaciones de violencia, abuso y explotacion,
entre otras. Es por esto que la intervencion desde el TS busca abordar y prevenir estas

situaciones, brindando apoyo y proteccion a las personas inmersas en dicha realidad.

Ademas, el colectivo de prostitucion se enfrenta a una gran estigmatizacion y
discriminacion social derivando en la existencia de diversos prejuicios arraigados que
dificultan su acceso a servicios basicos como la salud, la vivienda o el empleo. Como

consecuencia, la intervencion desde el TS busca romper con estos estereotipos y estigmas
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promoviendo la igualdad de derechos y oportunidades para las personas en situacion de

prostitucion.

En relacion con el enfoque de género en el trabajo con el colectivo de prostitucion,
se destaca que las mujeres constituyen la gran mayoria de las personas involucradas en
esta actividad, a menudo en circunstancias de vulnerabilidad y coercion. Este enfoque
busca abordar las desigualdades estructurales y fomentar la autonomia y el

empoderamiento de estas mujeres.

Finalmente, la intervencion desde el TS va més alla al enfocarse en las causas
subyacentes de la prostitucion y en buscar alternativas viables y sostenibles para quienes
deseen abandonarla. Esto implica la colaboracion estrecha con otras instituciones y
organizaciones, como los servicios de empleo, salud, acogida y apoyo. De esta manera,
se brinda un abordaje integral y multidimensional a las personas en situacion de

prostitucion, fomentando su bienestar y ofreciéndoles opciones para un futuro diferente.

5.4, PROSTITUCION Y EXCLUSION SOCIAL: CONCEPTO Y
FACTORES VINCULADOS

En el contexto de la exclusion social, se exploran multiples perspectivas que se
vinculan con la pobreza y la marginalizacion, abarcando aspectos sociales, econémicos,
educativos, de vivienda y empleo. Para aborda este punto, se tomara en consideracion la
vision planteada por José Félix Tezanos (1999), quien sostiene que el concepto de
"exclusion social™ se refiere a la situacién en la que se encuentran aquellas personas que

se ven privadas de las oportunidades esenciales que definen una plena ciudadania.

Con relacion a este tema, surge el concepto de "desviacion social”, el cual se
utiliza para describir los comportamientos que se apartan de las normas y valores
predominantes en un grupo o sociedad. Estos comportamientos pueden llevar a que las
personas sean excluidas o marginadas en términos culturales o étnico-raciales. Ademas,
se pueden identificar otros términos como la segregacion social y el estigma, los cuales
se refieren a las acciones o regulaciones, incluso con respaldo legal, que buscan relegar a
ciertas minorias étnicas o raciales a posiciones sociales inferiores, privandolas de

derechos y generando sentimientos de rechazo y desprecio. Estas formas de exclusién
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social impiden a estas minorias disfrutar plenamente de sus derechos y ser aceptadas

plenamente en la sociedad. (Tezanos, 1999)

Un segundo enfoque se centra en el aspecto econdémico directo, contemplando el
fendmeno de la pobreza, dado que aquellos que son excluidos suelen tener recursos y

oportunidades vitales limitadas.

Otro de los aspectos conceptuales a considerar es la alienacion, que se refiere a la
difusion de sentimientos que llevan a las personas a experimentar un sentido de

aislamiento y separacion de la sociedad en la que se encuentran.

Asi, la exclusién social se compone de diferentes aspectos que abarcan tanto la
dimension cultural, con nociones de segregacion y marginaciéon, como la dimension
econdmica que se manifiesta en la pobreza. Ademas, se experimenta una insercion social

marcada por la sensacion de alienacion, donde las personas se sienten ajenas a la sociedad.

Estableciéndonos en el contexto especifico de las personas que ejercen
prostitucion, es posible observar de manera clara la experiencia de la exclusion social en
diversos aspectos. Desde una perspectiva legal, se evidencia la exclusion legal, la
dificultad de acceder a servicios béasicos, la marginacion y segregacion, asi como el
estigma social asociado. En términos economicos, se puede apreciar la feminizacién de
la pobreza y su estrecha relacion con la practica de la prostitucién. Por Gltimo, en lo que
respecta a la insercion social, se destaca la sensacion de alienacion que experimentan las

mujeres que se dedican a esta actividad.

Estas realidades complejas y entrelazadas nos invitan a reflexionar sobre los
desafios y las desigualdades que enfrentan estas mujeres en su lucha por sobrevivir y

encontrar su lugar en una sociedad que a menudo las margina y estigmatiza.
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5.5. LA PROSTITUCION DESDE UN ENFOQUE SOCIO-POLITICO.

El feminismo se presenta como un proyecto politico de cambio social, y como tal,
implica una dimension ético-normativa. En este sentido, el feminismo critico-normativo
revela la prostitucion como una manifestacion de poder patriarcal, capitalista y
racial/cultural. La prostitucion entonces surge como consecuencia directa del contrato
sexual, que ha sido utilizado para sustentar las estructuras patriarcales, perpetuando y
reforzando la jerarquia de género. Por ello, es importante destacar que la industria de la
prostitucion esta mayormente controlada por hombres, mientras que los cuerpos de las
mujeres, quienes son objeto de comercio en esta industria, son mayoritariamente
femeninos. Como consecuencia, la prostitucion no es una actividad econémica basada en
un contrato entre una mujer prostituida y un hombre demandante, sino una relacion de
poder y explotacion sexual y es desde esta perspectiva, dénde la prostitucion se enmarca

como una practica social que se inserta en el dominio patriarcal. (Bedia, 2016)

Es fundamental abordar las nociones de patriarcado y contrato sexual, ya que sin
estos conceptos no podriamos articular la postura ético-normativa que hemos abordado
respecto a la prostitucion. Como hemos mencionado previamente, la prostitucion es una
forma de distribucion de mujeres por parte de los hombres. Segun la explicacion de
Pateman (1985), tanto el matrimonio como la prostitucion funcionan como instituciones
que regulan la sexualidad y permiten a los hombres acceder al cuerpo de las mujeres de
manera sexual. La comprension de la prostitucion solo se vuelve clara a la luz de esta

estructura sistémica dual en la que se basa la dominacién masculina.

La prostitucion es un tema que requiere una reflexion critica desde diferentes
perspectivas. En ella se entrelazan tres formas de dominacion: patriarcado, capitalismo y
mercado global. Su crecimiento como negocio a nivel mundial se debe a la falta de
regulacién en el actual sistema capitalista. Es importante tener en cuenta que la
prostitucidn es una institucion arraigada en el patriarcado, donde las mujeres son tratadas
como mercancias y los hombres controlan la industria del sexo. Ademas, refleja la manera
en que las sociedades patriarcales asignan a las mujeres un rol de sumision y

subordinaciéon. Mientras que a los hombres se les otorga igualdad y autonomia, a las
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mujeres se les impone una identidad basada en la normatividad patriarcal, que incluye el
uso de su sexualidad para satisfacer a los hombres y la subordinacion a ellos. En estas
sociedades, se espera que las mujeres acepten su existencia como cuerpos y se dediquen
a lareproduccion o a la prostitucion. Esta imposicion de identidad limita la individualidad

y autonomia de las mujeres. (Bedia, 2016)

Como consecuencia de todo lo anterior, las mujeres que se dedican a la
prostitucion son privadas de su singularidad y se presentan como seres despersonalizados.
Su valor en este contexto no tiene nada que ver con sus emociones o inteligencia.
Unicamente se valora su cuerpo como objeto de deseo masculino. EI mandato patriarcal
dicta que estas mujeres sean idénticas: cuerpos hipersexualizados que deben repetir gestos

y movimientos de manera uniforme para satisfacer el placer sexual masculino.

Desde la perspectiva de los clientes, las prostitutas son vistas como meros objetos
sexuales femeninos. No se considera su individualidad ni su personalidad, ya que pueden
ser facilmente reemplazadas por otras sin tener en cuenta su identidad. La eleccion se
basa Gnicamente en aspectos fisicos, sin tomar en cuenta la humanidad de la persona. En
lugar de elegir a una persona en su totalidad, los clientes optan por cuerpos
intercambiables. (Vigil, 2006).

5.6. IMPORTANCIA DEL ENFOQUE DE DERECHOS HUMANOS EN EL
TRABAJO SOCIAL Y COMO SE APLICA A ESTE COLECTIVO.

El TS se encuentra estrechamente vinculado a los derechos humanos, ya que
ambos comparten el objetivo de promover el bienestar social. De esta manera, el TS se
compromete con la garantia y promocion de los derechos fundamentales de todas las
personas, siendo esta su mision primordial. (Flagler y Mita, 2003; Cheng et al., 2014;
Healey, 2008; Hawkins, 2009; Duarte, 2014)

Desde los inicios del siglo XX, existen numerosas pruebas de la colaboracion del
TS en la proteccion y promocion de los derechos humanos para abordar los problemas
sociales. Esto se evidencia en el surgimiento de organizaciones de bienestar que

trabajaron en conjunto con Naciones Unidas, enfocandose en establecer principios éticos
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basados en los derechos humanos para el TS. Ademas, destacamos el importante papel
desempefiado por las pioneras del TS involucradas en movimientos de defensa de los
derechos humanos y de la paz. A nivel colectivo, la Federacion Internacional de
Trabajadores Sociales (FITS) y la Asociacion Internacional de Escuelas de TS (AIETS)
han desempefiado un papel fundamental a nivel internacional, al igual que las
asociaciones locales de trabajadores/as sociales, que se han convertido en influyentes
grupos de presion en la defensa de los derechos humanos. (Centre For Human Rights,
1994; Lundy y Van Wormer, 2007; Ife, 2012; Androff, 2016).

Los derechos humanos son una parte integral de la identidad profesional del TS,
tanto en su historia como en la definicion misma de la profesion. Esto implica un mandato
profesional para combatir las injusticias y desigualdades sociales reconocidas como
violaciones de los derechos humanos, y promover el bienestar social, que es uno de los

fundamentos de los derechos humanos. (Cubillos, 2014).

Los profesionales del TS ocupan una posicion privilegiada en la sociedad para
cumplir con este mandato y cuentan con las herramientas necesarias para llevarlo a cabo
en sus respectivos &mbitos de trabajo. Esto incluye la planificacion de acciones enfocadas
en la aplicacion efectiva de los derechos humanos segun los principios del enfoque de
derechos, la supervision para garantizar su cumplimiento en las instituciones donde
trabajan, y la difusion de los derechos humanos a los usuarios de los servicios sociales y

a la comunidad en general.

No hay duda de que las investigaciones y las intervenciones sociales realizadas en
el ambito del TS pueden y deben tener un impacto significativo en la mejora del bienestar
social de las personas y en la consecucion de los objetivos de los derechos humanos. En
este sentido, el enfoque de derechos humanos brinda un marco de gran utilidad. (Cubillos,
2014).

Cuando se aplica este enfoque al colectivo de prostitucién, se trata de reconocer
y respetar los derechos de las personas que ejercen la prostitucién. Esto implica garantizar
su proteccion frente a la violencia y la explotacion, asi como su derecho a acceder a
servicios basicos como la atencion médica y la educacion. También implica reconocer el

derecho de las personas a elegir libremente su trabajo y a no ser discriminadas por el
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hecho de ejercer la prostitucion. Por otro lado, esto puede significar trabajar para mejorar
las condiciones laborales y de vida de las personas que ejercen la prostitucion, promover

Su acceso a servicios basicos y luchar contra la violencia y la explotacion sexual.

Ademaés de garantizar el respeto y la proteccion de los derechos humanos de las
personas que ejercen la prostitucion, el enfoque de derechos humanos también implica
una perspectiva critica hacia las leyes y politicas que criminalizan la prostitucion. En
muchos paises, la prostitucion es ilegal o esta sujeta a una serie de restricciones y
regulaciones que pueden ser perjudiciales para las personas que la ejercen. Estas leyes y
politicas pueden aumentar el estigma y la discriminacién hacia las personas que ejercen

la prostitucion, asi como aumentar su vulnerabilidad a la violencia y la explotacion.

En este sentido, el enfoque de derechos humanos también implica trabajar para
promover cambios en las politicas y leyes que afectan al colectivo de prostitucion, y
abogar por politicas que respeten y protejan los derechos humanos de las personas que
ejercen la prostitucion. Esto puede incluir la eliminacion de las leyes que penalizan la
prostitucion, la implementacion de politicas que promuevan la proteccién y el bienestar
de las personas que ejercen la prostitucion, y el fomento de la inclusién social de este

colectivo.

Al adoptar este enfoque, se puede intervenir para mejorar las condiciones de vida
y de trabajo de las personas que ejercen la prostitucion, promover su acceso a Servicios

basicos y luchar contra la violencia y la explotacion sexual.

5.7. IMPORTANCIA DEL ENFOQUE DE GENERO EN EL TRABAJO
SOCIAL Y COMO SE APLICA A ESTE COLECTIVO.

Es crucial tener en cuenta que cualquier intervencion social tiene repercusiones
en términos de género. No podemos asumir automaticamente que se esta considerando la
perspectiva de género, ya que transformar la realidad requiere un constante analisis y
reflexion. Para abordar esta cuestion, es fundamental entender el género como una

categoria de estudio en la realidad social. Esto nos proporciona un marco interpretativo
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que nos ayuda a comprender cdmo se construyen los problemas sociales en relacion con

el género, tanto en el campo del TS como en otros ambitos (Soriano, 2017).

De este modo, el concepto de género se emplea para examinar y comprender los
aspectos sociales que definen y diferencian a hombres y mujeres, mientras que el término
sexo hace referencia a las caracteristicas biologicas inherentes. (OMS, 2002). Por
consiguiente, adoptar la perspectiva de género implica un enfoque renovado que amplia

y enriquece nuestra comprension de la realidad. (L6pez, 2007)

El TS surge como resultado de la basqueda de soluciones a las demandas y
desafios sociales, que varian en cada contexto historico y que han ido configurando los
ambitos de actuacion de esta disciplina (Del Villar y Tobias, 2015), y por este motivo,
resulta fundamental que el enfoque de género aporte ideas y recursos que contribuyan al
empoderamiento de las mujeres como actores centrales en las intervenciones sociales. No
obstante, es necesario reconocer que el TS, como disciplina y profesion, tiene pendiente
la plena incorporacion de la perspectiva de género en su quehacer cotidiano, estando aun
en desarrollo su integracion en el ejercicio profesional. (Soriano, 2017).

Aunqgue se han implementado iniciativas para introducir la perspectiva de género
en el ejercicio del TS, atn no se ha logrado una interiorizacion plena. Esto implica que
persisten obstaculos tanto para las profesionales como para las personas destinatarias de
la intervencion. El ambito del TS a veces se limita a una intervencion social que sigue
enmarcada en un sistema patriarcal, lo que contribuye a mantener el sexismo y la

desigualdad de género.

Segun mencionan diversas investigaciones, en ocasiones, el ambito del TS se ve
restringido por una intervencion social que se ajusta a las normas y estructuras del sistema
patriarcal en el que se enmarca. Las instituciones y los valores arraigados en este sistema
contribuyen a perpetuar el sexismo y a mantener la desigualdad entre mujeres y hombres.
Por ello, es necesario seguir avanzando para desmantelar estas dindmicas y promover una
practica del TS que sea verdaderamente igualitaria y que fomente la equidad de género.
(Fernandez, 2015)

Las préacticas curriculares que he desarrollado en la asociacién de ACLAD vy los
afios como estudiante de TS, han generado en mi, la comprension de la importancia de

incorporar la perspectiva de género en la intervencion social, especialmente cuando se
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aplica al colectivo de prostitucion. Esta perspectiva nos permite adentrarnos en las
complejidades y desigualdades de género que atraviesan la vida de las personas que

ejercen la prostitucion, en particular mujeres y personas transgénero.

Al adoptar la perspectiva de género, podemos comprender como la discriminacion
y la estigmatizacion de genero afectan profundamente la vida de estas personas,
desarrollando barreras y desafios adicionales en el acceso a servicios basicos, como
atencion médica, vivienda y empleo, debido a la persistente estigmatizacion vy

discriminacion que sufren.

Esta reflexion me ha llevado a reconocer que, como futuros profesionales del TS,
debemos desafiar y cuestionar el sistema patriarcal y sexista en el que se inserta la
prostitucion. Como consecuencia, resulta fundamental desarrollar estrategias y enfoques
de intervencion que aborden las causas estructurales de la desigualdad de género y que
promuevan la autonomia, la seguridad y el bienestar de las personas involucradas en el

trabajo sexual.

La perspectiva de género nos brinda herramientas valiosas para comprender cémo
se entrelazan las desigualdades de género con otras formas de opresion y exclusion social.
Ademas, visibiliza el reconocimiento de la diversidad de experiencias dentro del colectivo
de prostitucion y a luchar por el respeto y la proteccion de los derechos humanos de todas

las personas, independientemente de su identidad de género o de su ocupacion.

5.8.EXPERIENCIAS PREVIAS DE INCLUSION EN MATERIA DE
ESTUDIO DEL COLECTIVO DE PROSTITUCION EN LA CARRERA
DE TRABAJO SOCIAL:

En el contexto del TS, es imprescindible abordar las realidades y necesidades de

grupos vulnerables y marginados, como es el caso del colectivo de prostitucion.

En este Gltimo apartado del marco teorico, se abordan las experiencias previas de
inclusion en materia de estudio del colectivo de prostitucion en la carrera de TS. A fin de
obtener una perspectiva completa, se ha realizado una busqueda exhaustiva de
informacién en diversas universidades con el proposito de identificar si el colectivo de

prostitucion es abordado explicitamente como un contenido de estudio en dichas carreras.
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No obstante, los resultados de esta busqueda revelan que el colectivo de
prostitucion no aparece mencionado como tal en los planes de estudio de las carreras de
TS. Sin embargo, se han identificado aproximaciones y enfoques relacionados que
resultan relevantes para comprender la problematica en cuestion. Entre estos enfoques,
cabe destacar el analisis de las desigualdades de género y el TS con mujeres en situacion

de riesgo de exclusion social.

En varias universidades, concretamente en la Universidad Complutense de
Madrid, Universidad de Salamanca, Universidad de Granada, Universidad de Jaén y la
Universidad de Barcelona, se ha evidenciado un énfasis en la comprension de las
dindmicas de género que perpettan la desigualdad y la vulnerabilidad de determinados
grupos de mujeres, incluyendo a aquellas que se dedican a la prostitucion. Los programas
de estudio abordan aspectos tales como la violencia de género, la explotacion sexual y las
condiciones estructurales que contribuyen a la marginalizacion y discriminacién de estas

mujeres en la sociedad.

Asimismo, se han desarrollado asignaturas y cursos que tratan especificamente
sobre el TS con mujeres en situacion de riesgo de exclusion, donde se exploran estrategias
de intervencion y enfoques holisticos para abordar sus necesidades sociales, emocionales

y econémicas.

A pesar de que el colectivo de prostitucién no sea mencionado explicitamente
como un contenido de estudio en los programas de la carrera de TS, estas aproximaciones
y enfoques constituyen un punto de partida valioso para comprender la complejidad de la
problematica y promover un enfoque de TS que fomente la inclusion, el empoderamiento
y la defensa de los derechos de las personas que se dedican a la prostitucion. Es
fundamental destacar la importancia de seguir ampliando la perspectiva y promoviendo
la investigacion en esta area, a fin de abordar de manera mas directa y especifica las

realidades y necesidades particulares del colectivo de prostitucion.
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5.9. MODIFICACION CURRICULAR DE LA ASIGNATURA

La inclusién del tema de la prostitucion y su relacion con la exclusion social en el
programa formativo del Grado Universitario de TS tiene una gran importancia debido a
diversas razones. En primer lugar, la prostitucion constituye una realidad social presente
en numerosas comunidades y su impacto en la vida de las personas que la ejercen es
significativo. Por lo tanto, es imprescindible que los/as futuros/as t.s. estén debidamente
preparados para comprender y abordar las necesidades y situaciones particulares de este

colectivo en su ejercicio profesional.

La prostitucion se encuentra estrechamente vinculada con la exclusion social, ya
que quienes la practican a menudo experimentan condiciones de extrema pobreza, falta
de oportunidades laborales y marginacion social. Por tanto, el estudio de la prostitucién
y su relacion con la exclusion social resulta de gran relevancia para los estudiantes, ya
que les permitira ampliar su comprensién acerca de las causas y los efectos de esta
problematica, asi como adquirir estrategias para abordarla y prevenirla de manera

efectiva.

Por ultimo, la inclusién de este tema en la formacién de TS implica importantes
implicaciones éticas y politicas. La prostitucion es objeto de debates en la sociedad, y
existen diferentes enfoques para afrontarla, desde la prohibicion absoluta hasta la
regulacién y el reconocimiento de los derechos laborales de las personas que se dedican
a ella. Por consiguiente, es fundamental que los estudiantes estén informados y
reflexionen sobre estos debates, a fin de poder tomar decisiones éticas y politicas
fundamentadas en su ejercicio profesional y contribuir al desarrollo de intervenciones

socialmente responsables en este &mbito.

Por ello en la asignatura de "TS y Sectores de Intervencion™ se plantea abordar
de manera especifica el colectivo de la prostitucion y su relevancia en el &ambito del TS.
Esta inclusion responde a la necesidad de comprender y atender una realidad compleja y
multifacética desde una perspectiva profesional, proporcionando a los estudiantes los
conocimientos y las herramientas necesarias para intervenir de manera efectiva y ética
con este colectivo, promoviendo la defensa de los derechos humanos y la dignidad de las
personas involucradas en esta realidad. A través de un enfoque integral y reflexivo, se

busca generar conciencia sobre los estereotipos y prejuicios asociados a la prostitucion, y
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fomentar una intervencion basada en la comprension, el respeto y la colaboracién con

otros profesionales y organizaciones.

El temario de la asignatura TS y Sectores de intervencion comprendera un nuevo
tema denominado la prostitucion y su relacién con la exclusion social, perspectiva desde
el TS y tendra como objetivo principal abordar contenidos reflejados con anterioridad en
el marco tedrico, centrando especial importancia en el correcto desarrollo y estudio de los
siguientes temas: la realidad social, legislacion, trata de personas, raices, impacto,
resultados, el estigma y la voluntariedad de la prostitucion. Su contenido se desarrolla a

continuacion:

5.9.1. LA REALIDAD SOCIAL DE LA PROSTITUCION:

A lo largo de los tiempos, las personas dedicadas a la prostitucion han sido objeto
de discriminacion y han visto cémo sus derechos como ciudadanos/as han sido vulnerados
de manera sistemética. El tratamiento politico hacia ellas ha ignorado por completo las
circunstancias sociales, culturales y especialmente econdmicas que las han llevado a
ejercer esta actividad. Ademas, las medidas implementadas con el fin de frenar o erradicar
este fendmeno han demostrado ser ineficientes e incluso perjudiciales en lugar de resolver

la situacion. (Estébanez, 2002)

En Espafia, el didlogo publico que ha ido desarrollandose en estos afios ha dado
sus frutos con la aparicién de movimientos sociales y politicos, cuanto menos, notables.
Hemos sido testigos de la primera manifestacion de individuos que ejercen la prostitucion
en las calles de Madrid, alzando sus voces en defensa de sus derechos y clamando por ser
tratados con consideracién y honorabilidad. También hemos observado a una asociacién
formada por empresarios de establecimientos de entretenimiento solicitando de manera
publica al Gobierno la regulacién de la prostitucion y la instauracion de un limite anual
de mujeres para esta actividad, con el propdsito de tener la oportunidad de formalizar

contratos legales para inmigrantes que trabajen en sus locales.

Con el transcurso del tiempo, se ha estado debatiendo intensamente la posibilidad
de regularizar la actividad de la prostitucion. Partidos politicos como lzquierda Unida
(IU) y el Partido Socialista (PSOE) han promovido foros de debate en Madrid, donde

participan asociaciones y personas que ejercen la prostitucion. Ademas, se ha constituido
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una comision en el Senado, a solicitud de Convergencia i Unié (CIU), con el proposito
de estudiar a fondo este fendmeno y encontrar la mejor respuesta politica al respecto.
Incluso partidos como el Partido Popular (PP) han manifestado la necesidad de abrir un
debate sobre la actividad y considerar su posible regulacion. Estas iniciativas reflejan el
interés por abordar este asunto desde diversas perspectivas y encontrar soluciones que

protejan los derechos y la seguridad de las personas involucradas.

A raiz de estas acciones politicas, Catalufia se ha convertido en la primera
comunidad auténoma espafiola en regular los establecimientos donde se realiza la
prostitucion mediante un decreto aprobado. Otras regiones auténomas también han
expresado su intencion de implementar medidas legales relacionadas con la prostitucion.
En el contexto de la Unién Europea (UE), varios paises han revisado y modificado sus
legislaciones en relacion con la prostitucién, ya sea para regularla o penalizar el comercio
sexual. Grecia, que antes prohibia la prostitucion, promulgd una nueva ley en 1999 que
establece un registro obligatorio y exige chequeos de salud cada 15 dias para las personas
que la ejercen. La ley permite la prostitucion de personas inmigrantes siempre y cuando
estén registradas y tengan visado. Holanda legalizo los burdeles en el afio 2000, mientras
que Suecia introdujo cambios notables en su legislacion en el mismo afio, penalizando la
compra de servicios sexuales basandose en la definicion de la prostitucion como violencia
contra las mujeres. Asimismo, Alemania modificé su ley en 2001 para reconocer la

prostitucion como una actividad econémica legitima.

Gran parte de estas acciones politicas relacionadas con la prostitucién parecen ser,
en su mayoria, meros intentos de los gobiernos por ejercer un mayor control sobre esta
actividad, sin considerar adecuadamente las posibles repercusiones que estas medidas

puedan tener en las personas que se dedican a ella.

En realidad, ya estamos presenciando los efectos generados por estas medidas: la
expulsion de inmigrantes indocumentados que se dedican a la prostitucion, lo cual implica
gue estas personas ahora trabajan de manera mas oculta y, por lo tanto, se encuentran adn
mas marginadas. Ademas, se imponen sanciones econdmicas a mujeres con enfermedades
de transmision sexual, se muestra menos tolerancia hacia aquellas que trabajan en la calle
o de forma independiente, y en el caso de Suecia, se genera una mayor invisibilidad del
fendmeno, lo que resulta en el aislamiento de las personas que ejercen la prostitucion (con

el fin de preservar el anonimato de sus clientes), lo que las expone aln mas a agresiones
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y actos violentos, y dificulta su acceso a programas sociales y servicios de apoyo
sanitario. Todo esto, ademas, contribuye al incremento del trafico transfronterizo de

trabajadores/as sexuales y clientes.

Por otro lado, a pesar de que algunas de las nuevas legislaciones lo permiten, aun
persisten obstaculos casi insuperables para que la prostitucion sea tratada como cualquier
otra actividad econdmica. Las personas que se dedican a la prostitucion enfrentan
dificultades para acceder a beneficios sociales, abrir cuentas bancarias, formar su propio
sindicato y obtener regularizaciones que mejoren su salud y seguridad laboral.

5.9.2. LEGISLACION Y PROSTITUCION:

Existen tres enfoques diferentes para abordar la legalidad de la prostitucién: el
enfoque prohibicionista, el enfoque reglamentarista y el enfoque abolicionista. (Jornadas

de acercamiento a los distintos enfoques de la prostitucion, 2003)

El enfoque prohibicionista se basa en la idea de prohibir la prostitucion,
imponiendo multas, penas de carcel o medidas de reeducacién para aquellos que la
practican, organizan o promueven. Algunas de las justificaciones utilizadas para respaldar
este enfoque incluyen el argumento de que el Estado debe proteger y regular la moral
publica en beneficio del interés general, asi como el argumento de que es preferible

supervisar la prostitucion en lugar de permitir su existencia en la clandestinidad.

El sistema reglamentarista, se refiere a la administracion de la prostitucion a través
de registros o controles médicos. Esta forma de regulacion de la prostitucion se popularizé
en Europa después de las conquistas napolednicas. En la actualidad, este sistema esta
presente en algunos paises europeos, aunque de manera mas moderada y actualizada. Las
trabajadoras sexuales estan sujetas a controles médicos y legales, y se les asignan lugares
especificos donde pueden ejercer su actividad, con el objetivo de prevenir el acceso de
menores de edad a estos lugares. El propdsito principal de esta regulacion ha sido

controlar las enfermedades de transmision sexual, el delito y evitar escandalos publicos.

El enfoque abolicionista, que tuvo origen en Inglaterra en los afios cincuenta, se

caracteriza por prohibir la explotacion de la prostitucion y el acto de inducir a la

28



Alcalde Gil, Angela
Trabajo Fin de Grado
Grado en Trabajo Social, Universidad de Valladolid

prostitucion. Este enfoque ha ganado mayor aceptacion en Europa durante el siglo XX,
en parte debido a que esta prohibicién se codificé en el Tratado para la supresion de la
Trata de Seres Humanos y de la Explotacion de la Prostitucion, aprobado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas el 2 de diciembre de 1949 y firmado el 21 de marzo de
1950. Aproximadamente setenta estados han ratificado este tratado, convirtiéndolo en un
elemento fundamental en las normas juridicas nacionales relacionadas con la prostitucién
en casi todo el mundo. Este enfoque se basa en argumentos como considerar la
prostitucion como un abuso sexual remunerado y permitido, entenderla como una
satisfaccion de las necesidades masculinas o argumentar la falta de libertad en la venta
del cuerpo. Actualmente, este enfoque propone politicas de intervencion y rehabilitacion
para las personas en situacién de prostitucion, asi como sanciones penales para

proxenetas y clientes.

A lo largo de la historia, la legislacion espafiola sobre prostitucion ha estado
vinculada a la explotacion derivada de esta actividad y a la proteccion de ciertos grupos
vulnerables, como menores e incapaces. Los articulos del Cédigo Penal que abordan la
prostitucion son el 187, 188, 189 y 190 del capitulo V del titulo VIII.

El articulo 187 establece penas de prision de uno a cuatro afios y multas de uno a
dos afios para quienes promuevan o favorezcan la prostitucién. Si el culpable es una
autoridad o funcionario publico, se les inhabilitard durante seis afios y se les impondran
penas mas severas. Si pertenecen a una asociacion u organizacion relacionada con la

prostitucion, se aplicaran penas superiores.

El articulo 188 se refiere al uso de la violencia, intimidacion o abuso de la
vulnerabilidad de la victima para inducirla o mantenerla en la prostitucion. Los culpables
enfrentan penas de prision de dos a cuatro afios y multas de uno a dos afios. Si facilitan la
entrada o salida del pais de personas utilizando estos medios, se les castigara de manera
similar. Si se aprovechan de su autoridad o condicion de funcionario publico, se les
inhabilitara de seis a doce afios y se les impondran penas mas severas. Si la conducta se

realiza con menores 0 incapaces, la pena sera superior.

El articulo 189 establece penas de uno a tres afios de prision para aquellos que
utilicen a menores o incapaces con fines pornograficos o exhibicionistas. También se

castiga a quienes produzcan, vendan, exhiban o faciliten la difusion de material
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pornografico en el que se utilicen menores o incapaces. Los pertenecientes a asociaciones
u organizaciones dedicadas a estas actividades enfrentaran penas mas severas. Ademas,
se impondran penas de prision o multas para aquellos que involucren a menores o
incapaces en actividades sexuales perjudiciales para su desarrollo. Quienes sean
responsables de un menor o incapaz y no tomen medidas para evitar su explotacion en la

prostitucion serdn multados y se les privara de la tutela.

Ademaés, diversos estudios afirman que las penas impuestas son consideradas
bajas en relacion con la gravedad de los delitos, especialmente aquellos relacionados con
la explotacion sexual de menores e incapaces y la pornografia, asi como las actividades

comerciales relacionadas con la prostitucion.

5.9.3. TRATA DE PERSONAS:

El estudio realizado por Skrobanek, Boonpakdi y Janhakeero (1999) aborda la
necesidad de comprender la distincion entre trata y prostitucion. La trata implica el
reclutamiento forzado de mujeres con el propoésito de obligarlas a ejercer la prostitucion

u otras formas de trabajo, privandolas de salarios justos y condiciones laborales dignas.

El Comité de Expertos de las Naciones Unidas encargado de combatir la violencia
contra las mujeres establece que la trata de mujeres engloba distintas formas de
explotacion, como la prostitucion forzada, el trabajo doméstico impuesto, los
matrimonios falsos, el empleo oculto y las adopciones ilegales. La raiz del problema
reside en la utilizacion de la fuerza y la manipulacion, que incluyen conductas violentas,

abuso de poder, distorsion de procedimientos legales, extorsidn, coercién y engafio.

Por otro lado, el uso de términos como "esclavitud sexual” puede llevar a una
percepcion errénea de la situacién real de las trabajadoras sexuales inmigrantes,
insinuando una imagen de explotacion perpetua y abusos sistematicos. No obstante, en la
realidad existen diversas situaciones, siendo las mas comunes aquellas de explotacion
econdémica durante el periodo de pago de la deuda contraida para ingresar al pais, la cual
suele ser considerable, seguida de una eventual autonomia por parte de las mujeres. Si
esto no fuese asi, si las trabajadoras sexuales no pudiesen disponer de parte de sus

ingresos o liberarse de sus explotadores, las redes de trata no podrian reclutar nuevas
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candidatas en sus lugares de origen. Los casos de maxima explotacion y duracion

indefinida suelen estar asociados a matrimonios contraidos con el proposito de emigrar.

El endurecimiento progresivo de las politicas migratorias en Europa incrementa
la cantidad de individuos migrantes que se encuentran en situacion irregular, lo cual los
hace especialmente susceptibles a la explotacion y extorsion por parte de las
organizaciones criminales dedicadas al trafico de personas. Ademas, las trabajadoras
sexuales se encuentran en una situacion de desamparo legal ain més pronunciada, ya que
los traficantes y empresarios que operan en este negocio suelen evadir las consecuencias

legales.

Segun el informe de la Fundacion Esperanza (1998), se destaca que el trafico de
mujeres es un acto violento y no un tema relacionado con la moralidad. Para combatir
eficazmente esta problematica, es fundamental reconocer la prostitucion como una forma

de trabajo.

59.4. RAICES, IMPACTO Y RESULTADOS DE LA
PROSTITUCION:

En nuestra sociedad actual, caracterizada por un enfoque neoliberal en el
desarrollo econémico y social y el debilitamiento del Estado de Bienestar, se observa un
fendmeno estructural en el que un numero creciente de personas se encuentran excluidas
de los beneficios y recursos sociales. Este fendmeno se evidencia especialmente en altas
tasas de desempleo, resultado de la privatizacion de empresas y las demandas de
desregulacién e intervencién por parte de los mercados nacionales e internacionales. Sin
embargo, ademéas del desempleo, existen otras situaciones que se convierten en
fendmenos estructurales, como la pobreza, la ruptura de valores sociales y familiares, la
prostitucion como Unica opcion para muchas mujeres, la presencia de mafias
internacionales que las reclutan, el incremento de migraciones y la préactica insegura del
sexo. Estas problematicas estan interrelacionadas y tienen un impacto significativo en la
sociedad. (Estébanez, 2002)

El proceso de globalizacion y la apertura de los mercados nacionales a las

relaciones comerciales internacionales han llevado a una pérdida de control por parte de
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los gobiernos y la ciudadania sobre decisiones que impactan directamente en sus vidas.
Como resultado, los valores democraticos se ven comprometidos, mientras que los
valores neoliberales predominantes, como la individualidad, la competencia, la
excelencia, la eficacia, la eficiencia, el mérito y el esfuerzo, ganan protagonismo. Esta
dindmica socava la satisfaccion de la democracia y promueve una agenda que prioriza los
intereses econdmicos y comerciales por encima de otros aspectos fundamentales para la

sociedad.

En el contexto descrito, donde se observa una disminucion en la gobernanza
democratica, es importante resaltar un hecho crucial que evidencia la exclusion social y,
por lo tanto, la pérdida de los valores de una democracia auténtica: la existencia de
legislacion y politicas altamente segregadoras. Es comun ver como se plantean medidas
legales para ciudadanos con diferentes niveles de derechos. Nos encontramos con la
méaxima de "divide y venceras", donde la aplicacion de estas categorias sociales resulta
en la divisién y exclusion de agquellos que no tienen acceso a los recursos sociales. Por lo
tanto, la participacion no se basa en derechos ciudadanos, sino en la posesion de acciones
y capacidad de endeudamiento; en otras palabras, solo participan aquellos que tienen

capital.

Las personas o grupos que son productivos para la economia terminan sufriendo
la privacién sociocultural y la falta de acceso a los recursos de las politicas sociales. Por
ejemplo, los recortes presupuestarios han afectado a politicas sociales como la salud, lo
que ha resultado en infraestructuras sanitarias deficientes y escasez de personal. Ademas,
la globalizacion ha llevado a la aparicion de nuevas enfermedades infecciosas debido a la
concentracion urbanay la exclusion de ciertos grupos del acceso a viviendas dignas, agua
potable y servicios sanitarios. A nivel individual, la inestabilidad laboral causada por la
globalizacién ha llevado a un aumento en la ocupacion laboral de la poblacién inmigrante,
mientras que ciertos grupos, como las mujeres y los trabajadores no cualificados,

enfrentan dificultades para encontrar empleo suficiente.

El proposito de todo lo expuesto hasta ahora es resaltar las posibles causas,
consecuencias y efectos de la prostitucion, asi como su conexion con el panorama descrito
anteriormente. Entre las causas més evidentes, se encuentran los factores mencionados
por Pilar Estébanez (2002:58) en su libro. El primero es la precariedad social, que incluye

tanto el nivel econédmico como el entorno laboral. En términos econdmicos, se ha
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observado que el 70% de las prostitutas encuestadas carecian de cualificacion profesional
y provenian de familias con bajos recursos economicos. En cuanto al segundo factor, se
refiere a la debilidad de las estructuras econdémicas y a las limitadas oportunidades de

participacién en el mercado laboral.

El segundo conjunto de factores se refiere a los aspectos psicosociales, que
abarcan el nivel de educacion, el trato personal en el entorno familiar, entre otros. Segun
el mismo estudio espafiol mencionado previamente, se observo que casi el 50% de las
mujeres estudiadas no habian completado la educacion primaria y que el 6.2% eran

analfabetas.

Ademas, el tercer factor se relaciona con la condicion de ser inmigrante y las
consiguientes dificultades para encontrar empleo y vivienda. En el estudio previamente
mencionado, se encontrd que el 33% de las trabajadoras sexuales provenia de otros paises
y carecia de documentos legales. Estas mujeres huyen de la marginalizacion y la pobreza

que experimentaban en sus lugares de origen.

Los tres factores previamente mencionados se relacionan con circunstancias
externas o ambientales que inciden en la prostitucién. Sin embargo, también existen otros
elementos que influyen en la inclinacion hacia esta actividad. Uno de ellos es la edad en
la que las mujeres que se dedican a la prostitucion experimentaron su primer encuentro
sexual, en contraste con la media de la poblacién en general. Segun un estudio realizado
en 1985 en Madrid, se descubrio que el 26% de las encuestadas tuvo su primera relacién
sexual antes de los 15 afios. Es destacable en este punto las situaciones de violencia sexual
gue muchas de estas mujeres enfrentaron durante su infancia o adolescencia. Por lo tanto,
la violencia, ya sea de indole sexual o en el contexto de relaciones familiares abusivas,

estad presente de manera constante en la vida de estas personas.

Otro aspecto a tener en cuenta se encuentra en la falta de estabilidad familiar

(ausencia del padre o la madre, separacion debido a la migracion...).

Un tercer aspecto para tener en cuenta es el fracaso en el ambito educativo, lo cual
conlleva que la mujer carezca de la formacion necesaria para integrarse en el mercado

laboral.

También, el consumo de drogas se ha convertido en un factor cada vez mas

relevante que predispone a la practica de la prostitucion.
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La maternidad en la adolescencia o la condicion de madre soltera, junto con la
falta de apoyo y el posible rechazo tanto familiar como social, y un nivel educativo bajo,
son factores que se entrelazan y se refuerzan mutuamente. Si ademas se afiade la ruptura
de una relacion de pareja con responsabilidades familiares en dicho entorno, puede

contribuir de manera significativa a la insercion en la prostitucion.

Hasta este punto, hemos analizado los determinantes y factores de riesgo que
pueden contribuir a la adopcion de la prostitucion como actividad. A partir de ahora, nos
adentraremos de forma concisa en las implicaciones y consecuencias inherentes a esta

practica.

Como mencionamos anteriormente, la globalizacion conlleva la exclusién de
numerosas personas por diversas razones. La prostitucion ha sido histéricamente ocultada
y marginada, lo que resulta en la exclusion social de las trabajadoras sexuales y su
aislamiento. Las consecuencias inmediatas de este aislamiento incluyen la falta de empleo
y vivienda digna, lo que impide el acceso a la seguridad social y a condiciones sanitarias
adecuadas. La salud es una de las principales preocupaciones derivadas de la prostitucion,
ya que las trabajadoras sexuales tienen mayores riesgos de contraer enfermedades debido
a la negativa de los clientes a usar preservativos, al consumo de drogas y a la violencia
sufrida por parte de los clientes. Las enfermedades de transmision sexual y el VIH/SIDA,
asi como las adicciones, son los problemas de salud mas destacados. Varios estudios
occidentales han demostrado la asociacidn entre la prostitucion y situaciones de riesgo,
como el uso de drogas por parte de los clientes, la migracion de mujeres prostitutas de
paises africanos o caribefios con alta transmisién sexual, la movilidad geogréfica debido
a la ilegalidad o la necesidad de encontrar nuevos mercados laborales, la alta
promiscuidad y las practicas sexuales de alto riesgo, y la dificultad para utilizar medidas
de proteccion. Ademas, el elevado nimero de enfermedades de transmisidn sexual en este
colectivo contribuye a la mala salud de las mujeres y facilita la transmision del VIH en el
caso de las enfermedades de transmision sexual ulcerosas debido a las condiciones

propicias para la penetracion del virus.

En conclusion, es importante resaltar algunos efectos significativos de la
prostitucion. Uno de ellos es el alto riesgo de transmision de enfermedades de transmision
sexual debido a las condiciones en las que se lleva a cabo esta actividad. Ademas, otro

efecto pernicioso es la presencia de mafias que trafican con mujeres, sometiéndolas a una
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explotacion econdmica sin precedentes en la historia de la prostitucion, muchas veces en

contra de su voluntad.

595 EL ESTIGMA Y LA “VOLUNTARIEDAD” DE LA
PROSTITUCION:

En la sociedad contemporénea, se observa un fuerte rechazo hacia las personas
que se dedican a la prostitucién por parte de una gran parte de la poblacién. Incluso en
nuestra cultura y sociedad, a nivel personal y privado, la palabra "puta" se utiliza de
manera insultante y despectiva, al igual que la expresion "hijo de puta”, lo cual evidencia
su carga estigmatizante. Incluso desde una perspectiva de moral tradicional-conservadora
presente en muchos sectores de nuestra sociedad, se tiende a considerar a la persona que
se dedica a la prostitucion como alguien malvado, una mala madre o esposa, alguien

perverso, degenerado o vicioso. (Ordofiez,2006)

En una visién menos radical, aunque igualmente estigmatizante, las personas que
se dedican a la prostitucion son consideradas victimas de circunstancias econémicas o
familiares, manipuladas por otros y atrapadas en situaciones sin salida. Se menosprecia
su capacidad de tener relaciones afectivas y una vida privada sexual y amorosa. En la
actualidad, también se reconocen como victimas de redes de explotacion sexual y tréafico
en el contexto de la inmigracion ilegal. Es innegable que esta situacion de marginalidad
y exclusién social genera problemas especificos relacionados con su salud, integridad

fisica y derechos ciudadanos.

En el contexto social actual persiste una doble moral de manera implicita y
ampliamente aceptada. La prostitucion continda siendo considerada un tipo de trabajo "no
convencional” y estigmatizado, no bien visto por la sociedad. Se ha arraigado la creencia
en muchas personas de que la prostitucion es inevitable, e incluso se argumenta sobre su
necesidad o conveniencia. Aungue el entorno social actual sea mas permisivo, tolerante
y menos critico, suavizando la rigidez de la moral tradicional, se intenta abordar el tema
de la prostitucion desde diversas perspectivas. En definitiva, observamos que la sociedad
en la que nos movemos actualmente debe pasar por un proceso de educacion y evolucién
del pensamiento y la moral social, donde se centre en el respeto hacia la persona en lugar

de enfocarse unicamente en la prostituta. (Lambroa, 2002)
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Por otro lado, y relacionado con lo anterior, es fundamental abordar el tema de la
voluntariedad en el ejercicio de la prostitucion al tratar con estudiantes de TS, ya que esto
nos permite analizar y desafiar los estigmas sociales asociados. A menudo, en nuestra
sociedad, se sostiene y argumenta que la prostitucion es una eleccién voluntaria y que

nadie es obligado a practicarla.

Sin embargo, es necesario profundizar en esta cuestion y entender que la realidad
de la prostitucion es compleja y multifacética. Si bien existen personas que ejercen la
prostitucion de manera autbnoma y consensuada, también hay situaciones en las que se

ve involucrada la coercidn, la explotacion y la falta de opciones reales.

Al discutir la voluntariedad de la prostitucién con los estudiantes de TS, podemos
desafiar los estereotipos y prejuicios arraigados en nuestra sociedad. Es importante
examinar las diversas circunstancias que pueden influir en la decision de una persona de
dedicarse a la prostitucién, como la vulnerabilidad socioeconémica, la falta de

oportunidades laborales, la presién social o la violencia de género.

Al fomentar un enfoque comprensivo y critico, podemos eliminar los estigmas
sociales y promover un andlisis mas profundo de las complejidades que rodean la

prostitucion
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6. PROPUESTA DE PROGRAMA FORMATIVO EN EL GRADO DE
TRABAJO SOCIAL ENTORNO AL COLECTIVO DE PROSTITUCION

La propuesta de modificacion del programa formativo se planea hacia el
alumnado del Grado de TS en la Universidad de Valladolid, con el objetivo de
proporcionar una formacion integral y precisa. Se propone incorporar un nuevo tema
titulado "La prostitucion y su relacion con la exclusién social” dentro del curriculo de la

asignatura de TS y Sectores de Intervencion.

Dentro del contexto de esta asignatura, es relevante destacar que existe la
inclusion de un subapartado en el tema 2 que aborda los aspectos relacionados con la
prostitucion femenina e intervencién social. Sin embargo, considero que resulta
fundamental ampliar y enriquecer el contenido de dicha asignatura para brindar una

formacion més completa a los estudiantes.

La realidad social vivida por las mujeres involucradas en la prostitucion, asi como
el surgimiento y las politicas asociadas a esta problemética, demandan una comprensién
profunda y un enfoque integral desde el TS. Por tanto, propongo la insercién de un
apartado especifico sobre la prostitucién y su relacion con la exclusion social en el plan

de estudios de la asignatura.

Esta ampliacion curricular permitira a los estudiantes adquirir conocimientos
fundamentales para comprender las complejidades, desafios y necesidades especificas
relacionadas con la prostitucion femenina. Ademas, fortalecera su capacidad para
desarrollar estrategias de intervencién social efectivas y éticas en este ambito,
promoviendo la justicia social y el empoderamiento de estas mujeres.

Es necesario que el alumnado del Grado de TS reciba la informacion y los
contenidos necesarios en materia de prostitucion para que puedan explorar diferentes
ambitos de especializacion y estar preparados para intervenir con personas afectadas por
esta problematica y por la exclusion social. Asimismo, es importante tener en cuenta que
la prostitucion ha estado marcada por estigmas y estereotipos a lo largo de la historia, lo
que puede generar prejuicios y opiniones diversas. Sin embargo, al abordar la prostitucion
en el ambito de la formacion universitaria, se busca fomentar una comprension mas
completa y fundamentada sobre este tema, permitiendo a los estudiantes desarrollar una

vision objetiva y libre de prejuicios.
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En conclusion, la propuesta de modificacion del programa formativo busca
enriquecer la formacion de los estudiantes del Grado de TS, proporcionandoles los
conocimientos y herramientas necesarios para intervenir de manera efectiva con personas
afectadas por la problematica de la prostitucion y la exclusion social. La inclusion de un
apartado especifico sobre la prostitucion y su relacién con la exclusion social en la
asignatura de TS y Sectores de Intervencion permitira formar profesionales preparados,
conscientes de las realidades complejas que enfrentan estas mujeres, y promovera una

intervencion basada en la justicia social y el empoderamiento.

6.1. DESTINATARIOS

Esta adaptacion curricular se dirige a estudiantes de tercer curso del Grado de TS
en la Universidad de Valladolid, abarcando a todos los matriculados en la asignatura "TS
y Sectores de Intervencion”. Este momento del grado suele coincidir el primer periodo de
las practicas curriculares (Practicum 1), donde los estudiantes tienen la oportunidad de
trabajar en diversas entidades, asociaciones y centros. Es en esta etapa donde comienzan

a definir sus preferencias y elecciones en términos de trabajar con diferentes colectivos.

Por tanto, resulta necesario proporcionarles la informacion pertinente en este
momento, con el fin de fomentar debates en el aula donde puedan compartir reflexiones
y plantear interrogantes relacionados con el tema de la prostitucién y su relacién con la
exclusion social. Esta discusion enriquecedora les permitira explorar diferentes

perspectivas y profundizar en su comprension de la problematica.

Es importante destacar que esta adaptacién curricular busca promover un espacio
de aprendizaje activo y participativo, donde los estudiantes tengan la oportunidad de
analizar y cuestionar la realidad social de las mujeres involucradas en la prostitucion.
Ademas, se pretende fomentar la reflexion ética y critica, para que puedan desarrollar una
vision mas amplia y comprensiva de esta problematica y sus implicaciones en el &mbito
del TS.
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6.2. OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA

e Promover la sensibilizacién y comprension de los estudiantes del Grado
de TS hacia el colectivo de personas en situacion de prostitucion, resaltando la
dimension social de esta realidad y enfatizando la importancia de brindarles atencién

y apoyo adecuados.

6.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA PROPUESTA

e Desarrollar estrategias a nivel personal y grupal, que permitan analizar y
resolver dudas que puedan surgir sobre la intervencion con el colectivo de
prostitucion

e Focalizar la prostitucion como un colectivo en exclusion social, para
mostrar las herramientas disponibles y necesarias para trabajar con el
colectivo.

e Comprender y abarcar temas relacionados con los entornos familiares,
econdmicos, sociales y culturales en los que se encuentran inmersas las
personas que ejercen prostitucion.

e Cultivar el aprendizaje y formacion de la prostitucion con una vision hacia
la eliminacion de posibles estigmas sociales presentes en el alumnado

derivados de la opinion publica y la sociedad.

6.4. METODOLOGIA

La ampliacion del curriculo de la asignatura de “TS y Sectores de Intervencion”
se ha desarrollado siguiendo una metodologia secuencial y rigurosa. El proceso

metodoldgico consta de las siguientes etapas:

En primer lugar, se ha realizado una exhaustiva revision bibliografica que abarca
la exploracion de la literatura académica y cientifica relacionada con la prostitucion, su
contexto social, las problematicas asociadas y las formas de intervencion desde el TS.
Esta revision bibliografica ha permitido obtener un conocimiento profundo y actualizado

sobre el tema, brindando una base sélida para el desarrollo de la propuesta de ampliacién
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curricular. Para ello, se utilizaron palabras clave especificas, tales como "prostituciéon™,

"trabajo sexual”, "mujeres en situacion de prostitucion”, "explotacion sexual”, entre otras.

La basqueda de informacion se realizo en diversas fuentes, incluyendo bases de
datos académicas, repositorios institucionales, revistas especializadas y libros pertinentes.
Se priorizé la consulta de fuentes cientificas y académicas, asi como documentos
provenientes de organizaciones internacionales y nacionales reconocidas en el ambito de

los derechos humanos y la asistencia social.

En cuanto a los criterios de seleccion de las fuentes, se tuvieron en cuenta
diferentes aspectos. En primer lugar, se considerd la pertinencia temporal, dandole
prioridad a los trabajos mas recientes para asegurar la actualidad de la informacion.
También se tuvo en cuenta el origen de las fuentes, dando preferencia a aquellas
provenientes de investigadores y expertos reconocidos en el campo del Trabajo Social y
la prostitucion. Ademas, se consideraron diferentes idiomas, como el espafiol e inglés,

para abarcar un espectro mas amplio de literatura relevante.

La seleccidn de fuentes se realizo a través de una revision critica,, intentado incluir
una variedad de perspectivas tedricas y enfoques metodologicos para obtener una vision

holistica y contrastada del tema.

A continuacion, se ha llevado a cabo un minucioso analisis de los programas
formativos existentes en el ambito del TS, provenientes de diversas universidades, que
abordaban la temética de la prostitucién. Durante este analisis, se examinaron
detalladamente los contenidos, enfoques y metodologias empleadas en dichos programas
formativos, con el objetivo de identificar tanto las fortalezas como las posibles carencias

en la formacion ofrecida.

Con base en la informacion recopilada en las etapas anteriores, se ha procedido al
disefio de los contenidos adicionales que integraran la propuesta de ampliacién curricular.
Estos contenidos abarcan aspectos tedricos fundamentales, casos practicos
contextualizados, andlisis de politicas pertinentes y estrategias de intervencion efectivas,
entre otros elementos esenciales. El disefio de los contenidos se ha realizado de manera
cuidadosa, considerando tanto las necesidades del alumnado como las demandas del

campo profesional.
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Una vez disefiada la propuesta de ampliacion curricular, para garantizar la
pertinencia y calidad de la propuesta de ampliacion curricular, se busco la
retroalimentacion de expertos y profesionales que trabajan en el &ambito de la prostitucion.
Estos actores clave del campo del TS brindaron sus observaciones y sugerencias, las
cuales fueron valoradas y tenidas en cuenta para mejorar y enriquecer la propuesta. Las
aportaciones de estos profesionales contribuyeron a garantizar que la propuesta abordara

adecuadamente los desafios y necesidades del colectivo.
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7. CONCLUSIONES

En conclusidn, este TFG ha abordado de manera exhaustiva y detallada el analisis
de la prostitucion desde el enfoque de la intervencién social, demostrando la importancia
y necesidad de comprender y abordar esta compleja realidad desde una perspectiva
integral. A traves de la implementacion de una modificacion del curriculo en la asignatura
de "TS y sectores de intervencion”, se ha logrado introducir el colectivo de prostitucién

como un nuevo contenido de estudio.

El estudio ha puesto de manifiesto la relevancia de incluir en el curriculo de TS el
analisis y comprension de la prostitucion como una forma de exclusion y vulnerabilidad
social. Se ha evidenciado que las personas que se dedican a la prostitucion enfrentan
multiples desafios, como la estigmatizacion, la violencia, la falta de acceso a servicios y
la vulneraciéon de derechos fundamentales. Por tanto, resulta imprescindible que los
futuros/as t.s. sociales cuenten con conocimientos y herramientas especificas para

abordar las necesidades y demandas de este colectivo.

La modificacion del curriculo esta disefiada para que permita a los estudiantes
adquirir un conocimiento solido sobre las dimensiones sociales, econdmicas y de género
de la prostitucion, asi como las diferentes perspectivas teéricas y enfoques de intervencion
aplicables a esta problematica. Se han incorporado temas como la trata de personas, la
explotacion sexual, los derechos humanos y las estrategias de empoderamiento, con el
objetivo de formar profesionales capacitados y sensibilizados para abordar la realidad de
las personas que se dedican a la prostitucion.

Esta modificacion del curriculo pretende un cambio significativo en la formacion
de los estudiantes de TS, fomentando una mayor sensibilidad y conciencia sobre la
situacion de vulnerabilidad y exclusion que enfrenta el colectivo de la prostitucion,
promoviendo una vision mas amplia y critica de la realidad social, impulsando la
reflexion y el debate en torno a las politicas publicas, la legislacion y las estrategias de

intervencion en relacion con la prostitucion.

En definitiva, este TFG trata de contribuir de manera sustancial a la formacion de
futuros/as t.s. sociales, al incorporar el colectivo de prostitucion como un contenido de
estudio en el Grado de TS. Ademas, la modificacion del curriculo pretende impactos

positivos en la practica profesional, permitiendo a los graduados abordar de manera mas
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eficaz y ética la complejidad de la prostitucion y brindar un apoyo integral a las personas
que se encuentran inmersas en esta realidad, promoviendo asi la inclusion, el

empoderamiento y el respeto de los derechos humanos.
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ANEXOS

Anexo 1: Programa LUA. Atencion a personas que ejercen prostitucion.

RECEPCION ¥
AMALISIS DE LA
DEMANDA

ATENCION SANITARLA

PREVENCION ¥ SALUD

COMPETEMNCIA PERSONAL

Fuente: Asociacion ACLAD.
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