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RESUMEN

La presente propuesta de intervencion psicopedagogica trata desde una perspectiva holistica
el desarrollo moral adolescente, con el fin de prevenir la aporofobia en alumnado de Educacion
Secundaria Obligatoria. Esta tematica resulta especialmente relevante en el marco de la accion
tutorial y de la accion educativa a nivel nacional e internacional, ya que se trata de una
problemética compleja que debe abordarse en los centros educativos y en la sociedad global
para incentivar el desarrollo integral de las personas.

Para ello, se han desarrollado una justificacién y una fundamentacion teérica minuciosas,
haciendo un recorrido histérico hasta la actualidad educativa sobre los valores, la moralidad y
la educacion. Asimismo, se han elaborado actividades y herramientas dirigidas a diferentes
agentes de la comunidad educativa desde una perspectiva preventiva y partiendo de las
funciones del orientador del centro escolar.

Los ejes de esta propuesta son filoséficos, sociolégicos, psicopedagogicos y legislativos,
conformando una estructura desde la que desarrollar sisteméatica y holisticamente una
intervencion practica para el desarrollo de la accion educativa y social ajustable a cualquier
contexto y con la que se pueda sensibilizar a la poblacidén y prevenir conflictos sociales,
mejorando la convivencia. Ademas, se han revisado otras propuestas implementadas en el

ambito nacional, asi como sus resultados.
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ABSTRACT

The current proposal for psycho-pedagogical intervention deals with adolescent moral
development from a systemic perspective with the objective of preventing aporophobia in
students in Obligatory Secondary Education. This issue is particularly relevant in the context
of tutorial action and educational action at national and international levels, as it is a serious
problem that must be approached in educational centres and in society in general, for encourage
the integral development of people.

In order to develop this programme, a comprehensive justification and theoretical
foundation has been developed taking a historical review of values, morality and up to the
current education. Furthermore, activities and instruments have been designed for different
agents of the educational community from a preventive perspective and considering the
functions of the educational guidance counsellor.

The areas of this proposal are philosophical, sociological, psycho-pedagogical and
legislative, providing a structure to develop systematically and holistically a practical
intervention for the educational and social action in any context, and to raise awareness among
the population and prevent social conflicts, improving coexistence, improving coexistence. In
addition, other projects that have been implemented at national level have been reviewed, as

well as their results.
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1. INTRODUCCION

El presente Trabajo Final del Master Universitario de Profesor en Educacion Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formacion profesional y Ensefianza de idiomas, en la Universidad
de Valladolid, tiene como objetivo principal disefiar una propuesta de intervencion ajustada a
las funciones inherentes del profesional de orientacion educativa, dentro del contexto de
educacion formal. De esta forma, se pretende abordar las caracteristicas del desarrollo moral y
su relacion con las discriminaciones sociales, centrandose especificamente en el fenémeno de
la aporofobia. La aporofobia, como manifestacion de rechazo y discriminacion hacia las
personas en situacion de pobreza o exclusion social, constituye un desafio significativo en el
ambito educativo actual. En especial, a partir de su incorporacion como delito de odio en el

Cadigo Penal.

Como consecuencia de la importancia sobre fomentar una educacién inclusiva, respetuosa
y de calidad, y en base al cuarto Objetivo de Desarrollo Sostenible establecido por la
Organizacién de las Naciones Unidas (2015), el enfoque de esta propuesta se centra en la
sensibilizacion y prevencion de la aporofobia entre alumnado de 3° de Educacion Secundaria
Obligatoria, considerando la influencia de sus familias. La eleccion de este nivel educativo se
basa en la relevancia de la adolescencia, en la cual se forjan valores, actitudes y percepciones

que pueden influir en la construccion de una sociedad mas justa y solidaria.

De cara al disefio, organizacion y planificacion de la propuesta de intervencion de este
trabajo, se ha hecho un recorrido histérico a partir de los pilares tedrico-practicos, basados en
la filosofia, sociologia y psicopedagogia, sobre los valores mas aptos en el desarrollo de buenos
ciudadanos y de la convivencia democratica pacifica. A partir de ello, se han revisado diferentes
intervenciones sociales y educativas que han obtenido buenos resultados en funcién de los
objetivos previamente establecidos. Ademas, al realizarse desde la figura del orientador
educativo y como apoyo a la accion tutorial, desde el departamento de orientacion de un centro,
se han considerado las directrices legislativas nacionales y supranacionales referentes a este

contexto.

Los resultados esperados de la implementacion de esta propuesta se dirigen al logro de los
objetivos, siguiendo estrategias metodoldgicas y contenidos relevantes, asi como se proponen
lineas de mejora y futuras lineas de investigacion en consideracion de los limites observados

en la puesta en préactica de la intervencion.




Universidad deValladolid

2. JUSTIFICACION TEORICA

La educacion no solo trata de impartir conocimientos académicos, sino que también debe
desarrollar valores civicos y éticos en los estudiantes, como base para crear buenos ciudadanos

en la sociedad en la que se desenvuelven (Ahedo et al., 2018; Sensoy y DiAngelo, 2017).

A pesar de los esfuerzos de todos los paises por reducir las conductas violentas, sobre todo
en la poblacién joven, se siguen cometiendo infracciones y agresiones tipificadas como delitos
de odio, las cuales también van en contra de los derechos humanos. De esta forma, los esfuerzos
supranacionales, nacionales y regionales de los diferentes paises miembros de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) y de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO) han tratado de implementar remedios, directrices y, en
ocasiones, normativa legal que regule las situaciones que se acontecen en la sociedad actual,

asi como de sensibilizar y prevenir conflictos violentos entre sus ciudadanos.

En Espafia se han implementado nuevas leyes para organizar y gestionar el pais. En este
sentido, han entrado en vigor normativas a nivel nacional y autonémico, como ha sido el caso
de la nueva ley organica educativa y sus correspondientes decretos y 6rdenes. En cuanto a los
delitos de odio, en Espafia también se ha modificado el Cédigo Penal, afiadiendo la aporofobia
a los que ya se recogian por discriminacion en cuanto a género, raza y orientacion sexual, entre

otros.

Toda la normativa legal relevante para disefiar e implementar la propuesta de intervencion,
que se trata en este documento, se desarrollan en el primer subapartado de esta seccion. Cabe
destacar que se tratara de directrices supranacionales establecidas por la Comision Europea, asi
como por la ONU y UNESCO, ademas de las normas nacionales educativas y autonémicas
reguladoras del Departamento de Orientacién y del Plan de Accion Tutorial. De esta manera,
también se recogen las competencias que se trabajaran en la intervencion, en relacion con el
desarrollo moral en adolescentes, asi como las competencias abordadas en este documento

relacionadas con el méster cursado.

Finalmente, se recogen estudios en los que se apoya este trabajo y que han obtenido
resultados positivos en el &mbito de sensibilizar y prevenir la aporofobia desde la etapa escolar.
De esta manera, se establecen tres marcos de justificacion tedrica: legislativo, competencial y

cientifico-técnico, que se desarrollan a continuacion.
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2.1. LEGISLATIVO
La Comision Europea, a raiz de las propuestas de la ONU y de la UNESCO, ha impulsado

directrices dirigidas a la promocién de la calidad y equidad en la educacién, siendo la inclusion
y las competencias clave un pilar fundamental para ello. De esta manera, en la Recomendacién
del Consejo Europeo, de 22 de mayo de 2018, relativa a las competencias clave para el
aprendizaje permanente, se establece un marco de referencia comun en el que se consideran
qué competencias son fundamentales para el aprendizaje y formacion a lo largo de la vida de

las personas.

Asi, determina que se deben identificar ocho competencias clave para el desarrollo personal,
social y profesional de los individuos en la sociedad actual, enfatizando la importancia de
integrar las competencias e interrelaciondndolas en los diferentes contextos educativos

(Consejo Europeo, 2018).

Asimismo, se puede encontrar relacion de la Resolucion mencionada anteriormente con la
Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se Modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE) en Espafa. Esto se debe a que la LOMLOE tiene
como referencia las directrices propuestas por el Consejo Europeo en materia competencial,
actualizando las competencias basicas recogidas en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion (LOE), y utilizando el término de competencias clave. Esto permite la actualizacion
y adaptacion del sistema educativo espafiol a los retos y demandas de la sociedad y educacion
del Siglo XXI.

También se debe considerar la influencia internacional a la hora de adecuar el sistema
educativo espafiol a la Agenda 2030, la cual fue determinada en 2015 en la Conferencia
Mundial sobre la Educacion 2030, convocada por la UNESCO. Asimismo, al igual que las
directrices del Consejo Europeo planteadas anteriormente, la Agenda 2030 comparte enfoques
comunes con la LOMLOE, ya que sirve de base a la adaptacion competencial de los curriculos
educativos espafioles, fijando una serie de Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) para
afrontar los desafios globales (UNESCO, 2015).

El cuarto ODS se refiere a la educacion de calidad; una educacion competencial en la que
todos estén incluidos, de cara al desarrollo de habilidades, conocimientos y aptitudes clave para

el desarrollo personal, social y profesional en la actualidad (Gobierno de Esparia, 2018).
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La Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), se regula mediante el Real Decreto 217/2022,
de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion
Secundaria Obligatoria en todo el Estado espafiol y el DECRETO 39/2022, de 29 de
septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria
obligatoria en la Comunidad de Castilla 'y Leon.

En dichos documentos, se detalla que el aprendizaje basado en competencias se produce a
través de la interaccion con el entorno, prestando atencién personalizada a los estudiantes y
tomando las medidas necesarias para asegurar la respuesta mas apropiada a sus necesidades
(DECRETO 39/2022, 2022, p. 48.851), por lo que las competencias clave se corresponden con
el perfil de salida del alumnado al terminar la educacion obligatoria (Real Decreto 217/2022,
2022, p. 11).

En relacion con la orientacion educativa, se encuentra la ORDEN EDU/1054/2012, de 5 de
diciembre, por la que se regula la organizacion y funcionamiento de los departamentos de
orientacion de los centros docentes de la Comunidad de Castillay Ledn, en la cual se estipulan
las funciones y actuacion de éstos en los institutos de ESO, entre otros. Asi, una de las reas de
accion del departamento de orientacion es el apoyo a la accion tutorial (ORDEN
EDU/1054/2012, 2012, p. 75.370). Asimismo, el DECRETO 5/2018, de 8 de marzo, por el
que se establece el modelo de orientacidn educativa, vocacional y profesional en la Comunidad
de Castillay Ledn, supone el marco de actuacién de la orientacién educativa y tiene la finalidad
de facilitar la mejora continua de los centros y del sistema educativo, ademas del desarrollo
integral del alumnado mediante “el asesoramiento técnico, la colaboracion con toda la
comunidad educativa y la participacion y promocién del trabajo coordinado e innovador de
todos los agentes educativos y sociales implicados en el proceso” (DECRETO 5/2018, 2018, p.
9.594), como son las familias de los estudiantes, los docentes del centro y otras instituciones

sociales cercanas al centro.

Asimismo, el documento en el que se recogen las medidas, estrategias y evaluacion de la
accion tutorial que se lleva a cabo en los centros es el PAT y se regula mediante la ORDEN
EDU/362/2015, de 4 de mayo, por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion,
evaluacion y desarrollo de la educacién secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla 'y
Ledn. Asi, la accion tutorial tiene como objetivo favorecer la adquisicion de competencias y

crecimiento personal de los estudiantes, realizdndose mediante el trabajo coordinado y




Universidad deValladolid
cooperativo del orientador del centro (ORDEN EDU/362/2015, 2015, p. 32.065). Esta ultima
normativa se encuentra derogada por la LOMLOE, ya que se basa en una ley organica sobre
educacion anterior. Sin embargo, hasta que no se facilite una nueva Orden a nivel autonémico
que revise, actualice y/o regule lo especificado por esta orden, seguird vigente, aunque su

periodo de vigencia sea limitado.

Por lo tanto, a nivel supranacional y nacional, la adquisicién de las competencias clave es
imprescindible para la adaptacion del alumnado a la sociedad actual y para enfrentarse a los
retos provocados por los cambios. Asimismo, las funciones de la accion tutorial y del
departamento de orientacion son fundamentales para el desarrollo integral del estudiantado, ya
que proporcionan apoyo, asesoramiento y acciones dirigidas a la promocion de las
competencias clave en cuanto a su adquisicion y aplicacién en diferentes contextos educativos

y sociales.

2.2. COMPETENCIAL

El desarrollo moral en las personas esta estrechamente ligado a varias competencias clave,
como son la competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA), y la competencia
ciudadana (CC), segun lo establecido en el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que
se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria,

la Comunidad Autonoma de Castillay Ledn.
En cuanto a la CPSAA, el Real Decreto 217/2022 dice lo siguiente:

Implica la capacidad de reflexionar sobre uno mismo para autoconocerse, aceptarse y
promover un crecimiento personal constante; gestionar el tiempo y la informacion
eficazmente; colaborar con otros de forma constructiva; [...] capacidad de hacer frente
a la incertidumbre y a la complejidad; adaptarse a los cambios; aprender a gestionar los
procesos metacognitivos; identificar conductas contrarias a la convivencia y desarrollar
estrategias para abordarlas; [...] desarrollando habilidades para cuidarse a si mismoy a
quienes lo rodean a través de la corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida
orientada al futuro; asi como expresar empatia y abordar los conflictos en un contexto
integrador y de apoyo. (Real Decreto 217/2022, 2022, p. 30).

10
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De esta manera, la CPSAA se puede vincular con el desarrollo moral de diferentes maneras.

La capacidad de reflexion sobre uno mismo y lo que le rodea implica el desarrollo de una
conciencia ética y moral, permitiendo reconocer los valores, principios y creencias propios y
del resto. Esto es fundamental para el desarrollo de un juicio moral autbnomo y la toma de
decisiones éticas (Cruz, 2020; Rosario, 2007; Villegas, 1998, p.225; Zerpa, 2007, p. 141). Por
lo tanto, la CPSAA promueve las relaciones respetuosas, basadas en el conocimiento y reflexion
personal, asi como en el respeto y empatia hacia las personas que rodean al alumnado, tratando

de buscar soluciones pacificas a los problemas o conflictos sociales y/o morales que aparezcan.

Asimismo, el Real Decreto 217/2022 dice que la CC contribuye a que el alumnado pueda
“ejercer una ciudadania responsable y participar plenamente en la vida social y civica” (Real
Decreto 217/2022, 2022, p. 30), comprendiendo los conceptos y organizacion sociales,
englobando todos los &mbitos de la sociedad (politico, econdmico, juridico...), conociendo los
acontecimientos importantes a nivel mundial y teniendo una responsabilidad social activa.
Ademas trata la adquisicion de valores de la democracia fundamentados en el respeto de los
Derechos Humanos, reflexionando criticamente sobre los problemas éticos actuales y el
desarrollo adecuado a los ODS de la Agenda 2030.

En este sentido, la CC se puede vincular con el desarrollo moral en cuanto a la necesidad
de comprender los conceptos y estructuras sociales, reflexionando criticamente sobre ellas y los
valores éticos y morales que conlleva la ciudadania responsable y participativa, ante los
problemas actuales (Cruz, 2020; Rosario, 2007; Villegas, 1998, p.225). Asimismo, ambos
aspectos se complementan, ya que la comprension de los conceptos sociales y éticos contribuye
al desarrollo de un juicio moral autonomo (Zerpa, 2007). Ademas, la CC promueve el
reconocimiento y valoracion de los derechos y dignidad de todas las personas,
independientemente de su situacion socioecondmica, cultural y/o personal. De esta manera,
respecto a la ciudadania mundial, esta competencia implica el conocimiento y conciencia moral
ante los desafios planteados en los ODS, responsabilizando a todas las personas para conseguir
soluciones locales (microsistema, mesosistema y exosistema) y globales (macrosistema)
(Esteban y Gifre, 2012).

De esta forma, las competencias mencionadas se interrelacionan entre ellas, asi como con
otras, implicando la capacidad de reflexion del alumnado al respecto de valores, principios

éticos y normas sociales, ademas de la comprension y respeto de las diferencias, la resolucion

11
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de conflictos de manera pacifica y el uso de la empatia y responsabilidad en su desarrollo
personal y social. Asi, la adquisicion y promocion de competencias clave busca promover el
desarrollo moral al brindar oportunidades para reflexionar sobre cuestiones éticas, dilemas
morales y el pensamiento critico fundamentado. Estas competencias son imprescindibles para
abordar la sensibilizacion y prevencion de la aporofobia en alumnado adolescente, como se
explicard més adelante en este documento (EAPN Esparia, 2022; Landa, 2021, p. 70).

Cabe destacar que, durante el desarrollo de estas competencias, también se desarrollaran
otras competencias recogidas en la normativa reguladora, ya que todas las destrezas se

interrelacionan.

Finalmente, segun lo recogido en el plan de estudio del master universitario cursado, en
esta propuesta se desarrollaran con méas profundidad las siguientes competencias generales y
especificas.

e Gb. Disefiar y desarrollar espacios de aprendizaje con especial atencién a la equidad,
la educacioén emocional y en valores, [...], la formacion ciudadana y el respeto de los
derechos humanos que faciliten la vida en sociedad, la toma de decisiones y la

construccién de un futuro sostenible.

Esta competencia se relaciona con el disefio e implementacion de la propuesta de
intervencion, descrita en este documento. Se tratara de formar al alumnado en beneficio de la
ciudadania responsable y de los derechos humanos, a partir de la reflexion y toma de decisiones

en aspectos relacionados con los valores morales y éticos que favorezcan la inclusién social.

e (6. Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su
capacidad para aprender por si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de
pensamiento y de decision que faciliten la autonomia, la confianza e iniciativa

personales.

Al tratarse de una propuesta de intervencion centrada en el desarrollo de valores morales
y éticos, es necesario la promocidon de los cuatro pilares de la educacion en el alumnado, con
especial atencion en el desarrollo del pensamiento critico y de decision para favorecer la
iniciativa personal de cada estudiante a actuar civica y autbnomamente en base al respeto a los

demas.

12
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e (8. Diseiiar y realizar actividades formales [...] que contribuyan a hacer del centro un
lugar de participacion y cultura [...]; desarrollar las funciones de tutoria y de
orientacion de los estudiantes de manera colaborativa y coordinada; participar en la

evaluacion, investigacion y la innovacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Esta propuesta se basa en el disefio e implementacion de actividades dentro de la
educacion formal del centro educativo. Los objetivos de la intervencion pretenden la
participacion de los diferentes agentes de la comunidad educativa, asi como el desarrollo de las
funciones del departamento de orientacion del centro en cuanto al apoyo de la accidn tutorial.
De cara a un tratamiento eficiente y eficaz, se plantea una evaluaciéon y seguimiento de la

propuesta, la cual se basa en un término relativamente innovador: la aporofobia.

Cabe destacar que el resto de las competencias generales también se desarrollan en gran
medida, ya que para disefar, planificar e implementar la intervencion propuesta en este trabajo

es imprescindible:

e Conocer los contenidos y competencias claves que deben desarrollarse en el alumnado
de tercero de ESO, para adaptar lo necesario a su desarrollo cognitivo y moral (G1).

e Planificar, desarrollar y evaluar la adquisicion de destrezas, procedimientos y aptitudes
referentes a la propuesta, para determinar su efectividad y eficacia (G2).

e Tener habilidades comunicativas y de busqueda de informacion para poder crear
conocimiento e implementarlo en la practica educativa, mediante diferentes estrategias
metodologicas en el aula (G3 'y G7).

e Concretar el curriculo y flexibilizar los procedimientos de ensefianza para atender a
todo el alumnado en funcion de sus necesidades y caracteristicas del centro (G4).

e Conocer y utilizar la normativa institucional del sistema educativo para mejorar la
calidad de la ensefianza (G9).

e Conocer y analizar las caracteristicas educativas actuales de la profesién docente y la
interrelacién entre la sociedad y la educacion. (G10).

e Permitir la participacion de las familias del estudiantado y su asesoramiento en el

proceso de ensefianza — aprendizaje (G11).

En cuanto a las competencias especificas del master, recogidas en el plan de estudios,
se destacan las siguientes por su relevancia en este trabajo y su relacion con los objetivos y

competencias generales anteriores:

13
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EG1. Conocer las caracteristicas del estudiantado, asi como sus contextos vy
motivaciones.
EG3. Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y
aptitudes intelectuales y emocionales.
EG8. Promover acciones de educacion emocional, en valores y formacion ciudadana.
EG10. Relacionar la educacion con el medio y comprender la funcion educadora de la
familia y la comunidad, tanto en la adquisicion de competencias y aprendizajes como
en la educacion en el respeto de los derechos y [...] en la igualdad de trato y no
discriminacion de las personas |[...].
EE3. Conocer contextos y situaciones en gue se usan o aplican los diversos contenidos
curriculares.
EE8. Adquirir criterios de seleccion y elaboracion de materiales educativos.
EEQ. Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y ponga en valor las aportaciones
de los estudiantes.
EE10. Integrar la formacion en comunicacion audiovisual y multimedia en el proceso
de ensefianza aprendizaje.
EE12. Conocer y aplicar propuestas docentes innovadoras en el ambito de la
especializacion cursada.
EP4. Participar en las propuestas de mejora en los distintos &mbitos de actuacion a
partir de la reflexion basada en la practica.
EP.6. Respecto a la orientacion, ejercitarse en la evaluacion psicopedagdgica, el

asesoramiento a otros profesionales de la educacidn, a los estudiantes y a las familias.
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2.3.CIENTIFICO-TECNICO

En relacion con las politicas supranacionales y nacionales, se han realizado diversos
estudios sobre la pobreza y las desigualdades en los estados miembros de la Union Europea.
Segun el informe de la ONU (2020), en 2020 habia méas de 71 millones de personas en situacion

de pobreza extrema en el mundo.

En Espana, se ha encargado el Instituto Nacional de Estadistica (INE) de recoger los datos

en los Gltimos afios de la fluctuacion de la renta media nacional y por Comunidades Auténomas.

En este sentido, segun los datos recogidos por el INE (2022b), se observa que en Espafia la
tasa de personas en riesgo de pobreza con carencia material y social severa, segun el afio de
renta de 2022, es de 1’5 puntos frente a los 0’4 puntos que no esta en riesgo. Cabe destacar que,
de los datos totales, la media total es de un 26% de la poblacion, existiendo diferencias entre
hombres (24°8%) y mujeres (27°2%). Asimismo, se observa una disminucion desde el afio 2021
(27.8%) y desde el afio 2020 (27% puntos).

En el caso concreto de Castillay Leon, también se ha reducido la tasa de riesgo de pobreza
o0 exclusién social (segun la renta del afio anterior) de la poblacién desde el 17.9% de 2021 al
17.8% de 2022 (INE, 2022a). Sin embargo, se ha dado un aumento desde el 12.9% del 2019
(INE, 2022a). En la Figura 1 se observa el trascurso heterogéneo de la tasa de pobreza en la

provincia de Castilla y Le6n desde el afio 2010.

Figura 1.
Tasa de riesgo de pobreza en Castilla y Ledn sobre poblacion de todas las edades.

21,00
18,75
16,50
14,25
12,00
ST TS

Nota. El grafico representa el porcentaje de personas en riesgo de pobreza desde el afio 2010
hasta el 2022. Tomado del INE (2022a).
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Asimismo, en 1990 se cre6 la red denominada European Anti Poverty Network (EAPN),
como una coalicion contra la pobreza y exclusion social en los Estados miembros de la Union
Europea (UE), favoreciendo el ejercicio de los derechos y deberes de aquellas personas en dicha
situacion (EAPN Espafia, 2022). En su web, se pueden encontrar campafias de concienciacion,
actividades y materiales para implementar las medidas que proponen, como es la camparia

contra la aporofobia.

Esta campafa detalla que en 2021 habia 13 millones de personas, que se encontraban en
situacion de pobreza y exclusién social, habiéndose aumentado la cifra desde el afio anterior,
colocando al pais en cuarto lugar de los estados de la UE con mas casos (EAPN Espafia, 2022).
Asimismo, se concreta que se investigaron mas de mil casos de delitos de odio a nivel nacional,
entre los cuales el 89°24% de personas no presentd denuncia (EAPN Espafia, 2022). De esta
forma, la campafia trata de sensibilizar, concienciar y animar a los ciudadanos para
comprometerse socialmente contra la pobreza y exclusién social. Ademas, Espafia cuenta con
19 EAPN autondmicas, entre las que se encuentra la de Castillay Ledn, siendo en su totalidad
de entidades de carécter no lucrativo (EAPN Espafia, 2022).

Por lo cual, esta red trata de promover e implementar actuaciones que favorezcan la
inclusion entre todos los agentes sociales, compartiendo los valores y objetivos, mediante el
trabajo coordinado entre entidades sociales, servicios de juventud de los ayuntamientos y los
centros educativos (EAPN Espafia, 2022).

De igual forma, la Fundacion Esplai ha realizado un proyecto durante todo el curso y el
verano del afio pasado, en varias localidades, formando y sensibilizando a jévenes para
identificar situaciones de discriminacion a través de las redes sociales, entre las que se encuentra
la aporofobia (Aliaga, 2022).

El estudio de Picado et al. (2023) ha investigado sobre el conocimiento de la poblacion en
relacién con la aporofobia. En primer lugar, se ha realizado una evaluacion sobre lo que se
entiende por aporofobia y el impacto que tienen distintas noticias con contenido de
discriminacion, en base a la pobreza, en poblacion mayor de edad en Espafia. Los resultados
obtenidos muestran un desconocimiento general de la aporofobia, pero mayor impacto ante

sucesos con contenido aporofébico (Picado et al., 2023).
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Si bien es cierto que actualmente existen pocas investigaciones cientificas que muestren
resultados de la aporofobia en la sociedad, sobre todo en poblacion adolescente, si que existen
varios estudios teoricos y bibliograficos al respecto de esta situacion social. Segun Sebastian
(2020), se determina que el odio es una realidad social que debe ser conocida para evitar un

discurso amoral y/o antiético.

De esta manera, se entiende que los discursos de odio son una forma de expresion de
discriminacion contra personas con diferentes caracteristicas, estigmatizandolas,
atribuyéndoles prejuicios y condenandolas al ostracismo (Cortina, 2017; Sebastian, 2020, p.
236). Estas situaciones violentas van en contra de la convivencia social, no Gnicamente porque
vaya en contra de normativa legal como es la Ley Organica 6/2022, de 12 de julio,
complementaria de la Ley 15/2022, de 12 de julio, integral para la igualdad de trato y la no
discriminacion, de modificacion de la Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo
Penal, sino porgue van en contra de la igualdad social, la cual deberia ser estructural y ser

amparada por toda la poblacion y, sobre todo, en sociedades democraticas.

Ademas, en el estudio de Albald y Guerra (2020), establecen una correlacion entre la
aporofobia, como injusticia social actual, y la exclusion de la sociedad en relacion con el acoso
escolar. Por lo cual, estos autores establecen los objetivos de reducir y prevenir las conductas y
actitudes de discriminacion, de cara a reducir la marginalidad y mejorar la convivencia, tanto

en centros educativos como en la sociedad (Albald y Guerra, 2020, p. 306).

Asi, este estudio, ha introducido la participacién del alumnado como estrategia para
transformar la sociedad en comunidades més democréticas, asi como para proporcionar
oportunidades para aprender y practicar habilidades de toma de decisiones y solucion de

problemas de manera dialdgica (Albald y Guerra, 2020, p. 310).

Asimismo, autores como Eisenbraun (2007) especifican que los conflictos que perjudican
la convivencia no son exclusivos de la etapa de educacién secundaria, sino que aparecen en
alumnado mas joven, aunque determinan que es necesario el uso de propuestas de prevencion
y sensibilizacion para evitar estas situaciones. Ademas, Monjas et al. (2014), consideran que el
maltrato entre iguales en el contexto espafiol se produce como una realidad social y que

mantiene unas pautas estables de conducta.
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La educacion debe favorecer la promocion de la igualdad, la no discriminacién y la no
violencia, de cara a mejorar la sociedad y justicia social en la que se desarrolla la poblacion
(Smith, 2018). Algunos proyectos de intervencion psicoeducativa, como el de Cerchiaro-
Ceballos et al. (2019), han obtenido resultados positivos de conducta prosocial en los

estudiantes, alcanzando niveles de razonamiento complejo en cuanto a ética y moral en éstos.

A modo de sintesis, no existen demasiados estudios que traten el tema de la aporofobia en
comparacion con otros campos de investigacion e intervencion, aunque ha recibido creciente
atencion en los ultimos afios a partir de su incorporacion como delito de odio en el Codigo

Penal.

Sin embargo, la aporofobia es un fendmeno complejo y multifactorial y su prevencion, en
poblacion adolescente, implica la consideracién de diversos factores, como la educacion, la
sensibilizacion, la promocidn de valores morales y éticos, y la inclusion social. Por lo tanto, los
estudios en este ambito exploran diferentes aspectos de intervencidn para abordar esos factores

y su efectividad, como es la concepcion de justicia social o de la discriminacion.

A continuacion, se establecen los objetivos que se tendran en cuenta para disefiar e
implementar la propuesta de intervencion disefiada, en relacion con el marco tedrico, la

justificacion y los criterios de evaluacién de la intervencion.
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3. OBJETIVOS

A continuacion, se destacan los objetivos generales y especificos que se trataran de
abordar y conseguir en la implementacion de la propuesta. En este sentido, como objetivos

generales se recogen los siguientes:

1. OGL. Fomentar el desarrollo integral de los estudiantes a traves de la educacion en
valores, de cara a que tomen decisiones responsables y criticas en su vida cotidiana,
asi como ejercer como buenos ciudadanos independientemente del contexto en el
que se encuentren, adquiriendo habilidades para la resolucion pacifica de conflictos
y de respeto hacia si mismos y hacia otras personas.

2. OG2. Favorecer el trabajo colaborativo entre los diferentes actores de la comunidad
educativa, en torno a la educacién en valores y en relacion con el Plan de Accion

Tutorial.

Asimismo, se registran los siguientes objetivos especificos en relacion con los objetivos

generales anteriores.

e A partir del primer objetivo general, los objetivos especificos son los siguientes:
o OEL. Disefary aplicar estrategias para fomentar el desarrollo de los valores
y actitudes de convivencia y respeto, tales como la tolerancia, la solidaridad
y la empatia, en los estudiantes en tercero de ESO, durante el curso escolar.
o OE2. Analizar la situacion actual de la convivencia en el centro educativo y
en el contexto social en el que se encuentra el centro.
o OE3. Evaluar y seguir el impacto de la intervencion en el desarrollo de los
valores y actitudes seleccionados, durante el curso escolar.
e Respecto al segundo objetivo general, se concretan los siguientes objetivos
especificos:
o OEA4. Identificar los roles de las familias en la promocion de la educacién en
valores, durante el curso escolar.
o OES5. Favorecer la participacion de las familias en el entorno educativo

entorno a la promocidn de la educacion en valores, durante el curso escolar.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

Desde la época de la Antigua Grecia hasta la actualidad, se ha tratado de encontrar cuéles
eran los mejores valores que podia tener un ser humano en la sociedad en la que se desarrolla.
Grandes pensadores y filésofos han dedicado numerosos estudios sobre las caracteristicas que
debian tener las personas mejor valoradas en la sociedad y que desarrollaban sus conductas y

actitudes influidos por diversos intereses.

Asi, se pueden diferenciar tres grandes bases, entre otras, desde donde contextualizar lo que
conforma el comportamiento humano y sus motivaciones morales y éticas, a través de diferentes
autores a lo largo de la historia. Para ello, se han establecido las siguientes bases de estudio, por

su importancia teorica e implicaciones practicas: filoséficas, sociologicas y psicopedagdgicas.

Asimismo, es importante sefialar como se enmarca esta propuesta en la actualidad educativa

y la normativa legal en la que se establecen las bases.

4.1. CONTEXTUALIZACION DE LOS VALORES EN LA HISTORIA
4.1.1. Desde la filosofia

En la Grecia Clasica, se estudiaban los valores del hombre desde la denominada filosofia o
conciencia practica. De esta manera, el objeto de estudio se centraba en la moralidad del
individuo. Se entendia que el hombre, en su posicién de individuo perteneciente a una sociedad,
tenia una serie de valores en funcion de su virtud, la cual se solia medir en pardmetros
jerarquicos de poder. Por lo tanto, el concepto de areté o virtud era inicamente posible en las
personas en puestos de la aristocracia y, por ello, era una condicion heredable, al igual que los
titulos nobiliarios (Martinez, 2010, p. 2).

En este sentido, la figura de Aristételes tiene especial relevancia en el entendimiento del
individuo como conjunto en la materia fisica (Garroncho, 2014, p. 26). Esto significa que el
cuerpo de todos los seres, en tanto que estd compuesto de materia fisica, esta compuesto por
tres partes: la parte irracional o vegetativa, la parte racional y la parte desiderativa (Garroncho,
2014, p. 26).
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A partir de este pensamiento filosofico referido al ser humano, se postula que el individuo

se dirige hacia aquello deseado a partir de su parte racional e irracional en funcion de la virtud
del alma, entendida ésta como el conjunto del ser y de sus acciones. Es decir, el ser humano es
un ser pensante, sensible y activo en funcion de sus voluntades aprendidas como beneficiosas

para su desarrollo.

Por lo cual, se puede determinar que este aprendizaje es social y se basa en la interrelacion
con los demés y con el medio en el que se desarrolla el individuo (parte racional), asi como de
los conocimientos interiorizados como propios y que no son conscientes (parte irracional), a

partir de los deseos del propio sujeto (parte desiderativa) (Garroncho, 2014, p. 25).

De igual forma, Aristoteles explica que esta unidad subjetiva de los deseos del ser como
individuo, encuentra su limite en la moral de éste (Garroncho, 2014, p. 24). Asimismo,
Aristételes escribid sobre ética, entendiéndola como la virtud que debe alcanzar el ser humano
como objetivo de felicidad, utilizando la metafora de la brujula de la virtud (Calvo, 2001).Por
lo tanto, el ser humano aristotélico, tratara de tener una moral o voluntad para actuar de forma
correcta en la sociedad y de adaptar el caréacter de forma equilibrada segun su forma de ser
(moral), alcanzando la virtud (ética), entendida como la tendencia a actuar como buen

ciudadano, en funcién de las caracteristicas de cada situacién en la que se encuentre.

Por otra parte, otros autores, como |. Kant trataron la ética de diferentes maneras. Kant
propuso la ética basada en el deber ser y la razdn, argumentando que la moralidad y ética se
basan en el respeto por la dignidad humana y en la obediencia de las leyes morales universales
de la sociedad (Cruz, 2020; Rosario, 2007; Zerpa, 2007).

Todo este proceso se dara en funcién de los valores sociales de libertad, respeto y autonomia
de todos los seres humanos, siendo la imparcialidad Idgica la que garantiza el caracter universal
de los juicios morales (Cruz, 2020; Rosario, 2007). De esta manera, la moral y la ética estan
intimamente relacionadas. En primer lugar, la moral se refiere a los valores, normas y principios
que se adquieren a traves del desarrollo del individuo, mientras que la ética hace alusion a la
reflexion critica y sistematica sobre la moral, acciones y aprendizajes del propio individuo y de

la comunidad.
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Asi, la moralidad esta enfocada hacia las acciones correctas o incorrectas dentro de la
sociedad, pero la ética se centra en el razonamiento critico de dichas acciones, entendiéndolas

como juicios morales.

A fin de encontrar un concepto que abarcase el estudio de los valores en su totalidad, nace
el término axiologia de la mano de Paul Lapie, en su obra Logique de la volonté (1902, p. 384).
Este término se compone de axios, definido como valioso, de valor, valores, y logos, definido
como estudio, ciencia o tratado.

Con el transcurso del tiempo, Hartman (1959) defini6 la axiologia como la ciencia que
estudia la manera de pensar, entendiendo la accién de valorar como el acto de decidir la mejor

forma de comportarse en funcion de los valores personales del individuo.

Por ello, este autor ante la pregunta de cuales son las diferentes posturas que toma el
individuo ante la eleccion de buenas acciones, plante6 una prueba axiométrica (Orozco, 2005,
p. 78). Esta prueba era una herramienta para medir las capacidades de valoracion de los sujetos
a partir del reconocimiento de los diferentes niveles de valores (Orozco, 2005, p. 78).

Actualmente no existe unanimidad en la determinacion de la axiologia como estudio, teoria
o ciencia de los valores. Sin embargo, esa ambigtiedad conceptual no exime de la importancia
intrinseca de los valores en el desarrollo del ser humano a lo largo de su vida, en los diferentes

contextos en los que se encuentra.

De esta manera, se puede entender que la axiologia estudia los valores a través de la ética,
considerandola el conjunto de actos humanos que lleva a cabo el individuo como ser social,

ajustados a una moralidad existente.

4.1.2. Desde la sociologia

A partir de la axiologia de Hartman, anteriormente comentada, se entiende que la capacidad
de establecer lo que es bueno, ya sea a nivel personal como a nivel grupal, se relaciona

directamente con las etapas de desarrollo moral de Lawrence Kohlberg (Orozco, 2005, p. 80).

Kohlberg entiende que el desarrollo moral esta intimamente relacionado con las etapas de
desarrollo biolégico y cognitivo de Piaget, que se abordaran méas adelante en este documento.

De igual forma, este autor defiende que no todas las etapas del desarrollo moral del individuo

22




Universidad deValladolid
surgen Unicamente del desarrollo biolégico-cognitivo del sujeto, sino que es necesaria la

vinculacion e interaccion socioambiental del ser humano (Ahedo et al., 2018; Linde, 2009).

Asi, Kohlberg establecié una teoria al respecto del desarrollo moral en la que trabajo
mediante dilemas morales hipotéticos, planteando conflictos y en los que se generaba la
necesidad de decidir entre diferentes opciones (Ahedo et al., 2018; Linde, 2009). Para ello,
Kohlberg utiliz6 entrevistas semiestructuradas, denominadas como Moral Judgement Interview
(MJI), en las que el entrevistado debia argumentar las respuestas a las diferentes cuestiones
planteadas (Linde, 2009, p. 8; Zerpa, 2007). Sin embargo, este instrumento carece de validez
cientifica debido al caracter propio de la entrevista, ya que es muy larga 'y compleja de calificar
(Linde, 2009, p. 10), por lo que autores posteriores establecieron diferentes herramientas mas

adecuadas, las cuales se comentaran mas adelante en este documento.

Segun lo recogido por Ahedo et al. (2018), la teoria de Kohlberg postulaba que la moral del
individuo tiene que transitar a través de tres niveles de desarrollo, al igual que la teoria del
desarrollo de Piaget: nivel preconvencional, nivel convencional y nivel postconvencional.
Asimismo, estipula seis etapas de desarrollo moral que se incorporan a continuacion, dentro de

cada nivel.

En primer lugar, el nivel preconvencional es aquel en el que el individuo todavia no es
capaz de entender las normas establecidas por la sociedad, por lo que las respeta para evitar el
castigo y no por tener interiorizadas o conocer la importancia de las normas o acuerdos sociales
(Ahedo et al., 2018, p. 94). En este nivel se encuentra la primera etapa de obediencia y castigo
de las normas, y la segunda etapa de individualismo e intercambio de normas morales, en la
que la persona sigue las normas por interés inmediato (Solis, 2022, p. 280; Villegas, 1998, p.
228; Zerpa, 2007, p. 146). En este sentido, este nivel de desarrollo se da hasta los nueve afios

del individuo, transitando de la primera etapa a la segunda.

En segundo lugar, el nivel convencional hace referencia al conjunto de reglas, expectativas
y convenciones sociales a las que el individuo se ve sometido al formar parte de la comunidad,
entendida como sociedad, por el buen funcionamiento de ésta y para crear una buena imagen
de cara al resto de personas con las que se interrelaciona (Ahedo et al., 2018, p. 94). De este
modo, este nivel incorpora la tercera etapa, de relaciones interpersonales en las que se
transmiten las normas que rigen la sociedad, y la cuarta etapa, de orden social que debe seguir
el individuo (Solis, 2022, p. 280; Villegas, 1998, p. 228; Zerpa, 2007, p. 146). Este nivel de
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desarrollo se da desde los diez afios hasta la adolescencia tardia del individuo, superando las

diferentes etapas.

Por ultimo, el nivel postconvencional se refiere a la aceptacion y entendimiento de las
normas sociales siempre y cuando sigan los principios morales generales, como son el derecho
a la vida o a la dignidad del ser humano (Ahedo et al., 2018, p. 94). Asimismo, en el caso de
que las normas sociales no sigan los principios morales generales, el individuo de manera
autonoma creara determinados juicios de valor y actuara de acuerdo con sus principios morales,
en lugar de seguir las convenciones dictadas socialmente (Linde, 2009, p. 9). Asi, en ese nivel
se encuentra el quinto estadio de desarrollo moral, de contrato social en el que el individuo
entiende y acepta las normas sociales, y el sexto, que trata sobre los principios universales y
normas morales generales (Solis, 2022, p. 280; Villegas, 1998, p. 229; Zerpa, 2007, p. 146). De
esta manera, el individuo tratara de llegar a este nivel superando las etapas marcadas, pero pocas
personas llegan hasta el Gltimo estadio de desarrollo moral, quedandose entre el cuarto y el
quinto (Villegas, 1998, p. 229).

Por lo tanto, los principios morales individuales evolucionan con el fin de solventar las
discrepancias entre lo socialmente correcto y lo que el individuo considera como bueno,
pretendiendo alcanzar cierto grado de coherencia y consonancia en las acciones del sujeto, en

funcién de su desarrollo e interiorizacion de las convenciones comunitarias que lo rodean.

Asimismo, Kohlberg trabajé con Moshe M. Blatt en la aplicacion de la teoria del desarrollo
moral en el ambito educativo (Tapia-Valladares, 2014). En relacion con lo anterior, Blatt
propuso dilemas morales que propiciaban el conflicto cognitivo en el alumnado. La
metodologia consistia en mezclar diferentes sujetos en niveles del desarrollo distintos y en la
posicién socréatica del docente, el cual daba lugar a debates abiertos y motivadores mediante
argumentos sélidos, asi como mediaba la intervencién de los alumnos (Gracia, 2021, p. 566;
Linde, 2009; Tapia-Valladares, 2014). Después del programa, Blatt descubrié que la mayor
parte de los estudiantes habian avanzado e, incluso, superado su nivel de razonamiento moral
del que partian al principio; a este fendmeno se le denominé efecto Blatt (Tapia-Valladares,
2014).

En base a lo anterior, se determina que una persona tiene interiorizados valores morales
cuando lleva a cabo acciones, habitos y conductas que demuestran una personalidad que tiende

al bien comunitario dentro de la sociedad en la que se desarrolla.
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Se ha teorizado mucho a lo largo del tiempo sobre el desarrollo social y la forma de
relacionarse de los individuos que la conforman. Uno de los autores caracteristicos sobre este

tema es Emile Durkheim.

Durkheim postula que la sociedad es la encargada de englobar a las personas que la
conforman y de regular sus conductas a partir de normas (1998). En relacion con el desarrollo
moral de Kohlberg, se entiende que la sociedad debe cumplir de forma correcta con las normas
que establece, tanto a nivel de comunidad como a nivel de individuo, y asi se llegara a establecer
un orden estable que permita el desarrollo integral de las personas (Lopez, 2009, p. 132).
Asimismo, determina que la sociedad es el conjunto de pensamientos, emociones, valores y
creencias que surgen de manera individual en la comunidad y que es diferente en cada grupo

que la conforman (Lopez, 2009, p. 132).

Es decir, la sociedad cumple la funcion de integrar a todos los individuos en ella'y de regular
sus conductas dentro de ella. Sin embargo, ¢qué ocurre si la regulacion de las conductas de las
personas dentro de la sociedad no se lleva a cabo de manera adecuada? Respecto a esto,
Durkheim incorpora el concepto de anomia moral. De esta manera, la anomia es la ausencia o
debilitamiento del conjunto de normas y reglas sociales que regulan las relaciones

interpersonales de los ciudadanos, asi como las propias funciones sociales (Lopez, 2007).

Segun Durkheim, con la transformacion y crecimiento social a lo largo del tiempo, los
individuos que conforman la sociedad no son capaces de saber cuales son los limites de las
acciones individuales, ya sea porque no hay reglas que las regulen o porque, si las hay, no se
sostienen en el conjunto de ciudadanos y no garantizan su cumplimiento (L6pez, 2009, pp. 136
— 137). Es decir, las personas en la sociedad necesitan normas que regulen sus acciones
individuales, ya sea desde la autoridad de las instituciones sociales o desde otras personas que
conforman su comunidad, y tengan una utilidad en los diferentes contextos de la persona

(familiar, profesional, civico, educativo, entre otros).

Por lo cual, se puede afirmar que existe cierta correlacion entre los postulados de Kohlberg
y los de Durkheim. Esto se debe a que, en la teoria de Kohlberg, la exposicion del individuo a
diferentes perspectivas y situaciones de conflicto moral, a través de las interacciones sociales,
es esencial para su desarrollo moral y el cumplimiento de las normas sociales establecidas. En

cuanto a Durkheim, marca la importancia de las interacciones sociales como papel fundamental
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en la prevencion de la anomia moral, ya que permiten el mantenimiento de las normas y valores

compartidos por la sociedad en funcién de la utilidad colectiva que tengan.

De igual forma, la sociologia como ciencia ha estudiado dos factores béasicos e
interrelacionados en el desarrollo del ser humano: sus patrones de conducta y su cultura
(Chinoy, 1980, p. 25). Los patrones conductuales son el resultado del aprendizaje del individuo,
tanto el académico como el experiencial y cultural, mientras que la cultura es el conjunto de
aprendizajes que siguen los miembros de una comunidad para establecer sus modos de vida,

realizando acciones, pensando o sintiendo de manera concreta (Murdock, 1956).

Es decir, la cultura es la totalidad de normas, creencias y actitudes por las que acttan los
miembros de una sociedad en base a su experiencia y dependiendo de los contextos, siendo el
individuo movido a actuar en funcién de la cultura interiorizada, asegurando asi la convivencia

social con las demas personas.

4.1.3. Psicopedagogia

A partir de lo anteriormente visto, se puede determinar que no todos los seres humanos
comparten las mismas normas y juicios morales, esto dependera de la interaccion entre el

contexto, etapa del desarrollo y comunidad en la que se encuentre cada persona.

En cuanto a la etapa del desarrollo del individuo, Piaget sostenia que el desarrollo moral
del individuo se daba paralelamente al desarrollo cognitivo (Cruz, 2020, p. 98; Zerpa, 2007).
Este autor queria averiguar qué reglas tiene el individuo en su etapa infantil y juvenil que le

hace sentirse obligado a respetar esas normas morales aceptadas en la sociedad.

Este autor tuvo especial relevancia en el desarrollo del paradigma constructivista en
educacion, entendiendo el aprendizaje como una reorganizacion de las estructuras cognitivas
del sujeto, en cada etapa del desarrollo, sobre los conocimientos y experiencias pasadas para
incorporar el nuevo conocimiento (De la Caba, 1993, p. 196; Pérez y Leyva, 2022; Saldarriaga-
Zambrano et al., 2016, p. 129). Es decir, el sujeto va elaborando sus propios conocimientos a
partir de la interaccion de los factores cognitivos propios y contextuales, siendo un proceso
continuo (Quintero, 2004; Saldarriaga-Zambrano et al., 2016, p. 130).
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Ademas, Piaget explicaba la moral como el pensamiento kantiano sobre el deber ser,
expresado en normas sociales, pero finalmente postulé que la moral mas elaborada debe ser
aquella que tienda a realizar buenas acciones (Villegas, 1998, p. 224). Para ello, este autor
estableci6 dos etapas diferentes del desarrollo moral: primera etapa, de moral heterbnoma, y
segunda etapa, de moral auténoma (Quintero, 2004; Villegas, 1998, p. 225). En la etapa de
moral heteronoma, el individuo entiende las reglas como algo inmutable y obligatorio, siendo
algo externo para él y que debe respetar para no obtener resultados negativos, como pueden ser
castigos (Cruz, 2020; Villegas, 1998). Esta etapa piagetiana se corresponde con el nivel
preconvencional de Kohlberg, visto en el apartado anterior, y se relaciona con el concepto de
moral como deber ser. En la etapa de moral autdbnoma, las normas ya no son inmutables. Esto
se debe a que, con la relacion entre iguales, comienza a cambiar el entendimiento de la norma
y da lugar a la posibilidad de cambiarlas en consenso y, por lo tanto, de respetarla (Villegas,
1998, p. 225). Asimismo, la moral mas compleja, la moral que tiende al bien hacer,
corresponderia al cuarto estadio de Kohlberg, situado en el nivel convencional, y se relaciona
con el concepto de moral como actuar bien. Segun Piaget, los adolescentes se encontrarian en
el estadio de operaciones formales, ya que elaboran hipétesis y razonan sobre lo que les rodea
de manera organizada (Saldarriaga-Zambrano et al., 2016, p. 133), tendiendo a estar
relacionado este estadio con el cuarto estadio del desarrollo moral de Kohlberg y entrando en

la etapa de moral autbnoma.

Por otro lado, Dewey también postulo ciertas etapas del desarrollo moral en base al bien
hacer que debe elegir el sujeto, reflexionando sobre las consecuencias de sus acciones (Zerpa,
2007, p. 140). Ademas este autor enfatiza la parte racional del individuo, ya que es el que lleva
a la practica la moralidad mediante conductas conscientes y la toma de decisiones (Zerpa, 2007,
p. 141). En definitiva, se puede determinar que el desarrollo moral, afectado por el desarrollo
cognitivo y por las relaciones sociales, da lugar al respeto de las normas desde la consideracion
de sanciones hacia la justicia. De esta manera, si en funcion de las nociones de justicia del
individuo no se da lugar a resultados coherentes, proporcionados y equitativos con el
cumplimiento o no de la norma social o comunitaria, se entendera que la norma es injusta y se
tendera a actuar en funcién de las reglas o juicios morales particulares del individuo,

apareciendo asi la anomia social postulada por Durkheim.
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Por lo tanto, tanto Kohlberg, Durkheim, Piaget y Dewey defienden, de diferentes formas,
que la moral esta regida por el razonamiento de los individuos hacia las situaciones y contextos

en los gue se encuentran.

En todas las etapas del desarrollo moral existe el respeto al otro, de diversas maneras e
influido por diferentes motivos. Sin embargo, existe un factor comun que rige el principio del
respeto: el didlogo (Villegas, 1998, p. 229). El respeto se materializa a través de la
comunicacion entre individuos y puede dar lugar a la comprension mutua, en la que cada sujeto
da sus argumentaciones, en funcion de su moralidad, y escucha las de los demas con el objetivo
de buscar una solucion comun (Villegas, 1998, p. 230). En este sentido, el sujeto con una
moralidad auténoma debe tratar de buscar un consenso ideal, utilizando la empatia (Gracia,
2021, p. 565; Villegas, 1998, p. 230). Sin embargo, cabe recordar que estos procesos de toma
de decisiones, empatizar y dialogar se ven sujetos al nivel de desarrollo cognitivo del individuo
y a su aprendizaje experiencial, por lo que estardn adaptados estos factores. Asimismo, se
entiende la empatia como valor que favorece la no discriminacion hacia personas en riesgo de
exclusion social o en riesgo socioecondémico que puedan sufrir aporofobia. La aporofobia es un
delito que se comete contra las personas excluidas socialmente y atenta contra los principios de
dignidad humana, entendiéndose asi como un tipo de violencia (EAPN Espafia, 2022; Landa,
2021, p. 70).

De esta manera, Vygotsky también determino que el desarrollo moral es consecuencia de
la comunicacion social y el didlogo con quienes rodean al individuo (Estrada, 2012; Gamboa,
2019, p. 34). Asimismo, introdujo el enfoque historico-cultural y postulé que el desarrollo
moral es un proceso que va desde conocimientos y conductas aprendidas de la experiencia ante
normas impuestas, hacia un nivel superior en el que el individuo es capaz de autorregular su

comportamiento al tener una concepcion moral méas compleja (Estrada, 2012; Gamboa, 2019).

Es decir, Vygotsky defiende que los valores de cada sujeto se ven influenciados por las
experiencias vividas a lo largo de la historia del individuo, asi como por la sociedad y cultura
en la que se desarrolla. Por lo que, para él, el conocimiento de una persona es aprendizaje
asociado a la interaccion entre el sujeto y el medio, utilizando el lenguaje como facilitador del

aprendizaje asociativo.

Ademas, este autor, propuso el concepto de Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) como la

distancia entre el nivel de desarrollo del sujeto en un momento determinado y el nivel de
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desarrollo que puede llegar a alcanzar con la guia de un adulto o un igual (Gamboa, 2019, p.
39; Ledesma, 2014). Por lo que, cada alumno aprende de aquello que tiene relacion con su nivel

de desarrollo y por su interacciéon social.

En relacién con la teoria constructivista de caracter cognitivo de Piaget y la teoria
constructivista social de Vygotsky, cabe relacionar la teoria del aprendizaje significativo
postulada por Ausubel. Esta teoria también considera que el alumno depende de su cognicién,
apoyandose su aprendizaje en el conocimiento que ha adquirido con anterioridad (Roa, 2021,
p. 74; Rodriguez, 2011, p. 34). Sin embargo, el aprendizaje significativo supone que el sujeto
tenga cierto pensamiento critico, interiorizando el conocimiento que considera cercano a su
bagaje (Roa, 2021, p. 73; Rodriguez, 2011, p. 35).

Albert Bandura también postulé una teoria de aprendizaje por observacién o social: el
aprendizaje vicario. Esta teoria sostiene que las personas pueden aprender nuevas conductas y
habilidades al observar a otras personas, consideradas como modelos a seguir (Zufiga, 2020,
p. 34). Ademas, el aprendizaje vicario comprende la conducta humana como el resultado de la
interaccion de factores cognitivos, conductuales y ambientales (Zufiga, 2020, p. 34). En
relacion con el desarrollo moral, cuando las personas observan los comportamientos basados
en la moralidad de otros individuos, pueden aprenderlos y adoptarlos como propios,
interiorizando las normas y valores morales de la sociedad. Asimismo, el refuerzo y sanciones
sociales, ante valores y conductas morales, permite que los sujetos pueden aprender y ajustar
sus propias conductas en funcién de las consecuencias agradables o desagradables que se
observen (Zufiga, 2020, p. 40. Si un alumno observa que un compafiero hace o dice algo,
obteniendo una consecuencia positiva, favorecera a que ese alumno modele su conducta para
obtener esa consecuencia agradable. Sin embargo, si el alumno observa que una persona obtiene
una consecuencia desagradable al comportarse de una manera concreta, tratara de evitar dicha

conducta.

Por otra parte, cabe mencionar a Herbert Mead, ya que entendia que las acciones
individuales estaban dentro de las acciones sociales, asi como la psicologia y la sociologia se
complementaban dando lugar al conductismo social (Mead, 1993, p. 29). Asi, Mead (1993)
entendia por conductismo social aquellas acciones individuales definidas por con lo

considerado correcto por la sociedad, siendo el lenguaje y la comunicacion las metas de la
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interaccion social, necesitando para ello las capacidades cognitivas y orgénicas del sujeto
(Monferrer et al., 2009, p. 243).

Siguiendo las teorias anteriores, es importante comentar la teoria sistémica de
Bronfenbrenner. Esta teoria situa al individuo entre diferentes contextos, entendidos como
ambientes ecoldgicos o sistemas (Esteban y Gifre, 2012, p. 80). Asi, el sujeto y el grupo en el
que esta integrado se interrelacionan mutuamente y se desarrollan como unidades orgénicas
inseparables, por lo que no pueden ser estudiadas de forma independiente (Esteban y Gifre,
2012, p. 80). Es decir, no se puede estudiar a un sujeto de forma aislada de la sociedad en la

que se desarrolla, ni se puede estudiar a la sociedad sin estudiar a las personas que la conforman.

En este sentido, Bronfenbrenner entendia el desarrollo humano como una serie de
procesos psicoldgicos continuados por los estimulos del medio, lo cuales generan un cambio
conductual en funcion de la respuesta deseada del contexto del sujeto (Esteban y Gifre, 2012,
p. 82). De este modo, este enfoque sistémico establece cuatro niveles de anélisis ambiental en
los que se considera a la persona en desarrollo: microsistema, mesosistema, exosistema y
macrosistema. Por una parte, el sistema mas pequefio que engloba a la persona es su entorno
inmediato (Esteban y Gifre, 2012). Por ejemplo, si es un alumno el microsistema que lo engloba
seria la clase, su casa 0 su grupo de iguales, dandose el desarrollo psicolégico como producto
en la implicacion del sujeto dentro de los diferentes microsistemas donde adquiere roles, crea

relaciones interpersonales y desarrolla conductas y acciones determinadas.

Cuando la relacién es entre dos 0 mas microsistemas en los que el individuo se desarrolla
de manera activa, se considera mesosistema (Esteban y Gifre, 2012). Un ejemplo de
mesosistema seria la relacion entre el microsistema familiar con el microsistema escolar, siendo
la colaboracion familia-escuela lo que afecta al desarrollo educativo del estudiante. Asimismo,
el exosistema hace referencia a los contextos en los que el individuo no participa activamente,
pero cuyas decisiones afectan a los contextos cercanos a la persona (Esteban y Gifre, 2012;
Schmitt y Dos Santos, 2016). Como ejemplo, para un alumno el exosistema seria el contexto
de trabajo de sus padres. Finalmente, el macrosistema se refiere a las normas y leyes, tanto
culturales como politico-econémicas, que afectan a la persona, moldeando los sistemas en los
que se encuentra (a nivel de micro, meso y exosistemas), y pueden diferenciarse con otros
entornos con influencias culturales e ideoldgicas distintas (Esteban y Gifre, 2012; Schmitt y

Dos Santos, 2016, p. 3). De este modo, cabe destacar que también se debe analizar el contexto
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temporal, o cronosistema, en el que se encuentra la persona en desarrollo. Para ello hay tres
niveles de analisis: el microtiempo, que es el momento concreto en el que se encuentra la
persona, el mesotiempo, que es el tiempo en intervalos (dias 0 semanas), y el macrotiempo, que
se conforma de los sucesos que han ido cambiando a lo largo del tiempo en la sociedad y que
se interrelacionan con el desarrollo humano a lo largo de su vida (Esteban y Gifre, 2012, p. 83).

Por lo tanto, esta teoria de sistemas comprende a los diferentes niveles de analisis del medio
donde se relaciona la persona, siendo sistemas definidos por las interrelaciones entre ellos y

con el individuo en desarrollo.

De esta manera, retomando el dialogo como herramienta fundamental para la construccion
de conocimiento, entendimiento y formacién moral de los individuos, se destaca la perspectiva
de Paulo Freire y de Jurgen Habermas. Por una parte, en las obras de Freire se puede observar
la practica transversal del desarrollo moral (Freire, 1980; Roa, 2021, p. 72; Solis, 2020, p. 283).
Este autor utilizaba el didlogo y la reflexion de los individuos para lograr aprendizajes diversos,
independientemente de la asignatura, y fortaleciendo desde edades tempranas la toma de
decisiones responsables y todo lo que conllevan (Freire, 1980; Roa, 2021, p. 72; Solis, 2022, p.
283). Por otra parte, Habermas postuld su teoria de comunicacion y defensa del dialogo
horizontal como herramienta esencial para el desarrollo moral y ético de las personas
(Habermas, 1998; Moreno, 2008). Asimismo, retomo la idea kantiana del deber ser, pero lo
extrapol6 a toda la comunicacion, entendiendo que ésta debe basarse todo lo posible en la
practica de la moral y realizarse de manera racional (Habermas, 1998; Moreno, 2008, p. 105).
Ademas, considera que las situaciones discursivas, basadas en argumentos, motivan la
racionalidad del sujeto, potenciando el aprendizaje constructivista y significativo de éste
(Quintero, 2004, p. 86).

Los autores anteriormente mencionados postulan teorias aplicables a la practica en mayor
o0 menor medida. Sin embargo, el apoyo pedagogico de dichas teorias psicologicas y sociales
permite obtener resultados estructurados y cuantificables (Solis, 2020, p. 283). Asimismo, la
pedagogia de la autonomia de Freire y el dialogo racional y moral entendido por Habermas,
permiten estructurar la practica educativa creando un espacio dialdgico y critico, permitiendo
la reflexion y conciencia moral del alumnado. Por lo que el desarrollar la moral desde edades

infantiles puede dar lugar al cambio en la comunidad y en la sociedad en general.
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Asi, el desarrollo moral de las personas se ve influido por el desarrollo bioldgico,
psicolégico, social y cultural, con todo lo que estos ambitos conllevan, en las distintas
situaciones que se encuentran a lo largo de su vida. De esta manera, el conjunto de teorias,
anteriores, sirve para comprender como las personas adquieren conocimientos y se desarrollan
a lo largo de su vida, y como el contexto social y cultural influye en este proceso. Asimismo,
desde la perspectiva educativa formal, existe la posibilidad y obligatoriedad de desarrollar la
parte cognitiva, social, cultural y moral de las personas, de manera dial6gica, estructurada y
fundamentada, dando lugar a practicas educativas emancipadoras que permitan crear buenos

ciudadanos.

Ademas, en una sociedad democratica amparada por la perspectiva educativa, en la que se
respete la igualdad y dignidad humanas, el propio diadlogo sera motor y fin para que la poblacion
alcance la virtud de la tolerancia y se comprometa a mejorar la convivencia entre todas las

personas que la conforman (Cortina, 2017; Sebastian, 2020, p. 238).
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4.2. ACTUALIDAD EDUCATIVA

En consideracion de lo anterior, la escuela es un medio de integracion de los individuos
como ciudadanos y agentes sociales formados en valores democraticos, como son el respeto y
la tolerancia (Carrasco — Bahamonde, 2023, p. 259). Esto se debe a que los Sistemas Educativos
cumplen ambas funciones de la sociedad: integrar y regular las acciones de las personas
(Carrasco — Bahamonde, 2023, p. 255). Asimismo, la experiencia escolar configura las
relaciones sociales. Por lo tanto, se puede determinar que los centros educativos deberan evitar
la anomia social dentro de ellos, de cara a que los individuos se desarrollen integramente en la
sociedad, dando sentido y utilidad a las reglas sociales que se marcan en ambos contextos. Si
bien es cierto que las instituciones educativas tienden a reproducir los problemas encontrados
en la sociedad, no dejan de ser un ambito desde el que poder cambiarlos, afrontarlos y superarlos
(Sensoy y DiAngelo, 2017). Por lo que se considera la educacion como un ambito en el que se
integren a todas las personas, independientemente de sus caracteristicas, y se convierta en un

agente de cambio social.

De esta manera, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la
Cultura (UNESCO) llevé a cabo una comision internacional sobre educacion a finales de los
noventa. Esta reunion dio lugar al conocido Informe Delors, en el que se trata la importancia
de la educacion en la sociedad y cémo debe transformarse para afrontar los desafios originados
por el cambio de ésta (Delors, 1996). En este informe, se destacan cuatro pilares fundamentales
en educacion: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser
(Delors, 1996).

En primer lugar, cuando se enuncia que el alumnado tiene que aprender a conocer, se hace
referencia a la necesidad de que éstos adquieran habilidades y conocimientos que les permitan
comprender el mundo que les rodea (Delors, 1996). Para desarrollar el juicio moral y tomar
decisiones éticas informadas, los estudiantes necesitan adquirir conocimientos y comprension
de los valores y principios éticos, asi como de las culturas, contextos y situaciones que implican

desafios éticos y/o morales. Aprender a conocer es clave para la toma de decisiones éticas.

En segundo lugar, cuando se hace referencia a aprender a hacer, se alude a la importancia
que tiene en el alumnado el desarrollo de habilidades practicas que permitan enfrentarse a los
desafios del mundo en el que se desarrollan (Delors, 1996). Relacionandolo con su desarrollo

moral, se ajustaria a la importancia de llevar acciones que se adecuen a los desafios provocados
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por la anomia social, aprendiendo a tomar decisiones éticas y resolver conflictos morales en
diferentes ambitos. El aprendizaje en la practica es esencial para aplicar los valores y principios

morales en la vida diaria.

En tercer lugar, aludiendo al pilar de aprender a vivir juntos, se destaca la importancia de
desarrollar, en el alumnado, valores como el respeto, la tolerancia y la solidaridad, fomentando
asi una sociedad més justa para todos y més equitativa (Delors, 1996). Para desarrollar valores
éticos y una moralidad autonoma, el alumnado necesita aprender a interactuar y convivir con
personas diferentes. La educacion en valores y el fomento de la convivencia pacifica son

aspectos clave en el desarrollo de habilidades de tolerancia y respeto con los demas.

En cuarto lugar, en cuanto a aprender a ser, se hace referencia a la necesidad de que la
educacién propicie y facilite el desarrollo integral de las personas, incluyendo su capacidad para
tomar decisiones (Delors, 1996). De cara al desarrollo ético y sentido de responsabilidad moral,
el alumnado necesita aprender a desarrollarse individualmente, en base a normas y valores

sociales, para poder desarrollarse pacificamente en comunidad.

En definitiva, los pilares educativos destacados en el Informe Delors proporcionan una base
solida para el desarrollo moral de las personas dentro del contexto educativo, ya que fomentan

un planteamiento educativo holistico y orientado al desarrollo integral de los ciudadanos.

Siguiendo este cambio educativo, en el afio 2000, se retne la Asamblea General de la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU). En dicha reunién se proclamé la Declaracion
del Mileno, en la que se establecieron una serie de objetivos globales, denominados Objetivos
de Desarrollo del Milenio, enfocados a erradicar la pobreza, promover la igualdad y mejorar la
calidad de vida de la poblacion mundial (ONU, 2000). Todos los objetivos se basan en valores
fundamentales para el siglo XXI, como son la igualdad, solidaridad, tolerancia, respeto y
responsabilidad (ONU, 2000). Algunos de estos objetivos son erradicar la pobreza y promover
los Derechos Humanos, entendiendo que la educacion de calidad es fundamental para
alcanzarlos (ONU, 2000). Es decir, tenia como propdsito mejorar la situacion social a nivel

mundial, con la temporalizacion fijada en quince afios

Siguiendo esta linea, en 2015 se reunid de nuevo la Asamblea General de la ONU, dando
lugar a la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. En esta ocasion, se establecieron

diecisiete Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), con la finalidad de establecer metas y

34




Universidad deValladolid
compromisos de cooperacion internacional entre todos los paises miembros. En este caso, se le
dedica un objetivo Unico, el cuarto, para el acceso a una educacion de calidad de manera
universal, asegurando el aprendizaje de habilidades necesarias para el empleo y garantizando
la igualdad de oportunidades (ONU, 2015). Por lo tanto, la ONU considera de vital importancia
la educacién de calidad, como objetivo individual y como herramienta transversal para lograr

los otros objetivos.

De cara a la cooperacion internacional, la Organizacion para la Cooperacion vy
Desarrollo Econdémicos (OECD, por sus siglas en inglés) ha desarrollado iniciativas y
herramientas para apoyar la implementacion de los ODS. En este sentido, han creado la brajula
de aprendizaje como herramienta para ayudar a los distintos paises a mejorar sus respectivos
Sistemas Educativos, asi como para su adaptacion a los desafios del Siglo XXI. Se basa en la
idea de que la educacion es un proceso continuo de aprendizaje a lo largo de toda la vida, en el
que las personas adquieren conocimientos y competencias que favorecen su adaptacion en la

sociedad cambiante en la que se encuentran (OECD, 2018; 2019).

Siguiendo esta linea, la figura de Aristoteles toma especial relevancia, ya que se utiliza la
metafora de una brajula de aprendizaje en la que el individuo se sitGa en el medio de la brajula
y debe desarrollarse de manera integra, influido por diferentes factores y, a su vez, siendo
influyente en ellos (OECD, 2018; 2019), teniendo relacién también con la teoria de

Bronfenbrenner y los diferentes sistemas en los que se desarrolla el sujeto.

Las diferentes partes de la brujula constituyen las competencias, tanto a nivel cognitivo
como a nivel personal, que el individuo en desarrollo debe adquirir para la convivencia en la
sociedad y su adaptacién a los cambios que la moldean, encontrando el equilibrio en sus
acciones y aprendizajes. Ademas, expone que la autonomia y toma de decisiones de los
estudiantes estan influidas por los valores de la sociedad en la que se encuentran y los diferentes
sistemas que los engloban, asi como por la manera de interactuar en ellos y la orientacion hacia

las buenas acciones en su contexto sociocultural (OECD, 2018, 6).

También en 2015, se dio lugar a la Conferencia Mundial sobre la Educacion 2030,
convocada por la UNESCO. En esta reunion, que tuvo lugar en Incheon, comparecieron
representantes gubernamentales, organizaciones internacionales, sociedad civil, representantes
del mundo académico y otros actores socioeducativos relevantes. El objetivo principal de esta

conferencia fue la adopcidn de una guia para implementar la Agenda de Educacion 2030, de
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cara a garantizar la educacion inclusiva y de calidad para todos, independientemente del nivel
socioecondémico, del género, de la identidad, origen étnico y otras caracteristicas personales
(UNESCO, 2016). En esta reunion se adopto la Declaracién para la Educacién 2030,
estableciendo un marco de accion para los siguientes quince afos, de cara a lograr su objetivo
y suponiendo la priorizacion de la educacién, tanto a nivel de inversion como a nivel de trabajo
cooperativo (UNESCO, 2016). Es decir, esta declaracion supone un compromiso global que

garantice el acceso a la educacion de calidad.

Tanto el informe Delors (Delors, 1996) como la Agenda 2030 (ONU, 2015) o la Declaracion
de Incheon (UNESCO, 2016), se enfocan en el papel de la educacién de calidad de cara a la
promocion del desarrollo humano y social, enfatizando la importancia de la educacion de
calidad para construir sociedades mas justas y equitativas, en las que los ciudadanos tengan
valores y competencias sociales que promuevan la convivencia y el desarrollo integral de todas

las personas.

Por su parte, en 2018, Espafia propone un Plan de Accién como estrategia nacional para
implementar la Agenda 2030. Asi, este plan se centra en integrar los ODS en las politicas
nacionales, regionales y locales del pais (Gobierno de Espafia, 2018). También tiene en
consideracién la Recomendacion del Consejo Europeo, de 22 de mayo de 2018, relativa a las
competencias clave para el aprendizaje permanente ya que, en el sistema educativo espafiol,

dichas competencias se adaptan en el perfil de salida mediante descriptores operativos de logro.

Asimismo, este plan incluye una seccion especifica sobre educacién, estableciendo una
serie de medidas para asegurar que la educacion contribuya a la implementacion de la Agenda
2030 (Gobierno de Espafia, 2018). Asi, se determina que la educacion debe reforzar su funcién
en la promocion de los Derechos Humanos, la paz, el ejercicio responsable de la ciudadania y
la igualdad, entre otros aspectos, respondiendo a los compromisos del marco de los ODS
(Gobierno de Esparfia, 2018). Por lo tanto, se deberan incluir en el curriculo educativo las
herramientas, métodos y estrategias con las que el alumnado adquiera competencias cognitivas
y socioafectivas para desarrollarse en una sociedad democratica pacifica (Gobierno de Espafia,
2018; Gracia, 2021). Es decir, es imprescindible incluir competencias relacionadas con valores

éticos en los curriculos de educacion formal de todos los niveles.
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En la Figura 2 se establece la interrelacion de las medidas llevadas a cabo en la actualidad
educativa, desde los pilares de la educacion establecidos en el Informe Delors hasta el sistema
educativo nacional.

Figura 2

Interrelacion entre las directrices supranacionales y nacionales en cuanto a la actualidad en
educacion.
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Por consiguiente, deben existir leyes que organicen y estructuren los Sistemas Educativos,
dando lugar a espacios y tiempos para la formacion en valores, competencias y pensamiento
critico, llevando a cabo el dialogo, la reflexion y el aprendizaje horizontal, permitiendo el
desarrollo integral de todas las personas. No Unicamente por adecuarse a las exigencias

internacionales, sino por la mejora de la educacion de su ciudadania.

En relacion con esto, en el siguiente apartado se explica la legislacién que regula el sistema
educativo espafiol y la normativa organizativa de la comunidad de Castillay Leon en el &mbito

educativo.
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4.3. LEGISLACION

En base a la necesidad de tener un Sistema Educativo relacionado con la Agenda 2030 y el
favorecimiento del desarrollo integral basado en valores civicos y democraticos, Espafia ha

desarrollado una serie de Leyes Educativas.

En primer lugar, cabe destacar la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOE). En el preambulo de esta ley aparece la importancia de la educacidn, sobre todo en los

jévenes y en el conjunto de la sociedad. Asi, determina lo siguiente:

Para la sociedad, la educacion es el medio de transmitir y, al mismo tiempo, de renovar
la cultura y el acervo de conocimientos y valores que la sustentan, de extraer las
méaximas posibilidades de sus fuentes de riqueza, de fomentar la convivencia
democratica y el respeto a las diferencias individuales, de promover la solidaridad y
evitar la discriminacion, con el objetivo fundamental de lograr la necesaria cohesion
social (LOE, 2006, p. 17.158).

Ademas de organizar las ensefianzas y aprendizaje a lo largo de la vida de las personas,
determinar el curriculo y establecer la cooperacién entre Administraciones educativas, entre
otros aspectos, la LOE introduce el concepto de las competencias basicas dentro del curriculo.
Estas competencias se refieren a la formacion que deben recibir los alumnos en su formacién y
determinaba que debian evaluarse al finalizar la etapa de Educacién Primaria (LOE, 2006, p.
17.162). Por lo tanto, las competencias basicas debian relacionarse con objetivos, contenidos y
criterios de evaluacion (LOE, 2006, p. 17.166). Todo esto se relaciona directamente con el
compromiso planteado con la UE y la UNESCO, relacionados con la educacion, para mejorar

su calidad y la eficacia de los Sistemas Educativos

En segundo lugar, en la actualidad ha entrado en vigor la Ley Orgénica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se Modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOMLOE). En el predmbulo de esta ley se vuelve a relacionar la importancia de la educacion
con el desarrollo de las personas a nivel individual y a nivel sociocultural, a través de valores

de convivencia y conocimientos de la realidad, como se recoge a continuacion:

Mientras que para cualquier persona la educacion es el medio méas adecuado para
desarrollar al maximo sus capacidades [...] integrando la dimensidn cognoscitiva, la

afectiva y la axioldgica, para la sociedad es el medio méas idoneo para transmitir y, al
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mismo tiempo, renovar la cultura y el acervo de conocimientos y valores que la
sustentan [...] fomentar la convivencia democréatica y el respeto a las diferencias
individuales, promover la solidaridad y evitar la discriminacién, con el objetivo

fundamental de lograr la necesaria cohesion social (LOMLOE, 2020, p. 122.869).

Asimismo, tambien en su predmbulo, la LOMLOE especifica que se actualiza de cara a
hacer frente a los retos de lograr los objetivos establecidos por la LOE, los objetivos europeos
y los enmarcados en la Agenda 2030 sobre educacién de calidad (LOMLOE, 2020, p. 122.869).
Ademas, a nivel curricular, establece que la Educacion en Valores Civicos y Eticos sera
obligatoria en uno de los cursos de la etapa de ESO, de cara a favorecer la reflexion ética,
incluyendo contenidos sobre los Derechos Humanos y de la Infancia, recogidos en la
Constitucion Espafiola, y los valores de respeto, igualdad y cultura no violenta, entre otros
(LOMLOE, 2020, p. 122.874). La LOMLOE también ensalza la importancia de las tutorias, la
orientacion educativa y la colaboracion con la familia'y el entorno del alumnado como acciones
relevantes en el proceso educativo y desarrollo de competencias en los estudiantes (LOMLOE,
2020, p. 122.876). En este sentido, las competencias en esta ley orgénica se adecuan a las
recomendaciones europeas Yy se plantean como una respuesta del Sistema Educativo hacia la
realidad social, entendiéndose asi como competencias clave relacionadas con los
conocimientos, aptitudes y habilidades que debe tener el estudiante al finalizar la etapa
educativa, es decir, su perfil de salida (LOMLOE, 2020, p. 122.871).

En el caso concreto de Castilla'y Ledn, el DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, por
el que se establece la ordenacién y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la
Comunidad de Castilla y Ledn, determina que la etapa educativa de ESO se entiende como
educacién basica y esencial (2022, pp. 48.850 — 48.851). De esta manera, entiende que el
aprendizaje competencial se da lugar mediante la interaccion con el entorno, asi como que se
atendera a los alumnos individualmente y se adoptaran las medidas necesarias, garantizando la
respuesta mas adecuada para ellos (DECRETO 39/2022, 2022, p. 48.851). Asimismo, a partir
de las competencias clave, se establecen los Perfiles de Salida del alumnado al terminar la etapa
educativa, estableciendo una evaluacion competencial (DECRETO 39/2022, 2022). Ademas,
este DECRETO 30/2022 sefiala que en todos los cursos de ESO, se debera realizar una tutoria

semanal.

39




Universidad deValladolid

En esta linea, segin ORDEN EDU/362/2015, de 4 de mayo, por la que se establece el
curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion secundaria
obligatoria en la Comunidad de Castillay Ledn, se establece que la accion tutorial contribuira
a la adquisicion de las competencias y desarrollo personal del alumnado, contando con la
colaboracion del departamento de orientacion del centro (ORDEN EDU/362/2015, 2015, p.
32.065). En el articulo 21, del capitulo 111 de esta ORDEN, se establece que el Plan de Accion
Tutorial (PAT), deberé realizarse por el Equipo Directivo bajo las directrices “de la comision
de coordinacién pedagdgica y asesoramiento del orientador” (ORDEN EDU/362/2015, 2015,
p. 32.066). De este modo, el PAT es el documento en el que se planifica y organiza la accién

tutorial en los diferentes cursos.

El Departamento de Orientacion (DO) se fundamenta por la ORDEN EDU/1054/2012,
de 5 de diciembre, por la que se regula la organizacion y funcionamiento de los departamentos
de orientacion de los centros docentes de la Comunidad de Castillay Leon, en la cual se regula
el &mbito de actuacion de éstos en los institutos de ESO, entre otros, y las funciones que se
deben llevar a cabo. En este sentido, se incide que los ambitos de actuacion estan
interrelacionados y son los siguientes: apoyo al proceso de ensefianza y aprendizaje, apoyo a la
orientacion academica y profesional, y el apoyo a la accién tutorial (ORDEN EDU/1054/2012,
2012, p. 75.370). Asimismo, el DECRETO 5/2018, de 8 de marzo, por el que se establece el
modelo de orientacién educativa, vocacional y profesional de Castillay Ledn, establece que la
orientacion debe ser un proceso en el que se acomparie, asesore y colabore en la planificacion
del proyecto educativo, entre otros, atendiendo a las necesidades de ensefianza y aprendizaje
que aparezcan, junto con la colaboracién coordinada entre diferentes actores sociales, entre los
que se encuentran las familias del alumnado (DECRETO 5/2018, 2018, p. 9.594). Ademas, esta
propuesta atendera a varios ambitos de intervencion, ya que se concreta en la colaboracion y
puesta en practica de los procesos de ensefianza y aprendizaje de orientacion y tutoria (ambito
estratégico), atendiendo a la mejora de la calidad educativa (dmbito de calidad educativa) y
Ilevando a la préctica la educacion integral del alumnado (d&mbito holistico), ya que permitira
mejorar su autonocimiento, su relacion con el entorno y la interaccion adecuada con el mismo
(dmbito personal y social) (DECRETO 5/2018, 2018, p. 9.595).

En el caso de esta propuesta, se centrara en establecer actuaciones referidas al apoyo de la
accion tutorial, entre las que se destacan las siguientes: elaboracion de propuestas de

intervencion, aportacion de técnicas y estrategias para atender a problemas que surjan en el
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clima social, tanto individuales como grupales, e informacién sobre recursos especificos
necesarios para desarrollar las labores de tutoria (ORDEN EDU/1054/2012, 2012, p. 75.374).
Esto se debe a que se va a realizar una propuesta de intervencion para mejorar el clima de
convivencia en el centro en cuanto a prevenir desigualdades sociales entre los alumnos, sobre
todo en aquellas situaciones de alumnos socialmente vulnerables por el ambito socioeconémico

0 en riesgo de exclusion social.

De esta manera, cabe destacar la Ley Orgénica 6/2022, de 12 de julio, complementaria de
la Ley 15/2022, de 12 de julio, integral para la igualdad de trato y la no discriminacion, de
modificacion de la Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal. Esta ley
afiade la aporofobia como delito penal en Espafa a los ya recogidos anteriormente, sefialando
como delito de odio el fomento publico directo o indirecto de discriminacién o violencia hacia
un grupo por motivos de desigualdad socioecondmica, entre otras acciones. También incumbe
a todas aquellas lesiones a la dignidad humana mediante acciones humillantes o acciones

violentas cometidas por motivos de diferentes discriminaciones, entre ellas la aporofobia.

Teniendo como base el DECRETO 5/2018, la propuesta de intervencion respondera a los
objetivos de este documento a la vez que tratara de dar respuesta a los establecidos por la
normativa citada. Por consiguiente, la propuesta tratara de servir como herramienta para
asesorar y colaborar con los agentes educativos en el disefio, seguimiento y evaluacion de la
respuesta educativa, aplicando las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TICs) y la
participacion del alumnado y sus familias. Ademas impulsara actuaciones que favorezcan el
intercambio de experiencias y el desarrollo pleno del alumnado, sobre todo en aquellos aspectos

socioemocionales.
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5. METODOLOGIA DEL TRABAJO

En la realizacion de este trabajo se ha llevado a cabo un analisis bibliografico sobre la
problematica de discriminacion social. Se ha profundizado en el fenémeno de aporofobia y en

los factores que inciden en éste, asi como en las consecuencias que conlleva.

En primer lugar, se ha formulado las siguientes cuestiones: ¢por qué se debe incentivar el
desarrollo moral en la adolescencia desde la escuela?, ;qué repercusion tiene en la sociedad
este tipo de desarrollo en los jovenes? y ;como puede llevarse a cabo la prevencion de la
aporofobia, asi como la promocién del desarrollo moral, por parte del orientador educativo del

centro?, las cuales han derivado en una busqueda documental extensa sobre el tema.

En segundo lugar, se ha realizado una bdsqueda avanzada de diversos términos,
seleccionados al respecto de las preguntas planteadas. Se han seleccionado los siguientes
conceptos clave: valores morales, aporofobia, discriminacién social, accion tutorial y

orientacion educativa. Asimismo, se han utilizado los siguientes operadores booleanos:

e Operador logico “AND”: para mostrar dos de términos con presencia en el mismo
documento.

e Operador logico “XOR”: para mostrar resultados con uno de los términos.

e O. de posicion “ADJ”: para mostrar resultados con los términos introducidos en la
misma frase.

e O. de posicion “FAR”: para mostrar resultados con varios términos en el mismo
documento.

e 0. de posicion “ (comillas): para buscar las palabras y sus derivadas en el orden
deseado.

e 0. de truncamiento * (asterisco) como sufijo: para introducir palabras derivadas segln

la raiz léxica del término.

De cara a la seleccion de documentos, los criterios de inclusion utilizados para la seleccién
documental han sido: (1) que se tratase el tema de interés; (2) que la fecha de publicacion no
fuera anterior a 2017 en cuestiones de més actualidad, como es la aporofobia, para trabajar con
bibliografia actual; (3) estudios con méas de 80 citas y referencias en otros estudios; (4)
documentos legislativos de caracter europeo, espafiol y castellano-leonés; y (5) que la muestra

de articulos tuviera coherencia con la tematica a tratar. Por otra parte, los criterios de exclusion
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han sido: (1) documentos que no estén escritos en inglés, francés, portugués o espafiol; (2) tesis

no publicadas o informes no revisados por pares; (3) estudios irrelevantes para el tema.

Se repitidé la busqueda avanzada, ajustando los términos y aplicando los operadores de
busqueda descritos anteriormente, eligiendo los documentos mas relevantes tras aplicar los
criterios de inclusion y de exclusion en las siguientes bases de datos: SCOPUS, SciELO,
Dialnet, Redalyc y Google Académico. Asimismo, se utilizaron las bases de datos del Boletin
Oficial del Estado y del Boletin Oficial de Castillay Leon para revisar la bibliografia pertinente
entorno a la legislacion relevante, y los datos obtenidos por el INE sobre riesgo de exclusion
social y renta. Ademas se utiliz6 material en formato fisico de libros relacionados con este

trabajo, obtenidos en bibliotecas publicas de la provincia.

Por otro lado, se han utilizado Mendeley y Zotero como gestores bibliograficos de la
documentacién seleccionada para la organizacion y citacién de las referencias bibliograficas
utilizadas. En aquellas ocasiones en las que no se identificaban los datos necesarios para la
citacion, se ha utilizado la guia de normativa APA de la 72 edicion y se ha introducido

manualmente.

Finalmente, es importante sefialar que, a partir de las cuestiones que han motivado este
trabajo y la revision bibliogréfica posterior, se han establecido los pilares de desarrollo teérico
para obtener una estructura desde la que fundamentar la propuesta de intervencion,
considerandolos las bases necesarias sobre las que apoyarse de manera sistematica y

organizada.
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6. PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1. JUSTIFICACION

En relacién con los apartados anteriores, el fendmeno de discriminacion social por
diferentes aspectos es una problematica que interpela a todos; afecta en especial a nifios y
jévenes en todo el mundo, ya que se encuentran en desarrollo y son el futuro de la sociedad. Se
ha podido comprobar que la discriminacion por aporofobia es multifactorial, no ocurre por un
unico factor, de ahi la importancia en incidir en la prevencion y sensibilizacion de la poblacién

joven de manera sistematica y holistica.

A continuacion, se presenta la propuesta de intervencion psicopedagdgica planteada para la
sensibilizacion y prevencién de aporofobia en alumnado de tercero de ESO. Tal y como se
refleja en los apartados anteriores, la aporofobia esta relacionada con la injusticia social, el
acoso escolar y el desarrollo moral de los estudiantes. De hecho, es en la adolescencia cuando
los jovenes tratan de entender las normas sociales, influenciando y dejandose influenciar por
las adquiridas y practicadas por sus iguales y personas que les rodean, asi como instituciones,
formales y no formales, como la familia y la escuela. También es importante recordar el papel
del desarrollo cognitivo de los sujetos, ya que se encuentran en el nivel de operaciones formales,
en la que elaboran hipotesis y razonan sobre los aspectos que les rodean. Como se ha comentado
anteriormente, el desarrollo moral y la adquisicion de valores facilitadores para la convivencia
pacifica, se debe tanto al desarrollo biolégico y orgéanico del estudiante como al desarrollo
social de éste.

Es por ello por lo que no se debe poner el foco Unicamente en el alumnado, también hay
que incluir a sus familias, debido a que se trata de su circulo social mas cercano y base de su

desarrollo y sustento.

Con este programa, desarrollado desde el departamento de orientacion para el apoyo del
PAT, se pretende prevenir y sensibilizar a la poblacién adolescente sobre la discriminacion
social, especificamente sobre aporofobia, para evitar futuros conflictos sociales y, sobre todo,
de convivencia en los diferentes contextos de su desarrollo. Asimismo, se pretende dotar de

herramientas y espacios de reflexion, tanto para las familias como para el propio alumnado.
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6.2. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

En primer lugar, esta propuesta de intervencion se basa en el constructivismo, destacando

el papel de Jean Piaget y Lev Vygotsky como precursores de este paradigma psicopedagogico.

El constructivismo defiende los procesos activos del sujeto en la construccion de su propio
conocimiento a partir de lo que su entorno le proporciona (Darrigrande, 2010, p. 237). En el
contexto educativo, el constructivismo tiene importancia sobre como aprenden y piensan los
nifios y adolescentes, tanto en los procesos cognitivos como en los morales (Darrigrande, 2010,
p. 241). Asimismo, las habilidades sociales desde edades tempranas son la base en la que se

cimenta las competencias interpersonales en la vida adulta (Darrigrande, 2010, p. 241).

A través de las interacciones con el entorno y con otras personas, los jovenes aprenden a
comportarse y relacionarse con los demas, y reestructuran sus esquemas cognitivos al respecto
(Garroncho, 2014, p. 25; Darrigrande, 2010, p. 241; Ledesma, 2014; Villegas, 1998, p. 225).
Por lo que, en funcién de la adaptacion del alumnado al entorno social durante su infancia y
adolescencia, desarrollara en mayor o menor medida su nivel de empatia y habilidades sociales
en laadultez, permitiendo relaciones coherentes con los demas, con su entorno y con las normas

sociales.

Ademas, se utilizara el aprendizaje colaborativo, ya que se trata de una estrategia que
facilita el aprendizaje y desarrollo de habilidades sociales (Calzadilla, 2002; Espinal et al.,
2022, p. 1953; Slavin, 1980; Suniaga, 2019, p. 73). Esta estrategia se relaciona con el
constructivismo ya que permite al alumnado elaborar sus propios conocimientos, tanto de
manera individual como de forma grupal. La interaccion en pequefios grupos heterogéneos
supondra un espacio que facilite el intercambio de ideas, utilizando el dialogo y favoreciendo
al desarrollo de habilidades sociales y afectivas, como es la empatia, el respeto y la tolerancia.
Segun lo recogido por Espinal et al. (2022) y Slavin (1980), se deben considerar los siguientes

aspectos en el desarrollo del trabajo colaborativo:

1. Los miembros de los grupos deberan interrelacionarse para conseguir los objetivos.

2. Las interacciones de cada miembro seran valoradas y tendran como fin la construccion de
conocimientos.

3. La importancia de la responsabilidad individual repercute en la responsabilidad de cada

miembro del grupo en el trabajo.
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4. Elagrupamiento facilita la interaccion entre diversos niveles de desarrollo, tanto cognitivos
como morales, favoreciendo la creacion de capacidades de aprendizaje y sociabilizacion.

5. Se desarrollaran habilidades sociales, de comunicacion y liderazgo.

En este sentido, la propuesta necesita la participacion y comunicacion del alumnado, por lo
que también se llevaran a cabo metodologias activas. De esta manera, se utilizara la ensefianza
basada en preguntas, estimulando el pensamiento critico y permitiendo la evaluacién de
aprendizajes (Suniaga, 2019, p. 70). Otra metodologia que se empleard seré el juego de roles,
ya que permite desarrollar la comunicacion efectiva y diferentes relaciones interpersonales
(Suniaga, 2019, p. 72). Por otro lado, también se utilizara el aprendizaje basado en
problemas, ya que en alguna ocasion se les presentara un problemay dara la oportunidad a los
estudiantes de aprender a resolverlo o plantear una propuesta de accion (Suniaga, 2019, p. 72).
También se utilizard el debate. Esta metodologia pretende que los alumnos confronten
diferentes opiniones, pensamientos e ideas al respecto de un tema elegido, de manera ordenada
(Suniaga, 2019, p. 72). Esto permitird profundizar en aspectos sociales y valores morales a
través del didlogo, asi como desarrollar habilidades comunicativas y sociales basadas en el

respeto y la tolerancia.

Por ultimo, se utilizaran las clases expositivas a lo largo de todas las sesiones, ya que se les
proporcionara informacion, procurando evocar los conocimientos previos del alumnado,
haciendo que sea aprendizaje significativo para éste, haciendo preguntas claves y permitiendo
su participacion, tanto por escrito como oralmente (Suniaga, 2019, p. 72).

De esta manera, en las dos primeras sesiones se realizard un pretest para conocer sus
conocimientos previos sobre diferentes aspectos, los cuales estardn relacionados con la

informacidn que se impartira posteriormente y que se recoge en el apartado de contenidos.

Asimismo, seran necesarias tres entrevistas semiestructuradas con los tutores de los
grupos de tercero de ESO con los que se va a trabajar, siendo la primera para especificar la
situacion real, la segunda para planificar y organizar las sesiones, y la tltima para evaluar los
resultados obtenidos durante la intervencion. Cabe destacar que, durante las sesiones se llevara
a cabo la observacién participante por parte del orientador del centro, ya que se encargara de
anotar la participacion, resultados del pretest y mediar la comunicacion en las diversas sesiones.
Asimismo, si el tutor de cada grupo decide participar o colaborar en la implementacion de esta

propuesta, se acordaran las pautas que se seguiran para la recogida de informacion al respecto
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y el sistema que se utilizara para llevar a cabo dicha intervencion. Todas estas estrategias
metodologicas trataran de fomentar un aprendizaje eficaz, favorecer la participacion y
desarrollo integral del alumnado, facilitar el aprendizaje autbnomo (cognitivo y moral) y utilizar
las TIC, como soporte de los recursos audiovisuales que se utilizaran y como herramienta (til

para el aprendizaje del alumnado.

En este sentido, se utilizardn presentaciones de PowerPoint para apoyar las explicaciones
tedricas y se utilizardn materiales audiovisuales, como son dos peliculas. El uso del cine como
recurso didactico es una practica extendida en el aula, ya que facilita escenarios sociales, reales
0 creados, y permite aprender de las consecuencias que le ocurren al modelo (personaje)
observado en el metraje (aprendizaje vicario) (Bonilla, 2008; Loscertales et al., 2014, p. 113).
Sin embargo, no se basa unicamente en ver la pelicula, se debe preparar previamente al
alumnado para el visionado, dandoles las orientaciones sobre que interesa de dichas peliculas,
coémo se van a trabajar y el motivo: atencion de los valores representados y reconocimiento de

los valores interiorizados (Bonilla, 2008, p. 131).

Asimismo, es necesario el trabajo posterior al visionado, ya que utilizar el cine como
herramienta debe responder a los objetivos didacticos y permitir la reflexion del alumnado, no
guedandose como una estrategia para rellenar tiempo y/o como mero trasmisor de informacion
(Gutiérrez-Bueno y Molina-Garcia, 2019; Mujika y Gaintza, 2021).

Se debera considerar el desarrollo de los estudiantes, en este caso de tercero de ESO, por lo
que se seleccionaran metrajes que se adecuen, como minimo, a la calificacion recomendada
para menores de 16 afios, segun lo recogido en el Anexo | de la Resolucion de 16 de febrero de
2010, del Instituto de la Cinematografia y de las Artes Audiovisuales, por la que se establecen
criterios para la calificacion por grupos de edad de las peliculas cinematograficas y otras obras

audiovisuales, asi como pictogramas informativos.

Finalmente, para contextualizar la propuesta, las sesiones se llevaran a cabo considerando
las horas de tutoria de los grupos de tercero de ESO y las fechas sefialadas internacionalmente,
como es el Dia Internacional de la No Violencia (2 de octubre), el Dia Internacional para la
Erradicacion de la Pobreza (17 de octubre), el Dia Mundial para la Prevencién de la Explotacion

Infantil (18 de noviembre) o el Dia de los Derechos Humanos (10 de diciembre).
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6.3. CONTENIDOS

En relacion con lo visto anteriormente en este trabajo, sobre aprendizaje significativo, se
deberd atribuir el significado a lo que se quiere que aprendan los estudiantes, partiendo de su
aprendizaje previo. Por ende, se realizaran dos pretest sobre los conocimientos que ya tienen
sobre Derechos Humanos y Derechos del Nifio. En primer lugar, los Derechos Humanos
(DDHH) son derechos inherentes a todas las personas, sin importar sus caracteristicas
personales, sociales, econdmicas, culturales y politicas, entre otras, que protegen la dignidad,
libertad e igualdad de todos (ONU, 1948). Estos derechos estan recogidos a nivel internacional
en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y en las constituciones y leyes de
muchos paises (ONU, 1948). En segundo lugar, los Derechos del Nifio son un conjunto de
derechos que garantizan la proteccion de todos los nifios, desde su nacimiento hasta cumplir la
mayoria de edad (ONU, 1989). Estos derechos se establecen en la Convencién sobre los
Derechos del Nifio y se han adoptado por los paises que han ratificado dicha Convencion. Estos
derechos garantizan que todas las personas sean tratadas con dignidad y respeto, pudiendo tener
libertad de vivir plenamente en igualdad de condiciones. Ademas estos derechos estan
interrelacionados y son fundamentales para promover el desarrollo de sociedades mas justas y

pacificas.

Para llevar a cabo estas primeras sesiones, también se les preguntara sobre sus ideas al
respecto de valores como la tolerancia y el respeto, asi como los tipos de violencia y
discriminacion que existen y se llevan a cabo en la sociedad. De esta manera, se utilizara la
ensefianza basada en preguntas, ya que se realizardn cuestiones previas relevantes y
significativas para promover la comprension y participacion. Por otra parte, se utilizara un caso
ficticio sobre los Derechos del Nifio, y se les propondré responder preguntas en agrupaciones
de dos, facilitando el debate, el pensamiento critico y el trabajo en equipo (aprendizaje basado
en problemas y aprendizaje colaborativo). Respecto de lo anterior, el papel del orientador sera
de guia y facilitador de la informacion, relacionando las preguntas con situaciones reales
(aprendizaje significativo) y fomentando el pensamiento critico y aprendizaje autbnomo en los

estudiantes (aprendizaje constructivista).

En la tercera sesion, se dividird a los estudiantes por pequefios grupos, y se les
proporcionaran diferentes noticias sobre exclusion social y pobreza. De esta manera tendran
gue determinar qué factores tienen en comdn las noticias, qué medidas creen o conocen los

estudiantes que deberian implementarse y la relacion de este ambito con los DDHH. Después
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de la explicacion, se les pondréa el video de United Nations Children’s Fund (2016), UNICEF
por sus siglas en inglés, en el que se puede ver la reaccion de la gente ante la misma nifia vestida
de pobre y vestida normal, a modo de experimento social. Esto fomentara la comprension de

las situaciones de pobreza y exclusion social, permitiendo una reflexion en cada estudiante.

En la cuarta sesion, se profundizara sobre qué es la aporofobia, qué factores se relacionan
con ella y como se puede abordar. Para ello, se trabajaran estereotipos y prejuicios
relacionados, introduciendo el concepto y explicarlo, partiendo de su conocimiento previo
(aprendizaje significativo). Posteriormente, se les presentara la pelicula-documental titulada
“La ultima primavera” de 1. Lamberti (2021), sobre la situacion de la Cafiada Real Galiana en
Madrid, y que estd recomendada para mayores de 12 afios. Tras el visionado y debate del
metraje de Lamberti, se les presentara una ultima pelicula, recomendada para mayores de 13
afios y titulada “Precious”, de Lee Daniels (2009), que trata sobre una adolescente del barrio de
Harlem en una situacién de exclusion social por varios motivos. Con estas peliculas se pueden
retomar los conocimientos sobre discriminacién, violencia y valores que aparecen o que estan
ausentes, asi como los derechos que no se estan cumpliendo. Para trabajar el contenido de este
material, se les plantearan preguntas a lo largo de los metrajes y, posteriormente, se les planteara
un debate. El rol del orientador, en este caso, también sera de facilitador y guia, asi como de

mediador del debate.

Finalmente, se realizardn sesiones previas a la implementacion de la propuesta. Estas
sesiones corresponden con la reunién y entrevista semiestructurada grupal del orientador
educativo con los tutores de los alumnos de tercero de ESO para informar, planificar y
organizar la propuesta de intervencion, asi como establecer la participacion de los propios
tutores en las diferentes actividades. Esto servira para conocer la problematica existente sobre
discriminacion en las aulas de ese curso, plantear los objetivos y estructurar la practica en las
sesiones de tutoria, asi como introducir estas actuaciones en el PAT del centro con el apoyo del
orientador. Asimismo, se concertara una reunién para realizar una entrevista grupal
semiestructurada con las familias del alumnado de tercero de la ESO para proporcionarles la
informacion, preguntarles sobre las necesidades respecto al tema que consideran importantes,
introducir sus consideraciones en las sesiones y ofrecerles participar en éstas. Haciéndoles
participes activos de la realidad social y del centro, facilitando que se sientan tenidos en cuenta

y que forman parte importante de la comunidad educativa.
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6.4. DESTINATARIOS

Los destinatarios principales de esta propuesta son los estudiantes de tercero de ESO, de
edades comprendidas entre los 14 y 15 afios, asi como alumnos de méas edad que se encuentren
en ese curso. Esta intervencidn partira de sus conocimientos previos, teniendo en consideracion

la etapa de desarrollo del alumnado, asi como sus potenciales y necesidades.

Asimismo, los familiares de alumnos que decidan participar en las sesiones también seran
destinatarios, ya que dispondran del espacio de reflexion y participacion en las actividades de
la propuesta.

6.5. RECURSOS

Se utilizardn los recursos habituales del centro educativo, tanto materiales como
estructurales. En este sentido, en la Figura 3 se establecen los pardmetros de distincion de

recursos que se necesitaran para implementar la propuesta.

Figura 3

Matriz de los tipos de recursos que seran necesarios para implementar la propuesta.

(oTutores de 32 de ESO oFungibles (boligrafos,
oOrientador educativo lapices, I?aPEL-:)
oAlumnado oNo fungibles (libros,

proyector, ordenador...)
Ouee

oFamilia de alumnado
O...

\ J
Humanos Materiales
4 Personales
de los .
Ambientales >
oPredisposicién agentes
oHabilidades sociales educativos

Instalaciones del centro
(aulas, salon de actos...)

oMobiliario del centro
(sillas, mesas...)

Ou.e

oParticipacion
oCapacidades

comunicativas
Ouee

A

Nota. Elaboracién propia.
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6.6. SESIONESY ACTIVIDADES

Se dispondran de doce sesiones, aproximadamente, para implementar la propuesta. En cada
sesion se realizaran diversas actividades, que se explican a continuacion considerando el orden

de sesiones.

En las sesiones previas a la implementacion se realiza un planteamiento de la propuesta a
la comunidad educativa, considerando las peticiones y necesidades que resulten importantes
y/o necesarias para el alumnado de tercero de ESO. Por lo cual, se realizara una reunién con
los tutores de los grupos del curso y otra reunion con la familia del alumnado. En estas reuniones
se les realizara una entrevista grupal semiestructurada, ya que se llevaran las preguntas que el
orientador quiera conocer del contexto de aula de ese curso, pero dejando espacio a respuestas
espontaneas de los agentes educativos en las que puedan comunicar sus preocupaciones,

proponer ideas o preguntar dudas, entre otras cosas.

Asimismo, en estas sesiones previas se planteara la intervencidn, se organizara la puesta en
practica y se planificard, introduciendo las modificaciones pertinentes, en funcion de las
caracteristicas y necesidades del centro y del estudiantado. Ademas, se concretara el grado de
participacion de cada agente, para mejorar la organizacion de la practica, y se les pedira a las
familias que rellenen la autorizacion que se encuentra en el Anexo 1, indicando su conformidad

o disconformidad y su participacion dentro del aula.

Para llevar a cabo estas entrevistas, se utilizara el material recogido en el Anexo 2, en el
que aparece el guion utilizado y la estructura de las anotaciones de campo de las reuniones,

siendo estas ultimas las que recojan la informacidn espontanea dada por los agentes educativos.

Posteriormente, la primera sesion comienza planteando la Dinamica 1, en la que se
reparten de manera aleatoria diferentes engranajes de colores a cada estudiante. Una vez
repartidos, los alumnos se agrupan en funcion del color del engranaje y, asi, se formaran grupos
de 3 0 4 personas, en funcién del numero de alumnos de la clase. En el Anexo 3 se encuentra

el ejemplo de engranajes utilizados en un aula de 26 alumnos.

Una vez estén hechos los grupos, se les plantea el siguiente reto: buscar tres cosas que
tengan en comun todos los miembros del grupo, las cuales tienen que apuntarse en una hoja, y
deben hacer portavoz a uno de los miembros del grupo. Una vez tengan todos los grupos sus
respuestas, se pregunta en voz alta, y hacia el gran grupo, quién maés tiene eso en comun,

teniendo que levantar la mano si es asi, permitiendo la participacion de todos. Al cabo de dos o
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tres veces en las que la mayoria de los alumnos levante la mano, se les plantearan las siguientes

preguntas:

e (Es importante tener cosas en comun con los demas? ¢;por qué?

e (Qué hace a las personas ser iguales y qué hace que sean diferentes?
e ;Que es la discriminacion?

e Ladiscriminacion, ¢ocurre con frecuencia o son casos aislados?

e Donde ocurre?

¢ Qué tipos de discriminacion conocen?

Las respuestas a estas preguntas deben anotarse, ya que corresponden al primer pretest para
conocer la situacion en la que se encuentran en el contexto de aula, asi como sus conocimientos
y sus opiniones al respecto del tema. Esta dinamica tiene una duracion de 10 minutos,

aproximadamente.

Después se les explica qué son los DDHH y para qué sirven. Asimismo, se les pregunta si
consideran que los DDHH se respetan en todo el mundo y si se respetan en Esparia. Estas dos
preguntas serviran de base para conocer sus conocimientos previos sobre la realidad social en
el mundo y a nivel nacional. Esta parte de clase expositiva tiene una duracién de 15 minutos,

aproximadamente.

Antes de continuar con la sesidén, a modo de descanso, se les planteara la Dindmica 2, cuya
duracion es de 5 minutos. Consistira en que los alumnos se levanten de la silla y, quedandose
en su sitio, tengan que cumplir la orden de “chocar los cinco” con el compafiero que tengan a
su lado, a la vez que dicen como se sienten en ese momento. Esto permitira ver la situacion

animica del grupo y evaluar la situacion del grupo en un momento determinado.

Se continua la sesion explicando que existen paises que no respetan los DDHH, poniendo
ejemplos segun el ranking de los paises con menor cumplimiento de los derechos humanos a
nivel mundial en 2022, segun Orus (2022). En el caso de Espafia, se les presentara informacion
recogida de Amnistia Internacional (2022), sobre el aumento de casos de discriminacion de
diferentes tipos a nivel nacional. A continuacién, se le preguntara a todo el grupo si conocen
casos de discriminacion por haberlo visto en persona o por medios de comunicacion, qué

ocurria en esas situaciones, qué se podria hacer desde el ambito personal para que otras personas
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no se sientan discriminadas y qué les gustaria que hicieran otras personas para que ellos no se

sintieran discriminados.

Esta dltima parte dura, aproximadamente, 25 minutos y es conveniente que se anoten las
respuestas de las ultimas preguntas, ya que pueden dar informacion interesante sobre el nivel
de desarrollo y juicio moral que tienen, asi como su adecuacion a las normas sociales existentes.

En el Anexo 4 se encuentra el PowerPoint utilizado para llevar a cabo la sesion.

En la segunda sesidn se comienza con el planteamiento de las siguientes preguntas al gran

grupo, a modo de pretest por lo que se anotaran las respuestas:

e ;Qué se entiende por “respeto”?
e Y por “tolerancia?

e ;Hay relacion entre ambos conceptos?

Esto dara lugar a la explicacion de ambos términos, su importancia e interrelacion.

A continuacion y de la misma forma, se les pregunta lo siguiente:

e ;Qué es la “violencia™?
e ;Quiénes son victimas y quiénes agresores?

e ;Hay varios tipos de violencia o la violencia sélo es una?

De igual forma, se anotaran las respuestas y, posteriormente, se explicara qué definicion
tiene la violencia, los tipos que existen y las consecuencias que puede llegar a tener, siguiendo
lo planteado por Krug et al. (2002) en la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Esta primera

parte de la sesion tendra una duracién aproximada de 15 minutos.

Después, se plantea la Dindmica 3, cuya duracion es de 5 minutos. En esta dindmica, deben
levantarse del sitio y dar la mano a sus compafieros mas cercanos, mientras dicen “hola, buenos
dias”. No puede quedar nadie sin dar la mano, por muy lejos que se sienten del resto. La
finalidad de la dindmica es fomentar las habilidades sociales y la inclusion de todo el mundo,
con un gesto tan cotidiano como es un saludo formal. La duracion de esta dinamica es de 2
minutos, aproximadamente. De cara a continuar la sesion, se les preguntara: ¢los menores de
18 afios tienen derechos? ;Cuéles? ;,Donde quedan recogidos? Las respuestas a estas preguntas

dan lugar a la introduccién de la explicacion sobre qué los Derechos del Nifio, cuando se
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recogen, por qué se recogen y su finalidad. La duracion de esta clase expositiva es de 5 minutos,

dando lugar a una practica por parejas y/o grupal.

Para finalizar la sesion, se les plantea un caso practico y un listado de Derechos del Nifio
con lo que tienen que responder por escrito, en grupos de 3 o 4 personas, a las siguientes

preguntas:

e ;Se daalgun tipo de violencia en el caso? ¢Cuéal?

e ;Hay algun Derecho de la lista que no se ha respetado? ¢ Cual?

e ;Puede ser una historia real? ;Qué opinién tenéis?

e ;Queé opinion tenéis sobre la reaccion de los diferentes personajes?

e ;Qué hariais en la situacion de Julieta? ¢Qué hariais como compafieros de ella?

Las respuestas recogidas daran informacién sobre el nivel de reflexién y juicio moral del
alumnado al respecto de ese caso concreto. Cuando todos los grupos tengan todas las respuestas,
se pondran en comun algunas de ellas, permitiendo la participacion. La duracion aproximada
de esta Gltima parte de la sesidn es de 33 minutos. En el Anexo 5 se encuentra el PowerPoint

utilizado para apoyar la sesion, asi como el caso planteado al alumnado.

La tercera sesién comienza recordando los temas tratados en las sesiones anteriores vy,
después, realizando la Dinamica 4. En esta actividad se divide a los alumnos en grupos de 3 o
4 personas de manera que, teniendo informacion sobre los roles que ocupan en clase a partir de
otros docentes y procedimientos, se hagan grupos heterogéneos. A cada grupo se les da
diferentes noticias sobre exclusion social y de pobreza, con las que deben seleccionar qué
factores tienen en comun cada noticia, qué medidas deben implementarse para solucionar
dichas situaciones (a nivel de micro y macrosistema) y qué relacién pueden tener las noticias
con los DDHH. Después deben ponerse en comun las ideas sacadas y se realizara un debate

introductorio del video de UNICEF. Esta primera parte durara 25 minutos, aproximadamente.

A continuacion, se visualizara dicho video y se preguntara al estudiantado sobre qué
reflexiones saca, pudiendo enlazar los contenidos sobre estereotipos y prejuicios vistos en el
video y que se trabajaran en la siguiente sesion. La duracion de esta parte de la sesién durara,

aproximadamente, 30 minutos.

En la cuarta sesion, se empezara retomando el tema de estereotipos y prejuicios que se

sacaron en el video del dia anterior y sobre una noticia sobre la situacion del barrio de la Cafiada
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Real de Madrid, presentdndoles un problema social real. A partir de lo anterior, deben sefialar
aquellos factores en comun entre el video y los percibidos en la noticia, en pequefios grupos.
Esta primera parte tiene una duracion de 35 minutos, aproximadamente. Una vez sacadas las
reflexiones en comun, se les explica qué es la aporofobia, qué factores intervienen, por qué es
considerado delito y a raiz de cuadndo ha ido cogiendo importancia en la sociedad. Esto sirve
como introduccién y contextualizacion del visionado de la pelicula-documental “La ultima

primavera” de Lamberti (2021). Esta parte de la sesion dura aproximadamente 20 minutos.

Ver el documental se realiza de la quinta a la séptima sesion. Para ello, se hacen paradas
estratégicas durante el visionado, para contextualizar con profundidad todo aquello que
aparezca y sea relevante. Ademas se permite plantear las dudas al respecto y se llevara a cabo
un debate en tres grupos. Estos grupos deberan dividirse entre: personas que defienden la
discriminacion de las familias que aparecen el visionado, personas que reprochan la
discriminacion vista y, un tercer grupo, que se encarga de hacer de tribunal de argumentos a
favor y en contra de la discriminacién. Este juego de roles y debate como si fuera una analogia
de un juicio, les ayudara a los alumnos a comunicarse efectivamente, a decidir en base a unos
argumentos y, en cierta medida, a pronunciarse ante el juicio moral de los deméas manifestando

el propio. En el Anexo 6 se encuentra el guion para trabajar el documental en el aula.

Asimismo, serdn tres las sesiones totales necesarias para estas Ultimas actividades,
dedicando una sesién entera para el propio debate. La duracién aproximada de cada sesion es
entre 50 y 55 minutos, aproximadamente.

Las ultimas sesiones de aula, de la octava a la décima, serviran para la explicacion y
visionado de la pelicula “Precious”, con paradas explicando diferentes escenas, dedicando la
ultima sesion al trabajo de debate y reflexidn critica sobre la tematica de la pelicula. En el

Anexo 7 se encuentra la ficha que servira de guion para trabajar la pelicula.

Las ultimas sesiones, onceava y doceava, relacionadas con la evaluacion y seguimiento de
la propuesta de intervencion, ocuparan un tiempo de aproximadamente 4 horas. En ellas se
recopilan los datos obtenidos de las diferentes sesiones de aula, en funcion de los objetivos
establecidos, por parte de los diferentes actores educativos participantes y se realiza el analisis
de los resultados. Se basan sobre todo en un postest para calificar los contenidos, resultados y

nivel de satisfaccion de la comunidad de aprendizaje.
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Las sesiones y actividades se presentan en la Tabla 2, asi como su relacion con los aspectos relevantes para su implementacion.

Tabla 1

Distribucién de las sesiones de la propuesta en funcion de las actividades, contenidos, estrategias y objetivos, entre otros aspectos relevantes.

Agentes Estrategias Relacion
Sesiones Actividad Contenido A9 estrategias Duracion Recursos con
involucrados metodoldgicas U
ob|et|vos
Sesiones _Orientador - 0G2.
previas . Planteamiento, modificacion, . Entrevistas 1 hora por cada Los disponiblesen - OEL.
. Reuniones y . e educativo. . s .
(necesarias - organizacion y planificacion de la semiestructuradas y reunion, el centro (salonde - OE2.
entrevistas Y - Tutores. . .
dos o tres) préactica - anotaciones de campo. aproximadamente.  actos, despacho...) - OEA4.
- Familias.
- OES.
-Relacion con los conocimientos -Observacidn participante.
previos. -Orientador -Autoinformes.
. o . . - OGL.
-Pretest. -lgualdad. educativo. -Clases expositivas. Los disponibles en
A A " . - 0G2.
A A -Dinamica 1. -Discriminacion. -Tutores. -Ensefianza basada en 55 minutos, el centro (aula,
13Sesion. S N L . e - OEL.
-Dinamica 2. -Casos de discriminacion. -Familias. preguntas. aproximadamente.  mobiliario, -OE3
-Informacién.  -Informacion sobre DDHH. -Alumnado de 3°de  -Aprendizaje colaborativo TICs...). '
o . 3 - OES.
-Habilidades sociales. ESO. -Aprendizaje
-Incumplimiento de DDHH. constructivista
-Observacion participante.
L o -Autoinformes.
-Relacién con los conocimientos _Clases expositivas
-Pretest. previos. -Orientador S EXP ' - OG1.
. . -Ensefianza basada en . .
-Informacién.  -Respeto. educativo. requntas Los disponiblesen - OG2.
4 G £ -Dinamica 3. -Tolerancia. -Tutores. preguntas. 55 minutos, el centro (aula, - OE1.
22 Sesion. - - RN o -Trabajo de clase. . e
-Estudio de -Violencia y tipos. -Familias. _Aprendizaie colaborativo aproximadamente.  mobiliario, - OE3.
caso. -Habilidades sociales. -Alumnado de 3° de P ! ' TICs...). - OES.

-Derechos del Nifio.
-Caso practico al respecto.

ESO.

-Aprendizaje basado en
problemas.
-Aprendizaje
constructivista.
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-Relacion con los conocimientos

-Observacion participante.

-Autoinformes.

Plges\t/(;(r);ti 0s -Clases expositivas.
Creotipos. -Orientador -Ensefianza basada en - OG1.
-Pretest. -Prejuicios. - . .
. L . educativo. preguntas. Los disponiblesen - OG2.
-Informacién.  -Exclusidn social. . .
A i A PR -Tutores. -Trabajo de clase. 55 minutos, el centro (aula, - OE1.
3% Sesion.  -Dinamica 4. -Pobreza o o . . o
“Estudio de “Noticias sobre discriminacién y -Familias. -Aprend!zaj_e colaborativo.  aproximadamente.  mobiliario, - OE2.
- . . -Alumnado de 3°de  -Aprendizaje basado en TICs...) - OE3.
€asos. exclusion social por motivos
. o ESO. problemas. - OES.
socioeconémicos. Aorendizaie
-Relacion con DDHH y Derechos P ‘)
S constructivista.
del Nifo.
-Observacidn participante.
-Autoinformes.
-Relacion con los conocimientos -Orientador -Clases expositivas.
- - . . . " . . . - OGL.
-Informacién.  previos y lo visto en sesiones educativo. -Ensefianza basada en 55 minutos por Los disponiblesen 0G2
4 G £ -Dinamica 5. anteriores. -Tutores. preguntas. sesion, el centro (aula, '
42 Sesion. . . L : A - OE1.
-Video. -Aporofobia. -Familias. -Debate aproximadamente.  mobiliario, -OE3
-Debate -Video UNICEF. -Alumnado de 3°de  -Aprendizaje basado en TICs...) '
- - OES.
-Introduccidon del documental. ESO. problemas.
-Aprendizaje
constructivista.
-Observacién participante.
-Autoinformes.
-Relacién con los conocimientos -Clases expositivas. Los disponibles en
previos y con el documental. -Orientador -Ensefianza basada en . el centro (aula, - OGl.
W] o e . 50 — 55 minutos e
3 -Informacion -Documental “La tltima educativo. preguntas. Do sesion mobiliario, - 0G2.
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-Relacion con los conocimientos

-Observacion participante.
-Autoinformes.
-Clases expositivas.

previos. -Orientador - . Los disponiblesen - OGL.
L . : -Ensefianza basada en 50 — 55 minutos
. -Introduccidn de la pelicula educativo. - el centro (aula, - 0G2.
8 G -Informacion. . preguntas. por sesion, e
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-Aprendizaje
constructivista.
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Evaluacionde  -Cuestiones relacionadas con lo S 1 hora por cada e
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Nota. Elaboracion propia.
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6.7. TEMPORALIZACION

La propuesta esta planteada para realizarse a mediados del primer trimestre y principios del
segundo. Esto se debe a que se debe dejar tiempo para otras actuaciones de la accion tutorial,
como es la acogida y recepcion de alumnos, presentar el programa de tutoria y normas del
centro y la eleccion de delegados, entre otras. Asimismo, se han respetado las semanas propias
de las evaluaciones y entregas de notas, asi como de recuperaciones, de cara a no entorpecer las

acciones propias de las tutorias y del curso escolar.

De esta manera, se pretende implementar la propuesta a partir de la tercera semana de
octubre (1* trimestre) y finalizar la Gltima semana de enero (2° trimestre). Para ello, en la Figura
4 se ha disefiado un diagrama de Gantt, o cronograma, para organizar y visualizar las tareas de

la propuesta por semanas durante el curso que viene, como ejemplo.

Figura 4

Diagrama de Gantt para la organizacién y temporalizacion de la propuesta.

Oct, 2023 Nov, 2023 Dec, 2023 Jan, 2024
Name
09.. 150ct 220ct 290ct 05Nov 12Nov 19Nov 26Nov 03Dec 10Dec 17Dec 24Dec 31Dec O7Jan 14Jan 21Jan 28J..

Sesiones Previas

Primera Sesion .

Segunda Sesion .

Tercera Sesion H -

Cuarta Sesion .

5% a 7° Sesion .

4210 Sesitn [ |

Onceava Sesion .

Doceava Sesién -

Nota. Elaboracion propia.

Las sesiones dependeran de los dias determinados para las tutorias de los grupos de 3° de
ESO, asi como de la duracion real en la realizacion de las actividades. Cabe destacar que los
tiempos son aproximados porque, en la implementacion de intervenciones de cualquier &mbito,

los procedimientos organizacionales suelen llevar mas tiempo de lo esperado.
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6.8. ORIENTACIONES DIDACTICAS

En el caso de que la propuesta quiera ser implementada por otro agente social y/o

educativo, se establecen las siguientes consideraciones.

En primer lugar, se trata de una propuesta de intervencion flexible. Es decir, puede
Ilevarse a cabo teniendo en cuenta las caracteristicas del contexto educativo y adaptarse a las
necesidades del alumnado. Asimismo, se pueden realizar las modificaciones pertinentes en

funcion de los recursos disponibles y de los objetivos que se quieran alcanzar.

En segundo lugar, esta propuesta esta pensada para realizarse como apoyo al PAT desde
el departamento de orientacion, pero puede utilizarse en asignaturas cuyos objetivos y
contenidos sean similares, como puede ser la asignatura de “Educacion en valores civicos y
éticos”, afiadiendo o cambiando 10 necesario. Ademas, seria interesante el trabajo colaborativo
entre docentes de diferentes asignaturas, ya que supondria interrelacionar las competencias
clave de cada asignatura con las de otra, compartir recursos y llevar a cabo un proyecto didactico
mas completo e interesante para el alumnado. Es decir, podran crearse redes de apoyo entre

diferentes agentes educativos que implementen la propuesta.

En tercer lugar, se dispondra del asesoramiento y apoyo del orientador del centro para
implementar la propuesta, ayudando a realizar las modificaciones necesarias y organizar la
implementacion. También se podrén solicitar reuniones formativas previas para abordar las

dudas que puedan surgir.

En cuarto lugar, seria interesante que, si se va a implementar esta propuesta, las sesiones
se lleven a cabo en el orden establecido, para poder hacer un seguimiento longitudinal y
establecer la correlaciéon entre resultados y la intervencidn. Sin embargo, las sesiones de
sensibilizacion del alumnado, como son las dos primeras, pueden combinarse u ordenarse de
otra manera, ya que sirven para establecer conceptos previos del alumnado y trabajar con ellos

en las sesiones siguientes.

Finalmente, las herramientas de evaluacion pueden cambiarse por otras méas adaptadas
al contexto y necesidades que surjan, como pueden ser trabajos individuales en vez de grupales

o0 darles puntuacion numérica a los resultados.
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6.9. EVALUACION

La evaluacion de la propuesta se apoyard en la informacion recogida mediante diversas
herramientas de los diferentes agentes educativos, tanto a lo largo de la practica como al

finalizar la intervencion.

En primer lugar, las entrevistas semiestructuradas, permiten explorar las opiniones,
percepciones y la informacion sobre la propuesta de intervencion y sobre las areas de mejora
de ésta (Ferndndez, 2013, p. 170). Se ha elegido la entrevista semiestructurada por obtener
informacion en profundidad y permitir la verbalizacion espontanea de los entrevistados, la cual
puede dar informacion relevante que no se considero al crear el guion. En segundo lugar, los
autoinformes de observacion participante en el contexto natural de aula permiten anotar
respuestas conductuales y verbales en el momento o poco después de producirse (Fernandez,
2013, p. 250). Estos autoinformes pretenden dar lugar a la reflexion y evaluacion de la practica

en el aula, asi como realizar un seguimiento de la intervencion.

En tercer lugar, se realizan cuestionarios de satisfaccion a todos los agentes educativos que
hayan participado en la intervencion, asi se puede conocer su valoracion personal al cursar la
intervencion. Se trata de herramientas Utiles para recopilar informacién cuantitativa sobre la
satisfaccion de los participantes con la intervencion (Fernandez, 2013, p. 253). Asimismo, los
resultados de los cuestionarios permitiran comparar las percepciones de los diferentes agentes
participantes, asi como una vision general sobre las opiniones de la intervencion. En el Anexo
8 se muestra un ejemplo de este tipo de cuestionarios utilizando respuestas escalares cerradas y

respuestas abiertas de opinion.

Asimismo, se utilizaran las respuestas a las diferentes preguntas como registros de
desempefio y como fuente directa de informacion a analizar. Es decir, se utilizaran las
respuestas dadas por los estudiantes, sobre todo aquellas escritas, para analizar su nivel de
conocimientos sobre el tema, asi como su desarrollo cognitivo y moral, analizando sus
fortalezas y areas de mejora. Para poder cuantificar estas respuestas, se incorpora en el Anexo
9 la rabrica de evaluacion seguida para evaluar las respuestas del caso de la segunda sesion

sobre Derechos del Nifio.

Esto supone poder hacer una evaluacién cualitativa y cuantitativa del desempefio de los
alumnos, de la participacion de los diferentes agentes de la comunidad educativa y del grado de

satisfaccion con la intervencion implementada.
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6.10. IMPLEMENTACION DE LA INTERVENCION

Las dos primeras sesiones de la intervencion se han implementado durante el periodo de
practicas del master. Sin embargo, se llevé a la practica a través de la asignatura de “Educacion
en valores civicos y éticos” en 3° de ESO, ya que se le habia adjudicado al orientador impartir
esta asignatura como parte de sus funciones. Asimismo, se implement6 en dos de los cinco
grupos del curso, por disponibilidad horaria y predisposicion del alumnado, a un total de 52
alumnos. El alumnado de este centro se caracteriza por pertenecer, en su mayoria, a un nivel de

renta socioecondémico alto, aunque el centro educativo es de titularidad publica.

En el primer pretest, sobre DDHH, se recogieron respuestas mas elaboradas al respecto.
Esto puede deberse a que, con anterioridad, se habian trabajado contenidos sobre la Il Guerra
Mundial, la importancia de los derechos de la poblacién y los actos de violencia vividos en
aquella época. De esta forma, el aprendizaje previo era mayor sobre este tema que sobre el de

los Derechos del Nifio.

Sin embargo, a pesar de tener conocimientos previos menos desarrollados al respecto de los
Derechos del Nifio, a la hora de realizar el caso respectivo por parejas y grupos de tres, se
obtuvieron resultados mas coherentes y se pueden observar diferencias entre un grupo y otro,
asi como entre alumnos. Esto se debe a que, a pesar del trabajo colaborativo, se les evalu6
individualmente el desempefio. Se siguid la rabrica de evaluacion del Anexo 9, y los materiales

recogidos en los otros Anexos.

Los resultados de participacion han sido positivos y, en cuanto al desempefio, s6lo ha habido
5 alumnos que no han llegado a la nota suficiente. Asimismo, se realizaron reuniones y
revisiones previas sobre el contenido y el enfoque de las sesiones con el orientador del centro,
para adecuar las actividades, contenidos, objetivos y criterios de evaluacion al respecto de la

intervencion.
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7. CONCLUSIONES

7.1. VALORACION PERSONAL

Partiendo de las preguntas que suscitaron la elaboracion de este trabajo, se procede a hacer

una valoracion personal al respecto.

Primeramente, incentivar el desarrollo moral en la adolescencia, desde el centro escolar, es
importante porque las personas en esa etapa de la vida se encuentran en plena formacion de la
identidad y de sus propios valores. Los jovenes adolescentes se encuentran en busqueda de su
personalidad y moldean sus perspectivas, opiniones y creencias sobre lo que es correcto
moralmente y lo que no, en funcion de las normas sociales establecidas a nivel macrosistema y

a nivel mesosistema.

Por otro lado, el desarrollo de la moral implica fomentar la capacidad de los adolescentes
para tomar decisiones éticas, comprender las consecuencias de sus acciones y mostrar empatia
hacia los demé&s. Al promover el desarrollo moral en la escuela, se busca proporcionar a los
jévenes las herramientas necesarias para tomar decisiones éticas en su vida cotidiana y en su

interaccidn con los demés, como miembros integrados en la sociedad.

Por lo tanto, la repercusion de este tipo de desarrollo en los jévenes es significativa para la
sociedad. Los adolescentes que han sido expuestos a una educacion moral sélida tienden a ser
mas conscientes de sus responsabilidades sociales, muestran un mayor respeto hacia los demas
y son mas propensos a tomar decisiones éticas en situaciones dificiles. Esto contribuye a una

sociedad mas justa, equitativa y empatica, y a no sufrir anomia moral.

En cuanto a la prevencién de la discriminacion social, sobre todo de la aporofobia (el
rechazo a las personas en situacion de pobreza o exclusién social), y la promocién del desarrollo
moral, el orientador educativo del centro puede desempefiar un papel fundamental. Algunas
estrategias que puede emplear el orientador, dentro de las funciones establecidas por la ley, son

las siguientes:

1. Sensibilizacién: organizar charlas, talleres y actividades que aborden temas como la
empatia, la igualdad y la justicia social. Estas actividades pueden ayudar a los

estudiantes a reflexionar sobre sus propios prejuicios y estereotipos.
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2. Educacion en valores: incorporar la educacion en valores en el curriculo escolar, de
manera transversal en diferentes asignaturas. Esto puede incluir la ensefianza de la
empatia, la tolerancia, la solidaridad y el respeto hacia todas las personas,
independientemente de su condicion socioecondmica, cultural o cualquier otra.

3. Proyectos comunitarios: fomentar la participacion de los estudiantes en proyectos que
promuevan el servicio comunitario y la ayuda a los demas. Esto les permite
experimentar en primera persona la importancia de la solidaridad y la empatia hacia
quienes mas lo necesitan.

4. Dialogo y mediacion: facilitar espacios de dialogo y debate en los que los estudiantes
puedan expresar sus puntos de vista, resolver conflictos y aprender a escuchar y entender
las perspectivas de los demas. La mediacién dialégica puede ser una herramienta

efectiva para abordar conflictos y promover la resolucién pacifica.

En resumen, incentivar el desarrollo moral en la adolescencia, desde la escuela, tiene un
impacto positivo en los joévenes y en la sociedad en general. El orientador educativo puede
desempefar un rol esencial en la prevencion de la aporofobia y la promocién del desarrollo
moral a través de estrategias como la sensibilizacion, la educacion en valores, los proyectos
comunitarios y el fomento del didlogo y la mediacion, los cuales pueden darse desde el apoyo
a la accion tutorial o desde el apoyo al proceso de ensefianza — aprendizaje de otras asignaturas

relacionadas con la tematica.

Como bien se ha podido apreciar en los apartados de justificacion y fundamentacion teorica,
existen diferentes autores que han realizado importantes contribuciones al estudio del desarrollo
moral, de la educacion y de la interaccion social. Sus ideas y enfoques tedricos pueden
relacionarse con el desarrollo moral y la promocion de valores en la adolescencia desde el

centro educativo de diferentes formas.

En primer lugar, Kohlberg propuso la teoria del desarrollo moral basada en estadios (Linde,
2009; Zerpa, 2007). En dichas etapas, los individuos desarrollan su capacidad para tomar
decisiones morales cada vez mas complejas (Solis, 2022, p. 280; Villegas, 1998, p. 229; Zerpa,
2007, p. 146). Se destaca la importancia de la educacién moral que llevé a cabo con Blatt, en
el proceso de desarrollo moral de los jovenes, en el que se mejoré el razonamiento moral del
estudiantado participante (Gracia, 2021, p. 566; Linde, 2009; Tapia-Valladares, 2014).
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Por otra parte, Piaget investigo el desarrollo cognitivo en menores, abordando diversos
niveles de moralidad por el que transcurren los jovenes (Ahedo et al., 2018; Cruz, 2020, p. 98;
Saldarriaga-Zambrano et al., 2016, p. 133; Zerpa, 2007). En este sentido, el joven transita desde
una comprension egoceéntrica de las normas, evitando las consecuencias negativas, hacia un
razonamiento mas amplio de los principios morales de la sociedad (Quintero, 2004; Villegas,
1998, p. 225). Su trabajo postula la importancia de proporcionar a los adolescentes experiencias
y desafios morales adecuados a su nivel de desarrollo cognitivo (Ahedo et al., 2018; Linde,
2009).

En relacion con esto, Vygotsky enfatizo el papel de la interaccion social y el entorno cultural
en el desarrollo cognitivo y moral de los individuos (Estrada, 2012; Gamboa, 2019, p. 34;
Ledesma, 2018). Segun su teoria, el aprendizaje moral se produce a través de la interaccion con
otras personas Y la interiorizacion de las normas y valores sociales cercanas a su nivel de
desarrollo (Gamboa, 2019, p. 39; Ledesma, 2014). Esto destaca la importancia de crear entornos

educativos que fomenten las interacciones sociales y el didlogo ético entre los estudiantes.

Asimismo, Bandura desarroll6 la teoria del aprendizaje social o vicario, destacando el papel
de la técnica de modelado y la observacion en el aprendizaje humano, sobre todo en los
adolescentes en su desarrollo moral (Zdfiga, 2020, p. 30). Esto apunta a la importancia de
proporcionar, como adultos, modelos coherentes con la conducta moral adecuada en el entorno

escolar y social, para actuar como ejemplos hacia los nifios y adolescentes.

Por otro lado, Durkheim explor6 la relacion entre la educacion y la sociedad, estableciendo
que la educacién no sélo transmite conocimientos, sino que también cumple una funcién social
y moral (Carrasco — Bahamonde, 2023; Durkheim, 1998; L6pez, 2009, p. 132). Esto se debe a
que, la educacion, socializa en base a las normas y valores de la sociedad, enfatizando la

importancia de la coherencia de esto con la préctica de una ciudadania responsable.

En esta linea, Mead (1993) enfatiz6 la importancia de la interaccion social en la formacion
individual del ser. En relacién con el desarrollo moral, este autor sostiene que las situaciones
sociales y la adopcion de perspectivas y valores compartidos dan sentido a la moralidad de los
individuos (Mead, 1993; Monferrer, 2009). Asi, la educacién debera propiciar un espacio de
participacion del alumnado en actividades sociales y comunitarias, dando lugar a la asuncion

de roles sociales y a la reflexion critica de los valores y normas que rigen sus conductas.
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Por lo tanto, para implementar una intervencion que favorezca las interacciones sociales
entre el alumnado y facilite el desarrollo moral, se debe seguir la practica dialégica de igual a
igual. Asi, Freire postula que la educacion debe ser liberadora y fomentar el pensamiento
critico, dando lugar a cambios sociales (Freire, 1980; Roa, 2021, p. 72; Solis, 2020, p. 283).
Asimismo, Habermas defiende la educacion moral a partir de la comunicacion y diélogo
horizontal (Habermas, 1998; Moreno, 2008). Estos autores resaltan la importancia de involucrar
a los estudiantes de manera activa en su aprendizaje, reflexionando sobre las injusticias sociales

y promoviendo su desarrollo moral a partir del didlogo.

Finalmente, es importante destacar que la promocion de enfoques educativos basados en la
cooperaciony aprendizaje a partir de conocimientos previos pueden fomentar valores de respeto
y responsabilidad en los adolescentes, interiorizando los nuevos conocimientos gracias a la

reestructuracion cognitiva (Roa, 2021; Slavin, 1980).

7.2. RESULTADOS ESPERADOS

Los resultados esperados de la implementacion de esta propuesta de intervencion, en
relacién con los objetivos establecidos y segun los estudios previos utilizados para justificar la

propuesta, son muy diversos.

En primer lugar, se espera que la intervencion fomente el desarrollo integral de los
estudiantes, promoviendo la reflexidn critica, la toma de decisiones responsables y el ejercicio
de la ciudadania activa y responsable. Los estudiantes pueden adquirir habilidades para resolver
conflictos de manera pacifica y demostrar respeto hacia todas las personas, independientemente

de sus caracteristicas personales.

Asimismo, la intervencion puede contribuir a mejorar la convivencia en el centro educativo
y promover un clima escolar mas inclusivo y respetuoso. Al fomentar valores como la
tolerancia, la solidaridad y la empatia, se pueden reducir actitudes discriminatorias y
prejuiciosas, incluida la aporofobia.

Por otra parte, la propuesta busca fomentar el trabajo colaborativo entre los diferentes
actores de la comunidad educativa, lo que puede fortalecer la implementacion de la intervencion

y su impacto. La participacion activa de docentes, orientadores, familias y otros miembros de
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la comunidad educativa puede generar un mayor compromiso y una mejor coherencia en la

promocion de la educacion en valores.

Se espera que la intervencion fomente la participacion de las familias en el entorno
educativo, especificamente en relacion con la promocion de la educacién en valores. Esto puede
fortalecer el apoyo y la continuidad de las acciones educativas en el hogar y en la escuela,

generando un impacto mas significativo en el desarrollo moral y la prevencion de la aporofobia.

Por altimo, cabe destacar que la evaluacion y seguimiento del impacto de la intervencion
en el desarrollo de los valores y actitudes seleccionados son fundamentales. Se espera que los
resultados de la evaluacion muestren un progreso en los valores y actitudes deseadas, lo que

indica que la intervencion esta siendo efectiva y generando cambios positivos en los estudiantes.

7.3. LIMITES Y PROPUESTAS DE MEJORA

En la implementacion de esta propuesta de mejora, se pueden encontrar algunos limites y
desafios que pueden afectar a su efectividad. A continuacién se explican algunos de los

encontrados en la realizacién de este trabajo:

Resistencia o falta de concienciacion: algunos estudiantes pueden no reconocer la
existencia de la aporofobia o no considerarla como un problema relevante. Pueden
mostrar resistencia a participar en actividades o discusiones relacionadas con el tema.
e Prejuicios arraigados: los adolescentes pueden tener prejuicios y estereotipos
profundos arraigados, que pueden dificultar su apertura hacia la empatia y la
comprension de la situacién de las personas en situacion de pobreza o exclusion social.
e Falta de apoyo o participacion de la comunidad educativa: la falta de apoyo y
participacién por parte de los docentes, administradores escolares y/o familias puede
dificultar la implementacion de una intervencion efectiva. Es fundamental contar con
un entorno escolar que respalde activamente la prevencion de la aporofobia.
e Influencias externas: los adolescentes pueden verse influenciados por actitudes y
comportamientos negativos hacia las personas en situacion de pobreza o exclusion

social presentes en su entorno familiar, comunidad o medios de comunicacion.
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e Falta de continuidad y refuerzo: para lograr un cambio duradero, es necesario que la

intervencion sea continua y se refuerce a lo largo del tiempo. Sin un seguimiento
adecuado, los efectos de la intervencion pueden diluirse con el tiempo.

e Limitaciones del curriculo escolar: las demandas curriculares y la estructura del

sistema educativo pueden limitar la cantidad de tiempo y recursos disponibles para

abordar de manera efectiva la prevencion de la aporofobia.

Para superarlos, se pueden implementar estrategias como la sensibilizacion y
concienciacion gradual, la participacion activa de la comunidad educativa, la formacion docente
al respecto y la colaboracién con organizaciones especializadas externas al centro. La
combinacion de enfoques multiples y una vision a largo plazo pueden ayudar a abordar y

superar los limites en la intervencion para la prevencion de la aporofobia.

7.4. FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

Se pueden plantear varias lineas de investigacion al respecto de la intervencion planteada.

A continuacion se enumeran algunas de las que han surgido al respecto:

1. Efectividad de intervenciones especificas: se podria investigar la efectividad de
intervenciones especificas disefiadas para prevenir la aporofobia en estudiantes de 3° de
ESO. Esto implica evaluar el impacto de enfoques educativos, actividades précticas,
programas de sensibilizacion y otros enfoques en la actitud y comportamiento de los
estudiantes hacia las personas en situacion de pobreza o exclusion social que se han
implementado en los Gltimos afos.

2. Factores influyentes: investigar los factores que influyen en la aporofobia en el
alumnado adolescente puede ser importante para el disefio de intervenciones mas
precisas y efectivas. Se pueden explorar aspectos como los estereotipos existentes, los
prejuicios internalizados y la influencia del entorno social y familiar.

3. Desarrollo de habilidades socioemocionales: investigar el papel de las habilidades
socioemocionales en la prevencion de la aporofobia puede ser relevante. Esto incluye
explorar como el fomento de habilidades como la empatia, la resolucion de conflictos y
la perspectiva compartida puede influir en la actitud y comportamiento de los

estudiantes hacia las personas en situacion de pobreza o exclusion social.
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4. Evaluacion a largo plazo: se podria investigar el impacto a largo plazo de las
intervenciones para la prevencion de la aporofobia. Esto implica realizar seguimientos
a largo plazo de los estudiantes y evaluar si los efectos de la intervencion se mantienen
a lo largo del tiempo y en diferentes contextos.

5. Perspectivas de los estudiantes: explorar en profundidad las perspectivas y experiencias
de los propios estudiantes en relacion con la aporofobia y las intervenciones puede
proporcionar informacién valiosa. Se pueden utilizar métodos de investigacion
cualitativa, como entrevistas o grupos focales, para comprender méas profundamente las
percepciones y actitudes de los estudiantes.

6. Rol de los docentes y orientadores educativos: investigar el papel y la formacion de los
docentes y orientadores educativos en la prevencion de la aporofobia puede ser
relevante. Esto implica explorar cdmo su actitud, conocimientos y practicas pueden
influir en la eficacia de las intervenciones y en la promocion de un entorno escolar

inclusivo y libre de aporofobia.

Estas son algunas de las posibles lineas de investigacion futuras en este tema. El objetivo
sera fortalecer las estrategias de sensibilizacion y prevencion de la aporofobia en adolescentes,
lo cual puede contribuir a contextos sociales y educativos mas inclusivos y basados en el respeto

y tolerancia.
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ANEXOS

ANEXO 1

Autorizacion de madres, padres o tutores legales del alumnado para su participacion.

PROGRAMA DE SENSIBILIZACION Y PREVENCION
DE LA APOROFOBIA
PARA EL ALUMNADO DE 3° DE ESO

El Departamento de Orientacion y los tutores de 3° de ESO del centro vamos a llevar a
cabo a lo largo del presente curso un Programa de sensibilizacion y prevencion de la
aporofobia, encaminado a informar y responsabilizar a nuestros alumnos sobre este tipo de
discriminacion social. EI programa se integra dentro de las acciones que el centro realiza en el
marco del Plan de Accién Tutorial, el cual forma parte de nuestro Proyecto Educativo y sera
llevado a cabo por el orientador del instituto, durante algunas sesiones de tutoria.

Pretendemos sensibilizar al alumnado ante el hecho social de la discriminacion,
responsabilizarle de su propio comportamiento como ser social, fomentar el respeto y la
comprension de las personas en situacién de vulnerabilidad socioecondémica y prevenir

principales conflictos en la convivencia y ciudadania.

Entendemos que la principal responsabilidad sobre qué informacion deben recibir los
alumnos en este tema es, fundamentalmente, de las familias. Por ello, pormenorizamos lo que
se va a hacer y os pedimos que expreséis por escrito el deseo de que participe 0 no en esa

actividad.

Si el alumno no participa en el Programa, a la hora de la tutoria, cuando el resto de sus
compafieros estén realizando esta actividad, tendrd estudio acompafiado por su tutor. En
cualquier caso, los contenidos del programa también estan incluidos en el Real Decreto
217/2022, por el que se regula la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria, y en la Orden que
lo desarrolla en Castilla y Leon, impartiéndose también en la materia de Educacion en Valores

Civicos y Eticos.

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION
FIRMA DEL ORIENTADOR:
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CONTENIDOS

1. Actitudes de la persona ante la sociedad: responsabilidad y adolescencia.
a. Valores de convivencia: tolerancia y respeto.
b. Violenciay discriminacion.
2. Derechos Humanos: definicion, uso e importancia.
3. Derechos del Nifio: definicion, uso e importancia.
4. Exclusion social y pobreza:
a. Diferencias y semejanzas.
b. Factores que influyen.
5. Aporofobia:
a. Definicion.
b. Estereotipos y prejuicios.

6. Importancia de los valores que favorecen la no discriminacién y la convivencia pacifica.

Si surge alguna duda sobre este Programa, o sobre otro aspecto de la educacion de vuestros
hijos, no dudéis en poneros en contacto con el centro, a través del tutor correspondiente o por

medio del orientador.

ENCUESTA A LAS FAMILIAS (para devolver al tutor)

DD Madre/padre/tutor legal
QC e Alumno/a de 3°de ESO .............
O DESEO O NO DESEO

Que mi hijo/a participe en la actividad PROGRAMA DE SENSIBILIZACION Y
PREVENCION DE LA APOROFOBIA que se llevara a cabo en el IES “(nombre del centro)”
en la hora de tutoria, impartido por el orientador del IES

En el caso de querer participar algan miembro mas de la familia, marque también el siguiente
recuadro e indique el nombre del familiar:
O DESEA PARTICIPAR TAMBIEN EN LA PROPUESTA

................................................... (madre, padre, hermano/a, abuelo/a...)

FIRMA DEL PADRE, MADRE O TUTOR LEGAL
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ANEXO 2

A continuacion se inserta el guion para realizar las entrevistas semiestructuradas de las

sesiones previas a la implementacion de la intervencion.

1. ¢Existen problemas de convivencia? ;Cuales? ;Por qué se origing?

2. ¢Ha habido conflictos fuera del centro en el que se ha visto involucrado alumnado
de éste? (Cudles? ¢(Qué tipo de conflicto? ¢Quién era/n la/s otra/s persona/s
involucradas? ¢Por qué se originG?
¢Qué opinan de las personas en riesgo de exclusion social o pobreza?

4. ¢Se haparticipado en acciones solidarias en el centro? ¢ Cuales? ;,Cémo se participd?
¢Qué acogida tuvieron dichas actividades? ¢Quiénes participaron (familias,
alumnado, docentes...)?

5. ¢Han participado en actuaciones solidarias por cuenta propia fuera del centro
escolar? ¢ Cuales? ;Como se participd?

6. ¢Qué querrian hacer para mejorar la solidaridad, tolerancia y respeto en el
alumnado?

7. ¢Como querrian participar en esta propuesta de intervencién?

8. ¢Les gustaria participar dentro del aula?

En este sentido, se incorpora la estructura de recogida de informacion adicional y de

notas de campo de las reuniones.

INFORMACION ADICIONAL OPCIONES / ALTERNATIVAS

OPINIONES JUSTIFICACIONES
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Engranajes utilizados en la Dinamica 1.
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PowerPoint de la primera sesion de la intervencion. En la primera diapositiva hay una errata con el nimero de sesion, ya que al utilizarlo

se cambid el orden de sesiones en el tltimo momento para dar mas significatividad al contenido, ya que el alumnado habia trabajado los DDHH

hacia relativamente poco.
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ANEXO 5

PowerPoint de la primera sesion de la intervencion. En la primera diapositiva hay una errata

anteriormente.
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Asimismo, se incluye el caso planteado en la tercera sesion

“Esta es la historia de Julieta, una chica de 15 afios que vive con sus padres. Estaba en 3° de
ESO y era una alumna con buenas notas. También tenia un novio de 18 afios, pero no se lo
habia contado a nadie, excepto a su grupo de amigas que veian con muy malos 0jos esa relacion.
Por lo tanto, cada vez que quedaban era en secreto.

Este chico, que estaba a punto de entrar en la Universidad, trataba de convencer a Julieta para
mantener relaciones sexuales con él. Tras mucho insistir, Julieta cede y terminan haciéndolo
con la condicion de que usasen preservativo. Ella al ser inexperta e inocente le cree, pero no se
da cuenta de que en mitad del coito su novio se quito el preservativo. Después de ese dia, su
novio se distancia de ella.

A las semanas, a Julieta no le viene la regla, pero tampoco le da importancia porque no se
imaginaba la realidad: estaba embarazada. Con el tiempo empieza a tener nauseas y le empiezan
a dar asco olores que antes le gustaban, ademas empieza a subir de peso. Sus padres
preocupados la llevaron al médico, ya que parecia no mejorar. EI médico les da la noticia y los
padres de Julieta se quedan palidos. En vistas de la situacion, Julieta les cuenta que tenia novio,
pero que habian usado preservativo. Los padres decepcionados y ciertamente enfadados no
sabian ni qué decir.

Julieta, destrozada, les manda un WhatsApp a sus amigas contandole la situacion y la ignoran.
Ya llevaban algun tiempo distantes, pero nunca de esa manera. También le conto la situacion a
su novio, pero tampoco obtuvo respuesta. Al dia siguiente, en el instituto la Unica que se acerca
a hablar con ella era una chica de clase que conocia desde la infancia pero que se habian
distanciado. Esta compariera le cuenta que habia rumores desde hacia un mes sobre que se abria
de piernas muy a la ligera, siendo tan tonta de no darse cuenta de que no se usé preservativo y
de que por eso su novio la habia dejado por una chica de su clase. Julieta entra en céleray va a
hablar con su grupo de amigas, las cuales se niegan en rotundo en relacionarse con ella 'y le
dicen gue no quieren que vuelva a llamarlas, que no quieren saber nada de ella y que tanto sus
respectivos padres como algunos profesores les han dicho que, si no quieren acabar como ella,
corten esa amistad.

Los padres de Julieta, en vistas de la situacion, se sientan a hablar con ella. Julieta les cuenta
por lo que esta pasando. Sus padres le plantean las dos opciones que tiene: o abortar, seguir con
sus estudios y pasar pagina como se pueda; o tener al bebé, aplazar sus estudios o incluso
abandonarlos para siempre y crecer a la fuerza.

Julieta se siente sola, perdida y con remordimientos, la gente del instituto que la conoce la miran
y hablan de ella a sus espaldas, a excepcion de la compafiera que desde el dia que volvieron a
hablar no se ha separado de ella y es su mayor apoyo. Incluso hay profesores que han pasado
de atender a sus preguntas en clase a hacer como que no existe y, en alguna ocasion, a decirle
cosas delante de la clase como “no sé para qué vienes a clase, si total no te va a servir de nada,
st ya has arruinado tu vida”.




ANEXO 6

Guion para llevar a cabo la actividad de la pelicula-documental “La ultima primavera” de
Lamberti (2021).

Temas que trata Valores

- Vulnerabilidad socioeconémica. - Tolerancia.

- Exclusién social y pobreza. - Respeto.

- Discriminacion y marginacion. - Igualdad.

- Relaciones interpersonales. - Responsabilidad.
- Derechos del Nifio y DDHH. - Comunicacion.

- Educacion emocional. - Empatia.

- Convivencia - Amistad

Cuestiones relacionadas con la pelicula

- Informacion sobre la Canada Real de Madrid (caracteristicas, problemas...).

- Servicios asistenciales (pros y contras) sobre organismos sociales, sanitarios...

- ¢ Qué se observa de la realidad de la protagonista?

- ¢ Qué se ha sentido al ver las imagenes?

- ¢Qué elementos condicionan la opinién al respecto de los factores que afectan a la
aporofobia?

- ¢ Qué tipos de discriminacion se observan?

- ¢ Aparecen estereotipos o prejuicios? ¢De qué tipo?

- ¢ Qué medidas aparecen para prevenir la discriminacion?

Sinopsis segun Lamberti (2021)

La pelicula narra la historia de una familia de la Cafiada Real de Madrid al conocer el
desalojo por demolicion del asentamiento, obligandola a mudarse y dividir la familia y
comunidad formada. Los protagonistas son la propia familia que lo sufrio en la vida real,
actuando bajo la direccién de Lamberti.

Referencia bibliografica
Lamberti, I. (Directora). (2021). La ultima primavera [Pelicula]. Ijwater Films; Tourmalet

Films. https://www.filmin.es/pelicula/la-ultima-primavera
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ANEXO 7

Temas que trata Valores

- Vulnerabilidad socioeconomica. - Tolerancia.

- Exclusién social y pobreza. - Respeto.

- Discriminacion educativa. - Igualdad.

- Educacion en igualdad. - Responsabilidad.

- Relaciones interpersonales. - Comunicacion.

- Derechos del Nifio y DDHH. - Empatia.

- Educacion emocional. - Convivencia pacifica.

Cuestiones relacionadas con la pelicula

- Informacion sobre Harlem, barrio de Nueva York, en 1980 (caracteristicas, problemas...).
- Servicios asistenciales (pros y contras) sobre organismos educativos, sociales, sanitarios...
- Explicacion de conceptos: marginacion, incesto, discapacidad, pobreza, abuso, maltrato. ..
- ¢ Qué se observa de la realidad de la protagonista?

- ¢ Qué se ha sentido al ver las imagenes?

- ¢Qué elementos condicionan la opinién al respecto de los factores que afectan a la
aporofobia?

- ¢ Qué tipos de discriminacion se observan?

- (Aparecen estereotipos o prejuicios? ¢De qué tipo?

- ¢ Qué medidas aparecen para prevenir la discriminacion?

Sinopsis segun Daniels (2009)

La pelicula narra la historia de Precious, una adolescente negra de 16 afios, obesa y
analfabeta, que vive en Harlem en la década de los 80. El contexto familiar esta
desestructurado, ya que la protagonista vive con su madre que la maltrata y tiene problemas
psicoldgicos, ademas su padre abusa de Precious en diferentes ocasiones dejandola

embarazada.

Referencia bibliografica
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https://www.filmin.es/pelicula/precious

89



https://www.filmin.es/pelicula/precious

Universidad deValladolid

ANEXO 8

Cuestionario tipo para conocer la satisfaccion de los agentes educativos involucrados en la

intervencion.

Muy

Insatisfecho Neutro Satisfecho Satisfecho

1. El programa ha estado bien

organizado (informacién, fechas, O O O O
horarios...)

2. La cantidad de participacion en el
aula ha sido adecuada para el O O O O

desarrollo del programa

3. Los contenidos del curso han
respondido a las necesidades

) O O O O
formativas 'y  personales del
alumnado
4. La duracion de las sesiones ha sido
suficiente  segln objetivos vy O O O O

contenidos de las mismas

5. La forma de impartir o guiar el
programa ha  facilitado el O O O O
aprendizaje

6. Conoce los temas impartidos en

orofundidad - - - O

7. Los contenidos y materiales
utilizados son adecuados 'y
coherentes con la edad del publico - - - -
al que se dirigen

8. Los medios son actuales O O O O

9. Me ha permitido desarrollar nuevas
destrezas que puedo aplicar en mi O O O O
vida cotidiana

10. Ha favorecido a mi desarrollo O O 0 0
personal

11. Ha fav_oremdo_a mi comprension de O 0O O 0
la realidad social

12. !—|a favorecido a mi desarrollo O 0O O 0
interpersonal

13. Grado de satisfaccion con el O O O 0
programa

¢Recomiendas asistir a la imparticion sig No OO0

de este programa?

¢Como se podria mejorar este programa?
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ANEXO 9

Rubrica de evaluacion del ejercicio practico del caso de la segunda sesion, sobre Derechos del Nifio.

EVALUACION

6 PREGUNTAS DEL CASO = 10 PUNTOS POR PREGUNTA
PARTICIPACION EN CLASE =1 PUNTO TOTAL

VALORACION
(SOBRE 10)

INSUFICIENTE
0

1,66 (INS. BAJO)

3,33 (INS. ALTO)
SUFICIENTE

5

BIEN
6,66
NOTABLE
8,33
SOBRESALIENTE
10

PARTICIPACION
0
0,25
05
0,75
1
PUNTOS EXTRA
05
05
05

VALORACION
(SOBRE 6)

INSUFICIENTE
0

1

2
SUFICIENTE

3

BIEN
4
NOTABLE
5
SOBRESALIENTE
6

PARTICIPACION

CRITERIOS

NO HAY RESPUESTA

NO responde a todo y/o NO analiza la informacion recogida o problema planteado y no lo relaciona con el
contenido

Responde a todo pero identifica pocas ideas de la informacién recogida o problema planteado y no lo
relaciona bien con el contenido

Responde a todo e identifica alguna idea de la informacién recogida o problema planteado, pero no lo
relaciona bien con el
contenido o alguna conclusion personal no esta elaborada

Responde a todo, recogiendo las ideas importantes y relacionandolo con el contenido, pero la conclusion no
esta elaborada

Responde a todo, recogiendo las ideas importantes y relacionandolo con el contenido. La conclusion personal
estd lo suficientemente elaborada pero es escueta

Responde a todo, recogiendo las ideas importantes y relacionandolo con el contenido, mostrando una
conclusidn personal critica y razonamiento adecuado a su edad

CUANTA MAS PARTICIPACION MAS PUNTOS

NO RESPONDE / SU PARTICIPACION NO ES ADECUADA

PARTICIPA ADECUADAMENTE, PERO NO JUSTIFICA SU RESPUESTA

PARTICIPA ADECUADAMENTE, PERO SU RESPUESTA NO ESTA ELABORADA

PARTICIPA ADECUADAMENTE Y SU RESPUESTA ESTA SUFICIENTEMENTE ELABORADA

PARTICIPA ADECUADAMENTE Y SU RESPUESTA ESTA ELABORADA RAZONADAMENTE DE ACUERDO CON EL CONTENIDO

TODO EL TRABAJO EXTRA QUE SE HAGA SIN QUE SE PIDA

Toma apuntes en clase
Hace una conclusion propia

Da opiniones a mayores de lo que se pide, pero adecuadas al tema tratado
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