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RESUMEN

El presente trabajo pretende disefiar una propuesta de intervenciéon que mejore la
competencia digital en estudiantes de 1° de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), mas
concretamente en las areas de seguridad; busqueda y gestion de informacion de datos y
comunicacion y colaboracion, debido a la relevancia que tiene tener unas nociones basicas sobre
competencia digital, no solo por la era digital en la que vivimos y como el uso de las TICs esta
presente en todos los aspectos de la vida de una persona, sino por la relevancia legislativa que
tiene el mundo digital y como a nivel educativo, la competencia digital también tiene un peso,
debido a que es una competencia clave. Se destaca la taxonomia de Bloom en la era digital y la
DigComp, que dan lugar a 13 elementos que surgen de relacionar las subcompetencias de la
DigComp con los niveles establecidos en la taxonomia de Bloom. La propuesta esta disefiada
para alumnado de 1° de la ESO, considerandose una propuesta de trabajo para ser integrado en
el plan de orientacion en un centro de educacion secundaria y, con ello, mejorar la competencia
digital del alumnado.

Palabras clave: competencia digital; alumnado; 1°ESO; DigComp; Taxonomia de
Bloom.

ABSTRACT

This paper aims to design an intervention proposal to improve digital competence in
students of 1st year of Compulsory Secondary Education (ESO), more specifically in the areas
of security; search and management of data information and communication and collaboration,
due to the relevance of having basic notions about digital competence, not only because of the
digital era in which we live and how the use of ICTs is present in all aspects of a person's life,
but also because of the legislative relevance of the digital world and how at the educational
level, digital competence also has a weight, because it is a key competence. Bloom's taxonomy
in the digital era and the DigComp are highlighted, which give rise to 13 elements that arise
from relating the subcompetences of the DigComp with the levels established in Bloom's
taxonomy. The proposal is designed for students in the 1st year of ESO, and is considered a
work proposal to be integrated into the orientation plan in a secondary school and, thus, improve
the digital competence of students.

Keywords: digital competence; students; 1stESO; DigComp; Bloom's Taxonomy.
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1. INTRODUCION

Teniendo como referencia el marco europeo de competencias digitales para el ciudadano
(DigComp), que tiene como finalidad el desarrollo de las competencias digitales, se ha
elaborado el presente Trabajo Fin de Master (en adelante TFM), considerando que el impulso
de la competencia digital en el alumnado de caracter especifico a de ser un pilar fundamental
en todo programa de asesoramiento y orientacion educativa dirigido a este colectivo.

La competencia digital estd considerada una competencia clave, lo cual implica la
relevancia de esta en el desarrollo integral de las personas, por lo que trabajar y mejorar esta
competencia clave se considera prioritario en la politica europea (MisSianikova et al.; 2021),
sobre todo para alumnado que se encuentra en pleno proceso de formacion basica (Zhang et al.;
2023), conllevando la adquisicién de un conjunto amplio y diverso de conocimientos, actitudes
y capacidades para desarrollar su potencial de manera global y multidisciplinar (Villena-
Taranilla et al.; 2023).

Por todo ello, enmarcado dentro de las funciones y competencias del que hacer del
profesional de la Orientacion Educativa se desarrolla el presente trabajo, inherente al Plan de
Orientacion, a modo de programa de asesoramiento y apoyo para ser implementado, formando
parte de la accion tutorial y, en su caso, de las lineas estratégicas de intervencion directa de
asesoramiento en los drganos de coordinacién docente de cualquier centro educativo en el que
se imparte la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), constituyendo un eje vertebrador para
favorecer la calidad de la ensefianza-aprendizaje (Cordero & Espitia, 2023; Ruiz-Palmero et al.,
2023), abordando esta competencia de manera multiple, de tal modo que se abarque al menos
tres de las cinco areas que conforman dicha competencia clave: la busqueda y gestion de
informacion; la comunicacion y colaboracion; asi como la seguridad.

Asi, en primer lugar, se concretardn de manera argumentativa los objetivos que se
pretenden, ademas de su vinculacion con las competencias del titulo. Posteriormente, se
justificara la importancia de intervenir para la mejora de la competencia digital del alumnado
desde la Orientacion Educativa, habiendo argumentos tanto a nivel legislativo como a nivel
tedrico-epistemologico. Tras haber dejado claro los objetivos y la justificacion, en tercer lugar,
se presenta una fundamentacion tedrica, centrada en analizar de manera técnica la evolucion de
la competencia digital desde su primera aparicion, viéndose ademas el marco de referencia de
competencia digital en la Union Europea y su tratamiento curricular en 1° ESO, asi como en
desarrollar los modelos con los que se ha elaborado la presente propuesta de intervencion. Tras

este repaso teorico, se llevara acabo el desarrollo de la propuesta de intervencion propiamente



dicha, describiéndose el procedimiento con el que se ha llevado a cabo, las orientaciones
didacticas para su correcta implementacion, ademas de sistematizar las caracteristicas y el perfil
de las sesiones de intervencion, como también determinar el procedimiento e instrumento de la
evaluacion. Por ultimo, se han redactado a modo de conclusiones los aspectos mas
significativos que redundan tras la elaboracion del presente TFM y, ademas, se determinan

posibles lineas de intervencion futuras y propuestas de mejora.

2. OBJETIVOS Y SU RELACION CON LAS COMPETENCIAS
DEL TiTULO.
2.1 OBJETIVOS.

En el presente TFM se establecen los siguientes objetivos:

1. Disefiar una propuesta de intervencion que desde las funciones y competencias
de la Orientacion educativa vaya encaminada a mejorar la competencia digital en
estudiantes de 1° ESO, concretamente en las areas de “seguridad”, “busqueda y gestion
de informacion de datos”, asi como en la de “comunicacion y colaboracion”, integrada en
el plan de Accion Tutorial de cualquier centro educativo en el que se imparta dicha etapa
educativa, formando parte del Proyecto Educativo de Centro y de la Programacion
General Anual.

Este objetivo se centra en el disefio y la validacion de programas, con los que se
planifica de manera sistematica y técnica la vertiente practica de la actividad profesional de la
Orientacion Educativa para ser integrada de manera global en los procesos de Ensefianza-
Aprendizaje del alumnado y que sirva al profesorado-tutor de eje organizado para sus funciones
de direccion y asistencia educativa en su grupo-clase.

La programacion de actividades de Orientacion Educativa desde la perspectiva de la
Accion Tutorial implica la concrecion y secuenciacion operativa de actividades con las que se
aborden las necesidades detectadas, la seleccion de estrategias pedagogicas ajustadas y
definicion de los recursos necesarios.

Se plantea, ademas, como llevar a cabo la recogida de datos para valorar el impacto y el
progreso de los alumnos de 1° ESO participantes en la intervencion que tiene como fin la mejora
de la competencia digital, con el objetivo de, posteriormente, analizar los datos obtenidos y
valorar la eficacia de la intervencion y ver en qué aspectos mejorar.

2. Analizar tedricamente la competencia digital como concepto desde su evolucion

y su sentido actual, ademas de operativizar los modelos en los que se apoya cualquier



programa de intervencion que tenga como objetivo el desarrollo de esta competencia
clave.

Esto implica realizar una revision extensa de la literatura académica y de investigaciones
previas que traten la competencia digital del alumnado, con el fin de obtener una comprension
actualizada de este campo que se va a tratar en el presente trabajo.

Este analisis teorico que se ha llevado a cabo, se ha centrado en la competencia digital
y también en las areas previamente mencionadas en el objetivo anterior, estudiando los
diferentes desafios existentes en la competencia digital del alumnado, y también los beneficios
y oportunidades que conlleva el trabajar esta competencia digital de la que versa el siguiente
trabajo.

Con este objetivo también se busca establecer que areas de mejora y aspectos claves se

abordan en la intervencion que se propone en base a los estudios e investigaciones revisadas.

2.2 RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL TIiTULO.

Estos objetivos se relacionan con las siguientes competencias del Master en Profesor de
Enseflanza Secundaria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas en la
especialidad en Orientacion educativa:

Competencias generales:

Comunicar las decisiones profesionales y las conclusiones asi como los conocimientos
y razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados, de manera
clara y sin ambigiiedades.

Dicha competencia es adquirida en la defensa del TFM que se realiza con posterioridad,
o al menos la comunicacidn de los conocimientos adquiridos con la realizacion de este trabajo.

Responder y actuar de manera adecuada y profesional, teniendo en cuenta el codigo
ético y deontologico de la profesion, en todos y cada uno de los procesos de intervencion.

Para la elaboracion de la propuesta de intervencion se han tenido en cuenta el codigo
ético y deontologico de la profesion.

Actualizarse de manera permanente en las TIC para utilizarlas como instrumentos para
el diserio y desarrollo de la practica profesional.

Esta competencia no solo se adquiere al realizarlo en su mayoria con recursos
tecnologicos, sino también porque el presente TFM va sobre la competencia digital y distintas
areas que la forman, destacando la importancia de estas en el desarrollo de las personas.

Implicarse en la propia formacion permanente, reconocer los aspectos criticos que han

de mejorar en el ejercicio de la profesion, adquiriendo independencia y autonomia como



discente y responsabilizandose del desarrollo de sus habilidades para mantener e incrementar
la competencia profesional.

La elaboracion de este TFM ha supuesto el implicarse a la hora de formarme sobre
aspectos que creia conocidos de forma autébnoma e independiente, profundizando en ellos, y
también descubriendo otros nuevos.

Competencias especificas:

Aplicar los principios y fundamentos de la orientacion al diseiio de actuaciones
favorecedoras del desarrollo personal y/o profesional de las personas.

Esta propuesta de intervencion se ha realizado teniendo como base los principios de los
departamentos de orientacion y también sus funciones y actuaciones.

Diseriar, implementar y evaluar prdcticas educativas, programas y servicios que den
respuesta a las necesidades de las personas, organizaciones y colectivos especificos.

Este trabajo plantea una propuesta de intervencion, con el desarrollo de los diferentes
puntos nombrados y que busca el mejorar una competencia clave en el alumnado.

Planificar, organizar e implementar servicios psicopedagogicos.

Se trata de una intervencion psicopedagogica lo que se pretende desarrollar en el
siguiente trabajo.

Aplicar los fundamentos y principios bdsicos de la gestion a la planificacion de acciones
de coordinacion y liderazgo de equipos psicopedagogicos favoreciendo el trabajo en red entre
los diferentes agentes e instituciones socioeducativas.

Llevar a cabo la intervencion propuesta conlleva una comunicacion, como minimo, con
otros docentes y familias de los estudiantes, buscando una coordinacion entre ellos para
optimizar los resultados de la intervencion.

Analizar, interpretar y proponer actuaciones, teniendo en cuenta las politicas
educativas derivadas de un contexto social dinamico y en continua evolucion.

El TFM se ha elaborado considerando las competencias clave, perfiles de salida...
Diferentes aspectos legislados en el curriculo del alumnado de la ESO en Castilla y Leon, y
también se ha recalcado la importancia del contexto social dindmico y en continua evolucion,
no solo por el hecho de tratar con adolescentes, ya que son personas y por tanto cambiantes,
sino también, por trabajar el tema de la competencia digital, que en parte tiene que ver con el
uso de las Tecnologias de la informacidén y comunicacion, también en constante cambio y
evolucion.

Formular nuevas propuestas de mejora de la intervencion psicopedagogica,

fundamentadas en los resultados de la investigacion psicopedagogica.
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Uno de los criterios usados para la seleccion de la literatura seleccionada para la
elaboracion de la propuesta de intervencion, es que esta esté actualizada, garantizando que la

intervencion propuesta sea actual.

3. JUSTIFICACION.

En primer lugar, resulta necesario justificar la relevancia legislativa que tiene que ver
directamente con medidas encaminadas a determinar aspectos referidos con el campo digital,
comprobandose que existe un amplio elenco de disposiciones que abarcan cuestiones tan
diversas como:

a. Seguridad y control en el acceso y desarrollo de servicios y medios electronicos
y digitales (Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales).

b. Acciones y operaciones con entidades y otros organismos mediante sistemas
electronicos, asi como procesos de relaciones y transacciones por medios
digitales (Ley 34/2002, de 11 de julio, de servicios de la sociedad de la
informacion y de comercio electronico, Real Decreto-ley 19/2018, de 23 de
noviembre, de servicios de pago y otras medidas urgentes en materia financiera,
Ley 6/2020, de 11 de noviembre, reguladora de determinados aspectos de los
servicios electronicos de confianza, Real Decreto Legislativo 1/1996, de 12 de
abril, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Propiedad
Intelectual, regularizando, aclarando y armonizando las disposiciones legales
vigentes sobre la materia, Ley 56/2007, de 28 de diciembre, de Medidas de
Impulso de la Sociedad de la Informacion).

c. Procesos de gestion administrativa y juridica que arbitran procedimientos y
tramites multiples (Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, Ley 11/2022, de 28 de
junio, General de Telecomunicaciones).

Todo esto implica la necesidad de tratar adecuadamente una educacion que impulse la
adquisicion de habilidades y estrategias en el desarrollo de la denominada competencia digital
(Levano-Francia, 2019), siendo este el objetivo prioritario del Plan de Accion de Educacion
Digital 2021-2027, que desde la comision europea se ha puesto en marcha para la promocion
de las competencias y capacidades digitales que permitan una transformacion digital global y

multiple (Annette, 2021; Becker, 2022).
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Centrandonos en el sistema educativo espaiol, seglin la Ley Organica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOMLOE), se asegura que todas las personas tengan la posibilidad de acceder a las tecnologias
de la informacién y la comunicacion. Ademas, reconoce el cambio profundo que ha ocurrido
en la sociedad debido al avance tecnolédgico y la necesidad de que el sistema educativo se adapte
a esta realidad social. Esto implica adoptar un enfoque moderno y amplio de la competencia
digital, que abarque los conocimientos y habilidades necesarios para desenvolverse en un
entorno digital en constante evolucion.

Ademas, de acuerdo con el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se
establece la ordenacion y las enserianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria y,
mds concretamente en Castilla y Leon, con el DECRETO 39/2022, de 29 de septiembre, por el
que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion secundaria obligatoria en la
Comunidad de Castilla y Leon, en el articulo 7, se determina la competencia digital como una
de las competencias clave, y también estipula que “el dominio de cada una de ellas contribuye
al logro de los objetivos de la etapa”.

En este sentido la educacion de la competencia digital en la ESO es un objetivo
prioritario y, por ello, atendiendo a lo establecido en la ORDEN EDU/1054/2012, de 5 de
diciembre, por la que se regula la organizacion y funcionamiento de los departamentos de
orientacion de los centros docentes de la Comunidad de Castilla y Leon, se convierte en
funciones esenciales del responsable del departamento de orientacion las siguientes:

a. Apoyar al proceso de ensefianza aprendizaje, colaborando con los departamentos del
centro en la elaboracion y actualizacion del proyecto educativo, de las propuestas
curriculares y de la programacion general anual, en el &mbito de la educacion de la
competencia digital (articulo 5.1.A).

b. Favorecer en el alumnado de la ESO el desarrollo de las capacidades y competencias
directamente implicadas en el proceso de toma de decisiones, mediante elementos y
procesos que implican la adquisicion y uso de habilidades digitales, formando parte
de los procesos de apoyo a la orientacion académica y profesional (articulos 6.1.D).

c. Se desarrolla la funcidon de apoyo a la accion tutorial, funcion en la que se encuadra
este TFM. En dicho articulo, se establece que una de las funciones es “elaborar
propuestas para el Plan de Acciéon Tutorial, contribuyendo a su desarrollo y
evaluacion”, la elaboracion de una intervencion para mejorar la competencia digital
en alumnado de 1° de la ESO se enmarca en dicha funciéon dentro del apoyo a la

accion tutorial. Para ello, la ORDEN EDU/1054/2012, de 5 de diciembre, por la que
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se regula la organizacion y funcionamiento de los departamentos de orientacion de
los centros docentes de la Comunidad de Castilla y Leon, define una serie de
actuaciones, de las cuales, esta intervencion corresponde con las siguientes:

Elaboracion de propuestas de intervencion del profesorado del mismo grupo en tareas

comunes, tales como actividades de coordinacion, recuperacion y refuerzo, evaluacion

y desarrollo de otros programas.

Aportacion de técnicas y estrategias de atencion de los problemas grupales y de
atencion individual y de familias, encaminadas a la mejora de la dindmica y el clima
social del aula.

Dar informacién a los tutores sobre los recursos especificos necesarios para
desarrollar las labores de tutoria, promoviendo la colaboracién de los tutores del mismo
nivel. (pp. 75373- 75374).

Como ya se ha visto, a nivel legislativo, en el actual curriculo, la competencia digital es
una de las competencias claves. Segun la Comision Europea en la recomendacion del consejo
del 22 de mayo de 2018, relativa a las competencias clave para el aprendizaje permanente
(2018), la adquisicion de las competencias clave se considera fundamental para que las personas
logren un completo crecimiento individual, social y laboral acorde a las necesidades de un
mundo en constante cambio, globalizado y tecnologico, y con esto, impulsar el progreso
econdmico y social, en relacion directa con el conocimiento. En este mismo documento, se
describe la competencia digital como:

El uso seguro, critico y responsable de las tecnologias digitales para el aprendizaje, en

el trabajo y para la participacion en la sociedad, asi como la interaccion con estas.

Incluye la alfabetizacion en informacion y datos, la comunicacion y la colaboracion, la

alfabetizacion mediatica, la creacion de contenidos digitales (incluida la programacion),

la seguridad (incluido el bienestar digital y las competencias relacionadas con la
ciberseguridad), asuntos relacionados con la propiedad intelectual, la resolucion de

problemas y el pensamiento critico. (p. 9).

Esta competencia lleva relacionadas una serie de conocimientos, actitudes y
capacidades, que el consejo del 22 de mayo de 2018 describe de la siguiente manera:

Las personas deben comprender como las tecnologias digitales pueden favorecer la

comunicacion, la creatividad y la innovacion, y estar al corriente de las oportunidades,

limitaciones, efectos y riesgos que plantean. Deben comprender los principios generales,

los mecanismos y la 16gica subyacentes a la evolucion de las tecnologias digitales, y

conocer la funcidn y el uso bésicos de los distintos dispositivos, el software y las redes.
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Las personas deben tener una vision critica de la validez, la fiabilidad y el impacto de
la informacion y los datos obtenidos por medios digitales, y ser conscientes de los
principios legales y éticos que implican el uso de las tecnologias digitales.

Las personas deben ser capaces de utilizar las tecnologias digitales como apoyo

a su ciudadania activa y su inclusion social, la colaboracion con otros y la creatividad

para alcanzar objetivos personales, sociales o comerciales. Las capacidades incluyen la

habilidad de utilizar, acceder, filtrar, evaluar, crear, programar y compartir contenidos
digitales. Las personas deben ser capaces de gestionar y proteger la informacion, los
contenidos, los datos y las identidades digitales, asi como reconocer e interactuar de
forma efectiva con el software, los dispositivos, la inteligencia artificial o los robots.
La interaccion con las tecnologias y los contenidos digitales requiere una actitud
reflexiva y critica, aunque curiosa, abierta y avanzada respecto a su evolucion. También
necesita adoptar un planteamiento ético, seguro y responsable del uso de estas

herramientas. (pp. 9-10).

Pero la importancia de la competencia digital no solo radica en que sea una competencia
clave, sino también porque nos encontramos en una era digital donde es necesario ser
competente a la hora de usar las herramientas digitales (Martinovic et al., 2019). Debido a la
importancia que la competencia digital ha ido obteniendo a lo largo de los afos, ha habido un
crecimiento en el estudio de las competencias digitales (Cabezas-Gonzélez et al., 2022;
Fernandez Jiménez, 2023; Hernandez-Martin et al., 2021; Martinez Abad et al., 2017; Pérez
Escoda & Contreras Pulido, 2018; Pérez-Rodriguez et al., 2019; Tso et al., 2022; Yu et al.,
2023)

En diversos estudios se han encontrado una correlacion positiva entre la competencia
digital y la orientacion al dominio de las competencias de los estudiantes, es decir, los
estudiantes tienen el objetivo de aprender y dominar la terea teniendo como referencia unas
normas que se han impuesto ellos mismos (Hatlevik et al., 2015; Hatlevik & Christophersen,
2013). También se ha encontrado una correlacion entre el manejo de las nuevas tecnologias y
el rendimiento académico de los alumnos (Fernandez Jiménez, 2023).

Ademas del &mbito académico, se espera que el uso de las nuevas tecnologias en el
ambito laboral vaya incrementando con el paso de los afios, y con esto, la necesidad de adquirir,
al menos, unas competencias digitales basicas (Lopez Peléez et al., 2020).

El marco de las competencias digitales de la ciudadania (DigComp) de Vuorikari et al.
(2022), establece cinco areas en esta competencia:

1. Busqueday gestion de informacion de datos.
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Comunicacién y colaboracion.

2
3. Creacidon de contenidos digitales.
4. Seguridad.

5. Resolucion de problemas.

En la propuesta de intervencion nos vamos a centrar en las areas 1, 2 y 4.

Area 1: Busqueda y gestién de informacién de datos.

Vuorikari et al. (2022) establecen en el DigComp tres competencias dentro de esta area:

- Navegar, buscar y filtrar datos, informacion y contenidos digitales.

- Evaluar datos, informacion y contenidos digitales.

- Gestion de datos, informacion y contenidos digitales.

Y en cada competencia dentro del area se establecen 8 niveles, que va desde la
competencia basica, hasta altamente especializado.

Trabajar en esta area es importante, ya que, a la hora de buscar informacion, los alumnos
suelen utilizar estrategias de busqueda y seleccion que han aprendido fuera de la escuela,
aunque estas estrategias no sean las mas efectivas. Por ejemplo, suelen realizar biisquedas en
forma de preguntas y seleccionar los primeros enlaces sin detenerse a considerar la fiabilidad y
validez de la informacion proporcionada en las paginas web. Ademads, es importante tener en
cuenta que la mayoria de los alumnos utilizan Internet para realizar busquedas sin fines
académicos, por lo que no consideran relevante la calidad de la informacién encontrada
(Colwell et al., 2013).

También se ha observado que los estudiantes suelen utilizar estrategias superficiales y
basicas para la busqueda de informacion, lo cual puede ser suficiente cuando se trata de
cuestiones sencillas, pero no es lo mas adecuado cuando las cuestiones son mas complejas
(Valverde-Crespo et al., 2020). En el mismo estudio, se identifican otras carencias importantes
en los alumnos, como la falta de planificacion, el desconocimiento de alternativas para buscar
informacion, entre otros aspectos a tener en cuenta

Area 2: Comunicacién y colaboracién.

Vuorikari et al. (2022) establecen en el DigComp seis competencias dentro de esta area:

- Interactuar a través de tecnologias digitales.

- Compoartir a través de tecnologias digitales.

- Participacion ciudadana a través de las tecnologias digitales.

- Colaboracion a través de las tecnologias digitales.

- Comportamiento en la red.

- Gestion de la identidad digital.
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Y como en el area anterior, en cada competencia dentro del area, hay ocho niveles de
dominio en la competencia.

Es fundamental que los estudiantes adquieran y utilicen estas competencias digitales
para colaborar de manera efectiva a través de la tecnologia digital (Iglesias-Rodriguez, A. et al.,
2019). Asimismo, es importante destacar el papel de las redes sociales en esta area, ya que se
han convertido en herramientas clave para la socializacion en la actualidad y son muy ttiles en
el campo académico. Segin Gurjar (2020), el uso de las redes sociales promueve la
comunicacion real, la autonomia del estudiante, la autorregulacion, la retroalimentacion de
compaifieros e instructores, y el aprendizaje personalizado en la educacion a distancia.

Area 4: Seguridad.

Vuorikari et al. (2022) establecen en el DigComp cuatro competencias dentro de esta

area:

Proteccion de dispositivos.

Proteccion de datos personales y privacidad.

Proteccion de la salud y del bienestar.

Proteccion medioambiental.

En estas competencias también se encuentran los ocho niveles de dominio.

La concienciacion acerca de la importancia de limitar la informacion compartida en
entornos online es crucial para los adolescentes, ya que les ayuda a prevenir amenazas como el
ciberacoso. Ademads, es fundamental que los adolescentes respeten la privacidad de los datos de
sus compaifieros y otras personas (Hernandez-Martin et al., 2021). Y en este mismo estudio se
observa que el nivel competencial en esta area es medio, lo cual no es suficiente, teniendo en

cuenta el promedio de uso que se suele dar a las redes sociales.

4. FUNDAMENTACION TEORICA
4.1 COMPETENCIA DIGITAL.

El concepto de competencia clave se introduce por primera vez en el Proyecto de
Definicion y Seleccion de Competencias (DeSeCo) de la OCDE. En dicho proyecto, se aborda
la nocién de competencias como algo que va mads alla de poseer conocimientos o habilidades.
Se plantea que las competencias implican la capacidad de una persona para enfrentar desafios
complejos, haciendo uso de recursos psicosociales, como, por ejemplo, habilidades o actitudes.

En el proyecto DeSeCo se establecian tres grandes categorias, tal y como se muestra en

la figura 1:
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Figura 1.

Categorias de las Competencias en el Proyecto DeSeCo.

Usar herramientas
de manera
interactiva
(ej. lenguaje,
tecnologia)

Nota. Tomado de La definicion y seleccion de competencias clave. Resumen ejecutivo
(p-4), por OCDE, 2005.

Dentro de la categoria general de uso de herramientas de forma interactiva, encontramos
la subcategoria llamada ‘“habilidad de usar la tecnologia”, y la define como el uso de las
tecnologias por parte de las personas en su dia a dia. Las TIC’s tienen el potencial de
revolucionar la manera en que las personas colaboran, acceden a informacion e interactiian con
otros, pero para poder aprovechar todo este potencial, es necesario que las personas vayan mas
alld de las habilidades técnicas bdsicas necesarias para utilizar Internet o enviar correos
electronicos.

Tras esta primera aparicion de las competencias clave, en la recomendacion del
parlamento europeo y del consejo de 18 de diciembre de 2006 sobre las competencias clave
para el aprendizaje permanente (2006), establecen como referencia el uso de las competencias
clave para el aprendizaje permanente. En este mismo documento, se define la competencia
digital como la capacidad de usar de manera critica y segura las tecnologias de la sociedad de
la informacioén (TSI) en diferentes &mbitos como el trabajo, el ocio y la comunicacion.

La comision europea, actualiza la recomendacién del consejo con respecto a las
competencias clave para el aprendizaje permanente en 2018, definicion vista en el apartado
anterior. A pesar de los 12 afios de diferencia, ambas definiciones sobre la competencia digital,
siguen compartiendo el mismo enfoque en cuanto a la esencia y los aspectos fundamentales de
esta competencia. Cierto es que, la comision europea (2018), desarrolla y amplia dicha

definicion, ya que las TICs han ido evolucionando y ampliandose desde entonces.
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En Espafia, se introduce por primera vez el término de competencias bésicas en la
normativa educativa, en la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE). Con la
LOE aparece la competencia basica sobre tratamiento de la informacién y competencia digital.

En la actualidad, las leyes espafiolas educativas contintan respaldando y manteniendo
el concepto de competencias clave, incluida la competencia digital, en sus planteamientos
educativos. Estas leyes reconocen la importancia de la competencia digital en el mundo actual
y la necesidad de preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios de la sociedad digital.

Se puede apreciar como se sigue la misma linea establecida por organismos
internacionales, como la OCDE y la Unién Europea y, también, como la competencia digital,
aunque ha variado su definicién a lo largo de los afios, mantiene la misma esencia y relevancia

en el ambito educativo.

4.2 CURRICULO 1° ESO Y COMPETEN