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RESUMEN

El trabajo realizado se centra en una propuesta de intervencion que pretende reflejar la
influencia del dibujo infantil en la lectoescritura. EI objetivo general de este proyecto es
elaborar una propuesta de intervencion que fomente el desarrollo de la motricidad fina a
través de la educacion artistica. La propuesta se abordard mediante una intervencion
didactica disefiada especificamente para este fin. Para fundamentar este trabajo, se ha
realizado un estudio tedrico basado en los estudios que Viktor Lowenfeld y Lambert
Brittain realizaron sobre el dibujo infantil, segun el cual, se proporciona una base solida
en cuanto a la influencia del dibujo en el desarrollo de los nifios. Ademas, se ha empleado
una metodologia constructivista, que se alinea con el enfoque del trabajo y busca
promover la participacion activa y el aprendizaje significativo de los nifios. En resumen,
este trabajo ha sido desarrollado utilizando una propuesta de intervencion basada en la
educacion artistica y la motricidad fina, respaldada por el marco teérico de los estudios
de Lowenfeld y Brittain y una metodologia constructivista, con el objetivo de abordar la
influencia del dibujo infantil en la lectoescritura.
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ABSTRACT

The work carried out focuses on an intervention proposal that aims to reflect the influence
of children's drawing on literacy skills. The overall objective of this project is to develop
an intervention proposal that promotes the development of fine motor skills through art
education. The proposal will be approached through a didactic intervention specifically
designed for this purpose. To substantiate this work, a theoretical study based on the
research conducted by Viktor Lowenfeld and Lambert Brittain on children's drawing has
been conducted, which provides a solid foundation regarding the influence of drawing on
children's development. Additionally, a constructivist methodology has been employed,
aligning with the approach of the work and seeking to promote active participation and
meaningful learning for children. In summary, this work has been developed using an
intervention proposal based on art education and fine motor skills, supported by the
theoretical framework of Lowenfeld and Brittain's studies, and a constructivist
methodology, with the aim of addressing the influence of children's drawing on literacy
skills.
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0. INTRODUCCION

Este Trabajo Fin de Grado (TFG) surge del interés y de la influencia que tiene el
dibujo infantil en el desarrollo de la lectoescritura; como comienza a desarrollarse el
control 6culo-mano y como su transformacion va a influir en el proceso de la
lectoescritura, ademas, del valor de su cuidado y de una buena practica. Para ello, es
necesario llevar a cabo una buena estimulacion temprana y no perderla en las etapas
posteriores. Es de vital interés que esto se entienda como una parte primordial en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

Con ello, se consigue también dar el valor que se merece a los primeros
acercamientos de los infantes al garabateo, como antesala de la escritura, atendiendo a la
inteligencia motriz, visual y cognitiva que permita la adquisicién de esta habilidad. Este
aprendizaje se logra a través del desarrollo de las capacidades basicas como son el control

de la motricidad fina y de la funcion perceptivo visual que caracteriza a la figura humana.

En este caso, nos centraremos en la etapa infantil, esto va a permitir conocer,
intervenir y asentar el nivel de desarrollo que tienen los escolares en edades tempranas y

poner el foco de atencion en su evolucion hasta los primeros trazos de la caligrafia.

El tema central se basa en la importancia de prestar especial atencion en el buen
desarrollo del proceso evolutivo en la motricidad fina y la percepcion visual de los
escolares. Con este fin se trata de obtener una mayor habilidad que permita un buen
desembarco en el ambito de la lectoescritura.

El desarrollo de la motricidad fina es un aspecto esencial en la evolucion de los
estudiantes en edades tempranas y escolares, debido a que contribuye a un desarrollo
integral, que sera util a lo largo de su vida para una buena ejecucion de las diversas

actividades que van a llevar a cabo en su dia a dia.

Es esto, precisamente, lo que lleva a pensar que el control motriz y visual deben

trabajarse adecuadamente, pues una adecuada intervencion desde las edades mas
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tempranas ayuda a generar los cambios necesarios para el desarrollo integral y

significativo del alumnado.

Una vez realizada una introduccion sobre el tema de este trabajo, se va a comenzar

a hablar de las diferentes partes que lo conforman:

En el apartado de justificacion se explica grosso modo el porqué de la eleccion de
este tema como Trabajo de Fin de Grado, seguido de objetivos en los que se centra la

propuesta de andlisis de este trabajo.

A continuacion, la fundamentacion tedrica realiza un desarrollo sobre los aspectos
importantes y a tener en cuenta a la hora de trabajar la lectoescritura dentro y fuera del
aula, y las etapas evolutivas que se producen en el grafismo de los individuos desde la
educacién infantil hasta la educacion primaria (de 0 a 9 afios). Posteriormente, se presenta

una propuesta de intervencion para un aula de educacion infantil.

Finalmente, las conclusiones exponen una opinidn final y global extraida tras la

elaboracion de la propuesta y el analisis realizado a lo largo del trabajo.
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1. JUSTIFICACION

La educacion artistica en educacion infantil se ha entendido tradicionalmente
como un medio de expresion que se desarrolla gracias a la relacion que existe entre el
nifio, su entorno y las experiencias que se producen entre ambos. Los autores Lowenfeld
y Brittain (1980) estan de acuerdo con esta postura, ademés de defender la idea de que
“el hombre aprende a través de los sentidos. La capacidad de ver, sentir, oir, oler y gustar
proporciona los medios para establecer una interaccion entre el hombre y el medio”
(p.19). En las escuelas a menudo se olvida que los estudiantes aprenden a raiz de las
experiencias que viven a través de sus cinco sentidos, siendo las artes las Unicas que dan
importancia a este proceso. El arte para los seres humanos, en especial para los infantes,
es un medio para expresar sus pensamientos. Los escolares ven el mundo de forma
diferente a los adultos y es a raiz de su crecimiento cuando se acercan a la vision adulta,
es decir, son seres dindmicos, por ende, el desarrollo y el aprendizaje de estos deben ser
dindmicos a consecuencia de esa interaccion con el entorno, como especifica el
DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el
curriculo de la educacion infantil en la Comunidad de Castilla y Leon. Por tanto, la
interaccién y la percepcion del mundo que les rodea es fundamental en el desarrollo
infantil, tal y como afirman Lowenfeld y Brittain (1980) cuando sefialan que “cuantas
mayores sean las oportunidades para desarrollar la sensibilidad perceptiva y la capacidad

de agudizar todos los sentidos, mayor serd también la oportunidad de aprender” (p.19).

En consecuencia, la expresion plastica deberia ser considerada un &mbito de gran
importancia en todas las etapas educativas, especialmente en Educacion Infantil debido a
que es un periodo en el que el alumnado comienza a comprender el mundo que le rodea
y a adquirir nuevos aprendizajes por medio de la exploracion produciendo estructuras y
recursos nuevos que promueven su creatividad. Gonzalez Menéndez (2016) apoya esta
idea cuando afirma que “la expresion plastica y visual es una forma de comunicacion que
permite que los nifios y nifias potencien sus capacidades creativas y expresivas” (p.37),
para ello es necesario incluir y desarrollar practicas creativas en la escuela que estimulen
laimaginacion del alumnado y pueda acceder a nuevas formas de expresion y a una mayor

capacidad de intervencién (Bellocq y Gil, 2010).
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La idea principal del tema expuesto en este Trabajo de Fin de Grado surge de las
necesidades que he experimentado durante mis practicas en la etapa de educacion infantil.
A lo largo de este periodo, me he enfrentado a la dificultad de no tener claro el proceso
de aprendizaje en la lectoescritura. Es por ello por lo que he visto una oportunidad para
aprender y seguir creciendo como docente. Dedicaré mi tiempo de este trabajo a estudiar
y analizar como ha evolucionado el proceso de ensefianza—aprendizaje de la lectoescritura

en educacion infantil, incluyendo los métodos y recursos utilizados.

A lo largo de este periodo de practicas he tomado conciencia de la importancia
que tiene el control de la motricidad fina, la realizacion de trazos pequefios y el manejo
del uso del l&piz para este proceso tan complejo. Con este TFG pretendo buscar los
recursos y la informacidn necesaria que requiero para trabajar esto en el aula de la forma
maés adecuada y productiva para el alumnado. Busco un desarrollo global de los nifios y
nifias basados en el disefio universal de aprendizaje, que da respuesta a todas las
necesidades del alumnado y respeta los ritmos de aprendizaje de cada uno. Ademas,
fomenta la adquisicion del pensamiento critico y la creatividad, como se refleja en la Ley
Organica 3/2020, de 29 de diciembre, de Educacion.

Es necesario prestar atencion al proceso de lectoescritura 'y a la relacion con los
objetos a través de la manipulacion. El nifio construye el conocimiento estableciendo
relaciones causa-efecto y desarrollando sus habilidades. Es importante no cefiirse a los
materiales que existen en el aula, siendo de gran utilidad la inclusion de los recursos que
nos ofrece el entorno en el que nos encontramos, asi como aquellos que los escolares
pueden traer de sus casas. Ademas, es necesario dar importancia a la imagen y como hay
que cuidar la informacidn que reciben a través de ella evitando la sobreestimulacion
visual. El alumnado le da gran importancia a la intencion comunicativa del lenguaje visual

y a la transmisidn de la informacion de forma clara, sencilla 'y cercana a su realidad.

Mi objetivo es respaldar el enfoque de aprendizaje globalizado fundamentado en
el DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacion vy el
curriculo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castillay Ledn; mostrando la idea
de una ensefianza transversal que integre areas de conocimiento y que facilite la
progresion del aprendizaje de la lectoescritura, a través de la relacién entre imagenes,
conceptos de cantidad y de caligrafia. Al principio, se presentan imagenes sencillas con
palabras familiares para que poco a poco, los escolares las asocien a sus sonidos
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correspondientes. También se pretende que puedan identificar grupos de forma mas
precisa y enfocada, lo cual contribuira a un buen desarrollo del control visomotriz. A
través de la adquisicion de esta habilidad van a ser capaces de escribir y reproducir las
palabras y los sonidos que les han estado apareciendo hasta el momento.

Finalmente, es importante destacar que el tema tratado incluye dos competencias
que se pretenden trabajar y adquirir en el segundo ciclo de la educacién infantil. Estas
habilidades son la competencia en comunicacion lingtistica que segun el DECRETO
3712022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacién y el curriculo de la
educacién infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn es “la habilidad de identificar,
comprender, expresar, crear e interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos
y opiniones de forma oral, escrita o signada, mediante materiales visuales, sonoros o de
audio y digitales en las distintas disciplinas y contextos” (p.48212); y la competencia en
conciencia y expresion cultural que implica expresar emociones, pensamientos,
comprension y sentido de la realidad a través de diversas formas, incluyendo las

expresiones artisticas.*

! Se trata de una propuesta orientada a alumnos normotipicos, pero es totalmente adaptable en alumnos que
presentan algun tipo de agnosia visual, auditiva, algun problema en el &rea motora del cerebro u otro tipo
de disfuncion. En este caso, el proceso de adquisicidn de la lectoescritura desarrollado posteriormente, no
se producird de la misma manera y el nifio necesitaria una evaluacion para poder darle apoyos en el area
que tiene fallos para que este proceso pueda producirse de forma normotipica. Las partes del cerebro con
mayor implicacion en este proceso y donde mas conexiones neuronales se originan es en los l6bulos frontal,

temporal, parietal y occipital.
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2. OBJETIVOS

A continuacidn, en este apartado, se va a desarrollar el objetivo general y los

objetivos especificos que se pretenden abordar a lo largo del TFG.
El objetivo general seria el siguiente:

» Elaborar una propuesta de intervencion que fomente el desarrollo de la motricidad

fina a partir de la educacién artistica.

Los objetivos especificos que ayudarian a reforzar este objetivo general son los

siguientes:

v" Comprender el proceso evolutivo y las etapas del grafismo infantil y su influencia
en el proceso de la escritura.

v" Conocer el progreso de la motricidad fina en educacion infantil y su influencia en
el desarrollo de la escritura.

v" Comprender el desarrollo del control visomotriz y sus procesos evolutivos en el
nifio/a.

v' Resaltar la importancia de la adquisicion de un correcto control visomotriz.
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3. FUNDAMENTACION TEORICA

La sociedad en la que vivimos hoy en dia comienza a captar la importancia que
tiene el arte en la educacion de sus ciudadanos, en las aulas el area de educacion artistica

se presenta como un escenario perfecto para lograrlo.

De forma teérica esta idea parece estar completamente integrada en la etapa de
educacién infantil a diferencia de otras etapas. Esta etapa carece de un curriculo
estructurado, el cual presta especial atencion al desarrollo del area artistica y emocional.
Es un error no considerar esta materia con la misma igualdad que se imparten el resto de
las materias ya que se trata de una etapa primordial para el aprendizaje donde se fomenta
la creatividad, la originalidad, la imaginacién y la sensibilidad del alumnado esenciales

para la formacion de su personalidad y la visidn del entorno que les rodea.

También, la inclusién de las nuevas tecnologias en la sociedad actual esta
impulsando una perdida en la predisposicion del alumnado por desarrollar con impetu la
préctica gréfica y el disfrute de la manipulacion, la experimentacion y el descubrimiento
del mundo que les rodea que conlleva este proceso.

El estudio del dibujo infantil ha sido abordado por diferentes teorias a lo largo del
tiempo, y dos de los enfoques mas destacados son los propuestos por Luquet y Lowenfeld.
Estas teorias han ejercido una influencia significativa en el campo del desarrollo artistico

en la infancia.

Luquet, en su enfoque desarrollado a principios del siglo XX, se centré en la etapa
de garabateo y la evolucion progresiva del dibujo infantil. Segun Luquet, los dibujos de
los nifios pasan por etapas que reflejan su desarrollo cognitivo y perceptivo. Sus ideas se
basaron en la observacion e interpretacion psicoldgica de los dibujos producidos por los
nifios. Esta teoria ha sido considerada como uno de los pilares fundamentales en el estudio

del dibujo infantil.

Por otro lado, Lowenfeld, en la década de 1940, propuso un enfoque mas amplio
y holistico en el estudio del dibujo infantil. Este consideraba que el dibujo era una forma
de expresion visual que reflejaba tanto el desarrollo emocional como el cognitivo de los
nifios. Su teoria se centrd en aspectos tan importantes como la creatividad, la imaginacion

y la exploracion de materiales artisticos. Lowenfeld creia en la importancia de permitir la
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libre expresion artistica en el desarrollo infantil.

Como se puede observar, ambos autores presentan diferentes enfoques en cuanto
a la vision del dibujo infantil. Estas diferencias teoricas afectan la forma en la que
entendemos y abordamos el dibujo de los nifios, y representan diferentes puntos de vista
sobre el desarrollo y la importancia del arte en la infancia (Luquet, 1978, y Lowenfeld y
Britain 1980). Aungue existen diferencias entre ellos, también comparten ideas similares
en cuanto al dibujo infantil. Dichos autores reconocen que el dibujo es una forma de
comunicacion y expresion que permite a los nifios representar su mundo interior y
exterior. Ademas, coinciden en la idea de que el dibujo evoluciona a medida que los nifios
crecen y desarrollan nuevas habilidades cognitivas y perceptivas. También destacan que
el contexto cultural y social influye en el dibujo de los nifios, y reconocen que este puede
ser influenciado por factores externos. Ambos teoéricos valoran el dibujo como una forma
de entender el desarrollo emocional y cognitivo de los nifios. Estas similitudes establecen
una base comun para comprender la importancia y el significado del dibujo en el
desarrollo infantil (Luquet, 1978, y Lowenfeld y Britain 1980).

A continuacion, para el presente trabajo nos centraremos en las etapas del dibujo
propuestas por Lowenfeld, ya que su enfoque se asemeja de manera mas significativa a
lo que pretendemos mostrar. Dicho autor ha desarrollado una estructura de etapas del
dibujo infantil que se basa en el desarrollo progresivo de habilidades artisticas y
cognitivas. Su enfoque proporciona un marco sélido para comprender la evolucién del
dibujo infantil a lo largo del tiempo y nos permite analizar las distintas fases de desarrollo
que experimentan los nifios a medida que adquieren nuevas capacidades perceptivas y
expresivas. Al enfocarnos en las etapas del dibujo podremos explorar con mayor detalle
las caracteristicas y los significados del dibujo infantil en cada una de estas etapas,
proporcionando asi una visién mas completa del proceso de desarrollo artistico en los

nifos.

3.1. El dibujo infantil.

El grafismo infantil no comienza con el primer punto o raya dibujado en un papel,
sino que se inicia ante el primer contacto del nifio con el ambiente y su reaccion a la
experiencia sensorial que esta viviendo, siendo esta la base para una futura posible

produccion estética. Por lo tanto, la primera infancia es crucial para el desarrollo de la
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motricidad fina, la cual ayuda al infante a tener destrezas de coordinacién y precision en
movimientos finos, y el gesto grafico colabora en ello. A lo largo de esta etapa debido a
la interaccion que se origina entre el nifio y su entorno se establecen pautas de aprendizaje,
actitudes y rasgos bésicos que van a formar parte de su personalidad. En este instante

comienza a dar sentido a la vida (Lowenfeld y Brittain, 1980).

El primer registro permanente del nifio, segiin Berruezo (2002) tiene un unico
origen, el garabato, “a partir de él y posteriormente se desarrollara tanto el dibujo como
la escritura” (p.91), aunque con anterioridad haya comenzado a expresarse de forma oral.
Otros autores como Lowenfeld y Brittain (1980) apoyan esta idea afirmando la
importancia que tiene el primer trazo en su desarrollo debido a que la expresion no
conduce solamente al dibujo y a la pintura, sino que como afirma Berruezo deriva en la
palabra escrita. Razén muy importante por la cual estos primeros trazos deben ser bien

recibidos ya que influyen en el desarrollo progresivo del alumno.

Los primeros grafismos, denominados garabatos, son realizados por los nifios/as
como un medio de experimentacion y expresion personal, que permite al nifio desarrollar
actitudes y habilidades que conservara cuando comience su escolarizacion. Ademas, se
trata de una herramienta para formar un perfil del individuo y analizar su personalidad

basandose en afirmaciones cientificas (Lowenfeld y Brittain, 1980).

Para poder entender la nocién de grafismo y hablar sobre él, es necesario
comprender el concepto de grafomotricidad que esta formado por el término “grafo” y el
término “motriz”. El primero hace referencia a la escritura y el segundo al movimiento.
Este concepto se basa en la adquisicién de la motricidad fina por parte del alumnado.

2

Pacheco (2011) la define como “el movimiento grafico realizado con la mano al escribir’
(p.5).

Desde el aula, los maestros tienen la responsabilidad de potenciar esta capacidad
a traves de diversas actividades que favorezcan la adquisicion de las habilidades que van
a facilitar al alumnado adquirir la expresion de signos escritos, comenzando con la
representacion de trazos libres que van a evolucionar en trazos concretos y dirigidos de

forma progresiva.
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En ocasiones existe la confusion de decir que el dibujo realizado por un nifio es
una obra de arte, pero esto no es asi. La diferencia principal y mas significativa entre el
dibujo o grafismo de un infante y el de un artista es que el artista tiene desarrollado el
pensamiento y realiza el dibujo con una intencionalidad que le ofrece un contenido logico
a su obra. En este sentido Machon (2009) afirma que “el nifio no es en absoluto un artista,

lo cual no quiere decir que sus creaciones estén desprovistas de expresividad” (p. 20).

3.1.1. El grafismo infantil y sus etapas.

En el presente apartado, nos remitiremos al analisis de la primera infancia y su
teoria, la cual se fundamenta en comprender la evolucion gréfica en relacion con el
desarrollo cognitivo del nifio. Nuestro enfoque se centrara especificamente en las etapas
de educacion infantil, donde se producen importantes cambios en la expresion artistica y
la representacion visual. A través de esta investigacion, exploraremos las diferentes
etapas de desarrollo del dibujo en la infancia temprana, considerando tanto los aspectos
cognitivos como los aspectos emocionales y sociales que influyen en el proceso creativo.
Mediante el analisis detallado de estas etapas, buscamos obtener una comprension mas
profunda de la evolucidn artistica en los nifios durante la etapa de educacion infantil, lo
que a su vez puede contribuir al disefio de estrategias pedagdgicas mas efectivas y

enriquecedoras.

Etapa del garabateo: esta etapa estd comprendida entre los 2 y los 4 afios. Segun
Lowenfeld y Brittain es muy importante cémo los adultos reaccionan ante los primeros
trazos del infante debido a la influencia que esto tiene en el desarrollo progresivo del nifio.
Estos autores estan en contra de la connotacion negativa que tiene la palabra garabato
para los adultos, ya que para ellos los primeros garabatos realizados por los infantes y la
manera en la que estos son recibidos son la causa del desarrollo de las actitudes que

adquieren y perduran en ellos cuando comienzan su escolarizacién formal.

La caracteristica de estos garabatos es la manera desordenada de reproducirlos y
el poco control motriz que se tiene sobre ellos. A lo largo de esta etapa, es comun
experimentar con materiales pesados. Es de vital importancia que el nifio viva
experiencias libres. Definiendo esto como un proceso de dibujo libre por el cual esta
caracterizada esta etapa. Para Lowenfeld y Brittain (1980) la etapa del garabateo se
clasifica en tres categorias:

13
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» Garabateo sin control: Se trata de una progresion en el tiempo de la etapa
cinestésica no controlada, ya que tienen caracteristicas comunes y su diferencia

se basa en la edad del individuo.

Segun Lowenfeld y Brittain (1980) esta etapa comienza a desarrollarse
entorno a los 2 afios. A lo largo de esta, el individuo comienza a realizar trazos
descontrolados con una direccion confusa y poco clara, con distintas longitudes y
siempre tomando una forma recta, prescindiendo de bucles. Este detalle es el que

nos indica que en esta etapa el control motriz es escaso o0 inexistente.

En ocasiones sus progenitores buscan algo reconocible dentro de estos
garabatos, y en esta etapa es impensable para el nifio o nifia plasmar una semejanza
con la realidad en sus dibujos, no tienen la intencionalidad de representar algo, lo
hacen por el simple hecho de que les resulta agradable. Esto se debe a la falta de
control visual que caracteriza a la fase evolutiva del individuo. Es caracteristico
que, si no se les proporcionan los materiales adecuados, comiencen a realizar
garabatos en el polvo que encuentran en los muebles o las paredes. Ademas, este
tipo de representacion grafica sirve como sefial para que el adulto tome
consciencia de que el nifio o nifia no esta preparado para desarrollar actividades

que requieran de un control motor en sus movimientos.

En el periodo de los dos y tres afios el individuo empieza a ser consciente de los
movimientos que realiza con sus gestos. Esto corresponde con la transicién entre la etapa
del garabateo sin control al garabateo controlado, es por eso por lo que, si al nifio se le
dota de un lapicero, una pintura de madera, a nivel gréafico, va a comenzar a adquirir un
control sobre esta herramienta y los gestos realizados con ella. Este avance motriz en el
control éculo-manual se desarrolla de forma paralela a su proceso madurativo cognitivo,

gestual y psicomotriz.

» Garabateo controlado: esta etapa es igual que la anterior a excepcién de que en
esta se comienza a percibir una ligera progresion en el control motriz del
individuo. Este comienza a adquirir una mayor coordinacion 6culo-manual o
también denominado, como control visomotriz, y es por ello, por lo que pone mas
énfasis y entusiasmo cuando lleva a cabo la actividad. Esta estimulacion ayuda en
la variacion de los trazos, se percibe una realizacion mas lenta que los de la etapa
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anterior, estimulando un cambio su forma y su dimension. Comienzan a surgir los
trazos horizontales, verticales, circulares e, incluso, llegara a probar con el cambio
la mezcla de distintos colores en el mismo papel. Ademas, se pueden apreciar
trazos més ordenados, la practica que lleva el individuo en el agarre de los
diferentes materiales pesados que usa para escribir pudiendo experimentar sus
caracteristicas, su forma y la marca que deja sobre el papel, consiguiendo una
forma similar de sostener el 1apiz a la del adulto entorno a los 3 afios.

Esto establece un ensayo de control en sus trazos, ademas, de coincidir
con el proceso madurativo en el que el proceso de identificacion verbal a través
del grafismo es fundamental para que el nifio pueda nombrar y reconocer las cosas
que le rodean. Mediante el trazo y la representacién grafica, el estudiante busca
establecer una conexion entre sus trazos y los elementos de la realidad que son
significativos para él. Esta identificacion verbal es esencial para el desarrollo de
su lenguaje y su capacidad de expresion. En este momento comienza la relacion
entre el grafismo y la palabra, aunque para el adulto carezca de l6gica puesto que
no existe ninguna semejanza con la realidad, entre el objeto trazado y la palabra
que se le asigna. En esta etapa el adulto todavia necesita preguntar al nifio/a qué
es lo que ha dibujado, y en la mayoria de las ocasiones ocurrira que te contestaran
una cosa, pero al rato o al dia siguiente si le repites la pregunta te dira que es otra,

dependiendo de lo que para él sea representativo en ese momento con su realidad.

En esta etapa Lowenfeld y Brittain (1980) sostienen que

el papel del adulto es ahora mucho mas importante, ya que, a menudo, el
nifio acudira a €l con sus garabatos, deseoso por hacerlo participe de su
entusiasmo. Esta participacion en una experiencia es lo importante y no el
dibujo en si (p.124).

Por ello, es necesario mencionar la importancia que tiene en esta fase la
coordinacion 6culo-manual y el control de la psicomotricidad. Sin olvidar, el
disfrute que experimenta el individuo al ser consciente del dominio que va

adquiriendo sobre el papel.

Garabato con nombre: Esta etapa comienza a darse entorno a los tres afios y

medio. El individuo comienza a dibujar queriendo dar una intencion a sus dibujos.
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Aunque en los garabatos no se perciben modificaciones relevantes con respecto a
las etapas anteriores, se diferencia de las otras debido a la intencién de dar un
significado a sus representaciones gréficas asignandoles un nombre o
asociandolos a un objeto. Este hecho es lo que indica que existe un desarrollo

cognitivo del individuo y que el pensamiento ha cambiado.

En este momento es cuando el nifio o nifia pasa de realizar garabatos solo por
placer a dibujar utilizando el pensamiento imaginativo que le da sentido e
intencion a su representacion. Es habitual que cuando esto ocurre, en ocasiones
los adultos fuerzan al menor a dar una explicacion sobre su dibujo teniendo una
actitud equivoca de forma inconsciente. El adulto debe ofrecer confianza, alentar
y darles estimulo para que continten creando sin importar que los trazos puedan
ser varias cosas a lo largo de su creacion artistica. Como destacan Lowenfeld y
Brittain (1980): “puede ser realmente peligroso que los padres o los maestros

impulsen al nifio a que dé un nombre o encuentre explicacion a lo que ha dibujado”

(p.128).

Estos autores destacan que para entender al infante es crucial respetar el garabateo
como parte de un patrén del desarrollo del nifio que mostrara a través de €l, a lo
largo de esta etapa, su desarrollo intelectual y emocional, ademas, de disfrutar de

la exposicion kinestésica que se produce gracias a sus garabatos

Etapa preesquematica: esta etapa se desarrolla mas o menos desde los 4 a los 7
afios. Tras la identificacion de su garabato a un nombre, el individuo comienza a realizar
representaciones mas definidas. Sus garabatos comienzan a tener méas detalles y una
mayor semejanza con la realidad. En esta evolucion es cuando el adulto puede interpretar
lo que aparece en el dibujo sin explicaciones, en sus dibujos se pueden observar personas,
casas, arboles y llegando al final de la etapa los dibujos Ilevan un tema y se distinguen
con claridad Lowenfeld y Brittain (1980).

Es una etapa que puede ser denominada etapa celular, debido a que la motivacion
en este periodo para realizar dibujos se centra en la representacion de la figura humana.
Para Lowenfeld y Brittain “el nifio dibuja la figura humana de esta forma debido a que
representa lo que sabe de si mismo y no una representacion visual en absoluto” (p.148),
debido a que posee lo que se denomina egocentrismo infantil caracteristico de esta edad
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segun las etapas evolutivas de Jean Piaget. Esta figura la representan de forma general
mediante un circulo para la cabeza y lineas verticales que parten de este para los brazos

y las piernas Lowenfeld y Brittain.

También, es una caracteristica de esta etapa tener la misma intencién a la hora de
representar elementos, aunque existe un cambio constante de los simbolos plasmados en
el papel. Por tanto, tras la repeticion expresiva de estos dibujos, poco a poco aun teniendo
falta de comprension espacial, iran incorporando mas detalles caracteristicos de su
representacion. Es rondando los siete afios cuando comenzara a existir una menor
variacion en su simbologia, para empezar a realizar representaciones con un esquema

concreto para cada cosa que se ird repitiendo constantemente Lowenfeld y Brittain (1980).

El individuo no tiene gran interés en la relacion que existe entre los objetos que
representa y el color real caracteristico de este, tomando predileccién por sus colores
preferidos o por el que mas le llame la atencion en ese momento independientemente de
la relacion que exista con la vida real. Durante este proceso y este periodo que vive el
individuo esta teniendo un disfrute con sus producciones, por lo que el adulto debe
favorecer que el nifio o nifia tenga todas las posibilidades de experimentar libremente,
fomentando asi su creatividad, exenta de pautas marcadas para que, con el tiempo a través
de su experiencia personal, sea él quien descubra y llegue a la conclusion del color real
de los objetos que dibuja Lowenfeld y Brittain (1980).

Lowenfeld y Brittain (1980), afirman que en esta etapa “los dibujos de un nifio en
el primer nivel de la representacion sefialan un concepto de espacio muy diferente del que
tiene un adulto, ya que el nifio concibe el espacio como aquello que lo rodea” (p.152). Si
observas con mayor detenimiento sus dibujos y la relacién de estos con su situacion en el
espacio, dichos autores extraen la conclusion de que no se establecen relaciones

espaciales fuera del concepto del cuerpo y sobre si mismo que tiene el nifio.

Etapa esquematica: esta etapa se desarrolla entre los 7 y 9 afios. La llegada a esta
etapa esta ligada a la adquisicion del conocimiento del nifio y a cémo interpreta el mundo
que le rodea. El esquema de esta etapa segun Lowenfeld y Brittain (1980) es el “concepto
al cual ha llegado un nifio respecto de un objeto real y que repite continuamente mientras
no haya alguna experiencia intencional que influya sobre €l para que lo cambie” (p.173).

Aun asi, es posible que en este periodo el esquema caracteristico de esta etapa puede
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variar de un individuo a otro, a causa de las caracteristicas propias y las experiencias
vividas que han ido incorporando y formando su personalidad. Como consecuencia de
esto el dibujo de los escolares en esta etapa va a ser diferente y Unico debido a la
importancia que tiene la personalidad del individuo en la representacion de sus dibujos.
Siendo esto asi, que un edificio, una planta o la representacion de figuras humanas se

podra observar de forma diferente y con estructuras distintas en cada uno de los nifios/as.

En esta etapa el individuo ejecuta sus representaciones o dibujos con ciertas
habilidades motoras que se han ido desarrollando y perfeccionando desde el inicio de este
proceso, haciendo que en sus composiciones aparezcan muchos méas detalles haciendo
estas representaciones mas similares a la realidad, facilitando al adulto su identificacion

y reconocimiento.

Es caracteristico de esta etapa también, las relaciones que el infante establece e
incorpora en los elementos del dibujo, siendo importante la linea base que determina el
suelo, a través de la cual comienza a mostrar la incorporacion de la nocidn espacial que
va adquiriendo a través de sus representaciones en el papel. Dejando con ella una
evidencia de la evolucion en su pensamiento y la relacion que ha establecido entre él y el

ambiente que lo rodea (Lowenfeld y Brittain,1980).

3.1.2. El control visomotriz y su desarrollo.

Para poder entender al completo el proceso que sucede para llegar a conseguir un
control 6culo-manual en el transcurso de la lectoescritura, hay que conocer y comprender
algunos conceptos. Este control visomotriz se ve influido por el desarrollo de la habilidad
de coordinacién. Es por ello, por lo que la adquisicion del control 6culo-manual se ve
influida por el desarrollo de la coordinacién visomotriz que se adquiere de forma

simultanea.

Hay autores como Vygostky y Piaget que se han interesado por uno de los
aspectos importantes de la coordinacion motriz, que es el movimiento. Este movimiento
depende del desarrollo del sistema nervioso central, en concreto del area motora situada
en el 16bulo frontal del cerebro, ademas del potencial genético de cada individuo para
controlar el movimiento y de las experiencias y aprendizajes motores previos. Sin
embargo, no existe una definicion exacta para la coordinacién motriz debido a su amplia
naturaleza. Diferentes autores han propuesto diversas definiciones, lo que ha generado
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maultiples interpretaciones sobre este concepto. A continuacion, se va a destacar alguna.

Para Jiménez y Alonso (2007) la coordinacion es la capacidad que contiene el
cuerpo para integrar la actividad de multiples masculos con el objetivo de realizar un
gesto o realizar un conjunto de movimientos organizados y eficaces con el fin de lograr
algo concreto. Por su parte, Jiménez y Jiménez (2002) sefialan que la capacidad del cuerpo
integra el trabajo de diferentes musculos con la finalidad de realizar acciones

determinadas.

Esta capacidad del cuerpo es una habilidad basica y necesaria dentro del proceso
de la lectoescritura y del desarrollo del control visomotriz, es una capacidad que se puede
clasificar de diversas formas. La clasificacion que se ha elegido para este trabajo y que se
ajusta mejor al proceso de desarrollo de la lectoescritura es la descrita por Escobar (2004)

quien propone una clasificacion en funcion de dos aspectos:

- Enfuncidn del factor que interviene, se pueden observar dos tendencias:

o La coordinacion dindmica general: en ella existe un funcionamiento
conjunto entre el sistema nervioso central y la musculatura encargada del
movimiento, consiguiendo una gran participacion muscular.

o La coordinacién o6culo-segmentaria: es aquella en la que existe una
relacién estrecha entre la vista y la motricidad fina de cualquier segmento
del cuerpo, existiendo la coordinacion 6culo-manual y 6culo-pédica.

- Enfunciodn de la relacién muscular, hablamos de coordinacion:
o Intermuscular: protagonistas los masculos involucrados en el movimiento

o Intramuscular: capacidad del musculo para contraerse de forma eficaz.

El término psicomotricidad comprende dos elementos fundamentales: "psico" y
"motricidad". Se refiere tanto a la actividad psicoldgica, que abarca el aspecto cognitivo
y emocional, como al aspecto motor relacionado con el cuerpo y sus movimientos. La
psicomotricidad es una disciplina que tiene como objetivo el desarrollo integral de la
persona, abarcando los aspectos cognitivos, sociales, afectivos y motores. Su proposito
es permitir a los individuos tomar conciencia y tener control sobre su entorno. En este
sentido, es fundamental que los procesos educativos incluyan y promuevan su desarrollo

y practica de manera continua a lo largo de la vida escolar.

Segun Piaget (1994), cuyo enfoque se centra en el desarrollo cognitivo, los nifios
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no son simplemente receptores pasivos de informacién de su entorno. Por el contrario,
demuestra que los nifios buscan activamente el conocimiento y lo adquieren a través del

movimiento, lo que les permite interactuar con su entorno de manera significativa.

La lateralizacion desempefia un papel crucial en el desarrollo del esquema
corporal, ya que permite que uno de los hemisferios corporales se especialice en la
realizacion de acciones precisas. Esto se vuelve especialmente relevante en habilidades
como la lectoescritura, donde la integracion de coordenadas espaciales es fundamental
tanto para comprender los signos como para reproducirlos de manera adecuada en el
papel. En este sentido, la lateralizacion influye en el proceso de lectoescritura al facilitar
la coordinacién y el control motor necesarios para dicha actividad (Abardia y Medina,
1997).

Para ayudar en el desarrollo de la capacidad de lectoescritura y la adquisicion del
control visomotriz, es necesario que el individuo realice actividades que apoyen el

desarrollo simultaneo de la coordinacion segmentaria (6culo-manual) y la intermuscular.

La coordinacién visomotriz es usada por el nifio en muchas de sus actividades
diarias, como, por ejemplo, jugar con bolas, atarse los zapatos, subir y bajar las escaleras
0 agarrar objetos con la mano. En la escuela se emplea a menudo en el dibujo, para pintar,
recortar o escribir. No cabe olvidar la importancia de la adquisicion de una buena
coordinacion 6culo-manual, para lograr un desarrollo satisfactorio en el transcurso de la
lectoescritura, en ocasiones un déficit en este aspecto puede llegar a derivar en un fracaso
escolar (Méndez 2006).

De aqui se deduce que la coordinacion visomotora es un movimiento sensorio-
motriz-puro en vista de la interaccién que se genera entre la direccionalidad, la
orientacion espacial, los conocimientos visuales y de lateralidad con el desarrollo de la

motricidad fina.

Como se observa, la motricidad fina desempefia un papel fundamental en la
interaccion del nifio con su entorno, permitiéndole realizar diversas actividades en su vida
diaria. Ademas, la motricidad fina est4 estrechamente vinculada a actividades cotidianas
como agarrar, alcanzar, soltar, escribir y el uso bilateral de las manos. Si un nifio no logra
desarrollar estas habilidades o enfrenta dificultades para realizarlas, su desenvolvimiento

adecuado puede verse afectado, lo cual repercute en su aprendizaje escolar.
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La lectoescritura se empieza a trabajar inconscientemente en muchas culturas, y
en otras de forma consciente en la etapa preescolar, asi como el desarrollo visomotriz, es
decir, en torno a los dos afos. No comienza a desarrollarse con anterioridad ya que en la
etapa maternal articula el modo perceptivo de conocimiento, que es un conocimiento
visual a través de un impacto sensorial que recibe el nifio. Con el modo perceptivo los
progenitores ensefian al nifio el lenguaje, a través de la vista, la manipulacion y la
audicion, como, por ejemplo, mostrando al nifio un trozo de chocolate, se le repite el ate-

y se le da a probar. Este ejemplo se considera un primer acercamiento en el conocimiento.

Cuando el estudiante comienza a identificar ciertas cosas a través de la actividad
experiencial con la realidad, se encuentra en la primera estructura de conocimiento, es
decir, se sitGa en el modo operativo de conocimiento que describe Piaget en su teoria de

las etapas del desarrollo del nifio.

Poco a poco el individuo muestra interés en realizar movimientos y explorar lo
que su cuerpo hace con esta accion. De entrada, 1os movimientos son muy torpes y
empiezan a aparecer herramientas en las manos de los nifios, las tocan, las rompen... de

esta manera adquieren las propiedades de los objetos que tienen a su alrededor.

Existen objetos o herramientas que producen efectos graficos (arena, lapicero,
rotulador) hasta el afio y medio o dos afios se llevan las cosas a la boca porque aun existe

esa necesidad que se ha creado al principio.

Esto va cambiando con la edad. Como cuando empiezan a golpear o a echar la
arena en el cubo, es decir, van adquiriendo la operatividad. El individuo aprende varias
cosas a la vez y suceden cambios en la estructuracion del conocimiento, ha adquirido una
atencion perceptiva cada vez mas ajustada, de tal manera que es capaz de llevar un objeto

a un punto determinado. Ha afinado la percepcion y la motricidad.

En este proceso existe un desarrollo motriz y perceptivo que va a hacer que el nifio
pueda conseguir movimientos mas lentos y atentos hacia actividades cada vez mas
concentradas o concretas como los trazos de lineas rectas, ya que el trazado concentrado

te permite llevar el 1&piz con lentitud y de forma mas afinada.

Por ello, se podria decir que el control visomotriz al igual que la lectoescritura

constan de dos partes. A mayor capacidad manual, existe una mayor concentracién de la
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atencion visual y viceversa. La percepcion del ojo a las imagenes ayuda a un mayor

control motriz. No se puede separar lo visual de lo motriz.

3.2 La lectoescritura.

La ectoescritura es el desarrollo que asienta la base fundamental en el &mbito
educativo debido a que es un conocimiento fundamental, primordial y es la herramienta
principal para la adquisicién del resto de conocimientos que van a ser impartidos en el

transcurso educativo de los estudiantes (Carvajal y Neira, 2017).

El principal objetivo para desarrollar la lectoescritura es adquirir la habilidad
grafomotriz ya que esta le permite expresarse a través de signos escritos. Esto se puede
perfeccionar con la ayuda de ejercicios que favorezcan el control del antebrazo, la mufieca
y los dedos. No existe una edad especifica para esto, cada nifio tiene un ritmo de madurez
diferente y hay que esperar para su adquisicion a que se encuentre preparado desde los
ambitos sensorial, motriz e intelectual (Pacheco, 2011), por ello es muy importante

respetar el libre desarrollo del alumnado.

Para poder hablar de la lectoescritura y del proceso tan complejo en su
adquisicién, hay que comprender la lectura y la escritura en conjunto con los factores por

los que se ven influidas.

La lectura consiste en otorgar significado a los signos que se perciben. Para ello
es necesario que el individuo discrimine visualmente estos signos dando de forma oral un

significado a las palabras escritas (Neva, 2000).

Se trata de un proceso complejo en el que interviene la discriminacion visual,
gracias a esta habilidad diferencias los signos graficos que ves (las letras); la
discriminacion auditiva que te permite identificar y asociar los sonidos percibidos a los
sonidos que forman el conjunto de signos gréaficos, y la estructura espacial, que te permite
percibir el mundo de forma exacta. Segin Defaz et al (2016) “el desarrollo de la
inteligencia espacial es de gran importancia, ya que gracias al desarrollo de las nociones
viso espaciales bien estructuradas, se tendrd nifios con dificultades menores en el

aprendizaje de la lectoescritura” (p.40).
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La escritura es una herramienta de comunicacion de expresion gréafica, un sistema
y una tecnologia primitiva que produce informacion a través de signos graficos (Yruela,
1999). Esta se ve influida por diversas funciones que necesitan estar lo suficientemente
desarrolladas para que se produzca la capacidad de escritura en un individuo. Como ya se
ha mencionado con anterioridad la coordinacion visomotriz es un factor fundamental en
el proceso de la escritura que cumple la funcion de reconocer una imagen y reproducirla,
la orientacién espacial que nos permite diferenciar las letras de igual forma, pero de
diferente posicion. También es necesario la adquisicién de la capacidad memoristica que
da acceso al recuerdo de las diferentes grafias y el valor ortografico de las palabras. Defaz
et al. (2016) defiende que la funcién las nociones visoespaciales permiten al individuo
leer y escribir en el orden correcto, siempre que se tenga un buen desarrollo de la
motricidad fina.

La escritura primero se trabaja asociando las palabras a experiencias vitales del
nifio, posteriormente el aspecto visomotriz, sosteniendo trazos y circulos, finalmente se
trabaja la lentitud y la direccion del trazo, hasta conseguir una dominacion de la

percepcion visomotriz (Pacheco, 2011).

En el transcurso de este proceso se produce una asociacion de imagenes-nombre-
fonemas y palabras. Se comienza resaltando la inicial para que la identifiquen con una
imagen a la que dan un significado, de esta forma, primero memoriza la letra y luego al
namero dependiendo de la cantidad de figuras que represente. Esto es un contexto en el

que se trabaja previo al inicio en la escritura.

Cuando tiene este control visomotriz adquirido y la asociacidn de imagenes, se le
introduce la escritura de algunas palabras. Se trata de una caligrafia que el nifio ya
reconoce y poco a poco avanza en la representacion de las letras al identificar y asimilar

el sonido a la imagen correspondiente.

La identificacion de las palabras y la adquisicion del lenguaje es un proceso lento
y muy progresivo, que al mismo tiempo necesita de una parte caligrafica que requiere de

un aspecto motriz y otro perceptivo.
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El aprendizaje de la lectoescritura se desarrolla segun Piaget (1994) en tres etapas
diferentes, a las que él denomina periodo preoperacional, periodo intuitivo y la etapa de
las operaciones concretas. También afirma que la participacién de todo el cuerpo facilita

su aprendizaje ayudando a la consolidacion de la maduracién psicomotriz.

Aunque se consideran términos distintos la lectura y la escritura, y en ocasiones
se trabajan de forma diferente, Montessori (1991) defiende la idea de que la lecturay la
escritura es un proceso que no se puede separar porque se desarrolla de forma paralela 'y
simultanea una de la otra. Este proceso no solo supone una repeticion de actividades, sino
que es producto de una actividad psicomotriz y de madurez general que contribuyen al
desarrollo de este proceso.

El proceso de la lectoescritura tiene mucho que ver con el desarrollo de la
grafomotricidad, por tanto, para poder entender este proceso, es preciso comprender cOmo

evoluciona el desarrollo grafomotriz del individuo.

Este movimiento gréafico realizado con la mano se encuentra ligado al proceso del
desarrollo de la motricidad fina. La motricidad fina comienza a aparecer en el infante
cuando adquiere la capacidad de controlar sus movimientos, en concreto para la
lectoescritura es necesario el control de lamano y el brazo. Adquiriendo un mayor control

con la edad y la repeticion de estos movimientos (Pacheco, 2011).

La adquisicion de las habilidades grafomotrices comienza por el trazo libre,
permitiendo al individuo obtener dominio por el espacio y ganar soltura en el movimiento
con el manejo de los utensilios basicos, para una posterior introduccién de futuras pautas
y trazos dirigidos. En principio es recomendable perfeccionar y desarrollar los
movimientos de la mano y de los dedos con la ayuda de la manipulacion de esponjas,
tizas, pinceles gruesos, ceras hasta conseguir controlar el movimiento con los lapices mas
finos (Pacheco, 2011). La primera accion del nifio antes de adquirir dicho control es la de
sujetar los objetos con toda la palma de la mano, cuando adquieren un mayor manejo y

una mayor fuerza en su prension palmar consiguen un agarre correcto de los materiales.

En cuanto al manejo de las herramientas basicas, los primeros movimientos son
de todo el brazo con un giro de hombro con trazos muy grandes. Poco a poco se va
desarrollando y perfeccionando los movimientos pasando al uso del codo, de la mano y
los dedos, abandonando el uso del hombro a la hora de realizar los trazos. Ademaés de
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esto, es necesario desarrollar un aprendizaje adecuado sobre el desplazamiento en el
espacio grafico y los trazos que se realizan en este. Se comienza con movimientos
sencillos realizando trazos verticales y horizontales variando la extension del movimiento
a través de la longitud del trazo. Poco a poco se van a ir incorporando trazos mas
complejos, como los trazos oblicuos, los bucles, la modificacién de tamafios y
direcciones, consiguiendo una evolucion en el movimiento y el trazo que va a permitir al
infante conseguir la adquisicion de la imagen motriz de las letras (Pacheco, 2011 y
Lowenfeld y Brittain, 1980).

En este momento del proceso de la lectoescritura, el individuo manifiesta el habito
de la préctica identificatoria repetitiva que el nifio realiza, esto es la consecuencia de una
evolucion en el aprendizaje del lenguaje y de la eleccion por unas cosas u otras del entorno

que le rodea.

Este proceso de identificacion es el mismo que se utiliza para la adquisicion del
lenguaje, en el que los infantes aprenden la correspondencia operativa imagen — palabra.
Para el individuo tiene su ldgica asignar una palabra a sus grafismos, ya que él las
identifica como imagenes. Debido a esto es importante que no se separe los intereses

expresivos y racionales en las representaciones del individuo.

Segun evoluciona el control de sus trazos sobre el papel, el alumnado comienza a
mostrar mayor interés por las actividades manuales, caracterizando esta etapa evolutiva
en el intento de llevar a cabo representaciones graficas con diferentes consistencias como

pinturas de cera, barros, plastilina, entre otras.

Antes que las finalidades representativas aparezcan, constituyen una experiencia
muscular, cinestésica, guiada por la rotacion natural de las extremidades superiores y que
poco a poco el nifio trata de controlar en un ensayo de control visual de su motricidad
(Pacheco, 2011).
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3.3 La imagen y su relacidn en la lectoescritura

El control visomotriz, como se ha mencionado con anterioridad consta de dos
partes, la percepcion del ojo a las imagenes y el control motriz, por ello es necesario
describir y definir la existencia de una coordinacion motora y visual implicada en el
proceso de la lectoescritura vinculada a la imagen que el individuo visualiza de forma

mental para llevar a cabo sus representaciones.

La coordinacion visual es la habilidad que permite trabajar conjuntamente a
ambos ojos fusionando las dos imagenes que se perciben desde cada ojo transformandolas

en un cuadro tridimensional.

Toda coordinacion motora depende de la interrelacion de la respuesta muscular y
de la estimulacion a través de la practica. Para una buena ejecucion se requiere tener la
imagen mental del movimiento que se quiere llevar a cabo. Esta imagen mental se crea a
través de experiencias vividas y sirve como punto de partida para el control de las nuevas
representaciones realizadas a través de la imagen mental que se produce en el individuo.
Es decir, la coordinacién visomotriz responde a un estimulo visual y se adecua a €l a
través del movimiento corporal de la mano, denominado este hecho como coordinacién
viso-manual. Este tipo de coordinacion desempefia actividades como la escritura, la copia

de dibujos, la punteria o enhebrar una aguja (Astaburuag, 2002).

4. METODOLOGIA

La metodologia empleada en esta propuesta didactica se fundamenta en los
principios del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) recogidos en la Ley Organica
3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacion, que garantiza la inclusion educativa proporcionando multiples formas de
representacion, expresion e implicacion. Ademas, utiliza métodos de trabajo que
promueven experiencias de aprendizaje positivas desde el punto de vista emocional,

fomentando un ambiente de confianza y atencién personalizada.

Segun los principios metodologicos recogidos en EI DECRETO 37/2022, de 29
de septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion infantil

en la Comunidad de Castilla y Leon, se enfatiza la importancia del aprendizaje a través
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del modelado y el papel activo que desempefian los alumnos en la construccién de su
conocimiento. A lo largo de su periodo escolar, tienen la oportunidad de interactuar con
sus comparfieros, compartiendo y contrastando opiniones y experiencias en un ambiente
de escucha y respeto. El docente cumple el rol guia y mediador en el proceso educativo,

asegurandose de gue se apliquen los principios mencionados anteriormente en el aula.

Las estrategias metodoldgicas empleadas para el disefio de las diferentes
actividades favorecen el aprendizaje significativo y por descubrimiento de la etapa. De
esta manera, se garantiza que los estudiantes puedan comprender el mundo, los hechos y
las situaciones que ocurren a su alrededor, y tengan la capacidad de ofrecer soluciones
creativas a los problemas que enfrenten. Este proceso les brinda la oportunidad de

investigar y aprender a aceptar sus propios errores como parte del proceso de aprendizaje.

El aprendizaje significativo es aquel en el que en el individuo se producen cambios
en las estructuras del conocimiento, donde los nuevos conocimientos son influenciados
por los previos, reestructurdndolos y generando nuevas ideas o aprendizajes. Esta forma
de adquisicion de conocimiento se basa en los principios del constructivismo, donde

predomina el aprendizaje mediante el descubrimiento.

5. PROPUESTA EDUCATIVA

La propuesta de intervencion se fundamenta en un anélisis de la teoria por la
imposibilidad de realizar la intervencion en el aula durante el periodo del practicum Il.

Sin embargo, es una intervencion que podréa ser utilizada en un futuro.

Dicha propuesta esta disefiada para el segundo curso de Educacion Infantil, es
decir, el alumnado seria un grupo de 4 afios. Esta enfocada para centros rurales, aunque

es adaptable para cualquier entorno.

El objetivo de esta propuesta es promover el desarrollo de la motricidad fina en
los alumnos mediante la actividad grafica, priorizando la utilizacién de experiencias
manipulativas en lugar de depender exclusivamente de las nuevas tecnologias. Mediante
esta propuesta de intervencion, se busca que los estudiantes adquieran aprendizajes a
través de la manipulacion de materiales naturales, fomentando la curiosidad y la

creatividad para innovar con formas distintas a las habituales. Se pretende que la
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ensefianza de la caligrafia no sea el Unico enfoque, sino que los estudiantes participen

activamente en todo el proceso

El papel del docente a lo largo del proyecto sera el de guiar y acompariar a los
estudiantes durante su proceso de aprendizaje, otorgandoles el papel de protagonistas y
la posibilidad de aprender a través de su propia experiencia y con cierta libertad. En todo
momento se busca la creacion de climas emocionalmente positivos, divertidos y de

disfrute.
Objetivos

La propuesta didactica "Somos creativos™ tiene como fin abordar los objetivos del
trabajo en relacién con las diferentes areas de educacién infantil, siguiendo la nueva
legislacion de la LOMLOE. En este sentido, se han destacado una serie de objetivos

especificos que se enfocan en el desarrollo de la escritura del nifio, los cuales incluyen:

» Desarrollar la competencia linglistica del nifio a través de la escritura,
fomentando su capacidad de expresion y comunicacion efectiva tanto en el
lenguaje oral como en el escrito.

» Fomentar la creatividad y la imaginacion del nifio mediante la escritura,
proporcionandole la oportunidad de desarrollar y plasmar sus propias historias,
descripciones y narrativas.

» Potenciar el pensamiento critico y reflexivo de los nifios a través de la escritura,
brindandoles la oportunidad de organizar sus ideas, argumentar y reflexionar
sobre diversos temas, promoviendo asi el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico.

» Estimular el desarrollo motor y la coordinacion en los nifios a través de la
escritura, promoviendo el desarrollo de habilidades motoras finas y la mejora de
la coordinacion ojo-mano, necesarias para un manejo adecuado del lapiz o

boligrafo.

Recursos materiales

La seleccion de los recursos materiales para esta propuesta didactica se basa en la
importancia de brindar a los alumnos experiencias sensoriales y emocionales que les
ayuden a construir el conocimiento de manera significativa. Se utilizaran materiales
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tradicionales, como lapices de colores, plastilina o bloques de construccién, pero también
se emplearan recursos innovadores, como herramientas tecnoldgicas, tablets o pizarras
digitales, para fomentar la inclusion educativa y el aprendizaje a través de diferentes
medios. Ademas, se pondra especial atencion en la seleccion de recursos procedentes del
entorno natural del centro o del propio alumnado, como piedras, hojas o conchas, ya que
se ha demostrado que estos recursos conllevan una carga emotiva y pueden ser muy utiles
para estimular el aprendizaje y la creatividad. Esta practica es fundamental para que el
nifio pueda adquirir conocimiento sobre las caracteristicas de los objetos mediante el uso
de sus diferentes sentidos, lo cual le permite reconocer y diferenciar los rasgos que los

conforman.

Es esencial destacar que la manipulacion de estos recursos materiales por parte de
los alumnos desempefia un papel crucial en la construccion de su propio conocimiento,
asi como en el desarrollo de habilidades motrices, creativas y comunicativas, y en el
establecimiento de relaciones de causa y efecto. En consonancia con esto, el DECRETO
3712022, de 29 de septiembre, que establece la ordenacién y el curriculo de la educacion
infantil en la Comunidad de Castilla y Le0n, resalta la importancia de proporcionar a los
alumnos materiales y recursos que les permitan explorar y descubrir el mundo que les

rodea de manera autonoma y significativa.
Agrupamiento y organizacion del espacio

La distribucién en el aula sera flexible permitiendo asi diversas formas de
agrupamiento: gran grupo, pequefio grupo, pareja o trabajo individual. Se procuraran que
se mantengan los distintos espacios ordenados, limpios y de facil acceso a los diferentes

recursos visuales que puedan aparecer en el aula.

En cuanto a la organizacion del tiempo en la etapa de Educacién Infantil, es
preciso que se ajuste a las caracteristicas, ritmos y necesidades del alumnado, respetando
en todo momento las diferentes situaciones de construccion del aprendizaje de los
estudiantes como regula el DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el que se
establece la ordenacidn y el curriculo de la educacion infantil en la Comunidad de Castilla

y Leon.
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Propuesta de intervencion

A continuacion, se presentaran las actividades de la propuesta "Somos Creativos"
que buscan estimular y desarrollar la creatividad. Estas actividades estan disefiadas con
el objetivo de fomentar la expresion artistica, el pensamiento divergente y la exploracion
de diferentes medios y materiales. A través de esta propuesta, se busca proporcionar a los
niflos un espacio en el que puedan expresar libremente sus ideas, experimentar con
distintas formas de creacion y desarrollar habilidades que les permitan enfrentar desafios
de manera original y creativa. Estas actividades estan alineadas con los principios
educativos que promueven un enfoque inclusivo, participativo y personalizado,

brindando a cada nifio la oportunidad de explorar y descubrir su propio potencial creativo.
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Tablal. Actividad 1

Titulo Escritura y dibujo en la arena

Temporalizacion 30 min

Materiales Arena, palitos, palas...

Objetivos

Obijetivo general:

Promover la creatividad y la expresion artistica de los nifios de cuatro afios a través de
la escritura y el dibujo en la arena, estimulando su desarrollo cognitivo y motriz.

Objetivo especifico:

Fomentar la exploracion sensorial y tactil al manipular y escribir sobre la arena, al
mismo tiempo que se desarrollan habilidades motoras finas al trazar letras y dibujar
formas en la superficie.

Estimular la imaginacién y la comunicacién a través del lenguaje escrito y visual, al
mismo tiempo que se promueve la coordinacion mano-ojo y la concentracion durante
la actividad.

Preparacion

Se debe preparar un area amplia y segura al aire libre 0 en un espacio interior con una
superficie adecuada para escribir y dibujar, como un arenero o una bandeja de arena.
Es importante contar con suficiente arena limpia y suave para que los nifios la utilicen
durante la actividad. Ademas, se deben colocar utensilios de escritura apropiados para
la arena, como palitos, pinceles o palas pequefias, para que los nifios puedan
experimentar y crear sus dibujos y escrituras en la arena.

Desarrollo

Se les permite a los nifios acercarse a la zona de escritura y dibujo en la arena de forma
individual o en pequefios grupos, brindandoles la libertad de explorar y crear. Se les
anima a escribir letras, palabras o nimeros, asi como a dibujar formas, objetos o
escenas imaginarias. Se les ofrece apoyo y orientacion individualizada, atendiendo a
las necesidades de cada nifio, para fomentar su expresion creativa y estimular su
exploracion de ideas. Al finalizar la actividad, se invita a los nifios a compartir sus
trabajos y a describir lo que han creado.

Evaluacion

Participacion y compromiso: ¢El nifio se involucra activamente en la actividad?

¢Muestra interés y entusiasmo?
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Manipulacién de la arena: ¢El nifio explora y experimenta con la textura y la

sensacion de la arena? ¢ Utiliza diferentes técnicas para escribir y dibujar?

Precision y control motriz: ¢ El nifio realiza trazos claros y reconocibles en la arena?

¢Demuestra habilidad en el manejo de los utensilios de escritura?

Creatividad y originalidad: ¢El nifio muestra imaginacion al crear dibujos y escribir

palabras o letras? ;Se atreve a experimentar y probar nuevas ideas?

Comunicacion y expresion: ¢El nifio utiliza el lenguaje escrito y visual para

transmitir ideas o mensajes? ¢ Se puede identificar lo que ha escrito o dibujado?

Concentraciéon y atencion: ¢El nifio se mantiene enfocado en la actividad durante un

periodo de tiempo adecuado?

Elaboracion propia

Tabla2. Actividad 2

Titulo Pintar y dibujar con Sal y Arena

Temporalizacion 30 min

Materiales Arena, sal, tizas, hojas y pinceles
Objetivos

Objetivo general: Estimular la creatividad y la expresion artistica de los nifios a través
de la pintura y el dibujo en una superficie texturizada.

Obijetivo _especifico: _Experimentar con diferentes materiales y desarrollar la
coordinacion 6culo-manual y las habilidades motoras finas utilizando materiales como
sal y arena, para crear efectos visuales y tactiles.

Preparacion

Se prepararan pequefios recipientes con sal de diferentes colores pintada por los
estudiantes y arena de colores variados y hojas de papel o cartulinas para que los nifios
puedan pintar y dibujar sobre ellas.

Desarrollo

En esta actividad, los nifios tendran la oportunidad de experimentar con diferentes
texturas y materiales al pintar con sal y arena. Utilizaran estas sustancias para crear
fondos texturizados y luego dibujar sobre ellos, permitiendo la exploracion artistica y
el desarrollo de habilidades motoras finas.
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Evaluacion

Participacion y compromiso: ¢El nifio se involucra activamente en la actividad?
¢Muestra interés y entusiasmo?

Manipulacién de la arena: ¢El nifio explora y experimenta con la textura y la
sensacion de la arena y la sal? ¢ Utiliza diferentes técnicas para escribir y dibujar?

Precision y control motriz: ¢El nifio realiza trazos claros y reconocibles?

Creatividad vy originalidad: ¢EI nifio muestra imaginacion al crear dibujos y escribir
palabras o letras? ;Se atreve a experimentar y probar nuevas ideas?

Comunicacion y expresion: ¢El nifio utiliza el lenguaje escrito y visual para transmitir
ideas 0 mensajes? ¢Se puede identificar lo que ha escrito o dibujado?

Concentracion y atencion: ¢El nifio se mantiene enfocado en la actividad durante un
periodo de tiempo adecuado?

Elaboracion propia

Tabla3. Actividad 3

Titulo Explorando colores ocultos: Pintura sobre fondo negro
Temporalizacion 30 min
Materiales Pinturas Manley, palillos y papel

Objetivos

Objetivo general: Estimular la creatividad y la expresion artistica de los nifios al
utilizar pinturas Manley y palillos para crear dibujos sobre un fondo negro.

Objetivos especificos: Fomentar la experimentacion con colores y texturas al pintar
sobre un fondo oscuro y revelar los colores ocultos.

Desarrollar la destreza y coordinacion mano-ojo al utilizar palillos para crear dibujos
y disefios precisos.

Estimular la imaginacion y la narrativa al explorar las posibilidades de expresion
artistica a través del raspar de la pintura.

Preparacion

Se prepara hojas de papel o cartulina de color negro como fondo para la actividad y se
proporcionan pinturas Manley de colores vibrantes en recipientes pequefios o paletas.

Se distribuyen palillos o instrumentos similares que se puedan utilizar para raspar la
pintura.
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Desarrollo

En esta actividad, los nifios utilizaran pinturas Manley para crear un fondo de
colorines sobre una superficie previamente pintada de negro. Luego, utilizaran
palillos para crear dibujos y disefios al raspar la pintura de colores y revelar el color
del fondo negro debajo. Esta actividad promueve la creatividad, la experimentacion
con texturas y colores, asi como el desarrollo de habilidades motoras finas.

Evaluacion

Participacion y compromiso: ¢El nifio se involucra activamente en la actividad?
¢Muestra interés y entusiasmo?

Precision y control motriz: ¢ El nifio realiza trazos con precision? ¢controla el uso
del palillo?

Creatividad y originalidad: ;Se atreve a experimentar y probar nuevas ideas?

Comunicacion y expresion: ¢El nifio utiliza el lenguaje escrito y visual para
transmitir ideas o mensajes? ¢Se puede identificar lo que ha escrito o dibujado?

Elaboracion propia

Tabla4. Actividad 4

Titulo Arte musical: Coloreando al ritmo de la musica
Temporalizacion 30 min
Materiales Pinturas o rotuladores y papel

Objetivos

Objetivo general: Explorar la relacion entre el arte y la musica, permitiendo a los nifios
expresar su creatividad visual mientras escuchan diferentes ritmos.

Objetivos especificos: Desarrollar la capacidad de apreciacion musical al relacionar la
duracion de los sonidos con la accion de colorear puntos o rayas.

Fomentar la concentracion y la atencidn al seguir el ritmo de la musica y aplicarlo al
dibujo.

Estimular la coordinacion mano-ojo y la destreza motora fina al realizar los puntos y
rayas de manera precisa.

Promover la expresion artistica y la interpretacion personal al colorear los dibujos de
acuerdo con el ritmo de la musica.

Preparacion

Se preparan dibujos o laminas para colorear que sean adecuados para la actividad y
colores, lapices o crayones para que los nifios puedan utilizarlos para colorear los
dibujos.
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Desarrollo

En esta actividad, los nifios colorearan dibujos en funcion del ritmo y la duracion de la
musica que escuchan. Si los sonidos son cortos, deberan hacer puntos sobre el dibujo,
y si los sonidos son largos, tendrdn que hacer rayitas. Esta actividad combina la
expresion artistica con la apreciacion musical y promueve la concentracion, la
coordinacion mano-ojo y el desarrollo del sentido del ritmo.

Evaluacion

Participacion y compromiso: ¢El nifio se involucra activamente en la actividad?
¢Muestra interés y entusiasmo? ¢;es capaz de seguir la musica?

Precision y control motriz: ¢El nifio realiza trazos con precision al son de la musica?

Creatividad y originalidad: ;Se atreve a experimentar y probar nuevas ideas?

Comunicacion y expresion: ¢ El nifio utiliza el lenguaje escrito y visual para transmitir
ideas 0 mensajes? ¢Se puede identificar lo que ha escrito o dibujado?

Elaboracidn propia

Tabla 5. Actividad 5

Titulo Rasgar y crear: Explorando con papel y pegamento
Temporalizacion 30 min
Materiales Papel, tijeras, pegamento

Objetivos

Objetivo general: Estimular la creatividad y la expresion artistica de los nifios al
utilizar la técnica de rasgar papel para crear obras de arte.

Obijetivos especificos: Desarrollar la destreza y coordinacién mano-ojo al rasgar el
papel con los dedos indice y pulgar.

Fomentar la imaginacion y la narrativa al crear dibujos y formas utilizando las tiras de
papel rasgado.

Experimentar con diferentes colores, texturas y patrones al combinar las tiras de papel
en la creacion artistica.

Preparacion

Se prepara una variedad de papeles de colores y texturas diferentes, como papel de
construccion, papel de seda o papel de revista. Se proporcionan tijeras para recortar el
papel en tiras si los nifios prefieren esa opcién. Se prepara el pegamento y pinceles o
aplicadores de pegamento para que los nifios puedan pegar las tiras de papel.

Desarrollo

En esta actividad, los nifios se reuniran en un espacio designado, donde se les explicara
que utilizaran la técnica de rasgar papel para crear obras de arte originales. Se les
mostraran ejemplos de como las tiras de papel pueden ser utilizadas para formar dibujos
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y figuras. A continuacion, se les invitard a rasgar el papel en tiras, utilizando
unicamente los dedos indice y pulgar. Se les animaréd a experimentar con diferentes
tamafos y formas de tiras, mientras exploran la textura y el sonido del rasgado del
papel. Una vez que las tiras estén listas, los nifios podran utilizar pegamento y pinceles
o aplicadores de pegamento para adherir las tiras y crear dibujos y figuras en una hoja
de papel o cartulina. Se les alentara a ser creativos y combinar colores y formas para
obtener composiciones Gnicas.

Evaluacion

Participacion y compromiso: ¢El nifio se involucra activamente en la actividad?
¢Muestra interés y entusiasmo?

Precision y control motriz: ¢ El nifio realiza trazos con precision?

Creatividad y originalidad: ;Se atreve a experimentar y probar nuevas ideas?

Comunicacion y expresion: ¢El nifio utiliza el lenguaje escrito y visual para transmitir
ideas 0 mensajes? ¢Se puede identificar lo que ha escrito o dibujado?

Elaboracion propia

Tabla6. Actividad 6

Titulo Explorando la costura

Temporalizacion 30 min

Materiales Agujas especiales, hilo y papel
Objetivos

Objetivo_general: Introducir a los nifios en el mundo de la costura creativa y
desarrollar habilidades motrices finas a través de la manipulacion de agujas e hilos.

Objetivos especificos: Familiarizar a los nifios con el proceso de coser, ensefiandoles
cémo utilizar las agujas adecuadas para su edad.

Estimular la creatividad y la imaginacion al permitirles crear un dibujo mediante la
costura.

Promover la concentracion y la paciencia a medida que los nifios trabajan en su
proyecto de costura.

Desarrollar habilidades motoras finas y coordinacion mano-ojo mientras manipulan las
agujas y el hilo.

Preparacion

Se preparan ldminas de tela con un dibujo simple dibujado a lapiz. Asegurate de que el
dibujo tenga lineas o contornos visibles para facilitar la costura, ademas de
proporcionar agujas de costura seguras y de tamafio adecuado para los nifios y
finalmente se preparan hilos de colores variados que contrasten con la tela.
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Desarrollo

En esta actividad, los nifios aprenderan a coser un dibujo utilizando agujas especificas
para nifos. La costura les permitira desarrollar habilidades motrices finas, estimular su
creatividad y promover la concentracién. Ademas, aprenderan conceptos bésicos de
costura mientras crean un proyecto artistico unico.

Evaluacion

Participacion y compromiso: ¢(El nifio se involucra activamente en la actividad?
¢Muestra interés y entusiasmo?

Precision y control motriz: ¢El nifio utiliza la aguja con precision?
Creatividad y originalidad: ;Se atreve a experimentar y probar nuevas ideas?

Comunicacion y expresion: ¢ El nifio utiliza el lenguaje escrito y visual para transmitir
ideas 0 mensajes? ¢Se puede identificar lo que ha escrito o dibujado?

Elaboracidn propia
Evaluacion

La evaluacion de las actividades se llevara a cabo de forma individualizada,
teniendo en cuenta el progreso y desarrollo de cada nifio en relacién con sus habilidades
y nivel de desarrollo. Para documentar su avance a lo largo del tiempo, se podran utilizar
diferentes registros como escritos, fotografias 0 muestras de los trabajos realizados por
los nifios. La retroalimentacion sera proporcionada de manera positiva y constructiva,
destacando los logros alcanzados y ofreciendo sugerencias para seguir mejorando en la
expresion escrita y artistica en el contexto de la arena. Es importante recordar que la
evaluacion debe ser flexible y centrada en el proceso de aprendizaje, promoviendo la
participacion activa de los nifios. Se enfatiza en brindar retroalimentacion positiva para

fomentar el disfrute y la exploracion artistica en esta actividad.
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6. CONCLUSIONES

En base a la investigacion y desarrollo de las actividades programadas, se puede
concluir que la propuesta de intervencion realizada ofrece herramientas para poder dar
respuesta de manera efectiva a los objetivos planteados. El objetivo general de fomentar
el desarrollo de la motricidad fina a través de la educacion artistica ha sido abordado de
manera integral y en linea con los avances tedricos sobre el grafismo infantil y el proceso

de escritura.

Los objetivos especificos planteados se persiguen mediante la implementacién de
las actividades disefiadas. La comprension del proceso evolutivo del grafismo infantil y
su influencia en la escritura se logra mediante la exploracion de técnicas de expresion
escrita y artistica. A través de estas actividades, los estudiantes experimentan y mejoran
su motricidad fina, comprendiendo la importancia de un adecuado control 6culo-manual

en el desarrollo de la escritura.

La observacion y evaluacion individualizada de los nifios es una herramienta
fundamental para comprender su progreso y ajustar las actividades de acuerdo con sus
necesidades y nivel de desarrollo. Esta es un medio que pretende cumplir con los objetivos
planteados, fomentando el desarrollo de la motricidad fina a través de la educacién
artistica. Las actividades implementadas brindan al alumnado la oportunidad de explorar,

experimentar y progresar en su expresion escrita y artistica.

En definitiva, es primordial llevar al aula actividades o tareas que fomenten y
ayuden al desarrollo de la creatividad o ideas creativas que generan respuestas nuevas y
en ocasiones originales en el aprendizaje del alumnado. Esto provee a los estudiantes de
destrezas, habilidades y capacidades que enriquecen y facilitan su desarrollo (Cuevas,
2013).

La falta de oportunidad para llevar a cabo las actividades practicas y la
implementacién de la propuesta en un entorno real ha limitado mi capacidad de
experimentar de manera directa la importancia y los beneficios que el arte aporta al
desarrollo integral de los nifios. Ademas, no he podido observar las posibles deficiencias
y areas de mejora que podrian requerir las actividades. Ademas, no he tenido la

oportunidad de observar y verificar como el trabajo con la motricidad fina y la expresién
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artistica no solo estimula la creatividad de los nifios, sino que también promueve su
concentracion, coordinacion mano-ojo y habilidades de comunicacion. Esta falta de
observacion y verificacion representa una de las principales carencias de la propuesta, a
pesar de este contratiempo, considero que es viable llevarlas al aula. Estas actividades
son fundamentales para potenciar las habilidades que pretendo abordar y podrian tener

un impacto positivo en el desarrollo integral de los nifios.

Aunque no haya tenido la oportunidad de llevar a cabo la implementacion
practica, la realizacion de este estudio me ha permitido comprender de forma clara una
comprension sobre la importancia de adaptar las actividades a las necesidades y
capacidades individuales de cada nifio, asi como de proporcionarles un entorno seguro y
estimulante para su desarrollo artistico. La evaluacion continua y la retroalimentacion
positiva se han revelado como herramientas fundamentales para fomentar la autoestima

y la motivacion de los nifios en el &mbito artistico.

Sin duda, el desarrollo de este trabajo de TFG me ha brindado la oportunidad de
enriquecer mis conocimientos sobre la asignatura de plastica y especialmente, sobre como
integrar las actividades gréaficas y artisticas de manera efectiva dentro del aula. A lo largo
del proceso de investigacion y disefio de la propuesta de intervencién, he podido
profundizar en las teorias y enfoques relacionados con el desarrollo de la motricidad fina

y la expresion artistica en la educacion infantil.

En resumen, esta experiencia ha sido extremadamente dura, aunque finalmente
gratificante y enriquecedora, ya que gracias a ella he logrado ampliar mis conocimientos
y habilidades en la ensefianza de la educacion artistica y he comprendido como la
actividad gréfica infantil puede convertirse en una poderosa herramienta educativa para

fomentar el desarrollo integral de los nifios.
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